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Ibounement,
Bei Franto-Juftellung per Poft:
Jdbelich Fr. 6. —
Dalbjdheliy . . . .,
Ausland franto per Jahr

GratissPrilagen:
SRod-u.Haudhaltungdfdule”
(exfcheint am 1, Sonntag jeben Vonatd).
LFitr die tleine Welt
(exfcheint am 3, Sonntag jeben Vronatd),

Redaktion uud Yerlag:
Frau Glife Honegger,
Wienerbergftrape Nr. 7.

Telephon 876.

Bt Ballen

25, Jahrgang.

— Brgan fur bie Infereflen der Eﬂraummeli o

Motts: Sutmu me jum Gangen, und fannft du felber tein Ganjed
618 blenended Glicd idlich an cin Banged bid) amd

1908.

”a

Julertionsyreis.
Per einfadhe Petityeile:
Fiir die Schweiz: 25 Gt3.

, ba3 Audland: 25 Pfg.
Die Neflamegeile: 50 Ci3.
Jusgabe:

Die ,Sdweizer Frauen-Jeitung”
erfdheint auf jeben Sonntag.
JunsnrensRegie:
Gypedition
ber ,Sdyweizer FrauensJeitung”,
Yuftvige vom Play St. Gallen
nimmt aud
vie Budydruderet Merltur entgegen.

Bonntag, 8. Wary.

Infalf: Gedidht: Vorfriihling. — Die Rube ald
Deilmittel. — Gedicht: Halt zu die Thiir. — Die
Seele beim Spiel. — Sypredhiaal. — Brieffaften. —
Sprud). — Feuilleton: BVetter und Bafe.

Beilage: Gedidht: Schweftern. — JNeued vom
Biihermarft. — Reflamen und Jnferate.
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Porfriifhling.

Ueber den Seldern ein warmer RHaud,

Sdywellende Knofpen am Dornenftrandy,

Ungeduldige Woltden {dweben -

Ueber mir hin . . . . und fern im Land,

Wo die Berge ihr Haupt erheben

Aus dem feinen, blduliden Raud,

Wintt eine Hand —

»Warteft du andy ?

Warteft du audy auf dad blithende Seben . . . ?*
Anna Ritter.

Pie Rulie als Beilmiftel.

% af ein Kranfer vor allen Dingen bder
p Rubhe Dedarf, ijt eine jener Wahrheiten,
bie i ber Theorie widerjprudslod jzu-
gegeben werben, gegen bie aber in ber
Pragid unendlid) viel gefiindigt wird. Nur felten
vergegenwdrtigt man fid die grofe NRolle, die
bie Rube in den Heilprogeflen der Natur jpielt.
Und dod) bildet bdiefelbe die Hauptarznei, die
biefe groge Meifterin bei der Wiederherftellung
ber Organidmen anwendet. Sdon in norma:
lem Bujtande wird ja jeder lebendige Kdrper
von einem gefepmdgigen Wedhiel zwijdhen Avbeit
und Rube beherrjdht. Die durd) bdie Thitigleit
verbraudite Sraft erneuert fid in den Paujen.
Wird das durdjdnittlide Arbeitdquantum iiber-
jdpritten, jo madyt jid aud) jofort ein vermehriesd
Rubhebediirfnid geltend. Da im Uebrigen aud
fiir einen gewifjen Referve-BVorrat an Kraft in
ben Geweben geforgt ift, jo lduft der Organis-
mug erft dbann in eine wirflide Gefahr, wenn
bad ®efiifl ber Uebermiidung abfidhtlid) mwieder
und immer wieder ignoriert wird. Anbdauernde
Criddpfung, Sdwindel, Ofhnmadyten, die fid) in
folden Fdllen eingujtellen pflegen, find Alarm-
Gignale, daf der Organidmus in feinem Beftande
bedrobt it.

Sn nod) viel hoherem Grabe ijt die Nubpe
fitr den SRranfen Bedilirfnisd. Und dod) trigt
ipm bdie Umgebung eined Patienten nur fjelten
in geniigender Weife RNednung. Findet man
bvd) Sdywerfranfe, denen jeded lautere Gerdujd
eine Qual ift, in Jimmer gebettet, die nad ei-
ner lebhaften Bertehrsjtrafe hinausliegen, oder

nad ecinem Hof, wo fie allabendlid) der Warter
eined medjanijden Klavierd lepter Giite, ober
cinem ohrengerreigenden SKongert verflimmter
Blasinftrumente ausdgefept find.

Ebenjo ungeeiget {ind Rdumlidfeiten, die fich
didht an einer RKiide, Werfititte, Treppe obder
einem vielbegangenen Haudflur Dbefinden. Ein
ftiller Hof, der jedod) nidht dem Krvanten das
Sonnenlidt entziehen darf, oder nod) beffer ein
®arten, bieten hinfidhtlidh der Lage ded Jimmers
die meifte Ausfidht auf jened Ungeftdrtjein, dasd
die Bafid einer anbdauernden -Genefung bildet.

LWerden auf diefe Weife feinbdlide Einflitjfe
vort aufen fern gebalten, jo dbarf man auf der
andern Seite nidht verabjiumen, aud) dbag Sdal-
ten und Walten im Kranfengimmer felbjt fo
planvoll 3u regeln, dafy alle BVerwirrung, alled
unndtige Gerdujd) nad) Miglidfeit ausdgejdlofjen
wird. Daber find Perjonen, denen die fo not-
wendige NRube und Sidherheit bei der Hantierung
in ber HAuslichleit abgeht, diefer Situation nidt
gewadhjen.

€3 gehirt fosujagen eine Art Feldherrnauge
bagu, um bei ber Fiille fid) darbietender An-
forderungen bdas Wefentlie ausd dem Neben-
fadliden Hevaus zu jdhdlen. Wer Ddied nidt mit
Taft und Siderheit vermag, wird die ihm inne=
wohnende Unruhe aud) “dem Kranfen mitteilen
und ihm daber nie ber ,Friedendbringer” fein,
per, wie Dr. lbert Pauly in Wiinden jo
treffend die mit der Kranfenpflege betraute Per=
jonlidteit nennt, er in Wirtlidfeit fein fjolte.
&3 gehirt gerabezu piydologijde Divinations-
gabe bagu, um bdiefe Aufgabe in vollem Umfange
su erfitllen. Nur wer jid wirflid in den Ju-
ftand bes Krvanfen Pineinguverjegen vermag,
wird mit Erfolg jene jahllofen fleinen NRube-
ftorungen vermeiden, die der Gejunde ald foldhe
faum empfindet, die aber fitr den Kranfen eben-
foviel feine Gejundheit gefidhrdende RKlippen be-
deuten.  Hierher gehort jum Veijpiel dasg Oeffnen
und Jujdlagen von Fenjtern und Thiiven, das
unvorfidtige Anftofen an Tijde und Stiihle,
lauted Umbergehen, dad Knarrern von Stiefeln,
ja felbjt bdad ber Rorfettjtangen. Aud) Eni-
jternbe, vaujdende Unterrdcfe und Kleider, flir-
rende Sdmudiaden jollten aud bem SKranfen-
gimmer verbannt fein.

Nidht3 dagegen wirft wohlthuender, berubi=
gender auf Dden Patienten, ald jene feierliche
Stille, wie fie eine Pflegerin u jdaffen imjtande
ift, deren innere Harmonie, deren feelijhed Gleid)-
gewid)t aud) durd) unvorbergejehene Jufdllig-
feiten feine fidtlidge Stdrung erleidet. Bon jold
einem LWefen geht eine Suggeftion der Rube

aud, fiiv bie viele Rranfe fehr empfinglid find,
um jo mefr al3 ihre Sdmwide fie devartigen
Cinwirfungen verhiltnidmdifig leidter zuglng-
i) madjt al3 Gefunde.

Um fo viel nadﬂ;altiger wirfen in ihrer
Shadligteit dann das fo Haufige Auperjidge-
raten ber Umgebung ufyer den geftdrten Gang
bes Wirtihaftsapparatd, dad Aufeinanderplapen
ber Geifter, wenn Meinungdveridiedenfeiten hin-
fihtlih der Behandlung ded Kranfen entitehen
u j. w.

Die Ridfiht auf die feelijhe Rube Ded
Patienten exheifdt aud), daf allzu lange Befude,
oder folde, die geeignet find, ihn ju dbeprimieren,
von ihm ferngehalten werben. Dedgleidgen auf-
regende Nadridhten und Briefe, die gejdhdftliche
ober beruflidge Unannehmlidyfeiten enthalten. LWo
8 aber unumgdnglid nitig ift, fal3 3 fid) etwa
um eine widtige Entjdeidung banbe[t wird der
Hergenstalt der llmgebung nad einer jdonenden
Form dafiir jorgen miiffen. Mt etwas bdiplo-
matijem Talent laffen jid wohl aud) bei Dden
meiften jolder Nadridten die Lidjtfeiten derartig
in den Borbergrund {djieben, dag die Shatten-
feiten wenigjtend momentan dem RKrvanfen we-
niger um Bewuftfein gelangen. Drahtnad-
ridten, die jdhon fiiv Gejunbde etwasd Aufregen-
bed Baben, miiffen felbftverftdndlid) SKranfen
unter allen Umitdnden verheimlidt werben.

Ferner find aud) alle Wafnabhmen zu ver=
meiden, woburd) der Kranfe in Spannung ver-
fegt wird. Das ,Hangen und Bangen in {dmwe:-
Bender Pein”, da3 auf die Dauer jdhon an den
Nerven des normalen Menjden ritttelt, fann
fiiv einen gejdroddten Organidmus verhingnis-
poll werden. Sogar eine fdlimme Nadridt,
wie 3. B. die feiner bevorftehenden Operation,
ertrdgt der SKranfe leidter, voraudgejeht, bdap
fle ipm mit bem erforderlidhen Taft beigebradt
wurbe, al3d die Ungewifheit, ob und wann fe
ftattfinden wird. Florence Nightingale, die fiir
die piydologiide Seite der Kranfenpflege gerade=
su eine Pfadfinderin genannt werben fann, ift
ber Anfidht, dap alle Ungewifheit mit der Linge
per Beit die Energie und Widerftandstraft jogar
bed Gejunden unterminiert. Wie jollte ihr aljo
die verminderte Lebend= und Nervenfraft bdes
Kranfen fjtandhalten? Dagegen findet diefer
fid oft in dbad Unabdnderlidge, und wdire ed das
Sdmwerjte, iiberrajdend jdnell, weit leidter ald
der jogujagen nod) mit Lampfedeleftrizitdt gelabene
[eben3volle, gefjunde Wenjd). £. Boldyert.
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Balf 1u die Thiir.
3y fehne mid) wohin, weit, weit,
Wo frei der Weg und frei der Wind,
Wo ftille Wadlder fdattend ftehn,
Wo Peine Augen fragend fehn:
Du wunderliches Nenfdentind.
3y hungere nady ReimlidyFeit,
Bu viel hab’ id) der Welt vertraut;
Was ftie§ iy auf des Herzens Thor?
Die bldde Nlenge fteht davor,
Rat in mein Reiligftes gefdant.
O, fet nidt allzu gaftbereit;
Ralt 3u die Thiir, halt 3u die Thiirl
Ein Winfel muf dein eigen fein,
Wohin fein Sremder fich drdngt ein,
Und bdt’ den Himmel er dafiir. Gujtab Falte.

DPie Breele beim Bpiel.

Dag Spiel offenbart fid) ald8 Produft einesd
Neberjdujjes an Lebensdtraft, der fid) nidht
in Bejddjtigungen Luft maden will, die Direft
ndtig find jur Criftens. Bei den Tieven Pat
man {tet3 beobadten fonnen, daf dad Spiel
gewdhnlid) diejenigen Handlungen jimuliert, die
unter anderen Umftdnden ein wirflidhes prafti-
jed Biel verfolgen; fo find der Ringfampf,
pa3 Hajden und Fangen und bdad BVerftecen
Gegenftiide zur Verteidigung, sum Angriff, sur
@Groberung ber Nahrung. Die Nadahmung ijt
ein Hauptjddliger Grundjug diefer Spiele. Bon
den Affen weif man Dbeifpieldweife, daf ihre
Gpiele gumeift in der Nadahmung aller um fie
fi vollzichenden Bewegungen Dbeftehen. Die
Wilden, die den Tieven gunddjt ftehen, liefern
su den erwdhnten beiden Formen ded Spieled
ben Dreiteften Beitrag. Die Wilben und Bar-
baren find, wie man weiff, grofe Liebhaber
von Spielen, die einen mateviellen und morali=
jden, auf Bufall bafierten Gewinn verfolgen.
Tacitud erwdhnt beijpieldweijfe von ben alten
®ermanen, bdaf fie beim Wiirfelfpiel oftmald
fogar ihr hddjtes Gut, die Freiheit, in die
Sdange jdlugen. Die Spiele der Barbaren
beftehen fajt immer ausd inbividuellen oder follef-
tiven Ringtimpfen, die nidht jelten in wirtliche
und blutige Sdladten ausarten. Der Wilde
verbringt ja fajt fein ganged Leben jwijden
bem Miigigang und dem Krieg, und defhalb
vertreibt er {id) feine Jeit mit dem Spiel, das
aus Zweifampf ober fingierten Sdladyten befteht,
die feine tiefjten Gemiitderregungen enthalten,
und die gleidzeitig ald Uebungen 3u den hervor-
vagendften Thdtigleiten jeined Lebend Dbetradytet
werden fdnnen.

Die leidbenjdaftlidge Neigung zum Spiel,
bie Den Wilden und- Barbaren eigen ift, und
bie Jeit, die fie ihm widmen, geben und einen
Begriff von dem Gemiitduftande gewifjer 3iigel-
lofer Gpieler von Heute, und von den Empfin-
dungen und Gefiihlen, die dad Spiel im Men=
fden Bervorzurufen vermag.

Sn Griedjenland und in Rom gewannen die
Gpiele eine auferorbentlige Bedbeutung, da fie
mit bilirgerliden, religidfen und politijden Se-
brauden und Cinridtungen verjdmolzen wurbden
und dazu bienten, die bebeutjamjten Ereignifje
be3 Baterlanded feftlih ju begehen. Die rdmi=
jhen und griedhijen Spiele verbienten gan
Bejonder3d in Betradht gezogen zu werden, dod)
muf e8 hier geniigen ju bemerfen, daf ihre Aus-
dehnung und ihre Hdufige LWiederholung und
fpdter ihve bevorzugte Stellung im difentlidhen
Qeben Jeugnid geben filr eigentiimlidge gefell-
fdaftlide Sujtdnde jener Jeiten, in welden dasd
Gpiel oftmald nidtd andered war, ald eine Bor-
beveitung jum Rriege, ober die Frudt der Be-
geifterung iiber errungene Siege, oder dag Wittel,
einen Teil Dder arbeitdlofen, vagabunbdierenden
und gemeingefdhrlidgen Bevdlferung zu bejddf-
tigen ober |dlieRlih ein Mittel jur Bejdwidti-
gung ded leibenjdaftliden Aufbdumens gegen
bie Tyrvannei.

Die Beridhte, die unsd iiber die griedjifdhen
Gpiele {iberliefert murden, jind duperft widtige
Dotumente fiir dad Cingel- und dasd Kolleftiv-
lebent der damaligen Jeit.

Die Hazardjpiele waren im alten Rom
aufgerordentlidh beliebt, und bdie Tavernenm, in
denen da3 niedere BVolf und bdie Solbaten fidh

mit Cifer dem Gpiel Bingaben, waren {tetd
iberfiillt. Nidt felten fam e8 dabei ju Beftigen
Audeinanderfepungen, ju gegenjeitigen Befdhim-=
pfungen und Priigeleien.

Die Ddffentlihen Spiele aller Art werden bis
su unfeven Tagen eifrig fultiviert. Jn Stalien
liebte man bdie Kampfjpiele, die Turniere, die
Sadrennen, dbie Wagenrennen, gumeift jur Unters
baltung der Grofien und bei Gelegenbeit vater-
ldndijder Gedddinisfeiern. Jn diefen Spielen
fpiegelte fi) Dad auf niederer Stufe fjtehenbde
fosiale und piydologijde Leben wieder. Auj der
einen Seite lenfte man dad Bolf dburd) die Spiele
von andern Gedanfen ab, auf der andern Seite
befriedigte dad Bolf durd) die Spiele dbie ihm
eigenen und angeborenen ungeberdigen Jnjtintte.

Wie Deftig die Leidenjdhaft war, bdie die
Hagardipieler beherrfdhte, erfieht man aud den
Borjdriften und Gefegen, die ununterbroden
gegen Die Gpieler erlaffen wurden. LWihrend
man die Hagardipiele su normalen Beiten {trenge
unterjagte, geftattete man fie bei Gelegenheit von
Feftlidhteiten, gleidhjam ald Siderfeitdventil gegen
bag ungeftiime Fieber ded haglidhen Lajters.

Sn Frantreid) fannte die Spielwut gur Jeit
der Revolution feine Grengen. Auf den difent-
lidjen Pldgen, auf den Boulevards jah man Leute,
die ihre Stithle mit jid) trugen und gany ungeniert
im Freien irgend ein Spiel improvificten.

@egenmwdrtig hat die gefittete Welt wolhl nod
nidt die leidenjdaftlihe Lujt am Spiele verloren,
aber die Spielwut hat dod) einigermafen nad-
gelafjen. :

Wir ergdgen und heute nod) an allen mdg-
lidjen Arten von Spielen, und die Stiertdmpfe,
die Wettrennen und die vielfdltigen Formen des
Sportd rauben uns eine gewijfe Anzahl Stunden;
ebenjo tragen WMonte Carlo, die privaten Spiel-
hdllen, bie Kartenjpiele, dad Sdad), das Billard,
ba3 Domino u. {. w. dazu bei, ahlreidhen Perjonen
Beit, Geld, Chre, Vernunft und jogar das Leben
3u rauben. Jm allgemeinen aber ijt die Spiel=
fudt nidt mehr jo grog wie in frithern Jeiten;
der Rampf ums Leben, der Ernjt der Bejddfti=
gung, ber Reiz anderer Vergniigungen nehmen
und o fehr in Anjprud), daf wir wenig Jeit
sum Spielen finden.

Nur die erften, Jahre unjeved Lebens find
fajt ausjdlieflid dem Spiele gewidmet. Kaum
beginnt dag RKind zu begreifen und u gehen,
jo fangt €8 aud) jdhon gu fpielen an. Die Jah!
der RKinderjpiele ift eine ungeheuer groge. Das
Kind ahmt beim Spielen alled nad), was e3 fieht.
Jm Spiel madt fidh die grofe Lebensfraft des
RKinbed Luft, bdie in nihtd Niplidem und Ge-
ordnetem jum Ausbrud) gelangen tann. Die

Gpiele de3d RKinbed find gumeift von einer [eb-

aften Neugier begleitet und haben dad Geprdge

von Handlungen, die jpater zur WirflihLeit

werden und mit den Notwendigleiten ded Lebensd

und den Gewohnbheiten de3 Menjden {iberein=

ftimmen ober in engem Jujammenhang ftehen.
(Sdhlup folgt.)

BHpredifaal.
Fragen.
In diefer Aubrik Rounen nur Jragen von all-
i Suteceffi fi men d Stellen-

gefudie oder Stellenofferten find ausgefdloffen.

SJirage 6734: Kann man von einer jiingeren
Sdwefter verlangen, dap fie um ber dlteren, verhei-
rateten willen, die in bejtdndiger Bfonomifcdher Ye-
brdngnid fteht, unverheivatet bleibe? Die Thatfade
diefer Bedrdngnid thut mir ja fehr leid, und i) fehe,
bafp bie Sdywefter vor der Jeit altert, dap fie durd)
bie fleinen Kinder beftdndig angebunden ijt und nur
mit Sorge der Bufunft gedenfen fann. Jdh bin ihr
big jet immer ur Seite geftanden mit Wrbeit und
mit einem Teil meined Berbienfted und habe audy {dhon
mehr al3 eine Gelegenbeit, mid) su verheivaten, von
mir gewiefen, um der Schwejter willen. Jeht fehe id)
aber, bap fiiv fie nihtd bejfered nachfommt, denn ber
Sdywager ift webder ein Arbeit3geift, nod ift er fparfam,
und mein Berftand fagt miv, dap ich eigentli) nur
ihn unterftiige. Jesst find BVerhdltniffe eingetreten, die
e3 mir fehr wiinfdjendwert madjen, moglichjt viel auf
bie Seite su legen fiiv eine eigene hauglide Ginvid-
tung, und diefer Wunfdh wird mir von jeiten meined
Sdymagers al3 Herzlofigleit und Leichtfinn angerecdhnet.
Sind andere wohl der gleiden Meinung 2  Erftredt
fidy die fchwejterliche Liebedpflicht bid auf den voll-

ftdndigen eigenen Bersidht? Freundlihe Meinungs-
duperungen wdren miv fehr wertvooll.  Junge Seferin in w1,
Jrage 6735: Beftehen Teine Gefese gegen die
private usbeutung von jungen, nody fhulpflichtigen
Madcdhen durd) bhdusliche Vejdhdftigung? Jd) fehe
tdglich ein zarte3, fhmddhtiged8 Rind von 12 Jahren,
bad aufer ber SHulzeit fi) unabldffig mit einem 11
Monate alten Jwillingdpaar abplagen mup. Die
fdhweren und unrubigen Rinder wollen abwedfelnd
immer getragen fein, wa3 fiir ein arte3 Mdaddhen
biefed Alters eine gang iibermdpige Arbeitdleiftung
genannt werden mug. - Damit ift e3 aber nody nicht
genug, fondern da3 junge Ding mup den beiden Rin-
dern aud) bed Nadhtd aufjtehen feit wieder ein Kleines
ba ift, und bad ift gerabesu unmenjchlich, wenn man
bedenft, wie die im Wadh3tum begriffenen Kinder
bed ungeftorten Schlafed fo fehr bediirftig find. Jd
bin durdjaud nidht der Meinung, dap ein jungesd
Miadchen nicht mbglichit friihseitig in allen wirt{Haft-
lichen Bervidhtungen bder Mutter an bdie Hand gehen
ollte, aber alled mit Map und mit Biel. Jn der be-
ftimmten Grmwartung, dap diefe Bffentliche Frage dem
Qind mehr nithen werde al8 ein peridnlihed Gin-
fchreiten, danfe i) bden geehrten Antwortgebern zum
voraud aufd berslidhite. Gine woblmeinende Nachbarin.
. Sfvage 6736: Unfjer Weltefter foll mit diejem Friih-
jahr die Realfdjule befuchen, die fi) beinabe eine
Stunde von unjerem Wohnort entfernt befindet, und
id) gedadyte, den Jungen an einem guten RKoftort unter:
gubringen. Mein Mann will aber nichtd8 davon wiffen;
er fagt: ,Buben biicfen nidht vermwdhnt werden. Gine
Gtunde frither aufjtehen ift ihnen gefund und eine
Stunde laufen am Morgen und am Abend, dad ift
eine gute Medijin, und e3 bewahrt vor allerlei 5é}ugenb:
dummbeiten. Die Aufgaben fann er in der Mittags:
ftunde machen, und nebenbei fann . er fih an Brot und
Ra8 fdttigen.” — Mir erfdjeint diefe BVelditigung nicht
geniigend. Am Morgen um halb fech3 Uhr den Kaffee
mit einem Butterbrot oder K43, dved Mittags Brot
und RE8 und am Abend wieder Kaffee und K48 oder
Guppe und Kartoffeln und Moft — bdas ift gewif zu
einfeitig fiiv einen ftreng wadhfenden Jungen. Gtwas
Warmes am Mittag wdre dodh gewip beffer. Man
fann Rinder dod) faum wie Ermwadjene behanbdeln.
Mein Mann freilich, der ift geféattigt, wenn er yweimal
im Tag iBt, wad i) von mir aber nicht fagen fann,
und unfer Weltefter hat mehr meine RKonftitution. Jd)
wive red)t banfbar, bie Meinung Grfahrener dariiber
3u hiren. Mutter in St.
Jirage 6737: Sind die blauen Schatten unter den
Augen ein fidhered Zeichen fitr dad Vorhanbenfein von
Witrmern 7 Und ift e8 ridtig, daf der lange andauernde,
aud{dliepliche Genup von Mildynahrung die Witrmer
im Rorper ziihtet. Bejtend dantt fiir giitige Antwort
gum vorausd Sunge Mutter in B,
Stvage 6738: Jft eine Waifenbehrde berechtigt,
von bem Sdubvogt fiir fein Mitndel abgefapte Ber-
trdge gutsubeiBen und gu ratifizieven, wenn diefe um
Jabre in eine Beit hinenveidjen, wo laut richterlichem
Urteil die iiber den Mann verhdngte Chrenftrafe wieder
aufgehoben fein wird, fo dap bie Frau wiever unter
feine Bormundjdhaft su ftehen fommt? Mup die Frau
fid) die Bormund{d)aft des Mannesd ohne weitered wieder
gefallen laffen, wenn er nad) Ablauf der Beit wieder
eigenen Rechted fein wird?  DVanfbar fitr guten Rat
Gine tg unter watf & igung
Jeage 6739: Hat der Gefundheitdzuftand Ginflup
auf da3 Machdtum ded Haares? Over beffer gefagt:
Jjt e3 ein Beidyen von einem gewifjen Krantheitdzujtand,
wenn da3 didht ftehende Haar bei einem Madchen an
Sdnge gar nidt junimmt? Bis jum Cintritt in die
Sdyule ift bad Haar furs gehalten worden, und nady-
ber liep man demfelben freien auf; dod) nimmt e3
{eitbent an Rdnge nidyt gu, und im Verlaufe von drei
Sabren follte man boch einen Fortfdyritt bemerfen
fonnen. Das Madchen ift fehr lebhaft und gefund,
aber flein und fdymddytig fitr fein Alter. Mitteilungen
von erfabrenen Miittern wdven mir fehr angenehm.
Treue feferin in O.
Sivage 6740: Jft ein Fachtundiger im Falle, mic
u fagen, wie ficg halbleinener Stoff su Leintiihern
tm Gebraud) halt? Jft er fo folid wie der ganzleinene
ober ber rein baumwollene? Da i) die freie Wah!l
habe gur Anfd)affung meiner Leib- und Bettwd{de, o
mddyte id) vorher dasd nad) jeber Seite Jwedmdpigite
fennen lernen. Um freundlidje Wegleitung bittet
Gine junge Braut,
Sfrage 6741: Rann mir jemand ein Rattengift
nennen, dad nur diefe Tieve tdtet, bem Menfdjen aber
nidyt jdydvlich ift? Der un3 gugewiefene Keller ijt fehr
tief, al8 Reller alfo gut, aber die Ratten gevaten an
alle, wad nidht im Fliegen- oder Gisfaften unter:
gebracht werden fann. Unfere Kage, die fehr jdharf
ift auf die Mdufe, will nicht in diefem QKeller bleiben
e3 fdeint, dap fie mit bem Rattenzeug nidhtd zu;
fdhaffen haben will. €3 bleibt alfo nur dad Gift, und
damit bin id) fehr dngftlich). Fiir Mitteilungen ift fehr
vantbar Frau 8, 8. in W,
Jrage 6742: ®ibt e3 nidht ein Mittel, um die
grope Bergeplichleit bei einem 16jdhrigen Madchen zu
befeitigen ¥ €8 hat die Lehre ald Schneiderin begonnen,
und nadyher war e3 an zwei Orten, um die Haus:
Daltung gu lernen, aber wegen feiner grofen BVergef-
lichfeit murde e3 iiberall entlaffen. {n der Schule
fam e3 nicht vorwirtd wegen feiner grofen Flitdhtig:
feit. Man fann ihm leider gar nidhts iiberlajjen. Sch
babe an dem fech3jdhrigen Schwejterchen be3 Madcyens
eine grdere Hitlfe al3 an ber Grogen. Fiir guten Rat
dantt beftens Betiimmerte Mutter in U,
Strage 6743: Fehlt e8 am Ofen oder an bden
Roblen (Untracit), wenn beim tdglihen Ausrdumen
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fich jedeBmal ein bedeutended Quantum Shlacden vor:
finden. Der Ofen ift ein Dauerbrenner (Chamotte:
facheln) ausd der Fabrif Surfee mit gutem Jug, und
ein Reft Antracit vom Friihjahr her fonnte zu Ajde
audbrennen. Die erfte Lieferung vom Herbft war grobe,
rufige Ware, und bhier jeigten fid) die Schlacen. A3
id) bei ber Nadbejtellung um beffere Ware erfuchte,
ectldgrte man mir, e3 miifle am Ofen fehlen, bderfelbe
werde die ,groben” nidht fo gut brennen wie die
Jfeinern’. Jd) war der Meinung, die groben,
rupigen feien {chlechtere Qualitdt. War id) wirthd)
mit der Reflamation im Nnredht? — Dad SHhlimmite
ift nun, dap fidh) foldhe Schlacten Biter an der Jnuen:
feite e3 Feuervaumes anfesen, o daf fie nur durd
heftiged3 Schlagen wegzubringen find. — Gibt e3 viel=
leidht ein Mittel, diefe angefesten Scdhlacten aufzu-
(Bfen; id) fiirdhte, durd) folches Wegfchlagen fonnten
die Chamottefacheln au3d den Fugen gehen, wasd eben
{dhon der Fall gu fein {dheint. — Fiiv giitige BVeleh-
rung danft hersli)  Gine, dle auf fich feldft angewiefen ijt.

Jtrage 6744: RKinnte mir jemand ausd vem vevehrl.
Qeferfreife eine Abrefle mitteilen, 1o id) Rurbelitictereien
anfertigen lajfen fdnnte. Fiir gefl. WAustunft bdantt
bejtens %A, St

Jtrage 6745: ) wiinfdhe fiir meine Todhter ein
Penfionat am Genferfee, wiinfche aber ein foldyes, wo
nebjt Grlernung der Spradhe 2c. die Tochter aud) ind
prattijdhe Qeben eingefiihrt werdben, wo fie fid) weiter
bilden fonnen in geordneter Hand- und Ndbarbeit, wo
fie Anleitung sum Kocdhen und jur Fiihrung eined
Oausdhalted erhalten, wo Drdnung, Reinlidhleit ac.
oberfte Rihtidhnur ift. Jdh bitte um wirklidhy auf Er-
fahrung fupende und nidht blofe @efﬁﬂ;gfeét@gb::eﬁen.

gr. B, O. in N

Rutivorien.

Auf Jeage 6724 : Aus vollfter Ueberseugung fsnnte
i) Jhnen basd RKnabeninftitut A. Miiller-Thidbaud in
Boudry bei Neudjatel empfehlen, wo mein Sohn gegen-
wdrtig weilt. BVerlangen Sie nur Profpefte.
Frau M. Qaufer=Pottinger, Wiidenswil.
Duf Jirage 6724: Dasd Knabeninftitut (und gleid)-
seitig Pandelsidhule) Clo3-Roujfeau in Creffier bei
Neuenburg, Direftor N. Duindye, tann Jhnen aud SCr-
fahrung Dbeftend empfohlen werben. Dad JInjtitut be-
fibt einen alten, guten Ruf (e8 wurde fdhon im Jabre
1859 gegriinbet) und verfiigt daber iiber Referenzen
von mehr ald 1600 fritheren Zdglingen. w. . in B.
Auf Jrage 6724: Ein guted Knabeninftitut finden
Sie in Rolle am Genferfee, Direttor Herr L. Schmus-
Moccand. Gelehrt werden die Spradhen und fauf:
ménnifden Fdder. BVorbereitung jum Poft: und Tele-
arapbendienft. Jn gleidher Weife ift su nennen bad
Jnftitut Jomini in Payerne. €3 bildet die Zdglinge
aus fiir die Banlen, fiiv den Kaufmannsdjtand, fowie
fite den Pojt:, Telegraphen- und Eifenbahndient. Jah!l=
reidje Referengen. . 9.
Auf Jrage 6724: Ausd Crfahrung Lann id) Jhnen
203 Knabenpenfionat Miiller-Thicbaud in Boudry bei
Neuchatel fehr anvaten. — Die Sbhue find dort in
jeder Besiehung gut aufgehoben. — Profpefte werben
auf Berlangen von Heren Miiller gerne é:xgefanbt.

T, St, in Sd).

Auf Jrage 6725 : Gben ift ein illuftrierted Sriftchen
erfdhienen, weldhed die RKleidung der jungen Madchen
behandelt und zwar bdie gefamte Unter- und Ober-
tleibung. Die Schrift betitelt fiy ,Wie follen fich un:
fere jungen Méadchen fleiben?” Werfapt ift fie von
Dr. med. Juliug Rreb3, Frauenarst, in Bredlau. Preid
25 Pfg. BVerlag von Hetnric) Handel in Bredlau. An
Dand der JMuftrationen und Befdyreibungen, fowie
ber Abdreffen fiir den Bezug der ndtigen Schnittmujter
it e3 ein Qeichte3, die eingelnen Kleidungsftiicte und
damit die voljtdndige, nad) dben Grundfdsen der Hygieine
und bder Wejthetit jujammengeftellte Reformiletdbung
herzuftellen.

Auf Jirage 6726: Aud) Jhnen fann die Antwort
auf Frage 6725 dienen, Die Reformeleidung fiir Frauen
wird gang nad) denfelben Grundlagen hergejtellt, wie
dbiejenige fiir junge Mddchen. Sache der eigenen und
ber Jbeen der Sdhneiderin ift e8 alddann, in den
Sdymuc und Wudpup BVariation und bdad Jhrer Er:
jdheinung und Art Angemefjene, dbasd inbdividuelle Ge-
prdge jum Auddrud ju bringen.

Duf Jrage 67262 Jd) habe {chon die verfdyiedenften
Reform-Damentoftiime angefertigt und gwar in Schnetde-
rinnen: und in Schneiderarbeit aud modernen Phantafie-
ftoffen jowohl wie aud Tuchen und melierten Loden.
Die neueften Modebilder fiir diefen Koftilmgenre werden
%bnen gerne vorgelegt im Magazin ber Firma J. Norr,

{ivid), Bahnhofitr. 77. Frau Nbrr-Walbver.

Auf Jrage 6727: Jn foldhen Sachen gilt fein

Bartfinn.  Jd) nehme an, dap Sie feinen Ghevertrag
emadyt haben und der Grridhtung eined gegenfeitigen
g&ftaments nidhtd3 im Wege fteht; in Ddiefem Falle
ehen Sie gum Notar und laffen zwei Teftamente
%naugfd)reiben, in denen jeder Ghegatte dem Ueber-
lebenden fjeinen Anteil vermadht; Jhr Mann: braucht
dpann nidhtd ju thun, ald da3d Teftament zu unter-
fdhreiben. @3 ift aber gut, wenn Sie ihn vorher von
Jbrem Borhaben in Kenntnid fegen. €38 fann fein,
pap Sie norher fterben, und dann wird er, alt und
frintlid), froh fein, alled bebalten zu bdiirfen.
Fr. M, in B.

Auf Jirage 6727: Die Scdheu vor dem Regeln
der Erbverhdltniffe ift vielen Men{dyen eigen, und ge-
rabe foldyen, bie jid) taglich und ftiindlich) jagen mitpten,
wie fehr eine folche Regelung fiir fie geboten fei. Wenn
in Jprem Fall Himweife und Mabhnungen Jhren Gatten
bi3 jept nicht su beftimmen vermodjten, fo miifjen fie
8 mit einem energijcheven Borgehen verfudhen. Schon
mandjer war ned)her dantbar, wenn ex gewiffermagen

in eine Swang3lage verfebt mwurbde, die ihm nadher
su rubigen Stunven verhalf. Jft die Wbneigung gegen
bie Bejtellung der BVerhdltniffe auf den Tovedfall hin
aber {o grofs, dap weber die BVernunft nod) die Ge:
fithle der Liebe und Dantbarfeit fte su iibermwinden
vermigen, fo miifjen Sie {id) eben mit dber Sadjlage
abfinden. WBielleicdht bringt ein unvorbhergefehener Ju-
fall Jhren Gatten jum Nacdydenfen und ju einem un-
erwarteten Entjdlug. ¢m.
Auf Jrage 6727: Mit dem bloBen Sagen: Du
haft e8 vedlid) verdient, ift wenig gethan. LWenn ein
Berdienft vergolten werden fann, fo ift e3 Pilicht, in
Sadyen etwas zu thun. So auch hier. €3 flingt mert:
wiirdig, dap e3 Jhrem Manne fo widerwdrtig fein foll,

fiir Sie etwad zu thun, umjomehr, da er ja Jhren.

Opferfinn anerfennt. Wenn da3 ,Nabelegen” nicht ge-
nitgt, wiirde i) einmal in aller Rube pofitive Wiinjde
dupern. 8.
Auf Jivage 6728: Unfere BVorfahren im Mittel-
alter hatten an der Hausdthiire einen Klopfer, mit
welcdhem der Unfommende an die Thiive tlopfte, um
Ginlap zu begehren; jest aber hat in ber Stadt und
auf dem fanbde bet mehritdctigen Haufern, veren Stodt-
werfe eingeln vermietet werden, jeded Stoctwerf feine
eigene ®locfe. Dad ift gans allgemein iiblich und Orts-
gebraud), und Sie bdiirfen dad rubig verlangen.
Fr. M. in B,
Auf Jirage 6728: Wohnungen ju vermieten ohne
feparate Lauteinridhtungen gehirt geitlidy siemlich uriict;
von einem unbilligen Werlangen fann alfo nidht ge-
fprochen werden. Behelfen Tonnte man fid) mit ver-
einbarten verfdjievenen Glodenzeihen fiir bdie ver-
fchiedenen Gtagen fiir befannte Leute. Sollte die BVer-
mietevin wirflich nicht dagu ju bewegen fein, feparate
Lautvorrichtungen ecftellen ju lajjen, fo wiirde ich) bas
auf meine Redynung beforgen laffen. Sie madjen mit
dem Auftrag fiir eine einfache eleftrijhe Haudglode
fiir Jhre Gtage vielleidht einem Realfdjiiler over dgl.
mit wenigen Franten Wuslage nod) ein %ergnﬁ%m.

Duf Jfrage 6728: Jd) mibchte Jhnen empfehlen,
an der Haudthiire neben der Schelle ein Sdjildden
mit Jhrem Namen anzubringen und davauf weiter
bemerfen: ,Dreimal Liuten; wenn e3 alddann nidt
breimal ldutet, fo fehen Sie niht nad). Die Haus:
befigerin {djeint von der Givilifation nod) wenig be:
feft gu fein, fonft wiirde fie e8 {djon wegen ihrem
eigenen QSnteveffe fo einvichten laffen, dap jeve Woh-
nung eine Haudglocte hat. Fragen Sie dod) einmal
bei ber Baupolizei oder der Feuerpolizei an, ob in
diefer Hinficht feine BVorfchriften eriftieven. N

Duf Jirage 6729: Laffen Sie von Jhrem Bud)-
hdndler den lepten Weihnadytsdtatalog fommen; Sie
finben davin gewifp Manches, dad Jhnen paft.

Fr. M. in B,

Auf Jirage 6729: Dad gebdiegenjte und {dhdnjte
Sefchent fiir einen Jiingling ift: Gefchichte der Schweis
im XIX. Jahrhundert von Theodor Curti. Das ijt
eine Qeftiive, die .den jungen Mann um fo mdidtiger
feffeln wird, je mehr er fid) in diefelbe vertieft. Aud
wenn bie Gejdjidte in der Shule nicht ded Knaben
Qiebling3fad) gewefen ift — oder gerade bann — wird
der Jitngling nun hier mit einem wabhren Genup feine
Qenntnijfe vervollftdndigen; er wird feinen Blict fiiv
die Gefdjichte unfered Lanves erweitern, fein Verftdndnis
bafiir vertiefen und da3 Stubium bder BVergangenheit
wird ihm jum Sliiffel fiir die vovurteil8freie Beur:
teilung der Gegemwart und bder Jufunft. Curtisd
Sdyweizergefdhidhte im XIX. Jahrhundvert 1ift einesd der
gediegenften vaterldndifchen Werfe, und ber Dant wird
der Geberin aud) dann nod) gezollt werben, wenn e3
al3 Grundftod jur Familienbibliothet dad Biicdherbrett
in ber neuen Haudeinridhtung ded deveinftigen jungen
Chemannes ziert. Wer fo glitdlid) ift, andberen fdone
Biidyer fdhenfen zu fonnen, der folte nidht blop Cin-
tag8litteratur wdhlen, fondern etwa3 von bleibendem
Wert. — Fiir die junge Todpter wiirde ich wdihlen
»Deutfdher  Dichterwald”. Lyrijhe Anthologie von
Seorg Scherer  Jubildum3ausgabe. Dad Bud) bivgt
eine Fiille von innerer Schdnbeit im vornehmen und
fymucten Feiextleid. EA

Auf Jirage 6729: Geben Sie dem jungen Mann
entweder: ,JNanfen in Nadt und Ei3” oder ,Der
Gharatter” von Smile3 oder ,Sdillerd {dmtliche Werte”,
ebenfo Jeremiad Gotthelfd Werfe, aud) eine Schweizer-
gefchichte, neuejte usgabe; all dad wird Jhuen eine
Budyhandlung gern zur udwahl fenden. Ein Kon-
verfation3legifon ift aud) eine fehr {dhine und niiglide
®Gabe, und fiir Kaufleute ,Der grope Rotfdhilv”. —
Der jungen Todjter: Avenariud ,Hausdbud) deutfder
Qurit’, .Deferd Wejthetifche Briefe” und wenn fie
mufitalif it ,Mendel8fohn3 Reifebriefe’ — ,Die
Familie Menveldjohn” — Grube, ,Charatterbilver”.
Wenn man bdie Neigungen junger Leute nicht Ffennt,
ift ber Rat {dhwieriger. 9.

Auf Jeage 6730: G383 gibt allerlei Arten vo

ledjten; ber Wrzt, weldher dbie Sache gefehen hat,
ann viel befjer vaten al8 die ,Frauen-Zeitung”. Wenn
alled nicht helfen will, fonfultiere Jhre Freundin nody
einen Spesialiften fiir Hautfrantheiten. . M. in ».

Auf Jrage 6730 bin id) gerne beveit, Jhnen us-
tunft ju geben, wa3 mir foweit gebolfen, dbap bdie

lechten enigftend nicht mehr ndfjend find; an den

dnden {ind diefelben fogar faft gang ver{dymwunden,
{o daB fie nur nod) an den Fiigen bemerfbar find. —
Meine Adreffe Idnnen Sie unter Ginfendung bder nd-
tigen Franfatur bei der Erpedition der , Frauen:Jeitung”
vernehmen, Gine alte Abonnentin,

Auf Jivage 6730: IMit Salben allein vertreibt
man feine Flechten. Ohne ftrenge Didt und dem Fall
angepapte Dautpflege wird feine Heilung ersielt. Bon

Suft- und Lidjtbddern find fehr jhone Grfolge ju ver:
geichnen in [angmwierigen Hautfrantheiten. Die im
Anriifen begriffene bejfere Jahredzeit wdve geeignet,
eine foldje Rur in Angriff su nehmen. 8. 3.
Auf Jtrage 6731: Man hat Sie im Februar in
ben April gejchictt. Motten legen ihre Gier erft u
einer Zeit, wo man feinen Pel; mehr trdgt. Aber in
den Schrdnten, den Schublaben 2. Tonnen die Witrmdyen
itberwintern, Fr. M. in B,

Buf Jirage 6731: Die eigentliche Winterjonne ijt
fitv die Pelzfachen nidht su fiirdyten; dagegen bringt
vie frithe Frithlingdfonne oft auBerordentlich frithzeitig
bie Mitfen und Schaben zum Ausfliegen, und die
Pelsftiicfe, die zu diefer Jeit jorglod herumliegen ober
berumbdngen, find dann wirtlid) gefahroet. Die Pelze
miifjen daber nad) jevem Tragen gut audgeflopft und
forgfdltig gebiirftet werden, und fjie follen von einem
Gebraud) bid sum andern in eine gutjdhliepende Bled)-
fhachtel verforgt werden. Frau UL R, in N,

Auf Jirage 6732: Die Frage ijt bereitd pafjend
exledigt. Filr bie eingegangenen Offerten wird beftend
Dant gefagt. A G, in U

Auf Jrage 6733: Jm KRanton Bern wird an die
RKurdteilnehmerinnen der Wrbeitdlehrerinnenturfe, die
10 Wodhen dauern, ein BVeftimmtes per Tag vergihitet
sur Beftreitung der Roften fitr Roft und Logis. Der
Kurd ift unentgeltlid), nur dad nitige Material zur
Anfertigung der vorgefdjriebenen Arbeiten ift su Lajten
der Teilnehmerinnen, aber nadyher felbitverftandlich ihr
Gigentum. — Der Kanton verpflichtet fich 1edod) nicht,
nad) Abfolvierung besd Patenteramens die neugebactene
Avbeitdlehrerin jofort ansuftellen; fie hat fich wie audy
die anbern Rehrevinnen auf eine freigewordene Stelle
3u melven, auf gut Gliic gewdhlt su werben oder nidht.
&3 ift eben audh in diefem Fache fein Mangel, objdhon
die Geneindebefolbung vielerorts nod) fehr zu wiinjchen
iibrig ldpt. 2.

Briefhaften der Redaktion.

Cifrige Leferin in ¢ (Ambulanf). ©3 wdre ein
Unvecht, Jhren ernften Willen zum Ginfesen Jhrer
vollen Rraft fiiv bebiirftige Mitfchmwejtern in Sweifel
stehen su wollen. INit dem Willen allein ift's aber
nidyt gethan und gans befonderd auf bdiefem Gebiete
nicht; denn die vechte Art ded Wohlthund und Helfend
will gelexnt, fie will am beften felbjt erfahren jein.
@8 gibt jwar Menjdhen, bdie ald8 Genie im Wohlthun
geboren werbden, die ohne eigened Crfahren, aus ben
forgenfreieften und "georbnetiten Berhdltniffen Heraus,
in Beurteilung {o gans andever, nad) aupen nichtd
weniger al8 felbftverfténdlicher Berhdltniffe fick) ohne
weitered zu orientieren, fich in die Lage bed anbderen
mit allen ihren Ronfequengen su verfegen vermdgen,
deren Wille und That mit dem erftrebten guten Jwedt
ftetd harmoniert. Wber wie gefagt, bdiefe Genies im
Wohlthun find jehr felten. — Wenn Sie Jhrem Sdyity-
ling zwar berzlid) gut gemeinte, aber durchausd unprat:
tijhe und deshalb unausfiihrbare Rdte geben und von
ber Befolgung derfelben jogar ihre peridnliche Gunjt
und Unterftitbung abhingig madjen, jo miiffen Sie fidh
nitt wunbdern, wenn die Betreffende an vertrauter
Gtelle, wo fie bed vollen Verftdndnifjes und der ndtigen
Distretion fidher fein fann, fi) itber ihre Lage und
iiber dad an fie geftellte Wnjinnen dupert. Dap fie
died nidyt su Jbhnen diveft ju thun wagt, liegt in der
RNatur der Sadje, denn die Not ift befanntlich nidht
felten nicht blop eine tyrannifdhe Herrin, fondern aud
eine {ible Weratevin. Jft fhon der Rlajjenunterjchied
an fid) ein natiivliched Hemmnid dwejterlichen Ver-
ftebend, fo bietet der Unterfdhied jwifchen bder ver-
beirateten Frau und Mutter und der unerfahrenen
Unverheirateten eine weitere Sdywierigteit. Jn Ghe-
jadjen ftid)haltigen Rat zu evteilen ift einer Unver-
beivateten und abfolut nicht LebenSerfahrenen faum
mbglidy, fte begibt fich) alfo be%er nidyt auf diefed Se-
biet. RKeinedfall3 aber ditrfen Sie fid) durdy bie erften
Miperfolge n_ Jhren philantropifden Beftrebungen
irre madjen laffen. Biehen Sie vielmehr fiiv fic) felber
eine Lehre daraud. ©8 ift angunehmen, dap Jhnen
die nbtigen RKenntniffe in der RKindermwartung und
Rrantenpflege nicht abgehen. Seen Sie alfo in evfter
Qinie diefed Wiffen in die Prarid8 um und famnieln
Gie daneben burd) ftille und voructeildlofe Beobad):
tung die ndtigen Erfahrungen fiir ein weitered Wirken,
bann wird Jhnen aud) der Grfolg und damit die Ve-
friedigung nicht ausbleiben.

Muffer in T.-W. Sie nehmen einen eigentiimlichen
Standpuntt ein. Sie erfldren einerfeit?, dvap Sie an
Jhrer Todhter nicht die mindefte Hiilfe haben, dap fie
bie Jeit nichtd fhae und feinen BVegriff Hhabe, wasd
dad Leben fojte und wasd unter einer ridhtigen Wrbeits:
leiftung au verjtehen fei. Und dedhalb fehen Sie jich
genitigt, dad Middhen in ein fremded Haud au geben,
wo e3 arbeiten und fid) in gegebene Verhdltnijje fitgen
lerne. Diefe Kaltulation mﬁ%te wohl ein jeder gut:
heifien. Nun aber erwarten Sie, daf eine fremve
Hausdfrau dad ausfiihre, wozu Jhre Ginficht, Jhre Ge-
duld und Opferwilligleit niht ausdgereit haben —
fie foll Jbhrer Tochter Luft und BVeharrlidhleit jur Ar-
beit, bie Achtfamteit, Genauigleit beibringen, fte foll
die Fehler alle befdmpfen, die bei ihr fo iippig ind
Ruaut ge{dhofjen find; fie foll die mandyerlei Scdden
tragen, weldje die gedanfenlod und unwillig gethane
Arbeit eined fold) unfertigen Menjdyentinded anrichtet,
f{oll zwei Abende freigeben, um die am Ort befindliche
Fortbilbungsfdhule befudyen zu tonnen, foll freied Logi3
gewihren und gute Roft, foll der jungen, nidht zum
Sparen erzogenen Todjter Wifde beforgen oder auf
eigene KRoften beforgen laffen und foll iiber all diefes
nod) einen Lobn bezahlen, der Jhnen, der Mutter, e3
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ermiglidht, darausd fid) ein tiichtiged Dienftmiddhen ju |

halten. Died alled ufammen, ift zum Minbdeften {ehr
naio und wir mitjfen bem Rat der Dame, IJhre Tochter
in eine haudwirt{daftliche Crziehungdanitalt su {dhicen,
purdjaus beipflihten. Dort wird gegen eine beftimmte
Bezahlung furdweife unterrichtet und Eytraleijtungen
miiffen der nftalt extra vergiitet werden. Wir venten,
dap e3 in erfter Linie Sadje der Mutter ift und nidt
Sadje von Fremben, fiiv die Todhter Opfer su bringen.
©3 bejtehen aud) in der franzbiijdhen. Schweis foldhe
?auéba[tungéfd)u!:%enfionate, wo neben der Weiter-
ilbung in den Sdulfddern aud) Unterridht in der
frangdiifhen Sprache erteilt wird. Jn diefem Fall
miiffen Sie freilid) mit gang anderen Faftoven rechnen.
%irau ¢. St. Gie thun Jhrem Arste bitter Unrecht
und (hr Berlangen, dap er Sie furzerdingd von einem
Uebel furieven foll, welded jich fchon vor einer Reibe
von Jahren entwicdelt hat und welded Sie mit Wabhr-
heit 3u fagen grop gesiichtet haben, beweift, wie wenig
Qhnen mit Vernunftgriinden beizufommen ijt. Sie
wollen bie dad Uebel verurfadjenden Sdhddigungen
fortbejtehen Lajfen und erwarten eine fofortige Heilung
durd) bad Ginnehmen einer beftimmten Medizin. Wer
bie didtetijhen und anderen Borfdriften feined Arstes
nidyt befolgt, ber verliert jeve Berechtigung, fid) itber
die Grfolglofigfeit der Behandlung ju bejdyweren.

Hprudy,
Sindeft du im engen Kreife
idyt des Lebens Gliidk,
Yimmer von der fernften Reife

Bringft du es juriick. Emil Rlaar.

<. S S s S oo
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Freutfleton.
Petter und Bafe.

Yon Wrs. Jovett CGameron.
9] Ueberfebt von Marie Wgnes.
(Nadhprud verboten.)
Garfi;nded trog aller Entriijtung itber died faliche
“§oky Sptel, weldes dad gange Haud in Auf-
Qi tubr gefet Dbatte, Dielt fie e8 dbodh fitr
ihre Rilidht, den Anmweijungen ded Dottord

’ bi3 zu Cnbde gewiffenbaft nadzutommen.
Wie die Martyrerin einer verlorenen Sade madyte
fie fid nad) wei Stunden wiederum auf ihren
miihevollen Gang; aber wer bejdreibt ihr Crjtaunen,
ald Derrn de Vernetd [dlanfe Geftalt abermalsd
por it auftaudte. Gr DHatte augenjdeinli) die
gange Beit auf ihre Wiederfehr gemartet und ed
fi§ unterdeffen in einem am Fenjter jtehenden
Qebnjtuhl bequem gemadht. Ohne fid) auf weitere
Grfldrungen eingulafien, nabm er thr, wie felbit=
verjtandlid), dad jdwere Gefdp aud ber Hand, um
bie Umjdlage an ihrer Statt zu bereiten.

SWihrend i) midh) mit medizinijen Studien
abgab, habe id) Uebung genug barin erlangt,” be-
1ubigte er den Widerfprud) der pflidhttrenen Dia-
foniffin und bdridte fie mit fanfter Gewalt in
einen weiden Seffel, worin fie halbtot vor Miidig-
feit verfanf, wahrend ev gerdujdlod ind Crdgejdon
hinabeilte.

Mit wohligem Behagen empfand WMabel die
augenblidlide [forperlihe Rube, welde ihr ge-
ftattete, ihren Gedanten Audiens ju geben.

Gar 3u viel war in dem furgen Jeitraum von
pietundzmangtg Stunden auf fie eingejtitrmt. Die
Gntidudung, die fie dem alten Gropoater, den fie
fo lieb gewonnen, bdurd) ihre Abweijung Hatte an=
thun mitffen, lag Jdwer auf ihrer Seele. Dann
mwieder durd)lebte fie die Eingelheiten der Unter-
redung mit Tomt und fonnte aud) fest dad Gefithl
einer gewiffen Beradtung iiber fein uniiirdiges,
unmannlidgesd Benehmen nidht (03 werden. Umfonit
timpfte ibr treued Ders bagegen an und judte nad
Cnijduldigungdgriinden fiiv ihn; fle fonnte fid
bod) der leberzeugung nidt verjdliegen, dap ihre
Neigung einen jtarfen Stof erbalten Hatte. Fiir

'
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eine Natur wie Mabel war died eine unfagbar
trauvige, peinlide Cmpfindung, befonderd ba e3
ihr jet fdhien, al3 ob fie fih von Anfang an in
Tom getdujdht, er war eben nidhtd3 anderes ald
ein angenehmer, liebendwiirdiger, gutmiitiger junger
PMann; ihre verliebte Einbilbung aber judte aus
ihm einen Delden zu geftalten, wofiiv die Wirtlid)-
feit fid graufam rddyte. Gang in diefe Gedanten
vetfunfen, adtete Wabel nidht auf den BVerlauf der
Beit und war beinahe eritaunt, ald ihr giitiger
Delfer nad) gethaner Arbeit uvitdtehrie. Danfend
wollte fie fid) mit den Umjdlagen entfernen, aber
mit einev Stimme, bdie leife 3itterte, bat ev fie, nod)
einen Augenblict 3u vermeilen. Und jept eveignete
fid) etivad, was Vtabel lange Jeit hindurd fajt fiix
eine Hallucination ju Halten geueigt war. Jn dem
bitfteren Lidht der Eleinen Flurlampe {dhien ihr dad
energifde, vornehme Gefiht ded jungen Mannes
sum exftenmal etwad wahrhaft bedeutended 3u haben.
Wie aud Stein gemeifelt Hob fidh) der jhone Kopf
mit den eigentitmliden Farbenfontrajten aud dem
tingd umgebenden Duntel Hervor, und auf feinen
Bitgen lag ein Auddrud von ernjter Entjdlofjenbeit
und Thatfraft, der su fagen |dhien: ,Wad i mir
porgenommen DHabe, verfolge i aud) mit jeder
Fiber meined gangen Seind und Wefend.” J[n
feiner Haltung war etiwad, was feine BVermunderung
ober gar Cntriijtung itber feine eigentiimlihe DBitte
auffommen lieg und bdie gefpanntefte Aufmertjam-
teit gebieterifd) forberte.

Gr perbeugte fid mit bev ihm eigenen ritterlichen
Anmut.

Mademoifelle, i Habe Jfhre Crlaubnis, u
foveden. €3 ift taum drei Tage her, feit wir ung
gum erjtenmal trafen, und dod) fihle i, al3 ob
wict und {don lange fennten. Sie erfdeinen mir
wie eine jemer Beiligen Frauen, die in fritheren,
fdoneren Seiten diefe niedere Crbe beglittten. Nein,
untexbredpen Sie mid) nidt,” fuhr ex fort, ald er
ibre abweifende Geberde bemerfte, ,id) will feine
Sdymeidyelet jagen, dagd wdre Jhnen gegeniiber eine
Beleidigung. Laflen Ste midh jept erft su der jdwer=
wiegenden Frage fommen, die i) Jhnen zu diefer
ungemwohnten Jeit jtellen mup, weil id) morgen feine
Hoffnung habe, Sie allein Fu fpreden. Frdulein
Mabel, wiffen Sie denn wirtlidh nidht, wa3 mid
Dier u Jhnen treibt, mup i) Sie benn gang un=
erwartet itberfallen 2”

Seine Stimme verriet eine ftarfe innere Be-
wegung, und jeine duntelglingenden Augen {Hauten
fragend und forjdend in die ihren, die ibm bden
Blid aber fo unbefangen und ehrlid vermwundert
gutiidgaben, bdap er nidht umbin fonnte, zu Ende
u fpredhen.

»Iabel, nod) nie Habe id) gewupt, wad wahre
Qiebe ift. Sie lehrten e8 mir. Darf i) Hoffen 3

Mabel fubr in die Hohe; Halb wie im Traume
hatte fie fi) dem Sauber feiner melodijden Stimme,
feined glitbenden, faBcinierenden Blided hingegeben.
Aber jest fithlte {te, dap e3 nidht ehrenvoll, ifhm
nod) langer fpreden zu laffen, wo e8 dod) fiir fle
nur eine Antwort auf feine Frage geben fonnte.

»Monfieur de BVernet, Jbr Gejtandnid fam mic
fo unermartet, dag i) guerit nidyt Worte fand, e3
zu unterbredjen. Jhr Untrag ehrt mid fehr, aber
bitte, feien Sie mir nidyt boje, dak i) Jbhnen nidt
darauf mit einem ,Ja” antworten fann. Bergejfen
Sie mid) bald, vergeflen Sie die thoridhte Anmand-
lung, die Sie fpdter aud) gewif bereuen wiirden.”

©8 wurde ihr dhwer, ihm fo tweh 3u thun, denn
ev Datte fih augenjdeinlid nidt auf eine fo voll-
fommene Abmweijung gefafyt gemadyt. Mit heimlidem
Mitletd fabh fie fein ploglided Crbleiden und bad
Buden ber Rippen, welded er vergeblid) zu be-
berriden ftrebte. Aber Adille de BVernet war nidt
der Wann, fid lange einer mutlofen Stimmung
hingugeben. €r beugte fid) iber ihre Hand und jog

#30r Wille it miv Befehl, mein Fraulein,v
fagte er, ritterlid) felbjt in diefer Minute, ,aber
eine Frage laffen Sie mid) an Sie ridhten, bevor
i fdeide. Bindet ein Geldbnis Sie an irgend
einen anderen MWann, oder wiffen Sie fi§ von
einem anbderen geliebt 2¥

Cr jah, mwie fie, duntel erglithend, verneinend
ben Ropf {dilttelte, wie ihr ploglih die THhranen
in bie Augen traten, und ein Sdimmer von Hoff=
nung flog iiber fein trauriged Gefidht.

Dann verzage i nidt,* rief er, Hod) aufge-
ridtet. ,3Jd will dle Hoffnung auf ein fdhones
Glitd nod) nidt aufgeben. Einjt werde id) wieders
tehren, um von neuem um Jhre Riebe 3u werben;
will’3 Gott, mit bejferem Erfolg.” 2

Cine tiefe Werneigung, und fein mdinnlider
Sdritt verhallte in. der Cutfermung. Wabel. jah.
ihm eine Weile nad) mit etnem leifen Hyjterifchen
RQadpen, dad von der nervifen Ueberreiztheit ihred
Nervenfyitemsd geugte. #

»Der Roman einer Nadtwade,” dadte fie, ,0b
wobl fdon jemald zu diefer Stunde und wunter
folden Umjtanden eine fenjationellere Riebedertld-
tung gemadyt wovden ift? MWir tam basd Gange wie
bie reine Komddie vor, aber ihm, glaube idh), war
ed wirtlid bitter ernjt. WArmer Wenjd! dap idh
ibm aud) folde Enttdujdung beveiten mufte!”

Unbd leife feufzend begab fie fid in dad Jimmer
ihrer Pilegebefohlenen, die fie anfdeinend im tiefiten
Sdlummer antraf.

Der Sdlaf fann ihr nur gut thum, ob fie
nun wittlid) leidet ober nur fimuliert, wie Monfieur
Adyille behauptet,” fagte fih dad junge Maddhen
und ging gerdufdlod wieder hinaus, ohne die Um-
fldge su evneuern. Raum aber Datte fid) die Thitr
binter ihr gefdloflen, al8 Dorothea die Augen
Dffnete und bajtig aud dem Bette |dlitpfte. Wie
fie dba war, im leidten Nadtgewand und bHlofen
Fitgen, fepte fie fi hin beim grauen Morgenlidt
und begann eiftig gu {dreiben. Sie fiiblte weber
Qdlte nodh lUnbebagen, bdenn in ihr tobte jene
RQeibenfhaft, die mit der Riebe um den Kranz der
poditen Madpt ringt, der Daf.

AIB der Brief vollendet war, beeilte fie fid, fidh
wieder Hingulegen, benn von drauken erflang bder
Sdritt ded Hausmiddensd, welde die Shiverfrante
um feinen Preid aufer Bett itbervajden durfte.

oMein liebed Rind,” fagte fie hoflid gu der
Gintvetenden, ,thun Sie mir den Gefallen und
bringen Sie fogleidh diefen Brief su bdem frams
3ofilden Deren, bder Heute wegfdhrt. Er foll eine
Beftellung pon mir an meine Tante, . Fran-Dule, -
itbernehmen.” )

Nad) wenigen WMinuten empfing Adille dad
Billetdhen, dasd in unverfennbaren Jiigen Dorotheas
Qandidrift tvug.

,Mon cher ami,” {drieb bdiefe junge Dame,
JDalten Sie mid) niht fiir indidtret, wenn i) mid
in Sfre privaten Angelegenbeiten mifde. Aber da
sufdllig meine Thitr nur angeleb~t war, tonnte i
nidht umbin, einige Worte Jhrer lUnterredung mit
Frdulein Clifton mitangubdren. Bergeihen Ste mir,
wenn id) Jtmen den f eundidafilihen Wint gebe,
der fleinen Mabel nid)t weiter den Kopf u vers
breben. Sie ijt mit dem Sobn bded iteinreiden
Milliondrd verlobt, den wir Deute Bier Lennen
lernten, der einmal aud) Portalloc erben wird und
fitr dag ganglidh mittellofe Madden eine wabhrhaft
fiirftlige Rartie ift. Sie fagte mir aud), dap fie
redht gufrieden in die Bufunft fife, und idh an
Shrer Stelle wiivde fie nidht dagu verfithren, jolde
fidere Chancen aufzugeben. MWad mid) betrifft, fo
fithle id) mid) ein wenig beffer, bin aber bei weitem
nod) nidt ganz wohl.

Mit Herglidhem @rug

re
Dorothea Dule.” 3
(Fortiepung folgt.)

fie ehrfurdtdooll an feine Lippen.

Budydruderei Mertur, St. Gallen.

Beilage: , Kodr u. Haushaliungsidule” Rr. 3, |




St. Gudlen

Beilage 3u Lr. 10 der Schweizer Srauen-Jeitung.

Bdiiveftern,
dilt nidyt die reiche Fram,
Du armes NMddden am Strafenvand,
Weil die beringte Kand
Stie prahlend trdgt jur Schau —
Und neide ihr nicht die ftolzen Rofje,
Die didy befleden mit dem Sdmuty der Goffe,
Sie trigt wie du die Laft der Pflidt —
Ady, {dyilt fie nicyt! .
Und leert fie aud) den Keld) der Sreude
Bis auf den Grund,
Und ladht ihr NMund —
Sie leert ihn dod)y nur fich jum Eeide!
Trinft eitlen Schanm
Und figt im goldnen Bitterhaus
Und mddyte dody fo weit hinaus —
Trdumt jdyweven Traum
Des Uadyts auf feidenweidem Bette
Und riittelt an der goldnen Kette,
Bis hody die Sonne tagt . . .

Ady fdyilt fie nicht!

Und trdgt fie nody fo ftol3 ihr Angeficht,
Sie ift nur eine Magd im Kleid von Seide
Und hiitet in der Sreuden Nlitte

Die Bdnfe der verlogenen Sitte

Auf diierer Weide —
Ady, fdhilt fie nidyt! Thetla Bingen,

Reues vom Biidjermarkt.

Dad foeben gur Audgabe gelangte 4. Heft der
S Jtranen-Aundfdan’ iibertrijjt die bisher erfchienenen
Numumern der empfehlendwerten Jeitdyrift fowoh! wasd
Reidyhaltigeit an aftuellem Artifelmaterial al3 audy
%}ﬂﬂe inftruftiven Bilberfhmudsd anbelangt. Marie
\{hnewsta bevidjtet iiber bdie NRefultate ded Bolts-
fdyullehrerinnentages in Berlin. Landtagdabgeordneter
B, Wetetamp bringt widtige Veitvdge au ber viel
exdrterten Frage ber gemeinfamen Grjiehung der Ge-
fdlechter, und RKatharina Scheven gibt in mapooll
vornehmer Weife den abolitioniftijhen Beftrebungen
ver Gegenwart Auddrud. Waihrend diefe Themata
fpesiell Rebrer- und Grieherfreife angehen, find bdie
beiden Artifel ,Hamburger RKafjeeverleferinnen” von
Julie Gidyholz-Hamburg und ,Die Arbeitdleiftung der
Paudfrau und thre Wertung” von Rojalie Sd)oenfliesd:

Miincdhen von allgemeinjtem Jntevefje. Befonberd dexr
lestere Wrtifel eigt, dap die ,Frauen-Rundfdau”
dburdyaus fein Rampforgan gegen alled Beftehende fein
will, jondern in rubig facdhlicher Form pofitive Fdr-
berung ber notleibenden Frauenfache anftrebt. QJn-
tereffenten erhalten diefed Heft gegen Angabe der Adrejje
gratid und franfo von ber Gejchdftsftelle ber ,Frauen-

Rundfhau”, Leipsig-R., SGoefdentr. 1.

Wie follen fid) unfere jungen 2Wadden Rleiden?
Ullgemeinverjtdndliche, hygieinifdhe Abhandlung von
Dr. med. Jul. Rrebs, Frauenarst. Mit 12 Ab-
bilbungen. *Breis 25 Pf. Breslau, H. Handel3 Verlag.

Der BVerfaffer eribrtert sundchit in leidht verftdnd-
lidher Sprache die fdyddlidhen Einfliifje der heutigen,
ben Rorper einengenden Frauentracht auf Gefundheit
und Kbrperformen, und gibt bhierauf an der Hand
guter Abbilbungen eine genaue Befdhreibung einer allen

Anjpriichen geniigenden Kleidung fiir junge Mavdyen, —

Die hitb]d) ausdgeftattete Brofdhjive fei der weibliden

Jugend, fowie allen Miittern und Erzieherinnen aufs

wdrmite empfohlen.

&8 bietet {i) eine vorsiigliche Gelegenbeit fiir
Gltern und Bormiinder, ihre THhHter und Miindel
in einem neuen Todhterpenfionat in Laufanne unterzu-
bringen, und war werben hiefiir audnahmsweife gang
vorteilhafte Conbditionen gemadyt. Conbditionen, die
in feinem Berhdltnid ftehen zu dem durd) Unterricht,
Griehung und Ginridhtung Gebotenen. Romplete Aus-
bilbung in den Spradyen, in den Schulfichern, Mufit,
Malen, in Budhaltung und in den Hanbarbeiten.
Hygieinifd) eingeridytetes Haus; fehr gefunde, pradcht-
volle Lage; Seebdder in nadyfter Nahe. Niberes durdy
bie Grpedition be3 Blattes. [2347

Um schdn zu sein geniigt es
nicht, einen frischen Teint zu be-
sitzen, sondern tégliche Hautpflege
“des Gesichts und der Hinde ist not-
wendig. Das beste Mittel fiir diesen
Zweck ist Créme Simon, deren 40-
jdhriger Erfolg ibren hygienischen Wert
bewiesen hat. Neben diesem ausge-
zeichneten Produkt wende man kein
anderes Puder an als Puder de riz Simon 2 la
violette oder a I’héliotrope. ~ (H3371 G) (2134

Les Grands Magasins

Siehe in den Annoncen:
du Printemps in Paris.

Nur nicht am unrichtigen Orte Sparen.

Vom 3. bis 12. Monat benétigt ein jedes Kind
eine Knochen und Muskel bildende Nahrung. Kuh-
milch allein geniigt da nicht mehr. Wer kriftige,
widerstandsfihige Kinder will, gebe Ihnen neben der
Kuhmilch tdglich 3 Mal mittels der Saugflasche das
vorziigliche Kindermehl Galactina. [2109

Bei Dispofition ju Katarvhen und Afthma
verwendet man mit beftem Grfolge da3 gefeslich ge-
{dhiigte Spezialheilmittel ,Antituberfulin®. €3 ift zu-
gleich da3 ficherjte BVorbeugungdmittel gegen Schwind-
fudt. Preid Fr. 3. 50. Depotd: Apoth. A. Lobed in
Oevidan; Marft-Apothete in Bafel. [2118

Briaftignngsmittel, =7

Herr Dr. Grnft Shlidting in Eggersdorf (Steier-
marf) fchreibt: ,IMit befonderm Vergniigen fann id)
berichten, da Dr. med. Hommel’s Haematogen fich
gan[f vorgitglid) bewdbhrte. Jch wenbete e8 in einem
$Fall hodhgraviger Bleichjucht an, wo volljtindige Appetit-
lofigfeit, ja gerabesu Widerwillen gegen jebe Speife
vorhanden war, und wo felbjt Gifen-Arfenwdijer nicht
verfragen wurden. Gfeid) nad) der exfien Jilafdje er-
wadte der Appetit und nadh) 3 Wodjen war fowohl
Bt hendes Rusfehen eingetreten, als and Serzklopfen,
MtembefGwerden und rafdjes Crmitden verfdwunden.

Leberthran-Emulsion.
Stern- % Marke

Vorziigliches, wohlschmeckend, Praparat von Aerzten empfohlen.
Preise inklusive 1 Schachtel Pfeffermiinz-Bonbons :
/\ Flac. 4 Fr.; Y2 Flac. 2 Fr.
Zu haben in den Apotheken.
Wo kein Depot, wende man sich um kostenfreie Nach-
nahme-Sendung zu obigen Preisen an (2126
Sauters Laboratorien, Aktiengesellschaft, Genf.

o —
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Zur gefl. Beachtung.

0ﬂsmn, die man der Expedition sur Beforde-

rung muss eine F
beigelegt werden.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, missen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

& muss- das Posto
fir Rickantwort beigelegt werden.

lsu sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien, Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Depots:

Das Ideal der Séuglingsnahrung ist die Muttermilch;
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewihrteste, zuverldssigste

Kinder-~Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige Kon-
stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
In Apotheken.

€ine' Witwe, eine kleine Villa bei Genf
bewohnend, wiirde eine junge Tochter
zur Erlernung der franzdsischen Sprache
bei sich aufnehmen. Dieselbe kdnnte je
nach Belieben die hohere gute Tochter-
schule der Stadt besuchen. Bescheidener
Pensionspreis. Gefl. Offerten befordert
die Expedition des Blattes. 12325

RO IR PN

[1608

Au{ Inserate, die mit Chiffre sind,
muss Offerte ht werden,

M™ Mange, Genéve. **

da die Expedition nicht betugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

Wer unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest und dann nach Adressen von hier

oder Stellesuch

fragt, hat nur wenig Aussicht anf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

Zur Notiz.
Den tit. Interessenten diene zur

Nachricht, dass Inserat 2361 er-
ledigt ist. (2372

in jumges, gut erzogemes Mddchen,
dessen Verhditnisse den Besuch einer

q DE

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOCOLATS FINS
VILIARS &

P~ Die von Kennern bevorzugte Marke. “§iE

Nombreuses références a disposition.
B X A XK SRS DT XAROMI NP N B0 X0
Neuchétel
eucnatel.
Pensionat de jeunes filles. Nombre
limité. Etude compléte de la langue
francaise. Education soignée. Vie
de famille. Prospectus et références

a disposition. S’adresser a Melles
Duavanel-Leuk, Serre 2. (H569)) [2370

Haushaltungsschule nicht ermdglichen,
wund welches sich zum selbst@ndigen Dienst-
mddchen ausbilden will, findet zu diesem
Zweck passende Stelle. Jerach Unstinden
und Leistungen erhdlt die Lehrtochter
eine angemessene Gratifikation. Offerten
mit genauen Angaben der Verhditnisse
und Empfehlungen achtbarer Personen
whermittelt die Exped. [FV 2378

erzliche Aufnahme

finden noch zwei Madchen zur vollkommenen Ausbildung

in Sprachen ete. Beste Empfehlungen.

Pensionat Camp-St. Georges, Yverdon.

Knaben-Pensionat

Miiller-Thiébaud
in Boudry bei Neuenhurg,

Rasche und griindliche Erlernung der
franzosischen Sprache. Englisch, Tta-
lienisch, Handelsficher. Vorbereitung
auf das Postexamen. Sorgfiltige Ueber-

(2340

in konfirmiertes Mddchen braver El-

tern, gesund und willig, findet Stelle
zum Anlernen in einem guten Haushalt.
Lohnvereinbarung nach der Probezeit.
Nur gut Beleumdete wollen sich melden
unter Angabe von Referemzen und der
ndheren Verhdltnisse. Anfragen unter
Chiffre 2379 befirdert die Exped. [2379

—~= Koehine—

wird gesuchtfir evangelische Pfarrers-

(Beh 1208 Q)

-Pensionat Ray-

in Fiez hi Grandson

Gegriindet 1S70.

kionnte nach Ostern wieder neue Ziglinge zur Erlernung der franzosischen Sprache
aufnehmen. Griindl. Unterricht. Familienleben. Ermissigte Preise. Musik, Englisch,
Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten. Fiir nihere Aus-
kunft wende man sich direkt an

Mme Ray-Moser.

wachung und Familienleben. Voraiig-
liche Referenzen. Prospekte auf Ver-
langen. [2371

Institution do s
. jOUNGS gONS

Dr. Hummer
Lausanne-0Quchy.

[2296

modernes.  Branches
Prép. p. ex. Splen-

Langues
commerciales.

Familie in eigenem Hause in Paris.
Reise bezahlt. Bitte Zeugnisse und Pho-
tographie an Pastor H, Merle d’ Au-
bigné, 27 rue Humboldt, Paris, zu
schicken. (H1734 X) [R353

Gesucht esne intelligente Tochter zur
Erlernung der Damenschneideres.
Ginstige Bedingung Geleg , sich
in der franzdsischen Sprache zu ilben.
Adresse:  Mme. Langel - Doerr,
53 Centralstrasse, Biel. [2363

hoit

Knaben-Institut % Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.
Gegriindet 1859.

Erlernung der modernen Sprachen und s#mtlicher Handelsficher.
diplomierte Lehrer.

Referenzen von mehr als 1600 ehemaligen Zsglingen.
Direktor: N. Quinche, Besitzer.

Ezxcellentes
Prosp. et renseign. &
(2343

dide situation aw lac.
références.
dispos.

‘Tochter-Pensionat

M!e Schenker
AUVERNIER bei Neuchdtel.

Prospekt und Referenzen. [2276

Sieben
[2295

8. UTdrz 1903
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Gestickte Tiill-Yorhinge

2378] und Stickereien versendet

J. Engeli, Broderies, St. Gallen

Tochter-Pension.

Guten franzdsischen Unterricht. Musik.
Malerarbeiten. Familienleben. Milch-Kur.
Vorziigliche Referenzen. Prospekt auf Ver-
langen. Preis 600 F'r. per Jahr. 12381

Me. Jaquemet, successeur de Me Udriet-Brellet
Boudry, Neuchatel.

IMelle Henninger, Clos Al-
pina, Avenue de Béthusy, Lau~
sanne, recoit quelques jeunes de-
moiselles qui désirent se perfec-
tionner dans la langue francaise.
Vie de famille. Maison confortable,
grand jardin, vue superbe. Prix
1500. Références a disposition. 1235

Familien~ Pension.

Melle A, Masson in Chexbres
bei Vevey wiinscht einige junge
Tochter in Pension zu nehmen.
Griindlicher, sorgfdltiger Unter-
richt in Franzosisch. Gelegen-
heit fiir Englisch und Musik.
Sorgféaltige Verpflegung. Pracht-
volle Aussicht auf 8ee und Ge-
birge. Msdssige Preise. Prima
Reterenzen. [2365

Haushaltungsschule
Chateau de Chapelles

DD PP
¢ Die Spinnerei Schleitheim s &
® (Lohnspinnerei und -Weberei) :

empfiehlt ihre anerkannt vorzuglichen Fabrikate in

Leinwand und Balbleinen gebleicht und roh
& *® Zwilch, Gebild, Tarbigem Bettzeug etc. «

zur gefl. Abnahme bestens.

Hauptsichlich filr die Bediirfnisse der Landbevd&lkerung eingerichtet,
mochten wir die Aufmerksamkeit der verehrlichen Hausfrauen namentlich auf
unser reichhaltiges Assortiment in rohen und garngebauchten Leinen |
zum Selbstbleichen richten. T (H1495Q) [2376

Bei Abnahme von ganzen Stiicken entsprechender Rabatt.
P Muster und Preislisten stehen gerne zu Diensten.

bbb i A gttt ,‘?‘N‘@

die wirklich eine komplette und auch trans-

portable Wascheinrichtung ist, wird seit
17 Jahren erstellt von der

Fabrik fir Wasch- und Trockne- Anlagen
J. DUNNER

in Schonbuhl bei Bern.

Diese Maschine hat eine Femerumg und wird
damit die Wische gekocht, durch das Drehen total
gowaschen und lirfert auch geniigend kochendes
Wagser zum Liutern dersetben. Inhalt der Maschine
fiir Private 10—12 Leintiicher oder 16 Hemden.

Kochzeit 30 Minuten.
Mindestens 50°/o Ersparnis an Zeit und Brennmaterial.

¢
«$

Leist

bei Moudon.

Wihrend des Sommers, vom 1. Mai
bis 1. Oktober nur franzosischer Kurs,
Piano. — Vom 1. November bis 1. April
Kiiche, Weissnihen, Konfektion, Wische
und Gldtten. Sehr komfortabel einge-
richtetes Haus. Prospekte und  Refe-
renzen. [2368
(H21108L) Mme Pache-Cornaz.

: Fu]uge Madche

g Griindliche Erlernung der franzis.
Sprache, Nah- und Handarbeitskurse,

Einfilbhrung in d. Haushaltung. Buch-

haltung. Preis 540 Fr. Vorziigl. Re-

9 ferenzen. Sich zu wenden an Mme.

{ F.Clere. La Forestidre, Baulmes,

Kanton Waadt. 12339
zu  widmen,

Rltern

I <clben nur in
RN das Insti-
tut Jomini i. Payerne (Kt Waadt)
zu plazieren, welches sie speciell tiir die
Banken, den Handel und die Industrie,
sowie auch auf den Post-, Telegraphen-
und Eisenbahndienst vorbereiten wird.
Franzosisch griind ich, Italienisch, Eng-
lisch, Musik, wenn es gewiinscht wird.
Sehr masslge Preise. 1000 Referenzen.

e Lehrer. B dige Ueber-
wauhunn, relchllche Nahrung. Dieses In-
stitut 1st das bekannteste der franz.
Schweiz fiir schnelle und vortreffliche
Erlernung der franz. Sprache. 36jihriger
Erfolg und Gelingen bei den Examen.
Verlangen Sie den Prospektus 2320

welche wiin-
schen, ihre
Knaben einem
guten Berufe

Das lewchteste Tragen fiir jede
Dame ist die neune

Haareinlage Stefanie
erhaltlich in allen Farben bei

C. Beckmann
Damencoiffeur St.Gallen

Specialgeschiift
fiir feine Haararbeiten,

2270

Fiir 6 Franken
versenden franko gegen Nachnahme
btto. 5 Ko. ff. Toilotte-Abfall-Ssifen

(ca. 60—70 leicht beschiidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1609
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich,

g , durch Hunderte von Zeugnissen erhidrtet, werden garantiert.
Waschmaschinen, Auswindmaschinen fiir Wasser-
betrieb, Trockne-Anlagen fir Private, Hotels und Anstalten.
Zeichnungen und Prospekte zu Diensten. [2369

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarherei

1899] Terlinden & Co.
in Kiisnacht

vormals Ho Hintel’meistel’ Ziurich

werden in kiirzester Frist sorgfiilltig effektuiert
und retourniert in solider

@@ Gratis~Schachtelpackung. “ag
Filialen u. Dép6ts in allen grisseren Stddten u. Ortschaften der Schweiz
e e L e e T D B S s

Massage und scwed. Heilgymnastik.

Der Unterzeichnete beehrt sich hiemit, ergebenst anzuzeigen,
dass er griindlichen Unterricht in der Technik der man. Massage
(System Dr. Metzger), sowie in schwed. Heilgymnastik erteilt. Mas-
sige Bedingungen; doch werden nur wirklich fdhige Schiiler und
Schiilerinnen angenommen. Gefl. Anmeldungen gerne gewértigend,
zeichne [1901] Hochachtungsvoll
Wolfhalden (Bodania) L-Arzt F Spengler

Ct. Appenzell A-Rh. pract, Specialist fiir Massage u. schwed. Heilgymnastik.
e z D =

£

Hausierer werden nicht gehaltea,
“ug)jeyab Jyalu uapdam Jadaisney

Brautleuten

empfehlen wir unsere Ausstellung compl. Zimmer - Binrich-
tungen zur zwanglosen Besichtigung. Als besonders beliebte

Aussteuern offerieren wir: [2114
Schlafzimmer || Esszimmer l Salon
in Eichen- od. Rusternholz in Nusshaumholz (innen Eiche) in Nusshaumholz (innen Eiche)
2 Bettladen 1X2 m innen )| 1 Biiffet Sofa 1m Pliisch od.
2 Feder-Rosshaarmatrazen j 1 Ausziehtisch 130/90 2 Fauteuil Kameeltasch.

mit Keilkissen
2 Duvet, Pfulmen wund |
Kopfkissen

2 Halbfauteuil l n.Wahlbezog.
1 Salontisch
1 Silberschrank

6 Rohrsessel
1 Serviertisch
1 Rollendivan

mit Mo- |,

2 Nachttische mit Marmor || quette 1 Spiegel
1 Waschkommode m.Mar- |, Fr. 600. — ? Fr. 680. —
mor u. Spiegelaufsatz | 2

1 Spiegelschrank mit Cyst. )} 50 Musterzimmer in allen Preislagen, einfachster

ac. Glas d ) n -
2 Stiihle, 1 Handtuchstind. |/ bis hochfeinster Ausfiihrung.
Fr.1000.— ) Mehrjahrige schriftliche Garantie.
Eigene Fabrikation. Ateliers fiir Polster und Dekorationen.

Mébelfabrik Thilmena & Co., Ziich I

Schifflande 12

vorm. Mobelmagazin Ad. Aeschlimann.

GRANDS MAGASINS DU

Printemps

NOUVEAUTES

Wir bitten diejenigen unserer
werthen Kunden, demem unser

neuer, lllustrirter Sommer-
Catalog noch nicht zugegangen
sein sollte, ihre diesbeziigl. Anfra~
gen an

MM. JULES JALUZOT & C*
in PARIS
zu richten, worauf dessen Zus T
sendung Kostenfrei erfolgt.
Elgnes Speditionshaus in BASEL,
Aeschengraben, 4.

L62] (X 8013

Wizemann’s feinste

Palmbutter

ist auch in heissem Zustande

I geruchfrei. WG

1872

p LA
Carlef Schmidt's

Picaro - Thee
speziell importirter dchter
Carawanenthee
in griin, gelb & rothen Packeten,
Schwarzthee
fiir Kenner und
Feinschmecker

2802]

f s 3
Papeterien

a Fr. 2. — [1989
schone Schachtel, enthaltend 100
Bogen feines Brietpapier, 100
Couverts, Bleistift, Federhalter,
Siegellack, 12 Stahlfedern, Radier-
gummi, Tinte, Loschpapier, niitzliche
Ratschliige, wie man Geld verdient.
Zusammen nur Fr. 2.— franko bei
Einsendung, sonst Nachnahme. (5
Stiick Fr.8.—, 10 Stiick Fr. 15.—).

A. Niederhauser
&Papierwarenfabrik,Grenchen.

v

Aner kennung

findet tiberall unser
gesetzl. geschiitztes

Praktikol

da dasselbe jedem
Boden prachtvollen
dauernd. Glanz ver-
leiht. Kein Wichsen,
kein Blochen mehr!
Grosste Miihe- und
Zeitersparnis! Ge-
stattet feuchtes Aufwischen ohne Glanz-
verlust! Geruchlos und sofort trocken!
Holzstruktur bleibt sichtbar. Einfachste
Anwendung !~ Konserviert und frischt
Linoleum auf! Prospekt und Zeugnisse
gratis. Direkter Deétail-Versandt durch
die Allein-Fabrikanten Lendi & Co.,
Fraumiinster 17, Ziirich. [1964
Achten Sie, bitte auf den Namen
Praktikol und unsere Firma.

Depots Dragueruen Fleischmann, Knnradstr:wse
93; Gerig, ar; Wemla. De le & Cie.
L. Widmer, (Meier- Snlmad} in Zurich,

(Forts. folgt.)
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Man befrage
den
Hausarzt.

zorassugger Ulricuswassers

Man befrage
den
Hausarzt,

ist das beste Mittel gegen P Influenza, katarrhalische Ajffectionen der Athmungs- und Verdauungsorgane, Ver-
schleimungen jeder Art, Leber-, Nierem- und Blasenleiden, Zuckerharnruhr und Gallensteinbeschwerden.
Erhdltlich iiberall in Apotheken und Mineralwasserhandlungen.

FaBRIN-MaRKE

H Kl e B o

(74774

ist der Beste Horn-Frisierkamm

(2178

Ueberall erhaltich.

Thee Rimmpau

Importeure Rimpau & Cie., Hamburg.
[ 2 Man verlange Muster und Preisliste unserer Thee aus
China, Indien und Ceylon.
Erhaltlich en gros und en détail bei: [2318
A. Honegger — Geilinger's Wwe, Winterthur.

Haushaltungsschule Schaftiand b. Aarau.

Dreimonatliche Kurse. Zahlreiche Rezerenzen. Prospekte durch
die Vorsteherinnen. [2815

« {Uizemann’s feinste Palmbutter «

garantiert reines Pflanzenfett, vom Kantonschemiker in St. Gallen als gesundes
Kochfett befunden, selbst fiir schwache Magen leicht verdaulich, eignet sich vor-
ziiglich zum Kochen, Braten und Bagken. Infolge ihres hohen F\ ltes und

O NN ¢+ B ¢ SR ¢

Privat- ="

Glittekurse

werden stets erteilt von der Kursleiterin
Frau B. Gally-Horler

Singenbergstrasse 2, St. Gallen.
@ I ¢ ETE '—'

' fus]
3 erzielt m. in 2 Monaten durch d. %
PILULES ORIENTALES .
die cinzig echten und als &
gesundheits - zutraglich garantirt,
weiche ohne die Taille zu
vergrdssern ein grazidses
Embonpoint eizeugen.
Flac,m.Noliz Fr.6.35 franko.
Ratié, Apothek. 5, PassageVerdeay, ==
S¥Paris — Dipot in Gnf: R
Droguerie Cartier&Jorin, 3¢

12, Rue du Marchs,

billigen Préises ca. 509/, Ersparnis gegen andere Buttersorten.

Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Blichsen zu brutto ca. 2!/, Kg. zu I'r. 440,
4%, Kg. zu 8 Fr. frei gegen Nachnahme, grissere Mengen billiger. [1571

R. Mulisch, Florastr. 44, St. Gallen. Hauptnlederlage fiir die Schweiz.

Toehtar - Ponsionat FIEZ — Grandson

ehemals Gilliard-Masson)

Mr. R(ay -EHaldimann

(anc. Direkt. und Profl).

Griindliche und praktische Erlernung der franzisischen und englischen
Sprache. Unterricht in der Musik, im Malen und in den Handarbeiten.
Referenzen in allen Stidten des In- und Auslandes.

Thunstrasse 32.

SALUS =’ i

Einzige Privat- Institute fiir Anwendung der Eugen Konrad Milller’schen
Elektro-Permeatherapie. Rascher, dauernder Erfolg bei Rheumatismen, Gicht,
Neuralgien, Ischias, Schlaflosigkeit, Schreibkrampf, Migrine, Nervositit etc.
Gefahrloses und schmerzfreies Verfahren. Aerztl. Sprechstunde an Wochen-
tagen von 3-5 Uhr unentgeltlich. Prospekte gratis. Die Direktion.

[2313

Zurich:
Bern:

Spliigenstrasse 2.

=== Kehlkopf- und Rachenkatarrh, ==

[F I
[rem—————4] un"ﬂnsa“53n. R ———

Nachdem ich di¢ briefl. angeordnete Kur piinktlich nach Vorschrift gemacht
und vollendet, bin ich von meinen Leiden, Kehlkopf- und Rachenkatarrh, Ohren-
sausen, Schwindel, Heiserkeit, Gehtrstorungen und zeitweiligen Kopfschmerzen, be-
freit.- Ich spreche Ihnen fiir Thre erfolgreiche Behandlung meinen innigsten Dank
aus und habe Sie aus Erkenntlichkeit bereits meinem Nachbar empfohlen. Sollte
sich wieder etwas zeigen, so werde ich mich wieder sofort an Sie wenden. Klingnau,
Kt. Aargau, 13. Mirz 1900. Ivo Vogel, Schmied. Die Echtheit der Unterschrift d.
Ivo Vogel, Schmied, bezeugt: Klingnau, 16. Mérz 1900. Schleuniger-Steigmeyer,
Gemeindeprisident. Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [1695

Cregen FEeouchhusten
wird das
Amtimnnierobinmnm ——
(gesetzlich geschiitzt)
als sicherstes und unschiidliches Mittel #ratlich empfohlen.
Wird verdampft und nicht eingenommen. (1891
Zu haben a4 8 Fr per Schachtel in den Apotheken. Haupt-

depot: Apotheke zur Post, Heinrich Jucker, Ziirich V.

Bienenhonig

feinsten schweizerisch. Bliitenhonig,
vetkauft mit Garantie fiir Echtheit
in Biichsen a 1, 2 u. 4!/, Kilo & Fr.2.40
per Kilo [2003

Max Sulzberger, Horn a. B.

Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs

Verlag in Luzern. [2265

Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen*
(preisgekront).

Damen-, Herren-, Knaben-

Heltestes Specialgeschift der Schweiz.
Grosse Auswahli. Nouveautes.
Verkauf meterwelse.

Fertige Costiimes.
Muster und Modebilder franko. [2348

Der aus den besten Bitterkriutern
der Alpen und einem leichtverdaulichen
Eisenpriparat bereitete Eisenbitter von
Joh. P.Mosimann, Apoth, in
Langnau i. E., ist eines der wertvollsten
Kriiftigungsmittel. Gegen Appetit-

losigkeit, Bleichsucht, Blutarmut, Ner-
venschwiiche unilbertroffen an Giite.

Massanfertigung.

— Feinste Blutreinigung. [2268
feit gutes Aussehen "

Die Flasche & Fr. 2'/z mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apotheken
und Droguerien. H50Y)

Rausch’s Haarwasser
; das heste Pflegemittel der
Haare gegen Haarausfall und

,"’- Schuppenbildung. Wo nicht
%4 erhiltlich direkt durch [1827

bhem. Waschansia

12355

Gute Pension

fiir junge Tochter, nahe bhei den Hoch-
und der Handelsschule. Liebreiche Sorge.
Missige Preise. Prospekt. Referenzen.
Mme Isch, Avenue de la gare 19, Neu-
chatel. (H655N) 2327

2303

Misses Hull

nehmen in ihrer Villa in Sutton Scot-
ney einige jungeMddchen auf,welche

die englische Sprache griindl. 3u er-
lernen wiinschen, Reste Referenzen.
Mdssige Preise. Coldharbour, Sut-
ton Scotney bei Winchester, Engl.

0o | )
Tdchter-Pensionat
Lausanne, Riante Rive
— Mlles Capt, m——
Ausbildung in Sprachen, Musik, Malen,
Handarbeiten. Familienleben. Herrliche

Lage. Sommeraufenthalt im Gebirge.
Prospekt und beste Referenzen. (2302

Pensionat Jags
fiir Tochter hoherer Stinde
Villa Hortensia, Montriond

Lausanne.
Sorgfiltige Erziehung und Ausbildung.
Angenehmes Familienleben. — Schat-

tiger Park. Prospekte z. Verfiigung. [234)

(\FN! N AT
Tochter-Pensionat
von Mesdames Daulte
Neuveville b. Neuchatel

Gegriindet 1S6S,
Beste Referenzen und Prospekte zu Dienster.

Tiehter- Pensionat

Melles Burnand [2311

La Violette, Yverdon.
__ BeateRefhrsazon wni Eraapikls
Kath. Tachter- lastimt
Fauburg du Créf 21 ¥
NEUCHATEL.

Fiir Prospekte wende man sich an
die Vorsteherin oder an das katnolische
Pfarramt. Eintritt zu jeder Zeit. (I 443))

[2312

Pasonaah 0 Joaes fomeitels
Neuchéatel (Schweiz).

Einige junge Midchen, welche das
Franzésische erlernen wollen, finden
gute Aufnahme bei Frau Marchand,
Belle-Roche. Neuchatel. Prospekt und
Referenzen zu Diensten. (H3125N)

2212

Pensionat de jeunes filles
Mme. Petiigéizéerp:e—-Borel

diplomée

a NEUCHATEL.
Occasion de suivre les bonnes écoles
de la ville. Excellentes références.
Prospectus. — Prix modéré. [2333

Probe-Exemplare
der ,Schweizor Irauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerno gratis u. franko zugesandt.
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in Rolle am Genfersee Kt. Waadt.

| Knaben-Institut Schmutz-Moccand l
|

Ttabli

t. Hauptstudlau Franzésisch,

Englisch, Italielllseh. S h und K i Ficher. Vorbereltunz
zum Post- und Telegraphendleust. Sorgfiltige Erziehung und missige t’re.se. Zahl-
reiche Referenzen in St. Gallen und im iibrigen Kanton. Fiir Prospekte und weitere
Auskunft wende man sich gefl. an den Direktor

2358] L. Sr-hmutz Moocand.

— IJl_lgaIlOo -

Hotel und Pension Luzern.
Gegeniiber dem Bahnhof.

Prachtvolle Aussicht auf den See und die Alpen.
Bider. — Telephon. — Civile Preise.

(H693 0)

Parketol

Familienhaus.
— Restaurant. — Garten. —
[23t6

Max Attenhofer.

in der Schweiz gesetzlich geschiitzt, einziges Mittel
fiir Parketbtden, das feuchtes Aufwischen gestattet,
Glanz ohne Glitte gibt, jahrelang hilt, Linoleum con-
serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fallt
anz fort; geruchlos und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter gelb-
ich zu 4 Fr. und farblos zu Fr.450 nur allein echt zu haben in folgenden Dépots:
Baden: L. Zander, Apotheke. Rapperswil : Louis Griesser.
Basel: Fr. Frey zum Eichhorn. Rorschach: L. Zander & Co., Apotheke.
Hans Waguer, Drog. z. Gerberberg. Riiti (Kt. Ziirich): H. Altorfer.
Bern: Emil Schaffhausen : Gabr . Quidort.
Burgdorf: Ed meden zur alten Post. g. Sigg, Sohn.
Chauxdefonds: Droguerie neuchiteloise St. Gallen : Schlatter & Co.
Perrochet & Cie. Winterthar : C. Ernst z. Schneoberg‘
Frauenfeld: Handschin & Comp. Gebr. Quidort.
Hergen: J. Staub. Ziirich : H. Volkart & Co., Marktgasse.
Luzern: Disler & Reinhart. A, von Biren, Linthescherplatz.
Parketol ist nicht zu verwoechseln mit Nachahmungen, die unter dhnlich lauhan-
den Namen angeboten werden.

@ Qic l ‘
beginnt den Jahrgang 1903
mit dem Roman eines jungen, hodbegabten €rjiblers

udolf Berzog e am i,
»Die vom Riederrbein“

end einer grisseren Novelle der ersten deutsden €ryablering

M. v. Ebner-Eschenbach: , Thr Beruf*

Fbonnementspreis vierteljahrlich (13 Dummern) 2 Frs. 70 ¢ts,
Zu beziehen durd) alle Buchhandlungen und Postamter,

69362)

2198

Der klugen Hausfrau!

n I’Yln zur Bereitung von Bouillon und zum Wirzen der Speisen
e 9 statt des teuren Fleisches. Fiir 30 Cts. ein Liter schmack-
hafter, krift. Bouillon. Das Liter Fr. 7.50. — Das Deziliter Fr.l. —.

9 billigste, schmackhafteste, kriftige, fertige Fleisch-
HeFZ ROllen, brithesuppen in 35 Sorten, natiirlich, nie ermiidend.

Man verlange ausdriicklich Nervin und Herzsuppen und nehme wichts anderes an.

D!'WgnderSMélzexfrakie

36jthriger Erfolg!

Fabrik gegriindet: Bern 1865. 36jihriger Srfolg!

Malzextrakt rein, reizmilderndes und auflésendes Priparat bei Kehl- Preis
kopf-, Bronchial- und Lungenkatarrhen Fr. 1. 30
Malzextrakt mit Kreosot, grdsster Erfolg bei Lungenaﬁecuonen y 20—
Malzextrakt mit Jodeisen, gegen Skrofulose bei Kindern und Erwach-
senen, vollkommener Leberthranersatz . . ,» 1.40
Malzextrakt mit Kalkphosphat, bei rhachitischen und tuberkulosen ‘Affek-
tionen. Nihrmittel fiir knochenschwache Kinder » 1.40
Neu! Malzextrakt mit Cascara Sagrada, leistet vorzughche Dlenste
bei chronischer Verstopfung und Hémorrhoiden . . . ., 1.50
3% Dr. Wanders Malzzucker und Malzbonbons.
Altbewihrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht, ilberall kiuflich. [223)
3 ¢¢ gesetzlich
s Perl~Garn

I Nr.7/3fach Rote Etiquette =< Nr.8/3fach Griine Etiquetts ~ CBeR
(Zum vor Nmerlmge man ausdrmﬂ-ﬁ-ﬁfuabten.)
ist anerkannt das beste und beliebteste Baumwoll-Strickgarn

der Gegenwart.

Handlungen kiunen dieses Garn, sowie f fe und Sock
Fabrikpreisen von den meisten Engroshiusern bozmhen oder dlrekt von den Fabnkanteu
J.J.Kiinzli & Co., Strickgarn- und Strumpfwarenfabrik in Strengelbach (Aargau). [2275

A.
PFr. 7.—

Schindlers Patent - Biistenbalter

Schweiz. Patent 6264, der beste und emzlg richtige
Corset-Ersatz, ist i
Wertvolle hygieinische Neuerung. Originalpreise:

B.
10.—

hiv

Prospekte mit zahlrelchen Empfehl\mgen von Aerz-
ten und Privaten gratis. Bei Bestellung Angabe von

Taillen- u. Brustweite, liberm Kleid gemessen,
erbeten. [1974

Peters & Co., Forchstr, 5, Ziirich V.

noch

F. D. Extragrosse Nr.
15.— 20.— etwas mehr.
dehnbares Reform-Corset,
ohne Gummi. Elastisch bei
jedem Atemzuge. Gibt eleg.
Figur. Silb. Medaille. Schweiz.
Patent 16500. Originalpreise:
Qualitdt I Fr.10.—, Ia Fr.13.—

C.
13.—

tretung filr die

| lezga

Patent

420

{Saponina

Bestes aller existierenden
Waschpulver.

Ersetzt Schmierseife u. Soda voll-
stindig, macht die Widsche auch ohne
Bleiche blendend weiss und erspart
Zeiv und Geld bei grisster Schonung
der Stoffe. In Anstalten, Hotels, Wa-
schereien, wie auch bei Privaten mit
bestem Erfulg eingefiihrt. Ware liefer-
bar in Kisten von
425 50 100 kg, in Fiss. & 120—200 kg
448 45 42 Cts. per kg 40 Cts.
franko jede Schweizer-Bahnstation.
Verpackung frei. Prospekte u.Muster
auf Verlangen sofort franko.

Alleivverkauf fir die Schweiz:

Alb. Schubiger, Luzern.
Wiederverkiufor und Vertreter werden gesucht.
A AAAAA A e A D

e
Geschmackvolle, leicht aus-
fahrbare Tolletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

mit dor Unterhaltungsheilage ,,Im Boud

Jahrlich 24 reich illustrierte Hefte mit
48 farhlgenzModeblldem Uber 2800 Ab&
un

24 Schnittmusterbogen.
Vierteljdhrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:

,,Wiener Kinder-Mode*
mit dem Beiblatte
»Fiir die Kinderstube*
sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.

Als Begiinstigung von_ besonderm
Werte liefert die , Wiener Mode* ihren
Abonnentinnen Sohinitte nach Mass fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihrer
Familienangehtrigen in belliebiger An-
zahl gratis gegen Ersatz der Expedi-
tionspesen unter Garantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toilettestiickes ermig-
licht wird.

Abonnements nehmen alle Buchhand-
lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode“, Wien,JV. Wienstrasse 19, unter
Beifiigung des Abonnementsbetrages
entgegen. [2290

Billiger und ausgiebiger als frische

Kubbutter ist die Kokosnussbutter

Palmin

welche zur Zubereitung von Braten, Ge-
milsen und Backwerk gleich gut ver-
Wegen seiner
grossen Vorziige wird das Palmin schon
er Pfund
iederlage
franco gegen

[2260

wendet werden kann.

jahrelang gebraucht. Preis
90 Cts. ach Orten ohne
liefert 9 Pfundbiichsen
Nachnahme
Carl Brugger-Harnisch
KREUZLINGEN,

ir essen nur
Singer’s
Zwicback

von allen der Feinste.

Schweiz. Bretzel- u, Zwieback-Fabrik

Ch. Singer, Basel.
Export [2196] Export

Heliog-Email-Patzpulver

in griimen Paketen
ist das beste Mittel, um Email-, Zinn-, Ziok-,

Marmor-, Porzellan- u. F‘ayence-(}egensﬂ\ude
von Fnsizen aller nn zu rexmgen

Heliua-&uhnallglznz-Putzpulvar

in gelben Paketen

ist das beste Mittel, um Kupfer- und Messing-
gogenstdnden rasch einen brillanten Kochglanz
zu verleihen.

Helios-Messer-Patzpulver

in blamen Paketen

ist das beste Mittel, um Eisen- und Stahl-
waren zu reinigen und zu polieren.

HH]iUS-Sllhﬂl‘-PﬂlZBﬂlVﬂI‘

in rosa Paketen
ist das beste Mittel, um Silber-, Gold-, Nickel-
und Zinngegenstinde ohne Schaden filr die
feinsten Ucrzierungen rasch und dawernd hoth-
gldnzend zu machen [2380
empfiehlt

H.Wegelin, vorm. Fritz Babler, Glarus.
Vorratig in Droguerien und Colonialwarenhand:ungen.

TUhren
l Gold- und Silberwaren

2271 empfehlen hdflich
Grebriider Scherraus
Uhrmacher und Goldschmiede
St. Gallen Speicher
Neugasse 16. néchst der Post.
Reparaturen. ,, Garantie.

y .
Marwede’s Moos-Binden
(Menstruationsbinden) kosten p. Paket
a b Stlick 1F'r. Giirtel 75 Cts. Jahres-
bedarf 50 St. mit Gilrtel F'r.10.50 porto-
frei. Direkter Versand von der Gene-
ral<Vertrecung fiir die Schweiz:
l Peters &

[1975
Co., Ziirich V, Forcnstr, b1,

Baumwolltiicher

hte prima werden
‘]/.‘,atuUkwmse ca. 30 Meter zu miedrigsten
ngros-Preisen geliefert vom Fabriklager

Jacques Becker, Ennenda, Glarus.
Muster franco zu Dienston. [2043

]
Frauen- und Greschlechts-
krankheiten,
Perlodenstorung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstdrung unter strengster
Diskretion geheilt von ~ .

Dr. med. J. Hafliger

2251] Ennenda.
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Houswirthlhaftlide Gratisbeiloge der Hjweizer Franen-Jeitung.

Eridheint am eriten Sonntag jeden Wonats.

St. BGallen - N, 3. UTdary 1903

Das Dlexrilifterert und Oeffenn Portetle.

@iaﬁ Stevilijieven berforgt die Hausdfrau itber den Winter nicht nur

mit jtets frijchem, griinem Gemiife, mit fevtigen Fleijdygevichten,
pie in Fillen der Verlegenbeit itbevausd angenehm jind, mit prichtigen
Sruchtplatten, jondern biefed Konfervieren wird ihr iiber den Winter
sur  unentbebrlichen Helferin Deim BVerhiiten bder iiberhandnehmenden
Ftunid tm Lagerobjtraum. Dad redhtzeitige Sterilijieren ded im Klein-
jtent angegriffenen Objted vedbugiert den Abjall auf etn Mininuum, wad
tn Jabren, wo das OO}t jid) nichr qut Halt, von Dedeutendem LWerte
ijt. Bon Wepfeln fdunen mit LVortetl verjd)iedene Sorten Fujammen
verfod)t und alg fertiged Apfelmus jtevilijiert werden. Die fehr belicbte
Peincttenavt (Wildbmaujer) eiguet fid) vorziiglic) nur halbievt ober in
hitbjch ugeridhteten Scynipchen eingumadyen, ur Bevrwertung auf Pa-
jteten und andeven Defjerts. Rojendpfel jtevilijteren jid) in SdniBcyen
weniger giinjtig, da jich diefelben in den Glafern zufommenlaffen und
jomit der Faum nicht vollends verwertet ift. Dad redytzeitige LVer-
werten ded Objted vermindert nicht nur den bfall wm cin Bedeuten-
ped, fondern das tadellofe Dbt bleibt von Anjtectung frei, halt jomit
weit (angere Jeit. Die auf diefe Weife *) etngemadyten Friichte gelangen
i ihver natiivliden Frijche unter Hermetijdhen BVerjdhluB und genieen
jich bei Crofinung ded Glafed wie gany frijd) gefodhted Objt, wad fonit
bei den Friichten im Friihjabhr nidyt mehr der Fall fein fann. Durd)
pen 3ethweiligen BVevbraud) von jterilijtertent Fletjd) und Gemdife werden
jtets geniigend Gldjer feer, wm dad it Kleinjten jcdhadhafte Objt wieder
eingumachen. Dev Werger iiber den WVerlujt der tewer gefauften Frudht
bermwandelt jich i Vevguiigen beim Betvadyten bder gefiillten Gldfer,
pie dann weiter fetner Wartung bedifrfen, wenn ber BVerfd)lup erit-
mals gelungen ift, wag bei genauer BVeadhtung dber BVerjd)liefungdart

*) Syjtem Sdyiltinedyt-Tobler, Geltenwilerftrape, St. Gallen.




feine Schwierigteit beveitet. Wer fich durch Critverfuche durd) allfalli-
ged Miplingen 1richt abjcdhrecten (aBt und die Fehlev bei fid), nicht beim
Spjtem, fucdht, wird jeded Jahr die verhdltnidmdpig geringe Miihe
biefer Qonfervierungdmethode mit Freude auf jid) nehmen. €8 wird
ber in Den furzen Wintertagen fonjt geplagten Haudjrau in dantbaver
Weife zuiviictbezahlt an Seitgewinn fitv Flickarbeiten bet ‘Tagedlicht und
%eiorgung pon Wifdhe und devgleihen. Die beforgte Hausmutter, bei
ber ecine Wajde nicht am BVehagen ihrer Angehbrigen viitteln darf,
fann mit diefem pradtigen Syjtem ald Helferin am Wajdytag mit i
friebenbeit und Vergniigen, ohue fid)y jelbjt plagen zu miifjen, ein wirts
lih guted, rvedhtzeitiged Mabl aufjtellen. Die Freude iiber einen uner-
toavteten (ieben Vefucd) braudyt ihv im Stillen nidht getvitbt zu rwerden.
GSte ijt filv alle Falle verfehen. Jhr Gatte braudyt jich) nidyt Fu befinnen,
pb er ibhr obne vorbherige nmeldung bden Freund Fum Iittagdtijd)
bringen darf. Sie fann den Sonutagstijd) mit einer bejjeren Sdiiffel
aieven, ohne andeve Arbeit in befonderer Hajt madjen Fu miifjen. Alles
Annehmlichteiten, welcdhe die Wiiihe ded Einmachend Fur Crntezeit der
Gemiifeforten und Friichte veichlid) aufwiegen. Die Art ded Cinmachens
iit Jauberer und einfacher, al8 bdie der KRoufitiiven. Die Wrbeit fann
aufer dem Kodjen im Gavten in Gefellidhaft bejorgt werben ; die Haus-
frau ift nidht forbwdhrend tn bdie Riidje berbaunt. Dad zu ofte Er-
jcheinen derfelben Speife, um diefelbe vor der Lerberbnid zu bemwabhren,
falt weg. Man fanun Hievmit den Fur Gejundheit notwendigen GSenup
bon Friidhten zu einem vegelmdRigen gejtalten. Die allgemein aner-
fannt gefundbeitlic) gut iwivfende Heidelbeere faun zur Crntegeit in
voller Frifdje billig eingefauft und in veid)lichem Vorrat frijd), wie vom
Straud), erbhalten werden. Niemald u vergleidhen mit gedbrrter und
pann mit Feuer und Miheaufwand gefocdhter Frudyt. Kirjdyen, Swetjdy-
gen, Pfirfige werden in feinftem Avoma erhalten. Wenn von Haus-
frauen angenommen wird, dbad Stevilijievte faufe fid) billiger, fo irven
jte fig mwohl in gleichem Mafe, wie wenn jte Ronjitiiven in Eingel-
gldfern mit Borvteil zu faufen gIauben Steriltfiert die Haudfrau jelbit,
wird fie aud) jelbjt cinfaufen, {ie weif aljo genay, baB nie Ware frifch
und ungefarbt Fur i’lufbemabumg gelangt und bhat im Bedarisfalle
jederzeit Die Audwahl und war Hhat jie jolde tm Haufe felbjt. Ab-
neigung gegen diefe Arbeit i)t wohl der Unfenntnid ded Werted Fuzu-
jdhreiben. Man wird, wo diefe Gldfer etnmal Cingang gefunden, joldye
faum Cfeer jtehen fehen. Die denfende Haudfrau wird die Sadje nidht
nad) einem einmaligen und Mangeld der nbtigen Erfahrung nidt ein-
wandfrei gelungenen Berjud) abfpredhend beurteilen, jonbern fie wird
jich ba Belehrung judhen, wo die Riichenbeforgerin dad Sterilijieren
jhon ldngere Beit und jyjtematijcd) betveibt und dabdburd) {icd) vielfeitige
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Crfahrung evwerben founte. ©ad wird thr fodanun bdie nidtige Be-
jtandigtett zu eigenen Verjudjen geben. '

Behandlung von Fleifd) und Gemiifen vor dem Kodyen.

FCiele Haudfrauen und Kocdhinnen haben die Getwohnbeit, Fleijch

@ fowohl als Vegetabilien, um fie frifd) zu erhalten, oft ftunden=
lang in Wajjer ju legen. Diefes Verfahren trdgt dazu bei, die ju ver-
wendenden Stoffe, gleichviel ob vegetabilijdhen ober animalifden Ur=
fprungs, zu verfdhlechtern. Dad Waifer Dbejit ndmlid) in weit hisherem
Mage, ald man gewdhnlidy annimmt, die Kraft, diefe Stoffe ausdzu-
[augen, und e3 jind gevabe deren feinjte Bejtandteile, welche tmmer Zu-
erft audgezogen twerden. Je mehr ein Brunnenmwaifer Salze enthdlt —
und ed gibt faum ein foldhes, dad fret von Salzen wdre — um fo
grifer it feine Cinwirfung auf bie damit verbundenen Stoffe. Dex
mebhr ober minder groffe Ralfgehalt, den faft alle BVrunnenwaijer be-
jien, trigt {iberdied auc) dazu bei, die Tiev- und Pflangenfajer hart
su madyen. NVean follte dedhalb Vegetabilien und Fleijd) nie ldnger im
Wajjer [affen, al8 gevabe notwendig ijt, wm fie u veinigen. MWande
Rochinnen wiffen aud Erfahrung, daf Spavgel, Salat, Wirjing 2¢. an
Bartheit und Gefdymact verlieven, wenn fjie vor der Subeveitung mehr
al8 unumglnglich) notwendig mit Waifer behandelt werden. Sie hiiten
jich deshalb, diefe Vegetabilien zu faufenr, wenn fie gewajdjen auf den
Martt fommen. Die audlaugende Krajt ded Waiferd wird in Bejug
auf die Kodyfunjt nod) viel ju wenig beadtet.

Rezepte.

Crprobf unud guf befunden,

Gute Heankenfuppe, Man (Bt 6 Gramm Liebig’s Fleijchertvatt
in 2 Taffen fiedendem Waffer auf, fligt etwad Salz bet und vithrt dann
20 Gramm feinen Tapiofa mit 3 Loffel Sherry hingu, gibt ihn in die
fodyende Fletfchbrithe und fodht thn langjam flav. Cin Cigeld wird mit
wenig MRabhm verflopft und dbamit die Suppe abgezogen.

»

Fleifthbriihfuppe wmit Warkrifoletten, BVon 125 Gramm Butter,
L €t und jo viel Mehl, al8 die Maffe annimmt, einen Teig madjen,
mefferritctendicf audvollen mit einem Weinglad ausdjtecdjen, den Rand mit
Ci bejtreichen ; gut gewdifertes, falted Mindermarf in nuBgroBe Stiicte
jchneiden, in die Mitte der Piittdjen legen, eine Teighdljte fiberjdhlagen



bie Ranber andriicten, fhwimmend in Backfett ausbacen, zu Flaver
Fletfchbriie fervieren. e

Weinfuppe, 2—3 Cidotter werden mit 1 Liffel Mehl und ein
wenig Waffer vervithrt; dann figt man 2 Teile Wein und 1 Teil Wajjer
dazu, nebjt einem Stitctcdhen BVutter, Jucter, Jimmt, ein paav Nelten,
Pustatblitte und etwad Citronenjdjale, died (@it man Fujanumen fury
auffocjen und vidhtet iiber die Suppe in Schmaly gebactene Semmelwiirfel
an; auf zwei Eidotter vechnet man gewdhnlic) einen Eleinen Sdjoppen
Waffer mit Wein gemifdt. -

Fiilluug fiir die Halbsbraf, 70 Gramm Butter, 3 Eidotter, Musfkat,
Salz, 276 Gramm geriebene Semmel werden geviihet, /4 Liter Rahm
und dad zu Sdynee gejdhlagene Chweiy beigegeben.

*

Gediinfteter Auerhabn, Devfelbe wivd gevupit, flammiert, audges
nomnien, gewajdyen, in ein Tud) geidhlagen, getlopft, gejalzen, mit Cijig,
1 ®lad Wein und Krdutern iiber Nadyt gebeizt und mit der Beize und
dem Sped gebdiinjtet. .x. -

Haninden, 1v» Stunden Rodyzeit. Man rdjtet 112 Rochloffel Meyl,
fiir ein groBed RKanindjen bevedhnet, im Fett {hon gelb, (Bicht ed mit
guter Fleifdybriithe, in Ermangelung bdiefer, mit heifenm Waffer, dem
etivad Liebigd Fletjcdjertratt beigefiigt wurde, ab, und qibt, jobald ¢3
todht, dad in Stiide gefdynittene Kanindyen hinein nebjt Saly und Preffer
und (ARt e8 weich fodhen, auf fdhwadjem Fewer und bditerem LWenbden,
damit ed nicdht anbrennt. Dad BVlut ded KRaninchend wivh mit ehwad
CEfjig angeriihrt und gang zulept dem Gangen beigefiigt.

*

Styinkenfdnitiden, Bon {ibrig gebliebenem Schinten, weldher mit
etivad Fett fehr fein gebhadt wird, nehme man u einem Suppenteller
poll 3 Cier, einige geitoBene Bwiebdcde und etwad Pheffer und ver-
mijche es gehdrig. Unterdeffen werden Weikbrotidnitten in Mild) und
Ciern eingemweidht, dann mit Fleijch vingdum bebectt, glatt gejtvidyen, in
gejtoBenem Bwiebact oder Weikbrot ringdum gewdlzt und in Butter
gelb gebacten. ¥

feberklife. Die Ralb3leber wird abgehdutet, vou allen Abern be-
freit und fein gehactt. Dann weicdht man Semmeln in Waffer ein, dampit
in etwad Butter feingehactte Fwiebeln und Peterfilie und die audge-
priidten Semmeln, berarbeitet died gut mit der LQeber, Salz, Mustat
nach BVevarf, ebenfo viel Ciern al8 Semmel, etwad Weehl und Fleinen
Spediviirfeln, fticht davauf mit einem Lbffel KA6Bdhen aud der IMafjfe
~und fodyt jie in Salzwaffer gar.



Gedimpfte Hihuer. Die Hiihner weorden vein ausgenomumen und
flambiert, die BVeine in den Yeib geftectt, dann drefjiext, eintge Jeit in
die fodjende Fletfcdhbriibe gehalten, hevaudgenommen und falt gejtellt.
Damn werden die Vriifte auf betben Seiten vegelmdpig fchvn gejpictt
und in einer Kajfevole mit veichlich Butter, gefchnittenen Siviebeln, etnem
Straupdyen Gewiivgbrdutern qut zugedectt und tm Ofen geddmpft, von.
Beit 3u Beit begoffen, Fleifdbrithe nadygejdyiittet, dann angeridytet; dev
Riictitand wird mit ciner Tomatenjauce eingefodht und daviiber gegofjen.

Balbsfithe, Die KRalbsfiife werben halbiert, weid) gefotten, aus-
gelegt, mit Saly und Pheffer beftreut, in Semmelbrofeln wmgetehrt, tm
heipen Schmaly rdjcd) gebactern und im Krang um ein Gevicht fleiner
Kohltopfe garniert. §

Bogout vou Ralbsbraten. Hat man itbrigen Ralbsbraten, jo fdhneidet
man ifn zu Stiickchen, riftet einen KLochBifel voll Wiehl in Butter braun
und [Bicht e8 mit Wafjer oder Fletjchbriihe ab, thut Pieffer, Salz, Nelfen,
ein Qovbeerblatt wund ctiwad Efjig dagu und [t die Sauce ein wenig
purchfochen, hievauf legt man dad Fleifd) dazu, mit dem e aber bann
nicht mehr lange fochen darf. %

Wiirkdew vou Shyweinefleifd, Man hacdt 750 Gramm Scweine-
fleifch) fehr fein, riihrt dasdfelbe mit v RQiter Mild), Salz, Lfeffer und
Nustat 172 Stunde, bid ed {haumig ijt. Dann formt man davon auf
einem mit Semmelfrumen Dejtreuten Brette fleime Wiirjtdjen, weldye
man in wenig Fett backt.

RNelhotelette nady poluifdjer ;1\1'1 Bon etnem  Rebhriicten werden
jaubere Roteletten gefchnitten, bdiefelben gewifivgt und in heifer Vutter
auf beiden Seiten jdymell gebraten und im Krange angerichtet. Hievauf
werden fleine Swiebeln glactert, Champignond in Hilften gefdnitten,
fleine Mionatsvettige weid) gefod)t, alled mit guter brauner Sauce auf-
gefocht und iiber die Koteletten gegoffen.

*

Griine Semmelfauce ju ﬁiuhﬂeim, 3unge etr. Gine gange altbactene
Semmel wird abgevieben, dad innere Weife in Mildy evweidht, fejt aus-
gebriictt, damn mit Jujap von et havtgefodten, fun pajfievten und
set frifehen Cidottern jehr glatt abgeriihrt. Nun giept man nad) und
nad)y 3 Kaffeeldffel voll Tafeltl ein, wobei jtetd gerithrt werden muf,
mijcht darunter feingewiegte Efjiggurten, einen gehduften Eplofrel voll
frangdiijhen Senf, eine Prife Salz, Pfeffer und Jucer und fo viel
Cijig, dafy die Sauce eine angenehme Sduve hat. Diefelbe wird dann
in eine Gladichitifel gegeben und vingdum ein Krdnzchen von dem fein-
gehactten Eitveif der harten Eier arvangievt. ‘



Hammelbraten, fehr wohlfdymedend. Cin {hined Stiict Hanmmel-
fletich), am Deften Keule, wird geflopft, gehdutet, das Fett o viel wie
mglich abgefcynitten und in gebrdunter Butter im Ofen faftig gebraten,
wobet man hin und wieder ein wenig Bouillon Fugiet. Kurz vor dem
nvidyten bejtreicht man die Oberflddie ded gut gejalzenen Bratensd mit
~ Genf, betrfufelt thn vorfidhtig mit etwad Sauce, (it den Senf ein-
steben, madyt den Foud, nachdem Fuvor abgejdhdpft wurde, mit in Waijer
perquirltem Mehl feimig und gibt den Vraten mit Salztartofieln oder
KRartoffelf(6Ben auf den Tifd. ;

Braten gewirmi, Gebratened Nind- oder RKalbfleijd) in Scheiben
gefdnitten, jede Scheibe mit nadhjtehender Maffe dickt bejtrichen : Ein
gewdifecter, entgudteter Hering, oder 10 Sardellen mit 1 Loffel frijcher
Butter fein gejtofen, 1 geriebener pfel, eine im Ofen obder in bdex
Wjche gebactene, gerduiictte Jwiebel, ein Stiick geriebened Schwarzbrod,
b Rirner feingeftofener Pieffer, 1 MWeefjeripige Niustat, 2 Eidotter, alled
gut verviihrt, durd) ein Sieb geftrichen Die mit der Miaffe bedectten
Sletjchicheiben auf eine Schiijfel gelegt, mit geriebener Semumel und
Warmefantife beftveut, mit Butter betrdufelt, in 10 Minuten tm Ofen
heify gemadyt.

*

Rippefpeer mit PHaumen. Die Rippe vou der einen Seite des
Sdveined wird in der Mitte eingebhactt, die eine Seite mit gqut ge-
wafdjenen, womdglich etwad gewdijerten Vackpflaumen, geftoenem Sucter
und geviebenem Vot gefiillt, flappe die andere Hilfte daviiber und jchicbe
pen Braten in den Ofen, ofter gieRen, jalzen.

*

Gefpikte Kalbsleber mit Sellerie-Piivee, Die Leber wird gefpickt
und im Ofen mit guter Jud gar gemadht und glajiert. Man fodht den
gond dann mit WeiRwein und etwad brauner Sauce (08 und gibt ihn
itber die Leber, weldje mit Sellerie-Piivee gavniert wirb.

Gebratene Hedyte, Rleine Hechte, von 250—375 Gramm dad Stiik,
werden fauber gefdjuppt, audgenommen, die Riemen audgejdnitten, ge-
wajdjen und, nadydem man die Floffen gejtupt uud auf dem Niicken
einige Cinjcynitte gemadyt hat, gejalzen. Nach einer Stunde troctnet man
jie mit etnem veinen Tuche ab, wdlzt fie in Mehl wum, pantert fle mit
©t und geriebener Semmel und bratet fie tn Butter von allen Seiten braunm.

*

Rortoffel-Klige. 2 Suppenteller voll geriebene Rartoffeln, die am
Zage borher mit der Schale gefodyt wurden, werden mit 4 Lifjeln voll
Nehl, Salz, Musdtatnu, einer Tajje voll gefdymolzener Butter, 6 Eiern,
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deren Weifed ju Sdnee gefd)lagen ift, qut untereinanber geriihrt, mit

einent ERBffel werden Klofe audgeitocdhen, in focdhendem Salzwaijer

t/; Stunde gefodyt, hevaudgezogen und mit brauner Butter itbergoifen.
*

Griesklife, Ju 12 Qiter fiedende Mild) mit 65 Gramm Buiter
vithre man {ber dem Feuer 125 Gramm Gviedmehl hinein, fo lange,
big die Majfe fid) von dev Planne (Bit. Lajje fie evfalten und jdylage
nach und nad) 8 Eier davan, nebjt etivad Salz und Pfeffer, und lege
mit einem Kaffeclvfrel tleine KIoBchen in fodjende Fleijchbriihe. |

Sauerhraut, 2 Suppenteller voll Sauervfraut, eine ganze Swiebel,
ein Stiict gerdudjerter Spedt, etwad Sdyweinejd)ymalz, jowie eine Flajd)e
Weifwein werben in etnem gut verzinnten Topf aufd Feuer gefelt und
fangjam gefocht. Wenn dad Kraut gav ijt, joll alle Fliijjigteit einge-
fodht jetn, damn wird der Spect und bie Biviebel heraudgenonumen,
etivad Bratenjud hingugegeben, noc) eine BVievteljtunde gefocht und mit
Bratwfivjten ju Tijd) geqeben

*

Reis 4 la WMilawaife. Chva 200 Gramm Reid wird mehrmald in
faltem Waijfer jauber gewafdhen und mit etnem Titdylein abgetvocnet.
I etnem pajjenden Kodyge| d)tu (Email oder Mefjing) wird etwad Butter
heip gemacht, der Meid jamt einer feingefchnittenen Zwiebel hinein ge-
geben, gelblic) gerditet, mit etivad Vriihe, Weiwein und Citwneniaft
abgeldfd)t und nun gemau jo lange gefodht bid er fdrnig weid) ijt (ja
nidht Fu weid)); dann wird er mit Salz und Capennepfeffer gemmét
pom Feuer genommen, mit 1 Cigelb und einigen Tropfen ,Maggi-
%mae“ abgejdymectt.

*

Blumenkohl, Bereitungdzeit 1 Stunde. — Fitr 6 Lerfonen. Ju-
thaten: Ein grofer ober 3wei fleineve Kbpfe BVlumenfolhl, 6 Cigeld,
Breffer, 125 Gramm frijdje Butter, 20 Gramm Weizenmeh(, Citronen-
jaft, 10 Gramm Liebig’s Fleijd)-Crivatt und ein wenig geriebener Kife.
Den nicht zu weid) gefocdhten Blhumentohl (it man troden ablropfen
und richtet ihn fuppelfdrmig auf einer rvumden Sdhitjfel an, welde eine
jtictere Ofenhibe vervtragen fann. Jn eine pajfende Kajferole thut man
etioa /s Liter Blhumenfohlwajjer, die fedh)s CEigelbe, etwad Pfeffer, die
frijhe Butter, 20 Gramm Weizenmelhl, einige Tropfen Citronenjaft
und 10 Gramm Liebig’s Fleijd) - Cytrafr; dad Gangze wird mit dev
Schneerute auf dem Feuer zu einer Ddicten Sauce abgejdylagen, mit
weldjer man den Blumentohl iibergiept. Dann jtreut man den gerviebenen
Kidfe barviiber und [GRt die Kuppel im heiBen Ofen jdhon Oraun und
frof bacen.



Hollanvifde Gierfauce su Fifdew. 90 Grvamm frifhe Butter, ein
ERIBFfel Meehl und 5 Eigelb werden tun einer Kafferole Fujanmen ber-
viihrt, dann fiigt man eine Mefferipite voll Preffer, ebenfo biel Salj,
ein Blatt Macis, 2 CRbffel Efjig und 4 Loffel Waifer hingu und vithet
Alled 1iber dem Feuer bid zum Kodjen, ninmmt die Sauce vomr Feuer,
bervithrt nod) ungefibhr 60 Gramm jrijche BVutter davin und fevvievt
jie fofort zu jeber rt von gefodhtem Fluf= oder Seefijd.

#

Syallen gebaihen, Diefe Fijche werden von der Haut und den Ein-
getveiden befreit, vein audgemwajdyen, abgetroctnet, leicdht gefalzen, erit in
Neeh(, dann in Ei, Fulept in Senumelbrifeln wmgedreht und in HeiBenr
Sdymaly oder Vel qoldbrawn gebacen. IMan gibt dazu feine Caviav-
jauce, Sardellencréme oder nur Citronenjcnitte.

*

Neue Art, Fifdpe u braten. KRojtlich faftiq und wolhlfchmectend find
alle Flupfijche, wenun man fie auf folgende vt beveitet: Wan rveinigt
pie Fifchye, weldper Art jie aud) fein modgen, jehr jorgfiltig, jdhuppt jie
qut und verjieht jie bann der Lange nad) i beiben Seiten mit mehreven
big aufd Niicdkgrat gehenden Quericdhnitten, jalzt jie eine BVievteljtunde
por Dder Jubeveitung unbd iwicdelt jeden Fijch) tn mit Butter leicht De-
jtrichened, weifed Papier, am bejten diinned Pergamentpapier, und
swar vier= big fiinfmal ein, dad Papier biegt man gut jujammen. Die
eingewidelten Fijde werden auf eine Kudhenplatte nebeneinandergelegt,
und Ddiefe Wird in einen mittelheifen Ofen gejdhoben. Auf Fijde von
750 Gramm Gewidyt durdyichnittlich redynet nan eine gute halbe Stunde
Bratzeit. MNan jtellt eine Heife, tiefe Schiiffel auf fodjended Wafjer, in
die man die fic) betm Braten entwicdelubde Fifchbriihe giept. Dazu jdyneidet
man an einemt Ende dad Papier ab und giept die Briihe bon da aus
behutfam in die Sdyitffel, dbamn wird dad gange Papier vorjichttg, da=
mit e3 nicht zevbridyt, abgemwicelt und die Fiidje auf eine heife Schiijjel
gelegt. Die Fifc)briihe wird mit einer Tajfe frdftiger BVouillon ver-
mifcht, mit etwad frijcdher Vutter unterviihrt wund iiber die Fijde ge-
geben, die man julept nod)y mit gehactter Peterjilie tiberjtrent. Sals-
favtoffeln und einen griinen &alat gibt man zu dem Fifd.

Roftige Plitteifen. NRoftige Pldtteifen werden glatt wie Glas,
wenn man folgende Mijdhung amvendet.  Nan halte dad Pldtteifen
unt, Deftreiche die untere Seite mit Wad)8, ftreue etwad geftofenesd
Salz darviiber, reibe e8 it einem Lappen gut ab und man wird -jid
jetner twiedererhaltenen Gldtte erfreuen.

JMevaftion und Verlag: Frau Elije Honegger in St. Gallen.



	...
	Beilage zu Nr. 10 der Schweizer Frauen-Zeitung
	Koch- & Haushaltungsschule : hauswirthschaftliche Gratisbeilage der Schweizer Frauen-Zeitung


