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Schweizer Srauen:Jeitung.

28. Juli 1901

@Giner Thranenceidien,

aft ift nétig wobl den Blumen,
>y lenfdhen Thranen wohl —
Aber 3u viel Saft und Thrdanen
Ulodyen {hwad) und hohl. .
Und im Leben gibt’s aud) Stirme,
Reif und falte Yladyt,
Draus fih) o ein derber Sdilehbuidh
Jreilid) wenig madyt.
Bangt er voll des weifen Reifes
Sadyt er gar mit Hohn,
Thut nody grof, als triig’ er feine
€engesbliiten {don.

Sdau bdagegen, wie ihr Hopflein
®leid) beint erften Wind
Bdngen lagt, verzagt fo mandyes
Sarte Blumentind! — —

Sein und sart und sierlidy bift du,
Balfaminenhaft| —

Kaum beriihrt didy leifer Finger,
Sliegt der Thranenfaft.

®Bar nidts wahrlid) fhadet's anbdern,

Dir wohl nidyts uerft,

Wenn du {dyon ein gany — Elein — wenig —
Bigdien — Sdhlehdorn warft.  m. Reiten.

Preisausfdireiben.

Der Berein Frauenbilbung-Frauenftudium erldpt
ein Preidaus{dyreiben gur Crlangung einer Propaganda:
fdrift fiir die Frauenbewegung.

Nad)y Art eined RKatecdhidmud follen in Frage
und Antwort Entftehung, Entwidlung, gegenmwdrtiger
Stand und Biele der deutfdhen Frauenbewegung fur;
und flar dargelegt werden. — Der Preis, der

1000 HWlark
betrdgt, fann gang ober geteilt suerfannt werden, wofiix
bie Sdrift Gigentum ded Bereind wird. — Die Namen
der Preidrichter werben nod) befannt gegeben. Sie
find beredtigt, an bem von ihnen preidgetrinten Werke
swecentfprechende Wenderungen vorzunehmen. — Die
Arbeiten find mit einem RKennwort verfehen bid jpd-
tefteng 1. Februar 1902 an bdie Sdriftfiiprerin der
Kommiffion eingufenden; ein gefdhloffener Briefumjdlag
mit gleichem Kennwort hat Name und Adrefje ded
Berfajfers ju enthalten. — Die Wiitglicber der Kow-
miffion find gern zu ndherer udfunft beveit.
Marie H. vbon Helldorfi, Sriftfiihrerin
(Weimar, Adermand 13).
Fanny Bochringer (Mannbeim).
Dr. Anna von Doemming (Wiedbaden).
Dr. Rijard Knittel (Rarldrube i. B.).
Dr. Selma von Lengefeld (Weimar).

Blumenldimuk dee Feuffer,

Gin Werf ber Ndchjtenliebe eigener Act ift Fivjlich
in Parig ind Leben getreten. €3 nemnt fich ,l'euvre
des fenétres fleuries“ und hat den freundlichen Swed,
ben Arbeitermohnungen den Lurus eined blumengesievten
Fenjterd su ver{dhaffen. Frau Chalamet, eine Dame,
weldye ihre Menjdhenfreundlichleit {hon durch ver|dhie-
bene Griinbungen bethdtigte, hat aud) ju dem neuen
Werfe die Jnitiative ergriffen. Sie liep vor einiger
Beit an dbem Haufe, in vem f{ich die Volfduniverfitdt
bed fFauburg-Saint-Antoine befindet, ein Bild anjdjlagen,
weld)esd ein mit Blumen gefchmiicttes Fenjter zeigte und
darunter jete fie bie Aufforderung: ,Wer ein Gdrtcyen
vor feinem Fenjter haben mbdyte, wird gebeten, fic
eingu{dhreiben.” Leten Sonntag nun begann in vem
grofen Saale der Université populaire bed Faubourg:
Saint-AntoinedieBVerteilung der Samen. FrauChalamet
hatte vor fid) eine Papp{djachtel mit bdidjten Reihen
fleiner Pafete, und eined nad) dem andern traten bie
jungen Mdadchen — bdenn hauptiadhlih foldhe Hatten
fid) eingefunben — heran und lieBen ihre Wiinjdje laut
werden. Refeda, Stiefmiittercdhen, BVergipmeinnidyt und
Winde waren die am meijten begehrten, weil fie wohl
aud) am leichtejten 3u ziehen find. Eine bat jogar um
ein Fliederbdumdyen, aber der Fall war nodh) nidht vor-
gefeben. Audy lieg Frau Chalamet e3 nicht an G-
mahnungen fehlen, red)t vorfidytig bei der Anlage und
Pilege de3 hangenden Gartensd vorzugehen, damit Feine
Blumentdpfe und feine Wajfergiijfe den BVoriibergehen=
ben auf die Kopfe fdmen und die Polizei feine BVer-
anlaffung fdnve, bie Sadje su verbieten. Die Ve-
griinderin de8 ,ceuvre des fenétres fleuries“ Bofft
baburd) aber ben Vewohnern drmlicher &Rbiume nicht
nur einen angenehmen Seitvertreib und Bdie Flujion
bliihender Gdrten zu bereiten, fondern fie verfpricht fich
audy einen moralifierenden Einflup davon. Man fole
bie Frauen, vor allem bdie jungen Midcen, Ilehren,
wie fie mit geringen Mitteln aud) ihr drmlides Heim
fehmiicten und behaglicher madjen fonnen. Dann wiirden
aud) die Mdnner fih wohler ju Hauje fithlen und dasd
Wirtdhausd weniger oft auffudjen, und mit der Ju-
friedenbeit werde da3 Jnterejfe evwadhen, felbjt mehr
und mebhr fiiv die Wohnlichfeit des Heim3 ju jdaffen.

Wohin die Geivinnfudf fiijren Rann.

Giner Genupmittelfdlidung, fiir deren ridtige
Begeihnung die Worte fehlen, ift man jiingjt in London
auf bie Spur gefommen. Wie die Jeitfdyrift ,Lancet”
mitteilt, find tn ihrem Laboratorium, wo allerhand
Nabhrungsd: und Senufpmittel unterfucht werden, Proben
eine8 fehr teuven franzdfijhen Konfefted eingegangen,
weldje zu einem Teil aus fdjonem RKryftallzucer zu
beftehen {chienen. Sie follten unterfudyt werden, weil
gwei fleine Rinder, die dbavon genoffen hatten, mehrere
Tage lang an beftigen Unterleibsichmersen erfrantt
warven und fid) in jdhwerer Leben3gefahr befunden
hatten. Die Unterfudyung ergab, dap die Bonbond mit
Blagjplittern verfest waren, bie dem Suder ein fry-
ftallifierted Ausdfehen geben follten. A3 fie in warmem
Wafjer aufgeldft wurden, fammelten fid) die Splitter
alg ein fleined Hdufdhen auf dem BVoben der Fliiffig-
feit an. Sie zeigten fharfe Spigen und Rdnder, mit
denen fie im menfchlichen BVerbauungsfanal die furdg}t:
barften Wirfungen hitten bherbeifithren miiffen. 1
der That wdre e3 {dywer, ein fidrfere3 mechanijches
Reizmittel audzudenfen a3 foldje fleine Glasfplitter,
und eine Jerreipung und Blutung im Darm mupten
beim Genup {olcher Siiftigleiten al eine faft unver:
meidliche Folge erfdjeinen. Gin Jrrtum bei der Unter-
fucdhung war ganz audgejdhlofien. Bunddyft blieben die
Splitter in fodjendem Waffer obder fodjender Sdure
unverdndert, dann fdhmolzen fie bei Rotglut ju Kliimp-
yen, endlid) enthiillte die Analyfe thre Jujammeniesung
aud Kiefeljdure, Kalf, Soda und etwad Blei, dben Be-
ftandteilen ded gewdhnlichen Glajes. Wngeblidy wird diefe
»Deforation” von Konfeften gar nicht {o felten benust
und foll befonders in frangdfijdhen Fabrifen iiblid) fein.
Der ,Lancet” fdhliept feinen BVericht: ,Sanbiger Bucter
ift {chlecht genug, aber Glasdfplitter in Siipigleiten zu
mifchen, ift gerabesu teuflifd).”

Porlefer in Fabriklalen.

Die Jigarrenfabrifanten von New:Yorf Haben
eine originelle Ginridhtung getroffen. Sie haben Leute
engagiert, die in ben Fabrifen mitten unter ben WArbeitern
fiten und ihnen FBeitungen, Novellen und andere Gr-
eugniffe der Litteratur vorlefen. Die Arbeiter diefer
Fabrifen — e8 find Fumeift Spanier — haben bdiefe
Neuerung mit lebhafter Freude aufgenommen, wird
thuen doch) burd) diefelbe Gelegenheit geboten, fich geiftig
3u befchdftigen, wdbhrend fie ihren Lebendunterhalt ver-
dienen.

Briethaften ver Redaktian,

Hm. G. 3. in W. Je mebhr Sie felbft bedriictt
find, um o mehr ift e3 Jhre Pflicht, fiir Jhre Kinder
einen beiteren Umgang 3u fdhaffen. Ein anbauernder
gemiitlicher Drud im Clternhaufe wird bei den Kin-
vern nicht felten sur Urfache einer triiben Lebendauf-
fafjung. Wenn Ste jest noch nicht im ftande find, die
frohlichen LebendduBerungen ber Rinder ju ertragen,
fo geben Sie biefelben gﬁr unbeftimmte Jeit audwdrts
in gute miitterliche Obhut und Pflege, bamit Sie un-
geftdrt und in Rube fich wieder urechtfinden fonnen.
Shren Wiinfchen werden wir beftmdglichft entgegen-
fommen; bet etweldem Spielraum in der Beit wird
fi) da3 Ridhtige obhne Jweifel finden. Sie werden
rechtzeitig von und hiven,

%teue Seferin in 20, Die %rift fite Unterzeihnung
ber Jnitiative von Frau Profefjor Mithlberg-Suter-
meifter in Larau betreffend die moralijdhe Unterftiisung
unverehlichter Miitter su Guniten der fdhuldlofen Kinder
dburd) bad8 Recht, ben Frauennamen tragen gu diirfen,
ijt i3 Gnde Auguft verldngert worben. Fiir Jujtellung
von Unterjeihnung3bogen wenden Sie fich Ddireft an
bie genannte Jnitiantin. 8 freut uns, ju hvren, dap
bag Gediht Jhnen fo warm jum Hevzen gefprochen
und eine beftimmte nficht in diefer Frage bet Fhnen
geveift bat,

€. H. a. A. Naturgemdp fann der Menfdh) nur
von feinem eigenem Standpuntte aud ein Ding beur:
teilen. Will ev aber objeftiv fein, o mup er feine
Mithe {dheuen, fih in die Unfdauung und in dasd
Denfen anberer hineinverfeen gu fonnen.

Ruranstalt Morgenstern, Nervenbeilanstalt
Waldpatt, Kt Appengell.

Die KQuranftalt ,Morgenjtern” jpeciell Nervenheil-
anftalt und Erholungdhaus ift {o eingerichtet, dah aud
eine grdpere Anzahl von Kranfen dort Aufnahme und
Heilung finden fonnen; dod) ijt fie immer nody flein
genug, bafp die drztliche Leitung im ftande ift, auf
jeden Qranfen ein wadjjamed Auge ju halten und ihm
bie forgfdltigite Behandlung angedeihen zu Ilajfen, in
innigem Kontaft mit jedem zu bleiben; fo it e daher
mbglidh), in der Unjtalt dbad bem PHeilungdfudhenven
fo wohlthdtige Fanulienleben durdhzufithren. Judem
ijt da8 Kurhaud fehr {don gelegen, am Fupe be3d
Sdntig, in einer fonnigen, anmutigen Gegend mit grop-
artigem Aus- und Runddblid. Sie ift audgejtattet mit
allen mobernjten Einvichtungen der Beutigen medisi-
nifchen und tedynifdyen Errungenfdaften, und e3 fommen
folgenbe Heilfaftoren zur Anwendung:

Krduter- und Pflangenfuren. Vibrationd-Mafjage
mit Hand-, Fup: und eleftrifhem BVetrieb. Dampf:,
Deipluft;, Wannen:, Sikz, Sonnen-, Lidht- und Luft=
bdber. Didt, Terrainfuren. Gymnaitif, Barfupgehen,
alle Arten BegieBungen, Doudjen, Giiffe und iibrigen
Wafleranwendungen. Eleftrifde Lichtjpiegeltaftenbider.

Glettrifhe Bejtrahlungdbdder. Glettrijhe Bogenlidt-
fajtenbabder in Berbindung mit Glithlihtbddern. Cifen:
baltige Mineralbdder. Kohlenfaure Bdder mit djemifch)
reiner Rohlenfdure gejdttigt 2c. 2c.  Die Heilanjtalt
ift a3 gange Jahr gedffnet. Groper Part, grope Wiefe,
gerdufd)lofe Regelbabhn, Billard, Mujif:, Lefe- und
Spielzimmer. Jede ndhere Wustunft gegen Porto-
vergiitung. Projpeft gratid und franfo. [1287

Shledhte Graihrung., Die dronifde Unter-
exndhrung ift ein nicht blop in ben unteren Bolfs:
fhichten weit verbreiteter, franfhafter Buftand. Ge-
Tade in den wohlhabenderen Bevdlterungstreifen, die
an fid) Thon unter dem Jeichen allgemeiner Nervofitdt
fteben, wubd infolge Ueberreizung bder Magennerven
und Scywidung der BVerbauungdthatigleit durd) jymwer
verbauliche Lecterbiffen, infolge der ungesitgelten Will-
tiiv einer unvegelmdfigen Cebendweife vielfad) iiber
Appetitmangel geflagt, der bald die Urfadje einer be:
denflichen unterem&%tung wird, die ihrerfeitd wieder
Rrantheitderfcheinungen, wie Blutarmut, Bleihjucht,
Sdwddjesuftinde, ausldft oder nod) fdywereren Leiven
ben Boven bereitet. Man hat in gliictlicher Weife
den Verfud) unternommen, bdie ungureichende Crndh-
rung durd) tiinftlihe Giweipprdparate gu befdmpfen,
und unter benfelben nimmt bie Somatofe einen hoben
Rang ein, weil fie nidht nur, wie mand) andere, in
einem mdglichft Eleinem Bolumen eine Nabhrung von
hohem MNdbhrwert darjtellt, fondern diefe Nahrung audy
fchon in einer Form darbietet, weldje eine birefte Auf=
nahme durd) die Kbrperfdfte, ohne JInanfpruchnahme
der gefdymwddyten Verdbauungdorgane evmdglicht.

Qnbeffen gerade der Uppetitlofigleit su fteuern,
ift fein anderes, mobderned Nibrprdparat o geeignet,
al8 die Somatofe. Gang eingigartig ift thre Fabig-
feit, bie EBluft anguregen, und %mar auf natitcliche
Weife, nicht nad) Avt der gaumentiselnden Reigmittel.
Die Somatofe ift udem frei von Gerud) und Ge-
fhmad, fowie leicht und vollfommen [B3lid), fte lapt
fich fomit ofhne Miihe jever beliebigen ﬂufﬁ%en Nah-
tung, Mild), Suppe, Wein, Bier, Raffee, Kafao 2c.,
beigeben. [1223

3 wird fo oft von iittern getlagt, fie finden
@ nidt ven fbeften Standpuntt, nod) die pajjenden
orte und den richtigen Tom, um mit ihren
heranwad)fenden  Sbhnen und Tddjtern Ddiejemgen
Jragen su befprechen, von beren richtiger Ldjung da3d
Wohl besd einzelnen JIudivibuum3 und bdadjenige der
Familie abhdngt, und fo wird diefe dringende Beleh-
rung vielerortd der Jeit und vem Jufall itberlaffen, in
der unbeftimmten Hoffnung, daf dbad Leben mit feinen
Grfahrungen bie nod) Unerfahrenen nad)y und nad
fchon einfichtig machen werde. Allen diefen unficheren
Mitttern follte das Bud) von Ridard Fugmann in
die Hand gegeben werden,*) denn da wiirde thnen dad
%er%ﬁnbnié aufgeben fiiv ihre Pflicht ald Erjieherin
und Leiterin ihrer heranmwadjenden Kinder; fie fdnbde
einen feften Woden, auf dem {te ftefen und auf weldem
fie ein fichered Funbament erftellen fann fiv den Auj-
bau ber fittlidyen und hygieinijchen Begriffe und Lebens-
anfdjauung, die fie thren Rindern eingupflangen bie
Pilicht hat. Jum grofsen Segen mup das Bud) nament=
lid) aud) benen werben, die fic) mit dem Gedanfen an
bie ®riindung einer Familie befaffen, und bdenen es
ernft ift, durc) die Che ein idealed Glitct su bauen fiir
fidhy felbft, fiir bdie Familie und ggﬁr bas allgemeine
Wohl — fitr die Sufunft. Das Bud) ift %1 begiehen
durch die Grpedition bdiefed Blatted zum *Preis von:
Fr. 2.25 brofchiert [742
» 8.— gebunben.,

*) Befprochen in Nr. 45 diejed Blatted,

Fitr Feinfdmeder. Cin exfahrener Kéfer, der
feinem Beruf aus Gefundbeitdriidiichten nicht mehr
vorftehen fann, anerbietet fid), Privaten, feinen Pen:
fionen” und Hoteld, wo prima rtitel verlangt und
gewitrdigt werden, bad Befte in Kafe su befcdhajfen und
nad) Auftrag gusuftellen. Gang befonderd empiehlens-
mwert fiad vorziiglidge Tilfiter Kaschen, in Laiben su
435 Rilo. Haudfrauen, weldye ihren Tifjdhgenoffen
einmal von folcjem Kife vorgefest haben, werden nad)-
Ber immer wieber ein {oldhes RKiddjen im Keller halten
miiffen. ®efdllige Offerten unter Ghiffre ,RKenner”
werden {dhnell beantwortet. [931

Non Arankljeit genefenen

und allen {dyroddlichen Perfonen jeden Wlters raten
wir eine Kur de§ editen Gifencognac Golliey sur
Wiederherjtellung der Krdafte und ded Nervenfyjtems;
blutbildend, frdftigend und appetitanregend. Das be:
weifen die feit 27 Jahren ersielten Grfolge. Jn allen
Apothefen u Fr.2.50 und 5 Fr. [1142

Hauptoepot: Apotheke Golliey in Wuvten,
Sridftigungsmittel.

Derr Dr. Sdaffrath in Erefeld fdreibt: ,Dr.
Hommel’'s Hamatogen habe id) bei einem rhadyitifchen
bleidhfiidytigen Madchen vbon 4 Jabhren, das feit Wonaten
faft jeglidhe Nabhrung verweigerte und infolgedeffen vollig
abgemagert, hochit elend daniederlag, mit fehr gutem
¢rfofg angemandt. Wereits nad) der erflen Halben
Jilafdie (3 Caloffel taglih in Mild) geigte fich) eine
Steigerung des Appetits, ﬂer{ms Ausfefen, Luft gum
©pielen, die Krdfte nahmen fidtlid) su. Diefe Beffe-
rung hat big jest, nad) Gebraud) von ca. 4 Flajden,
angehalten. Das Wefinden tf ein velatib ausgeseid-
netes. Depots in allen Apothefen, [948
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eachtung.
N fir Rickantwort beigelegt werden.

h muss das Porto
0ﬂ’erwn, die man der Expecition zur Befdrde-
rung iib muss eine F k.

beigelegt werden.

userate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spiitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Auf Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind,

muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

Es sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt. .

er unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach Adressen von hier

oder
fragt, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

Uorfra;o;sslelle.

Gehildete, sprachkundige, zuverldssige
Dame gesetzten Alters, von angenehmem
Aeussern und Charakter, findet Ver-
trauensposten in sehr feinem Geschdfte.
Dieselbe hat Gelegenheist, event. zeitweise
auch die selbstindige Leitung des Haus-
wesens zu vbernchmen, in angenmehmer
Stellung. Off erten mit ndherem Aufschiuss
wber bisherige Thdtigkeit, sowie Angabe
von Referenzen beliebe man unter Chiffre
V P 1286 zur Weiterbeforderung an die
Ezxpedition d. Bl. zu adressieren. [1286

Gesueht:

in eine kleine Familie ein starkes,
williges Mddchen im Alter von
16—18 Jahren als Stiitze der Haus-
frau. Familidre Behandlung. Ein-
tritt auf Ende Juli. [1277

Auskunft erteilt Frau Wyler-
Schellenberg, Pfdffikon (Ztirich).

Ein ausser Gebrauch stehender
dlterer, aber mnoch brauchbarer
dreirddriger Korbwagen, z2um
Ausfahreneinesinvaliden Mannes
geeignet, wird zu bescheidenem
Preis zu erwerben gesucht. Mit-
teilungen direkter oder indirekter
Art werden unter Chiffre K 1270
erbeten und bestens verdankt. [1270

I
Damen- Frisierkurs

Tichtige Coiffeuse erteilt
griindl.Unterricht im Damen-
Frisieren, Kopfwaschen
Gesichtsmassage und Ma-
mnicure. Referenzen zu Dien-
sten. (Z a8379) [1256

Offerten sub ZG 4657 an
Rudolf Mosse, Ziirich.

) III|Ill|l|l|l|lll|l|lll|ll| IIIIIIIIIII'I'IIII!FFNTII-II-
Versdumen Sie nicht!!!

Lesen Sie Rauschs
Haarkur. Das Haar,
\ seine Pflege, Krankheiten
und deren Heilung. Preis
\ § 70 Rp. Direkt von [989
J.W. Rausch, Emmishofen.

Jordan § Cie.
Bahnhofstr. 60
Ziirich.
Special-Geschift fir echte
XL.oden
engl. Cheviots — Covertcoat

Homespuns.  [o73
| Maassanfertigung.

i Jm}netta-und Taillen-Costume
Genre taillenr) Mdntel.

Annahme jeden Stoffes
zur Verarbeitung.

as~ Magenkranken [1133
Nervenleidenden und Geschlechts-
leidenden gebe unentgeltl. ein Heil-
verfahren, resp.Heilmittel an, das mir
und vielen dauernde Heilung brachte.

Adr: Postfach 16 Waldstatt, Appenz.

16 Jabhre lang [itt ber Unterzeidnete an Wagen-
und DarmRafarrlh und wurbe in jehr furzer Jelt
durd) pen Gebraud) der einfadjen Kur bed Herrn
Bopp vollftindig gebeilt und filhlt fih jest nadh
Berlauf von 6 Monaten nod) gang gefund, Jun bant:
barer Anerfennung dbiefer gliidlidhen Hellung michte
id allen Magen= und Darmletdenden empfehlen, fid)
pertrauendvoll jriftlich an Herrn 3. I F. Popp
in Qeidbe, Qoljtein, ju wenden. Bud) und Frages
formular wird toftenlod iiberfandt. [761

Suling Debe-Sdmidt, Wirt, Clfdffer=
jtraBe 13 in Bajel,

Kinder-Milch.

Die sterilisierte Naturmilch der Berner
Alpen-Milchgesellschaft verhiitet

Oerdauungsstérungen.

8lg sichert dem Kinde eine kréftige Kon-
stitution und verleiht ihm blihendes Aussehen.
Dépots in den Apotheken. [826

|. Ziircher Kochschule.

Personlich geleitet von Frau Engelberger-Meyer
Zeltweg B & Zurich & Zeltweg S.

Der 125. Kurs. beginnt am 19. August und umfasst die einfache, wie
die feine Kiiche;der Unterricht wird auf praktische und leichtfasslichste Art erteilt.
Dieser Kurs ist besonders giinstig, da das Einmachen der Friichte in diesem
vorkommt, Prospekte gratis. (Secniilerinnenzahl iiber 2000.)

Zugleich empfehle das von mir herausgegebene Kochbueh, in zweiter,
vermehrter und verbesserter Auflage, elegant gebunden, zum Preise von 8 Fr.
1284] (OF 7843) Hochachtungvoll Obige.

n

gegriinget,

Neueh
1826
Genéve 1ggg

Br (1906
Prix Parig ’mogx_zzs 1897

Hors Concoyrs -
oW Grand

LuftkurortWolfhalden

Xt Appensell A.-7h. 720 M i M

als ruhiger und angenehmer Kuraufenthalt mit wunderschoner Aussicht @ber den
grossten Teil des Bodi und die liegenden Geldnde bekannt, mit dreimalig
Postverbindung je von und nach Rheineck (V. S.B.) und Heiden (R. H. B.), darf
Erholungsbediirftigen wdirmstens empfohlen werden. Anmeldungen nimmt gerne
entgegen und- vermittelt auch solche . [1150

L.-Arzt Fe» Spengler

Elektrotherapie, Elektro-Xomdopathie, Massage, schwedische Jeilgymnastik.

lioe

Verlangen Sie in allen
Delikatess-, Spezereihandlungen und Droguerie - Geschiiften

De Jong’s holland. Cacao

1136] (konigl. hollind. Hoflieferant)
Bekannt durch seine Billigkeit, seinen késtlichen Geschmack
und feines Aroma. Garantiert rein, leicht 1slich, nahrhaft u. ergiebig. !

l

L

Familienpension Persoz

fiir junge Midchen
Beaux Arts, Neuchatel.

Gewissenhaftes Studium der franzo-
sischen Sprache. Stunden in der Schule
oder im Hause, je nach Wunsch. Kla-
vier-Unterricht durch diplomierte Leh-
rerin. Ausgezeichnetes Familienleben.
Beste, liebevolle Verpflegung. Sehr

:nnmnnnmmn
; Médchen-Pensionat E
“Madume Fricirich Sandoz.
Knaben-Institut
Villa , Lies Jordils“

schone Lage. Prospekte und Refe-
renzen zur Verfiigung. 11285
Clos Java 3, Lausanne
Franzosisch, Englisch, Musik,
ROISEIONIESH00IA00N 3060 0RBI0NNRNNON
Israelitisches
Lausanne (franzsische Schweiz)

und Py

ur

irektor : B. Bloch.,

914]

D

e o

Toéchter-Institut

&, Flora“Kronthal, St. Gallen.

Sorgfiltige Erziehung u. griindlicher B®
Unterricht i. deutsch., franz. u. engl. BX
Sprache, Musik u. allen Fdchern. Re- E
ferenzen v. Eltern d. Pensiondrinnen.
Prospekte. Hochachtungsvollst [807
¥Frau M. Brihimann-Heim.

o

U

delgkweiss

versendet in schonster Qualitdt, haltbar in

Moos verpackt, 100 Stiick a 2 Fr. (H 1510 Ch)
P. Mettier, Flihrer

1276] Bergiin, Graublinden.

Alkoholfrei, belebend
durststillend, erfrischend
sind :
Limetta-Fruchtsaft
Thee u.Xaffee
-Sirup
FErfrischungs-Tabletten

Tonische
Essenz und Limonade

Methon
(alkoholfreies Bier)

Brausendes Fruchtsalz
etc. eto.

Buuamened Ruchlapotheke A,
st. Gallen. ﬁ'ﬂi

Unibertroffen ist bis jetzt
Prof. Dr. Liebers echtes

Hotvonleah- ligin 2

Vollstindige, radikale
und sichere Heilung von
allen, selbst den hart-
nickigst. Nervenleiden,
sichere  Heilung der

Schwiiche-Zustéinde,
Magen-, Kopf-, Riick-
schmerzen, Herzklopfen,
Migréne, schlechte Ver-
dauung, Unvermogen, Impotenz, Pollu-
tionen etc. Ausfiihrlich im Buche Rat-
geber, gratis in jedem Depot. Zu haben
in Flaschen zu 4 Fr., Fr. 6.25, Fr.11.25.
Centrale Didt. Gesellschaft Waldstatt,
Appz., Haupt-Depot Apoth. P. Hartmann,
Steckborn. Depots: Hecht- Apotheke St. Ballen,
sowie in allen Apotheken der Schweiz und des Auslandes.

- J im Stern,

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten
in jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.




Sdptueirer Frauen-Beitung — Blatter fiir den hauslidien Rreis

Bad Buchenthal

Wasserheilanstalt und Sanatorium
Kanton St. Gallen. % Eisenbahnstation Uzwil.
510 Meter iiber Meer. Elektrischg Beleuchtung. Telephon.

Die vollkommensten Einrich- Wasserheil_verfahren

tungen fur das gesamte
Elektrotherapie, Heilgymnastik, M ge, Schwimmbéder, Well
Bettdampfbdder, Elektr. Bédder, Sonnenbader, Fangotheraple Dmhsche,
sowie Entziehungs-Kuren. Gewissenhafte Verpflegung. Missige Preise.
Prospekte gratis durch den Besitzer J. Rogenmeoser und leitenden
Arzt Rob. Vogt aus Bern. (Za G 614) [1158

had

Pension Miilenen (Kanderthal)

700 Meter iiber Meer. Bahnstation. 700 Meter iiber Meer.
Ruhige Fremdenpension mit schattigen Anlagen und Wildchen in lieblicher Ge-
birgsgegend. Bider. Arzt. Telephon. Pensionspreise Fr.4.50 bis 6 Fr. (H35571Y) [1283

D™ Illustrierte Prospekte gratis und franko., “Wg
Klimatischer Kurort und Sommerfrische. Sanatorium far
Nervenkranke. Anstalt fir Wasserhellverfahren. Massage. Hell-
gymnastik. Diatetische Behandlung. Rekonvalescenten-Station:

Pension und Kurhaus

ThU.I'b ad -

Bischofszel] =——————

Grosse Badanstalt mit Schwimmbassin fur Herren und Damen.
Schwitzbidder. Wannenbader. Moor-, Sool-, Schwefel-, Fichten-
nadel- und aromatische Bader. Schéne Parkanlagen. Prdchtige
Waldspaziergidnge mit vielen Aussichtspunkten. Gross. Speise~
saal fur Vereine und Hochzeiten. Grosse Gartenwirtschaft und
gedeckte Kegelbahn. Stallung. Pensionspreis von Fr.3.50 an.

D Illustrierte Prospekte gratis und franko. “@¢

Kurarzt:
€. Winterhaiter

[6127

(8¢96T ©Z)

(olliez Blmreimunnusmmal

oder

eisenhaltiger griiner Nussschalensyrup
bereitet von
Fried. Golliez, Apotheker, in Murten.

Em 27Jahr1ger Erfolg und die glinzendsten Kuren berech-
tigen die Empfehlung dieses energischen Blutreinigungsmittels

als vorteilhaften Ersatz fir den Leberthran bei Skropheln,
Rhachitis, Schwache, unreinem Blut, Ekzemen, Flechten, Driisen,
Hautausschlag, rotem und aufgemebenem Gesicht etc.
Golliez Nussschalensyrup wird von vielen Aerzten verschrieben und ist angenehm
Im Geschmack, leicht verdaulich und ohne Ekel oder Erbrechen zu erregen.
Ausgezeichnetes Stirkungsmittel bei allen schwéchlichen,
hinfélligen, blutarmen, bleichsiichtigen, an Skropheln oder Rha-

chitis leidenden Personen. [992

- §MF~ Um Nachahmungen zu verhiiten, verlange man ausdriicklich
Golliez Nussschalensyrup, Marke der ,,2 Paimen®. In Flaschen
von 3 Fr. und Fr. 5. 50, letztere fiir die Kur eines Monats reichend.

Erhdltlich in allen Apotheken.

— s )
632] Zu meiner Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschid-
liches Verfahren von meiner Leidenschaft gehexlt worden bin. Ich habe gar
keine Lust mehr zum Trinken, befinde mich dadurch viel besser als vorher und
habe auch ein besseres Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gerne bereit, dies
Zeugnis zu verdffentlichen und denjenigen, welche mich iiber meine Heilung be-
fragen, Auskunft zu erteilen. Meine Heilung wird Aufsehen erregen, da ich als
arger Trinker bekannt war. Es kennen mich gar viele Leute, und wird man

sich allgemein verwundern, dass ich nicht mehr trinke. Ich werde Ihr briefliches :

Trunksucht-Heilverfahren, das leicht mit oder ohne Wissen angewandt werden
kann, iiberall wo ich hinkomme empfehlen. Sihlhallenstrasse 36, Ziirich III, den
28. Dezember 1897. Albert Werndli. {WF~ Zur Beglaubigung vorstehender
Unterschrift des Herrn Albert Werndli dahier. Ziirich IIl, den 28. Dezember
1897. Stadtammannamt Ziirich III. Der Stadtammann: Wolfensberger, Stellvertr.
Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glaruas.

Privat-Pension ZAI, Arosa

hélt sich zur Aufnahme von Kurgéisten bestens empfohlen.
1213] Gute Kiiche. x »  « » » » « Billige Preise.

————— Pensionspreis 4—5 Fr. m—/]//——————
200020006600 00900389P06000PTIDGIVO0PPSDEEISEBIIDOD

Institut fiir junge Leute

Clos-Rousseau, Cressier bl Neuenburg.

Offizielle Verbindungen mit der Handelsschule in Neuenburg.
Gegriindet 1859.

Erlernung der modernen Sprachen und sémtlicher Handelsficher. — Sieben diplo-
mierte Lehrer. — Prachtvolle Lage am Fusse des Jura, in unmittelbarer Ndhe des Waldes.
[871

Referenzen von mehr als 1450 ehemaligen Zuglingen.

Direktor: N. Quinche, Besitzer.

Elastischer

Corset-Giirtel

fiir Damen, die einen starken Leib
und starke Hiiften haben, macht eine
elegante, schlanke Figur, kann leicht
an jedem Corset befestigt werden,
kein Anndhen notwendig, beque-
mes, angenehmes Tragen, ist Frauen
nach der Entbindung besonders zu
empfeblen. Hiiftenweite angeben.

Detail-Preis 8 Fr.
Zu beziehen durch die [1161
Gummi-Wirkerei Hofman
in Elgg (Kt. Zirich).

:
Ohue Glrten Starneignn! it Gilrtel; Schlanke Figur!

Fuar jede Dame

ist unser Corset ,,Samitas‘, Marque déposée Nr. 6300, in gesundheitlicher

Beziehung von grisstem Wert.

Es zeichnet sich durch die pordsen Brust- und Seiten - Gummieinsitze aus,
so dass vermoge deren Dehnbarkeit, sowie der angebrachten ganz weichen
Schliesse die inneren Organe nicht den geringsten Druck erleiden, und dabei
grazidseste Figur zum Ausdruck gelangt.

Diese Sanitascorsets sind empfohlen durch die Herren Aerzte Prof Dr. Eich-
horst, und Prof. Dr. Huguenin in Ziirich, und zu erhalten in allen besseren Cor-
sets- und Konfektionsgeschiften. [821
Corsetfabrik Gut & Biedermann, Ziirich und Brissel.

Zurich 1894 — Diplom — Genf 1896.

pic Gartenlaube

beginnt soeben ein neues Quartal und wird in du: nadhsten Zeit
folgende Romane und Novellen verdffentlichen:

Die sdende Band. Roman von Tda Boy-€Ed.

Die Ronigin der Geselligkeit. novete v. €, Eckstein.
Der Bruchhof. Roman von Richard Skowronnek.
Gliick obre Aber. novee von R. HArtaria.

Das neue Wesen. Roman von Ludwig Gangboler.

Die ersten 2 Quartale, in welen der auf sdweizer Boden
spielende Roman

Telix Notvest .« J. €. Beer

sur Verdffentlihung gelangte, kdnnen nadbesogen werden.
Hbonnementspreis vierteljibrlich §rs. 2.70. N
Zu bejiechen durcdh alle Budyhandlungen und Postamter.

11255

ermdglichen eine gute,
gesunde Kiiche. Diese

Bouillon- Kapseln § Specialititen iibertreffen
an Qualitit alle Nach-

Suppen-RolIen ahmungen, wie jedermann

durch vergleichende Kostproben selber feststellen kann. Stets frisch zu haben
in allen Spezerei- und Delikatess-Geschéften. [1254

Suppen-Wiirze

Wir empfehlen wnsere prdchtig ausgestatteten

Sinbanddeeken

als stets willkommene

Hiibsehe Golegenheits- Geschenke

Schweizer Frauen-Zeitung o Fr. 2. — J
Far die Kleine Well & , —. 60
Koch- und Haushaltungsschule & , —.60

Prompter Versand per Nachnahme.

844) Verlag und Expedition.
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Hervorragendes Krafngungsmmel
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(b 889e H)

Bomatose ist ein Albumosenpriparat

undenthilt die Nahrstoffe des Fleisches

(Eiweiss und Salze). Regt in hohem

Maasse den Appetit an. Erhaltlich in
Apothcken und Drogerien.

Nur echt wenn in Originalpackung.

1221]

=

Geschmackvolle, leicht aus-
fuhrbare Toiletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

balinoda q
»Im B

Jihrlich 24 reich illustrierte Hefte mit
48 farblgen Modeblldern itber 2800 Ab-
und

mit der Unterl

b 24 Schni :tmusterbogen.
Vierteljdhrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:

»,Wiener Kinder-Mode*
mit dem Beiblatte
,,Fiir die Kinderstube*
sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.

Als Begiinstigung von besonderm
Werte liefert die , Wiener Mode® ihren
Abonnentinnen Schnitte nach Mass fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihror
Familienangehirigen in beliebiger An-
zahl gratis gegen Ersatz der Expedi-
tionspesen unter Garantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toilettestiickes ermig-
licht wird.

Abonnements nehmen alle Buchhand-
lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode, Wien, IV. Wieustrasse 19, unter
Beifiigung deq Abonnementsbetrages
entgegen. [1024

Neuester

Turnapparat

fiir ins Freie
Lungen- u. Brust-
Starker

besser als alle fritheren
12 Fr. bis 24 Fr.
Trapeze, Schaukeln

Springseile etc.
empfiehlt bestens

D. Denzler

Sonnenquai 12 &z, Schweizergasse 4
Zurich. 1171

Fraue- Gechlect-
krankheiten,

Perlodenstorung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger

840] Ennenda.

Probe-Exemplare

der ,,Schweizer Frauen-Zeitung“ werden
auf Verlangen gerne jedermann gratis
und franko zugesandt.

Reine, frische Nidel-Butter

liefert gut und billig [114
Otto Amstad in Beckenried (Unterw.).
(.,0tto** ist fiir die Adrerse notwendig.)

Empfohlen durch die ,,Schw. Frauen-Ztg.

I{fm orm~Korsett

med. Anna Kuhnow.

Bequem, solid wu. billig
~—p~ leicht waschbar. <o
Preis 6 Fr. [1015

Fabrikant: F. Wyss
Miihlebachstrasse 21, Ziixich 'V, beim Bahnhof Siadelhofen

Bett-
Tisch-

Berner g Leinen

Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.

Jode Meterzahl, Spﬂl} Brautaussteuern Nonogr.-Stickerei.

{ Muster franco. Billige Preise

F. Emil Miiller & Co,, Langenthal (Bern)
Leineaweberei mit elektrischem Betrieb und Handweb
Lieferanten der Eidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Anstalcen

Um unangenehmen Verwechslungen vorzubeugen, ersuchen wir dringend um ge-
naue Beachtung unserer Adresse. Wir sind die eimzige Leinenfirma von Langen-
thal und Umgeb\mg d| i mech. Lei weberei betreibt und sind mit
den meuesten perl‘ekte'zten Maschinen dazu ausgestattet.

Vereinfachies und verbessertes Konservierungssysiem

zur Herstellung von Obst-, Gemiise- und Beeren-Ko: serven.

Jeder gut verschliessbare Kochtopfkann
verwendet werden. Kein Umbhiillen der
Glédser notig.

Praktischer, neu patentierter, verbesser-
ter Verschluss, der ohne Unterschied fiir
alle Glasergrissen verwendbar ist.

{WF~ Zahlreiche Referenzen von Haus-
frauen, Kochschulen und landwirtschaft-
lichen Vereinen. [1278

Gratis-Prospekte mit genauer Anleitung
umgehend franko.

E. Schildknecht -Tobler

ST. GALLEN.
Telephon Nr. 1072. Telephon Nr. 1072.
Modell 1899. < Patent 18516,

Ein Wort an die Mitter!

Wenn Ihr gesunde und kraftige Kinder wollt, erndhret dieselben nur mit
dem langjahrig, arztlich erprobten

mg  Kaysers Kindermehl

welches in seiner vollkommenren Zusammensetzung der Muttermilch gleichkommt.
Besitzt hochste Nihrkraft und Leichtverdaulichkeit, verhiitet und beseitigt Er-
brechen und Diarrhoe. Ueber 100 Dankschreiben von Hebammen. Die grosse
Billigkeit ermdglicht den Gebrauch jedermann. !/s Kilo-Paket 50 Cts. (1263
Zu haben in den meisten Apotheken und besseren Kolonialwarenhandlungen

oder direkt bei
Fr. Kayser, Nihrmittelfabrik, St. Margrethen (Kt. St. Gallen).

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommenvermag, zeigt Fri.1da Niederer,
vormals Vorsteherin der ' thurgawischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelany gesammelter
Angaben und praktisch durchgeftthrter Haws-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.

Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-

dchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr.1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expedition der ,,Schweizer Frauen-Zeitung‘ in
St. Gallen. (843

e Blasenkatarrh, Blasensteine. s

Die Unterzeichnete war lange Zeit mit einem chronischen Blasenkatarrhe
mit Blasensteinen, Blutharnen, blutigem, salzigem Harne, starkem Harndrange,
Harnzwang, Wasserbrennen, heftigen Schmerzen beim Urinieren, unwillkiirl.
Harnabgang und Harntrépfeln behaftet und gebrauchte vielerlei, aber ohne Er-
folg. Das Leiden verschlimmerte sich trotz aller Anwendungen mehr und mehr.
Ich habe mich dann auf Anraten meiner Bekannten von der Privatpoliklinik
in Glarus briefl. behandeln lassen und bin vollst. geheilt worden. Diese Austalt
hat das Vertrauen, das ich in sie gesetzt habe, gerechtfertigt und verdient das
Lob, das ihr allg. gespendet wird. Ziirich III, Aussersihl, Dienerstr. 62, 16./III. 1900.
Frau Witwe Rohr. #@F~ Zur Beglaubigung vorst. Unterschrift der Frau Elise Rohr
dahier. Ziirich III, 16./II[. 1900. Stadtammannamt Ziirich, Kreis II[. Der Stadt-
ammann : Erb. “9a@ Adresse : Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [

Kochbuch

der

Haushaltungsschule Ralligen
mit 800 erprobten Recepten fiir
Kiiche, Einmachen und Sterili-
sieren der Friichte und Gemiise;

fiir Limonade, Sirup etc.
Preis Fr. 3 50. Soeben er-
schienen bel (12568

W. Kaiser

Spitalgasse, BERN,

Damen-, Herren-, Knaben-
GR 0SSTES SPECIAL&ESCHAFT oen SCHWEIZ

piich |

Homespun, Cheviots, Covercoat, Tuche etc
Meterweise! Massanfertigung. |[917

I Feine Schneider-, eleg. Schneiderinnen- Arbe:ten.
| Fertige Jaquette- u. Taillen-Costiime von 25 Fr. an.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [846
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich,

Ffuftrierte

1 AR

1[I
um\l‘ ’ Ui

19 ‘] Im \1
) ! h
Jabrlich erscheinen 28 Hefte,

Preis & nur 30 Piennig.

Romane — Hovellen — Grzahlungen —
FHumoresken — Bahlreide allgemein vers
Riindlid) gefdjriebene Artikel aus allen
WiNensgebieten — Farbig ilufrierte Auf-
fie — Gine Fiille ein= und jyweifeitiger
Blluftrationen — Farbige Runftbeilagen,

= Gine edit deutfdhe =
= Zamilien - Jritfdyrift. =

B~ Das erfte Seft iff durd) jede Budhhand-
Tung 3ur Knfidt 3u erbalten. ‘]u %

= Absunements ==
in allen Sortiments- und RKolportages
Budhandlungen, fowie bei
allen Poftanjtalten.

Leser

o Zemmg

bevorzugt
die

insotiomanden Tirmen

bei jeder

Grelegenheit
mit Bezugnahme auf dieses Blatt.

el
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