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Abounement,
Bei Franfo-uftelung per Poft:
Jdbrlidh Fr. 6. —
Halbjdhrdy . . . .
Ausdland franfo per Jahr

GratisBeilagen:
SRodu.Hausdhaltungsdfdule”
(evfcheint am 1, Sonntag jeben Monats),
JFiir bie Eleine Welt”
(exfdeint am 3, Sonntag feben Monatsd).
Redaktion uud ¥erlag:

Grau Glife Honegger,
Wienerbergftrafe Nr. 7.

Telephon 876.
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Rusgabe:

Die ,SHhmweizer Frauen-Jeitung”
exfcheint auf jeben Somntag.
JuuoneensRegie
Ggpedition
per ,Sdhweiser FravensJeitung”.
Auftrige vom Play St. Gallen
nimmt aud)
die Budydruderet Mertur entgegen.

Bonntag, 7. Iuli,

Infalf: Gedbiht: Nadtregen. — Gottfried Keller

und Paul Heypfe (Fortf.). — Jur Frauenfrage (Fortf.).
— Gpredjjaal. — Feuilleton: Die Penfiondrin. —
RKorrigenda.

Beilage: Brieflaften. — Korrefpondens aud Ral-
ligen. — Reflamen und Jnferate.

Al aba Wl atx atr b aba wba At aba at b b b utx abx,

Badifregen.

' tine Kammer ift ftill wie ein Totengemady;
% Dody ich und meine Sinne find wady, find wadp.
Jy - Sie hoten es tropfen und tromtneln
¥ Uuf meines Uadbars Dacy
Und Platfden in Hof und Garten
Auf jedes Beet und Sady,
Jedem ®ras ein Trdpfdien,
Einen Sdlud jedem Shopfden,
Jeder Sdolle ein Sdhdppden.
Es raufdt in den Biumen
Und plitidert nad;
Die Rinnen und Roéhren,
Sie flingen und Ilduten,
Und orgeln und gurgeln
Die gludfenden Waffer sur Tiefe jady.
Meinem Sdhaty fein Garten
Befommt andy feine Sady’;
Die weiffen Rofen, der goldene Lad,
Sie ftillen den Durft und fpriefen
Und blihn ihre Fahnen auf in der Wadyt,
Die niedertaut und erquidt, was welk,
Die ftdrft, was \qwad),
Die Sluren erfrifdyt,
Die dehren fiillt,
Das Korn ausreift
Und fegnet das Jahr
Und die werdenden Ulenfden
it Hoffnung nnd Kraft
nd guten Gedanfen
So raufde, du Regen
Der Sommernadyt,
Und fpende den Segen
Der ndhrenden Pradyt.
Raufde, raufde
Auf Dady und Sady,
Jedem ®ras ein Tropfden,
Einen Sdud jedem Sddpfden,
Jeder Sdholle ein Shoppden. —
Id will hordyen und lan{den
Dem Geheimnis der Yadyt,
Die fiir uns alle wirft und wadt —
und {dlafen . . . gemad) . . . gemady!
Adolf Bigtlin.

Gottfried Reller amd Paul Beyle.
Gine vergleidjende Stizze von L. M.
R (Fortfegung )
7 ufundud Hat den Militdrdienjt, dem er al3d
Dauptmann angehdrte, quitttert, und fudt
i nun mit dem Reften feines vaterlidgen Crbes
: (in Seldwyla gibt ed iiberhaupt nur Refte)
ein Gefddft angufangen. Nad) Seldwyler
Art hat e fih bidher weder mit Sparen, nod) Er=
werben abgegeben, fo feblt 3 ihm denn an Crfah-
rung, und der gute Wille allein reidht nidht aus.

Seinem veinen, lauteren Chavalter widerftehen
unfhone Spefulationen. €r gibt den Holzhandel,
der ihm reiden Gewinn verfpridt, wieder auf, weil
ibm dad finnlofe Niederfdlagen der alten, |Hhonen
Waldedriefen toie ein Frevel erfdeint. Anbdere, die
weniger ideal benfen ie er, twerden davon reid;
er, bem nebenbei nod) die Uebung und Shlaubeit
in der Abwidlung von Unternehumungen fehlt, wird
arm. €8 bauert niht lange, fo fieht er fih ge-
gwungen, feiner jungen Frau itber die miklide
Rage der Gefdafte Mitteilung su maden. Sujtine

iit nid)t umfonft eined Fabrilanten. Todterlein; fie |

hat mit thigem Sinn die BVerlegenyeiteit Des Gatten
lingft evvaten und fid durd) heimlide Cinfidht in
feine Biider Gewifheit veridafft jorwohl von feinen
Berlujten, ald von feiner Ehrenhaftigleit.

Pun gibt 8 zwifden ihnen den erjten KLampf,
in bem die Gattin Stegerin bleibt. Aus der Armut
beraud ein mneued Leben beginnen, toie Jufundus
e8 vorfdlagt, widerjtrebt ihrem Stolz, und fie weif
ibn durd) ihre Bitten zu beftimmen, daf er eine
ihm gebotene Stellung im Haufe ihrer Cltern an-
nimmt. Damit find die duperen Sorgen befeitigt,
aber die inneren wollen fid) nidht vevtreiben lafjen.
Das Glorfhe Hausd mit feinem fait progigen Reidhtum,
feinem® unermiidblidgen Criverbdfinm, feinen teit=
gehenden Spetulationen und feinen engherzigen An-
jhauungen wird gur Klipp2, an der thr und Ju-
fundbug’ Gliid jdeitern mup. Diefe taufmannijde
Dhnaftie Hat ihre eigenen Anfidten iiber Eben-
bitrtigteit, und mwie beim Adel ber Menjh vom
Baron anfangt, fo gilt er bei ihr nur nad feiner
Gejdaftatiidtigleit.

Sn Anderjend Warden vom higliden, grauen
Cntlein wicd diefed fo lange tm Gefliigelhof herum-
geftogen, von allen Cnten, Gdnfen und Hihnen,
bie fid Dbefler bdiinfen, angejdnattert, gepictt und
gehadt, Hi3 e3 zum gropen Teid) flithtet, two bie
Sdwdne e3 mit Stol al3 einen jungen Sdhwan
begriifen. ©p geht e8 mandjer hoheren Natur, die
im Reben dad graue Kleid der Befdjeidenbeit trdgt.
Sutundus ijt teine Krdmerfeele; dag Handeln und
Seilfdgen, bad Taujden und Taufden Lann er nidt
etlernen. Statt andere zu itbervorteilen, mwird exr
felbjt betrogen; die Sdhwager |dittteln mifbilligend
dte Rbpfe, und Juftine fieht mit KQummer fein An-
feben in ber Familie jhwinden. Ju alledem tommt
nod), dag er ihre fonventionelle Frommigleit nidt
teilt und aud) in der Religion, wie in allen an-
bern Sadjen feinen Weg gebt.

Der Pfarver von Sdwanau, ein eitler und
berrjdfiidhtiger Wann, gehort Fur Reformpartei,
0. b. er ijt ein aufgetldrter Cifever, der feinem
Pharijaertum allexlei {done Mantelden umzuhangen
perjteht. Dad Patronifieven von Kunjt und Wiffen=
{daft, bdie er in feinen Predigten gleidjam al3
Bajallen der Rirdpe Hinjtellt, reizt Julundusd sum
Widerfprud). Jujtine, der jeded felbjtandige Urteil
tn Glaubensfragen fehlt und bie itberhaupt nidt
gewohnt ift, itber die Dinge nadyzudenten, likt fid
bon ben hodtrabenden Reden ded Geiftlichen blenden.

Bwijgen ihrem Mann und dem Bfarrer fommt es
a1 einer Beftigen Andeinanderfegung anlaglid) eined
Bortrags ded leptern itber driftlige Runit. Diefe
Scene ift nur dad Borfpiel ju einer viel ernjteren
swifden den beiden Gatten. Jutundus, der fid
Langt im Daufe der Sdmiegereltern al3 ein Ueber-
sdbliger erfannt hat, modte fort; er begwingt feinen
Stolz und bittet Jujtine, ihn ju begleiten; fie aber,
pon den ftummen BVorwiirfen und Krdnfungen der
Jbrigen gereizt, erflirt ihm DHeftig, nidht mitgehen
3u wollen, wicft ihm feine Unbanfbarfeit vor und
Jagt feblieflich ein Wort, ein bofes Wort, bei dem
"¢t blap twird und ftumm Hinaudgeht. Wihrend nun
Suftine, exjdroden itber dad Unbeil, dad fie ange:
ftiftet, 3u ihrer Mutter, der Stauffaderin, eilt, hat
Jutunbug bdie feinige aufgefudht und wmit ihr dad
Haud verlajfen.

Reller ijt ein wortlarger Sdmweizer, aber gleid-
ol ein groper Didter. Hier, wo fein ehelidhed
Drama den Hohepuntt erveidht Hat, ergeht ev fidh
nidht in langen Reden und iberflitffigen Pohrafen,
er fagt nur, dbap vom Woment der Trenmung an
bag Ladjen, dad fie beide fo fehr verjdinte, ausd
ben Gefidtern der Gatten entjdwunden war. lUnd
bann Dbefdyreibt er, wie fie dad RLeben trosig und
trautig aufnehmen, fjeder fitr fidh) allein, unt ie
e8 taglid) {dwerer wird, bem einen ohne den anbdern.

Sutundug’ Shidjale find bald ersdhlt; ev ver-
[iext feine treue, alte Mutter, die ex nad) der naditen
grofen Stabt gebradt Hat. Die alte Frau {tirbt
aud Gram, weil fie den Sdlag nidht hat verwinden
tonnen; er aber, gleidam geftablt durd) die un-
‘perdiente Qrdntung, rafit feine ganze Gnergie ju-
fammen und vidtet fid auf, wie die Wettertanne
nad) dem Sturm. Cr findet Eei einem fritheren
militarijen Borgefepten eine gute Stellung, die er
toitrbig audsufitllen vermag, da fie jeinem Charvalter
und feinen Gaben entfpridt. Wohl geborgen darf
er nun in die Sufunft {hauen. Aber alle Freude
ift audgeldjdt tn feinem Herzem, feit er Juftinen
vetloren, und die Sehnjudyt nad) ihr, die mit jeinem
Stolge tampfte, will fid nidht beymingen laffen. Jn
biefer Stimmung nun fegt bei ihm der Hebel ein,
der in der Sdweiz am erjten bdie Manner auf an=
bere Gebanten bringt, ndmlid die Politit. — Jn
ber Dauptitadt, in der er lebt, ift eine Ummdlzung
im Gange, ein tleined, unblutiged Revolutitnden,
gegen die Ddupter dev RNegierung geridhtet, iie e3
die Parteien vermittelft ihrev Agitatoven Hiterd ind
Werl fegen. Julundus, der an die aufridtig patrios
tijden Gefinnungen diefer faljden Propheten glaubt,
wird in die BVemwegung mit Hineingegogen. Durd)
einen Jufall wird er jedbod) nadh einiger eit iiber
den wabren Charatter diefed politijhen Gefindeld
aufgetldart, und erfdhet su feinem Screden, mit
weld) {handliden und verddtliden Witteln dasdfelbe
feine Gegner betdmpft. Bei einem Banfett, wo der
Wein die Jungen geldjt hat, Hirt er den Yamen
einer berufdmapigen Berleumbderin nennen, die die
Partet gu thren Jweden vevwendet. Diefe alte Frau,
genannt dad Oelweid, weil ihr Gift ebenfo unver=




106

Bapoeijer Frauen-Betfung — Blétter fiiv den lxﬁua!idxejt_ﬁ_mtn

fieglidy ift, tie bev Deltrug der Witwe, bejdliekt
er aufzujudjen und, wenn miglid, ihrem Treiben
3u jtewern.

3n Shwanan Hat fi unterdeffen manderlet
ereignet. Aud Jujtinend Leben ijt feit dem Fout-
gang ihred Manned der gute Stern gewiden. Dad
Lidht, der Sonnenjdpein, die wohlthuende Wirme,
bie er um fidh au verbreiten veritand, dad Gliid,
bad fie aus feinen Augen anladyte, fie find mit ihm

‘perf@wunbden, und bdie jdredlide Nitdternheit ifrer

Umgebung fommt ihr mehr und mehr um Betwuft-
fein. Sene Beiljame Reue, wie fie jeder empfindet,
ber ein teuved und Lojtbared Gut {dledht vermwahrt
hat, brennt in ihrev Seele; aber e8 bedarf nod)
duerer Anldfje, dasd gange Hohle Gebdude ihrer
Borurteile ind Wanten 3u bringen. Shidjal|dlage,
wie fie im Qeben groer Gefdaftdhaufer borfommen,
seigen ibr thre Familie und befonders ihre Mutter,
die Stauffaderin, in einem neuen Lidte. Durd
fiberfecifge Berlujte fteht die Firma Glov ploglid
por dem Banfrott. Die Winner wollen der Ehre
ve3 Daufes alled opfern, bdie Stauffaderin jedod
verfucht mit der gangen Rraft ihrer Uebervedungs-
funjt, einen ZTeil ded Vermdgend aud dem Schiff-
brud) 3u tetten und gwar gum Nadteil der Gldu-
biger, al8 ihr Frauengut. Nuv durd) die Dajwijden=
tunft der hochbetagten Gropeltern, die ohne Murren
ihr legted Gut hingeben, aber aud) dad gleidge von
den Gnleln verlangen, wird ihr Borhaben veveitelt.
Das Haus fann fid) halten, Hat aber allen Reidhtum
eingebiift. — Smmer tritber geftimmt und inmmer
mehr mit fih felbft zerfallen, dringt e8 Juftine,
beim Rfarrer Troft sut fudhen. Dod) aud) hier havet
ibrer eine bittere Enitdujhung. Jnfolge von Ber-
mbgengverlujten, die er duvd) thoripte Spetulationen
felbit verjuldet, Hat er allen moralijfen Halt
verloren, und will feinen Seelforgerberuf, der weder
ibm, nod) andern mehr Troft und Befriedigung
gewdhrt, aufgeben. Died Erlebnis, dad fie wieder
3 einem Bergleich mit der reinen Chavakterfeftigteit
ihred Wannes veranlaft, gibt ibr au denfen; aber
nod) Balt fie am Wabne fejt, die wahre Crbauung
und der echte Troft miifsten ihr von aupen fommen,
und fie befclieht, wei Frauen aufzujudjen, bdie
31t den Stiindlern gehoren und im Rufe befonderer
Frommigleit fteben. DHier naht nun die Lojung,
und Qeller bat in diefer Schlupjcene die gange
Sonne feined Humord durd die dunfeln Sdidials-
wolfen brecdhen laffen. Wie in den Rindermdvden
®uted und Bifed beieinander Haujt und {dlimme
Dragen und fromme Einfiedler die gleige elle
tetlen, fo ldft er in feiner Gejdidte dad {dlimme,
vetleumderijde Oelweib und die frommen Frauen
nidt nur in derfelben Stadt, jondern fogar in der=
felben Behaufung wohnen. Wir merten die Sdel-
merei, und {ind gav nidt erftaunt, am gleiden
Morgen, wo Jujtine bei ihren Stitndlerinnen Er-
bauung fudht, Jutundusd im Nebenraum beim Oel-
weib etfdeinen su feben, um bdiefem ind Gemwifjen
su reden. Gr gerdt dabei durd) die Bodheit und

. Qiigenhaftigteit der alten Dere fo in Jorn, dap er

fie beim Qragen jdiuttelt, worauf fie natiivlidy in
ein movderijhed Gejdrei ausbridht, dad die Frauen
nebenan horen miifjen. Ste ffnen eilendsd die Thitre,
ein Augenblid freudigjten Eridredens, und — die
langgetrennten Gatten liegen fid in den Armen.
Die bittere Arznet der Selbjtexfenntnid ijt ihnen
gum Deiltrant geworden, fie find gefundet; aber
der Didter mag nicdht {dhlieen, ohue Jujtinen eine
Githne aufpuerlegen. Jutundus, obwohl verfdhnt,
fann fidh nidht sufrieden geben, bid fie ihm da3
fchlimme Wort, um deflen Willen ev {ie verlafjen,
nod) einmal fagt, und wie fie endli) den bojen
JLumpaci” bevaudgebradgt hat, jdliept er ihr den
Mund mit einem Kuffe, und fie ladjen beide wieder,
nidgt mehr fo forglog wie frither, aber in einem
bejjeven, innigeren Gliid. (&dlup folgt.)

Bur Frauenfrage.
(Fortjegung.)
X9 'p finden wiv denn, dbaf die Frau auf einer
p iille von Gebieten um den Cinflug ge-
% fommen ift, auf welden fic alg Weibd,
ald Gattin, ald Mutter, ald Dame, al3d
Herrin bed Haufes ein unbejtreitbared Redyt gehabt
pat; wiv finden, daf die Attivitdt, die ju ijrem Wejen
gefirte, fajt gan audgejdaltet ijt, dag dagegen die
Tiberwiegende Pajfivitdt, die ihr von Natur zu-
fommt, durd) die ®ejtaltung dev BVerhdltniffe zu
einer vollendeten geworden ift, dagihr ein Feld nad
dem anbdern genommen ift, auf bem fte jid) pro-
duftiv bethitigen, die ihr u ihrem Heil und jum
Woh! ifrer Witmenjdjen gegebenen Gaben ent-
falten tounte. So fithlt das moderne Weib fid)
fibevall juriigefeit, ausd dem lebendigen Betvieb
audgejdaltet, faft iberfliifiy — und dod) hat
fie einen Drang nad) Leben und Thitigteit, dod)

befipt fie eine Gehnjudht, ihre Arme zu regen
und etwas Niiglides u jdajfen; fie ijt deshalb
aud) nidt zufrieden mit der fadenjdeinigen Ehr-
erbietung und (dderigen Galanterie, die ifr er-
wiefen wird. Je wiicdiger, je hidher fie von fid)
jelber denft, um jo mehr empdrt fid) ihre Seele
bagegen, um jo mehr fieht fie davin etwad wie
orientalije Geringjdipung. Sie fiihlt fid) des-
balb aud) nidt befriedigt durd) bdie armielige
Rleinacbeit, die ihr unter jolden Berhiltniffen
nod) {ibrig bleibt, died gejdaftige Nidhtsthun der
mobernen Mdadden, die in allen Kiinften und
RKiinjtden ju Hauje fein und jdnigen und brennen
und pungen und fneten und Ddidten und malen
follen; al3 Beitvertveib mag ihr dad geniigen,
nid)t aber, wenn dad die gange Jeit ausfitllen joll.

Oberfladlide Natuven mdgen wohl ihre Freude
baran Baben; ja; je linger e8 dauert, um fo
mehr werden dadurd) oberflidlide, unreife und
blafterte ®efddpfe grof gezogen. Aber gerade
bie bejten, Die tiefit gegriindeten Naturen bed
weibliden Gejdledhtd fiihlen fid) dadburd) unbe-
friedigt, oft Ddireft angewidert. Das Weib —
gerabe Das edjte Weib — will etwad niigen und
leiften, will Leben und Realitdt; will aus fidh
felber etmad fein. Und wo ihr dad nidht mehr
im Haufe, nidht mehr innerhalb der bigherigen
Gdranten midglidh ijt, da greift fte im unbe-
wuftten Drange u allen mdgliden fremden Be-
rufsarten, felbjt ju Berufdavten, von denen fie
injtinftio filt, daf fie ihrer Natur nidt ent-
fpredien, von deiten fie weifl, daf fie ihnen webder
geiftig nod) phyfijd gewadien ijt, von denen fie
vorausdfieht, dbaf fie darunter Schaden leiden —
vielleiht ju Grunde gehen wird; aber fte hat
fein anbered Mittel, fid) felber zu entgehen —
e3 ift wie ein Wentil, in weldem fid) die Hod-
gejpannten Krifte ihrer Seele Ibjen und befreien.

RNatiielid) Joll und darf nidt geleugnet werden,
dap e3 nod) anbere (wie jdhon geseigt) oft {dhledytere
®riinde gibt, die dad LWeib treiben, einen ifhr
bi8 bahin nidht gehdrigen Beruf zu ergreifen.
Da gibt e8 auf bder einen Seite bittere Not,
qualvolle, bdriitende Berhdltniffe, Mangel und
Cnibehrung; da gibt e8 aber aud) Genufjudt
und Leidjtjinn, Auflehnung gegen die fefte Ord-
nung und Judt ded Haujes; dba gibt ed ferner
allerhand untlare, {Hwdrmerijde Emancipations-
ideen, unverftandene Phrajen von der Gleidfeit
der Gefdledhter; hie und da jedbod) aud) das
@efiifl wirtlid) vorhandener Begabung, die Hoff-
nung, auf einem oder dem andern Gebiet that-
jadlih etwad Grofes leiften ju fonnen — wie
e3 aud) fei: QJn fehr vielen Fillen offenbart
fid in joldhen Beftrebungen bewuft odber unbe-
wufit ein, wenn aud) in faljge Bahnen geleiteted
Gtreben nad) feftem Lebensdinbalt, nad) greifbaren
Bielen, nad) exfilllbaren Pflidten, nad) beredtjgtem
Cinflup; e3 offenbart jidh darin die Furdht vor
einem leeven, jwed- und jiellofen Dafein; die
Hoffnung, in der menjdliGen Gefelljhaft aud
nod) etwas leijten ju fdnnen. Desdhalb ift diefe
gange Bewegung ihrem innerjten Grunde nad
gefund, ein Beiden von Lebensddrang, von Selbjt-
vertrauen und Kraftbewuftiein; und ed8 wdre u
betlagen, wenn -fid) unjere Frauen Ddiefe Ent-
wiltdigung, dieje Entleevung, die ihr Dajein mit
ober ofhne Sduld erfahren hat, gefallen lajjen
wilrden, ohne wenigjtens zu verjuden, fid jelber
Redit ju verfdaffen; e3 wdre ein Jeiden tiefen
Niederganges, ein bedrohlides Beidhen fiir die
Bufunft unfered gangen Bolf3, mwenn fie e3
fdmweigend mit anfehen wilrden, wie jie um ihren
bereditigten Cinfluf Fommenund aus dem lebenbdigen
Qeben audgefdaltet werden. Dedhalb fehen wir
in dem allen jedbod) fdhon einen beginnenden
Heilungdproze.

Dod) foweit find wir nod) nidht. Junddit
fdeint e3, al3 ob bad Uebel nod) jhlimmer werden
wolite — und zwar gerade durd) dad Aushillfe-
mittel, welded die Frauemwelt ergriffen hat, um
fid jelber Ruft su madjen und biefer, ihr auf-
octropierten Pajjtoitdt, diefer Sdyritt fiie Sdritt
fih vollziehenden Entleerung ihre3 Dajeind u
entgefen. Diefed Wushiilfemittel ndmlid), das
davin bejteht, daf die Frau nun die Shranfen
pes Haujed verldft und im Dffentliden Leben
einen bidher von den Wdunern befleidetert Beruf
ergreift, um nidt brad) zu liegen, wn- nidht um
ipren Ginflup zu fommen, ift ein gany jwei-

fdneidiges Wittel, ein Wittel, in Deflen Wefen
e3 liegt, die Uebeljtinde ju vergrdpern, ausd denen
e3 entftanden ift, ja: neue Uebeljtinde und Ge-
fahren Bervorsurufen, die grdger find al8 die-
jenigen, denen man dadurd) zu entgehen Hoffte.
Se mehr e3 nimlid) Sitte werden jolte, daf
fid Frauen, um einem pflidhten= und inhaltlofen
Dajein 3u entgehen, jid in jolde Berufe drdngen,
die bidher von Mannern allein befleidet worden
find, um fo mehr wird dad Weib fid) dadurd
felber fremd und untreu. Und wenn audt nidt
von einer Ddireften, fofort ju Deflirdtenden Ent-
artung De3 Gejd)led)td geredet werden darf, fo
fann und wird dadurd) dod) Untlarheit, Wieder-
fprud), Jwiefpalt in die weiblihe Natur Hinein=
getragen, Die nun, 3wifden dben Ertremem Hin-
und heridwantend, weder ved)t Weib, nod) redht
Mann ift, dariiber felbft unjufrieden, verworren,
‘Baltlod wird und dod) nihtd Redhted leiftet ; Damit
wdre aber bie erfte Bedingung einer gedeiflihen
Cntwidlung, eine3 harmonijden LWohlbefindensd
gerftdrt, dag Gefep der Jdentitdt mit fid felbit,
nad) dem ein Jndividbuum vor allem tradten joll,
feinem ureigenjten Wejen treu u bleiben, um
ftd jelber wohl ju befinden und anbdern etwas
fein gu fdnnen. Wenn aber Bertreterinnen ber
Frauenredte mit grofer Emphaje Hehaupten, daf
ba3 -Weib {iber den Verhltniflen ftehe, daf fie
— wenn fte nidht von vornherein unweiblid) fei
— ¢3 aud) durd) die Berhiltniffe nidht werbde,
fo verfennen fie Die herniedersiehende Wudyt, die
in der Umgebung liegt, in der {id) dad Leben
eined WMenjden vollzieht; namentlid) wenn gar
teine Ausfidt vorhanden ift, derfelben ju entgehen.
Wohl mag . e8 eingelne hervorragende Frauen
geben, die, mit Hofever Bildbung und feinerem
Faft ausdgeriijtet, unbejdhadigt aus jo einem Be-
ruf hervorgehen; fider aber gilt dad nidht bei
bem iibermiegenden ®ros, bei Dem bdiefe Bor-
bebingungen nid)t utreffen und auf dad aud
die mit ihnen beruflid) verfehrenden WManner nidht
bie gleide Ridjidht ju nehmen pflegen. That-
jadlide Crfahrungen find biefiir beweifender,
al3 nod) jo aufridhtig gemeinte, aud dem Boffen=
den Hergen hervorgehende Eypeftovationen.
(Fortjebung folgt).

BHpredfaal,

Fragen,

In diefer Aubrifk Rdnuem uur Jiragen von
affgemeinem Intereffe aufgenommen werden. Stelen-
gefnde oder Stellenofferfen Aud ansgefdloffen.

Firage 5961: Jit ein Sachtundiger fo freundlid),
mir in folgender @a?}e vidhtigen Auffdhluf su geben ¢
Bor einer Reihe von Jahren {hon hat die Wifjenfdjaft
ber Laienwelt fundgethan, dap im Genuf von fuhmwarmer
ober falter, nidyt gefodyter Mild) eine grope Gefahr
liege, mit Tuberfeln von den perlfidhtigen Riihen in-
figtert 3u werden. Gleidhzeitig wurde von autoritdrer
Geite der Rat gegeben, fidh an die Jiegenmild) 3u
halten, da bei diefen Mild)penderinnen die Tuberktel-
frantheit abjolut widht vorfomme. Auf Grund
diefer wiffenjdhaftlichen Crfldrung und Behauptung
fudyten e viele Mittter mbglich su machen, die Kinder
mit iegenmild) su evndhren, in ver berubigenden Ge-
wiftheit, thuen bamit die Gefahr der Tubertulofe fern:
subalten. Nun lefe i) in einem landwirtichaftlichen
Blatt einen Pajjus itber die anftecfenden Krantheiten
ber d@;augtiete eined Rantons, in dem gefagt wird, daf
burd) den uftdndigen Beamten eine ge&d;[nt!)tete Biege
guritcfgeiefen werden mufte wegen Tuberfuloje. —
Wenn e8 {ih) nun — entgegen der von feiten der Wif-
fenjdhaft feit Jahren aufrecht erhaltenen Behauptung,
dap Jiegenmild) die idealfte Kindernahrung fei, weil
die Tuberfulofe bei den Jiegen niemald vorfomme —
im Qaufe der Jeit, ebenfalld durd) die Wiffenfdhaft
bewiefen, herauggeftem hat, dap aud) die Jiegen von
der Tubevfelfrantheit DHeimgefucht werven, dap fomit
eine Gefahr der Uebertragung auf die Menfdhen und
fpesiell auf die Kinder ebenjowohl bejteht, ald beim
verpinten Genup bder ungefoditen Qubmild), fo ldge
e3 dodh) in der SBf[i% ver Sanitdt3behirden, dad auf
die Forjchungen ver Wiffenjdhaft angemwiefene Publitum
von bdiefen vevdnderten Thatfadjen in Kenntnid zu
fegen. €3 follte dben Miittexn gefagt werden, daf audy
die big jept al3 itberhaupt tuberfelfrei betvachteten
Haustiere, die Jiegen, von diefer Krantheit heimgejudht
werbden, dap demnad) eine Uebertragung diefer Krant:
heit durd) den Genup der Mild) moglich fei, und dap
die Klugheit demnadh gebiete, aud) die Jtegenmildy vor
beren Berabreidjung an bdie damit gendhrten RKinder
gefocht, vefp. jterilifiert und feimfrei gemacht werven
miiffe. Wenn aud) nicht angunehmen ift, dap durdy eine
folche Mabhnung jum Auffehen dex Bwed itberall jofort
erveidht wird, fo wire dod) bad Nitige. in der Sade
von den betreffenden Organen 3u gefdyehen. Fiiv eine
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fachEundige Belehrung von berufener Seite wire hers-
li) dantbar Gine denfende Mutter.
Firage 5962 : Jeder Miidenitid), beifpieldweife in
einen Jinger oder auf den Handriiden, verurfadyt bei
mir eine intenfive lofale Entjiindung, verbunden mit
Anjdywelung der Lymphdriifen und heftigen Schmerzen
im garigen Arm, alfo Beidjen einer eigentlichen Blut-
vergiftung. Diefe Eridjeinungen dauern wochenlang an
und laffen mid) Tag und Nadyt nicht jur Rube fommen.
©ofortiged Betupfen mit Salmiafgeift ober einer
Mijdhung diefed Mitteld mit Karbolwafjer-hat fid) ald
wirfungslod erwiefen. Jd) .mup beftdndig Nmjchldge
mit faltem Wajjer und Effig madjen, wasd mid) aber
am Arbeiten allzufehr binvert. — SKennt ovielleicht
jemand aud dem Leferfreid ein probate3 Mittel gegen
diefed ldftige Mebel 2 it freundlidye Mitteilung wdre
herslid) dbantbar Gine Geplagte.
Strage 5963: it 3 einer jungen Todhter, bie
weidjen, anfdmiegenden Wefens ift, anjuraten, in eine
Familie su Deiraten, wo die vermitwete Mutter cin
{charfed Regiment fithrt? Gin dlterer BVruder meined
Bewerbers — bder dltefte von vier Briibern — lebt
bereitd mit feiner jungen Frau im Haufe ver Schwieger:
mutter, die junge Frau bhat vie Stelle al3 Verlduferin
im Lavengefchdfte inne, wdhrenddem mir die Wufgabe
sufiele, gemeinfam mit der Mutter den Hausdhalt 3u
bejorgen. Gin Dienftmdddhen wird nidyt gehalten; die
Mutter ift aber fehr frdaftig und gejund und duperjt
letjtungdfabhig. Jcd) habe bad dngjtlihe Gefithl, mit
meiner Kraftnidyt geniigen su tdnnen und dabei Schwierig-
feiten entgegengugehen. Gnen eig tleinen Hausjtand
wiirde id) dagegen frohlid; iibernehmen. Jeh bitte jehr
um die Meinungdduperung von Erfahrenen und dante
sum voraud beftens. RWatfe in N

Frage 59642 Jdh fithle mich jeben Movgen beim
Aufmwadjen o matt, ald ob id) die ganze Nacht durdy-
geavbeitet hatte, und id) mup jchleunigit etwas geniepen,
um die gum Aufjtehen ndtige Kraft ju erlangen. Scbald
id) dann etwad eingearbeitet bin, {piive id) von meiner
Sdywddye nidht mehr dad mindefte; id) werve im Gegen-
teil- mit dem Fortfdyreiten bed Taged immer lebhafter,
und id) ténnte ofue ermiiden die Nacht dburdharbeiten.
S habe fdhon Gifenpraparate genommen auf drztlichen
Rat, um die Schmwdde su befeitigen, dod) hatte i)
feinen Grfolg. [ wdre fiiv guten Rat herzlich dantbar.

Sunge Leferin in W.

Jirage 5965 Jft jemand im Fale, mir cin illu-
ftrierted Handbud) iiber Majjage su nennen? Jh hatte
Gelegenbeit, einigen praftijhen Unterridt in der Be-
handlung 3u emp[}ungen, id) mbdyte mid) aber {iber die
Sadye weiter belehren, feit i) gefeben habe, mit weldy
gutem Grfolg eined metner Kinver der Mafjage unter:
sogen worden ift. Fiir Angabe be3 Titeld, bes Preifed
und der Bezugdquelle eines joldjen Handbudyes ift herslich
danfbar Rernbeglerige Mutter in M.

Sirage 5966: Jft e8 nidht ein fdhlimmed Jeichen,
wenn fid) ohne erﬁd}t[icgen Grund und auf einmal
auftvetend, eine grofe Gedadytnidihwdide und Serfahren:
beit im Denfen bemerflid) madht? I bin 29 Jahre
alt und war fonjt immer gefund. Bemerfendwerter
Weife fallen mir aud) die Haare ftarf aus.

Gifrige Qeferin in N,

Firage 5967: Jd bin bald 23 Jabre alt. IMit
meiner weiteren Ausbildung madyte fidh ein ftetd wachfen-
bed Bebdiirfnid geltend, mit einer ebelgefinnten Dame
in geiftigen Berfehr ju treten. Jdh glaube ndmlid,
dap ein jolcher Verlehr von gropem Ginflup auf die
ethijhe Grsiehung eined jungen Manned fein miifte.
Sdjon Goethe fprady fid) in biefem Sinne aud! Jd
wiirbe midy gliictlich {chdken, wenn eine gebildete Dame
— vielleicht aus dem {dhabaren Leferfreis diefed Blattesd
— meinen lang gehegten Wunfd) in Erfiillung gehen
liee. G. 3.

Frage 5968: ©3 heipt immer, dbap bdie i‘gﬁbuers
augen aud Druct ve3 Schubwerts entjtehen. Wie ver-
bilt e8 fich denn aber mit den Hiihneraugen, die zwifdyen
ven Jehen figen, die alfo in Feiner TWeife an einer
Drucjtelle fiben, und die feine harte, hornige Decthaut
befommen. TWie find diefe su behandeln?

q Sunge Leferin in A,

Firage 5969 Jd) bin feit drei Jahren ald Stiige
und ald erziehende Gefellichafterin einer 16jdhrigen
Qodter in einer feinen deutfdjen Familie thitig, und
bin zu einem beftimmten Jabredgehalt fiir ben Jeit-
raum von vier Jahren engagiert worden. Nun find
Berhdltnifje eingetreten, die e notig madhen, dasd junge
Midvchen in einer Heilanftalt fiix Nervenfrante unter-
subringen, wad zur Folge hat, dap meine Dienjte ent-
behrlich werben. Ganj ohne mein Dazuthun — e3
muf irgend etwad pon dem Stand der Dinge durdh:
gefictert fein — babe id) einen ehrenvollen Antrag be:
fommen fiiv Befepung einer dhnliden Stelle in einer
meiner jeigen Herrfdaft font gut befreunbdeten Familie.
S teilte diefen Antrag meiner Dame in freundidaft:
licher Weife mit, obne im gevingften eine Abhnung u
haben, bap died gur Urfache einer fdyweven Eigeteng
werden fonne. Die Dame warf mir vor, bap id) miv
habe beifommen lajfen, ihre familidren BVerhdltnijje su
remben zu befprechen, und fie fagte, dap ein tattvoolled
Frdulein in joldhem Falle ben Ort gang verlaffe, um
allerlei Fragen itber die Verhdltnifje in der quittievten
Stelle audjumweiden. Nun habe aber erftens nidht idh
gefprochen (denn u dem wilrde i) mid) niemald her-
gegeben haben), und gweitend war id) ja bod) genitigt,
mich) wiever nady einer andern Stellung umgufehen,
und 3war ofhne viel Jeitver(uft und Koften. Warum hdtte
id) den Antrag nicht annehmen follen? War id) jur
Annahme nicht gang beredhtigt 2 Jch war ja dodh) chon
vorher entjchloffen, vier Jahre im Qande zu bleiben,
um die Sprache volljtdndig beherrichen ju lernen, Bin
i) nun wirtlid) moralifd) verpflichtet, die beveit3d er-
folgte Annahme ded Antraged wieder ritfgingig zu

maden? Jd) fonnte e8 nidht begreifen. Meinungs-
duperungen von gang unbeteiligter Seite wdren mir
fehr wertooll, und mbdyte ich getalicb dbarum gebeten
haben. Bum voraud dantt bejtend
Gifilge Rejerin in der Frembe,
Strage 5970: Ded Nacht3, wenn id) mid) nieber-
gelegt habe, leive id) oft an einem Rrampf im rvedjten
Fup. Dabei werden meine Jehen gefriimmt, o dap
id) nicht mehr im ftande bin, fie ju bemwegen. Bei der
geringften Berdnderung der Lage ded JFupes vermehren
fidy meine Schmerzen bedeutend. Diefer Krampf viihrt
nid)t etma von angeftrengtem Gehen her; denn er ftellt
fih oft ein, wenn i) am Tage vorher nidht viel ge-
gangen bin. Wire eine dber verehrten Leferinnen vielleicht
in der Lage, mir ein Mittel gegen diefe franthafte un-
angenehme Grfdjeinung zu ver|djreiben? Fiir giitigen
Rat ware herzlid) bantbar ,eine, die dben Schlaf fehr
ndtig hat”. Ungenannte in 3.
Runftvorten.

Auf Jirage 5691: Raufen Sie ficdh) in der Upothefe
in einem mitgebradyten Flafdydhen jroei Drittel Glycerin
und ein Drittel Kau de Cologne; e3 braudjt fein ed)ted
3u fein. Wafdjen Sie aber guerft mit einer feften Biirfte
bie Hinde gany rein in warmem Wafler. Dann {dhiitteln
Sie die Fliiffigleit tiichtig und retben mit wenig die
Hinbde ein; binnen zwei Tage werden fie anderd fein.
) mochte diefed Mittel allen Qeferinnen der ,Frauen-
Seitung” empfehlen, da e3, diefes Mittel gebraudyend,
nie mebhr raube, aufgefprungene Hinde gibt, Freundl.
®riige und guten Grfolg! 0. 8.

Auf Jirage 5937: Der Frageftellerin, welche unter
Higen in den Fiifen, refp. Fupfohlen leidet, einen Rat
geben gu fonnen, freut mid) von %eraen. abe id) midy
dod) felber im gleidyen Falle gefehen und fehr barunter
gelitten, obne irgendwo Hiilfe dafiir ju finden. Da er-
3dblte mir eine Befannte, ein alter Landarst habe
gegen diefed Uebel folgendes empfohlen: Beim ju Bette
geben mache man einen Widel um den gangen Fup bid
sur halben Wade. Sum Widel benuge man eine lange,
fdmale, leinene Binde, welche in ein Gemifd) von
halb Waffer, halb Gifig getaudht wird. Die Binde
varf nidht su ftarf ausgewunden werven. Daun widle
man Fup und Bein in einen guten, grofen Flanell, den
man gut befeftigt. Am Morgen ift e3 ywedmdpig, den
Widel ein Stiindchen vor dem Aufftehen zu entfernen.
Trodnet der Widel zu rafdh, {o made man ihn nod)
einmal nap. — Jch befolgte den Rat mit gldnzendem
Grfolge, und Hhabe lepthin aud) einer BVefannten von
vem {dymweren Uebel belfen fomnen. 3 wiicde mid)
inteveffieren, ju erfabren, ob biefe Prozedur bder be:
treffenden Fragejtellerin aud) denfelben giinjtigen Crfolg
herbeifiihrt. il G 3. in SL.G.

Auf Jirage 5949: Leibwd{dje von Lungentranten,
in Todjendem Wafjer tiidhtig ausgewafdyen, fann unbe-
dentlich wieder gebraudht werden; will man nod ficherer
fein, fo fest man bem Wafjer eine Prife Borjdure Fu.
RKleiver, die niht gewafdhen werden Idnnen, werbden
forgfdltig geveinigt und gefchwefelt; ob died in allen
%ﬁuen geniigt, wage i) nicht ju entjdeiden. Jn der

tadt gibt man dergleihen in den Dedinfeltionofen.
Qegtered ift aud) mit dem Bettwert der Fall, dad in
erfter Qinie einen RKrantheit8herd birgt. Gr. m. in .

Auf &tcgc 5949: Gefunben Perfonen mit un-
verdorbenem Blute vermdgen bdie Mifroben und Ba-
sillen nichtd angubhaben. WVon RKranfen getragene Leib-
wdjdje wird in eine Sublimatldfung gelegt und nadyher
gewafdyen und gefodht. Dasd Trodnen mup an luftiger
Stelle im Freien und an ber Sonne gejdhehen, und
swar ift die Befonnung mehrmald zu wiederholen.
Wollene RKeider iibergibt man am beften der Dedin:
infeftion3anftalt, wie eine folhe mit jedem grdBeren
Spital verbunden ift. Nachher werben die Gegenjtdnde
demifd) gewafdjen und gebiigell, wa3 aud) am beften
durd) die Specialbehandlung einer hiefite eingerichteten
Anftalt gejchieht. Bewdhrte Gefchdfte in diefer Ridy-
tung find: O. Hintermeifter (Terlinden u. Gie.), Kiidnadyt-
Biirid), und €. A Geipel, Bafel. B M.

Anf Jrage 5950: Jd) fehe e3 aud) nicht gern,
und Dalte e3 aud) fiir unpraftifd), wenn gang Eeine
Rinder im Sommer {dhwarg getleidet find. Jmmerhin,
e3 ift die3 eine alte Mode, und es ijt leiht dentbar,
bap alte Qeute darauf halten. Wenn die Gropmutter
bie Rinver beforgt, wird fie gern {elbft anorbnen, wie
fie gefleidet werden follen. Fr, M. in B,

Auf Jrage 5950: Der Huygieinifer verpdint dasd
QTragen von {dwarser Kleidung befonders im Sommer
und gang befonbers fiir RKRinder. Der weifen, leidht
wafdbaren Kleidung fann dod) dburd) Beifiigung eines
jdhmarzen Banbdes, einer foldjen Schleife oder Garnitur
ver audgefprodjene Chavafter ded Traueranzuged ge-
geben werden. Weif ift ja aud) in ver{dhiedenen Lanbdern
die Farbe der Trauer. — Wan follte derlei Kleinig-
teiten und Aeuperlichfeiten bod) niemald jum Jantapfel
madyen. Wenn nach diefer Ridhtung feine Harmonie
herr|dht, wie wird e3 da erft i den widtigen und
einfdyneibenden Ersiehungsfragen werden, wenn bdie
Grofmutter eigenfinnig und tleinlid) an den Standpuntt
ve3 fonfervativen Wlterd f{ich fteift. &8 ift fehr {dhin
und lobendwert, dap die Gropmutter die Sorge fiir
bie verwaiften RKinder ihrer Todyter iibernommen hat,
fie thut aber feine3megd wohl dbaran, wenn fie diefem
anerfennendwerten Opfer durdy fleinlidien Gigenfinn
ben Wert fymdlert.

Gine Grofmutter, dle aud ztvel Entelfinder erieht,

Auf Jirage 5951: Gehen Sie in die Stadt in
ein gropered Gejdhdft von Haushaltungdgegenitinbden,
und laffen Sie fich) Preffen zeigen; fie fegen dann felbit
am Dbeften, wa3 fiilr Jhren BVevarf paBt. Fr. m. in ».

Auf JNrage 5952: Wenn man bden Knaben be-
[ofnen, ftatt ftrafen wiirde, hitte er feine BVeranlafjung,
fid) einguichlieen; fein Benehmen zeigt, dap eine jabh-
sornige Natur viel ju ftreng mit ihm gewefen ijt. Da

die bigherige Methode o {dhlechte Refultate ergeben
hat, verfudye man einmal dag gerade Gegenteil : weniger
Peit{he und mehr Jucterbrot und vor allem wabhre,
elterliche Qiebe. Fr. M. in B,
Anf Prage 5952: Die Thatfadhe, dap ein ber
Strafe gewiirtiges Kind diefed Alters fortfpringt und
fich einfchliept, ift ein untriiglicher Bemweid bafitr, dap
die Grjiehung gleidy von Anfang an nidht auf die ridtige
Grundlage geftellt worden ift. €3 wird {dywer halten,
jest durd) Ddiefelbe erziehende Hand und in denjelben
Berhdltniffen eine Aenderung gu erzielen. Sobald der
Grzieher ober die Grjieherin beim RKinde erft einmal
bie Autoritdt eingebitpt hat, ift e eingig richtig, bas
Rind unter eine anbere, ridjtige, dem Unfelbjtdndigen
imponierende, Leitung u ftellen. Wad den RKinbern
unbedingte Adytung einfl6ft, dad ift dad abgekldrte,
rubige, fichere und fonfequente Wefen bes an Jahren
iiber ihm ftehenden, und dba fann ed gar nidht anders
al? gehorchen. Unter foldher Fithrung fithlt da3d Kind
fich wobl, und Leib und Seele gelangen ungeftdrt und
unvermertt jur harmonifdhen, {dhsnen Entwidlung. €3
it ein unbeilvoller, folgenfdymwerer und bdedhalb ver-
antwortung3ooller Mipgriff, aud Riicfichten diefer ober
jener Art einunridytig geleiteted Rind unter bem jchlimmen
Ginflup su belaffen. Die fpdtere reuevolle Ginficht
fommt immer su fpdt, denn e8 gibt Verfdumnijje und
Mipgriffe in der Crsiehung, die niemald mehr gan
gut 3u madjen {ind. Gine vielfad) Grfahrene,
Auf Frage 5952: Wenn dag Wort, bap guter
Rat teuer ift, fonjt fiberall feine Berechtigung haben
mag — biev trifft e8 nidyt ju. Wad Sie mit vem tleinen
Sdlingel anfangen follen? Ginge{chloffen laffen, big
e§ ihm felbit al8 eine Wohlthat erfdjeint, ausd feinem
Ravger befreit zu werben. Der Junge ift miirbe 3u
madyen, aud) bann, wenn die , Gefangenfeung” flunden-
lang dauern follte. TWegen dem ,PHungern’ braudyen
Gie fid) nidht su dngftigen — im Gegenteil, es it
Qbnen dasfelbe ein guter Berbitndeter. Auf feinen
Fall barf nacdygegeben werben. Bald genug wird der
Rnabe von feiner befolgten ,Taftit” ablajjen, wenn
ipm auf diefe Weife der Crnft geseigt wird. Die nachy-
tragliche Beftrafung foll aber eine wirilid) eremplarifche
fein. Mt elf Jabren ift 3 hdchite Jeit, dap foldje
Unartigfeiten gebiihrend geahndet werben. Sie exfparen
fidy dadurd) Borwiirfe in {pdteren Jeiten! [
... duf Jivage 5953 : Gin Rind, bas gierig alted Brot
it, ift ungweifelhaft hungrig, und mup reichlicher ge-
ndhrt werden. Worin die Nahrung su beftehen Hat,
hdngt von ben Umitdnden, namentlich audy vom Alter
bed Rindes ab. Fr. M. in B.
Aunf Jrage 5954: Schreiben Sie in diefer Ange-
legenbeit an ,Frau Sophie Kod), Frantfurt am Main”.

Auf Jirage 5955: Wenn die Madden alle ihre
Rleider felbft bejahlen, Ebnmen fie von 10 Fr. pro
Wodye nicht viel in die Hausdhaltung geben. Die nddyite
Sdywejter aber foll fi) im Haudwefen ausbilven und
der Mutter belfen und fiiv bdiefe Hausarbeit einen
fleinen Lohn befommen. Fr. My in B,

Auf Jirage 5937: Laffen Sie bie fleiftige Kleine
nur o weiter madjen, felbjtredend ofhne den Ghrgeiz
noch aufpuftacheln. Ghrgeis wird leicht sum Charatter-
fepler, ijt aber aud nie[?ad) die Triebfeber su den
evelften Handlungen, und darf vedhalb bet einem Kinde
swar elwad im Jaum gehalten, aber bei Leibe nidht
extotet werden. Fr. M. in B.

. Anf Jrage 5958: Graphologie ift eine hiibjdhe
Spielerei, aber in Teiner Weife eine exafte Wiffen{daft.
Wer fid) fiir ba3 Leben verbinden will, achte genau
auf den Gharafter ded BVewerbers, nidht nur in der
Gegenmwart, fondern aud) in der BVergangenbheit, und
lafje fi) nicht, over doch nicht allzufehr leiten von den
Bufdaligfeiten eined einjigen Briefes. Fr. M, n B,

. Buf Jirage 5959: Die altmodifdhe Art 3u wafdyen
mit jogenannter Marfeiller Seife, etwasd Soda, und
Fiir bie Gtirfewdfde etwad Sdymalte halte i) immer
iie bie befte. Auf diefe Art und bei miglichjtem Trodtnen
an der Sonne wird aud) gelbliche Wifche wieder weip.
Beim Wajcdhen wie bei andbern BVefdydftigungen mup
man fid) eben bie ndtige Seit nehmen; vag Cilen und
Dajten bleibt nur ein Notbehelf. Fr. M. in B,

Auf d?“m 5959: AB gany vortrefflihe Mittel
gur Grreihung gropter Reinbeit und Weifse der Widye
jind in alleverfter Linie su empfehlen ,Schulerd Salmiaf:
terpentinwafdypulver”, ,Phonirlauge” und ,Heinvidh
Mad3 Kaiferborar”. Die Behanvlung der Wifdye richtet
fih nach bem gur Wnwendung gebradjten Priparat
(einem jeden folchen ift eine fpecielle Gebraucy3anmwei-
fung beigegeben). Bei jeder Art gu wafdyen, ift e3 aber
notwendig, dap die jdymupige Wiafche erft in faltem
Waffer eingelegt und darin gut gejdywentt wird, um
vorerjt den Staub unbd oberfladhlicd) fisenden Schmus
aufsumweidien und wegzunehmen. Sodann wird die gut
gejchwentte und ausgewundene Linge eingefeift, oder
in bie vorgerichtete Lauge gelegt, weld) leBtere friftig
fein und bte Wafdye eben nur veden mup. Nad) lin-
gevem Gtehenlafjen wird beied Waffer nachgefiilt
und die Witfche genau und jauber ausgewafdhen. Nadyher
wird fie im gut gugedectten Keffel gefocht, abgebriiht
und gefpiilt. BVerdorbener Wafche (dpt man ein ridtig
angemwenbdeted Bleidjewajfer sufommen und jorgt dafiir,
dap nur an ber Luft und Sonne getrodnet werden fann.
Haugfrau in A,
Auf Jirage 5959: Um reine, weie Wafde 3u
haben, vate folgende Methode an: Die {hmubige Wifd)e
wirtd Stit fiir Stii in laumwarmed Wajjer getaudyt,
fofort eingefeift und gufammiengerollt wnd iiber Nadyt
liegen gelafjen. De3 andern Taged fann fie mit wenig
Miihe veingeroajdhen und gejotten werben. Die Scliiffel-
feife und Fettlaugenmehl von der Seifenfabrit Eugler
u. Gie,, Ladjen-Bonwil, St. Gallen, hat fich vortrefflich
dagu bewdhrt. Fr ©t. in 4.
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et Theeleffel fummte und fang iiber ber
blauen, ziingelnden Flamme, dad Wafler
batin brodelte auf — die junge Frau er=
Hob fih aud threm Fauteuil, nid)t ohne einen
\elmijden Seitendlid nad) der Sofaecte
3u werfen, aud welder, von der Hand Halb bejdyattet,
ein ernjted Mannerantlip mimutig ihren Bewegungen
folgte. :

Sie ladyelte, — bdann bffnete fie die filberne
Biidfe, fillte dad fleine Steb mit den dujtigen,
aromatijden Bldttern und lieg einen dampfenden
Strom aud dem Refjel bariiber in die gefdyweifte
Qanne tinnen. — Jhre feinen Hinde erfiillten bdie
Hausfrauengefddfie jo prdcid und greclid), ihre bieg-
jame Figur bewegte fid) fo lautlod, und die Spigen=
barben thred fofetten Haubdens flatterten jo graziog
um den vollen Naden, daf bdie WMannergejtalt in
der Sofaede fid) mit horbarer Hajt ausd ihrer mip-
mutigen Stellung emporrif.

JRuey 1 .

Die junge Frau wandte ihm ihr Antlig u und
drofte fderzhaft mit dem fdlanten Finger. ,Cgon,
wer A jagt, mup aud) B fagen.”

»9O Diefed ungliidielige 2, diefed folgenreide A,
diefed vermiinjdte A"

,Aber, Egon!“ jdalt die junge Frau begiitigend.
L Lie magit Du nuc fo thoridt fein, gegen eine un-
umitoplide Gemwipbeit mit verzweifeltem Trop an-
sutdmpfen, — bet Deinem fonjt fo fejten Chavatter
etfdeint e3 doppelt wunbderbar. Gefdehene Dinge
find nun einmal nidt zu dndern. Wiv Hatten ja
Beit genug gum Ueberlegen — damal3 erfdien Div
eine Deftimmte Bufage’ fo finderleidht, Du gabit
Deinem Mitleid Gehor und — willigteft ein. Seit
diefer Stunbe ijt ein bifer Seijt iiber Didy getommen,
jeben Tag befdliefeit Du mit wehmiitiger Freude,
al8 fei mit thut ein unjhdgbarer, unerjeglider Freund
31 Grabe gegangen. Und jept? Siejt Du nidht
mit wahrer Wdrthrermiene da, ftarrejt argwifhnijdh
auf den Sefunbengeiger, ald mitfitejt Du Abjdyied
pon jedem Augenblid nehmen 2*

,Sbhottoogel Dul Und nehme i nidht in der
That 2Abjchied von unferer friedlidgen, behagliden
Gyrijtens ¢ IMit Argudaugen verfolge i) Deine lebte
Handleiftung, die miv allein — Bhicft Du, Luey —
mic allein 3u Gute fommen foll. Du gehit fo leidht
und gerdujdlod — fein fnavrender Stiefel accom-
pagniert Deine Tritte — Du raffelft nidt an den
Sdlofjern — Du reiBejt nid)t die Thitren auf und
3u — Du fpridjt fanft und harmonijd) fliegend —
mit einem MWorte, Lucy, Deine Bewegungen find
miv im hodjten Grade fympathijl”

Sie ladyte hell auf. ,Aber, Brubder, befter Egon,
mufy benn die Fremde durdyaud Inarrende Stiefel,
freifhended Organ und ungelenfe Hinde Haben?
@®ib doch die Selbftqual auf — Du madit Dir
gang unniige Sorge.”

oRuch,” vief er fait felerli) und ftredte feine
Hand der jungen Frau gum Gelibnis entgegen;
joerfpridy mir, bap Du bdie Anmwefenheit unjever
SBenfiondrin in diefen Raumen auf dag allergeringjte
Maf bejdhranten willit — daj Du meinem Konmen
und Geben nie den fleinjten Bwang anthun und wie
bigher eingig metnen Witn|den nadylommen willjt 1 —

Die junge Frau leijtete dbag BVerfpredjen. , Dentjt
Du denn, dafy mid) die Anwefenheit eined fremden
Wefend o angenehm beriihrt?” gab fie juviid,
Unfer Heiner Qausbalt genitgte gerade meinen wirt
{daftliden Beftrebungen, e8 Fann miv nidt einfallen,
Bietin erheblidhe Uenderungen eintveten u laffen.
Sieh, die Sade ift gang einfad)! Dag Stitbgen
im aweiten Stod ijt gutdllig vatant, es befommt
eine neue Wieterin, und Chrijtine fodt jtatt fitr
swet Perfonen pon nun an fiiv dret, Jm iibrigen
wird dag Jrdulein mit Qeftionen aller Art bhin-
reidend bejddftigt fein und e8 ung Dant wiffen,
wenn i jo wenig wie miglid) Notiz von ihr nehmen.”

,Sei 8 fo,” — fagte der Dausdherr aufjtehend
und fi§ langfam dem Fenjter ndhernd, ausd deffen
regenfeudyten Scheiben man einen tritben Cinblic in
den Garten mit femen fdhneeverwehten Gingen exhielt.

Dex Profeffor Egon Aremberg, in defjen Wohnung
toiv ung befinden, war einer der gefetertiten Kitnftler
der RNefibens. Seine Bilder, die Rinder eined un-
exjdopfliden Talented, Hatten feinen Namen langjt
iiber ben Ccean in die fernften Ldinber getragen
und — mit KQorbeeren gefront, von den Sadyver-
ftanbdigen gepriefen, von jeiner Perfonlichleit getragen
und von den ertlufivjten Kreifen verhatidhelt — das
enfant cheri et {donften Frauen — fabh fih der
fitnfundbreipigidhrige Peann bereitd auf eine Staffel
bed Rubhmes gejtellt, von der herab ihm dag Treiben

und Leben gewdhnlider WMenfdentinder fladh und
unbedeutend erfdien. Egon Aremberg, an fidh) ber
gentilfte, liebendmwiirdigite Mann, Hatte mit der Jeit
gelernt, der Duldigung und dem Weihraud) Gefdmad
abjugewinnen — er 3og fid nidht mehr bedeiden
guriic, wenn ber Cnihujiadmus jeine laute Stimme
ethob und heige Blide aud Frauenaugen ladelnd
feine Nabe judten, er glaubte fih nidt mehr itber-
{dhdgt und itber feinen Wert erhoben — fein Menjdy
ifl ja filr Shmeidhelei vollig ungugdnglidh, infonderheit
ein Ritnjtler — nein, dad Selbitbewufifein jHlug
algbald tiefe Wurzel in feinem Herzen und trieb
alg erjte Frudt den Riinjtlecjtolz, ald jweite einen
verzeihliden Cgoidmus. Ja, Egon Avemberg twar
Cgoiit geworden, d. §. er war gewdint, fid) ald den
Wittelpuntt ded RKreifed angufehen, in weldem er
fi momentan befand, Und wad bdie WuBenwelt
oielleiht Hievin nod) itberfah, Bolte feine liebens:
witvdige Hausfran dabeim mit freundlider Beveit-
willigleit nad) — der Brofefjor herrdhte in feiner
mit allem Romfort audgeltatteten Hauslidteit abjolut;
e8 fam feine weite Weinung neben dev feinen auf.

 Geine adit Jabre jingere Schwefter Bucy, die
frithzeitig Witwe geworden war und in iHrer furzen
e nur wenig Gliid fennen gelernt hatte, nahm
dad Anerbieten ihred gefeierten Brudersd, die NRe-
vraientqnttn feined Haufed ju werden, mit Entziiden
au. Die fehr lebenslujtige Frau fehnte fid) nad
ungeftirtem Genup und Frohfinn — fie verjtand
e8 meijterhaft, ihre eigene Riebendwiirdigleit neben
ihre8 Bruders rubiger Wiitbe in dad redhte Lidht
au ftellen, und feine wufste fidh fo gefdhidt in dem
Glange feined Rubmes zu fonnen wie Luch von
Lingen. Jung, Hiibid, : elegant und vergniigungs-
fithtig, war fte fo redt geeignet, ihre Rolle in und
aufier dem Haufe u Egonsd Befriedigung su fpielen.
Seinen vevwdhnten Obr thaten ihre lautlofen Be-
mwegungen aufevordentlid) wohl, aud) fprad Lucy
niemal8 lauter, nod) ladjte fie jemal3d Geller, ald
ihm angenehm u Hoven, war.

Der Profeflor fuhr mit dem Tajdentud iiber
bie balberblindeten Sdheiben. Der Sturmiwind
faufte madtooll um den Balton und riittelte an der
Wenbdeltreppe, die hinab in den Garten fihrie. Die
fahlen tropfenden ejte der Afazien und Kajtanien
{dpitttelten fid) unbehaglid) in dem Schneeregen, der
aug grauen Wolfenmajfen auf fie Herabfiderte.

#Weift Du, wad mir an dem jungen Maddgen
am bejten gefdllt2“ wandte er fihg an Frau Lucy,
bie efs))%n b?en Dedel der Theefanne jorgfiltig jdlop.

" un 9

»Dak fie Stolz genug bejap, ihren Lebendunter-
halt nidht unjerer Gnabve verdanfen ju wollen, Sie
wied unfer Anerbieten, thre Talente Loftenfrei aus-
bilden zu lafjen, mit jtarrer Ronfequens guriid, und
ift infolgedefien mit ihrem Tafdengelde wahrideinlid
auf etn Mintmum befdyrintt.”

,@ewiB, — aber fie wird aud) wenig Bebditrf-
niffe haben, und da bditrften felbjt die geringen Mittel
genitgen.”

3@ Dabe mir die Sade vorhin nod) etnmal
durd) den Kopf geben laffen,” fubr der Profefjor
gleidhmiitig fort, ,und wiinjde, dap Du ihr bdie
ausbedungene Penfion in Gejdenten allev Art Furiict-
erftatteft. €8 fann ‘mir dod) nidht einfallen, midy
mit der Dinterlaffenidaft ded alten Sanbder u be-
reidern, vorziiglid da feiner Todter Talente gar
teine Garantie fitr ihre Jutunft bieten! Wer eif,
ob bad Ganddjen aud der Proving nidht dereinft
unverridteter Sadfe su ihren Penaten uvitdtehrt;
penn wer Deutjutage etwad in der WMufit leijten
will, mup mebr al3 den guten Willen bazu mit
auf die Welt gebradyt Haben.”

Die junge Frau jtrid) gldttend iiber ihr graued
Seidentleid, bdad nad) newefter Wode mit Ritfdhen
und Sdleifen itberreid) garniert war, dann erhobd
fte fragend ben fdon frifierten Kopf. ,Bijt Du
aufridtig, Egon?”

G ladelte itber ihre exnjthafte Miene: ,Gemwif,
wedhalb nidht 2“

W3 fitedhte, Du bift e8 nidt — denn fieh, idh
glaube teit eher, dafy ein vergeihlicher Egoidmus
Did) alfo fpreden lieh, al3 dbad Juterefle an den
problematijden Erfolgen unferer neuen Haudgenoffin.
®eftehe eg nur, Ggon, Du fitrdhteft Did) vor threx —*

»Antediluvianifden Toilettel Dad ift e8 1" rief
er ladjend. ,Ja, Lucy, i empfinde jept jdhon ein
Graujen, wenn id) an ihre Winterroben dente, bdie
in jeder Farbe Todfitnden an fidh tragen, — an
ihre audgewajdenen Sommertleider, die nod) dagu
diinne Arme und einen mageren Hald duvdhbliden
Laffen; i) wittre fehon im Geift abgetragene Wantel,
dhiefgelaufene Sdube, {[dreiende Hutbdander und
wie bad gange Arfenal gejdmadlofer Toilettengegen=
ftande heifen mag. Jd) gebe Dir zu bedenlen, Lucy),
bap jeder berartige Berjtop gegen die Regeln ber
Ghmmetrie und Sdonheit miv den Aufenthalt Het
Cud) verleiden tonnte. Berfude alfo, dem Madden
ein barmonifdesd Weupered u verleiben, und laffe
fie fo oft wie moglid) duvd) ihre Abwefenbeit glangen.”

3 mwerde mein moglidites thun,” verfiderte
Frau von Lingen beveitwillig, indem fie die gefilllte
Ranne auf den RNojt itber glithende Kohlen itellte.
»S0, der Thee wdre fertig, — der Tifd ijt gededt,
— o aber bleibt unfere Penfiondrin!¥

Der Profeffor fah nad) der Stugudhr auf dem
Marmortamin, — ,Um ad)t Uhr wird gegeffen !’
Ec liebte e8 auferordentlid), nad) dem Abendefjen
eine [dngere Siejta an Ovt und Stelle zu DHalten,
ehe er fidh in fein Simmer juviidzog, um bid fpdt
in die Nadt hinein ju lefen ober u arbeiten. Ded-
balb Bielt er ftreng darvauf, daf der ThHee mit dem
Blodenjdlag in ben fleinen, goldgerdnderten Shalen
dampfte.

D18 Maddhen Dat eine [Gledhte Reife gehabt.”
— Ein beulender WindjtoR, bder feufjend um bdie
Cde de8 Daufed ftridh und unfreundlidh an den
Sdjeiben des Ehjimmerd riittelte, belrdftigte Luchd
Ausdfprud). ,E8 mup nidht angenehm fein, fo wilds
fremd in eine Familie bineinjujdneien, in eine
Framilie befonderd, deven Oberhaupt einen bevithmten
Nanten tragt. Lafy Did) durd) ihr erjted Auftreten
nidt verftimmen, Egon — am liebjten miHte i
Dir thren Anblid fitv heute gang entsiehen.”

»Bedhalb 2

,Die naffen Kleider, dad derangierte Haar —*

LWitd morgen genau fo angetlebt an den
Sglafen liegen, verlay Did davauf! Kind, Du
tennft den Thpud einer RKleinftidterin nidht. Dad
wunderooll gelodte Haar der Antife, dad in natiir=
ligen Wellen fiH sum Knoten fdhlingt und in feiner
Sdmudlofigteit o iiberausd effeftooll wirtt, — das
leihte Qodtengeviefel, bag ben jdhin gebogenen Hal3d
fo tinjtlevif umfliet, e3 ijt dem Unerfahrenen
ein Greuel. SJa, in der leidhtgefdilrsien Bajadere,
deten poller Arm fid) tadellod aud dem falien=
reichen Peplum echebt, fehen diefe Menfhen nidhts
al8 etn Bild, deffen mangelfafte Betleibung ed allen
sittigen Befdauern einfad) ungenieBbar madht.* —

St war's, ald ob ein Wagen in den Hof
fithre,” unterbrad) Qucy feinen Redeflu. Ste lin-
gelte. — Der Diener bradte eine Sdhale Friidte,
die er auf dben zietlid angevidhteten Tifd ftellte,
entforfte den Wein, jhraubie die Gasdflamme ein
wenig hoher und {didte fi§ an, die filberne Thee-
fanne por der Haudfran Gedect u ftellen, ald ihn
Quey 3u fid bejhied. ,Madjen Ste mir Meldung,
wenn der Wagen vorgefahren ift. Der Thee fann
nodh einige Minuten giehen.” —

Die Ubr jchlug fell die adgte Stunde an, — bder

1 PBrofefjor ging langjam auf feinen Plap u. , Friedrid),

tragen Ste dag Eifen auf! ~Wir wolten fa Leine
Ausnahme von bder Regel maden,” figte er, Fu
feiner Sdwefter gewandt, Hingu, bdie fih mit ge-
wohnter Fitglambeit jeinem Willen unterordnete.

Sn diefem Wugenblit vollte ein Wagen itber
den fteingepflafterten Hof und hielt bor demt Treppen=
haug, dad in bdie Gartenmwohnung bded Profefjord
Avemberg fithrte. Die junge Fvau drinnen gab
dem Diener ein Beidgen, fih auf jeinen Pojten u
begeben, mdhrend fie felbjt, von eimer fleinen ner=
vofen Untube getrieben, Haftig auf und niedev jdritt.
€8 ift immterhin ein wunderfam gewaltiged Creignis,
wenn fid) in den pertrauten Kreid der Familte ein
neued, unbefannted Mitglied drangt, defjen In-
teveffen fih mit teinem Faben an die JIntevefjen der
Hauggenofien tniipfen, dem aud) Leinerlei Shmpathie
ben jdmalen Pfad in bdie Hergen der Familiens
glieder ebmet. Qucy fiihlte in diefem Augenblid,
daf fie al3 Haudfrau die bei weitem grdfsten BVer-
pflihtungen ibernahm, fowie fie aud) gumeiit ge-
3mungen war, mit der fremden Penfiondrin in Be-
rithrung 3u Lommen. Wenn diefelbe ftitrmifd, launiid,
unliebendmwiirdig war? Ja, thr fonjt fo itberlegter
Bruder Yatte diedmal vedt unitberlegt gehanbelt
und fi und ibr eine Plage aufgebitrdet, an der
fie beide ein ganged Jabr zu fdleppen Hatten.

Die funge Frau bielt ihre Shritte an, fie ging
sur Thiir, um die Anfommende u begritgen und
auf thr Bimmer gu geleiten ; vorber lie fie einen
fdnellen, fragenden Bli zu bem Brubder Hinitber
gletten. Gv verftand ihn wohl und wintte Fujtims
mend mit der Hand.

#Zhu, wad Deined Amted ift, LJucy, nur ge=
dente Deined BVerfpredhens.”

Sie war {Gon gur THilx hinausd und jtand ald=
bald ermartungdooll und neugierig auf ber obetjten
Treppenftufe. Sie fah eine duntle Frauengejtalt
den Wagen verlaflen, fie Birte eine jditdterne
Stimme die Worte Dant und Crfenntlidfeit aus-
fpredgen, — fie fithlte ihre Hand ergriffen und an
3wei mwarme Sippen gedriidt, die von der Feier
diefer erften Begegnung mddtig ervegt leife sitterten.

(Fortjesung folgt.)

Sorrigenda. Jn der mit ,Eleftron” unterzeich-
neten Antwort auf Frage 5944 hat fich ein finnftévender
Febler eingefchlichen. €3 jollte in bex dritten und vierten
Beile heifen: in weldje ein diinner Kohlenfaden ,ein:
gebannt” (ftatt wie ed irctiimlic heift eingebrannt) ift.

Budjdruderei Merfur, St. Gallen,

Beilage: , Kod) u. Haushaltungdjdule Rr. 7.
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Eleftron. Unter den 777 Kobolden, die fich einen
Sport daraud madhen, die Menfdheit su drgern und
LBerwirrung anguridhten, ift bdas @eg?eblerteufe!d)en
entfcyieden dad malizidfefte; dodhy lafjen fich) feine Bos-
heiten am leidhteften forvigieven, wie Sie fehen. Qe
nad) ber Natur ded Sehfehlerd8 und nad) ver Natur
bed Autord fann ein eingiger weggelaffener, over zu
viel, ober am unridjtigen Ort cingefteliter Budyftabe,
der immer ein MiBverftdndnid im Gefolge hat, jum
Berdrup und erger {dhwerften Kaliberd werden, fiiv
fo lange, bi38 die Korreftur erfolgen fanu, wad eine
Sadje von Stunden oder Tagen fein fann., Wdre 3
nur miglid), alle, oft aud audopferndjter Liebe und
evelftem Streben entftehenden Mipverftindnifje, die dem
eingeluen da3 Leben verbittern, fo rajd) und leiven-
{daftslod fid) abEldren ju laffen, wie died Lei den durd)
ba3 Sepfehlerteufelchen hervorgebradyten der Fall ift,
fo ftanve bdie Menfdhheit auf einer viel hvhern Stufe
be3 Dafeindgenufjes. Mufp man fid) dod) fagen, dap
aller Hader, aller Streit und Gram, unter vem bdie
Menfchen feufzen, im Grunbde genommen nur aud Mif-
verjtandnijjen hervorgeht. Ware e3 dem Menjdhen ge:
geben, die Beweggriinde ju jeder Handlung und Fu
jevem Wort unzweifelbaft und flar zu durdyidyauen,
fo vermdchte er alled ju begreifen, und da3d heipt alled
vergeiben. Wir hoffen alfo, der Werger iiber den finn-
ftorenden Lapfud habe fic) bei Jhnen nidht fo tief ,ein-
gebranut”, dap er durd) Kovreftur und Entfduldigung
nidyt fofort ,gebannt” werden fonnte. Wir zahlen auf
Qbre Bereitwilligleit.

¢ W, in I. Die Sdhmweiz war an der Fiirzlich
ftattgehabten deut{chen Konferens fiix Rechtfdreibung
nidyt vertreten. Sie liep aber erfldren, dap fie nicht
abgeneigt fei, fih einer allgemeinen Ginigung angu-
fhliepen. Da3 in der Konferen; feftgeftellte neue Whrter:
bud) wird von dem Gymnafialdirettor Dr. Duden:
Perdfeld bearbeitet werden. Bi3 die Ginigung erzielt
ijt, mird aber nod) viel Wajfer den Rhein hinunter-
laufen miiffen, und e8 bleibt Jhnen nidht3 andered zu
thun, al8 auf der jest beftehenden Bafid weiter ju ar-
beiten und nady ,Duven” gu {dyreiben, over aber fid) aus
gefdhdftlichen Riikfichten bderjenigen Schreibweife an-
gubequemen, welde da mapgebend und gewiinfcht ift,
wo Sie jeweilen den Poften ald RKorrefpondentin be-
Fleiden. Jn foldhen Fdllen find immer die BVerhdltniffe
3u beriitfichtigen. Wenn Sie felbitdndig find, fo haben
Gie frete Pand, ibhren eigenen Wiinfdhen und Lieb-
habereien au leben; wenn Gie bdagegen in bejahlter
Stellung fteben, fo haben Sie fich nacd) den Wiinjchen

Jbrer Pringipalitat su vidten, jofern Sie auf Beibe-
haltung der Stellung Wert legen.

Fel 3. @, in @, Wenn Sie in Ausficht nehmen,
Jbre bisherige Befchdftigung und bdie bid dahin geiibte
Art und Weife derfelben aud) jufiinftig beizubehalten,
fo thun Gie beffer, von ber Griindung einer Familie
absufteben. Die vom Morgen friih bid jur fpdten Nadht
mit furzer Unterbrechung fortgefeste Wrbeit an ber
Jdhmajdhine hat im Laufe der Zeit jdhlimme Folgen
fite den weiblichen Organidnusd; weni dann aber g[eu?:
geitig aud) noch Mutterpflidhten su erfiillen find, o
find vie fchlimmen Folgen und ift die Unaudweichlic)-
feit berfelben zehnfach erfdhwert. Die ftrengjte Haus-
oder Feldbarbeit ift der werbenden jungen Mutter ju-
trdglicyer, al8 die einfeitige und Tag fiiv Tag geleiftete
{dheinbare leidhte Wrbeit an der Ndhmajdjine, und gang
befonver3, wenn bdie Blutcirfulation bei Jhnen jest
fchon geftdrt ift. Sudhen Sie Frauen fennen zu lernen,
bie feit Jahren bdiefer Bejdydft:gung obliegen, und fon-
ftatieren Sie deren Gefundheitdzuftahtd, da3 wird Sie
auf den rihtigen Weg weifen.

Frau A. in 28, Jhre und freundlidhjt sugeftellten
Antworten find, jur Aufnahme in diefer Nummer, u
fpdt in unfeve Hand gelangt. Befte Erwiderung Jhrer
Oriige. ’ :

Wrauf in A, Fiiv Sie ijt e3 weitaus beffer, wenn
Gie Jbre praftifdhe Lehre in einem Haushalt maden,
wo rege3 Leben herriht und wo ein vieleidht heif-
bliitiger und rafcher, vielleidht ein nervd3 reizbarer und
ndrgelnder Haudvater in jeder ﬂBei[e beriidfichtigt
werden mup, ohne dap die Gemiitlichfeit und das gute
Ginvernehmen badurdy leibet. Die Hausdfrau, die im
letern Sinne leiftungsfdhig ift, wirh immer die Sonne
de3 Paufed fein, unter deren Ginflup dad familidre
Behagen bliiht und gebeiht.

(Rorrefpondens von Raligen ath ThHunerfee.) Die
Sodh- und Hanshalfungsfdule bildet fich nad) und
nad) gur Wiffenidhaft aus, auf deten griindliche Gr-
lernung mit Fug und Redht immer mehr Jeit ver-
wendet wird. JIn der Schule von Ralligen am Thuner-
fee ftieg feit 1893 bdie durd)jchnittlithe Kurddbauer von
80 auf 100 Tage; 8 Sdhiilerinnen find gegenwdrtig fiiv
Dalbjahrs- und Jahresturfe eingejdrieben. Bei foldhen
lingeren Kurfen fann bder veidhhaltige Untervichtsftoff
eingehender und frudhtbringender behanbelt werben.

Rraftigungsmittel.

945) Qerr r. Jeinfold in Trabelsdorf (Vayern)
fdhreibt: ,Dr. HGommel’s Hdamatogen geigte mir einen
effatanten Grfolg in der Grnahrung jweier fRrofu-
(8fer unbd zweier infolge bon Lungenentzlindbungen fehr
berabgefommener Stinder. DBefonbers fand id) bet
erfteren eine fehr giinftige Wirkung, welden lange Jeit
Reberthran mit Gewalt beigebradyt wurbe, und halte da=
ber Dr, Yommel’s Hiamatogen fitr das Befte Erfaf-
mitfel fitr Seberthran, in der Wirkung modte id es
diefem fefBft nod) vorsiehem. Depots in allen Apothelen.

Die Wah!
eines quien Hlufveinigungsmittels

ift oft fehr {dwierig. Die meiften Prdparate diefer
Wrt haben den Nadjteil, zu ftarf abzufithren. Ein
guted Blutreinigungdmittel {oll langfam, aber um fo
fidhever wirfen. Diefed trifit bei Gollieg’s Tup:
[alenfmrup mit Cifen zu, der die beiden trefj-
lidhen Gigenfdjaften befist, {orwohl das Blut 3u reinigen,
al8 aud) gleidjzeitig su jtirfen. Nad) feinem Gebraude
ver{dhomben alle Hautunreinigfeiten, @fm;eIn, Se-
{dwiire 2c. — Adhten Sie auf die Marfe bder ,zwei
Palmen”. Jn Flajhen zu 3 Fr. und Fr.5.50 in
allen Apothefen. [1039

Hauptdepot: Apotheke Gollies in IWurvten,

L-Arst ¥ Spengler
Elektro-Therapie (neue)
Elektro-Xomeeopathie ,, Sauter
Naturheilkunde
Massage — Schwed. Xeilgymnastik.

Bodania Z,Q)olfhalden

885] XNt. Appenzell A.-Rh.
. Sprechstunden:
an Werktagen 8-9 u. 11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Uhr;
von auswdrtigen vorherige Anmeldungen erbeten.
Telegrammadresss: Spemglorivs, Wolfhalden.

ILLLLLLL LIS IS I

Zur gefl. Beachtung.

{ A ren muss das Porto

0 fir Rickantwort beigelegt werden,

oﬂamn, die man der Expedition sur Beforde-
rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

userate, welche in der laufenden Wochennummer
uu‘-h- solién; milsser spitostens: jo Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

€ine Tochter franzdsischer Zunge,
welche die deutsche Sprache erlernen
und sich praktisch tweiter bilden soll,
findet hiezu beste Gelegenheit in einem
sehi gesunden und lcbhaften Orte der
Ostschwes: Unter issenhafter An-

Alpen-Milchgesellséhaft verhiitet

lestung einer tiichtigen Hausfrau und
umgeben von deren mitterlichen Obsorge
wirde die Tochter in die deutsche Spruche
eingefiahrt und kdnnte sie gleichzeitig die
sd@mtlichen Hausaybeiten und den Laden-
service. erlernen, Wenn die Verhdlinisse
zusagen, so wirde der Belreffenden die
Stellung als Volontdrin eingerdumt, so
dass kein Pensionsgeld zu bezahlen wdre.
Offerten unter Chiffre W 1227 befordert
die Expedition. 11227

Kinder-Milch.

Die sterilisierte Naturmilch der Bérner

ODerdausihysstirungen.
8ie sichert dem Kinde eine kréftige Kon-
stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
Dépdts in den Apotheken.

Gesueht naeh Bern.

Zur Vertretung und spdteren Stitze
der kranken Hausfrau wird auf Anfang
August zu kleiner Familie in hitbschem
Aussenquartier der Stadt eine im Haus-
wesen und Kindererziehung durchaus er-
Jfahrene, gebildete [1260

Haushilterin

gesucht. Zur Besorgung der Kiiche und
der groberen Hausarbeiten wird ihr ein
Dienstmddchen unterstellt. Offerten mit
Gehaltsanspriichen und Photographie sind
zu richten unter Chiffre Q 3257 Y an
Haasenstein & Vogler, Bern.

Stellegesueh.

Ein anst@ndiges Mddchen sucht Stelle
bei einer Familie ohne Kinder, um sich
im Kochen weiter auszubilden. Familidre
Behandlung erwiinscht. Offerten unter
Chiffre 1042 befordert die Exped. [1267

(826

gleich ein vielfach verwendbares

Verlangt fir sofort in einer acht-
baren Familie eines grossen Dorfes des
Kantons Waadt ein braves, intelligentes
und starkes Mddchen von 16—18 Jahren,
ebenfalls von achtbaren Eitern. Das
Mddchen solite in allen leichten Arbesten
eines guten Haushaltes Hiilfe leisten.
Gute Behandlung und beste Gelegenheit,
die franzdsische Sprache zu erlernen.
Fiir ndhere Erkundigungen wende man
sich an Mme Boray-Clement, Gran-
ges bei Payerne. [1261

(leber die Ferienzeit

Genaue Anleitung in jedem Carton.
Vorsicht beim Einkauf. Nur eeht in roten Cartons
zu 15, 30 und 75 cts. Niemals lose.
Specialitit der Firma Heinriech Mack in Ulm a. D.

Jjahrige Tochter

Gesucht.

Auf August wird nach Zirich zur
Besorgung des kleinen Haushaltes einer
alten Dame, sowie zu deren Gesellschaft
und eventuell freundlichen Pfiege eine
nicht zu junge, gut empfohlene, einfache
und zuverldssige Tochter gesucht, die
esne gute Schulbildung genossen hat. Aus-
fahrliche Offerten unter Chiffre F 1257
befordert die Expedition. [1257

Wer nach Ziirich

(OB T154) geht, Fitss

hesuche den Dolder.

Musik.

nen - Anschluss.
an die Redaktion.

bessern Familie auf dem Lande in Pension zu

geben. Reflektiert wird auch auf Altersgenossin-

Cochterbildungsanstalt Boos-Jegher

(Goldene Medaillen Weltausstellung Paris 1889 und 1900. Gruppe Erziehung u. Unterricht.)
Tolephon 665.

%" Beginn neuer Kurse Mitte Juli. g

Griindliche praktische Ausbildung in allen weiblichen Arbeiten. Wissenschaft-
liche Fécher, hauptsdchlich Sprachen, Buchhaltung, Rechnen etc.
Internat und Externat. Auswahl der Ficher freigestellt. Gesunde Lage. | § BF

EEochschule.

Tramwaystation Theater.

Zirich V.

(H3125Z)

Das bewd#hrteste Toilettemittel

(besonders zur Verschonerung des Teints), zu-

Reinigungsmittel im Haushalt.
Ueberall vorriatig.

wilnscht man cine 14-

Offerten unter Chiffre C B 500

Programm in vier Sprachen. Jede
nahere Auskunft wird gerne exitieilt.

Gosucht aufs Land:

ein bescheidenes, treuves Midchen gesetzten
Alters, das Liebe zu Kindern hat, den
Zimmerdienst kennt und ndhen kann.
Gefl. Offerten unter Chiffre G 1236 be-
1236

i ,»Flora“Kronthal, St. Gallen, _

Sorgfiltige Erziehung u. grilndlicher &8
g4 Unterricht i. deutsch., franz. u. engl. B
8 Sprache, Musik u. allen Fichern. Re-
|l ferenzen v. Eltern d. Pensionirinnen. BB
| Prospekte: Hochachtungsvollst [907 B
= Frau M. Briithimann-Heim. 5

Pension Chapuis
P rilI;lrl l}i’é?z:&z;nne

fiir Lehrer und Jiinglinge, die in
den Ferien sich in der franzo-
sischen Sprache zu vervoll-
kommnen wiinschen. [886

.
etc. entfernt
Gesichtshaares:, s
das gesetzlich geschiitzte e(ﬁ:lié«ge

Dose Fr. 8.50, zwei Dosen 6 Fr.
franco gegen Einsendung od. Nachnahme.

C. Reisser, Frankfart a. M. P. 25

Naule Zeil 47. (H 66181

einer

[1264

Gegr. 1880,

Kunstficher,

247

7. Juli 1901




Sdilueirer Frawen-ething — Blatfer filv den hausliden Rrets

. VHodes.

Gesucht in feines Geschift
auf kommende Saison ordentliche
Lehr- oder Ausbildungs-
tochter. (Za 6 905) (1249

F. Kauffmann
Rosenbergstr. 14, St. Gallen.

Tachterinstitnt.. Miss Hesk

Whitby
Yorks, England

gegriindet 1866

bietet jungen Tochtern ein wirkliches
trautes Heim und vorziigliche Gelegen-
heit zur Erlernung der englisch. Sprache,
Reizende Lage an der Nordsee und
stirkendes Klima. Honorar sehr mis-
sig. Anfang September hitten Tochter
den Vorzug, unter personlicher Beglei-
tung von Miss Hesk zu reisen.

Referenzen: Herren Prof. H. Eberli,
Falkengasse 17, und A. Niederer, See-
strasse 37, Ziirich. (Za 8292) [1250

Damen- Frisierkurs

Tichtige Coiffeuse erteilt
griindl.Unterrichtim Damen-
Frisieren, Kopfwaschen
Gesichtsmassage und Ma-
nicure. Referenzen zu Dien-
sten. (Z a8379) [1256

Offerten sub ZG 4657 an
Rudolf Mosse, Ziirich.

sehr fein
Ceylon~Thee, .;inia:
kriftig, ergiebig und haltbar.

Originalpackung per engl. Pfd. per 12 kg
Fr. 5.—

Orange Pekoe Fr. 4,50

Broken Pekoe yn 3.60 y»y 4—
Pekoe » 830 y 360
Pehoe Souchong y» 340

Chin a-/I‘ hee, Qb::;&at

Souchong Fr. 3.60, Kongou Fr. 3.60 per 12 kg
Rabatt an Wiederverkaufer und grissere Ab<
nehmer. Muster kostenfrei. 71

Carl Osswald, Winterthur.

B9 Niederlage bei Joh. Stadelmann,
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

.

dhapbdl "k FEEFEEBEEFELEY 35
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P iF 3

" WHITE OPEN NEP

Ersatz fiir Corsets.

Die Platinum Anti-Corsets verbinden
die besten Higenschaften einer Kor-
¢l perstiltze mit tadelloser Figur und
<7| absoluter Behaglichkeit. [1008
:ﬁ ‘Wessner-Baumann

ST. GALLEN,

~ S. Zwygart, Bern.

B e K E 3 9 % K 3 7 9 K 2 K K e R o *

1

O ¢ B ¢ B O

St. Galf lische Stickereien

fiir . und
nur solide Ware. heferts frauco und sendeﬁ
Muster an Private die Fabrik von [1095

Richard Engler
Niederuzwil, Kt. St. Gallen.

(Ll 00 [1 _[]

1 % R K T SRR X TR e T

I % % % e 5% % %% % 8 A5 % 3% S 5 e Y

1R 2 K o K R SR 158 1

860 Meter fi. Meer. Station Spiez.

LuftRurort Heschi commsee

Hotel & Pension Baumgarten

mit Gartenwirtschaft und Confiserie.

[

Schéne, ruhige Lage. Prachtvolle Aussicht. Feine Kiiche. Freund-
liche Bedienung. Missiger Pensionspreis und besonders reduziert fiir
Friihling und Herbst. Telephon. [1162

Es empfiehlt sich Frl. El. Grossen.

VA A AR A

Liauterhrunnen, Berner Oberland,
Hotel +» SCHWEIZERHOF <+ Pension

Zunichst der Bahnhofe nach Miirren, Wengernalp und Interlaken.
Prachtvolle Aussicht auf die Alpen und Gletscher. Pension von 5 Fr. an, Billig=-
stes Passanten-Hotel. Zimmer von Fr. 1.50. (OF 7475) [1215

Es empflehlt sich Fr. Schiirer-Miiller.

Ist erfahrungsgemdss der idealste Proviant fiir
Touristen und Reisende und solite daher in keinem
Tornister, in keiner Reisetusche fehlen. [1240

6, B 20, . . A 20, 4 2 0 i
Dauernd Wertvolles Braut- od. Geburtstaggesehenk

Buchhofer’s ,,Schweizer Kochbuch*

Goldmedaille der internat. Kochkunst - Ausstellungen Frankfurt und Paris.

Burgerliche und feine Hotel-Kiiche. Wertvolle Tafeln iiber Einkauf und Qualitdt des
Fleisches. Tranchieren von (fewild und Gefliigel. Von ersten Fachautorititen als ,,eim=
zig in dieser Art dastehend‘* bezeichnet. Zu beziehen fiir Fr. 11.50, sch. gebunden,
direkt vom Verfasser Alex. Buchhofer, Kochkursleiter der Berner Koch-
kurse. Musterkiiche und Kochherdlager Kramgasse 9, Bern. (H1200Y) [1059

B R S N S S e R e N R S S Y =y
Berne onatich Lelnen
Handtuch-
llemden-

Rein- u. Halb

Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.

Jodo Metorzahl. Spsc. Brautaussteuern Nonogr.-Stickerei.

Muster franco. Billige Preise

F. Emil Miller & Co., Langenthal (Bern)

Leinenweberei mit elektrischem Betrieb und Handweberei 11262

Bett-
Tisch-

Um hmen Verwechsl 1 vorzubeugen, ersuchen wir dringend um ge-
naue Benehtnng unserer Adresse. Wir sind die eimzige Leinenfirma von Langen-
thal und Umgebus mech. Lei weberei betreibt und sind mxh
den mneuesten perfektesten Maschinen dazu ausgestattet.

Li der Eid haft und vieler gr. Hotels und Anstalten

Empfohlen durch die ,Schw. Frauen- Zeitung*.

Jorself

System

Dr. &. Sehulthess

hat einen von dm gewohnlichcm
Korsett tm
anatomischen Bau des Kor-
pers begritndeten Schnitt, ist
sehr solid und angenehm zu
tra,gem, ermdyllcht ausaiebige
g und A des
Magens. [1016’
Korsetten nach Mass in ganz so-
lider Ausfuhruny mut rcht Fischbein-
U und Hartg gen im
Rﬂckm, von Fr.15.— an.

Gesundheitskorsett-
I wySS, Fabrikation
Mthlebachstr. 21, ZURICH V.

Man verlange gefl. Prospekt und
g zum M

Vertretungen:

Aarau: Fr. Lehmann-Oelhofen.
Basel: Wwe.Bohner-Hetzel, Sattelg.6.
Baden: Fr. Bauhofer-Kunz, Bahnhofpl.
Bern: Fr. Appenzeller-Steck, Stadt-
bach 36. Wwe. Stiickelberger,
Kramgasse 74.
Biel: Fr. Hentz-Iff, Café du Pont.
Chaux-de-fonds: Mme. Devaux, rue
de la paix 11. Mme. Sandoz-
Petremond, rue Jacques Droz.
Genf: Mme. Bosshard.
Langenthal: Frau Lehmann-Widmer.
Lausanne : Mme.Voruz, rue d'Etraz 25.
Neuchitel: Maison Savoie-Petitpierre.
St. Gallen: G. Sutter, z. Spinnrad.
R

Diervenleiden,
SHwadesuftande, Onanie, Pollu-
tionen, Haut= und GefdledhtStrant:
heiten, Magen=, Kopf= und Ritden=
Leiden Deilt fchuell, dDauernd und bis:
fret nad) bemdhrter Methode. Bro=
fditre gratid und franfo. [1132

Kuranstalt Morgenstern, Waldstatt, Appenz.

DOOOOOOO(X)ODO(X!
Gestickte

Tull— u. Mousseline-
E Vorhénge
8
Q

Englische Vorhang - Stoffe

= Etamine «
Vorhanghalter

créme und weiss
(zaG192) liefert billigst - [898

Rideaux- Uerd;;nd =@eschift

J- B. Nef

wm ,Merkur“, HERISAU.

DT Muster franko.
Angabe der Breiten erwiinscht.
O
e Telephon, s

coowooocoonmooon

4 Jabre lang Lt i) an einem fehr harinddigen
und fdhmerzhaften Magenleiden und fonute trog
pieler ber{d)l:bmer Mittel uidht babon befreit werben.
Da wandte ih midh) bor nunmehr 34 Jahren fehrift-
U an Herrn 3. 3. F. Bopp In Heide, Holftein,
Nad) Gebraud) einer 3wddentlihen Lur war idh
vollftindig furiert, und feit ber Belt ijt das Leidben
fourlod berfdwunden, Diefe gliidliche Heilung ver=
anlafgt midh), allen Magentranten Heren Popp3d ein-
Qd)c Sur beftend su empfehlen, Derfelbe jenbdet ein

ud) und Frageformular ohne Kojten, b
Mavie Bachmann in Worb, Statton, Kt. Bern,

ay Magenkranken [1133
Nervenleidenden und Geschlechts-
leidenden gebe unentgeltl. ein Heil-
verfahren, resp.Heilmittel an, das mir
und vielen dauernde Heilung brachte.
G Mr: Postfach 16 Waldstatt, Appenz.

Reine, frische Nidel-Butter

liefert gut und billig [1146
Otto Amstad in Beckenried (Unterw.).
(4y0tt0*¢ ist fiir die A dresse notwendig.)




Sdflueiper Frawen-Beifung — Blatter filv den hAuslidien Rrets

Ecole Supérieure des jeunes filles

de Neuchatel.

Cours de vacances de francais
dua 23 juillet au 16 aout.

Cours de 60 heures de lecons. —ewx we®™ 3 heures de lecon jaque matin.

Grammaire — Conversation — Composition — Récitation — Orthographe,
etc. — Visite des Musées et curiosités de la ville. — Excursions dans les en-
virons de la ville (1 fois par semaine).

Les inscriptions sont regues dés ce jour et le mardi 23 juillet, & 8 heures

du matin, & P'ouverture du cours (Nouveau College des Terreaux, salle No. 14)
par le Directeur de I'Ecole, qui donnera tous les renseignements complémentaires.

1259]

(H 3564 N) Dr. J. Paris.
0000000000000000030000000000005000

Privat-Pension ZAI, Arosa &
hélt sich zur Aufnahme von Kurgésten bestens empfohlen. :
® 1213)  Gute Kiiche. + « » » » » + » Billige Preise. S

————— Pensionspreis 4—5 F'r. :

mmmumumomnmo
(Graub., Schweiz). Bad- und Luftkurort. 1247 m.ii. M.
Kurhotel und Badeanstalt der Therme in Vals mit
40 Balkonzimmern, 60 Betten, in sonniger, staubfreier
und ruhiger Lage. Kurmittel: 1. Die eisenh., gypsr.
Thermalquelle von 28° C., erprobt namentlich bei
chron. Katarrhen der Atmungs- und Verdauungs-
organe, Blutarmut und Skrophulose, Nervositit, Gelenk- und Muskel-
Rheumatismus. 2. Das kréftige Hochalpenklima. Kurarzt im Hause. [1195
Telegr. Offen vom 15. Juni bis 1. Okt. Prospekte durch die Direktion. (ZagCh53)

D Illustrierte Prospekte gratis und franko. “0g
Klimatischer Kurort und Sommerfrische. Sanatorium fur
Nervenkranke. Anstalt fur Wasserheilverfahren. Massage. Heil-
gymnastik.Didtetische Behandlung. Rekonvalescenten-Station:

Pension und Kurhaus

Rurarzt: Besitzer:
€. Winterhalter I I I a @Gebr. Winterhalter

Bischofszell

Grosse Badanstalt mit Schwimmbassin fur Herren und Damen.
Schwitzbidder. Wannenbader. Moor-, Sool-, Schwefel-, Fichten-
nadel- und aromatische Bader. Schéne Parkanlagen. Prachtige
Waldspaziergidnge mit vielen Aussichtspunkten. Gross. Speise-
saal fur Vereine und Hochzeiten. Grosse Gartenwirtschaft und
gedeckte Kegelbahn. Stallung. Pensionspreis von Fr.3.50 an-

D Illustrierte Prospekte gratis und franko. g

.

FLEISCH- EXTRACT ”

das Beste fur die Kiiche.

[832

Flaum-Steppdecken-Fabrikation

Carl Miiller in Burgdorf.

Maschinenbetrieb ' mit eigenen patentierten Maschinen.
IRilligeste BHBezugaqg unelle
fiir Flaum-Steppdecken in allen Genres und Stoffgatlungen.

Grosse Auswahl, gediegene, neue Dessins.
Reichhaltige Musterkollektion, sowie ilustrierter Katalog und Preiscourant franko.

NB. Das Umarbeiten von Diivet in Steppdecken
M“‘ wird prompt und billigst besorgt. m

[647

P@msn@m L&mah@

—~a- Maienfeld o

Sehr giinstige Erholungsstation in ganz staubfreier Gegend. Priich- §
tige Aussicht und schéne Spazierginge im nahen Walde. Kriftige
4 Kost und billige Preise. Event. b Zimmer fiir eine Familie zu ver-
mieten, mobliert oder unmdbliert. Prospekte gratis und franko. [1223
Es empﬁehlt swh bestens P Miihr.

Em Wort an die tter'

Wenn Ihr gesunde und kriftige Kinder wollt, ernihret dieselben nur mit
dem laugJahrlg, drztlich erprobten

Kaysers Kindermehl

welches in seiner vollkommenen Zusammensetzung der Muttermilch gleichkommt.
Besitzt hochste Nihrkraft und Leichtverdaulichkeit, verhiitet und beseitigt Er-
brechen und Diarrhoe. Ueber 100 Dankschreiben von Hebammen. Die grosse
Billigkeit ermdglicht den Gebrauch jedermann. /s Kilo-Paket 50 Cts. [1263
Zu haben in den meisten Apotheken und besseren Kolon:alwarenhandlungen

oder direkt bei
Fr. Kayser, Nihrmittelfabrik, St. Margrethen (Kt. St. Gallen).

Elastischer

Corset-Giirtel

fiir Damen, die einen starken Leib
und starke Hiiften haben, macht eine
elegante, schlanke Figur, kann leicht
an jedem Corset befestigt werden,
kein Anndhen notwendig, beque-
mes, angenehmes Tragen, ist Frauen
nach der Entbindung besonders zu
empfehlen. Hiiftenweite angeben.
Detail-Preis 8 Fr.
Zu beziehen durch die [1161

Gummi-Wirkerei Hofman
in Elgg (KL Zirich).

Ohne Giirtel. larke igur! .
i ne Mit Giirtel. Schlanke Figury

Suppen-Wllrze sind der Inbegrift einer
. guten, sparsamen kiiche.
Bouillon- Kapseln Eine vergleichende host-

probe iiberzeugt jeder-
suppen Rollen mann, dass diese 3 Spe-

cialititen besser sind als alle Nachahmungen. Zu haben in allen Spezerei- und
Delikatess-Geschiften. - ) - (1251

Die bewahrten
SJSTactum“~

Schweiss-Socken
-Striimpteund -Wolle

[1063

Wichtig fur Damen!
% Sophie Koch's

weltberiihmtes
Dépilatoire

emferut Gesichtshaare etc. unschad-
lich, schnell und glatt.

Depots: In Lausanne:
Morin, Placu de la Palud 21;
Caselmann, Rue St. Picrre 17.

In Basel: in der ,Schwarawaldapotheke*
am Bad. Bahnhof. Droguerie Voigt ,zum
Baumlein®, Freiestrasse.

Pharmacie
Pharmacio zum Stricken

empfiehlt bestens

'E.Senn-Vuichard
| ST.GALLEN.

Sommersprossen

verschwinden in einigen Tagen. Ga-
rantiert unschidlich. Dose Fr. 2. 50.
Auch in Briefmarken. Zu beziehen
nur direkt durch Frau Sophie Koch,
Frankfurt a. M., [1202

Berner Halblein

Bisscabonip vom Mok Conatons

a Fr.1.80 per Kilo franco
C. Cremonini,Neg.

stérkster, naturwollener Kleiderstofl Capolago-Generoso. (743

Berner Leinwand
zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintlichern bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleiembach (Kt. Bern). [795
EPTRETITTEE T T
Frauen- und Geschlechts- || Malzextrakte

krankheiten, und
Periodenstérung, Gebar- || Thymian-Malz-
1 Extrakte
mutterlel en 5 Specifisch wirksame Mittel bei
werden schnell und billig (auch brief- R
lich) ohne Berufsstorung unter strengster | | Husten, Keuchhusten, Heiserkeit
Diskretion geheilt von . ots
840] br. mgf;eﬂhjlﬂﬂlger Husten-Tabletten, -Paulver,
. Bonbons ete.  [1265
Fiir 6 Franken ( Hl:“sm““‘l‘: L

versenden franko gegen Nachnahme -

bt § Ko. 1. Todets-Mtall-Sifen echtapotheke
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der (A.-G.) St. Gallen.
feinsten Toilette-Seifen). [846

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




Saptueiier Franen-Betfung — Blitter file den fusliden Rrets

Hotel und Pension Ltattmann, Ragaz

PF~ das ganze Jahr offen “gg
empfiehlt sich fir Kurgiste und Passanten mit der Zusicherung guter
und billiger Bedienung. (3751 Familie Lattmann,

Bandelsschule,,Frey, Bern

Staatlich konzessioniert am
Studium aller modernen Sprachen und Handelsficher. Erste Vorbereitungs-
943

schule fiir Post-, Telegraphen- und Eisenbahn-Examen.
Prospekte und Jahresberichte beim Vorsteher: Emil Frey, Schanzenstr. 4, Bern.

Institut fiir junge Leute

Clos-Rousseau, Cressier bil Neuenburg.
Offizielle Verbindungen mit der Handelsschule in Neuenburg.
Gegriindet 1859.
Erlernung der modernen Sprachen und sémtlicher Handelsficher. — Sieben diplo-

mierte Liehrer. — Prachtvolle Lage am Fusse des Jura, in unmittelbarer Nihe des Waldes.
Referenzen von mehr als 1450 ehemaligen Zoglingen. I8

Direktor: N. Quinche, Besitzer.

- Schindlers Patent - Biistenbalter

Schweiz. Patent 6264, der beste und einzig richtige

i Midchen-Pensionat

Clos Java 3,Lausanne

»

» Franzusisch, Englisch, Musik,
i Zeichnen, Malerei, Haushaltung.[1187
.

Madame Friedrich Sandoz.

Israelitisches

Knaben-Institut
Villa ,Lies Jordils*
Lausanne (franzisische Schweiz) ¢

und Prosp zur

914] Direktor : B, Bloch.
Jordan § Gie.

Bahnhofstr. 60

Ziir)

ich.
Special-Geschaft fiir echte
L.oden
engl. Cheviots — Covertcoat
Homespuns.  [o13
MHaassanfertigung.
uette- und Taillen-Costume

&‘ o L
LE LOCLE (Schwer)

Kleiderfdrherei, chemische Waschanstalt
und Druckerei
Genre taillonr) Mantel. C. A. Geipel in Basel.
Annahme jedon Stofles Prompte Ausfiilhrung der mir in Auftrag
zur Verarbeitung. (H51Q) gegebenen Effekten. (841

* Corsot-Ersatz, ist i noch
Woertvolle hygieinische Neuerung. Originalpreise:
A. B. C. F. D, Exiragrosse Nr.
Fr..— 10.— 13.— 15.— 20.— etwas mehr.
dehnbares Reform-Corset,
ohno Gummi. Elastisch bei

[}
jedem Atemzuge. Gibt eleg.
Iva Figur. Silb. Medaille. 8chweiz.
Patont 16500. Originalpreise:

Qualitit I Fr.10.—, Ia Fr.13.—.
Prospekte mit zahlreichen Empfehlungen von Aerz-
ten und Privaten gratis. Bei Bestcllung Angabe von
Taillen- u. Brustweite, iiberm Kleid gemesﬁg?{

erbeten.
Generalvertretung filr die Schweiz:

Peters & Co., Forchstr. 1, Ziirich V.

MARIN. y Jnstitut Martin y Neuchatel.

Franzosisch und Handelsunterricht.
Prachtvclle Lage. Grossartige Aussicht auf den See und die Alpen. Moderne Ein-
richtung und Garten. Vollstindige und schnellste Erlernung des Franzsischen und der
librigen modernen Sprachen. Mathematische und naturwissenschaftliche Ficher. Handels-
lehre in Verbindung mit der Handelsschule. Specielle Vorbereitung auf die Examen
fiir den administrativen Post-, Telegraphen- und Eisenbahndienst. Zahlreiche
diplomierte Lehrer und hichste Referenzen. Rationelle Ktrperpflege. Gymnastik. Foot-

ball. Sorgfiltige Erziehung. (727
Der Direktor und €igentiimer: M. Martin, Professor.

e

ergmannpg

Lilienmilch-Seife

nur echt vop

Be (362
I‘Qmann
ZURy cn& Co. I

ist

o ;grlllk?.mmen rein, milq und
Tome so;riezarlt,eu, weissen
Fou L gegen Sommey.

Preis 75 ¢ts, per Stiiek
Schu!zmarll(l:e.f senan auf die

heutral yy .
, d uniiber-

Man 3¢

= Lungen-, Rachen- und Nasenkatarrh, =
e Blutarmut, Magenkatarrh.

Mit Freuden kann ich Ihnen mitteilen, dass ich von meinen langjéhr. Leiden,
Magenkatarrh, Magenweh, Blihungen, Appetitlosigkeit, Aufstossen, unregel-
miissiger Stuhl, Durchfall, Druck im Magen nach dem Essen, Ekel, bitterer
Geschmack, iibelriechender Atem, Lungenkatarrh, Rachen- und Nasenkatarrh,
Husten, Auswurf, Verschleimung, Stechen in der Brust, Atembeschwerden,
Geruchlosigkeit, Ausfluss aus der Nase, Herzklopfen, Kreuz- u. Kopfschmerzen,
Blutarmut, Schwiiche, Miidigkeit, Verdriesslichkeit, kalte Hiinde und Filsse,
Nervositiit, ginzlich geheilt bin. Ich befinde mich gesund und wohl; der Magen
vertrigt jetzt alle, selbst schwerverdauliche Speisen. Ich danke Ihnen bestens
fiir Ihre erfolgreiche briefliche Behandlung und werde Ihren Namen unter meinen
Bekannten verbreiten. Hertenholz bei Sumiswald, Kt. Bern, den 5. April 1900.
Joh. Christen. @~ Die obenstehende Unterschrift des Joh. Christen im Herten-
holz dahier wurde in meiner Gegenwart beigesetzt und ist echt. Sumiswald,
den 5. April 1900. Der Gemeinderatsprisident: Schiirch, Notar. @ig Adresse:
Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus. [625

—

aus der Fabrik von K. Braselmann, Hbchst a. M., gesetz-
lich geschiitztes, einziges Mittel fiir Parketboden, das
feuchtes Aufwischen gestattet, Glanz gibt, ohne
glatt zu sein, jahrelang hilt, Linoleum konserviert und
auffrischt. Wichsen und Blochen fillt ganz fort; geruchlos und sofort trocken. Pro-
spekte u. Zeugnisse zu Diensten. (H 6. 6779) [1212

Generaldépdt fiir die Schweiz: Lendi & Co., Ziirich.

1000 Om
Ausstellungsrdume

Sehweiz.

Mibe-Ludastri- Gaselsetal

e (Hoer-Cramer & Felix Wannef vereinigt)
b 6 Waldmannstrasse 6

(0-7483-F) Zurich 1 [1231

— e

Mogq Cr F'
stoffe, abgepasste Vorhinge

farbig und créme, in allen Preislagen.

Neuheiten in Bod h am Stiick u.ab .

Verlangen Sie in allen
Delikatess-, Spezereihandlungen und Droguerie - Geschiiften

De Jong’s holland. Cacao

1136) (kénigl. hollind. Hoflieferant)
| Bekannt durch seine Billigkeit, seinen kdstlichen Geschmack
und feimes Aroma. Garantiert rein, leicht 1slich, nahrhaft u. ergiebig.

Tellfaden.

Sechsfacher Maschinenfaden a 500 Yards.
Unubertroffene Qualitit. Schweizerfabrikat.

In allen grosseren Mercerie-Handlungen zu be-
ziehen. (H108 Z) [845

Das Beste, was es gibt

ist eilne Tasse

REINER HAFER-CACAD

Marke weisses Pferd

Jedermann gleich zutriglich und wohlbekémmlich. Tausend-
fach bewihrtes und irztlich empfohlenes Nahrungsmittel fiir
Kinder, Blutarme und Magenkranke. Ein herrliches Cacao-
frithstiick. [129

N m In roten Cartons (27 Wiirfel = 54 Tassen) a Fr. 1.30
[ll' BE . oder in roten Paqueten Pulverform do. a Fr.1.20

Yon keiner Nachahmung erreicht!

Erste schweizer. Hafercacao-Fabrik Miiller & Bernhard, Chur.

e e 4
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Rod-+ Bansbaltuiigsjchule

Dongwivthdoftlide Guatisbeilage der Hjweizer Franen-Jeifung.

Cridheint ant evjten Sonntag jeden Monats.

St. Ballen Pr. 7. Sult 1901

Das arvonrefer ur dexr Stiide.

e,_‘%:.{j ap die Schmwanfungen ded atmojphdrijden Dructed auf unjeren
L Polameten und auf die Gejundieit feiner BVewolner von bedbeuten-
pem Einflufy jind, weip jelt jeder. Weniger befannt -indbed Ddiirvfte s
fein, daf bag Steigen und Fallen ded BVarometers felbjt in der RKiidje
jich fiihlbar madyt, dad heifst, nidht nur durd) die grofere oder gervingere
Wirme, welche dort vorherrfdht, jondern dadurd), daf dad Kodjen jelbit
davon beetnflufpt wird. Je nad) dem Druc wedfelt namlid) der Kodh-
punft ded Wajfers. Der allgemeinen NRegel zufolge tritt dag Phanomen
Ded Wochend Det 100 Grad Celfiud ein, aber unter etner Vedingung,
dafy der bavometrijdhe Druct 760 Wiillimeter betvigt. Wenn der Druct
jich bermindert, dann finft die Temperatur ded Kochpunfted und um-
gefehrt vevmehrt fie fid), wemn der Druct erhiht. Steigt alfo bdas
Barometer, dbamn focht dad Waffer bet hoherer Temperatur, fintt e,
bei niedrigever. Auf Bergen hat man fdhon oft beobachtet, daB dasd
LWaffer fodht, wdhrend fein Higegrad weit unter 100 ift und auf fehr
hohen, wie 3. B. dem Mont Blance, fiedet ed {don, wenn ed faum lau
ift. In tiefen Bevgwerfen dagegert fodht Waljer erft, wenn e einen
Hiegrad von tweit itber 100 erveicht hat.

Parvte Cter fonnte man alfo auf dem Miont Blanc oder anderen
jehr hohen Bergen nidyt fodjen, ebenjo 1wenig wie eine jdymadhafte
Bouillon ober einen guten Thee ervzielen. Das Wajjer wird nidht hei
genug, dap.es aud dem Fleijd) geniigend Kraft heraudzuziehen, odber daf
e die avomatijchen Stoffe aud dem Thee in jich aufzunehmen vermddte.
Damit dieje Wirfungen fjich jedocy fithlbar madhen, mufy man fehr be-
deutende Hohen erveichen. Wenn e8 fid) um zivfa 10 Meter Hhandelt
oder eine Differeny zwifchen dem Parterve und dem fiinften Stock, dbann
betrdgt die Wbweidjung faum ein Bievtel Grad und ijt gav nidyt be-
mertbar,

- Dad Bavometer finft um einen Millimeter, jalld man am IWeeresd-
ipiegel eine nhohe voun 10 Meter hinaufiteigt, dad Thermometer fallt,
nur um Y Orad. Vet geringem Unterfchied ded MNiveaus bleibt alfo
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~ bie Tempevatur fajt diefelbe. Wenn inbed ein ftarfer Sturm Herrfdt,
ein Derartiger atmofphdarijdher Druck, daf bad Varometer von 760
Millimeter auf 725 hinuntergeht, wad in unfeven Vreiten vorfommt,
dann evreicht die Diffeveny ded Dructes 35 IMillimeter, fie fann jelbit
bi8 auf 40 fommen und wir jind dem gleichen untertvorfen, wie auf
einem Berge von 400 Meeter Hohe. Waifer beginnt dann beveitd bei
98,05 zu fieden, und man fann die Temperatur dedfelben in einem
offenen ®efdp nicht vermehren. €3 ift jelbjtverjtandlid), daf unter
jolchen Umitdnden dad Kochen mehr Sett erfordert.

~ UAber nidht nur biefed wird durd) den atmoiphdrijdhen Druct be-
einflupt. Dad BVrotbacten 3. B. wird dbaburcd) modifiziert. Jjt derjelbe
ein niedriger, jo enbwidelt {ic) Kohlenfdure in groBen Mengen und das
Brot ift leichter. Ehenjo und aud demfelben Grunde ift der Kouditor
~pom atmofpdrifdgen Druct abhingig. JIn Albuquerque, einem Ort in
Feu=Niexito, der fich 4933 Fup iiber dem Mieevedipiegel bejindet, hat
man jlingjt nad) diefer Nicdhtung CErperimente angejtellt. Dad Waffer
focht bort bet 94,05 jtatt bet 100, und man Dbraudyt alfo mebhr Ieit,
um gewifje Gevichte zuzubereiten ald am Ufer des Mieered und als e3
pie Kochbiicher vorjdjretben. Die Yuft ift auBerdem dort fo trocen,
paf Crbien, Bohnen, Linfen dervart von ihrer Feuchtigeit berlieren, daf
man jie lange tm Waijjer weidgen muf, ehe man fjie aufd Feuer bringt.
Bejonderd jdhywierig gejtaltet jich aber dad Kudhenbacten; man muf die
borgefchriebene Zahl der Cier, die Quantitdt Nehl 2. vermehren. €3
entivictelt fi) eben u viel Kohlenjiure und die Maffe fteigt zu febr.
Ein Rod) ober eine Kichin, die aud Curopa nacy Neu-Weyifo gelangen,
miipten alfo eine neue Yebhrzeit durd)macdyen.

Wm dad Bavometer diivften fie fid) allerdingsd dabei ebenfo iwenig
fiimmern, al8 jie e8 Dei und zu Rate zu ziehen pflegen. Die Erfahrung
seigt ihnen da bald, wad fjie zu tun und 3u laffen haben, wie ja aud)
unfere Haudfrawen gar manched jo gelernt Hhaben, wad fie in Dden
Bitchern nicht finden iwfivden. So haben fjie 3 B. immer behauptet,
bafy gejdynittener Sucer weniger i al8 gejdhlagener, wad meift it
einem ffeptijhen Achjelzucten beantivovtet wird. Jn Wirklidteit bhat
bie Sadje aber ihre Ridhtigteit. Das Serfchueiden ded Juckerd gejdyieht
mitteljit Kreidjdagen, die fich mit groBer Scynelligleit bdrehen. Dabet
erhien diefelben fid) naturgemdf und exhien an der Schnittflache aud
pen Bucer, jomwie den gepulverten, der hevabfillt. Jnfolge diefes Er-
higend verwandelt jich lepterer forwohl al8 der Stitctenzucter an feinen
Sdnittflacdhen in Traubengucter. Lehterer aber ift, wenn bei falten
Nahrungdmitteln, Limonaden 2¢. berwendet, 11mal weniger (H8lid), al8
per ridytige SBucer und {iifgt dretmal weniger ald diefer.




Rezepte.

Crprobf und guf befunden.

Hubu mit Reis,  Man (affe Y+ Kifo Reid mit Wajjer und Salj
anfodyen und gut aufquellen, flige dann die zuriictbehaltene Brithe vom
gefottenen Hubn nebjt dem Fett hingu, womit man den NReid gehdrig
weid) und gang fury einfodht, den Saft einer Citrone davumter mijdht,
ihn auf einer ldnglichen Schiiffel anricdytet und dag Huhn daviiber legt.

*

Felden aux fines herbes. Der gereinigte Feldhen wirh auf beiden
Seiten mit Cinjdnitten verfehen und tn= und audwendig mit Saly und
Pfeffer gut eingervieben, in eine Bratpfanne oder Kocyplatte in etwad
frife Butter gelegt, mit Citvonenfaft betvéufelt, mit einem halben
Literglad Weipwvein begofien, in mdihig erhibtem BVratofen wdhrend
15—20 PWinuten unter fleifigem Begiefen mit der davan befindliden
Slifjigteit weichgefodht. Jn einem Pidundyen werben in wenig frijder
Butter gehacter Peterjilie, einige ebenfold)e Spinatblidtter und nad)
Belieben ein KRaffeeldfjel fein veriviegte Ritchenfriuter gediinjtet, ein
Loffel Mehl zugefiigt, mit der durdhpajjierten Fleijchbrithe und wenn
nottg mit Waffer 3u einer fleinen Sauce aufgetodht, diefe dann nod)
mit einem halben Theelffel ,Maggimiivze” gefrdftigh und iiber den
hiibjd) angerichteten Fifch gegeben. :

*

Paprika:-Gefliigel.  Cine frdftige, Jehr wohldhmedende BVorjpeife,
ja jogar aud) ein gentigended IMittagSbrod gibt folgended Geridt:
Tauben, Enten oder Hiihner, gleid)viel ob jung oder alt — nur die
Rochzett 1t zu beriictficdhtigen — werben fauber vorbeveitet und in
LPortiondftiictdyen zerlegt. Dann mijdht man auf einem LTeller dad ndtige
Galy mit etner Meefjeripibe Papritapulver und veibt jeded Stiid damit
ein. Cin Gefd, dad grofp genug ijt, um dad Fleijdh mit iiberjtehender
Briihe aufzunehmen, wird mit Butter — 65 Gramm fiiv jeded aus-
gewadhjene Hubhn — auf den Herd gebracdht, drei grofe Swiebeln,
sehu Preffertorner und etn Lorbeerblatt und, jobald die Swiebeln ein
wenig gebrdunt find, die Fleifchjtitcte hingugefitgt. Nadydem alled ettvas
Sarbe angenommen hat, flille man focjendes Waijer auf und fod)e dad Ge-
vidht weid).  Brodjtiicke madjen die BVriihe, die Dbeim Wnvidyten durd)
cin Sieb getvieben wird, jdmig, und cine Veigabe von Liebig’s Fleijd)-
ertraft frdjtigt jie.

*

Reig und Gries in Mildh didgetodyt, falt geftellt mit 2—3 Ciern
vevmifcht, Witvjtchen geformt, die man tn E1 und Bwiebac wendet, in
Sdymalz bkt und heip in geriebener Chofolabe wil3t.



~ Wittel v Guifernung der FHledien -

aud farbigen Geweben:

aus > ausg
bon Leinwan Seide
(Rapier) Banumpolle Wolle (Cotton)
Seifeniafier, Alkohol, L Laumwarmed Seifenmaffer . S Bengin, Aether, Salmiakgetit,
Sett, Petrol. me(gszi?:l} Dtbeogeibeiugen (Sjaﬁfeifef. 1 Geifenwafier, Salmiatgeift. Pottajdy, Magnefia, Kreide,

Gigelb.

Blut, Eiweif, Gelatine, Sucter,

Cinfaded Ausdmwajden mit Waffer.

Strnis und Delfarben.

Terpentindl, Benzin — dann Seife

Benzin, ether, Seife
Borfichtig abreiben!

Stearin, Wadhs.

Durd) Lojdpapier dberplatten — ATfoho! voun 95 Prozent.

Bier, Rotwein, Pflangenfarben,

Sdywefel- Dintpfe, warmesd Auswafdjen mit warmem Seifentwaffer odber verdiinntem

Cbhenfo ;

BeerenObﬁffﬁ"rC%? i Ehtoriwaiier, « afferbampf. Salmiatgeift. savt und vorfidhtig vetben.
riichte.
Weinjteinfdure oy 1R ; & ] 0
Wisarin-Cinte. Sk Hliee ber led. Derio toik Bevdiinnte Weinfteinjdureldfung, wenn der Stoff e8 erlaubt Cbhenjo;

Probe mit e ¥ i [aglid).
A ilerter tid Mihidy (Brobe @1 einem Stoffabjd)nitt unerldplic)

mit groper Borfidyt.

Roft, Gallapfel-Tinte.

Wiederholted Audwajchen mit
geldjter Citvonenidure, iwenn
der Stofj gut gefarbt ift.

Warme Oraljdure- Lijung,
Berdlinnte Salzfiure, dann
Binfjpdne.

Ebenfo; verdiinnte Saljidure,
jebod) nur, wenn bdie Wolle
natifvlid) gefavbt ijt.

Lagt fid)y nidhtd8 madyen, alle
Berfude verjdhlimmern ben
Sled.

Half, Laugen, Alfalien,

Cinfacdes Ausdwafdjen mit

Tropfeniweifes Aufgiefen verdiinnter Salsfdure.
Waffer.

bem Finger abgerieben.

Der vorher angefeudhtete Flect wird mit

Cannin, grime Lupfdyalen.

Eaut be Javelle, warmes Ehlor-
waffer, fonzentrievte Wein-
faure-Liifung.

Je nady ber Sattheit bes Getebed und der Niiance, melhr ober weniger verdiinnics Chlormaifer
abwed)felnbed Ausmwajdhen mit Waffer.

Steinfohlen, Theer, Wagen-
fdhmiere.

Seife, Terpentindl, abmed)felnd

Abreiben mit Sdyieinefett, dann einfeifen. Nad) einiger Jeit
mit einem Waiferftrahl.

abwajden, abwechfelnd mit Terpentindl und Waffer.

Ebenjo; nur jtatt Terpentindl ijt
Benzinzuverwenden, ber Wafifer-
jtrahl mufy aud einiger Hobhe auf
pie Niidjeite ded Stoffes fallen.
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Gediimpfies Ralbfleild, Cin jdhoned Stitt Ralbfleifh) von ber
Brujt ober der fogenannten ,Laffe” wird in ordentliche Vorlegjtiicte
gefchnitten, in veidhlich Butter auf Kohlenfeuer mit etwad Schalotten
oder fein gefdynittenen Bwiebeln und Saly goldgelb gedampft, ein €=
[6ffel boll Weehl dariiber geftreut und damit anziehen lafjen. Hievauf
wird dbie BVutter abgegoffen und jo diel hHeifes Wafjer zum Fleijd) ge-
geben, dafp e3 mit demfjelben eben jteht und ein Kaffeeldijeldhen voll
evlefene Nofinen und ein Lorbeerblatt Deigefiigh. So (Gt man bdasd
Sleifdy eine qute halbe Stunbe gut Zugedectt dimpfen und fiigt eine
BViertelftunde vor dem Unvidyten einige Loffel voll Weifwein und fo
man hat, ein wenig Tomaten bei. Fleijd) und Sauce werden fo fehr
jhymacthaft und frdftig.

talienifper Reis, Ddmpfe 2 grofe feingefdinittene Bwiebeln in
125 Gramm Butter, thue 375 Gramm Reid dazu, lajfe ihn unter be-
jtdndigem Nithren auf dem Feuer, bid er fellgelb ijt, fiille ihn mit
112 Liter fodjender Fleijdhbrithe auf, gieb 125 Grvamm geriebenen
Scyweizerfije dazu und lajfe alled 3/ Stunden fodjen. Cine Gabe
Sleifdertvatt exhoht den Wohlgejdymad der Speife.

*

finrtoffelklofe. 20 gefodhte, geriebene Rarvtoffeln, 3 geriebene
Semmeln, 1 Semmel zu Wiirfel gefdynitten und in Sped gebraten, 5
Cier, 3 Loffel voll Mehl werden gut gefnetet und u KldHen geformt,
in Waffer und Saly etwa 15 Minuten gefocdht. €3 ioird braune Buttter

davitber gegeben.
*

Fifdfauce. 2 RKaffeclvfjel Mehl mit faltem Wajjer glatt angeriibhrt
mit 4 Lot (662/3 Gramm) Butter und etwasd Niudtatnuf, dann fonumt
bon dem Fijdhjud 2 Sdhvpjldffel voll davunter, wenn e3 eine Weile
gefocht Dhat, giebt man im leBten Moment vor dem Anvidhten drei ver-
tlopfte Cigelb baju.

*

Swiebelfuppe. 5 bi8 6 grofe Bwiebeln fdneidet man in Scheiben
und ddmpft jie in einer Kafjerole mit BVutter gelblic), bejtreunt jie mit
ein big wei EHH{Tel voll Mehl und Fitlt jo viel Wajjer auf, ald man
Suppe ndtig hat, fiigt Salz und Pieffer hingu und (At die Jwiebeln
langfam gav fodjen. Bwei big drei Weibrote jdhneidet man in Scjeiben,
vijftet jie und legt jie in die Suppenjdjiijjel, giept die Suppe bdariiber
und {dyiittet noc) einige Hinde voll geviebenen PVarmejantdfe hinein;
nachdem man alled gut durdygevithrt, wird ferbiert. So etnfacd) und
billig diefe Suppe hervzujtellen ijt, jo wohlthuend und wohljdhmecdend
it fte.
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Balbfleifdfnppe, Man focde wnd fhdume RKalbfleifch gqut ab.
Dann dimpfe man Butter mit einem Loffel voll Mehl bid e8 gelblid
wivd, giefft die Kalbjleifchbrithe durcy ein Steb hingu und giebt nad
Belieben einige Sdymwargivurgeln, Blumenfohl ober Spargeln, fjowie
abgebrithten NReid dazu.

Ohfenfhweiffuppe. Cin Odfenfdyweif wird in Stitde erjchmitten,
mit faltem Wafjer bid jum Kodjen gebradyt, mit frijdjem Waffer abge-
jpiilt, mit einigen Scheiben magerm Sped, Bwiebeln, Gelbriiben,
Sellexte, etnem Lorbeerblatt, drei Nelfen, einigen Vfefferfbrnern, etiwasd
Salz in eine Rajjerole gelegt. Lift ed fiinf Winuten jdywiten, giefst
pann Yz Riter WeiRwein, ebenjobiel Fletjdhbriihe dazu, bringt e aufs
Fewer und (&Rt e8 langjant teich dampfen. Die Cffens wird durd
ein Haarjieh gefetht, abgefettet, mit etwas brauner Sauce und Fleijdy-
brithe vermijht, die paffend gefd)nittenen Scywang=gFleijdjtiicte dazu
gethan und mit einem ©lad Wadeira bollendd weid) gefodht, ofters
abgejchaumt und entfettet.

*

Buffifde Suppe. Ctwad Sommerfohl focht man mit einem Stiict
Sdhtweine- oder fetten Rindfleifc) weid), legt eine Bratwurft daju und
nimmt jie mit dem Fleifch hevaus, wenn e8 gar ift. Nun rdjtet man
Butter und Mehl, thut die Vriihe dazu, vithrt e8 mit Eidotter und
faurem Rahm ab und jdyneidbet Fleifdh) und Wurft in Stiickchen Hinetn.

*

Flidleinfuppe. Bon drei Loffeln Wehl, drei Etern und der ndtigen
Weild) wird etn Piannfudjenteiq gemadyt, von bdemfelben gang Dditnne
LPfanntudjen gebacten, diefelben falt geftellt und nadybher in feine Nudeln
gefdynitten, in bie Suppeniditifel gethan und die fochend Heige, durd
Sletjhertratt gefriftigte Fletfchbriihe davan gegoffen, jodann etwas
MusdtatnuB und fein gerjdnittener Schnittland) dazu gethan. .

*

Gute Nudeln, Vet fleinen Portionen vedynet man auf die Perfon
ein Ci. Man verviihrt die Eler in einer Schiiffel und vithrt Meh( davan.
Dann verjdyafit man e§ mit viel Miehl auf dem Nubdelbrett o lange,
pap e8 betm Duvd)fchneiden fleine Ldjer zeigt.

Rifotto, Jiir fech3 Lerfonen rechnet man 300—400 Gramm er-
lefener Mei8, am beften Kavoliner. Jn einem jdymwadjen LWwifel Buttex
werden 1—2 Loffel tn feine Wiirfeldhen gejdhnittener Specd ober nod
Deffer, ebenjolcher jaftiger Sdjinfen und eine gejdnittene Bwiebel furj
gediinjtet, der Neid zugefiigt, jchon hellgelb gerditet, mit foviel Fleifch-
oder Snodjenbriile oder auc) nur Waffer abgeldidyt, daf bder NReid



bolljtindig bamit iiberbectt ift, auf mdpiged Feuer gegeben und roent
mbglid)y ohne davin zu rihren, gefodht. Sollte die Fliiffigteit einge-
bampft fein, bevor der Feid weid) ift, jo fiigt man nad) und nacdy nod
teitere Brithe oder Waffer, jowie eine halbesd Literglad Weifwein 3u
und fodht den MNeid {dhon fornig weid), wad 30 —40 Minuten Sett und
gelinbed Feuer erfordert. Cinige Minuten vor dem Anvidhten wird
etiva 100 Gramm geriebener Cmmenthaler oder ‘Parmejanfdfe unter
pen Jeid gemengt und derjelbe (jtatt mit dem friiher beliebten Sajran
gefdrbt) nmun durd) einen Loffel ,Maggimiivze” und nad) Belicben mit
2 perflopften Cigelb beim Anvichten in Farbe und Wohlgefdymad gehoben.

Oraungen-Creme, NRiihre fechd Cigeld mit einem Halben Pfund
Sucer fchaumig, gieb den Saft von Fwei Ovangen uud einev Eitrone,
cin Glad Nhein- oder Mojelwein, ein fleined Gldddjen Avac, zuleht
ein Blatt vote, 8 Blatt weifje Gelatine befannterweife daju. Filtrieve

alled in eine Porzellanform und jtiire e8 nad) ein paar Stunden.
*

Rirfden-Pudding. 120 Grvamm Butter werden jdhaumiq geriihrt
und mit bier in Mild) eingeweidhten und audgedriictten Britdjen, 120
Gramm  geftofenem JBucter, 120 Grvamm grob gejtoBenen Mandeln,
dem Gelben ciner halben Citrome, einem Loffel voll Jimmet und jed)3
Ciern gqut verviihrt. €he man den Pudding einfept, mijdht man einen
Teller voll audgefteinte Rirjdyen unter die Maffe, die num, in die mit
Butter audgeftrichene und mit Vrot audgejtreute Pudbdingform: gefiillt,

eine Stunde gefod)t und mit einer Kividhenjauce ferviert wird.
M

fudpen m Creme oder Obf. Neun Cier, jo fdywer ald diefe wiegen,
Suder, jedhd Cler [dhwer Pudermehl, Saft und Sdhale ein Citvone.
Cigelb und Jucter viihrt man eine halbe Stunde, fdhldgt dag Weifse
per neun Cier ju fejtem Sdhawm, mijdht e davunter, ftellt dann die
Weaffe auf einen Topf mit fodhendem Walfer und viihrt fo l(ange, bid
fie lawwarm ijt. Dann nimmt man den Feig Herunter und vithrt jort
big er mwieder falt geworden ijt und giebt dann erjt dad Weehl davunter.
St bied gut vervithrt, bact man den Kudjen gleid) in einem ziemlich
heiBen Ofen. Bactzeit */+ big 1 Stunbe.

Apfelfpeife.  Note Calvillen werden in Scheiben gejchnitten und
tn Wein, Wadfer und SBucer leicht durchgefodht, doc) diivfen jie nidht
sevfallen. Davauf giebt man die pfelfchnibe in eine Kriftallfchiiffel und
[agt jie darin evfalten. Wor dem Wnridjten wird diefe Speife mit
Banille gewiirgt und Sdlagrahm daviiber gethan.
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