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Ausgabe:

Die ,Shweiger Frauen-Jeitung”
erfdeint auf jeben Sonntag.
JunsurensRegie:
Grpedition
per ,Sdhweizer FrauensJeitung”.
ufteige vom Plap St. Gallen
nimmt aud)
bie Budpdruderet Merfur entgegen.

Sonntag, 9. Juni,

Infjalf: Gedicdht: Mittagdruhe. — Befdmpfet die
Nervofitdt. — Bur Frauenfrage (Fort].). — Die Frau
im Gefd)dftaleben und die Ghe. — Momentaufnahmen
in ber Kinderftube. — Mehr Ernjted ald Heiteres. —
Frauenhiilfe. — Spred)faal. — Feuilleton: Jit er’'3?

Beilage: Adbgerijjene Gedanfen. — Brieflaften.
— Reflamen und Inferate.
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Mittagsrufe.

@olbig wiegen fid) die Halme,

Dhantafieduft fiillt die Welt;

(’g‘% ") Bottes ew'ge §riedenspalme

) Raujcht herab vom Bimmelselt.
Bunte Salter taumeln nieder,
Téndelnd in dem blauen Lidyt;
Trunfen iiber blauen $lieder

Baufelt goldig mein Bedidt.
Silbergrau ftdubt von den 2Aehren
Seiner Kornfrudytbliitenftaub ;
Raud) von heiligen Altdven,
Dampft er fanft durd) Budjenlaub.
Rotgetiipfelt flammt im Grunde
Buntdurdywirft das heife Seld;
Warm von Gottes Sonnenmunde
®Bliht im Ulittagsgold die Welt.
Bald, o bald hor' id) es Blingen —
Dejpergloden aus dem Thal.

Sdyau! Ein Sdwarm von Sdymetterlingen
Sdwebt mir ju im Sonnenfaal.
Sriede, Sriede! lallt die Blode,
Sriede! weht der Falterfhwarm;
Ber3, du heitres Bers, frohlode,
- @ottes SFreude hdlt did) warm!

m, N, St.

Behampfet die Dervofitaf.
Gin Wort an die Frauen.

Rervenjtarfe Frauen — gliiflide Frauen!
2 Shnen ift e3 gegeben, mit ruhigem Gleich-
mute Gefddfte zu erledigen, Fleinliche
Altagdpladereien zu ertragen und der
RKinberwelt vajtlofed Fragen, Treiben und Be-
ginnen verftdndnidvoll ju beurteilen.

Allerdingsd hngt nidt alled von dem perjin:
lidgen Willen der Frauemwelt ab, wenn esd gilt,
bag Nervenjyftem im Jaume su Halten; aber
febr vieled liegt dabei dod) in ihrer Hand.

Bor allem darf die Frau fid) nidt fiberhajten.
b viel oder wenig gu thun jei — ein rubiger
Arbeitdtried fithrt fiderer jum Jiele, ald gewalt-
fame Anjtrengung:

,Was die Stille nidht wirkt,
Wirfet die Raufchende nie.”

Dan jorge frith und [pdt, wenn e3 eben
fein muf, jedbodh) mit rubigem Gemiite und ge-
lajfenem Sinne. Bor allem Hiite man fid), ein
nerventdtended zu viel in jeinen Urbeitdtag ein-
sufitbren. Man erfiille die Tagespflidten genau,
vollftindig und durdgreifend, aber man mute
fidh feine abhepende Ueberlajt ju. SJmmer wird
im RQeben einmal der Tag erjdeinen, wo man
ftd) fagen muf: Jept fann die {tramme Einteilung
nid)t durdygefiihrt werden. Wo bdie Entjdeidung
nur mefr -3wijden der Gefundheit und rveblidem
Hausfrauenitolze {hwebt, da muf der legtere fidh
in Demut beugen.

Crnftlih vermeide man aud) jene iiberflilfjige
®emittdbewegung, die bei jedem Gervdujde eintritt
und bei jeber Rinderunart. Jjt dasd Nerven-
fyftem fo jtart erfiittert, daf man die Herrjdafjt
itber fid) bergeftalt verfloven Bdtte, jo rufe man
unvermweilt drgtlige Hitlfe an. Fihlt man {id
blof nervenjhmwad), jo mdgen Babder, Wajdungen,
Ausdgdnge und vor allem frdftigende Koft, vielleidht
in Berbindung mit einem bejondern Starfungs-
mittel, da3 Fehlende ergdngen.

Nebenbei ift ein fejter, entjdiedener LWille
der befte Arzt. Man nehme fidh sujammen, wenn
bie Jerven gereizt {ind, wohl wifjend, daf das
Sidgehenlafjen fehr jhlimme Berhdltnifje jdafft.
Denn dag gange Haud leidet unter der Nervo-
fitdt der Hausfran. Die Kinber fallen ihr durd
jebe Frage (Gftig, und dod) ift die Mutter oder
@rzieherin dbagu da, den findliden Gedanfenfreid
su lenfen, audgubilden und ju geftalten. Wird
bag jutraulide Kind durd) unwillige3 Abmweijen
feiner Fragen enttiujdt, jo jieht ed fidh in fein
Jnnered guriid, wo oft jehr verfehlte Bilder auf-
taudpen. Selbjt ein {pitered Antnilpfen an bie
cinmal abgewiefene Frage ded Kinbded bringt
felten dad gewiinjdhte Crgebnis, Der finbdlide
®eift Hat eben feine Crleudtungdmomente, die
nidt immer ju Haben find.

Nod) j@limmer ift jene Nervojitit, die einmal
etwad beftraft, wasd fie dem Kinde yuvor (ddelnd
geftattete.

Dasd Gefinde leidet ebenfalld unter der Ber-
dnberlifeit der nervdjen Hausdfrau, die Heute
wiinjdt, was fie geftern getadelt, und bderen
Befehle Nullen find, Wenn je ein Haus gedeihen
foll, muf die gleidmdifige Gemiitaftimmung jeiner
Herrin dasfelbe verfliren. Dann wirh bas Leben
dort jhdn und ber Ton bed Haufed ein friedlid-
ftiller und ein gllidlider jein. Glidlid der Gatte,
ber eine willendjtarfe Frau Bheimfilhrt, die ihre
geiftige Kraft guerft an fid felbft erprobt, um

daburd) die Shwiden ihrer eigenen Ratur u
eilen. Gie wird dem Manne eine liebende
®eflfetin, den Kindern eine mujtergiiltige Wutter
und Erzieherin, den Dienftboten eine vorbildlide
Qeiterin fein. Wenn auf Crden jede gute That
iren Qohn findet, o barf die Selbjtbeherridung
per Frauenwelt fider auf reigen Crfolg rednen,

Demn: Leidhter trdgt, wa3d er trigt,

Wer Geduld sur Biirde legt.” G. 8.

ABur Frauenfrage,
(Sortiesung,)
dlieBlid) weif man gar nidt, auf welder
y Geite bie grbfere Sduld liegt. Das
¢ Refultat Bleibt dasfelbe; zunehmende
Ghejdhert, wadyfende Ehelojigleit mit allen
verderbliden Jolgen fiir den Mann und daj
Weib — verzettelte Jahre und verlorened Gliid.

Aber wie fteht e8 benn mit denen, welden
¢ gelungen ift, in die €he ju treten? Fithren fie
benn ein befriedigended Dafein? Ein Dafein, dad
Den geredyten Anjpriiden eined weiblidhen Herzens
geniigt? Die niederen Stinde wollen wir hier-
bet mur ftreifen. Mangel an Hauswirtjdaft-
liden Renntnifjen bringen die jungen Midden
in die meift 3u frit gejdloffene €he mit; von
vorneherein haben fie tiidhtig mityuavbeiten, fei
8 in der Fabrif, fei e3 auf dem Felde; fiir
bie Fithrung ihres Haudhalted, fiiv die Her-
ftellung eine8 orbentliden Mittagefjend Haben
fte faum bie notdiirftigite Jeit; Die Kinber
werden RKrippen, Wartejulen, Kindergdrten
itbevgeben ober fahren auf der Strae herum,
feent und Horven viel Schledhted; der BVater fieht
fte hodhitens Sonntagd; aber aud) die Wutter
fann faum einen ersiefliden Einfluf auf bdie-
felben ausiiben. Go ijt thatjidlid in nidt
gany fleinen Sdidhten ded BVolfed bdie Familie
fajt aufgeldjt und bamit ein groBer Teil Des
Ginfluffes, auf dben dad Weib ein NRedht Bat,
st Grunde geridtet. Das erzeugt aber immer
neue Uebelftdnde; Mann und Frau juden, fo
oft ¢8 geht, Der Berfommenheit hAuslider Ber-
piltnifje zu entgeben; jo entjpridht Dem Elend
im Haufe eine oft um jo grogere BVergniigungs-
jud)t auBerhald ded Haufesd, und bdie Jugend,
die unter jolden Cindriiden Herangewadien ift,
thut 3 bald den Crwadijenen nad.

Gtwas hnlihed8 — nur in anderer Form
ift aud) bei den Frauen der hdheren Stinde zu
fonjtatieven. Aud) beren Keben ift in feter
Gefahr, entleert, jeined Jnbaltes, feiner Jwede,
feined beredjligten Einfluged bevaubt ju werden.
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Bum Teil mit, jum Leil ohne Shuld der Frauen
felber.

Gine Arbeit 1Gft ein grofer Teil der Frauen-
welt fid) durd) eigene Scduld entgehen, das ift
bie Beforgung ded Haushalied, die Pflege der
RKinder, die Verridhtung vieler fleiner Obliegen=
heiten, wic fie-fidh nod) vor gar nidht jo langer
Beit Teine Frau hat nehmen laffen. Wir haben
jedbod) gejehen, daf Dad alled gar nidht jo flein
ift wie e3 jdheint, Haben gefehen, wie fidh daraus
erft bag redjte Behagen eined Haufed ergibt, wie
fid daraus jo ein Haud von jtillem Glid, eine
Atmofphdre von rubigem Frieden auf ein Haus-
wefen legen fann, bdie alle, die darin ein- und
audgehen, mit geheimnidvollen Banden umfingt
und immer wieder dorthin juriidieht. Das alled
Balt man in BHbheren SKreifen Heutzutage der
Dame ded Haufed fiiv unwiirdig; die Sitte ge-
ftattet ihr Bhodftens, fih mit Abftauben und
Orbdnen der Nipped und mit Begiefen der Blumen
su Dejddftigen; alled anbere wird bezahlten
Handen anvertraut. So wird aud) bdie Jeit
der Frau entleert; jo geht jte der Befriedigung
verlujtig, die jededmal mit dem Bewuftiein ver-
bunbden ift, feine BPflidht gethan zu haben; fo
verliert jie aber aud) immer mefhr den Cinfluf,
Der in jeder Dienjtleiftung liegt, jo Ibjen fidh
gang von felber, langjam aber unwibderftehlid)
bie Banbe, die die eingelnen miteinander und
berjenigen von der all diefe grofen und fleinen
Aufmertjambeiten audgehen, 3u verbinden pflegen.
Dagegen widit der Beftand der Dienjtboten in
einigermafen wohlfituievten Haushaltungen, wasd
fiberall u Beiten ded MNiederganged su gejdhehen
pflegt; die Dienjtboten jelber wiffen fidhy unent-
Behrlidh, erheben immer grofere Anfpriide, peinigen
und iyrannifieven bdie Herrjdaften; dad gange
Housdwefen verliert den Familiendaralter und
erhdlt mehr und mehr dad Geprige De3 Hotel-
mdfigen. €8 ift dedhalb erftaunlid), wie wenig
man in befjer jituierten Kreifen fein Hauswejen
lieb Bat, wie wenig man an jeinen Sadjen Hingt,
wie leiht man Dereit ift, aud) die fomfortabeljte
Cinridtung auf viele Monate zu verlafjen, ja
fie 3u verdiufern — gegen anbeve eingutaujdyen!
— Unbd ift man dann irgendwo aufs Land ober
in3 ®ebirge geflohen, jo nimmt man mit den
fimmerliditen und ditrftigiten BVerhdltniffen vor-
lieh, fhwdrmt fiiv Cinfadheit und Natur und
fithlt fid) Dabei thatfidhlih wohl! — wie ein
Rind, dag feine elegante Puppe wegmwirft und
fid ftunbenlang mit einem Holstlop bejdditigt,
der wie eine Puppe gefleidet ijt, ihn zu Beit
bringt, ihm Wiegenlieder vorfingt, ihn badet und
antleibet, und fid) dabei toniglid) amilftert. Man
fann eben Ffeine Freude an bdem Bhaben, wozu
man felbft nidtd gethan Pat. Fertige Saden,
elegante Ausjtattungen vom Deforateur aufge-
ftellt, von bezablten Hinden in Orbuung ge-
halten, find ber Tod unzdhliger Haushaltungen.

Ein andered Gebiet dagegen, dad der Frau
suftdnde, und auf dbag fie ein unverduferlides
Redjt Dbeftht, entzieht fih ausd andern Griinden
ihrem Einfluf, das ijt die Teilnahme an bden
Snteveffenn und Beftrebungen ded Wannes, das
ift der Einflug namentlid) auf die heranmwadjenden
Sohne. Freilid) ift Hier eigene Schuld und Un-
gunft der BVerhaltniffe fo miteinander verflodyten,
baf 8 unmdglid ift, fejte Grenglinien zu ziehen.
Dag liegt gum Teil an bder bereitd geriigten,
mit durd) die BVerhdltnifle bebingten Oberflidlid)-
feit be3 LWeibed, Deven Leben infolge Mangeld
eined audreidenden, dbasdfelbe erfiillenden Inhaltes,
bed Grnjted ftrenger Pflidterfitlung und Hober
Biele entbehrt und in jteter Gefahr ift, fidg in
RNebenjidlidfeiten, Wode und Klatjd) zu ver-
lieren; bad liegt gum Zeil aber aud) an dem
Manne, der in einfeitiger Ueberdhdpung jeines
eigenen Leiftend den Einfluf verfennt, den das
Weib mit feinem anbderdartigen Urteil auf ihn
ausiiben fhnnte, der e8 dafher unter feiner Wiirde
palt, fih mit feinem Weibe iiber ernfteve Dinge
3u unterhalten und ihr irgend -einen Einfluf auf
feine Gedanfermwelt eingurdumen. An Stelle
daber nad) gethaner Arbeit feiner Hauslidleit zu
Teben, fid) feiner Familie zu widbmen, fid in
trauter Jwiejprade mit feinem Weibe u er-
quicten, gebend und empfangend — fud)t er bas
Wirtdhaus auf, halt fid jtundenlang in Bier=
dunjt und Tabafqualm auf, um dann mitdbe und

verdroffen, wenn nidjt nod) anbers, uriicyutehren ;
bem Weibe bDleiben nur die Flimmerliden NRefte
be3 Taged und eingelne Broden geiftigen Lebens,
wie fie nod) {ibrig find, wenn man den Tag und
und einen grofen Teil der MNadt jo verbradht
bat. Qn manden Ghen wird die Frau geiftig
audgehungert, und hat fie dann im Raufe der
Sabre geijtigen Sdhmwung, Intereffe fiir die grofen
Fragen Der Menjdfeit verloren, jo wird ihr
nod) obendrein Befdrdnttheit vorgeworfen, und
ber Mann fud)t feine Crholung wo anbders.
Dariiber ift jhon manded edle Frauenhery ge-
brodjen!

Biele Manner verfiindigen fidh) gerabezu an
ihren Frauen! Wand) eine Frau geht aud) ihrem
Wanne in dad Wirtdhaus nad) — und das ijt
bann oft der Anfang vom Enbde!

Aber aud) dad bdarf man nidt vergeffen:
Bum Teil ift die Bildbung der Frau nidt eine
foldge, Dafy fie mit Berftindnid den Jnterefjen
beg Manned folgen fann, bdaf fie fih mit hm
bariiber ausjpreden, daf fte einen irgendwie er-
hebliden Cinfluf auf feine Gedanfenwelt aus-
iiben fbnnte. Wie oft, daf dad Weib, wenn 8
einmal den Berfud) maden wollte, ihre Meinung
su dufern, dad Wort ju hdren befommt: davon
verftehft du nidhts! Wie oft, daf fidh in ihrer
®egenwart die Unterhaltung auf Trivialitdten,
auf Surmaderei befhrantt. Jmmer wieder wird
fte darvan erinnert, daf fte ein Wefen jweiter
Orbnung ift, dap {idh ihr Leben auf die Kiidhe
und Stritmpfeftopfen ju bejdrianten habe; mandes
Weib, bas urfpriinglid) Hohere, edleve Jnterefjen
hatte, geht Dann aud) notgedrungen davin auf
und empfindet die Buriidiepung und Nidtadtung
nidt mehr, die bavin liegt; andere jedodh —
gerabe die Deften, weiblidhjten Frauen, die fid
felber adjten, die hod) von fid) und ifrem Beruf
benfen, leiden ju Beiten fdywer darunter; und
wir fnnen e3 wohl verjtehen, wie folde edler
und hoher geftimmten Seelen nun alled mdglide
verjudjen, um diefer unertrdgliden Enge 3u ent-
geben, Ednnen e8 aud) begreifen, wie fie dabei
im unbewuften Drange ju ihrem Redyte su fommen,
Jrrmwege einjdlagen und gerade dag Berfehrte
thun, (Fortf. folgt.)

/f@i» FranimGefdaftsleben und die Elhe.

% ie auffallendjte Betdnderung ober Cntmwid:
[ung de3 amerifanijden Lebens ift, jo jdreibt
Sulian Ralph in der New YPorter , Mail
and CrpreB”, die BVerwendung von Frauen
im Gefddaftaleben. Jn den Bureaur, Fa-
brifen, den groBen und Eleinen Engrod- und Detail-
gelddften find die Frauen gang vertraut geworden;
fie verdienen in Gemeinfdaft mit den Mdnnern,
find unabhdangig, felbitandig, geidictt und zuverfidht-
lid); mandye begiehen Jogar fehr gute Gehalter. Dex
Wedyfel begann uerit fo, dap die Mehrzahl der
Maddhen, die in Buveauy, Fabrilen und Engros-
gefdifte gingen, 3u jener Sorte Frauen gehorten,
die fi gern unter Wannern bewegen, von bdiefen
gern gefeben, abev nid)t gefeivatet und, von Frauen
freundlid) Dbegritht, aber mit Sweifeln betvadtet
werden, die in fieben von gehn Fillen unbegriindet
find, Diefe waren die Pioniere, aber dann jhwdarmie
bad gange Gejdledht auf die meuen Arbeitdgebiete,
und fegt findet man dort alle Wrten von Frauen.
Sie fehen tie ihre Schweftern aud, fleiden fih wie
biefe, find fanft, anmutig und hitbjdh. euperlicdh
unterfeiden fie fid anfdeinend nidht von den zu
Daufe lebenden Frauen, nur daf die Thatigteit
fie gegoungen, in FRebe und That fiir fih eingu-
fteben und den Wenfden gerade in die Augen u
fdauen. Die Thatigleit hat mit einem Worte die
Frauen gegwungen, einige fdmiidende Neize zu
Haufe gu laffen, aber fle hat thre neuen Anbange-
rinnen duperlih burdaud nidt ginglid veranbdert.
Jn ihrem Junern aber Bat fidh ein exftaunlicher
Wed)fel vollgogen. Die Deivat tft nidt langer ihr
eingiges Siel. Die felbjtandig avbeitende Frau ift
in ber Riebe fo fritifd und itberlegt worben, wie
ber fonfervativjte Junggefelle von 35 Jahren. Sie
feufst nidt linger nad) einem Gefibhrten oder jhmilzt
bei Dem erften OeivatBanerbieten. A Beweid
migen bdrei Briefe dienen, die eine Sefretdrin in
Wall-Street auf die Anfrage, warum ihre Freun-
binnen nidt gebeiratet Hatten, erbielt. Nr. 1. ,Liebe
Delene, idh war fdredlid verliedt, wie Du weipt.
Mein Brautigam war Portier in einem Kuczwaren-
gelddaft und verdiente 15 Dollard widentlih). Er
bat dasfelbe Gehalt gehabt, al3 id) ihn Fuerjt fennen
lernte, und mup Lavglid leben. Er wird niemald

einen Dohern Lohn begiehen. I3 id) mit ihm ver-
[obt war, verdiente i) 7 Dollard widentlid), aber
jett betomme id) 18 Dollard. S Habe ihm offen
gefagt, bafy id) feinen PMann Beivaten will, bder
nidht befler fitr mid) forgen famm, al8 i felbft.”
. 2., Liebe Helene. Jd) Habe nidht gebeiratet,
weil i 20 Dollard widentlid verdiene. I Habe
e3 ganz fiir midh allein, und fehe nicht ein, warum
id) e8 mit einem andern teilen foll.” Nr. 3. ., WMeine
liebe Helene. Jh vermute, dap id) fehr jelbitfiidtig
und jdredlid bin, aber id) Habe mit Tom ge-
broden, weil id 10 Dollard wodentlid) mehr ver-
diene al3 er, und id) jagte ihm, dak, wenn er mid
bate, ihn ju beivaten, er von mir verlangte, nad
febr furger Beit meine 25 Dollard widentlid auf-
gugeben und feine 15 Dollard mit ihm u teilen.
3d) mwerde niemald Heivaten. Die meijten Madden
meiner Befanntjdaft, die fiiv ihren Lebendunterhalt
arbeiten, benfen ebenjo. Der MWann, der mid) be-
fommt, muB 60 oder 70 Dollard widentlidh) ver-
dienen, um im ftande su fein, mir dbad 3u geben,
mwad i) jest betomme.” Wian erfieht darvaus, was
der Wettbewerd mit ben Mannern in den Gemittern
ber Emangipierten bewictt hat. Sie haben den Wert
be8 Gelbed fennen gelevnt und find unabhangtg
geworden. Ste founen fidh gut fleiden, Reinigleiten
faufen, in3 Theater gehen, ihre Ferien in Sommer-
frifen geniegen und fogar einmal in dret ober
vier Jabren eine Reife nad) Curopa maden. An-
ftatt die €he al3 etmad von der Natur Gebotenesd
angufeben, meiden fie bie Deitat und jehen fie al3
ein fdredlided Ende ihrer Laufbabhn an. Nur der
Befiger, fein Sohn oder Gefdydftsfithrer tann Hoffen,
feinen Deiratdantvag erhirt gu feben. Diefe Lage
ift die Urfadhe dreier, fiir die Welt ganz neuer Be-
dingungen. CEritend, bap bdie Frauen Herrin ihresd
eigenen Gefdidd fein fonnen. Sweitend mwerden
Bernunft und Logit in Heiratdunternehmungen ein-
gefiihrt. Drittend wird die Naturfraft nidht in Be-
tradt gezogen. Jene Maddjen, die 25 big 40 Dollard
widentlid) und nod) mebhr verdienen, find wirtlid
itbetlegene Frauen mit entwidelter und duvd) Uebung
geftdrfter Jntelligens. Sie find fowohl gut, wie
{darfiinnig und fparfam mit bem Geld. Sie werfen
fi nidt an tieferitehende WManner fort, werden
aber aud) bon Widnnern bder teiden und miiBigen
Rlaffen nidt gu Sefahrtinnen begehrt. &8 ift wahr-
{dpeinlider, daf Deivaten gwifden Arbeitgebern und
ihren Sefretdrinnen Hdufiger werden. Chefs und
Gefdaftafithrer und die gut bezablten Rapondyefs
werden die Manner diefer Madchen werden. So
witd die Natur jdlieglid dodh) fiegen.

Muomentaufnalmen in der Rinderfube,

Sa, da {teht ev, ber Fleine Siinder! Aber
durdaud nidt etwa mit gefenftem Haupte und
ciner Avmenjiindermiene. Nein, die Beine ge-
fpreist, die eine Hand eingeftemmt und den Blic
geradeausd. ®ehordjen jollte er, und ev will nidgt.
3 ijt immer die gleihe Gejdhidyte, und ev hort
denfelben Sap jebt jeden Tag wenigitens ein
paarmal: ,Alle Kinder milffen gehordjen lernen!”
Diejes eine Wort ,Sehordjen” ift ihm verhapt.

»Zrobfopf!” jagt bie Mutter,

Jept wirft der Kleine den Kopf auf. ,Sa,
fiehit Du, MWama, id) hab's Dir jdon lang gejagt,
mit dem RKopf fann i) nidt folgen, i fann
nidgt. BWenn Du willjt, dag id) folge, muft Du
mir einen andern Kopf aufjepen.”

»Ubev gevabe mit diefem Kopf muft Du jest
folgen lernen,” erwidert die Mutter und mwmmt
ihn, den runden, locigen, mit den bligenden Augen
und dem feftgejdloffenen Mund in ihre beiden
Hinde. , I\t e3 denn fo jhwer, u folgen ?* fragt
fte. ,Wenn id) Div rufe, denfjt Du nur gleid:
Ja, jest Tomm’ idh! und das ift dodh gany leidht.”

oJein, ed ift nidt leidt, 3 ift dmwer!” ftdpt
ber Rleine hervor, und er wehrt fih und judht
fi (o3zumadyen. '

Aber dic Wutter Halt ifn feft. €3 geht nidt,
fie mufg den Weg um Herzen ihresd Kindesd
finden. Sie jud)t jeinen Blid. ,ThHu's mir 3u
liebe,” fagt fte weid).

Und da jdlingt der Bub feine Arme um den
Halg der Mutter und fprid)t rauh und faft ver-
fhdmt: ,Ja, einer jo guten Mama, wie Du bijt,
thut man’s fdhon u lieb.”

Dann aber reift ev fid) (08 und ftirmt davon,
und die Mutter (Rt ihn aud) ziehen. RNur immer
bdiefes Band, dbagd und mit dem warmen RKinbder-
Dergent verbindet, feft in ber Hand behalten, denkt
fie. Nur ed nie abgeben, e3 nie jGwad) und un-

[ fi)tbar werden lafjen, dann ift das Spiel ge-
B.

woner. 9.
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MWehe @mﬁﬂlﬁ Beiferes.,

_ Ueber den nadftehenden Inbalt einer ELiirslid in
Nidyterdmweil angetomnenen Pojtlarte madht die Preffe
fi) wetdlidj [ujtig, und eine Menge von ,Hibheren
Todtern” werden mit iiberlegener Miene Jpottifd
bie Nafe ritmpfen iiber die Stilbliite der ,jo fhauder-
baft ungebildeten Perjon*, welde wortlid) Jdreibt :

»Habe heute den Auftvag behfommen von Frauen=
vetbant dag Sif eine Kodene Brauden, wen man
fidg: vorrftehlen mup fo miiflen Sih die Fard beh-
sablen: obder felbjt nady Biivid fomen: onne 50
Fratn gep id) Leine ftehl: beflonderd Aupmdrtd gahe
nidt: Sih tonen auf dad Burroh dellivohniren wib
ober fen: (Adrejfe) aber gleidh Anntwort geben.
Gritit &ih Adugvoljt (Lnterjdrift).

So etwad figelt natitclih die Ladymusteln und
veizt bdie eingebildbet Gebildeten 3u felbijtgefdlligen
Bergleiden. Und dod) liegt fitr den Denlenden eben-
fobiel bitterer Grnjt, al8 Jronie in den fo Herslid
fdledt gefdhriebenen Worten. Man fragt fidh:

QRann bie auf jold Hoher Stufe jtehende, Hor-
rende Summen und bdazu ein gut Teil Jugendseit
und Jugendfraft verzehrende obligatorijde Bolts-
fule folde Refultate ersielen?

Behalt aber dbad praftifde Konnen, die Lebensd-
titdhtigteit diefer Jdulmdpig suvittgebliebenen Bex-
treterin bes weibliden Geldledtd in Begiehung auf
bie fitr andere praftifdhe Nislidteit im Wirlen und
auf bie inneve unbd dupere lnabhingigleit in Ge-
ftaltung ihrer Berhaltnifle und ihrer Sulunjt im Hin-
Blide auf die glingenden Refultate der Sdulbildung
pon hundert jungen Madden, die e verjtehen, jhdne
Rhrafen gu dredyfeln und fogar Reime ju {dmieden,
nidt die Oberhand, wenn jie nidt gleidzeitig aud
nraftifd tidtig und felbjtandig gemadit mwurden?

Wie viele Jolder jungen Frduleind miiffen fidh
ihr KQeben lang al3 Bolontdrin Herumdriiden, oder
fie find auf der beftindigen Sude nad) einer
Jleidten Stelle”, wo fie mit farglidem Robhn 3u-
frieden fein miiffen, Ffeinerlet perfonlide Freibeiten
beanfprudjen fonnen und bei ber erjten bejten Ge-
legenbeit entlaffen und brotlod find. MWie mandpe
Rbdyin, die taum die Feder gu fithren verfteht, fithrt
dagegen ba3 groge Wort und dad Negiment in
einem groen Daufe, und ihren Wiinjgen und
RQaunen trigt die Herridaft gar nidt felten joweit
Redhnung, daf die gebildeten Hitlfatrdjte im Haufe
entlaffen werden miiffen, wenn e3 da3 Kiidenfal-
totum verlangt.

Man fieht alfo: Der Shwerpuntt liegt in der
praftifen Tiidhtigleit und in der allgemetn fpdr-
lider vertvetenen Brande. Wo die Ronturreny in
einer Brandje gering ijt, da liegt fitr den eingelnen
Bertveter derfelben die RKraft.

Frauenkiilfe.

Jn Biivid) fanden jiingft unter den Frauenvereinen
Befpredjungen ftatt, iiber die Griindung einer Central-
ftelle fiiv Vermittlung und BVerfauf weiblidjer Arbeiten.
€3 wurde folgender Entwurf fejtgeftellt: Die Central-
ftelle hat ben ZJwed, Wrbeiterinnen (oder fleinen
Wrbeitgeberinnen), bdie durd) BVerlujt ihrer Stellen
arbeit8(o3 geworden find, Gelegenheit u geben, fertige
Avbeiten ausdzuftellen, zu verfaufen und bdirefte Be-
ftellungen — von Privaten oder Gefdhdften — ent-
gegenzunehmen.

Byredifaal,
Fragen.
In diefer ubrik Rounem umr JFragen von
X i ! f den. Stelleu-

8 utereffe anfg
gefudie oder Steflenofferten And ausgefdloffen.
Fivage 5924 : Gine meiner Tochter hat ben drin-
genben ﬂgunfd), fih fiir den Mufifunterriht ausdzu-
bilven; aber ver Bater will nihtd dbavon wiffen. Gt
fagt, dap su bdiejem Bwed dag Studium fdjon wviel
friiber hitte begonnen werden miifjen. Dad WMddchen
werde viel zu alt und die nitige Fingerfertigleit fei
jest fchon nicht mebhr zu erlangen (die Tochter ift jesit
17 Sabre alt), und aufs Ungewifje feien die Ausdbil-
dungatoften viel ju grop im Verhdltnid su dben andern
Rinvern. Aud) werfe diefer BVeruf feinen fo grofen
@Grtrag ab, um nacdhher bie ergangenen RKoften uriict:
ecftatten zu fonnen. () fann mid) mit diefer Unficht
nidyt %{o obne weitered jufrieden geben und midyte um
die Deinung von Selbjterfahrenen in biefer Sadye
bitten. Gine bejorgte Mutter.
Jtvage 5925: Wa3 halten gebildete und lebens-
exfahrene Lefer und Leferinnen fiiv dag Ridhtige ? I
habe mid) herbeigelafjen, einer lieben Bermandten, die
neroenfrant geworben ijt und fich) fiir ldngere Jeit in
einer Heilanjtalt aufhalten mup, bid zu ihver Wieber-
berftellung die Fiihrung ved Haushaltd zu beforgen.
Die Haushaltung befteht aud dem Hausherrn, drei
Sohnen im Wlter von 17, 15 und 11 Jabren, zwei
Iodytern, die 16 und 10 Jahre alt find, einem Dienft-
mdddhen und meiner Perjon. Die hauslihen Gewohn-

Deiten, bie i) ba angetroffen Habe, ftehen meinen An-
fdhauungen vollftdndig entgegen, und id) meine, 3 fei
meine Plicht, einedteild im Jntereffe ber Kinder, andern:
teild gum Wohl meiner BVerwandten eine Aenderung
ju {daffen. Meine Coufine hat fic) felber gefundheit-
li) und gemiitlich aufgeopfert und ihre Angehbrigen
— wenigftend ben mdnnlidhen Teil — unjinnig ver-
wihnt. So 3. B. beveitete fie ftetd zu allen Beiten,
ob fie nun wohl ober unwohl war, am Morgen frith
felbjt den Raffee, weil ihr Mann darin fehr peinlic)
war. Dann bejorgte fie fein Shlafzimmer felbft, weil
er e3 nicht liebte, Dap eine frembde Hand diefe und
jene Rleinigleit niht nady feiner Gemwohnbeit machte
und zurecht legte. Wuch dad Gffen bereitete fie {elbit,
und bet Ti|h, da wurde in erfter Linie bem Haus:
herrn und dann ben Sbhnen ferviert, die Mutter und
bie Tochter bedienten fich nachher und bebalfen fid)
vittfichtalod aud ben Sdhiiffeln, die den Herven nicht
genehm waren. Die beiden Mdadchen hatten fdmtliche
Qommiffionen ju beforgen, aud) wenn e3 Lajten zu
fdhleppen und e3 abend3 oder bei fdhlechtem TWetter
weite und unangenehme Gdnge u madjen gab; aud
war e8 ihre tdglidhe Arbeit, bie famtliden Schube fiir
den Haushalt u pugen und die Rleider zu reinigen
und u fliden. [ fonnte dem Alter nad) die Grof-
mutter diefer Sohne und Tchter fein und bringe wirk:
[id) ein groBed Opfer an meiner gewohnten Vequem:
lichteit burd) die fretwillige Uebernabhme bdiefer Haus-
fithrung, und id) habe gedadyt, aud) dafiir angefehen
su werden. Dem ift aber nidht fo. Objdhon es bem
Hausdheren thatjadylich auch nichtd {haden wiirde, wenn
er in miv die Biilfgbereite Dame {dhe und mir am
ifd) die ndtige Hoflichteit erwiefe, fo will i)y dodh
bieriiber nicht3 fagen; e8 empdrt mid) aber um ber
Jjungen Herren” willen, wenn aud) fie fid) unabdnder:
lid) vorab bedienen und riidfichtslo8 und anjtandslod
die beften Stiicfe auggud)en und auf thren Teller legen,
ehe i) ®elegenbeit habe, midy zu bedienen. Da bie
Gefee der einfadjten Hoflicdhfeit hier auper adht ge-
lajfen werden, o bin i) entjchloffen, felbe geltend su
madjen. Jch puse aud finftig die Schube der ,Herren”
nicht, fondern id) lafje biefelben durd) die Jiinglinge
pusen; e3 ift genug, wenn die Tochter den Herven
Britbern die RKleider veinigen und fliden; audy bie
Rommiffionen habe i) fo angeordnet, dap die Knaben
einen Teil derfelben beforgen miijfen. Und bad regel:
mdgige Kodjen ded Friithjtiifes habe idh — nady ge-
nauer Jnjtruierung und tlglicher Herausgabe bder
ndtigen Materialien — dem Dienftmdddyen itbertragen.
AN died hat bije Gefichter und hinter dem Ritcfen un-
ehrecbietige3 und trobiges Reden abgejest. I Hhabe
aber im Sinne, meine Meinung durdhzufithren und
mein weitere3 Bleiben davon abhdngig su machen —
nidht aud Ghriudyt, jondern um Wobhl der alten und
jungen ,Herven”. Habe id) nicht red)t ?
Unbequeme in A.
Firage 5926 : Auf Anvaten ded Arsted haben wir
unfever drei fhmwddhlidhen KRinder wegen eine Wohnung
in ber Umgebung ber Stadt gemietet. Nun zeigen
fih aber verfchievene Uebelftdnde, die mir dweren
Qummer madjen. Grftlid) leiben bdie Rinder bei ber
grofien Hie bei bem weiten Schulweg, den fie de3
mittagd zweimal ju madjen haben. Sie fommen zum
Mittageffen {o evmiidet und Jpdt heim, dap fie Jofort
und Bajtig effen follten und bdazgu zu evmiidet und
appetitlod find. Schlafen wdre ihnen dann bad Liebjte;
ftatt beffen miijfen fie wiedber hinausd, und in bdiefem
%uftunbe werden fie aud) in der Schule zuriifbleiben.
a8 andere ift, bap mein MMann nad) Schlup der Ax-
beitdzeit nidht heimfommt. Cr ift durd) die Mitglied-
{chaft einiger Beveine engagiert und wolle abend3 aud
Jeine Beitungen lefen. o nimmt er fein Wbendbrot
in per Stadt und fommt nidh)t vor zehn Ubr heim.
Q) habe gehofjt, er wiirbe in feiner freien Beit ein
Stiict Pflangland bearbeiten, dasd und angewiefen ift;
venn al3 Bauernfohn follte ihm bied Freude maden.
Q) felbft verjtehe die Sadje nidht, und bi3 id) bie
Haudarbeit bejorgt, gewafdien, gendht und gegldttet
habe, bliebe mir aud) feine Beit. TWare e8 unter diefen
Umitdnden nidht beffer, wieber in die Stadt zu ziehen?
Um giitige Meinungdduperung von Erfahrenen bittet
Gine Betitmmerte,
Frage 5927: RKann mid) jemand aud dem ge-
ehrten Qeferfreid der ,Schweizer Frauen-Jeitung” iiber
bie Rantondfdule Trogen und deven Leiftungadfdhigteit
genauer informieren? Jft bad damit verbundene
Qnternat vom erzieherifhen Standpunfte aud zu em-
pfehlen und find die dbort untergebrachten Sdglinge in
leiblicher und geiftiger Begiehung gut aufgehoben ?
Fiir freundlihe ustunft beften Danf!
Gine Abonnentin,
Jirage 5928: Weldhes ift ver vidhtigite Weg fiir
einen jungen Mann, um fid) eine Stellung zu fuchen ?
Mein Sobn, der mit Ojtern feine Lehre abfolviert
bat, judht feither fidh su placteren. Gr geht jeden
Abend ind Lefesimmer und fdyreibt fich) aus den Fei-
tungen die ihm paffenden BVafangen heraus; dann gibt
er Offerte ein und reift nadhher an Ort und Stelle,
um fich diber alle3 Wifjensdwerte Jelbft u orientieren.
©o bat er bereitd 17 griofere und fleinere Touren zu
biefem Bwed gemadyt; aber nod) nie ift e3 ju einem
Abjchlup gefommen. Jjt diefe Art su fuchen normal ?
Jdy bin dngftlih, dasd fei mdht ber rechte Weg. Fiir
guten Rat danft beftend
Gine im ftilfen Betitmmerte Witwe,
Jirage 5929: Mein elfjdhriged Tocdhtercdhen hat
bie iible Gewohnbheit, nadh vorn gebeugt zu gehen, und
befitrchten wir davon fpdtere jdhlimme Folgen. Unfer
Arst hat mir zum Tragen ened paffenden Korfettd
geraten; Oervadehalter findet er nidht zwedmapig.
Kbnnte mir nun jemand aud dem verehrl. Leferfreife
bie ‘IIbref%e einer guten Korfettmacdherin mitteilen, die
nad) Map etwad Jweddienliches madjen onnte, um

fo ber {chlechten Gewohubeit absubelfen? Bejten Dant
jum voraus, 8. B,
Sirage 5930: Jft vieleiht eine im Fadh er-
fabrene Dame im Falle, mir su jagen, wie viel
Rapital _erforderlid) ift, um ein Fleined, bhiibjches
Danten-Frifter-Rabinett einguridhten? Gine Nidyte von
miv mbdjte biefen Veruf lernen, und id) wiirde ihr
febr gerne ein Eleined Rabinett einvichten, um ihr damit
die Jiotwendigleit aud bdem Wege u rdumen, neben
ménnlidjen Angeftellten al8 Avbeiterin ftehen su
miiffen, und ihr aud) eine Lebendjtellung zu jchajfen.
Bebarf e3 sum Betviebe eined jolden Sefchdfted einer
Rongeffion ¢ 3. M. in .
Sfrage 5931: Jft 3 vatfam, eine nervenfhwade
und Dbleicdhfiihtige junge Todhter Stelle annehuien Zu
lajfen al3 DBegleiterin, Borleferin und Sefretdrin
einer gur Kur gehenden dlteren Dame? €3 ift meiner
Gwefter  eine derartige Gelegenheit geboten bei
fhonem Salair, dod) weif die Dame nidht3 von bder
sarten Gefundheit meiner Schwejter. Jft eine folde
Stelle anftrengend? Dasd junge Madden ift nur vom
anftrengenden Lernen und rajdhen Wajdyen nervdsd und
blutarm. Sie war fonft immer gefund.
Gine Deforgte Schivejter.
Jtvage 5932: Qbnnte mir durd) die mir {djon
lange lieb gewordene ,Frauen-Jeitung” in nad)folgen-
ver Sadje Rat erteilt werden? Mein Mann ijt leider
fdhon fehr lange frant und vom Gefddfte abwefend
und gegenwdrtig gar nidht hier. Nun gibt e3 diefen
Ponat mit dem Ausfertigen dev Halbjahredrechnungen
febr viel 3u thun. Die Sadje fallt mir jHhwer, weil
id) fie nod) nie beforgt Habe; i) mupte mid) iiber-
haupt bi8 jest nicht dbarum Betitmmern, und fo weip
i) auch nicht> ob man bdie Rechnungen gan einfad
mit ber Adrefje Herv ober Frau fo und {o abrelgﬁeren
darf oder ob fiir feinere KQunden ein ,TWohlgeboren”
dazu gefest werden joll? Eine weitere Frage ift die:
Man hort jtet3 bei BVareinfdufen von den iiblichen
»Progent” fpredjen, eine Uebung, weldjer wir bi3 jept
nur bei hoheren Betrdgen huldigten. Von verfdhiedenen
Kunbden wurbe mir der ,Sconto” {dhon bei ganj niederen
Betrvidgen verlangt, und fitalih) machte mir ein Kunbde
bie Bemerfung, dap in jedem ridhtigen Gejchdft Pro-
ente gegeben werden. Sdjon frither einmal madyte
i) meinen Mann auf ein folded Begehren aufmert-
fam, und er belehrte mid) babin, e3 fonnen nur Pro-
sente gewdhrt werden, wenn jolde vorher bder Ware
sugefchlagen werden, und in dem Ge{dhdft, wo er fo
lange thatig gemwefen fei, habe fein Pringipal es audy
fo gebalten. Sebr danfbar wdre id), wenn mir von
erfahrenen Gefchdftalenten der ridjtige Weg geseigt
wiirde. Gine nod) Unerfahrene,
Ruftoorien.

. duf Jirage 5915: Dasd Sugigbepartement de3
Heimatfantond geftattet in dringenven Fdllen auf em-
pfehlendes Wnfuchen der BVermwandten eine Namensd-
dnberung. ) midyte indeffen nicht dagu raten, und
obne die Crfiillung aller gejeslichen Grforberniffe vol-
lend3 nidht; denn in den mueiften Fallen wird man in
viel grofere Berlegenheiten fommen al8 diejenige, die
man vermeiden will. Soll Jhre %teunbin in den Augen
der Welt al3 uneheliched Kind dajtehen? Biel befjer
ift e8, dad Jodh) auf fid) zu nehmen und dbie Reute
fhwaten su laffen; in emem halben Jahr denft das
Publitum nicdht mehr an den Fall. . M, in B,
Aunf Jivage 5915: €3 ijt am beften, Jhre
?teunbm abfolviere ihre Studien an einem gang
remben Orte, vorzugdweife in einer gropen Stadt,
wo fih viele Fremde zum Fwede bed Lernend und
Grwerbend aufhalten, da verfdymwindet ber eingelne
unter der Menge, und e8 hat feiner Jeit, fich um die
ndberen Berbaltniffe anberer au” befiimmern. Je
fleiner ber Ort ift, umfo fippiger gedeiht der RKlatjch,
um {o fchwieviger ift e3, gang flir fih su leben, ohne
bap die lieben ,MNadhbarn” fich um bie gegenmwdrtigen
intimen Berhdltniffe ded Leibed und ber Seele und
um Ddie friithere und fpdtere Bergangenheit be-
fiimmern. Und jwar find e8 [eider hauptjadlid) bie
Grauen, die in der Neugierbe und in den Mitteln
sur Befriedigung derfelben ftart find, o da man oft
alle Urfache Hat, fih feined eigenen Gefdhlechtes zu
dhdmen. D. N
Auf Jrage 5916 ¢ Wenn nidht gang beftimmte
und {dywerwiegende Griinde Sie zu Jhrem BVerhalten
veranlafgt baben, o Bhat der Hausherr da3 Redyt,
fih ben gefrdnften Teil zu nennen. Gewif mup man
einer Tochter vdllig recht geben, wenn fie in puntto ber
Moral und guten Sitte modglichft vorfidhtig ift, aber
fie mup fidy denn doch zuerft fragen, warum und in
weldjer Art und Weife fie hrem Miftrauen ober
ihrer Furdht Auddrud gibt. Jm  BVerlauf eines
halben Jabhred haben Sie wohl reidhlid) Gelegenheit
gehabt, dad8 Naturell und ven Eharafter Jhres Herrn
fennen 3u lernen. Haben Sie in bdiefer Seit fidhere
Beweife erbalten, dap Sdywievigleiten fiir Sie ent-
ftehen fomnten aud der Wbwefenheit der Hausdfrau, fo
ware e3 Jhre Pilidht gewefen, bdied Dberfelben mit-
suteilen unter dber Crfldrung, dap Sie iiber die Dauer
ihrer Wbwefenheit bdie Nadyt bei einer befreundeten
Familie zubringen, daneben aber Jhren Dienft aufs
Befte beforgen werden, dann wdre Jhnen audy die
Meinung der Dame itber diefen Punft fund geworden.
Shre Entlafjung ift gang exflaclich). Der Mann miiple
Fifchblut in bden Adern haben, ober feiner moralifch
minveren Qualitdt fid) bewupt fein, wenn er fidh
eine foldhe offenfundige Verddchtigung gleichgiiltig
oder lacjend gefallen liege. D. R
Auf Jirage 5916: Die Veleidbigung ijt durcdhaus
eine gegenfeitige, und auc) Jhv Herr hat Urfadpe, fich
gefrdntt 3u fithlen, — wentgjtend wenn er Jhnen vorher
feinen Guund ju Miptrauen gegeben Hhat, und dann
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hatten Sie bdie Sade iiberhaupt - nidht iibernehmen
follen. Wie viele taufend Dienftboten bedienen eingel:
ftehende Herven oder Witwer, und niemand denft fich
etwad Bofe3 babei. Fr. M. in B.

Aunf Frage 5917: Dem einen helfen falte Kom-
preflen auf Schlifen und Naden, der andere greift
sur Warmedofje; e3 gibt aud) ein paar innere Mittel,
die gegen Migrdne ziemlid) ficher belfen, aber die foll
ver Arzt nady griinbdlicher untergud)ung verfdyreiben.
Das bejte Mittel ift eine gleihmdpige, rubhige Gemiits-
ftimmung, bdie alle duperen Gefchehniffe mit Humor
aufnimmt; denn jede unangenehme Aufregung reizt die
®allenabjonverung. €3 foll jugegeben werben, daf e3
leichter ift, den %umuruoﬂen Gleihmut gu predigen,
al3 ihn felbft ju bewabhren; aber dad wei id) gewip,
ein dreijdhriges Kind hatte mid) nicf)t-?:%rtig2 gleftgrt.

To . in B,

Auf Jirage 5918: Die Winterfachen werben
gut geflopft und gebiitftet — aud) gegen den Strid)
— mit Sdnupftabat tichtig eingeftreut und jedes
eingelne Stiid in bedbrudie Papierbogen gefchlagen
und forgfdltig sugeflebt; fodann fommen fie in eben-
fall3 mit wombdglid) frif) bedructtem Papier jorg-
fdltig “audtapesierte Rijten, die man verjchloffen halt.
Wenn  bdiefe Progeburen forgfdltig und rafd) nad)-
einander gefchehen, fo fanm abjolut fein Motten-
fchaden gefchehen.

Auf Jivage 5918: MNaphthalin- und namentlid
Rampfergerud) verfliichtigt ficdy fofort, wenn man bie
Rleiver an {darfe Sonne hingt. Sie nehmen wabr:
fcheinlich) nur ju viel von diefem Beug; ein flein wenig
genitgt. Pfeffer, Infeftenpulver und Cucalyptosdl find
aud) gut gegen Miotten, aber deren Gerud) geht nod)
viel mithjamer weg. Fr. M. in B.

Auf Jirage 5919: Soldje Jdiofynfrafien find al3
Folge von Jdeenafjociation su erflaven. €3 gibt Leute,
bie fein Blut fehen Tomnen, weil fie vieleicht felbft
‘mal am Berbluten waren, und die dann aud) die
blutrote Farbe fdheuen. Sie haben biefer Tage in den
Beitungen Betvadytungen bdaviiber lefen fonnen, wie
der tapfere Held Adill, der iiber fo viele Schladht-
felder gegangen ift, fi)y abwenden muf, indem er die
TWunde feines Freundes Patroflusd verbindet.

Fr. M. in B,

Auf Frage 5920: Daguerveotypien, die gang von
Qiht und Luft abgefdyloffen find, halten f{ic) unbe-
grenste Jeit. Man mache alfo ein mdglichit luftdicytes
Rdjtchen von Holz und thue dad Bild hinein; freilid,
wenn e8 jest {hon verblapt ijt, (apt fich nicht mehr
viel maden, al8 abzeidhnen und etwa noc) dad Ab-
photographieren su verfudjen. Fragen Sie einen Photo-
graphen. Fr. M, in B,

Auf Jivage 5922: Wer viicfwdrts fahrt und nodh
dagu die Wugen fdhlieft, ift vor Uebelfeit ziemlid) ge-
fichert; in ben meiften Fdllen fann aud) eine duntle,
blaue Brille geniigen. Jedenfalld effe man reichlich und
gut vor dem Fabren; ein gut gepolfterter Magen fann
bag Riitteln viel leichter evtragen. Fr. M. in B,

Auf Jirage 5923: Die Dubenide Orthographie
ift in den meijten Kantonen, vielleicht in ber gangen
Gdyweiy ald die offisiell ridhtige angenommen. Sie
finden %ag Bud) in jever gripern SBucb[)agbhgg‘. m

T. . in

Auf Jivage 5923: Aud dem Chaod von Drtho-
graphiefyftemen bat fich mit der Beit eined befonbders
heraudgebildet und ift sum Gigentum bder gebilveten
TWelt geworden : bie Rechtfdhreibung nad) Duden. Daf
damit Ginpeitlichleit in ber Orthographie gefdhafien fei,
fann bedmwegen nod) nidht behauptet werben; dodh find
wir heute tber jenen Stand hinaus, wo man {dhreiben
fonnte, wie man wollte — ,orthographifh” war es
richtig! Der Berfud), in ber Schweis eine eigene Redht-
{chreibung (die jchweizerifche) eingufithren, miplang aus
mnern ®ritnden. Trdnen miiffen wir thr bedwegen nicht
nadyweinen, trogdem die fdhweis. Orthographienamentlich
aud) in der Amwendung von th und ie vorteilhaft fich
audseichnete. An ihre Stelle ift die Redhtfdhreibung
nad) Duben getveten, die von Deutfchland aug bei unsd
weitefte Verbreitung gefunden hat, in der Schule jowobh!,
ald auf dem Bureau. Jhre Anwendung wird wefentlich
erleichtert burch ein vollftdndiged Wirterbudy, dag exlaubt,
und in pweifelhaften Fallen durd) einfached Nadhjdhlagen
e3 betreffenden Worted Gewipheit ju verfhaffen. TWenn
Gie fich bas Wert bejchaffen wollen, verlangen Sie in
der ndchften Buchhandlung: Duden, Orthographifches
Worterbud, fedhjte Auflage 1900, (Preid smé 1[. gO.)

ar! o

Auf Jirage 5923: I empfehle Jhnen bdie An-
L&)aﬁung von: ,Bolljtdndiged vrthographifches Wirter-
ud) der deutihen Spradje von Dr. K. Duden” (Preid
2 ®r., durd) jeve Buchhandlung erhdltlich). Diefed
Worterbud) enthdlt auch sabhlreiche furze Wort: und
Sadjertldrungen und Verdeutfchungen von Fremdwdr-
tern, wad dasfelbe nod) wertvoller macht. Dex fchweis.
Bundedrat hat die Dudenfhe Schreibweife vor lin:
gerer Seit fiir bie Bunbegverwaltung eingefithrt. Wenn
audh mit diefer Schyreibweife nid)t jebermann gang ein-
verjtanden ift, fo ift e8 dod) etwas, an bad man fich
halten fann, Jm Verlage von Schmid, Frande u. Cie.
ift ein Eleined Sdhriftchen: ,Die deutjche Orthographie,
Bufammenftellung ber widjtigiten Abweidjungen vom
Bigherigen”, von S. Wittwer, Sefunbdarlehrer in Langnau
(Preid 20 Rp.), erfdjienen. Diefed Schriftdhen wird Sie
rafd) in die Schreibweife einfithren. — Fitr den, der
Wert davauf fest, fich der beutjchen Spradje im fdyrift-
lichen Dertehr ridhtig su bedienen, ift jodann dasd
Werfden von Gujtav Wuftmann, ,Allerhand Sprad):

dpummbeiten, fleine deutihe Grammatit ves Smeilfe[r

ten, il b Diplichen”, en.
oon 1 ha "ot Bipton (s 32 5. 55) Do

ldujig ur Ginficht sufenden. Gin eifriger Sefer,

At ex’s?
Humoresfe von Louife Fraguiere.
(Forifeung.)
ertrud Datte unter oftmaligen Sdhredendaus-

ny, tufen lebhaft gugehort und meinte entjegt:

i, Und ein folder Menjdenver{hadjerer joll
fid gegenmmwdrtig aud) in diefem mwunder-
f{donen Berneroberland Herumbdriiden? Na,
ba ift man ja orbentlid froh, von Dbier fortzu-
tommen.”

»Du bift dod) fein ftellenjuchendesd Madden Trude
— benn fie haben e8 nur auf jolde abgefehen — aber,
dennod fiehit Du nun, wie wohlgemeint und bereditigt
meine Weigerung aud) in diefer Begiehung war, Did
mit fremden, unbefannten Perjonen langere Touren
madjen 3u laffen,” nedte Papa KLeng — ,denn
wer mweif, ob Jidh) Dein Fithrer nidt aud) ald fold)
perfappter Maddenvauber entpuppt Hatte und Did)
— etwag hitbfd bift dod) aud) — nidht? — an=
ftatt auf die JNordfeite der Alpen auf die Sitdfeite
geleitet hatte.”

»Deine Nedevei gieht nidt, Papa, fie zieht nidt,”
fhmollte Gertrud. ,Diefe |drecliden Menjden
fuden wohl ihre Opfer nidt auf den Sdnee- und
Gletigergivfeln ber Alpen. — Aber, wa3d meinjt
Du, wollen wivr Mamad Gejdent nod) bdiefen
Abend faufen, oder erft morgen? IJd) witvde gern
nod einen [fleinen Spagiergang maden, — na-
titeli) — nue unter Deiner ditgenden Begleitung,”
meinte fie etiasd bodhaft.

,Cinverftanden, Trude, wir wollen den Wup
beute nod) einfaufen.”

Das Wetter Datte fih indefjen aufgeheitert. Die
Bergginfel gudten jdhon neugierig ausd ihrer grauen
Nebelpelerine Pervor. Aud) diefe  verfdwand
nad) und nad), und ald die Sonne am Horizonte
ver|dmwand, prdfentierte fi) die majeftatijge Jung=
frau in ibrem pradtigiten vofigen Galatletde, und
per Wunfdh von Gertrudd Vater war fomit in Cri-
fitlung gegangen.

Der folgende Tag war fdwitl und Heif. Fur
wenige Jrembde liegen fidh auf bden Stragen
bliden. Die Meiften Hatten fid) bor den fengenden
Sonnenjtrahlen in den tithlen Shatten gefliidhtet.

Am Abend ftanden Gertrud und ihr Bater
auf dem Berdbed ded SPiffed, dad nad) Briens
fithrte und fdauten bdem f{dnell heraufziehenden
Oemitter gu. Sdwefelgelbe Wollen ballten fid
fwer um bdie Berghdupter. Aud bder Ferne er=
tonte jon dad dumpfe Grollen ded Donnerd. Der
See wurde unruhig. In gurgelnden Tonen iiber-
fdlugen fid die Wellen an ber Wauer ded Lan-
dungdplages. Die Windbraut hatte unbeimlid)
pfeifend ihren Tang fdon begonnen und bldhte auf
ber VBorberfeite ded Shiffes bdad BVerdedtud) Hodh
auf. Wie ein driidender [dwever Alp lag 8 auf
allen Gemiitern.  Man lief auf und ab und fprad
pon allfalligen Gefahren, die dem Sdiffe drohten.
Dad erfte Glodengeidhen mwurde eben gegeben. Da
fubr Papa Lens mit der Hand DHajtig in die Fod-
tajde. ,Bum Teufel, nun Habe id) bad Rafier-
mefjer liegen gelaffen,” und bevor Gertrud etwasd
eribern fonnte, erblidte fie ibn aud) jdhon auf
der anderen Seite der Sdifforiie und dem nidht
3u meit entfernten Hotel juijtenern. .

»Ad), Gott, wenn er nur nidyt gu fpat Lommt,” vief fie
dngitlich, und mit flopfendem Herzen blictte fie unver-
wandt auf die Stelle, wo Papas behibige Geftalt ver-
fdmwunbden war. Am liebjten wdre fie ihm nad-
gelaufen; aber bad Gepdd, dagd da wie Kithlein um
bie Henne, um fie Her jtand, was hatte fie mit dem
aud) anfangen follen 3  llein hdtte fie e3 nidt
fortgebradyt, ein unbejddftigter dienjtbaver Geiit
war nirgends su fehen, einen anbdeven Paffagier
um feine Hitlfe u bitten, wagte fie nidt, da jeder
mit Placieven feines eigenen, lieben Jh3 vollauf
3u thun Datte, und dasfelbe im Stide 3u laffen,
ging ia aud) nidt an. Set e3, bdaB dad Ber-
fdonerungdinjtrument fid nidt fofort finden lie,
ober fonjt etwad Dindernded vorgefallen war, turz,
Minute um Minute verftrid), und Papa war nod)
immer nidt figtbar. Gertruds Angjt wudd immer
mehr und — bdu gittiger Himmel — da rief aud
fon einer laut . und deutlid fertig: ,Fertig”.
Sie wollte zu dem WManne Hineilen, um thm flar
3u madjen, baf feine BVehauptung nidt ridtig fet,
baB Papa aud) nod) mit miifle, aber bevor fie
fi pon ihrem Sdyreden erholen fonnte, erfdholl
bie Sdiffdglode, die Rette rajfelte, die Britcfe
wurde Furiidgezogen, und dad Tau itbergemworfen.
Die Shaufeln fingen an gu arbeiten, dad Sdiff
bemwegte fi) und Bapa Leng, der eben pujtend und
teudend bdabergerannt tam, Hatte gevade nod) Jeit,
feinem ZTodterdpen, dagd in Deller Verzweiflung

geftitulietend am Sdhiffsrand ftand, mit der Hand
sugwwinten.

Jein, fo wasd! Diefed unjelige Rafiermeijer,
al3 ob man nifht ein anbdered Pdtte faufen Eonnen
und itbrigend warven ja ju Haufe nodh mehrere
folder Cremplave borhanden. Wad follte fie nun
aud) beginnen? Nod) immer im Untlaren dariiber,
mit fid berat{hlagend bemerfte fie nidt einmal,
va 8 fjtarf zu regnen angefangen. Rlatjdend
fiel dad edle Naf auf ihren Strohhut und das
®epdct.  Cin junger Mann, der den BVorfall nidt
ohne etweldje Belujtigung Heobadjtet Hatte, nierte
fig ibr desbaldb und fagte wohlmeinend: ,Bitte
Hrdulein, wollen Sie nidt lieber Hereinfommen,
Sie werden fa gang napl”

Gertrud fuhr gujamnten, und ma den Spreder
mit einem verzweifelten, troftlofen Blit. Nun fie
aber die Enidedung madte, dap fie mutterfeelen-
alletn in bdem Derabjtriomenden Regen ftand und
baB fie bie Augen der durd) die Fenjterwand
fhauenden Menge bder obeven Rajiite auf fidh
sog, folgte fie bDem Qeren, ber fi) bded Ge-
paded bemddtigt Datte, obhne ein Wort ju ermi=
dern. Der Raum war didht gepfropft von laut
parliecenden Menjden aller Nationen, dodh war
die englije Bunge die vorherridende.

Galant bot ihr der junge Mann feinen Plak
an und bradte aud) ihr Gepdd in Sidecrheit, er
felbit feste fi auf fein tleined Handtdffevdpen.
Dad Gemitter Datte indeffen feine gange Wadt
enifaltet. Wie dad tobte und Heulte! Der Sturm
Piiff feine Weife in Dur und Moll, die Wellen
fefunbierten, und der Donner lieh al3 eine madtige
Paule feine Stimme Horen.

Cin wabhred Holdentongert! Dagwifden gellten
die Nufe ded Rapitind in den Wafdinentaum
binab. Dag Shiff jHhautelte ftart, fo daB alles,
wad nidht niet= und nagelfejt war, auf den Boden
gejtellt twerden mufte. Obwohl bder Borfal
wegen der BVerfpdtung Gertruds ganged Dentfen in
Aafprud) genommen Datte, vermodhte dad groBar-
tige Naturfdaufpiel ihr dodh Jntereffe abjuge-
winnen, €3 erfiillte fie mit einem Gemijd von
Jurdt und BVewunderung. So jtarrte fie langere
Beit gum Fenjter hinaud in dad zijhende und
braufende Element Hinein.

. #BaB gedenten Sie nun gu thun?” fragte plok-
lig der Mann auf dem Handtbfferchen. ,Ibr
Perr Bater hat dod) dad Shiff veripitet, nicht2”

»Ja, bummermveife,” plapte fie herausd. A,
ba und bdod) Ddad paffieren mufte, mir ijt bdie
Sreude der gangen Reife total verdorben.” .

o»Barum nidjt gar, dad ift dodf tein Unglitd.” Ber-
badytig wirbelte er jeinen Shnurrbart in die Lohe
?bnb gragte nodmald: ,Wad gedenten Sie nun u

un 2"

Welde Frage, dadte Gertrud. ,Dasd ift dodh
einfady: Vet der nad)jten Station fteige i) ausd und
telegraphiere Papa, daf i mit dem niditen Siff
bad um 9 Ubr in Juterlafen ift, guviictlehre.”

»Ja, bag wdre allerdingd dad Ridtigfte, aber
leider wahrideinlid) unausfithrbar. Erjtend haben
wit die erfte und 3weite Station fjon hin-
ter und, und gweitend wird dad Shiff vorausdfidt-
lih nidt anbalten, bid Briens.”

#Aber mein Gott, 8 fteht bdodh) gans deutlidh
auf dem Fahrienplan, daf bdasfelbe an jeder
Station  anbalte, bda fehen Sie nurl’ Und
Bajtig 309 fie aud dem Handtdjdden den gelben
Bitetlifahrienplan, und |dlug die mit einem
Papierdnigel bejeidnete Seite auf.

»3a auf dem Fabhrtenplan fleht died allerdings,
aber nidht, bap ein Sturm denfelben total gu nidte
madjen fann.”

#Aber, dad foll dod) mnidht Heifen, bdap das
Shiff ded Sturmesd wegen nidht anbalten mwird.
Du mein Gott, i will, i fann ja nidt bid3 nad
Brienz,” fammerte Gertrud, und einige dice Jorness
thranen vollten itber ihre Wangen.

»Dad ird nun wohl nidt su dndern fein, 8 ift nidht
bad erfte Mal, daB ein Sturm auf diefem tiefen See
bag Landen unmiglih madht.”

Jun wurde edihr dodh) nadgerade bange. Ste, jo
allein, nad)ts inwildfrembder Gegend, unterebenfoldhen
Menjden, fie, die hodhjtens ein paar Rilometer weit ohne
Begleitung gereilt war, und dagu nuv in Hefannten
Gegenden. Wie witrde fih Wama dngftigen, wenn
fie dad wiipte. Wber auf einmal bligte ein Hoff-
nung3jtrapl in ibv auf. Diefer Herr dba war dod
nidt allwiffend, fonnte er ihr nidht nur ein Mavden
aufbinden wollen? Wie follte der wiffen, dap nidht
gelandet werde. Scdon wollte fie ihm eine died-
begitglide Antwort geben, ald der Billetlontrolenr
fam, ihren Hoffnungsitrahl im Keime exfticite, indem
ev die Weidfagung ded jungen Wannes bejtdtigte.
Die wenigen Pajjagiere die frither Batten ang
Land gefept werden follen, muften i) wohl oder
itbel big Brieng gedulden. (Fortf. folgt.)

Budypruderer Mertur, St. Gallen.

Beilage: , Kod- u. Daushaltungsjdgule” Nr. 6,




_St. Gallen

Beilage 3u 2ur. 23 «..

=chweizer Srauen-Jeitung.

Rbgeriflene Gedanken.

Die Stunde, da ein Kind den BVater weinen fieht,
gehbrt gu den eindructoolljten Grlebniffen feiner Kind-
beit. €3 mup dody Harte Dinge in der Welt geben,
wenn aud) die Kraft ded8 BVaterd barunter zujammen:
briht und bder jtarfe TMann ihretwegen weint und
fdhluchst. Die Welt verliert ein’ Stiick ihred Glanged
fitr ba3 Rind. Aber ber  Bater wird ihm dadurd)
menfdhlich) ndher geviicft. €3 ahnt, was e8 heit, tapfer
u fein,
au Aud ,Fin Stild eigen Band“ von Guftab Benz, Pfarrer.

Drud und Berlag bon Friedrich Reinhardt, Bafel,
*
* *

Der edle Mann lebt nie vergebens,
Gr geht einjt, hemmt fich hier fein Lauf,
Nad) Sonnenuntergang ves Lebensd

A3 ein @eitim der mad)melt auf. Tlevge.

" 9[)!and)et ertragt frembdes Gliict fd)merer al3 eigenes
nglu

Brietkalten der Redaklion.

¢. ¥.in A. So gar grop fdeint der Wirrwary
gegenwdrtig boch nicdht mebhr su fein, invem eine grofe
Anzah( von berufenen Perfonlichteiten im Jn- und Aus-
land f{ich fiir die Anwendung der Orthographie nach
Duben audgefprodien hat. Freilidh) fann man vor Neber:
rajdyungen nicht ficher fein, dap nicht von diefer ober
jener Geite wieder Brefdye gefcdhoffen werde in die nun
wenigftend anndhernd gefd)affene Ginbeit. €3 fonnten,
um die Wiederholungen ju vermeiden, nur einige dev
auf die Frage eingegangenen iibereinftimmenden Ant-
worten verbffentlicht werden. Machen aud) Sie fid

vorberhand redht mit ,Duden” vertraut, dann ftehen
Sie al3 RKorrefponbdent auf der Hiohe.

An Berfdjiedene. Den mafgebenden freundlichen
Beantwortern von Frage 5923 fei auf diefem Wege
beftend gebantt.

Penfée. Sommernadhtdtriume find etwasd gan
Reizended. Und gans befonderd reizend find fie, wenn
man fie Jelbft sur Wahrheit macdhen fann. Die Tage:
Jreitag, Samatag oder am Enbe aud) Sonntag mddhten
wir Jbhnen empjohlen haben, und bei telephonifcher
Benadyrichtigung refervieren wir Jhnen mit {hon lang
gewiinfhtem Bergniigen ein liebes *Blauderftiindcyen.
Madjen Sie Jhr BVerfpredhen alfo wahr. Jnzwifchen
hergliche Oriife.

Angenannte in £. Jhre Anfrage ift gar nidt fo
feltfam; fie ift im Gegenteil fiir eine Lebenerfahrene
febr Iech)t erfldxlich), und wir wiffen die Ritdficht, die
Sie Jhrem Gatten angedeihen lafjen, nad) ihrem
vollen Werte su jchiben. Sie diirfen itberseugt fein,
bap aud) dad Crteilen von Rat in Jold) belifaten Un=
gelegenbeiten viel angenehmer und jadjlicher gefchehen
fann, wenn e3 miglid) ift, died rein objeltiv ju thun.
Daf Sie {hon einmal in dhnlidher widtiger Ange-
legenbeit aud) auf diefe unperfdnliche Weife Ihr haus-
liches ®liif wieder gefunden Bhaben, ift etn Grund
mebr, aud) weiter auf derfelben Baftd su bleiben. Wir
find alfo Jhrer beftimmten Nadyridjten gewdrtig.

Dasd befte Blutreinigungs: und
Starfungsmittel
weldjed den Leberthran erfebt und die Wirfung bes-

felben_iibertrifjt, ift Gollieg” Aupfbaleniprup
mit Gifen- und Phodphorfalzen. Vei feinem guten |

Gejdhmade, feiner duperft leichten Verdaulidyfeit, wird
er felbft von den {dywddlichjten ‘.Berfonen vertragen.
Sn Flafchen zu Fr. 3 und Fr. in allen Apo-
thefen su haben. Man adte auf bte Marle der ,,amet
Palmen”. [10:

Hanptdepot:

Hriftigungsmittel,

Herr Jr, 5!113 in AnterRodjen (Wiirtt.) {dyreibt:
Mt Dr, Hommel's Hamatogen ersielte idh die beften
Grfolge; dasfelbe wurbe fehr gerne genommen, vegte
dent @vveﬂt ungemein an, beldjtigte die Verbauung
in feiner Weife und fithlte” fihy Patientin jdyon nady
Ginnehmen einer Flajde wie mew Belebt. Depots in
allen Apothefen. [967

L-Arzt 32 Spengler
Elektro-Therapie (neue)
Elektro-Xomeeopathie ,, Sauter’
Naturheilkunde
Massage — Schwed. Xeilgymnastik.

Bodania Wolfhalden

885] Xt Appensell A.-Rh.
Sprechstunden:
an Werktagen 8-9 u. 11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Uhr;
von auswdrtigen vorherige Anmeldungen erbeten.
Telegrammadresse: Spenglerius, Wolfhaldem.

Apotheke Golliey in alturtm.

dto

(7777777777777 7777 2772702

Zur geﬂ Beachtung

muss das Porto

N fir Ruclu.nmon beigelegt werden,

0ifenen, die man der Expedition zur Befdrde
rung muss eine F
beigelegt werden.

userate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

)uf Inserate, die mit Chiffre bezeichnet eind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich

Eu

aus die Adressen anzugeben.
sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.
er unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach Adressen von hier

oder
fragt, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

£ine Tochter gesetzten Alters, von Be-
ruf Gldtterin, sucht wegen Uecber-
anstrengung fir einige Monate ein leich-

Alpen-Milchgesellschaft verhiitet

Dépdts &

Hotel-Pension Champ-Fleuri

—a Grlion -

Centre d’excursion et de promenades

Kinder-Milch.

Die sterilisierte Naturmileh der Berner

Oerdauungsstérungen.

8le sichert dem Kinde eine kréftige Kon-
stitution und verleiht ihm blihendes Aussehen.
den Apotheken.

intellioent,

n und g Frdu-

lein mit guten Manieren und von
durchaus zuverldssigem Charakter, in
s@mtlichen Zimmer- und Handarbeiten
tilchtig, auch des Servierens kundig, findet
Engagement in einer feinen franzdsischen
Privatpension (Schweizerfamilie mit fein-
sten Referenzen). Hoher Lohn und gute
Verpflegung. Gute Behandlung ist selbst-
verstdndlich. Offerten von Zeugnissen
und Empfehlungen achtbarer Personen,
sowoie von der Photographie begleitet, be-
fordert die Exped. unter Chiffre 1188.

Gelegenheit,
franziosischzu lernen
Eine junge Tochter, die sehr gut nihen
kann, findet freundliche Aufnahme als
Volontdrin in sehr gute Genferfamilie.
Offerten sind unter Chiffre 1211 an die
Ezxpedition dieses Bl. zu senden. [1211

[826

9. Juni 1901

tes Pldtzchen in einer Familie zur Unter-
stdtzung der Hausfraw oder zu 1 Ui
2 Kindern, mit denen sie sehr gut um-
zugehen versteht. Ein hioher gelegener
Ort, cvent. Kurort, wirde vorgezogen.
Gute Behandlung ist Hauptbedingung.
Offerten unter Chiffre E S 1210 befordert
die Expedition dies Blattes. [1210

Gesucht:

eine junge, gebildete Tochter franzisischer
Zunge - (gerne eine Schweizerin) in eine
feine Familie zu drei Kindern im Alter
von 5, 12 und 13 Jahren. Die Betreffende
muss ein reines Franzdsisch sprechen,
gute Manieren haben und etwas Klavier
spielen konnen, um die Ucbungen der
Kinder zu dberwachen. Offerten mit
Angabe der bisherigen Thdtigkeit, ebenso
von Zeugnissen und Photographie be-
gleitet, befordert die Expedition unter
Chiffre Z 1207. [1207

Gosucht:

1. In ein kleines Hotel in St. Moritz,
Engadin, eine tichtige Lingére, die
gut ndhen und auch in allen anderen
Hausgeschdften mithelfen kann. Salair
35—40 Fr. monatlich.

2. In eine Villa in St. Moritz, Enga-
din, ein fleissiges, reinliches Zimmer-
mddchen. Lohn 20—25 Fr. monat-
lich und Trinkgelder. Gute Zeugni:
sind unerldsslich. Anmeldungen sind
direkt an das Privat- Hotel St. Moritz
2u richten. [1205

£ ine gebildete, iltere Witwe, stillen, be-
scheidenen Wesens, in der Leitung eines
Hauswesens durchaus erfahren, winscht
fiir kiirzere oder ldngere Zeit in einem
guten Haushalt eine Vertr telle zu
beklnden 2. B. als Stellvertreterin der

di oder ab d Hausfrau.
Die Betreffende wird von hochachtbaren
Damen, welche Gelegenheit hatten, ihr
Wesen und Wirken aus eigener Erfah-
rung zu beurteilen, wdrmstens empfohlen.
Die Suchende macht bei zusagend:n Ver-
hdltnissen sehr bescheidene Anspriiche.
Gefi. Offerten tibermittelt die Expedition
unter Chiffre 1180 F'V. [1180

Ouvert toute I’année. Séjour agréable. Arrangements pour familles
et pensionnats, sociétés. Restauration a toute heure. Prix modérés.
1201] G. Pﬁster, proprie’taire

I, Kt. Bema

Luftkurort. 1430 Meter iiber Meer. Sonnig und gesdhiitzt. Berrlidhes Gebirgs-
panorama. Starke €isenquelle. Pension mit Zimmer von Fr. 5.50 an. E€lektrische Be-
leudhtung. Billard. Schweizerische und deutsche Kegelbahnen. Telegraph und Cele-
phon. Falrverbindung taglich nadymittags 1!z Ubr, Sonntags ausgenommen. Hb-
gangsort: Gafé Berna, Schauplatzgasse, Bern. €rdffnung 10. Juni.

Prospekte durch (1169]

(0 0 5929)
8 Sthmutz.
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4 Kohlensaure Soolbader, PRecielt imdictort bei Mer rn

<>

(H 2450 Q)

o==
E :
Frauenkrankheiten, Blumrmut u. Nervenleiden. E
Prospectus gratis. FLotel Krone am Rhein. 7. 7. Dietschy. E
O S S R S S S S S S R R S R S S S Saamass 0
Beliebter Lunftlauaronrt

1500 Meter _JPAR PA}NQ Graubiinden

. Meer. (Schweiz).

pE-Ilotel Statzerlhhorn.ax

Sonnig und geschiitzt, in unmittelbarer Nihe prachtvoller Tannenwilder ge-
legen. Giinstiger Ausgangspunkt lohnender Bergpartien und Spaziergiinge. Schone

<>

Gartenanlagen Aufmerksame Bedienung. Pensionspreise von 6 Fr. an. Juni
und September Ermissigung. Prospekte gratis. Telephon.
1190) L. Schmid, Besitzer.

Luftkurort Menzberg

Kt. Luzern, Station Menznau der Huttwil-Wolhusen-Bahn, 1010 M: i
I ist erOoffnet.

Prachtvolle Fernsicht ; schéne Spazierginge in ans Kurhaus stossende
Waldungen. Eigene Wasserversorgung. Grosse, gedeckte Veranda. Deutsche
Kegelbahn. Telegraph und Telephon. Vom 1. Juni bis 30. September
zweimalige Fahrpostverbindung mit Station Menznau. Juni und September
bedeutende Preisermissigung. (0330Lz) [1185

Hofl. empfiehlt sich H. Kiich-Graber, Besitzer.

@mpﬁoblung.

Fir Herstellung feiner Handarbeiten,
wozw ich die Z ichnungen selbst erstelle,
fir jedes Genre, auch fiir stche, em-
pfiehlt die Unterzeichnete sich
sowie auch far alle anderen in thr Fach
schlagenden Arbeiten. Ich bin auch be-
reit, zur Ausfihrung solcher Arbeiten
| auf die Stor ins Haus der werten Auf-
traggeber zu gehen.

Hochachtend empfiehlt sich (1206

Jungfer Sutter, Zeichnerin,
bei Herrn Binder im Nespler, Rheineck.

2u vermieten

fir kommende Saison:
die zweite Etage einer schonen, mob-
lierten Villa, bestehend in: Salon, Ess-
zimmer, 2—4 Schlafzimmern, Kiiche nebst

Zubehor. Das Huus 1st von grossem
Garten geb ige Lage
im Biindner Oberland an der Hoaupt-

strasse, zehn Minuten vom ndchsten gros-
sern Dorfe entfernt, wo sich die Haupt-
post und das Telegraphenbureau befinden.
Viermaliger, tdglicher Postverkehr mit
Postablage bei der Villa. Die Gelegen-
heit ist sehr geeignet filr eine ruhige,
feme Familie, welche ganz oder teilweise

H It h Anfragen
fir ndhere Auskunft vermittelt die Ex-
pedition. Photographien stehen zur Ver-
fligung. [1177

.

Gesichtshaare s gt

unschidlich

das gesetzlich geschiitzte ec[{:lgs
Dose F'r. 3.50, zwei Dosen 6 Fr.

franco gegen lmnsanduug od. Nachnahme.

. Reisser, Frankfart a.
Neue Zeil 47. (H 66181)

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke gzé

feinsten Toilette-Seifen).
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich,




Sditveirer Frauen-Jetfung — Blaffer Fiir den fuslidien Rrets

" ochterInstitut "‘,
ra“Kronthal, 8t. Gallen. §

Sorgfiltige Erziehung u. griindlicher B

Unterricht i. deutsch., franz. u. engl. E
Sprache, Musik u. allen Fichern. Re-
ferenzen v. Eltern d. Pensiondrinnen.
8 Prospekte. Hochachtungsvollst [907
Frau M. Briihlma

Israelitisches

Knaben-Institut
Villa , Lies Jordils*
Lausanne (franzsische Schweiz)

und Prosp ur

Direktor: B. Bloch.
6 N ¢ N

St. Gallische Stickereien

fiir Damen-, Kinder- und Bettwiische,
nur solide Ware, liefert franco und seﬁ%g;

914]

Muster an Private die Fabrik von
Richard Engler
Niederuzwil, Kt. St. Gallen.
O NN ¢ I ¢

Aervenleiden,
SHwadesuftande, Onanie, Pollu-
tionen, Haut= und GefdledhtSfrants
heiten, Magen=, Kopf= und Ritden:
Letden Deilt fchnell, dDauernd und dis-
| fret nad) bewdbhrier Methode. Bro-
fditre gratid3 und franfo. [1132

Kuranstalt Morgenstern, Waldstatt, Appenz.

I:m:hm:\m:mm:\u.mu\uum\: PbARRas
"PLETINUMC
3, V-

13
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WHITE OPEN NET
Ersatz fur Corsets.E
Die Platinum Anti-Corsets verbinden
die besten Higenschaften einer Kor- [X

absoluter Behaglichkeit. [1008 |2

‘Wessner-Baumann
ST. GALLEN,

S. Zwygart, Bern.

AP P P 9

T

i

MM bhdhdbdbapapdbdbdhdhdbdhdhdby

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstorung, Gebar-
mutterlelden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger

840] Ennenda.

Damen-, Herren-, Knaben-
(GROSSTES SPECIALGESCHATT oen SCHWEIZ
T

o Cinich |

5y %

Meterweise! Massanfertigung.
Feine Schneider-, eleg. Schneiderinnen- Arbeiten.
Fertige Jaquette- . Taillen-Costiime von 25 Fr. an.

e

1917

' Reine, frische Nidel-Butter

liefert gut und blllig [1148

Otto Amstad in Beckenried (Unterw.).
(5,0tto*¢ ist fiir die Adresse notwendig.)

829 Meter ii. M. ~$~ 3% Std. von Chur.

Bad wnd Kurhaug,

I f &S S L : E Offen vom 15. Mai bis 15. Oktbr.

Pensionspreis inkl. Zimmer von 7 Fr. an. Reduzierte Preise im Mai, Juni, Sep-
tember und Oktober. Hellquellen: ,,Ulricus‘ fiir Magen- und Darmkatarrh,
Sodbrennen, Leber-, Nieren- und Blasenleiden, Gallenstein, Fettsucht, Verschlei-
mungen jeder Art, Husten und Heiserkeit. ,,Belvedra‘ bei Stérungen der Er-

nihrung und Blutbildung, Bleichsucht, Blutarmut und neuralgischen Zustdénden.
s»Theophil** ist das zutriglichste Tafelwasser, erfrischend, siuretilgend und
die Verdauung beférdernd. Bedeutender Wasserexport von allen 3 Quellen. Wald-
Spaziergiinge in der Nihe des Kurhauses. Neue Trinkhalle und Restaurant in der
i Kohlensaure Sool- und Stahlbdder. Post, Tele-
[1142
Direktion: A, Brenn.

wildr tisch hlucht.
graph und Telephon im Hause. Prospekte und n#here Auskunft durch die
Kurarzt: Dr. Scarpatetti.

LuftkurortWolfhalden

Xt Appenzell A-Rh. 720 M 4 M
als ruhiger und angenechmer Kuraufenthalt mit wunderschéner Aussicht iber den
grossten Teil des Bod und die liegenden Gelinde bekannt, mit dreimaliger
Postverbindung je von und nach Rheineck (V. S.B.) und Heiden (R. H. B.), darf
Erholungsbedirftigen wdrmstens empfohlen werden. Anmeldungen nimmt gerne
entgegen und vermittelt auch solche [1150

L.-Arzt F Spengler

Elektrotherapie, Elektro-Xomdopathie, Massage, schwedische Yeilgymnastik.

CHOCOLAT
SUGHARD

Specialitéten :
SUCHARD’S ' toinste Dessart- Chocolade Chocolat Fondant
SUCHARD'S Milch - Chocolade
SUCHARD'S vorziglichste Chocolade - Bonhons Giandujas
Ueberall kiuflich.

reine Schweizeralpen

g T ;
Dauernd wertvolles Braut- od. Geburtstaggesche

Buchhofer’s ,,Schweizer Kochbuch

Goldmedaille der internat. Kochkunst - Ausstellungen Frankfurt und Paris.

.Bﬂrgerli’che und feine Hotel-Kiiche. Wertvolle Tafeln ilber Einkauf und Qualitit des
Fleisches. Tranchieren von Gewild und Gefliigel. Von ersten Fachautorititen als ,,eim=
zig in dieser Art dastehend‘* bezeichnet. Zu beziehen fiir Fr. 11.50, sch. gebunden,

ek
nlk

ﬁl:::: vom Verfasser Alex. Buchhofer, Kochkursleiter der Berner

Koch-
Musterkiiche und Kochherdlager Kramgasse 9, Bern. (H1200Y) [1059
R R N ES R S TSRS

. im Gebrauch sind Maggis 3 Bpecialititen: Sup-
Bi“lg und ' penrollen, Suppenwiirze, Bouillonkapseln.
sparsam W

Wer zu billigem Preise nur das Beste will, der ver-
wende diese einheimischen Produkte, welche stets
frisch zu haben sind in allen Spezerei- und Delikatess-
Geschiften. 1197

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarhere:

1114) Terlinden & Co.
in Kiisnacht

vormals Ho Hintel’meiSteP Zirich

werden in kiirzester Frist sorgfiiltig effektuiert
und retourniert in solider

@@ Gratis~Schachtelpackung. &

“ua)[eyofl Juyaiu uapJeM Jasoisney
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Filialen u. Dép6ts in allen grisseren Stidten u. Ortschaften der Schweiz.

Médchen-Pensionat

Clos Java 3,Lausanne

Franzusisch, Englisch, Musik,
Zeichnen, Malerei, Haushaltung.[1187

%
Madame Friedrich Sandoz. 2
L TR E FeTRoRa o oot ot ot

ISTDIEBESTE
\
==
=
p

2ARTEN WLISSEN

TEINT, SOWIE

GEGEN ALLE |

HAVTUNRLINISKEITEN. ‘
.

SCHUTZMARKE.
LI BERCHANNER"

Bmomu:,s}

}vmcug

~
~

1143

Behr bewiithrt haben sich als

Tag- und Sport- Hemden
Lgdsg  pee (meine
3 E porosen I[106¢

welche in
weiss und farbig
bestens empfehle.

E. Senn-Vuichard

Chemiserie

ST.GALLEN.

Gestickte
Till- u. Mousseline-

Vorhiénge
Englische Yorhang - Stoffe

~ Etamine ~
Vorhanghalter

créme und weiss
(@a6192) liefert billigst [898

Rideaux - Uersand - Geschff

J.- B.Nef

mm  Merkur“, HERISAU.

D™ Muster franko. g
Angabe der Breiten erwiinscht.

8 Teleph
[0 000000000l eeoeele]

s®~ Magenkranken [1133

Nervenleidenden und Geschlechts-
leidenden gebe unentgeltl. ein Heil-
verfahren, resp.Heilmittel an, das mir
und vielen dauernde Heilung brachte.

Adr: Postfach 16 Waldstatt, Appenz.

Durd) bad einfade Deilverfahren ded Herrn
Popp bin ich bor 3 Jahren von meinem 8jiphrigen

i agen- burdh) Gotted
@nabde bollftindig gehellt worben und war wihrend
diefer Jahre vollftindig gefund. I fiihle mich da=
Per verpflicdhtet, Herrn Popp Hifentlidh su danfen
unb_dhnlic) Lelbenden gu empfehlen, fih hriftlich
an Peren . 3. F. Popp in Yeide, Qolftetn, zu
wm?cn, berfelbe fenbet ein Bud) und Fragebogen
gratid.

Frau Minna Giintert in Unterhalau,
ft. Shaffhaufen.

Bienenhonig

feinsten schweizerischenBliitenhonig,
verkauft mit Garantie fiir Echtheit
in Biichsen & 1, 2 u. 412 Kilo & F'r.2.40
per Kilo

[499
Max Sulzberger, Horn a. B.

763]




Sdptueiper Frauen-Beifung — Blitter fiiv den Houaliden Reets

2 Stunden

sese Hotel & Pension Beau-Sejour 3

——~ 11mmerwal d GE—

e

Vortrefflicher Luftkurort mit Badeinrichtung (Sool). Pracht-
volle Aussicht auf das Alpengebirge. Geschiitzte Gartenanlagen
und waldige Promenaden (grosse Tannenwédlder). Feine Kiiche
und Keller. Molkenkuren. Maissige Preise. Prospekte gratis zur
lﬁlfﬁlrfiigung. Empflehlt sich ergebenst Fr. Isely.

000000000000000000000000000008008000
Privat-Pension ZAI, Arosa

halt sich zur Aufnahme von Kurgésten bestens empfohlen.
@ 1218] Gute Kliche. « » » » » x » » Billige Preise.
Pensionspreis 4—5 Fr.

(Graub., Schweiz). Bad- und Luftkurort. 1247 m.i. M.
Kurhotel und Badeanstalt der Therme in Vals mit
40 Balkonzimmern, 60 Betten, in sonniger, staubfreier
und ruhiger Lage. Kurmittel: 1. Die eisenh., gypsr.
Thermalquelle von 28° C., erprobt namentlich bei
chron. Katarrhen der Atmungs- und Verdauungs-
organe, Blutarmut und Skrophulose, Nervositdt, Gelenk- und Muskel-
Rheumatismus. 2. Das kriftige Hochalpenklima. Kurarzt im Hause. [1195
Telegr. Offen vom 15. Juni bis 1. Okt, Prospekte durch die Direktion. (fagCh53)

D~ Illustrierte Prospekte gratis und franko. "W
Klimatischer Kurort und Sommerfrische. Sanatorium fur

Nervenkranke. Anstalt fur Wasserheilverfahren. Massage. Heil-
gymnastik. Didtetische Behandlung. Rekonvalescenten-Station:

Pension und Kurhaus

Rurarzt: Besitzer:
€. Winterhailter l I I Gebr. Winterhalter

— Bischofszel] =———————

Grosse Badanstalt mit Schwimmbassin fur Herren und Damen.
Schwitzbader. Wannenbéader. Moor-, Sool-, Schwefel-, Fichten-
nadel- und aromatische Badder. Schéne Parkanlagen. Prachtige
Waldspazierginge mit vielen Aussichtspunkten. Gross. Speise-
saal fur Vereine und Hochzeiten. Grosse Gartenwirtschaft und
gedeckte Kegelbahn. Stallung. Pensionspreis von Fr.3.50 an-

P Illustrierte Prospekte gratis und franko. “8¥g

Wer einen Sommeraufenthalt in stirkender Luft eines Hochtales zu machen
gedenkt, dem kann in jeder Beziehung das

Hotel Murail, Celerina

—=m Ober-Engadin s
bestens empfohlen werden. An der Kreuzung der Strasse von Samaden, Pon-
tresina und St. Moritz gelegen, bietet es den Vorteil bequemer Verbindungen
ohne die Nachteile, welche durch den gerduschvollen Verkehr grosser Touristen-

centren bedingt sind. Missige Preise bei allem Comfort. [t130

Verlangen Sie in allen
Delikatess-, Spezereihandlungen und Droguerie - Geschiften

De Jong’s bolland. Cacao

1136] (konigl. holldnd. Hoflieferant)
Bekannt durch seine Billigkeit, seinen kdstlichen Geschmack
und feines Aroma. Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft u. ergiebig.

Tellfaden.

Sechsfacher Maschinenfaden 2 500 Yards.
Unllbertroffene Qualitdt. Schweizerfabrikat.

In allen grosseren Mercerie-Handlungen zu be-
ziehen. (H108 Z) [845

Nichts Besseres gibt es

als eine Tasse

REINER HAFER-BACAO

Marke weisses Pferd

130] Ein unvergleichliches Cacaofriihstiic.k fir Kinder, Erwach-

sene, Blutarme und Magenleidende. Aerztlich allgemein
empfohlen.
Nm; [:m in roten Cartons (27 Wiirfel = 54 Tassen) a Fr. 1. 30
B . in roten Paqueten Pulverform do. a Fr.1.20

Allein. Fabrikanten Miiller & Bernhard, Chur, erste schweiz. Hafercacao-Fabrik.

Bandelsschule ,, Frey, Bern

Staatlich konzessioniert e
Erste Vorbereitungs-

'Studium aller modernen Sprachen und Handelsficher.
schule fiir Post-, Telegraphen- und Eisenbahn-Examen.
Emil Frey, Schanzenstr. 4, Bern.

Prospekte und Jahresberichte beim Vorsteher:

MARIN. x Institut Martin s Neuchatel.

Franzosisch und Handelsunterricht.

Prachtvclle Lage. Grossartige Aussicht auf den See und die Alpen. Moderne Ein-
richtung und Garten. Vollsténdige und schnellste Erlernung des Franztsischen und der
{ibrigen modernen Sprachen. Mathematische und naturwissenschaftliche Ficher. Handels-
lehre in Verbindung mit der Handelsschule. Specielle Vorbereitung auf die Examen
fiir den administrativen Post-, 'Telegraphen- und Eisenbahndienst. Zahlreiche
(ti)i;ﬂomierte Lehrer und hochste Referenzen. Rationelle Krperpflege. Gymnastik. Foot-

all.

Sorgfiltige Erziehung. 727
Der Direktor und Eigentiimer: M. Martin, Professor.

Wir empfehlen unser grosses

Lageri: Sommer-Schuhwaren

“Wir sind in der Lage, jedem Bedarf vom billigen bis zu
dem feinsten Artikel zu entsprechen. [1209

Bergschmhe, Footballschue, Sandalsnete

in grosster Auswahl.

BH.Grob & €o., St.Gallen

Telephon 447. (Z G 799) Speisergasse 22.

Lft

wenn jeder Copf

ur echt,

in blauerJarfe ) triigt.

denJlamens3ug /)
bewihrtestes Mittel z. sofortigen
Entfernen aller Obst-, Wein- u.
Tintenfleckenaus weissen Leinen-,
Baumwoll- und anderen weissen
Geweben (Handtiicher, Tisch- u.

A | |
lagln Leibwiische) garantiert unschéid-
] mmmmmm lich fir das Gewebe.

1156] Alleiniges Fabrikat der (Za 1779 g)

Aluminium - Industrie - Akt. - Ges. Neuhausen (Schweiz).

Zu haben in den meisten Apotheken und Droguerien und Kolonialwarenhandlg.

Der echt amerik. ,, RELTABLE¢-Petrol-
Gas-Kochherd findet immer mehr Anklang. Wo
ein solcher steht, bildet derselbe die beste
Reklame.

Seine Vorziige: Die vollige Vergasung des
Petrols, die dusserst bequeme Handhabung mit
Ausschluss von Explosionsgefahr, besonders
aber seine grosse Ersparnis (Verbrauch 1 Litr.
pro Tag fiir 4—6 Personen) bei rauch- und ge-
ruchlosem Brand sind so auffillig, dass jede
Hausfrau, welche Wert auf ihre Kocheinrich-
tung legt, sofort iiberzeugt ist: (521

Der ,,Reliable* ist der beste und vartell-
hafteste Kochherd der Gegenwart.

Prospekte mit Prmanuahan und Zeugnissen versendet gratis und franco die Generalvertretung :

Schenk-Kbnlg & CO., Ziirich V., Hottingerstrasse 38.




Sdoeier Frauen-Beifung — Blater fiiv den fFwsliden Rrets

aus der Fabrik von K. IB;;;ir_nann, Hochst a. M., gesetz-
lich geschiltztes, einziges Mittel fiir ParketbGden, das
feuchtes Aufwischen gestattet, (Glanz gibt, ohne

r etOI glatt zu sein, jahrelang hilt, Linoleum konserviert und

auffrischt. Wichsen und Bohnern fillt ganz fort; geruchlos und sofort trocken. Pro-
spekte u. Zeugnisse zu Diensten. (H 6. 6779) [1212

Generaldépdt fiir die Schweiz: Lendi & Co., Ziirich.

Institut fiir junge Leute

Clos-Rousseau, Cressier bhil Neuenburg.

Offizielle Verbindungen mit der Handelsschule in Neuenburg.

Gegriindet 1859.
Erlernung der modernen Sprachen und siémtlicher Handelsficher. — Sieben diplo-

mierte Lehrer. — Prachtvolle Lage am Fusse des Jura, in unmittelbarer Nihe des Waldes.
Referenzen von mehr als 1450 ehemaligen Ziglingen. 871

Direktor: N. Quinche, Besitzer.

Bade-

Soolen, Laugen
Salze, Tabletten

!_liade-
—H

Seifen, Frottier-
Artikel

Becken, Hauhen
Wannen, Schwimme

g

St. Gallen.

Saiso

Fichtennadel-Extr.

Schwimmgiirtel
11214

ete.

Die Lessive ,Phénix¢ ist das
vorziiglichste, dlteste

‘W aschmittel

nur echt mit nebenstehender roter
Fabrikmarke und dem Namen der
einzigen Fabrikanten

-N_l.x;'* Redard & Cie. in Morges.

R.F._ & Ueberall zu haben! Nachahmungen
weise man zuriick. (H6800L) [1200

Ohue Giirtel: Starke Figur!

Brutto gleich 60 —70 Stiick
leicht fehlerhafter feinster

10 Ptun
Coilettenseifen o

versendet gegen Nachnahme von

das Fabrikdepot der Parfiimerie-

6 F P- tabriken von Rumpf u. Cie.

A.Heinzelmann, Ziirich | u. Riiden.

Wichtig fir Damen!
Sophie Koch's

weltberiihmtes
Dépilatoire
entfernt Gesichtshaare etc. unschid-
lich, schnell und glatt.

Depots: In Lausanne: Pharmacie
Morin, Place de la Palud 21; Pharmacie
Caselmann, Rue St. Pierre 17.

In Basel: in der ,Schwarzwaldapotheke*
am Bad. Bahnhof. Droguerie Voigt ,zum
Bi#umlein“, Freiestrasse.

verschwinden in einigen Tagen. Ga-
rantiert unschidlich. Dose Fr. 2.50.
Auch in Briefmarken. Zu beziehen
nur direkt durch Frau Sophie Koch,
Frankfurt a. M. [1202

Elastischer

Corset-Giirtel

filr Damen, die einen starken Leib
und starke Hiiften haben, macht eine
elegante,schlanke Figur, kann leicht
an jedem Courset befestigt werden,
kein Annihen notwendig, beque-
mes, angenehmes Tragen, ist Frauen
nach der Entbindung besonders zu
empfeblen. Hiilftenweite angeben.
Detail-Preis 8 Fr.

Zu beziehen durch die
Gummi-Wirkerei Hofman
in Elgg (Kt Zirich).

Flaum-Steppdecken-Fabrikation

von
Carl Miiller in Burgdorf.
Maschinenbetrieb mit eigenen patentierten Maschinen.
Iilligete Bezugdgasqg uelle
fiir Flaum-Steppdecken in allen Genres und Stoffgattungen.
Grosse Auswahl, gediegene, neue Dessins.
Reichhaltige Musterkollektion, sowie illustrierter Katalog und Preiscourant franko.

NB. Das Umarbeiten von Diivet in Steppdecken
Teleph‘m' wird prompt und billigst besotg%.p _’l‘elephon.

[647

e  MAgeNKTamps. I

621] Seit einer Reihe von Jahren stellten sich regelmissig alle 5 bis 8 Tage,
2—3 Tage dauernd Magenkrampf, Magenschmerz-Anfiilie mit Brechreiz ein. Die
ausserord. heftigen, driickenden Schmerzen hatten ihren Sitz in der Magengegend
und Herzgrube und strahlten von dort nach dem Unterleibe, Riicken und Kreuz aus
Als Vorboten zeigten sich vielfach Sodbrennen, Benommenheit des Kopfes u. Kopf-
schmerzen, Ich habe vieles probiert, doch wurde es immer schlimmer, und konnte
ich wihrend der Anfille fast keine Speisen mehr ertragen. Schliesslich ist die Privat-
poliklinik in Glarus mir zu Hilfe gekommen und hat mich durch briefl. Behandlung
von dem schmerzhaften Magenleiden dauernd befreit. Um andern Magenleidenden
von dem Falle Kenntnis zu geben, verdffentliche ich dieses Zeugnis, welches dem
Thatbestande in jeder Beziehung entspricht. Riedtwiess, Herisau, den 7. Miirz 1900.
Peter Ac_kermaqn, Kiser. {F~ Die Echtheit der Unterschrift von Peter Ackermann
beglaubigt : Herisau, 7. Mdrz 1900. Gemeindekanzlei Herisau. Der Gemeindeschreiber
J. K. Schiess. g Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus

Geschmackvolle, leicht aus~
fuhrbare Tolletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

mit der Unterhaltungsheilage ,,Im Boud

Jihrlich 24 reich illustrierte Hefte mit
é? farbigen glodeb'\ldem, ilber 2800 Ah&
un

24 Schnittmusterbogen.
Vierteljdhrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:

,Wiener Kinder-Mode*
mit dem Beiblatte
»Fiir die Kinderstube‘
sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schaitte nach Mass.

Als Beglinstigung von besonderm
Werte liefert die , Wiener Mode“ ihren
Abonnentinnen Schnitte nach Mags fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihrer
Famili horigen in beliebl An-
zahl gratis gegen Ersatz der Expedi-
tionspesen unter (Garantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toilettestiickes ermog-

licht wird.
A h alle Buchhand-

7 A 2 . 700 M.
o Pension Miilenen "x
Kanderthal (Berner Oberland), Bahnstation Miilenen. -

Ruhige Fremdenpension mit Waldpromenaden. Telephon. Arzt. Bidder. Pensions-
preise Fr.4.50 bis 6 Fr. Prospekte. (H2779Y) [1208]

M. Hummler.

[1161

\

it Giirtels Schlanke Figur!

Jordan § Cie.
Seit Januar a.c Bahnbofstr.60
Ziirich.
Special-Geschift fiir echte
Loden
engl. Cheviots — Covertcoat
Homespuns.  [o73
Maassanfertigung.

Jaquette- und Taillen-Costume
(Genre tailleur) Mintel.
Annahme jeden Stoffes

zur Verarbeitung.

i Sl fune

in Aaraua

erteilt griindlichen Unterricht im Damen-
frisieren (mod. Genre), sowie Kopf-
waschen nach englischer Methode.

& Ondulation Marcel &

Es konnen auch nur einzelne Stun-
den genommen werden. [1168

Der aus den besten Bitterkriutern
der Alpen und einem leichtverdaulichen
Eisenpriiparat bereitete Eisenbitter von
Joh. P.Mosimann, Apoth, in
Lungnau i. E., ist eines der wertvollsten
Kriftigungsmittel. Gegen Appetit-
losigkeit, Bleichsucht, Blutarmut, Ner-
venschwiiche uniibertroffen an Giite.
— Feinste Blutreinigung. [1130

esunden
mrt gutes Aussehen “id

Die Flasche a Fr. 2!/; mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apotheken
und Droguerien. (H1700Y)

]
C@60 6 D

(EYION TEA

sehr fein
Ceylon"‘Thee9 schmeckend
kriiftig, ergiebig und haltbar.
Originalpackung pa;; engl. Pfd.
T

per 12 kg

Orange Pekoe Fr. 5.—
Broken Pekoe » 3.60 » 4—
Pekoe » 330 » 3.60
Pehoe Souchong 9y —— » 340
s beste
Chlna"’r hee, Qualitit

lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode*, Wien, IV. Wienstrasse 19, unter
Beifligung des Abonnementsbetrages
entgegen. [1024

. ———

Fr. 3.60. Kongou Fr. 3.60 per 12 kg
Rabatt an Wiederverkidufer und grossere Ab-
nehmer. Muster kostenfrei. [718

Carl Osswald, Winterthur.

@u§~ Niederlage bei Joh. Stadelmann,

31, St. Gallen.

Empfohlen durch die ,,Schw. Frauen-Ztg.

wormdiorsett

Dr. med. Anna Kuhnow.

Bequem, solid w. billig
=~ leicht waschbar. ~m—

Hammerstr. 92.

Mad.

Verkaufsstellen

F'r. Bauhofer-Kunz, Bahnhofpl. — Basel :
Kiipfer, Mittelstr. — Biel:

Bremy - Stammer. —

. Affoltern a, A.: Meyer-Wydler. — Altstitten (St. Gallen): C. Baum-
* gartner, Volksbazar. — Baden:
Wwe. Bohner-Hetzel, Sattelgasse 6. Fr. Meyer-Weibel,
Fr. Ziist-Saxer, Schiitzenmattsftr. 30. — Berm: Wwe. Stiickelberger, Kramgasse 74.
Wwe. Henz-Jfl, Café du Pont. — Bischofszell: J. Bl
(St. Gallen): Schwest. Rhyner. — Burgdorf: Schirer, mittl. Bahnhofstr. — Chaux-de-fonds :
Devaux, rue de la Paix 11. Mad. Sandoz-Petermond, rue Jacques Droz. — Chur:
Sulser. — Davos-Platz: W. Glitsch. — Frauenfeld: Frl. A. Miiller, Stickereigeschift. —
Vve. Bosshard, Avenue du Mail 10. — Glarus: Bekert & Hoesele. — Haslen (Glarus): Fr.Knobel-
Kundert. — Heiden: Lutz-Tagmann, Bazar. — Herisau: Vontobel, Platz. —
Tuchhdlg. — Lachen: Fr. Stihli- Wattenhofer., — Lausanne:
Luzern: Fr. Felber-Flueler, Kappelg. 14. — NeuchAatel: Maison Savoie-Petitpierre. — Rappers=
Romanshorn: Fr. Fischer-Zully, Bahnhofstr. — Riiti:
Hess. — St. Gallen: Sutter z. Spinnrad, Marktg. — Solothurn: Schwest. Hatemer. — Thalweil:
H. A. Weiss sel. Erben. — Uster: Fr. Kipfer- Ritter, Poststr. — Wiidensweil: Frl. Leuthold. —

Schw. Ubelmann, Badstrasse 204. —

umer. — Buchs

Schmid-
Genf: “

Kerns: Fr. Rothlin,
Mad. Voruz, rue d’Etraz 25. —

Fr. P. Zeller-

Preis 6 Fr. [1015
Fabrikant: F. Wyss

Miihlebachstrasse 21, Ziirich 'V, beim Bahnhot Stadelhofen

Wald (Ziirich): Fr. Wwe. Kaegi-Hess. — Wolfhalden: Fr. Engi, Schulhaus. — Weinfelden:
Fr. Aus der Au. — Winterthur: Fr. Schneider, obere Kirch — Zug: Hiimbert-Iten. —
Ziirich: F. Wyss, Mihlebachstr. 21. Frau Hausheer - Rahn, Grossmiinsterstr. H. Pfisters Wwe.,
Rennweg. — Zurzach: Fr. Eichenberger. [1015
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Houswirth[doftlide Grotisbeiloge dex Gpoeizer Fromen-Bettung.

Ericdheint am erftent Sonntag jeden Monatd.

St. Gallen Rr. 6. Junt 1901

Schafft Giferr ins 25Luf!

obah per Fuiihling fiegreid) ind Land emg,te[)t ift aud) die Hody-
"‘\9 jaifont der Cterfpeifen dba. Jung und Alt ejjen in bte jer Heit oft

mehr Cier al8 im gangen {iibrigen Jahre ujammengenommen. Und
mit Recdht! denn jept jind jie am Deften und wohljdymedenditen; e3
fragt jich nuy, wie fie auf den Tijd) fommen. Je nad)y dem Jujtande
ber Gerinnung, in weldem fid) dad Ciweify befindet, {ind Eier bald fo
leicht werdaulich), daf jie fiir jeden Magenfranten pajjen, bald jo {dwer,
paf fie dem gefundejten Mienjhen zu jhafjen madjen, da der Magen-
jaft in die groben Klumpen mur fehr jdwer eindringen fann.

Das Cigelb enthalt drei fehr widitige Stoffe: ‘Lhodphorjdure,
Lezithin und Cijen, welde jur Bildung von gejundem Blut, Gehirn,
Jterven und Knodjen unentbehrlich jind. Lhodphorjdure findet fid) tm
Ciwei 0,080, im Dotter 1,289/, aljo 42 mal fo viel; Cifen it ent-
halten im Ciwei 0,57 %, tm Cigeld 1,650/, alfo dreimal jo viel. Die
etfenreichite ©peife bilbet daher wohl Spinat (3,3500) mit EigelD,
weld)ed 3. B. zehnmal fo reich) an Eifen it wie Kuhmild) (0,58 /). Uljo
thr Blutarmen und Bleic)jiichtigen, ept red)t viel ,Eigelb-Spinat”, dad
it befjer als Cifenpillen!

Bet tleinen Kindern ijt fliv die Bilbung von Gebhirnjubjtang und
Yerven bejonberd widytig der Lezithingehalt. Dasd Cigelb ift gevabde
dadjenige MNahrungdmaterial, weldjed bder Wogelembryo aufnimmt,
waibhrend er tm €t am lebhaftejten wad)jt; aud thm bildet er jich. Biele
LQandwirte geben den Kdlbern wdhrend ded Miftensd tdglich einige. Ci-
dotter, ein Berfabhren, dad tro bder hiheven Futterfoften i) durdy
frdftigeren Wachstum und bejjeren Fleijchanjap der Tiere bezahlt macht.

Vet Katarrhen der oberen Luftwege, namentlid) bet der bdavon
herviihrenden Heiferfeit, bilden robhe Cier die ridhtige Didt. Diefer wohl-
tatige Cinfluf auf dbad Stimmorgan vevanlaBt mandjen Sdanger, fur
bor Der Produftion nod) ein rohed €i Fu trinfen, ,damit er beffer
hinauf fommt!” Aud) ald Hujtenmittel bei Rindern ijt e3 empfehlendwert.



A

Man verflopft in einer Taffe ein Cidotter mit el Chlbffeln voll
- Buder unbd vithrt zwet ERlDfel gutes Oflivent( dazu. Sobald ein Hujten-
anfall fommt, gibt man hierbon einen Kaffeeldffel voll. |

Sehr widytig jind die Cier ald Mittel gegen Vergiftungen mit
jcharfen PMetallgajen, wie Sublimat oder Quedtjilber. Died Mittel Hat
jchon deghalb gany Dbefonderd praftijhe Vedeutung, weil man ed fajt
in jeber Haushaltung jtetd vajd) bei der Hand hat.

Eier und Ctexfpeifen bilden aljo, leidht berdaulid) jubeveitet, wegen
threr eigenartigen jtofflicgen Vejtandieile ein Hodhit jdasendwerted
Nahrungd= und Genufmittel. MWidgen fie daher namentlic) jebt in der
Srithlingd- und Sommerdzeit allen Familien in Hiille wund Fille zu
Zeil werden.

Rezepte.
Erprobf und guf befunden.

Beeffienk, Bom dem Filet werden handgrofe Stitctdhen gefchnitten,
abgehdutet und mit einem breiten Miefjerviicten oder Kotelettentlopfer
bon Stahl geflopft, mit Pfeffer und Salj iiberjtreut, in einer Flddlein-
Ppfanne Butter Heif gemacht, dad Fleijd) hineingelegt, fein gejchnittene
Bioiebel davauf geftreut und jdynell gerditet, dbamit ed vedt jaftiq bletbt.
Hiezu gehiiren fleine, fogenannte englifdhe Ravtoffeln, die man ebenfalls
abhautet.

%

Frikondellen mit Spinat, Uebrig geblicbenes Fletich aller Sovten
wird mit Fwet Biviebeln fein veviviegt, einige Weibrotdhen werben in
Mild) eingemweicht, audgedvitctt und ebenfalld fein verwiegt, mit dre
Ctern, Salz, Viejfer, Musfatnup und gehacter Petevjilie unter das
Sletfch - gemengt; bhievon werden runde, glatte K(BFe geformt, diefe in
Pantermeh( umgetehrt, mit ztemlich diel Fett aufj beiden Seiten durd)-
gebacten und mit Spinat ju Tijd) gegeben.

*

Sunge in Wiirsbriihe. Die Bunge wird 3—3Y2 Stunden lang ge-
fodht, abgezogen und in fingerdice Sceiben gefchuitten. JBur Briibe
wird Butter mit WVeehl gebrdunt, mit Fleijchbriihe abgeriihrt, Citvome,
Jelten, Pfejfer Sal, nad) Belieben Morcdheln, Champignons, Triiffeln
und Kapern beigefiigt. Jn dev dictlichen frdftigen Brithe wird die Junge
aufgetocht.

*

Balbafdnibel, Die Fleijchicheiben, aud) Grenadind genannt, werden
nadydem jie mit Pheffer und Saly eingerieben jind, durd) ein verviifhrtes
Ci gezogen, mit Panievmehl oder Brotbrbjeln did)t beftreut, mit einem
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Stiict Butter in die Planne gebradyt, von beiden Seiten gut an= und
purd)gebraten und ohne Sauce mit einer Citvone zu Tifd) gegeben.
*

Roaftbeef. Man nimmt ein Rippenjtitct, (@Rt die Rippen ausdlbien,
tlopit dad Fletjch gqut, veibt e8 mit Salz und Jiviebeln ein, rvollt e3
feit auf und wmiicelt ed mit BVindfaden. Dann (Gt man Butter und
tievenfett heifp werben, legt den Braten hinein und bratet ihn unter
jtetem BegieBen wei Stunben [ang

Pikante Jauce su Halbsunge, Bmm Loffel boll Mehl werden mit
per nbtigen Vutter braun gerditet, mit gquter Fleijdbrithe und etwasd
Weifwein aufgefiillt und eine Halbe Stunde langjam gefocht. Wahrend
piefer Seit werden eine Bwiebel, drei CEijiggurfen und eine Hand voll
Sapern fein beriviegt, mit Y2 Glad Efjig eingeddmpft, bdie braune
Sauce bagu gegofjen und mit etiwad Pieffer und Liebigs Fleijchextvalt
gewiivzt. Diefe Sauce wird Fu einer mud)geforbten Kalbdzunge gegeben.

Wiener Roftbraten. Aus einem NRippenjtitet (Bt man die Knodyen
aud, jdhneidet dag Fleijd) in fingerdicte Scheiben, tlopft diefe mit dem
Hactmeffer etwad breit und bejtrent fie mit Peffer und Sal. Davauf
taucht man fjie in zerlaffene Vutter, legt jie auf einen Roft und vojtet
jie auf beiden Geiten braun, vidytet jie auj einer Sdyitfjel an und giebt
eine frdftige Sauce daju.

*

Hodkbraten. 6256 Grvamm Ralbfleijd), 625 Gramm Odyfenfletidh
und 625 Gramm Sdweinefleifd), 6 fleine Britdjen, in Waifer einge-
weicht und audgedvitcft, tn Butter, Siwtebeln, Peterjilie geddmpft, werden
mit dem feingehactten Fletjd) und drei Etern gut veridafft, geformt
und gebraten. "

Gefpikte Halbskoteletten. Die vorher drefjterten Ralbsfoteletten
werden jauber gefpictt, gejalzen, in eine mit Butter audgejtricdhene Brat-
pfanne gethan und mit in Scdyeiben gejdhnittenem Wurgelwerf, gangem
Pheffer und Lorbeerblatt unter: fleifigem Begiefen jchon hellbraun ge-
pampft; wenn die Gemiife dunfle Farbe angenommen bhaben, wird
vont Zeit zu Zeit etivad Fletjchbrithe nadygegoifen, jo daf fid) etne dict
flitfjige Jud bilbet, die nachher iiber die Koteletten angerichtet wird.

Nierenhade, Die gebratene Nieve mit threm Feit wird fein ge-
hactt, dann (it man ein fleined Stiict Butter mit einer gehacten
Swiebel gelb werden, Nieve, Saly, Musdtatnuf, einen Lbfjel Jauren
Rahm, und einen halben CRIH{fel Senf darin durdhfodhen und jtreicht
pies auf gerditete Brotjdynitte.
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Hering mit Jenflance, Der Hering wird bon den Schuppen ge-
reinigt, audgenommen, mit etwad Salz und Pfejfer eingevichben, in
Meh( getaucht, tn einer eifernen Pfanne, in weldjer man Fubor ein
Stitc frifdje Butter und etwasd Olivendl warm gemadyt hat, auf beiden
Geiten jhon gelb gebraten und auf eine Platte angeridytet; in diefelbe
Bianne thut man etwad Bratenjus, bden Saft eimer Eitrone, einen
Lijfel Senf, ein Stiicdhen Butter und gehactte Peterjilie, verviihrt dies
titdytig, giept bie Sauce iiber den Hering und gibt ihn Fu Tijde.

firebsfalat, 50 bi8 60 Rrebje werben auf die befannte Urt ge-
fodht. Dag Fleifch der Schwdange und Scheeven wird audgebrocdhen, in
Galzwaffer abgewajdjen und gqut abgetvodnet. Davauf Deveitet wman
eine Maponnaifefauce, vermijht dad RKvebsfleifd) bamit, giebt etwasd
gehactte Peterjilie dazu, rvicdytet den Kvebsjalat erhaben auf einer Sdyiijjel
an und garniert thn mit havtgefodhten Eiern und Salatherzen.

: *

Forellen blow mit Rartoffeln. Die JFovellen werden fdynell getdtet,
jauber audqewajden und in fodjendem Saljwaffer, dem etwad Efjig
beigefiigt worben, 5 Minuten gefocht, zerlajfene Butter und rvund ausd-
geftocdyene Salzfartoffeln daju ferviert.

*

Bedgt qefpidt, mit Sacdellenfauce, Der Hedht wird jauber ausdge-
nommen, abgetroctnet, enthdutet und gefpictt, in eine Bratpfanne gelegt
mit zerlajjener Butier, einer fein gejdynittenen Bwiebel, einem Lorbeer-
blatt und einem Glad NRotwein weid) geddmpft, angeridhtet, mit einer
Sardellenfauce begojfen und heify jerbiert.

*

Hordelnfance, Man vbftet in einem Stiictchen Butter einen Kody-
(Bffel voll Mehl gelb, thut eime Hand boll gejduberte und gefottene
Mordjeln, die aber gut audgedriictt und flein gejd)nitten fein miifjen,
nebit fein gewiegter Peterfilie davan, (aHt e3 dampfen, giept dann gute
Sleijdybriithe davan, und wenn alled wohl durchgefod)t hat, wird bie
Sauce mit Musdtat und Citvonenjaft getwiivzt.

*

Gute Aepfel fiiv Hranhe, OGute, jduerliche Aepfel werden ge-
jdhalt, mit eimem Wudjtedher dad Rernhaud heraudgenonumen, in bdiefe
Hohlung ein Stiid frifdhe Butter und fein geftofener Bucer hineingetan.
Man ordnet die Wepfel auf eine flade Rodyplatte, worin fid) etwas
heiBe Butter befindet, gieft einige Liffel voll Wajfer oder Wein daju,
bejtrent fie mit Bucer, dedt dbad Gejdhivy, ftellt ed in dben Ofen und
lagt die Wepfel gelblich bampfen. Biele ziehen Jucherfandel dem weien
Buder fiiv dieje Speife vor.



Bartoffelu mit qriiner Jaure, Cin Rilo gefdydlte, gewafhene Kav-
toffeln werben in nicht ju diinne Scjeibchen gefchnitten, in fiedendem
Salzwaffer wird eine Hand voll Spinat, ein Biijdyel Peterjilie und
etwad Zwiebelvihrlein sufanumen fein vermiegt, 30 Minuten vor Cijens-
seit in 40 bi8 50 Grvamm frifder Butter gediinjtet, ein Kodyliffel
Neehl fury mitgediinjtet, mit Fleifchbriihe oder Kartoffelbriihwafier zu
einer glatten Sauce angeriihrt, Gewiivy und nad) Belieben ein halbed
Glad Wein zugefitgt, die Kartoffeln hinein gegeben, fertig weichgefodt
und beim nvidhten mit etwas ,Maggi” gefriftigt.

&

Reis als Gemiife. Man braudyt doppelt joviel Falted Waffer als
JNei3, etwasd frifdye Butter. Der Reid wird verlefen, in ein Sieb getan,
guerft mit faltem, dann mit (movarmem und ulept mit Geifem Waifer
abgemwajden. Jn einem qut jchliefenden Topf witd der Reis mit
Waifer und Saly hingejtellt und rajd) aufgefodht, ift dad Waifer ein-
gefodyt, ftellt man thn abjeitd und broctelt die frijdhe Butter davauf.
I einer Stunde ift er gar und wird mit Parmejantife ferviext.

*

Branterfouce. Man madyt eine leidhte Butterfauce, (Eht fie qut
berfodyen, zieht jie mit 2 big 3 Eigeld, etwad Butter und Citvonenjaft
ab, fetht jie durd) ein feines Drabhtjieb und giebt Fulept etwad gehactte
Leterfilie, Korbel, Cjtragon, Champignon wund Sardellenbutter dau.

Suliennefuppe, Junge Gelbriiben, weife Ritben, ein Selleriefopf,
3 Gtengel Laud) werden fauber gepuht und in falted Wafjer gelegt,
hernad) entweder [dnglic) wie Nubeln ober flein vievedig gejdynitten.
Diefe Gemiife werden nun mit etiwad Butter hellgeldb geddmpft und
mit 3 Liter guter Fletjd)brithe aufgefiillt; dazu Ffommen nod) je eine
Obertaffe voll ebenfo gejdynittene BVohren, Crbfen und Blumenfohl-
ri8djen, alled langjam weidygefochyt, docy) fo dap, die Gemiife nicht zer:
fallen. Die Suppe gehivig gejalzen, eine Fleine Lrife geftopenen Juctex
betgefiigt und angerichtet.

*

Tomafenfuppe., Man nimmt 4 ober 5 Tomatendpfel, wijdht fie,
dimpft fie gar und viihrt fie durd) ein Sieb. Jn etnem anderen Topfe
witd Neid mit Fleijdbriihe und Gewiivy gefocht, die ‘Tomaten Dhingu=
gethan und nodymald anfgefod)t. Dann wird die Suppe mit € und
NRahm abgequirlt und mit fetner Peterjilie angerichtet.

Salatgemiife. Bon S“Eo‘pfiafat werden die duperften jdhen Bldtter
entfernt, die Kopfe in 4 Teile gejdhnitten und gewajdyeir, in viel foden-
pem Waffer aufs Feuer gefebt, jo lange gefod)t bid die Rippen Dder



Blatter fich leicht gerdriicten laffen. Dann fchiitte man dag fodjende
Wajjer ab, lege dad Gemiife Fum AbLiihlen tn frijdhes Waijfer, duiice
¢8 fejt aus, hade ed fein und beveite e8 ferner wie Spinat, Fum Aus-
fodjent bermwende man aud) Bratenjus.

Endivien jind ein vovsigliched Gemiife. Man evteilt jie, fiedet
jfie in Galzwajjer weid), (driict fie aud) hadt jie fein oder mittelfein,
bringt fie in frijche Butter, jtaubt fie mit Mehl ein und giept Fleifd)
brithe und bon dem Sude dazu und ARt dad Gemiife nod) etne Wetle
fochen. |

3 .

Boapwiner-Gebiik, 250 Gramm ungefchdlte, geftofene Mandeln
werden mit 250 Gramm Kodhzucter und 2 CHffel voll Waffer auf
jdymadjem Feuer geriitet, bid fie jich von der Pfaune (o8(Hfen. Wenn
pie Mafle erfaltet ijt, 60 Grunum Mehl und den Schuee vou 2 Eiern
parunter gemengt, mit Juder audgevollt, audgejtochen und in gelinder
vite gebaden. Gufy bavauf! Scynee von 1 Chweify, 125 Gramm Juder
und Citronenfaft. ‘

Gefiillte Hartoffeln. Moglichit gleich groBe RKRartoffeln werden qut
gejchalt, mit einem Audjtecher audgebohrt und tm Saljwajjer nidht
gang weid) gefocht. Wdhrend Ddiefer Seit wird mit feingehactten, in
Butter geddmpften Jwiebeln, einigen cingeweichten und audgedbriictten
Niilchbritchen, den nitigen Ciern, Saly, Phejfer und Mudfatnuf eine
gitlle gemacht, die Kartoffeln in eine mit Butter audgeftridiene Kajfevolle
nebeneinander gelegt, mit der Miajje gefiillt und mit einigen Liffeln
fetter Fleijchbriihe gar gedampit. .

Omelette fufflée, 125 Gramm fein geftoBener Bucker wird mit
b Cigelb vedht fchaumiqg geriihrt, dad fein geriebene Gelbe einer Citvone
bag,u gethan, dev jteife Schnee vou 5 Ciweiy beigegeben, die Mafje tn
eine mit Butter audgejtrichene Porgellanjchiiffel gefiillt, 1/:Std. tm heifsen
Ofen gebacten, mit Staubzucter bejtrent und jogleich jervievt.

*

Anggebadiene Gier. Soviel Gier ald man ju bebiivfen glaubt, je
nac) der Wnzahl der Pervjonen, 8— 10 Stiict, werden hart gefotten, in
faltem Wafifer abgetiihlt, fehr vorfidhtig abgejddlt und fo gang, wie jie
jind, in verquirlten vohen Eiern und geriebener Semmel gewendet, wad
man nodymal8 wiederholt, um eine mdglichit ftavte Kuvujte Herzujtellen,
Wworauf man fie in Heiger Butter bactt und entiveder mit einer Garnierung
bon gehactter Peterjilie nad) der @uppe veicht, ober al3 Beilage 3u
Gemiife gibt.
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Sthwarywuriel-Gemiife, Die Sdhwarjiwurzeln werden jauber ge-
wafjdjen, die jdvarze Rinde wegqejdabt, in Stiicte von 6 CEentimeter
Linge und etivad dicter ie ein Jindhdlzdhen gejdynitten, in mit 1/, Liter
Mildy gemifchted Weaffer gelegt, daf Ddiefelben nidht fdywarz werden,
fodann werden fie mit Salzwaijer, weldjen ebenfalls etwad Mild) bei-
gegofjen ift, weich gefocht; (Gt in einer Kajferolle etwvad Butter jeu-
gehen, thut die Sdwarziwurzeln hinein, wiirzt fte mit Salsy, Lreffer,
PMustatnuf, etwad LParmejantdje und {dywingt jie vecht tiichtig; diefelben
tonnen in einer Butterfauce oder gebacten jerviert werden, in lefterem
Falle diifen diefelben jedod) nicht jo fein gejcynitten fein.

*

Erdbecrfduitten,  Cinige Milhbrbichen werden in fingerdicke
Sdyeiben gefdynitten und Ddiefelben in Vutter {dhon gelb gebacen, ein
Teller voll Wald-Erdbeeren wird mit Jucder und Jimmt angemadt,
hoch auf bdie Brotjdnitten gejtrichen, auf einem Vacdbled)y mit Sucker
bejtreut. 10 Minuten im Heipen Ofen gebacten und warmt ferviert.

*

Eierhuden, 4 altbactene Britdyen werden in Mildy getveicht, aus-
gedriictt, mit 6 verflopften Ciern vevmijdht, eine Stunde ftehen gelajjen,
bann gang fein gevriihrt und in Sdymalz wie eine Omelette jehr langjam
auf betden Setten gebacten; heifp mit Bucer und Jinmunt bejtreut.

*

Reigmehl mit Frudtfaft, 1 Qtter Waffer, 125 Gramm JBucer,
bent Saft einer Citrone und dad abgeriebene der Sdale derfelben bringt
man zum Kochen, vithrt 125 Grvamm Reidmeh! mit /s Liter Waffer
dagu und (Rt e8 10 Minuten fodjen, alddann giept man 3 Cplifel
boll Avaf dazu.

*

Ditker Hivfdenkudyen, Mildh mit etwasd Butter wird gefocht, bann
jo biel Gried hieneingethan, daf ed einen Teig gibt. Wenn derjelbe glatt
ijt, ftellt man ihn um Crfalten Hhin, riihrt dann einige Cigelb binein
und die abgeftielten Rirfchen, julest den Cierjchnee, und bt den Kudjen
bet groBer Hibe im Ofen.

* :

Gefhlagene foure Mild, Ste muf zwet Tage alt fein, Wwitd

mit demt Rabhm gefcdhlagen, mit Sucder und Bimmet angerichtet.
*

Rhabarber-Rompott, 500 Gramm junge Rhabarberftengel werden
mit einem Tudje abgerieben (nicht gejchdlt) und in 1 Centimerer grofe
Stiicte gefdynitten. 250 Gramm Bucder und 1 ERlBffel voll Waffer
werden mit einem StiiE Jimmt ober Citronenjdhale 5 Minuten lang
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gefodht. Dann tverden leptere 3wei Buthaten wieber entfernt, der borher
mit fodjendem Waffer itberbrithte Mhabarber hinein gethan und zehn
Minuten gefodht. Dann gibt man 2 CRIOffel Citvonenjaft und 1 Blatt
eingemweichte rote Gelatine dagu und ridytet dad Kompott in die Kom-
pottjchale an.

*

Rhyabarber mit Reig, Cine Portion Reid wird gewajdjen, dann
mit gefalzenem, faltem Waffer gum Feuer gefept und entweder auf dex
Seite bed Herded ober im Selbjtfocdher iemlidh) weid) gefodht. Nba-
barberjtengel werden abgejd)idlt und tn 1—2 Centimeter lange Stifcte
gefdhnitten. Nun fod)t man fie mit genitgend SBucter und wenig Waffer
tweid), zieht den Meid davunmter, [dBt furze Beit fodjen und vidytet an.

*

Wafden vou farbigen Seidenftoffen. Man jdhdle einige vote Kar-
toffeln, jdnetde fie in feine Scheiben und i(tbergieBe jie mit einem Liter
fodjendem Waffer. Crfaltet wird bdiefed Waffer durd) ein Ffeined Tud)
filtriert, mit Ddevfelben Menge Weingeift verfeft und damit der 3u
- wajdjende Stoff — glatt auf eine weidje linterlage gebreitet — mitte(3

eined Sdywammesd red)t gleidhmdpig, jtridyweife abgerieben. Halb ge-
trodnet, wird er auf der Niictjeite gepldttet. :

*

Petrolenmfleden auf Marmor.  Cine Mijdhung von einem el
gefdhlemmten BimBjtein, einem Teil fein gepulvertem Kalf und el
Teilen Natrtum Carbonat wird mit Waijer 3u einer Pafte angeriihrt
und auf den Fleckt gejtricden, wo man diefelbe einige Minuten jtehen
lapt, um fie dann mit Wafjer und Seife wieder abzuwajdjen.

*

@ine wene Arf der Eievkonfervievung., Alle jur Konfervierung be-
jtimmten Cier werben zundd)jt duvd) gegenfeitiged Betlopfen auf Riffe
und Spriinge unterfud)t, hievauf etwa eine BVievtelftunde tn Walfer von
etiva 35 Grad Celjiud gelegt, jeder an der Schale anbaftende Schmuty
mit einem in Waffer getaucdhten Schwdammdyen entfernt, dann in be-
liebiger Babhl in einem Siebe, Mepe oder beffer [oje geflodhtenem Kovbe
fiinf Sefunden in {icdended Waffer gehalten und hernady jofort in faltem
LWaffer abgetiihlt. Nod). naf, werben bie Cler nmun auj ein reines,
leinened Tud) geflegt und an der Luft getvodnet. it etnem Tude
biirfen die Cier nidht abgetroctiet oder abgerieben werden. Sobald die
Eier trocen find, werden fie jofort in Kijten mit abjolut trodener Holz-
ajdje, Spreun, Hadjel, Holzwolle, Weizentleie verpactt und an fithlen,
dod) froftfreten Orten aufbewalrt.

Revattion und Verlag: Frou Elije Honegger in &t, Gallen,
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