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St. Ballen

Aweite Beilage 3u Lr. [ der Schweizer Srauen-Feitung.

Gefinnungstiiditigheif,

In diefes Lebens arg verwirrtem Treiben

Dem Guten ftets und fren dem Wahren bleiben,
Aidyt {tlavijd) huldigen dem Beift der Feit;

Um wahrer Sreiheit Hdhen 3u erflimmen,

Uidt mit dem Strom, nein, gegen ihn su {hwimmen,
Dies ift allein: Gefinnungstidytigleit! R, 8.

Rbgeriflene Gedanken.

@3 ift eines ber beften Jeidjen fitv einen Menjchen,
wenn fleine Qeute, vor allen Dingen fleine RKinvder,
aber audy einfache, arme Qeute, ja felbjt Tiere, Ber-
trauen und Buneigung zu ihm haben. Ginem Menjdjen,
ben Rinbder und Tieve nicht letben Ednnen, ift nidht zu
trauen. Aud) Frauen find ein guter Wertmejjer, voraus:
gefetst, baf fie felbft von guter Wrt {ind, fonft im
gerade umgefehrien Sinne. Der haufige Wmgang mit
fleinen Qeuten trdgt audy fehr zur Sufriedenbeit mit
dem Leben bei. Alle gropen Peffimijten haben fie ver-
achtet und an ben bedeutenderen Leuten, beren BVerfehr
fie fuchten, feine Wefriedigung gefunben.

/Gliid” von Prof. Dr. Kilty.

Rriiftigungsmittel,

Herr Dr. €. Sarmannin Weverfledf i, S fdhreidt:
#Dr. Qommel’s Hamatogen habe id) bei einer Patientin
mit Beginuender Lungenfdwindfudt und groger for-
perlicher Sdhwide, die eine Folge eined langen Kind-
bettfiebers tar, mit fehr giinftigem Grfolge angemwandt,
Der Appefit befferte fid jufefends, die Wlufarmut
nafm von Tag 3u Tag Adtlid) ab.“ Depots in allen
Apothelen. [955

Ein beriihmter Gelehrter
schrieb letzthin an sein Miindel: ,.Als

Gelehrter und als Vormund empfehle
“ich Ihnen, keinerlei Schminke zu ver-
wenden; gebrauchen Sie jeden
Morgen ein wenig Créme Simon,
und auf diese Weise konservieren Sie
Ihre Haut gegen jeden schidlichen Ein-
fluss.“ J. Simom, 13 rue Grange-
Bateliere, Paris. Goldemne Medaille Weltausstel-
lung Paris 1900. (H8%21X) 1676

@3 wird fo oft von WMiittern geflagt, fie finden

nidht dben feften Standpuntt, nodh die pajjenden
Worte und den richtigen Tom, um mit ihren
heranwad)fenden Sihnen und Tdcdhtern diejenigen
g;a en u befprechen, von deren ridhtiger Lojung das
ofgl be3 eingelnen Jndivibuum3d und dadjenige ber
Familie abhdngt, und fo wird bige dringende Beleh-
rung vielerortd der Jeit und dem Bufall itberlafien, in
der unbeftimmten Hofjnung, dap dad Leben mit feinen
Grfahrungen die nod) Unerfahrenen nady und nadh
fhon einfichtig madhen werde. Wllen diefen unficheren
Miittern follte da3 Bud) von Ridhard Fugmann in
die Hand gegeben werden,*) denn da wiirde ithnen dasd
Berjtdndnid aufgehen- fiir ihre Pfliht ald8 Crzieherin
und Leiterin ihrer heranwad)fenden Kinber; fie fdnbe
einen feften Boden, auf dem fie ftehen und auf weldem
fie ein fihered Fundament erjtellen fann fiir den Auj-
bau ber fittlihen und hygieinijdhen Begriffe und Lebens-
anfdyauung, bdie fie ithren RKindern eingupflangen bdie
Piliht hat. Jum grofen Segen mufp vad Bud) nament:
lid) aud) denen werben, die i) mit dem Gedbanfen an
die Griindbung einer Familie befajjen, und denen e3
ernft ift, durd) die Ghe ein ivealed Glitcf su bauen fiir
fih felbft, fiix bie Familie und fiir dag allgemeine

Woh! — fiir die Sufunft. Da3 Bud) ift ju besiehen

durd) die Erpedition bdiefed Blatted zum Preid von:
Fr. 2.25 brojdyiert [742
» 8.— gebunben.

*) Befprodhen tn Nr. 45 diefed Blatted.

. Fir Feinfdmeder, Gin erfahrener Kafer, der
feinem Beruf aud Gefundheitdriidtfichten nicht mehr
vorftehen fann, anerbietet fich, Privaten, feinen Pen-
fionen und PHotel3, wo prima rtitel verlangt und
gewiirbigt werben, da3 Befte in Rife ju befchaffen und
nad) Auftrag suzuftellen. Gang befonderd empfehlens-
wert find vorgiiglidhe Tilfiter Kd3chen, in Laiben ju
4!/3—b Rilo.  Haudjrauen, weldje ihren Tijdhgenojjen
einmal von {oldhem Rife vorgefest haben, werden nady-
her immer wieber ein fold)ed Kisdhen im Keller Halten
miiffen. Gefillige Offerten unter Chiffre ,Kenner”
werden fdynell beantwortet. [931

— -
L-Arzt I2 Spengler
Elektro-Therapie (neue)
Elektro-Nomeaeopathie ,, Sauter'
Naturheilkunde
Massage — Schwed. Xeilgymnastik.
Bodania Wolfhalden

885] Xt. Appenzell A.-Rh.

Sprechstunden :
an Werktagen 8-9 u. 11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Uhr;
von auswdrtigen vorherige Anmeldungen erbeten.
Telegrammadresse: Spenglerius, Wolfhalden.

Ceylon-Thee, i,

Wir empfehlen wunsere prdchtig ausgestatteten

Sinbanddeeken

als stets willkommene

Hiibsehe Gelagenheits- Gesechenke

Keine Blutarmut mehr!

Natiirlichstes, nachhaltig - wirkendes,
billigstes und fiir den Magen zutriglich-
stes Mittel gegen Blutarmut ist nach dem
Urteil medizinischer Autorititen

Inftoeteocknetes Ochsenfieisch.

kriftig, ergiebig und haltbar.

Originalpackung per engl. Pfd. per 12 kg
Orange Pekoe Fr. 450 Fr. 5.—
Broken Pekoe » 38.60 9 4—
Pekoe » 330 » 8.60
Pehoe Souchong » —— y 840
3 beste
China-Thee, i 844]

Souchong Fr. 8,60, Kongou Fr. 3.60 per 1j2 kg
Rabatt an Wiederverkiiufer und grossere Ab-
nehmer. Muster kostenfrei. [118

Carl Osswald, Winterthur.
B~ Nied bei Joh. Stadel n
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

n,

Kein_ Husten mehr

fir solche, welche die stirkends

PATE PECTORALE
von J. KLAUS in Locle

anwenden. Zahlreiche Médaillen.
40jahriger Erfolg. Mehr als 100
Zeugnisse v. Arzten u. Apothekern.

mu m] Schachteln werden per Winter in
. der Schweiz verbraucht.

&
S
=
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(£ 0089 H)

Schweizer Frauen-Zeitung a Fr. 2.—

Far die Kleine Well a , —. 60

Koch- und Haushaltungsschule & , —.60
Prompter Versand per Nachnahme.

Verlag und Expedition.

Neuartiges

bar.

teick- u. Hakelgarn

Seidig, weich, ausserordentlich stark und halt-

Stetsfort in vorziiglichster Qualitdt vor-
ritig bei [1022
/ Th. Domenig, Chur.

Eigene Fleischtrocknerei in Parpan,
1500 Meter iiber Meer.

Geschmackvolle, leicht aus-
fuhrbare Tolletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

mit der Unterhaltungsheilage ,,im B

Jihrlich 24 reich illustrierte Hefte mit
48farbigen quebildern, ubel\.:' 2800 lh]
unc

Anint

24 Schnittmusterbogen.

17. UTdry 1901

S Make-$
(Z/

Erspart viel Flickarbeit.
arbeiten und Tragen. Ein Versuch wird jedermann
iiberraschen und befriedigen. (Za1491g)

Lang - Garn nit Seidenglanz wird in
zwei Stirken und 46 Farben erstellt und ist seit
einem Jahr erprobt, in bereits 2000 Handlungen der
Schweiz erhiltlich. [996

Angenehmes Ver-

Preis d. ganz. Schachtel Fr. 1, d. balben 50 Ot
Verkauf in allen Apotheken.

91L

und anderen

IQ(lel Hautkranken

kann Dr. Liithy, Specialarzt, bestens
empfohlen werden. Auf briefliches
Verlangen und Beschreibung der
Flechten hat er meiner Frau im August
abhin Mittel gesandt, die ihr ausgezeichnete
Dienste leisteten. Sogleich trat Besserung
ein und nach Verbrauch der Medizinen vol-
lige Heilung. Mein Wunsch ist, dass or allen
Flechtenkranken bekannt werde. 85
Madiswyl, den 10. Dez. 1900.
Jak. Wiedmer, Gemeinderat.
Adresse: Dr. P. Liithy, Specialarzt, Ruegs-
auschachen, Emmenthal, Kt. Bern.

Jordan § Gie.
60 Bahnhofstr. 60
Ziirich.
Special-Geschiift fiir echte
Loden
engl. Chesiots — Covertgoat

Homespuns.  [o13
Maassanfertigung.
Ja?unm-undlaillen-l:nsluma
Genre tailleur) Mintel.
Annahme jeden Stoffes
" zur Verarbeitung.

130]

Nur echt;

Allein. Fabrikanten Miiller & Bernhard, Chur, erste schweiz. Hafercacao-Fabrik.

“

621)

Brutto gleich 60 —70 Stiick

10 Piun leicht fehlerhafter feinster
Coilettenseifen o

vergendet gegen Nachnahme von

6 F das Fabrikdepot der Parfimerie-
P. tabriken vou Rumpf u. Cie.

A.Heinzelmann, Ziirich | u. Riiden.

Nichts Besseres gibt es-

als eine Tasse

REINER HAFER-[:ACAO

Marke weisses Pferd

Ein unvergleichliches Cacaofriihstiick fiir Kinder, Erwach-

. sene,
empfohlen.

Blutarme und Magenleidende.

Aerztlich allgemein

in roten Cartons (27 Wiirfel — b4 Tassen) a Fr. 1.30

in roten Paqueten Pulverform do.

a Fr.1.20

e Magenkrampf. o

[
Seit einer Reihe von Jahren stellten sich regelmiissig alle 5 bis 8 Tage,
2—3 Tage dauernd Magenkrampf, Magenschmerz-Anfille mit Brechreiz ein. Die
ausserord. heftigen, driickenden Schmerzen hatten ihren Sitz in der Magengegend
und Herzgrube und strahlten von dort nach dem Unterleibe, Riicken und Kreuz aus
Als Vorboten zeigten sich vielfach Sodbrennen, Benommenheit des Kopfes u. Kopf-
sehmerzen. Ich habe vieles probiert, doch wurde es immer schlimmer, und konnte
ich wihrend der Anfille fast keine Speisenmehr ertragen. Schliesslich ist die Privat-
poliklinik in Glarus mirjzu Hilfe ggkommen und hat mich durch briefl. Behandlung
von dem schmerzhaften Magenleiden dauernd befreit. Um andern Magenleidenden
von dem Falle Kenntnis zu geben, verdffentliche ich dieses Zeugnis, welches dem
Thatbestande in jeder Beziehung entspricht. Riedtwiess, Herisau, den 7. Mirz 1900.
Peter Ackermann, Kiiser. @~ Die Echtheit der Unterschrift von Peter Ackermann
beglaubigt : Herisau, 7. Mirz 1900. Gemeindekanzlei Herisau. Der Gemeindeschreiber:
J. K. Schiess. “3mg Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glaras.

Vierteljdhrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:
,,Wiener Kinder-Mode‘
mit dem Beiblatte

»Fiir die Kinderstube‘
sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.

Als Begiinstigung von besonderm
Werte liefert die ,Wiener Mode* ihren
Abonnentinnen Schnitte nach Mass fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihrer
Familienangehorigen in beliebiger An-
zahl gratis gegen Ersatz der Expedi-
tionspesen unter (Garantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toilettestiickes ermig-
licht wird.

Abonnements nehmen alle Buchhand-
lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode*, Wien, I'V. Wienstrasse 19, unter
Beifiigung des Abonnementsbetrages
entgegen. [1024

Refurm-gginkleider

Damen una T6chter
1009] empfiehlt

essner- Baumann, St. Gallen.

F. HENNE

Schmiedgasse & und 10
St. Gallexn

empfiehlt fortwéhrend simtliche
frische Gemiise, als: Blumen-
kohl, Schwarzwurzeln, Spinat,
Endivien und Kopfsalat, Randich
und Karotten, Kohl, Blau- und
Weisskraut, Kohlrabi etc, ferner
alle Arten geddrrt. Obst u. Gemiise,
zugleich sédmtl. Konservengemiise
als Erbsen, Bohnen, Friichte etc.
Verschiedene Kise, nehst allen
Sorten frischem Obst. [1011
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Neu! vNeu.’

4 Brillant-Ocarina. &

Diese echte italienische Brillant-Ocarina
ist aus feinstém ital. Terracotta von einem
musikkundigen Specialisten aus freier Hand
gefertigt, wodurch ein herrlicher Fléten-

ton erzielt wird. Nach dem neuen Spiel-
qystem sind die schonsten Lieder, M#rsche,

Wnze und Opernmelodien ohne Notenkennta
nisse ganz leicht darauf spielbar. (Ueber-
all stiirmischer Beifall)) Das schonste
Musikinstrument der Neuzeit. Preis mit
Spielmethode mar Fr. 2.75 gegen Marken
franko, Nachnahme 20 Obs. mehr. Harmeo-
mnisch abgestimmte Brillant-Ocarinas
fiir Zusammenspielen: .Duett 5Fr., Ter-
zett Fr. 6. 50, Quartett 8 br (macht riesigen
Effekt). [1021

Fritz' Reinhardt
Berthastrasse 16° ‘Ziirieh Berthastrasse 16

OO(X)DOOOMOOO

Gestickte
Tull— u. Mousselme-

Vorhénge
8 En.gllsche Yorhang - Stoffe

~ Etamine =
Vorhanghalter

Q
‘§,
§ créme und weiss g
Q

(Za6 192)+ liefert bllhgst 898

Rldeaux Uersand @eschatft

- J. B.Nef

mm , Merkur', HERISAU.
D~ Muster franko. g
g Angabe der. Breiten erwiinscht.
T V1 I.

Bistcabonip vom Monke Conenono

& Fr.1.80 per Kilo franco

C. Cremonini, Neg.
Capolago-Generoso. [743

Fhuftrierte

Jabrlid) trsdmnen 28 Befte,

Preis 5 nur 30 Prennig.

Romane — Novellen — GErjiihlungen —
Humoresken — Bahlreidje allaenein ver-
findlid) qeldjriebene Artikel aus allen
Wiffensgebieten — ZTarbig iHuftvierte Auf-
Jite — Gine Fiille ein- und pweifeitiger
Blluftrationen — Farbige Runfbeilagen.

= Gine eyt deutfhe =
= Familien: Jeitfdrift. =

IS~ Das erfte Heft iff durd) jede WudhBand-
lung 3ur Rnficht u e\;bal‘fm ‘l“ i
= Absunements =
in allen Sortimentas und Kolportages
Budhandlungen, jowie bei
allen Poftanjtalten.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. fi. Toilette-Abfall-Seifen
(¢a. 80—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [846
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich,

2

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
% £T. Zwicky, Seidenzwirnerei u. Firberei, Wallisellen %

empfiehlt reichhaltige Auswahl
waschechte I-Iandstnck-Seide-%
wEFILOFLOSSE*

(221492 g) . Depot bei [991
Rudolf Osterwalder, Neugasse 49, St. Gallen.

%%W%%%%%%%%%%ﬁ%%

Der echt amerik. ,, RELTIABLIE¢-Petrol
Gas-Kochherd findet immer mehr Anklang. Wo
ein solcher steht, bildet derselbe die beste
Reklame, .

Seine Vorziige: Die villige Vergasung des
Petrols, die dusserst bequeme Handhabung mit

Ausschluss von Explosionsgefahr, besonders
" aber seine grosse Ersparnis (Verbrauch 1 Ltr.
pro Tag fiir 4—6 Personen) bei rauch- und ge-
ruchlosem Brand sind so auffillig, dass jede
Hausfrau, welche Wert auf ihre Kocheinrich-

tung legt, sofort iiberzeugt ist: (521
- Der ,,Reliable ist der beste und vorteil-
hafteste Kochherd der Gegenwart.

. Prospekte mil Prolsanualwn und Zeugnissen versendet gratis und franco die Generalverlrstung :

Schenk Konig & Co., Zirich V., Hottingerstrasse &
% = 4 Schreibbiicher -

fir Handwerker und Geschiftsleute
Hauptbuch, praktisch eingeteilt  Fr. 2. 50

%%%@%%%

g

Journal-Tagbuch w 2.—
Kassabuch , 1.50
Fakturenbuch ,,  1.80

Versende alle vier Biicher statt' zu Fr.'?. 80 zu nur Fr. 6. —.

A. Niederhé&auser, Schreibbiicherfabrik
Gg@{ [281 Grenchen. D]

RS - =&
Besser und beliebter

als .alle. Nachahmungen sind Maggi’s 3 Specialititen: Suppenrollen,
Suppenwiirze, Bouillonkapseln. Diese einheimischen Produkte em-
pfehlen sich durch hervorragende Qualitdt und Billigkeit. Stets frisch auf Lager
m allen Spezerei- und Delikatess-Geschiiften. 10

08°7 "1 Joyongaotdog =,

Flaum-Steppdecken-Fabrikation g
|

. . von 5
Carl Miller in Burgdorf.
Maschinenbetriecb mit eigenen patentierten Maschinen.
Milligete HBezugag uelle
fiir Flaum-Steppdecken in allen Genres und Stoffgatlungen.
Grosse Auswahl, gediegene, neue Dessins.
Reichhaltige Musterkollktion, sowie illustrierter Katalog und Preiscourant franko.

NB. Das Umarbeiten von Dilvet in Steppdecken
M wird prompt und billigst besorgt. T"hp 1on. 1\
I
(HL 4638 Q)

ges~ Husten- und Brustleidende

ﬁnden in den seit 40 Jahren verbreiteten Dr.J. J. Hohls Pektorinen ein vor-
ziiglich wirksames und von hervorragenden Aerzten vielfach empfohlenes, an- }
genehmes Hausmittel gegen Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh und Heiser- '
keit, sowie gegen Influenza, Engbriistigkeit und &hnliche Brustbeschwerden. |
Zu- beziechen mit Anweisung in Schachteln zu 80 Rp. und Fr. 1.20 durch die
Apotheken, ferner durch die in den Lokalblittern genannten Niederlagen r648

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jahrlichen Einkommen !
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh- i
rung auszulkommenvermag, zeigt Frl.Ida Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgawischen Haus- .
haltungsschule, auf Grund jahrelany gesammelter
Angaben und praktisch durchgeftthrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen !
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes. 1

Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobien Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr.1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,

speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stifteu. Zu beziehen durch die
Ea Frauen-Zeitung* in

1843

1. Versende. gegen Nachiahme : (O 6161)
Alpenbienenhonig von La Rosa od.

Oberengadin 4 Fr..3. 30 p. kg.
2. Poschiavohonig a.Fr. 2.560 p. kg.
3. Buchweizenhonig a Fr. 2. — p. kg.
4. Grossblumige Poschiavonelken in Ab-

legern' & 1 ‘Fr., 10 Stiick’ 8 Fr. .
Johs. Michael, Pfarrer [osn
in Brusio bei Poschiavo (Graubiinden).

~ Bienenhonig

schweizerischenBlitenhonig, |
verkauft mit Garantie fiir Echthelt
in Biichsen &1, 2 u. 4'2K1lo 3 Fr.240
per Kilo (499

Max Snlzberger, Horn ab.

2

>

P Reese’s . {
VB Backpulver
1.Ruchen,Gugolhopf,Backwerk,ate,
dnerkannt vorziegl. Ersalz fiir Hefe.
inDrogen-, Delikatess- u, Spezezeibandlungen..-
Fabrikniederlage bei Gar” . Schmifdt, Zirich.

029

. Zeugnis.
Herrn J. A, Zuber, Flawil, (Sﬁ Gallen)

Der Magneta-Stift, den Sie mir sandtén, ha
‘Wunder gewirkt.' Hatte ndmlidh 14 ’I’age Hnlt-
weh, dass ich’s kaum:aushalten konnte, und
in Zeit von 2 Tagen war-ich-vollig davon
befreit. . Auch hatte ich. oft, den Wadenkrampf;
auch von dem''ist ‘keine Spur mehr, geit ich
diesen Wunderstift trage.Danke Ihnen dsher
fiir Ihre Htilfe. Beiliegend erhalten Sie. 2 Fr«
fiir zwei_weitere Stifte, die. ich.an Bekannte
abgebe, dl& an Rheumatltums leiden (774

d.

Gegriindet

Erhaltlmh In Apotlwken ~Droguerien
und Spezereihandiungen (IHBQY) [890

—

Frauen- und Geschleghts-
krankheiten, -

 Periodenstorang, Gebar-

mutterleiden ..
werden schnell und: btlhx {(auch brlef-

) ohne Berufsstorung unter strengster
Dlskretlon geheilt von ¢

Dr. med. J. llﬂﬂlger

-

1 840 Ennenda.

geésetzlich ‘geschiltzt.

an tstu le Hygnem praktische
smilien- Mébel

alegant bequem und mehrfach  ver-
wendbar. P. Scheidegger, Bicker-
strasse 11, Ziirieh XXX, ‘bei der St; Jakobss,
kirche. (1004

Damen-, Herren-, Knaben-
GR SSTES SPFCIALGESCHAET oeR S HW;.Z}I

Homespun, Cheviots, Covercoat, Tusha ale.

Meterweise! Massanfertigung. * [917°
Feine Schneider-, eleg. Schneiderinnen- Arbeiten.
Pertige Jaquette- u. Taillen-Costime von 25 Fr, an.

3 litt 9 Jahre lang an manmkal‘arﬂ; und
tonnte nirgendd Lellung finden Bor 7 Monaten
wanbpte i) midh iﬁ)tim(dp nn Qt:m opp unbd wurde

burd) ben Gebrand) emer 4tvSdhentlichen Kur voll-
jtinbig geBeilt, jo daB ih mid jeltbem gang gejund
fithle, ARit danferfiilltem Derzenw empf:gie i® allen
Retdenden, fid) bon Heren J. J. oop imPeibde,
Holftein ein Bud) und ﬁtugcfd)ema Toftentos {cnbérr

3u Iajjen,
‘{Emu Sdjonenberger:Seitetle, Safran-
gaffe, Nv. 2, Sdhaffhanjen.




	Zweite Beilage zu Nr. 11 der Schweizer Frauen-Zeitung

