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st. (Bönen gmeite Beilage 3U XZr. \\ Oer 3<X)wtt$ex ^rauen^ettung. \7.1mr5 m
®Brtnnun00tûrfîttgtieit.

3n itefes Eebens org perroirrtem Œreiben
Dem <5uten ftets unb (reu bem ÏDal)ren bleiben,
ïîid)t fflat>i|d) ijulbigen bem (Seifl ber §eit ;

Ilm magrer jreiljeit Ejötjen 3U erFIimmen,
Xîirfjt mit bem Strom, nein, gegen ü)tt 3U fdjmimmen,
Dies ift allein: (SefinnungstiidjiigTeitl sä. st.

HbgEtiflenE ©BbanUBtt.
@§ ift etnei ber beften 3eid)en für einen DJiettfdjen,

roenn tleine Sente, nor allen ®ingen fleine Kitroer,
aber aud) einfache, arme Seute, ja felbft Siere, S8er=

trauen unb Zuneigung ju iljtn Ijaben. ©inem 9Jlen[d)en,
ben Kinber unb ätere nidjt leiben lönnen, ift nicfjt ju
trauen. 3lud) grauen finb ein guter SBertmeffer, t>orau§=
gefegt, bafi fie felbft won guter Slrt ftnb, fonft im
gerabe umgefeljrten Sinne. ®er tjäufige Umgang mit
fleinen Seuten trägt aud) fet)r jur 3ufriebenf»eit mit
bem Seben bei. 2lEe großen ißeffimiften f)aben fie oer=
achtet unb an ben bebeutenberen Seuten, beren 93erfef)r
fie fugten, leine SSefriebigung gefunben.

„©liicf" bon $rof. 35r. §iltQ.

Ürnftipnptnittd
§err |»r. f. |>atmannin 28e»erßebt i. fdjreibt:

„®r. §ommel'8 hämatogen babe id) bei einer Ißatientin
mit beghtnenber efungenfdjtoitttn'utfif unb großer £ör=

perlicber ©d)tt)äd)e, bie eine golge etne» langen Khtb=
bettfieber» mar, mit febr günftigem ©rfolge angemanbt.
Per Jlppetit belferte ft(fi jufeflettbs, bie 23futarmut
ttoÇm non j|ag ju j£ag mtttd) ab." Sepot« in allen
Slpotbefen. [955

Ein berühmter Gelehrter
schrieb letzthin an sein Mündel : ,,Als
Gelehrter und als Vormund empfehle

'ich Ihnen, keinerlei Schminke zu
verwenden ; gebrauchen Sie jeden
Morgen ein wenig Crème Simon,
und auf diese Weise konservieren Sie
Ihre Haut gegen jeden schädlichen Ein-
fluss." J. Simon, 13 rue Grange-

Batèliere, Paris. Goldene Medaille Weltausstellung
Paris 1900.

wirb fo oft non SDÎûttern geflagt, fie finben
nidjt ben feften ©tanbpunft, ttod) bie paffenben
SQSorte unb ben richtigen Jon, um mit ipren

beranroad)fenbeti ©öfjtten unb Slödjtern biejenigen
grageit ju befpredjen, non beren richtiger Söfung baë
ffläobl be§ einzelnen gnbioibuum§ unb ba§jenige ber
gamilie abhängt, unb fo rnirb biefe bringenbe 9Selet)=

rung oielerortâ ber ßeit unb bem gufall überlaffen, in
ber unbeftimmten Hoffnung, bafs ba§ Seben mit feinen
©rfabrungen bie nod) Unerfahrenen nad) unb nad)
fd)on einfidjtig maiden merbe. 2lHen biefen unfidjeren
SHüttern fotlte ba§ S8ud) oon DUdjarb gugmann in
bie ßanb gegeben roerben,*) benn ba mürbe ihnen bai
SBerftänbnii aufgehen für ihre ißflidjt ali ©rjieljertn
unb Seiterin ihrer Ijeranroadjfenben Kinber; fte fänbe
einen feften Söoben, auf bem fie ftehen unb auf roeldjem
fte ein ftdjerei gunbament erftetlen tann für ben 3luf=
bau ber fittlidjen unb hpgieinifdjen SSegriffe unb Sebeni*
anfçhauung, bie fie ihren Ktnbertt einjupflanjen bie

^flidjt hat. 3um großen ©egen muh bai 93udj nament5
lieh aud) benen roerben, bie fid) mit bem ©ebanfen an
bie ©rünbung einer gamitie befaffen, unb benen ei
ernft ift, burd) bie ©f)e ein ibealei ©lüd ju bauen für
ftd) felbft, für bie gamilie unb für bai allgemeine

Söohl — für bie ßufunft. ®ai ®ud) ift ju beziehen
burd) bie ©rpebition biefei S3lattei jum s-ßreii oon:

gr. 2.25 brofdjiert [742

„ 3.— gebunben.

*) ®efptocf)ftt lit SÄt. 45 btefeä SBlatteä.

geiuftftmetfer. ©in erfahrener Küfer, ber
feinem SSeruf aui ®efunbheitirücffid)ten nid)t mehr
oorftehen tann, anerbietet ftd), Srioaten, feinen tßert-
fionen unb £>oteli, roo prima ulrtitet oertangt unb
geroürbigt roerben, bai Söefte in Safe ju befdjaffen unb
nad) Auftrag jujuftellen. ©anj befonberi empfehlend
roert finb oorjüglidje SEilftter Säicben, in Saiben ju
472—5 Kilo, ßauifrauen, welche ihren îifdjgenoffen
einmal oon folgern Kafe oorgefeht haben, roerben nach5
her immer roieber ein foldjei Käid)en im Keller halten
müffen. ©efäUige Offerten unter ©fpff« „Kenner"
roerben fchnell beantwortet. [931

JL-fyst M SpQngiQr
Elektro-Therapie (neuej

Elektro-Jtomœopaihie auter"
JYaturheil/çunde

passage — Schwed. Heilgymnastik.

Bodania
885]

WolfHaiden
Ht. Appenzell

Sprechstunden :
an Werktagen 8-9 u. 11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Lhr;
von auswärtigen vorherige Anmeldungen erbeten.

Telegrammadresse: Spenglsrius, Wolfhaiisn.

CcC®3CD 6

CEYLON TEA
Ceylon-Thee, sehr fein

schmeckend

kräftig, ergiebig und haltbar.
Originalpackung per engl. Pfd. per >/2 kg

Orange Pekoe Fr. 4.60 Fr. 5.—
Broken Pekoe „ 3.60 „ 4.—
Pekoe „ 3.30 „ 3.60
Pekoe Souchong „ —„ 3.40

China-Thee,
Souchong Fr. 3.60, Kongou Fr. 3.60 per '/2 kg

Babatt an Wiederverkäufer und grössere
Abnehmer. Muster kostenfrei. [718

Carl Osswald, Winterthur.

WW Niederlage bei Joh. Stadelmann,
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

Kein fjusten mehp

für solch«, «alche die eterkendi

PATE PECTORALE
von J. KLAUS in Locle

anwenden. Zahlreiche Médaillen.
40jähriger Erfolg. Mehr als 100
Zeugnisse t. Ärzten u. Apothekern.
Uli) nnn Schach,e,n *Brdan P*r Winter in
IUU.UUU der Schwei! verbieucht.

Preis d. ganz. Schachtel Fr. I, d. halben 50 CL

Verkauf in allen Apotheken.

kebten und anderen
fiautkrankenrV kann I>r. Lüthy, Specialarzt, bestens

W empfohlen werden. Auf briefliches
W Verlangen und Beschreibung der

Flechten hat er meiner Frau im August
abhin Mittel gesandt, die ihr ausgezeichnete
Dienste leisteten. Sogleich trat Besserung
ein und nach Verbrauch der Medizinen völlige

Heilung. Mein Wunsch ist, dass er allen
Flechtenkranken bekannt werde. [858

Madiswyl, den 10. Dez. 1900.

Jak. Wiedmer, Gemeinderat.
Adresse : Dr. P. Llithy, Specialarzt, RUegs-

auschachen, Emmenthal, Kt. Bern.

üordan $ ßie.
60 Bahnhofstr. 60

ZUrich.
Special-Gesckäft fiir echte

Loden
engl. Clietiots — Covertcoat

Homespuns, [eis
Maassallfertigung.

Jaquette- und Taillen-Costume
(Genre tailleur) Mäntel.

Annahme jeden Stoffes
zur Verarbeitung.

IA Pfund Brutto gleich 60-70 StUck
1U A 1 llliti leicht fehlerhafter feinster

Coikmnscikn >•>

versendet gegen Nachnahme von
/? D-p das Fabrikdepot der Parfümerle-

U 11 fabriken von Rumpf u. Cie.

A.Heinzelmann, ZUrich I u. Rüden.

Wir empfehlen unsere prächtig ausgestatteten

Sinbanddeeken
als stets willkommene

Hübsehe Gelegenheits- Geschenke
Schweizer Frauen-Zeitung h Fr. 2. —
Für die Kleine Welt à „ —.60
Koch- und Haushaltungsschule à „ —.60

Prompter Versand per Nachnahme.

Keine Blutarmut mehr!
Natürlichstes, nachhaltig wirkendes,

billigstes und für den Magen zuträglichstes
Mittel gegen Blutarmut ist nach dem

Urteil medizinischer Autoritäten

844] Verlag und Expedition.

IVeuartiges
Mako-Strick- u. Häkelgarn

Seidig, weich, ausserordentlich stark und haltbar.

Erspart viel Flickarbeit. Angenehmes
Verarbeiten und Tragen. Ein Versuch wird jedermann
überraschen und befriedigen. (Zäl49ig)

Lang - Garn mit Seidenglanz wird in
zwei Stärken und 48 Farben erstellt und ist seit
einem Jahr erprobt, in bereits 2000 Handlungen der
Schweiz erhältlich. [996

ges eU\'^

Nichts Besseres gibt es
als eine Tasse

Reiner Hafer-Cacao

130]

Nur eclt:

Marke weisses Pferd
Ein unvergleichliches Cacaofrühstück für Kinder, Erwach-
sene, Blutarme und Magenleidende. Aerztlich allgemein
empfohlen.

in roten Gartons (27 Würfel 54 Tassen) à Fr. 1. 30
in roten Paqueten Pulverform j do. à Fr. 1. 20

IS

Stetsfort in vorzüglichster Qualität
vorrätig bei [1022

Th. Domeilig, Chur.
Eigene Fleischtrocknerei in Parpan,

1500 Meter Uber Meer.

Allein. Fabrikanten MUller & Bernhard, Chur, erste sehweiz. Hafercaeao-Fabrik.

i

Magenkrampf.
621] Seit einer Reihe von Jahren stellten sich regelmässig alle 5 bis 8 Tage,
2—3 Tage dauernd Magenkrampf, Magenschmerz-Anfälle mit Brechreiz ein. Die
ausserord. heftigen, drückenden Schmerzen hatten ihren Sitz in der Magengègend
und Herzgrube und strahlten von dort nach dem Unterleibe, Rücken und Kreuz aus
Als Vorboten zeigten sich vielfach Sodbrennen, Benommenheit des Kopfes u.
Kopfschmerzen. Ich habe vieles probiert, doch wurde es immer schlimmer, und konnte
ich während der Anfälle fast keine Speisen mehr ertragen. Schliesslich ist die
Privatpoliklinik in Giarus mirjzu Hilfe gekommen und hat mich durch briefl. Behandlung
von dem schmerzhaften Magenleiden dauernd befreit. Um andern Magenleidenden
von dem Falle Kenntnis zu geben, veröffentliche ich dieses Zeugnis, welches dem
Thatbestande in jeder Beziehung entspricht. Riedtwiess, Herisau, den 7. März 1900.
Peter Ackermann, Käser. IUP" Die Echtheit der Unterschrift von Peter Ackermann
beglaubigt : Herisau, 7. März 1900. Gemeindekanzlei Herisau. Der Gemeindeschreiber:
J. K. Schiess. "VU Adresse : Privatpoliklinik Giarus, Kirchstrasse 405, Giarus. I

Geschmackvolle, leicht aus¬
führbare Toiletten,

Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode
mit der Unterhaltungsbeilage „Im Boudoir".
Jährlich 24 reich illustrierte Hefte mit
48 farbigen Modebildern, Uber 2800
Abbildungen, 24 Unterhaltungsbeilagen und

24 Schniltmusterbogen;

Vierteljährlich: K.3.— Mk.2.50
Gratisbeilagen :

„Wiener Kinder-Mode"
mit dem Beiblatte

„FUr die Kinderstube"
sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.
Als BegUnstiguDg von besonderm

W erte liefert die .Wiener Mode" ihren
Abonnentinnen Schnitte nach Mass fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihrer
Familienangehörigen in beliebiger
Anzahl gratis gegen Ersatz der
Expeditionspesen unter Garantie fUr tadelloses

Passen, wodurch die Anfertigung
jedes Toilettestuckes ermöglicht

wird-
Abonnements nehmen alle Buchhandlungen

und der Verlag der „Wiener
Mode", Wien, IV. Wienstrasse 19,unter
Beifügung des Ahonnementsbetrages
entgegen. [1024

Reform Beinkleider
für

Damen und Töchter
1009] empfiehlt
Olt$$ntr'Baumann, St. Ballen.

Schmledgasse 6 und 10

Mm I «*-*empfiehlt fortwährend sämtliche
frische Geiniise, als: Blumenkohl,

Schwarzwurzeln, Spinat,
Endivien und Kopfsalat, Randich
und Karotten, Kohl, Blau- und
Weisskraut, Kohlrabi etc, ferner
alle Arten gedörrt. Obst u. Gemüse,
zugleich sämtl. Konservengemüse
als Erbsen, Bohnen, Früchte etc.
Verschiedene Käse, nehst allen
Sorten frischem Obst. [1011

St. Gallen Zweite Beilage zu Nr. der Schweizer Frauen-Ieitung. f?.März I!)0f

Gestnnungstüchtigkeik.

In dieses kebens arg verwirrtem Treiben
Dem Guten stets und treu dem wahren bleiben.
Nicht sklavisch huldigen dem Geist der Zeit;
Um wahrer Freiheit Höhen zu erklimmen,
Nicht mit dem Strom, nein, gegen ihn zu schwimmen,
Dies ist allein: GestnnungstitchiigkeitI R. K,

Abgerissene Gedanken.
Es ist eines der besten Zeichen für einen Menschen,

wenn kleine Leute, vor allen Dingen kleine Kinder,
aber auch einfache, arme Leute, ja selbst Tiere,
Vertrauen und Zuneigung zu ihm haben. Einem Menschen,
den Kinder und Tiere nicht leiden können, ist nicht zu
trauen. Auch Frauen sind ein guter Wertmesser, vorausgesetzt,

daß sie selbst von guter Art sind, sonst im
gerade umgekehrten Sinne. Der häufige Umgang mit
kleinen Leuten trägt auch sehr zur Zufriedenheit mit
dem Leben bei. Alle großen Pessimisten haben sie
verachtet und an den bedeutenderen Leuten, deren Verkehr
sie suchten, keine Befriedigung gefunden.

„Glück" von Prof. Dr. Hilty.

Kräftigungsmittel.
Herr Dr. K. Sarmann in Aeverstedt i. K schreibt:

„Dr. Hommel's Hämatogen habe ich bei einer Patientin
mit öeginnender Lungenschwindsucht und großer
körperlicher Schwäche, die eine Folge eines langen Kind-
bettficbers war, mit sehr günstigem Erfolge angewandt.
Der Appetit besserte sich zusehends, die ZZlutarmut
nahm von Hag zu Hag sichtlich ab." Depots in allen
Apotheken. s955

üi» I»4>iii,i„ftr
scbried lstatbin an sein klündel: ,.ais
Oelekrter unà als Vormund smxkebls

'ieb Ibnsn, keinerlei Lebininke ?u vsr-
wenden; K«ll»r»n,vl»vi» jeden
borgen sin wenig Orvin«
und auk cliess IVeise konservieren Lie
lirre Laut gegen jeden sebädliebsn kin-
lluss." A. 13 rne Orange-

katèliere, Paris. <M«i«ivi»v »edaiils tVsltausstsl-
lung Paris INVO.

^s wird so oft von Müttern geklagt, sie finden
nicht den festen Standpunkt, noch die passenden
Worte und den richtigen Ton, um mit ihren

heranwachsenden Söhnen und Töchtern diejenigen
Fragen zu besprechen, von deren richtiger Lösung das
Wohl des einzelnen Individuums und dasjenige der
Familie abhängt, und so wird diese dringende Belehrung

vielerorts der Zeit und dem Zufall überlassen, in
der unbestimmten Hoffnung, daß das Leben mit seinen
Erfahrungen die noch Unerfahrenen nach und nach
schon einsichtig machen werde. Allen diesen unsicheren
Müttern sollte das Buch von Richard Fugmann in
die Hand gegeben werden/) denn da würde ihnen das
Verständnis aufgehen für ihre Pflicht als Erzieherin
und Leiterin ihrer heranwachsenden Kinder; sie fände
einen festen Boden, auf dem sie stehen und auf welchem
sie ein sicheres Fundament erstellen kann für den Aufbau

der sittlichen und hygieinischen Begriffe und
Lebensanschauung, die sie ihren Kindern einzupflanzen die
Pflicht hat. Zum großen Segen muß das Buch namentlich

auch denen werden, die sich mit dem Gedanken an
die Gründung einer Familie befassen, und denen es

ernst ist, durch die Ehe ein ideales Glück zu bauen für
sich selbst, für die Familie und für das allgemeine

Wohl — für die Zukunft. Das Buch ist zu beziehen
durch die Expedition dieses Blattes zum Preis von:

Fr. 2.25 broschiert f?42

„ 3.— gebunden.

y Besprochen in Nr. 45 dieses Blattes.

Für Feinschmecker. Ein erfahrener Käser, der
seinem Beruf aus Gesundheitsrücksichten nicht mehr
vorstehen kann, anerbietet sich, Privaten, feinen
Pensionen und Hotels, wo prima Artikel verlangt und
gewürdigt werden, das Beste in Käse zu beschaffen und
nach Auftrag zuzustellen. Ganz besonders empfehlenswert

sind vorzügliche Tilstter Käschen, in Laiben zu
4'/s—5 Kilo. Hausfrauen, welche ihren Tischgenossen
einmal von solchem Käse vorgesetzt haben, werden nachher

immer wieder ein solches Käschen im Keller halten
müssen. Gefällige Offerten unter Chiffre „Kenner"
werden schnell beantwortet. s931

/s

Âs^/ro-Ho7No?0/0aà's „haul's?'"

sss/

an S-S a. 11-12 là, an Sonntagen 1-2 Là/
von aitsaàêtFen AnmekànAen evbàn.

Istsgrammadrs»»».» SxenAl«i'«,, Wot/datd«,.

MMM
sokiiisekeQâ

krâktt?, vrxisdix unà kaltdar.
OrixiQàìvsâuvx per svxl. ?k<1. per >/2 kg

Orangs ?oìoo k'r. 4.5V k'r. 5 —
Lroken ?vàoo „ 3.60 „ 4.—
?àov „ 3.30 „ 3.60
?sìiov Souodvlls ,» —.— „ 3.40

Louokovs ?r. 3.60. XonAvu ?r. 3.60 per l/s kg

Lai-I vsswalä, Uiàtliûi'.
WM" Fleckerl»?« dei Sìacislmanr»,

àrmord»r»s. àlterxasss 31, 8i. (-allsn».

husten mà
lit «ilciii. »»Icli« öi, «lâàil,

von s. XhàUZ in loels
aavsadoa. 2adlroiodo dlsäaUIva.
40iädrixsr kikolg. Ilodr »Is li>0
2oaxmsse v. àtoa u. Xpotdàsrv.
Illll NNN Scl^ckleln ...ösn p,. s/innr ».
Illll.Illlll Scr.vr
kr«à 4. xsar ààiile! fr. h 4 ds!d«> 50 ft

Vsrtaak w »Usa kxotbvà.

'leckten untl anderen
Sautkranken

^ kann vr. Lpsoiaìarsì, d«3ìen3
M smpkoklen ^srâsn. àt drivüiodee^ Verlausen und Beeokrsidnns der

Xlsoktsn kat er meiner Xran im àsn3t
addin Zckittel sssandt. die iiir ane^e^eieknste
Dienet« leietstsn. sosleivtl trat öeeesruns
sin nnd naok Verdranvk der Idedisinsn völ-
lixs Dvilunx. Nein ist, daee er allen
Dlsetitenkranksn dàannt ^ vrds. l858

den 10. De2. 1900.

ieâiner, Demeindsrat.
^drv33v: Dr. Lpvoialar^t, küogs-

ausokaoksn, Dmmentdal, Xt. Bern.

Zorâan ^ Lie.
so kâknliolstr. so

/Uriel,.
Speàl-KssÂàkt kilr sedl«

sngl. LiiStiots — iîoisrleozl
ÜWSZPWZ. ssia

ZI»»ss»áotIxuox.
0zqsà>miIIs!l!sn-l!>>slWS

(lîenre tüillklir) kilàntsl.
^.nnadme ^'edvn Ztekiee

2ur Verardeitun^.

l0 ?lnnkl brutto gleivk 6l>—70 8tüek
lv li lllllll leiobt feblerliakter feinster

collettenzeiten >

vsrssnâsd Zsgsn Haolanatims von
/? Dv, à kàMepot à kârkUwme-

D ^ I » kàiksii vau ltumps u. Lie.
/iiriob I u. Niillen.

lf'»> e»np/>l»/en »nsere xvâcà'A aasAeàttoten

ais «lots w,Mo»nntene

à à. 2. —
â»' âe Mett à „ —60

ttnck à „ —.60

— àonrxier pevànnci pev iVaci,na^me. —

Xà klàui >»à!
dlatürliobstss, naellbaltig virkeuàes,

billigstes unà kur llsa klagen sutrâglieb-
stss klittel gegen Slutarinut ist naeb clem
llrteil meàinisebsr Autoritäten

844s uncîi 5x>osck///on.

wilîll- II. liàklgîli'il
Lsiâix, wsiob, ausssroràsntliob stark und kaltbar.

Lrsxart viel pliokardeit. àllgsnekmes
Verarbeiten und prägen, bün Versneb wird jedermann
überrasoken nnd befriedigen. s/à 1491g)

mit wird in
2wsi Stärken nnd 48 parken erstellt und ist seit
einem labr erprobt, in bereits 2ll(X) Handlungen der
Lebweiz: erkältlieb. s996

Iês

Mckts Kesssros ssibt os
sis sins T'ssss

130 s

M à

H/ai'à ««äse« r^e^tî
pin unverglsickliekes Laeaokrübstnek kür kinder, prwaek-

.sens, ölutarme und Nagenleidende. lter^tliek allgemein
empkoklen.

in roten llartons (27 Würfel — 54 passen) à Pr. 1. 30
in roten pagneten Pulverform i do. à Pr. 1. 20

18

Ststskort in vor2Ügliekster Qualitätvor-
rätig bei s1022

1K. vvmvuiK, 0kui
pigene ssleisoktrooknsrei in parpan,

1500 Klvter über illeer.

Allein, padrikanten Alliier ck Lvrnkard, llknr, erste sàeir. ilessrlî-eee-k-briii.

621s Seit einer ltsiks von lakrsn stellten sieb regelmässig alle 6 bis 8 Page,
2—3 Page dauernd Aagvnkrampf, Zlagknsvbinerîi-^nkîlllo mit Lrevbrà ein. Die
ausssrord. bektigen, drüekenden Sebmer/en batten ibrsn Sit? in der Klagengegend
und Herzgrube und strablten von dort naeb dem Ilntsrlsibe, küeken und Kren? aus
àls Vorboten Zeigten sieb vielkaeb Sodbrennen, Lenvmmenbeit des Kopfes u. Kopf-
svdmsrsen. leb babs vieles probiert, doeb wurde es immer seblimmer, und konnte
ieb wakrsnd der anfülle tast keine Speisen mebr ertragen. Lebliesslied ist die privat»
pollklintk in t-liarns mirZ?u Hilfe gekommen und bat mied dureb brisll. Lekandlung
von dem scbmer?baktsn Klagenleiden dauernd befreit. Ilm andern blagenleidsndsn
von dem palls Kenntnis ?u geben, verökkentliebe ieb dieses Zeugnis, wslcbes dem
Ibatdestands in jeder Leaiskung sntspriekt. liiedtwiess, Ilerisau, den 7. klär? 1900.
Peter aekermann, Käser. IWP' Die kebtbsit der llntersekrikt von Peter aekermann
beglaubigt : Ilerisau, 7. Klär? 1900. kemsindekan?lei Ilerisau. 0er Ksmeindssebrsiber:
1. k. Sebiess. ^BE adresse: krivatpolikilnik Klaras, kirobstrasss 405, bliarns. >

tZoscztimaokvolts, Islobt aus-
fübrbars Doltstton,

Vornsbrnstos IVIodsnvtatt

V/isner )^oclö
mit àr II»tâitMg»dàx« „Im kouiloir".
dällrlivd 24 l eioii itlustrivrtv tlskt« mit
48karbissn àloàvbitclvrn, Ubsr îS00 tìb-
dllvunzsn, 24 tinIsrkaUungsbeüagon nnct

24 ScdnIItmuitsrdogon^

Vierteljäbrüvb: X.3.— — Illk.2.50
kratisboitasvn:

„lViener Itiniivr-illode"
mit dem Svidlatte

„für die Kinderstube"
sowie 4 gro»»», tarvlgs itlo<lonp»n»r»msn.

Sobnitts naeb Illass.
als kesUnstigun« von kosondsrm

Ä srto liokort die.VVionor àlodo" ikron
itdonnontlnnsn goknittv naà dlass kilr
idron gixonon godart nnd don idrvr
pamitionansstiörison In dsllsdlgsr Nn-
l»KI gratis soson lilrsat? dor IZxpodi-
tionsposon nntor (larantio kUr tadoi-
losos passen, vodurok div àlorti-
«uns jodos loilottostUvkos ormös-
iivdt wird-

ttdoananisntz nobmon alto önodliand-
Inngon nnd der Vorlax der „WIsnsr
Illods", Wien. IV. VVionstrasso lg,nntor
Loiküxnnx dos avonnsniontsbotraxos
sntxoxon. fti>24

kàin KMIà
für

vamsn unâ
1003s ornpkisült
Aessner-Laumann, 5t. Lallen.

îàisilMîo ö illill III

iWî» T»i »»
empüeblt kortwäkrsnd sauitiiebe
krisebv bleinllse, als: ölumen-
kobl, Sckwar?wur?eln, Spinat,
kndivisn und Kopfsalat, llandieb
und Karotten, kobl, klau- und
iVsisskraut, koklrabi ete, ferner
alle arten gedörrt. Obst u. Osmüse,
?ugleiek sämtl. konser vengsmüss
als krdssn, lloknen, prüebts ete.
Versebiedens käse, nebst allen
Sorten krisebsm Obst. s1011



j&rfthiciicr JfrauEix-Jethwg — Blätter für &eu I|änglicfictt Kreis

Neu Neu!

Brillant-Ocarina.
Diese echte italienische Brillant-Ocarina

ist aus feinstem ital. Terracotta von einem
musikkundigen Specialisten aus freier Hand
gefertigt, wodurch ein herrlicher F itt teuton

erzielt wird. Nach dem neuen Spiel-
system sind die schönsten Lieder, Märsche,
Tänze und Opernmelodien ohne Notenkenntnisse

ganz leitht darauf spielbar. (Ueberau
stürmischer Beifall.) Das schönste

Musikinstrument der Neuzeit. Preis mit
Spielmethode nur Fr. 9. 75 gegen Marken
franko, Nachnahme 20 Cts. mehr. Harmonisch

abgestimmte Brillant-Ocarinas
für Zusammenspielen:.Duett 5Fr., Terzett

Fr. 6. 50, Quartett 8 Fr. (macht riesigen
Effekt). (1021

Fritz Reinhardt
Berthastrasse 16 Zürich Berthastrasse 16

lOOQOOaOOQOOOQOOOO
«Jestii'k te sc

Tüll- u. Mousseline-

Vorhänge
g Englische Vorhang - Stoffe

8 «Etamiiit« 8
g Vorhanghalter g
Q crème und weiss Q
^ (Za(; i9^i liefert billigst [«98 5

Rideaux-ücrsand - Geschäft g

J.B.Nef §
zum „Merkur", HERISAU. o

JOCT Muster franko. U

q Angabe der Breiten erwünscht, g
Scxxxcxxxxxxxxxxx»
Einuluiig von Muts Sstsmi

à Fr. 1.80 per Kilo franco
C. Cremonini, Neg.

Capolago-Generoso. [743

Jährlich erscheinen 2$ Reite.

Preis Bett nur 30 Pfennig.
Romnne — iloufllfit — «rjcil|lmtgen —
iumoreslseii — jlalflreidje allgrnieiu ocr=
Itiinblid) gefdjuebene Artikel nus nlleu
RJiffensgebieleit — $nrbig iUuftrierte Huf*
fät?e — tëine fülle ein= unb pueifeiligev
SUultrntionen —Jparbige fum|lbeil«geii.

®ivtc Ed)t ï>Flttfri|E

ïamilien=3eitftt)rift.
3>ns erde Jneft iß bureb jebe 3Sud)ban5-

fung jut anficht ju erÇaffen. "W
I in a(le

Jlboitnrmrttts
aßen (Sortiments* unb Kolportage«

SBucïjfjanbïungen, fotoic bei
aßen ißoftanftalten.

F.Zwicky, Seidenzwirnerei u. Färberei, Wallisellen
empfiehlt reichhaltige Auswahl

waschechte Handstrick-Seide
„FILO FLOS S E''

(Zàl492g) Depot bei [991

Rudolf Osterwalder, Neugasse 49, St. Gallen.

Der echt amerik. RKIiiAHLE" -PetroI

Gas-Kochherd findet immer mehr Anklang. Wo
ein solcher steht, bildet derselbe die beste
Reklame.

Seine Vorzüge: Die völlige Vergasung des
Petrols, die äusserst bequeme Handhabung mit
Ausschluss von Explosionsgefahr, besonders
aber seine grosse Ersparnis (Verbrauch 1 Ltr.
pro Tag für 4—6 Personen) bei rauch- und
geruchlosem Brand sind so auffällig, dass jede
Hausfrau, welche Wert auf ihre Kocheinrichtung

legt, sofort überzeugt ist: [521

Der „Reliable" ist der beste und
vorteilhafteste Kochherd der Gegenwart.

Prospekte mit Preisangaben und Zeugnissen versendst gratis end franco die Generalvertretung :

38.

&
Schenk-König & Co., Zürich V.,
%

4 Schreibbücher
für Handwerker und Geschäftsleute

Hauptbuch, praktisch eingeteilt Fr. 2. 50

Journal-Tagbuch „ 2. —
Ka^sabuch „ 1.50
Fakturenbuch „ 1.80

Versende alle vier Bücher statt zu Fr. 7. 8© zu nur Fr. 6. —.

A. Niederhäuser, SchreibMcherfaMk
[281 Grenchen.

Besser und beliebter
als alle Nachahmungen sind Haggi's 3 Speeialitäten: Suppenrollen,
Suppenwürze, Bouillonkapseln. Diese einheimischen Produkte
empfehlen sich durch hervorragende Qualität und Billigkeit. Stets frisch auf Lager
m allen Spezerei- und Delikatess-Geschäften. [1047

ee>

QO

Flaum - Steppdecke n-Fabrikation
von

Carl Müller in Burgdorf.
Maschinenbetrieb mit eigenen patentierten Maschinen.

ÜilligMte IE«'V ai « «' «-
für Flaum-Steppdecken in allen Genres und Stoffgattungen.

Grosse Auswahl, gediegene, neue Dessins. [647

Reichhaltige Musterkollektion, sowie illustrierter Katalog und Preiscourant franko.

Tolanlwin NB. Das Umarbeiten von DUvet in Steppdecken TcIcilllAII.leiepnon. • d oromDt und billigst besorgt. 1 y

(H 4638 Q)

Für 6 Franken
versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. fl. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leicht beschädigte Stücke der
feinsten Toilette-Seifen). [846

Bergmann & Co., Wiedikon-Zürich.

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jährlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und genügender Ernährung

auszukommenvermag, zeigt Frl.lda Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgauisclien
Haushaltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und praktisch durchgeführter
Haushaltungsbüdgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Küche des Mittelstandes.
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem
vierwöchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Büchlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 beträgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Töchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expedition der „Schweizer Frauen-Zeitung" in
St. Gallen. /843

1. Versende gegen Nachnahme : (OF 6161)

Alpenbienenhonig von La Rösa od.
Oberengadin à Fr. 3. 30 p. kg.

2. Poschiavohonig à Fr. 2.60 p. kg.
3. Buchweizenhonig à Fr. 2. — p. kg.
4. Grossblumige Posohiavonelken in

Ablegern ä 1 Fr., 10 Stück 8 Fr.
Johs. Michael, Pfarrer [w»

in Brusio bei Poschiavo (Graubünden).

Bienenhonig
feinsten schweizerischenBlütenhoiiig,
verkauft mit Garantie für Echtheit
in Büchsen à 1, 2 u. 412 Kilo à Fr. 2.40

per Kilo': »>» • rig)
Max Sulzberger, Horn a. ß.

Reese's • -

Backpulver
Fi.aicieiqSugslhopf,Backwerk,atc,

anerkannt vorzikjl. Ersatz für Hefe.
in D.-Qgen-, Delikatess- u. Spezarrihandlnngen.

Fabrikniederlaga bei Car' f.'Schmidt, Zürich.

Zeiigois.
Herrn I. A. Zuber, Flawll (St, Gallon).

Der Magneta-Stlft, den Sie mir sandten, hat
Wunder gewirkt.' Hatte nämlich 14 Tage HOIt-
weh, dass ich's kaum aushalten konnte, und
in Zeit von 2 Tagen war ich völlig davon
befreit. Auch hätte icji oft den Wadenkrampf ;
auch von dem ist keine Spur mehr, seiit ich
diesen Wunderstift trage. Danke Ihnen daher
für Ihre Hülfe. Beiliegend erhalten Sie 2 Fr.
für zwei weitere Stifte,, die ioh an Bekannte
abgebe, die an Rheumatlsums leiden. [774

loh. Krug, Schuhmacher, Maienfeld.
- a -. 5

a>-io

(Ç

Erhältlieh in Apotheken^ oguerien
und Spezereihandlungën. 89 ï [890

Husten-und Brustleidende
finden in den seit 40 Jahren verbreiteten Dr. J. J. Höh Is Pektorinen ein
vorzüglich wirksames und von hervorragenden Aerzten vielfach empfohlenes,
angenehmes Hausmittel gegen Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh und Heiserkeit,

sowie gegen Influenza, Engbrüstigkeit und ähnliche Brustbeschwerden.
Zu beziehen mit Anweisung in Schachteln zu 80 Rp. und Fr. 1.20 durch die
Apotheken, ferner durch die in den Lokalblättern genannten Niederlagen [648

Frauen- und Geschlechts¬

krankheiten,
Periodenstörung, Gebär-

mntterieiäen
werden schnell, und [billig (auch brieflich)

ohne Berufsstörung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J.
840 ] Ennendo.,

N..Ll.l.lLL
gesetzlich geschützt.

acntstunlß *y8it;prakt\______ Familien - Möbel
elegant, bequem und mehrfaoh ver-

] wendbar. 1". Scbeidegrser, Bäcker-
Strasse 11, Zürich III, bei der St, Jakôbs-
kirche. £1004.

Damen-, Herren^, Knaben-
Ç6R0S5TES SPECIAlSESCiiÄFf

Homespun, Cheviots, Covercoat, Tuche etc.

Meterweiael Massanfertigung. 1917

Feine Schneider-, eleg. Schneiderinnen-Arbeiten.

Fertige Jaquette- n. Taillcn-Costüme von 25 Fr. au.

3d) litt 3abve Inttg an TOajtenftalarrtj unb
tonnte ttltgenbS Leitung finbeit fBor 7 SWouaten
toanbte tä) mtcb fdirtftltcf) on ®erm ißopp unb tourbe
burd) ben ©ebrauef) einet 4to»d|tntlidjen Sur uo(l-
ftänbig gebeilt, fo bafi ieb mich fettbem ganj gefunb
füble. Streit banferfittttem Sergen empfehle Ich a (feit
Setbenben, ftcb bon ®errn 3- S. g, sp o o b in © e l b e,

fjotftetn ein SBud) unb gtageftbema foftenlos fenben
ju taffen. [760

grau ©tböitenberger.Seiterle, @afrait=
gaffe, für. 2, ©tbaffbanfen.

Schweizer Frauen-Zeitung — Blätter für den häuslichen Kreis

Asea / à,
O- Lr'àriì-Oeàs.. è
Vivs« eodts italicvisvks Vrillant-Ovarina

ist au3 kviristem ital. I'vrravotta von siliern
musikkuilâiKsil 3psoiaiistvil aus krsisr Havd
Kskvrtià woduroti sin I»«rrltvl»vr O Ittt«»,
t«i» erhielt wird. 1>laed (ism neues Kpisl-
3V8tsrn siuä dis seküusteu I^iedsr, Närsode,
^'âu2e uvd Opelumelecüeu oduv ^sotenkouut»
nisse sau2 Isidkb daràuk gpielbar. (U7»I»«r
»II «tttrinl«vl»vr v«ir»II.) i as 8 könste
Nusi^iustruulsut dsr sursit. l'reis luit
Lpistrrisàods iRnr Ä. 73 seseu Nariceu
kraule, ^aokuadrue 2V Ots. luedr.
ntsâ »I»NV»tI>nn»tS S^III»i,tO«»rIi>»»
Nìr ^u»»in>r»«n»ptel«n : Oueìt 5I^r 1er
5iSt,t V'r. 6. 50 Ouarlstì 8 1?r. (luaotit riesiseu
Effekt). s1621

Iî^«îiìK»â»^<Iî
ôertka3ìras36 16 ZKUrivI» Berì1la3ìra33e 16

zooooooooooOaaoooo
<â«^tîtDt«> 3

?ÜI1- U. Neusseline-

VonkSngv
^ Wià VàK-8tâ
8 ^ Etamine » 8
Z VvI'IlÄllNllAltSI' Z
A «Itlll« IlIItk WvlS» O
3 (H-V lgy '. liàrt billigst sv98 3

lliöeaux Oersanâ-SescWt A

^.L.I?sk Z

,Iàr", IILkîlLâ o
FD?' Alu»t«r tr»i»k<». MW ^

^ àZade àer Breiten erwünsetit. ^
ocxxxzcxxxxzôcxxxxx»

àukch m àìs ênmi
à 5r. 1.8lZ per Kilo kranoo

<ü. IssoA.
tlapalaxa-Dsiieroso. s743

1-hriich erscheine» 28 fiebe.

preis M nur so pfennig.
Romane — Rooellen — Ersählungen —
Humoreske» — Zahlreiche allgemeîn
verständlich geschriebene Artikel ans allen
Wissensgebieten — Zarbig illustrierte Aufsähe

— Sine Mlle ein- und zweiseitiger
Mustrationen — Karbige Kunstbeilage».

— Eine echt deutsche —
— Familien-Zeitschrift. ---

Dos erste äteft ill durch jede ZZuchhand-
rung zur Anficht zu erhallen.

W alle!

Abonnements —
allen Sortiments- und Kolportage-

Buchhandlungen, sowie bei
allen Postanstalten.

?./vvick^, 8eiäe^vii'iiöi'ki u^ärbmi, Ullllisà
ompkisklt ro!<z55aIt!Z's Auswakl

^3.LàSàt)6 H3.QÂà1à-L6ÌÂ6

(2à1492g> iDsxZOî wsi Ì991

àdolk Osterwalder, ^eu^as8e 49, 8t. (fallen.

ver eckt amsrik. ,,IkkblA.l.ìItI?-I^"-peti'o>
Kss-stovbbertl ündct immer mcbr Anklang. Wo

à solcker stobt, bddot dorsolbs àis beste
Reklame.

Sems Vorzüge: vis völlige Vergasung des

petrols, àis äusserst bequeme Dandbadung mit
Ausschluss vou pxplosionsgekakr, besouàers
aber sems grosse prsparuis (Verbrauck 1 ll.tr,

pro lag kür 4—6 personell) bei raucb- uuà ge-
rucblosem Lranà sind so aukkällig, àass zeds
kiauskrau, wslcke Wert auk ibre Kockeinrieb-
tuug legt, sokort überzeugt ist: s521

Der „Reliable" ist àer beste und
vorteilhafteste Koobkerst llsr Kegenwart.

I>mBt» mil flsizZligzdW mil üiiggisssii msoiàt gkstiî iikii IkZiied ilis SsMZlmssstW:

3S.8cIi6nì<-Kl)nÌA ^ Lv., ?üsick V.,
6^

à 4 Lokpsibblloksp
kür Handwerker und Qescliäktsleute

H».ìZ,x»îIziZl<zt»z, praktisck oinKsteiit ?i'. 2. 50
< >III IIIII- !»^ k II« Ii „ 2 —

Kzii>-!»i!ìkzìì<;li „ 1 50
1îilLìi^it;rili?i^<zIi 1 80

Vsrseuàs alle vier öüeber statt xu Ifr. 7. 8t> xu uur Vr. t» —.

^ik. I^isclSi'tiâusSi'. ZelirsiMelleMrik
s281 <ìirvi»«Iivii.

LSSSSr rniâ kSlisktSr
als alle Haekabmuugeu sillà Naxxps 3 8pk«ialitätsn : Luppen rollen,
Luppsurvürxs, Louillonkapseln, Diese eiubeimisebsu proàukte sm-
pkekleu sieb àureb bervorrageuàs Qualität uuà Lilligkeit. Ltets kriscb auk Daxsr
ill allsll Lpsüsrei- uuà Delikatess-Drsebäktell. s1(147

<?»

<x>

flaum - 8tspplieelte n fabriltation
von

Carl Mällsr irr LurAÄork.
klasebillslldstrieb mit eigenen patentierten Zlssekinsn,

WU m > I »» »».»" > > «-
kür Plaum-Ltepxàeeken in allen (Zenres unà Ltokkgatlungen.

Orosso ^uswakl, Ascllssons, risus Osssins. sfit?

Ilsielàlligs stiiîîsilidlldlilioii, îmi» illiiztrisrier Ilstslog rniil krsiîeoUSiit Itsalui,

Ipolonbnn Das klinurdsiìen von OUvst in StopMovksn l'elkbllbll.I«I«PNstII. ^ „.»„nt nnâ dilliest besorat. ^ r»»»

(D4i>38<Z)

?ür 6 kranken
versenàsn franko gegen Nacknabme

bttli. b K», ll. loilvtto Kbisll-Ssiisn

sca. 60—70 leickt besebààigte Ltüeke àer
keinsten roilette-Leiken). f846

Vsrgmav» ck 0«., Wieàikon-Mrià

Ute «ins i-o» siriei ^»«5
«ki-ei Wiìrke»'» /âàttokbe»
vo» rsaa F>. dei Attk«- NSitÂAeitrêei- àZi-itâ»

riei'Nt««/, seiMt Ri t.rck« iVierksi-«',
^oi-stâei'à S««s-

k«à»A«svàks, au/ 6ki-a»cî /a/ti-ekariz/ Aesaiuiastte»'
^4»t/abe» z?i-a/ctt«â ài-âMe/êi-kei- Saa»-
àitanAsbâtîj/e«« à iàs»- de^eiês i» và

iSäi-i/k.' Ni« ^lââs ries Ailitteiskancf««.
biiiis/ aacî sat sa i«bea. il/ii eiitsar và-

aiôâoattiâe» «Keisssettsi »eb»t«»-z»-«>bt«aNesez»i«a.
Na» «âiaae/c A«ba»«ie»e iîââiei», «fesse» N^eis
»aï- Z. SS befi'ÄAt, vsi eiieai i» aiie» R'aiaiiieit,
»Keeieii abei- i» soiâe» «i»ê /te»-«»ieae^se»«fe»
7'ôâtev» âe leeitesie f^ei-b» eif«»M. N« /ca»» a»«f
«eii-tf »rief Safes »fi/fea. l?a destâea à»-â «fie
Daspe«fifi«»a «fei- „Se^ieeisei- l^aaea-^eifaaA" ia
K. vafêe». /S4S

1. Versenàs gegen ààabme: M SIiil)
AIpsnbienenkonig von Da kìôsa oà.
0berengaàin à Pr. 3, 3Y P. kg.

2. posobisvokonig à Pr. 2. 50 p. kg,
3. öuebvvelienkonig à Pr. 2. — p. kss
4. Krossblumigs posokisvonelksn in Ab-

legern à l Pr., 10 Stück 8 Pr.

ZTielia«!, pkarrèr
in Lrusio bei poscbiavo (lZraubünäen).

öiestenkonig
ksingtsnsvNMoi^srisolionLIll,tslli>ou>«,
vorksntt mit Ouruntio Wr ü« I»tN«tt
in LUviison à I, S n. 2 Üilo à Pr.S.iV
per kilo'! j^gjà kiilàxer, iioril à. k.

^îsssss
SaoLrpukvsr»

^i.llàîl,lluxsI!!»xk.Z-àsrì:,sto
a»e,à»ûê f>sa/r i/sfa
)» 0.'ox«>-, velàtoâi- u. Lpeto.u:ii.sa<k^!ixsa.

fàààog»toi llsr' f.-îàlilt. fiirlà

Herrn l. ä, îobor, 5I»«II jst, Llsilon).
Dor iiilagnvîu-Stift. äon 3is mir sanàton, bat

tVnnàr zevirkt. kkatto nîimiieti i4?»xg »on.
«sl>, class job's kaum auskàltvn konnte, unà
in üoit von 2 Daxon var ivb völlig àavvn
dokroit. àob batte !op okt àon Waiiovkrampt!
sucb von olom ist keine Spur mobr, seit ick
àiosen Wuoàorstitt trasv. Oankv Ibnen ààrkUr Ibro RUIke. Loilivssnà srkaiten gie 2 Pr.
kür ^V'vi voitero Ltiktg,.üiv ivb anüvkanntv
absobo, àio an klioumaUium, loiàsn. s774

toll. k'Ug. 8-bukmaodor, k>»>»i>ksl-i.

o-
->

Lrbaltliok in Apotkekonz ogusrien
unà Sperereibanàlungen. Nì> M

à8tsii-iiMôrll8ì1kìâsllàk
Lnàen in äsn seit 40 ssabren verbreiteten Dr. Z. à. Nabis pektorkuen ein vor-
llüglick wirksames unà von hervorragenden Aerxten vielkacb empkoklsnss, an-
genebmss Hausmittel gegen Dosten, Deovbbuste», Dongenkatarrk und Del «er»
kett, sowie gegen Inllnsmî», Engbrüstigkeit und äbnlieks Drnstdescbwerden.
2n dexieksn mit Anweisung in Lckackteln 211 80 Rp. und Pr. 1.20 dureb die
Apatbvken, ksrnsr dureb die in den Dokalblättsrn genannten Niederlagen s648

?rs.uW- iuià âàlsMs-
kra.àsiìsv, â

?srioàsvLìàrruìS, âsdâr-

iminsnöiasn
werden sebnslì und billig (aueb briêk-
lieb) obne Lsruksstörung unter strengster
Diskretion gsbsilt von -ê

vr. mà 1.
840 j pnneuda.

' «osotüliod «esvbüt2t.
î
luâlini8îumk
»> lpaiaifien - Af«»bef
»M vlogaut, bsnuom und mobrkavb vor-

I vsuàdar. I'. >< lioi«lozru:or. IZllvkvr-
' strassv 1i, IllNrlvIi III, dsi àer Kt.dakàbs-

kirvbo. sitXlt.

Vamvn-, »eppsn., Knaben.
Lkbvssres «lîcnt.sezcMî'

»l>inöZ>illn, eiisiià. üllllllklilillt. Illà à
I8sto'«ol»ol Slaiaantortlzunz. sgi?

ksin« Zàsià-, slsg. ZcliiiîillêkiiiMii llkdeilsii.

fertig« l»qi>«tte- ». k»!!>«»-l!«8t»ms rm fr. »i>.

Ich litt Jahre lang an Magenkatarrh und
konnte nirgends Heilung finden Vor 7 Monaten
wandte Ich mich schriftlich an Herrn Popp und wurde
durch den Gebranch einer twöch-nllichen Kur
vollständig geheilt, so dast ich mich seitdem ganz gesund
fühle. Mit dankerfülltem Herzen empfehle ich allen
Leidenden, sich von Herrn I. I. F. P o op in Hctde,
Holstein ein Buch und Frageschema kostenlos senden
zu lassen. s7M

Frau Schönenberger-Seiterle, Sasran-
gasse, Nr. 2, Schaffhansen. ^
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