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Winterhild.

S ftillem Sdylummer ruht die Erbe,
@E ®ehiillt in zarten, Palten §laum,

> Unbd iiber Dorf und Wald und Uatten
fegt fid) ein winterliger Traum,

Der Diglein Bruft, die fonft gefungen
Jm Wald mit forgenfreiem Klang,
Entringt fid) jetst vor unferm Senfter
Ein bittend Seufsen, leis und bang.
Dody drinmen am erwdrmten DOfen
®rofmutter fidy behaglid) freut,

Db aud) der Winter weife Floden
J3hr langft aufs mide Haupt geftreut.

Jndefjen fie das Bild des Todes
Jm ftillen Rubn der Welt erblicdt,
Bat fie der Enfel froh Bejaudhse
Der triiben WirflidiPeit entriicft.

Sie fahren, wie fie einft gefahren,
Auf breitem Sdylitten, fonder Graus,
Mt jugendfrshlidhem Bejaudhze

3n die verfdneite Welt hinaus.

Und aus dem Treiben ifhrer Kleinen
®Blanst ihres Cebens Ulorgenrot:
®liidjelig fliftert fie durdys Senfter:
Wo Hinder find, da herrjdht fein Tod!

T Pie tnglil‘d}t Rimigin Piktoria,

'«\" ie ®onigin Biftoria war nidt nur eine
@ weije Fiirjtin, fondern aud) eine edle,
P Pitlfreide Frau, die der TWohlthatigheit

; und Kranfenpflege alle Forderung ange-
Deiben lie, eine ausdgezeidnete Gattin und Mutter.
Pring Albert von Sadfen-Koburg, bder zur
Kronung der jungen Kdnigin nad) Londbon ge-
fommen war, Hatte deven PHery gewonnen. Er
wurde Pring=Gemalhl, der fid) in die Regierungs-
gefddfte gar nidt einmifdhte, aber fiir die Schulen
und namentliy die Kunjt grofe Fiirjorge ent-
widelte und aud) die glingende Weltausjtellung

von 1851 in feinen Sdhup nahm. Er war ein
feinfinniger Mann, der Mufit und der Didht-
funft zugethan. Eine innige Juneigung verband
bie Deiben Gatten, fie filhrten ein felten gliid-
(ihed8 Familienleben und nad) dem Tode Ded
Pring=-Gemahld — e38 find jest 40 Jahre feit=
ber — ward bie verwitwete Kbnigin nidht miide,
fein Andenfen mit Stiftungen und Gedddtnis-
felern wad) gu erbalten. Dad ver|daffte ihr
namentlid) die Berehrung der Frauemwelt, die
ftoly ift auf bdiefe Bertrveterin ihred Gejdled)tes
und fte gern al3 Beijpiel filv -die Frauenbeftre-
bungen citiert. LWar die Kbnigin aud) bei den
Gtaatdgefddften wenig unmittelbar bethitigt, jo
iibte fie auf dag BVolf und auf die Sitten des
Lanbded einen auferordentlidgen Cinfluf aus.

Dad englijhe Hofceremoniell gehdrt um
ftrengften und bie englijhen Hoftoiletten um
vielfeitigen Aergernid und jdarfen Gegenjap zu
ben jonjt o jtrengen Grundidgen, zu Dden am
weitejten audgefdnittenen. Die Kdnigin BVif-
toria nahm e3 fehr genau in allen BHofijden
AeuBerlihfeiten, hielt tiberhaupt auf Ordnung,
Budt und fteife Sitte. Dad trug ihr grofes
Anjehen ein, und fie wurde ald Borbild Hodge-
palten. —

Dag ,Berliner Tagblait” verdffentliht aus
berufener Feber die Bejdyreibung eined Tagewertes
der verftorbenen Rbnigin, da3 aud) fiiv unjere
Leferinnen von Jnterefje jein wird. €3 heift da:

€8 war im Sahre 1893 ald i mid) in
Cowed wdhrend ber RNegattawodje aufpielt und
banf der befonderen Huld der Rdnigin Biftoria,
bie gu bdiefer Beit fonft grundjdslid nidt ge-
wibhrie Crlaubnid erhielt, die Rdume von ,03-
borne Houfe” u befuden. & hatte mid) |drift-
lid) an den Oberhofmarjhall — mwie man bei
ung fagen wiitbe — General Ponjonby gewandt,
Der meinen Brief der Kdnigin vorgelegt Batte.
Der liebendwiirdige alte Herr modhte wohl felbjt
fein grofied Bertrauen Hhaben, daf mein Gefud)
Crfolg haben wiirde, aber er bejtellte mid) dod)
su einer Dbeftimmten Beit nad) Osborme und
hieg mid) warten, dba bie Konigin gerade mit
ber eingegangenen Korrefpondeny bejddftigt war,
unter der fid) aud) mein Gejud) befand. Enbdlid)
erjdhien der General felber, um mir liebendwiir-
big perjonli) mitjuteilen, daf bdie Rbnigin bdie
Crfiilung meiner Bitte gewdhrt habe., Bei die-
fem Bejude ijt e8 mir aufgefallen, wie eigent-
lid) jeber Der NdAume ded Haufed in der einen
ober der andern LWeife den Stempel eines aufer-
gewdhnliden Gejdmaded bder Kdnigin trdgt,
ofne Daf bdie dugerfte Cinfachheit dabei wver-
laffen und dem Geprige die geringjte KLonzejfion

gemadyt worben ift. Diefer Jug der Shlidhtheit
ift die darafterijtijhte Cigenjdhaft der dabhinge-
jdhiedenen Hohen Frau gewefen, an Dder Ddod)
jeder Boll eine Kodnigin war, modte fie nun
aud der Babdeftube der Kinber, oder von deven
Unterrid)t, oder von der Kontrolle der Kinbder-
ftube fommen, oder an die Gejhifie ded Staated
herantreten.

A8 fie i) von dem jhweren Schlage, den
dag Sdidjal ihr durd) den Tod De3 nie ver:
geffenen. ®atten gugefiigt, erholt Patte, erqriff
fie mit fefter Hand bie Jiigel der Regierung
und Pat den Staatdwagen fider iiber den {tei-
nigen Pfad und durd) verjhlungene Wege ge-
fiihet, dod) niemal3 hat fie den Weg felbjt ver-
loren und das vorgeftedte Jiel fajt immer gliid-
lid) erreidht.

Lrop diefer liebevollen Hingabe an ihre NRe-
gentenarbeit Hat die Konigin nod) immer Jeit
gefunben, ihre Pilidten ald Hausfrau, ald Wirtin
und Frau u erfiillen. Die furze Stizze einer
Tagedarbeit wird andere Frauen vielleiht davauf
hinfiigren, da e3 mbdglid) ift, grofe Dinge u
verridjten, ohne dabei die fleinen su vernadldjfigen.

RKurze Zeit nad) dem Wufitehen pflegte die
Konigin gu fribftiiden und zwar bei jdhdnem
Wetter ftetd in freier Luft. Jn Windjor nahm
fie biefed Mahl unter einer Pellen Warquife
ein. Gie fuhr aud) wohl nad) dem Theehaufe
in Jrogmore und friihjticte entweber in dem
[uftig tapegierten, fleinen Jimmer ober umnter
swei vor Dem Cottage ftehenden riefigen Kajtanien=
bdumen. Entweder beim Frithjtiid ober un-
mittelbar nadher wurde bder Kdnigin von den
Kidenintendanten dag Wenu fiiv den Tag vor-
gelegt. Sie beftimmte dbanad) nidt nur die Ge-
vidte fiir den eigenen Tijd), fondern aud) die
fiir den Haushalt und fitv ihre jungen Enlel-
finder, wobei fie die Wenusd eigenhindig wmit
einem violetten Anilinjtift dnbdert. Jeder Befehl
mufy fowohl in den Kiiden wie in den Pajteten=
béfereien und den Gemiijedepartements jamtlidher
Paldfte vor zehn Uhr erteilt werden. Jum Frith-
jtitd nahm die Konigin gewdhnlid nur ein Ei,
etwad gerdjteted Brot und Thee, obwohl der
Zijdh mit allen Arten Fijd) und warmen Schiijfeln
bededt war. Unmittelbar naddem die erjte Mahl=
3eit voriiber und der Tijd) abgerdumt war, er:
{dhienen die Sefretdre der Kidnigin mit berittenen
Boten. Die Beamten legten ihr die verjdjiedenjten
Sdriftitiide, Staatddofumente und Familien-
briefe vor, bie jie fo lange felbjt lag, al3 ifr
Augenlidt nod) nidt verjagte. Die Obliegenfeit
bed Borlefend fiel bdann einem bder Sefretdre
ober einer vertrauten Hofdame ju.
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Gine Bejddiftigung, der bdie Kdnigin bdie
feiigen Nadmittagitunden nad) dem Lundyeon,
Dad um gwei 1hr ferviert wurbe, nidht jelten
widmete, war die Durdfidht der Kataloge, in
welden jedbed Snventaritii€ der fdniglidhen Pa-
[dfte und Wohnfige von Hinten und vern photo-
graphiert und mit einer ausfithrlidhen Bejdreibung
verfehen war., Dabei war jedes Stiid al3 Staatsd=
oder Privateigentum begeidhnet.

Dicfe Kataloge, die nidht ohne Einjtlerijdes
Sntereffe find, bilden eine interefjante Bibliothek.
Gegen vier Uhr unternahm die Kdnigin gewdyhn-
lid ihre Spagierfahrt, Die je nad) der Jahres-
seit, dem Wetier oder nad) Gejddftapflidhten big
feh3 oder ad)t Uhr abend3 dauerte. Wenn die
Kinigin, wie fie da3 fehr liebte, bei einem
ijrer Nadbarn den Thee zu nehmen bejhlog,
o wurbe ihre Abfidht den Betreffenden jdhon am
frithen Morgen durd) einen Diener mitgeteilt,
und fie evwartete dann, daf alle Fufdligen
Befjudjer ober udringliden Leute ferngehalten
wurden. Jn der Nadbarjdaft der Finigliden
Refibengen war die Konigin al8 ein liebendmwiiv=
diger Nadmittagdtheebejud), aber nod) mehr ald
eifrige Picniderin befannt, der nihts {iber dasd
LBergniigen ging, den Thee wie bdie Jigeuner
unter @otted freiem Himmel zu bereiten und u
trinfen. Gie fudte in jlingeren Tagen nidht
felten felbjt dag Ditvrholy zujammen, um bdas
Waffer in dem Theefeffel sum Koden su bringen,
ober fie ffizzierte aud) wohl ifre Umgebung, bi3
bad Wafjer fodhte und Kinber und Enlel bie
Kuden und fiigen Bidquitd audgepadt Datten,
fiir die die gange fdniglide Familie jhwdvmt,
Wie fehr die Kdnigin aud) davauf hielt, daf fte
mit der won ihr DBefudpten Familie allein war,
o verabjiumte fie dod) nie, wenn Kinder im
Haufe waren, fie fid geigen ju laffen. Sie hatte,
wie jede gute Frau, eine Paffion filv Kinber,
und obgleidh bie Fleinen Pringen und Pringef-
finnen in der altmodijden, in ben vierziger und
fiinfziger Jahren {iblidhen Strenge erzogen wurden,
find dod) in den Briefen und Wemoiven bder
RKbnigin Stellen 3u finden, die vor Stoly iiber
gewiffe Difta Der Kleinen und ihre Fovtjdritte
itberquellen. (Sdhlug folgt.)

Meber Bdulceilen.

a8 Reifen ift Deobe geworden bei alt und
b jung. Seit der Frembdenjtrom durd) die
Fhdler und iiber die Berge flutet, dtber
den Abgrund und den fteilen Hang ent-
lang bie Bergbahn feudht, pact aud) den einge-
fleijhten Stubenhoder dag Reijefieber. Bereina-
und Klubausfliige laden jum Anjdhluf ein, und
wer nidt gern in grofen Sdaren pilgert, ver=
jteigt fid gar zu einer verfpdteten odber neu auf-
gelegten Hodjzeitereife.

Wer fann {i da wundern, daj aud) bdas
junge Bolt reifen will? Eine Sulreife gehdrt
in8 Sduljahr, wie Oftern ing Kirdenjahr. Auf
Sdyulreifen find an Biufig befudhten Puntten
bie ®ajthiujer fpesiell eingeridhtet. Fiir Schul=
veifen normieren die Bahnverwaltungen fpott-
billige Tagen, refervieren die Stationdvorftinde
eigene Wagen, eigen bdie Bahnbeamten eyrtra
freundlide Gefidter, jofern ihnen nidht ein dienjt-
lihed Mifgejdict vorher die Galle ervegt Bat.
Wer wollte da nidht reifen? Die Dorfjdule
fihrt der Stabt zu, per Bahn oder im tannveis-
befrangten Keiterwagen, und jdlendert dajelbit
purd) Gajfen und Plige. Die Stadtjdule wird
auf bag Land hinaudjpediert, wo eine ausdfidhta=
reidje Hhe Gelegenbeit bietet, den Blidt jhweifen
3u lajjen in3 Griine und Blaue, wo der Tijd)
einmal gebect wird auf weiden, gritnen Matten.

Der Wert der Schulveifen wird verjdieden
angejdlagen; er fteigt ober fillt je nad) der
Ausfiithrung Dderjelben. Die RKinder geniefen
tindlidge Freude, und dasd ijt fdon. Sdulreifen
bilden Ridhtpuntte in der Erinnerung der Kinbder.
Der Lehrer mddte den Reifeanlafy benupen, den
Anjdauungsbreid ber Kinder ju erweitern; er
fudt baher vorzugdweije geographifd und hiftorijd
interefjante Punfte ald Reijeziele aus. Jd) halte
dafiir, die Reife jolle aud) Gelegenbeit bieten zu
einer firperliden Kraftleijtung der Schitler. Mehr-
ftindiges Marfdjieren, Selbjtbeherridung bei
Hunger, Durft und Hike, bilden eine Kraftleijtung,

im Woment der Ausfilhrung — erjdeinen al3
®enuf in der Crinnerung. Judt und Ordnung
auf der Sdulreife fordert mit Redyt woh!l jeder,
der mit Den Reifenden in Berithrung fommt, und
baf alled mit heiler Haut heimfomme und Ffeines
etwad verloren oder beim Efjen ju wenig ge-
friegt, verfangen die Eltern.

Cine Sdyulreife erfordert jorgfiltige Borbe-
reitungen, wenn fte gelingen foll. Die Sdiiler
wollen red)t weit fort; die Eltern ziehen eine
befdheidene finangielle Leiftung vor. Nad) WMaf-
gabe der verfiigbaven Mittel wird ein mdglidhit
vorteilhafter Reifeplan entworfen. Die Sdiiler
erhalten geniigenden Aufjdhluf {iber Weg und Fiel
und durd) fie aud die Eltern, wenn aud) mandmal
auf etwasd apofryphe Weife. Die Reijegejelidaft
wird organiftert; aber gewdhnlid) ergeben fid
im Moment der Abreife nod) jtrende Mutationen
in bem fleinen Korps. Bange Tage pflegen der
Ausfithrung bded Planed voranjugehen. Den
RKindern ijt dag Wetter immer {Hhon genug, fo-
fern e8 nidt in Strdmen gieft; beforgte Wiitter
dringen den Kleinen felbjt beim j@dnjten Sommer-
wetter Regenjdhirm und Mantel auf; denn ,man
tann nie wiffen . . . "

»Morgen gehen wir !” Heift e8 endlidh, und
der Jubel ift grof. Der Kehrer Deftellt die
Fabhebillets, telephoniert wegen ded Mittageffens,
fhreibt und vedynet in bder Deftindigen Angit,
fi dennod) zu vervednen. Die Sdiiler find
in Fieber und Hajt. Kleider, Proviant, Redht=
seitigaufftehen — all’ Das gibt u thun, 3u denten,
su jorgen. Der Kleinen Gefddftigteit jtectt aud)
bie Mutter an. Dod) e3 gerdt. Behangen mit
vollgeftopftent Tajden, mit Feldflajde oder Hand=
torbden, Jammelt fid) die Sdar, Freude im Ge-
fiht, Crwartung in der Bruft, viel Worte auf
ber Junge, und frohlid) geht ed in den erfehnten
Fag bhinein.

NaddemdererjteTaumel derBahnfahrtvoriiber,
priift da und dort eined den Jnhalt jeined Pro-
viantmagagingd. Crft wird genajht, dann ge-
geffen und zu ded leptern Gejdifted Befdrderung
aud) getrunfen. Nad) furzer Fahrt beginnt der
Marjd). Da fommt auf den Strahlen der hoher
fteigenden Gonne der Durft, der grimme, Fleb-
rige Durft, und mit ihm fommen Mijmut, Klagen,
ftille Bujammenrottungen. Der War|d) wird
mithjamer, langfamer und ftocft zuweilen. Ber-
fpdtet fommt man jum Wittageflen. Suppe,
WMaccavroni und Rindffeijd) mwerden unter der
pausliden Crziehung der Effer entjpredjenden
Bemerfungen hinuntergewiivgt. Dem Wirt u
liebe erhlt jeded ein Palbed Glad Wein und
swar voten; er [t fidh beffer verditnnen. Da
{dpiittet eined Den Jnbalt feined Glajed auf das
Tijhtud) — wie drgerlidg! Man will fingen;
da Haben die den Baf vorftellenden Buben immer
su laden. Cin Hoarrupf wanbdelt die Frdplid-
feit in Trop. Gehen wir fort! Der Weg fiihret
bergab. Uebermiitig, fidhernd, lacdhend geht’s vor-
wdrtd, feitwdrtd. Eines bleibt juriit. ,E8 ijt
ihm nidht wohl.” Die Kolonne wird zu lang
fiiv ein paar Menjdenaugen. Dort fommt einer
mit gecfdundener Nafe, den Bbfewidht antlagend,
der ihn umgeftoen.

Unter viel Sorge erreid)t der geplagte Pdbda-
goge mit jeiner Schar die BVahn. Herr N. von
der Sdulfommiffton, der Reijebegleiter, ift gut
gelaunt. Da man nod) Jeit hat, wirt er den
Sditlern nad) ded Taged Mithen nodein Glas
Bier.

Nad) der lepten Regulierung fommt der Jug.
Jm Sturm wird der Wagen genommen ; im Sturm
werden die Fenfter erobert. Cine Sdeibe, bdie
dabei in Sderben geht, foftet 2 Fr. und trigt
der Sdhule aud ded Beamten MMund ein jdhmeidel-
hafted Qob ein. Weiter geht’s. Das Riitteln
und Sdittteln bringt einen {iberfdttigten Kinbder=
magen in Wallung — Mijere! Endlid) Eommt
man an. Die Eltern nehmen am Bahniteig die
Kinder in Cmpfang. ,Wo hajt dbu deinen Schirm,”
fragt Deftiivst eine Mutter; ,id) BHabe mein
Mintelein verloren,” flagt ein Midden feiner
Mama, und bdie gerjdundene Nafe bietet Anlaf
3u Deftigen Bemerfungen gegen den verantwort=
lichen Fithrer der Erpebdition.

Mifgmutig, jhamerfiillt geht der Lehrer, bder
fonit feine Herde mit den Angen leitet, in feinem
Bimmer auf und ab. ,Weldes ift nun bder er:

hofite Wert der RNeife?” Milhe, Sorge, Aerger,
Undant Hat er. Den RKindern mad)t der Tag
wohl Spaf. Wird die Reife im Unterricht ver-
wertbar fein? Kaum. E3 war eine verpfujdte
Sadje; man fpridht nidht gern davon. So Pat
der Freifende Berg nidht nur eine Maus, jondern
gar einen giftigen Storpion geboven. LWarum ?
Der Lehrer denft nad), und jhlieRlich findet cv
den haflihen Wurm, der ihm alled verdorben.
(Schlup folgt.)

Rody einmal das Roufetf.

Der Kampf gegen dad Korfett ift fhon redht alt,
beinahe o alt wie dad Rorfett felbft. Unter den
Gegrnern diefed Marter-njtrinented finden wir bereitd
Raifer Jofeph II., der vor etwa 130 Jahren ein Hof-
defret gegen den Schniivleib ald eine ,fiir die Gefund-
Beit und ben Wudh3 bved weiblichen Gefhlechts allge-
mein anerfannte Schadlichleit” exliep. Danadh wurde
bad Tragen von Miedern in den Elementar{dhulen,
Waifenhdufern, Kbftern und allen anderen weiblichen
Grziehungdanftalten ftreng unterfagt und den Schul-
Baltern eingefchdrft, fein miedertragendesd Midchen
in die Schule aufsjunehmen obder bdarvin zu belaffen.
Jn ben tonangebenben Qreifen der Wiener Mobemwelt
vief diefer faiferliche Grlap die grofte Aufregung her-
vor, bie um fo begreifliher war, al8 mit bem Ber:
fdyminden bes Schniirleibed aud) ein andered Ungetiim,
der mwattierte ober mit Flaum gefitllte Reifrod, bdie
Bouffante, bem Untergang geweiht war. Freilich) ver:
bielt fich bad in Acht und Vann exfldrte, mit eifernen
Reifen unbd Fifdhbein sugeritjtete Tovturinftrument um
mobdernen Rorfett wie eine mittelalterliche Ritftung zu
einer Blufe. Dennod) fanden fich) dbamald auch Werste,
die auf Seiten ber Damen ftanden und Jhnen bei-
ftimmten, baB ohne Mieder eine gute Rbrpererhaltung
nidht zu ersielen fei und itberhaupt ein Kleid nicht gut
fite. Allein der Raifer war niht umzuftimmen und
seigte nicht iibel Quit, ein allgemeined Schnitrleibverbot
3u erlafjen. Da gaben die Damen nad) — aber wie!
Gie erfanden die mit Fifchbein gepangerte Jufunfts-
Filhbeintaille, die fih nod) mehr durc) Unnadhgiebig-
teit audseidynete, al3 a3 durd) Sdniirvorridhtungen
vegulierbare Rorfett, bdeflen Berfdhwinden vom RKaifer
gewiinfdht urde. E

*
* *

Bei einer Totenfdhau wurde in London”ju engesd
Sdynitren al8 Todedurfache an einer Frau feftgeftellt.
Die Bldtter berichten bhieritber: ,Ehrijtiana Boofer
war gan fiivglid) hauslich bejchdftiat, ald fie ploglich
ohnmdd)tig wurde und ftarb, bevor etwad zu ihrer
Rettung unternommen werben fonnte.  Dr. Tunjtal,
ber gur Leidhe berufen wurde, fand, dap der RKbrper
durc) dad ju enge Schniiven bed Mieders und der
Jacte ftart gepreft war. Gr nahm bdie Leihenfhau
vor und gewann die Ueberzeugung, dap der Tod infolge
Gebirnfdhlags, herbeigefithrt durch su enged Schniiven
erfolgte.

Memento!

Gine heirat3luftige gefchiedene Frau in Jiivich fuchte
nauf diefem nicht mehr ungewdhnlichen TWege" wieder
einen Yebendgefdhrien. Wuf ihre Ausjdhretbung bhin
meldete fich denn aud) ein Diveftor Emil Ramp. Gr
gab ber Heivat3lujtigen vor, er werde auf Weihnadjten
1900 eine Stelle al3 Fabrifinfpeftor in Jundbruct er-
halten. Die Stelle witrde mit 6000 Fr. falairiert, aber
er miiffe eine ebenfo hHohe RKaution leiften. Keider habe
er an eigenem BVermbgen nur 5500 Fr. Die gute Frau,
der wobl {dhon bie ,Frau Direftorin” voridywebte, war
bereit, ihvem Butiinftigen aud ber BVerlegenheit su helfen.
Mit ben 500 Fr. madhte Herr Diveftor Gmil Ramp,
geboven 1869, von'Turbenthal, eine Reife, bid bad Geld
ourdhgejubelt war.T v felbft hatte ndmlich feinen Heller
Geld und wurbe von feiner Schwefter erhalten. Die
Geprellte flagte dann und dad Gnde vom Lied ift nun,
da Ramp zu adht Monaten Arbeitdhausd verurteilt
wurde. Trau, {hau, wem!

Byredifaal,

Fragen.

dn diefer ubrik Roumen uny Jragen von
affgemeinem Infereffe anfgenomumen werden. Stelen-
gefnde oder Stellenofferfen And ansgefdlofen.
Jtrage 5769: Unfer zehnjdbhriger RKnabe ift viel
unwob!, gedeiht und entwidelt fic) nicht vecht; {Etrofulsa
nennen e3 bie Werzte, und bng fann feiner belfen.
Wir find aud) wirtlich all der allopathifdhen und homio-
pathijhen Mittel fatt. €3 ift und angeraten worbden,
eilung dburd) Naturheilverfahren (argneilofe
eilweife) su juchen, und haben wir Vertrauen hiesu.
it oielleitht eine w. Leferin odber Lefer im Fall, und
emen Arzt ober eine Unftalt su nennen, wo Kranfe
durd) Naturheilmittel (Bdder, Mafjage, didte Speifen ac.)
gebeilt wurden ? Fiir giitige Mitteilung danfen Herzlid)
um voraud Betiimmerte Gltern.

-
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JFrage 5760 : Hat eine 22jdhrige Tochter Ausfidht,
,eine Gtelle al8 Lingére in einem gropen Hotel u er:
halten, wenn fie nicht eigentliche BVerufdndibherin und
Glatterin ift, fondern wenn fie bad Nihen, Flicken und
Gldtten {o verjteht, wie died fiir einen befjern Haus:
halt erforberlid) ift? Was wird eigentlich von einer
Lingére in einem gropen Haudhalt verlangt, weldhes
find ihre Obliegenbeiten? Fiir giitige udtunft danft
beftens Treue Abonnentin.

Strage 5761: Jjt e3 nidht eine franthafte Crichei-
nung, wenn ein junged 17jihriged Mdadcyen feine Lujt
hat, an gefellfchajtlichen Anldjjen Anteil zu nehmen ?
Gie ift dantbar fiir ben Befuc) ded Theater3, eined
Kongerted oder einer Borlefung; aber von eigentlichem
gefelligem Bergniigen mit frohlihem Beijammenjein
und Tang will fie nichtd wiffen. So bleibt fie aber
troy ihrer vortrefflihen Gigenfdyaften uitbefannt und
unbeadhtet. Die Schuld an diefer unnatiivlichen Juriic-
baltung trdgt jedenfalld der junge BVolontdr, der an
unferem Tifche ift und der fich davin gefdllt, fich jtets
itber bie jungen Mdbdbchen [luftig zu madyen, ,die alle
auf die Huldbigungen der Minner Jo verfejjen find und
dad ungereimtejte Jeug glauben, wad ein Herr zu
feinem und feiner Freunve Juy ihnen vorfajelt”. Solche
pumme Reden, die von meinem Mann nicht widerlegt
werden, find gewif dazu angethan, ein junges Mdadchen,
da3d intelligent ift und etwasd auf fid) felber hilt, fopji-
{cheu zu machen. Jft e3 nicht angezeigt, junge, harmlofe
Menfchentinder die fich ihnen bietenden Freuden un-
befitmmert genieBen 3u laffen? Die Wivthichfeit bietet
ihnen ja ofnehin genug Enttdufchungen; man foll fie
bedhalb nidht obhne ot miptrauif) madjen. Das
Madchen, um welcdhed e3d fich) handelt, ijt die Tochter
meined verftorbenen Bruders, die id) miitterlich) zu er-
stehen verfprodyen habe; idy fann aljo nidt gleichgiiltig
zufeben, wenn dem Mddchen in ivgend einer Weife
Unvedht gefdhieht. Freundliche Meinungdduferungen
von Grfahrenen wiivden fehr glitdlidy madyen

Gine neue Leferin in N,

SJirage 5762: Jjt eine erfahrene Hausfrau fo
freundlid), mir u fagen, wie lange jechs Stiicf neue
gertenl)emben, die abwed)jelnd mit ebenjoviel dlteven

tiifen getragen werden miiffen, audhalten follten?
Der Triger befapt fich hauptjachlid) mit Bureau- und
RLagerarbeit. Bejten Danf jum vorausd
Sdwejter J. M. in AL

Jtrage 5763 : Jd) bitte gutdenfende Eriabhrene, miv
freundlichjt mitteilen ju wollen, ob 8 mbglic ift, mit
feinen Handarbeiten, Stidereten, Hafeleen, Kniipf-
arbeiten 2c. feinen audreichenven Unterhalf 3u verdienen?
®ibt e3 bejtimmte Berfaufsitellen fiiv joldhe Wrbeiten,
oder muf man in den betreffenden Gefchdften um Be-
ftellungen nachfudyen ?  Fiir giitige Belehrung danft
bejtens Gine junge Mitleferin,

Jirage 5764: Jjt die Feuerdgefahr beim Beniigen
von Ghamottefteinen ald Bettwdarmer vdllig audge:
{hloffen? MWiit heipen RKriigen habe ich hlechte G-
fahrungen gemadyt. Cinmal fiillte i) die Steinfriige
mit hetBem Wajjer und vad andere Mal mit Heifem
Sand. Beide Male jagte e3 ven Korf aus, wasd teild
basd Bett fiir die Nacht unbraudhbar machte und anver:
feitd Brandwunden verurfachte, von bdem Schyrecen
und Dder Ddadurd) verurfachten Miihe gar nicht zu
{prechen. Fiiv freundliche Belehrung dantt bejtensd

Sunge Mutter in S.

Stvage 5765: Was ift ju thun, wenn jeder Witte-
rungswed)fel Berdauungsjtorungen bhervorruft, tro
jorgfdltiger Diat? Frither meldete fich ein bevor:
fteenber Umidhlag de3 Wetters jededmal durd) rheu-
matifche Schmergen; diefe wurden aber durd) Mebdita-
mente (Salycil) gehoben. Dasd Mnwohlfein meldet fich
jeweilen mit Drud auf dem Magen, Wuftreibung desd
Qeibe3 und qudlended Aufftopen von Gad. €3 ift, als
ob von einer Mahlzeit bid sur andern die Verdauung
gang unthdtig fei. Jch wdre herslich bantbar fiir einen
guten Rat. Frau C. W, in M.

Jirage 5766 Rann Wein in einem warmen Keller
{auer werden? Aus Mangel an verfiigbarem Raum
mupte id) ein fleined Fdapden Rotwein tm Raum der
Gentralheizung unterbringen. Der Wein hat nun einen
tidhtigen Gffigjtich, weswegen id) mid) beim Liefevanten
beflagte; er [ehnt jedoch) bdie BVerantwortung ab mit
ber Begriindung, dap der Wein viel ju warm gelagert
fei. Weldhen Wirmegraved bedarf ed denn, um einen
gefundben und friftigen Naturmwein fauer werden 3u
lajfen 2 N, B in P.

Firage 5767: Bibt e8 nicht ein unjchadliches Mittel,
um bad Nachpunfeln blonder Haare zu verhindern?
Da3 Wafdyen mit Sodawajjer oder Kamillenthee, wasd
man mir_angeraten hat, gibt ihnen eine unangenehme
gelbliche Fdrbung; audy werben fie davon rauh. Man
darf mid) wegen meiner Frage nidht der per)dnlichen
Gitelfeit befchuldigen; denn mir felbjt macht e nichts
aus, ob die Haarfarbe etwasd heller oder etwad duntler
fei; e8 liegt mir nur daran wegen meinem Mann,
ver auf da3 helle, flare Goldblond immer o grope
Stiicfe gehalten hat. Jc) weip ja, dap died RKleinig-
feiten find an fid); aber wad mein Mann Hhodyfchist,
wad ihm Freudve mad)t, dad achte id) nicht gering.
Freundlidjen Lejevinnen dantt fehr fiiv einen bewdhrten
Rat Gin glild(idesd Franden.

Jirage 5768: Bei welder Modegeitung find wirk:
lich modberne und dhice Rleider- und Wifchejchnitte zu
begiehen 2 A 3 in L,

SJtrage 5769: Jch) a3 von einer neuen und fehr
awedmdfigen Form ded8 Rorfett3, welde von den
Aerzten fehr befiivvortet werde. IMit der neuejten Mobde
gehend, laffe ber Schnitt und die Wnordnung bdiefes
Miederd den Wtmungd- und BVerdauungdorganen voll:
ftandige Freibeit, um deffenungeachtet eine elegante
Figur und fdone, grazidfe Haltung zu beyweden und
3u exmbglichen. Jc) wdre herslih danfbar, wenn miv

von einer auf diefem Gebiete fundigen Dame genaue
Angaben gemacht werden fonnten. Herslih dantbar
fite freundliche nleitung. Llja BW. In T.
Jtvage 5770: Wie denfen und vaten Sadver-
ftandige in nacdhfolgendver fritifden Sacdhe 2 Die Todhter
einer meiner Freundinnen hat fich vor einigen Monaten
mit einem braven Handwerfer verheiratet, und dad
junge Ghepaar ift recht glitctlich). Die Frau hatte nody
al8 junged Midcdhen ein eigened fleined Gefchdft, dasd
fich ganz gut ventiert hatte. Dod) mufte jie ihre Eltern
und Gcjdywijter fo audgiebig unterjtiigen, dap fie jchliep-
lic) ihren gefchdftlichen BVerpflichtungen niht mehr ge-
niigend nacdhfommen fonnte. . Trop ihrer damaligen
bringenden Bitten um Stundung wurde der Konfurs
itber fie verhdngt, und die Wrme mupte ihrer Thitig-
feit den Riicten fehren, und fie jog weit weg vom Schau=
plag ibres Unglictd. Da ihr Mann Teine Ahnung
davon hat, und fie nicht den Mut findet, ihm zu fagen,
daf fie ihre biivgerliche Ehre eingebiit hat, o lebt fie
in beftdndiger Angft, ein Jdlimmer Jufall tounte thr
einmal einen frithern Gldubiger in die Hande fpielen.
Nun ijt die Frage: Kann diefer jungen Frau oder
deren Gatten aus dem damaligen Konfurd jest noch
ein Schaden erwachfen? Und hat ein alter Gldaubiger
dag Recdht, ben Mann der frithern Tebitorin jeht 3u
belangen. €3 find meined Wiffen3d feit jenem gejchift-
lichen Fall 7 oder 8 Jabre verfloffen. Fiir fachfundigen,
giitigen Rat danft jum voraus
Gine langjidhrige Abonnentin.
Frage 5771: Jch bitte um giitigen Rat in nady:
folgender Sache: Dem Wunfche meiner lieben verjtor-
benen Mutter gemdp lebe i) in der Familie wmeinesd
verheivateten, jwei Jabre jliingern BVruderd, der mein
miitterliched Erbteil in feinem Gejchdfte jtecfen Hat.
Seitdem i) im Haufe bin, ijt dad Jimmermddchen ent-
[ajfen worden und auch die Flicferin und die Gldatterin
fommen nicht mebr zur Wusiibung ihres BVerufes ing
Haud. Jch liebe die Avbeit, und e3 freut mid), bie-
felbe felbjtandig anordnen und durdfithren zu fonnen.
Jch habe aber das Gefithl, ald wdre der Bruber nidht
me pilichtig, miv mein mitterliches Erbe ficherzujtellen
und e8 3u den iiblichen Prozenten zu verzinfen, jon-
dern mir auc) den Lohn ded8 Jimmermdvcdhens, bder
Wajdherin  und der Gldtterin- bei gleichen Wrbeits:
[eiftungen angurechnen. Jn diefem Falle wdre ich wirf-
lich) fehr glitcflich und mein Pojten wiirde mich auf die
Dauer freuen, und i) wiirde glauben, nichtd 3u ent:
behren und wiirbe all meine Kraft und Gewijjenhaftig-
teit einfesen, um meinem Vruder und dejfen Frau ein
wirfliches Vehagen zu {dhaffen. Um giitige Untwort
bittet Gine cifrige Seferin,
REntioorien.

Anf Jivage 5736: Jhr Mann {oll fein Gejchajt
in der Hand behalten, Jolange e ihm pafpt und beliebt;
vag Hidyjte, was er noch) auper der Gehaltdauszahlung
[eiften fdnnte, wdre, die Sdhne gu gleidhen Teilen mit
Progenten (5 bid 10 Progent) am Reingewinne be-
rechtigt fein zu laffen. Hat Jhr Mann fein Gefchdft
weggegeben, bringt e3 ihm trog allfdlligen Wiinfchen
niemand mehr zuritd. Fiiv beive Teile, namentlich) aber
die Gltern, ift e3 befjer, die Rinder hangen von den
Gltern ab, al8 etwa umgefehrt. Fr. &, v B

Auf Jrage 57563 : Die Unverleplichfeit des Brief:
geheimniffes ift dburch die Bundedverfafjung gewdhr-
leijtet. Wer Jhre Briefe Bffnet, ohne dagu auddriidlic
ermddytigt zu 91fein, madyt fich) ftraffdllig, und e3 geniigt
eine einfacdye Anzeige an die Polizei, um ihn jur Strafe
3u bringen. Hievauf jollten Sie Jhre Angehorigen auf:
merffam macdjen; da3 wiitde miv beffer gefallen, al3
dag Abdreffieren der Briefe an Drittperfonen.

] Fr, M, in. B,

Auf Jfrage 5753: Gie miiffen Jhre ganz be:
ftimmten Griinde haben, um unter Jolchen Umjtanden
um elterlichen Hauje ju verbleiben. Wenn Sie arbeits-
tiichtig genug jind, um bei Fremben Jhr Brot ju ver-
dienen, fo werven Sie fic) dort beffer fithlen, wo e3
Qbhnen nichtd audmadht, gegen derlei rechtliche eber-
griffe flagbar 3u werden. — €3 fann ja Fdlle geben,
wo der Anmapung und der Gewalt gegeniiber die Heim-
lichfeit al3 angeseigt erfcheint; doch ift e3 ungefund und
ves freien Menjchen unwiirdig, ein folded BVerhdltnisd
auf die Dauer fortbeftehen su lajfen. Wer fetren Haus-
genoffen in der Wrt MiBtranen entgegenbringt, der
pflanst auf ber andern Seite HeimlichEeiten und Heudyelei.
€3 gibt in einem Haudjtanve nichtd Schlimmered und

erfeBendered, al8 dba3 miptramifde Nadyjpiiven bder
Handlungen und ve3 Denfend berjenigen, die in vollem
Bertrauen bei und miteinander leben follten. Diefe
RNiidficht3lofigleit und Nicdhtachtung eined eigenen per-
fonlichen Rechted bded ein%elnen Jubividuums ijt e,
wad dad Jufammenleben der ermachfenen Kinder mit
ven jlingeren im Glternhaufe oft fo unerquiclich madht.
Tattoolle und padagogifd) fidere Eltern wiffen {olchen
Sdymierigteiten rechtzeitig su begegnen. Unbaltbar ijt
ein folched BVerhdltnid da, wo die Gltern felbjt die-
jenigen find, die den fehlerhaften Gewohnheiten der
Ritctfichtslofigteit, ber Tattlofigleit und der MiBachtung
bed perjinlichen Rechted huldigen. — Jnvem Sie Jhre
Korrefpondenzen an einen dritten Ort adreffieren lajjen
und bdiefelben an drittem Orte erledigen, begeben Sie
fich einesteild Jhred guten Rechted und andernteild geben
Sie bei ben andern der BVermutung Raum, dap bder
Jmbalt diejer Korrefpondengen das Licht 3u {cheuen habe.
Alter Lefer in M.

Auf Jrage 5753: Art. 36 der {chweiz. Bundes:
vetfajjung fagt: ,Die Unverleplicheit des Poft- und
Telegraphengeheimnifjfed ift gewdbhrleiftet.” Derfelbe
fommt nun fiiv Sie infofern in Betradyt, al3 Sie exjtensd
verfichert fein diirfen, dap Briefe, die Sie einmal der
Poit iibergeben haben, — ohne Jhren Willen — nidyt
wieber in dad Hausd Jhrer Eltern zuriictfommen, und
sweitend fonnen Sie fid) denfelben infofexrn nugbar

madjen, al8 Sie dem juftdndigen Poftbureau jhriftliche
Anzeige machen, dap vom Datum derfelben an Teine
Rovrefpondengen 2c. fiir Sie an Familienangehbrige
over jonft wem weiterhin aushingegeben werden jollen,
jondern Sie felbjt alled in Gmpfang nehmen wollen.
Sie tonnen fich fopann verfichert halten, dap Jhr Wunjd)
peinlic) genau beriicffichtigt werden wird; nur haben
Sie gu gewdrtigen, bap, wenn Sie nidht jedesdmal um
die Wege find, bie Pojtfachen, je nachvem, 1—4 Tage
fpdter an Gie gelangen. Nicht in allen, aber, wenn id)
nicht irre, doch) etlichen Rantonen gibt ed hieviiber be-
fondere Strafbeftimmungen; fo fagt 3 B. dad Straf-
gefesbuc) de3 KRantond Bafeljtadt in I. § 162: ,Wer
fremde, ver{d)loffene Briefe over Urfunden unbefugt
erdffnet, wird mit Gefangnid bid ju drei Monaten
oder Geldbupe bid ju 1000 Fr. bejtvaft. Die Straf-
verfolgung findet nur auf Antrag ftatt.” — Sie fehen,
diefer Paragraph diirfte manchem eine Warnung fein
und, wo er in Anwendung fommt, empfindlicy treffen.
Wllein in folhen Fillen, wie dem Jhrigen, wird die
Rlage beinahe su den Unmiglichteiten gehoren, da Sie
docf), folange Sie bei denjenigen find, welche Jhnen
Lerdienjt, Wohnung und Befsjtigung geben, diefe nicht
einflagen fénnen. — Madhen Sie alfo der Poft bdie
vovermdbnte Anzeige, over [affen Sie die Vriefe fiir
Gie anderdwohin adreffieren, und fchreiben Sie Jhre
Rorrefponbenzen audwdrtd; man hat {dhlieplich in jeder
groern Stadt Lefe: und Sdyreibfdle, oder jeded dod)
aud) faft wiever Befannte, wo fo etwad ju madyen ift.
Jm weitern aber wiirde i) mich an Jhrer Stelle mit
ber Jeit fo oder fo fiir ein andered Ausfommen und
andermweitige Unterfunft umfehen. Wenn Sie fid) in
der Hinficht fo viel gefallen lafjen miifjen, wird frither
ober fpdter auch) nod) andered fommen. Fr. S v B,
Auf Jrage 5753: Jch) finde e3 gevadesu [dcher-
lich, dap Gie nicht frei Jhre Kovrejpondens fithren
founen. Sie find dod) gang unabhangig, nadydem Sie
fich) verbeiratet haben, wenn Sie audh) wieder ing Eltern-
haud uriittehrten. Schreiten Sie energifch drein, er-
lauben Sie einfach nicht, dap Jhre EBrie?e gelefen wer-
den, und follte dag nichtd niigen, laffen Sie Jhre
Qorrefpondens rubhig durd) eine Drittperfon beforgen,
Sie werden {o vielen Unannehmlichfeiten ausd vem Wege
geben. Lucia,
Aunf Frage 5754: Dap die Marfenfammlungen
fobald auper BVerwendung fommen werben, glaube i)
nicht, zumal mehr al8 Sport in diefer Art BVefd)dftigung
su fuchen ijt. — Briefmarfenbdrfe (Menfe-Huber) Bahn-
hofjtrage 60, Jiirid) L. Aleg. Forma.
Auf Jirage 5764: Jd) glaube audh), dap man in
nicht allzu entfernter Jeit den Briefmarfenfport aufj-
geben wird; {dyon jest ijt e auferorventlich hwierig,
wertoolle echte Marfen von wertlofen Nachahmungen
su unterfcheiven. Jc) fenne freilich aud) Leute, Ddie
entgegengefester Meinung find und immer nod) weiter
drauflod jammeln. Jever Briefmarfenhinbler wird gern
gegen eine fleine Vergiitung Jhre Sammlung {ddgen;
i) nenne ©. Kbhler, Spalenberg 29, in Bafel; aber
e3 gibt beren in jeder grboBern Stadt.  Gr, M. in B,
duf Jrage 5765 Sie find vollfommen im Recht,
und id) wiivde (wenn i) nod) jung wdre) alled genau
fo machen wie Ste; eine gewijfe BVornehmthuerei fonnte
etwa in ber Art gefunden werden. in welder Sie diefe
Sadjen Jhren BVefannten mitteilen: c’est le ton, qui
fait la musique. Uebrigens fonnen Sie BVefucdhe von
intimen Freundinnen gans gut in der Kiidye empfangen,
ober wihrend Sie die Kinder wafdjen.  gr, M, in B.
duf Jirage 5755: Die BVedenfen Jhred Herrn
Gemahl8 erfdjeinen einem beim erften Wnfehen al3
gang und gar nidht obhne; gibt e8 doch) in der That
genug Menfdjen, die bhinter jeder RKleinigfeit Webel
fuchen. Berniinftige, flar denfende Menfdjen aber werden
i der von Jhnen geplanten nordbnung nichtd anderesd
al8 eine burchaus fluge, fein audgedadyte Seiteinteilung
finden, an die man fich) gerne halten wird, wenn man
fih einmal daran gewdhnt hat. Gibt e3 doch nichts
Gemiitlicheres, ald an Winterabenden beim Lampen:
fchein im Zimmer, an Sommerabenden beim Mond:
fchein im Freten nad) bed Taged Laft und Miihe noch
ein Plauderftindhen u haben. Alfo ruhig wagen; dod)
miiffen Sie ftetd Frembden gegenitber, die von Jhrer
nidyt allgemein iiblidjen Unordnung feine Ahnung haben,
Riitficht tragen und fie etwa aud) su ungelegener Jeit
empfangen. Sie wiffen ja, feine Regel ohne Ausdnahme.
Oft {hon habe id) mid) gefragt, warum bdie fogenannten
Gmpfangsdjtunden zumeijt auf die gerabe den {elbjt-
thatigen Hausdfrauen mbglichjt ungiinftige Jeit von 11
613 12 Nhr verlegt worden find. Wie dem nun fei,
wdre e8 jevenfall3 gar nicht unangebracht, wenn an
pwedmdpige Umdnderung gedacht wiirbe. Wie wir’s
mit einer Jdeenfonfurren; betreffend bdiefed Punttes ?
Alex, Forma.
Mnf Jirage 57558: €3 ijt gang begeihnend, dap
die Frauen in biirgerlichen BVerhdltniffen fich den ge-
felljchaftlichen Swang der vormittdgigen Befuch3jtunde
{olange unbeanftandet haben gefallen lajjen. An ben
Jrauen ift e8 ja, die Befudhsfitten feftzufesen, und der
Frauen Redht ift e3 daber aud), dem Befanntentreid
gegenitber zu erfldven, su weldjer Stunde fie Bejud)
3u empfangen beveit find. Natiivlich) wird died 3u ewner
veinlidhen, flaffeneifen Scheidung der Frauen fithren:
in {olche, die felbft mit ber Kiiche und mit BVejorgung
der Haudgefdhdfte nichtd zu fchaffen Haben, und in
folche, die teilweife ober ganz felbjt Hand anlegen
miiffen. Wer blofe Reprifentationsdpilichten hat, der
fege feine EGmpfangsjtunde dementfprechend an; wer
aber wirflid) Haudwirtinnen- und Mutterpflichten zu
Leiften Bat, der vichte fich nach feinen Bediirfniffen ein.
Dft find die Manner in foldjen Sachen thatjdchlich
dad {hwicdjere Gefchlecht. Die Stellung al3 Hausdfrau
ijt ebenfo widytig wie diejenige al8 BVerufdmann. Was
witrde wohl der Arzt, der Jurift, der Beamte fagen,
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wenn die Frau um ded duperen Anfehend oder um
anderer Ritctfichten willen ihm Gmpfangdjtunden bdif-
tieren wollte, bie feine ®ejdhaftdordbnung unbedingt
ruinieven miiffen? D, N.
Auf Jrage 5766: Nm ridhtig su urteilen, miipte
man bdie BVerhdltniffe, namentlich) dasd Alter der in Be-
tratt fommenden Perfonen genauer fennen. Jm all=
gemeinen foll ein Bater bie Leitung ded Gefchdftd nidyt
aud der Hand geben, folange er demfelben iiberhaupt
nod) vorftehen Tann. Sind die Sohne fdon dlter —
fagen wir 30 Jahre — und fdhon lange im Gefdhift
thétig, find fie dabei tiichtig und eifrig, fo gehdrt ihnen
iiber ihr Salair hinausd eine gewiffe Beteiligung; diefe
vichtet fich wieder nach den Umitdnben, vielleicht zehn
Progent ded jeweiligen Reingewinned.  Fr. M. in B,
Auf Jirage 57572 Jhre Frage habe idy gelefen, und
mbchte Jhnen bdie Penjion RKurs- Singele, Route de
Morges-Laujanne, aud eigener Erfahrung aufs wdrmite
empfehlen. Der Sprachunterricht, Anleitung in praf:
tifchen Handarbeiten, fowie Haushaltungdunterricht auf
Wunjch der Cltern werden von jwei tiichtigen, liebens:
witrbigen Lehrerinnen erteilt. 3 werden nur 8-10
Tochter aufgenommen. Angenehmed Familienleben und
fehr gefunde Qage.  Profpefte verlange man von der
Borfteherin Mabd. Kurz, Route de Morged-Laujanne.
Pfdffiton (Siivih), 28. Jan. 1901 S. 8.
Auf Jirage 5757: Mit grdftem BVergniigen fann
id) Yhnen dag herrlich gelegene Institut Renens sur
Roche prés Lausanne empfeflen. Der Untervidht ift
in jeder Beziehung fehr gut, und eine Todjter fann
fehr viel lernen. Wir waven alle gern dort. Behand-
lung febr lieb. Gine Todjter, dle dort war.
Auf Sirage 5767: Wiihlen Sie Renens sur Roche
prés Lausanne. €3 ijt die§ ein vovsiigliches Jnjtitut.
Unterricht flar und anvegend und zeugt von bedeutend
pidagogijcher Erfahrung. Jn prattijcher Hinficht viirfte
nicht viel Befjeres gefunden werden. Behandlung freund-
lich und Preid in Betradht defjen, was geboten, mdpig.
Gine Zufriebene.
Auf Frage 57568: Gin Jiingling diefed Wlters,
der fich in diefem gefdhrlichen Stabium befindet, gehdrt
unter den Ginflup und unter bie Wegleitung eines ein-
fichtigen, chavafterfeften und im Fache der Jugender-
siehung gediegenen Manned, ber Leib und Seele zu
behandeln verjteht. Gin Heudhler und unverftdndiger
fittlicher Giferer tonnte den jungen Menfdhen noch vBllig
aud dem Geleife bringen. Unabldffige, ja anftrengenbde
torperliche Thatigleit unter fteter Wufficht und bis ur
ridhtigen Grmitdung it filr gevawme Zeit uner(dflich).
Miitterliche Sujpriiche fcheinen in diefem fpesiellen Falle
nidht angeseigt. : m. A
Auf Jirage 5758: Dap Sohne mit 17 Jabhren
nicht mehr find wie junge RKinder, liegt in der Natur,
und ebenjo, dap dad arme Mutterhers die Wandlung
unangenehm empfindet. Soldhe Jiinglinge miiffen
dburdhausd an einer befriedigenden Arbeit, am beften an
einer Handarbeit, fireng und ftetig fdhafien; bad allein
fann fie wieder zuvecdht bringen, und dag bringt fie
aud) fidher gurecht. TWa3 fagt dber Vater oder, wenn
diefer nicht mehr lebt, der BVormund zu Sf)%’ren ms}?['ag%n?
T. L in .

Auf Jivage 5768: €3 ijt {hon viel wert, dap Sie

- ben wunden Flect bei dem Sohne entdectt haben. Hiiten

Sie jicdh nur vor marktjdyreierifden Hitlfdanpreijungen!
Auf Seite 322 bes Budhed , Homdopathijche Heilerfolge
(mit Angabe der Heilmittel) pon J. P. Mofer” finden
Sie Rat. Dad Bud) ift im Verlag von Hermann
Rifel & Comp. in Hagen in Wejtfalen fiir 3 Mark zu
haben. Kaffen Sie ben Sofhn dad Betreffende felbit
lefen! Aud) Fr. Spengler, Laienarst, in Wolfhalden
fann Helfen. Peter von Hodwalbe,

......... bk e -de e ke,

&eujﬁ_etou.
Ghegeldiidifen
IV

Die zweife Jirau.
(ortfebung.)

ein, bebitte, idh wiihte nicht, warum idy jubeln
f: und Blumen ftreuen follte gu Fitgen diefer
b Frau. Jebt geht auf alle Falle eine Pla-
gerei [o8, und Streit gibt e8 bofen in
ndditer Beit, pajfen Sie nur auf, Roja.” Die
Babette mar eben in Werger aller Art ergraut, und
fo fah fie ftetd nur Widerwdrtiged und fjtetd nur
Streitbared ringd um fid) im Leben.

Glifabeth und ibr WVann bradjten bden exften
Abend in ihrem Haufe auf eine giemlid) ungemiit-
lidge Art su. Dagd Nadytefen wurde jtilljdmweigend
eingenommen. Die neue Kodin meinte ed gut; fie
batte aber {dledhit gefodt. Clijabeth erlebte ihren

_erften BerdruB ald Haudfrau. €2 fhien ihr dabei,

ihr Mann fehe um Jahre dlter aud. Auf der Reife
Datte er fidh in feinem gangen Wefen nod) fo jugend-
lid) gegeigt, o dbap ber AlterBunterjhied nidht fo
fehr hervorgetveten war. Sollte er ihr jept, su Haufe,
fremder gegeniiberitehen, al8 er e3 in der Frembde
gethan 2

Der folgende Morgen jedbod) geftaltete fidh) Jhon
anderd. ©2 tam der gange Shwarm von Elijabeths
Lermandten und Freundinnen mit Blumen, Glitd=
witnfden und Gejdenten. So wurde diefer Tag
wictlid eine Art Fefttag. ur die RKinder famen
nod) immer nidt, um die Eltern u gritgen, und

e3 wurbe Abend, bevor diefe fidh lodmaden fonnten,
um, wic fie beabjidhtigten, die RKinder ju fih Heim
3u Holen.

Clifabeth jtieg mit bangem Herzen Hinter ihrem
Pann, dev in feiner lngeduld vorausdgeeilt war,
bie Treppe ur Wohnung bder alten Dame empor,
bie, al3 die Grofmania der Kinder, diefelben in Hut
bielt. Sie war ihr fdhon vor der Hodzeit vorgeftellt
worden, wie fi)’8 gehirte, und Hatte Lehren und
Ratjdlage fiix die Craiehung bder Kinder von ihr
empfangen; fie batte aud) die Qinder bfterd bet
fi gebabt, um {idh mit ihnen u befreunden; aber
febt wmeinte fie, fie miikte u gang wildfrembden
RQeuten gehen und gwar alg unliebjamer, ungebetener
Gajt. Die Gromama, die nad) dem Stand ihresd
vetftorbenen Wanned immer nod) die Frau Doftor
genannt tourde, empfing fie mit ihrer gewoHnien
Seterlidhleit und Umitandlidleit. Ihre Worte fielen
gewdhnlid) wie Hammerjdlage von ihren Kippen;
fie perlangten Beadtung. €3 fei ihr, wie fie jagte,
al3 da3 RNidtigere vorgefommen, da ihr Herr
Sdywiegerfohn feine Rinder, bdie fie ihm wdihrend
feiner bwefenbeit gebiitet hHabe, bei ihr perjonlich
abhole, aud), daf die Frau Todter al3d neue NMutter
die RQieblinge aug ihrer Hand empfange alg Ber-
mdditnid ihrer lieben, feligen Klara, wenn immerhin,
fo fubr fie sogexnd fort, die Kinderherzen fich diefer
neuen Piutter guwenden wollten. Ste fei der An-
fidgt, bap Rinderherzen; wie die Blumen dem Lidyte,
fid) eingtg der Liebe difneten; irgend welder Smwang
ver|dliege fie, extdte und zeritire alled warme Ge-
fitgl. Darum follten aud) die Rinder frei wdhlen
ditrfen jw.jden bden wei Hdufern, die fih ihuen
datboten; denn nur in einem freigemdblten Heim
wiitden fie fidh jdhon und gut entfalten! Dann,
ohne von ihren Befudjern eine Antwort zu er-
warten, vief die Dame bdie beiden an ber Thitve
(aujdenden Kinder herein. Herr Brunner war aud
3u febr verblitfft durd) diefe jedenfalld lingft por-

bereitete und wohl abgewogene NRebe, ald dap er

im flande gewefen wdre, viel zu erwidern. Gr
madyte dbrum gute Wiene gum bojen Spiel, padte
feinen Jungen beim Sdopf und frug ihn lujtig:
,Nudi, willit Du lieber bei mir gvofy werden, oder
bei der Grofmama?” Der RKleine, der eine gang
natittlige Shmpathie fiir feinen Vapa Hatte und
dag Mannlide in ihm ftetd jehr bewunbderte, Hefann
fidh nidgt lange und rief: ,Bei Dir!” Somit nahm
Herr Brunner den Buben bei der Hand und f|dritt
mit ihm der Thiive 3u. Er Hatte Cile, fortzutommen.

Clifabeth verfudyte unterdefen, bdie Eleine Lily
durd) trgend eine Lieblofung an fid gu iehen;
aber e3 ar died eine’ pergebene Mithe. Das fleine
Madhen warf ihr einen Blid zu, bder von Mik-
trauen und Sdyitdhternheit diftiert war, gewip aber
aud) pon einem auf dad RKindergemiit audgeitbten
Cinflup ersdblte, der nidht blo in einem fanften
Weben bder grofmiitterliden Liebe beftand. Dann
fliihtete e3 Fur Grofmama, welde e3 mit ihren
ftarten Armen twie {dHitgend umfing. Herr Brunner,
dem e wiberjtrebte, feine junge Frau gedemiltigt
und bag Rind zu einer Art Sanfapfel gemadt Fu
fehen, wintte Clijabeth zu fid, verbeugte fid) furz
por ber alten Dame und ftieg, Nudi an feiner Seite,
bie Trebpe wieder Hinunter. Cr Patte twenigjtend
feinen Jungen al8 redimdpig guerfannted Cigentum
befommen. Jm iibrigen wollte er den Dingen ihren
Lauf laffen, Datte er: dod) allmaplid) einfehen ge-
lernt, Daf man mit Reden bei feiner Schwieger-
mutter nidt viel audridtele.

Rudt war fehr glitdlid, Heimfommen Fu ditrfen.
Gr erzdblte etwad trogig, er Habe e3 der Grof-
mama dod) nie vedyt madjen tonnen; immer Habe
e3 gebeifien, er jtore die Gropmama im Mittags-
{dlaf, und die Wargret miifle fo viel wafden und
pugen megen ihm, weil ev alled [Hmupig made.
Nber die Lilh folle nur dort bleiben, die habe man
lieber. Clifabeth vergniigte fid) an bem offenen und
suttauliden Geplauder ded Knaben. Sie fah, dah
fie mit diefem Rinde leid)ted Spiel haben werbde.
Und e3 war aud) fo. WS fie nod) vor Slafen-
geben Rudi Dalf, fetne bom Papa mwdhrend bder
Reife an feine Wdrefle abgefandten Anjidhtatarten
in bag neue Album eingureiben, dad fie ihm mit-
gebrad)t Datte, da leudpteten ifhr bdie Augen bded
jungen Snaben bereitd in ungebeudyelter Liebe und
Bemwunderung entgegen, und ald dann nod) beim
Gutenadtiug, naddem fie ihn forglidh zugededt
Datte, die neue, {done Mama ihn fiug, ob er nidht
nod) einen Wunfd) Habe, einen befondern DHerzensd-
wunid), bden fie ibm erfitllen fdnnte, und ev ifhr
{dithtern anvertraut Hatte, fein Wunjd) ginge dabin,
palt einmal ted)t viele, lange und Ddide Sdniire
3u befien, da Datte fie ihm nur fo ladend ver=
{proden, fie wolle ihm fie alle den nddjten Tag
gebent. Jebt [drooll ihm fein Knabenbherzdhen grop
an, und von dicfem feierliden Augenblide an weibhte
er e8 der neuen Mama in unbedingter BVerehrung.
Bum Glitd war Clifabeth) mit der Art und Weife
wilder, fleiner Jungen vertvaut; bdenn fie Datte

dabeim jiingere Britder gehabt. Dad EGrziehen mwurbde
ibr Bier nidgt Jdhwer, und da ihr Mann feinen
Buben mit duBerjter Strenge Hielt, durfte fie bei
diefem Crziehung3gefddfte dad milde, verjdhnende
Glement vorjtellen. Cine jhone Jutunft fdien fid
fitr fie in diefer iibertommenen Mutteridaft anzu-
bahnen. Wber feltjamertveife twar fie dabei nidht
voll befriedigt; die Aufgabe war ihr 3u leidht gemadt
worben. €3 demiitigte fie, daf ihr dad weite Kind
nid)t aud) anvertraut war. Gerade fiir deffen Be-
Banbdlung und Crziehung Hatte f{ie befondere Pline
und Borfage gefapt. €3 veizte fie, dad jdhwierige
Prodblem zu [djen. dad verfdloffene, jdeinbar un-
gesogene fleine Ding an fid) gu feffeln und aud
dem etwad verfitmmerten Pflangden eine frei und
froh fid entfaltende Blunie ju jdaffen. Welder
Triumph todre e3 gewefen fiiv fie, wenn dad Kind
fie einmal hoher ftellen witrde, ald die Grofmutter,
ihr mehr Kiebe und BVertrauen fdenfen witcde, ald
jener.

36t Mann, dem Clijabeth ihren Unmut in der
Sadye tlagte, meinte ladjend : ,Du wirft den leinen
Troglobf gewify nod) Hieher befommen, und vielleidht
friter, alg du dentjit. Dann aber Gnade und Gott!
Jest haben wir den Frieden; nadher werden wic
Streit haben, Jobald Rily im Daufe ift. Um Fudi
titmmerte fid) die Grofmama von jeher wenig; aber
Qily ift ihr Liebling, da Lann ed ihr niemand redt
madjen. Jd fiivdyte, armed Frauden, du wirjt einmal
nod) fhwere Seiten befommen.”

Und fo gefdah ed mwictlidh). Wenige Wodjen
fpdter Bielt eined Miorgend ein Wagen bvor dem
Haus, und ihm entjtiegen die Gromama und ihre
Dienerin, welde die in Deden und Riffen gehiillte
Qily die Treppe Heraufbradjten. Dad Kind Hatte die
Mafern, und fo gerne fie die liebe Kleine bei fid
behalten und gepflegt Hatte, wie die Dame fagte,
fo fdbe fie fih bod) gegtoungen, hauptjadlid) wegen
der Nadtpiege, davon abzujtehzn. Jn ihrem Alter
gebe e8 mit dem Sdhlafbredien nidht mehr; fie
miiffe dad einer jiingern Rraft iberlajjen.. Ueber
Tag terde fie trogdem nod) an dem Kinde thun,
wag fie tonne, verfiderte fie.

Sa, fept war Elijabeth die Aufgabe, die fie fid
gewiinjdht Datte, mit einem Male in ben Schok ge-
fallen, verdoppelt und verdreifad)t durd) die Rrant-
Peit und bie beftdndige Anwefenteit der Grogmama
am Bette ded RKindesd. Die alte Dame er{dien
feweilen ded Morgend und blieb auf ihrem Wadt-
pojten 6i8 abend3d. MW:nn fie ihre Fitrforge wirtlid
nur dem Patientden jugewendet Datte, wdre fiir
bie junge Frau ihre bejtindige Anwefenheit im
Haufe nodh su ertragen gewefen; aber fie glaubte,
3u gleidjer Beit ein notwendiged und fehr verdienit:
[iged Wert 3u thun, wenn fie aufer dem. wad fie
bad [ebendige Bermdidtnis ihrer lieben, feligen Klara
nannte, aud) nodh) den toten Dingen, die ihrer
Todter gehort Datten, ihre Fitrforge angedeiben
[ief. Glijabeth tonnte ja wohl ermeifen, wie pein=
lih und dhmerzlid) e fiiv die alte Dame fein mufte,
bier in diefen Rdumen, bdie fie einmal voll Liebe
und Sorgfalt fiiv ihre Todyter BHergeriditet DHatte,
eine andere jdalten und walten su jehen.

(Fortjebung folgt.)

Briethajten ver Redaktion.

Fel 3. . in K. G3 [t fidh) niht sum voraus
fidger beftimmen, von welder Dauer die Lehrzeit fiir
Jhre Nidhte in Ausdficht genommen werden mup, denn
da ift in erfter Rinie ber energifche, gute Wille, der
Fleip und die Jutelligen der Lernenden mapgebend.
Und nidht minder widhtig 1ft der Umftand der bisherigen
Ungewdhnung. Oft madhen eingefleifhte Gewohnheiten
dad befte Bejtreben ju Sdhanden. Eine {hledhte erfte
Qehre ift fiir bie nachfommende Lehrmeifterin weitausd
{limmer, al8 gar feine; denn fdjlehte Gewohnbeiten
laffen fic) nur felten ausrotten, und bdie zweite Lehr-
metfterin verdient in der Regel ebenfofehr, wenn nicht
weit mehr, ein angemefiened Lehrgeld, al3 bdie erfte.
Um vichtig rvaten u fonnen, ijft alfo vorerft ndberesd
3u wiffen ndtig. #

Gifrige Seferin in P, Die Wifdhe-Ausftattung
der jungen Kbnigin von Holland ijt bei einer {dyweis.
éirma — Buberbithler in Jurzad) — bejtellt worden.
$3 ift anjunehmen, dap die Herrlichfeiten ju gegebener
Beit jur Befichtigung ausdgejtellt werden.

Frau A, 3. in £ Wir nennen Jhnen in aller-
erjter Qinie bie ,TWiener-Mode”, ein grop ange[e?teg
Blatt, dasd ftet3 pad Neuejte, Elegantejte und zugleid
ba3d Zwedmdpigjte bietet. A Abonnentin erhalten Sie
nad) vorgezeichnetem Map irgendwelde Schnittmujter
fiiv' Wafchejtiicte over Kleider und KRonfeftion Jowohl
fitr fid), al8 Jhre Angehdrigen unentgeltlidy; udem ijt
Jhnen die Bequemlicheit geboten, dap Jhr einmal ein-
gejandted Map unter einer laufenden Kontrolnummer
regijtriert wird, o dap Sie fir fpdtere Beftellungen
nur die Nummer angugeben braucdhen und nidht fiiv
jeden Bezug neued Map einfenden miiffen. Der , Wiener=
Mode” 1jt aud) al3 Gratigbeilage die ,RKinder-Mode”
beigelegt, wa3 fiiv Sie ald8 Haudmutter von uu{d)éig:
barem Werte ift. Die nddjjte Budhhandlung liefert
Qhnen nad %unz;d) nfihtsfendung; aucdh) wir find
bereit, Jhnen Probehefte su beftellen, jofern Sie diefen
Wunjd) fhriftlic) dupern.

Budbruderet Mertur, St. Gallen.

Beilage: ,,Kod)s u. Hausdhaliungsjdule Rr. 2,
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Briethaften der Rebdaktion,

A B. 3. Cie find irrig berichtet. Bon den an
der bernifdjen Hodhichule Medizin Studievenden ge-
horen 186 dem miirmliczen, aber 212 dem weiblichen
Gejchlechte an. Jmmerhin hat Jhre Frage volle Be-
recdjtigung, wir werden diefelbe ndchftend auszugdmweife
3ur Spradje bringen.

L Hr. AW, €. in S, Gin bipdhen Qittevatur, ein
bipchen Malen, ein bipchen Mufif, ein bipden Eng-
Lifdh, ein bipdhen Jtalienijdh, ein bipchen Buchhaltung,
ein bipdhen Rovrefponden, ein bifchen Kleidermaden
und feine Hanbdarbeiten, ein bichen Haushaltungsdfunde
und Gervieren, ein bifdhen Geographie und Gefund-
heitdlehre — alle fibrige Seit, die Hauptseit und Haupt:
jorgfalt wird bem Studium der frangdfijhen Spradhe,
der KRonverfation und dem feinen, gefelljchaftlichen Um-
gangston gewidbmet — dad ift nad) unfern Begriffen
ver guten ,Bifdhen” faft 3u viel, und ganj befonders,
wenn bdied alled in ben Jeitraum eined Jahred hinein:
%ebrad)t werben foll. Wenn diefed Ausbilbungsziel

hnen aber geniigt, vefp. erftrebendwert erfcheint, dann
fchlieBen Sie ben Bertrag unbeventlich ab. Sorgen Sie
aber  gleichzeitig dafiir, bap Sie Jhrem Tddhterdhen
dereinft eine Hiilfe mit in die Ghe geben Fonnen, bie
itber die Wefenbeit und Bediivfniffe emed Mannes, die
iiber die Rinderpflege und Rinderersichung und iiber
bie gefamte Hausfithrung ovientiert und willend ijt,
ibre Dienfte unter allen Umjtdnden und unabénder:

lich Jhrer Todhter gu widbmen, die aud) einen [peciellen
Beruf verjteht, um {fhlimmen Fals ald8 Mit- oder
Ulleinerwerbende einjpringen ju fémnen. — €3 gibt
aud unter dben ,logifd) denfenden” Minnern fursfichtige
und ihrer Aufgabe nicht gewadyjene Menfchen.
An verfdyiedene:

Der Berg ift nod) nidht abgetragen,

Ob audh) im Flug die Feder {chreibt,

Drum mufp id) heut’ nodh einmal fragen,

Db weiter Jbhr geduldig bleibt?

Mme Du Barry, eine beriihmte
g Schonheit, deren Eleganz historisch

>~ geworden ist, verdankte ihre Erfolge

™ liickenhaften Toilette-Kiinsten. Hitte
sie die Créme Simon, den Puder
und die Seife dieser Firma gekannt,
so wire ihre auffallende Schénheit von
I noch ling. Dauer gewesen. J. Simon,
o4 13 rue Grange-Bateliére, Paris. Goldene
Medaille Weltausstellung Paris 1900. (H8%27X) [674

o~

L-Ar3t 32 Spengler
Elektro-Jomeeopathie ,, Sauter”

Exanthematische NXeilmethode (Raumscheidts
Lebenswecker und Dr. med. Schiuenburgs Lebensdl)
Naturheilkunde

Massage — Schwed. Xeilgymnastik.

Bodania Wolfhalden

885] Xt. Appenszell A.-Rh.
Sprechstundén :
an Werktagen 8-9 u, 11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Uhr;
von auswdrtigen vorherige Anmeldungen erbeten.
Telegrammadresse: Spemglerius, Wolfhaldem.

Sraftigungsmittel.

Perr Dr. Rofenfeld in Werfin jhreibt: ,Bei einem
fehr berabgefommenen Patienten, der lange Beit bver-
idjiebene Gifenpriparate ofne irgend welde Befferung
angewandt, habe i) Dr. Hommel’s Hamatogen mit fo
gutem Grfolge gebraudyt, dbah nad) der erften Flajde
der Appetit, weldjer ganz dbaniederlag, und der Krdfte-
suftand fid) mertlid) befferten. Namemlid) hob ber
Rranfe den angenehmen Gejdymad des Prdparates jehr
bervor, Wad) der jweifen Jifafde waren die Hraffe
Bereifs fo weif gehoben, daf er feinem FWernfe, dem
er fidh feit fanger 3eif Hatte enfjiehen miffen, wicder
vorfiefen Rounte.’ Depots in allen Apotheten, [1071

‘Warnung vor Filschung!

Weder in Pillen noch in Palverform, sondern nur

in Flasehen mit eingeprigtem Namen ist Dr. Hommel’s
Haematogen echt.
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Zur gefl. Beachtung.

Schﬂftlichen Anskunftsbegehren muss das Porto

fiir Rilckantwort beigelegt werden

0ﬂ'enen, die man der Expedition zur Beforde-
ruug iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

userate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen rpitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Auf Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht betugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben,

er unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach Adressen von hier
inseri Her oder Stell d
fragt, hal nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

Gesueht nach Basel;

auf Ende Februar oder Anfang Mdrz
ein tiichtiges, zuverlissiges und schr rein-
liches Midchen, welches gut kochen kann
und einige Hausarbeit besorgen wiirde.
Nur solche, die in guten Hiusern gedient,
und Zeugnisse vorweisen konnen, migen
sich melden. Lohn 25—30 Fr. Bei der
gleichen Herrschaft ein tiichtiges Zimmer-
ddchen, welch hneidern und Kleider
dndern kann. Offerten an die Expedition
dicses Blattes unter Chiffre B 909.

€ine 2uverldssige Frau gesetzten Alters
sucht Stelle als Hdushdlterin zu
kleiner Familie oder sonstige Vertrauens-
stelle. Gute Zeugnisse stehen zu Diensten.
Gefl. Offerten unter Chiffre H892 befor-
dert die Expedition. (892

Gesueht:

auf kommende Saison eine tichtige, selb-
stdndige Kéchin fiir ein Hotel im Biind-
ner Oberland. Lohn nach Uebereinkunft,
Sich mit schriftlicher Offerte unter Chiffre

Kinder-Milch.

Die sterilislerte Naturmilch der Berner
Alpen-Milchgesellschaft verhiitet

Osrdunungsstérungen.

Sie sichert dem Kinde eine kréftige Kon-
stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
Dépots in den Apotheken. [826

Das bewd#hrteste Toilettemittel

(besonders zur Verschonerung des Teints), zu-
gleich ein vielfach verwendbares

Reiniguggsmittel im Haushalt.
Genaue Anleitung in jedem Carton. Ueberall vorritig.
Vorsicht beim Einkauf. Nur eeht in roten Cartons
zu 15, 80 und 75 cts. Nlemals lose.

Specialitit der Firma Heinrich Maek in Ulm a. D.

Fir Damenschneiderinnen.

An der schweizerischen Fachschule far Damenschneiderei und
Lingerie in Zirich V ist die Stelle einer Lehrerin an der Abteilung Damen-
schneideréi auf 1. Mai 1901 neu 2w besetzen. Anfangsgehalt bei definitiver Anstel-
lung 1500 Fr. mit Steigerung nach je drei Jahren bis zu 2500 Fr. Bewerberiinen
haben sich @wber mehrjdhrige praktische Thatigkeit und guie allgemeine Bildung

K 893 an die Expedition dieses Blatt,

2zu wenden. [893
Gesueht

in ein Kindersanatorium
eine junge, gebildete, gesunde Tochter,
die geldufig franzdsisch spricht und etwas
musikalisch ist, als Kinderfriulein zur
Beaufsichtigung grosserer Kinder. Offer-
ten unter Chiffre A B883 Nr.2 befor-
dert die Expedition dieses Blaites. [883

Haushilterin,

Frdaulein gesetzten Alters, von ruhigem
Charakter, tichtig und erfahren in der
Fihrung eines besseren Haushaltes und
vertraut mit schriftl. Arbeiten, wiinscht
Stelle als Haushdlterin zu einem einzelnen
Herrn oder Dame. Anderweitiger Ver-
tr sposten nicht gesch Gute
Referenzen und Zeugnisse stehen zu Dien-
sten. Gefl. Offerten unter Chiffre O P879
befordert die Exped. dieses Blattes. [879

au Weitere Auskunft erteilt das Sekretariat der Anstalt. Anmeldungen
bis zum 20. Februar 1901 an den Prdsidenten der Aufsichtsk jssion,
Staatsschreiber Dr, A. Huber in Zirich.

In einer grossern gewerbreichen Stadt ist ein bestrenommiertes

Putz~Geschatt

mit bedeutender solider Kundschaft und guter Rendite besonderer Umstinde
balber billig zu verkaufen. Dasselbe befindet sich an einer ausgezeichneten

Lage und verspricht einer tiichtigen

Modistin

mit etwas Barvermdgen dauernde und gute Existenz.
Chiffre § 581

Q an Haasenstein & Vogler, Bern.
Franzosisch und Handelsunterricht.
Prachtvolle Lage. Grossartige Aussicht auf den See und die Alpen. Moderne Ein-
richtung und Garten. Vollstindige und schnellste Erlernung des Franzisischen und der
{ibrigen modernen Sprachen. Mathematinche und naturwi haftliche Fdcher. Handels-

lehre in Verbindung mit der Handelsschule. Speei Yorb auf die Examen
fiir den ativen Post-, Telegraphen- und Eisenbahndienst. Zahlreiche

UOUUJ00T
SISO

SO OEEESTDEN

ptin 3¢ Neuchatel.

in Mddchen, das noch nie gedient

hat, sucht eine Stelle in ein Privat-
haus, wo es die Hausgeschdfte zu ver-
richten hat und dabei das Kochen erlernen
kénnte. Kt. St. Gallen und Appenzell
ausgeschlossen. Gefl. Offerten unter Chiff're
877 befordert die Expedition. (877

esucht nach Mailand eine gesunde,
krd'ftige’ 11ichis ) liehend.

diplomierte Lehrer und hchste Referenzen. Rationelle Korperpflege. Gymnastik. Foot-
ball. Sorgfiltige Erziehung. . e [
Der Direktor und €igentiimer: M. Martin, Professor.

\ Knaben-Institut Sehmutz-Moceand
in Rolle am Genfersee, Kt. Waadt.

Angenehm gelegenes, geriumiges Etablissement. Hauptstudien: l“ranziisi_sch.
E isch. Itali h h und kaufménnische Fiicher. Vorbereitung

, OF
Kochin. Offerten mit Zeugnisabschriften
oder Empfehlungen unter Chiffre: Mai-
land 849 befordert die Expedition des
Blattes. (849

zum Post- und Telegraphendienst. Sorgfiltige Erziehung und missige Preise. Zahl-
reiche Referenzen in St. Gallen und im iibrigen Kanton. Fiir Prospekte und weitere
Auskunft wende man sich gefl. an den Direktor

904] (H 992 L) L. Schmutz-Moccand.

Gesucht:

eine jiingere, brave Mochter, beider
Sprachen michtig, in eine bessere Con-
fiserie zur Erlernung des Service mit
etwas Lohn. [903
Offerten unter W 6 26 J an Haasen-
stein & Vogler, St. Immer.
(07 1 ]

Pension fiir Knaben

Frau Witwe Schenker
Cormoudré¢che b. Neuenburg.

Sorgfiltige Verpflegung. Gute Schulen.
Missige Preise. Referenzen. [908

‘Tochter~Pensionat

Mle ISOZ
Auvernier bei Neuchéatel.

Griindlicher Unterricht in Sprachen,
Musik, Handarbeiten etc. Sorgfiltige
Erziehung und Familienleben. Prich-
tige, gesunde Lage, grosser Garten. [oo

Prespekte und beste Referenzen.

Pension
fur junge Méadchen.

Mme §, Estoppey in Orbe,
Waadt, nnmmt im Friihjahr wieder eine
gewisse Anzah]l junger Midchen,
welche die franzgsische Sprache griind-
lich erlernen wollen, auf, Gute Schulen.
Sorgfiltige Pflege. Klavier. Missige
Preise. Beste Referenzen stehen zu
Diensten (H998 L) [900

[—
Knaben -Pension

C. Bolens-Weissmiiller
Bole b. Colombier (Neuchitel).

Griindliches Studium des Fran-
zUsischen, Italienischen etc., Han-
delswissenschaftl. Vorbereitung auf
die Post. M#ssige Preise. Familien-
leben. Prima Referenzen. 75

Pengion Chapuis

Villa Belvédére

Prilly prés Lausanne
fiir Lehrer und Jiinglinge, die in
den Ferien sich in der franzo-

sischen Sprache =zu vervoll-
kommnen wiinschen. [886
Knaben - Pensionat

Miiller-Thiébaud

in Boudry hei Neuenburg,

Rasche und griindliche E-lernung der
franzésischen Sprache. Englisch, Ita-
lienisch, Handelsficher, Vorbereitung
auf das Postexamen. Sorgfiltige Ueber-
wachung und Familienleben. Vorziig-
liche Referenzen. Prospekte auf Ver-
langen. (867
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Tochter-Pensionat
Mile Schenker
AUVERNIER bei Neuchatel.

Prospekt und Referenzen. [894

Tochter-Pensionat
a Corcelles prés Neuchatel (Suisse)

Melles Morard konnen diesen Friih-
ling wieder einige T6chter aufnehmen.
Grindlicher Unterricht in Sprachen,
Musik, Handarbeiten etc. Ang

. Ziircher Kochschule.
Persinlich geleitet von Frau Engelberger-Meyer

Zeltweg B, Zurich.

Der 122. Kurs beginnt am 18. Februar 1901 und umfasst die einfache wie
die feine Kiiche; der Unterricht wird auf praktische und leichtfasslichste Art erteilt.
Prospekie gratis. (Schiilerinnenzahl bis heute 2000)

Zugleich empfehle das von mir herausgeg K h, in zweiter,
vermehrter und verbesserter Auflage, elegant gebunden, zum Preise von 8 Fr.
872] (OF 5953) Hochachtungvoll Obige.

hhb

christliches Familienleben. Schdne Lage
mit Aussicht auf den See und die Alpen
Pensionspreis méssig. 1906

Welschland.

Beste Familie Neuenburgs wiirde einige
junge Méchter freundlich aufnehmen.
Sehr angenehmes Familienleben. Missig.
Preis. Referenzen. Gefl. Anfragen iiber-
mlttelt d1e Exped. unter Chlﬂ“re W 889. [ssg

Tﬁchter-lnstltut

,Hlora“Kronthal, St. Gallen, &

Sorgfiltige Erziehung u. griindlicher

Unterricht i. deutsch., franz. u. engl.

Sprache, Musik u. allen Féchern. Re- B9

ferenzen v. Eltern d. Pensiondrinnen. B

Prospekte. Hovhachtungsvollst [907
l‘ran M. Bruhlmann-lleim

Pensionat ED. BURDET

in Colombier hei Neuchatel

nimmt junge Téchter auf. Gewissen-
haftes Studium der franz. Sprache. Fa-
milienleben. Beste Referenzen und Be-
dingungen. Prospekte und Referenzen
auf Wunsch franco. (H229N) [866

Familien-Pension.

Madame Canderey-Doleires in Allaman
am Genfersee nimmt einige junge Téch-
ter bei sich auf zur Erlernung der fran-
zosischen Sprache, Unterricht in der
Musik, im Malen, in den weiblichen
Handarbeiten, in der englischen Sprache
ete. Sorgfiltige Pflege und Ueberwachung.
Guter Tisch. Missiger Preis.

Referenzen: Frau Hartmann, Lehrers,
Predigergasse 9, Ziirich. Frau Hoppeler-
Hotz, Mithlebachstrasse 5, Ziirich. Herrn
Imer-Landolt, Neuveville etc. [865

Kein ]-lusten mehr
fir solche, welche die stirkenda E
PATE PECTORALE g
von J. KLAUS in Locle
anwenden. Zahlreiche Médaillen.
40Jahriger Erfolg. Mehr als 100
v. Arzten u. Apothek
¥ 100.000 35,"'3;1'2.,' o Je fnce E

Preis d. gane. Schachtel Fr. 1, d. halhen 50 Ct.
Verkauf in allen Apotheken.

Durd) dbad einfache Dellverfahren bded Herrn
PBopp bin ich vor 3 Jahren bon meinem 8jlihrigen
drontjhen MWagen-DarmRafarely durd) Gotted
@nabde vollftindig gebellt worben und war wihrend
blefer Jahre bolljtindig gefund. I fiihle mich da=
Her berpflichtet, DHerrn Popp bffentlich 3u danfen
und dbnlld; Lelbenden gu empfeblen, jidh fhriftlich
an Hertn 3. 3. F. Popp in Heide, DHoljtein, 3u
mm?cn, berfelbe fendet ein Buch und Fragebogen
grat

Frau Minna Giintert in Unterhallau,
763] 8. Sdaffhaufen,

Unibertroffen ist bis jetzt
Prof. Dr. Liebers echtes

ervanbealt-Elimin,

Vollstindige, radikale
und sichere Heilung von
allen, selbst den hart-

o J° im Stern.

& néckigst. Nervenleiden,
b sichere Heilung der
g Schwiiche - Zustéinde,
=B Magen-, Kopf-, Riick-
= schmerzen,Herzklopfen,

Migrine, schlechte Ver-
dauung, Unvermdgen, Impotenz, Pollu-
tionen ete. Ausfithrlich im Buche Rat-
geber, gratis in jedem Depot. Zu haben
in Flaschen zu 4 Fr., Fr. 6. 25,Fr. 11. 25.
Centrale Didt. Gesellsch. Waldstatt, Appz.
Haupt-Depot Apoth. P. Hartmann, Steck-
born. Depots: Hec'tapotheke, St. Ballen, Apotheke
Custer, Rheineck, und in allen anderen Apotheken. [132

=.

Tochterpensionat 1. Ranges
Haushaltungsschule

Villa Mont-Choisi, Neuchatel.

Eltern und Vormiinder werden auf dieses zeitgemisse Institut anfmerksam
gemacht. Tochtern aus besseren Stinden ist hier Gelegenheit geboten, die fran-
zbsische Sprache zu lernen, sowie sich im Kochen und Haushalten auszubiden.
Christliches Familienleben. Komfortabel eingerichtetes Haus mit grossem Garten.
Prachtvolle Lage am See. Prospektus und Referenzen stehen zu Diensten. [sso

Institut fiir junge Leute

Clos-Rousseau, Cressier bei Neuenburg.

Offizielle Verbindungen mit der Handelsschule in Neuenburg.
Gegriindet 1859.
Erlernung der modernen Sprachen und simtlicher Handelsficher. — Sieben diplo-

mierte Lehrer. — Prachtvolle Lage am Fusse des Jura, in unmittelbarer Ndhe des Waldes.
Referenzen von mehr als 1450 ehemaligen Ziglingen. 871

Direktor: N, Quinche, Besitzer.

Pension famille. j

Die Unterzeichnete nihme noch eine oder zwei junge Tdchter, %

[
I3

=

welche die franzdsische Sprache zu erlernen wiinschen, an. Sekundar-
schule: Specialkurs fiir Fremde, Privatstunden, Klavier. Pensionspreis
sehr niedrig. Referenzen zur Verfiigung. 1862

] C Grlsard Lehrerin, Villeret bei St-Imier.
2 - SRE R PR SRR S

adchenpnswnat Gteau Brillantmont, Lausanne.

Anfang des Sommersemesters den 29. April. Prospekte durch
die Direktion

899] (H997L)

Knaben-Institut
Chateau de Uidy sous Causanne

Fremde Sprachen, hesonders Franzasisch, Englisch und kaufm. Kurse.
Prospekte: Prof. S. J. Christen.

Herrn Prof. u. Frau Heubsi.

(676

Das vorteilhaft bekannte Tochter-Institut und Pensionat

Renens sur Roehe prés lrausanne

empfiehlt sich verehrl. Eltern bestens. Zahlreiche beste und gewissen-

hafte Referenzen. Prospekt. [882
. iibertreffen in Qualitit
S.uppen Wiirze alle Nachahmungen, wie
Bouillon- Kapseln jedermann durch ver-
gleichende  Kostproben
Suppen-RolIen selber - feststellen kann.
Stets frisch zu haben in allen Spezerei- und Delikatess-Geschiften, [896
Weiss und créme
Vorhangstoffe Etamine
eigenes und engl. Fabrikat, in grosser Auswahl
liefert billigst das
Rideaux-~Versand-Geschéft
J. B. NEF, z Merkur, HERISALU.
Muster franko; etwelche Angaben
der Breiten erwiinscht.
(Lag 301)

Kath, Tochter-Institnt

Faubourg du Crét 24
Neuchatel

Fiir Prospekte wende man sich an die
Vorsteherin oder an das kath. Pfarr-
amt. Eintritt zu jeder Zeit. (H3712N) [881

Pension fir junee Tochter.

Mme Ziegler - Yuille
St-Blaise, Neuchatel.

Griindliche Erlernung der franzo-
sischen Sprache. Familienleben. Musik.
Englisch. Italtenisch. Malen. Beste Re-
ferenzen. Prospekte zu Diensten. [895

fan I : P *

Jiinglings-Pension,
Franzisische Sprache. [

Vaucher, Lehrer, Verriéres.

F\ ala P ]
amilien-rension
Schwestern Rogivue
in Chatillens (Waadt).

Christl. Erziehung und Familienleben.
Sorgiltiges Studium der franzdsischea
Sprache. Nihen und Zuschneiden, Hand-
arbeiten, Musik etc. Preis 50 Fr. monat«
lich. Referenzen bei den Eltern der
Schiilerinnen. Gute Empfehlungen der
Herren Pfarrer zu Diensten. (H584L) [813

Plame 22, Yverdon
(am Neuchatelersee)
nimmt in ihre Familie eine beschrinkte
Zahl von jungen T6chtern auf. Miitter-
liche Ueberwachung. Franzosisch, Eng-
lisch, Musik, Malen. Bescheid. Preise. 36

Bienenhoni

feinsten schweizerischenBliitenhonig,
verkauft mit Garantie fiir Echtheit
in Blichsen & 1, 2 u. 412 Kilo & Fr.2.40
per Kilo [499

Max Sulzherger, Horn a. B.

Zeugnis.
Herrn J. A, Zuber, Flawil (St Gallen).

Der Magneta-Stift. den Sie mir sandten, hat
‘Wunder gewirkt. Hatte ndmlich 14 Tage Hift.
weh, dass ich’s kaum aushalten konnte, und
in Zeit von 2 Tagen war ich villig davon
befreit. Auch hatte ich oft den Wadenkrampf;
auch von dem ist keine Spur mehr, seit ich
diesen Wunderstift trage. Danke Thnen daher
fiir Ihre Hiilfe. Beiliegend erhalten Sie 2 F'r.
fur zwei weitere Stifte, die ich an Bekannte
abgebe, die an Rheumatisums leiden. (774

Joh. Krug, Schuhmacher, Maienfeld.

GM.ACT INA

Kindermehl.

@ Bester Ersatz der,Muttermilch.

Gegriindet

ScweizKindermehtFabri

Luthi. Zing$ & Cie
BERN

5€hren-Diplome - lZGrund.Pru
L 21 Goldene Medaillen. ]

Erhiltlich in Apotheken,

und Spezereihandlungen.
Brutto gleich 60—70 Stiick

10 Ptun leicht fehlerhafter feinster
Coilettenseifen

vergendet gegen Nachnahme von

6 F das Fabrikdepot der Parfiimerie-
r. fabriken von Rumpf u. Cie.

Droguerien
(H389Y) [890

A.Heinzelmann, Ziirich | u. Riiden.
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SUCHARD*®
CHOCOLAT FONDANT

Die feinste Dessert-Chocolade
Letzte Neuheit!

aus der welthekannten Fabrik PH. SUCHARD, Neuchtel.

Kleiderfirberei, chemische Waschanstalt
und Druckerei
C. A. Geipel in Basel.
Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
gegebenen Effekten.

H51Q) 1841

Fiir Damen.

Wie wurde ich von meinen
listigen Gesichtshaaren be-
freit? Auskunft erteilt gerne gratis
und franko  (Hc496%) (891

Louise Selneider, Ziirich
Postfach 132, Neumiinsterpost.

9

pEme. Reese’s
¥[8 Backpulver
— f.Euchaon,Gugslhept,Bactwerk, ote.
anerkannt vorziigl. Ersatz fir Hefe.
inDrogen-, Delikatess-u Speze eit andl ingen,

0L9

Fahriknied=tame het Pon F Sobp i 2777ch,

Berner Halblein

stirkster, naturwollener Kleiderstoff

Berner Leinwand

zu_Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintlichern bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach (Kt. Bern). 1795

1900er

Bienenhonig

garantiert echt, ver-
sendet franko gegen
- Nachnahme (H2G) [190

B Pfund Biichse Fr.4.90
J. B lhst, Altstatten (Rheintal).

[ e
Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Penodenstorung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger
849] Ennenda.

I

Der echt amerik. ,, RELTABLIE¢-Petrol-
Gas-Kochherd findet immer mehr Anklang. Wo
ein solcher steht, bildet derselbe die beste !
Reklame.

Seine Vorziige: Die vollige Vergasung des
Petrols, die dus-erst bequeme Handhabung mit
Ausschluss von Explosionsgefahr, besonders
aber seine grosse Ersparnis (Verbrauch 1 Ltr.
pro Tag fiir. 4—6 Personen) bei rauch- und ge-
ruchlosem Brand sind so auffillig, dass jede
Hausfrau, welche Wert auf ihre Kocheinrich-
tung legt, sofort iiberzeugt ist: 521
- Der ,,Reliable” ist der beste und vorteil-

hafteste Kochherd der Gegenwart.

Prospekte mit Pralsangahon und Zeugnissen versendet gratis und franco die Generalveriretung :

Schenk Konig & Co., Zurlch V., Hottingerstrasse 38,

Berner#: Leinen

Nur garantiert reellstes, dauerhaftesfes eigenes Fabrikat.

Jode Meterzahl. SIIBG. Brautaussteuern Monogr.-Stickersi.

{ Muster franco. Billige Preise

F. Emil Miiller & Co. Langenthal (Bern)[

Leinenweberei mit elektmchem Betrieb und Handweberei
der Bid, ft und vieler gr. Hotels und Anstalten.

Bett-
Tisch-
Kiichen-
Handtuch-

Lief

Flaum- Steppdecken Fabrlkatlon

Carl Miiller in Burgdorf.
Maschinenbetrieb mit eigenen patentierten Maschinen.
Iilligete Bezuguqg uuelle
fiir Flaum-Steppdecken in allen Genres und Stoffgattungen.

Grosse Auswahl, gediegene, neue Dessins. [647
Reichhaltige Musterkollektion, sowie illustrierter Katalng und Preiscourant franko.
NB. Das Umarbeiten von Diivet in Steppdecken
_Telephon. wird prompt und billigst besorgt. —Tﬂll’phﬂll.

W~ Verlangen Sie iiberall:

Herz's Nervin, natiirliches Fleischex-
traxt-Préparat, bester Zusatz zu Suppen-
Saucen u. s. w.

Herz's Suppen ~Rollen, natiirliche,

) kraftige Suppen.

@ Herz'sKinderhafermehl,Suppen-

einlagen u. s. w.

Undbertroffan an Wohlgeschmack, Ausgiehigkeit und Billigkeit.

Moritz Herz, Priservenfabrik, Lachen a. Ziirichsee.

Bitte Nervin nicht zu verwechseln mit den Suppen-
wiirzen, die keine Fleischextraktpridparate sind. 1607

I I I ITITIC N
., E
i Yorhange |
in stets
reiehhaltiger Huyswahl E

in ecru, weiss und eréme

' ab ]'_jager a
Richard Kirchgraber #

Vadianstr, 27

Rideauxfabrikation en gros

734)
empfiehlt zu vorteilhaften Preisen
St. Gallen
und

Verkauf en détail |}

Mustersenduangen franco. [}
== Telephon 87, s \

[ .+ > > 0 o ]

Diouoobonie wom Moota Gonoroto

3 Fr.1.80 per Kilo franco
C. Cremonini, Neg.
Capolago-Generoso. [743

b

Malzextrakte
und
Thymian-Malz-
Extrakte
Specifisch wirksame Mittel bei

Husten, Kenchhasten, Heiserkelt

eto
Husten-Tabletten, -Pulver,
Bonbons etc. [911

Hausmanns

Hechtapotheke

(A.-G.) St. Gallen.
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Far jede Dame

st unser Corset ,,Samitas‘, Marque déposée Nr. 6300, in gesundheitlicher
Beziehung von grigsstem Wert.

Es zeichnet sich durch die pordsen Brust- und Seiten - Gummieinsitze aus,
sodass vermoge deren Dehnbarkeit, sowie der angebrichten ganz weichen
Schliesse die inneren Organe nicht den geringsten Druck erleiden, und dabei
grazidseste Figur zum Ausdruck gelangt.

Diese Sanitascorsets sind empfohlen durch die Herren Aerzte Prof Dr. Eich-
horst, und Prof. Dr. Huguenin in Ziirich, und zu erhalten in allen besseren Cor-
sets- und Konfectionsgeschiiften. [821

Corsetfabrik Gut & Biedermann, Ziirich und Briissel. !
Zurich 1894 — Diplom — Genf 1896.

1. Maestrani & Cie., St. Gallen.

]

LUID (0L R AN

Ik
|

Nur reine Ware.

EEEN

Chocolat u. Cacao, Milchchocolat, Fantasiechocolat aller Art.

751

Tocarmo amis Lagdo VEiaggiore!

Heilanstalt wa Kurpension ,SANITAS

regelméssig mildeste klimatische Kurstation in herrlicher, sonni-

ger, windstiller Lage.

(439810,
Specialabteilung fiir Kinder.

Hydrotherapie, atmosphé-

rische und didtetische Kuren. Prospekte gratis. [842
A. Rihl, Locarno=-Orselina.
Bienenhonig, garantiert echt,
per Kilo Fr. 2. — und 2. 50, Wachholder-,
Holunder- und Kirschlatwerge, div.
Confitures, Gelee und Marmelades
liefert in beliebigen Quantititen. Fiir
Wiederverkdufer giinstig.
Bezugsquelle:
J. U. Reifler, Honighandlung
Stein, Appenzell A.-R. [722
=
&
Herzkirchenthee
vorziigliche Qualitdlen echt
. chinesischen Schwarzthee in
verschiedenen Mischungen und
i l Freislagen.
f E ON TEA Varkaufsstellen an Plakaten
J A ersichtiich.
; En gros bei

Carl F. Schmidt,<Ziirich.

Ceylon~Thee, b5,

kriftig, ergiebig und haltbar.

Originalpack 1. Pfd. 12 K| e
Orange Pekoo - ! Fr. 450 Fro® IchtQ” und anderen
Broken Pekoe 3.60 4.—

Drckel n bE0 » A — "  hautkranken
Pehoe Souchong »y —— » 340 kﬂﬂl} ll:lr Lﬂﬂlﬂ. Spe(iiala;rzt, bgsteus
. empfohlen werden. uf briefliches

Chlna;Jrhee, Qlf:&:ﬁ‘ Verlangen und Beschreibung der

. Flechten hat er meiner Frau im August
abhin Mittel gesandt, die ihr ausgezeichnete
Dxenshe leisteten. Sogleich trat Besserung

Souchong Fr. 3.60, Kongou Fr. 3.60 per /2 kg
Rabatt an Wiederverkdufer und grossere Ab-
Muster kostenfrei. [718

Carl Osswald, Winterthur.

nehmer.

Flechtenkranken bekaunt werde.
Madiswyl, den 10. Dez. 1900.
Jak. Wiedmer, Gemeinderat.
Adresse: Dr. P. Lithy, Specialarzt, Rlegs-
auschachen, Emmenthal, Kt. Bern.

renommee JKLAUS
Fbriues L L0 s MORTEAL e

CACAO SOLUBLE - J.KLAUS
‘CHOEOLAT | (T[S

' JKLAUS

@~ Niederlage bei Joh. Stadelmann,
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

Der aus den besten Bitterkriutern
der Alpen und einem leichtverdaulichen
Eisenpriparat bereitete Eisenbitter von
Joh. P.Mosimann, Apoth, in
Langnau i. E., ist eines der wertvollsten
Kriftigungsmittel. Gegen Appetit-
losigkeit, Bleichsucht, Blutarmut, Ner-
venschwiiche uniibertroffen an Giite.
l;—“Feimste Blutreinigung. 839

trdert
fagt gutes Aussehen i

Die Flasche a Fr. 2!/ mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apotheken
und Droguerien. (H30Y)
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ein und nach Verbrauch der Medizinen vol- '
lige Heilung. Mein Wunsch ist, dass er allen !
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Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich,

Ein Qrbi"erter Kam r wrd in unserer aufgeklirten
p Zeit von Aerzten und Laien
gegen die epidemischen Krankheiten, die frither so oft der Schrecken
der Menschheit waren, gefiihrt. Unterstiitzt vom Staat, Gemeinden,
Korporationen und Privaten, ist es der medizinischen Wissenschaft auch
gelungen, diese Wiirgengel des Menschengeschlechts in immer zunehmen-
dem Masse zu bannen. Die frither hiufig im argen liegende Hygiene
hat einen glinzenden Stand erreicht, der Schweipunkt der Bekdmpfung
der Krankheiten wird auf die Verhiitung gelegt; es wird nicht wie
friiher nur von der Regierung und den Aerzten so von oben herab
verfiigt, auch das Laienelement, das von Tag zu Tag grosseres Interesse .
an den Bestrebungen zur Hebung der sanitiren Verhiltnisse an den
Tag legt, wird zu den diesbeziiglichen Beratungen, Kongressen etc.
herangezogen — nicht zum Schaden des Allgemeinwohls. Die Berichte
iiber die Verhandlungen auf medizinischen Kongressen, Zusammen-
kiinften von Hygiemkern und der Gelehrtenwelt werden heutzutage
wahrhaft verschlungen, ein Beweis fiir das wachsende Verstindnis
aller Kreise. Besondere Aufmerksamkeit wird nun seit Jahren der-
jenigen Krankheit zugewendet, die in allen Bevélkerungsschichten des
Erdballs fortwihrend die gréssten Verwiistungen anrichtet, schlimmer
als Cholera und sonstige epidemisch auftretende Seuchen; die Lungen-
schwindsucht. Wer kennt nicht diese unheimliche Seuche, die ihre
Opfer so oft durch blithendes Aussehen iiber ihren Zustand hinweg-
tiuscht, bis es zu spit ist, ihren Zerstorungen Einhalt zu thun. Wie
man immer mehr die Hebung der allgemeinen Gesundheitsverhiltnisse
durch Riickkehr zu einer naturgemissen Lebensweise herbeizufiihren
sucht, so hat man auch auf medizinischem Gebiete die ausgetretenen
Geleise der alten Schule verlassen und schenkt auch Heilmitteln wieder
Beachtung, die man frither mit souverdner Herablassung und Spott
abthun zu kdnnen glaubte. Man benutzt jetzt skrupellos wieder soge-
nannte Hausmittel aus unserm offiziellea Pflanzenschatz und zwar
mit stets wachsendem Erfolg. Wie minniglich b kaunt ist die bests
Methode zur Bekdmpfang der Tuberkulose oder Lungenschwindsucht
die Verhiitung derselben. Das Eindringen der Tuberkelbazillen in den
menschlichen Organismus muss verhindert werden, und da gerade
verschiedene Ursachen, wie Luftr6hren- (Bronchial-) und Lungenspitzen-
Katarrh, Husten, Atemnot, Brustbeklemmungen, Heiserkeit, Asthma,
Kehlkopfleiden, Bluthusten etc., diesem die notige Widerstandskraft
rauben, sind diese Ursachen zuerst zu beseitigen. Unter den hiebei
verwendeten Mitteln hat in letzter Zeit durch seine beispiellosen Er-
folge der russische Knoterich (Polygonum avic) Aufsehen erregt. Der
Gebrauch des aus ihm hergesteliten Thees wirkte bei den erwihnlen
Krankheitserscheinungen Wunder. In drztlichen Kreisen und bei allen,
die diesen Aufguss anwendeten, ist nur eine Stimme der Anerkennung.
Wer weitere Information {iber den russischen Knoterich-Thee wiinscht,
wende sich an Herrn Ernst Weidemann in Liebenburg a. H,
der unentgeltlich eine von ihm zum Zweck der Belehrung verfasste
Broschiire versendet. Das Studium derselben wird manchem neue
Hoffnung und frischen Lebensmut einflossen. (806

Um den Patienten den Bezug dieser Pflanze in wirklich echter
Form zu ermdglichen, versendet Herr Ernst Weidemann den Kndterich-
thee in Paketen a 60 Gramm durch sein Generaldepot, die Greifen-
Apotheke des Herrn Alfred Schmidt, Basel, nach allen Orten der Schweiz.
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Teile Thnen mit, dass die Leberflecken, welche mein Gesicht verunzierten,
durch Ibre unschidl. briefl Anordnungen beseitigt worden sind. Auch mein Be-
kannter freut sich, ein sauberes Gesicht bekommen zu haben; seine Mitesser
sind ebenfalls verschwunden. Wir sprechen Ihnen den verbindl. Dank aus und
werden andere mit Gesichtsflecken u. Gesichtsausschligen behaftete auf Sie auf-
merksam machen. Kindhausen b. Bergdietikon im Aargau, 23. Mdrz 1900. Frl.
Lina Peyer. g™ Die Echtheit der Unterschrift der Lina Peyer in Kindhausen
b. Bergdietikon beurkundet: Bergdietikon, 23. Mirz 1900. Gemeindeam.Bergdietikon.
J. Schmid, Gmdam. =§yeg Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glaras, e
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Pom Abwalchert.

gan fitcchtet fid) fo fehr davor, etwa durd) Unvorfichtigteit Gift
A% in die Speifen u befommen, man {pricht fo viel von Ber-
giftungen und fdmpft gegen Wiedizingift; und wie biel Sdddlidjeres
und Giftigered gibt e3 bod), wovor wir und ebenfo febhr zu fitrdyten
hatten.

Gift Heipt Gabe. Der Wberglauben ber Menjdhen fitvchtete jid),
bie Sadje Deim NMamen ju nennen, eingedenf ded Sprudpesd: ,Male
ben Teufel nicht an bdie Wand'* Nur leife wagte man fid) dad
Sdyrectliche, Gefiivdhtete ind Ofhr Fu fjliijtern: ,Cine Gabe — Gabe
einer Herel” Dad bisfe Pringtp ,gab” diefes.

Aber ift denn etwa nur die bije Wbficht bbjes Pringip? Jjt nicht
unfere Unmijjenheit, Leidhtiinn und Gedantenlojigteit basd bijejte Pringip,
dad man fich denfen fann? Diefe Mmwiffenheit veidht viel Gift, ohne
e8 zu abnen.

Die meiften Weenjdjen haben die Wuffafjung, dap Gift nur in dex
Upothete zu haben fei, denfen aber nidyt davan, dap ed {iberall, nidyt
nur an bumpfer Waldjtelle, aud) mitunter in Riiche und Speijejdyrant
mwudert.

Wo fteckt denn nun diefed Schadliche, Kranfmacdhende, jdylieRlic
Totlide tn ber Kiiche?

Critlicdy im Staube.

Die veinlidhe Haudfraun ijt iiber dieje Vemerfung erjtaunt, beleidigt.
Jm Staub? Wird nidht taglic) die gange Wohnung gefehrt, gewijdyt,
der Staub bdaraud entfernt?

Ja gewiB! Wber dad geniigt fiiv Riiche und RKiichengerdte nicht.

Jn jeder Sefunde vegnet ein feiner Staub von der Dece, den
getitndhten Wanben Hernieder, [(Bien fid) bon Tapeten, den Teppiden,
Rletbern, Vecden giftige Farbieile ald Fufeldhen ab und erfiillen bdie
Quft mit feinen Sonnenjtaubdjen; durd) dem Sug werden fie audy in
Kithe und Speifefammer geweht. Dazu der bon auBen hereinwehende




gl

und der auf den RKleidern hergebradhte Sand und Staub, Wenn {dylief-
fich am andbern Morgen eine bitnnere oder bdicdere Staubjd)icht alle
Gefdfe, Tijch und Erbboben bedectt, jo muf aucd) am Nadymittag oder
gegen Ubend, pefjimiftijhe Hausfrauen behaupten fogar, {dyon eine
halbe Stunde nacd) dem Netnmachen, eine Staubjdyicht auf allen Gegen=
jtduden liegen, die man auf Kiidengerdten und ERwaren weniger fieht,
ald auf polierten IMobeln. Natiivlich gibt ed viele Hausdhalte, in denen
jeder Gegenjtand, mit dem man fodjen will, Fubor mit Waifer abge-
jpiilt wird; e8 gibt aber aud) viele, in denen died nidht gejchieht.
Staub bejteht aud jahllojen Organidmen und Mifro-Organidmen;
pad find unendlich fleine Lebewefjen, dbie aud ben abgeniipten Stoffen
entjtehen, welhe wir audathmen, durd) bdie usbiinftung von uns
geben 1. . w. Diefe Millionen und aber Millionen Staubfirperdyen,
die jelbjt bei peinlidjer Sauberfeit vorhanden jind, aber nur dburd) ein-
fallende Sonnenjtrablen fichtbar werden, find ebenfoviel Millionen
Feinde, tweldhe, fjtatt fortgeipiilt ju werden, durc) Athmung und BVe-
viihrung wieder in unfern Kdrper aufgenommen werden, obwohl diefer
fte abjichtlich ausjtie. Wir jollten mit Redyt bov jedem Staubfdrnden
erfdyrecten, dad -wir jehen oder aud) nur abnen; e8 jollte und ebenfo
in Angjt vevfepen, ald ob ed ein Partifelden Wrfenit mwdre. Ebenfo
wie anjtectende Miadmen und Miifroben evzeugen fie Fdulnid und
Berfepung, fei e8 mun in der Lunge felbjt, durd) indivette Ueberfithrung
in dag BVlut ober durd) die Scletmbiute ded Magend und Darmes.
S Amerifa gibt e8 Seften, deven Riihen fo Dbeifpiellod jauber
gehalten werden, wie bei und nidht einmal die Salond der reinlichiten
Qente. Diefe Leute jind fehr Hilfretche Menjchen und udem jehr gejund.
Der Staub und die fleinen Schmubteildhen, die durd) mangelhafte
Reinhaltung in die Schleimhdute ded Wundesd, Haljes und Radyenhihle,
ber Speiferthre und ded Magend gelangenm, rufem, gerade iweil eB
faulige Stoffe jind, eize und, jtdrfer werdend, Eniziindungen hervor,
welche jchlieplich) bei haujigen Wiederholungen ded Vorfommniijed zu
fchweren Crfranfungen fithren, denn wad unjerve Ried)= und SGefdhymacts-
nerven nidht empfinden, dad it jhon jehr empfindlid) fitv die mit
feinften Yterven und Wederdjen durdjzogenen Schleimbdute. Crzeugt
nicht ein Fujelchen auf der Najenjdyleimbhaut Niefen, ein Atom im Ange
Brennen und im Ohr ein Jucden? Der Staub ift alfo fein harmilofer
®ajt. Pilegt man dody zu fagen: ,Kleine Urjadjen, groge Wirfungen.”
Der Higieinifer fud)t gern nad) diefer fleinen Urfacdje, dem Staube,
und weify thn jid), wo er unumjcdyrdntt herridht, in Kranfenhdnjern und
Qaboratovien, mit nnerbittlicher Konjequens ferngubalten, aber in ben
Privatwohnungen herrjcht diefe fonjequente NReinlichfeit felten. MWan
behauptet dDoc), in manchen Kranfenhiujern — und id) habe dad jelbit
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erlebt — Dbefommen bdie Qranfen verbhdlinidmaRig wenig Medizin und
mieden dure) Remlichfeit und Rube gejund. Jm Privatleben indejjen
mwerden die Wenjdjen oftmald duvd) Mangel au Reinlichteit Erant.

Hauptiad)lich tn der Ritche foll dratliche Reinlichteit Herrichen.
Die Jeit, weldye died mehr foftet, erfpart die Hausdfrau an den Jahren,
pie jie fonjt vielleidht mit Qvanfenpilege gubringen miifte.

€3 1jt bor allem nitig, felbjt Dinge, weldje anjdjeinend rein und
appetitlid)y audfehen, 3. B. Mandeln, NRofinen, Sultaninen, Nei3,
Maffaront und andere Nudeln abzujpiilen. Vet Rofinen ift einmaliged
flithtiges bwajchen nidt gentigend. Wenn man nac) diefem Abwajdjen
3 B. die Sultaninen einige Minuten im warmen Wajjer liegen [Ept
und dann tid)tig durchfnetet, jo wird jid) bad Wajfer von den ,abge-
wafdjenen” Sultaninen fdywdavzlich tritben, und ed ivird ein bdidlidjer
Sap im Gefife entftehen vou fehr gweifelhafter Bejdaffenheit. Jn den
galten diefer Friidyte ift aufgefpeichert, wad betm Ernten und Trocen
an Sdmup fid) anfammelte und duvch Milliarden Eleiner Pilze dar-
gejtellt wird. So jind aud) viele Houdfrauen in dem Jvrtum, daf die
weife, flebrige Sdhicht, weldhe billige Vackpflowmen und andberesd Vack-
objt wmgiebt, Suder ober MWiehl fet. Vewabhre! Dad jind Sdyimuel-
pilze, durd)y Feudjtigfeit diefer Frucht, Staub und Sdhmup erzeugt.
©olange die Pflaumen nicht glanzend fdhivary und dad Waijer voll-
jtandig flav ijt, jind gefundheitditivende OvganiSmen davauf, welde
pag Obijt eher fhadlid) al8 niiglich maden.

Sm Somumter wudjern diefe Krantheitderveger natitrlich) am itppig-
jten; in feiner Jabhredzeit ijt e3 dabher nbdtiger, NReinlichfeit ausdzuiiben,
al8 im Sommer, namentlid) wenn in den l(epten Monaten dedfelben
pie borjahrige Crnte demgemdf langer gelagert hat. Hiilfenfriicte,
Jeid, mweldje mitten in jtaubigen und oft jchmupigen Raumen gedrofchen
. {. . werden, Nubdeln, weldje bet der Fabrifation durd) biele Hdande
gehen, all died will jauber gewajden werden. Lebtere allerdingd am
beften mwegen ber leichten Loglichteit fchneller duvd) ein Sieb.

Man mbge nidt jagen, diefe Natjdhlige feten itberfliifjig! Man
madje einmal die LProbe mit MNahrungdmitteln, die man, dem Rat der
metjten Kodhbiicher nach), ,fliichtig” abwuijd)!

Bielen RKindern it e3 unbefannt, daf man vohed Obft abju-
wajdjen hat, ehe man e3 iBt. Fiiv gewshnlic) wdjdht die Wutter ja nur
Sod)objt. Sogar von Erivadyfenen wird dad rohe VbO{t forglod unge-
wajdjen bertilgt, obwohl e3 mwegen ded offenen Feilbietend dem StraBen:
jtaub, der zum Teéil aud zu Pulver getvocknetemn Strafentot bejteht,
mehr audgefept ift, al8 anbere Nahrungdmittel. Die Diavrhoe, welde
Det vielen nady Objtgenuf eintritt, ijt nidht immer auj dad Obft jelbit
suritctzufithren, da diejed nur dann {d)ddlich wirtt, wenn es unveif, tm
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UebermaR ober unpajjend genoffen mwird. Der Mitgenufy der Pilze
auf der Oberflache der Friichte ift die KranfhettSurfacdhe. Audy hier ijt
pag Sieb Fum Neinigen ded Saftobjted dad Geeignetite, fofern man
nicdht vorzieht, in einem Napf zu wajden, um beobadyten zu Finnen,
wiebtel Loth Sdmub man auf ein Pfund Objt, und nid)t einmal ums-
jonit, miterhdalt! Wepfel und Birnen werden beffer gut abgewifd)t, nur
nehme man ein ved)t veined Tud) — und beobadyte, wie e nad) dbem
Sdubern ded Dbjted ausjieht. |

E8 wdren hier nod) viele andere Nalhrungdmittel angufiihren, bei
penen ebenfall8 pon ,fliichtiger” Wafdyung abzuraten ift; nur die Mild)

- fet nod) erwdbhnt, namentlich die Meinlichfeit der Mildygefdfe.

Sn den metjten Qiichen wird auf dagd Kodjen felbjt grope Miibe-
waltung und viel Beit verwandt, um jo jtHefmiitterlicher fommt dann
pas Abwajdyen weg, weld)esd anjdjeinend nebenjddhliche Arbeit ift, faum
per Crmdhnung wert. Wm gliicklichjten ijt, wer jid) die Hausdlicyteit jelbit
beforgt und fieber den Beitaufwand fiiv anderved einjdjrdantt. Wer aber
Dienende haben mup, bder adyte auf dad Wbwajdjen genmau, und wenn
ev aud) dazu feine Jett Hhat, fo gehe ev wenigjtend in die Kiiche, um
pag Spiilmafjer zu fehen. »

Cine einbringliche Warnung wird hier am Plape fein, denn betm
Anblict des ,veinen Wafjersd”, in dem nadgefpiilt iwird, iviirde bder
Appetit fitr die ndd)jte Mahlzeit verfdhymwunden jein. Schon nad) einigen
Tellern und Topfen ijt dad Sodbawajjer redht jdlammig, aber was
thut bag? Die abgefpannte und erhipte Kochin Hat jept feine Beit und
Qujt mehr, dad heie Wajfer nodhymald zu wed)feln; fiiv die paar
Mildhtdpfe und Tafjen geht e8 nod) an! Dann einmal fliidhtig ins
Gpiilwaffer getaucht, ebenjo flidytig abgetvoctnet, und bligblanf jteht
e auf der Sdyiijjelrahme. |

MWan ridge eimmal in bdiefe Gefife hinein! Man wird in den
meiften Fallen einen WMijdhgerucd) der Speife, die darin war, und bded
Gpitlwafjerd wabrnehmen  Man fann Dbei Flajden beobacdyten, dap
aucy ein gut Leil Soda am Porzellan und Glad hierbet hangen bleibt,
Die Mildytdpfe fithlen fich audy nach dem Abwajdhen immer ,Elebrig
an, in den Cmailletfpfen ,3ieht fich” dad Wafjer, alfo haften an ihm
alte Fettteile bon wer et wie lange fer.

Dag Soda it etn jdharfed, dpendes Gift, wie man an feiner
Wirtung an den Handen jieht. Die fettigen Ueberrvejte an den Kod)-
und INilhtopfen jind nicht minder jdhadlic). Kein Wunder, daf durd)
joldye tdgliche Bergiftungen Magenfatarrhe und andere Leiden entjtehen.

Nad) dem etgentlichen Wbwajchen in Sodbawajjer, wad itbrigens
biele Haudfrauen nur in befondberen Fdllen antwenden, muf evit warm,
und dann falt nadygeipiilt werben. JIm Trodentud) darf fein Sdymus
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jihtbar fein, demn fjonjt bliebe er inm ber Wohnung und wiirde aufs
newe ind Porzellan getvieben. Waid)lappen und Biivjtdjen 2c. miifjen
qut getrocdnet und oft erneuert werden.

Die reinliche Handfrauw wird allerdingd jdywere Kdmpfe baben,
wenn {ie von ihrer Helferin eine jolde Neiulidhfeit verlangt und jogar
wiinfd)t, daf diefe fid) die Hanbde und Ndgel nidht erft durcd) dad Ab-
wajdyen felbit veinigt. '

@8 miffen Bierbet unappetitlihe Dinge zur Spradje gebradyt
werden, dod) gefchieht e8 Fur Forberung der Gejundheit des Lejers.
Die bejte Art der BVelehrung fir den Dienenden it der Hinweisd, daf
bie Gewdhnung an fanitire Sauberfeit fpdter der eigenen Familie ded
Dienenden 3z gute fonumen werde. (Hausddoftor.)

Guter Rat fltr dte Winters;zett.

in alted Spridwort jagt: Cin guter Rat ijt teuer. Cigentlich
follte e5 DetRen: Guter Rat ift jelten, befonderd wenn er nbtig
ijt, um bie Gejundheit zu erhalten. Fiir den jtrengen Winter aber und
jeine befonberen Harvten einen guten Nat geben, ift nod) dbazu viel Geld wert.

&8 1t nidyt die Schuld des Winters, daf jich) die Krantheiten mehren,
pie Crfiltungen jteigern, die rmut, Mot und Clend vergroifern. Dad
ijt die Sdjuld unferer eigenen Werfehrtheiten.

Der Winter wird monatelang bvorbeveitet bduvch immer Eihlex
werdende Winbe und allmdhlidhed Criterben ded Pilanzenlebensd., —
Aud) wir jollen da borbereitet werden, damit wir leben und nidyt ab-
jfterben ober erfranfen jollen. ber wie berfehrt und verogen geberden
wir und, wollen dem Kbrper die Somumerivdrme erhalten, verhiillen
pen Kovper bid um Criticten der Haut und Hhaben dann in mwirklicdyer
Ralte feinen Criap mehr. Darum Klagen, Frieven, Crfdltung, Krant-
heit, Mot und Lod. Darum ift dber erfte gute Rat: Haltet euch Eith(
im Herbit, bebectt bie Haut leicht, damit fie fid) gewdhnen fann an bie
nitige Qdlte. Haltet aud) euve Wobhnzimmer fihl. Dad grofte BVer-
perben [iegt barvin, bap bdie Wohnungen gewdhnlich iiberhipt {ind.
Sommt man aud diefer heifen Wohnung in die frifdye, frete Winter-
(uft, fo ierden bdie gejdywidhten Schleimhéute der Nafe gereizt und
entziindet.  Berftopfung der Nafe, Sdnupfen ober Crfiltung folgen.
GleichmdRigere Temperatur verhiitet alle foldye fhlimmen Folgen.

Man vermeide heife Speifen und Getrdnfe, weil diefe nidht nur
PDund, Jdhne, Hal3, Magen und Davm {iberhipen und erjd)lajfen,
jondern eine” Hauptquelle von jo vielen Leiden {ind, die hier gar nict
alle aufgezahlt werden fomnen. Heihe Speifen und Getrdnfe wirmen




nur fiiv den ugenblicf und entviceln fiinftlihe Wdrne, falte Speifen
evwivmen allmdhlich und befdrdern die natiivlide Wdrmeentwicdlung
im Kirper,

Man vernteide warme Schlafrdunte und Federbetten. Die lepteven
find dbie ungefundejten Sacdhen fiiv unjre Haut. Wlle Auddiinjtungen
werben durd) die Federn Furiickgehalten, jodbaf eine beftandige Sticluft
bie Haut umgibt. Sodann erhisen fie die Haut und verweidlichen fie
gang befonders. JNur Wolldecten jollten als Decfe dienen. ud) ift 8
bejfer fifv die Gefundheit, wenn man jic) felbjt viel im Freien Dbewegt,
nid)t die Pferde vorfpannt und jie treibt, daf fie {d)ywiBen, wdihrend bdie
Fabrenden f{tilljiigen, frieven und bie Ausdiinjtung der Pierde atmen.

Schrih: oder ShubelbBrof.

an nehme 6 RKilo gedbrrte Birnjchnipe, worunter aud) Wpfels

o % Idmnige fein fonnen, 8 Kilo diivre Swet{dhgen und 6 Kilo weifes
Neehl. Dasg vorher gut gewajdene OOt wird mit Waffer ober Hhalb
Waffer oder Wein fo lange gefocht, bid ed hinlinglidh), aber nidyt 3u
febr evmweidyt ift, bierauf die Briihe abgegoijen, die Bwetjd)gen aus-
gefteint, die Wepfel und Birnen von den Kernhdufern gereinigt und
112 Kilo in Wein aufgequellte grofe Rofinen, 750 Gramm gefddlte,
geiblich in Wiirfel gefdhnittene oder gehactte Mandeln, 750 Gramm
ebenjo gejchynittene Wallnufferne davunter gemengt, nebjt 60 Gramm
Bimmt, 8 Gramm Nelfen, 8 Gramm Jngiver, diefe Geiiivze groblid)
gejtoen, 1 IMusdfatnuB fein gejtoffen oder am Reibeifen abgerieben, die
Sdyale von 4 CEitronen, 90 Gramm Citronat, 120 Gramm Fandierter
Lomeranzenjchale, diefe drei griblicd) gefdnitten, 30 Gramm Fendel
und 60 Gramum Anid.  Von den 5 Kilo Wiehl nehme man die Hilfte
auf den Bacttid), madje in die Mitte eine Vertiefung, giefe fo viel
Brithe von dem abgefodhten Obft, ald zum Teig notwendig ift, hinein,
mijdje 15 Lbffel voll bice Bierhefe unter die Briihe, madje damit das
Weehl zu einem ‘weidhen Teige an, bringe diefen in eine Sdyiiffel, ftreue
eine Handvoll Mehl darviiber, bedecte die Schiiffel mit einem doppelten
Tudje und jtelle jie an einen mipig warmen Ort jum Gehen. Wenn
per Teig gehdrig veif ift, wird er mit der anbern Hilfte ded IMehles,
pem gefocdhten Objte und bder etwa nody iibrigen Obitbrithe, oder in
peren Crmangelung mit Waifer jujammengefnetet und alled red)t an-
haltend und fleipig miteinander durdgeavbeitet, damit ed fich zu einer
gleichfdrmigen Maffe von der Dicde eined [ocferen Brotteiged verbinbdet.
Wenn der Teig in mépiger Wirme nodymald gegangen ift, werben
griBere oder fleineve Brote nad) Guidiinfen davausd gemadyt, diefe auf
ein mit Mehl beftreuted Brett gefest und, nad)dbem fie wieder gegangen
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jind, ivie andered Brot gebacten. Sie miifjen aber nidht Fu bald aud
pemt Ofen genommen werden, damit jie zum billigen Audbacden hin-
langlic) Beit habem. Alle in den Teig fommenbden Bejtandteile miifjfen
gleidje Warme haben, und e8d darf nidhtd falt wntergemifdt werden, da
fonft dad Brot nicht aufgeht. Oder man nimmt u der obigen Quantitit
Obijt 4 Kilo veifen Weigbrottetg, dazu dad gefodyte Objt und bdie iibrigen
Beftandteile, nebjt 22 Kilo Weehl, 6 Loffel voll Bierhefe und ber Obijt-
brithe mifchen, weld)’ feptere, wenn deven 3u biel fein jollte, vorher ein-
gefodht werden muB. Diefed alled wird dann Fu etnem gleichfirmigen,
nicdht 3u fejten Teig redht frdftig jujammengetnetet und hinlinglid) dburdy-
gearbeitet, Derfelbe in einer bebecdten Sdhitffel an einem warmen Orte
gum Gehen gebradyt, wenn er reif ijt, in Brote geformt, diefe nodymals
geben gelajfen und dann gebacten.

| 2regepte.
Erprobf und guf befunden.

Toftwadptskiidlein (Ochrli). 3 Pfund NDiehl, 5 Cier, 50 Gramm
Butter, Salz, 5 Dejiliter warme Mild). Dad gute, feine Miehl wird
Tagd zubor an bdie Wdvme gejtellt. Fiiv den Teig werden Mildh) und
Butter zujamnten aufs Feuer gejet und gut lawmwarm gemacdyt, damit
leptere nad) und nad) jdhmelzen fann. Man {iebt dad Weh( in Ddie
Leigidhiiffel und mad)t in der Mitte eine Wertiefung. Dann erflopft
man die Cier zuerjt fitr fjid) tithtig und Ddarnac) mit der Tleidht ge-
falzeren Mild) und macht mit diefer nun von der Mitte aud den Leig
ai.  IMdgliderweife bedarf man nod) etwad mehr warme Miild), falld
man aber nicht extra Mehl zum Wuarbeiten nehmen will, o wird
wenig fehlen. Man nimmt den Teigflumpen auf dad Teigbrett, weld)ed
gum poraud mit Miehl Dejtreut fein muf. Man bearbettet ihn facte
jo lange, bi3 er nidht mehr anbéngt. So oft leptered der Fall ift,
wird dad Brett mit Weehl nur bejtaubt, nid)t eigentlid) beftreut, dba auf
diefe Weife zu viel Mehl aufgenommen werden fdnnte, denn ber Leig
mufy redht weid) und gejdymeidig fein. Bu dem Jwecde mup er ivieber-
holt wie ein Brottetg audeinanbdergejerrt, tlidytig ujammengejdhlagen
und gewirkt werden. Wenn er vedht glatt und inwendig boll fleiner
Lidjer it, dann {dyneidbet man Stiide in der Grife bon Semmeln
dabon ab, formt fie zu Britdjen, bejtdubt fie mit etwad IWehl und
priicft fie jlac). So legt man eind an dad andeve, wie eine Geldrolle,
auf ein mit Meehl bejtveuted Tud), weldjed auf einem Bled) beveit liegt.
St man mit dem Teig fertig, fo werben die Enden ded Tudjed iiber
ber Teigrolle 5uiammengefdﬂagen fopann jtellt man ihn V4+—*2 Stunbe
an bie Whrme (am beften auf einen Topf mit warmem Whaffer, wenn



borhanden, in den Selbitfodjer, denn fo fann feine Quft betfommen,
a8 die Vildung einer vauben Haut am Teige verhiitet). lnterdefjen
bilbet man einen ftarfen Plomb ausd ein bi8 Fwei gut gefiillten Feder-
fi{fen, weldje man in ein Tijdtuc) bindet, den man auf einem fleinen
Tifhdhen plaziext und mit einer reinen Serviette belegt. Die fleinen
Slibdyen mwerben nun nad) etnander auf dem Tetgbrett diinn audgerollt,
nachher fiber den Riicken der einen Hand geleqt, nod) weiter audgedehnt,
bann fdywebend in ber Luft ringd vom Rande audgejogen und endlid)
auf dem Plomb je jo diinn audgezogen, dbaf man durd) den Teig hin-
burd) bereitd Gedructted lefen fonnte. Hiebon fdhneidet man mit einem
Badrddd)en minbdejtend handgrofe bievedige Stiice, weldje man 1iber
einen [angen Stocd der Mitte entlang audbreitet (jede Lage wird mit
einer frifden Serbiette oder veinem Papier itberlegt). So fidhrt man
fort, bid3 man fertig ijt, nachher bact man jie in raudyheipem BVadfett
oder veinem Sdymalz auf beiden Seiten biibjc) lichtgeldb und bejtreut
jfie noc) warm beliebig mit Staubjzucder. Sie werden in 2—3 Tagen
gang miicbe, fonnen aber 2—38 Wodjen aufbewahrt werden.

*

Gebratenes  Spanferhel, Sobald dad fiinf bid fechd Wochen alte
Spanfertel gefdhlachtet, gebriiht, audgeboritet, bon den Wugen und Rlauen
befreit ijt, weidet man dasfelbe durc) eine fleine Veffnung tm Baud)
vetn aud, reibt es mit einem Tudje gut ab und hangt e3 1—2 Tage
in den Keller. AlSdann veibt man dasdfelbe in- und audwendig mit
PBreffer und Salz ein, ftopft dad Junere mit Brot- oder Karvtoffelfiille
aud, befeftigt die bordern Fiige an die Brujt und legt die hintern unter
ben Baud). Jn diefer liegenden Stellung gibt man dad Ferfel in die
Bratpjanne, jtupft es iiber den Riicken, damit ed beim Braten nidyt
Blafen wirft, und beftreicht e3 mit feinem Salatdl, feht e3 in einen
hetfen Ofen, nadhdem man nod) dad Maul mit einem breiten Holzfpan
aufgefpeifert und Ohren und Schwdanglein in Butterpapier eingeivictelt
hat. Wenn dad Ferfel {dhwiht, o wifht man den Sdweiy mit einem
reinen Papier ab, und zwar jo oft, ald fjicd) died wiederholt. Hirt der
Sdyweif auf, fo beftreicht man dad Fevfel mit einew Pinfel mit feinem
el und fabrt fo fort, jo oft die Haut troden ijt, bid jid) eine jdhvne,
gleidymapig braune Qrujte gebilbet hat. Man wenbet dasd Ferfel nicht;
badfelbe fann in 112—2 Stunden fertig fein. Nad) dem Anvichten (Bt
man den Bratenfaf mit etwad Fleijcdhbriihe auf und gibt ihn nad) dem
Auftodhen nebenhinein. Jn dad Maul wird ein fleiner Wpfel ober eine
Citrone gejtectt. — Fertel fomnen mit dem Hery und ber Leber gefiillt
werden. Nod) ift zu bemerfen, daf man dad Ferfel auf ein Braten-
leitevchen tn die BVratpfanne legt.

Redaltion und BVerlag: Frau Clife Honegger in St. Gallen,

e e




	...
	Beilage zu Nr. 5 der Schweizer Frauen-Zeitung
	Koch- & Haushaltungsschule : hauswirthschaftliche Gratisbeilage der Schweizer Frauen-Zeitung


