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St. Ballen

Aweite Beilage 3u Lr. 26 der Schweizer Srauen-Feitung.

®liiklidy Tein,

Wﬁ on allen Uten{dhen auf der Erde
A3t wohl ein jeder glidlidy fein.
Es ftrebt aud) jeder, daf er's werde —
Dody find fie's alle? — leider mein!

Auf diefe und auf jene Weife

Erringt fid) mandjer wohl ein Stiid,
Dody hat er's Faum, da feufst er leife:
War es denn wirflid) audy ein Blid? —

Drum gibt's im fpdtern Leben Stunbden,
Da f{daut voll Wehmut man uriic,

€s f{dmersen lingft vernarbte Wunden —
Wo ift, o Gott, wo ift das Glick?

Sollt’ einft audy dich foldy’ YWel) Dbedriicken,
So fdyreib’ bdir dies ins Bers tief ein:
Erft lexne andere begliiden,

Dann wirft du felbft aud) glictlidy fein!

Behampfung des Waddienhanvels,

Auf englijdhe Jnitiative hin find in Bern BVertreter
verjdiedener Gefell{haften zufammengetreten, weldye
befchloffen, im nddhften Jahre im September folle in
Bern en internationaler Kongrep jur Befdmpfung ded
Maddenhandeld sufammentreten. Zum Prifidenten ded
fchweizerifhen Landesfomiteed wurbe Profefjor Hilty,
3u Bigeprdfiventinnen Frauen v. Tidjarner, v. Watten-
il (Bern) und v. Montenad) (Freiburg) ernannt.

Gignen [idh Drdpideen audy jur 3immer-
kulfur?

Ueber bdiefe inteveffanie Frage bringt in feiner
neueften Nummnier der praftijdhe Ratgeber im Objt- und
Gartenban einige anregende Ausfithrungen, die allen
Bluntenfreunven willfontmen fein diivften. Man glaubt
vielfady, dafs die Ordyideen, jene feltjam geformten, auf:
fallend geférbten Rinder dev Tropen nur in der feuchten
‘Quft unjever wdvmiten Treibhdufer fultiviert werden

pfindlichen Arten trifft und bdiefe nad) ben Grfahrungen
behanbdelt, die zwei eifrige Blumenliebhaber im praf-
tijchen Ratgeber verbifentlichen, fann man f{ehr wohl
audh) im Wohnzimmer die bigher nur in Gewddyshdufern
eingefdhloffenen Orcjideen erfolgreidh) fultivieven. Be-
jonders geeignet {ind fiir biefen Jwec Odontoglossum
grande, Odontoglossum Rossi und Cypripendium in-
signe, iiber beren Qulturanjpriide fid) ein jeder unter-
ridyten fann, der fid) beim Gejdhdftdamte des praftifdyen
Ratgeberd in Frantfurt a. O. eine Probenummer, bie
umfjonft verabfolgt wird, beftellt.

Reues vom Biidermarkt.

Soeben hat der fhmude Fithrer ,,Sfurfandidaft
Toggenburg® in fiinfter Andgabe die ‘ﬁreﬁe verlaffen.
Gr prdafentiert fid) in guter Tertfithrung, reider Fllu-
fteation und forgfdaltiger Drudlegung al3 eine abjolut
suverldffige Orientierungdpublitation, bdie wir all-
gemeiner Bead)tung empfehlen. Diedmal ijt {peciell auch
ber freue Freund feined Deimattaled, der Didhter und
Ritnjtler Stauffadyer, dem inhaltsreichen Biichlein mit
Qiedern und Blumen frohgemut jur Seite geftanden, fo
daB bie Mufen dem guten Wanberboten ein freundlid)
eleite ¢eben.

Der neue Fithrer wird gegen Einfendung von 50 Gt3.
in Briefmarfen franfo verfandt vom Rorvefponbdens:
bureau ded B. V. L. in Lidhtenfteig. Die gleidhe Central:
ftelle gibt {dmtliche Seftiondprojpefte mit genau nor-
mierten Penfiondtarifen foftenfrei ab. Und wer toggen-
burgifhen Sennentypen, dad RKonterfei der Berge und
Thaler im Poftfartenbilde fennen lernen will, dem jtehen
4 diverfe Gerien von je 10,Stiicf a Fr. 1.— durd
biefelbe Abrejfe zur BVerfiigung.

Shweizer Stodhbudy. BVerfapt und heraudgegeben von
Wlex. Bucdhhofer, Kurdleiter der Berner RKochfurfe
fitr Frauen und Tochter. Jweite, bedeutend ermweiterte
Auflage. 1900. Bu besiehen unter Wbprefie: Bud)-
hoferd Mufterfiiche, BVern, {owie durd) alle Bud)-
hanblungen sum Preife von 10 Fr. brod)., Fr. 11.50 geb.,

Das reichhaltige Budy Et?ﬁ[t feinen Wert in erfter

Qinie babur&), baf der Verfajfer und Heraudgeber des-

felben al3 feit Jahren in Praxid ftehender Mann fein

Wiffen aus der eigenen vielfeitigen Erfahrung heraus:

{chreibt und weil in den Regepten ebenfowohl bdie

biirgerliche, wie auch die feine Riiche zu ihrem Recht

fommt. Da3 Bud) ift aber nidyt blop eine Sammlung
von Kochrezepten, fonbern ed find audy leihtfapliche

Belehrungen iiber bie allgemeine Behandblung der

eingelnen Nahrungdmittel, mehrere Tolovierte Tabellen

der Ratfudhenben eine Anzahl von @peiizette[n fite
verfdjiedene einfachere und reichere Mabhlzeiten beige:
fiigt.  Gbenfo eine Tabelle iiber den Nahrgehalt ver-
{chiedener Nabhrungdmittel,

fannt fein, auf welche rt

jﬁr C% uus frﬂne“! weifie Striimpfe, bie mittler-

weile auBer Mobde gefommen find, am nitglicdhjten ver-
wendet werden Tonnen. Wufgezogen und auf Knduel
gewidelt geben biefe Faden al8 Ginjdhlag in Hand:
tiidher ein duBerft bauerhafte3 Gewebe; zumal wenn
al8 Aufsug (Rette) leinenes Material genommen wird.
DMan rehnet auf 10 Meter, 50 cm Breite, didt-
%mebte Dandtiiher etwa 1 Rilogramm Strumpfgarn,

ex Meter Stoff ftellt fidh) einfhlieplih allen Bu-
thaten und Weblohn auf 35—40 Pfennige. Mit diefer
Arbeit befaffen fih gern und bitten um Jufendung
bie vereinigten Handweber Schoepfe und Genoffen in
Linderode i. Laufi, weldhe fi) dbadurd) jhon mandhe
Anerfennung evworben haben. Die Lage ber Hand-
weber ift ja hinldnglid) befannt, und ein guted Wert
thut, wer diefen Qeuten jum Grwerb bilft. [

n hochgeachteter Schweizerfamilie, seit einer Reihe
von Jahren in Paris ansdssig und in gesundem
Vororte ein eigenes Haus mit Garten allein-
bewohnend, werden dber die Dauer der Welt-

ausstellung einzelne gut miblierte, nach Schweizerart
pesinlich reinlich gehaltene Zimmer mit Frithstick ab-
gegeben.  Fir den Besuch der Ausstellung bietet die
Lage des A b dere Bequemlichkeit In
seiner Eigenschaft als Experte der Ausstellung und
als angeschener, mit den Pariser Verhdltnissen im all-
gemeinen und den Verhdltnissen der Ausstellung im
besondern durchaus vertrauter Mann, konnte den Pen-
siondren mit dem zweckmdssigsten Ratschligen ge-
dient werden. Diese Gelegenheit darf ganz besonders
solchen Besuchein der Ausstellung warm empfohlen
werden, die nach dem anstrengenden Tagestrubel einer
ungestorten Nachtruhe ohmne die bekannten Attribute
der Grossstadt bediirfen und suchen. Die Preise sind
sehr bescheiden wie folgt :

Zimmer mit 2 Betten & 8 Fr, pr. Tag, & 50 Fr. pr. Woche
” p 1 o, @b, n @30, ”
Friithstiick reichlich und sorgfiltig bereitet zu 1 Fy.

pro Person; Bedienung und Beleuchtung 1 Fr, pro

Tag. Erste Referenzen. Anfragen unter Chiffre ,,Paris*

wbermittelt die Expedition. £ [329

Nod) wenigen wird e3 be-

in Aufnahme gefommene RemysReidftaree mit

1. Juli 1900

@in Appretmittel von befter Giite ift die fehr rajdy

fonnen und dap 3u ihrem Gedeiben ein groped Mafp

iiber bdie eingelnen %&Ieiid)ftﬁcte bemfelben “einverleibt,
von Sadjfenntnid und Aufmerffamreit erforderlid) ift.

der Lowenmarfe, Wer hauptfadlich) (dhne
die gany befondere Belehrung bieten. Ginem Unbhang

%grrenm&f&;e erzielen will, der Jollte fid) feiner andern

Wenn man aber eine Audwahl unter den weniger em= | iiber dad Entwerfen der Speifegettel ift jur Wegleitung arfe bedienen. [290
- = —— zerstort die Haare auf den;Eesichl der Damen, ohne irgend welche Nachteile fir —
q dieHaut. Wirksamkeit garantiert: 50 JéAriger Erfolg.(FirdasKinn/20fr.; o
m 1/2 Biichse, speziell fiir Schnurrbast, 40fr. fe° gegen Post-Mandat). Fir digArme, &£
] ' gebrauche man-den PILIVORE (20'). DUSSER; 1, R; i-Ui-Rousseau;Paris. —

lahnart E. Andrae, med. dent.
Platz - HERISAU -+ (Bazar Miller).

Sprechstunden : vormittags 8—12'/> Uhr, nachmittags 2—6 Uhr, Sonntags bis 3 Uhr.

Schmerzlose Behandlung aller Zahn- und Mundkrankheiten.
Plombieren. — Kiinstliche Zihne.

J. Furrer

Homéop. und Elektro - Homéopa-
thischer Arzt in Herisau, Brithlhof
Nr.126, behandelt jeder Art Krank-
heiten. Sprechstunden 8 bis 12 und

[140

{ Billige Preise. 1 bis 3 Uhr téglich.
TuCh i 'haus NB. Empfehle mich noch sPecieHKz%r Befhand(l}ung vi“i Kinde;n, weg:he
an schwerem Zahnen, Zahnpusten, Kriimpfen, Convulsionen etc. lciden o
L "SCVEI:\SSTA[USEN bei sicherm Erfolg. ’ ’ ’ 759 Fur 6 F ranken

versenden franko geg:n Nachnahme

htto. 5 Ko. fl. Toilette-Abfall-Seifen
(ca.60—70 leicht beschiidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [5
Bergmann & Co,, Wiedikon-Ziirich.

J‘Aiiller-Mussmann.

Grisstes Specialhaus gerLScl}‘yvelz.

—_
S
3

Tellfaden.

Franko-Versand von Herrenklelder- Stoffen.
reinwollen, p. Meter Fr.3.70, 4.30, 5.60,

B Sechsfacher Maschinenfaden a 500 Yards.
albwollen, p. Meter Fr. 2.—, 2.20, 2.60, Taap . . Ae1alit oo
3.20, 4.50,'4.70 Uniibertroffene Qualitit. Schweizerfabrikat. ,SPO('MIH'.(# J K‘AUS
fekt v.Fr.240an. . renommees U0
Stets das Neueste der Saison. In allen grésseren Mercerie-Handlungen zu be- . ) R
Nuter funko. — Tauseade 1on Auerkeanagen. ziehen. HBZ) (C O Eolrgies, L OO ORI e

CACAO SOLUBLE  JKLAUS
CHOCOLAT | K AUS

Extra fondant

Fiir bie gliidlihe Heilung meined qualbollen
Magenleidens fprede i biemit DHerrn Popp
meinen tiefgefithlten Dant aud. I fann alled ohne
bie geringjten Bejdhwerden genieBen und fiihle mid
bollftlindlg gejund. Gin Bud) und Frageformular
perfendet 3. 3. F Popp in eide, Holjtein, auf
Berlangen gratid. 2771
Pfarrer Reimann, von Walbad)-Obermumpf,
Baufenburg, Aargau.

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jdhrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommenvermag, zeigt Fri.Ida Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgauwischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und pralktisch durchgefithrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.

anmel
la
Caramels fourr

el acidules

aux fruits

Pate Pectorale

fortifiante

> J KLAUS

Damen-, Herren-, Knaben-

Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezetiel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr.1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden

JKLAUS

Berner Halblein

stidrkster, naturwollener Kleiderstofl

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach (Kt. Bern). [2637

'EINZICES SPECIAL- \\
N CESTHATor SIHWE
ZUnien SJ0rdans

Inhaber: J. Norr & J. Jordan.
Meterweise! Massanfertigung. [2589
Fort, Damen-Jaquette-Costume von 30 Fr. an.

Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expedition der ,,Schweizer Frauen-Zeitung* in
8t. Gallen. (2176

Kloiderfirherei, chemische Waschanstalt
und Druckerei

C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfilhrung der mir in Auftrag
(H3Q)  gegebenen Effekten. [12




Bdijueiger Frauen-Beifung — Blitter fiir den hiusliden Rrets

—~#4 SAPONIN e

chemisch pulverisierte Seife, bestbewithrtes, billigstes und an-
genehmstes Wasch- und Putzmittel, ist echt zu beziehen bei [380

F. Gallusser~ Altenburger
Rosenbergstrasse 4, S'T. GALLEN.
———— Amtlich legalisierte Gutachten zu Diensten.

3 ¢
Milchmehl, GALACTINA
Uniibertroffen leicht verdaulich und
von héchstem Niihrstoffgehalt. Bester
Ersatz der Muttermilch, Aerztlich empfohlenes Nah-
rungsmittel fiir Kinder und Magenleidende jeden
Alters. Ausgezeichnete Zeug::isse von hervorragen-
den Aerzten und Lebensmittelchemikern. Héchste

Auszeichnungen : 5 Ehrendiplome, 12 grands
prix, 21 goldene Medaillen. 19jihriger Erfolg.

Sehweiz. Kindermehl-Fabrik

(B44Y) Liithi, Zingg & Cie., Bern. [264

GALACTINA

P>

Usberall erhaltlich in Apotheken, Droguerien und Spezerei-Handlungen.

IDIDIDIDIDID - LUK <=

Die kluge Hausfrau wird durch einen Versuch finden, dass meine

Fleischextraktwiirze ® die kriftigsten Bouillons

gibt u. Suppen, Saucen Gemiise, Fisch ete. tiber-

aus wohlschmeckend er v 1 macht, ’und dabei viel
billiger ist als alle Fleischextrakte.

Bitte ausdriicklich Nervim zu verlangen, auf meine gesetzlich geschiitzten
herzférmigen Flaschen zu achten. Man wolle Nervin nicht mit den sogenannten
Suppenwiirzen verwechseln, die keinen Fleischextrakt enthalten. 146

M. Herz, Priiservenfabrik, Lachen a. I

(2517

Enthilt bereits alle notigen Zusitze zum Matt- und Glanzbiigeln,

eu ' daher von jedermann nach seinem altgewohnten Verfahren kalt, warm

® oder kochend mit gleich guter Wirkung verwendbar, auch ohne Vor-

mm trocknen der Wische. Angenehmes Plitten, leichte Lislichkeit, grisste
rgiebigkeit, vorteilhaftestes, schnellstes und der Wische zutriglichstes Stirkemittel.
Vornmg in Paketen A 20 u. 50 Cts. in allen Kolonialwaren-, Droguen- u. Seifengeschiften.
Die Verkaufsstellen sind durch Plakate mit obiger i’yramnden Marke ersichtlich.

Heinrich Mack (Fabrikant von Macks Doppel-Stirke), Ulm a/D.

Bitte, lesen Sie!

Welch’ wohlthitigen und {iberaus giinstigen Einfluss

—m Okic's Wérishofener Tormentill - Seife em——o
auf Haut und Teint ausiibt, das zeigt uns nachfolgende Mitteilung:

Vor einigen Jahren empfahl ich einer jungen Tochter, welche dick voll Mirz-
flecken war, Okic’s Worishofener Tormentill-Seife zu ge-
brauchen. Nach lingerer Abwesenheit von hier besuchte sie mich letaten Mitt-
woch wieder. Ich traute meinen Augen kaum und musste sagen: Ist es moglich,
dass Sie durch den Gebrauch der Tormentill-Seife solch feine, weisse,
vOllig fleckenlose Haut bekommen haben! Ja! erwiderte sie gliick-
lich; ich habe mich téglich drei- bis viermal damit gewaschen und bin ein
Zeugnis von der Heilkraft der Tormentill-Seife. 12698

Obermeilen (Kt. Ziirich). Luise Ehrensperger.

———<3 Ueberall zu haben & 60 Cts. &———
Generalvertreter: F. Reinger~Bruder, Basel.

Wir empfehlen wnsere prdchtig ausgestatteten

Sinbanddeeken

als stets willkommene

Hiibsohe passende Geschenke

Schwei Fr g & Fr. 2. —
Far die Kleine Welt & , —. 60
Koch- und Haushaltungsschule & , —. 60

Prompter Versand per Nachnahme.

Zoit

Verlag und Expedition.

2597)

frische, zum Elnsleden, liefert gut
und bill

Otto Amstad in Beckenrled (Unterwalden)
(Otto ist fiir die Adrers3 notwendig.)

reine,

| Nidel-Butter

Ein Wort an die Miitter!
Wenn Ihr gesunde und kriftige Kinder wollt, ernihret dieselben nur mit
dem langjéhrig, #rztlich erprobten

Kaysers Kindermehl

welches in seiner vollkommenen Zusammensetzung der Muttermilch gleichkommt.
Besitzt hochste Nahrkraft und Leichtverdaulichkeit, verhiitet und beseitigt Er-
brechen und Diarrhoe. Ueber 100 Dankschreiben von Hebammen. Die grosse
Billigkeit ermoglicht den Gebrauch jedermann. '/s Kilo-Paket 50 Cts. [437
Zu haben in den meisten Apotheken und bessern Kolonialwarenhandlungen
oder direkt bei ¥'r. Kayser, Nihrmittelfabrik
St. Margrethen (Kt. St. Gallen).

-
ELsrgicarna
Leichtverdauliches Nihr- und Starkungsmittel bei Magen-

und Darmleiden, Fieber, Blutarmut, Reconvalescenz.
Vorritig in den Apocheken und Droguerien, sonst direkt durch

Dr Themhardt s Néhrmittel-Gesellschaft Cannstatt (Wiirttemb.).
390 Preis Fr.1.85 und 2.85. (Hy 3000)

TORIL

Fleisch-Extract
hergestellt aus bestem Ochsenfleisch

enthidlt mehr Néhrkraft, ist wohlschmeckender
und zudem billiger als die Liebigschen Ex-

trakte und in allen besseren Droguen und
Delikatessen-, Kolonialwaren - Handlungen und
Apotheken zu haben. [78

Ausstellung vom ,Blauen Kreuz“ Wien, 1899: Ehrendiplom und goldene
Medaille. Ausstellung fir Krankenpflege, Frankfurt a. M., Mirz 1900: einzige
und hochste Auszeichnung fiir Fleisch-Extrakt, grosse silberne Medaille d¢s
#dirztlichen Vereins.

Dr. Schmidt-Acherts

""\ Keuchhustensaft (Kastanienextrakt)

._5"
£
K ) geit 27 Jahren von Aerzten erprobtes Mittel gegen

Keuchhusten
auch fiir Erwachsene von vorziigl. Wirkung bei Husten und Heiserkeit.
Zu haben in den Apotheken und Droguerien (F1. 1 Mark) und direkt von

F. Schmidt-Achert, Edenkoben (Pfalz). [i91

kann nicht genug empfohlen werden, ihre Kinder mit dem
als vorziiglich anerkannten [287

Antisept. Mundwasser ,Asepedon®

spiihlen und gurgeln zu lassen als Priservativ gegen

Zahnschmerz, Schnupfen und Halsiibel.
Zu beziehen in den Apotheken.
B® Haupt-Depot flir St. Gallen und Appenzell.
Engel-Apotheke Schobinger, St. Gallen, Speisergasse 5.

Institul itr junge Leute

Clos-Rousseau, Cressier bei Neuenburg,
Offizielle Verbindungen mit der Handelsschule in Neuenburg.
Gegriindet 1859.

Erlernung der modernen Sprachen und simtlicher Handelsficher. — Acht

diplomierte Lehrer. — Prachtvolle Lage am Husse des Jura, in unmittelbarer Nihe
des Waldes. Referenzen von mehr als 1350 ehemaligen Zglingen. [27561

Direktor: N. Quinche, Besitzer.

Bett-
Tisch-
Kiichen-
Handtuch-
llemden-

Berner [ einen

Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.

Jede Meterzahl. sneﬂ. Brautaussteuern Monogr.-Stickerei.

4 Muster franco. Billige Preise.

F. Emil Miller & Co., Langenthal (Bern)

Leinenweberei mit elektrischem Betrieb und Handweberei
Lieferanten der Eidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Anshdlmn

Alkoholfreie Weine, Bern

imm WEeidilem.

Reiner, sterilisierter Trauben-, Apfel- und Birnensaft. Das

gesundeste aller Getriinke, unschitzbar fiir Kranke. In Spezerei-
handlungen u, Kaffeehallen erhiiltlich. Prospekte u. Preisconrants gratis u. franko.

267] Gosellschaft alkoholfreier Weine Bern in Meilen.
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