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St GBallen

Sweite Beilage 3u L. 20 der Schweizer Srauenféeitung.

Gin griirklii;m Baus,

& faf unldngft ein glidlidy Haus,
E Dort gudt tros Lad)t und Regen —
> Wie fam’s? — Der Sonnenfdyein heraus,
Winft miv den Gruf entgegen!

Das Elterngliid! Das Augenpaar
. Des hersig lieben Kleinen;

Ein Strahl war’s, wunderfam und flar,
. Dom BHimntel her, dem reinen!

“Wie winterlid) war meine Brujt
Don triibem, {dwerem Bangen;
Lun ift darin mit Sang und Luft
Der Sriifling aufgegangen!

Drum danf id) dir, du glicklidy Haus,
<Unbd dir, dem lieben Kleinen,
“fiir _euven Gruf im Wogengraus!
Siir euer felles Sdyeinen!

Marte Sandbmeyer,

Reues vom Bitdiermarkt.
Bon  dem Wirtjdhaftsbude ,,Im Haus und am
SHerde, prattijher Ratgeber in allen Gebieten der Haus-
altung: fiiv: Fraven und Mabdcjen nebit einem poll-
nbigen Rodybuc) von I, v. Wedell (BVerlag von Levy
u, Miiller in Stuttgart) gelangten joeben bie Lieferungen
547 guv Auagabe. Auch bdieje Hejte beweifen wieder,
bap bie erfabrene Berfafjerin bier etn hodyft empfehlens-
wertes praltijhes Handbudy geliefert hat. Mit groper
mfidyt gebenft fle aller im ‘baun?alt porfommenden
Fille. Bon Intereffe fiir jebe Qausfrau wird in diefen
neueften Qeften sunddyft der Schlup des 5, Kapiteld fein,
ber pom Ginfaufen ber Lebensmittel Handelt. Das
folgenbe Rapitel ift ber Gefelligleit gemdmet. In hochit
angtehender Darftellung iwerden hier Anweijungen sum
Arrangement von Dinerd und gur Vewirtung von Ge-
fellichaften feber Art gegeben. Auf ein fehr interefjantes
Rapitel itber Anlage und Pilege von Obft:, Gemiije:
und Biergdrten, fowie bdie Kultur von Jtmmerpflangen
folgen: im 8. Abjdnitt ausfiihrlidhe Belehrungen iider
?8:%anb!una ber Wifde, denen fih am Sdlufje des
7. Qeftes Anmwetfungen iiber das Kocdjen anjdlieen, und
3toar: wethen &;&nﬁdyﬂ bie erjdjiedenen Heigmethoden mit
9ol, Kohle, Grube, Gas und Petroleum gegen einanbder
abgewogen und jdlieflid) die gebraudliditen Riidenaus-
btilcke erflirt. RNad) dem bisher Gebotenen fteht gu er-
warten, dag aud) die nadyfolgenden Lieferungen fich auf
gleicher: Qabe. halten und wetter niiglidy raten und an
redyter ©telle helfen twerden. Wir fonnen dag Wert

allen Hausfrauen und namentlidh den jungen Damen,

bie es erden wollen, aufd wdrmfte empfehlen. Der

Preid pon 35 Pfennig fiir jebe der 12 KBieferungen, in

benen dad fhdn audgeftattete Werl erfdjeint, ift im Ber-

hiltnis su bem darin Gebotenen ein jehr niedriger su
nennen,

Saunswirf(daftlide Wafurkunde. QHanbdbiidhlein fiir
Sdiilerinnen tn Seminarien, Fortbildungs: und Hans-
haltungdidyulen, jowie in obeven Madchentlafien, von
. Studi, Lehrer an der Oberabieilung ber ftavtijden
Maddenjefundarjdyule in Bern. Bern, Shmid u.
Srante, 1898. (Preis 1,80, geb. 2. —, fiir den Kanton
Bern 1,60 und 1. 80.)

3n erfter Linie fiir feinen eigenen Unterricht be-
ftimmt, iie der Berfafjer im BVorwort jagt, bildet fein

Bitdlein aud) fiiv andere Behrlrifte ein jdydsensivertes

iilfamittel, dad in fehr iiberfichtlicher Anordnung ben

groBen Stoff in flarer, burdyaus guverldjfiger Weire be-
banbdelt, Wer bie tm Laufe der Jahre erjdytenenen Hand-
biidjer bes gejdyditen Be?retﬁ tennt — Materialien gur

Naturfunbde, gur Heimattunde, gur Sdhweizergengraphic

— mweif, dap e3 eine Hodhft anrvegende, sum -eigeren

Nadydenfen aufforbernde Art ift, in . welder der Ver-

fafler bem bargebotenen Stoff dem Berftandnid bes

Seiilers eridlict. Ale Langeweile ift ferngehalten —

wie viel bied fiir den Unterricht bedeutet, ldgt fich wohl

ermeflen. Die neun Hauptabjdnitte mit ihren 61 Kapi-
teln enthalten wobl 1o stemlid) alles, was ber denfen-
den Qausfrau zu iwiffen ndtig ift, und bieten aud
anberen Qeuten, vie fid) gerne belehren Lafjen, des Jnter-
effanten genug: Behandelt werden: die Luft, dbas Wafjer,
bie Beheigung, die Beleudtung, die Grndhrung, die widy-
tigiten Nahrungsmittel, Genupmittel und Gewiirge, Ge-
ratjdaften und ihre Stoffe, die Kleibung. Jedes Kapitel
enthalt am Sdluffe eine Angahl Fragen, durd) deven

Beantwortung die Schitlerinnen bewetjen fdnnen, bap

ver Berfaffer fein Jiel, durd) wiffenidaftliche Belehrung

su praftijey verwendbaren Rejultaten gu fiihren, erveicht,

Grimdlidie Behandlung des Stoffes borausgejest —

der Berfafler wiinjcht fte eingehender gehalten, al3 bas

»Dandbiihlein” fte gibt —, jollen die Sehiilerinnen woh!l

im ftande fein, richtige Antworten su geben. Beijpiele:

Was madyt e fiiv einen Unterjhied, ob man im dumpfen

Bimmer oder im Freien fpeiit? Was fiir Speifen nennt

man im allgemeinen leiht bverdaulich und teshalb?

Weshald fommt es auf eine Faljung heraus, wenn

man den Bienen im Sommer zum Jwed der Honig-

permehrung Sirup oder WMelaffe fiittert? Weldhes ift
der Nachterl bei gu langem — bei ungeniigendem Roften
bes Raffees? Wiefo {ind weber Kacheldfen, nod) eijerne

Gylinderdfen bie befte Heigeinricdhtung?

 ©olte bdag Biidletn in tweiteren Qreifen Anflang

finben, o ift ber Berfafler geneigt, eine furze Wegleitung

fiir die Lehrenden berauszugeben. Durd) eine folde
wiirdbe fid) bdie Braudbarfeit des fleinen Werfes nod
erhohen.  IMibge dad ,Dandbiidhlein” denn die ihm ge-
bithrende Beachtung und Berbreitung im Shiweizerlande
finben! S. G.

Staffeler Safer-Stakao, Der unter Kontrolle des
Herrn Profefjors Dr. Dietrid) in Marburg ftehende Hafer-
statao der Kafjeler Hafer-Katan-Fabrif von Haufen & Co,
tn Raffel ftellt nady bem Urteile herborragender Rapaci=
taten ein Ndhrmittel erflen Nanges dar, weldem als
Hauptoorgug leidyte Berdaulichfeit und heiljame Wirfung
bei Magen- und Darmlatarch nadygerithmt wird, Die
Jdee, eine Verbindung von Kafao mit Hafer berbeizu-
fithren, mufp entjdi eine gute begeichnet terben, da
die dem menjdlien Organidmus notwendigen RNibhr-
falze in ber RKafaobohne nur in geringem Mafe ent-
balten find, fid) in dem DHafer-Ratao aber um fo reid-
licher porfinden. (Der Ciweipgehalt betrdgt 23 /o, wo-
von 19 %/ [88Lid) find.)

Wegen feiner leidhten Verbaulidhfeit verurfadht der
Raffeler Hafer-Rafao nidht nur niemals BVerdauensito-
rungen, jondern mwirft jolden vielmehr wirtjam ent-
gegen, indem er die Berdauungsorgane, benen er nur
eine minimale Thitigleit umutet, almdplicy frdftigt und
bag Allgemeinbefinden hebt; fomit exfdeint ex aud) gegen-
iiber Darm= und Magentatarrhen, Berdauungsftorungen,
ben Bredypurdyfillen ber Rinder nicdht nur ald ein aus-
gegeichnet geeigneted Nibhrmittel, jondbern gerabezu als
ein Deilmittel bon Bebeutung,

Da alles Gute jdnell Nad)ahmer findet, jo Haben
fid) audy fiiv diefes Priparat bereitd Fabrifanten ge-
funben, weldye lediglid) den eingefithrten Namen ,Hafer-
Rafao” benugen, um auf billige Weife ihre Konturrens-
fabritate an den Mann su bringen; bas Publitum
biirfte fid) aud) hin und wiedber taujden laffen, weshalb
genau auf den Namen ,Raffeler Hafer-Ratao”, jowie
auf die Sdugmarfe ,Bienenforb” und bdie blaner
Rartonpacung zu adyten ift. [1466

Bum Einkauf von Stidkereien

fiir Damen- und Kinderwdjde werden gerne Mufter ab-
gegeben, Auperordentlid) billige Pretfe, weil Gelegen-
beitdfauf, Offerten unter Chiffre B befdrbert die G-
peditton b, Bl [697

m Franffurter Biirgeripital wurben mit bem neuen
- Fleijd)=Citveigpraparat, der Somatofe, einige
intevefjante Verjudje ausdgefiihrt, weldje itber den
Wert pes Mittels fiir blutarme Perjonen Aus-
tunft geben follten. Bei neun an audgeprigter
Bleidhfudyt Leidenden, die 3—4 Mal tdglid) etnen Kaffee-
Ioffel boll Somatoje erbielten, geigte fid) der gute Crfolg
aundcdyit in wahrnehmbarer Frijhe der Geficytsfarbe,
in Anregung des Appetites, Beridwinden zahlreider,
der Bleihjudht eigenen Symptome und {dlieplid) in
einer greifbaven Junahme Des Kbrpergewidites. Ge-
widtazunahmen bon 5 Pfund innerhalb 14 Tagen wur-
ben nicht felten feftgeftellt; in einem Falle war die Be-
einfluffung des Allgemeinbefindensd eine fo giinftige, daB
bag Korpergeicht nad) Ablauf pon 4 Wodjen um 13
Pfund gugenommen hatte. [1519

MAGGI S

SUPPEN-ROLLEN

fiir schmackhafte, fertige Suppen aller Art in Téfelchen zu 10 Rappen fiir 2 gute Portionen
sind zu haben in allen Spezerei- und Delikatessen-Geschiiften. | 1481

Oerlangen Sie_gofl. Muster meiner reiehkaltiyen Sorti-

Meine Frau tourde durc) die Hellmethobe bed
Herrn Popp von ihrem Wagenleiden, Magen-
Rrampt bollftindig geBeilt. bem i) died bant-
bar anerfenne, vate i) jedem, der an Magenjdhmer=
gent Leidet, fich ein Budh und %tage[formulat bon Qrm,
3 3 T Bopyp in Heide, Holftein, gratid yen=
Den 3u lafjen. 1495
Paul Adolf Schulie, Privatier, Jiirich, Seejtr, 41,

mente und gediegensten lleukeiten in

Fite roider und Blousen.

Houveautes- Haus ‘7. Spaer r l.

Telegramm - Adresse :
Seidenspoerri.

Kappelerhof, Ziirieh.

[1484

- Seidenstoffen und Foulards

yirauen-Binde.*

SYPATENTIRT.®Y |

Anerkannt beste waschbare Binde
aus Heureka-Stoff und in neuer Form.
Aerztlich bestens empfohlen. Solider
Stoff, hilt jahrelang, warm, leicht
zu waschen, eiufaoh und bequem.
Keine Flanelle | Kein Tricot! Schach-
teln & 3 und 6 Stiick, Giirtel 80 Cts.
Direkt durch [1162

H. Brapbacher, Sohn, Ziirich
Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten

in jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.

dukt :dieser Art.

» . » Paquet, loses Palver ,,

Reiner Hafer-

- Marke: Weisses Pferd

ist ‘das beste. und gesiindeste Frithstick fiir jedermann. — Fiir
Kinder und magenschwache Personen ist er ein unschiitzbares
Nihrmittel. Empfohlen von einer grossem Amzahl
" bedeutender schweizerischer Aerzte. — Bestes Pro-

 Preis per. €artom & 27 Wiirfel Fr. }gg } rote Phekung.

Aleinige Fabe. : MULLER & BERNHARD, (i, CHUR.

Cacao

Erholungsbediirftige.

Hotel u. Kuranstait

[1468 820 Meter ii. M.

1430] (Ma 3023 Z)

Weissbad

Standquartier fiir genussreiche Gebirgstouren, komfortabel eingerichtet;
grossartige Parkanlagen, reizende, geschiitzte, staubfreie Lage. Bekannt filr
gute Kiiche und reellen Keller, — Telegraph und Telephon im Hause. —
Prospekte gratis. — Bescheidene Preise. — Das ganze Jahr getffnet. — Be-
| ginn der Saison 15, Mai. — Omnibus am Bahnhof Appenzell.

Capolago, Luganersee.
Station der Gotthard- und der Monte-Generosobahn.

12 Stunde von Lugano.

HOTEL PENSION DU LAGC.

Prichtige, ruhige Lage am See mit ausgezeichnetem, zutriglichem Klima fiir
Schwoeizer Familien aufs beste anempfohlen. Bider im
Hause.. Elektrische Belouchtung. Ruderboote. Prachtvolle Spazierginge. Gute biirger-
lichjl Kiiche. Sehr bescheidene Preise.
147

Nidhere Auskunft erteilt gerne
Der neue Besitzer: Banmgartner-Schmid.

Appenzell L-Rh.

am Fusse des Séntis.

Die Direltion.

15. Nai 1898




Sdpwelier Jrauen-Beitung — Blitter filr den jausliden Kreis

Lungen- u. Halsleidende, Asthma-
tiker und Kehlkopfkranke.

Wer sein Lungen- oderKehlkopfleiden,
selbst das hartnickigste, wer seinAsthma,
und wenn es noch so veraltet und schier
unheilbar erscheint, ein fiir allemal los
sein will, der trinke den Thee f. chronische
Lungen- und Halskranke von A. Wolffsky.
Tausende Danksagungen bieten eine Ga-
rantie f. die grosse Heilkraft dieses Thees.
Ein Paket, fiir 2 Tage reichend, Mk. 1. 20.
Broschiire gratis. Nur echt zu haben bei
A. Wolffsky, Berlin N 37. (1806

it T ]
Uniibertrefflich ! #1670
Prof. Wagners Garten- und Blumenddnger

(Reine Pflanzennahrsalze, 1 Gramm auf 1 Liter Wasser.)
In Blechdosen mit Patentverschluss
1 Kilo Fr.1.80; b Kilo Fr.6.—

Generalagentur fiir die Westschweiz,
einschliesslich die Kantone: Aargau,
Basel, Bern und Solothurn, bei: [1376

Miiller & Cie. in Zofingen.

Generalagentur fiir die Ostschweiz,
einschliesslich die Kantone : Zug, Luzern,
Uri,Schwyz, Unterwalden und Tessin, bei:

A. Rebmann in Winterthur.

Jede Dame, die auf
Elegance u. Nettigkeit
halt, verwendet aus-
schliesslich ,Jdeal*“-
Patentsamtvor-
stosszum Abschluss
ihrer Kleider-
schisse. Zu
habeninallen
Schneider-
zugehor-
Geschif-
ten der
Schweiz.

(799

Sparsamkeit bringt Gliick

Es werden geliefert :
Fiir 3!/ Pfand Woll-Lumpen Stoff
zum Buckskin-Anzug.
Fiir 3 Pfand Woll-Lumpen Stoff
zum Hauskleid. [1493
Fiir 1'/; Pfund Woll-Lumpen Stoff

grosste Auswahl
DEF neuester Kleiderstoffe

Damen- und Kinderconfection

dtet

wollen

Gegriindet
1840

Bruppacher & Co., o,

[923

e Bettdecken etc.

i Liinich,

Muster-Kollektionen und Auswahlsendungen bereitwilligst u, franko.

ur echt
wenn jeder Topf
den Namenszug

[630T]

zum Unterrock.

Desgl. Teppiche, Schlafdecken,

Liufer, Mantel- und Herren-Loden-
stoffe. Alles gegen dementsprechend
billige Nachzahlung. Muster franko.

S. Frank, Hoym a. Harz, Ar. 62.

NS

@r)

SElE)g,

$ .
g &

Suters Seifenspithne sind aus reiner
Seife von hochstem Fettgehalt, be-
sitzen grosste Waschkraft und em-
pfehlen sich durch wunbedingte
Schonung der Wische jedey Haus-
frau von selbst. Man verlange iiber-
allund ausdriicklich : Suters Seifen=
spithne. — Alleinige Fabrikanten:

1318] J. Suter-Moser & Co, Zug.

konnen jihrl.
durch ‘Haus-
arbeit mit der

- neuen Strick-
mauhlne verdient werden. Ein Strumpf in
20 Minuten. Ohne Unterricht zu erlernen.
Maschinen knnen in der Schweiz besichtigt
werden. Ein Kind kann sich jhrer bedienen.
Leichtes Mittel, seinen Lebensunterhalt zu
erwerben. Alle Frauen sollten unsern illu-
strierten Preiscourant, welcher auf Verlan-
gen franko gesandt me besitzen, Mr. Scol.t,
67 Southwark Street 67 London S.

(H 3894 X) [1504

Grosse Ersparnis an Witsche und Miihe!

Fir Kinder angenehm, nie kiltend — als Bettschoner wegen seiner abso-
luten Undurchléssi

Eidg. Patent Nr. 15,166.
Verkaufspreise fex'tlg gesdumt:

per Meter in 100

Verkaufsstellen in:

Aarau: V. Meisel-Leutwyler.

Altstiitten (St. Gallen): Baumgartner-
yprian,

Basel : Metzgers Magazine fiir Weiss-

waren und Wische.

{F.” Messerli-Schuhmacher.

S. Zwygart.

Brugg: Traug. Simmen.

Genéve: J. Sigrist.

Glarus : Heinr. Feer.

Herisau:]Fr. L. Jaeger.

Langenthal: Ver. Bizberger.

Lausanne : Bonnard fréres.

Luzern: A. Liithy-Siegrist & Cie.

Bern:

Ersatz fiir Kautschuk
und Molton!

igkeit unentbehrlich!

Fr. 290
5.80

’”

‘cm Breite Fr. 7.80.

; Neuchatel: J. Heer & fils.
3 % Porrentruy: A. Ecabert.
Rapperswil: Fch. Dudli-Schneider.
Schaffhausen: Siegrist-Hauser
Solothurn: H. H. Hattemer.

Universal-Frauen-Binde

waschbsre Monatsbinde
einfachstes, bequemstes und empfehl
wertestes Stiick dieser Art. Zahlreiche
freundliche Anerkennungen. Giirtel mit
6 Binden und in 3 Gréssen a Fr. 6.50
und Fr. 7.50 per Nachnahme. [890
Wil (8t. Ballen). Frau E. Christinger-Beer.

f.s CACAO
m

IMAE STRANI

IR =

(1352

ilder-Einrahmungen
Galerien, Portrits, Spiegel

liefert prompt und billigst (1587
die Portrait-Fabrik von
Alder~Hohl, §t. Gallen
Langgasse 2a und Nengasse 43

Fra.uen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstérung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig durch eigene
Mittel (auch brieflich) ohne Berufsstorung
unter strengster Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger

Ennenda.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. & Ko. ft. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschédigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). 1043

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

1217)

Ca6d 6 O

(EYION TEA

Ceylon-Thee, 5%

chmeckend
kriiftig, ergiebig und haltbar.

Originalpackung per ongl Pfd. per 2 kg
Fr. 5,50

Orange Pekoe —
Broken Pekoe » 410 » 450
Pekoe » 3.66 » 4—
Pekoe Souchong 9 —— » 3.76
i beste
China~Thee, .

Souchong Fr. 4—, Kongou Fr. 4.— per V3 kg
Rabatt an Wiederverkiiufer und gréssere Ab-
nehmer. Muster kostenfrei, [730

Carl Osswald, Winterthur,

St. Gallen: Theod. Frey.
é Thalweil: Nif-Wyler.
¢ Thun: Schwest. Moser.
¢ Wiidensweil : W. Bachmann.
{ Weinfelden: Fr. Aus-der-Au.
%Wlntel‘thnr: Ch. Noller-Stolz.
Ziirich: Louis Abegg.
{ 7. Wirthlin.
s

|
|
|

Brun Sceurs. ¢ (1382
Wiederverkdufer wenden sich giitigst an:
Gust. Metzger, Homdenwésche-Fabrik, Basel.
— —

- Das beste Hustenmittel ist:o

Pectoral

Db Schachtel :

Paracelsus"”

1 Fry, zu haben in den Apothokcl

enos

MUTER $ LABORATORIEN, Aktiengesellschaft, GENP ¢

(1045

g~ Niederlage bei Joh. Stadelmann,
Marmorhaus, Multergasse 81, St. Gallen.

NG lIEll lanzwichse w°“ -

[9L71)

=
[
>
=
=
&

Das Buch uher dle Ehe

Werk mit 39 Abbilrl\mgen von Dr. med.

Retau. Fr. 2.25. — Gegen Elmendung

von Briefmarken frel. [104
Gustav Engel, Berlin 51, W. 9.
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