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St. Gallen

Beilage 3u 0. [ der Schweizer Srauen-Feitung.

Jahrestuedfel.

etritt man eines neuen Jahres Sdmwelle,
Dann {daut nody einmal riacwdrts nnfer Blidk;
@s Fehrt wie eine reinigende Quelle
Das alte Weh nodymals ins Her3 juriid,
Aod) einmal fteigt empor {o Flar und helle
@in Stern und mahnt uns an empfang nes Gliick ...
. @s jieht das alte Jahr vor feinem Scheiden
Llody einmal durdy die Bruft mit Freud und Leiden.

So aud) bei mir; dody Dant nur fann idy jagen
Bei diefem RidbliF anfs vergang'ne Jahr;
Und ging idy meinen Pfad aund) o1t mit Hlagen,
Weil er nidyt ohne Wlihn und Dornen war,
So blieb er dennody reidh an Sreudentagen;
@r bot mir mande feltne BGabe dar;
@r gab mir fiebe, Sreundihait, Trojt und Lieder,
®ab mir den Glauben an mid) jelber wieder.

Slara Forrer,

Reinlihheit der Ropihaut jur Gryen- |

gung eines kriftigen Baarimulfes.
Bon Dr. Hand Frohlid.

% ie erfte und widtigite Bebingung einer ge-
b junben Ropfhaut und damit eines friftigen
Buftanded ber Haarbriifen und desd Haar-
wadstums ift Reinlidhfeit derfelben. Aus
bemfelben Grunde, aus weldem wir feine gejunbde,
in ihren Thitigleiten ungeftorte und in ifrer Farbe
fledenlofe Haut iiberhaupt erwarten bdiirfen, wenn
biefelbe nidht gewajden, gereinigt und sum Gegen-
ftande ber aufmerfjamjten Sauberfeit gemadyt wird,
tonnen wir aud) Gfeides nidht von einer vernady-
ldffigten Ropfhaut erwarten. Und dod) gejdhieht
" fiic die RQopfhaut am wenigjten, obgleid) fie mehr
al bdie haarlofe Oberflidhe bder dufern Haut zur
Unjammlung von Unreinigfeiten geneigt ift, teil
bie aarbededung nicht nur den bdiveften Bugang
be3 Uuged und ber Hand su ifhr, aud) den Aus-
biinftungd- und Abjonberungsftoffen der Ausbiinit-
ungd-., Del- und Talgdriifen ben Fortgang durd
Berdbunftung und Wbreibung erfdhwert, jowie das
Unbaften, Anfleben und Feftfepen bder feften Ab-
fonberungsftofie nebft der Dberhautabjduppung und
be3 dufern Staubed begiiuftigt, jonbern audy, roeil
bev gefunde, fréftige Haavioudistried ein vegeres
abjonbernbes Qeben in den anberen Driifen bder
Ropfhaut bei vermebhrtem Juflufje de3 Bluted in
ben feineren Gefifinepen Hervorruft, twodburd) aljo
bie Ropfhaut im ganzen reichlicher abjondert und
auf ifrer Oberflihe unter den Haaren bdie nidht
verflithtigten Stoffe abjept. Wir wiflen ja, bdah
Rinder, wo der Haariouc)d am Ffriftigiten ift, audy
am Ropfe ftacfer audbdiinften, und mehr Hauttalg
und Dberhaut abfdjeiden, alfo aud) mebhr Schmup
abfegen a3 Criwadjfene und deshalb ihre Kopfhaut
ofter gereinigt tverden muf, wenn fie nidt in
furzer 8eit formlid) iibexfruften joll, und dbaf RKahl-
topfe faft gar nicht ausbdiinften und Fett abjondern,
teil Der Untrieb bed Haarud)jed und bamit der
Galzfluf aud) filr die andeven Pautdriifen nadge-
lafien Hat.

€3 ift eine auffallige Crjdheinung und nur durd
- Unlenntnis in der ridtigen Iorperfidhen Crziehung
odber durd) Familien-Unjauberteit iiberhoupt ectldr-
bar, daf unzihlige Menjchen, twelde, fonjt durd
Gitelfeit ober gefelljhajtlidhen Swang veranlaft,
ihrer {idtbaven oder aud) unter ben Rleidern ver-
borgenen aut eine aufmerfjame Reinerhaltung
widmen, filx biefelbe Klarhaltung ihrer behaarten
Qopfhaut fo gut wie gav nidhtd thun und derfelben
gerug Sorgfalt eriviefen zu Haben glauben, wenn
fie morgens beim Wafden bde3 BGefichted mit den
bendften ohlhanden nur die Haare nef maden,
ober im Bade den RKopf einmal untertaudjen und
oberfladli) abreiben. Die Haut felbjt wirh da-
burd) ebenfowenig gereinigt, tvie bag Fell eines
Pelze3, ber vom Regen befeuchtet ift. Das tweib-
lihe Gejdlecdht Dat diberhaupt eine grofie Scheu
vor Niffe der langen Haare, weil fie nidht o leidht
toieder zu troden find, und e3 pilegt daher aud) beim
Badben die Haare in einem Knduel feft und unter
eine wafferdbidte Wadpstaffetmiipe zu fteden und
ben Kopf o tenig al8 miglidh) in3 Waffer zu
bringen. Nur bei wenigen Frauen und Mannern
finben wir, daf ihre Ropfhaut benfelben Grad der
Qlarheit und Reinlichleit zeigt, wie ihre iibrige
Haut, und wenn man ihr Haar zerteilt und auf
den Grund Blidt, erfennt man Hier oft SHuppen
von Sdmup aud den von der Verdbunjtung zuriid-
gebliebenen Fett- und Sdyweifreften mit Shuppen
und Staub gemijdht, und ein Engfamm wiirde nad
wenigem, griinblidem Streiden mit biefer Halb-

weiden Shmupmafle ganz gefiillt twerben. Nur
gelegentlid), und Dad Deift bei vielen Perfonen
alle Halben Sabre ober alle drei Monate, ober nady
einem Beifien, ftaitbigen Sommer, einer Reife, einem
Wodjenbette oder zur Hodhzeit u. |. ., lGfgt man
fih bie Haut einmal ,abldmmen” und glaubt nun
vorldufig genug gethan zu haben. Diejenigen Per~
fonen, welde fid frifieven laffen und die ,Ropfhaut-
veinigung” mit im Qontraft Haben, ftellen fidy bei
gewifjenfaften Sofen ober Frijeurs noch) am bejten,
und ihr jdoned Haar zeugt von der Forderung
be3 Haarwud)fes, alfo der gefunden Kopfhaut, aber
bie meiften werben, twenn fie nidt -nod) anbdere
Reinigungdmittel unter perjonlider Beihiilfe unter-
nehmen, im Glauben an bdie villige Klarheit ihrer
Ropfhaut von dem frifierenden Gewerbeperfonal
getdujdht. Dad Rimmen mit dbem Englamm allein,
und wenn e3 alle Morgen gefdjieht, geniigt nidht;
e3 entfernt nur bie Nieder|chlige, Schuppen- und
Staubanjdge von Haut und Haar, aber offnet die
Poren nidyt von ihrem Shmup, erveidht die Nie-
berjdhlige nicht in den Driifeneingdngen, nidt den
feinen, durdhfidhtigen, dedhalb nidht ficdhtbaren, aber
feft auffiegenben, erhdrteten, waflerdidhten Fettbe-
fdlag der Haut. Auferbem ift ein bftered Kimmen
ber trodenen Ropfhaut mit dem Engtamm infofern
fitr bie zarten Haardriidchen zu fehr veizend, al3d
ed eigentlid) ein Abfhaben und UbPrapen ift, und
nidt felten rote Stellen, fogar blutige Spuren und
Brennen uriidldft, wo die Shmupiduppe nidht
fogleid) nacdgeben und folgen twollte. Wenn man
bei jonft gejunber Ropfhaut zu Jeiten ein Prideln
und Juden und Bediirfnis jum Rrapen jpiict, fo
ift bied immer ein Beiden, daf die Driidhen bder
Ropfhaut durd) irgend welde Urfade in einem
gereisten Buftande fich Definden, und BHier Hilft
fein Qragen, Sdeuern und KRimmen, tweldes ge-
wihnli) bagegen und in der Meinung, daf man
Staub auf bem Kopfe Habe, in Anwendung gebracht
wird, aber bie Reizung mur vermehren und die
Haardritdden frant madjen fomnte; bhier Hilft nur
bag eingig wafhre Hautreinigungs-, Hautpflege- und
Haarverjdinerungdmittel, die Abwafdung.
(Sdlug folgt)

Pom BRenfern auf das Innere.

Se mehr die gefellihaftlide Drefjur es darauf ab-
ftebt, die dupere Qiebenswiirdigleit su pflangen und das
eigentlide innere Wejen in Denfen und Streben ver-
borgen zu Dalten, um fo {dhiwerer wird e3, den einzelnen
Menjdyen griindlid) fennen gu lernen, ohne borerft mit ihm
unangenehme Grfahrungen maden zu miifien. €8 mup
bet biefer Sachlage nidyt wundern, daf ganze Syfteme
aufgebaut werben, um ausd Aeuperlidfeiten, beren Beob-
adytung jebem gugdnglidh ift, auf dag innere Wefen bes
Menfden dliegen zu onnen, Sp urteilen viele nad
ber Qopfform, anbdere nad) der Stimme, nad) der Form
und den Linten der Hand, oder nad) der Scrift. ECin
philofophifder Schufter Hat fidh fogar ein Syftem zu=
redtgemadyt, nach) welchem er den Charalter feiner Sunden
nad) der Art und Weife beurteilt, wie der eingelne feine
Sdube ablduft. Jept wird nod) der Gang und das
Qadjen auf bderen Veridhiedenbeiten und eigentitmlidhen
Adbweidhungen zergliedert, um daraus mit vermeintlider
Sidjerheit auf den Chavalter jhlicgen su Lonnen, Wer
Beit Dagu finbet, oder fid) bdie Langeweile bevtreiben
muf, mag dbad Folgende benugen, um felbjt BVergleiche
au sieben und eigene Grfahrungen in bdiefer Art von
Menjdenfenninis zu maden. Am beften ift’s inbdes,
biefe Beobadptungen erftreden fih nur auf folde, die
tir bereitd genau fennen; es geigt fich dabet am ficherften
bie Wahrheit des Ausfprudyes: ,RKeine Regel ohne Ans-
nahme,” und mwie jehr man fid bhitten muB, nad) u-
falligen Aeuperlicheiten, ein endgiiltiges Urteil {id) iiber
einen Penjdhen su bilden.

©3 ift ein berithmter Nervenfpecialift, ber behauptet,
ben Gharafter eines Venjden fofort an feinem Ladjen
erfennen au fonnen. Gr fagt, baf jeder Mann, der ein
lautes ,Ha, ha, ha* ladht, fehr impulfiv ift, unbejtindig
fei in feinen Netgungen und jdhzornig, fonft aber offen
und “ehrlich handelt. ,9Hd, hd, ha” ift basd Laden eines
fhadenfrohen, cynijhen Menjdyen, deffen Selbitiudt feine
Grengen fennt, Ginen faliden, hinterliftigen Charafter
joll ber Mann befisén, der ein eigentiimlihed breites
+9e, be, be’ ladgt; Flingt es jdhnell Hinter einander
und medernd, dann ift das Detreffende Jnbividbuum
meift Harmlofer Natur und nidht befondersd geiftreidh.
Gin jehr Jdhiihterner Wanm, der aber ein guted Hery
und warmed Gemiit befipt, wird gewdhnlid) ein nidht
fehr wobhltlingendes ,Oi, bi, Hi“ von fid) geben. Hirt
man aug irgend einer WMdannerfehle ein bvolltdnendes
+90, ho, ho* erjhallen, bann fann man fider fein, daf
ber Betreffende ein tollfithner Burfde ift, mit dem an-
subdndeln nidht ratfam twdre. Gin tiefes flangbolles,

nidht su lautes Sadyen ift ftet3 ein Jeiden bon groper
QDergensgiite und edlen, unwanbdelbaren Gefiihlen.

Gin {dhwedijder Scriftfteller behauptet, s jet dburdy
vieljahrige Beobadytung erwiefen, daf der Charalter
jeder Frau fih in ihrem Gange verrate. Danady ift
3 B. jedes Mibdchen, das die Angewohubheit hat, betm
Geben den Kopf rudweife nad) hinten u terfen, gang
entidyieben leichtfertig und fofett. Jn all ihren Hand-
[ungen zeigt fid) eine Jerfahrenheit,+die darauf jdliegen
(Gft, daB bdie Vetreffende fiir nichtd und fiir niemand
ein tiefered Jnuterefe empfinden fann. Gewdhulid) wird
ein foldes Madbdhen eine alte Jungfer, da fie fo lange
mit der Liebe der Minmer fpielt, bis fie den richtigen
Beitpuntt verpafgt hat, und bder Redyte, nad) dem fie
augfdyaut, nidht mehr fommen will, Gin gefebter, Rube
und Gemiitlidhfeit liebender Tann wird nie glidlid
werben, wenn er ein Madden Heivatet, das bei jedem
Sdritt die Hade energifd in bdas Pflajter grabt und
die Straen in einem Tempo durdeilt, al8 befdme fie
jeden Rilometer, den fie guriidlegt, mit Gold bezahlt.
Diefer Gang geigt einen unternehmenden, vor nidhts
suriidjdyredendben Charafter an, der e3 allerdings im
Reben 3u etwas bringt, aber fih felbft wie aud) feiner
Umgebung wenig Rube gonnt,

Gin Madchen, dem es unmbglih ift, anders als
hiipfend gu gehen, befitt ein warm empfindendes Gemiit,
Luft und Freube am Leben, und verfteht e3, mit reizender
Gragie itber die Sattenfeiten und tritben Stunden im
menjdlidhen Dafein hinwegsutdndeln, €3 ift die befte
Srau fiie einen f{dwerfdlligen, griesgramigen Mann,
ba fte nidts iibel nimmt, und alle3 um fid) Deiter su
ftimmen judt. Die Frau mit bem eleganten, elaftijchen
Sdritt, von ber man fagen bnnte, fie fdhwebe iiber
ben Grdboden dahin — ift meift eine Fiinftlerijhe und
ibeal peranlagte Natur, die nicht gern mit ben projaijhen
Seiten be3 Qebend zu thun haben mag, Sie tft im
ftande, unendblid) su lieben, befigt aber einen Stols, der,
wenn einmal empfindlid) verlest, fih nie wicder ver=
fohnen lagt. ,

Den beften und angenehmiten Charakter hat — nady
der Meinung des weifen Schiveden — dasjenige Maddyen,
bag frijd) und munter ausjdyreitet, fih jedbodh Wuge
gbunt, hie und dba vor einem Hiibjd) detorierten Schau-
fenfter fteben su bleiben, und dann mit dbemjelben gra-
stbjen, lebenbigen Schritt ihren Weg fortfest. Sie liebt
bas Sdybne im Leben, ohne vergniigungsiiichtig u fein;
fie wird eine trene Gattin und vorzighde Mutter
werden, die es verfteht, ihre Rinder su allem Guten und
Sdydnen anzuleiten,

Reues vom Biidiermarkt.

Im SHaus und am Serd. Praftijher Ratgeber in allen
Gebieten der Haushaltung fiir Frauen und Madchen,
nebft einem nollft&nbigm Rodhbud). Herausdgegeben
bon 3. b. Webdell (Verlag von Levy u, Miiller in
Gtuttgart), So lautet der Titel eined Wirtjdafts-
buches, deffen erfte Sieferung uns joeben ugegangen ift.

Die erfahrene und umpdiige Verfafjerin behanbdelt
in diefem erften Defte gunddhft dle Reinhaltung bder

Wohnung und die JInftandbhaltung der Garderobe, Wie

wir aus dem Jnhaltdverseihnis desd gansen Werfes er-

feben, twerden in demfelben alle bei ber Fiihrung eines

Haushalts in Betrad)t fommenden Fragen erdrtert. Der

PBreig pon 35 Pfennig fiir fede der 12 Lieferungen, in

benen bag jhon ausgeftattete Werk erjdeint, ift im Ber-

halinid su bem bdarin Gebotenen ein jehr niedriger ju
nennen,

BriefRaften der Redbakiion,

Frau J. L. in W, Al das befte Mafchinend! ift
bag RKnodendl anerfannt, Dasd Jhnen angepriefene
Mineraldl ift gwar, wie der Chemiter jagt, Hharz= und
faurefret; aber e madit in ben Stoff und an den Faben
Flede, die fid) in gewiffer Jett braun fdrben und durd
nidtd, aud) durd) die fdarfjten Bleichmittel nicht, zu
entfernen jind, Dag Olivendl it aud) nidyt 3u empfephlen;
benn es hargt fehr rafh und bdie blanfen Majdjinenteile
werben von einer braunen Sdjidht iibersogen, die fidh
{dwer entfernen ldgt,

Sunge Wuttfer in W. Ohne alle Crfahrung in
ber Rinderpflege und ohne jede theoretijhe BVorbildbung
fiir biefes wichtige Gejdydft, diirfen Sie fid) den Rat
Shrer erfahrenen Sdywiegermutter wohl gefallen laffen.
Sie ftellen Bumutungen an bdie dltere Frau, bdie nidht
gutgeheiBen werden founen, Wenn fie Jhnen den Haus-
halt allein bejorgt, Jhnen und den beiden Kleinen gute
Pflege angedeihen Ildgt und daneben nod) die Wajde
madyt, jo diirfen Sie ihr die Arbeitseinteilung fiiglich
itberlafjen. Nehmen Sie die treue Hiilfe dantbar an,
ie fte Shnen geboten wird, und die Jutunft wird Jhnen
erft zum Bewuftiein bringen, welde Arbeitaleiftung diefe
Woden in fid) Jhliegen.

Herrn We B, in 3, Sagen Sie Jhrer us-
erwiblten fret und offen, wclde Stellung fie in der Che
mit Jhnen eingunehmen hitte, Sie find ihr dies unbe-
bingt {dhuldbig, denn e ift ja fehr wobhl angunehmen,
bap fte tn ber Ghe unbedingt das Muttergliid judyt.
Smmerhin gibt e3 aud) hodgefinnte weiblihe Wefen,
bie in ber bloB freundidyaftliden Berbindbung mit einem
nad) fonen Jdealen ftrebendben Manne das denfbar
hddhfte Grdenglitd erfehen. Halten Sie fid) aljo vor
allen Dingen an unbedingte Offenbeit, und das iveitere
wird fid) geben.

‘2. Januar 1898




Sdvetier Frauen-Bethmg — Blatter Mir den Rauwslidpen Keets

Gefdaftsfran in £, Sie haben fehr wabhrideinlich
etivad von den ,parfilmierten Shaufenftern” gehort, die
in Parig in Gebraud) fein follen. Diefer Apparat be-
fteht aus etnem {hmalen Robhr, das ber Lduge nad) an
ber AuBenfeite der Labdenfenjter befeftigt wird, Durdy
sablreiche fleine Lbcher wird ein warmer, leidht parfii-
mierter Qufiftrom durdhgelajfen, der dbem Bejdhauer an-
genehm die Nafe figelt und die Scheiben, bejonbders bei
feucptem Wetter, flar und rein erhalt, fo dap fidh jeber-
geit die ausgelegten Waren auf das borteilhaftefte prifen-
tieren. g

Frene Seefe in G. Wenn Jhnen die BVerhilinifje,
in denen fich bag Leben threr Freundin abipielt, nidt
gang befannt find, o miiffen Ste fid) eines Ur-
teil3 oder Rated enthalten, wenn Sie nidht risfieren
wollen, anguftoBen und jdwer su verlegen. Je fein=
fithliger bie Perfon tft, um o bdlber ift fie verlest und
um {0 mehr miiBte e Shnen leid thun, unverdient zu
beleibigen und weh su thun, G8 find feine feltenen
Fille, wo bdie Woblthat al3 Beleivigung [dhmerzlid
empfunden wird, ©8 gibt Qeute, die mit threr Armut
prablen, fie gefliffentlid) sur Schau tragen, wihrenddem
anbdere fie in dngitlidyfter Weife su verbergen judjen, und
fiir biefe lehteren ift aud) die anonyme Gabe ein Sdlag
ind Qefiht. Sie miipten fih alfo in erfter Linie das
LBertvauen der Freundin erobern, um ibhr al3 Helferin
in ber von Jbnen geplanten Weife dienen su fonnen,
Am beften madyen Sie woh! die Rinder sum Antniipfungs-
puntt; bag ift tmmer die weidyfte und sugdnglidjte Stelle
im DHerzen der Frau und Mutter,

Frau £, 3. in . Salz verhindert bag Gefrieven.
Spiilen Ste aljo Jhre Wijde in einem quten Sals:
waffer. Sie fonnen aud) blog den iiber bem Setl umgelegten
Gtofftetl mit Salzwaffer benegen, um dem vanbdalijden
Abreifen pon ber Leine und dem daberriihrenden Jer=
reiBen be3 Stoffes Ginbalt su thun, Auf bderfelben
Zheorie Heruht aud) dbas Ginfalzen ber Wepfel, weldes
Berfahren der ,Praftijdhe Ratgeber im Obft- und Garten=
bau“ fehr empfiehlt. €8 wird da gefagt:

Die widtigjten Cnibedungen verbanfen twir meiftens
dem Bufall, I will nun durdjaus feine groe Cnt:
bedung gemad)t haben; aber i) meine, fle jei dodh) ber
Miihe wert, bei Gelegenbeit nadzuprobieren.

Anfang Nobember beveitete id) mid) gum Umzuge
por und forgte uerft fiir meine fiinf Centner Aepfel.
War das dod) bie erfte groBere Grnte bon meinen felbft-
gegogenen Biumen, Jd) hatte mir sum Umzuge bejondere
Riften, 40<85X45 cm, anfertigen [affen. AI3 das Cin-
pacen [o8gehen follte, fehlte e8 am MNotwenbdigiten, am
Padmaterial. Der Sommer war fehr nap gewefen und
jamtlihed mir au Gebote ftehende Grummet war fehr
ftarf gefalzen, jo daB es fid) feudht anfiihlte und trok-
bem nod) Saly in Rbrnern beim Arbeiten Herausfiel.
Jdy diberfegte nun fo: Padft du die Wepfel bhinein,
werben fie wegen ber Feudtigleit des Materiald faul;
nein, bad fann ja nidt fein, denn Saly ift ja ein bor=
sitgliches Qonfervierungsmittel. Warum foll id) meine
Nepfel nidht gerade fo gut einjalzen, wie mander fich
fonft was etnjalzt. Alfo los,

Buerft wurden bdie gevabe hHiibjd) epbaren Sorten
genommen, Cog Orangen-Reinette, Wintergoldbparmdne 2.
Selbftredend urde der Jnhalt genau auf die Kifte notiert
und bdiefe bann mit vier Stiften ugejdhlagen. Am
10. Degember wurden Cox Orangen-Reinetten und Winter=
parmine gebffnet, um ein Kbrbdjen voll herauszunehmen,
Yud) i) will mdht verheimlichen, daB midh) nady fiinf
Wochen fdhon bdie Neugierde und namentlid) die Angft
plagte. Die Aepfel waren genau auf demfelben Stand
in biefer Jeit ftehen geblieben. Am 30, Degember ging
bag Berlaben 103, Am 1. Januar tiat ftarfer Froft
ein. 3@ glaubte, alled wiirbe mir erfrieren. A3 idh
aber am 6. Januar hier die erfte Rifte difnete, lachten
micv bie Wintergoldbparmdnen jo freundlid) entgegen,
alg Ddtten fie die awei Monate gejdhlafen und witvden
jet fanft gewedt., Nidhts war erfroren, Der Gejdhmad
aller Sorten Aepfel war qut, bag Ausiehen frifd). Cnbde
Sanuar wurben die Weptel in dem Keller gepacdt und
auf Stellagen gelegt. .

Sd) habe beute, Mitte April, nod) einige Dangiger
Rantdpfel, frij), wohlihymedend und nicht welf, Aufer-
bem bhabe ih nod) cine erhebliche Menge {choner bon
Bostoop, Kaffeler Reinetten, nod) einige Mustat-Reinetten
und fogar nod) einige nichyt welfe Cox Orangen-NReinetten,
aud) meine gange Grnte Bobndpfel, welde jept erft an-
fangen, eBbar su twerden, find nodh) da. Nur Honiglider
Qurftiel und Parfers Pepping find gewelft. IJch glaube

aber, baB biefe, wie jebed Jahr, aud) in biefem nidht
reif getworben warem,

Das Saly ift nidt durd) die Schale gebrungen;
man muB aber beim Sdalen vorfidtig fein, jonit bringt
man mit ben Fingern das Salz an daz Gejdhdilte, und
bas jeym:.dt flecyt, it Adtoajdyen ober trodenem Ab-
reiben der Friidte bor dem Scdalen jollte die Gefahr
bes Salzigwerdensd derfelben dodh befeitiat fein.

| Ballstoffe reizende Neuheiten

in damass. Gazes, fag. Pongees, Crepes, Armures etc., als
auch schwarze, weisse und farbige Seidenstoffe mit Garantie-
schein fir gutes Tragen, Direkter Verkauf an Private zu
wirkl, Fabrikp T de von A h
Verlangen Sie Proben mit Angabe des Gewiinschten,
eldenstoff-Fabrik-Union

Adolf Grieder & C, Ziirich

Kgl. Hoflief. (895

Traubenkur zar Winterszeit kann bequem
zu Hause fortgesetzt werden, wenn man sich die steril.
Traubensdfte von der Gesellschaft zur Herstellung
alkoholfreier Weine in Bern kommen lisst. Garantiert
naturreines Produkt, ohne jeglichen Zusatz, aus besten
Traubenqualititen hergestellt. (M12741Z) 1957

Hand- und Maschinen-
Stickereien

- Rideaux
. 3 Gestickt und Guipure
Mouchoirs aller Art. [1034

Mustersendungen bereitvvilligst.

Rhachitis (Sog. engl. Krankheit).
32] Herr Dr. Denker, Distriktsarzt in Hamburg
schreibt: ,,Mit Dr. Hommel’s Himatogen habe ich in
einem Falle von schwerer Rhachitis einen durch-
schlagenden Erfolg aufzuweisen.“ Depdts in allen
Apotheken.

p777772222727272 777 7777 777 A7 7777 7l

Zur gefl. Beachtung!

muss das Porto

N fir Rickantwort beigelegt werden.

0ﬂ'emn, die man der Expedition zur BefSrde-
rung fibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

An! Inserate, die mit Ohiffre bezeichnet sind,
muss Offerte werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

El sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Wer unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach dAﬂreluen von hier

oder 8

er
fragt, hat nur wenig Anssicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

€a'm3 in sdmtlichen Arbeiten tichtige
Tochter sucht Stelle in einem Laden,
zur Besorgung von Kindern oder als
Zimmermagd in ein gutes Privathaus.
Der Eintritt konnte auf Mitte Jo

sowie Auskunft erteilt

mit stark Knoehen u. Muskel bild

Kindermehl

é’ine treue, zuverlissige Tochter ge-
diegenen Charakters sucht fir sofort
oder spdter Ladenstelle in ein Kolonial
waren-, Papeterie- oder Merceriegeschdft.

Gefl. Offerten befordert die Expedition

Hergestellt aus ihrer

INSTITUT PESTALOZZI1

Franzosisches Tochternpensionat

Chateau de Vidy., Lausanne.

Griindliche Erlernung der franzisischen, sowie modernen Sprachen; Musik,
Malen, Anstandslehre, Hausfiihrung, Kochkunst, weibliche Handarbeiten. Prospekte

schaften. Ra.tioneuste; konsistentere Beinahrung
bei oder nach Gebrauch der Milch der

Berneralpen-Milehgesellsehat.

In allen Apotheken, die Biichse & Fr. 1.20.

Sterilisierten Alpenmilch.

Die Direktion.

Eigen-

dieses Blattes. [1023

Gesueht:

eine brave, gesunde Magd, welche etwas
vom Kochen versteht, im Alter von 25
bis 35 Jahren, und eine junge Tochter
zur Aushilfe im Servieren, welche Ge-
legenhest hdtte, die franzdsische Sprache
2u erlernen. [1046

Ein freundl, forderndes
Heimf. sehmwaeksinnige
Illidehen

im Alter von 5—16 Jahren
anerbictet eine fir dieses Fach speciell
gebildete und hervorragend befdhigte Leh-

[703

[979

geschehen. Gefdllige Offerten befordert
die Expedition d. Bl [1012

€1’n im Verkehr gewandtes und ge-
schdftstiichtiges Frdulein bestan-
denen Alters und durchaus vertrauens-
wirdig, sucht Pl t als Ladentochter,
gleichviel in welcher Branche. Gute Zeug-
nisse und Empfehlungen stehen gerne zu
Diensten. Offerten unter Chiffre W J
1011 befordert die Exped. d. Bl. [1011

Wasser-, Dampf-,

Billige Preise.
Hausarzt: Dr. med. J. Meyer.

Physikalisch-difitetische Kuranstalt

Erholungsheim Unterneuhaus.

Station Wilchingen-Hallau, Kt. Schaffhausen (Schweiz).
Licht-, Luft- und Sonnenbdder.
(Ma2730Z)
Massage (irztlich gepriifter Masseur). Heélgymnastik.
Vegetabilischer Tisch. Familidire Behandlung. Gesunde Lage.
Prospekte auf Verlangen gratis und franko.

Ganze und Teil- Packungen.

Eigentiimer : 4. Meyer-Schlatter.

rerin zu Handen derjenigen Eltern, die
im Falle sind, einen schwachbegabten
Liebling zur geistigen Forderung und
leiblichen Pflege in bewdhrte Hand zu
geben. Wenn irgend eine Miglichkeit fir
erfolgreiche Ausbildung des Schwachsin-
nigen durch sachgemdssen Unterricht und
Erziehung vorhanden ist, so wird sie hier
verwirklicht. Die glinzendsten Atteste
wber erfolgreiches Wirken liegen von El-
tern, Aerzten und Geistlichen zur Hand.

Gefl. Anfragen sind unter Chiffre
P S 935 erbeten. [FV 935

[444:

gims durchaus zuverlissige Tocht

reifern Alters, die im Haushalte
tiichtig ist und eine gute Kiiche selbstdn-
dig fiihren kann, findet gut honorierte
und angeneh Stell im  Ausland
(Nord-Afrika) in einer angesehenen, guten

Pensionnat famaille.

M. et Mme, Jules Guex,
isell dal 1

Familie. Fiir die grobe Hausarbeit ist
eine besondere Person da. Die gesuchte
Vertrauensperson hat die Herrschaft auch
auf ihren Besuch 1l zu begledt,

Jjardin, Vie de famille trés confortable, — P
seiller fédéral, Marienstrasse 17, Berne, M. et Mme. Hauser-Wiedemann, St-Gal
Alder-Baenziger, St-Gall, Mme. Saurer, Arbon, Mme. Heinrich Steinfels, Zilrich.

rue du lac 23, & Vevey (Vaud), regoivent en pension quelques jeune
le frangais et completer leur éducation. Maison trés bien situde avec

& di Réfé M. Hauser, con-
1, M. et Mme. Otto
. (H11757 L) (1035

o o o
Ein Fraulein

von vorziiglicher Brziehung und Bildung
und von gediegenem Charakter, befdhigt
zum Reprdsentieren und zur Erziehung
von Kindern, auch in sdmtlichen Haus-
und Handarbeiten tichtig, sucht Stellung
in gutem Hause als Stitze, als Gesell-

muss also auch den Dienst als Kammer-
fraw verstehen. Die Reise wird bezahlt.
Es kinnen aber nur Anmeldungen wvon
durchaus tichtigen, vertrauenswiirdigen
und ehrenhaften Bewerberinnen beriick-
sichtigt werden. Gute Zeugnisse und Em-
pfehlungen sind erforderlich. Mit dem

Meine Aussteuer-

specialbranche bietet Tdchtern jeden Standes Gelegenheit zur Anschaffung golider und
geschmackvoller Mbel in gewiinschter Preislage.

Beispiel fiir eine einfache Einrichtung:

Schlafzimmer in Nussbaum, matt und poliert: 2 Bettstellen mit hohera Haupt, 2 Nacht-
tische mit Marmorplatte, 1 zweipli Wi

de mit M

und Krystall-
{isch-B:

schafterin oder zur Leitung eines Haus-
haltes. Bei zusagenden Verhdltnissen be-
scheidene Anspriiche. Ks wird haupt-
sdchlich ein passender Wirkungskreis
gesucht fir Bethdtigung des ernsten Stre-
bens und der reichen Fdhigkeiten der
Suchenden. FV 934

ndtigen Porto versehene Offerten beférdert
unter Chiffre F'V 1024 die Expedition

1 1
lagen, 1 Linoleum-Waschﬁsch-Vor’lage, 1 Paar wollen:
garnitur, Fr. 750, —.
i i

mit Kr, 2 Pl

dieses Blattes. [FV 1024 i Auer

n oder

" Stolle- Gesuch,

Ein gebildetes, katholisches Frdulein,

Serviertisch, 1 Sofa mit prima Ueberzug, 1 Q:

e Vorhénge mit kompletter Stangen-

1 1 Biiffett mit geschlossenem Aufsatz,
fiir 12 Personen wit 2 Einlagen zum Umklappen, 6 Stiihle mit Rohrsitz, 1
i | Linol

Gefl. Offerten sub Chiffre M M 934
an die Expedition d. Bl

1, 44/73 cm Kry

mittlern Alters, von sanftem Charakter,

teppich, 180230 cm, 1 Paar wollene Vorhénge mit k Fr, 650.—.
Salon in matt und poliert N 1z mit M ganz
bezogen, 1 Sofa, 2 Fauteuils, 2 Sessel, 1 Salontisch, 1 8ilb T, 1 ti » 1 Paar
Iseiti, Sal ‘héinge mit S i 8 Pliisch,
175,236 em, 1 Salonspiegel, 5184 cm, Krystall, Fr. 800.—, (970
Alle Mbbel sind i dig mit Eichenholz f¢ iert.

deutsch und franzdsisch sprechend, sucht
Vertr telle bei einer ei ame
oder auch zur Beaufsichtigung von Kin-
dern. Es wird mehr auf gute Behand-
lung als auf hohen Lohn gesehen. Beste
Referenzen stehen zu Diensten. Anfragen
beférdert die Exped. d. Bl [1019

A D.

Permanente Ausstellung 30O fertiger Zimmer.

Zwellahrige, schriftliche Garantle.

AESCHLIMANN
Mébelfabrik, Schiffiinde 12, Zuirich.

zu Fabrikpreisen.

# Muster # 4
gratis. y

(H 369 Lz) [1001




‘TOCHTER, PENSIONAT,

Mies Gandin-Chevalier & Lausanne.

Références ler ordre of prospestus & disposition.

In grosster, undbertroffoner Auswahl :

(H6902) XEchte [1037
Damenloden frt e auert

Hochfeine engl. tailor made Costime u. Mantel.
Jordan & Cie., Bahnhofstr. 17, Ziirich,

Thee!

Als sehr vorteilhaft empfehle flgende,
offene Thees: pg 1/2 Kilo
Ceylon Pecco Souchong, kriflig Fr. 2

Souchong, kriftig, fein » 250
Ceylon Pecco mit Pecco-Bliiten,

einés Aroma » 33—
Russ. Mischung, sehr kriftig , 4.50
Pecco Congo Souchong, hochfein ,, 5.—
Flowry Pekoe, sehr aromatisch , 5.—

Als Specialitit offeriere:
Orange Ceylon Pekoe, feines
Aroma Fr. 3.20
bei 2 Kilo jede Sorte 20 Cts. per Kilo
billiger. Hoflich empfiehlt sich  [1005

E. Tobler~Spoérri
Rennweg 53, Ziirich.

Feinsten

Nougates Montélimant

[1018
Ziircher Leckerli
in 9 Sorten, empfiehlt hoflichst
J. Kriemler, Konditorei

Rosenbergsirasse, z. Blumenschein
Telephon. ST. GALLEN. Telephon.

¥ DK

Verlangen Sie

Muster franko von

R. A, Pritzgehe

Erstes Schweiz. Damenwascheversandhaus
und Fabrikation

Neuha.usen-Scha.Eha.usen

sowie vorziigliche

T,

xrr
h. a. Ack

, Morgenj , Hosen,
Unierrdcke, Untergestalten, Schiir-
zen, Leintticher u. s, w., alles gut
geniiht! [482

Es kann niemand gleich

gute Ware billiger liefern,
IDIDIDIDIDDIDD UL &

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca.60—"70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1043

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

franko Fr. 48.50.
Stoffmustor und Mass-Anleitung gratis.

Hermann Scherrer
Kameelhof, St. Gallen., [*%7

Sdehyer Franen-Seltung — Bikftee s ves Yrinfiaen Roelk

Hausmanns

Lanelin-, Yaselin-Colderéme
Toilette-Lanolin, Myrrhen-Créme
Pite Hausmann, Glycerin and Honey

Lanolin-Hand- und Haar-Pomaden
empfiehilt die [1027

Hechtapotheke St. Gallen.c
nhonig

geschleudert, echt und garantiert naturrein, versendet. porto- und packungsfrei
in 5 Kilo-Postbiichsen gegen Fr. 6.80 1947

NMichael F'ranz=exn

Lehrer und Bienerziichter in Zsombolya (Haizfeld), Ungarn.

erfreut sich seiner Vorzliglichkeit und seines kistlichen Aromas
wegen einer stets zunehmenden Beliebtheit.

1028]

Bergmanns

Lilienmilch-Seife

nur echt von

Bergmann & Cie.

ist vollkommen rein, mild und
neutral und uniibertroffen fiir g
zarten und weissen Teint, sowie @R
gegen Sommersprossen.
Prois 7 (fs. per Stiiek.
Man achte genau auf die Schutz-
marke.

Zwei Bergminner.

Chem, Waschatetal, Blidefebons

Appretur-, Dekatur- und Impragnioranstait (1033

Sprenger-Bernet, St. Gallen.
Sorgfaltige, schnelle Bedienung.
Telephon Nr. 87, S —

ausien Und 7.8

N - S,
< PATE - %)

PECTORALE

forlifl_anls

J.Klaus
in Locle
Schweiz.

pothaket Se

[#¥01) (X 000.H)

&
)
O
QG
Zn W

ity A 73
g

A A R o e
11 ]
ailien-Dension
von Mme. Vve. E. Marchand,
Notar in St. Imier (franz. Schweiz).
Vorziigl. hohere Schulen oder tégliche
Stunden durch die beiden Tochter des
Hauses, Lehrerinnen an den Schulen.
Eonglische Stunden. Referenzen: Herr
Pfarrer Fayot, St.Imier.(H1309J) [1038
Jede Dame, die auf
Elegance u. Nettigkeit
hialt, verwendet aus-
schliesslich ,Ideal*-
Patentsamtvor-
stosszum Abschluss
ihrer Kleider-
schosse. — Zu
habeninallen
Schneider-
zugehor-
Geschaf-
ten der
Schweiz.

(799

Grosses Uersandbhaus
Bettfedern, Flaum
60 Rpp. bis 10 Frk,

(H 368012) [1002

Eisen-China-Wein
China-Wein

Bewithrte
Hausmittel
gogen Husten,
Frostheulen, fiir
Zahn- und Mundpflege.

(H 4049 G)  (989)

von a,weissem Fluss¢¢

H EI l-u N und davon abhingigen

Frauenkrankheiten. Sich. Erfolg. Prosp.
gratis. Institut Sanitus, Genf.  [931

CHOCOLAT |

4

& CACAO

IMAESTRANI |

SO




Blatter THir den fawsliden Rrets

( Sdtueirer Frauen-Bettung —

Verlangen Sie iiberall

die als vorziiglich anerkannten und von keinem
andern Fabrikat
iibertroffenen:

843]

Kleiderfirherei, chemische Waschanstalt
und Druckerei

C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfohrung der mir in Auftrag
gegebeuen Effekten. 11032

Englers

Kinde-Inishackmet

seit 30 Jahren hervorragend berithmt
als Kindernahrungsmittel ersten Ranges
vom zartesten Alter an. Keine Mutter
sollte unterlassen, einen Versuch damit
zu machen; kriftiges Gedeihen des Kin-
des ist die Folge. Prospekte gratis und
franko. Viele Zeugnisse. [951

U. Engler-Heim, Kondit:r

Engelgasse 8, St. Gallen.

*\X\\\\&\\\
rein und in Pulver,

stirkend, nahrhaft und billig.
Ein Kilo genugtf 200 Tassen
Choco'ade. Vom gesundheit-
lichen Staudpunkte aus st der-
selbe jeder Hausfran zu em-

3 fehlen ; er ist uniibertrefflich
LE iir genesende u schwichliche

Constitutionen. Nicht z' ver-
LOCLE

|J.KLAUS

Wi1H

Jaeques Becker, Ennenda-Glarus
liefert Baumwollticher u. Leinen
in roh und gebleicht zu billigsten En-
grospreisen. Nur erprobte, im Ge-
brauche sich ausgezeichnet bewéhrende Prima-
Qualititen, Abgabe nicht unter 12 Stiick
30/35 Meter. Rohtuch von 15 Cts. an per
Meter, gebleicht von 20 Cts. an.

Biite Muster zu verlangen und zu ver-
gleichen. (709

wechseln mit den viele. Pro-

ducten, die unter dhnl. Namen
dem Pabliknm angepriesen u.

verkauft werden, aber werth-

los sind. "Die Zubereitung
dies. Cacaos ist anf ein wissen.

schaftl. Verfahren basirt, daher
eichnete Q

die aus;

Unentbehrlich

fiir Mutter und Kind uss3se

Zu habeu in allen guten Droguerlen
Spezereih und Ap 46

ist der mehrfach patent.
Kinderstuhl ,,Ideal®, —
\ Zum >itz-n und Stehen
3 und Laufen fiir Kinder
von 6 Monaten an. Preis
Fr. 13. Aerztlich empfoh-
len. Prospekte gratis und franko von

996] Oertli-Isler, Richtersweil.

Das Buch uber dle Ehe

Werk mit 39 Abblldnngen von Dr. med.

Retau. Fr. 2.25. — Gegen Einundnng

von Briefmarken frei. 5
Gustav Engel, Berlin 51, W.

_ W.Kaiser, Bern lugendschrman,

y P g

Phntograpnlealbums, Lederwaren u. s
Kataloge gratis. (H 52 Y) [1036

Meine fehnelle und vollftindige Heilung meiner

Hartndctigen Magenleiden verdanke ich der audges
3eldhneten und einfachen Kurmethode ded Herrn Popp.
Wibge fich jeder Magenfranke bertrauenadvoll ein Bud)
und Frageformular gratid von J. I F. Popp in
Heide, Holftein, fenden lafjen, 285
£, Mojer, weil, Lehrer, Befenbiiven, Aargau,

Visit-, Bratulations- und Verlobungskarten
in jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.

Hygieinische Schutzartikel fir Damen.
Preisliste sende verschlossen.| 04t

A. Reimer, Sanititsgeschaft, Basel.

Mme, Fischer-Hinnen, Tonhallestr.
20, Ziirich, frilher in Genf, {ibermittelt
franko gegen Einsendung von 30 Cts. in
Marken die III. Auflage ihrer Broschiire
iber den [1039

'@ Haarausfall @

und friihzeitiges Ergrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung u. Heilung.

L. Meyer
: Reiden

sendet Kalender
pro 1898
\  gratis.

(H3B9012) [1000

DasNestle’sche Kind erme hl wird seit 30 Jahren von den ersten
Autoritiiien der ganzen Welt empfohlen und ist das beliebteste und
weit verbreitetste Nahrungsmittel fiir kleine Kinder und Kranke.

e Nestle’s Kindermeh] 2ewtene

diplome

(Milchpulver). Medaillen.

Nestle’s Kinder-Nahrung

enthiélt die beste Schweizermilch,

Nestle’s Kinder-Nahrung

st sehr leicht verdaulich,

Nestle’s Kinder-Nahrung

erhiitet Erbrechen und Diarrhoe,

Nestle’s Kinder-Nahrung

[l ist ein diitetisches Heilmittel,

Nestle’s Kinder-Nahrung

erleichtert das Entwéhnen,

Nestle’s Kinder-Nahrung

wird von den Kindern sehr gern genommen,

Nestle’s Kinder-Nahrung
ist schnell und leicht zu bereiten. [194)(H1Q)
Nestle’s Kinder-Nahrung ist wilbrend der heissen Jahreszeit, in der jede Mileh
leicht in Girung iibergeht, ein unenthehrliches Nahrungsmittel fiir kleine Kinder.
Verkauf in Apotheken und Droguen-Handlungen.

Biscuits

Anglo-Suisse Biscuits Co.

Besonders beliebte Sorten:
Albert; Batons aux amandes; Charivari; Ceylon;. .
. Croquettes; Demie lune vanillé; Dessert surfin;
Marie; Mailiinder supérieur; Maccaron; Petit
beurre suisse; Queen sup.; Turf; Walnut; ge-
mischte Biscuits etc. etc.

An allen Ausstellungen =
pramitort. WWintexrthhiux ., o ey st s bl ..

BESTER MAGENBITTER 1
Die Verdauung befdrdernd AP PETI
Mit oder ohne Wasser angenehmes ERREGE
und gesundes Zwischengefrink

FEINSTER TAFELBITTER

ANYYMI9 QUIM NIINNWHVHIVN HOA

lezg)

Stets_ BITTER DENNLERverlan

57 MEDAILLEN z DIPLOME

Wird demniichst erscneinen :

Jeremias Gotthelf, Ausgewdhite Werke.

Nationalansgabe. IT. Teil.
_Notwendige Ergiinzung des I. Teils.

Nach dem Urtext herausgegeben?von

———mll) Prof. O. Sutermeister. C——
Vorwort_vonalt Bundesrat Dr.. E.§ Welti.

Reich illustriert von A. Anker, H. Bachmann,3K.fGehri,%P.2Robert,Z B, Vautier, E. Burnaud.

Verlagshandlung F. Zahn, Chaux-de-fonds.

(1026

s-Z Das beste Hustenmittel ist: -
Pectoral Paracelsus-

Dio Schachtel : 1 Fr., zu hnlnn in den Apnthokol

SAU'I'EB'S LABORATORIEN, Akﬂouomlllehait GEIIF

[1045

KI. vegetarische Heilanstalt

‘(Syst. Kuhne). Prospekte.
(OF 3814) (943

Villa Rosalle

Eglisau-

Vorhangstoffs,

Muster franko.

Schweiz.

eigenes und englisches Fabrikat, créme und
weiss, in grdsster Auswahl liefert billigst
das Rideaux-Geschift

J. B. Nef, zum Merkur, Herisau.

Etwelche Angaben der Breiten erwiinscht. (H 20796) [1040

—i Zeugnis. He—

Was mir Vergniigen macht, Ihnen mitzuteilen, ist: dass die Worishofener
Tormentill-Seife meinen hasshchen, abschreckenden Hautausschlag im Ge-
sicht ganz beseitigte. Ich litt circa 8 Jahre daran, verwendete alles méglich
von Seifen und Salben: z. B. Teerschwefel-Seife, Cocosnussdl-Soda-Seife, Berg-

manns Lilienmilch-Seife, sowie auch Schwefelleber u. a. m. Ebenfalls muss ich -

Ibnen mitteilen, dass ich auch sehr viel teure Medizin verbrauchte. Allein dies
alles half mchts einzig und allein die Worishofener Tormentill-Seife. Es hat
sich also doch bewxesen, trotzdem ich’s nie glaubte, dass Ihre Seife die beste
der Gegenwart ist; werde es mir zur Pflicht sein lassen, sie iiberall aufs beste
zu empfehlen und gestatte lhnen, mich in Ihre Zeugnisliste aufzunehmen.

748} R. Taschner, Basel, Binningerstrasse 8.
Generaldepot fiir die Schweiz: F. Reinger-Bruder, Basel.
Okics Worishofer Tormentill-Seife ist zu 60 Cts. zu beztehen in den Apo-

theken, Droguerien, Quincaillerie- und Spezereigeschiften.

Gesundheits-Bottinen

(¢r Patent Nr. 10,402)

aus bester Wolle gestrickt. Fiir gesunde und kranke
Fiisse, ein im Sommer kiihler, im Winter
warmer, bequemer Haus- und Aus-
gangsschuh. [944
Schifte und fertige. Bottinen liefern

Huber, Gressly & Cie.

Laufenburg.
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