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yanshaltuiigs)cyule

PHowswivthidafilide Gratisheilage ber Gdweizer Frauen-Jeitmug.

Erfdheint am Orikfen Honukag jeden Hlonais.

St. Ballen v, 11, Lovember 1897

Praktifthe Avbeifsanleitung fitr wnfer Dienftmadden.”)

@ ie Seit ded ufjtehensd fiiv dad Dienjtmdddjen ift in den Familien
st fehr vexjdhieden, gewdhnlid) 6 Uhr tm Winter und 5 oder HY/»
Uhr im Sommer. Bijt du ein pilichtgetrened Dienjtmadcden, jo braud)jt du
frith Movgensd fein Aufwecen, jondern du jorgft von Unfang an vor,
dafp du guv beftimmten Beit evwad)jt; fpdter wird dir died dann ur
Gewolhnheit. Mup ein Middchen, dad wununterbrodhen die Nacht duvd
jhlafen fann, gewectt werden und it e8 trot mehrmaligem Wecen nidyt
aug dem Bette gu bringen, fo beweift diesd nid)t nuv eine grofe Trdgheit,
jondern auc) Mangel an gutent Willen und Lujt ur Arbeit. — Sopllte
e8 jedoch) vorfomumen, daf du bid jpdt in die Nad)t hinein geavbeitet
hajt, ober ehwa durd) Kvantenpilege einen Teil deiner Nachtrubhe opfern
nmuptejt, jo wird deine Dienjthervin dir diejed gewif nadholen lajjen.

Sobald du aufgejtanden bijt, jdhlage die Federbetten Furiid obder
hinge fie 1fiber einen Stuhl, damit jie ausliiften. Sojern e8 die Lofali-
tdten oder die Qage detmer Rammer nicht gejtatten jollte, bei offenem
Senjter 3u {dhlafen, fo Bifne dad Fenjter jofort beim Aufjtehen und Halte
dasdfelbe tagdiiber bejtdndig offen. S

Dein Vett madye jorgfliig, dennjdhon ein alted Spridywort jagt: ,BWie
Du Did) bettejt, jo liegt Du!” Sdhiittle die Federbetten vidhtig durd);
$ajt du Poljter, fo wende fjie tdglicy um, breite dein Vetttud) glatt aus,
jtecte e3 von allen Seiten gqut wnter die Matvaze ober Fwijdjen Ddiefe
und die WVettjtelle und bringe die Vberbetten in jhione Lage. Haijt du
cine Meberdecte, jo Halte jie vein, lege fte bor dem Schlajengehen ordent:
(i) zufammen, jdhlage jie itber eine Stuhllehue, damit fie feine Falten
erhalt. LWenn dbu die Decte itber dasd Bett breiteft, fo habe adyt, dap
jie an den Seiten gleidhmaBig Herunterhingt.

Sn detnemt Bett verjtede ntemald gebrvaudhte, jdhymupige Wafdye ober
gar CRwaren. Die Korvperveintgung nimm jeden Tag griindlid) vor

*) Aus vem in dev Verlagsbudhhandhug Seih und Schauer in Miinchen joeben erjdhienenen
Sdriftdhen  Anjer Dienjtmdaddhen”, was es wijjen und leijten mup wnd wie ed fich vevhalten
joll,  Von Frau Warvia Salberg und Fraw Elijabeth Glas, Preis 80 Pig.



SRRy O

und bentibe dazu ein vidhtiged Wajferquantun.  Hier muf i) bemerten,
pafp Madcdhen, namentlicd) joldje, die tn fleinen Stidten oder in Dirfern
bedienjtet jind und dad Wafjer anmt Brunnen ded Orted hHolen mijjen,
bet allen Arbeiten mit dem Waifer L[)L fparvjam jind. Durd) Ddiefes
Wafjerfparen bildet fid) mit der Seit eine gange Wajjerfchen, die jie
ihr Leben lang nicht mehr iiberivinden fommen und wenn fjie dann in
andere Berhaltnijfe fommen, wird diefe itble Getwohnheit die Vevanlafjung
Dejtindiger Miige von feiten der Familienglieder bifden,

Dedwegen midyte i) div and Hevy legen, in allen Verbhaltnijjen
und namentlic), wo e die Neinlichfeit gebietet, die fleine Miihe nicht
su fdheuen und fieber einige Juber Waffer mehr herbeizujdjaffen.

Wajche Geficht und den gangen Krper mittefé einer guten, der Haut
sutrdglidhen Seife und ehe du did) abtvodnejt, jo frottiere, dad beift,
veibe die gewajdjenen Stellen mit einem groben Letmmwanbdilect tiichtig
ab; dad bejwedt die Gldtte der Haut und ein gejunded Ausfehen.
Selbjtverftandlic) nuifjen alle etne griindliche NReinigung bhindernden
Kletdungsitiicte abgelegt werden.

Pube detne Jdhne Fwetmal taglid), movgensd und abends. NReinige
und gurgle deinen Weund ; auch detnen Augenwinfeln jchente Wufmertjom-
feit und Hauptjacdhlich detnen Obhren. Vergi aud) nidht, detne Hinde
jauber zu madjen und Ddeine Fingerndgel audzubiiviten. Die Haut
an den Fingerndgeln fannjt du tnw miiBiger et uritctjchieben, e ver-
hindert dag jogenannte Bilden und @iuuifgeu der Magelvurzel, die fehr
jhmerzhaft und nicht felten Urfache weher Finger ift.

Dem Haarmad)en widme grofe @mgta[t obhne jedod) tn Kofetterie
su berfallen. Rdnune deine Haave gut aus, evjt mit dem iweiten, bann
mit dem engen Kamm, leide feine sufanmmengewnljteten Teile, flechte fie,
wenn fie nicht zu jtarf find, in einen, auferdem in zwet Zdpfe und be-
feftige jie gut an dem Hinterfopf in einen Knoten.

Die langen, jtrdhnartig itber die Stirne fallenden Haave werden
pon den Nididchen mit Vorliebe getragen, bon. per Hausdfraun jedod) fehr
ungern ge1eI)en

CE3 ift ein yurtickgefdmmtes, ovdentlid) anliegended Haar am fleid-
jamjten und pajjenditen fiiv deinen Stand. Die freie Stivne, ein jaubered
Gejichtchen, bon Gejundbeit gerdtet, von jittenveinem Wanbdel durchlenchtet, |
weld) angenehmen Einbruct madyt died auf jedermann; die audgetimmten
Haare verbrenne. Niemald darfjt du diefelben wegiverfen oder verjtecten,
um fjie angeblich fpdter wegzuvdumen, was dann meijt dod) nicht gejdyieht.
. Gofern du Gelegenbeit Haft, bade dicy widjentlich einmal, oder.
wenigitend wajdhe den gangen Korper, wajdje auch die Haare und die
Kopfhaut; died verhindert Schuppenbildung und itblen Gerud). Vetvejf
bed fibermafBigen Gebraud)ed bon Pomaden oder Aniwendung von Haars



wud)Smitteln modhte i)y dicd) warnen. Wie (Gitig wird e3 von Ddeiner
Wmgebung empfunden, wenn deinem Haar duvd) Gebrvaud) von allen
mbglichen Fetten ein {ibler Gervud) anbaftet. Du braud)jt diefe Niittel
nicht.  NMeinlichfeit allein beftrdert den Haavwvud)s wnd erhilt bad Haar
gejunb. - ;

- Das Abreiben dev gewajdyenen orpevteile mit etwem groben Lein-
wandflect, wie i) ed div Jchon bet demt taglichen Wajcdhen gevaten, jolljt
pu aud) hier amvenden. — Dad Wajjer beveite div mbglichjt Hihl, es
wirft wohlthdatiger auf die Haut.  Auch harvtejt dbu did) daburd) ab und
bift den Crtdaltungen weniger audgefept. Schneide aud) fleiptg deine
Jidgel an dem Fiien; died wird bdetnen Stritmpfen fehr u jtatten
fornumen.  Wenn i) div nun aud) empfehle, deinen gangen Kbrper taglic
por dem Sdjlafengehen ju wajchen, jo thue td) €8, weil i) aus Er-
fahrung wei, weld) grofer Nupen fiiv die Gefundhett davausd evivdd)st.
Durd) dad Wajchen, weldhed du im Anfange mit abgeftandenem Wajfer
vornehuten magjt, erfolgt ein Jujammengichen der BlutgefdFe mit bavauf-
folgender Criveiterung. Died wivtt Delebend wnd jtarfend auf den
gangert Qivper und vegelt den Vlutlauf desfelben. Dein Schlaf wird
infolgedejfent gefund und frdftigend wivten.

WMit Wajde geize nicht und bitte deine Herrin aud) in geetgueten
Swijdenvaunten wm frijche Bettwdjdhe. Aud) denrre Untertleider wed)sle
regelmifig und trage nidht etiva monatelang Beintletder und Unterrice
anmt Letbe.  Hier wirh von den Wddchen viel duvcd) Letchtjinn und Un=
wiffenbeit gefehlt und fic Hhaben fetnen Vegriff, weld) grofen Sdhaben
jie jich am eigenen SKivper Fufiigen.

Sebeft du die Neinigung, wie i) jie div angegeben, tdglid) und
widentlic) etne 3eit lang fonjequent fort, jo wird dasd wonnige Gefiihl,
bag Jeinlichteit erzeugt, deinen gangen Korper duvd)jtromen. Sie wird
dir fo jur Gewohnbeit werden, daf e div nicht wohl ijt, wenn du fjie
cinmal untevlaffen Hajt.

Jn der Voraudjepung, daf die Haudfrau jelbjt veinlidhfeitdlicbend
ift, wird Ddiejelbe Deinem VBejtreben, die Neinlichfeit zu pflegen, nidht
hinderlich fein, jondern 8 dabuvd) u fordern fudjen, daf jie div bdie
nbtige Seit dagu (@t welhe du allerdingd durd) vidtige WUrbeitsein-
tething jelbjt herausbringen fannjt. Du davfjt mur nicht et und drei
Gange machen, wo einer geniigt.

Hajt du cinen Nif im Kleide oder in der Schitrge, it div ein
Band oder Kunopf (ofe, oder ein Aufhinger geriffen, oder eine Kleider-
lige audgefranjt, jo juche den Schaden baldmoglichit auszubejjern. Halte
piv 3u diefem Zweck ein Nadelfiffen wund ein ahforbjen mit den nitigen
Béandern, Knopfen und Hacken. (Sdylufs folgt.)
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Das Kanindyenfleifth als Volksnahrungsmittel.

°@§ te Herrjchende Fletjchtenerung joivie die damit ujammenhingende
Preidi tetguunq allex ilLbLn?abLbuLmtm Dehindern bdie geniigende

Crndhrung weiterer Voltsfreije tmmer mehr und bedrohen dasg Woll:

ergehen bon Taujenden jleiBiger Menjchen in ernjtlicher Weije.

Wenn das Fleijc) billiger werden foll, jo mup man die BViehzuddht
bermehren. JIn genitgenden, wirklic) 9[b)1[TL jdhaffendem Umfange fann
piefed muv gejchehen, wenn jich) weitere Kretfe damit bejdhdftigen, wenn
pov allen Dingen bdie avbeitende BVevdlfevung jich derjelben uwendet
und afs ebenbejdaftigung die Sudt eines Schlachttieres betreibt, weldjes
imjtande ijt, haufiger al8 Dbisher dem Wrbeiter auf billige Weife ein
fraftiges, nahrhaftes Stiict Fleijd) in den Topf ju liefern.

Diefed Tier tjt dbad Kaninchen.

Dem Ranincdhen wurdbe bon der Natur in der FTievwelt diejelbe
Nolle angewiefen, wie der Lartofiel im Pilanzenveid): €S foll ein billiges,
allverbreiteted Nabhrungdmittel und auf dem Dejcheidenen Tijdhe des
Urnten wie auf dev glangenden Tafel ded Reichen gletc) willfommen fein.

€5 ijt eine jonderbave Crjdjetmung, daf bei und nod) inmer eine
geivifje Abneigung gegen den Genup des Kanindjenjleijches bejteht, ohne
3 ijfen arum, wie ed ja nocd) bet manc) andberm Tier dex Fall ijt,
wihrend man 3. B. die nichtd weniger ald einfadende Scnecte, den ab-
jtoenden Frojch) und anbdered mehr ald Lecterbiffen genieft.

Uebermwinde man endlid) das Vorurvteil gegen das Fleijd) der Ka-
ninchen und betvachte diefe Tieve ald das, was fjie jind, als eine will-
fommene Gabe der Natur, als unubuhqf[td)e Sleijchprodugenten, weld)e
letchte ufzucht mit wenig njpriihen an die Wohnung verbinden.

ditr gav viele Familien wive e8 jehr wertvoll, wdahrend der Sonumer=
monate mit Grad wund Gemiifeabfillen 2. etne fleine Hexde Kaninc)en
hevanguziehen, wm foldhe dann gegen den Winter nach) und nac) 3u
jchlachten und fidh) jo mandjen wobhlfeilen, jdymacthaften und gejunden
Braten zu verjdhajfen. ;

WMebrigens liefert dad Kanindjenjleijd) aud) eine vovtreffliche Bouillon,
wie man jie durd) fein anbered Fleifd) evzielen famn. Junge, 4 bis 6
Wodjen alte Kaninchen 3u BVouillon getodht, {ind fehr zu empfehlen
5. 0. fiir Wichnerinnen und NRefonbaledzenten. Dad Fleijd) aber gibt
einen letcht belbau[td)en nahrhaften Bijjen. €8 ijt bejjer, wohljd)medender
und verdaulicher, ald junge Tauben.

Der Ndbhrivert ded Kaninchenjleijched tm Vergleid) zu anbderen
Sletjcharten ijt der allexhichite, denn 100 Kg.Fleifch enthalten nacdjtehenve
Neengen Eitweilitofe:
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Schweinefleijd) 16  Rag.
Stalbiletic 1912

Odhfenfleifch 20 3
Hithnevfleijdy 2812
Sanindyeniletjh 25 ¥

Auperdem hat bad Kaninchenfleifd) ebenfobiel Osmazom (Haubtjtoff
pev Vouillon), wie dadjenige vom Ochfen, fo dafy auch die aud erfterem
Deveitete Brithe gang den gleichen Wert bejist wie die Nindfleifchboutllon.

Allerdingd vifvden die Framgofen und Englinder ficd) fiiv ein Ka=
ninchenjleifd), wie wiv e8 thnen 3u bieten vermbdyten, {dhdnjtend bedanten,
D. . 8 mit Vevad)tung zuriichmeijen, benn, obiwoh( dad Kanindjen, weld)ed
wir bet ung jiidyten, ein ebenfo quted Fleijch) liefern fonn, wie das in
Srantreid) und England hevangezogene Tier, jo ijt diefed dennoch) nidht
ber Fall, weil wiv weder dad (ebendige Tier yum Jwede ded Schladytens,
nod) deffen Fletfd) zum Swede des Kocdjens zu behanbdeln verjtehen.

Gletdhivie der gum Schladhten bejtimmte Ochfe in einem geiviffen
Alter an die Maft fommt, deven Gelingen duvcd) biele bejondere Kennt=
niffe und Crfahrungen bedingt wird, jo muf aud) dag Kanindjen cine
Seit lang bor bem Schlachten vationelle Behandlung evfahren. €E§ muf
auf die Stallung und auf dad Futter Niicticht genommren werden und
gevade Ddiefes Nedften ijt bid jebt unfere jdhwade Seite.

Sleifd), Wild und Gefliigel ftehen bet und allzu Hhod) tm Preife,
Deshalb it ed fitv jedermann von Jntevefe, die Kanindenzudht aus-
breiten zu Helfen, und wem dad Volf8wohl am Hevzen legt, der trage
fein Nioglichited zur allgemeinen, vajdjen Verbreitung jened Sweiges
per Nutievfultur mit Wort und That bet. €3 mufy und wird damn
in naher Jubunft aud) dad Kanindjen in die Redhte eintreten, welde
thm ald8 Sdylachttier gebiibhren.

Durch) den Genupy von mehr Fletjd) werben bdie Krdfte der Ar-
better und damit aud) thre Letjhungsfibhigteit vevmehrt; dazu fann oie
$Hebung der Kaninchenaufzucht mithelfen. Der minder bemittelten Klaffe
auf demt Lande wird dbamit aud) nod) ein newer, gewinnreidjer Erwerbs-
sieig evdijnet, den Wobhlhabenderen und den Fetnjchmedern Dbietet jich
i Qanindenfleifc) ein delifates Gervicht, dag duvd) Vevmehrung der
- Produftion nod) billiger werben wird. ' Die griifere BVerbreitung der
Sanindjenzud)t vermag auc) bei und nod), befonbers fitr die Lindlid)e
Bevlferung, einen fith(baven und fegendreichen Cinjluf auf den nationalen
Wohjtand audzuiiben. m. .

2Rezeple. '
Crprobf und gut befunden.

Blithudien M, 1. 320 Gramm Butter, ebenjoviel Bucer und

Meh{ und 6 Cier. Nad)dem die Butter gefdymolzen (den BVodenjas
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[aBt man guriicd) und dic geviithrt ijt, gibt man nac) wnd nad) unter
bejtandigem Rithren die gangen Cier, jowie den Jucter und das Wiehl
hinetn uud chwas abgericbene Citvonenjchale, jchiittet die Majje in eine
qut hergerichtete Fovm und bejtreut den Kuchen mit linglich gejehnittenen
Weandeln, Fucker und Jinmmet. %actomt eine Stunde bet mdaBiger Hibe.

Blikkuden A1, 2. 280 leamm Butter, gleichviel Sucter, 3 gange
Cier und 2 Cigelb, etwad Jitvonenfaft und abgeviebene Schale etner
Sitvone. Died vithrt man ved)t (ange in devjelben Ridhtung, fiigt nad)
und nad) 375 Granmm (‘Omtundmcf[ hingu uud bactt ben Suchen in einer

mit Butter und Brofeln beftrenten Fovm bet mdRiger Hibe eine Stunbe.
¥*

Blihuden Nr, 3, 125 Gramm ungefalzene Butter, 125 Granm
Sucker, 4 Cier, 250 Granun Nieh(, died wird wohl verviihrt; die Pianne
witd mit Butter bejtrichen, die Majfe hineingethan. I fitnf Minuten
ift ber Sudjen gebacten; bheify wird ev in ecige Stiickdhen gefdnitten.

*

Reigmehlonflanf, Fiv 4 618 5 Perfonen.  Bubereitungdjeit 11/
Stunden. 105 Granmum Reiduehl, 8 Deziliter (2 Schoppen) Nabhue oder
Weild), 75 Gramm Jucer, 8 Eier, 30 Gramm fiie Butter, gany wenig
Salz. Man viihre dad Neidmehl in einem Sciifjelchen mit etnem Teil
per falten Mild)y an, fodhe die itbrige auf und lajje das Teiglein hin-
einfoufen, tndemt man davin vithrt und wdahrend 10 Hig 15 Minuten
oicf fodhen (aRt und dann den jehr dicen Vet in eine Schiijjel jdhiittet
und falt jtellt. Cigelb und JSucer vithre man wdhrend 20 bHi§ 25
Winuten ]'cl)mmtig, berbinde e mit dem Reidbrei und dev fliifjig gemadyten
Butter zu einer Mafje, weldher man den fejtgefdhlagenen Schnee ber
Ciwetf Deifiigt, indem man ihn leidht davunter mengt. AlSdann fitlle
man die Wafje in eine qut mit Butter beftridhene Tovten= oder uf-
[auffornt, jtrewe Jucter daviiber und bacte thn 15 bid 20 Minuten in
etnem 5tuuhdJ Deien Ofen.  Man jerdiere den ujlauj jogletd) in der=
jelben Form, in welder er gebacten worden ijt, da er jdyuell iwieder
sufammenfallt.  Billigeve Hevjtellung: Statt Rabhm nehme man Nild)
und dann nur 4 Cier. Vei Vorrvat von Ciweify fann man 2 Cigelb
und dann 8 Ciwei unt Schnee nehuten.  Died findet Univendung bei
jeder Auflaufart. ‘

Glofierte HKaftanien, 12 Rilogranmm grofe Kajtanien, 12 Kilogranun
Bucter, 1 @tengdd)cu Banille.

Nan mache auf der jlachen Seite dev Kajtanien einen Duerjdnitt
purcd) die braune Schale, fodje jie dann in Wafjer weid) und jdydle jie
jorgfltig aud beiden @Ecl)a'[cn, obhue fie zu brechen. @icmuf foche man
pent Sucfer mit 1 Glag Wajfer und Banille yum Syvup, gieRe ihn fiber
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die Raftanien. Den andern Tag fodhe man den Bucker mit der Vanille
und ein wenig Waffer abermals ju Syvup und gieBe ihn wieder {iber
die nebeneinander gelegten Kajtanien und wiederhole dies nod) L bHig 2
Nal. Cudlich fodje man den Jucter mit etivad Wafjer, aber ovhue
BVanille um jtavten Faben, lege die Kajtanien hinein, gieBe jie, jobald
per Sucter falt ift, auf ein Sieb, auf weldjem jie frodnen und vangive
dain die fdyon glingenden Kajtanien auj ein Compotier.

Griine Suppe,  Guviine Qrduter, wie die Jabhredzeit jie bringt,
bejonderd Sauevampfer und Kovbel, aucd) einige junge Spinatblatter
werden gewajchen, in einem veinen Tudje getrociet und dann gewiegt.
Mt einem Stiickdhen frifdyer Butter in reinem Topf anfd Feuer gebradyt,
etivad gejd)wifst, mit etnem Loffel Mehl gebunden, Fletjcdybriihe aufge-
fiillt, 1/» Stunde gefodht, mit 3wet Cigelb und 3 Ehloffeln jaurer Sabhne
legiet und iiber gerdjtete Semmelf(DBdhen angevidhtet. Diefe Suppe
ird oft aud) ausjdlieplid) aud Sauerampfer ober Kbrbel beveitet, was
biele Leute borziehen.

*

Reisroteletfes. ©ut gewajdjencr Reid wird mit Salz, Peffer,
Mustat, einer Petevjiliemwurzel, einer mit 4 Nelten Dejtectten Fwiebel
tn leidhtey Fleifhbriihe oder Wajfer weid) gefodht.  Wirzel und Siwiebel
werden heraudgenontmen und der fejte Retdbrei zum BVevtithlen jtehen
gelafjen.  Dann werden 1 bid 2 Cier Fugejdhlagen, rundliche Cotelettes
geformt, in die INitte etned jeden etwad Fleifd)- oder Pilzfarce gethan,
in € und feinen Senumelfrumen paniervt, in BVutter oder feinem Fett
gebraten und mit feingewiegter Peterfilte bejtveut.

*
3wichelgemiife (fehr gefund),  Cinige Jwicbeln twerden fdhon
gleidymdpig fein gejdynitten, in heier Butter gefdhwibt, mit einer Mefjer
jhie voll .-‘JJE@[)I gebunden und mit Waffer ober leichter Fletjd)briihe

langjanmt Degojfen und mit etiwad Saly und Pieffer getwiivgt und eine
halbe Stunbde hitbjd) langfam gefodt.
*

Hlofterfuppe, Fitx 6 Vevjonen. 125 Grvamm vein exflefenen, auf
einem Tuch durdhgeriebenen Neid ftofen, thn jieben, mit 1/s Liter Waifer an-
vithren, auf nicht zu lebhafted Feuer fepen, fleiBig vithrem, daf er nidht
flofiig wird; wenn er cine Weile gefodht, ijt 174 Liter weifer, letd)ter
Wein, die Schale eciner bhalben Jitvone und etwad Jucer zuzufiigen.
It der Meid zu dick gefodht, jo wirh nad) Vebarf nod) mehr Wein u-
gegojfer.  Bor dem Wnvidpten wird etwas Wein mit 4 big8 6 CEigeld
jftaxf verquirlt, langjam in die fodjende Suppe geriihrt und angeridytet.
Bum Sdluf fanun man nod) etwad gejtofenen Simmt iibevitveuen und
mit heiBer Butter itbevgieRen,



Allal - gl

Weber dew Huben wnd Heilwert der Hobkahle, Qegt man eine
flache, ecfaltete Holzfohle auf eine BVrandivuude, jo (it der Scymery
gleic) nad). Lt man jie eine Stunde aufliegen, fo wird eine ober=
flachliche LWunde beinabhe geheilt jein. Faulende Felle oder Tierleichen
verlieven den iiblen Gerud), wenn man Holztohlen davitber jtreut. Faulen-
bed Wafjer fann ebenfalld bamit geveinigt werden.  Holztohlen, in flachem
Gefd ing Jinuner gejtellt, rveinigen dbie Luft. Ein Theeldffel pulveri-
jierter HolzEohle in einem Glag Waffer hilft lindernd gegen Kopfjchmery,
tndem e8 die den Wagen anjdywellenden Gaje abjorbievt und daburd)
bent Druct auf die Kopfnerven bejeitigt. Wo  gejdynittene Blumen i
®faje gehalten werden, verhindert dasd Holzfohlenpulver dasd rvajdye
Faulen der Stiele und den daber vithrenden 1iblen Gerud). Uberhaupt
it die Holztohle eined der bejten Dedinfettiondmittel.

* !

Man wilt vohfeidene wnd weife LHleider wie fleine Gegenftinde
aud foldyen Stoffen in lowwarntem Seifenwaijer von Gall= oder Mar=
jeiller Seife und vermeidet alluftarfes Netben. Dem Spithvajjer febt
ntan bei voher Seide gang diinned Jucerwaijer bet, behufs der Appretur;
bei weifer Seidbe empfiehlt fid) etivasd BVorar. €8 wird halbfeud)t ge-
plattet. Sind die Stoffe fehr fchmusig, fo ijt e8 gevaten, dem Seifen-
wafjfer etiwad Salmiafgeijt zuzujesen. i

Emaillicrtes Rodjgeldyive wicder hell 3 madjen, ohne dafy die
Glafur darunter feibet. Man thut etwad Pottajdje und etivad Chlovtalt
sufamnten in den dunfel gewordenen Topj, giept drei Liter Wajfer hingu
und ftellt den Topf eine zeitlang an einen warmen Ort. Dad Gejdhiry
wird wieder flar und vein.

*

Alm Rattew u vertilgen, frelle man an einen Ovt, wo die Natten,
aber feine Haudtieve hinfommen fonnen, abends eine Mijdyung von feinernt
Mehl und  Jucter, daneben eine Sdiifjel mit frifdhem Waffer; dasd
wiederhole man, jobald die Ratten die Niijchung gefrefjen haben. BVeim
brittenmal mifdhe nan Fu dem Wiehl und Jucker ein Drittel davon
feingepulverted Ralfmehl (ungeldjchten Kalf). Die Wirtung ijt unansd-
bletblic). -

@intenfleke anf Fufbiden, Selbjt die dlteften Tintenflecte (affen
fi) aud den Fupbibden entfermen; man ninumt Hierzu ein wenig ber:
ditnnte Salzidure und (Gt die Flhijjigkeit eine Seitlang davauf. Dann
wird unter jtetem Sugiefen von Wajjer der Fleck ded Biteven mufge-
wajdjen, wodurd) dag Holy jeine urjpriingliche Farbe wieder erlangt.
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