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Abounement.
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Sufertionspreis.

Per einfade Petitzeile:
Fiir bie Schiveiz: 20 Cts.
» 0ag Ausland: 25
Die Reflamegeile: 50

Ausgabe:
Die ,Schiveizer Frauen-Jeitung”
erfdeint auf jeben Sonntag,

Amnoucen-Regie:
Haafenftein & Bogler,
Multergaffe 1,
und deren Filialen,
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Bonntag, 18. Dovember

Infialt: Gedicdht: Alte Briefe. — Bur Berbiitung
bes Qindbettfiebers. — Chelidhes Giiterred)t, — DHeivaten
unter Blutsverwandten. — Weiblige Fortbilbung, —
BWas Frauen thun, — Spredhiaal. — Neues vom Biicher-
gc[:r!t — Geuilleton: Der RLebenstraum. — Gedicht:
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Grite Beilage: Gin uneigenniigiger Hausfreund,
— Brieffaften, — Rellamen und Jnjerate.

Bweite %nlage Wer gefund bleiben will, mup
feine Rebenstveife verniinftig einrihten, — Jm 8etd)en
der Qiebe, — Jnferate.
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Rlte Brtefa

@ine Sdyrift nur gibt es, deven Jiige
Ohne Thranen idy nidyt fehen fann,
Denn fie redet Feine {hone Liige,
Die ein leeres Hers erfann.

Alle Worte find nur Seugen

Einer Liebe, tief, unwanbdelbar,

Einer Liebe, die durd) nidyts ju beugen,
Die die fiebe meiner Tutter war.

Db id) bidy aud) nidyt mehr habe,
Deine ftille, treue Liebe blieh;

AModert aud) die Hand im Brabe,

Die mir diefe Thrdnen fdyrieb,

Wie vor Jahren nod) bewegen

Deine Sorgen heut' mein Hers,

Lindernd fliet um mid) dein Segen —
Ady 3u hart wdr’ fonft mein Sdymer;!

$Hermann Lingg.

Bur Perhiittung des RindbeH-
fiebers,

Dr. med. Jordy, Bern.

a2 I
Em Anfdylufje an die Befjdhreibung ded Lebens,
BWirfens und der Bedeutung von Dr. Jgnay
> Gemmeliveis in den Nummern 42 und 43
biefes Blatted erhielt id) mefhrere Jujdhriften
feitend von Sefern und Leferinnen, die mir den er-
freulihen Beweid erbradhten, dap die Worte iiber
Gemmelweid mit Jutereffe gelefen twordben find
und Anlaf zu Naddenfen und leberlegungen ge-
geben Haben.
Sie veranlaffen mid) aud), nodhmald auf bas
Thema zuritdzufommen.

Cine exfte Jujdrift lantet in ihrer Jujammen-
foffung: ,Da €3 Hauptjadlih auf die Reinlicy-
feit anfomme, tufite id), der Name Semmeliveis
und feine Lebendgejdidte waren mir aber voll-
ftinbig unbefannt, und i) danfe Jfhnen, midh) mit
dem wahren Sadyverhalt befannt gemad)t su haben.”
Wirtlid) witd aud) von minniglidh der Englénder

Qifter af3 ber erfte Begriinder bder afeptifden
(teimfreien, faulnigwidbrigen) Wundbehandlung ge-
feiert und, toad dad Gebiet der Chivurgie anbe-
trifft, aud) mit vollem Redyt. Lifter trat aber mit
feiner Methode erft 1867 auf, ald Semmeliveid
jhon zwei Jahre tot war, jHon vor 6 Jahren jein
Haffifhes Werk iiber die Verhittung ded Kindbett-
fieberd Herausgegeben, jhon 20 Jabre frither die
Gntdedung bder Urfadhe bded Rindbettfiebers, al3
Blutvergiftung von einer Wunbe ausd, gemadt Hatte.
Mit vollem Redyte bezeichnet ihn deshalb Profefjor
Hueppe aud Prag ald den Bahnbredjer auf dem
@ebiete der afeptijhen Winbdbehandlung.

Cine atoeite Jufdrift (4Bt einen ordentlichen
®roll durdybliden auf die Werste, die den Tod jo
vieler jungen Frauen auf dem Gewiffen Hatten!
Bitte fehr! Fiir etwas, dad man nidt weif und
nod) nidht wiffen fann, darf dod) jemand nicht woht
verantwortlid) gemadht werden. Ebenfo gut ober
eher ebenfo tvenig diirfen Sie bie erste bejdjul-
bigen, 3 B. nidht frither die Fiinftlie Blutftillung
und Blutfparung, jotie die Aniwendung de3 Chloro-
form3 gefunden zu Baben, tweldje beide mit not-
wenbig waren zur Ermbglidung der Heutigen ftaunens-
werten Refultate der Chivurgie, denen fo bviele
Menjdjen Rettung, Berlangerung und Crleichterung
bes Qebend verdanfen. Sie fonnten ebenfo gut
bie Jngenieure anflagen, daP fie nidht fdhon lange
vor Franflin den Blipableiter erfunden, ober bdie
fritheren Rate und Biiter der Stiidte, daf fie nicht {Gon
im Mittelalter die Wafferverforgung und KLanali-
fation eingefithrt Haben, weldye, twie wir in Nummer 8
vom 25. Februar abhin gefehen Haben, jdhrlich
ZTaufende von Menjdyen vor bem Typhustodebervahren.
Nein, feien twiv, mit Goethe su jagen, froh und
bantbar, daf wir folde Rerle twie Semmeltveis,
Qifter, E3mard), Simpjon, Franflin, CHabdwid und
fo biele andere gehabt Haben. Sorgen wir nur
bafiir, bap wir ihre Entdedungen und Lehren una
voll und gang ju Nupen macdjen. Man ftoht nod
nur zu oft aud) auf Frauen, die jid) bet BVorjdhriften
nad) Semmeltveid obder Lifter in ifrem Reinlichy-
lidteitagefithle gefrdnft und verlept fithlen! Die
divurgijde Reinlidhfeit ift eben eine gany anbere
getvorden, ald bdie Hausdfrauenreinlidfeit, jo wie
biefe leptere aud) nidht mehr gleicht jemer von vor
civca 100 Jahren, da man 3. B. bei Tijd) mit ber
redhten Hand Fleifd Hevaudnahm, weil man mit
der linfen die Naje jhmeuste! Alfo feien Sie ge-
redht mit den Werzten vYon dazumal und anjtatt zu
grollen bantbar, bafp einer derfelben die Wegleitung
gegeben, wonad) die Heutigen Nerzte Sie jeppt vor
jener Geifsel Der Frauenwelt bewahren. Denn Heute
find e3 nid)t mehr die Werste, die Dag Kindbett-
fieber veruriadjen. o it 3 B. im bernijden
Frauenfpitale feit einer langen NReihe von Jahren

tein eingiger Fall mehr vorgefommen. Diejenigen,
bie den Gtudierenden zur Beobadhtung fommen,
werben {dmtlide vom Lande Hereingebradht. Sie
werben in einem Crtragebiube von einem Special-
affiftenzarste behandelt. Die Stubdievenden biirfen
an dem Tage, an weldem fie auf der geburtshiilf-
lidjen RAinit in irgend einer Weife praftifd thitig
fein toollen, nicht im @ebdubde, wo KQeidhen jeciert
werden, gewefen fein, ja nidht einmal dort mifvo-
ffopiert haben, gefdhiveige bei einer Settion zugegen
getvefen fein. Die Reinigungdvoridriften find fehr
ftrenge. Der Rod muB audgesogen, die Hemd-
drmel zuritdgeftiilpt, die Hande und Borberarme
mitffen mit warmem Seifenwaffer und Biirfte lange
und energif) medanifd) gereinigt und mit Sublimat
beginfiziert werben. So gelingt e3, ohne Sdidi-
gung der Wddnerin, die fiir die Ausbilbung von
Aerzten und Hebammen nitigen Unterfuchungen zu
madjen. Denn Geburtzhelfer und Hebammen werden
Sie tohl felbft aud) al3 notwendig eradten in den
Beiten grofer Not.

Gine dritte Jujdrift findet der ,blofen” Rein-
lichteit, obwoh( ja von fundamentaler Bedeutung,
bod) su viel Ghre angethan, da e3 ja dod) nod)
bes Rarbold und be3 Sublimatd bebiirfe, um bdie
gefahrlichen Reime fern zu Halten und unjdhidlicy
ju madjen. Die Sdreiberin verrdt fidh ald Be-
fierin der ,Borpoften der Gefundfeitdpflege” von
Dr. Sonderegger, dem trefilihen Dygieiniter in
©t. Gallen. Entging Ihnen in defjen neunter Aug-
gabe, Seite 496, folgende Stelle?

»Die Charité in Berlin Hatte 1859 biz 1862
ZTobesfille bei Wiodynerinnen 16 bis 13 %/;; nadh
Cinfithrung ftrengfter Reinlihfeit 1879
bis 1881 nod) 2 bi3 0,9 °/o.”

Gie bdiirfen fid) bei Sonberegger Herzhaft an
den Wortlaut Halten, bed von mir durd) Sperrbrud
Hervorgehobenen. Man Hat in der Aera der Anti-
fepfia in Dbefter Abficht bei jeder Wichnerin KLarbol-
jdure, Sublimat ober jonftige Entgiftungamittel an-
gewenbet, aber eher {dhlechtere Refultate ersielt, al3
mit der urfpriingliden Methode von Semmeliveis,
mit der einfacdjen Fernhaltung aller Unreinlichfeit
von der Wochnerin. Seit man wieder nur bdiefe
iibt unb die Entgiftungdmittel, die Rarbolfdure und
©ublimat, blof fiir die Inftrumente und Hinde ver-
enbdet, und feine oder nur Ausfpiilungen mit reinem
gefochtem Waffer madht, erfreut man fidh) twieder der
beften Refultate. Hat auf irgendivelhe Art aber .
eine Anftedung ftattgefunden, jo itberlaffen Sie e3
dem Urzt, fih der Desinfeftionsmittel je nadh Er-
meffen zu bedienen.

Cine lepte Jujdrift flagt, daf das gefilvdhtete
Rinbdbettfieber nod) hiufig genug vorfomme und fragt,
was fie thun miiffe, um demfelben ficger zu ent-
geben.
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Hiufig genug fommt e3 allerdingd nod) vor.
Sn den 10 Jahren 1882 bis 1891 ftarben in Dber
Sdweiz durdfdnittlich immer nod) 357 Frauen an
Rindbettfieber, alfo beinahe alle Tage eine, irgend-
wo in unjerm fleinen Baterlande.

Was Sie gur Verhiitung thun miiffen ?

Nun, alle Urjachen, die Sie im Aufjape Semmel-
weid fennen gelernt haben, vermeiden. Dem Arste,
ber feine Aufgabe twohl fennt, bereiten Sie mig-
lichft viele Wajdjgelegenheiten.  Dringen weder Sie,
nod) die Jhren auf Bejdhleunigung der Geburt mit-
tels fiinjtlihen Cingriffes; iiberlaflen Ste tad un-
beeinflupt feiner Crivdgung und Sadfenntnis. Bei
tiinftligen Cingriffen ijt die Moglicheit von Ber-
lebungen und nachfolgender Blutvergiftung viel bdie
grifere. Uelteren Dorfhebammen fithlen Sie redht-
seitig etwad auf ben Sahn in Begug auf ihre Afepfis
und feben ihr im gegebenen Falle etwwad auf bie
Finger oder laflen e3 burd) eine BVertrauensdperjon
thun. Jn Bezug auf die hygieinijdhen BVerhiltnifie,
bie, wie Sie jehen, aud) von wefentlihem Cinfluffe
find, jorgen Sie vor allem zum boraud fiiv veid)-
liden Borrat an Witjde in den veridyiedenften notigen
Formen. Denn verunveinigte Wifde ift immer und
immer toieder zu wedfeln und in Teinerlei Weife
31t fpaven. Sie ift immer jhleunigit ausd dem Bim-
mer 3u entfernen und 6i3 auf tweitere Vehandlung
in einen eigend bagu bereiten Reffel mit Waffer ein-
gubriiden. Uebler Gerudh ift am Rbrper, in der
BWife und im Jimmer nicht auffommen ju lafjen.
Die Wiodynerin ift dfter ald e3 bie Jeit der Heb-
amme geftattet, durd) Privatpflege mit lauwarmem
Wafler gang zu wajden. Jn Crinnerung an bie
enge, {dledht ventilierte, auf den iibelriechenden Hof
hinaudgehende Semmeliveidjhe RLinit in Bubdapeft
werden Sie fitr fi) ald Schauplap fiix da3 Fa-
milieneveigni3 unbedingt dad {dhonite, grofte, leichteft
su liiftende, am Deften in3 Freie jehende Jimmer
wihlen, aud) wenn dasfelbe etwa der Salon fein
follte. Denn gerdumiger Plap, in weldem beide
Sagerfttten von beiben Seiten leidht suginglid find,
it und veidlich) reine frijhe Quft Hereingelafjen
werden fann, find fitr Mutter und Rind von twefent-
lid) gejunberhaltender Bebeutung.

Jd titrde es nicht wagen, dem Gros ber Lefe-
vinnen fold) felbitverftandliche Dinge Hergujdyreiben,
wenn man ed nidht erleben miite, Behauptungen
3u horen, toie, e diirfe weber Quft nod) Lidht, nodh
BWaffer an eine Wodnerin fommen, fie miiffe im
Dunfeln fein, {dwigen und Hungern und was der
hirnverbrannten Meinungen mehr find.

»as muB i) thun, dah i) das Rindbettfieber
nidht befomme?” Diefe Frage Hat mid) auferordent-
lih gefreut. Sie ift eine jest nod) vereingelte Bor=
lduferin der Fragen, mit welden wohl erft die Leute
bed 20. Jahrhunbdertd zum Urste gehen tverden.
Niht um gegen die audgebrodjene Krantheit eine
Anteijung fitr eine Mixtur odber ein Pulver zu
Holen, ebenfotvenig um fid) durd) Einimpfen von
Qrantheitaftoff, ober Stofjwedjelprodbutten von Ba-
cillen oder durd) Peilferum von Efel ober Pferd
gegen die Rrantheiten u {diigen, jondern um fidy
unterrichten zu laffen im Baue und in den BVer-
ridtungen de3 menjdliden Rirperd, in den Natur-,
Qebend- unb Gefunbdheitdgejepen, in der Art und
Weife wie der Menjd), jeine Gemwebe, fein Blut
und fein Serum gejund erhalten und twiderjtands-
tithtig madjen fann gegen Angriffe von aufen und
tie biefe duBeren Qrantheitduriacien erfannt, ver-
mieben und aud) aufgehoben twerden. Mibge die
Dygieine, die Gejundheitdwifienjdgaft, bid dann aud
fiir die Berhiitung jdmtliher KRrantheiten jo ein-
fache, Elave und ridtige Antivorten zu geben haben,
wie wir fie in diejem Blatte jdhon fiir bad Wed)fel-
fieber, den Typhus, den Alfoholiamus und daz Rind-
bettfieber gefunben Haben.

Ghelies Giifervedt.

(Rorrefpondens aus Biirid).) Der ,Frauenbildbungs-
bevein NReform” Patte fiir den stveiten BVortrag biejes
Winters Yervn alt Oberridyter Wolf gewonnen, der im
grofsen Meifenfaal freundlidft die Befpredyung folgenden
Themas iibernommen hatte: Die Stellung der Frau im
jdweizerifhen Civilred)t mit bejonderer Beriidfichtigung
des Cnimwurfes von Herrn Prof, Dr. Huber.

Das eidgendifijhe Obligationenredit Hat feftgefest,
bap jeber Schiveizerbitrger mit dem 20. Jahre volljtdindig
hanbdlungafibig fei, ohne Riidfiht auf das Gejhlecht.
Die perbeiratete Frau dagegen wird dem Gefes unter-
ftellt, dbas in bem Santon gilt, wo bdie Ghe abgejchlofjen
tourde; verliert alfo nad) den beftehenden Gejeen faft
in allen Rantonen bdie porher erveihte unbedingte Hand-
lungafahigleit tieder.

G8 tritt nun fiir ein {hweizerifhes Civilvecht die
Frage des ehelichen Giiterredtes jehr in dben Vordergrund
und ift ber Gegenftand ernjter Veratung.

Bon den b in der Schiweiz hauptjadlihen Formen
bes Giiterved)td haben fidh nur ziwei fpeciell heraudgejdydlt,
bie ber Giiterverbindung und bie der Giiter-
trennung.

Die erftere ift dasjenige Syftem, wonad) die Frau
faltijc) DBefiberin des BVermidgensd bleibt (feien e3 nun
Rapitalien, Liegenjdafien oder Arbeitatraft), der Mann
aber ber gefeslidhe LBertvalter bder Friidte diefes Ver-
mbgens ift.

Die Giitertrennung baut fih auf basd Syftem der
bollftdnbdigen gefeplidien Trennung ber Vermbdgen und
ber Friidte der BVermigen beider Ehegatten.

Derr Prof, Dr, Huber tritt fiir die Giiterverbindung
ein 1. weil eine Giitertrennung eine RAuft zwijden zwei
Menjden difne, bie fidh su intimfter perjonlider Ber=
einigung entidloffen, 2. weil diefe Form (aud) im Kan=
ton Biirid) wie itberhaupt in der Oftjchiveiz geltend) dem
Boltdgefilhl und -bewuftiein am ebeften entfpricht; 3.
weil man unter diefem Syftem der Frau nod) dbas Vor-
redpt im Konfursfalle belafjen fonne, bdad man ihr
Togijdertveife nidht gugeftehen bdiirfe, wenn fie aus freiem
Willen den Mann zum BVerwalter der Friihte ihres
Bermbgens gemadht,

Dagegen fagt Herr alt Oberrichter Wolf und auf
feinem Standpuntt ftehen audy die berjdhiebenen Frauen=
pereine: 1, Aud) beim? neuen Gefes ift den Chegat-
ten polle Freibeit gelaffen, ihr dlonomijdes BVerhalt-
ni8 vertraglid) gans nad) Belieben zu geftalten, da bas
Gefes nur da in Antwendung fommt, wo ein fefted ver=
tragliches Uebereinfommen nidht eriftiert. Wenn aber
bie Ghegatten aum Gefes ihre Sufludt nehmen, jo ift
fhon eine RAuft siwifdhen ibhnen da und ift von beiden
Seiten bie Tenbeny der Giitertrennung bie natitrlide.
Sn einer Ghe, die bHfonomifd) und movalifd gut fteht,
fommt bdieFrage iiberhaupt nicht in Betradyt und s ift
bod) angunehmen, daB in allen Fdllen, o die Frau
nid)t begriindete Bweifel in die BVerwaltungsfahigteit
ihred Mannes fept, fie diefen zum Bertwalter ihrez Ber=
mbgens ober der Friidjte desfelben nimmt, ebe fie das
felbft beforgt ober einen fernftehenden Dritten damit be-
traut, 2. Dem Volfsbewuftiein entfpricdht e8 dod) nidht,
wenn der Wann der Frau den jauer perdienten Lohn ent-
rveijen darf, um ihn gu felbftfiihtigen Jweden zu ver-
tvenden, oder ivenn, vie ed unter der biuerlihen Be-
volferung oft gefdhieht, der Mann die Fritdyte 3. B. dber
Riegenidaften bden Gldubigern abtreten fann, wdbhrend
bie Frau die Raften, die auf dbenjelben liegen, Steuern 2.,
entridpten muB. Gefesli) ift freilih ber Mann ver-
pflichtet, audh bie Laften des Befies der Frau zu tragen;
mwie dad oft gefchicht, beweift ja das tigliche Leben Fur
®eniige. 3. In einem Ronfursfall Hhaben Dienjtboten,
Bureauangeftelite, Arbeiter ftets ein Vorrecht, objdon
man ja aud) fagen fann, fie haben fid) freiwillig in den
Dienft bes betreffenden Herrn geftellt. Abgejehen davon,
bap die Frau aud) beim Gejes der Giitertrennung nodh
oft genug durd) Lift odber Uebervebung des Mannes zu
jdheinbar freimilliger Abgabe ihrer Rechte gebradht werden
ird, fo verlangt e3 dod) bdie Villigeit, dap ihr, die
bivefter und jdhwerer betroffen toird als bie Dienftboten,
Angeftellten oder Arbeiter, ein gewiffes BVorrecht dod)
nod) eingerdumt iiirbe.

Wie gefagt, herridyt bei unsd in der Hauptjade dag
pon Prof. Dr, Huber vorgejdlagene Gefey der Giiter=
perbindbung.

Um bdie Harte biefes Gefesesd su milbern, miipte fich
ber Ridter nur ein interthiirden offen halten. €3 heibt
ndmlidh, dap bdie Gldubiger bie Friidhte des Frauen-
permgensd nur fo weit mit Bejdhlag belegen diirfen, als
biefelben nicht um dringenditen Lebensunterhalt nitig
find, Wenn bie Frau aber von diejem Redjte Gebraud)
madjen will, fo muf fie dodh bor Geridht und die intimften
Details ihrer Lebenshaltung an die grope Glode hingen,
um zu beiveijen, daf fo und jo viel ihr gugehdre,

Herr Prof. Dr, Huber madyt in feinem BVor{dhlag
fo viele Ausnahmen, in denen fih gefeslid) die Giiter-
perbindbung in Giitertvennung bervandeln miiffe, dap
biefe Ausnahmen faft Regel werden. Wo vor dber Ghe
der Mann Schulben hat, wo er Jdlechter Vermwalter
ift, und im Betreibungsfalle tritt Giitertrennung ein,
Leptere Ausnahme ift namentlich tiefgreifend, da die Be-
treibungen oft mehr al3 ein Jahr dauern, jofort nach
Sdlup bderfelben ift der Mann tvieder BVertalter und
bie Glaubiger wiffen nidht, woran fie fid) Halten jollen.

Wenn friihere Gefese sum pornberein annahmen,
daf die Frau nidht handlungsfihig fei, jo war e3 nur
Iogijch, den Mann al3 den natiirlihen Bormund 3u be-
tracgten. Raut Obligationenred)t und laut eigener An=
fidgt pon Herrn Prof. Dr. Huber ift aber die Frau mit
bem 20, Jahr bollftdndig handlungsfibhig, es ift aljo
unlogijd), fie gerade auf bem Gebiet gu bejdrdanfen, o
fte dieje Qandlungsfabhigleit beweifen fann. Jn Hunbdert
Fillen wird die Frau dem Mann die BVerwaltung iiber=
geben, Das Gejes tritt aljo nur in Streitfillen in
Qraft und o Tein vertraglides Abfommen getroffen
wurde; in jolden Streitfdllen ift aber dasjenige Gefeps
am Dbejten, dbas am wenigften Progeffe und gerichtliche
Berfahren erforbert und das ift ohne Jweifel der Fall
bei dbem Gefess der Giitertrennung.

Qeider bradyte bon den gahlreidhen Aniwefenden nur
Frau Boos, bdie Prdfidentin des Vereins, einige Bei-
ipiele, tie ungerecht der Mann gegen die Frau vorgehen
tonne, folange dbas Gefes der Giiterverbindung Herride.
Gs hitte fich dod) gewiy da ‘mandyes jagen Iaﬁ'en.J

RO S——— ¥

Brivaten anfer Blufsverivandien,

Sn der Parifer Académie de Médecine madyte Doftor
Sagnean nadfolgende intereflante Mitteilungen iiber die
Seiraten unter Blutspermwandten: Gnigegen bder land-
Liufigen Auffaffung, dag jolhe BVerbindbungen vom fani=

tiaren Standpuntte aus nicht su billigen feien, legte Herr
RLagneau bar, daf3 die Nadyfommenidaft aus Bertwandten=
ehen durdjaus nicht notiwendig mit Ffonftitutionellen
Qrantheiten bebaftet su fein braudit., Nur wenn einer
ber betben Gatten an einem derartigen llebel leidet, ver-
ftarft fid) biefes in feiner Nacdfommenidhaft. Sind bda-
gegen Vater und PMutter vollfommen gejund, fo iibt die
Berbindung blutsverwandter Perfonen auf die Proge-
nitur feinerlei nadyeiligen Ginfluf aus. Bur lnter
ftitbung biefes Sapes fiihrte der Redner mehrere Bei-
fpiele aus dbem Tierleben an; bdort finde fortwdhrend
geidhlechtliche Bermijdhung blutsverwandier Jndividuen
ftatt, ohne daip fihy Hieraus ein Juriicfgehen der Specied
ableiten liee. Gin anderer Gelehrer, Herr Guéniot,
teilte gwar im Princip die Anfidyten desd Referenten,
fprady fich) jeboch gegen eine vorfdynelle Uebertragung der=
felben in bie Praris aus, dba nur in feltenen Fallen ab-
folute Sidjerheit dbariiber herrfdjen twerde, ob ein Inbi-
pibuum gang gefund ober mit einem RQeiden behaftet fei,
bas fih geitweilig im latenten Juftande befindben fanmn.
3 fei jedenfalls gut, twenn ftets ein Arzt su NRate ge-
gogen tviirde, der nur dann die Grlaubnis aur ehelichen
Berbindung gu erteilen habe, wenn er feft pon der vdl-
ligen Gefunbdheit beider Blutsvervandten iiberzeugt fei.

Weiblidie Fortbildbung.

Die Jirauenarbeitsfhule in Chur erdffnet am 8.
SJanuar 1895 einen neuen dreimonatlichen Kurs.

In 3ofingen iff diefe Wodje wieder die Haushal=
tungsfdyule erdifnet worden. Der Unterricht dauert big
Gnde Marz und wird an 2 Abenden per Wodje je pon
5—8 refp. big 9 Uhr erteilt. ©8 umfaht dagd KRodhen,
Wajden und Gldtten, Sujcdhneiden, Naben und Flicten,
Haushaltungsfunbde, Gejundheitalehre und einfade Budh-
filhrung. Die Koften werden von der Gemeinde beftritten
und ift fomit der Unterricht fiir alle Teilnehmerinnen
grati, A3 Lehrerinnen find getwdhlt Fraulein Marie
Berger und Frau Lienhardt, beide von Jofingen, Die
Aufficht ift dem Borftand der Seftion Jofingen bes
{dweiz. Frauenvereing iibertragen.

Bon ber erft jiingft ind Leben getretenen Seftion
Bofingen felbft find su gleider Jeit Stict- und Nihabende
erdffnet worben fiir Hausfrauen und Dienftmagde. Audh
biefiir find, ivie fiir die Haushaltungsjchule mehr An-
meldungen eingegangen, al3 beriicfichtigt werben fonnten.

Lofal, Heizung und Beleudytung wurden dem BVerein
biefiir vom Tit. Gemeinderat gratis sur BVerfilgung geftellt,

Privatdocentin der Wathematik, Wie aus Ro-
penhagen Dbevidhtet tird, ift eine Todyter des geheimen
KQegationsdrats, Diveftors im Minifterium des Weufern,
Bebel, Fraulein cand. math. Anna BVebel, diefer Tage
sum Amanuenfis in Mathematif an der Uniberfitdt in
Stodtholm ernannt worden, eine Stellung, die das Redyt
gibt, Borlefungen an der Univerfitdt su halten.

In SHongg, St Jitrid), haben die Tichter ebenfalls
Gelegenbeit, eine Fortbilbungajdule su bejuchen.

Was Frauen tho

Die feften Sommer in Chur verflorbene Jfraulein
N. Oraf hat fir wohlthdatige Swecte 12,000 Fr. teftiert.

Im Warthahans in Jirid) Haben im lepten Jahr
1287 Middhen Logiert (431 Schweizerinnen und 850 Aus-
lindberinnen), Dabon twurdben durd) dag Bureau 850
placiert; aud) 265 auBer dem Haufe wohnenden Dienjt=
boten perjdafite basfelbe Plase. Der Marthaverein nimmt
fih) aud) ber anfommenden und durdjreifenden Madchen
an, indem er durd) eine eigene Agentin am Bahnhof ihnen
fiir paffende Unterfunft jovgt, mit Rat und That beifteht
und Gmpfehlungen ur Weiterreife mitgibt.

Der Jiranenverein Langgaf-Wriidifeld, Vern, hiclt
am Montag abend feine Jahresverjammlung unter dem
Borfige von Frau Stuber-Leuginger ab. Der Jahres-
bericht verzeidhuet ein erfreuliches Gedeihen. Groge Be-
ftelungen von Behorden und Gejdydften geftatteten dem
Berein, etwa 130 bid 140 Frauen ded Quartierd mit
Arbeit zu verfehen, fiir weldhe an Arbeitsldhnen 5000
Sranfen ausbezahlt wurben. Kleibungsftiice wurben ver=
fhentt an Wodhnerinnen 149 Stiid, an bebdiirftige Frauen
und Kinder 48 Stiid, fiir berfdjicdene Anjtalten 230 Stiict,
im gangen 427 Stiid, Mit einem Umjag von 17,566 Fr.
fdhliept das Rednungdjahr mit einem Saldo auf neue
Rechnung von Fr. 2049, 94,

Wip Ida Vlatt von hicago, die jiingft bas Kol-
lege dafelbft abjolbierte, hat eine Liceng gur Ausiibung
des Abdbotatenberufes und Jutritt ju den Geridhten des
Gtaates erhalten. A8 Negevin ift fie jedenfalls bie erjte
ihres Stammes, die joldhe Privilegien errang.

Wi Muna £, Hawkhins, welde Firglidh in dem
Marpland Jnftitut graduiert hat, ift die erfte Dame, die
ein Diplom als Ardyiteft erhielt; fie gedentt die ertvorbenen
Renntniffe berufsmdfig auszuiben.

Wi Cora Jow in Cincinnafi ift Befiberin dreier
Apothefen, welde fich alle guten Sujpruchs erfreuen. Die
Damehat im Pharmaceutical Departement der Cincinnati-
univerfitdt ihre Studbien gemadht. Sie bejdhiftigt fechs
vegiftrierte Pharmaceuten und bier Afiftenten.

Wip Emma JFarnsworth aus Albany, New-Yorf,
ift mit etner Medaille fiir ihre im Parifer Salon ausg=
geftellten photographiichen Arbeiten ausdgezeidhnet worben,
Sdon frither ervang fie swei Mebaillen in Gngland, givei
in Toronto, eine in Jndien und eine bei der leptjdhrigen
Ausftelung in Philadelphia, wo fie die eingige Frau war,
ber eine folde Chre erzeigt wurde.

Das Stimmredit fiir Gewerbegeridifswahlen ift
ben Frauen in Franfreid) erteilt worden. Die frangdii-
jchen Frauen perdanfen diefen Sieg Maria Desrais-
me3s, die feit elf Jahren unermiidlich in dem Beftreben
war, dies Stimmredt durdzufesen. Sie hat in diejen
elf Jahren nicht sum twenigften den lnbverftand der
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Brauen zu befimpfen gehabt. Aber fie hat nicht nur
getworben, fie hat suvor belehrt. So war es ihr gegdunt,
jegt, wenige Tage bor ihrem Tode, ibhre Lebenzaufgabe
burdjzufesen.

s 2Madame Alberf, Sdhueiderin fiir Huude, o
fteht auf dem Thiir|chilbe eines neuen Atelicrs, das diefer
Tage in Paris erdffnet worden ift. Fiir die Hunbde der
Hauptitadt der Welt hat eine Schneiderin ecin Mobe-
magazin und ein Atelier eingeridhtet, in toeldjem bie
SFreunde der Menfdyen in allen Chren und mit der gripten
Doflidyfeit empfangen werden. Gin fehr biibjd) mdblierter
Salon fteht den niedlicdhen vierbeinigen Hunben zur Ber=
fiigung ; hier finden fie aud ein Biiffett, dag mit Hunbde-
3iebact und mit pielen anderen Hunbdelecereien reichlich
verfehen ift. Die BVefiser und die drtlichen Befiserinnen
der Hunde Ionnen in dem Atelier der Madame Albert
fiiv ihre Rieblinge alles befommen, was fie nur wiinjdyen.
Ja, €8 mwerden ibuen auf BVerlangen jogar ein Hunbde=
mobejournal und Prisbhen bon Stoffen fitr Hundetleider
in3 Qaus gejchictt.

Aus Chaux-de-fouds wird gemeldet, bap die Frauen-
arbeit in der Uhrenmadyerei einen mddytigen, aber nid)ts
weniger als giinftigen Ginflup auf bdiefe Jnduftrie aus-
iibe. €8 Deift: ,Faft alle Partien, in denen ausjdliep-
lich Manner bejchaftiget find, haben fich mehr ober weniger
auf ber Hihe erhalten fonnen, wdihrend diejenigen, an
welden Frauen fidh) beteiligen, auf eine Stufe herabge-
funfen find, bie, wenn e8 o fortgeht, fiir Unzdhlige un=
heilbringend wird,

SIS
Byredifaal.

Fragen.

Frage 2674: Wie fann man Quittengelee, das trof
fehr langem Rochen immer bdiinnfliifjig bleibt, jo her=
ftellen und verbdiden, bap es bie ridtige Konfiftens, gum
Abftechen, evreicht? An der Beigabe bon Jucker fann es
nidyt fehlen, denn ich nahm auf ben Halben RKiter Saft
beinahe ein halbes Rilo Buder. Nod) tweiter eingufochen
wage id) nicyt, denn bdie Farbe ift jebt jhon Hellbraun.
Rann bielleidht mit Gelatine nadygeholfen werden? 1lnd
wie ift bag BVerfahren dabei? Befommt die Konfitiire da-
bon nidht einen unangenehmen Gejhmad? Fiir guten
Rat danft beftens Junged Frauden.

Frage 2675: Wie fann Sdhwarzbled), das durd)
Unvorfichtigleit gdnglih eingeroftet ijt, wieber jo herge-
ftellt und blant gemadyt twerden, baB man es ofne Rififo
3u Badzweden berwenden fann? Fiir gittigen Rat Herz=
lidgen Dant, Gine Wnerfabrene.

Frage 2676: Jd wiinjde von jachfundiger Seite zu
pernehmen, an welden Symptomen die Lungenjdywindjucht
in ihren Anfangsftabien erfannt werben fann? Fiir freund-
liche Belehrung beften Dant zum bvoraus.

Diehridprige Abonnentin.

Frage 2677: Wdre bielleiht jemand unter dem ge-
ehrten, ausgedehuten Lejerfreife der ,Sdhweizer Frauen=
Beitung” im Falle, einem braven, arbeitjamen Ehepaar
au einer Stelle al3 Concierge eined Lanbguted su ver=
Belfen? Der Mann fpridht frangdfijch und italienifd),
fennt die Gdrtnerei und weip mit Pferben umzugehen.
Gute Gmpfehlungen find sur Stelle. Die Frageftellerin
mwdre fiir eine freundlidhe Bumweijung fehr gliidlid) und
bon Herzen dbantbar. Gine freue Referin.

Frage 2678: Durd) ben Tod meiner Cltern ift mir
bie Aufgabe sugcfallen, fiiv eine fiingere Schiejter gu
forgen, welder Pilidht idy mid) aud) gerne unteriehen
will, Nun find aber wir, mein Mann und id, iiber das
LWien 2 nidht gleicher Meinung. Gr meint, idh) folle bag
junge Midchen u mir nehmen, da genug Avbeit im Hauje
borhanden fei. Sie fonnte fih su einer tidytigen Haua=
toirtin ausbilden, wdre unter guter ufficht und hitte
ein ridhtiges Heim. I mup dies alles gugeben; aber
meine Schwefter ift ald die Jiingfte bon den Gltern fehr
pertobhnt worden; fie hat feine eigentliche Hausarbeit
thun miifjen, fondern hat mufigiert, feine Handarbeiten
gemad)t und was derlei Vejd)dftigungen find. I be=
jorge meinen Haughalt mit Diilfe einer Spetterin jelbit
und mup mich dabei tiihtig tummeln, jo daB i) eine
Hiilfe wobl anndhme. I teif aber sum voraus, dap
id) die Riichen= und Hausarbeit dod) felber thun miikte
und dafp bie Scjtefter fi) bei mir die Jeit bertveiben
iirbe, tie jie 8 dabeim bei den Gltern gethan Hat.
Unjere Berhiltniffe find aber nidt danad) angethan,
einen ftandigen Gaft zu beherbergen und fiir meine
Sdymefter wire das feinesivegs vom guten. Nad) meiner
Anficht, ift es beffer, wenn fie fih eine Stelle als Ge-
felljhafterin ober Stitge der Hausfrau in einer fremben
Familie judt; fie weiB dann, dap fie einen beftimmien
“Poften ausfiillen und fid) dem Willen anbderer unterordnen
mufs, um ihren lUnterhalt su verdienen, Spdter viel=
Leicht, wenn fie Grfahrungen gejammelt und ridytige Lebens-
anjdauungen getvonnen hat, tiirde ich einem Jujammen-
Leben nidht mehr abgeneigt fein. Was halten erfahrene
Frauen von meiner Anficht? Jft fie wirflid) jo vertwerf-
(ich, toie mein Mann fie darftellt? Wiv twdven fitr freund-
lidhe Meinungsiuperung recht dantbar.

Junged Chepaar in &.

Frage 2679: Gibt es eine Anjtalt, wo griindlid)
bygieinijc) gebildete Warterinnen fitv die Pflege von
Wodhnerinnen und Neugeborenen ipre Ausbilbung er=
Halten fonnen? € 2. in N

Frage 2680: Schon oft hirte id) im Befanntentreife
die fogenannte Raffeevursel (Cidyorie) behandeln, daf fich
diejelbe gemijdht mit Kaffee fehr gut verwenden lafje,
obne den Gejdhmad bes letern gu beeintrddytigen, im
Gegenteil, ecinige behaupten, der Raffee fei biel befjer.
Gg intereffiert mich jehr, ob vielleicht aud) Referinnen der
,Sdmeizer Frauen=Ieitung” mit obigem ibereinftimmen,
ob diefe Wurzel wirflich su empfehlen und nidyt gejund-

heitdfchadlid) fei und in weldem BVerhiltnis gum Kaffee
fie su bertvenden ift. Fiiv freundlide Meinungdduperung
wdre fehr danfbar Gine YAbonnentin biefer eitung.

Frage 2681: Gehort es 3u den %efugnif?en bes
Mannes, alle an feine Frau eingehenden Briefe, jogar
diejenigen pon den Gltern und Gejdywiftern, su bifnen,
bepor er fie der Abdreffatin abgibt? Die Frau felbit er=
laubt fih feinen foldhen Uebergriff und fie hat joveit
aud) feine Qeimlichfeiten, aber dieje Bevormundung em=
port fie. Was meinen die verehrien Mitleferinnen hieu ?
Deren Anjichten gu horen tviinjdht fehr

SJungverepelidhte in R.
Rufivorten.

Auf Frage 2658: Cine fehr leiftungsfibige Fabrif
in tannenen und harthdlzernen Mobeln ift: Hr. Weber=
Hofmann, Mobel= und Parfettiabrif in Aadorf, Kanton
Thurgau.

Auf Frage 2661: Auszug aus ,Die illu=
ftrievte Ausftellungs-Jeitung 1894%, Jii ridh
(MNr. 21 bom 31, Oftober 1894), Jagt : An Kod)= und Wafd)=
einridtungen war in der Ausftellung fein Mangel und
mandjer Hausdfrau, welde wirflid) praftijhe und folide
Apparate fid) anjdaffen mbdhte, mag die Wahl fdhiver
geworben fein,

Herr Lavater-Butte, Jngenieur in Jiirid) III, per=
ftand es, ben Vefudjerinnen die Borziige feined automati=
Jdhen Wajdapparates su bemonftrieren. Diefer nad) ameri=
{hem Syftem fonftruierte ,Selbjtwdjder bietet jeden-
falla gegeniiber ben bis jegt iiblidjen mandjerlei Vorteile
und lagt fid) auf febem gewdhnlidhen Kochherd, alfo aud
auf dem Gazherd, verivenbden,

Auf Frage 2667: ,Wasd bie Frau in der Gegen-
wart an Dden Rinbern Lleiftet und erzieht, das ift ihre
Arbeitsleiftung fiiv die Jutunft.” Diefen Sap wird ein
jeber Rlarbenfende, fei e nun Mann oder Frau, alg
eine Wahrheit anerfennen und gutheien miiflen. Gine
Frau und Mutter, bdie ihren Haushalt ohne Hiilfe be-
forgen muB, wird e3 ohne BVernad)ldjfigung ihrer Mutter-
und QHausfrauenpflidhten faum fertig bringen fdnnen,
mehrmald in der Wodje ben Abend aufer dem Haufe
sugubringen, Sie mufB tarten, bis bie Rinber groger
finb, {o bap fie nid)t mebhr ber beftandigen Auffidyt be-
biirfen, ober bis fie fih) eine Gebiilfin Hhalten fann gur
Abldjung. ©3 madt einen Hodit bemiihenden Gindrud,
eine Frau in fortgefepter Vereinadthatigleit su jehen, wibh-
renbdem bie Rinder dbaheim Dienjtboten itberlafjen find,
ober erfidhtlih bie Spuren ersiehlidher BVernadlaffigung
tragen. Jn den Dienft difentliden gemeinniigigen Wirfens
ftelle fich die Jungfrau, die bamit noch feine engeren und
hoheren Piliyten verlest und verfdumt, und borzugsdmweije
bie dlteren, erfahrenen Frauen, welde das Leben fennen
gelernt haben und nun aud) anderen die ridhtigen Wege
weifen fonnen. Die junge Frau braud)t deshalb weder
geiftig puriidzubleiben, nod) su verfauern, dbenn bie Jei-
tungen und Biidher erhalten fie auf dem Laufenden und
der Gatte wird fie ficher geiftig nicht darben lafjen, wenn
fie ibr treues Wirfen und Streben und ihr Bediirfnis
nad) Bertiefung ihres Wiffens, nad) Criveiterung ihres
Berftandniffes hm in ridhtiger Weife zum Bewuhtiein
bringt, Die Frau, die ihre, von bder Natur felbft ihr
vorgejdyriebenen Frauen= und Mutterpflidhten nidht iiber-
nehmen, fidh ihnen nidt unterziehen will, deren Sinn
und vielleidht aud) Gejdhict mehr nacdh) dem Wirken in der
Oceffentlichfeit ftebt, bleibt beffer unverheivatet ; bag Mutter-
gefubl ift bei ihr ohnehin jdhwad) entwicelt und den an-
regenben und forbernden Berfehr mit Mannern bietet
ibr bas bifentlide Wirfen, aud) venn fie unverheiratet
bleibt. 3. 3.

Auf Frage 2667: Die Pflichten einer Frau, fiir
Mann, Kinder und Haushalt zu forgen, gehen allem
anbdern por, deven Vernadyldjfigung fid) fhiver rddht, —
Die Sorge fiir bad Gemeinwohl mdgen dltere Frauen,
beren Rinder bereits ermadyjen, Unverbeiratete, woran
leiber fein Mangel, iibernehmen. G3 flingt indeflen
fonberbar, daf bie Vereinsthatigteit Jhre Frau in oldem
Grade in Anfprud) nehmen follte, und ift die Vernad)-
[dffigung ded Hausivefens und der Rinder wohl mit auf
Ueberanjtrengung und Abfpannung gu fdhieben, — Sie
madjen iibrigens benjelben Febler, indem Sie Jhre ge-
fdiftlihen und peridnlichen Jntereffen den jogenannten
paterldndifhen und biirgerlihen Pilidhten unterordnen.
Das find gang verfehrte Anfidyten. Der immer Hhwerer
werdende Rampf ums Dafein erfordert die ganze, un=

eteilte Rraft de3 Mannes in feinem BWeruf; darin
Ftreben Sie porivdrtd zu fommen, die Sorge fiir die
baterldnbdifdhen Angelegenheiten den Mannern iiberlafiend,
benen ihre Beit und ihre Mittel ihnen bdied geftatten,
ohne ihre Familie irgendivie gu beeintradtigen. Sorgen
Sie lieber, dbafy Jhre junge, itberbiirdete Frau eine Hiilfe
erhdlt und fid) nidt bor der Jeit aufreibt und perbraudt,
fonbern Hitbid) frifh und munter bleibt, Jft es ihr o
fehr zu beriibeln, wenn fie nad) dbes Tages Laft und
Arbeit die Abende nicht einfam verbringen will, wahrend
der Mann im Wirtdhaus, b, h. im Verein fist, und eben-

“fall3 etwas Jerftreuung da fudt, o fie biefe findben

fann, im Frauenvereine? — VBringen Sie biibich Jhre
Abende su Haufe gu, teilen Sie Jhrer Frau ettwas mit,
a8 Sie drauBen gehirt, lefen Sie ihr aus ber Jeitung
ober einem Bude bor, gewdhnen Sie fih ans ,3u
Haufe” bleiben, denn fpater erfordern die Knaben bdie
Aufficht des Baters bei ihren Schularbeiten. Wenn Sie
auf biefe Weife felbft Jhre Pflichten als Gatte und Vater
erfilllen, Jhrer Frau mit gutem Beifpiel vorangehen,
arbeiten Sie mebhr und beffer fiir die Jufunft als in
nod) jo vielen BVereinen und Jhre Frau wird fidherlich
aud) ihre BVereinadthitigleit aufgeben und hauslices Gliid
wieder bei Jhnen einfehren, Alte erfahrene Hansfrau.
Auf Frage 2667: Die Frau gehort ind Haus; ift
ein uralte3, doch) ewig wabhres Wort, Hhauptiadlich fiir
eine junge Mutter,:die ihre KRleinen und ihren Hausghalt
felbft bejorgen mup. Da gibt's wahrlid) Arbeit genug,
und toenn nad) Pflicht und Gewiffen gethan, innere Be-

friedigung, ivie fie dad ausiwdrtige Feld der Gemein-
nitgigleit niemals szu bieten vermag.

Jbr liebes und bis jegt immer fo wadered Fraudyen
wird das iibrigens woh! jelbit fpiiven, und geht vielleicht in
lepter Beit mehr aus ,Rebidag”, als Liebe gur Sadye.
Denn — fehr verehrter Herr, zum Ausbau des innern
Gliifes bedarf e8 beider Ghegatten. Audy ein junger
Familienvater foll jeiner Hauslicyteit ein Opfer su bringen
wifjen; und bdas ift in erfter Linie ein Vejdhranfen der
fo {dyadlidyen Vereingmeierei.

Wenn Jhr Frauden fih den Tag durd) miide ge-
arbeitet und ihre fleinen Plagegeifter endlid) sur Rube
gebracht hat, o ift e3 Dod) nicht3 als Bflicht und Schul-
bigleit, bag Sie ihr die eingigen ruligen Stunden nicht
nod) dburd) ewiges Alleinlafjen verbittern. Bringen Sie
Jbrem jungen Cheglitde ein bifden mehr peridn-
lidhe Opfer al8 ben jogenannten paterlindijden Be-
ftrebungen und Sie werben jehen, daf Ihr liebes
Fraudjen von felbjt wieder die Erfiillung ihrer Mutter-
pilidhten al8 dantbarftes Feld der Gemeinniipigteit be-
trachten lernt,

. Auf Frage 2667: Gine Frau, die Gattin und Mutter
ift, muB fih fagen, daB ihre Pflichten als folche ftets
bov allen anbderen boll und gang erfiillt werden miifjen,
benn, wenn fie bdiejen ihren Plak trew und gemwiffendaft
ausfiillt, ift ihre Wirkjambeit geradegu unerjeplic). Hin-
gegen fann fie twobl mit Leidhtigleit unter ihren unver=
beivateten Mitfdyweftern ober unter dbenjenigen verheirateten,
bie entieber feine Rinder haben obder jolde jhon grok-
gegogen, eine finben, bie fie ale Mitglied eines Frauen-
vereines erjelt und ifre diegbesiiglichen Obliegenpeiten
eI?enio gut erfiillt. @ie arbeitet gerabe ebenfo jefr fiir
bie Deffentlichfeit, filr die Jutunft des Lanbes, wie fiir
bie Befjerftellung bdes weibliden Gejhlechts, wenn fie fid)
gtoei brave, tiihtige, gefunde Sihne erzieht, wenn fie ihren
Stindern und threm Gatten ein freundlidyes Heim jafit,
in bem eg ihren Bieben und nod) anderen Menfden daneben
wobl ift ju jeder Beit,

Uebrigens fdeint e dod) einigermafen auffallend, dafs
e8 Frauenvereine gibt, bie pon ihren Mitgliecdern o viel Jeit
unb perfdnliche Avbeit verlangen. Ginige Stunden widhent=
lidh ift bas Neuferfte, was eine Frau ihren Vereinspflichten
gewdhnlid) su widmen bermag, und oftere Bereiniqungen
babe id) daber biganhin nod) nirgends gejehen. Midjte
die Frau nur einige_Jahre Gebduld haben. Wenn ihre
Sihne einmal griger find und ihrer vielleicht weniger be-
biirfen, bann fommt aud) fiir fie die Beit, da fle fich
mehr dffentlicher WirtjamPeit hingeben fann, Sie felbft
und die Mitwelt verlieren wohl nichts durd) bdie Ver=
bgerung, da die Frau in diefen Jahren nur reicher an Gr-
fahrung und Rebensbilbung, teitfidtiger und vorfidtiger
unb Elitger geworden fein twird, Unterdefjen fann fie fa im=
merbin Fithlung behalten mit der Aupenivelt, mit Snterefie
bie Tagesfragen verfolgen unbd fid) burch Lettiire oder Vor=
trag weiter gu bilden fudjen. Gewif wird ihr Mann
ihr bas gu ermdgliden tradpten. Man fann oft durd
gute Ausniigung jeiner Jeit und jeiner Rrdfte swei Dinge
miteinander verbinden. Nur mup fih die Frau ftets
tiederholen, baf ihre nidftliegenden Pflichten fiir fie die
widtigiten find, dies aud) in ihrem eigenen Interefie. Denn
ein eimlidyes Gliid im eigenen Hauje, als Gattin und
PMutter, wird ihr nie durd) den Crfolg bffentlider Wirk-
famfeit aufgemwogen werden. Sie tradyte, fih Ddiefes su
erhalten, und bdiefes ftille Licht, das fie felbjt erhellt und
erleudptet, wird als fleiner Firftern audy ringdum und in
meitere Fernen einmal einen Strahl ausfenden, u feiner
Beit und gu_redjter Jeit. Was unfer LQand por allem
bebarf, dbag find Miitter! 9. ®.

Auf Frage 2667: Iprer Anficht ift ficher fede ver=
ftindige Frau und Mutter, und Ihre iur';:z %}rlau wird
fic) gewif aud) dagu betehren. Qinnten Sie diefelbe nicht
bagu peranlaffen, fi) mit einer dltern, erfahrnen Frau
iiber fragh‘ en %unl{t su bejpreden? Gine joldye Diitte
fiir ibre mipleitete, jugendlide Begeifterung fiher das
ridytige Berftandnis.

. (Gie tonnte ber jungen Frau erfliven, dbak aller-
bings 1e§c Frau ihren Mitidweftern, fei fie berheivatet
ober alleinftehend, ngge, Ofr und Hers offen Halten joll
fiir bas, was auger ibren pier Winbden borgeht, um das
ibrige beitragen gu fonnen sur Rinderung der Not und
gur Abbiilfe der vielen, hergberwegenden Uebelftinde. Dap
dies aber jede an ihrem befdjeidenen Plage thun fann,
ohne in Bereinen mitsumwirten, wenn ndbere, heilige Pilidh-
ten darunter leiden miiffen unbd dafs joldhes beffer denen
iiberlafjen bIetb;, benen e8 einfame Stunbden verjiit oder
ein fonft unbefnebﬂt%t unbd gwedlosd gebliebenes Dafein mit
fegenbringenbem Wirfen ausfiillt.)

. Dod) Hand aufs Herz, lieber Fragefteller! Haben
Sie vielleicht ihr Fraudjen aud) ein wenig zu feinem
Borgehen getrieben? Meinen Sie nicht, Sie Fonnten als
junger Familienvater rubig etwas abbredjen an Shrem
Birfen fiirs bifentlie Wohl, und anftatt beffen mehr
mithelfen am Ausbauen des innern, gemeinfamen Gliices
und nebenbei Jhre licbe Frau aud teilnehmen lafjen, an
ben_allgemeinen %rageq und Jntereffen, weldhe Sie be-
{dftigen? So, Hand in Hand, fonnte wohl alles wie-
ber gut unbd fogar nod) befjer twerden. Blersigidhrige.

Auf Frage 2668: BVerurteilen modte i) Sie nidt,
god) weniger aber bewundern. Soldye Heimlichfeit fann
Shnen groBern Berdruf idjaffen, ald die Sade wert ift.
Unred)t leiden, ift lange nicht fo jdywer, als fich fpiter
ben eigenen und anbderer Bormwurf gefallen laffen miifjen,
baB man nid)t den geraden Weg gegangen fei. Cntweber
enticyieden, aber freundlid) auf jeinem Recht beftehen, oder
in Geduld fid) fiigen, aber por allem ein gutes Gewiffen
bebalten!

. Auf Frage 2668: Wenn Sie im ftande find, Ge-
idhdft und Haushalt allein u beforgen, fo fgﬂte man
allerdings glauben, dad Dalten einer Jhnen bejonders
gufagenden Beitung miifte su feinen derartigen Bwiftig-
feiten fithren. Jhr err Gemahl fdjeint die Tenbeny
unjerer lieben , Frauen-Jeitung” gar nicht gu fennen, jonit
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fonnte er unmdglich derartig den altmodijdhen Barbaren
Beraustehren. Laffen Sie Jeitung und Briefe nidht fo
hinterrii€s fommen, dag fithrt su nidhts Gutem. Rube
und Beharrlichfeit verhilft Jhnen am eheften zum Jiele;
benn ein gefdeiter Mann ivird bei feinem tiichtigen
Weibdjen einer joldhen Lappalie wegen feine Nervengufalle
risfieren twollen. .

Auf Frage 2668: Wenn Sie tiidtig genug find, nebjt
Shrer Daushaltung ein Gejdaft jelbftandig zu bejorgen,
fo follte e3 Jhnen auch nidht an Mut fehlen, Jhre Redyte
it wabren, ,lm des lieben Friedens willen,” — Diefes
Wort ift eine gefihrliche Klippe, an welder jhon mandyes
Ghegliict, der Beftand einer Familie und eines Gejchiftes
baran gejdeitert ift. Gar mandjer Haustyrann ift erft dbagu

emacyt worben, durd) bdie Feigheit und Sdhvdde ber
%mu, bie um des lieben Friedens willen fdyvieg, des
Mannesd Unrecdht su Redht eradhen und fie jelbjt ln=
redht Degeen lieR. Gin fefted und beftimmtes Wort zur
rechten Seit und am redten Ort, ift eine Waffe, welde
aud) bie Frau im gegebenen Falle mup 3u fithren wiffen;
eine ehrentvertere Waffe, ald die Thrdanen es find, oder
gar bas Betreten von Sdleidhvegen. Die Getvitter am
Gyehimmel find nidht gu fiivdyten, wenn e3 nidht nadh-
regnet, wenn bie Frau nidt grollt ober feige bden ibhr
suftehenden Plag rdumt. Und mande Wolfe drobht ein
emwitter, aber ein energijder, frijdher Wind verbldft dbas
Wetter fiir den gangen Tag., Der lacdhende blaue Himmel,
bie wdarmende Sonne und ein frijdher Wind, die beftim-
men die Signatur des Tages, und wenn die Luft nidht
anbers zu jaubern ift, jo laBt man’s ein wenig donnern
und bligen, dodh braud)t dag Firmament fid) destwegen
nidht gang in grau gu biillen. Gin Blig aud dem Heitern
Himmel wivkt um fo intenfiver. Gin Mann, der fidh
barin gefdllt, an Kleinlidfeiten feine Uebermadht su be=
weifen, ift nidht gu fiivdpten. Mangelt bem Jhrigen viel=
leicht die richtige Thitigleit, dasd Gefiihl der Bevantwort=
lihteit, dag erhebende Pilidhtgefithl, der Berjorger und
Grndbrer feiner Familie su fein? Lafjen Sie e3 ihn
etiva allzu fehr fithlen, bap Sie die Gejdhdftainhaberin
find, bap Sie obhne ihn fertig werdben und feiner Hiilfe
nidht Dediirfen? Dad Cntbehrlidfein vertrdgt der Mann
nidt gut, und das Unbefriedigtiein fithrt auf Abmwege.

Auf Frage 2670: Jhre Sorge {deint mir fehr ver=
friipt su fein, Wenn Jhr Rindden gejund und blithend
ift, nimmt e3 gewiB aud) Anteil an feiner Umgebung.

Die Augen find der Spiegel der Seele, ingbejon=
dere ber Deginnenden geiftigen Cnimicdlung eines fleinen
Rindes. Biel weinen, lacdhen und ienig {dHlafen find
abfolut nidht mapgebend fiir bejonderesd geiftiges Vorge-
riiftiein! Das eine Kind entiwidelt fid) jdneller, bas

-andere langfamer., Danfen Sie vorldufig Gott, daB Jhr

Rleines jo gefund ift, und iiberlafjen Sie das iveitere
tubig der Jufunft. Ulte Abonnentin.

Peues vom Bitdernarkt,

©8 wird vielfad) und mit Redyt betlagt, dak das mufi=
falifhe Qeben der Gegentvart in bem eigentlidhen Bolts-
gejang fo wenig Beriidfidtigung finde, Die RKinbder lernen
wohl in den Schulen fingen, aber sum Bertverten dabheim,
im hauslicdhen Rreis fehlen die notigen Bindemittel. Mandje
Gltern geben fiiv ben Mufifunterridht ihrer Rindber Hunbderte
unbd Taujende von Franfen aus, ohne von diefen gebrad)=
ten Opfern dabeim einen andern Genup su haben, al3
ben fehr gweifelhaften, su jeder ihnen nod) jo unpafjenden
und ftorenden Jeit bie Rinber ihre Fingeriibungen und
Gtiiben jpielen zu horen. Der Genup, in traulidher Abend-
ftundbe ein gemeinfames Kied fingen su Edunen, bleibt
ihnen aber verfagt; benn ber Sohn oder bag Todjterchen
hat feine Begleitung gelernt, Denn ber Eggrer und bie
Sehrerin befaflen fich nidht bamit, die einfadje Hausmufit
su fordern, jondern es Hanbdelt fich bei ihnen dbarum, den
Sdiiler nad) gegebenem Syftem zu untervidyten. Ales
anbdere betradyten fie ald Allotria, vor weldjer mdglichft
su warnen fei. Diefe Thatjadje hat jhon manden Haus=

_vater {dyiwer gedrgert, fo dap von diejer Seite das Klavier

pielfad) mit Sngrimm betradhtet wird, Gine eben im
Berlage von Gebr, Hug & Cie., St. Gallen, Jiivid), Leip-
3ig 2c. er{chienene, von Rarl Attenhofer, dem Meifter
auf bem @Gebiete des Mannergejanges, herausgegebene
Sammlung ,,44 fdweizerifje Bolts: und Baterlands:
liever fiir Sdule und Haus’’, fiir 2 (ober 1) Stimmen,
mit gang leidyter SRavierbegleitung ad libitum, fommt
nun dem berithrten Bebdiirfnis in erwiinjdhtefter Weife
entgegent. ©3 {ind groptenteild befannte Lieder, bie ung
da geboten werben. RKieder, weldhe die Alten nod) mit
HodygenuR mitfingen und bei denen aud) ben Jungen
bag Ders aufgeht. Wir nennen hier nur: ,Mein Schivei-
serland wad) auf’ von Attenhofer, ,Sdweizerheimiveh”
pon Weber, ,O mein Heimatland” pon Baumgartner,
#Sdweizerplalm” von Biwyifig. Diefen Perlen unter der
Qitteratur fitr den BVoltdgejang nun aud) im Fleinen haus-
liden Qreife Gingang und Heimatredt su verichaffen, ijt
ein verdienftliches Werl, dbas in Taujenden von janges:
freubigen Familien Freube und Genuf su tragen be-
rufen ift. Die Klabierbegleitung ift fo leicht, dap fie aud
nid)t fehr geiibten Spielern und nod) nidyt iveit borge-
riidten Schiilern Teine Schivierigfeiten bietet, Die Samm=
lung (Rlavierausgabe) Foftet Fr. 3. —. Gewip ein be-
jcheidener Preis und in feinem BVerhdltnis ftehend zu
ben genupreihen Stunbden hausliden Behagens, welde
bamit erfauft twerden fonnen.

Der Gornergrat und die Walifer Alpenpiffe mit
gefdidtliden Wotizen Gefdrieben von . 'gsii?ta-
Wyh, Sujern. Die Leftiive diefer hiibjdh und fefjelnd
gejdhriecbenen Sdrift lehrt uns nidht nur die Schvubeiten
der Alpentwelt, hier voriviegend der Wallifer Alpenpifie
unbd bed Gornergrat, fennen, fondern wir lernen dbadurd
aud) einen begeifterten Freund und Kenner, einen feinen
Beobadyter ded genannten Alpengebietes fennen. Al
bleibende Grinnerung genoffener jhoner Tage und er-
Habener Stunden ift bas lebendig gefdhriebene VBiihlein
allen zu empfehlen, weldye je o gliidlid) wavren, auf jene

Hoben zu fteigen und fih von dort die Welt zu befehen.
Bei den anderen vird 3 bie Sehnjudyt wecten, jold) er=
habene Scydnbeiten aud) jhauen zu fonnen,

—8) Jenilleton. @~
Per Tebensfraum,

Die Gejdhidhte weier Geigen, aud dem Englijden iiberfept.

(>lub.)

&) fann mehr al8 einen ®rund vorbringen zu
Ounften der BVermihlung Jhred Sohned mit
Margarete Biidingen. Die Rrantheit bes leptern

war augenideinlid) die Folge der Niedergejhlagen-
beit “und Trvauvigleit, bie jein Gemiit feit langer
Beit bedriidten und die feine Enttdujdyung Hervor-
gerufen Datte; er fdhien ohne Hoffnung, ohne Leben,
ofne Jnterefle fiir irgend etwad; febt ift er auf
beftem Wege ur Genefung; aber fie Haben wohl
felbft bemerft, daf er nod) immer in gedriidter
Gtimmung ift und die Wieberherftellung feiner Ge-
fundheit 1hm gleidgiiltig ift; der Grund Hievon
find jeine Liebe ju Wargareten und dad Bewuftijein,
daff biefe grofe Cebenshoffnung fiir ihn eine ver-
geblidye ift.”

Qudem id) die Wirtung meiner Worte beobadtete,
bemerfte i), daB in Derrn Grofbergers Gefidht
eine Berdnderung vorging; er erwiderte nichis;
aber Madbame GroBberger flitfterte, indem fie ihren
®atten fragend anblidte: ,Armer Karl!”

3@ Ddenfe, Gie miiffen Margavete Bitdingen
geliebt Haben,” fubr id fort. ,Jd fenne fie al3
ein Madchen, tiirdig, die Frau ded bejten Mannes
su werden. Jum Beweid ifhrer Bejtandigleit und
Dingebung fann i) Jhnen jagen, daf fie meine
ganb audfdlug, tweil fie dem Gedidinia Jhres

ofhnes treu bleiben wollte; gewifi, Perr Grofberger,
id darf twohl von Jhnen verlangen, Jhre Vor-
urteile u befiegen, wenn id) e8 iiber mid) zu bringen
vermag, meine eigene Liebe fiiv Margareten jo hintan-
jufepen, baB i mid) bemithe, die Sadje eines
anbern Bewerberd zu unterftiipen!”

Madame Grofbergerd Augen glinsten, und fie

fagte giitig:
. ,,L}‘iebe Margavete! Das Madden war mir ftets
euer.
©o falter Natur aud) Herr Grofberger ivar,
fo Datte id) dod) felbft ihm Bewunderung abge-
wungen. Die Dame erhob {ih, und eifrig jagte
?ie 3u ibrem Gatten:

#Der Englander redet wwahr. Margarete Bil-
dingen ift ein ebled Weib, unfered Sohnes in jeder
Hinfidht wiirdig. Lieber Gatte, laf und den Watel
vergeflen, dev an dem Namen ihrer Familie Febt!
Wir werden alt; laB uns, ebe wir fterben, die gliid-
(i) fehen, die und teuer find!“

Perr Grofiberger war bewegt.

»30 toerde bald nad) England zuriidreijen,”
fagte id; ,geftatten Sie, baf Rarl mid) begleitet ?*

#Sieber @atte, rief die Dame, ,gewdbhren wiv
Heren Faned Bitte! Wir ftehen ihm gegeniiber
in grofer Sduld. Er hat unjerm Sohne dag Leben
gerettet. Durd) jein Betragen hat er bewiefen, wie
edbelgefinnt er ift, indem er RKarld Sadje vertrat,
twihrend er felbjt Margareten liebt!”

aoerr Fane,” jagte Herr Grofberger, auf defien
ernjtem Geficdhte eine weidjere Regung wahrzunehmen
war, ,id bin Jhnen verpflidhtet; id) liebe meinen
©ofhn Rarl, und fein Tod tive mir fehr bitter ge-
wefen. Jndem id) di€ beiden Liebenden trennte,
Hanbdelte i) nicdht aus einem graufamen Beweggrunbd.
Sie haben mid) iiberzengt, dap Margarete einen
edeln Charatter hat und daf fie im ftande fein wird,
die Reinheit, ded durd) Mayens iible That befledten
RNamens ihrer Familie wieder Hersuitellen; id) gebe
Qpnen nad). Sagen Sie RKarl, daf id) meinen
Wiberftand gegen feine BVermdhlung aufgebe.”

RNadydem ich bem alten Herrn und jeiner Gattin
meinen Dant audgefprodjen, eilte id) u Karl mit
ber frohen Bot{daft, und nad) getroffener Ver-
abredung betreffd unferer nafen Ubreife fagte id:

»Bergeflen Sie nidt, Jhre Bioline mitjunehmen!
Unfreiwilligeriveife Habe id) dies Heine Jnftrument
eine Nolle |pielen gefehen in einem fleinen Drama
meines Lebend; die Gelegenheit wird {id) bieten,
von dem Jnftrumente Gebraud) ju maden; faum
war id) je durd) etwasd fo iiberrafht ald durd) die
Tine, die id) geftern abend vernahm, und binnen
wenigen Tagen twerdbe i) vielleiht anberen eine
dfnlide Ueberrafjhung bereiten.

Bor Ablauf einer Wodye befand i) mid) wiedber
in @egenwart Herrn Biidingens und defjen Todjter.

2Lieder juriid, Derr Fane?” rvief Herr Bii-
bingen auffpringend und feine Geige beifeite legend.
#Bie entziidt bin id)! Wir Haben Sie fo vermift
und Jhre Riidtehr herbeigefebnt!”

3B bereifte ein Jhnen teures Land, Friulein
Biidingen — Deutjdhland.”

#Deutihland ?“  rief Margarete mit auflend)-
tenden ugen, die fid) dbann mit Thrdnen fiillten,
Jmein Heimatland ? Sie find dort gewefen?”

»30, i Habe mandje feiner Stidte und Dirfer
befudyt, und twasd id) jab, entsiicte mid).”

G0 ift Perr Fane wirllid) in unferm Bater-
lanbe gewefen?” fagte Herr Bildingen. ,Wie freut
e3 mid), 3u horen, daff bad Reifen Jhnen Bergniigen
gewdhrt! Wohin find Sie gefommen auf Jhren
Reifen 2 .

2An gar mandje Orvte, unter anderm aud) nad
Rarlsrube.”

#0," fagte Herr Biidingen in traurvigem Tone,
#SRarlgruhe!”

Margaretend Antlip triibte fid), und fie wandte
fid webhmiitig su ihrem Bater.

»38 Bielt mid) aud) in Gttlingen auf.”

»Cttlingen 2 viefen beibe.

Und Margarete erfafite dbie Hand ihres BVaters
und {dymiegte fi) ndber an ihn, wihrend er mit
sitternder Gtimme fprad):

»DMein Rind, er hat unfern Heimatsort gefehen!”

»Dort gibt 3 eine Lindenallee, in deren Shatten
id) wanbelte,” fagte idy.

»Die Lindenallee!” rief Margarete mit Halb
freudiger, halb thranenerftidter Stimme, ,0 an wie
mandem Sommertag bin i) in derfelben anf- und
abgewanbelt! Deutlid) fehe id) fie jept vor mir,
und Sie haben fie wirtlid) aud) gefehen, Herr Fane?”

30, id) ging aud) dem Ufer eines Fliifchens
entlang und {ah die Miihle, wo —*

»Die arme Marie Alten ftarb. Jit e3 nidt ein
fhoner, lieblider Ort? O meine Peimat, meine
Heimat, meine Heimat!” Sie warf fid) jdhludzend
an ihres Baterd Bruft.

»Zeuerfted Rind,“ fagte Herr Biidingen befdnf-
tigend, ,fei rubig; dann wird ungd Herr Fane nod
mehr beridhten.”

»Nod) babe id) nidht gefagt, twas idh) gehort, und
bod) wird Sie dag nod) mehr intereffieven, ald
was id) gefehen.”

Jndem id) died fagte, ergriff i) Heven Biibin-
gend Bioline, und mit fo viel Gejdhid, ald mir zu
®ebote ftand, begann id) die erften Sipe bes ,Le-
benstraumes‘ ju jpielen. AlB i dag Jnftrument
nieberlegte, erflang von drauen die Fortfepung
der bon mir begonnenen Weife, die jemand viel
befler fpielte, ald id) 3 vermodjte. Sehend, daf
i) 3u ipielen aufgehort und Hhovend, dap die Me-
lobie forttonte, jahen fie mid) betroffen an.

»DBater!” fliifterte Margarete, fih an Heren
Bitdingen {dhmiegend.

Loerr Fane, wad bebeutet bied?” rief jemer.

Die jdhone Mufif von draufen Hang nod) immer
an unfer Ofr.

3 neigte mid) u Mavgaveten und flilfterte ihe
einen Namen Fu.

Karll” vief fie, denfelben laut twiederfholend.

Die Weife verftummte; die beiden, mir nahen
Perjonen madyten ‘eine rajdje BVewegung; Thiiren
wurben gedffnet, eine dritte Perjon, eine Geige Hal-
tend, trat aud dem Garten ing Haus. Jemand ging
hinaus, bem Eintretenden entgegen und umarmte
denfelben. Herr Biidingen war vor Cntsiiden aufer
fidh, unfider, wad er thun jolle, blidte er umber;
bann, Margareten in dben Armen Rarls erblidend,
fing exr an, vor Freude zu weinen. Cndlid) dim-
merte die Ahnung in ihm auf, daf id) wofhl die
Scene Berbeigefiihrt, in der aud) er eine Rolle
fpielte und dafi dies Wiederfinden zum Teil mein
Wert fein milfie.

Ploplid eilte er auf mid) zu.

0, rief er, meine Hinde evgreifend, ,bas
Daben Sie 3u flande gebradyt; Sie haben uns gliid-
lih gemad)t; Sie find unjer guter Engel!”

@ Lii ok,

Bon Reinho'd Fuhs.

Bom Sdaffen miid, in tiefer Nadht
Auffudy’ id) ftill der Rube Hafen,
Das Kimmerlein, drin Weib und Kind
Seit mandjer Stunbe friedlidh) fehlafen,

Mild liegt ber Ampel matted Licht
Auf meiner Lieben trauten Jiigen;
Um ihre reine Stirnen fpielt
Unnennbar feliges Geniigen,

Die Bippen, oft von mir gekiifst,
Sie lideln janft in holden Trdumen,
Und finnend fteh’ idh, andadytavoll,
AlB wie in eined Tempeld Raumen,

Nidht frag’ i) mehr: Was ift dbas Gliid! —
Wie einft i frug in irrem Qummer;
Bor meinen Augen liegt 3 ja
Reigatmend hier im fiigen Schlummer,

Budbruderei Wirth A, G., St. Gallen,
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Ein aneigennitkiger Bausfreund.

Bon einem uneigenniiigen Freund und jwar von
einem, ber und jedergeit gur Hand fteht, dringt e uns,
heute zu fprechen; von einem Freunde, der Taujenden
Gutes zu thun berufen ift, wenn man bdiefe Taujenbde
ibn fennen Iehrt, fie auf ihn aufmerfjam madht, Wir
meinen ben Heipluftihwisapparat von Heven N. Hartich
sur ,Gijenballe’ in St. Gallen.

SJmmer mebhr und mehr bricht fich die Ueberzeugung
Babhn, dap c8 einer rationell durdygefiihrten, ridhtigen
Gefundheitapflege vorbehalten fei, Kranfheiten au ver-
hiiten, den SKdrper wiberftandsfahig und gefdhictt Fu
madyen, franthafte Stoffe auszujdeiden.

Gine erfte gejundbeitliche Fordberung ift anerfannter-
maBen die Hautpflege. Daber ift aud) das Vediirfnis
nad) leidht erveihbarer Babegelegenheit in der Neugeit
wieder ein fo allgemeines geworben. Ju jedber befjern
Wohnung wird zum mindejten die Anteilhaberjhaft an
einem Baberaume verlangt, und felbft die arbeitenbde
Rlaffe, bie ihre Rappen oft jauer genug berbienen muf,
fillt in ihrem Bubdget bdie Rubrif ,Gejunbdheitapflege
und Bider” mit einer nambhaften Summe aus. Der Un-
bemittelte braud)t nicht mebr zu befiirdhten, dap jein Be-
ditrfnid nad) regelmdBigen Badern und nady einer lichten,
fonnigen Wobhnung bon anderen al3 Werichmwendung
tagiert fverde; denn es ift mit Jahlen bewiefen und an=
erfannt, dap die Gejundheitspflege gerabe fiir ben armen
Mann_ein_ ictjdaftliches Gebot ift.

Wer fid) feine und ber Senigen Gefundheit su er=
halten verfteht, der fann ungehinbert und mit voller
Reaft dem Verdienfte obliegen und er erfpart fid) die
Arztrednungen. Weldie Summe bdiefe beiden Faftoren
fitr den eingelnen und fiir die Familie ausmachen, ift
fitr einen jeden leiht auszuredhnen.

Wiren wir nun alle durd)ivegd gejund und wiirben
die Berhiltniffe unsd geftatten, durdaus naturgemdp su
[eben, fo wiirden in BVerbindung mit utrdglicher Nahrung
und freier Bewegung, die einfaden Bider volauf ge-
niigen, um und gefund gu erhalten. Nun aber hat ein
jeber, ohne Ausnahme, an bdiefem oder jenem Gebreften
#u laborieren. et e3, dbak fein Rorper von Haus aus
erblid) belaftet ift, ober daB er dburd) Stellung und Be-
ruf dem naturgemdpen Qeben entfrembdet und bdauernd
auf ungejunde Babhnen gedringt wird.

Und um bdiefe fonftant fid) wiederholenden, andauern-
den Sdyidigungen ivieder ausdzugleichen, dazu bedarf es
der entpredjenden fiinftlichen Mittel. Dabher der immer
mehr iiberhandnehmende Verbraud) von allerlei Wec= und
Reigmitteln, die medifamentdien und Dampfbibder, die
mineralhaltigen Trinfwafjer, die Maflage, die elettrijcdhen,
magnetijen, die fiinftlichen Bewegungsturen, die Inha-
lationen und die gejamten Anwendungen der Wafferfur,

Das Dampfbad galt von jeher als ein Verjiingungs=
mittel, al8 Borbeugungsmittel gegen bdie Edrperlichen
AeuBerungen ded gunehmenbden Alters, Do) fonnten
bie Dampfbader perhaltnismdpig nur wenigen u gute
fommen, denn fte find nicht jeder Ronftitution su nehmen
erlaubt, man ijt dbamit an den Bejudy beftimmter Bade-
[ofalitdten auBer bdem DHauje gebunden und fann dabei
nidht ohne Bebienung ausfommen. Und fdhlieplich ift
der Preis eines eingelnen Bades fo hod), daf die wenig-
ften {ih) diefen Genuf fortgefest geftatten bdiirfen.

A8 ein gliidliher Griag fiir das umftandliche,
teure und bei veitem nidht jeder Ronftitution gutrdgliche
Dampfbad erideint unsd nun dad genannte Heipluft-
fdhmwigbad.

G83 ift Yo fonftruiert, dbap nur der Rbrper big zum
Hals im Babde fih befindet. Der Ropf bleibt frei, Die
Unbequemlidyfeit des Ginatmens bder heien Luft falt
baber eg und der Luftfreund fann twahrend der Procedur
cin Fenjter im Badegimmer offen Halten und gemiitlich
frifhe, reine Luft einatmen.

Jn einem trefilicdyen Artifel ,Das Reinigungabad” *)

*) Sugicia, M irift file

und RNeform.,

befdreibt Dr, G, Radwansfy die Wirtung der Heip-
[uftidwigbdder folgendermaBen: ,3Jm Heipluftbad
(cbmifdh, tiicfij =irvijches Bad) fteigert die hohe Aupen-
wdvme, die Warme bed Rbrpers um m%tere Grabde,
Diedurd) wird das Hers ftark erregt, der Pulsd und bie
Atmung bejdhleunigt, dad Blut iwird von innen nad
aufen getrieben, bie Haut twird rot, gelodert, ihre Shuppen
[Bjen i) und ein reidhlider Schiveip berurfadht einen
Dedeutenden Wafferverluft. Diefe bedbeutende Waffer=
abgabe Hat zur Folge eine Anjaugung fliiffiger und ein-
gedidter (franfhafter) Ablagerungen im Jnnern bes
Kbrpers. Diefe Reinigungsbider empfehlen fid) bei Haut-
frantheiten, Gidht, Rheumatismus, Frauenleiden u. |, v,
Durd) die SchweiBabgabe iibernimmt die Haut die Rolle
bes aushelfenden Freunbdesd fiir verjdhiedene innere Or=
gane., Sie perbiitet dadurd) die Ueberanftrengung von
Derz, Nieren, Leber, Lunge, und enn bdiefe dennod)
ilberangeftrengt, ober durd) Krantheit weniger arbeitdfdhig
wurden, fo nimmt fie einen Teil der Wrbeit ab und
hilft ihnen, Wafferanjammlungen ausd den Korperhiohlen
3u bejeitigen, Wafjerfucht su verhiiten. Bei vielen jdyiveren
Qrantheiten ift ein veidhlider Schweils, der den Rbrper
vor iibermiRigen Blutanjdoppungen befreit und mannig=
faltige \habdliche Stoffe ausfilhrt, bas erfte Seidhen ber
Genefung. Den Wert ded SchiveiBes weif man feit alter
Beit gu hdgen u, 4. f.“

Gin Heipluftidwigbad mit nadfolgender falter Ab-
ipitlung und Abfeifung bes Kbrpers verjdafit eine fiihl=
bave, oft pldslide Rinberung bei allerfei Untoohlfein,
franthaften Grideinungen und Sdhmerzempfindungen.
Der Heipluftidhmwigbadapparat ift das dentbar nitglidfte
Mobel in einem Haushalt, Gr nimmt nidt viel mehr
Raum ein ald ein Shrant oder eine Kommode und
fann, wo fein Badzimmer borhanden, in jedem Jimmer
aufgeftellt erben. Die Bedienung bdes Apparates ift
duperft einfac) und der Betrieb billiger ald jede andere
Art von Bab.

Wer bie Wirkung des Heifluftapparates an fid) felbft
erfahren durfte, der fann nicht jhweigen daritber, fondern
er fithlt fich verpflichtet, Hifentlich babon gu reden, dbamit
andere ebenfall8 darauf aufmerfjam gemadyt werben.

Wo 3. B. gropere Familienverbindbungen am felben
Orte wohnen, oder wo Befreunbdete ujammenitehen zu
gemeinjdyaftlicer Anjchaffung und gemeinjdaftlider Be-
niigung, da iwiirde fih der Apparat aud) mit Qinfiht
aufd)ben Roftenpuntt ber Bejhaffung gar bald bezahlt
machen.

Gine Defondere Annehmlicheit fiiv dbie fih um bdie
Sadye Interefficrenden liegt in dem Umfitanbde, dap bie
Heipluftihwigbider bei dem Grfinber tdglidh genommen
werden fonnen, um bdie Apparate und deren borziigliche
Wirfung fiir den eingelnen fennen zu lernen. Sie find
auc) Deveitd von mnambaften Aersten gepriift und zum
Gebraudje lebhaft empfohlen. Aud) wir jdlieken uns
aus eigener Grfahrung bdiefer Gmpfehlung lebhaft an,
vollftindig durd)drungen von dem Gedanten, damit in
gemeinniigigfter Weife zu twirfen.

BriefRaffen der Redakfion,

Sunge Sausfran in . Das Sdlafen im unge-
beizten Simmer tird Jhnen nidt den geringften Schaden
bringen, wenn Sie bas Fenfter gedffnet bhalten, Gine
groBe feine Wollbede und eine mit gutem Flaum gefiillte
wird Sie geniigend warm halten, Gin ungebeizted Jimmer,
in dem bdie Fenfter gefdhloffen bleiben, verurjadyt ein un=
angenehmes, feudyted Raltegefiihl, wahrenddem bdie Riilte
beim offenen Fenfter exfrifdht und durchaus nicht peinlich
empfunden wird,

Dem  gefdyisten ,,Bfarrhans in $. herglidhiten
Dant fiir bie jo iiberaus freundlide und ung ehrende
Anerfennung unferes Strebensd. Die betreffende Frage
wird mdglichit baldb behanbdelt, Wenn es gewiinjdyt twird,

sur Berfiigung. Die freundliden Griie werden beftens
eripidert.

Angenannfe in A, Wenn Jhre Nidyte fih ftraubt,
fidh einem beftimmten Berufssiveige als Broteriverd zu
wibmen, fo beweift dies weniger die Bequemlidhfeit der
jungen Tochter, al3 die mangelhafte Crziehung derjelben.
Unridtige Lebensanjdauungen find immer das Prodult
unridtiger Grziehung und unpaffenden Umganges. Diefer
lestere ift im ftande, ben Ginflup der leitenden Gltern-
hand pollftindig unwirfjom zu maden. Wenn Jhre
Nichte aufs BVerdienen angemwiefen ift, Jo hitten Sie {hon
von frith auf bdiejen Stanbdbpunft fiir fie fefthalten jollen
und Sie hitten ihr diejenigen RKreife dffnen miifien, wo
fie gleiche Rebensanjdhauungen und gleidhe JInterefjen ge-
funden bhdatte. Das unangenehme Wefen der Todyter,
ba3 Jhnen o biel Sorge verurjad)t und das Sie auf ein
phyfijhes KQeiden guriidfithren wollen, beruht nur auf
bem Gefithl des Unbefriedigtieins, der Unflarbeit ihrer
Stellung und ber Ausfidtslofigleit fiir die {pdtere Ju-
Tunft. Wir wiflen Jhnen feinen beffern RNat, al3 bdie
junge Todter aus ben gewohnten Berhiltniffen Heraus-
sunehmen und unter geeigneten Umgang gu bringen, wo
fie neue Ynvegungen empfingt und bdie Selbftanbigleit
und Unabhingigleit als ein erftrebenswertes Gut fennen
und {dhigen lernt.

Bweite Wuffer in W, Man fann Hierin verfdie-
dener Anficdht fein. Wenn aber ein Rind eine fo ausge-
fprochene Abneigung gegen eine beftimmte Speife Hat,
daf e3 blap wird beim BVerfudje eines Jwanges und
lieber gar nicdhts ift, fo Halten vir Fluge Riictfiht fitr
geboten, Wir twiirden verjudjen, die unbeliebte Speife
in einer anbern, dem Rinbde befler ujagenden Form u-
subereiten, bis e3 daran gelernt hdtte, den Widerivillen
3u itbertvinden. Oft ift e8 fehr wirffam, ein waihlerijdhes
Rind an einen Ort auf Bejud) gu geben, wo die unbe-
liebten ©peifen in verdnderter Form aufgetragen twerden,
wo e3 aber feine Reflamationen angubringen wagt. In
jebem Falle mup die Konftitution und ber gegenivdrtige
Gefunbheitszuftand bes Kindes in Betradyt geogen werden.

Sunge Hausfran in $f. J. Fiir jogenannte BVi-
fiten, formelle Abfittterungen, lagt fid) ein thitiger Mann
felten willig und beveit finben. Jhr Gatte wird es aber
gang befonders ju jddgen toiffen, wenn er ohne borherige
Anmelbung einen Freund su Tifde bringen darf. Dem
Pann alle jeine Junggefellengewohnbeiten abjdneiden, ift
nidht flug; dber Mann {oll fih nad) feiner Art wohlig
und dabeim fithlen fonnen.

il $. W. in £. Die Korrefpondengen miiffen im-
mer warten bis gum Shluf der Wodje,

. 3. 63 ift Jphre Pfliht, der erridaft mitgu=
teilen, bafp Sie nur fiir furge Jeit in Stelle ju ftehen
beabfichtigen; denn nicht jeder Derridhaft ift damit ge-
bient, nad) furzer Frift {dhon wedfeln und ivieder ein
neues Maddhen anlernen ju miiffen. Dem Klatid) diirfen
Sie feine grope Adptfamleit {dhenfen; das VBefte ift:
Selber fehen und felber priifen. Der exnfte Borfap, feine
Pflicht su thun, ift der befte Vegleiter, den Sie mit fich
nehmen fonnen. Wenn Sie fid) bemiihen, fo biel al3
miglid) su befriebigen, fo wird e8 an der anbderfeitigen
Bufriedenbeit aud) nicht fehlen, — Der Pflege der Hand
miiflen Sie grope Aufmerfjamleit widbmen, Wajden Sie
biejelben fleiBig, am beften mit einev eingefeiften Biirfte.
Nad) jebem Wajdhen miiffen die Hiande griindlich ge-
trocEnet unbd leidht eingefettet werben, bebor Sie bamit
an die Quft gehen. Sie verbiiten dadurd) das Rauh-
und Riffigiwerden.. Peinlidyfte Reinlihfeit am gangen
Qbrper mitflen Sie fid) iiberhaupt sur Pflicht madyen;
das fleipige Ausfpiilen bes WMunbesd nidht ju vergefjen.
Um nadytd ju feder ndtigen Handbreidhung rajd) munter
3u fein, {dlafen Sie auf einem mit Rophaar gefiillten
Riffen ober jolen Rolle und legen Sie den Ropf nidt
auf dbie Seite; ein jedes Gerdufd) twird fo biel rajder
s Shrem Ofhr bdringen. Bei gutem Willen und Auf-
merfjamfeit werben Sie fidh bald in bdie neuen BVerhlt-
niffe eingelebt Haben.

Weihnachtsstoff - Geschenke. ===

Unsere Muster-Kollektionen enthalten zu Fr. 4.50, 5.70, 6.80,
7.50, 8.70, 9.80—25 grosse Auswahlen zu ganzen Kleidungen
fir Frauen und Herren. 7

Kleider- in Wollgewehen, modern, per Meter a 45 Cts,

-

Stoff- in Wollgewehen, gediegenst, per Meter 2 75 Cts.
in Wollgewehen feiner Arten, per Meter & Fr. —.85 v, 1.26
Resten Wollgewehen feinster Arten, per Meter 2 Fr. 145 u. 1.75

Muster umgehend franko,

Oettinger & Cie,, Ziirich.

@~ Verlangen Sie Muster nnd Prospekte
von Heurekastoff bei (H4504Z) (871
H. Brupbacher & Sohn, Zirich.

ftellen toir aud) mit Bergniigen einfdhlagige Litteratur

F. Jelmoli, Fabrikdepot, Ziirich, bietet bedeu-
tende Vorteile in Preis, Auswahl und Qualitit.
Herren- u. Damenstoffe von 75 Cts. bis Fr. 1. 50 p.
m., Baunmwollwaren von 28 Cts. p. m. Bett- und
Viehdecken von Fr. 1. 55 bis Fr. 29. Welche Ar-
tikel wiinschen Sie franko bemustert? [780

Das Tuchversandhaus Milller-Moss-

2[] mann in Schaffhausen liefert schon

zu diesem sehr billigen Preise den

M geniigenden Stoff in engl. Molton
und Ch ganten

eviot zu einem elega:
Muster von diesen, sowie siimtlichen Stoffen fiir Herren- und
a i R éintel, Wi iintel, Capes, ete

Kn 3
(976

sofort franko, !

Appetitlosigkeit

715] Herr Dr. Sachs in Hamburg schreibt: ,Dr.
Hommel's Hidmatogen habe ich in zwei Fillen von
Blutarmut und Appetitlosigkeit angewendet und bin
mit dem Erfolge sehr zufrieden. In beiden
Fillen wurde die appetitfordernde Wirkung des Mit-
tels von den Patienten gerithmt, so dass sich bei
ihnen statt des bisherigen Appetitmangels, wie
sie selbst angeben, Hungergefiihl einstellte.

Verlangen Sie Preisliste iber
wollene Bettdecken und Pferdedecken von
812) (143032) H. Brupbacher & Sohn, Ziirich.

welche gutempfohlene |
Herrschaﬁen, Dienstboten suchen, |

durch das staatlich konzess. Allgem.

Gesucht wird
als Gesellschafterin:

Gesucht:

werden prompt und zuverliissig bedient | Zglf ]giagrizsm:al;z?aic?l:;nﬂt;s ({’ g‘ﬁtz‘:s
: Ed

5 : | das etwas vom Zimmerdienst versteht

Schweizer Placierungsinstitut in Bern. | und in den Handarbeiten, besonders im
| Weissnihen, tiichtig ist. Gute Empfeh-
| lung unerlésslich.
Frau Fiisy, Ziirich, Miinsterhof 3.

placiert zu werden.
(H 4681 Z) [968

stein & Vogler, Luzern.

Zur weitern Ausbildung im

Kochen

wiinscht eine Tochter gesetzten Alters

Gefl. Offerten sub 82270 Lz an Haasen-

Gesucht:

aufs Land ein braves, fleissiges Médchen,
welches biirgerlich kochen und sémt-
lichen Hausarbeiten vorstehen kann.
Eintritt Mitte November. Gute Behand-
lung und schéner Lohn wird zugesichert.
Offerten unter Chiffre A 937 B befordern

[944 | Haasenstein & Vogler, St. Gallen.

s st T guten fee (G oschiftskundig, in Haushalt
und Wiische erfahren, suche
800 Fr. p. a. Antritt 1./12. cr. oder | per 1. Januar Stellung. Offerten

L/1.95. Offerten mit Photographic, die ' gub 958 an Haasenstein & Vogler,
— wenn nichtkonvenierend — sofor | St. Gallen ’

ziehung und heitern Gemiites, welche
perfekt franzosisch spricht. Salair 600 b. |

zuriickerfolgt, sub Chiffre U 3940 Q an

fiihren konnte,

Haasenstein & Vogler, Basel. (977

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten |
liefert schnell, prompt und billig
Buchdruckerei Wirth A.G., St. Gallen,

PENSION e

139 ‘ Vaucher, Leirer, Verriéres.

Franzos. Sprache fiir Jinglinge.

dern Stellung annehmen.

St. Gallen. :

Eine anstiindige Witwe, gesetzten
Alters, die einen Haushalt selbstindig

sucht Stellung als Haushéilterin
oder als Stiitze der Hausfrau; sie wiirde

auch bei einer #ltern, krinklichen Dame
als Pflegerin oder zur Pflege von Kin-

Offerten unter Chiffre E S 934 er-
beten an Haasenstein & Vogler in
[934

Eine selbstindige

Koéchin,

welche in der feinern Kiiche gut erfah-
ren, sucht Stelle bei einer bessern Herr-
schaft oder in gutem Hotel. Auskunft sub
H 2326 Lz durch Haasenstein & Vogler,
Luzern. 1960

J.O.Burke-Braun, Briefmarkenhdlg.
17 Hinterlauben, St. Gallen, 184

Ankauf, Verkauf, Tausch von Briefmarken.

18. Yov. 1894




Sdiwetrer Frauen-Beifung — Blatter fiiv den hAusliden Rreis

Billige Pension
von M™e V™ E. Marchand

Notaire in St. Imier, [ranz, Schweiz.
Vorziigliche hohere Schulen oder tig-
liche Stunden durch die beiden Téchter
des Hauses. H 4513 1) [697

Lehrerinnen an den Schulen.

n einer sehr guten Familie von Lausanne
wiirde man zwei oder drei Friulein

in Pension
nehmen. Man wiirde diese Zahl nicht
iiberschreiten. Liebevolle Pflege und
Ueberwachung zugesichert. — Sich gefl.
zu wenden sub Chiffre C 12946 L an
die Annoncenexpedition Haasenstein &
Vogler, St. Gallen. [955

Lagerobst.

Reinetten, Fraurotacher, Sehwyzer-
breitacher, Lederiipfel etc., sowie ge-
wohnliche Koché#ipfel in grosser Aus-
wahl zum billigsten Tagespreis.

Witwe Weitfelder,

Spitalgasse Nr. 2
und Verkauf bei der Polizeiwage,
Obstmarkt,
St. Gallen.

930]

[44.32]

ESTE SYSTEME. &
|=anlll Cahlnglgmﬁs .
Weibliche Bedienung, @

ochterinstitut

L ind e ngarten Uster (Zurlch)
Beste Referenzen.
Prospekt durch die Vorsteherin.
Wem daran liegt, Geschifte zu machen

der muss vor allen Dingen bekannt werden.
Dies erreicht man erfahrungsgemiss am
besten und schnellsten
durch Zeitungs-Reklame.
Die erste u. dlteste Annoncen-Expedition

Haasenstein & Vogler
gibt Thnen auf Wunsch gerne die nétigen
Winke und Ratschlige. [140

Lindt Chocolat

Rahm in Biichsen und Flaschen,
,vide Sunlight-Kalender*
Pois verts, '» Lit. 55, Y1 Lit. 95 Cts.
Bismarck-Heringe, Bﬂchse von 30
Stiick & 4. 50,
sowie Sardinen, Sarde]len, Kaviar etc.
O. Heer, St. Gallen,

Kugelgasse.

949)
e ¢ Deine Handdyrift und
BE[BE mtr tdy fage Dir, wer Dn
bift! 2us der Hand-
[dyrift entsiffere idy den
Uhavakter fedes Menfyen, Honorar fite
eine hucge Charakterfkizze 1'/2 Fr. umd
Porto, fiir ein Charakterbild 3 Fr., and
in Macken, Glingende Anerkermungen.

®. B. Tauler, Graph,

(H3253Q) Regensburg. 822
(. Sprecher, z. Schldssli. St. Gallen

Eisenwarenhandlung en gros et en détail [950
Specialitiit in Laubsigeartikeln.
(Preislisten u. Kataloge zu Diensten.)

Gesucht eine Lehrerin

an die Madchenforthildungs- und Haushaltungsschule Derendingen (Kt. Solothurn).

Lehrficher: Strumpf- und Zeugflicken, Anfertigen von Wéschegegen-
stdnden und einfachen Kleidungsstiicken, Maschinennihen, Waschen und Glitten,
Besorgung eines Hausgartens, Kochen fiir einfache Verhiltnisse. Jahresgehalt:
600—800 Fr. nebst Zimmer mit Beleuchtung und Beheizung und freiem Mittags-
tisch an Schultagen. Antritt in 3—4 Wochen, niihere Vereinbarung vorbehalten.
Anmeldung und Zeugnisse nebst Mitteilungen iiber den Bildungsgang und die
bisherige Wirksamkeit sind bis zum 25. November nichsthin zu richten an den
Priisidenten der engern Aufsichtskommission der Haushaltungsschule Derendingen

965) P. Gunzinger, Prof. in Solothurn.

,Pension Daheim*

Crerechtigkeitesgasse B2 in Bern

empfiehlt sich zur Aufnahme von honetten, alleinstehenden Frauen und Téchtern
fiir ldngere oder kiirzere Zeit. — Auch durchreisende Damen werden freundlichst
aufgenommen. — Bequeme Tram-Verbindung mit dem Bahnhof, Station Kreuz-
gasse. — Vorherige Anmeldung erwiinscht. 1922

[nstitat Boillet, LBS Figniers, Lansanng (Suisse).

Vortreffliche Gel hett hnell Erlemung moderner Sprachen, griind-
licher Unterricht in der | Handelskorrespondenz, dem kaufménnischen Rechnen u.s. w.
Missige Preise. Gute Pflege. Prospekte mit Referenzen versendet
501] (H4917L) L. Steinbusch, Direktor.

Damen-Lioden

Muster franko.

H. Scherrer
St. Gallen und Miinchen.

- Ordésste Auswahl we

in Laubsiige-Utensilien, -Werkzeugen und schénstem Laubsiigeholz,
Vorlagen auf Papier und auf Ho]z llthographlert ferner Vorlagen und Werk-
fir Kerb el hit geneigter Abnahme bestens [866

Lémm-Marty — 4 Multergasse 4 — St.Gallen.

™ Warum

im Auslande kaufen, wenn ein sehweizerisches Produkt der
fremden Konkurrenz nicht nachsteht!

(886

1e
Génseleber-Terrinen, Pasteten, Wiirste,
Konserven, Wildbret- Pasteten, Galantines

ete. ete. von

Emll Briiderlin, Schweizerhall b. Basel

(Giinseleber-Terrinen- und Pastetenfabrikations- und Exportgeschift)
werden aus den denkbar besten Rohmaterialien und nach den
besten Systemen hergestellt.

Teigpasteten fir Bille, Soirées, Diners etc.
piinktlich und frisch versandt.
= Preislisten gratis.

werden prompt,
(H3781Q) [931

Telephon.

Sterilisierte Milch in Flaschen

der Berneralpen-Milchgesellschaft
in Stalden, Emmenthal, Bern.
Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz.

Dieses ganz vorziigliche Produkt, welches sich innert kurzer Zeit einen iiberraschend grossen Kundenkreis
erworbeun hat, wird den Herren Aerzten hiemit wirmstens zur Beachtung empfohlen.

Die Milch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales von durchaus gesunden Tieren, denen Natur-
futter verabreicht wird. Die Ueberwachung der Tiere und Stallungen durch die Inspektoren und den Chemiker
der Gesellschaft ist eine sehr strenge.

Die angewendete Sterilisationsmethode ist diejenige, welche bis jetzt die sichersten Resultate liefert.

Die bisherigen Resultate fiir die Kinderernihrung, itber welche die Gesellschaft bereit ist, detaillierten Auf-
schluss mit Referenzen zu ertellen, sind vorziigliche.

Die Konservierung ist eine fast unbegrenzte.
Verkaufspreis an das Publikum 40 Cts. per Flasche von 6 Deciliter Inhalt ohne Glas.

(H 4856 Y) (867

ine bereits neue Strickmaschine
(System Dubied) wird billig ver-
kauft. Fir Anfinger Unterricht gratis.
Offerten unter Chiffre H 946 B an
Haasenstein & Vogler, St. Gallen.

Prima Schinken

eigener Riucherei [962
versende als Probe 10 Kilo & Fr. 14. 50.
(H3904Q) J. Winiger, Boswyl (Aarg.).

Bindner Birnbrot,

prima Qualitiit,
liefert stetsfort von 2 Kilo an, das Kilo
zu Fr, 1, —, gegen Nachnahme  [961
Ruggli-Mader,
(H 1092 Ch)

Biécker in Viittis.
Closetpapier
in Rollen und Formaten, empfiehlt bei
billigsten Preisen (H 4667 Z) [957
August Feldheim,

Lowenstrasse 40, Zirich,

Gﬁnzlicher Ausverkauf

geklbppelten Spitzen

Frau Vonmller St. Gallen,
Damm Nr. 17. [917

Reinsten Bienenhonig

zu Fr. 1. 80 das Kilo, verschicke franko
fiilr die ganze Schweiz. Topfe von 1,
21/, 4'2 und 25 Kilo. (H11200L)

Chs. Br gne, Bi ilcht
Aubonne (Kt Waadt).

Tiglich frische, feinste

Ta Tafelbutter

in eleganten Kartonschachteln von '/a
Kilo versendet gegen Nachnahme von

836

Fr. 1. 75 die (H3861Q) [952
Molkerei Fischer,
Solothurn.

Keine Blutarmut mehe!

Natiirlichstes, nachhaltig wirkendes,
billigstes und fiir den Magen zutréglich-
stes Mittel gegen Blutarmut ist nach dem
Urteil medizinischer Autorititen

Inftgetrocknetes Ochsenfieisch.

Stetsfort in vorziiglichster Qualitit vor-
ritig bei H Ch) [857
Th. Domemg, Chur.

Vorhénge,

St. Galler und englische, in griss-
ter Auswahl, sehr billig bei 1906

J.Wirth, St.Gallen,

33 Neugasse 33.
Schine, gereinigte

Kirschensteine
[967

zu
Bett-Warmesiicken
liefert die Kirschwasser-Gesellschaft in
Zug, Postcolli von 5 Kilo zu Fr.2. —,
franko ins Haus gegen Nachnahme.

Korrespondenzen fiir den Bezug mei-
nes bewihrten Haarmittels

Capillophore

beliebe man an die nunmehrige Adresse
Square de Champel, Nr. 10, Genf, zu
senden. (H 7258 X)
788] Frau C. Fischer.

Hochgeehrte Frau,
wenn. Sie in bestem Sinne erziehlich
auf Thr Mddchen einwirken wollen, so
konnen Sie ihm gar kein besseres Ge-
schenk machen als ,,Das goldene
Buch fiir das Haus- und Dienst-
miidehen* von Auguste Halm, Schon
ausgestattet 1 Mark. Sie ersparen sich
dadurch manche listige Anweisung und
viele Miihe, erzielen Selbstthitigkeit der
Midchen und wecken den Trieb zu
allem Guten. Zu bezieh. durch alle Buch-
handl. u.d.d. Verlag v. A. Frantz, Berlin
S. 0.,26. Bitte es sich gleich zu notieren!
Passend besond. zu Weihnachten, z. Ge-
burtstag und beim Antritt eines neuen
Midchens. (Mcpt34121B)  [929




Shitrcizer Frauen-Beitung — BlAHer fiir den hduslidien Kreis

Leintiicher nur Fr. 2. —, Frauenhemden nur Fr. 1. 60

@ Keine Hausfrau versiume Muster zu verlangen. Niemand kann gleichgute Ware billiger liefern! ‘- [758] R. A. Fri

kation und gute Ware.

Frauennachthemden Fr. 2.95, Nachtjacken Fr. 2.50, Damenhosen Fr. 1.65,
Unterrdcke Fr. 1.65, Klssenanzuge (Kolsch) Fr. 120 alles eigene Fabri-
Erstes schweiz, Damenwiische-Versandhaus

h

Schaffhausen.

I‘ortiﬁanle

Jd.Klaus

in Locle

[981]

1_\\

Schweiz.
©
X4 Potheke®

Corsets

gute Fagons, solide Qualititen

Bequeme Corsets

fiir édltere Damen

Orthopédische Corsets

fir Damen und T§chter

Hygieinische Corsets

verschiedener Art

Gestrickte Corsets

fiir Magenkranke, fiir Reisen, fiir Haus-
und Morgentoilette

Geradehalter
Gestaltchen
Schliessen, Fischbein, Stibe, Nestel

ete. etc.
empfiehlt bestens

[935

E. Schonenberger-Hebbel

44 Neugasse 44.

Kaffee!

Direkter Import!

Versand franko Schweiz!

Postpakete von: (£608
10 Pfund, Ceylon blau a Fr.16. —
» Mocca. . . . a , 16.50

» Menado . . . & 3

E. Weber & Co,

Rapperswil a. Ziirichsee.

FABRIK PAUL HEIDLAUFF

Cvormals ~o

in PRATTELN Schweiz
gegriindet in Lahr 1793

| Ausverkauf
bei Kihm-Keller in Frauenfeld. §

Damenhemden von Fr. 1. 60-an bis zu den feinsten.

Damennachthemden, von Hand festonniert, von Fr. 4. 80
an bis zu den feinsten.

Beinkleider von Fr. 1. 80 an bis zu den feinsten.

Leintuicher, Tischtiicher, Servietten, Handtiicher:
Kiichentiicher, Indienne und Kolsch zu dusserst

billigen Preisen.

(992

Specialgeschiift fiir Kinderheschiftigung.

Carl Kaethner in Winterthur

empfiehlt : Kinderhandarbeiten, Frobelsche Spielgaben, Materialien
fiir Beschiiftigungen, belehrende Spiele, Baukasten, Bﬂderbﬂeher,

Foi

h

thont.

Modelli

und Kind ete. [835

Preiscourante gratis. — Auswahlsendungen werden bereitwilligst gemacht.

Kinder-Lederschiirzen
Frauen-Haushaltungsschiirzen

empfehle zur Schonung der Kleider.

F. X. Banner, Lederschirzenfabrikation, Rorsehach.

=

aus bestem
weichem L.eder
geschnitten

Respektablen Frauen
in besseren, grossen Kreisen verkehrend, offeriert ein leistungsfihiges
Broderie-Tapisserie-Geschift

schonen Verdienst

durch den kommissionsweisen Verkauf ihrer Artikel. Kein Risiko.
Handarbeiten notwendig. — Frankobriefe an @rell Fiissli Annoncen in Ziwrich | |
unter Chiffre OF 2728 gefl. zu adressieren.

|

o7

Bodenwichse
eigenes prima Fabrikat
Mobelwichse
Resinolin-Bodendl
Patzpomade
. Putzsteine
Putzpulver u. Putzwasser
Smirgel
Stahlspiine
empfiehlt (984

Die Lowenapotheke
Marktplatz 16, St. Gallen.

Kennen Sie Samos-Wein?

Import aus Kleinasien,
vorziiglicher u. zugleich der billigste
Kranken- und Dessert-Wein,

'per Flasche 1 Fr.

Nach auswirts Verpackung gratis.

' Zu haben bei  (H3660Q) [891
E. Hedinger-Benz,

Basel.

Solide

Thiirvorlagen

aus Leder, Cocos- und Manilaseil,
in 5 Grdssen,

Léaufer u. Teppiche

in 60—120 cm Breite, verschied. Dessins,
‘W ascheseile,
nicht drehend, 50—100 Meter lang,
von Fr. 8.— bis 10.—,
Waschseilbrettchen und Klammern,
F.ensterleder und Schwimme,

{Winterpantoffeln

mit Hanfsohlen

(947 |

Kenntnis von ‘

1982 |

in allen Nummern empfiehlt bestens
D. Denzler, Seiler,

| (OF2492)  Zwirich, (884

1‘ Sonnenquai 12 — Rennweg 58,

Blindner Birnbrot,

\ prima- Qualitiit,
| liefert stetsfort von 2 Kilo an, das Kilo
\ zu Fr, 1, —, gegen Nachnahme  [961
zgli-Mader,
(H 1092 Ch) Backer in Viittis.

gu 2-8 Taaen

Derfhwinden didse Hilfe und Redpfe.
1 Flafche meines Sivopfmaffeve i
2 §r. geniigt. Gbenjo rajd) hebt mein

thﬂirﬁl Ohnn[nurm . ad;mn
hovigheit. 2 §r. 8. Fis
praft. Avati m ﬁrnb Gt lemmlm iﬂh

Carpentiers

Haushaltungsbuch,

mit Vorwort von Fr. Hemmann, Pfarrer
in Herrliberg, ist wegen seiner Ueber-
sichtlichkeit und Einfachheit das zweck-
miissigste und darum beliebteste Haus-
haltungsbuch. M11370Z) [953
Ausgaben & Fr. 2, —— und Fr. 3. —.
Zu beziehen durch die meisten Papier-
handlgngen.
Verlag von Paul Carpentier,
Biicherfabrik Ziirich.

Wo nicht erhiltlich, liefere direkt..

25 Goldene Medaillen
und Ehrendiplome

[(e?

MM

Fleisch-Pepton,
Flelscl) -Extract:

’xo.—q

Arzren zmpfuhlen|

{ERICE

Generaldepot |

fiir die Schweiz:

| Johannes Pannenberg

in Bern,
Thunstrasse 14.

Zu haben 1

in allen Apotheken, Droguerie-, |

Delikatessen- und besseren

Spezereihandlungen.
(H2791Y)

(606 |




Sdnoetzer Frauen-Bethng — Blatter firr den hanslidien Rrets

(Geschenke fiir Weihnachten
und Neujahr

Taschenuhren,

empfiehlt den geehrten Damen [996

Carl Blunlx, Uimace X
zur Unionbank, St. Gallen.

ryvvyyrvyvyvyyrvyvyyvyyvyyvyvy vy {]
auf das Jahr 1895 den beliebten Abreisskalender mit

W er Schweizer Landschaften anschaffen will, verlange
ausdriicklich

Bt

W (feey

VI. Jahrgang Lauterburgs 1895

lnstrierten Schweizer. Abreisskalender s

(und lasse sich nicht durch eine kolorierte, aber sinnlose Nachahmung
téduschen, die kein neues Bild enthilt). 1000
Wieder 100

Preis 2 Fr. neue hiibsche Bilder.

Lauterburgs illustr. schweizer. Abreisskalender ist ein wahrer Freund

der schwelz Familie geworden und der Kinder Entziicken, die die Bilder

d b len oder durch Einkleben ein mteressa.ntes Bilder-

buch schaffen. Er sollte daher in keiner schweizer. Schule und bessern
Schweizerfamilie fehlen.

Fiir in der Schweiz lebende Deutsche empfehle

Lauterburgs

illustrierten Abreisskalender fiir Deutschland,

Ebenfalls zu beziehen durch alle Buchhandlungen und Papeterien,
sowie direkt vom Herausgeber

(0 H 6639) E. Lauterburg, Maler, Bern.
PP POPUP POV ITOUTUOUUUUWe

Automatische Waschmaschinen, Selbstwischer

von D. Lavater-Rutte, Ing., 14 Freyasir., Aussersihl-Ziirich.
=== Diplomiert an der kant. Gewerbeausstellung 1894 in Ziirich. ==

Die einzige, welche die Wische ohne Vorwaschung
von Hand, am Waschbrett u. s. w., obhne schidliche
Substanzen, also auf miihel te’ und schonendste
Weise in einmaliger Operation vorwischt, auswiischt
und fertig abkoeht, so dass sie nur noch abzukiihlen
und abzubriihen, also nicht mehr weiter abzu-
kochen ist.

Gleichzeitig ergibt sich auch eine Verminderung
von Wasch- und Brennmaterialverbrauch, indem der
Waschprozess von Anfang bis zu Ende in geschlos-
senem Raume vor sich geht und nicht der Verdun-
stung aus offenen Zubern preisgegebén wird, oder
dass man sich noch gar die Mihe gibe, eine mit
Sorgfalt erzeugte, kosilichere heisse Lauge durch
Einpressen von kalter Luft gewaltsam abzukiihlen.

Viele Hunderte davon schon im Gebrauch. — Beste Zeugnisse von Privaten,
Anstalten und Hotels. — Prospekte gratis auf Verlangen.

J. Spoerri, Ziirich.
Echte Damenloden

in grossen Farbensortimenten,

Muster umgehend. [933

eigenes und englisches Fabrikat, créme und
weiss, in grosster Auswahl, liefert hlllxgst
das Rideaux-Geschift

J. B. Nef, Herisau (Kt. Appenzell)

Unterzeichnete offeriert den geehrten Hausfrauen

gutsitzende Taillenschnitte

zur

Selbstanfertigung ihrer Kleider.

Bei Bestellung ist die Linge innerer Aermelnaht ein-

zusenden.
1 Schnittmuster Fr. 3.—
Frau Krahenbiihl,
Damenschneiderin,
986] »Tiefenhof*, St. Gallen.

— Kinder-Arbeiten

zum Besticken
in schoner Auswahl eingetroffen und empfichlt bestens

Rietmann-~Locher, [980
zum Helm — St. Gallen — Speisergasse
5. 348
TS EE
o
Mt
LpErE
sSEEgag
gES5SE8
FiTofiE
R
§S55. 2
- . " B SBl3u e
wenn jeder Topf den Namenszug * in blauer Farbe trigt. z=~=“%%

Kalte und warme Pasteten, feine
Honigartilel, als: Biber, Kripfli,
» Leckerli, Schwabenbrot, Erfrlsclmngen,

Als Specialititen:
Patisserie, Gefrorenes, empfiehlt

.. A.Locher, Konditor,

Briihlgasse 28 St. Gallen zum Einhorn.

983] — —

BEin willkommenes Festgeschenk

Frau Engelbergers Kochbuch

=———= mit 1959 erprobten Kochrezepten etc.
Preis des eleganten Geschenkbandes Fr. 8—.

Zu beziehen bei der Verfasserin in der Kochschule am obern
Hirschengraben Nr. 3, Ecke Ramistrasse-in Ziirich I. (O F 2760) [987

Hausverdienst

fiir Frauen und Tochter.
Empfehle mein Depot der neuesten, bewdhrten
amerikanischen 69 Z) [954

Original-,Lamh*- Strickmaschinen.
Lehrtdchter erhalten griindlichen Unterricht.

Die Vertreterin: Fr. Schildknecht-Eisenring,
Zeughausstr. 17, Aussersihl-Ziirich.

mm!hlMNIé!l!l!hllll!ﬂi!h!llﬂl!‘i

. ]" Schaffhausen. @i
Specialitit! Tuchrestenversand! Neue Branche!
Herren- und Knabenkleiderstoffe.

Stets Tausende von Coupons auf Lager. Tig-
lich neue Einginge. Jeweils direkter persdnlicher
Einkauf der Saison-Mustercoupons in den ersten Fa-
briken Deutschlands, Belgiens und Englands. Des-
halb Garantie fiir nur frische, moderne und fehler-
freie Ware bei enorm billigen Preisen.

Restenlinge 1 bis 5 Meter.
Zwirn-Buckskin zu Fr. 2. 60, 2. 90 und Fr. 3. 50 per Meter

Yorhangstoffe, ies=o

euert ", -Petroleum

Konsumvereinen, Spezerei- und Kohlenhandlungen erhiltlichen
i~ Phonix-Holz- und Kohlenanziindern. g
Muster und Préiscourant gratis;yWo_keine Depots, liefert Kistchen von 960

Stiick fir 5 Fr.franko per Nachnahme' direkt..die Fabrik Th. Schlatter,
Wassergasse, St. Gallen. & (H3718G) [522

an, sondern
mit den bei

)

Cheviots und Tweeds fir Paletots zu > 2.40 > >
El Vel , reinwollen, zu
Engllsche Cheviets, reinwollen, zu
Kammgarn, hochfein, zu
Schwarze Tuche, Satin, Ueberzieherstoffe, Stoffe fiir Damen-
mintel, Capes, Jaquettes Regenmantel zu billigsten Engrospreisen.
Muster franko. Umtausch gestattet.

Tuchversandhaus Schaffhausen (Mﬁller—Mossmann)
Specialgeschift in Tuchresten.

>
>
>




St. Ballen

Aweite Beilage 3u Lr. 46 der Schweizer Srauen-Feitung.

Wer gefund bleiben joill, mug feine
* Tebensiveile werniinffig einvidifen.

Sudt man Anweijungen dagu in Brodhaus’ Kon=
perfations-Rexifon? 1lnd dodh gehdrt su deflen Haupt-
porgiigen die wahrhaft volfstiimlide Behandlung des
weiten Gebietes ber Medigin und  Hygieine!  Mit
bejonderer Deutlicheit erfennt man den fiir die Fa-
milie unjdigbaren Wert bdiefed Hausbudjes bei der
Durd)fidht desd joeben gur Ausgabe gelangten 11, Banbes.
Su ihm find 3. B, Leber, Lunge und Magen, drei der
widtigiten Organe, nebft den ficy an fie Iniipfenden Krant-
heiten in erjhopfender Weife allgemein verftdndlid) dbar=
geftellt. Dazu fommt der Artifel ,Menjd)”, den eine
Ghromotafel begleitet, ie fie ber %roﬁen Mafle der Ge-
. bilbeten naturgetreuer und dabei fiinftlerijder nod) in

feinem Werk geboten wordben ift. €3 ift ein Durd)jdynitt
burd) den gefrorenen Rbrper, der alled Abjtofende und
AnijtoBige aufs Gliidlidhfte vermeidet. Aud) dap bdie ,Er-
Harungen” diejes Bildes feparat gegeben find, aljo das
Bild felbft nicht verunzieren, miifien wir ald eine neue
Jbee loben,

Unter dem iibrigen Jnbalt des 11, Banbdes, defjen
Buverldffigleit fich den friiheren Binden wiirdig anreiht,
mbgen bdie geographijhen Artifel hervorgehoben jein, die
von 27 Tafeln mit Ravten und Pldnen und einer grofen
Anzahl Textfiguven begleitet find., BVon Stidten migen
genannt fein: Qondon, Beipsig, Ling, Magdeburg, Mabd-
rid, Mailand, Mannheim, Wes, Sugern. Unter den Ldin=
dern finden wir u. a. Madagastar, Marotto, Medlenburg
und Mexito, jebed bon einer boriiglihen Rarte begleitet.
Beim Wittelmeer ift ebenfalld eine porziiglidhe grofe
Qarte ju erdhnen. Selbft Grfurfionen in den Mond
fann man an der Hand der treffliden Wondlarte unter-
nc[)men. Rotomobile, Lotomotiven, Luftidiffahrt, Ma-
johinenbau geigen die fortdauernde Bovsiiglichleit der
tedynijdyen Artifel. BVon biographijdh interefjanten Ar-
gl;z[[ufumfaﬁt ber Band 3. B. Leo XIII., Siebtnecht, Suther,

oltfe.

. Priift man die mit bejonnenem Urteil behandelten
Beitfragen, wie Seigenverbrennung, Maifeier, Madhen-

ghmnaften, Marfenidup, oder die lange Reibe der natur=
geidyichtlichen Artifel (die Chromotafel ,Ldiwe” fei Hier
unter den bielen anderen Bildern bejonders genannt), der
landirt{daftliden, juriftijden, militdrijdhen Artifel und
wag fonft nod) an Wifjenswertem Anfnahme gefunden
hat, jo tann bag Urteil ie bei den borerigen Binbden
nur tieber lauten: die Redbaftion und bie 400 Mitar=
beiter haben mit ber Jubildumsausgabe des ,Brodhaus”
in MWort und Bild Uniibertrefilidhes geleiftet)

Jm Beidien der Liebe.

Gine originelle ,Trauer’-Angeige finden wir in der
#Louisville Gaggette”. ,Mary Alen-Green”, jo beift
e8 ba, ,gibt allen ihren Verwandten, Freunbden und Be-
fannten die traurige Nadyricht von dem Tode ihres ge-
liebten Gatten Fred Allen-Green, durd) deffen frithzeitiges
Dinjdeiden fle eine junge untrdftlide Witiwe mit 38,000
Dollars und einer guten Farm getworden ift.” — Nodh
ameritanijdger ift folgende Angeige im ,Jamestoron-Abd-
pertifer”: ,Nad) iveijdhriger ungliiclidyer Ghe hat mein
Gatte es fiir gut befunbden, fih an den nddften Nagel
su hangen. Da i) meine Farm nidyt felber beftellen und
meine 257 Arbeiter nidyt felber beauffichtigen fann, judhe
i) einen Mann, den das BVeifpiel meines erften Gatten
nidyt abjdhredt. May Grover, Jadfonsbille.” — In dem=
felben Blatte lefen wir: ,Nadidem meine Frau mir in
fieben Sahren fieben Madel und nidyt einen Buben ge-
fihentt hat, judhe ih nun eine Frau, die bas Gegenteil
su thun beveit ift. Bon der erften lief id) mid) {dheiden.
Sames Robgers, Grocerift.”

Wihrend einer Hodyzeitsfeier in Knorville (Tennefjee)
erfrantten ploglid) ba3 Brautpaar und faft jamtlicdhe
Gdfte unter Symptomen einer Bergiftung; mehrere Per=
fonen ftarben nad) jhredlidhen Qeiden. Die Polizei er=
mittelte, baf ein berjdymdhter Siebhaber der Braut Rat-
tengift in den Hodyzeitdtudhen gemifcht hatte. Der Thiter
ift fliidhtig.

Nad) eben vollzogener Firdhlidher Trauung fpagierte
legter Tage ein im Hodzeitsfhmud prangendes Braut-
paar iiber den Schieizerhofquai in Lugern. Da fam’s

auf einmal gu lebhaften Auseinandberfebungen zivijden
ben jungen Chegatten, bis ,fie” endlid) su Lhm* jagte:
»@ib mir mur 3 Fr. 50, jo dant wieder uf Jiiri gue,
und du dyanjt goh, two dbu witt.” e

Sm Weften Bat diefer Tage ein Mann die Frau,
pon mwelder er jhon fiinfumal gefdhieden worden tvar,
sum fecdjjtenmale gebeiratet.

Wit 116 Jahren nod) feivatsluftig ju fein, das
mag nidht oft vorfommen. Jn Toldenover (Rupland)
fam jedod) eine, in dem genannten, vejpeftablen Alter
ftebende VBauerin um ihre Heiratslicens ein, Der Briu-
tigam ift 57 Jahre alt, Hat Dereitd Cnfel und fHnnte
der Urenfel feiner Frau jein. — Jn Grant County (In=
biana) bheiratete Wr. Baldwin Hathway eine Witive, die
20 Jahre borher Dereits einmal jeine Frau gewefen war,
— Das jiingfte Ghepaar bder civilifierten Welt biirfte
wohl Mr. und Miftrep Combe in New-Jerfey fein. Die
Frau dblte genau 14 Jabhre, der geftrenge Chegatte 16
Sahre und 2 Tage, ald der Ghebund gejdhlofien wurbe.

Gin Stanfmann Sf. war feit einigen Monaten mit
der Todyter einer in Berlin twobhnenden Witwe verlobt
unb bem Brautigam waren 15,000 Mart Mitgift ver-
jprodjen tworden, weldje BVertwandte der Braut fpenden
wollten. Die Hochgeit war auf legten Samstag feft%eiest
und der Brdutigam erfdhien vormittags, um jeine Braut
nad) bent Standesamt abgubholen. BVorber aber jollte bie
Mitgift itberreiht werden, und nun ergab es fid), dap
ftatt ber 15,000 Mart nur 12,000 Mart zur Stelle waren;
ben RNeft der Mitgift follte dber Brautigam nadtrdglich
ethalten. Damit war diefer jedod) nidht einverftanbden
und er erflarte, nidt eher den Weg sum Standesamt
antreten su wollen, bis bdie ,drei Mille* auf dem Tijdhe
Ligen. Der peinlihen Lage madyte jedod) die junge Braut
ein {dhnelled und wirfjames Gnde. Sie erflarte, daf fie
ihrerfeitd auf ben Brautigam verzidte, der nur ihr Geld,
aber nidht fie heiraten wolle. Jn ber That wurden die
gelabenen Hodyzeitdgdfte durd) Boten und Telegramme
bon ber Aufidjung ber BVerlobung in RKenntnis gejept,
wihrend die davafterfefte Braut am Nadmittag bereitd
eine NReife zu Vermwanbdten in der Proving antrat.

Pate Flamande

Smyrna- und Perser Kniipfarbeiten.

zum Unterhalt von glatten

Diplom Schweiz. Special-Ausstellung in Ziirich 1894%.
Ueberaus leichte, interessante Frauenhandarbeit zur Selbstanfertigung von

| Thee

in diversen Sorten u. Qualitéiten

18. Lov. 1894

oder verzierten Eisengeriit-
schaften, Eisenblech, Oefen,

soliden, farbenprichtigen Kissen, Fussschemeln, Vorlagen, Teppichen
u. s. f, nach bewé#hrtesten Methoden, unter Garantie. Prima Materialversand mit
Zeichnungen und Arbeitsanleitung.

en gros et en détail

empfiehlt zu billigsten Preisen [914

Ofenrohren etc. empfiehlt
Ackermann-Colin,
861] Frauenfeld.

In Kaffee und Thee

bringe meine bekannten Speecialitiiten :

Haselnussringe
Russisches Brot
Plunderbrezeln
Mandelgipfel
Haselnussrollen
Streusselkuchen
Mandelkuchen

in empfehlende Erinnerung.

[9
Carl Frey, Konditor,

£

63

Diessenhofen.

Séntisstrasse 346, Herisau.

Die mit dem 1. November 1894 eréffnete appenzellische
Mollkerei in hier offeriert einem geehrten Publikum folgende
Produkte:

ausschliesslich und mit den neuesten

Hochfeine Tafelhutter, iiscmnossticn wnd”

Neugasse, St. Gallen.

Tiirkische

haben von allen An-
lehenslosen die

EISBIII]ahﬂ' grossten Gewinnchancen
und sind gesetzlich

Sterilisierte Milch,

und Kranke.

Rahm, feinste Qualitit. Hﬂhe Mllﬂh, taglich frische, z. Tagespreis.
Buttermilch und Centrifugenmilch,

schmeckend.

F. 400 Lose
gestattet.

Die niichste Ziehung findet am
1. Dezember statt und gelangen
in derselben ausser einem

Haupttreffer v. Fr. 600,000

noch Treffer von Fr. 60,000,
20,000, 6000, 3000 etc. zur Ver-
losung. [942

Jedes Los muss im Laufe der

S e

|
:

Alle diese Erzeugnisse werden unter tiiglicher,
strenger, iirztlicher Kontrolle bereitet.

Es empfiehlt sich hoflich

Die appenzellische Molkerei in Herisan.

Babette Kisling,
Broderie- und Tapisserie-Manufaktur.

Im Verkauf: Bern: Zulauf-Ott, Kramgasse; Basel: Nebel-Kern, Freienstrasse;
Glarus: A. und S. Leuzinger; Lausanne : Rumpf-Imhof; Ziirich: Wilhelmi-Benz,
Hechtplatz; Luzern: Nina Bohnert, Kappelgasse; St. Gallen: Frau Allgower-
Blaul, Unterer Graben.

Appenzellische Molkerei

ausgezeichnetes, drztlich vielfach erprobtes und
empfohlenes Nahrungsmittel fiir kleine Kinder

sehr siiss und wohl-

J. Gross, St. Gallen,
[ Brilhlgasse 45 und Marktplatz 18.

Echte

Tiroler Damenloden

unstreitig solidestes Fabrikat
fiir Damen-Costumes. [915

J. W. Kessler, St. Gallen.

[951

S™RovLen

stattfindenden Ziehungen mit
mindestens Fr. 400 gezogen
werden. (Auszahlung mit 58 °)o.)
Monatliche Einzahlung auf ein
Original-Tiirkenlos

F"l 5- -

mit Berechtigung schon zur Zie-
hung am 1. Dezember. Prospekte
gratis und franko.

Gefl. Auftrige erbitten recht-

amerikanischen

Hausverdienst
fiir Frauen und Toéchter.
Empfehle mein Depot der neuesten, bewihrten
(H 4569 Z)
Original-,Lamb“- Strickmaschinen.
Lehrtochter erhalten griindlichen Unterricht.

Die Yertroterin: Fr. Schildknecht-Eisenring,

Zeughausstr. 17, Aussersihl-Zurich.

Specialitat!
Extra feines

Glarner Birnbrot,

[954 | per '/, Kilo 70 Rp., von 2 Kilo an franko,
sowie feine
Glarner Pasteten
von 2—6 Fr. versendet per Nachnahme

Joan Hosli-Spilty,

Bickerei und Konditorei, Glarus.

zeitig, damit noch zur Ziehung
am 1, Dezember bedient werden
kann. —- Zahlreiche Anerken-
nungsschreiben iiber reelle Be-
dienung liegen auf.

Reck & Co., Ziirich.

:

Kinder-Lederschiirzen
Frauen-Haushaltungsschiirzen

empfehle zur Schonung der Kleider.

F. X. Banner, Lederschiirzenfabrikation, Rorsehach.

aus bestem
weichem I.eder
geschnitten

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 8 Ko. &, Tollette-bfall-Seifen
&ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke
er feinsten Toilette-Seifen). [133
Bergmann & Oo., Wiedikon-Ziirich.
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Sihivetrer Frauen-Beitung — Blatter fiir den hausliden Rreis

von Kindern u. Erwachsenen bei allgemeinen Schwiichezustiinden, Blutarmut,

= Bleichsucht, Herzschwiiche, Nervenschwiiche (Neurasthenie), Lungenlei-

a lse n den, geistiger und kiérperlicher Erschépfung, Appetitlosigkeit, Magen-

und Darmkrankheiten — Erkrankungen, bei welchen der Eisen-Mangangehalt

des Blutes stets vermindert ist —, ferner bei Rhaechitis (sog. engl. Krankheit, Knochen-

Erweichung), Serophulose (sog unreines Blut,'Driisen-Anschwellungen u. -Entziindun-
gen) — Lelden bei denen ausserdem noch die Blutsalze stark reduziert sind,

- mit grossem Erfolge angewandt.

QW Nehr angenehmer Goschmack. Miehtig appetitanregend. Vorziiglich wirksam bei
a e er ran Lungenerkrankungen als Kriftigungskur. “nE@

Dr. H ist konzentrirtes, gereinigtes, bakterien-
freies Hﬁmoglobin in semer leicht verdaulichsten ﬂiissigeu Form Hiimoglobin
ist die natiirliche or he Eisen-M verbindung der Nah-
rungsmittel, also kein Medikament oder Spezialmittel gegen irgend eine bestimmte
Krankheit, sondern ein aus Nahr itteln gewc Produkt, welches als Kritf-
tigungsmittel fiir krinkliche und schwichliche Kinder, sowie Erwachsene, rein oder
als Zusatz zu Getrinken stiindig genommen werden kann.

Die ausserordentlichen Resultate, wel-

9 che mit Dr. Hommel’'s Hematogen erzielt
r. med. Hommel’s Hematogen ;i e o
_

wird

schaft, den Gehalt des Organismus an
Eisen-Mangan,sowiean Blutsalzen
automatisch zu reguliren resp. zur Norm
zZu erginzen.

IF™ Von der grossten WIchhgkelt ist der Gebrauch desselben im Kindesalter und in den héheren
Lebensjahren. In ersterem, weil fehlerhafte Blutzusammensetzung in der Entwicklungsperiode von ent-
scheidendem Einfluss fiir das ganze Leben ist, — in letzterem, weil im Alter die blutbildenden Organe erschlaffen

und einer Anregung bediirfen, welche das Leben im wahren Sinne des Wortes zu verldngern im Stande ist. g

Depots )n allen Apotheken.
Preis per Flasche Fr. 3.25. Litteratur mit hunderten von mur irztlichen Gutachten gratis und franko. [938

Nicolay & Co., chemisch-pharmaceut. Laboratoriur, Ziirich.

Grosstes Bettwarenlager der Schweiz H awustfrauexn!
seetindet J ., Zwahlen, Thun. 554 probieren Sie Kamers Brockenseife!

Versende franko durch die gan;e Schweiz dgt;genﬁlP(‘)lstnafrh?ahme i [263 Beste W aschseife.
Zweischlifige Deckbetten, mit bester Fassung uni nd sehr feinem Halbflaum, : z - B 3 =
staﬁ%frel und gut gereungt beste Sorte, 180 cm lang, 150 cm breit, Fr.23 Erzejugt in wenig Minuten, ohne irgend andere Zuthaten, eine
Zweischlaf. Haug 36Pfd > %28 > 1;56;?, > > > 1g schneeweisse Lauge.
Zweischlif. Unterbetten > > > > 90> > > > > . . . .
Binschlafige Dedkbetten, 6 » £ s . 180> » 120> - 18 II.l Paketer} von '/; Kg. & 35 Cts. in allen Spezereihandlungen der
Einschlif. Hauptklssm, 2‘/: Pfd > > > 100> > 60> > > 7| 8chweiz erhiltlich. (HQ [93Y
Ohrenkissen, 1Ys > lgg > > lgg > > > 3?
Zuweischl. Flaumdeckbetten, 5 Pfd sehr femer Flaum > > > > >
Einschlifige Flaumdiivet, 3> > » 2 AP B0, » Tk @D) m @ Verizgter b/\ !(EI (Q
Kindsdeckbettl, 3 > Ha.lhﬂaum 120 > > 100 » > > 9 .| fiir die
mndsdeckbetth, > 75> > > W’*
ed F

90 » 6 .
Sehr guter Halbflaum, pﬁmdwelse a Fr 2.20, hochfeiner Flaum, pfundweise & Fr. 5 W / Ostschwelz
\4

Welschland-

Bezirk Ziirich):
Annoncen betreffend Tausch oder Pensionen besorgt

4 . Rehsamen,

| Nihmaschinen-Fabrik in
Ruti

(Kanton Ziirich).

! Einziger Vertreter
fur die Stadt und den
Bezirk Zrich:

1-‘ Hermann Gramann,

bestens in geeignete Blitter der

franzosischen Schweiz e,

die Annoncen-Expedition

Haasenstein & Vogler

[326

Specialgeschéft filr KinderheschiiFtigunp.

Carl Kaethner in Winterthur
pfiehlt: Kinderhandarbeit: Fribelsche Spielgaben, Materialien
fiir Beschiiftigungen, belehrende Spiele, Baukasten, Bilderbiicher,
feinere Modelli hen und Kindertheater etc. [835

Bureau in St. Gallen Multergasse 1.

Preiscourante gratis. — Auswahlsendungen werden bereitwilligst gemacht.

A.DINSER Z%3icen 2 MOBEL Y ogichmei
liefert seine seit 30 Jahren bekannten, streng soliden, reellen

Gegen hartnaCkig en HuSten, Salons, Wohn-, Schlaf- 1. Speisezimmer, gaizs Aussteuern extra billig

Katarrh, Grippe, Heiserkeit und dhnliche Brustbeschwerden sind Dr. ind0Sorten Qpi _mit extra I Geschenkartikel

J. 3. Hohls Pektorinen (Tabletten) ein vielbewihrtes Hausmittel von gutem, sessel Lager 400-600 spleu“ dicken Blsern POISter arhelte“ in enormer Auswahi

altem Ruf. Mit Anweisung in Schachteln zu 75 und 110 Rp. durch die Apeo- alles billigst, mit Garantie. — Franko per Bahn. [907
804

theken, sowie durch die in den Lokalblittern genannten Niederlag P
Ursener Kise

\ von B. & W. Studer,
N Apotheker in Bern. in ausgezeichneter Qualitit empfiehlt in Laiben von
In Flacons 3 Fr. 2. 50. 5—6 Kilo, sowie im Anschnitt (909

Bestes Heilmittel gegen Mlglf;gz C arl Alder,

N und Kopfschmerzen jeglicher Art. Depots in den mei .
e e e o Telephon! Speisergasse 9, St. Gallen.

[il}
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PHanswirthldaftlide Guatisbeiloge der Hdpoeizer Fronen-Deitung,

EvfPeint am Svitken Donnkag jeden TAlonats.

3i. GEIIHB!I _ T, 11 WMovenber 1894

g‘flaé Sdjulpeng.

Vet begumendem Winter vidhtet die Hausmutter ein bejondeved Augen-
wert auf bag Schubhseng.  Sie jovgt dafiiv, daf die Fiige bet der najjen
Witterung tvoden bleiben, indem fie dag Yedevseug undurd)(djjiq, wafjer:
bicht macht.  mt beften evveicht jie dies durd) nadyitehendes Verfabren:
g Rilo wetfes Havy odev getodhted Tevpentin, fog. Gasped), wird in einem
ctjernen Topf cvhibt.  Sobald dag Havy gejdmolzen 1, werden nad)
und nad) 900 Gramm Baumd( jugevithrt. Das Glemifd) muf einem duvd)-
fidhtigen Syvup gleichen wnd wird dann jum Gebrauch aufbewahrt. Sollen
dic Stiefel oder Schubhe mu wajjerdicht gemadht wevden, fo wird  bie
Majfe auf dag troctene Schubpwert mir ctner Hicgu bejtimmten Biivjte au
gericben.  Damn wird ¢ an die Sonne oder an etren warmen Ofen
oder Herd geitellt, doch nicht allzu jtavt cvwdvmt.  “Die Majje dav aber
mue in faltem Rujtande aufgeviecben werden.  WAm nddyten Tag wieder:
holt man dag ufbitviten, und wenn ndtig, dag Heit, wemn dag Leder
nad) 24 Stunden troden evjdyeint und von dev Wiajje nod) aufjunehmen

t\
z

[
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permag, dann nod) etmmal,  Bleibt hlieRlich dad Yeder duferlic) fettig,
ftact gldngend, ijt 8 alfo vollig gefdttigt, jo wid ¢ mit cinem Lude
trocfen  gevieben.  Dad Yeber it nun volljtandig wajjerdidt. - ‘Devartig
behandeltes Schufwerf bleibt tmmer weid) und  gejdhmeidig und fann
audy in gewohnter Weife gewidhst werden.  Hat man mit der  Majje
audy die Soflen getvantt, Jo geht weder Sdhueewafier nod) jonjtige
MNdffe durd).

Das Rodjen tm Winter,

Dag Kodpen im Ofen, dad frither im Winter von jeder Familic geiibt
wurde, ijt durd) die n dev eugeit fo lebhaft n Aujnabhme gefommencn
Snunterbrenncer an vielen Ovten juriidgegangen, wad mandye Haudjrau [eb:
hajt Oedawert um der Bequemlichfeit willen, die fie damit eingebiift Hat.
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(Sinmal dem qut geheizten Kadjelofen anvertraut, fonnten die Spetfen
vont WMovgen bis . Mittag ant Kochen evhalten bletben, ofue dafy e
per wetteven Aufjicht bedurft hatten.  Die forgliche Hausfraw todte m
Winter aud) nuv joldhe Gevichte, die tm Tjenn juberettet und dovt and
Defonders gut wurden,  Kvaut und Spect, Wiiben, Grbjen, Gerjte, Raud)-
fletfc)  und Wurjt, Kavtoffeln und OOt — wie jhmacthajt wund weich
wurde alled im Ofen.  Wie wenig Wiiihe verurjacdte died Kocdhen und
mit welder Bevedhtiqung evlaubte jid) die Haudmutter eine wavme Stube
sw maden, wen fie e Hevde fein Holy verbrauchen mufte.  Rednete
lich’s doch Mandhe um - grofen Verbienfte an, den gangen Winter das
euer e Herde nidht angegiindet ju habenw.  Fretlid) wav nfolge defjen
die Siihe daon e Ort bca‘;‘ Sdrectens, an weldent man Jidh wuwe ge:
swungen aufhalten nodte, fo daf and) dag Auvidhten dev Speifen n die
Stube vevlegt wurde.

Den pracdhtigiten Erfaty fiiv den Kochofen bildet , Sujanna Miillers
Selbjttocher”. |

Wuch ev erhalt die ihm iibergebenen Speifen vom Wiovgen big jum
Mittag tm Rodjen und fie werden davin jo weid) und fajtig und Jdhnad:
haft, daf 8 eme Freude ijt, die Gerichte aufyutvagen und u efjen.

Aud) dad Kochen m Selbjttodher qejchieht miihelod, man braudt
die darin cimgeftellten Speifen nicht ju fontvollieven; dabel hat dev Selbit-
focher vor dem Ofen dag voraus, daf er die @Spet]ul weid) und Jhmact:
baft fodht, ohne Vrennmaterial ju beanjpruchen.

LWo die Speijen auf etnem Gastodher an- und vovgetodht werden Eonnen,
ba fodht man mit Hiilfe bes Selbittodhers avf geitfpavendite und billigjte Weife.

Wlle geddmpiten und gejottenen Speifen werden im Selbjttocher
uniibevtrefilich.  Wildh= und Mehlipeifen quellen im Selbjtfocher fo be-
deutend auf und werdben infolge defjen jo betdmmlich, evgiebig und fein
i Gefdhmact, wic bet feiner andeven Kodjart.

Der Selbjttodher hat den weiteren Vorteil, daf gany befonderd
bequem auf dem Gadfewer cin und dagjelbe Gejchive yum Antodhen, Ein
jtellen und Auftragen der Speifen benuist werben fann, was jdhon in
ber Anjdhaffung und nadpher beim tdglichen Gebraudje Sriparnijje er:
moglicht.  Die i nfprud) genommene Haudfrauw wird e8 angenehm
empfinden, Tag fiiv Tag wur halb jo viel Gejdhive wafden ju miifjen.
Ein Selbjttocher 1t ein wnevlafliches Ausgjtattungdjtiict jowohl fite den
grofent mie fitv den Eletmen, fiiv den new eingevichteten wie fitv den fchon
[Angjt Deftehenden Haushalt.
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Heber Bimmerheizuna,

Soll ein Zmumner modglichft fparjam und mdglidhjt qut geheizt werden,
o find nadfolgende von A. v. Fellenberg-Biegler verdffentlichte, ald vor:
trefflich cvprobte und bewdhrie Regeln genauw zu- beachten :

I. Dag Feuer darf bet Holz, bejonderd bet Tannenholy, mdht 3u
itart und lebbhajt fein; e8 darf nidht jaufen und prajjeln, jondern c§ fjoll
nuv, Dbejonderd duvd) vevvingevte Yuftyujubhr durd) die Ofentiive, rubig
flanumen, wic ein Feuer auf dem offenen Herd, fonft jagt man alle Hitse
sum Sdpornftein hinaus.  BVrennt dad Holy gu ftart trofs der verminderten
Vujtaufubr, jo muf man durd) die Ofenjchliegtlappe odber den Schicher
nadyhelfen.

Vet Torf, der feime langen Flammen bildet und langfamer und
jdywerer brennt, ald Holg, darf der Rug fdhon ftéavter jein.

2. ‘Dasg Holz, vejp. der Torf, joll wo mdghd) in ber Miitte bdes
Adeuerraumes, ded Hevded brenmen und ja midt ju nahe an dev FTiive,
wo fie ju Beftig bremnen und ju wenig Glut fich bilden [lafjen.

3. Holy wie Torf follen an emem Haufen beiz und itbereimander
Iugut und diivfen nicht auf dem BVoben ded Ofend serf jtreut fein, Ddamit
Jie gletchgeitiq mit etnander ju Glut werben.

4. Die Lujtzufuhr durd) die Ofentitve, der Sug, foll devartig ge=
vegelt mwerden, daf die Verbremmumg nachy Avt, 1 1ut)tg vor jid) gebe.
Bejonders wenn man mit Tannenholy bheizt, dad fehr rajd) und lebhajt
brennt und etne grofe, lange Flamme bildet, muf man den Rug vermindern.

5. Dag Feuer m Ofen darf nicht fich felbjt fiberlajjen werben; c3
muf jterd und fleipig nacdhgefehen und vidhtig geleitet werden (Schalten),
damit ¢& gujamnien Hevunterbrenne wund fich mdglichit viel Glut bilde und
mchtd unverbrannt juvitdbleibe, woburd) bie Heigung verzdgert wird und
Warme verloven geht.

6. ©obald feine leuchtende Flamme und fein Raud) mehr bemerft
wird, {dlieft man die Ofentiive gany ju, [@ft aber, bejonderd bei Torf-
heigung, die Sdhlieptlappe 2c. noch ein wenig offen und jdhliet dieje exft
nad) und nad), damit fein giftiger Kohlendunjt durd) die Fugen bes
Cfeng ind Bummer dringen fdnne und dev Ofen nmidht augemander ge-
fricben werbe. Sdliet bdie Ofentitve genau, jo geht bdabei fajt feine
Wavme verfoven, )

7. Bei diejer Heigungdavt wird wav, wie beveitd oben bemerft, dev
:'Cfen Iaxngalller und {pdter warm, aber, da er von ber nox:l;erigcn Heizung

1) Bielfad) werden jebt die Robhrilappen und Sdicber abjidtliy jeylecht jdliegend gemadt
(vevmittelit Sodern oder Bejdneidungen auf eciner Seite), damit bei deven leidhtfinnigem ju friip

AbjdhlieBen .23erglftungen burd) den fohlendunjt verhindert werden. Eine jehr nadahmendwerte
Borfidt.



hev moch) warme ijt, fo wird cr wdvmer und bleibt aud) langer wavm,
¢8  fbet alfo eine fiiv die Grwdrnumg des Stmmerd vovteilhajte Aus:
gletchung tatt.

8. Wenn fich n den Hiigen peg Ofens oder den Ofenvohren Flug:
ajhe anfanumelt, fo it dad ein Acichen, daf man dag Feuer ju jtavt
Hat brennen lajjen, wobet man viel Wdarme auf Kojten der Ofenbeizung
m den ©cdornftein gejagt Hat.

9. Fiiv die ﬂiuéuuhung per evgeugten Hite ijt 8 aud) fehr wichtig,
pafy dic Biige im Ofen und die PRohre fleiig gevut werden, ndem vers
vufte Riige und éﬁof)LL (weil Ruf u den dj[u[)tul bmnu[utuu gehort),
Jich nue fdhlecht evwdrmen, wobet felbjtverftindlic) viel Wdrnte verloven geht,

10, Da die Stubendfen aud Kadeln ober Stein ur threm Vau
und ihrer Grige und Cinvichtung  jehr vevidhicden jind und aud) jehr
ungleichen 3ug Haben, fo muf man obige Megeln thien anpafjen und Jic
nad) Vebarf modifigieven.  Aud) je nach dem Heigmatevial, Holy oder
Zovf, mufy man die Regeln diefen anpajjen.

L1, Hauptvegel ift, daf man den RAwed der Heizung nie aus dew -
Wugen verliert und demnac) die Hike des Feuerd nicht nublod durd) den
Sdyornjtetn in die Luft jagt, fondern mdglichft sur EGrwdrnung deg Ofens
augnuBt und danach die Verbremnung leitet und vegelt. Und jedenfalls
it ¢8 befler und nitslicher, durch Vermindevung des Luftzutrittd duvd)
dic Ofentiive den Bug ju regulieren und dasg Fewer ju mdapigen, als
burd) die Rohrlappe ober dad jogenaunte Wundlod) und auf diefe Wheife
niht mehr Xuft i den Ofen e'moufaﬁm al8 3u eter Iehf)afrcu, aber
vubigen Verbrennung ndtig ift, demn, je l[dnger diefe ruhige Vevbremming
bet mdfigem Rug dauert, um fo uuf)l Witrme  ntmmt der Ofen auf,
Wehr falte Luft einlajien, ald zur Verbrennung ndtig ijt, nimmt dem
Seuer HiBe weg, die mit dem Bug n den Schornjtein entweidht.

Behandlung der Rrankenwafdye.

Mit  grogter Sovgfalt miiffen Kleider, Wajdhe und Betten von
Perjonen geveinigt werden, die von eimer anjtectenden Kvantheit Dbefallen
waveir, wetl durd) die Gegenftdnde, weldje mit den Kranten in Beviihrung
gewejen {ind, dev Anjtectungditoff fehr leicht verichleppt und die Kvantheit
etter vevbreitet werdent famn,

Betm Wajdpen der Wajche fepe man dem Wajjer  Hprogentige
S‘\‘arbolfﬁlm st und ywar 5 Granun auf je 10 Yiter Whajjer. Man wajdt die
Wifde wie gewdhnlich, nehme fid a[m jebr e Acht, teine, auch nicht
bie fletmjte Wunbe an den Handen 3 haben.  Gang befonders ift dies



ber Gitevwdjdye ju beobadhten, die man einige ABeit vor dem Wajden in
Wajjer mit Kavbolyujaks chmweidhen muf.

Bon den Vetten, feten ¢ nun Feberbetten, Strohfdade oder WVias
fraben, find dre Ueberiige jtets ju wajden. Dag Stroh wird vernidhtet,
die Federit geveinigh, JNoBhaave werben gefocht wnd frijd) gegupit.

Vet Kleidern, die durd)s Wafdyen bejdhddigt werden witvden, ijt s
bas |idheryte, fie anbaltend der Yuft augzujeten, auggutlopfen und, wenn
bunlid), fie i einen Sdywefeldampf ju bringen. Died gefdhieht am beften,
wet man fie miten o einer mdglichft Elemen Kanumer, e welder
Zitvenw und Fenjter qut jdhlicgen, aufhangt. In ihre nddjte tdhe jtellt
man ein Gefd von Eifenbled) auf den BVobden, inbet in demfelben cinige
Stiite gewdhnlihen Scdhpwefeld an (1—2 Untertajjen voll fite eine ein:
fenjtrige Sanumer) und verlaft das Bimumer, ndem man die Tiive qut
verfdliet und allfallige Spalten und Riben vertlebt. Nad) cinigen Tagen
et geht man wieder hinein und [iftet jowohl bas Rimumer ald aud) dic
Nlciber.

Fiiv Riide und Haus.

Regept 3uv Bevoitung von Mein ans Bagebutten, Wie das Witvttenss
Devgifche ilbnd)ulﬁlatt fitv Landwutjdaft ausfithet, it junddit 3u beadhten,
pap nuv audgereifte Friichte vevwendet werden dilvfen. Die gefammelten
Dagebutten werden von den Vuhen und Stielen befreit.  Hernad) [dft
man fie in einem Gefdf jo lange liegen, bHi§ jie weid) oder teig werden,
was nad) etnigen Tagen dev Fall . Will man died bejdhlennigen und
sugletd) begwecten, daf alle Fritchte gleichzeitiq weid) werben, o fann man
jede Dagebutte durch einen Lings: ober Querjdnitt teilen. Die weidye
Wajfe wivd nun mit einem (holgernen) Stopjel gu etnem Bret gerjtofen
und mit fo viel Waffer angerithrt, dafy fie wie ein dinner Fladdhenteig
ijt.  Die erhaltene Mafje [aft man jwei big drei Tage, jedenfalld aber
fo fange jtehen, 613 fic su gdhren beginnt, wund Zwav an etnem Ot
deffen Tempevatur nicht unter 15 Grad RNeawmur betvagen follte. Seat
witd die Majje audgepreRt; bei etnem groBeren Quantum mag man etne -
gewdhnliche Wojtprefie benubsen, bet gevingever Menge mup man ficdh einer
Beevenpreffe bedienen.  Dem au%gtpwéten Saft wird Ruder jugefelst, auj
11/, Yiter Saft fommt Y/,—3/ SKilo. Der Wein, der an ang[tcﬁ Den
Gefdhmact und dic Sdure des @nth hat (man mag jid) babuuf) nicht
beivven [affen!), wirb mun, mdem man thn in Dden u]teu acdht Tagen
tiglich  jchittelt oder \uuf)unanbu vithrt, etwa in cinem  Glasdtolben
i Dent RKeller ober an einen fonjtigen Ovt — Tempervatur wicder nicht
wnter 15 Grad Reawmur —  gebracht, wojelbjt ev big Mdry oder April
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gabrt,  Jebt wnd ev vorfichtig tn Flajhen abgezogen, die luftbicht ver-

fovft tm Keller gelagevt werben. Je alter Dev Lein, defto feiner wird er,

Hafe in [hwarger Sauce, Ten in wet Finger breite Stitcfe gefchnittenen
Yajent bringt man mit 300 Gvamm  Butter, cinigen Yorbeerbldttern,
Preffer und Saly, 1/, Lter Rotwein, '/, Liter Waffer, 20 Sramm Liebigs
Sletfhertvatt und 40 Gramm Sdhwargbrot e cine Kajfevole und Idft
Det gejchloffenem Decfel alled eine Stunde dlnjten.  Hievauf ntmmt man
dbie Hafenftitcte hevaus, gieft '/, Viter Rahm jur Sauce, (GRt diefe mit
40 Gramm Ructer und womdglih aucd) mit etwad Hajenblut auftodyen,
freibt die Sauce duvd) etn Sieb, {hopft dad Fett davon, At fie nod)-
mald auftochen und {dhiittet jie iiber die auf emer Schiffel gievlich ane
gevichteten Hafenitiicte.

Wewn-@réme, 1 Yiter Weiwein wirh mit 200 Grvamm  Aucter,
8 Gramm Sinunet und etwad Safran gutvermengt, dann fiigt man 3 gut per:
tlopfte Gter bet und jtellt dic Majje m emer Miefjingpfanne aufs Feuer
und viihrt uumu forgfd flg,, big ¢ an den Seiten u fochen anfingt.
Jtun giept man’s {iber in Buiter gebacfene Vrotjdhnitten.  Diefe Créme
tann falt ober wavnt fevvievt werden, ohne weitere Veigabe.

Bwiebelsuppe. CEtwas Vutter [EFt man in dev Kajjevole bréunen,
jchmort m derfelben i Scheiben gefdhnittene Rwiebeln, gieft Fleifchoriihe
hingu, fiigt ein Stitt Weifbrot, Jomwie einige Kavtoffeln bet, [aft alles
wetch fochen und treibt e8 durd) ein Sieb.  Dann fet man die Suppe
wieder aufs Feuer, qibt Pieffer und Saly bei, At fic cine Vierteljtunde
tochen, giet fie {iber in Vutter gevdjtete Brotjhnitten und fevviert mit ih
geviebenen Kafe.

ie werden gelbe Riben cingemaht? Dianw nimmt Hellgelbe und
puntle, von [letern ehvad mehr, {dueide fie i ©dyeiben, dieje in Streifen,
fo bif wie ein dlinnes Sdhwefelholy, fodhe fie i Waffer weich, [dyiitte
lte tnetnen Seiher, daf fie ablaufen und lafje fic auf cinem Tud) ctwas
frocnen.  Dann jdhneide man die Schalen von wer Ritvonen cbenfo und
fodhe fie tm Wajjer weid). '/, Kilo Sucfer ge[au ert, dann 1/, Kilo
Nitben, die Schalen und dev Saft von Ritronen und ein ml%d)en Vanille e
Janunen auytnd)en [afjen.  Wenn crtaltet, tn Gldfer ober Steintdpje gefitllt.
Ot gefeuchteted Avacpapier davauf gelegt:  Aufen mit weigem Papier und
Pergamentpapier fejt verbunden. Die Sauce von dev Maffe muf jtetd_dar:
fiber gehen; fie balten fich Fiinf Jahre, mitfjen aber Hfter nadygefehen
werden, ob fie nod) feudht find, wenn nidht frifd) davitber getocht.
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Behackenes Knh-Gufer. Sauber gewajdhenes Guter, vedht weich getodt,
wid aus der BVuiihe genontmen wund i falted Wajjer gelegt, nacdhher
enthautet, m fingevdicte ©dyetben gejcdhnutten, e zevlajjene Vutter getaudht,
ne vevquivltem G gewendet, t Brotbrdjeln getehrt, e Vactfett auf beiden
Seitent goldgelb gebacten.

Fleifthbrot, Allevlet Fleijchrefte Hactt man fein, (At Butter in einer
sRafferole zevgehen und fdhwibt das Fletijh davin duvd). Von einigen
Gtern madht man et Riihrer, qibt dies nebjt gewiegter Bitvonenjchale,
Nelten und geviebenem Weibrot ju dem Fleijhe, qibt nad) Bedarf von
1—3 Gter dagu wnd vithrt alled fo fein duvdjemander, daf von dem
Niihret nicdhtd nmehr ju jehen ijt.  Die Majje wird it eine ofenfejte, mit
Butter qut audgejtrichene, mit Vrotbrdjeln ausgejtrente Schiiffel gegeben
und i emen heifen Ofen gebacten,  Dag Gevicht tann fiiv jich allein
aufgetvagen werden oder man gibt &ijig und Vel, Senf odev eme beliebige
paffende Sauce daju.

RKotkvanffalaf,  Fengefduittenes Notbvaut wird mit Heigem Wafjer
fiberbritht, nadpher gut abgefeiht wnd mit tn Wiivfel gefdhnittenem, ge:
vaudertem Spect leicht zevlajien, Jowie dem ndtigen Pefjer und Saly vermijdht.

Pev guobe Wallevgehalt dev diesjahvigen Kavtoffeln macht bdiefe vor-
trefiliche  Frucht weniger fdmacthaft und Jdhwerer verdaulid). Diefem
Uebeljtand famn leicht abgeholfen werden duvd) eme MNadyreife, wie Ddies
betm Objt allgemem iiblich ijt, d. h. man vevwendet {ie nicht gleich, wenn
fle aug benmt Voben fonumen, fondern legt fie suvor an enten frocdenen
Ot jur BVerdbunjtung des fiberflitfiigen Wafjergehalted und ur Entwic:
lung ded Stdrvfemehld. Jn feudhten Jahren, wie i dent diedfdhrigen,
i)t e3 Doppelt notig, bei der Ernte die dem Vodben entnomumenen Kavtoffeln
erjt etmige Reit trocnen i faffen, ehe man fie tn thr Winterquartier —
m den feudjten Keller — bringt. Getvoctnete Kartoffeln find mehlveicher,
gefundhettddienlicher und weniger jur Fdaulmid wund jum Ketmen geneigt.
Wm fid su itberzeugen, daf Kavtoffeln, die man faufen will, i) gut
und mehlig todyerr, beobachtet man in England haufig folgended Verfahren:
WMan zevjhnetdbet ene Knolle und veibt beide Stitcfe aufeinander; wenn
biefelbe gut mehlig ijt, o fleben bdie Detden Stiicte jujammen und es
seigh fich can Den Randernm und an der Oberflade ein leihter Schaun,
Wafjer darf felbjt beim Druc fein Tvopfen audfliecen. Wo Ddied der
Sall ijt, fodhen fie Jih) wdffevig und find von jchlechtent Gejchmact. Jn
der Favbe follte Ddag Fleifdh mwei fetn oder nd gelbliche fpielen. Von
gang gelbem Fleifdh behauptet man, daf jich die Knollen nicht qut toden;
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Died ift nded micht tmumer begriindet, dewn o8 qibt Sovten mit gelbem
Sleijdh, die it Veaug auf thre Qnalitdt nichts u witmjdhen {ibvig lafjen.

Hehandbung dev Kvantffawden (Gum Cinmaden des Saucrtrautes).
Wan verwende jum Cinmachen me Gefdaffe aus Havtholy und Steingut,
weldye jtets i venjtem Aujtande 3u I)a[teu ftnd.  Scdhon uac'l) ber Gnt:
[eerung im muf) abre find diejelbent mit heifent Wajfer und Biwejte griind:
fich gu veinigen, vor dem Ciumaden ded Kvautes nod) etnmal heify auss
subtithen, nadydent man jie den Sommer itber an einem trockenen, liftigen,
jchattigen Orte aujbewabhrt Hat.

Werben die Etnmadfijjer tm duntlen Keller b5 jum Gebraudye
aufbewahrt, nehmen fie lewdht den dumpfen oder fonjt unangenehmen
Gevuch an und teilen joldhen dem Krvaute mit.  Sollen neue Einmad)-
faffer sum Krautetnmadyen veviwendet werden, jo find die Fdjjer durc) vor-
heriged Ctmvdfjern vont Holgefhmack ju befreten wund mit Efig einguveiben,

._\..

Naturbutter und Mavgavine ju unterjdheiden.  Die Nahwbuiter Hat,
wenn fie braun gebvannt wird, eten cigentiimlichen -avomatijchen Gevud),
weldher der Mavgavine fehlt. — Streicht man Vaturbutter auf etnen
Stretfen  unbejdyriebenen Briefpapiers und jiindet diefen @trcifen an, o
entwictelt {ich Ddiefer Dduftende avomatijhe Geruc). Wid ein gTettI)u
Streifen mit PMavgavme Dbejtrichen und  angegimdet, fo fpiict man von
biefent Geruch) wdhts, 8 viedht viehmehr brandig nad) Talg. Diefer
brandige, talgige Gevudh entwictelt Jich aud), wenn die Naturbutter mit
WMavgavine verfaljdt ijt.

Abveiben dev Tapefen Hejorgt man mittels dictgejchnittencr Brotjdeiben,
jchueidet dag Vrot dazu aber lang durd), dafy man die Yinde wihrend
bed MNeibend obevhalb e dev Hand halten tamr.  Dag Abveiben vevvidyte
man jtridhweife, von oben nad) unten u gejtvichen. Gute Tapeten werden
barnad) jajt wie new.  Jjt die Lapete von griner Favbe, jo muf man
mit dem Abreibern fehr vorfichtig fein, demn wemnr Wnfentt vorhanden,
fann leiht etne Dosavtige Augenentzitndung bet demen entjtehen, die in
dem Rtnumer wahrend des Abveibens bleibenw oder damit befdhdftigt find.

Kupferne Kivchenge[dhivve veinigt man von Buiinfpahn mittels Abreibens
mit gebranntem Yehm; haben fidh) tn Fugen Fette u. . w. fejtgefest, fodht
man dasd @L]’c[)irr mit Yauge odber Soda aud; dann wird mit Sdyeuer-
wI)t und einem Bret von ﬂwggemm{)l und Ci'ntg nacbgemﬁen

E}tebafhnn unb EBerIag %}‘tau (&hfe @nnegger in C‘%t @aﬂen
Drud der Budvruderei Witth AsG. in St. Gallen.
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