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Brerglied.

inan, Hinan

Die frohe Bahn,
Erflettert ift des Berges Suf;
Sdyon dringt su Thal der erfte Bruf!
— Srifd) muf des Lebens Anfang fein,
Wer jaudert, bleibet hintendrein.

Atit leidhtem Sinn

Eilt ftets dabing
@s winft des Berges blum’ger Hang;
Doran! mit neuem ELebensdrang!
— Die Hoffnung ift des Lebens Troft;
Drum ftarft eud) mit der Himmelstoft.

Hinan, hinan

Die rauhe Bahn!
1okl hindert oft der Sels und Stein;
Doy laft fie fiibjdy beifeite fein.
— Und wenn das Hers dir bredjen will,
Blid® nidyt suriick, hinauf jum Siell

Binan, hinan

Die fteile Bahn!
$reut eud), des Berges hochiter Brat,
Seht hin, feht hinl wie er fdon naht!
— Und winft das Siel, dringt neue Kraft
3n deine Seel’, die auf fich rafft.

Die Uil ift leidt! —

Erreidit! Erreicht!
Ytun ftraflt uns frei des Himmels Somn’;
Sdyaut dody hinab, ift das nidht Lohn!
— DBaft du dein Siel errungen nun,

Dann darfft, o AUTen{d), dann darfit du rub'n, —
Robert Speid). Bom Rilvidyfee.

/I bie Belerfellung der Fran im
Aiintfigen [dyweterifdien Familienvedyt
] anufreben?

A C

= e

ie bereitd jdhon mehrfadh in diefen Blattern
@ E mitgeteilt, hat fich da3 durch feine Crhe-

bungen itber die philanthropijhe Frauen-

thatigleit in der Sdhiveiz Hhodhverdiente
Frauentomitee Bern eingehend mit der in bdiefer
Aufichrift enthaltenen Frage befafit und Hat fih vor-
laufig auf die hier nodhmalsd ju wiedberholenden drei
Poftulate geeinigt, welde der allgemeinen Bejpre-
dung, Hauptiadli in Frauenverveinen, empfohlen
twerden :

»&8 ift dringend zu tviinjden, daf:

1. Da3 zutiinftige jhioeizerifhe Privatredht fo
allgemein verftandlid) ald3 miglid) gefafst fein mige,
und and) jebermann zuginglid) gemadht terde, tvie
bied bereitd mit bem Jdyveizerijhen Obligationen-
ved)t ber Fall ijt.

2. Sm Familienvedt, wenn nidhtd anderesd durd
Bertrag feftgefept ift, der Ehefrau dbie Verwaltung
ihred BVermigend zu freier BVerfiigung, jowvie ber
Grtrag ifhrer Arbeit itberlafjen bleibe; immerhin mit
der Berpflihtung, im BVerhdltnia ihrez Einfommens
an die Loften dev ehelidjen Gemeinjdaft beizutragen.

3. Die Chetandibaten verpflidtet werben, Lennt-
ni3 der Gefepe zu nehmen, denen fie ficdh) durdy die
Ehefdliepung unterftellen; die daraus refultievende,
notwendig getvordene Jnftruierung der Ehetandidaten
tonnte dem Civilftandsbeamten ober einer anbern
dagu verordneten Perjonlichleit ugemwiefen werben.”

Poftulat 1 und 3 wird wohl von niemand
ernftlid) beanftandet werben. Jrgend ein Cinwurf
gegen biefe wei gang felbftverftandlichen, vom jhlich-
teften Frauenverftande wie vom dngftlichften, um
feine abfolute Perrihaft bangenden Ehemann zu
Redht exfannten und gutgeheifienen, eitgemdfen For-
derungen miifite al3 ldderlich evfldrt werden.

Poftulat 2 bagegen ift ein YHarter Biffen, der
in ber gegebenen fnappen Fafjung tweber von allen
Frauen, nod) von allen Minnern fo ungefodht ober
ungerfleinert verjdhludt werben michte.

Jene Manner freilih), die ihre Pflidhten al3
®atte und BVater und al3 Verforger bder Familie
in jeder Weife aufs befte erfiillen, deren Cdelfinn,
Hodherzigleit und ernftes BPflichtgefiihl der Gattin
in jeber Lebensdlage Halt und Schirm und Hort ge-
widhrt, und der dezhalb ber Abgott ift in feinem
fleinen Reid) — diefe braudhten fich feine Sorge zu
madjen, aud) wenn ein neues Gefep den Frauen
alle Madht und jedes BVorredht in die Hande gdbe,
beren fid) bis jur Stunbe nod) die Minner zu er-
freuen BHaben.

Cin folder Mann fann i) fjeiner Herrjdaft
unter allen Umftinden fider fithlen, denn feine

Srau fragt nidht nad) den Gefepen, weil fie ifrer
nidt bedarf. Sie liebt und verehrt in ihrem Gatten
ben Jnbegriff aller Mannesdtugend und ded unab-
dnberlichen Redhtes ; er ift ihre felbijtgetvaflte, Hidhite
Jnfjtang, ihre Vorfehung und bdie frohe und fejte
Ueberzeugung, dap alled gut ift und su ihrem Bejten,
was er thut, died ift ihr Leben. -

Die wahrhaft glitdlide ehelihe BVerbindbung ift
naturgemdf eine Einbeit, die Yeines gefeplichen Binde-
mittel3 oder Schubed bedarf, weil nidhta fid) ztijden
fie brdngen fanm, toeil fie unldali ift. Die un-
tadelige Chrenpaftigleit und Pflichttreue des Liannes
in Berbindung mit bem Hingebenden Vertrauen und
ber Liebe des Weibed ergeben zujammen einen Ritt,
ben tveder bie Beit, nod) bdie mifilichjten BVerhilt-
niffe zu (Bfen vermbgen. Und in foldem Falle witrde
aud) Poftulat 2 mit dem Sideln der fidern Rube
bon feiten der Ménner Hingenommen.

Nidht rubhig lachelnd, aber mit einem Aufjchrei
ber Crlbfung, wiirbe von einem Teil der Frauen
ein jdiibender Gefepesdparagraph im Sinne von Po-
jtulat 2 begriifit. €3 find bies die Stieftinder bes
®liide3, die Martyrerinnen der Ehe, die an bdie
Geite eined fdwadjen oder unwiirbigen Gatten
gefettet, unter dem Sdjupe (?) bed gegenwirtigen
Gefeses in jahrelanger, qualboller Sifyphusdarbeit
tropfentveife ihr Dergblut verfprigen, im jdweren
Qampfe um3 Dafein. Sie ftemmen die Sdulter an
ben Wagen und leiften zehnfache Avbeit, tweil ber
verblendete Mann feiner Pflichten vergift.

Ober, ift's etwa nidt eine Sifyphusarbeit, mit
Ginfepung der lepten Rraft die nitigen Franfen ju
verdienen, um daraus ber Familie Nahrung und
Rleibung nnd Obdad) su bejhaffen. Das Gefes
aber ermadytigt dben Mann, ben mit jau-
rem Sdhweifle jufammengebradten, rebd-
lidhen Criwerd der Frau zu eigenen Han-
ben 3u nehmen, gleidhviel, ob er denfel
ben in Alfohol umfepe odber anberen
Qeidenfdaften opfere. Das Gefep fragt
nidt banad), wenn unter feinem Sdupe
ben Rindern das Brot und Obdad ge-
nommen witd. Die Frau iftredhtlos aud
bem Trunfenbold, dem Sdlemmer und
Spieler, dbem Lieberlidhen und Ber{dwen-
ber gegeniiber!

Wenn ihr perfonlider Cinflup auf den Gatten
unwicfjam ift, jo bleibt ihr nur dad brutale, exi-
ftengvernichtende, Lebensglitd ertddende und nach
jeder Richtung folgenjdhwere Mittel der Bevogtigung
ober der gerichtlidhen Trennung.

Der Staat, der im Falle der Pilihtvergefjenpeit
bes Chemanned der Frau die Mittel an die Hand
geben follte, mit Geduld und Jeit bie in Unordbnung
geratenen und berworrenen Fdabden ihres ehelidhen
Berhiltniffes zu enttwivven und wieder ju glatten,
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ftellt die arme, Biilflofe
Entiveber-Dber.

G5 darf fed gejagt terden, dap Hunberte von
Efen ungetrennt blicben, wenn dad Gefels ber Frau
behitlflich wdve, mit linder aber fefter Hand den
fehlbaren Mann in den nitigen Schranten zu Halten.
Qn Hundert Fallen wiirde er daburdy sur Pflicht
suriidgefithet, den Rindern bliebe dber BVater erhalten,
und ein Familienglitd twiirde wieder Hergeftellt.

Der Staat joll Baterftelle vertreten an feinen
Biirgern.  Reifgt aber aud) ein BVater zwei feiner
Rinber, die fih nicht verftehen, fiiv alle Jeit rof
audeinander ? Ueberantivortet ev aud) bad Schwidere,
ba3 unentegt, aud) unter ber Tyrannei ded Stir-
fern, da3 Redjte anftrebt und e3 zu thun fich be-
miiht, der @ewalt und Willtiix des Stdrfern?
Gewif nidht, fondern er wird an Hand der That-
fachen bden Fall gemvifjenhaft unterjuchen und wird
den Fehlbaven in feiner bidher fithrenden Stellung
fufpenbieren; ev wird benjenigen obenanftellen, wird
bemjenigen mehr Befugniffe einrdumen, der mehr
Getihr bietet fitr gewiffenhafte und trene Crfitllung
feiner Pilichten.

€3 ift in Beurteilung von Pojtulat 2 die Mei-
nung laut geworben, daf durd) beffen Anufnahme
in3 Gefep dbagd Jdeal dber Ehe vernidytet twerde.

Diefe Anjdauung ift nun durdjausd nidht ohne
Berecdhtigung, denn dad Jdeal ber Ehe ift und
bleibt eben bdie vollftindige und untrennbare Ein-
heit. Uber wie bereitd jhon gefagt, un3 fehlt e3
an Jdealmenjden und e3 fehlen die idbealen Ber-
héltniffe und dedhalb treffen wiv neben den ibealen
Eheverhiltnifjen — bdie mit Cngeldzungen zu preifen
find — audy eine Grofizahl jolder, die ihren Hoheren
Bwed verfennen, ifhre Aufgabe nidht erfiillen und
bie De3 Gefehed ald ordnended und bindenbdes Kor-
veftib bebiirfen, um nidt su verrohen und zu ver-
nidhten, o fie erheben, veredeln und aufbauen jollten.
Und nun bdie Verhdltnifje einmal derartige find, dah
sur Aufredterhaltung der Ordbnung Familiengefepe
notwendig find, jo ift e3 unjere Pflidht und Schuldig-
teit, bafiiv ju forgen, baf Diefe Gefepe jo gut als
immer miglich gemacht feien und Heiden Teilen
in der Ehe gevedht twerden. Um bden [hddern
Teil zu unterdriiden, dazu bedarf e bed Gefepes
nidht, bad Dbeforgt die Selbjtjud)t des natiirlihen
Penjdhen ofhnehin von fih) aus.

Poftulat 2 will, ,wenn nidhtsd anderesd dburd
Bertrag feftgefest it — im Bertrag fann
Crrungenjdaftdgemeinjdaft ftipuliert terden, ober
beffer nod) fann bad @efep verfdjiedene Syfteme
aufftellen, fiiv welde fidh die Ehefandidaten nadh
freier Wahl erfliven fonnen — dap der Ehefrau
bie Berwaltung ihres BVermidgend zu freier Ber-
filgung, fowie der Crtrag ihrer Arbeit iiberlaffen
bleibe; immerhin mit der BVerpflidhtung, im BVer-
hiltnis ihred Cinfommens an die Roften der ehe-
lidjen ®emeinjdaft beizutvagen.”

Die Stipulierung eined gegenfeitigen, vor dem
Chejdhluffe zu vereinbarendben Bertrages, der daz
sugebradyte und in Ausfidt jtehende 3tauenbermdgen
behanbelte, miifite beide Teile befriedigen, weil ein
jede3 toithte, woran e8 fid) su Halten und twas ed
vom anbern zu ertoarten Bitte.

Dad Hangen und Bangen, dad ,auf den Bujd)
Hopfen” und ,an den Tiiven horchen” von feiten
ber Heiratafandidaten twitrde dahin fallen; denn dex
Bertragdentwurf toiirbe ihm jeden Aufjhluf geben ;
eine Bu- ober Abfage {tinde ihm immer nod) frei
und dem tweiblichen Teil bliebe der (dhmende Jrweifel
und bdie nagendbe Sorge erfpart, um bes Befihes-
willen geheivatet zu twerden.

Dag Redt, itber ihr eingebradytes Vermigen
fret zu verfiigen, foll ber Frau gefeplid) gewahrt
fein, 3 barf ihr aber baraud feine Pilicht ertoadhfen,
fie joll e aud), wenn ed jo in ihrem
Willen liegt, dem Chemanne zur BVer-
waltung obder beliebigen Berwendung
und Benupung itbergeben ¥Fonnen und
bitrfen. €3 ergibt bied bdie {dhonjte und bejte
®elegenbeit, ihrem Manne einen Betweisd ihrer Liebe
unbd ihres unbedingten Bertrauend zu geben.

Was nun den Crivag ihrer, im Berlaufe der
Ghe geleifteten Arbeit anbetrifft, jo Halten wiv da-
fiir, bah fie denfelben dem gemeinjamen Haushalte
ebenfofehr {chulbet, ald man vom Manne verlangt,
baB er fiir feine Familie arbeite und ihr eine jeinen
Berhaltniffen und feinem Cinfommen angepafte Le-
bengfithrung ermiglidye.

Frau vor ein gewaltjames

Die Frau ift nidht weniger verpflidhtet ald der
Mann, fih mit dex vollen Arbeitd- und Criwerbs-
traft in Den Dienft der gemeinjamen Familie ju
ftellen. Nur dann foll fie Gebraud) madjen diicfen,
von dem gefeplidhen Rechte der ungehemmten, freien
Berfiigung iiber den Crirag ifhrer Arbeit, wenn
der Mann feine Pflidhten verabfdumt
und feinesdteild zum anftdndigen Unter-
Halte feiner Familie nidht dasd Notige
leiftet, ober burd) fein Gebahren bdie
Cyrifteny und die Jutunft der Seinigen
gefahrdet. Jn erfter Linie und felbitverftindlid
aud) dann und zwar ohne jede Hhemmenbde
Weiterung, wenn die Ehe ausd zwingenden Griin-
ben unfaltbar getoorden ift und wenn bie Notwendig-
feit an bie Frau Yerantritt, ausjdiehlidh mit
ihrer eigemen Arbeit ben Unterhalt fitr fich
und ihre Familie Deftreiten ju miiffen. Und zwar
foll ihr ohne Frage dad alleinige Anvecdh)t auf den
Grtrag ihrer Arbeit jo lange gewdfrt fein, bi3 dasd
oft abfidhtlich in bie Linge gezogene Gerichtaver-
fahren da3 neue BVerhiltnid mit defjen Rechten und
Pilihten endgiiltig regelt.

BWir find der Meinung, dafp auf bdiefer Bafis
ein ®efep gur Fejtjtellung ded Familienrechted von
jebem Billigbentenben miifste gutgeheifen werden.

Cin foldes Beftreben Hatte den landlaufigen
Borpourf der Cmancipationsfudt nidht zu fitedjten
und wenn er nod) erhoben wiirde, jo gejdibe e3
aud Qurzfidtigleit oder im Beruftiein ded eigenen
Minberiverted und der mangelnden RKraft.

Die Befjerftellung der Frau im tinfti-
gen {dweizerifdhen Familienvedte auf der
vorgejeidneten Grundlage ift mit Hiilfe
aller Cinfidtigen und Gutdenfenden an-
suftreben.

@iner der Befen Jeiner Beif.

%me ed;t patriotijhe Feier gab dem am 13.
Juli in Aavau abgehaltenen Jugendfeft eine
hishere Weibe: die Enthiillung eined Dent-
mal8, da3 dem Unbenfen de3 Hervorragen-
den Staatdmannes, Hiftoriters und Sdriftjtellers
Heinrid) Bidotte gilt.

Bon ihm fann mit Recht gefagt werben: Swed
feined Qebensd war die geiftige, jittliche,
veligidfe und politifde HDebung unferes
Bolfes. Sein Streben und Wirken tourde u einer
Quelle ded Segensd fiir Taufende.

Angefihts des, von unferm Riinftler Alfred
Qanj gefertigten, erzenen Standbilbed, baz in ge-
nialer und padender Weife die innere Wefenbeit de3
@efeierten zum Auzdrud bringt, wurde die Jugend
Yaraus mit warmen Worten auf da3 leudjtende
Borbild DHeinvid) Jidhotles Hingetviefen.

Soldje Augenblide graben fic) tief in die fitr
alle3 Crhabene empfinglide Rinbderfeele ein und e3
erfilllt fie mit Jdbealen, die oft zum Reitftern fiix
bag gange tiinftige Qeben tverden. Weld) anbdern,
erhebendern und Dbegeifterndern Eindrud mup es
auf die Jugend madjen, woenn fie die thattviftige,
opferbereite, felbftlofe, ihres jdhonen und erhabenen
Bieles fid) tar beoupte BVaterlandaliebe, den idealen
Patriotidmus in edlen Menfdjen ausdgeprdgt und von
der Nadywelt in twiirdiger Weife anerfannt und ge-
fetert fieht, al8 yoenn fie daju angehalten wird, ein
eflige3, geBiffiges Parteitreiben, dad ed davauf ab-
gefehen Bat, die Ehre ez Nichjten in den Kot zu
steben, dem alle Mittel ur Crreidung jeined Jwedes
vedht find und Dem bie felbftfiichtigen Motive an
der Stirne gefdyrieben ftehen, ald Renngeichen einer
patriotifhen Gefinnung anzujehen.

Man flagt, dbaf unjere Jeit fih verflache, daf
ihr bie wabhrhaft gefinnungstiihtigen Manner, bie
tiihnen @eifter, die erhabenen Seelen fehlen und das
nidt mit Unved)t. NAber gebt der Jugend Jdeale,
fithet fie auf die Hohen der Begeifterung, fitllt ihre
Seelen mit erhabenen Gedanten, zeigt ihr hohe Jiele
— unb das edle, reine Streben twird von jelbit tie-
ber fommen. Dann biirft ihr aber aud) euere harten,
vertnbcerten Hande, die ihr getdhnt Habt, vor dem
Materiellen, vor dem duBern Crfolge zu falten,
jenen nicht Hemmend und (dhmend auf den Scheitel
briiden, bie in jugendlidem, feurigem Drange eblen
Cmpfindend und Strebensd iiber bie enggezogenen
Sdranfen der Scdhablone Hinausdgreifen, um ber
armen, bebriidten Menjdheit Befjered zu bieten ald
bas, wa3 die vom Materialidmus getnedhtete Gegen-
wart ihnen geben famn.

Shr wiht e3 jo gut su entfdhuldigen, wenn der
Altohol Dad Blut in Wallung verfept, jo daf in
trunfener Quft Moral und Red)t mit Fiifen getreten
wird; ihr ladelt eud) iiber diefe Ausjdreitungen,
itber foldjerlei begangened Unrecht Hinweg mit dem
Trofte: Jn folder Stimmung darf man’s mit den
Heben und Handlungen der ,Begeifterten” nidht jo
genau nehmen. Die Niidjternen miiflen die Gd-
rung verfteben und begreifen; fie tviffen, daf ber
Raufd) verfliegen und fpdter der natiirlidhe Suftand
wieder Plap greifen twird.

Warum feid ihr nidht ebenjo nadfidhtis gegen
bie feelijd) Trunfenen, denen dasd YHeilige Feuer ber
Begeifterung dad Herz vajder Hopfen madt, die,
im Deifen Drange etwad GroBed zu thun, nad)
einem Hohen Biele zu {treben, der Eithlen Vernunft
und tugen Beredynung vergefiend, Aupergervdhn-
lihed thun und fidh) gegen Sitte und Herfommen
verjtoBen. Warum feht ihr da nidht entjidhuldigend
iiber bag ungewidhulihe Weufere Pintveg, warum
feid ihr Da nidt mit dem Trofte bereit: Jn fold
gehobener, begeifterter Stimmung, beim Streben
nad) fold) Hhohem Biele darf man nicht den gewdhn-
lidgen Mafftadb an die eingelne Rede und Handlung
legen; der Gdrungdzuftand ift notwendig und er-
Haclich; je ftitrmijder die Gdrung, um jo edler der
ber Wein.

Jn unferer materialiftifhen Beit ernten bdad
hochite Lob biejenigen, die {dhon in friiher Jugend
am meiften Getodhr bieten jur fugen Wahrung ihres
perionliden Borteild und am wenigften angefodhten
werben jene, die am ftillften und teilnafmiofeften
in ber Mitte der MittelmaBigleit ftehen, die nichta
anbere3 denten, al3 a3 der groBe Haufe jdhon vor
ihnen gedbadht Hat und nidhts anbderes thun, al3 was
ber natiirlidge Selbfterhaltungstrieb gebieterijch von
ihnen forbert.

Nidht zwar, daB e3 immer nur eined BVolfz-
fefted bebiirfte und erzener, teurer Monumente, um
bag Bild edler Menjdhen und einzuprdgen und zu
beren Nadhfolge und zu begeiftern ; nein, aud) das tig-
lide Qeben bringt un3 guten und edlen Menjden,
grofen Geelen nabe, an deren Beifpiel wir uns
erheben und zur Nadhfolge begeiftern finnen und
ein jeber Hat wohl in feinem Derzen eine geweihte
Gde, in ber da3 Bild eined Heiligen aufgeftellt ift,
bei tveldem er Rraft Holt und Freudigleit, Rat
und Frieden und Troft, bdeffen Vorbild ihn iiber
bie Mifere Ded Lebens, itber feine eigene Atig-
lihteit hinausd Hebt. 1Und find’s feine greifbaven,
unter und lebenden Perfonen, ift und da3 Glid bes
biveften Umganged mit grofen Menjden verjagt,
fo bauen twir unferm SLieblingddriftiteller in bder
Tiefe unfered Derzensd einen verjdiviegenen Altar,
ober wir jammeln furze Worte de3 Qebens, bdie una
al3 Qeitflerne bienen aud bed Dafeind Proja und
Wirrjal. Aber:

Jdeale gebt unferer Jugend, dbap fie
banad) ftreben, 3u dben Beften ihrer Jeit
3u gehbdren, Daf aud) ihred Lebensd [Jiel
und Swed werde: die geiftige, fittlide, re-
ligidje und politijhe Hebung unjered BVolfes,

Die Frage eviner |diveierifden Gelek-
gebng diber das Familienvedif wor
dem [hiveizerijden Jurifenverein.

er {Hweizerifde Juriftenverein, der

am 3. und 4. September nadithin in
Bafel feine Jahresverjammlung abhilt,
wirtd aud) die Grundlage einer jdivei-
serijdjen Gefepgebung iiber bas ehelidhe Giitervecht
sur Befpredung und Beratung bringen.

€3 ift suverfichtlich angunehmen, daf eine Bejjer=
flellung der Frau im Familienvedht allfeitig ten-
biert werden wird. Sind es ja dod) in allererfter
Qinie die Juriften (die Redhtdanwilte und Ridhter),
benen bie Ronfequengen gejtdrter Familien- und
Cheverhiltniffe am deutlidhiten zum Bewupfein ge-
bracdht werben burd) die Klagen der jhup= und Hiilfe-
fudjenden Frauen.

Wie mandjem in der Hhchjten Not fonfultierten
Redt3anwalte mag e3 bis zur Stunde jhon un-
angenehm gewefen fein, der ifr natiicliches Redht
fucdjenden Frau fagen zu miiffen, daf auf biefem
®ebiete {peciell, das natiirlide, moralijhe Recht
und dad gefeplihe Redht zwei gany ver{djiedene
Dinge find. Wie mandjem mag der erftaunte, ver-
ftandniglofe Blid einer folden zu Tode gehepten
und beim Serichte Schup judjenden Frau jhon pein-

|4
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r li) gewefen jein, wenn ihr dad Unbegreiffidhe be-

greifli) gemadht werden mufite. Wie mandhem diefer
Herren mag fein Titel Red)ts anwalt {hon un-
bequem gewefen fein, bei der Frage einer enttdujdten
fhublofen Frau: Warum nur dndert und verbefjert
man denn ein jolhes, dem natiiclihen Redhte Hohn
fpredjended efep nidht? Wie mandem {hon mag
e3 bejdimend gewefen fein, bdiefe Frage blof mit
einem Adhfelzuden beantworten zu fonnen.

€3 ijt in einer gemifdhten Gefellihaft bei der
Befpredyung der Befferftellung der Frau im Hinftigen
fheizerijhen Familienvedht von feiten der Minner
der fpafhafte Anwourf gemadht worben ,auf bdie
Suriften darf in biefem Falle nidht gerechnet er-
ben, weil bdie gegentvirtige Rechtlofigleit der Ehe-
frau ben Anwélten manden Hafen in die Kiie jagt.”

Mag bdiefer Ausfprud) ald ein Harmlofer Scherz
gelten; denn ernfthaft darf er nicht genommen twer-
den. Dat ja dod) der {dyweizerijdhe Juriftenverein
felber, von fih) aud die fitr dad Wohl der Familie
fo widtige Frage auf die Tagesordbnung gefebt.

Wir leben der leberzeugung, daf er fie aud
3u feinem Ruhme durdfiihren werbe. Mige es fo
fommen!

Wik Flovenre Dighfingale
alg Rranken- und Gelundheits-
pilegerin,

(Fortfepung.)

@iﬂe andere Hauptiade ift aud), dap der Krante

an feinem gangen Qorper ftets behaglid) warm
m fei. DBiele bediirfen in Jujtdnden grofer
Sdywide beftindig einer Warmflajde an den Fitfen,
biefelbe wird aber gewidhnli) aus Bequemlichfeits-
griinden bon der Wirterin nur ded Abends gefiillt,
wahrend fie der Krante am frithen Morgen am aller-
nitigiten Bitte.

Ctwas, was gefundbe Perfonen, die Hin und
her gehen und fid) bejdhdftigen tonnen, gleidhfalld
nicdht immer geniigend begreifen, ift, baf ein Rranfer
in hohem Grabe empfindlid) .gegen jeglihen Livm
ift. Cin fortbanernder Larm auferhald ded Haufed
ift babei niht jo {dlimm, tie ein Gerdujdh im
Daufe odber im Jimmer felbft, wie dag Jujdhlagen
ber ZThiire, da3 Unftoflen oder Umtverfen eines
Gegenftandes, oder dann ein Gerdufd, dad irgend
eine Grwartung, eine Spannung im Seijte ded
Rranfen toedt; das ift jum Beifpiel eine im Jimmer
bes Rrvanfen felbft ober in bdefjen Nibe gefithrte
Qonverfation. €3 ift in hohem Grade gedantenlos,
fiir den armen Patienten geradeju graufam, twenn
er horen muf, wie der Arszt und jeine Angehvrigen
fid drauBen vor der Thiive iiber ihn unterhalten.
Untilltiiclid) ftrengt er fid) an, etwas zu verftehen,
und vegt fih dabei auf. Aus diejem Grunbde find
bie von mandjen Wirterinnen beliebten Konverfa-
tionen im Flitfterton faft jdhlimmer al3 jolde in
lautem Ton gebaltenen. Nur feine langen Auaz-
einanderfepungen mit einem RKvanfen, und Feine
Sammertone. Rlav, turz, deutlih und zuverfichtlich
fpredje man mit ihm. Ebenfo fein Herumgehen auf
ben Bebenfpien ober auf Filzjohlen, jo bdaf ber
Qrante burd) den unertvarteten Anblid jeiner Wirterin
erjdredt wird. Ein leidhter, aber fefter und rubhiger
Tritt, eine leichte, fihere Hand und ein rubig,
Heitered Wefen, bda3 fjollte jede Wirterin YHaben.
Nur Teine Aengftlichfeit und Unfiderheit in der Be-
hanblung ded Kranfen, feine zwedlofen, zdgernden,
jowie feine Baftigen Bewegungen. Nie aud) foll
man einen Qranfen twarten lafien, fei ed aud) nur
auf die geringfte Rleinigleit. Was der RKranfe er-
warten fann, bad gefdhieht, wa3 ihm verjproden
worben ift, Da3 mup dburdjaus gefdehen und genau
gur Beit. Daf man vermeidet, durd) Stof oder
Sdylag dem Patienten twehe zu thun, ift woh! felbjt-
verftindlid), baf man ihm aber ebenfo gut Schmery
verurfacht, inbem man an feine Qagerjtitte anjtofpt,
fid Ddaran lehnt ober gar fidh dbavauf feht, davan
bentt man gewdhnlih niht. Man fepe fidh jtets
neben dad Bett, dad Gefiht dem RKranfen zuge-
wenbdet, fo da diefer fid) nicht damit anjtrengen
mup, die Augen zu Heben ober u verdrehen. Das,
wad man mit einem Kranfen reden foll, dag mufp
einem dad eigene Berftandnid eingeben. Keider wird
biel gefiindigt und viel gefdhadet in bdiefer Hinficht.
Unendlid) danfbar tird ein Kranfer ftetd demjenigen
fein, Der ihm Bilft, wenn aud) nur fiir einen Anugen-
blid aud dem triiben, endlofen Einerlei feiner Ge-
banfen bhinausjugelangen. IMif Nightingale fagt
biegu: Cin Rranfer Hat immer Freubde, eine qute

RNadyriht su vernehmen; er Hort jum Beifpiel gerne
von einem Qiebespdrchen erzdhlen, dad einem gliid-
lidden Biele zufteuert. Die nadte THatjade der
Hodgeit intereffiert ihn nidht Halb fo fehr und
dod) middhte id) zehn-gegen eind wetten, dafy ihr
dem Uermiten von einer Qiebesgefdhichte beridhtet
Habt, die einen ungliidlien Ausgang genommen.
Gr freut fid aud), von irgend einem Gliidsfall,
von einer {domen Begebenheit, von einer guten,
braven ZThat erzdhlen zu Horen, bon einem men-
fdhenfreundlichen Unternehmen, da3 von CErfolg
gefrint ift; eine folde Nadyricht ift faft wie ein
Tag Gefundheit fiiv ihn. Aljo, wer etwad Gutes,
Sddnes, Freundlidesd mweif, der erzdhle e feinem
Rranten. Cin Patient meinte, daff er die Gefell-
fdaft feines Hiindhensd derjenigen feiner Wirterin
weitaus vorziehe, Denn, fagte er, vor allem jdhwapt
e3 nidht. Der Bejud) eined RKinddhens fann einem
avmen Qranfen oft aud) eine liebe Abwedslung,
eine fleine Wohlthat fein ober nur bder Anblid
vont ein paar Blumen. IMNif Nightingale ersdhlt,
wie fie felbit, al3 fie in der Krim am Fieber Frant
lag und ihr eined Tages ein Strauf von Feld-
blumen gebrad)t wurde, von diefem Augenbli€ an
eine Befjevung ihred Juftanbes verfpiicte. Mand)
ein Rranfer leidet unter nidhtd fo jdjwer al3 unter
der Nadtheit dber Winde feines RKranfengimmers,
unter der Unmbglichteit, ein Stiid Himmel zu jehen.
®ebt den Rranfen, tenn ed geht, o biel Sonne
al3 miglid.

©o widtig toie die Suft und die Reinlidhleit
und bdie Frohlidhfeit ift aud) die Nahrung. Ueber
bie Dei einem Rranfen einjubaltende Didt (4t fidh
nidhta allgemeined fagen. Diefelbe wird gerwdhn-
fih) vom rzte vorgejchrieben. Aber die Wirterin
hat gerabe in biefem Puntte oft all ifre Weidheit
und Crfindbungdgabe zu Hitlfe zu nehmen, um ihren
Patienten zum Cinnefhmen der ndtigen Nahrung zu
bringen. Jn eingelnen Fdllen Hangt dad Leben
vont der Piinttlicheit ab, mit der ein Patient ge-
nihet wirh. Cine gute Wirterin ird ftetds den
Nugenblid wahrnehmen, in dem ihr Kranfer fihig
ift, Speife zu fih su nehmen; denn diefe Fabhigteit
ift oft durdjaus momentan und variiert mit den
Tageszeiten. Eine Frau, deren Rrifte twegen man-
gelnder Nahrungdzufuhr in rajdem Sinfen begriffen
aren, tourde dadurc) gerettet, daf ihr Arst die
Qbee Yatte, fie zu fragen, ob fie benn gar feine
©tunbe ded Taged angeben fonne, zu der fie Nah-
rung 3u fi) nehmen foinnte. O ja, Hiep e8 bann,
su der und dDer Beit. Die Jeit bed Kranfen it
aber nidyt immer die eit der Wirterin. A3 Regel
foll audh gelten, bap ein Rranfer, wihrend er Nah-
rung gu fi nimmt, moglidit ruhig und allein ge-
laffen twerde; man rede nicht mit ihm, vor allem
nidts Gejdhaftlides, oder jonft ettvad, bdad fein
RNadydenten Heraudfordert; denn auch dad Speife-
einnefmen ift eine Unjftrengung fiir ihn. Widptiger
faft al3 da3, wa3 man einem Rranfen zu efjen
bringt, ift die UArt, twie man e3 ihm vorfept. Der
Gerud) ber Speifen, wihrend fie gefod)t wurden,
ber Anblid eine3d itberfitllten Tellers, eined un-
faubern Cfgejdjirved, fann geniigen, um dem Armen
fein bifihen Appetit fiir den gangen Tag zu nehmen.
Alled Ehbare foll fofort aud dem Gefichtdireid des
Qranfen entfernt werden.

Wie viele Wohlthaten fann eine liebevolle, wohl-
unterridjtete Wirterin ihrem Sdiipling erweifen;
Gine jede mit BVerjtindniad ausgefithrie Handreidung
ift fiir den Bitlflos Daliegenden eine jolde. Wie
dantbar tird er bafiiv jein. Der Kranfenpflege-
vinnenberuf, tenn redht eclernt, redt erfafgt und
mit Crnjt und Liebe durdhgefithrt, ift wahelih ein
gefegneter Beruf. Der Segen wird nidht nur dem
leibenden Nebenmenjdhen zu teil, er fehrt aunf bdie
Gegnende felbft zurviid. Mip Nightingale jagt ed
al3 Crgebnid ifhrer vieljdhrigen, teitgehenden Er-
fahrungen, daf die gliidlidhjten IMenjdhen, die am
meiften ‘Defriedigt bon ihrem Beruf und am dant-
barften fiir ihr Qeben, biejenigen feien, die fich dem
Rranfenwirterberufe wibmen. Uber, fiigt fie an
anderver Stelle hingu, man muf nidht glauben, dap,
um eine Qranfenpflegerin ju terden, ed geniige,
ein guted Hery und ein biden allgemeine Menjden-
liebe zu BHaben, oder aud) Abneigung gegen anbdere
Bejdaftigungen und Unfihigleit dazu.

Die Verfafferin gibt und in ihrem Biidlein
nod) eine Menge foftlicher Winfe und Ratidlage,
fein beobadjtete Beifpiele, Die aud der Fiille eigener
Crfahrung gefdhopft find. Leider fomnen Hier nur

bie twenigften davon vieberfholt werden. Jdh modhte
jebe Frau einlaben, das fleine Wert felbft su ftudieren,
wenn nidt im Original, fo dod) in der beutfden
Ueberfepung von Herrn Dr. Paul Niemeyer, ber
e3 unter dem Titel: ,Ratgeber fiir Hauslidhe Ge-
fundheitd- und Rranfenpflege” Peraudgegeben Hat.
Jd bin fider, eine jede wird fid) durd) diefe Let-
titve aufé lebfaftefte angeregt fithlen, vor allem
biejenige, die den Qranfenpflegerinnenberuf jhon
felbft, ob im eigenen ober fremben Haufe, ausdge-
iibt Bat. (SQlup folgt.)

Gine Btunde im infernafionalen

Frievensburea.
Bortrag, gehalten in Bern im Kafino den 15, Juni
vont Fanny Praedter-Haaj.

(Sdluf.)
! eben Makays Wert ftehen die Gebidhte feines
6 Freundes Rarl Hendell, Der Name desd jungen
Poeten, der sur Jeit ded Verner Rongrefles an
unfever litterarijd-mufifalijhen Soiree fein berr=
lidjes Friedenslied perfonlich portrug; jeine Mitarbeiter-
fdaft in der Jeitfhrift ,Die Waffen nieder” ift su all=
gemein befannt, um ndber darauf eingugehen. Lyrif im
Friedensbureanr, und fpeciell die Lyrif eined jungen
Menfdhen twirft inmitten all dev tiefernften Beitfragen
mie ein Biweig rofiger, duftender Frithlingsblumen in=
?é;ttfetn einer melandyolifd) diiftern, gewitteridhiviilen Land-
aft.
Rarl Hencell8 tropig iibermiitige Lieder, boll Jugend=
fraft und iiberfhdumender Genialitdt paffen trogdem
pradtig in bdiefe Umgebung, Grlauben Sie mir einige
Gitate, die id) abfichtlich nicht unter jenen, dem Vilfer
frieden geweihten Gebidhten, auswdhle:
Mein Jdeal,
Wo ift die Frau, die meine Seele fudyt,
Das Hery voll Liebe fiir die Unterdriidten,
Das Hery poll Mitleid mit den Notgebidten,
Wo ift die Frau, die meine Seele fucdht?

Die ihre Schiveftern in dber Tiefe fennt,
Die dag perlorne Volt des Glends {haute,
Der vor dem Jammer diefer Jeiten graute,
Die ihre Schiweftern in der Tiefe fennt.
Der Jelbft im Bufen edle Schioubeit gliiht,
Gebildet in bes warmen Gliides Milbe,
Die tief die Welt fich fehnt sum Gbenbilbe,
Der felbft im Bujen edle Schinbeit gliiht.
Wenn eine wire fo an Biebe reid)
Fiiv alle, die dben Weg bes Reidensd wanbdern,
Sie wollt i) wdahlen mir, vor allen anbdern,
LWenn eine wdre fo an Liebe reid),
Bitndnis,
Du lebft nie durd) meine Gnade
1ind bein Hervider werd’ id) nidht,
Wanbdeln laf ung gleide Pfade,
Angefidht u Angeficht.
Nimmer Hiilflos hingegeben,
Riebfte, jhmiege jchwach didh an,
Uns vertniipf’ ein frei Veftehen,
Dag id) niemals Imecdhten fanm.
Bift mit gleichem Wert geboren,
Maddyen, halt ihn tapfer fejt!
Lieber geb’ id) did) verloren,
Gh du did) entwiird’gen ldt.
Sei mein guter Samerade!
&ib mir deine ftarte Hand.
Du lebft nie durd) meine Gnade,
Diefen Schivur zum Unterpfand,
Auf.
NAuf aud beinem iving’'gen Jammer,
Denfe der gewaltgen Seiten,
Fap den Sturmbut, wirf den Hammer,
Reite durd) der Crde Weiten.
Was fiir jammerlide Thrinen
Lafit du beinem Aug enttropfen ?
Gtreidje deined NRoffes Mahnen,
Do’ das Herz der Grde flopfen!
Reg’ dein Hery and Herg der Crde
Und der Menjchheit Bruft umidlieke!
Deinen Cimer boll BVejdhiverde
3n bas Meer desd Glends giehe.

Faf den Sturmbut, wirf den Hammer,
Reite durd) der Grbe Weiten!

Auf aus deinem wing'gen Jammer,
Dente der gewalt’gen Beiten.

Rarl Hendell, deflen Geniug fich immer mehr aus
der Sturm= und Drangperiode erfter, gdrender Jugend
emporringt zur Rlarheit, gu edblem Wap und fiinjtle-
rijder Reife, verdiente allerdingd mehr al3 die wenigen,
erwdhnten Citate,

Allein die Stunde, in twelder idh Sie mit ben
Sdydgen unjeres Friedensbureaus vertraut madjen wollte,
ift bald perfloffen nnd idh habe Sie in meiner Plauderei
fchon viel su iveit abgefithrt bon dem eigentlichen Gegen-
ftand des Bortraged in einer Friedendgejelidaft.

Dod), um Jhnen ein ricdhtiges Bild geben gu tonnen
von der Reichhaltigleit unfered Bureaus, und mie in
all den Beftrebungen des 19, Jahrhunderts der Ruf nady
Frieden eingefdhlofien ift, tie die vielfadjen Parteien, die
unfer armes, fleines Guropa oft su zerreiBen droben,
dennod) in einem eingigen Punfte einig find: ,Jur
feinen Qrieg!” — bdaz alles verlangte Herbeiziehung
und Grivdhnung anbderer, ben Friedensbeftrebungen ferner
ftehender (chriftftellerijhen Arbeiten.
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Wie oft, wenn id) die {hlichte, sum Friedensbureaun
fithrende Sanbfteintreppe emporiteige, frage i) midh,
welder Gingang, welde Raume werden wohl in
Hunbdert Jahren den Sofn einer neuen Jeit empfangen,
wenn er der mildben Mad)t ded BVilferfriedens feine Ber=
ehrung begeugen will? .

Sind unjere Nachtommen dann wohl guviickgejunten,
verloren in Barbavei und Denfensuniveiheit, oder haben
fie bie Gedanfen einer unabliffig fiir fie arbeitenden
Beitepodye in Wirklichleit umgefest? .

Wenn fie Wirtlichfeit gerworden find, dann mithte
dper allerhaltenden, fegenfpendenden Madht des Friedens
der erfte Plap gehoren. Dann miifte e ein Palaft
fein, der die Berehrer bdiefer fanften Weltbeherricherin
gaftlih aufnimmt. Dann miiten in den SKorridoren
Palmen ibre ftolzen Qronen erbeben und der Gingang
su den mddtigen, reidh berzierten Hallen, welde bie
Archive und Bibliothefen in fih) fhlieen, miifte ge-
jhmiict fein durd) ein marmoriveifes, weithin leuchten-
bes, feierliches Stanbdbild des Friebens, das einen Schauer
pon Ghrfurd)t und Andadht in bem Herzen des ftaunen=
den Betracdhters erregen miipte.

Nicht durd) glingende Sile, durd) edle Runfttwerfe
hindurd) twar es mir verginnt, Sie su fithren.

Aber por dem {dlichten immerdhen unjeres gegen=
mwirtigen Fricbenstempeldhens empfinde aud) id) jenen
Sdyaner pon Ghrfurdt und Andadt bor den gewaltigen
Gedanten, die heute die Menid)heit bewegen — die Jdeen
eines gangen Beitalters eingepreft in vier enge Winbde
— unbd lebhaft treten die Worte des Grafen Schat vor
meine Seele:

#3a, €8 ift ein midtig Tagen
Sn der Welt, ie nie gubor,
Unfidtbare Schiwingen tragen
Qidhtmdrts jeden Geift empor,
1ind Gedanten, nie gebadyt nod,
Bredjen fich auf Grden Bahn.”

Contra RIkufol,

Die peridicbenen Bereine in bder 6cf)mgig, weldye
den Altoholgenuf befimpfen, ridteten eine Gingabe an
pen Bunbdesrat, e8 modhten bei Fiinftigen militdrijhen
Mandpern die jimtliden Kantinen angehalten foerden,
aud) alfoholfreie Getrinte, wie Waffer, Fruchtidfte, Raffee,
Thee u. . ., mitgufiibren. Dag jdweigeriiche Militdr=
departement entfprad) dem Gefucde in Beziehung auf
Raffee und Thee, bon den Frudjtfaften wurde abgefehen
in der Annahme, dap dieje Art von Genupmitteln bei
den Truppen faum piel Anflang finden toitrden, Der
unter dem Titel ,Thatfacen contra Alfohol” in der
,Ceizer Frauen-eitung” eridhienene und allfeitig
mit gropem Sntereffe gelefene Artifel ift nun im Separat-
abbrud erjdienen. ©8 ift dem gediegenen Sdriftchen
ein Bergeicnis der in der Shiveiz beftegenb_en Abftinens=
pereine beigefiigt, aus weldem su erfehen ift, an weldye
Adreffen man fidy fiir ndhere Mitteilungen diefen ober
jenen Orted su wenden Hat, Ferner enthlt e3 ein Ber-
seichnis pon nidht weniger alg 32 Scriften, teldye die
widtige Frage der mh?tineqa bont der gefnnb[;elth?en,
fittlidhen und voltamirtiaftlichen Seite behandeln. Eben-
alls find gute Begugdquellen angegeben fiir bie per=
jchiedenen alfoholfreien Getrdnte. IJn ber Borausfegung,
baf e mandyer unferer verehrlichen Leferinnen erwiinjdt
fein midyte, den betreffenden Artifel nun im Bufammen-
?cmg und durd) bie befagten Bujdge permehrt, in hanbd=
icher Form gu beftgen, fenden wir joldhes per Gremplar
a 10 Cts. auf Berlangen gerne gu.

<

—&] Jenillefon. @~

RimElernaturen,

Gin Sdattenrif.
Bon Emy Gordon, geb. Fretin von Beulwiy.

(SdHlup.)
od; ju ®runbde gehen follte, durfte fein Kind
nidyt an diefem ungeftiliten Sehnen. RNein!
er_wollte fie ur Stelle fdaffen, wie grop
aud) bag Dpfer jein modie, weldhes er feinem Stoly
aufzuerlegen fidy geswungen jah.

Gr entjdlof fich, bei Der Shwiegermutter nadh
ber Adveffe feiner Frau u forjden. , M. M. poste
restante in .“ lautete biefelbe. Seit einigen
TWodjen erft waren etwaige Briefe unter diejer
@hiffre su fenden. Die junge Frau Hatte jo siemlid
alle Begiehungen geldit und fid) ftetd pojtlagernd
nur bald da-, bald dorthin jdreiben lafjen.

Wie 3 ihr ging, wufite die Mutter nidyt su jagen,
nue af fie der Biihne angehorve, jdhien ihr jfider.

Die untergeordnete Stellung, weldye fie roohl
an berfelben einnahm, war die Urfade, jo folgerte
ihr Gatte, warum ein geheimnisvoller Schleter ihre
Sbentitdt verhiillen mufite. Rury entjdlofien frug
er bei dem Arzte an, ob er fiiv zweimal bierund-
jwanzig Stunben fein Rind ausidlieplidh der ge-
mieteten Wiirterin anvertrauen dilrfe.

Yugenblidlihe Gefahr liege nid)t vor, bver-
fiherte der Arst aufs beftimmtefte; die Pilegerin
todre tren und getifienhaft und ex felbit wolle biters
in pes Baters dringender Abefenbeit den Kranten
beobachten: A3 foldhe war fie ihm vbon dem Bater
bezeichnet tworden. i

Qn fieberifdher Erregung bejtieg der Dottor lange
vor Tagesgrauen den Bug, der ihn dbem orben
sufithrte. Am Biele feiner Beftimmung angelangt,

war fein erfter Gang jur Poft, in der Hoffnung,
Mignon iwerde fih) die eingelaufenen Briefe von
der Poft suididen laffen und er auf diefe Weife
am einfadyiten ihre Wohnung erfragen fonnen. BVer-
geblidje Hoffnung. Er horte nur, eine Dame frage
ein= oder weimal in der Wodje am Sdhalter nad
ber genannten Chiffre. Nur eined ftand dem Doftor
nunmehr offen: er mufte Nadhfrage an der Hof-
biihne halten. Ein harter Entjhluf fitr feinen Stolz!

€3 war Abend geworden bis er feinen Plan
surecdht gelegt und fih im Schaufpielhaufe bei dem
bort thitigen Regiffeur, dber ihm dem Namen nad)
woflbefannt, prijentieren fonnte.

Troh des feinen Sprithregens, mit dem das
neblige Getilfe an dem unfreundlichen November-
abend die Betwohner der Grofitadt bedadjte, waren
fie dod) in zahlreidhen Truppen dem Mufentempel
sugeftromt, in telhem Madbame Joconbe, eine
gajtievende ®rife, die feit einiger Beit viel bon
fid) fpreden madhte, fich Heute vom Publitum ver-
abjchieden follte. Das Gedringe an der Kafje Hatte
feinen Qulminationspuntt evveidt; jdjeelen Auges
blidten die Buriidgetviefenen denen nad), welde mit
ber erbeuteten Cintrittsfarte und triumphierender
Miene in da3 Junere de3 Haufes fich ftiivsten.

Mithiam gelang e3 dem Doftor, bid u dem Re-
giffeur vorzudringen, dem er in gedriingter Riirze
fein Unliegen vortrug. €3 ldge ihm unendlid) viel
daran, vertraute er zdgernd diefem Herrn an, eine
der angeftellten Damen, die fidh unter einem ange-
nommenen, ihm unbefannten Namen barg, in mig-
lidhfter Biilbe ausfindig su madjen.

Dein verehrtefter Herr Doftor, antiwortete der
Regiffeur, in nervdjer Hajt die Worte herausftofend,
»10 auferordentlih gerne i) mid) jofort in Jhren
Dienit {tellen midhte, jo madyt mir die Pflicht dies vor
bem zweiten At leider gany unmiglid). Jnzwijden
haben Sie felbit die befte Gelegenfeit, unfer Damen-
perfonal Revue paffieven 3u laffen. Biele desfelben
find Heute Hier bejdydftigt; die meiften der iibrigen
fonnen Sie al3 Bujdauerinnen von Hier ausd leidt
iiberfehen.” Damit deutete er auf einen Logenvaum
stoeiten Ranges, ben allerdingd der BVorhang nodh
ben Bliden entzog und auf eine Seitencoulifje, die
er dem Doftor verbindlid) ald Obfervationsdpuntt
sutvied. Auf einen Wint von ihm yourde fofort ein
Fauteuil dort fiiv den Doftor placiert. Sdon im
Forteilen begriffen, wandte fid) der Regiffeur nod)-
mal8 guriid: ,BVerjdumen Sie nidyt,” rief ex widtig,
Jfid ein Urteil itber unfere Joconde su bilden, die
bei Jhnen nod) nidgt gaftiert Hat. Ein entjiidendesd
Weib, — — famofed Spiel,” dabei Fiifite ex be-
geiftert die Fingerfpigen und warf den Handiuf
nad) der Seite zu, auf welder dad Toilettenzimmer
ber Gefeierten wohl lag. ,Stelle Sie auf Wunjd
Heute abend vor,” ... war das lehte Wort, weldesd
bas Ohr des Doftors traf, dem dieje Ausficht, jeiner
Miene nad) zu urteilen, durdjaus nidt entiidte.

Woh! nie im Leben zuvor twar dem Doftor der
Lerbleib hinter den Couliffen jo peinlid) gewefen
wie heute. Den miiden Ropf in die Hand geftiist,
fa er apathifd ba, bid ein bonnernber Beifalls-
jturm, ber twohl dem Cridjeinen des Gafted galt,
feine Aufmerfjomleit der Bithne zulentte.

War e3 eine optijdhe Tdujdung, ober Hihnten
bife Geifter ihn, ben Uebermiideten, mit boghaftem
Sputl? ... Nein! bei allen Gittern! Die Frau,
welde, fih) ernft verneigend, auf der Biihne ftand,
war fie, die ex zu fuden fam! Mit durd)bohrenden,
glithenden Bliden ftarrte er fie an, langiam erfhob
er fich) vom Stuble, al3 wolle ex priifen, ob er wade,
ob er Perr feiner Bewegungen fei. Hod) aufge-
ridytet 30q er {id) tiefer zuviid Hinter die {dhiipenve
Wand der (&onﬁfge ... ber Sdhaufpieler war
ervadyt, ber unerbittlidhe Reitifer! INit bem Auge
eined {oldjen betrachtete er bad Wefen, a3 er
einft an fein Hery gezogen, dem er jeglidhe tiefe
Auffaffung, jede feine Nuancierung abgefproden!
Begierig lauerte er auf den Woment, bas jein un-
triigliched Urteil beftdtigen wiirde! Dod) er fam nicht,
ber ertvattete Augenblid, — WMinute auf Minute
verrann — er twiinjdte ihn nidt linger Herbei.

Die Riinfjtlerin vor ihm fpielt mit meijterhafter
Bollendung bdie Rolle einer Frau, die ihren IJdealen
treu bleibt inmitten ber realiftijhen Stromungen,
bie fie von allen Seiten umraujden; die Rolle einer
Frau, welde bie Wiirde einer joldjen zu wabhren
toeifs, obwohl ed ifhr feiner dantt, nidht einmal der
eigene @emahl, das Ronterfei eined jemer Lebe-
manner, fiic die e3 feine €rhabenheiten mehr gibt,
aufier im Reide der Mythe.

Atemlos folgt bex Mann hinter ber Coulifje jedem
Worte; fein Auge leudhtet betundernd auf bei den
plaftifden Bewegungen bes {honen Weibes, — das
er einft fein genannt! Momentelang fogar vergift
er Bergangenheit und Gegentvart, was ihn Hieher
gebrad)t — und al3 fie su Cnde gefpielt, tritt ex
unillfiiclid) einen Scritt ndher. Cr ijt ber erjte,
der ihr Beifall igenbet, Beifall, der ein taufendfades
Cdo findet in dem didtgedrdngten Haufe.

Jit €8 der Magnet feined triumphierenden Blides,
welder das Auge der ohne Erregung den En-
thufiadmus der IMenge entgegennehmenbden Frau
auf die Stelle lentt, an welder feftgebannt ihr Gatte
nod) toeilt?

Cin lauter Aufjdrei folgt dem Erfennen, und
betouftlod ftiirst die Riinftlerin zu Bobden,

Der rafd) herabgefentte Borhang jhiikt die Ohn-
midtige vor der Neugier twie vor den Teilnahma-
bezeugungen ber Menge. Hinter ven Couliffen Hervor
ftitrat der Arst, {tiirzen die Kollegen jur Hiilfe Herbei.
Aber allen ijt ber Frembe suvorgefommen, in defjen
Urmen bie zavte Geftalt ruht. Cin fendter Flor
raubt ihm bdie Rlarheit bes Blides. ,Armes, mip-
verftandenes Weib,” fliiftert er leife mit bebender
Qippe. Cr felbjt legt fie auf ein Rubebeit, dad
geldiftige Hande rajd) herbeigerollt und vor dem-
felben fniend, erwartet ex mit dngftlider Spannung
den Erfolg ber Bemiihungen, die der Arst antwendet,
fie ing Seben juriidzurufen. A3 der Regiffeur die
anwefenden Herren bittet, fidh) suriidzusichen, ridtet
er fid) langfam auf. Jeht erft ift er in bie Gegen-
wart mit ihren Anforderungen in vollem Make Fu-
viidgerufen. 9Rit der ihm eigenen Wiirbe nifhert
er {i) dem Regiffeur; ,die Dame, welde ich juchte, —
meine ®attin — ift gefunbden,” jagte er in fejtem
Zone, ,id) bitte, mir die weitere Sorge fiir fie su
itberlafjen.”

Draufen, vor dem {djiibenden Borhange beginnt
e3 bebdrohlid) su giren und ju wogen! Die Genufi-
fiidhtigen toollen unterhalten fein; die Enthufiaften
miiflen berubiget werden iiber den Buftand der ge-
feierten Riinfilerin.

Der Regiffeur, dem e3 obliegt, dag Publifum
su befdnftigen, vermag fih) Yaum horbar ju madhen,
al8 er die Unmbglidhfeit, ba3 Drama zu Ende zu
fpielen, verfiindel und nad) viertelftiindiger Paufe
fon Crfap verfpridt durd) Auffilhrung eined in
Gunit ftefenden Stiides.

Daf die Gaftin, welde indefien jum Berwuft-
fein erwadt war, dem Publifum unfidhtbar blieb,
fonnte nidyt al8 Riinftlerlaune gelten. Sie lag in
ihrem Antleidezimmer, lachend und weinend, zdrtlid)
geftiibt bon bem Arme ifhred Gatten, den fie anfleht,
te nod) mit dem Nadytzuge heimgubringen zu ihrem
franfen Rinbe. .

#3 BHabe Dir fo bvieled abzubitten, meine
Mignon,” flitftert der Doftor mit vibrierender
Stimme, ,baf i) Dir nidht gerne die erfte Bitte
verfage, die Du an mid) jtellit. Dod) ded Arjtes
Befehl, der pollfommene Rube gebieterijdh fordert,
mitffen wir und beide fiigen.”

Bertrauensfelig, wie ein Rind mit dem warmen
Blid erwadjender Liebe, jhaut Mignon zu dem Gatten
auf und laBt fid) willenlod von ihm wegfiihren.

INit der gebotenen Rube ift e3 {hHlimm bejtelt,
trop Dder dngjtlidhen Sorge bed Doftord um das
savte Weib, Die beiden, die fich erft heute verftehen,
elernt haben, fidh) fo unendlid) vieled su fagen, ehe
?ie gemeinfam ein neued Leben beginnen — auf
gang neuer Bafis! i

oNur eined fann mid) triften dariiber, daf id)
Dir fo viel Derzeleid beveitet,” fagt der Doftor
im ZTone tiefjter Ueberzeugung, ,bdie RKiinftlernatur
ber Heinen Mignon Hitte fid) nie und nimmer ent-
faltet im Sonnenjdein fteten Gliided. Tiefed Leid
allein vermodte 3, des Geifted jdhlummernde Rrdfte
su weden und zu vollendeter Reife ju bringen.”

Wenige Tage fpiter fubren jwei gliidlide
Menjden der Heimat entgegen. Sie fonnten, tropdem
ber Refler ftillen Gliided unverfennbar auf thren
Bitgen lag, nidht al3 Sterenthpaudgabe der liebenden
Paare gelten, die den Cifenbahnreifenden, je nad
feiner Stimmung langveilen, amiifieren ober ihm
u farfaftifgen Bemertungen Bervanlafjung geben.

in feiner ‘Bf&)d)n[g biirfte die Gefdyidyte tiefer,

feelijdher Reiden geahnt haben, denen erft nad) den

Qualen verfehlten Ehegliides, gegenjeitiged ,Bex-

-{tehen Ternen” ein Biel gefept, womit aud) bie Siebe

in bes Wortes {dhonfter Bedeutung ihren Einzug
gebalten.

Nad) bangen Tagen des Siveifeld und der Sorge,
gereihte der Mutter Heimbehr dem Rinbde, das fih
in der Gehnjudht nad) ihr verzehrt Hatte, jur Heilung.
Siegfried und ein Schivefterchen, weldes fidh) im
Qaufe ber Beit einfand, find bie eingigen Rivalen,
mit denen der groBe Mime fih in die Liebe feines
Weibes ju teilen Hatte.

A3 Riinftlerin 3dhlt fie unter unfere ,stars”
erfter Grdfe, und in den Rollen, in iwelden ihr
bie Lofung innerer Qonflifte zufdlt, gelingt e3 der
einftigen Naiven gany befonders, das Publifum fitr
ihr fein nuanciertes Spiel zu begeiftern.

Rbgeriflene Gedanken,
Mandjen Kindern gehen die Augen erft auf, wenn
die Gltern bie ihren fiir immer |dliefen,
*

s ift thdricit, bei gewihnlidien Menfdhen Berftinduis
fiir augevgewdhnliche Berhaltniffe su juchen.

Budpruderei Wirth A, ., St. Gallen,

Beilage: ,RKod= u, Haushaltungdjdule” Rr. 7.
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St. Ballen

Beilage 3u Ar. 29 der Schweizer Srauen-Feitung.

22. Jnli 1894.

Wribliche Fortbildung,

Eine Wi Johnfon, ehemalige Schiilerin bes Neton=
ham Gollege, hat in ber Mathematif den Sieg iiber alle
ihre mannlidyen Rollegen davongetragen und ihre Cramen
glingend beftanden.

Bom 23. Inli an finbet an der deutjh-jhieizeri=
fhen Berfuchsftation und Scule fiir Obftz, Wein= und
Gartenbau in Widensiveil der piertdgige Obftver:
wertungsfursg fiir Frauen und Tidter jtatt,
bei weldyem die Grnte und Aufbewahrung des Obftes,
bag Ginmadjen von Friidhten, dbas Obft- und Gemiife-
borren, fovte bdie erftellung pbon Veerentweinen und
Riqueuren, theoretijh und praftifd) gelehrt werden. An-
meldbungen fiir diejen Rurs- find bis sum 18, Juli an
bie Diveftion der Anftalt zu ridten. Auf Wunid) wird
fiir Unterfunft und Berfbjtigung in Gafthdfen und Pri-
pathaufern geforgt.

Die mebi?tnl[ de Jtakultat der Aniverfitat Jiirid
Hat dem Frdulein Gabriele Baronin Pofjaner aus Wien
auf Grund ihrer eingereidhten Jnauguralbiffertation, die
mebdizinijhe Doftoriviirde verliehen.

Was Frauen fpm.

Sivan Pfarrer Wuhrmann Hhat, von ihrer Hod)-
seitdreife heimgelehrt, 800 Fr. gefpendet, wasd nun bdie
Sduljugend pon Oberiinterthur in die angenehme Lage
perfest, ein Jugendfeft feiern gu fonnen.

Jivaulein Sufanna Whiller, die Crfinderin bes
.Selbftfoders”, ift auf der Fadhausftellung in Wien mit
ber goldenen Medaille audgezeidynet worden.

Eine Baperifde Dame der denffden Friedens-
gefellfdaft Hat ein Legat bon 50,000 Marf vermadyt,
dejfen Binfen gur Halfte der beutfhen Friedensgefelljdaft,
sur andern Qadlfte dem internationalen Friedensdbureau
in Bern zufallen foll.

Gin Pilfner Wlatf Rindigt die Wildung einer
grofen £iga nad) dem Mufter ber englijhen ,Primrofe-
Ligue” an. Die neue Liga begwedt Hebung desd Gin-
flufles ber Frauen auf die Gefelfdhaft im Jntereffe der
Nation und des Abewuftieind der difentlichen Moral.

Die Ritrjlid) fatfgefundene Berfammlung der Ar-
Beiferinnen bon St. Gallen und Umgebung entjdied fich
einftimmig filr obligatorijhe Aufnahme von Frauens:
perfonen in bie projeftierte Arbeitslofenverfiderung fiir
©t. Gallen, Tablat und Straubenzell.

Die stonigin Bikforia empfing Fiirglid) die aud
in ber Sdyweiz rithmlidhft befannte Singerin Sigrid
Arnoldjon in Privataudiens, nadydem fie borber in einer
groen Galavorjtellung auf Schlof Windjor gefungen
unbd welder nebft der Rbnigin die gejamte fonigliche
Familie mit ihren fiirftlihen Gdften beiwohnten, Al
Gejchent empfing bie foldereife geehrte Riinftlerin die
toniglidgen Jnitialen mit der Krone in Diamanten und
Rubinen mit dben Worten hodhiter Anerfennung.

Sm Berfaufe von ciner einzigen Wodje find in
3iirid) allein drei Frauensperfonen durd) Anfeuern oder
JNadbelfen” mit Petvol oder Spiritus verbrannt. —
Gbenjo “ift ein Dienftmiddyen in Prejjy bei Genf des
qualpollen Feuertobesd geftorben. Sie war mit Biigeln
befdhdftigt und ftiep in gejddftiger Gile an einen Stubl,
auf weldyem eine Flajde mit 4 Liter Spiritus fland. Der
Spiritug fiel auf die brennenden Kohlen im Gldtteofen,
explobierte fofort und dad bdabeiftehende Madchen wurbde
von den Flammen ergriffen. Warum erldft die Feuer-
polizei — da man bden Gebraud) folder Artifel nun ein=
mal nidht verbieten fann und da felbft die Gbdtter bei
den Dummen und Sorglofen umjonft die nitige Ginficht
und Adjtfamfeit judjen — nidt eine gejeplicye BVerord-
nung, wonad explodierbare, feuergefahrlide Flitffigteiten
nur in anerfannt feuerfideren Gefafen aufbewabrt wer-
dent ditrfen? €8 werdben ja jolde bereitd erftellt und in
ben Danbel gebradt, €8 fehlt aber fiir die Cinfihtigen
unb Berftanbigen an der ndtigen Publitation des Artifels
und fiir dbie Sorglofen und Unverniinftigen am gejeg-
liden 3wang mit dem Drohfinger dber Strafe.

Eine originelle Bermahlungsangeige Hhat Fraulein
Ronftange Fieber, die ,Naive” ded Garden-Theater in
New-Yorf, verfendet: ,Alen Freunden und Befannten
bie Mitteilung, dap id) demnddyft in einer neuen von
mix nod) nie érobietten Folle auftreten werde, Das Stiict
beigt ,Die Che”, mein Partner darin ift Herr Wiltens,
Bon ihm hangt e3 ab, ob das Stiid ein Luftipiel oder
ein Trauerfpiel werden wird, Cine Poffe aber wird es
gewiB nidt, denn erftens ift e8 ung beiden ,furdhtbar”
ernft und weitens — gibt e3, wie man fagt, in der
»Ghe iiberhaupt nidhts su ladjen.”

irca 150 Wifglieder, wovon efwa ein Jritfel
Damen, bde3 englifen mildwirtidaftlihen Bereins
ftatteten Biirid) einen Bejud) ab, um unter Fithrung

einer Abordnung des {dweiz. mildwirtidaftliden BVereing
die eidgen. Samenfontrollftation, den Strichof und die
Molferei bon Dr. Gerber zu befidhtigen.

Bpredifaal,

Fragen.

Frage 2549: Jft jemand o giitig, miv ein erprobtes,
genaued Regept gu Johannisbeergelee zu geben. Habe
jchon mehrmals ben Berjud) gemadyt, bin aber nod) nie gur
Bufriedenbeit gelangt, Durd) [ingeres Aufbemwahren hat
fih derfelbe su einer zucderartigen Maffe gebilbet, habe
aud) die gleide Grfahrung bei den Trauben gemadyt,
Rafjen fid) Weintrauben aud) zu Gelee bereiten tie
Johannisbeeren, ober auf eine andere Art?  Fiir freund-
liden Rat dbanft beftens Gine vieljihrige Abonnentin.

Frage 2660: Jd habe vor lingerer Jeit in diefem
Blatte ein BVerfahren gelefen, um feines Raudfleijd) in
wenigen Tagen hersuftellen. Jft eine freundlide Leferin
fo liebensiiirdig, meinem Gedbddytniffe iwieder nacdhzu-
helfen? 3 fann ben betreffenden Artifel nidht mehr

finben, Bum poraus beften Dant. 3 %
Frage 2551: Wie bereitet man aus Rofenbldttern
wohlriedyendes Toilettentafjer ¢ DD,

Frage 2552: Weldhen Beruf joll ein junges Midden
wdhlen, um fid nidht nad) Beendigung feiner Lehraeit
vor die fatale Thatjadpe geftellt su fehen, bap die Ron-
furreng eine erdriidende und baber feine usfidht auf
einen audreihenden BVerdienft moglid) ift? §. . in 2.

Frage 2653: I habe Befanntjdhaft mit einem lie
bensiviirdigen jungen Manne, ber in einem Handlungs-
gauie unfere Stadtdyens eine gute Anjtellung hat. Wir

aben und die Ghe verfprodhen und modten gerne unjer
eigened Heim einridhten. Dad wollen nun aber meine
Gltern nidht sugeben, bevor eine beftimmte Bebingung
erfilllt ift. ein Berlobter ift ein gebiirtiger Pole und
befit fein Bermdgen. Meine Gltern leben {dhlidht und
reht aus einer fleinen Rente und meine Ausjteuer be=
fdhafft mir eine Tante. Nun verlangen meine Gltern,
bap mein Brautigam fid) suerft das Biirgerredht eines
guten {dtveizerifen Ortes eriverbe, wo tm dlimmen
Falle pon Jot, Krantheit oder Tod, dbie Nadtommen
Rat und Hiilfe fanden. uch die Tante Huldbigt der

nimliden Anjdauung und fie lipt fh auf die Bejdhaf-

fung ber perjprochenen Ausftener nicht ein, ehe diefe Be-
dingung erfitllt ift. Mein BVerlobter ift iiber biefe eng-
herzige Auffaffung ungehalten und er vertwabhrt jicdh) gegen
die Bulage, sur Graichung tiinftiger Rinder der Gemeinds-
biilfe su bediirfen. Aud) mid) diinft bdiefe Fordberung
recht hart und i) modyte anfragen, ob e8 nidht moghd
wire, bad Geld zur Griverbung eines guten Biirger-
redyted bon guten Leuten vorgeftredt su befommen, Wir
wiirben dasjelbe gewif bald Furiidzahlen fonnen, Um
einen guten Rat wdve fehr froh,
Gine betrilbte Braut in A.

Frage 26b64: Gibt mir ein Sacdhfundiger Rat fiir
bie Behandlung von Hortenfien? E8 ift mir gejagt wor-
den, man miiffe die Stode in blanen Lehm einpflangen
unbd an ber heiBen Sonne mittags begieBen, wenn man
fdhome blaue Blitten befommen wolle. Verhdlt fid)'s

wirfli) fo ¢ .
e i banft beftens i in in M.
Brage 2555: Jft e8 nidt ein {hweres Unredt, einen
Rnaben um bdes eigenen Borteild willen su eciner ber=
Daften Verufsart su gwingen? Ale Borftellungen und
Thranen der Mutter find erfolglos, der BVater beharrt
riidfichtalos auf feinem Willen. Madjtlofe in 8.

Bufivorten.

Auf Frage 2489: EGine Frage im Spredhfaal Jhres
gefchigten Blattes peranlaft mid) su einigen WMitteilungen
itber meine biesbesiiglichen Grfahrungen.

Sn erfter Linte foll su eimem NReifefleid foliber
Wollenftoff verwendet werden, 3. B. Serge, Loden 2.,
nicht gu jchtwer, aber fraftig, damit er die Biirfte gut
aushalten fann. Punfto Farbe eignen fidh am bejten
dunfelblau, braun odber grau. Bei der Anfertigung bes
Reifetleides Joll Ginfachheit und Bequemlichfeit bejonders
ing Auge gefapt werden. CGin glatter, fufreier Rod
mit gut figenber Taille und ein Jaquette aus gleidhem
Stoff, — lesteres jo gearbeitet, dap e3 fowohl offen, als
gefchlofien getragen werden fanm, — bildbet ein gwed-
entfprechendes und gugleid) modernesd NReifefleid. Bei
warmer Witterung fann die Taille durd) eine drmellofe
Wefte erfept werben, oder durd) eine aus Wajdftoff oder
leichter Seibe angefertigte Bluje, die aud) ohne Ja=
quette getragen erden fann. Fiigt man einem jolden
tombinierharen Angug nod) einen warmen Reifemantel
bei, jo ift fiir jebe Witterung geforgt. Was die Form
besd leptern Detrifft, {o mbdhte ich den langen, mit Cape
verfehenen Paletot empfehlen, da er den Avmen freie
Bewegung erlaubt. Fliegende Aermel und all’ Devartiges
ift beim Reifen fehr binderlid). AlS Kopfbedefung ift
eine Tudymiige, ein fleiner Filzhut ober aud) ein Capote-
biithen aus Stoff, in Farbe dem Anzug entjpredjend,
dag bequemite, Groge runbe Hiite, wodburd) den Nad)-
barn [infs und redyts beftandig Gefahr droht, pafjen auf
Reifen jo wenig, als ing Theater oder in den Kongert=
faal. Nebft befjeren Glacehandiduben find dltere, die
wdhrend der Fabhrt getragen werden fonnen, jehr dien=
lich. Die Fupbefleidung fann aus joliden, nidht {hweren
KQeberftiefelgen beftehen. Gnglanderinnen reifen gerne
in hellbraunen Schuben, bdie ben Staub weniger zeigen
und leicht su veinigen {ind. Al3 Schirm ift nod) des
praftifhen Gutoutcas gu evivdhnen, bder jowohl gegen
Regen, ald gegen die Sonne fdhiist.

Ueber den Umfang ber weitern Garderobe geben
Dauer und Swed der Reife und gans bejonders die pers
fonlichen Berhiltnifie der Reifenden den Ausjdlag. IJm
allgemeinen thut die Damentwelt in bdiefer Besichung
eher zu viel al3 zu tenig. Bei fehr groBen Reifen
fommt man gewdhnlich durch Stidte, wo etwa Fehlenbes
leidht 3u erfegen ift, und bdied ift weit angenehmer, als
bas Mitichleppen einer su groBen Gepidlajt.

Weitgereifte M. S.

Auf Frage 2540: Sie haben fih Jhr Mikgeichict
sum guten Teil felbft gejdaffen! Hatten Sie den grogen
Ginflug, den Sie auf IJhren Gatten gu befigen jo ftoly
waren, gu etwad Befjerm beniigt, fo ftiinden Sie jet
nidht vor dbem Dilemma, aus dem heraus zu fommen
guter RNat teuer ift. Sie haben Jhr junges Gliid, ftatt
in bie intime Hiuslichleit, auf die Strape und in die
Wirtshdaufer verlegt, find Abend fiir Abend fpdt mit
ihm Deimgefehrt, und es fdheint mir, e8 war Jhnen be-
quemer, mit ihm ,draufen” su jpeifen, ftatt baheim das
Gifen felbft su focgen. Sie betlagen fid) nun, dap ihm
jet die ftille Hauslidhfeit, die Sie ihm felbft abzuge-

wohnen mithalfen, nicht behagen will, Sold) {dweres

Berjdyulden ift nidt leidht wieder gut zu maden. Wenn
Jhr Mann nidt verniinftig genug ift, eingufehen, dap
Jpre Pfliht Sie an dag Kind bindet, dag er im Gegen=
teil SZnen gumutet, wie por und nad) mit ihm in bdie
Wirtshiufer su laufen, jo {deint er mir ein Wenid) su
fein, ber dag gbttlide Gejdent eines eigenen Rinbdes jo
enig ie eine dharattervolle Frau perdient. Ju raten
ift da nicht viel, wenn man feinen bdireften Ginblid in
bie Berhdltniffe hat und dben Mann nidht felbft fennt.
Fragen Sie ihn dod) einmal auf bas Gemwiffen, ob es
ibm bienen iviirde, wenn Sie, wie porbem, Jhre Hius-
lidhteit mitjamt bem Rinde, in die Wein- und Bierlofale
verlegen? Iy will gerne horen, tvie andere biefe heifle
Sefdyichte beurteilen, und wo fie den Fehler fuchen.

Auf Frage 2540: G8 deint Jhrem Manne nidht
nur an feftem, fondern aud) am guten Willen zu fehlen,
tie er itberhaupt unfertige Begriffe mit in die Ghe ge-
bradit hat. Nidht genug, dap er fidh feiner Stellung und
Plidhten al3 Haus= und Familienvater nicht beupt ift, —
aud) feine Gattin joll gegen befferes Wiffen die Erfiillung
ihrer Mutterpflichten feinem Vergniigen opfern! E8 be-
Tunbet geifs einen Mangel an mannlichem Selbitgefiihl
und Charafterftdrfe, wenn ein jog. Familienoberhaupt
fich ber Aufficht der Gattin unterftellt, lediglidh, um felbft
feinen eigenen, feften Willen haben su miiffen, um fich
ber in biefem Falle fo ndtigen Selbftzucdht su entziehen!

Allerdings Haben fie felbft aud) unflug gehanbdelt,
inbem Sie aus Liebe su ihrem WManne feinen Launen
ftets Redynung getragen und Folge gegeben haben, an=
ftatt ihm nad) Rriften Sinn fiir eine ftille, gemiitliche
Haushichteit einzupflangen, der ihm von jeher gefehlt su
haben fdeint. Die innige Liebe su Frau und Kind jollte
dod) twohl der Gefelljchaft fibeler Rameraden bdie Wage
Dalten, gang abgefehen pom Billigleitdgefiihl gegeniiber
ber Gattin, die gerne auf ihren Anteil an den gewohnten
gefellihaftlidyen Bergniigungen gu Gunften ihres und —
nota bene — aud) feined Rinded verzichtet.

Da tann nur ein fefter, guter Wille bon feiten Jhres
Mannes gute Wandlung daffen. Berfudjen Sie einen
wirflid) aufridhtigen, wohlmeinenden Freund desjelben su
getinnen, baf er ihn redyt oft bes Abends gu Hauje befucye,
und ihn bom Ausdgehen abhalte, — dbenn hierauf fommi’'s
an; fervieren Sie nad) dem Gefhmad Shred Gatten,
itberhaupt thun Sie alles, um ihm bie Unterhaltung und
bag Jubaufebleiben mdglichft angenehm su maden, jo
baf er dbas Ausdgehen und die Wirtshausgefeljdaft gans
vergifit; — pielleicht gelingt e nad) und nad) bodh, ihm
mehr Sinn fiir ein Deitered8 Familienleben und Freude
an ber Gntwidlung, und pielleidht jogar Pflege feines
Rindes zu erweden.

@Gin Ehemann, der fid) glildlidy fhagen wiirde, eine fo
aufmertfame Gattin zu befigen.

Auf Frage 2542: Ihr Ropfiveh wird wahrideinlid)
dbod) auf dbas lUngewdhnlide, das der Sonntag mit fid)
bringt, suriidzufiihren fein. Obne dbaf Ihnen bdiefelbe
alg folge gum WVewuhtein gelangt, befinden Sie fich
vielleiht dbod) Sonntag vormittagd in einer getwiffen
Spannung und Unrube, welde Jhnen Aufregung per-
urfadht, die bann bag RKopfiveh zur Folge hat.

Jd) befand mid)y wdahrend meiner Lebrzeit in dhn-=
lider Qage. So oft ih ausgehen durfte (wichentlich
einmal), oder fo oft mein Pringipal felbft ausging, faft
jedesmal befam id) Ropfiveh, das meift von Grbredjen
begleitet war, G3 twar mir bies fehr unangenehm, indem
diefe Regelmdpigleit den Anjdhein gewinnen tonnte, als
ob id) mir an foldyen Tagen irgendiwelde Grtrabaganzen
su fduldben fommen laffe, wad burdhaus nidht der Fall
war. Daneben war id) gegen geiftige Getrdnfe und Tabat
in jeber Form fehr empfindlidh, im iibrigen jedbod) nicht,
wag man nervds nennt.

Mit RKaltwafjerfuren und dgl. wird da nidht bpiel
audguridten fein; perjuden Sie €3, und nehmen Sie
eine Stunde por bem gewdhnlidhen Gintreten bed Ropf-
weh3 ein halbes Gramm Phenacetin, und epentuell, wenn
fidy bennod) Angeidyen des Leidens eingeftellt haben jollten,
nad) einer Stunde nodmals ein halbes Gramm. Da-
neben bewahren Sie fid) nad) Miglidhfeit wdhrend des
Bormittagd Jhren Gleidmut, haften und jagen Sie nicht,
um mit der Arbeit jhnell fertig u twerden, iiberhaupt
permeiden Sie alle Aufregung und Ungeduld, das ift die
Hauptiade. — Falls Sie dbapon Gebraud) madyen wollen,
ftebt Jbhnen meine Adreffe gegen Doppelfarte bei der
Rebaftion sur BVerfiigung,

Auf Frage 2542: Ridten Sie vorerft Jhpr Haupt-
augenmert au% bas, was Sie Samstag abend zu Nadyt
effen. Jd) weif aus eigener Crfahrung, daB mande
Speife, die andere leidht verdbauen, die Urfadje bon argem
Kopfiweh fein fann, SRartoffel, Erbfen- ober Bohnen=
fuppe und mand) anderes fann bie Urfadhe gu einer Jn=
digeftion fein, hauptidchlich bann, wenn dber Kbrper durd
ausdgiebige Samatagarbeit ohnebdies ermiidet ift. Nehmen
Sie in erfter Qinie Samstag abend por bem Jubette-
gehen eine ftarfe Mefferipige fohlenfaures Natron in
wenig Waffer. — Dann lafjen Sie fich) bon Jhrem Haus=
arst einige Pulver Phenacitine verfdhreiben. Sobald Sie
bie Borboten bes llebels berfpiiren, nehmen Sie ein
Pulber & /e bis 1 Gramm (troden auf dbie Sunge jdhiitten
und mit Waffer Hinunterfpiilen) legen fid) /e Stiindlein
rubig hin und dbas KRopfiveh wird aud) gang ficher ver-
fhtounden fein,

Wenn Sie fid) nidht gerne an einen Argt wenden,
ift Sdhreiberin biefer Jeilen bereit, Jhnen dasd NRezept
su itbermitteln.

Auf Frage 2542: Aud) id) litt ein volled Jahr an
Sonntagsfopfiveh, bag aber oft zwei big drei Tage an=
bielt, I fonnte mir die Urjade des Leidens gar nidht
erfldren. ©Sonft gefund und frdftig, beforgte i) mit
meiner ertvacdfenen Todter die Hausdgejdifte ; am Sams=
tag DHalte mir eine Gpetterin, o dapB i die fdhweren
Arbeiten nidyt beforgen mufte, um jo weniger fonnte ich
mir dag Uebel erflaren. I fudhte beftandig nad) ber
Urjache, und hittete midh angftlich bor Bugluft, alles ver=
gebend; am Sonntag mufte idh) immer mit Kopfiveh auf-
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fteben, Bulept fam i) auf den Gedanfen, ob wohl die
feudte Riide, 1wo der Sanbdfteinboben vom Pugen nod
nidt troden, dbie Urfade féin mbdge. IJd vermied es,
bie Riidje am Samstag su betreten, und befand mid)
am Sonntag wohl, dad Kopfweh ftellte fid) su meiner
groBen Freude nidht ein, und jo erfrene i) mid) feit idh
Samstags bdie feudte Riide meide, wieder meiner beften
Gefunbdheit.

Haben Sie Jhr Sonntagslopfiveh vielleiht aud fol-
der Urfade gusuidreiben ? & B.

Auf Frage 2544: Die genaue Reiferoute lautet:
Bud)s- Salzburg- Wien- Rrafau- Semberg- Brody- Rarst-
Orel.  Jollvevifion nur in Budhd und Brody, Sie be-
biirfen aber unbedingt eined auslindifden Reifepaffes
ober Wanbderbudes, um nad) Rupland u fommen und
swar muf diefer Ausdiveid von einem rujfijden KSonjulat
piftert fein, wa3 Sie am Dbeften in Bern ober Jiirid)
bejorgen laffen, Nodtigenfalld laft fih died nod) auf
der Reife in Wien Dewertftelligen, Dasd Fahrbillet be-
treffend, fann i) Jhnen aus Crfahrung den guten Rat
geben, basfelbe nidht auf einer {dweigerifden Station
3u Ibfen, jondern Bud)s — Wien ober Feldtird) — Wien,
Bonentarif. G3 fommt bedeutend billiger ju ftehen, in-
bem bie auslinbdijde Tare und das Goldagio wegfdlt.
Aud) tiirde id) Jhnen empfehlen, bon Wien ausd bis
Orel per @d)ncllaug ?u reifen.

fangjdhriger Lefer ber ,Schmweizer FrauensBeitung”,

Auf %ragﬁ 2546: Beraten Sie fid) mit einem An-
mwalte Jhres Wohnorted. Um Jhnen richtige Wegleitung
geben gu fonnen, mup er i bperfdhiedene Fragen bvon
Shnen beantworten laffen.

Auf Frage 2548: Fortgehen wollen Sie? Ja,
aber nidht fiir u lange Beit, denn jonjt entfrembden Sie
fidh allzufehr Jhre Haushaltung, IJhren Mann und Jhren
Rindern, und {pdter fonnen Sie in Jhrem Heim nidht
mehr Fup faffen. Wenn Sie Gelegenheit haben, gehen
Sie fitr eine fleine Weile irgendwo aufs Land, um fid)
@eift und Rorper ju erfrifen. Ihr Suftand bringt 3
jegt mit fi), bap Sie fich leiht tritben Gedbanfen Hhin-
geben, wenn Sie bon Hauje fort find, wird Jhnen mdg-
ideriveife twieder alled in beflerm Kidte erfdheinen;
denn_pielleidht fehen Sie iiberhaupt su jhwary und liegt
der Fehler nidht eingig nur auf feiten SPreQ Mannes.
Die Frau foll nidt nur jammern und flagen, fie joll
handeln und ihre Pflidht thun, und Jhre erfte und bei-
ligfte Pflicht ift fitr den Augenblict die, fiir Jhr Kindchen
fo borzujorgen, dafy es bie tritbe Stimmung, in die Sie
fih hineingearbeitet haben, nidht als Angebinbe in fein
junges Reben mitbefommt. ©3 gilt ben Kopf oben zu
behalten und jo rubig als mdglidh in bie Jufunft su
fhauen. Anftatt im ftillen RKdammerlein Fu einen,
jdmicden Sie im geheimen frohe Plinden, wie Sie
bas erivartete Kleine gang bejonders gut, mit aller Sorg-
falt und Riebe ergichen wollen, Wenn Sie’'s redt an-
fangen, fann biefed Rind, bas fiir Sie jest ein Sorgen-
tind ift, nodh) eine vedhjte Quelle ber Freudbe und des
Trofted terden, aud) in dem Sinne, daB e3 zwwijen
dem Bater, den Gefdiviftern und Jhnen su einem Binde-
glied wird, und Sie al8 jeine Mutter wieder sum Mittel-
punft der Haushaltung madt, wie e8 eben ftetd DHitte
fein follen, Das Keine madt vieleidht allen das Haus
ieder frohlid) und Heimelig, fo bap feines feine Unter=
Daltung mehr auswdrtd fuden mup, Sie haben auf
merfwitrbige Art Jhr Anfehen und Jhre Autoritdt aus
ber Hand gegeben. Denfen Sie redh)t dariiber nadh, wie
Sie biefelbe mwieder zuriiderobern Ionnen., Wenn Sie
ftetd gerecht und feft, heiter und liebevoll Jhre Befehle
erteilen, werden Jhnen Jhre groBeren Rinbder wohl aud
gehordhen, Fangen Sie in ettgter Rinie bamit an, ihnen
fein Cffen mehr givei Stunden lang warm zu Halten,
fondern: wer nidt fommt gu rehter Beit, der joll haben,
wag iibrig bleibt. 9. B,

Auf Frage 2648: Jhre Lage ift jedenfalld fehr pein-
lid), bod) follte Sie ber Gebanfe trdften, dbak ber Ju-
ftand nur voritbergehend ift und dap ein neues Leben
neue Pflidyten Hat, aber aud) neue Freuden bringt, Gin
wenig mehr Mut, mehr Selbftvertrauen und die Juver-
fiht auf Gottes Hiilfe, der pon uns nie Unmdglides
fordert, tird Jhnen itber die {hiwere Seit hinweghelfen.

Wenn die Ginjamleit traurig ftimmt, jollte Sie eher
permieden werden; denn frohlides, sufriedenes Shaffen
fann bann nidyt ftattfinden; Goethe fagt tveffend: ,Hor’
auf mit Deinem Gram zu {pielen, .der wie ein Geier
Dir am Keben frift.”

Wie Paul Rilen leine Frau erivach,
Gine wahre Gejchidhte,
(Fortfepung.)
v niberte fein Geficht dem ihrigen, und fiiplte
ihren Atem auf feinen Wangen. Er befithlte
ihr Handgelent, und e war ihm, al3 {hlage

ihr Puls. Die Aufregung, die ihn jest befiel, war
eine grofe; er entfernte die Dede, die auf ihrer
Bruft lag, legte feine Dand auf ifr Herz, und fiihlte
e3 beutlid), aber aud) jdhwad) und matt {Hlagen.

€3 war bad Wert eined Augenblids fiir ihn,
fie in Qeinen 3u Hitllen, an die Thitr zu eilen, die
in bie Wohnung ded Dottors fithrte, und dem Dottor
fo lange zu rufem, bi3 er ihn fein Slafzimmer
Bffnen orte.

Dann fehrte ev hajtig suriid, Hob ben RKirper
fo jorgfiltig auf, al3 wenn er ein neugebornes Rind
ire, und trug ihn dem Bimmer ded Doltord ju.

Das Critaunen, ja die Beftiirzung de3 Dottors
(afit fid) denfen. Aber alle anderen Betradjtungen
tidjen bor der Notwendigleit, die Funfen ded zu-
rviidfehrenden Lebens ju ndfhren. Sie wurde ind
Bett gebradt. Nad) und nad) wurdbe der Herzidilag
friftiger; der Atem ging voller, und fie ertacdhte um
Bewufptiein. Diefen gangen Tag itber wid) Allen nicht
von ihrer Seite. Cr fonnte nicht einmal veranlaht
werben, etwad zu fih zu nehmen. Den ganzen Tag
iiber Bielt er die Hand ded erwadjenbden MidGens
in ber feinigen, todhrend er mit der andern den

jwad) sunehmenden Puld befiihlte, ihrem nod)

{hwadjen Atem laujdte, oder ihr lebende Getrinte
eingab. Der Jauber der verflofjenen Nadyt Hatte
eher 3u- al3 abgenommen, durd diefe feltjame Wie-
dererwadung. Er jdhien Mathilve fiir fein Eigentum
su Halten, und Anjprud) darauf zu maden; jelbjt
bes Doftors Gattin, die feinen Plap am Bette ein=
nehmen twollte, mufte vor ihm suriidjtehen. Gegen
Abend fdhien ihr Leben volljtindig suriidgefehrt su
fein. Crjt bann verlie Allen feinen Poften, nadhdem
er der Borfehung den innigiten Dant dafiir dav-
gebrad)t Datte, daf fie ihn zum Werfzeug ihrer
Rettung gemad)t habe. Wibhrend der nidyften Tage
bradyte er jede ju eritbrigende Minute an ihrer
Geite zu, und wurde nidht miibe, ihr immer twieder
bie ®efd)ichte ifrer faft tounderbaven Rettung u
erzdblen. Mathilde dantte ihm mit mandjem freund-
lidgen Blide. Sie empfand e3 tief, dap fie einem
Tobe der jdredlichjten Art entronnen war, obgleid)
fie anfiinglid) feinen bejondern Grund Hatte, fid) dar-
iiber zu freuen, daf fie bem Leben wiedergegeben fei.

Allein der Juftand, in dem fie wdhrend drei
Tagen gelegen hatte, fdhien eine wobhlthatige Wirfung
auf ihre Qranfheit Hervorgebrad)t zu Haben, bdie
jebt rajd) nachlieB, fo daf ibre Gefundheit wenige
Wodjen davauf wieder vollfommen Hergeftellt yoar.
Qn der Bwifdenseit war ihr Bater von dem BVor-
gefallenen untervichtet worben, Allein jonft wurde ed
jedermann per{dwiegen, der nidt jdyon damit be-
fannt war. Mansfield verfaufte, fobald fein Rind
wieder gefund toar, fein ganzes Befihtum und ging
mit ihr auf Reifen in frembe Léinder, in der Cr-
wigung, daf die Wieberherftellung der Gejundheit
feiner Todyter nur neuen Anlaf zu bHdjem Gerede
geben miiffe bei allen, welde fie beide fannten.
Ohne Bweifel wiirdbe e3 heifen, der Tod und das
Begribnis Mathilbens feien nur erdbidtet gewefen;
und fo fime nod) neue Bodheit zur graufjamen BVer-
leumdung Hingu.

LBon diefem Tage an war Allen gany verdndert.
FleiBig und eifrig wie immer im Berfolgen feiner
Stubdien und unermiidlid) in allem, was ihn zur
einftigen Ausitbung feiner Qunift befihigen modyte,
lebte er jeht ein trdumerifdhes, in fidh) verfuntenes
Dafein. Jebe Nadt faB er fo jdhweigend und ge-
danfenvoll da, bi3 3u {piter Stunbde, ohne an der
Unterhaltung von Hudfond und Foshays teil zu
nehmen, und lief nur felten ein Wort einfliefen,
aufer fie {pracdhen von Mathilde Mansfield und ber
feltjamen Nadytpartie, die mit ihrem Sdidjal ver-
Eniipft war. Er fonnte al8dann bon dem ruhig fiifen
Blide erzihlen, der fid) aus ihren Augen bei dem
jdwaden IMonbdlichte in feine Seele ftahl, und ihn
oie in un(égbarem Banne Hielt. Seine @efﬁ?rten
fdhonten die Stimmung bdes Unglitdliden, und fpra-
den niemald leidhthin davon, aufer ed war ifre
Abficht, ihn dadurd) ur lUnterhaltung mit ihnen
anzuregen, und dann war e3 faft immer berjelbe
unperdnderte Traum von ihren bezaubernden Augen.
Das Undenten an Mathilde war auf dem Altare

feines Dersend das Gopenbild, das er bei Tag und
Nadt su jeinem eigenen Elend angubeten jdhien.

Sm nidften Frithjahr promovierte er. Jn feinem
Gramen ftand er, wenn wir und bdiefed Ausdruds
bedienen diirfen, mit Ropf und Sdultern iiber feiner
gangen Rlafje. Er war ein edeldenfender Menjd)
von reifem BWiffen und tiefen Gebanfen, fo bdap
feine Freunde oft unter fid) ftritten, ob nidt bdie
Grinnerung an Mathilde Mansfield eher eine all-
gemeine, al8 befondere Wirfung auf feinen Geift
hervorgebradyt habe, und ob nidyt, tihrend fie an-
nahmen, dafl fein Geift mit ihr befdhaftigt jei, ex
nidt in WicklidhFeit an der Lojung ded einen oder
andern widtigen Problemsd der Arzneifunbde qus-
flieBlid) arbeite. Das eingig Widtige ausd feiner
Promotion tar die Wahl ded Gegenjtandesd feiner
Thefe: der Tobd. A3 er fie anfiindigte, erwarteten
alle eine phantafievolle, metaphyfijhe Arbeit; allein
fie ourben enttdujdt: es war eine fiefe, meifter-
hafte Unterfudjung iiber die Urfachen ded Tobdes,
die Berdnderungen, welde er bhervorbringt, und
iiber die wahrideinliden und fideren Anzeidyen, daf
er aud) wirk(ic) ftattgefunden Habe.

(Fortiepung folgt.)

Briefhaften der Revakfion,

Anonym, Jirid. Beften Dant fiir die freundlide
Aufmertjambeit.

Herrn A W. in St Fiir Ihre fo freundlich er-
teilte, wertvolle Belehrung fei IJhnen herslidhft gedantt.

A B. €. Bielen Dant fiir Jhr fympathijdes
Sdreiben.  Ad) ja, das Kapitel der Jrrungen auf diejem
Gebiete ift endlos und die Cinfiht fommt in der Regel
su fpat. Wer aber dburd) eignen Kampf fih) su einer ge-
lduterten Lebendanidauung hindburdygerungen hat, dem
liegt al8 ebeldenfenden Wenjden bdie Pfliht ob, feine
Grfahrungen in den Dienft dberjenigen su ftellen, bdie no
im Dunfeln tappen. G3 liegt ein wohlthuender Troft
darin, anderen u einer Stufe der Gliidjeligleit su ver-
Helfen, die einem felbit eingunehmen verfagt blieb, afjen
Sie bie Jhnen liebgewordene ,Shweizer Frauen-Seitung”
nod) redht oft das Mittel Jhrer gemeinniipigen Be-
thitigung fein. Wir bitten darum.

Sawinia. Wir verftehen IJhre Freude und freuen
ung mit Jhnen. Nun fommen Sie aber aud) Jhrem
Geliibbe nady: ihrer ,Frauen=Jeitung”, die Sie jo gliic-
li gemadyt Hat, neue Freunde suufithren, Wir per-
banfen jede eingelne neue Abdreffe, 8 braudyt nidyt gleich
ein Sdod miteinander zu fein. Beften Gruf!

Dienende Wifwe in @. Wir mbdten dasd jeit*
eife Wegnehmen eined an heimwehleidenden Rindes aus
der Anftalt, wo s dod) unter allen Umiftdnden bleiben
muB, nidht o obhne teitered befiirworten. G8 bdiirfte
bem Rinde Dbeffer geholfen fein, wenn ed bda, wo es iift,
in der nftalt felber, fiir jo lange fonnte vermehrte
Aufmerfjambeit und fpiirbare Liebe empfangen. Wenn
e3 burd) bielfad) in Anjprud) genommene Hausdeltern
nidt gejchehen fann, fo findet jich) vielleicht eine Gehiilfin
oder aud) cin fleiner Mitinfafle der Anftalt, die fid)
freundlid) der bedriidten, jungen Seele annehmen wiirben,
big dbag Rind i) acclimatifiert hat. IJhre Derridaft ift
gewi fo freundlid), fid) Jhrer Sadje angunehmen. G3
liegt ja fehr in beren Jnterefe, daf Sie vieder rubigen
Gemiited werden und Jhre Arbeitadfreudigleit nicht ein-
biigen, Ober fenden Sie und Jhre volle Adreffe und
den Namen der Anftalt, wo Jhr Sohndjen verforgt ift.

Anwiffende in T. €G3 gibt nidht nur verwdhnte
Menjden, jondern aud) verwdhnte Tiere und Pflanzen,
und e3 verfteht fih von felbft, dbaf joldhe aud) eher er=
franfen und eingehen. ©3 gibt Pflangen, die fidh nie
mehr erholen, wenn fte nur einen eingigen Tag des novtigen
Trunfed entbehren muften, wogegen anderen, wetterhart
gegogenen feine Bernadyldfjigung empfindlihen Schaden
su bringen vermag. Jm itbrigen miiffen die Bebiirfniffe
der Pflangen aud) ftudiert werben und ein erfreuliches
Rejultat ift nur durd) Aufmerfjameeit und den Bebiirf-
niffen angepaite, jorgiame Pflege su erreihen. Das ift
bas, was unter bem Worte ,mit den Blumen Gliid
haben” gu verftehen ift.

Roxfetf Byfem Boulihel.

Frau Arbeng-Widmer und Todhter, Atelier und Lehr=
anftalt fiir Damenfdneiderei in Jiiridh), garantieren eben-
falls feinfigende Taillen auf Rorfettd Syftem Schulthel
und empfehlen bag Tragen biefed Kleibungsftiices jdyon
lingft fotohl den Runbden, als den SKurstocdhtern,

nabenkleiderstoffe, Blousen- und Schiirzenstoffe,
Bicker-, Metzger- und Handwerker-Blousenstoffe,
Buckskin, Cheviot und Herrentiicher, Moleskin
und Eberhaut, hochsolide 45, 55, 65, 95 und 2.45;
bis feinste Kammgarne von Fr.5.45—16.25 liefert
grosse Musterauswahlen franko [399

Oettinger & Cie., Centralhof, Ziirich.
@@ Jede einzelne beliebige Meterzahl franko ins Haus. @@

¥'. Jelmoli, Fabrik-Depot, Ziirich, sendet
an jedermann franko: Muster von Baumweoll-
tiichern, alle Breiten, von 28 Cts. per Meter,
auch solche von Kélsch, Blusen- und Hem-
denstoffen, in Wolle und Baumwolle, Damen=

, Bettdeck (569

und Herr to i

Adolf Grieder & Cie., Seidenstof-Fabrik-Union, Zrich
Konigl. Spanische Hoffieferanten
zun k. F , weisse und
farbige Seidenstoffe jeder Art von 76 Cts. bis Fr. 18. — per
métre. Muster franko. Reste Bezugsquelle fiir Private.

[ Garantie-Seidenstoffe |

‘Welche Farben wiinschen Sie bemustert ? (109

Man will das Publikum tinschen
und sucht zu Schleuderpreisen demselben schlechte
Nachahmungen des echten Eisencognacs Golliez zu
verkaufen, der so beliebt ist seit 20 Jahren
als Stirkungs- und Kriftigungsmittel fiir jedermann,
geschwiicht durch Arbeit, Krankheit, {ibermissiges
Schwitzen oder Ausschweifungen jeder Art. Um das

echte, auf den letzten grossen Hygieineausstellungen
prémiierte Produkt zu erkennen, ist es ntig, dar-
auf zu achten, dass die Etikette auf jeder Flasche
die Schutzmarke ,2 Palmen* und den Namen Fried.
Golliez, Murten, trigt. Es ist dies die einzige Spe-
cialitit dieser Art, welche wihrend 20 Jahren so
zahlreiche Auszeichnungen (10 Ehrendiplome und 20
Medaillen) erhalten hat. [270

Einzig an der Weltausstellung in Paris 1889 pri-
miiert. Zu haben in den Apotheken und Droguerien
in Flacons zu Fr.2.50 und Fr.5. Hauptdepot: Apo-
theke Golliez, Murten.

Probe-Exemplare

der ,Schweizer Frauen-Zeitung werden auf Ver-
langen jederzeit gerne gratis und franko zugesandt.




Sditoeizer Frauen-Beitung — Blatter fitr den hausliden Rreis

Leintficher nur Fr. 2.—,

Frauenhemden nur Fr. 1. 60

kation und gute Ware. Erstes

Frauennachthemden Fr. 2.95, Nachtjacken Fr. 2.50, Damenhosen Fr, 1.65,
Unterrécke Fr. 1.65, Kissenanziige (Kolsch) Fr. 1.20, alles eigene Fabri-

schweiz, Damenwiische-Versandthaus

W~ Keine Hausfrau versiume Muster zu verlangen. Niemand kann gleichgute Ware billiger liefern! “@u@ [584] R. A. Fritzsche, Neuhausen-Schaffhausen.

Karlsbader
Gesundheits-Lignenr

hochfein in Geschmack
angenehmer Bitter
auch bei Damen sehr beliebt
in Flaschen & Fr.2.50 u. 1.50
empfiehlt (650

C. Fried. Hausmann
Hechtapotheke, St.Gallen.

e Schaffhausen "8
Specialitdt! Tuchrestenversand! Neue Branche!
Herren- und Knabenkleiderstoffe,

Stets Tausende von Coupons auf Lager. Tig-
lich neue Eingénge. Jeweils direkter personlicher
Einkauf der Saison-Mustercoupons in den ersten Fa-
briken Deutschlands, Belgiens und Englands. Des-
halb Garantie fiir nur frische, moderne und fehler-
freie Ware bei enorm billigen Preisen.

Restenléinge 1 bis 5 Meter.
Zwirn-Buckskin a Fr. 2. 60, 2. 90 und Fr. 8. 50 per Meter
Cheviots und Tweeds fiir Paletots zu > 2.40 > >
Elegante Velours, reinwollen > 4. 20 > >
:E‘nglische Cheviots, 9 > 4.30 > >

® Bahnhofstrasse3s

%“ii_’njicu-x-

[402]

~“BESTE SYSTEME. &
@ 7 Spu:ial-calaluyegra%x
Weibliche Bedienung., @

Hausfrauen

empfehlen wir dusserst vorteilhaft
direkt von den Webstiihlen

jedes Quantum und Mass:
Leinen-Bettlaken von M. 1.68 an
Betthezug mit 2 Kissen von ,, 4.20 ,,
Hemden, prima, von ,» 1.60
Taschentiicher von M. 2—12 4 Dtz.
Kleider- und Schiirzenstoffe, Creas-
leinen etc., Tisch-, Bett- und Zimmer-
wiische aller Art. (H2549 Q) [674
Bedeutende Ersparnis!
Tausende von Anerkennungen fiir
reelle Waren.
Proben versenden franko !
Schles. Handweberei - Gesellschaft
Hempel & Co.,
Mittelwalde in Preuss. Schlesien.

CEYION TEA

Ceylon-Thee,
sehr fein schmeckend, kriftig, ergiebig
und haltbar,
pr. ¥a kg.
Orange Pekoe Fr. 5.50,
Broken Pekoe » 4. 50,
Pekoe . . . . . oy A—
Pekoe Souchong . . . . . , 3.75,
China-Thee,

beste Qualitit, Souchong Fr.4.— pr. Y/, kg.
Kongou ,, 4— ,, ',
Ceylon-Zimmt,
echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr.
50 Cts., 100 gr.80 Cts., Vs kg. Fr. 3. —.
Yanille,
erste Qualitit, 17 cm. lang, 30 Cts. das
Stiick.

Muster kostenfrei. Rabatt an Wieder-
verkdufer und grossere Abnehmer.

Carl Osswald,

Winterthur. [6
eine sortierte

FPO 5. 5 Probekiste von

3 ganzen Flaschen Malaga, Sherry,
Portwein, Madeira, Muscat oder
Marsala, je nach Wahl. (H913 Q)
Carl Pfaltz, Basel
Sidwein-Import- und Versandgeschaft.

Beerenpressen

in Holz- und Eisenkonstruktion,
sowie auch solche amerikanischen
Systems hilt stets vorrdtig und em-
pfiehlt zu méssigen Preisen [679

Die Eisenwarenhandlung
P.W. Steinlin,

St. Gallen und Herisau.

frei ins Haus,

415)

n, hochfein > 5.10 » >
Schwarze Tuche, Satin, Jaquet- und Regenmantelstoffe
bedeutend unter dem Fabrikpreis. Muster franko. Umtausch gestattet.

Tuchversandhaus Schaffhausen (Miiller-Mossmann)
Specialgeschift in Tuchresten. 582

Grosstes Bettwarenlager der Schweiz
“q@ J.F.Zwahlen, Thun. =g

Versende franko durch die ganze Schweiz gegen Postnachnahme: 263

Zweischlifige Deckbetten, mit bester Fassung und 7 Pfund sehr feinem Halbflaum,
staubfrei und gut gereinigt, beste Sorte, 1180 cm lang, 150 ¢cm breit, Fr. 22

>
8

Zweischlif. Hauptkissen, 3 Pfd. Halbflaum, » > 20 > > > >

Zweischl@f. Unterbetten, 6 > > > > 190 » 135 > > » 19
Einschlifige Deckbetten, 6 > > > > 180> > 120 > > > 18
Einschlif. Hauptkissen, 2'/3sPfd. > > > 100> > 60> > > 7
Ohrenkissen, 1Ys » > > > 60> > 60> > » b
Zweischl, Flaumdeckbetten, b Pfd. sehr feiner Flaum 180 > - » 150 » > » 31
Einschlifige Flaumdiivet, 3 > > > > 152> > 120 » > > 22
Kindsdeckbettli, 3 » Halbflaum 120 » > 100 » > » 9
Kindsdeckbettli, 2 > > 90> > 75> > » 6
Sehr guter Halbflawm, pfundweise a Fr. 2.20, hochfeiner Flaum, pfundweise & 5 Fr.

@D)EE@S

(ausgenommen
Bezirk Ziirich):

A. Rehsamen,

Niahmaschinen-Fabrik in
Riuti
(Kanton Ziirich).

A Einziger Vertreter
fur die Stadt und den
Bezirk Zlrich:

Hermann Gramann,
Mechaniker,
Minsterhof 20,
Ziirich.
(326

Beste Fusshekleidung fiir FriihlJahr und Sommer.

Hygieinische Socken aus Nesselwolle.
Schweiz. Patent Nr. 4604.

Dauerhafteste existierende Fussbekleidung; angenehmer zu tragen und
leichter zu waschen als Schaf- und Baumwolle. Nimmt dem Fussschweiss

Marke: Busch.

den iiblen Geruch und das Brenmen. Fiir den Militirdienst besonders
praktisch und erprobt. Fusslinge: 25's, 27'/2 und 28'/s cm. Preis pr. Paar, roh
Fr. 1. —, echt schwarz Fr. 1. 25. Direkter Versand aus dem Fabrikdepot gegen
Nachnahme. 1 Dutzend und mehr franko.

Frau Sachs-Laube,

451] (H1330Z) Thalgasse 15, Ziirich.

Lassen Sie durch die

Suchen Sie etwas zn kanfen?

Annoncen-Expedition
Hahen Sie etwas m verkauten? | Haasenstein & Vogler
St. Gallen  [149
i 9 in.die geeignetsten Bliitter cin
Suchen Sie eine Stelle? i

einriicken, wodurch Sie IThren
Zweck am raschesten u. sicher-
sten erreichen werden.

Haben Sie eine Stelle zu besetzen?

833888

Kaffee!

Direkter Import!

Versand franko Schweiz!

Postpakete von: [608
10 Pfund, Ceylon blau a Fr.16. —
10 ,, Mocca. a ,, 16.50
10 » Menado . . . & , 18.50

E. Weber & Co.,

Rapperswil a. Zurichsee.

-Eeund_e_

I’_rauenjeieit@

bevorzugt

die

insaiomendsn Firmen

bei jeder [148
G elegenheit

mit Bezugnahme auf unser Blatt.

T—

Touristendrannd

Sammlung beliebter Spiele fiir
die Reise

in knapper Verpackung (Buchform,
bequem mitzunehmen).

Ausgabe A enthilt Belagerung, Miihlen-
und Damenspiel Fr. 2.40
Ausgabe B, gleicher Inhalt, sowie Halma
639] Fr. 5.50

Franz Carl Weber
(H 2864 Z) Spielwarenhandlung
Ziirich, Bahnhofstr. 62.

Das hilligste, bequemste ugd sicherste Anzindmittel
ist

Patentashestfélrleranziinder

von

H. E. Allemand in Leubringen bei Biel.
P% Um Ungliick zu verhiiten iiber-

all empfohlen.

Die beste Fleckenseife, welche

schnell alle Flecken in jedem Stoffe be-

seitigt, ist die

MANNE RUSSE.

Bitte jede Hausfrau, eine Probe hie-

mit machen zu wollen. Unentbehrlich,
wer es einmal probiert.
Ueberall zu haben! (672

Hunzikers
) Kaffee- £
’Surrogat.

Schutz-Marke.

BESTER et




Sfjueizer Franen-Beifung — Blatter fiiv den Rauslidien Rreis

nstitut Dr. Schmidt, St. Gallen.

In prachtvollster Lage auf dem Rosenberg.
Sekundar-, Handels-, Industrie- und Gymnasial-Abteilungen,
mit griindlicher rascher Vorbereitung fiir Handel und Industrie,
sowle fiir Technikum, Polytechnikum, Universitiit ete. —
Rationell theoret. und prakt. Studium der modernen Sprachen, — Er-
ziehender Unterricht von 10 internen und 6 externen patent. Lehrern.
— System ganz kleiner Klassen, — Gewissenhafte moralische und kor-
perliche Erziehung; konstante Anleitung und Ueberwachung. Familien-
leben. — Nach den modern. hiuslich., hygiein. und piidagog. Erforder-
nissen extra hiefiir erbautes Instltutsgebhude mit Anlagen, Spiel- und
Turnplétzen. (H 3400 G)

Ausgezeichnete zahlreiche Referenzen v. Eltern in der Schweiz und
im Ausland. — Fiir Prospekte, Examen-Expertenberichte etc. wende man
sich gefl. an den Direktor 421]

Dr. Schmidt.

Kochschule von Frau Engelberger-Meyer,

Oberer Hirschengraben Nr. 3, Zirieh,
Hiemit zeige ich den geehrten Damen ergebenst an, dass der 72. Kurs
am 20. August 1894 beginnt.
Zugleich empfehle das von mir herausgegebene Hochbuch, elegant
gebunden, zum Preis von Fr. 8. —. (OF 1616) [677
Frau Engelberger-Meyer.

— Bad- und Kuranstalt Rothenbrunnen =

2 Poststunden von Chur.
Saison vom 1. Juni bis Mitte September.

In seiner Zusammensetzung einzig dastehender jod-= und phosphor-
siturehaltiger Eisensiuerling. Wirksam gegen Verdauungsbeschwerden,
Blutarmut, Skrofulose, Kropf und namentlich gegen Stérungen im Wachstum und
Entwicklung der Kinder. Badarzt im Etablissement wohnend. Neue, comfortable
Gebdude und Douche-Einrichtungen. Soignierte Kiiche. Pensionspreis Fr.5. —.
Nur 1 Klasse. Fiir Unbemittelte Fr. 2. 50. — Entsumpfung durch-
gefiihrt.

Zur Auskunft, Zusendung von Prospekt, #rztlichen Berichten etc. ist gerne
bereit die dortige Direktion.

Die Generalniederlage des Rothenbrunner Mineralwassers befindet sich bei
Guyer & Cie., Marktgasse, Ziirich. (H 285 ch) 430

Toilette-Goheimnis.

Das einzig reelle Schonheitsmittel, welches die Haut von
Sommersprossen, Leberflecken, Spride und Rite
im Gesicht und an den Hénden und sonstigen Miingeln
befreit, ist: [

Bergmanns

Lilienmilch-Seife
von Bergmann & co.,
Dresden und Ziirich.

Man achte auf obige Firma und Schutzmarke : Zwei Bergménner.
Es existieren bereits wertlose Nachahmungen. Preis 2 St. 75 Cts.

== Soeben erschien in fiinfter, neubearbeiteter Auflage: =

Gibt in mehr als 70,000 Artikeln
auf jede Frage kurzen und richtigen
Bescheid.

MEYERS

des

allgemeinen Wissens.

»Von allen niitzlichen Biichern
kenne ich kein so unentbehrliches wie
dieses.“ (Dr. Jul. Rodenberg.)

Verlag des Bibliographischen Instituts in Leipzig u. Wien.

Soeben erschien:

Unsere Haus-, Villen- und Schlossgérten

oder

die Landschaftspartnerei als Gesundheitsfaktor und Bodenrentner.
Von H. Runtzler, Baden, Schweiz (Selbstverlag).
Preis: 1 Fr. 50 Cts. 10 Exemplare 10 Fr. = 7 Mark 50 Pfg.-
Ausfiihrlicheres in der Beilage zu Nr. 44 der »Schweizer Frauen-Zeitunge« 1893,

[137

Pensionnat famille. -
Mr. et Mde. Jules Guex, rue du lac 23 & Vevey (Vaud)

regoivent en pension quelques jeunes filles désirant apprendre le frangais
et compléter leur éducation. Maison trés-bien située avec jardin. — Vie de fa-
mille trés-confortable. Références de premier ordre a St-Gall, Arbon, Zurich
et Berne. Prospectus a disposition. (H7986L) [670

wew Kurhaus Fideris-Kulm wer .

Uber M. {tber M.
Station Fideris, Linie Landquart-Davos.

Luftkur, Milchkur, Bider, Fideriser Mineralwasser in tiglich frischer Fiillung.
Quelle selbst nur 20 Minuten entfernt. Eigener Weg in die nahen Waldungen.
Freundliche Zimmer in massivem Holz. Vorziigliche Betten. Gute Kiiche. Reelle
alte Veltlinerweine. Aufmerksame Bedienung. Missige Preise. Gefl. Anfragen an den
551] (H 520 ch) Besitzer: H. Meier-Ruffner.

Hotel und Pension Pilatus, Alpnach-Stad,

Vierwaldstéittersee.
Herrliche Lage. Giinstige Verbindangen fiir Ausfliige mit Dampfschiff, Pilatus-
und Briinigbahn. Pensionspreis von 5 Fr., Logis von Fr. 1. 50 an. 599
(H 1230 Lz) Familie Britschgy.

11

<awte™’
e

(0\‘\ Hochster

Gehalt an wirks.
Bestandteilen, daher

Hechtapotheke St.Gallen

Goldene u. silberne Medaille

Diplome des In- und
Auslandes

\Q‘,f)&

1.9"

aV
W2 e

(]
a““s “:msw“

5“‘ bester Erfolg bei Anwendung.
“a“ pes! sten 2 Prospekte gratis, fiir leere Flaschen 10 Cts.
e Riickvergiitung in der @ Hechtapotheke. ®

W Kohlers Blumen-Diinger

orzliglich ™

Zu haben & 1 Fr. per Paket hei Em. Pfyffer, Plistergasse 14, Luzern.
Der echte

hisencognAC GoLLIEZ

seit 18 Jahren das anerkannt beste Eisenpriparat
ist d@ratlich empfohlen gegen:

Bleichsucht Ausgezeichnetes
Blutarmut Stiirkungsmittel
Appetitlosigkeit Allen durch schwere Arbeit,
Magenkrimpfe ibermissiges Schwitzen,
Migriine Ausschweifungen etc.
Nervenschwiiche Leidenden empfohlen.
Sehlaflosigkeit o ACEUT Leicht verdaulich

Schwere Verdauung

An allen Welt- und i A
und 6.— mit der Marke der 2 Palmen.
Apotheken und Droguerien.

Garten-Croquetspiele

in vorziiglicher Qualitit und Ausstattung:

a) mittelgross, fiir Halberwachsene oder nur Damen:

uzul Ziihne nicht angreifend.
¢ t. Nur echt in Flacons zn Fr. 2.60
Fialschungen weise man zuriick. Depots: in allen

Naturholz fein poliert
Fiir 6 Spieler Fr. 12. 50 —
5 5 ¢ % om ¢ w gy 15450 19. 50
b) gross, fir Herren und Damen:
Naturholz fein poliert
Fiir 6 Spieler Fr. 23. — 25. 50

. 8 ., 2550 30, —
Franz Carl W eber,
Spielwarenhandlung, ‘
62 mittlere Bahnhofstrasse 62, Zuarich.
D~ Firma gefl. genau zu beachten. “Pug (H2863Z) [638
PBoman von

_‘D_w_ f:’rzlz/er. Klaus Zekren.

Mit diesem spannenden Roman des talentvollen Schriftstellers ertffnet

die ,,Gartenlaubes soeben ein neues Quartal,
Abonnementspreis der ,Gartenlaube‘ vierteljahrlich 1 Mark 75 Pf.
Man abonniert auf die ,,Gartenlaube* bei allen Buchhandlungen und Postanstalten.
Probenummern versendet auf Verlangen gratis und franko

Die Verlagshandlung: Ernst Keils Nachfolger in Leipzig.




\Od-s Baushaltuiqs)dyule

P muutl] iaftlide Grotisbeiloge der fdpveiser Franen-Beitung.

Erlheink am Sriken Bounfag jeden Hionais.

S Gallen BT - Fuli 1894

Ileber das Tafeldecken und Jervieven.

Der Luxusd, dev in unjeven Tagen auf dem Gebicte dev Tijchwdjdhe
getviebent wird, ift grofy, und dod) evveicht ev wmicht im entfernteften dic
Bradht, welde die afiatifchen BVodlfer nac) bdiefer Ridhtung hin entfalten.
Bei und liegt der Werl der Wadjdhe meiftens in Der Art und Feinheit
pes Gewebes, wahrend dort funtelnde und jdhimmernde Gold: und Silber-
iticfevel auf den Thichern prangt.

Die aud Nupland ju und gefonumenen, mit farbiger Sticevet
bordierten Gedecte werben ju intimen Mahlzeiten, foldhen alfo, demen nuv
bie Familtenmitglieder amwohnen, in Wnwendung gebracdht, und jelbjt da
jind fie von Dden Diners audgejhloffen. Fiv Ddiefen Rwed fie 3u
gebrauchen, it nur wdahrend ded Landaufenthalted evlaubt, Ueber bdad
Placieven der Monogramme wdre die Vemervfung i maden, daf fie,
jtet8 in Weif audgefiithrt wund it mittlever Grdfe gehaltenr, gewdhnlid)
s je gwet Gremplaven auf einem Tijchtuche auftreten, und Fwav bet
Gavnituven, die fiiv feftliche Mahlzeiten bejtimmt find, je beim Plabe bed
Haudherrn und der Haudfrau, fnapp vor den Fellern, aljo oberhalb
pe8 Tijdhrandes. Gewdhnlihe Garnituven find entweber i der Diitte
einer Vreitfeite etnmal oder an beiden Vreitfeiten geftictt, fonnen aber
aud) die dret Jnitialen, weldhe man ebenfalld germe ammwendet, entweder
vevjhlungen oder nebeneinandergejtellt, in einer Gcte aufwetfen.

Die Mode hat 8 verftanden, ihr Reid). wnermeRlich audzudbehnen;
ihr Walten evftvectt fich weiter, ald felbjt ihre gehovjamen Untevthanen 3u
wiffen fcheinen. Sie beetnjlufpt nicht nur unfeve Kleidung, unjeve Wohu:
vdume, unfern litterarijhen Sefdymact, mein, fie geht nod) tyvanmijcher vov
und driict aud) unfever leiblidgen Nahrung den Stempel auf.  WMan it
heute anbered ald Ha8, mwad man vor ecinem Vievteljahrhundert mit
Wohlgefallen verzehrt, und man verlangt auch, daf die veformicrten
Speifen in moderner Weife fredemgt werden. Die fejtlich gefdhmiictte
Tafel cvinnert gewifjermafen an da8 Staatstleid der Haushaltung; foll



man von dem Gejdhmad der Fraw, weldhe die lebteve behevrjdht, eine
gute Metnung  befommen, dann darf die Tafel nidht iiberladen, nicht
aujdringlich erjdheinen. Dev Stil deg Speifezimmers hat feinen Einfluf
auf dag edect: tn altdeutid) oder altfransdiijch eingevidhteten Gemddyern
dectt man unentwegt nach) modevnen Vorbildern. Vet der Anlage dev
Tafel muf die Hausfraw in erfter Linte davauf bedadht fein, die perfonlidhe
Sretheit threr Gdjte nicht in cigenmddhtiger Weife eingufdranten. Vet
Hofdinerd mwerden H0 em Tijdhraum  fiiv jeden Gajt bevechnet ; Ddiefed
WMaf jollte auc) am Tijche ded weniger hodgejtellten Gajtgebers feinem
gejhmalert werben. ©8 empfiehlt fich, jum Sdhute bded Tijdes, wie
auc) ur Dampfung feded unliebjamen Gevdujdes, die Platte ded Tijches
unterhalb bded Tudjed, dad, mnebenbet Dbemtertt, {ich niemals, wenn dic
Tafel auf Fembeit Anjpruch) madht, aud zwei Thchern ujammenjeken
davf, mit einer Friesdecte (Vardent: oder Flanelllage) ju belegen.

‘Da die Suppe nad) neuefter Vorfdrift abfeitd entmweder auf Tellern
oder in Taffen vevteilt und jerviert wird, fo ift €8 nicht mehr gebrauchlich,
Guppenteller aufjujtellen; man placiert demnad) nur je einen Teller und
et Veftect fitr eine Perjon, da Deided nach jedbem Gange gewedhfelt
werden muf. Beim Decen einer Tafel ftellt man vorerft die Jardinidres
und Aufjage auf.  Erfteve find in mittlever Hohe su wdahlen, fo dafy fie
pie Konverjation fiber den Tifch nidht erfdhweren und fonnen entweder
rund fein ober auch) ovale Form haben. m {dhonjten prajentieven fic
fi) aug Silber mit etner Gladeinlage, founen jedod) auch aud geflochtenen
forben bejtehen oder aug Majolita, Lorzellan, gefponnenem Glasg, obder,
paffend gum Service, aud adtem  Mieifner Porgellan gewdhlt e,
Gewdhnlid) placiert man cine Jardiniere in der Mitte dev Tafel, dann
je etnen Settenaufiaty nut Objt und BVddever und eventuell jwijchen diefe
Girandoles aud Silber odber Meifner Porzelan. Dad Objt famn aber
audy tn fKbrben untevgebracht fein. Jn die Jardinidre wird enteder ein
groRed Vouquet geftellt, oder ed werden ju dem BVouquet fleine, etngelne
Straupden vermendet, weldhe in die mit Wood belegte Erde gejtecdt und
bannt an die Damen vevteilt werden. Vet Hodhzeiten liebt man o8, vedht
viele Bouquetd auf der Tafel zu verftreven; aud) die Herven werden
bet diefen elegenbeiten mit eingelmen Bhunen — Malmaifon-Iielfen
oder Ghryjanthemen — bejdhentt.  Blumenguirlanden um die Teller u
winden ift nicht mebhr gebrauchlich. Wird die Suppe in Taffen ferviert,
fo ftellt man bie Unfertafle vedht8 neben dad Couvert; died gejchieht
meift bei Soupers und Déjeuners dinatoires. Bei einem Diner
jtehen Guppen: und alle entjprechenden LWedhjelteller, wie audh) Effig-
amd  Oel: und  Senfbehalter abfeitd auf etnem Serviertifc) oder auf
der Rredeny.



Xintd pom Teller lregt die Gabel, ved)td das Mefjer ; der Suppenliifel
befindet fich neben dem Mejjer. (Der Englander legt Mefjer und Sabel
auj die vechte, den Suppenldifel auf die linfe Seite.) Vov dem Teller
(ber Tafelfeite ugewendet) wirh dag Dejjevtbefted placiert, und war
mit gefreugten Griffern; dev Deffertldffel liegt in der Nidhtung Hed Mefjers.
Die Serviette wird auf den Teller gelegt und, 1t fie nidht u Figuven
geftaltet, jo bleibt jie je nach threr Grdfe drei: oder vierfad) gebrochen;
fie wird jo plactert, daf dad Wonogrammt obenauf liegt. Auj die
Gerptette ober thre Falten wird dag Gebad gelegt. Ein Salzfagden
mit einent Loffel fommt fiiv gwet Perjonen auf den Tifch, Bfefferbehalter
witd gar fetner aufgeftellt, ev it aufer Gebraucd) gefebt. Fiv je vier
Perfonen wird eine Kavaffe Wafjer plactert; Vordeaur: und Rhetnwein
ferpiert man in Oviginalflajhen, Tleihtere Sovten werden defantiert und
in favaffen oder Kriigen untergebracht. Unter Wafjerfavaffen, Weintriige
oder Weinflajdhen find Untertaffen ju jtellen. Die Gldfer placiert man
lints von der Gabel weg vor dem Tellev in gevader Linie. Vievgldfer
pilegt man niemald auf den Tijdh 3u ftellen; dag Bier wird meijtend
nach) dem Servieven der Suppe n Potalen prafentiert, Bur vedhten
Geite ded Miefjer8 werben oben nod) je wet Rahnjtodjer 3u  einem
Couvert gelegt.

Je etnen Aufjats, wie aud) eine Servievplatte pflegt man fitw ehn
Perjonen ju bevechnen ; dod) gibt e bei jehr feinen Diners Ausnahms-
falle, wo eine Platte fitr fiinf Verfonen in Veredynung fommt. WMan
jervievt von dev linfen und entfernt Teller und Bejtecte von der vedhten
Seite.  Bov dem Deffert ift alled an Fleijhgenufy Crinnernde zu ent:
fermen und der FTijd) mut einer eigenen Viivjte ober etmer Serviette und
etner  untevgehaltenen zierlichen Schaufel von den Vrotfrumen mdglichit
vafd) gu reinigen.

LWas das Servieven anbelangt, fo Hhat man fid) im allgemeinen
an folgended au Balten: nad) der Suppe wird dad BVier fredengt und
dann der Fijd) fervievt. Diefer muf immer tm gangen fein, die Portionen -
werden & diserétion gelajjen. Meben dev Fifchplatte liegt ein Fifchbeftedt
bei Mangel Ddedfelben ein gewdhnlicher Loffel und cine Sabel.  Fifdh
wird, wie wohl manniglich befannt fein bditvfte, mit ywei Sabeln gegefjen.
Bei Servterung ded Bratend placiert man [intd Eleine, mit Aughdhlung
verfehene, alfo dem Teller genau fi) anpajjende Unjabteller fiiv Salat
ober Kompot neben den evfteven; beim Geflitgel find fie filv die Knodjen
bevedynet,

Daf ju jedem eingelnen Gange Vejtet und Teller evfebt werben
mitffen, Baben wir Deveits betont; nach Krebjen pilegt man fogar bdie
Sevvietten 3u wedhjelt und Schalen mit lawwarment Fingermwajjer hevum:
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suveichen. Vet Gefrovem wird gwifchen dem Glasdteller und der Unters
taffe ein Eigbectdhen plagiert, weldhed dad Klivven des erjtern hindern
foll und nadh evfolgtem enuffe ded Cifed entfernt wirh. Auf Ddev
Untertajle wird dann Kaje und bt gegeffen.  Kaffee und Liqueure
werden meiftend i einem Nebenvaume des Speifegimumers, off im Salon,
genomuten, fonnen jedod) aud) bet Tijche jevviert werden.

Bu bemerfen wave nod), daf die jogenannten ,Najteln”, die Bejtect:
trager, nicht mebhr gebrdudhlich find, weil dag gebrauchte BVeftect auf dem
Teller beponiert wird, mit dem Tijdhtuch alfo m gar feine Verithrung
fommt, und daf die Mienufavten, wenn fitr je jwet Perfonen eine bevedhnet
ijt, an bag Salzjaf zu lehuen f{ind. CErhalt jeder Gajt eine {foldhe, fo
jtellt man fie vor den Gldfern auf.

10 Reqeln fiiv die Weinbereitung aus Johannis- oder
Stadjelbeeren.

1. Beobadhte bdie quofte Neinlichfeit an allen tenfilien, die beim
Keltern vevwendet werben, jonjt witd der Wein ftichig und verdorben.
Gorgjiltig getelterter Wein ijt flav, frijd) und Halt auf 10 Jahre Hinaus.

2. Laf die BVeeren jur volljftandigen Reife gelangen, demn durch die
Reife gewinnt die Veeve an Bucer und verliert an Sdure.

3. Bei der Crnte fei vorfidti, daf nidht Vrot oder andeve jdhid:
lihe Subjtangen unter die Veeven fallen; jchite diefe vor Sonnenbrand
und bringe jie moglichit bald an {dhattige Stelle.

4. Madye jedben Abend dad den Tag iiber geerntete Quantum gdahr-
fahig, d. h. gerftofe Die Veeven mit holzernem Stofel n etnem Buber
vecht zavt, giefe dad mit Heifem Wafjer aufgeldjte Quantum Bucker be
und bringe dag Gange in ein Faf oder Gdahrbottich.

5. Jm Gahrgefdhive darf weder Schinumel nod) Fdaule anfeken, denn
betbe machen den LWein frant. CEin gut erhaltener Suber von 50-—100
Liter Juhalt vefp. etn ober mehreve Fajjer n entfprecdhender Grdfe, oben
mit Dectel und unten mit Thiteli verfehen, find ur Herjtellung unumgdnglich
notig.  Eine Preffe fann jur gemeinjdajtlichen Venubung bet den Beeven:
freunden jivfulieven.

6. Der Gdhrvaum fei mcht falter ald 12 © und nidht warmer al3
18 *R.  Jm falten Naum gabhrt dag Trajdh) u langfam, n ju warmen
Rauwmen vidfiert man Efjig: und andeve Pilze. Wenn dag Rudermafjer
mit 25 ¢ Wdrme gugejchiittet wurde, und bder Gdhrvaum nicht ju falt
ijt, with die Gdhrung in 15 LTagen voritber femn.

7. b Stocf: ober Sact:Bucter jur Vevwendbung fomume, ift cinerlet,
bie Hauptfacde ijft eine Marfe L. Qualitdt. Durd) die Sdhrung wird



ber Aucter in Verbindung mit dev Weinbefe tn lfohol vermwandelt, deshalb
madht Bucker den Wein nicht etwa {itfy, fondern alfoholhaltig; zu wviel
Bucer madht ein Vranntwein dhnlidhed Setrdnt, u wenig Suder madt
ben Wein blode und unbaltbar.

8. Jjt die Gahrung voritber, jo wird der flave Wein abgezogen
und bad vitdjtandige Trajd) i die Prefje gefest. 3 1jt nicht ju empjehlen,
ben Trefter b3 auf bden lehten Tvopfen augzuprefjen, da Ddiefer lebte
Auslauf den Wein bitter und horb madt.  Jjt der von der Prefje ab-
gelaufene LWetn dem juerjt abgeogenen beigefest, o ift der Wein damit
fertig; dag Fap wird leicht ugefpundet.

9. Der bejte Raum gur Aufbewahrung ijt ein gutes, gejundes Faf
und e Hibler Lagervaum. Hiev bleibt der Wein bid yum Frithjahr
liegen — vovaudgefest, daf er nicht vorher getvunten wird. — Vet
vichtiger Behandlung muf der Wein tm Frithjahr volljtandig Hell fein,
Jit der Wein nidht volljtindig flar, jo fdymedt er n der Regel auf der
Aunge etwad fiiflich, ein Beichen, daf er nicht volljtandig vergohren Hhat;
in diefem Falle ijt Dag Trinfen dad bejte Hetlmittel. Helle, gut vergohrene
LWeine werden felt von der Hefe entmeder in ein fleined Faf oder in
vlajchen abgeyogen, worin fie auf viefe Jahre hinaus Halten.

10. Die Rujammenjetung der Beerenweine Hhangt gang von Dderen
Yerwendung ab.  Man fann je nacd) Rujais von Bucer und Wafjjer die
Weine leicht und billig ober frdftig und teuer hervjtellen. Ohne Bujats
von Waffer wird der Wein su jawer. WIS erprobfe und empfehlendmwerte
Aujammenjesungdrezepte qibt der , Bauernbund” folgende:

I. Hausdtrunt.

100 &ilo Beeren a 5O Ct3. = 80 UYter Saft = Fr. 50. —
O o, Buker & DB R el B 5 Ut e € L5 ()
350 " %aﬁer ==.890 " 1 =ty e

472 Qiter Sajt fojten Fr. 77. HO
pber per Yiter 17 Cts.
II. Tifdhwein,

100 RKilo Beeven & 50 €13, == 80 Liter Saft = Fr. 50. —
40 ft SUCEC!.' a 9b " T 34 1 7 i I 22. e
200, Waffer SU000. 7 e R

314 Qiter Sajt foften Fr. 72. —
III. Tafel- ober Kranfenwein.

100 “Rilo’ Beeven 4. DO G5, = . 80 Hiter Gaft = §r. 50, —
A0 i S e gl e e i PG — ) § B
1005 Wndfer = 100, e -

197 Qiter Sajt toften Fr. 61. —
oder per Liter 30 Gfs.



100 Kilo Beeren a 5O €. = 8O0 Liter Saft = Fr. 50, —
b0 , Buder & 85 ,- = 42 , = , 27,50
100,  Waijfer = 100 , y ==y . —

222 Liter Saft fojten Frv., 77. 50

oder per Liter 35 Gis.

Fiiv Riide und FHaus.

Die Blatfer dev Rhabarberpflange aols Gemiife. Mit einer neuen
Wurzelbiivfte bitvftet man die Blatter ded Rhabarberd auf beiden Seiten
gut ab und wdajcht und troctnet fie.  Hievauf wird bag Gvime von den
harten Rippen der Vlitter abgezogen, n Wajfer weid)gefodht, abgefeibt,
audgedriictt und fein gehactt. Nun madt man eine gelbe Einbrenne, (aft
etivas fein geviebenen fnoblaud) und feingehadte grime Peterfilie davin
anlaufen, gibt die gehactten Bldtter dagu, vithrt alled gut durcheinander
und fiillt dag Gemiife mit Fletjchbrithe oder Wiild) auf.  Nachdbem e8 mit
1—2 Mejferipiten fetnem Vfeffer und dem ndtigen Saly gewiivyt wurde,
[agt man e8 gut auffodjen und gibt e3 mit Rinds{dhniteln odev BVouletten
belegt 3u Tijch. Das fo bereitete GSemitje mundete ung trots ded jducrlichen
Sejdhmactes vovyiiglich.

*

Bediinfteter Reis ju Rindfleifh-Rollen, Man gibt ein ecigrofes Stiid
Tett oder Butter mut einer Halben fein gejdhnittenen Bwiebel in einer
Kajjerole jum Feuer; fobald die Bwiebel etwad angelaufen, gibt man den
ingwifchen gelefenen und gewajdenen Retd Hingu, 1aft ihn unter djtevem
RNithren jo lange vdjten, bid ev anfingt, gelblich su werben; dann fitllt
man Deiged Wafjer darauf, qibt etwad feingehacte griime Peterfilie und
pag nbtige Saly dagu, vithrt alles gut auf, dect die Kajferole zu und
[afgt den Neid auf der Seite der Platte mehr quellen ald fodhen, big ev
weich ift.  Wan vednet gewdhnlich) 3—4 gehaufte CRISffel rvohen NReid
fiiv eine Perfon. BVeim Auffitllen ded gevdjleten Reig gibt man zu je
2 Gplbffeln Netd einen Schopfldffel — wie foldhe W jeder Kilde ge:
braudlich find — voll Heiges Wajjer.

Anf dem Lande, wo die Hausfrauw oft davauf angewiefen ift, das
Sleifh von audwavtd ju begiehen, pflegt im Sommer die ot nidht felten
grof ju fein, wenn aud diefer oder jemer Urfadje ein Mangel an frifdjem
Sleifd) eintvitt,  Jn devartigen Fallen pielt dad Liebig'ihe Fleifhertvatt
eine grofe Rolle. Wie wilrde da die jur Beveitung dev Suppen, Dded
jungen. Gemiijed und vieler Saucen uncntbehrliche Fleijchbrithe v be:
jchaffen jein, wenn nicht das Liecbig'jhe Fleijhertvatt wdre, Dies hiljt
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in ber gudften ot und evmdglicht e8 aud) den Haudfrawen, die fern ab
per Stadt wobhnen, felbjt t Hheifen Sommer eine evquicende Bouillon
aufgutijchenr, demn auc) bet qrofter Hitse bletbt dag echte Liebig’jche Fleijch-
evtratt unpevdndert und gibt nach wie vor Gelegenfeit, dem oft weidhlichen
jungen Gemiife einen fraftigen Gefdhmact 3u verfeihen und die ohne jede
Beigabe oft fade {chmedenden Saucen ju verbejjern.

%

Magdalenenkudien oder ,,100-Fohveshuchen genannt, bade i) in
folgenber Weife: ¥s Pund Mehl, 3z Bfund Stdvte, 3+ Pfund Jucter,
5 Gier und der Saft und die Sdhale einer Ritvone werden tiichtig eine
halbe Stunbde lang vervithrt, dann die Majje gang dinn auf ein gebuttertes
Bledh gejtrichen, Manbdelfchnitse davitber geftveut und bei Mittelhite gebacten,
nachher warm vom Bled) gefc{)mtteu

Rhabarbechuden., 1. Mit 1/4 Kilo Mehl und 1o KodhlBffel Sals
werden 100 Gramm {iife Buiter gqut vevvieben, dann wird eine Halbe
Tafje Wajfer damit vermengt, der Teig gut durchgeavbeitet, bid er nidht
mehv £lebt, mefjevvitcendict audgewallt und auf ein befeudyteted Blech gelegt.
Qer Tetg witd mit Brofamen und Ruder beftveut, daviiber 1 Kilo fein:
gefchnittener Rhabarber gelegt und der Kudpen tm heifen Ofen gebacten.
Sobald er gebacen ijt, wird cr, nod) Heif, mit Bucer und Rimmt jtavt
beftreut.

2. Bu Rhabavberfudjen etgnet fich gang befonderd ein vedht mitrber
SHefenteig odber aud) ein ditnmer aufgerollter Kudhen von Miivbteig, weldhen
man mit dem auf folgende vt jubereiteten Rhabavber vecht dicht belegt.
Junge und Hauptjadlich javte Nhabarberftiele (aber nur die Vlattjtiele
und midht etwa die hohlen Vliitenjtengel!) mwerden gewajdjen, tn feine
Sdeibhen gefchnitten und mit Bucfer {iberjtvent. Sind diefelben einige
Beit i dem Rucer geftanden, jo werden fte auf dben Teig gelegt und
nach dem Vacen nodhmald mit Sucder und Rimmt iiberjtreut.

Dikante Brotfuppe. Jur ju hiufig begegnet man bder Anjidy, al3
fei Die Brotfuppe ein mehr - ober weniger ordindves Geviht. Dad ijt
jedoch grundfalfd) und qilt jedenfalld nicht fitv die pifante Brotjuppe, bdie
in nadyftehender Weife guf)mitef witb: Vrotrefte von Shwary: und
Weibrot weidht man 1z Stunde ein und nachdem fie dann fejt ausgedriictt
find, werden fie tn Vutter gevdjtet. Diefed gerdjtete Brot wird jodbamn
mit Wajfer, Salz, Kitmmel und Peffer aufgefocht und nadhbem e8 weidh
geworden, wird die Suppe durd) ein Sieb getrieben, dann wieder aufd
| | 6 Grvamm Fletjdertratt (odber ctwad Fleifdh-
brithe oder Bratenjauce) und 1 Loffel voll Reibtdfe nod) einmal aufgetocht
und mit PRahm und einem CEigelb angeridhtet,
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Befiillfe Kalbsbvuf, Man flopit die Vrujt, [Bjt die Knoden aus
und beveitet nun folgende Favce: Weikbrot, dad juvor in Wajjer geweicht
wurbe, wird gehovig audgedriickt und i eme Shiifjel gelegt.  Hievyu
werben 2—3 Cier, Mustatnuf, Saly und Peterjilien, jowic 125 Gramm
gehacdter (gevdudjevter) Spet gebracdht und nachhem man diefe Majje
gehorig durdjeinander gearbettet Hhat, wird die Kalbgbrujt damit gefitllt
und gugendht.  Hat man Feinen gerdudjerten Sped oder liebt man thn
nicht, Jo fann man jtatt Hejfen der Fillung audh eine ungebratene Bratwurit
beifitgen, wasd fehr pifant hmect. Jjt die Kalbgbrujt jugendht, jo veibt
man fie mit Saly etn und (At fie m veihlicher Butter 11z—2 Stunden
fang im Ofen fangjam braten, darf dabei aber nicht vergefjen, die Vrujt
pon Reit ju Beit mit der gefhmolzenen Butter ju fibergieRen. Die Sauce
wird fury vor dem Wnvichten ubereitet und war gevade jo mwie Dei
einem Kalbgbraten. -

Gugelhupf oder Napfhudien. Man viihre 3js Kilo Butter ju Shaum,
s Kilo Bucer, 6 Eier, etwad abgeriebene Ritvonenjdale, 32 Kilo Wiehl
und gulest 90 Sramm Hefe, mit 1, Liter lmwwarmer Mild) angerithrt,
pagi.  Man avbeite einen vedt {dhonen glatten Teig davaud und lajje
thn gehen.  Etne grofe oder zwet fleinere Fovmen buttert man fett aus,
ftreut geriebenes LWeifbrot hinetn und lapt den Teig nodymald gehen bis
bie Form gany voll ift. Dann bact man den Kuden 1l Stunden in
quter Hite und ftitegt fie erft, wenn fie ziemlich evtaltet ijt.

Leberbrof. Man Hadt ein Kilo Kalbdleber mit 200 Sramm
Sdyweinefleifd) und einigen in Butter gefdywibten Schalotten, vermijcht
bie Maffe mit 5 Eidottern, etwad Pavmejantdfe, einem Theeldffel Liebig's
Sletfchertratt und dem nodtigen Weibbrvot, falst fte und vevvithrt fie nut
pem fteifen Ghweiljchnee; dann fitllt man fie tn eine wut Vulter aus-
geftrichene Form, bringt fle jwel Stunden tn den BVackofen, jtiivyt fie
und fevviert fic nad) dem Erfalten mit einer Kapern-Sauce.

Weife Marmorplatlen auf Buffets oder Wajdhtijhen feift man mit
eitent wolleren LYappen ab und veibt fte nachher mit eiwem weidhen Tud)
oder Leder vollig trocen. Tem Waffer muf etwasd Salmiak beigegeben werden.

¥

Huthvempen u veinigen. Dad Durdhdringen vom Fett an Hevvens
Hutbrempen veinigt man am Dbeften mit einem . Salmiafgeijt getvdntten
Sdywammden unter wiederholtem Audwajdhen mit lawwarmem Waffer
und Abretben mit vauhem, dunflem LTudftiictden.

 Dedattion und Berlag: Fran Glife Honegger in St Gallen.
Drud der Buddruderei Wi vih =G, in St. Gallen.
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