Zeitschrift: Schweizer Frauen-Zeitung : Blatter fir den hauslichen Kreis

Band: 16 (1894)
Heft: 10
Heft

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

S—

e

Abonnement.f.
[ Bei %mn‘o—%uﬁte\hmg] per Poft:
Jdbrlich . . Fr.6.—
Dalbjihrlich . . v 8.—
Ausland franto per \sabr » 8.30
Gratig-Beilagen:
#&itr die fleine Welt”
(erfdheint am 1. Sonntag jeben Monats),

Lod:-u. Haushaltungsjdule”
(erfdieint am 3. Sonntag jeben Monats).

Redaktion und Perlag:

Frau Glife Honegger,
Wintelriedftrage 31,
Telltreppe.

———

B Gallen

et Jrauen-g,;

Sedyzehuter Jahrgang.

— IBrgan fir dbie JInfmIIm ber Eﬁraummpﬁ o

Lo~an o>

Motto: Immer firebe ium Gangen, und fannit dbu felber Lein Ganzed

Werben, al3 bienenbded Glied fhlich an ein Ganged didh an!

fflg

Infertionspreis.

Per einfade Petitzeile:
Fiir die Sdweiz: 20 Cts,
» Dbag Ausland: 25

Die Reflamegeile: 50

Ausgabe:
Die ,Shweizer Frauen-Jeitung”
erfheint auf jeden Sonntag.

Annoncen-Regie:
Haafenftein & Bogler,
' Multergaffe 1,
und bderen Filialen,

———

Bonnfag, 11, Wiy

Infalt: Stille Freude. — KSungenghymnaftif, —
@eredytigfeit ben Rindbern. — Weiblihe Fortbilbung, —
Wag Frauen thun. — Oftereier. — Sentenzen aus Briefen
unferer geefrien Abonnentinnen, — Kleine Mitteilungen.
Spredyjaal, — Feuilleton: Bom Gliict vergeffen.

Beilage: Rleine Hausmittel, — Brieffaften, —
m:ﬂamen — Juferate.

%ﬁ[[e Ertuht.

; us weinft du, Blumlem, im Morgen{dyein ? —
Das Bliimlein ladte: Was fillt div ein?

ISd; bin ja frdhlid), idh weine nidht —
Dxe freubenthrdne durds Aug’ mir bridyt.

3d) frug das Bidylein: Was rinnft dn dahin
Wie ein Thranenftrom durdys Wiefengriin? —
Da tlang es heraus aus der ellenbruft:

Ntein Strdmen ift Srende, mein Branfen ift uft.

Du Norgenhimmel, bift blutig rot,

Als 1dg’ deinte Sonne im Uleere tot?
Da ladyt der Himmel und ruft midy an:
Jdy firene ja Rofen anf ihre Bahn! —
Und flammend 308 die Sonne hervor,
Die Blumen bliihten jubelnd empor,
Des Bades Wellen jaudsten anf,

Und die Sonne ladite freudig drauf.
Herwann Rollett.

Tungengpmualfik.

3\{
% er Menfd) lebt nidt vom Brot allein, dasd
ift gewif, denn je nad) Mafigabe feines

®eldbeuteld, fiigt er bem Brot nod) aller-

lei mefhr oder weniger feine und nahrhafte
Biffen bei, die er al3 unbedingt zu feinem taglichen
Brot gehorend betradytet. Aber alle Tafelgeniifje
wiitben dem Menjdjen nidhts nitgen, tenn er das
nidt Batte, wad feine Nahrung fiiv thn betsmmlid
und wertvoll madhte — bdie Quijt.

Nun aber geht ez mit der Luft wie mit vielen
anberen Dingen, die fofitenlod fiir jedermann ju Haben
find; fie wird nad) ifivem Werte, nad) ihrer grofen
Bedeutung zu twenig beneodier. Die ndrrijHen Men-
fen {diipen nur dasd)o3, wa3 viel Geld toftet und
ba3, wa3 fid) und umjonjonft barbietet, wird gering
geadytet und iiberfehenien.

Und dod) ift bie LuBufit eined der allerwiditigiten
RNafrungdmittel ded MMenjden, fie ijt fiiv die Sunge
a3, wad die Syele Aifir unfern Magen ift — die
Bebingung zur Leifjtumgsfihigleit.

Was bdie Luft fitrr iunfern Korper bedeutet, dasd
(Gt fih aud der Thoetjade ermeflen, baf ein ge-
funber Menjd) im Verkiaufe einer Stunbe etwa 300
Qiter Luft verbraudtit.

Der betridytlige Umfang der Qunge betveift die
Widptigteit diefes Organed fiir dad Dafein und Ge-
beifen Des Menfchen. Cin jedes Organ entividelt
fih jtetd nach dber Arbeitdmenge, die e3 zu leiften
hat. Die Lunge befteht ausd etwa 1800 Millionen
Qungenbldsdjen. RKinnte man diefed Nep audein-
anderbreiten, o twiitde e3 eine Flade von 200
Duabdratmetern bededen.

Durd) den BVorgang ded Atmen3 fithren twiv die
Quft unferen Sungen zu. Dad Atmen ift nidt eine
geollte, jondern eine unfreiwillige Thatigleit, die
jofort mit bem Eintritt in dad dufere Dafein beginnt.

Weil da3 Atmen ein unwillticliger Atk ift, o
meint ein jeder, dafp er ofne weitered aud) zu atmen
verftege. Der natiirlidde Menid) wiirde diefe Runit
aud) verftehen, tie da3 Sudjen und Aufnehmen der
RNabhrung ; durd) dad verfeinerte Kuiturleben ift ihm
aber bie Runit de3 rihtigen Atmens, dbad BVerftindnia
Dafiir, abhanben gefommen. Beim urgefunden Spiele,
bei ber musfelfpannenden forperlichen Urbeit, da
fann der Beobadjter nod) einen Begriff befommen

giebigen, natiivlidgen Atmen. Bei feiner fipenben,
dlaffen Qebensiveife, bei feiner einfeitigen geiftigen
Bethitigung und von der mobernen RKleidung ein-
geengt und in fjeiner freien Bewegung gehemmt, ver-
gifit aber der Menjd) thatfacdhlich dag Utmen.

Bunddit wird beim Atmen {hon daburd) ge-
fiindigt, baf twiv viel, mandje fogar ausjdlieBlidh,
burd) Den Mund atmen. Nidht der Mund aber
bildet ben duBern Jugang zur Lunge, jondern die
RNafe. Diefe befipt Hohlen, wo die eingeatmete Aufen-
[uft vorgetodrmt witd und wo allexlei Unreinigleiten
fid) ablagern.

Der sweite Fehler bejteht barin, daf wir nidt
tief und Prdftig genug atmen. Je friiftiger und
tiefer twiv atmen, um jo mehr Suft jaugen wir ein
und ftofen wir aud. Je Frdftiger biefe Thitigleit
aber von ftatten geht, um jo beffer und intenfiver
reinigen tir bad Blut von den in ihm enthaltenen,
fhadlichen Beimengungen. Und. jemehr wir unjer
Blut verbeflern, um jo mehr Heben wir den Ge-
jundheitdzujtand unferes Rorperd. Wer alfo feine
Gejundheit verbeflern und frdftigen will, der mup
feine Qungen zu friftiger Arbeit befdhigen und an-
treiben.

Atemiibungen mup man in aufredhter, ftrammer
Haltung, womdgli) im Freien oder am gedffneten
Fenfter vornehmen. Der Kirper darf durd) feine an-
liegenden Reider eingeengt fein. Die Hianbe auf die
Diiften geftitpt, die Schultern zuritdgenommen, fo
sieht man mit gejchloffenem Munde den Atem lang-
jam und moglichit tief ein. Auf dem Hohepuntt
bemiihe man fic), den Utem angubalten und atme

bann friftig aus.

von einer gefjunben Sungenthitigleit, von einem aus--

Die befte Beit jur Lungenghymnaftit ijt die je-
weilige Beit vor dem Cffen. Diefe fiinf Minuten,
dreimal im Tage der borbenannten Prozedur ge-
wibmet, ver{daffen dem Menjden eine Summe von
Wohljein und bleibender RKraft.

€3 ift erwiefen, dap der Bruftfordb unter dem
fortgefepten Einflup diefer Uebungen fid) meBbar
erweitert. Dasd Tiefatmen ift baher ein vorziiglides
®egengewidt zu dem bdie Qungen und Eingetveide
sujammendriidenden und dedhalb bdie flotte Kirper-
entidlung hindernden, gefundheitsjchidigenden vorn-
itbergebeugt Sipen, wie die Sdule und die Berufs-
avbeit e leider verfdjulbet.

Die Qunft ded bewufiten Tiefatmens foll daher
dhon den Rindern beigebradyt werdben ; fie ift ein Stitd
Qbrperpflege erften Ranged, eine Gewohnfeit von
grdBter und fegendvolljter Tragweite.

Aud) auf dag Gemiit wirtt dag Tiefatmen Peil-
fam und erfrijend ein; iible Laune wird befiegt,
mander Drud von der Seele geatmet.

Freili), von der Luft allein fann der Menjdh
nidyt leben, aber von einer ungeniigenden Bufubhr
von Luft fann er in jeiner Cntwidlung vertiimmern
oder ecfranten.

Cine gefunde und Friftige Atmung barf al ein
Borbeugungdmittel erfter Rlaffe, ald ein Univerjal-
mittel zum Wohlfein betrachtet werden. Sie zu
lernen, zu itben und zu Yehren ift unfeve Pflicht.

(Etrtrl;ftghut ben Rinbern,

1e meiften Menjden riihmen fid), geredht zu

fein und tvenn man fie einmal bder lnge:

redhtigleit zeiht, jo haben fie gleid) eine Menge
Cntjdulbigungdgriinde, jogar eine ,in ihrer Natur
liegenbe, umiiberwindlidge Antipathie” muf oft als
Entjdhuldigung dienen. Niemand aber leidet unter
{oldyer ,toohlbegriindeter” Ungerechtigleit mefhr ald
die Rinder, beren Geredjtigleitagefiihl noch jehr fein
ift, toeil e3 nod) nicht durch taufend Riidfidhten ab-
geftumpft ift. Gerade fie aber find Ungevedytigteiten
am meiften audgefept, da fie von den Ermwadienen
abhingig, verteidigungdlod, und unfibhig find, ihrem
verlepten Gefithl Worte zu leihen.

Wie fehr fih die Crivadhfenen in ifhrem An-
feben jhaben durd) ungerechtes willtiirlicdhes Handeln,
ba3 wiffen fie faum. Denn wenn RKinder geredhte,
ob aud) ftrenge Strafen nad) Rindevart leiht ver-
jhmerzen, fo vergeffen fie felten eine ihnen zuge-
fiigte Ungeredhtigleit. €3 ift died gany natiiclid):
weil fie e3 nid)t begreifen Eonnen, denfen fie dar-
iiber nad) und dabei fept fih’s im Sedichtnis feft.

Was fiir eine Welt von Gebanfen bffnet fich
bem Sddiiler, der einen andern befler gefleibeten
©ohn angefehener Eltern trop Dummbeit und Faul-
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Beit begiinjtigt und ftraflod audgehen fieht, wihrend
bei ihm Sdimpfnamen und Strafen nidt gefpart
werben. Neidlod ginnt er den erften Plap dem Ge-
fictteften, oifrend ev tropig und unfleifiig wird,
fobald er fich ohne Urfade zuriidgefest fieht.

Und wie in der Schule, fo zu Haufe, im BVer-
fehr mit Cltern und Gefdwiftern. Cin gutgearteted
Rind witd e3 felbftverftandlid) finden, bdap bas
Rranfe, da3 Jiingfte, dag Artigfte den Eltern das
Qiebjte ift, e3 wird jede verbiente Bithtigung von
ber Cltern Hand ohne Born annehmen, jogar Baters
bije Qaune mag ihm einmal al3 Grund fiiv allzu
voll gehdufted Map gelten. Aber ungeredhtfertigte
Borwiirfe, Strafe, wo nidhts verbroden worbden,
ba3 f{dneidet dem RKind ind Pery und zwar dem
gerecht erzogenen tiefer al8 einem foldjen, deffen
Feingefilhl abgeftumpft ift.

©o find aud) mir, die i) mich der beften Cltern
viihmen darf, mefhrere fleine Epifoben ausd meiner
Rindheit gany befonderd erinnerlid) geblieben, denn
ba wurbe i) in meinem Gemiit gefranft und wenn
aud) feinerlei Bitterteit suriidblied, die Erinnerung
bavan blieb Haften. Dad erfte — e datiert tweit
suriid — tar eine Strafe von Mamasd Hand. Jdh
Datte einer begangenen Dummbeit egen ,unge-
geflen” su Bett gehen miiffen, D. §. es wurde mir
im Bett nod) eine Taffe Mild) und eingebrodtes
Brot verabreidht. Das pafjierte miv djter und madhte
mid) nidt fehr ungliidlid); aber fatal mubte e3 fid
treffen, baf gerade an biefem Abend die Ontel und
Zanten um ,Familienabend” zu unsd famen. Ale3
wurde deshaldb in bejdhleunigtem Tempo verridtet
und fo aud) miv meine Mild), Heif wie fie aus
der Pfanne fam, vorgeftellt: Da i und dann Halt
Did) ruhig. Aber ald id) dem Gebot nachtommen
und mid) aufridhten twollte, leerte bdie Tafje um
und bie Heife Mild) lief mir auf den Magen und
bie Arme. Natiivlid) brad) i) in ein Jetergefdrei
aud, Mama ftiivste Herein, ein paar Tanten nad
und ald e3 fidh) Herausftellte, dap iy ,nur die
Milh ausdgeleert”, befam id) zur Strafe fiiv Un-
gefchiE und Gejdyrei einige tiichtige Klipfe, bid idh
endlid) vor Shluchzen ertldren fonnte, die il
habe mir ,0a3 DHery verbrannt”. Nun war e3 an
der Mama, betriibt ju fein und die Thrdnen, die
i) in ihrem Auge jah, wdhrend fie mir zdrtliche
Pilege angedeifen lieR, nahmen bald jedbe Krintung
tweg.

Ein anbderdmal twurde mir die Freubde der Weih-
nachtebefdherung durd) die ungeredytfertigte Strenge
meine3 Baterd verborben. €3 tar am Yeiligen
Abend und nad) fiinf Uhr follte der Chriftbaum
angegiindet werben. Dod) vorher mufte i) einem
avmen Patentind, das bei einer braven Frau in
Roft gegeben twar, ein Stiid Stoff zu einem Rleid
bringen. Jd Datte oft derlei Botenginge zu thun
unb beeilte mid), die VWiertelftunde Weges zuriid-
sulegen, benn die Tage waren fehr fur und dann
mufite i) ja zu redyter eit ju Haufe fein. Schnell
vidptete id) meinen uftrag aud und twar gar nicht
erfreut, alg bdie Frau mid) suviidhielt, um mir ein
Trintgeld aufjunistigen. Jh ftrdubte mid) dagegen
fo fehr i) ftonnte, aber wa3 jollte iy fleine3 IMad-
den thun, al3 die Frau immer jagte: ,Du mufit
3 nehmen, id) thu's nicht andersd!” Aus lauter
Berlegenheit ftedte i) endlid) den Bwangiger ein
und trabte nad) Haufe, wo id) drgerlih dag mir
aufgedrungene Geldjtiic zeigte. Ta yourde aber mein
Bater fo bisfe, wie i) ihn felten gefehen habe und
Heftig jagte er: ,Wie oft haben wir Dir fhon ge-
fagt, bap Du von fremden Leuten nihtd annehmen
folljt? ®leid trdgit Du den Bwangiger zuviict!”

Und traurig und {till vor mid) hin weinend
madjte i) mid) wieber auf den Weg, Der fo men-
fdenleer und in der Abenddammerung miv fajt end-
{08 vorfam, fo daf i) ihn nimmer vergeffen Habe,
wenn aud) bad jdhmerzende Gefilhl bdes Unvedjtes
bald verjdwand itber der Freude und Dantbarfeit
unterm Weihnadytdbaum.

Und nod) einmal war’s mein BVater, deffen Tadel,
weil er ungeredt war, mid) tiefer frinfte ald bie
viefen Male, o meine Unthaten miv Vorwiivfe
feinerfeitd eingetragen Batten.

Meine Mutter Hatte ald Neujahragejdent ein
neu erjdhienenes interefjanted Bud) gewiinjdht, mein
Bater aber Hatte ihr, um fie ju itbervajen, mit
grofer Jreude eine fehr jhone und gefdymadvolle
Brojde getaujt. Dod) wie viel Miihe fidh) aud
Mutter gab, ihm ihre Danfbarfeit und Freude zu
bezeugen, e3 war ihr dennod) angumerfen, daf fie

etivad andered ertvavtet PHatte und der BVater war
beahalb fo enttdujdht, daf er fid) einbildete, ich miiffe
ber Mutter vervaten Haben, wasd er ifhr jdenten
werde. Tief verlept war die Ehre der BVierzehn-
jdhrigen, al3 er fagte, er Bitte geglaubt, in meinem
Alter fonne man ein Geheimnis bewahren. Jd
teinte fo troftlos, Da die Mutter natiirli) bald
alled toufite und durd) ihre Crildrung mid) in Vaters
Augen tieder zu Chren bradyte.

Dies alled waren Heine Dinge und dod) warfen
fie einen langen Sdatten in meiner jonnigen Kind-
Deit, twie biel tiefer miiffen darum bdie Wunbden
fein, die durd) Ungeredhtigteit entftehen, da tvo nicht
treue 3irtliche Liebe da3d Gefdehene {hnell vergefien
ober dod) Heilen I&ft.

D mbdte died mein Wort filr mand) eined der
teinen Wefen Gerechtigleit audmwirfen, denn Ge-
redtigleit ift Qiebe und Liebe ift der Sonnenfdein
ber Jugend.

Weibliche Forthildung,

Bernifde Lehrevinnenprifung 1894, 3ur Fa-
fentierung Haben fid aus dem Seminar der ftadtijhen
Mavchenfefundarfchule 83, pon der Neuen Mabdbdenjdyule
20 Bewerberinnen angemeldet.

Im Jahre 1893 wurden in drei Samariferinnen-
Rurfen des Kantong Graubiinden 175 Teilnehmerinnen
fiir ben Samariterbienft inftruiert.

“Der erfte (dweijerifde SHebammentag, der am 3.
Mirz in Jiirid) abgebalten wurde, war pon anndhernd
200 Perfonen aud 16 Kantonen bejudt, Der dhweizer.
Hebammenverein fonftituierte fich und die porgelegten
Statuten wurden einftimmig genehmigt.

Die bulgarifdie Regiernng (Gft in der Dresdener
Jivobelftiftung junge Mavden aus Bulgarien ju Kinder-
gdrtnerinnen ausbilben, weldye jpdter in ihrer Heimat
Rindergdrten einridten und aud) die bazu notigen Lehr=
trdfte porbereiten follen. 3 wird beabftdhtigt, an jede
dortige Sdyule einen Rindergarten anzujdhliegen und fiir
diefen Bwed jhon in fiinf Jahren 3000 Rinbergdrtne-
rinnen audzubilben.

Der Dusfdiup des ,,Dentfd-ofterveidhifdjen Lehrer-
Bundes hat am 2. November v, . eine ,Dentidrift,
betreffend bie Organifation der Biirgerjdhule’ an bas f. .
Minifterium bejdyloffen, welche u. a. ausfpricht: ,Mit den
Maddyenbiirgerfhulen jeien nad) Thunlichfeit Rinbergdrten
3u perbinden, fo dap Schiilerinnen bder oberften RKlaffe
aud) zur Teilnahme an den Spielen und Vejdydftigungeu
dafelbft angebalten twerden fonnten.”

Die hohere Todterfdule der Stadt Jitridh um-
fapt (vorbehdltlid) der Genehmigung durd) den Grofen
Stadtrat) vom Friihjahr 1894 an auker den 4 Seminar-
flaffen, die auf bdie ftaatliche Fabhigteitapriifung fiir giir=
derifhe Primarlehrer, jowie zu afademifhen Stubien
porbereiten, nod) Handeld= und Fortbildbungstlafjen.

Die Handelstlaffen haben den Jwed, durd) allgemein
wiffenidaftlichen und jpeciell beruflichen Unterricht tiichtige
Arbeitafrdfte fiir den Handelsftand, ben Comptoir=, Poit-
und Telegraphendienft heranjubilden. Der Unterricht
umfaft drei Jahresfurfe mit 26—30 obligatorifhen Lehr=
ftunden per Wodje.

Die Fortbildungstlaffen find beftimmt, die weibliche
Ausbildbung in den verfdiedenen Ridtungen fotwohl al=
gemein iifjenjdaftlid), al8 insbejondere aud) fprachlich
tweiter zu filhren und su einem getviffen Abjhlup zu
bringen. Sie umfaffen ebenfalld drei Jahresfurfe mit
twenigftend drei obligatorifhen Fadern, nebft Freifadern
nad eigener Wahl. Unter Borbehalt geniigender Anmel-
dungen iverben an biefer Abteilung folgende Fdcher ge=
Lehrt: Deutjde, franzdfijdye, italieniiche, englifhe Spradhe,
franzbfifhe, italienijche, englijhe Qonverjation, Redynen
und Budhaltung, Gejdyichte, Geographie, Kunitgeichichte,
Boyfit, Chemie, Beidynen, Singen, Hygieine, allgemeine
Redytalehre, weiblidhe Handarbeiten, Haushaltungstunde,
Graiehungslehre, Leibesiibungen.

Bum Gintritte find das zuriidgelegte 15, Altersjahr
und eine bem Penfum der 3. Sefundartlaffe entfprechende
Borbilbung erforderlih). Anmeldungen fiir den Montag
am 30. April beginnenden neuen Jahresfurd find unter
Beilegung eined Geburtsjdeines und desd Schulzeugnifjes
aus der gulegt bejudhten Schule bis sum 24, Mary an
Heren Proreftor Dr. Stifel eingufenden, Die Aufnahms-

pritfung findet Samstag ben 31. Mars, bormittagsd von

8 Ubhr an, im Grofmiinfterjdhulgedbdude ftatt, Ju der=
felben haben die Angemeldeten ohne tweitere Ginlabung
fih) eingufinden. Ueber Rehrplan und Reglement erteilt
ber Proreftor jede gemwiinjdyte Austunft,

Was Frauen .

(Gingefandt.) Jivan Wathifve Lindt-Ris, eine
eble Wohlthdterin, deren grofte Freude es war, Thrinen
su trodnen und Freude gu bereiten, ift im Alter von
erft 41 Jahren in Bern verftorben. Wer das Gliict Hatte,
bie Berftorbene ndber gu fennen, weiff wie unendlid) viel
Gutes fle im ftillen gewirft hat, Sie ftard ruhig und
gottergeben. Jhr Wefen war RLiebe bis sum lepten
Atemzuge.

In Wew Pork und anderen Stadfen werden fo-
genannte ,Fife Cents Reftaurantd” erdffnet.  Ueberall
fieht man allerlei Bereine entftehen, weldye ficd) die Steue-
rung ber Not sum Jiele maden. Suppenanitalten, freie
Rogierhdufer und Wajdjanftalten werden errvidhtet. IJn
biefen lepteren ird avrmen Hausdfrauen nidt allein die
Qelegenbeit geboten, ihre eigene Wiifche su beforgen, fon=

bern fie arbeiten bdort fiir bie wohlhabenden Klaffen, die
dffentlich aufgefordert werden, diefen BVerdienft der Armen=
wajdanftalt suzutvenden. Selbft Miitter, die Rinder su
verjorgen haben, tinnen diefen Griverd fidh) sunuge machen.
€8 ift ihnen ermbglidyt, ihre Rinder morgend auf die
Arbeitsftelle su bringen. Jn BVerbindbung mit der Armen=
wajdanftalt fteht aud) eine Rinderbemwahranitalt. Diefe
nimmt der Mutter ihr RKind am Morgen ab. Sie erhilt
eine Nummer dafiir, gegen deren Abgabe fie am Abend
ibr Qind wieder g,uriictcrg('ilt. Die Kleinen erhalten tags:
itber die forgfdltigite Pflege. Sie werden guerft griind-
lid) geveinigt und nadyber, wenn nitig, getleidet.

3In Berlin Haf eine Wuffer drei ifrer finder
erwitrgf. Auf einem juriidgelaffenen Jettel fteht: ,Mein
lieber Mann, Du bift jest frei; id) fann die Kindber
uidt mehr hungern fehen.” Der Mann arbeitet in einer
Fabrif,

Stranenerwerf. Bon bden jungen Madden, tweldye
im Borjahre in Berlin heivateten, hatten 75 Procent einen
Beruf; das iibrige BViertel fepte fich meift aus Angeho-
rigen der hoheren Stinde gujammen.

€in unverfeivatetes, alferes Jivaulein permadyte
ber Stadt Giepen 18,000” Fr. fiir Crridytung einer Ber=
pilegungdanftalt fiie obdadylofe, franfe, arme — Tiere.
Die Stabdtrite gingen hierauf nidt ein, bejhloffen aber,
bie Jinfen dem Tierfchugverein zuzutenden.

€ine Gewerfifdiaft der VuBerinnen und Wafde-
rinnen wurde in Bafjel gegriindet. Die Verfammlung
twar von civca 60 Mitgliedern bejucht.

Diteeier.

Die Saifon der Oftereier ift da. Die gange Jn-
duftrie widbmet fid) der Fabritation von Ofteveiern. Alle
Mittel und Gegenftande werden in Giform Hergeftelt.
Jn den Scaufenftern der Ronfitiivenlidben liegen bdie
bertlidhften buntfarbigen Oftereier mit Gudlbdern, in
die man hineinfieht, um dort Dinge su fehen, welde man
geify iiberall eher al8 in einem Gi erwartet, und Gier
findet man aud Buderwert in einer Grofe und mit Jie=
raten audge{dmitdt, dak fle |hlieplih) faum nod) bdie
Form eines Gig haben. Aber nidyt nur die Judertvaren=
indbuftrie, die wohl um bdiefe Jeit Millionen pon Ofter-
eiern herzuftellen pflegt, jondern audy andere Jnduftrien
bejdhftigen fid) mit den Oftereiern. Da findben twir in
den Papierldben reizende Gliitwunidyfarten, in den Ga-
lanteriemarengejdiften Cigarrenbehdlter, Kdrbyen, Nih-
necefjaires, Toilettengegenftande in Geftalt von Oftereiern
und in den Parfiimerieldden finden wir in derfelben Form
Seifen, Parfiimflacons, und wo wir nur hinjdauen, fehen
wir Ojtereier. Aud) die Hanbdarbeiten der Damen find
bielfad) auf bie Oftereiform gugejcdhnitten, da gidt es ge-
hafelte Stictnduelbehilter und wer weif was nod) alles
in Oftereiformat. Ginige Tage vor dem Ofterfeft be-
mddtigt fid) endlid) aud) nod) die Gartenfunft diejes Jn-
duftriesiweiged und ftellt Oftereier aus Blumen her als
buftige Feftgabe sum Auferftehungstage. Hier wollen
wir nun den Hausdfrauen einige Winte geben, wie fie die
einfadjen Gier hiibjdh) auszupugen im ftande find, Leicht
tann man Oftereier mit Namen und anbderen BVersierun-
gen verjehen, Man legt die Oftereier, nadhdem man fie
abgewafden, damit fich die Schale etivasd ermdrmt, einige
Minuten lang in eine mdigig warme Ofenrdhre; ein 12
big 14 Centimeter langes Holzftdbchen, an defjen einem
Gnbde eine Stectnadel mit nidht fehr farfem Ropf be-
feftigt ift, wird in ber Weife zugefdnitten, dbaf nur die
Spise dev Nabel im Holzchen ftectt, der iibrige Teil aber
gleid) einer Feder um Sdyreiben dient. In einem fladen
Blechgefdp, einer fladhen Schiifjel oder Untertafje zerlibt
man fodann iiber einer Spirituglampe weiges Wadhs
und beginnt mit dem Schreiben, fobald das Wadyd heth
ift. Bu biefem Jwed taudt man den Stenadelfopf in
bas Wady3, 3ieht ihn vajd) heraus und betupft nun das
Gi nad) Belieben mit dem Namen oder anderen Ver-
sierungen. Sind bie Gier nun derartig hergerichtet, fo
bringt man fie in bie bereitd fodhende Farbe, welde aus
Rot- ober Blauholz ober einfadjer nod) aus Jmwiebel=
fchalen, deren e8 ja twobl in jedbem Hauje gibt, befteht,
LaRt fie sehn Minuten lang ftehen, legt fie gierauf furge
Beit in faltes Waffer und veibt fie, abgetrodnet, mit
cinem etwag in Oel getaudyten twollenen Ldppden ab,
bann tritt die Sdrift Faver herbor und die Gier befom-
men eine gldngenbere Farbe, Man fann eine gange Mafje
foldper Farbemittel twahlen, die alle nicht viel foften.
Die ertvdhnten Swiebelfhalen geben ein leudytendes Gelb,
bie griinen Sdalen der Wallnuf ein dunfled Braun,
Braunjpine (Blauholz) ein Rila, weldes fih durd) lin-
gered Sochen gum gelattigten Biolett pertieft, frifcpe Pe-
terfilie gibt ein lidytes Griin, Pernambucholz ein bldu-
lidjes RNofa. Buntes Farbengemifdh eraielt man durd
bag Bewideln des Gies mit gany fein gejdynittenen, recht
farbehaltigen Seidenfledden. Wil man die Gier in
Sprigarbeit punftieren, fo bIaft man fie aus und zieht
ber beffern Qandhabung halber eine Stridnabdel durd),
bie fleinen Loder laffen fihy dbann leidht verbergen, mit
Blumen oder Gréfern befleben, bie man vor bem Gebraud)
in abgeftandenem Waffer aufweiht und mit diinnem
Gummi aufflebt. Gin jehr reizender Shmud fiir Ofter-
eier find aud) Photographien in Mebdaillonform, ebenjo
Oblaten, bunte Abstehbildbdhen und bdergleidhen Dinge.
©o laffen fid) mit ben einfadjen Giern eine groge An-
3abl eridyiedenartiger niedlicger Oftereier herftelen., Aud
gu fehr drolligen Ropfen laflen fi) Oftereier berftellen
mit Qiilfe pon ettwasd Haariwolle, Tujche und buntem
Rartonpapier, welde fich mit Leichtigleit fabrizieren Laffen.
Die aus dem RKarton gefdhnittene Huifrempe fpielt eine
groBe Nolle und verdndert die Kopfe, je nadydem fie auf-
geidhlagen, herunterhingend, breit oder jhmal ift, bdie
SHauptiadye bleibt dabei, bap man eine fihere, gejhictte
Hand bhat, weldye den Pinfel fithrt und man o leidht
teine Charafterfopfe su ftande bringt. Am beften waphlt
man fomijde Figuren, Aud) su Ofterattrappen lafjen fid)
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bie Gier herftellen, indbem man fie jdhon vot fdrbt umbd,
nadydem fie hart gefotten, ber Bdnge nach borfidytig durd)-
jchneidet und mit gleiher Borficht das Jnnere heraus-
nimmt, die leere Schale wird dbann am untern Enbde mit
{malem Seidenband, mwelded man u beiben Seiten
mit Gummi feftflebt, perbunden, an da3 obere Enbde
jeder Sdale befeftigt man ebenfall3 jdymaled Seiden=
band, um das Gi zujammendinden zu fonnen, inwendig
wird dasfelbe fodann fhon mit Goldbronge iiberzogen,
bie duferen Rdander mit jdhymalgefhnittenem Seidenpapier
beflebt und mit leichten feidenen Riifhen ober ausge-
franftem Papier verziert. Wan fiillt dbas Gange mit
Mood und legt dbarauf ein Ofterhisdyen, fleine Gier ober
fonft devartige Oftergejchente, dbodh muf natiirlid) die
gange Arbeit mit groper BVorfidyt behanbdelt werden, denn
bag Gange ift leicht gerbredlid).

Benfengen aus Bricfenunferer geehrien
Rbonnentinnen,

v o o. S0, eine ,Frauen=Jeitung” pon lebendigem
Wert ift Jhr liebes, jhones Blatt, danad) gewify alle
freudig greifen, bie fort und fort nad) BVerbefjerung ftreben
und fi) in ihre Pflichtentvelt mit tmmer mehr Begeifte-
rung bertiefen . ... Dasg Gebiet der Frauenwirfjamteit
ift gerabegu ein uner{chvpflides, und wir Weiblein find
o dburdyaus nottwendig auf der Welt, daB man unjer
Gejcdhledyt, bag arme ,jhwacde”, nicht genug bilben und
erheven fann. Talent und SKenntniffe und Tugenden
finben in ber alleriveiblichften Sphdre bder lieben vier
Winde ein unermeplidhed Feld ber Vertwendung und
Uebung. €8 ift gar nicht abujehen, was fiir Jiele der
LBerpollfommnung nod) auftauden am Horizont; denn
fdon basd allernddyfte und immer ieder das ndchjte Ge=
biet der Tagesforderung ift von einem Wilflein ber Un-
suldnglidyfeit bejchattet. Jdy weifs nicht, ob anbdeve fithlen
wie id)y; aber mir fommen die anderen immer fo biel
fertiger und in fid) jelber abgejdhloffener vor, al8 id
felbft e bin.... 6. 3.

o oo Jhre liebe ,Shiveizer Frauen=Jeitung” habe idh
mir in dber That und Wahrheit exfimpfen miiffen. Seit
i) perheivatet bin, hitte mir mein Vater bas Blatt
immer 3u, weil er wupte, dap unfere Verhdltnifie tnapp
find und dap idh mir manden im Glternhaufe ge-
ohnten Genup verfagen mup. Jd) mup angejtrengt
arbeiten, um meine Familie (brei angetretene Stief=
Tinber und ein eigenes) gehorig su verjorgen, im Gejchifte
nadyzubhelfen und fiir meinen Mann bdie Viicher u fiihren.
Da war und ift mir die ,Frauen-Jeitung” der einzige

eiftige Genuf, den ich mir erlauben darf. Sch lefe fie
immer nadtd fpdt, wenn alle {hlafen und Hhabe daraus
taufendfache Belehrung, Anregung, Crmunterung und
Troft gejhdpft. Das liebe Blatt mufBte mir bden ge-
felligen Umgang, den BVerfehr mit lieben Freunden er-
fegen. Aber jebesmal, wenn dag Blatt fam, murrte und
wetterte mein Mann iiber den Unfinn, da bdie Frauen
meinen, eine eigene Jeitung haben zu miiffen, bdie ihnen
allexlei Muden in den Kopf fege. Mehr al8 einmal
nahm er bag Blatt veg, und verbrannte ed in feinem
Aerger, ohne daf id) es erft itte lefen fonnen. Das
frdnfte mid) fo, dbafy ich oft wiinfdite, wieber dbabeim, bei
meinem guten Bater zu fein. I bat meinen Vrann
oft, bie ,Frauen=3eitung” dod) nur einmal su lefen,
er mwiirde fich gang getwiB bamit befreunbden; er war aber
nidt bagu gu bewegen. Vor Weihnadyten befam er ein
bifes Bein, jo baf er Lingere Seit das Bett hiiten mufste.
Ginmal a8 id) an feinem Bette fap und ihn eingejdlafen
Laubte, nahm id) die ,Frauen-Zeitung”, die eben ange-
ommen war, sur Hand, um fie rajd) ju lefen, fo lang
ber Patient jhlief. Al8 eined der Rinder fdyrie, legte
id) bas Blatt rajd) aufe Vet und eilte weg, um bdem
Bdrm abzubelfen. Jd) wurbe einige Jeit feftgehalten,
Al ich meinen Wdrterpoften wieder eingunehmen fam,
fand i) meinen Wann gegen die Wanbd gefehrt und —
bie verhapte Jeitung lefend. Iy fprach Fein Wort dar=
iiber, langte aber Tag fiirt Tag eine andere Nummer
Jbhres Blatted aus meiner Kommode und legte felbe ihm
sum Lejen hin, Enbdlic) begann er jelbft bavon zu fpredyen
und er drgert fih nun iiber den fehlenden Jujammen=
Dang, der dburd) fein ungefchicftes Bernidyten diejer und
jener Nummer entftanden ift. Cr ift's nun, dber mid
beauftragt, um Griag bei Jhnen nacdhzujuchen und fjo
mddyte id) denn bitten. . . . . Die Manner jhaden fich felber
am meiften, wenn fie das Bebiirfnig ihrer Frauen, fich
itber ihre Pflichten ald Frauen und Miitter zu belehren
und fidh felber zu pervollfommnen, riidfidytslos pon der
Hand weifen. Jd) wenigftensd tdre niemald im ftande
gewefen, meiner itbernommenen {dweren Aufgabe als
3iweite Frau und als Stiefmutter in redter Weife nach-
gufommen, wenn id) nid)t fortlaufend aus bder lieben
»Srauen=Beitung” mid) hatte belehren und fﬁrberéx fiimgtcen.

T, 8. %,

Rieine Wifteilungen.

Gine in der Aealfdhule der Stadt Jiirid) gemadyfe
Erhebung Hat ergeben, baf bon ben 4994 Sdhiilern (2440
Stnaben und 2554 Middyen), 49 Shiiler (40 Knaben und
9 Mdbddjen) ftottern und 27 Schiiler (22 Knaben und 5
Madbchen) ftammeln. Fiir die {totternden Schiiler der
Klajfe 6 (13 Snaben und 5 Maddyen) wird ein Heilturs
eingerichtet, telcher Mitte April beginnt und bHis zu den
Sommerferien dauert, mit einer Unterrichtsftunde tdglid.
Die Teilnahme ift unentgeltlid.

Gin Suf wider Willen iff in England mandhmal
ein teured Vergniigen. Kiirglich ftand im Polizeigericht
in Mandyefter ein junger Mann angeflagt, weil er ein
Madden auf der StraBe mit Gewalt getiift hatt. Youd
eradblte in aller Gemiitdrube, bas Madchen Habe einen
tiefen Gindrud auf ihn gemadyt ,wegen ihres fleibjamen
Anguges. Bejonbers ihr Hut habe ihn angezogen. Der
Ridyter verurteilte ihn zu einem Wonat Gefingnis.

3u den fi. gallifden SLehrlingspritfungen find
big jegt 106 Anmeldbungen eingegangen.

Oifthaltende Strivmpfe. In einer Gemeinde des
Bejirks LWaden iff ein Stnabe gefforben, welder eine
tleine Berlepung am Fupe hatte. Beim Shlittichuhlau=
fen erbielt er einen naffen FuB, der Strumpf farbte fich
und bag Farbengift drang in die Fleine Wunvde. E8 trat
glutbbergiftung ein und nad) wenigen Tagen ftarb ber

nabe.
o Die 6ﬂetreid§i[¢?e ¢riberjogin Waria Immaculata
ift bedenflich evfranft, weil in eine fleine Fupiwunbde
Farbe von einem fdhwargen Strumpf geriet,
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heil und {dmerzlos. Friher hatte idh piele Schmergen
ausdzujteben, jo daf i) oft fiir einige Tage bettldgerig
mwurde. Der betreffende Wvst ift: Herr Dr, Weisflog in
Amrisdweil, Frau B.
Auf Frage 2403: Das tiglih mehrmalige Ginreiben
des geldhmien Gliebed mit edtem, ausdfdhliehlid) aus
fhmargen Rirfden Hergeftellten Kirjdwafjer ift jhon piel
mit beftem Crfolge angewenbdet worden. 3 mup aber
beharrlid) eine Heitlang damit fortgefahren mwerbden,
gang befonbers, wenn die Lahmung jdhon einige Jeit be-
{tanden Hat, Kreue Abonnentn in I.
Auf Frage 2404: Probieren Sie’'s einmal mit ,Wil=
liams pordjem Pilajter”, erhdltlich in der Ridyterichen
Apothefe in Kreuzlingen. Dasfelbe leiftet meinem Sdhwa-

Bpredyfaal,

Fragen.

Frage 2410: Rann eine der geehrien Mitabonnen=
tinnen unferd Blatted mir fagen, ob in Davos ein teib=
lider Avst praftiziert? Beften Danf jum boraug.

Frage 2411: Wiirbe mir eine freundlidhe Qeferin
biefes Blattes mitteilen, weldje Stiide Fleild in einer
Qoftgeberei am profitabelften vertwendet werden? Jum
porausd Dbeften Dant, Frau B. in ©.

Frage 2412: Jft e3 am Plage, dap in einer Familie
mit gtvei Rindern ber Sobhn in jeber Beziehung beffer
gebalten wird al8 die Todyter; daf jemer fdhon in der
Sdule fein regelmdpiged Tajdyengeld befommt und dap
ibm bag Studium ermbdglicht wird, wdhrenddem die Tod)-
ter, um bdie Koften bed Haushaltes miglidhft su ver=
mindern, al8 Dienftbote ihr Brot verbienen und ohne
bie ndtige Ausftattung an Linge und Kleibern bas viter=
lidge Haus verlaffen mup? Die Gltern fupen dbarauf,
bak ber Bruber durd) dasd Stubium in eine Lebensftel-
Tung fomme, die ihm geftatte, aud fiir bie Schwefter su
jorgen. Mir erfdeint diefe Anweijung auf die fpdtere
britberlicge Hitlfsbereitivilligleit ein bitteres lnred)t der
gleichberechtigten Todyter gegeniiber. 1ind untlug erjdeint
e mir aud), einem jungen Manne fiir fpdter eine Biirde
aufguladen, die su tragen er bielleicht nicht gewillt, nody
im ftande ift. Der Bruber ird fpdter feinen eigenen
Herd griinden wollen; dann foll die arme, vielleidyt hiilfs-
bediirftige Schivefter bas Hemmnis fein oder fie fommt
in ein unverdiented Abhangigleitsverhdltnid su einer,
ihr vielleiht an innerm Wert tweit nadhftehenden und
pielleicht gang unfympathijden Schwdgerin, I wiinfde
meinem Bruder alles Gute, aber meine eigene Jubunft
bringe id) ibm docd) nicht gerne jo ohne iveitered zum
Opfer, Jit meine Anjchauung unrichtig 2 It fie verwerf=
lid) ober hat fie Beredhtigung ¢ Um freundliche Meinungs=
duferungen bittet (AN

Srage 2413: Durd) den fid) rajd) aufeinander folgen=
den Tod meiner beiben Gltern bin i) zur Waife ge=
mworben. Nun handelt es fih fiir midh) dbarum, mir eine
felbftindige Rebensftellung su jdaffen. Jdh mbhte am
Liebften unjere feit Jahren beftehende Frembdenpenfion fort-
fithren. S bin darin aufgetvachien und habe ein gutes
Teil Arbeit im Gejdifte geleiftet, fo dak der Betrieb
mir feine Miihe machen wiirde. Meine Freundinnen halten
die Sadhe fitr unthunlih und unjdhiclich und halten da=
fiir, e8 tdre pajfender, mir eine Stelle gu fudjen, um
den Sdup einer Familie u geniefen. Warum joll fid)
jet, wo die Gltern geftorben find, eine jelbftandige Stel-
Tung fiir mid) nicht chicen, twdhrend. niemand etwas da-
gegen einguwenden hatte, al8 bie Mutter monatelang
franf und teiliweife an Qurorten abmwejend und der Vater
auf Reifen war? Gine jede alleinftehende Dame ftrebt
mit aller Kraft nad) einer felbftandigen Stellung und
pon mir verlangt man aud Sdyidlidhleitdgriinden, dah
i) die mir gu Gebote ftehende an andere abtrete und
mid) in ungemwohnte Abhdngigteit begebe. Jh bitte herss
lid) um bie offene Meinungdduperung pon Unbefangenen
und Borurteildlofen. Wir haben bis jept eine geachtete
Stellung eingenommen und i) wiirbe MiBadtung nur
fher ertragen. Raife in R.

Frage 2414: Qann es als Beleidigung aufgefaft
werben, wenn ein junger MWann der Verlobung borgdngig
bie gefunbdheitliche Frage bei beiden Teilen, eines fiir
dag anbdere, flar gelegt wiffen mochte 2 -Cr felber aner=
bietet 3u Hanbden der Gltern oder bes Hausarztes jede
wiinfbare Garantie; durd) traurige Crfahrungen in
befreundeten Familien veranlaft, wiinfdt der junge Wann
aber pon der anbdern Seite Gegenrecht gehalten. Nidht
im Sinne beleidigenden MiBtrauens, fondern um eines
3u fdaffenden, nady jeber Ridhtung ungetriibten Ghegliides
willen, Wiare 8 nicht am Plage, daf das freiwillige
Anerbieten folder Garantien den anbern Teil ohne weiteres
Daguthun gur Grividerung verpflichtete? Gin direftes Be-
gebren ift peinlih, um der Riiffidhten willen, dafs das-
jelbe pon lieber Seite ald Veleidigung aufgefaft werben

mddyte, m. T
Anfioorten.

Auf Frage 2393: Berfuden Sie, bem Rnaben tdg-
lid) etwwa eine Handooll gedorrte jhwarze Rirfdhen beizu-
bringen, dod) diirfen natiirlic) bie Steine nicht mitverjchluctt
terden. lnfer Rnabe [itt von der Geburt bid ins dritte
Qebenajahr an BVerftopfung, beftdndig angewandte drzt-
liche Mittel und RKUyftiere vermodhten nur eittveije Lin=
derung herbeizufithren. Nach Aniwendung diejes einfadyen,
mir angevatenen Mittel8 war der Grfolg iberrajdhend,
nad) furger Beit {daffte die Natur felbft, ohne jede Nadh=
biilfe. m. B,

Auf Frage 2398: I leide feit fiinf Jahren an
Rrampfaberentziindbung und habe {hon alled mibglidye
probiert, obne eine griindliche Heilung erzielt ju haben.
Durd) Anwendung einer audgegeidhneten Salbe, die mir
ein gefdhidter Argt verordmete, ift mein Bein nun faft

.

ger ausgeseichnete Dienfte, ohne durd) Bildbung von Blafen
su beldftigen. M. B. in 6.

Auf Frage 2405: Gin Mann,’ der dngftlih dbarouf
bedadyt ift, dafp feiner dffentlihen Stellung bdie notigen
Riidficdhten getragen terden, jollte aud) das ndtige Ver=
ftdndnis haben fiir diejenigen Riidffichten, bdie er feiner
Sebensgefdprtin, feiner ,Hausehre”, ber Reprijentantin
feines eigenen Selbft, {huldbig ift. Cr wird etva im ftande
jein, ein Budget aufzuftellen, in deffen Rahmen fich die
Rebenshaltung feiner Familie su bewegen hat. Unbilliges
perlangt die Frau nidht, twenn fie wenigftens den be=
treffenden Monatsbetrag gur Ginteilung und BVerfiigung
au haben toiinjdit. Wenn fe fiir ricdtige BVeforgung des
Dausivefens verantwortlid) fein foll, fo mup fie aud
redyteitig iiber bie hiesu ndtigen Mittel verfiigen tonnen,
Wenn die Frau zur jelbftdndigen Fithrung einer Haus-
baltung befdbhigt ift, jo wird ihr in diefem Fal niemand
perargen, enn fie ihrem Gatten ein Ultimatum ftelt:
Gntwebder fjeinerfeits bie redhizeitige Aushingabe eines
jeinen Berhdltniffen angemeflenen, zur Fithrung feines
Hausftanbes notwendigen Monatsgeldes, oder ihrerfeits
bie Wiederanhandnahme ihres frither betriebenen Berufes,
wag bdie gwedentiprechende Berforgung ded Haushaltes
und dag Juriidlegen von Criparniffen ermdglicyt.

Auf Frage 2405: Solde Fragen gemdhren unerfah=
renen, Deivatsluftigen Maddjen einen belehrenden Gin-
blif fiir bas, wa3 ein pertrauensvolles Wefen in der
Ehe erwarten fann, Gin jolder topfgudender und fiim-
melfpaltender — bitte nein — e8 foll heigen in dffent=
lidher Stellung ftehender Herr der Schopfung braudyt
boch feine Frau. Cine willenlofe Magd oder ein Auto-
mat thut's aud). Bevor id)y einmal mein Jawort gebe,
will i) aud) meine Stellung al8 fiinftige Hausfrau und
Wirtjafterin Flar gelegt haben. BVorher wiirde id) midy
alg Magd verbingen, dba wdre ih ohne BVerantwortlich=
feit und — fonnte Hindigen, wenn mein Herr und Ge-
bieter mid) unverniinftig fury twollte anzubinden ver=
fuchen. @tugig Gemadte in 3.

Auf Frage 2405: Wohl mag e8 Frauen geben, die
in diefer Art unter Quratel u ftellen find. Das find
aber joldye, die, aud) unter demiitigenditer Rontrolle ftehend,
einen aushalt nidht richtig 3u fithren verftehen. Das
Borenthalten von Barjdaft allein erzieht nod) lange
feine Qaushdlterin, Gin fold) entwiirdigendes Miftrauen
ertdtet bas (;grgefﬁb[ und das Streben. Jft eine Frau
fiy betuft, ihrer Aufgabe gewadhfen zu jein und fann
fte dieferhalb den Beweis erbringen, jo darf fie mit rubi-
ger Feftigleit die ihr gufommende Stellung behaupten.
Berjteht die Frau vom Haushalte wirklich nichts, jo hat
fie fein Redit, fih su beflagen, ber Mann aber audy
nidpt, denn thm war die Wah( freigeftellt, er Pdtte fid)
befler vorfehen follen. G8 ift freilich) traurig genug, dag
eine Frau zu heivaten wagt, wenn fie ihrer tiinftigen
Stellung nidt geniigen fann; traurig, wenn der Mann
fih aud) nad) diefer prattijden Ridtung vorfehen muf.
Aber, find nicht aud) Taujende von Frauen enttdujdt,
weil fie im Gatten nidyt das adtungsmwiirdige Haupt der
Familie, bie Stiie und den Verjorger gefunden haben,
fondern einen Qnedht der Reidenfdhaften, einen moraliz
fhen Sdwidling, den Jerftorer des Wohlftandes und
des hausliden Gliices?

Auf Frage 2406: Gine Braut, die irem Brautigam
in herglicher Qiebe zugethan ift, wird faum einen Ge-
nuf finden an einem Ballvergniigen, dbasg fie mit ihrem
Berlobten nicht teilen fann, Gbenjowenig wird aber ein
Berlobter wiinjden, dap feine Braut fiir {o lange Jeit
jedber harmlofen Gefelligleit, jeder anvegenden Jerftreu-
ung fern bleiben foll. Gin Brautigam jolite feiner Ver=
lobten polled Bertrauen {denfen diirfen und umgetehrt
wird eine liebende Braut taftooll allem auszumweiden
wiffen, wasé den fernen Brautigam beunruhigen, ihn ver-
legen fonunte, Wo eine fo lange Trennung von Braut:
leuten porgefehen ift, ba follten folderlei Fragen bdie
beide beriihren, nod) beim Beifammenfein miindlid) er-
Briert werden. Dann ift von feiten der Braut das Wefen
bed Brautigams gu beviictfichtigen. Jft er eiferfiichtiger
Art, fo wird fie mit Hintanjegung eigener Wiinfdye, jolchen
Stimmungen gupborzutommen fudjen.

Auf Frage 2407: Die befte Politur fiir Tafeltijhe
ift falt gepreftes Qeindl. Das el wird mit Hiilfe eines
reinen [einenen, weiden, su einem Piropfen geroliten Tuches
gleihmdpig feft und jo lange eingerieben, bis die Tijdh-
platte einen fhonen Glang befommen Hhat. Vei vernad)-
Ldffigten Platten mup das Polieren oft ftundenlang fort-
gejest werden. Der o erzielte Glang ift auBerordentlich
baltbar, er leibet felbft burc) dbag Aufftellen von heifen
Sdyiiffeln ober durd) Berjdhiitten von tochendheifer Fliifjig-
feit feinen Schaden.

Auf Frage 2408: Das Porzellan muf jedesmal bor
bem Gebraudje ertvdrmt, e darf aud) nidht in allzu
beipem Wafler abgewajden werden. Schlimmes ridyten
befonbers biejenigen Riidenmddden an, die bas {dhmubige
Gejdyivr ineinanber geftellt ing Aufmwajdhgefdp legen und
miglidhft DeiBesd Waffer dariiber gieBen; bdies ruiniert
famtlihes Gefhirr unfehlbar. JIn mdgig warmem
Gobatwaffer gereinigt und temperiert, darf das Spiil-
mwaffer dann ohne Gefahr warmer fein,
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it ienex falten Rube, welde ein zielbewuftes
C S Wollen, ein unwiderruflider Cntjdhluf ge-

& wihrt, und dad Berwuptfein, dafy einem nur
ein einziger Audweg bleibe, hatte fie fih) um Schrei-
ben Hingefept. €3 war gewif nidt Jeigheit, wenn
fie babei in fteigende Bewegung gefommen war, —
Nehmt in nod) jungen Jahren Abjdyied von bder
TWelt, bredht denen, die eud) lieben, dasd Hers, und
bleibt talt Dabei! — O, mandymal war es ihr aud
3u jwer gewefen. Da Hatte fie da3d Ungeheure in
ihrer Qual in einem [auten, wilden, wabhnfinnigen
Sdyrei austlingen laffen tollen; allein, e3 war ihr
bod) gelungen, ftumm zu bleiben, und nur ihre
ounbgebiffenen Lippen legten Beugnis davon ab,
weldhe Gewalt fie fid) felbjl angethan.

Am fdywerften war ihr wobl der Brief an jenen
Mann gefallen, der ifhr junged Leben veriiijtet

atte.

L ,&8 driingt bei mir jum Sdluffe, lieber Wolf-
gang, und id) will jdliegen. Dak ed jo fommen
wiitde, hab’ id) ldngft gewufit; dap mein ganzes
Qeben nidhtd ald ein Lampf ohne Ende und obhne
Gieg fein, daf id) in allem Sdifforud) leiden werde
— in meiner Grijteny a8 Riinjtlerin und als Weib,
und dafk i) an dem leprtern fterben werbe. Ales, alled
Hab’ i) mit Graven voraudgefehen. €3 ift eingetroffen.
Q) bin pom GLiict vergefien und habe auf der Welt
nidtd mehr ju thun. Die Jugend ift dahin, und
wenn id) vielleidht aud) nod) auf ein Glitd zu hoffen
fitte, jo fann id) mir eine3 ohne Did) nicht denfen
und gegen jebed andere bin id) gleidhgiiltig, aud)
viel su miide, um nod) einmal von vorne anzufangen.
— G toeiB, dap Dir mein Hingang Sdymers be-
reiten toird, und jept, da id) diefe Beilen {dreibe,
weine id) dariiber, daf i) Dir und den anderen
ihn zufiigen muf. — Gebenfe meiner milde und ge-
veht, jteh)’ meinen armen Eltern in der {dhiweren
Gtunbe bei, und jag’ ihnen — wenn Du’'s willjt —
bie Wahrheit, dap id) jo thdridht war, Deine ganjze
Qiebe und Didh) felbft gans Haben zu wollen, und
baf i, tweil mir died verjagt blieb, in den Tod
geben mufite, dod) ofhne jeden Groll gegen Did)
davon ging. — Jhr alie wifgt’s, id) war ja niemals,
niemald rviidjidtslos, und mit Bewuftiein felbit-
fiigtig; bod) ein einziged Mal in meinem Leben
will id beibed fein, und mid) lodt's jo fehr, zu
jterben. — O, gonnt mir dod) den Tod! Gbnnt
mir die tiefe Ruhe und den unjtirbaren Frieden,
ben dag ®rab verfpridht! Wenn id) Cud) ab-
geben follte, jo bentt, i) weile nodh) am Leben, fei
aber in ein fernes, ferned Sand gereift, dag aufer
aller Berbindung mit der fonftigen Welt fteht, fo
bafp mid) Gure und CGud) meine Briefe nidht er-
reidjen tonnen; oder id) fei fonjt wie verjhollen und
unauffindbar. Aber beweint mein friihed Scheiden
nidt. — Wer weiff 3, was dort driiben ift, und
was una dort erwartet? €3 fann nur Befferes jein,
fo neibet ed mir nicht! Leb’ wohl, mein Wolfgang!
Werbe gliidlidh! I Fiifle Did) im Seifte, und felbit
im Tobde bin idh, bleid’ idh, was id) im Leben war:
Dein! Deine Adelfheid.”

Mit feftem Willen, aber mit zitternder Hand
unterzeidhnete fie ihr Todedurteil — zum adjten-
male. — Adtmal Datte fie Ab{dhied genommen,
und bei aller Qual, die fie dabei empfunbden, war
fie in ihrem biijtern, unfeligen LBorhaben nidht
wanfend geworben.

Da lagen nun die Abjdhied3zeilen an alle ihre
Qieben. — €3 war jomit beforgt, waé zu bejorgen
war, und fie fonnte fih nun auf den Weg madyen,
und jterben gehn.

Cine lepte Crinnerung an fid) felbjt, wollte fie
in den Tod mitnehmen; fie trat jum Spiegel.

Gin blaffes, eingefallenes, in die Linge gezogenes
@eficdht, mit {hlaffen Biigen, miiden Wugen blidte
ihr entgegen. O Gott! Wo war die arte Fiille und
die fanfte Farbe ihrer Wangen hingetommen ? Wo-
hin die fare Deiterfeit ber jhonen, tugen Augen?
Wohin die reizpoll iippigen Rundungen dex jdylanten,
ebenmipigen Gejtalt? — Gewif, fo iie fie jebt
toar, ar fie nidht mehr {hon, und fonnte ihn, ben
Sdybnpeitsjdhwirmer nidt mehr jonderlid) entziicen.
Aber warum — warum in Gotted Namen, Hatte ex
ibr denn alled, alled rauben miiflen. Herz und
Fugend, Gliid und Hoffnung und damit aud) die
Sdydnheit, die der Gram zerfreflen. — Der Gram,
ver fie durd) Jahre um ibhn jittern, bangen, fich
vor Giferfucht verzehren, und endlid) vdllig ver-
sweifeln lie, daB er fie bereinft zu feinem Weibe
madjen tviirde. ’

Damit war's nun vorbei; feit adt Tagen war

er einer andern angetraut, und UAdelheid, die ihre
gange Tugend, ihre ganje Liebe an ihm vergeudet,
bie adht lange Jahre auf ihn getvartet, und fo lange
nur fiir ihn gelebt, fie jollte fi) nun mit jeiner
Freundidaft sufrieden geben. — Nehmt einer Blume
Tau und Sonnenlidhgt, jo jtirbt jie ab; und raubt
einer Frau Hoffnung und Liebe, fo fithlt fie fih
gany iiberfliifiig auf ber Welt.

#Ja diberflitflig!” fagte Adelheid dumpf vor fidh
bin, und blidte ftarr auj Wolfgangs Bild, das unterm
Spiegel bing. ,Erbarmlid) haft Du an mir gehan-
belt,” fuhr fie, in Gedanfen ju dem Bilbe fpredhend,
fort, ,exbarmlid) nidit — nur graufam, graufam.
Du haft mid) nidt in feiger, jhnoder Heimlichleit
verlaffen, Du Haft mid) nur gemartert und gequilt,
um mid) den traurigen Ruhm gany ausdloften zu
lafien, daf i) Dir geiftig ebenbiirtig war. Und
darum mufite id) e3 gany in ber Orbnung, ed gan
unumitoplid) logifh finden, daf wir nidt Heiraten
durften, und dap es ein Gliid fei, daf wiv — dem
Bwang der drmlichen Berhdltniffe sufolge nidht jhon
friiher Heirateten, weil wir beide zu felbjtdndige
und unnadjgiebige Naturen find, und tveil wir beide
nod) nicht jo viel ertwerben, um forgenlod leben zu
fonnen. — A3 ob idh mit Dir nicht jedesd Elend
gern ertragen fHitte! A3 ob meine namenlofe Siebe
e3 Did) nidht Hatte vergeflen madjen miifjen! —
Dexr Huge Mann! Warum fpradjt Du nicht immer
f0? Warum riffeft Du mid) erft an Dich, dah mir
dariiber bie gange Welt fremd und gleidygiiltig wer-
den mufte? — Und al8 dann Deine Liebe tot
war, und der niidterne BVerftand zu Worte fam,
ba Ibfteft Du mit graufamer, jopbiftijher Verniinf-
telei Dag Band, weil ed Did) driidte, — da wollteft
Du mid) mit dem Gelbnis ewiger Freunbdestreue
abfinden, der graufam felbitfiihtige Mann! — Fahr
wohl1“ fepte fie nad) einer Pauje laut, mit herbem
Tone hingu. ,Mir wird die Erde leidyt fein, mag
aud) Did) die Crinnerung nidht driiden.”

Sie wandte fid) bon dem Bilbe, Fleidete fich sum
Auagehen an, jhob die Briefe in die Tajde ded
duntlen enganliegenden Manteld, uud blieb dann
eine Weile finnend ftehen, ob fie denn nidhts ver-
geffen Habe.

Gined fiel ihr jept exft ein: fie und die Jhren
waren arm. So mufte all das wenige, dag fie be-
faf, den Cltern und den Gejcdhwiftern zu gute fom-
men. Sie durfte nidhtd von Wert mitnehmen auf
ihrem leften Weg.

Und jie entledigte fich ihres Gejdhmeides, dar-
unter aud) ded vor adt Jahren von Wolfgang er-
haltenen LBerlobungsdringes, leerte ifhre Geldbirfe
bi3 auf eine einzige Guldennote, deven fie bedurfte,
aud, jhlof alle3 in ein Shubfad) de3 altertitm-
liden Cdreibtijdes, und lieB, twas fie fonft nie
gethan, den Sdliiflel fteden. Dann wanbdte fie fidh,
um dag Bimmer zu verlaffen.

Auf der Schivelle blieb fie ftehen und jah fidh
nodymald in dem Raume um. Wie traut und an-
Heimelnd war er! Und doch) Hatte fie davin feit den
vielen Jahren, die fie ihn bewohnte, nidhts al8 Gram
verlebt und Bitterfeit empfunden, bald bumpfe Troft-
[ofigfeit, dann tvieder wildbe BVerzweiflung.

,2eb’ wohl!“ fagte fie mit vor Bitterfeit und
Qammer erftidter Stimme, und winfte dem Simmer
einen Ab{dhiedsgruf su. Dann {Hlof fie rajd) die
Thiire und {chritt durchs Borgemad) in die Familien-
ftube. Sie mufte ihre Lieben nodymals fehen.

Die beiden jiingeren Sdyweftern toaren nidht
baheim. Die Mutter aber Yag jdlafend auf dem
Diban, und der Vater jaf emfig {hreibend bor dem
Fenijter.

Sie trat auf den Greid zu.

30 gehe fort, Papa,” fagte fie gepreft. Der
Anbli de3 graubaarigen Manned mit dem vor
Sorgen durdyfurdpten Gefichte, BHatte fie wie ein
Sdlag aufé Hery getroffen. TWad wollte fie dem
Yrmen, der im Leben nichts wie Ungemad) exfahren,
und bei vielfeitiger hHoher Begabung zu einer ver-
fe[;[te?n und gerjdellten Crifteny gefommen war, an-
thun

G0, f0?* entgegnete der alte Schrijtiteller, zer-
ftreut, und ettvasd unwillig dariiber, aus feiner Ar-
beit aufgeftdrt worben zu fein.

30 wollte Dir nur Adieu fagen,” fepte die
Todjter mit unfiherer Stimme hingu.

L as ift Dir denn ?2“ fragte ber Greis betvoffen.
LUnd tie fiehit Du denn aud? Gany verjtort! —
Ada, id) 1ill nidht Hoffen — — —* Und er ftand
Daftig auf, trat auf fie u, foBte fie bei der Hand
und jtieB aufgeregt Hervor: ,Du wirjt Did) dodh
nidyt nod) linger um diefen pilichtvergefjenen, tort-
briidjigen Menjdhen gramen?”

#Nein, nein, Papa! Sewif nidht, aber {dHilt ihn
nidgt,” entgegnete fie mit miihjamer Fafjung. ,IJdh
bin nur etwas iiberangeftrengt und leibend,” fuhr
fie mit feftem Tone fort, ,und habe mid) entjcdlofjen,
vielleidht ein paar Tage, nicht? meine Freundin in
Baden zu bejudjen. Ueber Nadyt tomme id) nidt
heim! Leb’ toohl, Papa, und griife die Mama und

bie Sdweftern.” Sie beugte fid) iiber feine Hand
und Fiifite fie. ‘Ploplidh {dhlang fie ihre Arme um
ben alten Mann und fiifte ihn in iibermidtiger
Aufroallung auf Mund und Augen. ,Du lieber,
eingiger Bater!” bradte fie erjtift Hervor. ,Wire
id) dbod) immer nur bei Dir geblieben!”

Sa Dier, hier an dem viterlidhen Herzen todve
fie gegen alle Gtilrme be3 Leben3d gefeit getvefen
und niebitte fie fic) dabon entfernenjollen. Wenn alles,
alles, alled im Leben tdujdht und triigt — dad BVater-
Hery und die Mutterbruft find treu, und wenn uns
alled anfeinbet, berfolgt und ddhtet — Bater und Mut-
ter haben nichtd al3 Duldung, Mitleid, erbarmungs-
volle Qiebe fiir ihr Kind. Aber da tritt ein frembder
Mann in den Lebendiveg ded IMidchens, reifst e3
an {id), entfrembet ed den Eltern, madjt ed gleid)-
giiltig, oft aud) feindfelig gegen jeme, und twenn er
Ddiefes treue, hingebungsvolle Wefen bann itberdriifjig
wird, da mag dasfelbe von Gliid jagen, wenn e3
nod) Gltern Hat, von denen e3 in alter Liebe auf-
genommen ird, und deren Treue dad unglitdlide
Rind entjdhddigen will fiix die bitteren Tdujdungen,
bie ihr ein Fremder, ein Cindringling zugefiigt.

D, wire Adelheid ihren Eltern dod) immer treu
geblieben! Wire fie doch niemald anbderes getvefen,
al3 nur Kind. Citler Wunjd)! eitled KRlagen! €3
war nun einmal fo gefommen, wie e8 bei jedem
Weibe Fommen mufy; aber fie gehorte nun einmal
nidht su den Gliidlihen, bei denen eine Liebe einen
anbern, {hinern, beffern Abjdhluf findet. — Und dar-
um mufte fie nun diefen jammervollen Abjdjied
nehmen.

Eine innere Stimme vief ihr zu, dah fie ge-
wiffenlos fei, wenn fie im Crnjte baran dddte, ihren
@ltern, die ja bereits am Ranbe des Grabes jtanden,
bad Hery su bredjen, dbod) in der Selbjtjudyt ihres
Sdmerzes {hlug fie diefe Mahnung in den Wind,
trdjtete fih mit den Gedanten, daf ifre Cltern ja
nod) andere Rinder Yatten, und iiberlief fid) gan
ber anbern Stimme, bdie da fagte, feit Wodjen,
Monden unaufhvrlid) fagte: ,Du muft jterben —
Du muft — dann wirjt Du gliidlid fein!” — A
ja, fie toollte endlid) einmal gliidlih) fein und dar-
um fterben.

#2eb’ wohl, Papal” fagte fie, ihn nodmald
tiifiend, und rif fich dann von ihm (08, um {id) nidht
3u verraten. ,ab’ feine Furdt wegen mir. I bin
heut’ nur ein tenig aufgeregt, aber es wird bald
voritber fein. @ewiff red)t bald. Lebe wohl(1”

Der ahnungslofe Greid fehrie beruhigt auf jeinen
Plap guriid. Das Madden ging zu der jdlafenden
Mutter, Hhaudhte ihr mit verhaltener Fnbrunjt Kiiffe
auf Mund nnd Hande, murmelte einen Segensfprud),
unbd ging dann mit einem leten jammervollen Blic
auf den guten Alten hinaus.

®ebdriidt, verloren ging fie aud bem Haufe, be=
ftieg die Pferdebahn, fuhr jum Frang Jofeph-Bahn-
fof, und dann mit der Cifenbahn ing Kahlenberger-
dorfel an der Donau, dort ift bad Waffer tief, dort
fallt bag Ufer fteil hinab, und bdort ift eine Ret-
tung untvafrideinlich, toeil felten Menfchen in dexr
Nihe find. — Am Jiele angefommen, warf fie mit
fefter Hand bdie Briefe in den Pojtjhalter am Sta=
tiondgebdude, und nahm Hierauf den Weg, der auf
den Leopoldsberg fithrt. Cin Stiiddjen flomm fie
aud) bergan, die Dimmerung abzuwarten, lief fih
auf einer der Touriftenbiinfe nieber, und jtarrte
vor fid) hin iiber Strom und Stadt und Land.

Hier war’s getvefen, o fie ihn sum erftenmale
gefehen — am Gipfel diefes Berges, auf der Platt-
form des Gafthausgartens, von wo man die {honijte
Ausfiht Hat.

Damals war e3 ein pridytiger, jonnenheller Som=-
mernadymittag getvefen, und fie, die beide einfam
bier heraufgefommen waren, fie fanden fid) sujammen
in Bewunbderung der Natur.

Jm Bordergrunde fieht man Wien, bdie impo-
fante, anmutige, prichtig fdhone Kaiferftadt, und
sahllofe idylijd) liebliche Ortjdhaften, zum Teil gang
in der Ebene, sum Teil an den Ausliufern und
Borbergen ded Wiener Waldes. Jenfeits ber Donau
und ftromabivdrtd breitet fid) dagblutgediingte Mard)-
feld aus, am Horizont begrenst von den, in blaue Ferne
verjdwimmenbden teinen Rarpathen. Jm Often aber
ftreiht ber lange blaue Bug bed Leithagebirges
gegen Siiden; bdavan jdliept fid) die jdhier endlos
jdeinende Haupttette desd Wiener Walbes, und gany
im Hintergrunde taudyt, einer jadigen Wolfe glei-
dend, der Sdneeberggipfel auf. Stromaufiodrts
breitet i) das altehriviirdige, malerijdhe Klojterneu-
burg mit feinem impofanten Stiftdgebiude, feiner
mddtigen, alter3jdhmwarzen Herzogdburg und feiner
neuen pridytigen Rirdje aud; gegeniiber am Fufe
des ftumpfabfallenden, sumgrofen Teile tahlen Bifan-
Derges, tinft Rornenburg einlabend Heriiber. Und
Hitgel reiht fid) nun an Hiigel, dad ganze anmutige
Bild einrafhmend, und mande diefer Hohen find
gefront mit den romantifden Ueberrejlen {tolzer
Burgen einer lingft verjdoundenen, reizoollen Beit.

(Sglup folgt.)

Drud pon TH, Wirth & Cie., St. Gallen.
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Rleine BHausmittel,

Gegen Jabufdyuersrin und gefdwollene Wadten
mbdyte id) auf ein einfadyes FMittel Hinteifen; jobald man
nimlid) etwas Scdymery peverfpiirt, reibe und driite man
mit dem Finger das Hahuinfleifd) von oben nad) unten
(ableitende Mafjage), auchch ftreihe man den Hals an
ben Seiten abwartd. GGbenfo verfihrt man bei ge-
fhwollenen Baden; ift bev diefem die Gefdywulit fhon
sufammengegogen, fo nehme man falted3 Waffer (12
@rad) in den Mund, biege fid) guriif und lafie s fo
lange dbarin, Di8 es warm wirdb. Diefe Spiilung twie=
berhole man bi3 das Gejdhwiir fid) dHffnet.

3Rt das Bahnweh rhenmatifder Art, fo thut eine
Taffe Samillenthee gute Dienfte; gleichzeitig ftectt man
ein_paar Kamillenbliiten in bas Obr. Aud) wenbdet man
heiff gemadhtes Qochjalz an, dbas man in Mulbeuteln
auf die fdymerzende Wange legt. Man wedjjelt diefe
heifen Salzbeutel alle zehn Minuten und fdahrt Hiemit
einige Stunden fort. lnter Umftdnden wirtt gertebene
rohe RKartoffel, die auf die Bade gelegt wird, bejonders
sur Nadytzeit vovsiiglich. Audy Hilft es8 oft augenblic-
lid), befonders wenn ber Schmers aus Hhohlen Bibhnen
herrithrt, wenn man Scwertlilienwurzeln faut. Jahn-
fdymerz, der nervdfer Natur ift, fann aud) durd) Kauen,
fei e3 eined Butterbrotes ober eines Stiides Fleild,
gehoben werben. Das SKauen irft beruhigend und mil=
dernd auf bie aufgeregten Nerven. Schnupfen von etwas
Rum ift bei Verfaltung fehr gut.

3ur Starkung der Sehhraft ift e3 ein vorziigliches
Mittel, wenn man die Augenlider, wie die Augenbrauen-
und Sdyldafengegend tdglich, am beften unmittelbar vor
bem Sdylafengehen, mit faltem Waffer befeudhtet. Das
ftartt die Nerven und fhiigt vor Blutiiberfiillung, eine
ber Haupturjadyen der meiften Augeniibel.

Eingewadjfene 3ehennigel. Das befte Mittel zur
Hebung des {hmerzhaften Nagelleidens, das gumeift die
groBe Sebe befdllt, ift die Aniwendung eines Jehenbabdes
in lauem Wafler, dbem ein erbjengroBes Stitt Aeptali
sugefest wird, tdglidhy sivei- bis dreimal, jedesmal etwa
20 Minuten lang. Durd) die Ginwirfung des Westali
wird bdie Hornfubftany ded8 Nagels ermweicht und der
Drud des eingetvacyienen Nageld auf die unterliegenden
Weidteile aufgehoben. Lm bdad Diirr- und Sprode-
werben ber Jehenndgel, wozu mande Menjden geitieilig
eine bejondere Anlage haben, aufsubeben und das jdymers-
hafte Gefiihl im Nagelgliebe beim Gehen zu bejeitigen,
geniigen getdhnlich mit lauer Leinjamenabfochung ber=
geftellte Fupbader, in der Woche dfters wiederholt.

Der Berfand dev Sinbanddeden !

fiir bie ,,Sdpweiser Franen-Ieitung® und fiir die
Beilage ,, Fitv die Rleine Welt* hat wicder begonnen.
1im balbige Aufgabe nod) ausftehender Beftellungen wird
gebeten. Fehlende Nummern um fomplettieren der Jahr=
ginge tverden fo tweit mibglich foftenfrei geliefert.
’ Achtungavollft
Die Crepedition.

Briefhaften.

3. 3. in St A8 Grbauungsbud) fann Jhnen als
Angebinde fiir ben genannten Anlaf empfohlen werben
LRamblig Fromm und Frei¥, BVerlag von Cdfar Schmidt,
Biirid). €8 befteht eine Ausgabe fiir Tochter und eine
jolde fiir Jiinglinge. Dann ,Die Frauen und ihr Be-
ruf” pon Luife Budyner, Verlag von Th, Thomas, Leipsig.
Weiter ,Glid” von Prof. Dr. Hilty, J. Hubers Ver-
lag, Frauenfeld; ,Gerofs Gebidhte”, ,Jm Wed)fel der
Tage”, ,Selbftindige Madchen”, Wenn Sie und unge-
fahre Anbaltspuntte fiir vt und Tendeng ded Ge-
witnjdyten geben wollen, fonnte ungd died ju einer ridti=
gen Wah! verhelfen.

Anwiffende in . Die Vegeidhnung ,a. D.“ be=
beutet: auper Dienft.

Frl. . O. in A. Lernen Sie fidh erft in die Cigen=
titmlichfeiten anderer willig und freundlich) {hicfen. Das
ift die erfte Bedingung, um eine Stelle unter Frembden
mit Ghren perfehen zu fonnen.

Sunge Hansfran in . Die wertvollften Stiice
bes Fleijhes pom Tiere find: Bummel, SchoR und
Sdymwangftiid, Hiiftenftiit, Borderrippe und Hinterjhentel,

Herrn I, I, @, Dag Ungliid ift sum Gliid unbe-
bingt notwendig. Wie fonnen Sie dbas Gliid verftehen,
fich beffen voll betuft werben — und nur im pollen Be-
wuftiein des Gliides befteht fiir ben Menjdhen das Gliid
— wenn Sie nidht aud) dag Ungliicf fennen gelernt haben?
Preift dod) die fursfidhtige Welt mandyen gliidlich), der
fidy tief ungliilidy fith(t,

Bom Anglik Wefroffene in ;W, Gine Ortsper-
dnderung ift bad befte Mittel, um iiber einen joldpen Um-
fhtoung in den duperen LBerhiltniffen Hinwegzuhelfen,
Mandyed linglitd an und fiiv fid) ift leidyt su evtragen;
aber bas Bewuftiein, dap unfere lieben Nidyjten fich da-
mit befaffen toerben, bie Teilnahme, das Mitleid, bie
LBerachtung oder dbie Sdadenfreude — bas ift’s, was das

Unglii€ filr uns erft su einem Ungliid madht und bie
Dornen ung ing Fleifd) driidt. Die bffentliche Meinung
ift eben eine Madht, ber piele fich willenlod beugen und
ber mandes pvielverfprehende Leben fhon zum Opfer
gefallen ift. Wer nidyt die Kraft in fid) fiihlt, fid) iiber
bag Urteil der Menge hinwegzujepen und dem Ungliicde
ungebeugt die Stirn ju bieten, der wed)sle ben Wohn-
ort und ftelle fid) auf neuen Bobden, bis er fich sur ndti=
gen Rube durcdygearbeitet hat. Jm Gemwiible einer Grof-
ftabt ift e8 am eheften moglich, unbehelligt bon anberen
su leben; two bder eingelne in der Wenge verfdywindet
und jeder empfangene Gindrud fih rajdh) vertwijdht. So
ehr die gefellichaftlichen Verbindbungen bdazu angethan
ind, uns dburd) anregende Freuben das Dafein ju per=
jhonen, fo fehr erjhmweren fle dem vom Schidial Be-
troffenen bad Leben, wenn feine biirgerlichen Verhdltniffe
erfeiittert find. Gin Ortswedyfel ift Jhnen gans befonbders
um ber Rindber willen zu raten. Diefe haben in joldem
Falle oft piel mehr au tragen und zu leiden, al3 die in
Sdymerz perfunfene Mutter, die fich fo viel ald thunlid)
aufier den gefelichaftlichen Berfehr ftellt, nur ahnen fann,
Sie find mitten aus ihren Himmeln geriffen, haben noch
nidt genug Lebenderfahrung, find nod) nidyt veif genug,
um al3 Philofophen fid) in bas Unabdnberliche su idhiden
und aus dem Ungliit bas Gute rafd) heraus zu finden.
Gine Jugend, ber bdie RLebensfreude genommen ift, ift
bejammernsivert. lleber ihren eigenen Sdhymers darf die
Mutter ihre Pflidhten gegen die Kinber nidht vergeffen.

Herrn O, 3. und Frau A, $. R, Ueber den Raum
biefer Nummer war bei Gingang Jhres Materiald be-
reitd perfiigt, e8 muf der Stoff alfo filr nddfte Num-
mer guriidgelegt werben,

Sunge Abonnenfin im Weften, Wenn Sie bon
nerbdfer Anlage find und Jhre Gltern ebenfalls an Ner=
pofitdt leiben, jo mddhten wir Jbhnen nidht raten, fich
fiiré Univerfitdtsftudium borzubereiten. Sie wiirden dbas-
felbe faum gu einem guten Gnbde fiihren fonnen, Obne
gejundbe Rbrper= und ausdbauernde Geiftesfrifte fann ein
befriebigendes Refultat nicht ertvartet werden, Wir unfer-
jeits permbgen bem Stubium feinen Nupen beizumeffen
und feinen veellen Wert, wenn man mit untergrabener
Gejundheit und Halbwegsd zerviitteten Geiftesfraften por
dem Gramen ftehen muB. Was joll da mnachher aus
einer praftijchen Bethdtigung werben? Biel Aufenthalt
und Bewequng im Freien und mehr rperlide Thitig-
feit, bag ijt’s, was Jhnen befommen twird. Wihlen Sie
fih Jhren Qebensberuf in diefem Sinne.

Frau £. 3. in W, Wollen Sie gur Pritfung ein=
fenben 8

£. £ £ Rummer 12 pom Jahrgang 1890,

Neuheiten in schwm’zerl@trfér;.ﬁ
Cachemirs-, Phantasie- und Etamin-Stoffe.

Reine Wolle, per Meter Fr.1.45—6.45, in schwarz u. farbig.
Halbtranerstoffe, neueste Gewebe, reine Wolle, per Meter
Fr. 1. 25—3. 45 e, 4n_ca. 300 Quali-
taten versenden zu billigsten Preisen Meter- und Robenweise
franko ins Haus an Private

Oettinger & Cie., Ziirich.

@9~ Muster obiger, sowie simtlicher farbigen Damen- und
Herrenstoffe, Baumwollstoffe (Restenstoffe der letzten Saison
unter Ankaufspreisen, franko auf Wunsch.

Adolf Grieder & Cie., Seidsnstof-Fabrik-union, Z0rich

versenden zu wirklichen Fabrikpreisen schwarze, weisse und
farbige Seidenstoffe jeder Art von 75 Cts. bis Fr. 18. — per
métre. Muster franko. KReste Bezugsquelle fiir Private.

| Foulard-Seide |
Welche Farben wiinschen Sie bemustert ?

(104

Solideste Angebote in Herren-Stoffen,
Vollkommen geniigend.
uckskin-Stoff zu einer Herren-Hose zu Fr.2.95.  ruster franko.
Buckskin-swﬂ 2u einem Herren-Anzug zu Fr. 7. 35, Muster franko.
uckskin-Stoff zu einem Knaben-Anzug zu Fr.4.95. Muster franko.

Pa~ Auswahl simtlicher Buckskin Herren- und Frauen-Stoff-
Muster zu_reduszierten Freisen liefern umgehends franko ins Haus

391) Oettinger & Cie., Ziirich.

Lungen- und Nervenleidende

gebrauchen mit grossem Erfolge Dr. med. Hommel’s
Hiimatogen (Hemoglobinum depurat. sterilisat. liquid.).
Rasche Hebung des Appetits und der kérperlichen
Krifte, sowie Stirkung des Gesamt-Nervensystems.
Depbts in allen Apotheken. Prospekte mit Hunderten
von nur érztlichen Gutachten gratis und franko.

156] Nicolay & Co., pharm. Labor., Ziirich.

F. Jelmoli, Fabrik-Depot, Ziirich, sendet franko
an jedermann: Muster von sehwarzen Cachemires,
Cheviots, Tuchen, Crépons, Mohairs, aparten Neu-
heiten, doppeltbr. reine Wolle, von Fr. 1. 16 bis
Fr. 6. 50 per Meter, sowie solche von Herren-
stoffen, Baumwollwaren, Bettdecken. [359

Reinigt das Blut

durch eine Kur mit Golliez’ Nussschalensirup, gliick-
lichste Zusammensetzung der eisen- und phosphor-
sauren Salze. Ausgezeichnetes Blutreinigungs- und
Stirkungsmittel fiir Kinder, besonders die den Leber-
thran nicht vertragen. In Flaschen zu Fr.3. — und
5. 50, letztere fiir eine monatliche Kur reichend. Man
achte auf die Fabrikmarke der 2 Palmen. Hauptdepot :
Apotheke Golliez, Murten. 33

-

Unubertroffen

in Wohlgeschmack, Nihrkraft, Bequemlichkeit und Billigkeit sind die getrockneten Gemiise,
Spinat, Wirsing, Griinkohl, Karotten, Schnittbohnen, Julienne, sowie die
vorziiglichen Suppeneinlagen, Kindermehle und fertigen Erbswurst- und
F'leischbrithsuppen in Rollen von 12 und (] von 5 starken Portionen

— 300] der Praservenfabrik L.achen am Zirichsee.
Stellegesuch. Modes. |Eniifmbmmemien e Schneiderin gesucht,

Eine brave Tochter aus achtbarer Fa- ‘

milie, katholischer Konfession, 18 Jahre
alt, sucht Stelle in gebildeter Familie,
wo sie als Stitze der Hausfrau den
Haushalt griindlich erlernen konnte.

Eine brave, willige Tochter, die den
Modenberuf griindlich erlernt, findet
Jahresstelle.
Schaffhausen.

Offerten an
Offerten W Z poste restante
358

passende Stelle in eine nette Familie in
der Schweiz oder im Ausland. Gefillige

Frau Tanner, Schulhaus Bleiche,
Teufen (Kt. Appenzell).

Man sucht fir ein kleines Atelier der
| franzosischen Schweiz ein junges, ar-

beitsames Midchen, welches eimne sehr
| gate Lehrzeit durchgemacht hat und im
stande wiire, die Meisterin zu vertreten.

[354

Offerten gefl. sub 328 an Haasenstein &
Vogler, St. Gallen, zu adressieren. [328

Gesucht:

ein treues, zuverlissiges Kindermiidchen
gesetzten Alters, welches im Zimmer-
dienst bewandert ist, nahen und biigeln
kann. Chne gute Empfehlungen unnitz,
sich zu melden. Anmeldungen unter

bunden, zum Preis von 8 Fr.

Kochschule von Fran Engelberger-Meyer.

Oberer Hirschengraben Nr. 3, Zirich.

Hiemit zeige ich den geehrten Damen ergebenst an, dass der '70.Kurs am
2. April 1894 beginnt.

Zugleich empfehle das von mir herausgegebene Kochbuch, elegant ge-
Frau Engelberger-Meyer.

(OF 113)

Monatlicher Lohn und Unterhalt. Gefl.
Offerten mit Angabe der Konditionen
zu adressieren unter Chiffre H 2562 L
an die Annoncen-Expedition Haasen-
stein & Vogler, Lausanne, [366

On désire placer

dans le canton de Vaud ou Neuchatel,

(350

Chiffre 870 richte man an Haasenstein
& Vogler, St. Gallen. [370
ine gesetzte Tochter, im Saal- wie
Zimmerservice tiichtig, mit schéner
Handschrift, sucht Saison- event.
Jahresstelle, am licbsten in einer
Pension oder auch in einem Laden.
Off. sub Chiffre L F 364 an Haasen-

Pensionat von Guillermaux in Payerne.

Gegriindet 1867. — Erweltert 1890.

Erlernung des Franzosischen nach rascher und sicherer Methode. Englisch, ‘
Italienisch, Deutsch, Musik. Specielle Vorbereitung auf das Bankfach, den Handel
und besonders auf die Priifung fiir das Post- und Telegraphenfach. Preis 60 Fr.
per Monat. Zahlreiche Referenzen. Man verlange den Prospekt.
Der Eigentiimer: Jomini de Corges, Oberlehrer.

(H1017L) [246

au commencement du mai, en échange
d’une fille de bonne famille, la fille
d'un pasteur d'une petite ville de la
Suisse allemande, ot il existe une bonne
| école secondaire. (368

Occasion d’apprendre le piano de-
mandée S’adr. sous chiffre 368 4 Haasen-
stein & Vogler, St. Gall.

stein & Vogler, St. Gallen.

uf Anfang April wird gesucht: eine
intelligente, brave Tochter zur Er-
lernung der Damenschneiderei und
gleichzeitig der franz. Sprache. Bedin-
gungen vorteilhaft und gute Behandlung
zugesichert. Man wende sich an
Mme S. Lamgel-Doerr,
305] Neuvevillie, Bern.

“ Prospectus.

Tochterpensionat in Biel.

Tochter, welche die hiesige Fortbildungs- und Handelsklasse zu
besuchen wiinschen, finden bei Unterzeichnetem gute Aufnahme. — Familien-
leben. — Missige Preise. — Ausgezeichnete Gelegenheit zum Studium der mo-
dernen Sprachen und der Handelswissenschaften. Man verlange Programm und

Georges Zwikel-Welti, Sehuldirektor, Biel.

| Gesucht: aun
‘ fiir ein Wei g- u. Hemd hift
| eine Lehrtochter,
welche nebst dem Nihen die franzosische
Sprache erlernen méchte. Familienleben.
‘ Zahlreiche vorziigliche Referenzen in der
deutschen Schweiz. Privatunterricht.
352] Vittez, Lehrer in Montreux.

(164




BSftoeiger Franen-Beitung — Blatier fiiv den hauslidien Reeis

ine erfahrene Kindergiirtnerin

wiinscht auf Anfang des neuen Schul-
jahres ihre Stelle zu #ndern, sei es an
einen Kindergarten oder in eine Familie
zur Erziehung der Kinder im vorschul-
pilichtigen Alter. Referenzen und gute
Zeugnisse iiber langjihrige Praxis
stehen zu Diensten. Offerten sub Chiffre
H 891 Z an die Annoncen - Expedition
Haasenstein & Vogler, Ziirich. [348

Praktische Tachterbildungsanstalt.

Lirich V. Vorsteher: Ed. und E. Boos-Jegher. Neumiinster.
Beginn neuer Kurse an simtlichen Fachklassen der Kumnst- und
Frauenarbeitsschule am 2. April. Griindliche, praktische Ausbildung in
allen weiblichen Arbeiten fiir das Haus, oder besondern Beruf. Wissenschaftliche
Facher, hauptsichlich Sprachen, Buchhaltung, Rechnen etc. - Separate Kurse fiir
Handarbeitslehrerinnen. 13 Fachlehrerinnen und Lehrer, (H 616 Z) [292
Internat und Externat. Auswahl der Ficher

Kochschule. freigestellt. Bis jetzt {iber 1900 Schiilerinnen ausge-

Toéchterinstitut
Mauerhofer-Morel
Petit Chateau, Lausanne.

Stunden in der Anstalt. Praktischer
und gew1ssenhafter Unterricht im Fran-
Englisch Ita-

hemschen, in der Musik und Malerei.
Frauenarbeiten. Prospekt und Referenzen
zur Verfiigung. (H 506 L) [208

La famille d’'un magistrat suisse qui
habitera sous peu Lausanne, recevrait
quelques jeunes filles
en pension. Soins maternels. Legons
de frangais, anglais, piano, dessin et
peinture. H 1248 L) 252

Références & disposition.
Ad. H. Capt, Solliat Vaud).

Fiir Fremde.

Kleine, ruhige Pemnsion fiir kurzen
oder langern Aufenthalt; schone Lage
mit Garten, nahe am See und Tram.
Vorziigliche Kiiche; Bider im Hause.
357) liirieh-Enge, Lavaterstr. 55.

ine alleinstehende Dame in
Grandson, Besitzerin eines schon
gelegenen Hauses mit schattigem Gar-
ten, wire geneigt, einige Tochter in
Pension zu nehmen, welche die fran-
zosische Sprache, Handarbeiten, sowie
auch die Hausgeschifte zu erlernen
wiinschen. Christliches Familienleben,
gesunde, reichliche Nahrung, miitterliche
Pflege und Aufsicht werden zugesichert.
Preis per Monat Fr. 60. —. Beste Refe-
renzen. Gefl. Anfragen an das Annoncen-
bureau dieses Blattes.

ach Ostern wiirde ein Pfarrer im

Kanton Waadt

zwei junge Tochter
in Pension mehmen, welche das
Franzosisch erlernen wollen. Familien-
leben. Referenzen zur Verfiigung. Gefl.
Offerten unter Chiffre H 2390 L an die
Annoncen-Expedition Haasenstein &
Vogler, Lausanne. 1345

Genéve-Pension.

Bei einer Pfarrerswitwe wiirde man
einige Friulein aufnehmen. — 100 Fr.
mit franzés. Stunden. Man wende sich
an Mme Chalumeau, Boulevard de la
Tour 12. Referenzen: Mime Fichter,
Bahnhofstrasse 177, Basel. (H692X) [316

bildet. Programme in vier Sprachen gratis. Jede nihere Auskunft wird gerne erteilt.
Tel 13 ion Theaterplatz. Gegriindet 1880.

it 0 o Srashen wad bauimBaische Komespondans,

Bitterlin, ,Vila Nercuria¥, Lucens

(Canton de Vaud, fran=. Sch~weiz)
(vormals Chalet de Lucens). (H991L)

Jungen Leuten, welche sich dem kaufménnischen Stande widmen wollen,

bietet diese Anstalt ausgezeichnete Gelegenheit zur griindlichen und schnellen

Erlernung der franzdsischen, englischen, italienischen und spanischen Sprache.

Aufnahme zu jeder Zeit. Prima Referenzen in ganz Europa. Ganz modern ein-

gerichtetes Haus, Warmwasserheizung; Badezimmer etc. Prospekte zu Diensten.

Institut fur junge Méadchen

Strickland’s Hall, Stowmarket (Suffolk).

Christliches Haus. — 1200 Fr. jébrlich. — Nihere Erkundigungen bei Herrn
Pfarrer Rochedieu, Acacias, Genf, einzuholen. (H1680X) ([347

Méidchenpensionat Miinster (Berner Jura),

G eleitet von Frauen Bichsel & Lanz.

In diesem Institut finden junge Tochter, welche die franzdsische Sprache
erlernen und ihre Erziehung vervollstindigen wollen, gute Aufnahme. Auch die
englische, italienische und, wenn nétig, die deutsche Sprache, wie auch die weib-
lichen Handarbeiten, die Fiihrung einer sorgfiltigen Haushaltung wird gelehrt
und Unterricht in allen Branchen des Studiums nach den speciellen Bedingungen
des Programms und den gegenwirtigen Anforderungen erteilt.

Dieses Institut ist im Orte selbst in sehr gesundem Klima gelegen, und von
einem grossen Garten umgeben, der zur Verfiigung der Schiilerinnen steht.

Sehr niedriger Pensionspreis. Familienleben. Ausgezeichnete Referenzen.

Fiir Prospectus und jede andere Auskunft wende man sich an Madame
Bichsel in Miinster. (H 407) [166

Prlvat He|

»Friedheim* Zihlschlacht (Thmgau)

ramway

= flir Nerven- u. Geisteskranke.

Dirig. Arzt und Besitzer: Dr. Krayenbiihl.

tf}tl: 5d;ntther Bhahemte

?mlm’d}e uub theorefifdie Jtadilehranfalt fir Damen- und ya[ﬁeIQueiberei
pon Sdweffern Widnewit(d), Jiiridy, Lindenhof b
Gegriindet 1882, 1iber faufend Sdhitlerinnen ausgebtl‘bei.

Ausgebildet als Directrice. Hene Zurferin bee

R i i ilum en-
Wa l'rl]el'dmeihetei

LAUSANNE.
Tdchter-Pensionat,

gegriindet 1878.
Mmes STEINER.
231) Villa Mon Réve. (H785L)

Toéchter-Pensionat
Lugano (Tessin).

Wunderschone Gegend, mildes, gesun-
des Klima, angenehmes Familienleben.
Gute franzdsische und italienische Lehr-
stunden. — Referenzen und Prospectus
siehen zu Diensten.  (Ma2361Z) [349
Vorsteherin Frau Bariffi-Bertschy.

In einem Magazin des Kantons
Waadt fiinden

— Tochter =

um fir 0s. zu lernen.
stnnden nach Belieben. Miissiger
Preis. Man wende sich an Mad.
Forestier, Negociant in Suchy bel

ten und vervollkommneten Methode des
verstorbenen Direktor KUHN.

2. An der preisgekronten Hirgchschen
Schneider-Ak: ie zu Berlin.

R . beginnen am 1. und 15. i:bm Monats,
Ausgebildet als Lehrerin. G anitbung g B

8. Nach dem alten System KUHN der Gin RKurd infl. Bujdneiden dauert 3 Monate, Jujdneides

grossen Berliner Schneider-Akademie zu

turg allein 2—3 Wodjen. Lehrgeld Fr. 3
Berlin.

i q?“ Gd;merm;len tonnen aud ihre ugenm .‘i[ﬂbtt und foldje
4. Nach dem k.k. privilegierten System v Angehrige anfertigen und wird fiir tadellojen Sip jedes
SCHACK in Wien. P ta y biefer Kleibungsftilde nutunmtt

5. Nach dem System fiir

von unter G
file fen Sip. Fiir et nmﬂgt inf einer Taille.
liche Zuschneidekunst von H. SHERMANN Barifer, Wiener und Berliner Modejournale,
in Berlin. [11 Sdynittmujter in allen Grogen, jowie nad) Maf.
P~ Der Anferridt wird fpeciel nad) den uute: e, 1 und 2 bejeidineten
weltBeriihmten Syflemen erfeilf,

B Gingige Jtadlefranftalf in der Sdhweis, deren Vorfeherinnen eine fo
vielfeitige prakitifde und theovefifde Musbildung genoffen.

fowie fiir ben

von

DNER(HOCOLADE
‘BUNDNER (HO LADE

in Originalpaketen von
Y2t 380 CTS R

(Z4 89801 W)

E
A0 ’ECO—LJ’D'
RV~ uberall zu ha

Yverdon. Gefl. auf Franzosi
antworten. (H2389L) [344

PENSION (12207 L)

Vaucher, Lehrer, Verriéres.
Franzis. Sprache fiir Jiinglinge. [338

Tapisserie-Geschft

in grosser Ortschaft der Ostschweiz ist
billigst zu verkaufen. 'Fiir eine in
Handarbeiten geiibte Tochter od. Witwe
mit einigen Tausend Franken Vermdgen
schones Auskommen. Gefl. Offerten unter
Chiffre 369 befordern Haasenstein &
YVogler, St. Gallen, (369

Miillers Selbstkocher

ist in letzter Zeit von uns bedeutend verbessert worden.
Die Verbesserungen sind:

1. Die innere Filzwandung fillt weg und somit Beseitigung
des unangenehmen Geruches;

2. Verwendung eines neuen silberverzierten innern Cylinders,
der sich eng an das Kochgeschirr anschmiegt und somit
auch beste Reinigung moglich.

3. Beseitigung der Filzdeckel und Anschlusskissen, dagegen
einen einfachen, aber dusserst praktischen Verschluss.
Vollste Garantie fiir vorteilhafteste Leistungsfihigkeit des

Apparates. — Prospekte mit Preisangabe gratis. 371

Selbstkocherfabrik H.Hartwig, Ecke Zweier- u. Freyastrasse, Ziirich IIL.

Madame Bonjour-Gfeller
in Ligmniéres, Kanton Neuenburg,
nimmt 2—3 junge Tdchter, die die fran-
zosische Sprache zu erlernen wiinschen,
in Pension auf. Familienleben. Unter-
richt im Hause. Pensionspreis Fr. 50. —
per Monat. [306

Franzosische Sprache.

J. Betschon, Lehrer an der hohern
Téchterschule in Vevey, nimmt auf
Anfang April oder Mai 3—4 Midchen
auf. Gelegenheit, die guten Stadtschulen
zu besuchen. Missiger Pensionspreis,
sechs Wochen Bergaufenthalt inbegriffen.
Beste Referenzen. [36

@ Fur Eltern. “aBg

In einer geachteten Familie des Kan-
tons Waadt wiinscht man eime oder
zwei junge Tochter aufzunehmen,
welche das Franzosische erlernen wollen
und Gelegenheit hitten, die guten Se-
kundarschulen der Stadt zu besuchen.
Gute Fiirsorge wird zugesichert. Missi-
ger Preis. Behufs Auskunft wende man
sich gefl. an Mme Cap t. Grand rue,
Rolle. (H 2401 L) [342

Eine ehrbare Familie 1m Kanton Waadt
nimmt einige

Pensionéare

(Méddchen und Knaben) auf, welche die
franz. Sprache erlernen und die Schulen
besuchen méchten. Gute Pension zu 50
Franken per Monat. Familienleben; liebe-
volle Pflege. Empfehlungen stehen zur
Verfigung. Adresse: Alex. Pilet,

Chateau d’Oex, Waadt. (H1770L) [315

Mesdames Henry Notar in Cortaillod
bei Neuenburg wiirden

3—4 junge Tochter
aufnehmen, welche die franzdsische
Sprache grindlich zu erlernen wiinschen.
Vorziigliche Sekundarschule, wo alle
Stunden gratis erteilt werden.

Sorgfiltige Erziehung, angenehmes Fa-
milienleben. Sehr gesunde und stérkende
Luft; Seebider. Missiger Preis. Refe-
renzen zur Verfiigung. (314

Man wende sich gefl. an diese Damen
in Cortaillod bei Neuenburg (H1769 L)

Dans un peht pensionnat situé a la
campagne dans le canton de Vaud,
on recevrait encore

deux ou trois jeunes filles.

Bonnes legons de frangais, d’anglais,
de piano. Air trés salubre, bonne nourri-
ture, soins dévoués. Prix modetes bon-
nes références. S’adresser sous chiffre
P 1690 L a I'agence de Publicité Haasen-
stein & Vogler, Lausanne. [312

Pensionnat

de Melles Lassueur, maison Maulaz,
Morges. Bonnes legons, Nourriture
fortifiante, abondante frs. 720. —. Bonnes
références; Prospectus. (H1591X) [335

Kleines Familien-Pensionat
bei Mmes Clere in Fleurier (Neuen-
burg). Diplomierte Lehrerinnen. Unter-
richt in der franzgsischen und englischen
Sprache und in der Musik. Referenzen:
Herrn Pastor Schordan, Basel, Streit-
gasse 18, und bei Herrn Pastor Henriod,
Fleurier. (H 1500 X) [531

2 bis 3 junge Leute,
Franl Sprache- welche die franzosi-
sche Sprache erlernen wollen, finden
liebevolle Aufnahme bei J. Dehon, ehem.
Lehrer in Perroy (schonste Lage am
Genfersee). Angenehmes Familienleben.
3 Unterrichtsstunden tiigl. Preis Fr. 100
pro Monat, alles inbegriffen. Beginn des
Kurses: 15. April. Auf Wunsch wird auch
Unterricht in der engl. Sprache erteilt.
Ref.: Herr Ed. Henrioud, ehem. Lehrer
in Allaman (Kt. Waadt). (H2373L) [343

Melles Reymond,

Campagne d’Epenex prés Lausanne,
recevraient quelques jeunmnes filles
de bonnes familles désirant se per-
fectionner dans les langues, les arts
d’agrément, les ouvrages du sexe et le
ménage. — Vie de famille. Références
et prospectus. Prix modéré. (H 58 L) [165

amilien-Pensionat fiir Téch-
ter. Griindlicher Unterricht in allen
Fichern, hauptsichlich in der franzdsi-
schen Sprache. Anerkannt milde und ge-
stindeste Lage. Beste Referenzen. Mme. 8las-
Chollet, Chateau de Beaulieu, Lausanne. (H1903L) [321
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— Tichter-Pensionat =

in Bevaix (Nenenburg)
von Herrn und Frau Jeanneret-Humbert.
Staats-Diplome.
Vorteilhafte Preise. Prospektus gratis.
234] Vorziigliche Referenzen. (B1382Y)

- Tochter- Pensionat
Les Eaux, Rolle,

Genfersee (Schweiz).
Sorgfiltige Erziehung. Schén gelege-
nes Landhaus.  Angenehmes Familien-
leben. Missiger Pensionspreis. — Gute
Referenzen; Prospekte mit Ansicht durch
die Vorsteherin: (M6088Z) (308
Frisulein Haenny.

~ Madehen-Pensiona

- Fornachon in La Mothe

bei Yverdon, Franz. Schweiz.
Gegriindet 1872.

Gediegener Unterricht im Franzosi-
schen, Englischen, Musik, Zeichnen,
Malen, Handarbeiten und allen Wissen-
schaften. Engl. Lehrerin. Sorgfiltigste
Pflege bei missigem Preise. Beste Re-
ferenzen aus ganz Deutschland, Eng-
land und der Schweiz. Prospekte auf
Wunsch. (H 1182 L) 254

PRk Sk kk ok gk ko deok ek ok ke kX
Pensionnat ~ (H9%71) (269 %

de jeunes demoiselles ¢
Les Bergiéres, Lausanne,

Education et instruction treés
soignées. Excellentes références.

Directrice: Mlle. C. Wenve.

Tustitution de jenues gens

La Villette, Yverdon.

Langues modernes et branches com-
merciales. Références a disposition. Pour
programme et renseignements, s’adresser
au Directeur (H1239 L)

251] M. Ch. Vodoz.

Pension

mit hiibschem Zimmer fiir einen jungen
Mann, der die franzosische Sprache zu
erlernen wiinscht, in einer kleinen, gu-
ten Familie in Vevey (Waadt). Guten
Tisch, missiger Pensionspreis. Piano
zur Verfiigung. (339
Allfallige Offerten sind zu richten an
Mr. Blanc-Kirchhofer,
Avenue de Plan 22, Vevey.

Aux Parents.

Demoiselles instruites, habitant jolie
localité trés salubre recommandée par
les médecins, recevraient jeunes demoi-
selles en pension. Conditions modérées.
Langue anglaise, allemande, italienne,
frangaise, chant, piano, peinture, dessin
et fins ouvrages. Références excellentes.
S’adresser Mme Piguet-Mury, Begnins
Con de Vaud (Suisse). (H1312X) [309
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Familien-Pension.

Eine Lehrersfamilie wiinscht auf 15.
April einige 14—16jihrige Téchter auf-
zunehmen. Denselben wiirde Unterricht
im Franzdsischen, Zuschneiden von
Weisszeug, Glitten, Nihen, sowie in den
Haushaltungsarbeiten erteilt. Preis Fr.
500. —. Referenzen von fritheren Schiile-
rinnen. Adresse : Mme Cartier, maitresse
d’école a Marchissy, Kt. Waadt.  [365

Pension.

Eine gute franzosische Familie, 10
Minuten von der Stadt wohnend, wiirde
einige junge Tochter in Pension nehmen,
wo dieselben gut Framzgsisch erlernen
kénnten. Unterricht imn Hause, sowie Ge-
legenheit, die héherern Schulen zu be-
suchen. Missiger Preisis. Empfehlungen
von mehreren Basler F#amilien zur Ver-
fﬂguni.[ Man wende sieich an (H975L)

r. Fournage a ¥ Yverdon (Vaud).

[ Institut Boillet, Les Figuiers Lausanne (Schweiz).
(Monsieur L. Steinbusch.)
Moderne Sprachen,

‘ Mit néichstem Mai begiont ein neues Schuljahr.

Handelsficher etc. Prospectus mit Referenzen. (H1891 L) (320

Grosse Ersparnis Kein liistiger
an Butter und Feuerungsmaterial ! Rauch und Geruch mehr!

Die Braunmehl-Fabrik

von Rudolf Rist in Altstétten, Kanton St. Gallen,
fiehlt fertig gebr Mehl, speciell fur Mehlsuppen, unentbehr-
lich zur Bereitung schmackhafter Suppen, S ete.
Grosse Anstalten, Spitdler und Hoteliers sprechen sich iiber das Fabrikat
nur lobend aus. — Chemisch untersucht. [8
Ueberall zu verlangen |

In St. Gallen bei: A. Maestrani, P. H. Zollikofer, z. Waldhorn, F. Klapp, Drog., Jos. Wetter,
Jakobstr.; in St. Fiden bei: Egger-Voit, Joh. Weder, Langgasse.
Der echte

Kisencoetiac GoLiiez

seit 18 Jahren das anerkannt beste Eisenprédparat
ist drztlich empfohlen gegen:

Bleichsucht Ausgezeichnetes
Blutarmut Stiirkungsmittel
Appetitlosigkeit Allen durch schwere Arbeit,
Magenkrimpfe iibermissiges Schwitzen,
Migriine Ausschweifungen etc.
Nervenschwiiche Leidenden empfohlen.
Schlaflosigkeit 42-..... ACEUTIO Leicht verdaulich

Schwere Verdauung und Ziihne nicht angreifend.
An allen Welt- und internationalen Ausstellungen primiiert. Nur echt in Flacons zu Fr. 2. 50
und 6.— mit der Marke der 2 Palmen. Filschungen weise man zuriick. Depots: in allen
Apotheken und Droguerien. 266

== Soeben erschien in fiinfter, neubearbeiteter Auflage: ==

Gibt in mehr als 70,000 Artikeln
auf jede Frage kurzen und richtigen
Bescheid.

MEYERS

des

allgemeinen Wissens.

,Von allen niitzlichen Biichern
kenne ich kein so unentbehrliches wie
dieses.* (Dr. Jul. Rodenberg.)

Verla des Bibliographischen Instituts in Leipzig u. Wien.

CDIER "5 GDIE®
P

Ostschwelz
(ausgenommen \
Bezirk Ziirich):

A. Rebsamen,

Néhmaschinen-Fabrik in
Riuti
(Kanton Ziirich).

Einziger Vertreter
fr die Stadt und den
Bezirk Zurich:

Mechaniker,
Miinsterhof 20,
Zurich.

Hautkrankheiten, Ausschligen o

S jeder Art haben sich die Dr. med. Smidschen Flechtenmittel, be-
stehend aus Salbe Nr.1u. 2, und Blutreinigungspillen, als ebenso wirksam
wieunschidlichbewéhrt und zwar Salbe Nr. 1 bei nitssenden Flech-
ten, Ek Bliaschen, Juck hliigen, Gesicht
schliigen, Knétchen, Fnssgeschwﬁre, Salzfluss, Wundsein,
Wunden, Hautunreinigkeiten etc., — Salbe Nr.2 bei trocke-
@+ nen Flechten, Schuppenflechten, Psoriasis, Kopfgrindetc.
Durch den gleichzeitigen Gebrauch von Salbe und Blutreinigungspillen wird der Aus-
schlag beseitigt und das Blut gereinigt. 1 Paket, enthaltend 1 Topf Salbe und 1

Schachtel Blutreinigungspillen, kostet Fr.3.75. Haupt-Depot: P. Hartmann, Apotheke Steck-
born. Depots: St. Gallen: Apoth. C. F. Hausmann, C.F. Ludin, Lowenapoth.; Buchs: Apoth.J. Brand;
Ebnat-Kappel: Apoth. Siegfried; Flawil: Apoth. H Saupe; Rapperswil: Apoth. Helbling ; Basel: Alfr.
Schmidt, Greifen-Apoth., Huhersche Apoth., Th. Biihler Hagenbachsche Apotheke; Aarberg: Apoth. H.
Schiifer ; Biel: Apoth.Dr. Bahler Pruntrut: Apoth Gigon ; Delsberg: Apoth.Dr.Dietrich, Apoth. E.Feune.

Pour Parents.

Daus une bonmne famille du
Canton de Vaud, on recevrait 3 ou
4 jeunes filles désirant apprendre le
frangais. — Vie de famille agréable.
Soins dévoués. Prix modéré.

S'adresser 2 Mme et Mlles Rapin,
Morges, pour prospectus et réfé-
rences. (H1579 L) [294

Pensmnnat
J eunes filles.

Maison et installations modernes,
vérandah. Enseignement des princi-
pales langues, piano. Cours cu-
linaires et de tenue de maison.

Prix modérés. 247
Prospectus gratis et franco.

A. Leibbrand,

Chn. Rieu, Florissant,

mmex)y Geneéve.

Pensionnat de jeunes filles
tenu 2 GENEVE, 12 rue de Candolle

par Melles Guillaume.

Belle situation, logement salubre,
ressources intellectuelles nombreuses,
éducation soignée embrassant toutes les
branches de l'activité féminine.

Pour prospectus et renseignements
s’adresser aux directrices. (H 915 X) [275

Institut
Burion & Mermod

fir junge Leute
Clendy bei Yverdon

(franz. Schweiz). [316
Griindlicher Unterricht in der
franzosischen Sprache, den Han-
delswissenschaften u. s. w. Lieb-
liche und gesunde Lage; freund-
liches Familienleben. Prospekte
und Referenzen gratis. (H1684L)

Eieruhren

mit Glockensignal

unenthehrlich fir jede Hausfrau
empfiehlt bestens

Gg. Scherraus

Uhrmacher
Linsebiihlstrasse, St. Gallen.

Kein Asthma 2

mehr. Katarrhe, Engbristigkeit,
nervoses Husten, Erstickungs-
anfille u.s. w. erzielen sichere Linde-
rung und Heilung durch Anwendung von
Rapins abessinischen Heilmit-
telm. — Pulver a4 5 und 3 Fr.; Ciga-
retten & 1 Fr. die Schachtel; Rauch-
tabak a Fr. 1.50 das Paket. — Nieder-
lage in der Apotheke Hausmann in St.
Gallen Hauptoiederlage: Rapins Grosse
Englische Apotheke in Montreux. [332

Fiir 4 Hiirten gebrauchsfertig.

o
&
1| "xeqrermnSex Siqoreg

xmﬁen burd; glﬁlhmg entfieher-
ben Ertrantungen tnnen leidt
verhiltet werben, wenn fofort ein
gmguctesbauémmdangmbd
wirb. Mlnla—‘.Bam—Et l[tt
Hat fidh) in folden Fillen a
befte Ginveibnng
eriefen und vieltau enbfad) ber
wiprt. Erwivd mitgleidhgutem
Crfolge bei Rpeumatismus,
®idt, Influenga, ald audy bet
Ropfidymerzen, %Jdenfd;metacn,
Piiftwep nim’ gebraudht unb

beshalb in faft jedem Hauje ju
finben. Dasd Mittel ift au 1 und
2 Fra. bie Flajde in Den meiften
Apothelen su haben. Da ed min-
berwertige Radjahmungen giebt,
fo verlange man audbriidlid

— Rihiers Anter-Pain-Grpeller. -

(94)
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Schweizer Sohlen. )  EeifiE
Unterzeichneter empfiehlt seine ' ] g8 =
eigens zur (H 870 cZ) 4 B & ; =
Damenschusterei [ | n e un e nra mns agazm Do == ZEe
eingerichtete Sohlenfabrikation fir : ' ; v g ﬁ g5 e
alle Grossen, mit und ohne Absatz, auch — — D . B =
simtliche iil;rige Bedarfsartikel en gros L Stembo@k 3 N(ﬂlgﬂ.SSﬁ 3 St' Gﬂ.lleﬂ ' M 2! E. g % &
et en détail. Preislisten gratis u. franko. ' empfiehlt sich fiir Uebernahme Ne 5 ¢ e B =
;Man lasse sich nicht durch scheinbar | g} = ganzer Einrichtungen, sowie einzelner Zimmer, B0 2.8
billigeres deutsches Fabrikat irre fithren, Moébel d Dek. ti Ner At o ('.'D‘i Cl R —
sondern unterstiitze die heimische In- obel un ekorationen aller Art. ' B N o 22 =
dustrie. F. Custer, % Das Neuarrangieren #lterer Mobel und Décors wird ' g wE2gs" =
351) Seefeldstrasse 149, Ziirich. geschmackvoll und billigst besorgt. O AL E 25 =
Vorritig sind stets: Salons~ Wohn-, Speise- und Schlaf- D e & mE = ‘..5‘3 E
n~ A E dt zimmer, sowie das Neueste in Dekorationen, Fantasiemobeln, ' M 2O HEEE L2
18 Annoncen- Xpe 1ton ’ Spiegeln, Rouleaux, Vorhiingen ete. ' ;’ 5% 8 s
. Zu gefl. Besichtigung ladet hoflichst ein [355 3 . =3
aasenst . o E oy =
Haasenstein d Voglcr : J. Wirth, Tapissier und Dekorateur. D 5 IMoN
U altergasse Sf (rallen Mattergasse | H ——= TELEPHON. = ] Citn6D .55
o o ; 3G @) )
sowie; deren. fibrige -vv"-v-v-v"lv"-“v----! - i

Filialen und Agenturen
besorgen

Inserate in alle Zeitungen

(28]
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Hunzikers §

Kaffee- £
7Surrogat.

Sehntzke.
Al Gesundheits-
Flir Familien!

W erxr
garantiert echte, reine Malaga-, Madeira-
und sonstige Studweine billigst zu be-
ziehen wiinscht, verlange die Preisliste

v Carl Pfaltz, Basel

Siidwein-Import- und Versa.nd Geschiift.

:
:
:
:

Sortierte Probekistchen von 3 ganzen Zwez.schl%/" ngptkzssen 3'Pfd Halbflaum, » > 120> > 60 » > » 8

Flaschen fiir Fr. 5. 30 franko durch die | Zweischldf. Unterbetten, € » > > > 190> 5> 135> > > 19 oo, Pramiirt

ganze Schweiz. I Einschlifige Deckbetten, 6 » > » > 180 » » 120 » > » 18 & auf der Weltausstell

= — | Einschlif. Hauptkissen, 2‘/2 Pfd. > > > 100 > > 60 » > o> 7 o aut der Wellausstellung
Ohrenlissen, 1Ys » > > » 60> > » b u Paris 1889.
Zweischl. Flaumdeckbetten, 5 Pfd. sehr femer Flaum 180 > » 150 » » » 31
Emschldﬂqe Flaumdiivet, 3 > > > 152 » » 120 » > » 922 X
Kindsdeckbettli, 3 » Halbﬂaum 120 » » 100 » 5 Silber n.e Medallle
Kindsdeckbettli, 9> » 75> > > auf der franzosischen Ausstellung
Sehr guter Halbﬂaum, pfundwelse a Fr 2.20, hochfeiner Flaum, pfundweise & 5 Fr.

Keine Blutarmut mehr!
Natiirlichstes, nachhaltig wirkendes,
billigstes und fiir den Magen zutréglich-
stes Mittel gegen Blutarmut ist nach dem
Urteil medizinischer Autorititen

Iuftgetrocknetes Ochsenfleisch.

Stetsfort in vorziiglichster Qualitit vor-
ritig bei (H1780Ch) [15
Th. Domenig, Chur.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. & Ko. 1, Toilette-Abfall-Seifen
&ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke
er feinsten Toilette-Seifeng. [133
Bergmann & Oo., Wiedikon-Ziirich.

(¢ IR

hii schePackung.

=
ist die ausgiebigste, reinste und beste Amlung fir
Anwendung in $ekochtem Zustande!

Schont die Wische & erhé'H' sie neu!

Golliez’ Blutreinigungsmittel

eisenhaltiger griner Nussschalensirup

bereitet von Fried. Golliez, Apotheker in Murten. Ein 20jihriger Erfolg und
die glinzendsten Kuren berechtigen die Empfehlung dieses energischen Blut-
reinigungsmittels als vorteilhaften Ersatz fiir den Leberthran bei Skrofeln,
Rhachitis, Schwiche, unreinem Blut, Ekzemen, Flechten, Driisen, Hautausschlag,
rotem und aufgetriebenem Gesicht ete. Golliez’ Nussschalensirup wird von
vielen Aerzten verschrieben und ist angenehm im Geschmack, leicht ver-
dauhch und ohne Ekel oder Erbrechen zu erregen.

Stiirl ittel bei allen schwichlichen, hinfilligen, blut-
armen, blelchsuchtlgen, an Skrofeln oder Rhachitis leidenden Personen.

Um Nachahmungen zu verhiiten, verlange man ausdriicklich Golliez’
Nussschalensirup, Marke der zwei Palmen. In Flaschen von Fr. 3. — und
Fr. 5. 50, letztere fiir die Kur eines Monats reichend.

Depots in allen Apotheken und Droguerien. 29

Grosstes Bettwarenlager der Schweiz
eetie . J. F.Zwahlen, Thun.

Versende franko durch die ganze Schweiz gegen Postnachnahme:

gegriindet
1866

1263

Zweischlifige Deckbetten, mit bester Fassung und 7 Pfund sehr feinem Halbflaum,

staubfrei und gut gereinigt,

Toilette-Geheimnis.

Das einzig reelle Schonheitsmittel, welches die Haut von
Sommersprossen, Leberflecken, Spriode und Rite
im Gesicht und an den Héinden und sonstigen Miingeln
befreit, ist: [130

Bergmanns:

Lilienmilch-Seife
von Bergmann & Co.,
Dresden und Ziirich.

Man achte auf obige Firma und Schutzmarke: Zwei Bergmiinner.
Es existieren bereits wertlose Nachahmungen. Preis a St. 75 Cts.

beste Sorte, 180 cm lang, 150 cm breit, Fr. 23

(¢ 00T B)

CEYLON TEA

des In- und Auslandes K E Ceylon-Thee,
zu Originalpreisen. Bei grosseren sehr fein schmegk;l:li{b kriftig, ergiebig
u s ung a

Auftrigen hichster Rabatt., Kos- e 1\1 I'ke FlS Ch o Yl pr. engl. Pfd. Oﬂmﬂpwkun?= pr. 43 kg.

tenvoranschliige, Zeitungsver- & Packungen a Packungen Orange Pekoe . Fr.5.—, Fr. 5.50,

zeichnisse, sowie jede Auskunft x inKistchen von in Packets von = g;‘i}("zﬂ Pekoe . ” g gg: ” z T:

iiber das Insertions- u. Rek'ame- aQ 25,30,50 & 60Kgr. Y, % ,28 = . o 7 9wl
e g )72, 7, 2, | Pekoe Souchong . . . » 3.75,

wesen stets zu Diensten.  [144 = loose&in Packets ). . 5Kgr

China-Thee,
beste Qualitit, Souchong Fr.4.—pr. ‘/, kg.
Kongou ,, 4— ,,
Ceylon-Zimmt,

echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr.
50 Cts., 100 gr.80 Cts., /s kg. Fr.3. —,

Yanille,
erste Qualitit, 17 cm la.ug 40 Cts. das

Muster kostenfrel Raba.tt an Wieder-
verkdufer und gréssere Abnehmer.

Carl Osswald,

Winterthur. [6

a .

“PECTORALE

forlu{lanle

J.Klaus

in Locle
Schweiz.

4potnexen

Eimpﬁhlum

Auf kommende Saison erlaube mir,
mich den geehrten Damen in meinem
Berufe bestens zu empfehlen mit der
Versicherung, schéne Arbeit zu moglichst
billigen Preisen zu liefern.

Giitigem Zuspruch entgegensehend,
zeichnet hochachtend

Frau Birkmair-Blittler, Damenschneiderin,
Neugasse 51, St.'Gallen.

[7¢]
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in Liondon.

-re

Dasvon Dr. Renaud, prakt. Arzt

(H5700T) [353]

Zahn- und Mundwasser,

| welches das Hohlwerden der Zihne
verhindert und ihnen eine blendende
Weisse verleiht. —

Zum Preise von Frs. 2. — pr. Flacon
vorrithig in allen Apotheken und
Parfiimeriegeschiften, sowie im

Dépdt de la Renaudine & Bienne.

+- Von irztlichen Autorititen empfohlen! ~»
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