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Warnung,

?"—“"l‘ ol Pannft du mit der Hand, der Findifdy frechen,
@ E Die Kiille, die das Seben birgt, zerbredyen,
S2¢ Dody ift ein Dogel je dem i entfrodyen,
Des Sdale du gewaltfam haft zerbroden?

Sahft du jerftérter Puppe fidy entringen
Jemals den Schmetterling mit freien Schwingen ?

Und wenn du bradeft eines Stlaven Banden,
Nieinft du, er fei jur Freiheit anferftanden?

JIn engen Seffeln muf das Seben reifen,
Damit es Kraft gewinnt, fie abjuftreifen.

2ur wenn es felbft fid) frei macht von den Banden,
Jft es sur wahren Sreiheit anferftanden.
Juliug Sturm,

Winterbergniigen,

it bem Cintritt ber rauhen Jahredzeit treten
% bie gefelligen Bergniigungen in erhvhter
Weife in ihr Redht. Theater, Kongerte,
Borlejungen, Tangvergniigungen, Jwed-
effen und alle mbglidhen Unterhaltungen lofen in
rafher Reibenfolge fih ab und diefe gefelligen Ber-
gniigungen find e3 oft gan allein, um derentwillen
ber Winter bon vielen erfehut und Hodgehalten wird.

Wer nun aber audjhlieflid) nad) bdiefer Ridh-
tung fein Wintervergniigen judht, der ift auf dem
beften Wege, feine Gejundheit fortgefeht auf gan
empfindlidhe und nad)haltige Weife zu jhabdigen.

Je filter die AuBentemperatur ift, um fo édngft-
licher wird in ben bffentlichen Berfammlungslotalen
bie Fiinftlihe Warme zujammengehalten; denn viele
der luftideuen, durd) iibermipig geheizte Wohnraume
vertodhnten und verweidlichten Bejucdjer ber Ber-
gniigung@lofale Yegen fofort Proteft ein und drohen
mit dem Cnizug ihrer Qundjdaft, wenn ein Cin-
fidtiger fid) beiformmen Y&Bt, um Broede der nitigen
Sufternenerung fiir furze Augenblide ein Fenjter
ober eine Thiive zu Hffnen.

Aus dem gefiillten Theater oder Rongertfaal, deren
Quft nidht nur durd) die Audatmung der ftundenlang
verfammelten Menge, fondern aud) durd) die fiinjt-
lidje Beleudtung griindlich) vergiftet) wurde, begibt
man fid in miglidft eiligem Laufe, die Nafe tief
in ben Pelzfragen ober Pinter den Muff ver-
ftedt, ind bdunjtige, mit Tabatdqualm angefiillte
» Crfrijdungsdlotal”, (?) um dort nod) einige Stunden
fid giitlich zu thun, ehe man fich im Hermetifd) ver=
ilofjenen Schlafsimmer sur fpdten Rube legt. RKein
Wunder, wenn jo im Laufe ded Winters die Se-
funbeit fich verjhlechtert, wenn alle mbglichen Uebel
auftveten, die beftandig ben Arzt in Thitigleit fepen.

Wer in diefer einfeitigen Weife fich feine Winter-
vergniigen wahlt, der hat fein Redht, fich su betlagen,
wenn e3 mit feiner ®efundheit bergab geht und
twenn ex bie jdhone Jahredzeit bamit hinbringen mup,
al3 Patient in den Rurorten fid) su pflegen und dort
fein vielleidht mithjam ertworbenes Geld ju verzehren.

Ridtig angefangen und beharrlid) dburdgefiihrt,
fonnte der Winter die eigentlihe Rraftquelle fitr die
®efundheit und Widerftandsfihigleit des Menjdhen
twerben und e3 miiBte ein Leidhted fein, alle Shd-
digungen de3 zu diefer Jahredzeit vermehrten gefell-
{haftlidhen Lebensd -audzugleichen.

Sm Winter ift die AuBenluft ungleid) reiner und
erfrijfenber al3 im Sommer. Die grifte Rdlte ift
nidt im ftande, uns etwad anguhaben, tvenn wir, in
[ofen Rleibern zwedmdpig verwahrt, mit bequemem,
gutem Sdubwert angethan, und eine Stunde in
fteammem Laufe ergehen. Wie wird da dag Tief-
atmen bei gejhloflenem Munbde sum Genup. Wie
fithlt man neued Leben in die Bruft einftrimen; wie
wird's im Kopf jo leiht und Haxr!

Und erft wer fich auf dem Eife ju tummeln ver-
fteht — toeld Edftlicher Genuf tird dbem u teil.
Alle Teile ded Organidmus fommen beim frihlicen
Ciglaufe sur Bethitigung. Die Bruft toeitet fich und
bie PMusfeln toerben angefpannt; da3 Blut Freift
rajdjer durd) die Adern und bei abgelegten lleber-
fleibern fithlt man fid) bei Der angenehmen feudhten
usdiinftung toohlig und toarm. Wasd man fonit
im Bette unbehaglich sugededt und unter Verfdluden
vont Beien Trdnfen oft mur bei Adh und Weh su
ftande bringt — einen wohthitigen Sdweif —, dasd
erveidht man auf der €igbahn bei frohlichem Genuf
unvermerft und mithelod. Rheumatidmen und allerlei
Stodungen befeitigt man rajd) und griindli) beim
Ciglauf. Der Appetit wird madhtig angeregt und ein
gefunber Sdhlaf fellt fich nadher ungefudt ein.

Selbitoerjtindlic) tonnen jene die gejundheitlichen
Gegnungen des Cizlaufes nidt fiir fid) in Anjprud
nefmen, die um der lieben Citelfeit willen in ungwed-

*) Siehe Artifel Atemgifte von Dr, Jordy in Nr. 53,

miBiger, enger Rleibung fih) auf die Cigbahn be-
geben, fi) ftunbenlang auf den Binfen in Pavade
feen und warten, big irgend ein Galanter fich sur
Begleitung anerbietet. Sold jtilles Herumfiben und
Frieven bivgt ernfte Gefahren, denen adjtjame Eltern
ihre unverftindigen Todterden nicht jollten fich aus-
feben laffen.

Wer aufs €i3 geht, foll fich jeines Uebervoctes
und Pelzed entledigen; er foll fich ftramm bewegen
und nachher, tenn er gehirig warm geworden ift,
fi) toieder einbitllen, um fich Heimzubegeben.

Auffallend ift's, wie wenig im allgemeinen dag
Sdyfitten von ben Criwadjfenen betrieben wird. Sn
ben Winterfurorten bildet diefes {hone und gefunde
Bergniigen einen Hauptreiy der Saifon - fitr die Er-
wad)fenen und die Kurvereine thun ihr mdglichftes,
um fiiv gute Bahn und gute Vehifel zu forgen.
Sreunde bes Sdlittens fanden fidh zwar and) an
allen anbeven Orten, two eine pajende Bahn vor-
hanben ift, aber, wie frither da3 Cislaufen beim
weibliden Gefdlecht verpont war, fo getraut fidh
jest mande junge Dame nidt, fich diefes Vergniigen
3u geftatten, weil e8 — nidht {hiclich fei. Bwar
ift die Luit fitr diefen gejunden Sport iiberall vor-
hanben, aber ed will feiner der Crite jein und dad
Urteil ber Rlatidhbafen gegen fich hevaufbejchworen.
An einfamen Orten ober nad)ts fieht man fie etwa,
nad) flotter Betwegung ftrebende IMinnlein und Weib-
lein, vom Iuftigen Badfijd bid zur Matrone und
sum graubdrtigen Familienvater, frifhliden Sinnes
die glatten Halben Hinunterfahren und feiner, der
®elegenbeit Hat, im Boriibergehen dem muntern
Treiben zuzufehen, fann dem {tillen Neid wehren,
nidgt aud) in frohlicher Quft mitthun zu fonnen.

Cin guter Rat fei nod) denen gegeben, die ber
Wintervergniigen der erftern Art, wo in gejhlofjenen
Raumen die Gefelligleit gepflegt twird, nidht entraten
finnen. Nad) dem Berlafjen bed Theaters, dez Kon-
sertd — ober Bortragé — oder Wirtjdaftalotales
begebe man fid) nidt diveft nad) Haufe, jondern man
madje nod) einen lingern Spagiergang in frijder
Quft und atme Dabei tief und Friftis. Die Lungen
pumpen i) dabei voll veiner Luft.

Wer fid) died regelmdBig zur Aufgabe madyt,
der wird aud) nad) einer unvermeidlichen gefundpeit-
liden Sdyddigung einer ungejtorten Nacdhtrube ge-
nieflen und am Morgen mit leihtem KRopfe und ge-
fharften Sinnen aufwaden.

Mit ben winterlichen Bergniigungen fiir die Seele
gehe auch) immer Hand in Hand die Stihlung des
Rirpers, die Rriftigung der Gefumdpeit.




Bdjfveizer Frauen-Breifung — Blatter fiir den? fausliden Reeis

Bur Frauenbeivegung.
Bon . Freudenberg.
(Sl '

Eﬁer der moderne Staatdmann in Helm und
Cpauletten, der fih aud) bei Erorterung
ﬁ wirtidaftlider Fragen auf jeinen Pallajdh
. T jtitgt; wirft joldye Gebanten unendlid) weit
weg. C3 Dat bi3 jest nur eine Hierarchie gegeben, die
e3 tweife verftanden Hat, mit und durd) Frauen zu
berrichen. Sie hat damit bewiefen, Daf fie jum Herr-
fhen toahrhaft berufen ift und jie Hat audy evreidht,

baf ihr Anfehen unerjdiitterlich feft fteht.

Big in die neuefte Beit Hinein hat es fih aller-
bingd bei der Cntwidlung der Staaten Hauptiachlich
um die Regelung von Madytveraltnifien gehanbdelt,
und Biesu bedurfte man ber Frauen nidht. Wie
lange ijt e3, dap bie Auffafjung fih BVahn ge-
brohen Bat, ein Staat Habe RKulturaufgaben zu
erfiillen und eine Regierung fei nicht lediglich dazu
in der Welt, um von den Unterthanen Steuern zu
erpreffen und Schlachten wmit ihnen zu f{dlagen,
fonbern um ihnen su einem ertviglidhen Dajein, zum
Genuffe von Bildbung und Wohljtand zu verhelfen?
Und man glaubt im Crnjte, jur Crfitllung joldher
Aufgaben, zur BVerwirtlihung eined wahrhaft drijt-
ligen Gtaated der Mitberatung der gamzen Hilfte
ber Menjhheit entbehren ju fonnen; bderjenigen
Diljte, die im Detail ded Lebend fo unendlich viel
befjer Befdheid tveiy und bdie praftijde Seite aller
Dinge fo viel unbefangemer beurteilt! Die jept
mit frifhen, unverbraudjten Sinnen auf ben Kampf-
plab tritt, frei bon aller Pebanterie, dem Fluche
einer feit Jahrhunberten vom BVater auf den Sohn
veverbten Budjieidheit. Man glaubt, die Heute fo
gewaltig im Vordergrunde bdrohenbde fociale Frage
ofne Veihiilfe der Frauen (dfen u fonnen!

Doch) nein! Helfen, mitangreifen jollen fie woh;
ja man verfiert ihnen Haufig, jogar der widjtigite
Teil der Aufgabe falle ihren u! Nur mitjureden
fei nicht notig. Die Armen bejuchen, die Leidenden
triften, die Dienftboten gut behandeln u.{. ., dies
fei die Gadje Der Frau, nicdhtd anderes. Lauter
Dinge, die angefichtd der wirflichen Lage und gegen-
iiber einem Gtande, ber fein IMitleid forbert, jon-
dern auf Redyte pocht, nur untergeordmeten Wert
Daben. Man verjdumt dabei tieder einmal, bdie
Jmponberabilien mit in Anjdlag ju bringen. So-
lange man die Frauen im grofen und gangen feine
anbere alé Subalternbdienite verrichten (ift, werben
fie in ihrer Gejamtheit nie iiber Fleinlide Gejichta-
puntte hinaugfommen. Wollte man fich aber ent-
{chlieBen, ihnen mehr Cinfluf, eine ehrliche, verant-
wortungdvolle Mitwirtung eingurdumen, wollte man
wabrhajt bebeutenden Frauen leitende Stellungen
antoeifent, fo toiirde fid) bon ihnen aus eine geijtige
und fittlidhe Hebung des gangen Standes vollziehen,
jebe eingelne gebilbete Frau wiirde das ihrem Ge-
jdlechte gejhentte Wertrauen mitempfinden, fich
mitberufen fiihlen und Dden obengenannten Ver-
pilichtungen in viel verniinftigever Weife al3 bizher
nachzufommen vermigen.

Die Frauen haben eine andere al3 die Gejdlechts-
ehre i3 jebt nicht gefannt. Cin eigentliches Wequi-
valent fitv die Manneselhre, die mit der Besiehung
sum andern Gefdhlecht nichts su thun Hat, gab es
fitv fie nidht. €3 wird fid) aber entwideln, jobald
die Frauen fid) untereinander adjten lernen. Der
audjdlielicdhe Chrgeiz, dem Manne u gefallen, Hat
durchand nidht lauter fijtliche Tugenden am Weibe
gezeitigt und 3 liegt nod) ein unermeflicher Borrat
von Anregung und Forberung in der Perfpettive,
baf es fi in Jufunft davum Handeln wird, auf
bem offenen Felde einer ernften, bedeutungdvollen
Thitigfeit bor den {darfen Augen tidhtiger Ge-
fchlechtagenoffinnen zu beftehen.

€3 it ein jehr ridhtiges Gefiihl, das die Frauen
— sunddit freilih nur die geiftig regfamiten, vor-
twirts ftrebenden, bdie fid) nacy einer groBen, be-
gliifenden Thitigfeit fehnen — an der Hebung der
unteren Stande yo toarmen Anteil nehmen lGft. Sie
begreifen offenbar, daf3 fidh) hier ein trefflihes Gebiet
fitv ihve Gaben und Krdfte aufthut. Ja, es ditrfte
fhwer zu entjdjeiden fein, ob Dad Yeute enthiillte
Clend von Millionen unferer Briider und Schiveftern
die Frauen der oberen Stinde aud ihrem Schhummer
erjt aufgeviittelt Hat, ober in wie Hohem Grade
vielmehr fie ed gewefen find, die feit Jahrzehnten,
in inftinttivemt Drange, Taujende von gejddftigen
Hinden im fjtillen vegend, die jdhwere, duntle, un-
durdyfichtige Shicht hinweg geviumt Haben, davunter

jene jdhlimmen Jujtinde fo lange ber allgemeinen
Renntnid verborgen geblieben. Muf nicht die jocia-
liftijge Deildbotichaft, dafi ben Unterdriidten ge-
holfen twerden folle, gevabe in ber Frauen Ofr
fympathifd Hingen? Jn der That fehen wir and
biele von ihnen vor Begeifterung fiir den Socia-
ligmug ergriffen und natiiclid) verargt man ihnen
died bon getvifjer Seite gewaltig. Man fpottet ihrer,
wirft ihnen vor, ed fei nichtd anberes ald die Sudyt,
»ind grofe Spiel die arten Hande zu mifden”,
wie eine Leonore Sanritale fo gerne that. Man
weift auf die twunbderlichen bdilettantijden Bejtre-
bungen Bin, in Jeitjdriften und KRongreffen den
Rrieg aud ber Welt zu jdaffen, twobei fid) aller-
dings Frauen gany bejonderd durd) Cifer und BVer-
trauenafeligleit Hervorgethan Haben.

Allein gibt e3 nidht aud) eine gange Anzahl
von Ménnern, die allen Crnjted auf einen allge-
meinen Bilferfrieden Hoffen? Und ift e3 nidht bad
ebelfte und veinfte aller menjdlichen Gefithle, wa3
guten Menjdhen ein folded Trughild vorzaubert:
dad Mitleid? Wer weif, wie nahe der Jeitpuntt
ift, ber fie alle aufs furcdjtbarjte itber die Unaus-
fithrbarfeit ihrer Utopien belehrt, und ob bdiefer
Augendblid nidht fo gewaltig, fo flammend und fort-
reiffend fein wird, daf er alle jene idealen Regungen
twieber in fid) verfdhlingt?

Der RKrieg ift ja nur da3 ftirvfite Beifpiel da-
fitr, bafp Menjden bereit fein miiffen, fitr ein teures
®ut, fitv den jhdnften Befip, fitr Heimat und Vater-
land freudig in den Tod zu gehen. Cr predigt mit
feiner rollenden Donnerftimme lauter und gebie-
tevijiher ald irgend etiwad anbdere3 in biefer Welt
bie Qehre, Daf Das Leben ber Giiter Hichites nicht
ift; und e3 wdve ein Verlujt fiiv die Menfdyheit,
wenn fie diefer Lehre jemald vergdfe.

Uebrigens betveifen die Taufende bon Frauen,
bie zur Pilege der Verwunbdeten den Schreden der
Feldziige tropen, daf fie in ihrer Gejamtheit wiirdige
Nachtommen der alten germanijden Weiber find und
baf e3 mindejtens nidht Mangel an Mut befunbet,
wenn fie bie Mdnner, anftatt ihre Wildbheit u
ftacheln, zum Frieden und jur BVerjshnlidhfeit mahnen.

Hat nidht aud) die Phantafie der Vilfer, bdie
ba3 BVaterland in Geftalt eined jtolzen, Perrliden
Weibes verforpert fieht, aud) diefem ein midhtiges
Sdywert in die Hand gegeben ?

®Greben HBie GRfveileit!
(Sdlup.)

»Drum alfo laffet ab bon jenem Getriebe, dasd Cudy
nirgends anbers hinbvertveift als in die, wie id) fagen modte,
Riichenluft; Gure Gdfte aber find nicht blop Mauler und
Magen, jondern ettwas mehr; und aud) injofern fie Mauler
und Magen find, wollen fie in Rube effen. Jhr habt alles
Recht, beinahe aud) Pflicht, fiir das leibliche Woh! jener
su jorgen: dod) dazu gelangt Jhr nidht daburd), dap fie
bon ber Speife x ein 3weited Mal und von der Speife y
beide Teile gleichzeitig effen, jondern bazu geniigt, dap Jhr
irgend ein Gffen auftragen lapt, das fich nidt zu mweit
pon cinem Durdhidnitt durch) dasd allgemein Getwidhnte
entfernt, und daB Jhr dann dbem Gijer feine eigenen Wege
der Ausdtwahl und der That gu befdyreiten geftattet, Seid
getroft, er wird nidht hungern; und tvenn er fiir feine
Berjon zu {hitchtern ift, wm ohne Aufforderung nad) Herzens=
und Gaumenluft suzugreifen, fo ift er entiweder cin Dummer=
ling oder ift durd) Gurve Getwohnbeit des Aufdringens
fopfidyen getvorden, Unbd su jener Sorge fiir Cures Nidyften
Leiblich Wohl gelangt Jhr nidht nur durd) Stopfen und
Sdyoppen, jonbdern aud) durd) das, wasd dadurd) ndtig wird:
id) meine, forget lieber al3 fiir fortgefestes Stopfen und
Sdoppen dafiir, bap Guer Gaft, wenn er fertig ijt, ein
Mundivaffer vorfindet, um feine Sahne bon den beinfrefienden
Speifereften zu befreien, ein Wajdhivafjer, damit jeine Hanbde
wieder ungeftraft ettvas anfajfen fonnen, und, wenn er
ein Raudjer ift, eine Cigarre — diefe aber audy jofort und
nidht erft, wann ettoa nad) einer Stunde jemand fragt,
0b ber Gaft vielletcht auch rauche. So wird ev befriedigt
pon Gurem Hauje jdeiden. Und wenn Jhr fiir feine Ge-
fundheit nod ein dibriges thun wollt, o gebt ihm als
Gaftgefdent ein hygieinijhed Jeitungsbldttchen, vielleicht
ein eft der Monatsidhrift ,Oygicia” mit.”

So fpredhe ich su dben Hausfrauen. Aber nun {ind
nidht fie allein an all den jddnen Dingen jdhuldig; aud
anbere tragen ifren Teil dbaran, Gin Gafjt freilich wird
felten bei Tifdh Kritif ober Krafeel bes Dargebotenen ver=
fudjen; hinterher fdjon cher:

,Die Supp’ hatt' fonnen gewiirzter jein,

Der Yraten brauner, firmer der Wein,”
1. {. v, Aber dieeigenen Familiengenofjen find’s bfter, diebas
Rritifieren und Krateelen nidt lajjen fonnen, ,Die draufen
ift heut jhon ieder einmal perliebt,” orafelt der Papa
auf Grund der {harfen Suppe, Natiirlid) ift lebtere ,gang
verfalzen”, ,vein ungenieBbar”, toie jebt bdie Rinber e3
tertieren. Dann ift das Gemiife angebrannt, und bie Briihe
s bick, und der Pubbding Fu {iif und diefes su jauer und
jenes su bitter,

Dagegen gibt's mun ein mahnend Wort nidht nur an
bie Qausmutter, jondern an die Gltern — oder wer ifhre

Stelfe vertrtt — itberhaupt. Und da jage idh: ,CE3 ift
por allem nur der eigenfte Schaden, wenn fich) jemand an
ein pieles Rritifieven ber Tafel gewdhnt, Wie die Kdlte
durd) dasd eige Schimpfen iiber fie, die Hige durd) das
ftete Fluchen gegen {ie mur unertrdglider tird, aljo wird
aud) das Gifen durch Kritif mindeftens nicht angenehmer,
Sm Gegenteil: man findet dann bald bei immer mehr
Gelegenbeiten, ettoad ausgufesen, und iiber furg oder lang
fhmectt einem faum mehr etivas. Wer da mit einem folchen
su Tifde su figen pilegt, wird von diejen Geiwobhnbeiten
angeftectt wie von einer Kranfheit: das geht bann ,herum*,
und die ganze Tifchgefellichaft weifs endlich nichts als iiber
die Sdhitffeln Hin 3u fdelten und in der Hausfrau oder
Rbchin die reinften Scheujale su fehen, die e nuvr auf
mbglidft viele Magentatarrhe abgejehen hatten.

Wer aber por allem unter diefer Art zu leiden hat,
das find die Rinder. Ihr gebt ihuen mit einer derart ein=
geflanzten@ewohnheit eines der jhlimmiten Lebensgebrechen
mit, Shr wiht, Kinber find die ftarfiten Aufpajjer und
Nacdhahmer und als foldye natiiclid) Uebertreiber; wiffen
fte etnmal, daf die Befrittelung des Aufgetragenen Tijdh-
fitte ift, dann werfen fie fih mit aller ihnen su Gebote
ftehenden Wudht auf die Ausitbung diejer Sitte und ,lafjen
bie Dilfte ftehen”. Und find fie einmal fo weit, dann erft
fallt meiftens den Gltern die Nottwendigteit einer ftrengern
Budt ein, dann aber ift eine jolde, wenn nidt ganzlic)
verfpdtet, fo dod) mur mit befonderer Miihe und auger=
gewohnlicdhem Wehethun durdypufithren. BVon felbft aber
biirften die Rleinen, jo weit meine Rinderfenntnis reidyt,
in den wenigften Fallen auf ihre beriidytigten wahlerifdhen
Gpmanieren gevaten, bon bornherein find fie ja befannt=
lich gevade im Gegenteil viel su vielfeitig beiiglich deffen,
mwasg in den Mund zu ftecten 1jt. Allerdings will ich feiner
unerbittlichen Jiwingerei das Wort reden; unjere Kodyfunft
mag mande Crzeugnifie haben, die wirflic) einem natiir=
licgen Gejchmad sutviderfaufen; und wenn wir nur einmal
erfennen, daf ein Rind mit dem Cffen feinen Spaf und.
Gport treibt, werden wir Seugniffen fiiv bas Gefiihl des
Beffer und Schlechter unjeve Achtung nidht verjagen.

Aber nicht nur ber Kinder wegenift’'s. Wir jelbit jollten
ung jdhamen, und devart vom Gijen abhdingig su machen;
und das thun wir in der That, wdhrend wir glauben,
das Gffen bon ung abhingig su maden. €3 ift ja getvif
menjdheniviirdig, und gejunbdheitsfordernd, Unteridyicde des
Gejdhmads zu beadhten und nad) Berfeinerung aud diefer
Seite unjered Dafeind 3u ftreben; dennod) hat die Haus-
frau gewif dbas Redyt, nachsuforidhen, ob ihr Werk {ich auf
ertoiinichter Hohe halt. Allein dies Laft fich ohne all jenen
Sums und Krafeel abmadjen: die Hausmutter fragt
nad) beendigter Mahlzeit, ob alles {o recht war, und erhalt
bie ndtige jhlichte Antwort. Dag aber braucht Hald nicht
mehr alltdgliched Nadhipiel su fein: im Lauf einer furzen
Beit miifjen dodh die nbtigen BVerftandigungen Dereits aus-
reicdhend {tattgefunden haben,

Die Jeit des Tafelns jedod) joll niemals einem Mittel
sum Bwed geftatten, felbft ein 3wed su werben: bas
Gifen und der Genup dbavan find eben Mittel sur Crhaltung
unbd awar jur guten Erhaltung unferes Lebens ; mehr nicht,
Hingegen tommen wir am TA{d) nidht nur deshalbzujammen,
fondern aud) ausd andeven Griinben: wir wollen uns
Familienglieber — obder in weldjer Verbindung twir jonft
st ung gehdrven — nad) den ung auseinanber ftreuenden
Arbeiten des iibrigen Tags ufammenfinden und Haben
aud) meiftens foum eine andere Gelegenheit su bem, was
eigentli) Familienleben heifen darf, Hier jollen unjere
RQiebe und Gemiitlidfeit und Lebensfreude zum Aus-
druct gelangen; hier wollen wir ung unterhalten iiber das,
wasé und bewegt. Su all bem fithrt eine Riichentritifafteret
nidht hin, jondern lenft davon ab; fie entfremdet uns all
den menjdeniviirdigen JIntereffen, die ivir pilegen Fonnen
und follen, und macht und materialiftijh,

srantlin, der energievolle Schopfer und Entdecer fo
bieles Guten, der Senner und Pfleger der Tugenden, er-
3dhlt in feiner Selbjtbiographie bon feinem Bater: ,Nie
fprach) er pon den Geridten auf dem Tifde, ob fie gut
oder jchlecht Dereitet, bon angenehmem ober unangenehmem
Gefhymade, ftarf gewiirst ober nicht, diefer ober jener
Speife dhnlider Avt porzusiehen ober nachzufegen feien.
Auf diefe Weife twurde id) feit meiner friiheften Kindheit
an eine ganglide Gleidygiiltigteit gegen foldhe Dinge ge-
wohnt und fiimmerte mid) nie im gevingften darum, tas
fiitr Gffen por mir ftehe, und felbjt jest nod) wenbde ich
diefem Punft fo twenig Bead)tung su, dap es mir jdhiwer
werden dilrfte, wenige Stunbden nach dem Gffen anjugeben,
woraus meine Mahlzeit beftanden habe, Dies fam mir auf
Reijen fehr zu ftatten, o meine Gefdhrten bisweilen iiber
die mangelhafte Befriebigung ihres sarten, weit beffer ge-
pilegten Gaumens und Gejdymads jehr unglitclich waren.”

Bleiben ir dabei. Wenigftens verjudhsieife. Was -
gilt’s, daf ir uns einmal vornehmen, eine Wodhe lang
bei Tijd) bor gar niemand, nidht bor Gdften, nicht vor
Rindern und nicht einmal vor una jelbit, itber das Gifen
su jprechen — zundchit blok um zu fehen, wie fid)’s dabei
leben [iBt? ©3 gilt nidht weniger al3 die Bemithung, uns
wieder ein Stiid tweit om Materiellen zu entfernen und
dem edlern Menjdhlichen suzuivenbden. €3 gilt einen Teil der
Pilichten gegen Gafte und gegen Kinder, Pilidhten der Gaft
freundjdaft und der Grziehung. €8 gilt aber endlid) audh
die Pilicht gegen una felbit, die Pilicht, uns unbejcheidenen
YnmaBungen zu entreiffen und ung an ein hingebendes
LBertrauen gegen jene 3u getwbhnen, u denen wir dod) noch
anbere Beziehungen, al3 die ded Futterjads haben,

Hang Jfariug, (Miindjen.)

Bauslides Teben in Rorjvegen,

Bon Hialmar Hiorth Boyefen.

%6 ift jhon mehrfad) davauf aufmertjom ge-
madyt worben, dap nur bdie germanijdhen
BVilferjhaften einen beftimmten Ausdrud
fitr bag DHausd ald Heimat, abgejehen von
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dem Begriff ald jdyiiendes Tad), haben. Der Fran-
3ofe ift ,chez lui“, alfo bei ihm felbt, der Jta-
liener ,in casa“ im Daufe; aber feiner diefer Ans-
dritfe begeichnet im geringften bdag Heimatdgefithl.
€3 wire aud) fonderbar, tenn died Gefiihl zu
eintem beftimmten Ausddvud bei einer Nation ge-
langte, tweldje griBtenteild in der freien Luft lebt
und dad Haud nur ald Obbad) aufjudht. Aber felbit
unter den gevmanifdhen BVilfern ift, wie mir jcheint,
nirgends diefe Anbhanglicdhfeit an die engere Heimat
ftdrfer ald bei den Morwegern. Weit ind graue
Deidentum guriid reidht dasd Gefithl fiir die Heilig-
feit Des Hauslihen Derdbes. Dad Haus wurbe den
aufeinanderfolgenden ®enerationen, iveldje unter
bem gleiden Dadje lebten und jtarben, zu einem
lebenben, mitfiihlenden Defeelten LWefen, mit einer
beftimmten Phyfiognomie; e war nidht mebhr ein
tiinjtliger Aufbau aus Holz, Steinen und Movtel.
Mit unfihtbaren, micdhtigen Armen 3og ed jeben
Gprofling immer twieder zu fich, zum Herde der
Ahnen guviid und der blofe Gedanfe davan erfiillte
ihn mit fitgem, unaudfpredlichem Weh. Die Crin-
nerungen an ein avmjeliges Dady, mit Tauben davauf
und ®efliigel, weldesd auf dem Diingerhaufen ein
tavglidges Qeben fiihrten, atten einen unbejdyreib-
lichen Reiz: Dort war der Himmel {dhdner blau,
ba3 Grad war griiner, die Blumen blithten itppiger
und das frifjhe Heu duftete nirgends fo fiih in der
weiten Welt.
Die Lebenstweife einesd norwegijden Haujed hingt
natiiclih) bon der focialen Stellung ab, welde die
Familie einnimmt. €8 gibt aber eigentlid) in Nor-
wegen mur zwei Gefeljdhaftstlafjen, den Bitrger-
und den Bauernjtand. Da e3 weber eine offiziel
anecfannte Uviftofratie, nod) erblidhe Privilegien
gibt, fo refrutieren fi) die Geiftlichteit, die Avmee
und der Beamtenjtand aud den beiden obengenannten
Rlaffen und treten in Wirtlidhteit niemald gangy aud
derfelben aus. Cin Geiftlider, deffen Eltern Bauern
find, bleibt in feinem Perzen Bauer, ober jagen
wiv beffer Qandmann, aller feiner Univerfitdtgbil-
dung zum Trop, und feine Art zu veben, zu denfen
und 3u fiihlen, wird immer mehr oder weniger ben
Stempel feiner Herfunft tragen. So audy wird ein
Staatgminifter, defjen Bater ein fleiner Laufmann
oder Sdjiffetapitin war, die Anfdauungen der Ge-
felljhaftatiafje beibehalten, die man in andeven Lin-
dern Mittelflaffe nennt, iiber welder aber in Nor-
wegen feine anbdere geftellt ift. Dasd typijdhe Heim,
welded die Durd)jdnittdverhiltnifie ded BVolfed am
beften rveprefentiert, ift alfo ein Biirgerhaus, fei e3,
baf ber Biirger ein wohlhabender Kaufmann, oder
ein Edniglider Beamter landlicher Herfunft ift. Da
i bie freundlicdhiten Jugenderinnerungen an eine
Hiauslidyteit lepterer Art habe, fo werbe id) eine jolche
jchildern, Deffen Befiper ,des Rinigd Rod trug.”
Hie und da mag ein individueller Angdbrud er-
{cheinen; im tvefentlichen bin id) aber iiberzeugt,
with meine Stizze dem allgemeinen entiprechen.
Mein Grofoater, in defjen Haufe id) die glitct-
lichften Jahre meiner Jugend verlebte, war Ridyter
auf bem Lanbde, im nordweftlichen Teile von Nor-
wegen. Gr war ein Mann vor altfrantifhem Ans-
feben, von patriavdalifhen Gewohnheiten, gottes-
fitechtig und furchtlos vor Menjdjen, von ftillem
Wefen und janfter Rebe. Er iiberliep die Berwal-
tung feines grofien ®uted feiner Frau, welde fid
durd) glingende Begabung und eine Cnergie aud-
seidnete, die einem Jeldherrn zu gute gefommen
wire. Jm Sommer um 6 Uhr morgend und im
Winter um 7 Uhr wurde die Familie durd) die am
Biebel Des Nebenhaufed aufgehingte Glode gewedt.
Bog bdie Rbchin, auf der fteinernen Treppe ftehend,
den Glodenjtrang, o twar damit bad Signal zum
Aufftehen fiir alle gegeben, audgenommen Gifte,
weldje dad Borved)t Hatten, folange zu jchlafen,
als fle wollten. Die Familienglieder nahmen dann
jum  Frihftitd Raffee mit Biwiebad (Ravringer),
todhrenddem eine bollftindigere Mahlzeit, beftehend
aus Raffee, Brot, Butter, Hafermehliuppe und Mild,
ben Dienjtooten und Arbeitern aufgetragen wurde.
Nahher jammelte fih) alled im Wohnzimmer, wo
mein Grofvater, am groBen Familientijhe fisend,
ein Rapitel ausd der Bibel vorla3 und dann, tniend,
das Unfervater laut betete. Samtlie Dienftboten
und Tageldhner, welde fih aur Beit unter feinem
Dache befanden, pilegten an bdiefem Gottesdienite
teil zu nehmen, obgleid) fein Drud auf Gifte aus-
geiibt wurde, fall3 fie e3 vorgogen, fern u bleiben.
(Sdlug folgt.)

Weiblidye Foribilbung.

Weiblide Studierende in der Sdhweiz. Wihrend
be3 perfloffenen Semefters ftudierten an den fiinf jhwei-
serifhen Univerfitdten (Biirich, Bern, Bajel, Genf, Lau-
janne) nicht weniger ald 275 Damen, wozu nod) 162
Bubbrerinnen tamen, alfo jufammen 437 Perjonen tweib=
licgen Gejchlechts. Und sivar hatte Bafel drei ftudierende
Frauen, Bern 72, dazu 19 Juhdrerinnen, Genf 77 Stu=
dbierende und 17 Buhorerinnen, Jiirid) 111 Studierende
und 31 Jubhdrerinnen. Bon all biefen ftudierten nur fiinf
die Nedhte, die iibrigen gehbrten der medizinifhen und
philofophifchen Fafultdt an, BVon den 275 tweiblichen
Stubdenten waren darakteriftijeriveife nur 16 Schweize=
rinnen, dagegen 138 Ruffinnen, 32 Sdhwedinnen, 25
Polinnen, 23 Deutiche, 19 Amerifanerinnen, 5 Rumd=
nierinnen, je 2 Franzdfinnen, Gnglinderinnen und Bul=
garinnen unb je eine Dinin, Jtalienerin und Yuftralievin.

Das Shlof Wottftein ift bon einem Ronfortium
fatholijher Damen aug Gngland und Deutidhland ge-
fauft worben; es foll zur Aufnahme eined vornehmen
Todterpenfionates hergeridhtet terben.

An der Sehiundarfdule Apenfforf wird eine be-
fondere Mdabdbcdyenarbeitsidyule erridytet,

Jiel. €. Subn, Arbeitslefrerin in Winterthur,
wird in Anerfennung ihrer porziiglidhen Leiftungen dag
Fabigleitazeugnis als Arbeitslehrerin ohne bvorherge-
gangene Priifung ausgeftellt.

Was Franen fpun.
Swei Jivanen, weldie die Eutfithrung der Todyter
Clevefands Beabfiditigten, find in Arbillene (Ranjas)
verhaftet worben.

Ginen mnenen SHeldenfenor fHat Jtran Cofima
Wagner, die Witwe Ridjard Wagners, in der Perfon
eined Yolztnedytes, Namens %urg%taller aus Holzfivden
(Oberfayern), entbectt und febt ihm, damit er von des
RQebens Nbten nicht allzu bedringt iverde, ein monat-
lidjes Tajdjengeld bon 150 Marf aus, Der ehemalige
Holztnecht bildet fich nunmehr sum vollendeten Gentle-
man heran und foll in feiner ftimmliden Ausbildbung
olche Fortichritte madhen, dafs er bei ben Hheurigen ,Par=
fifal”-Auffiihrungen den erften Ritter fingen ivird,

Stitrylid) fiep fidh in Lrunfruf auf dem bdortigen
Civilftanddamt ein Paar trauen. BVier Stunbden fpater
ftilvmt bdie Frau auf den Polizeipoften und verlangt
Sdu gegen ihren Mann, Die Polizei gab ihr den
Rat, fich mit ihrem Manne zu verftindigen und wenig-
ftend dben Hodhzeitdtag in Gemiitlichleit Fuzubringen,
Dod) daran fehrie fid) diefe Xantippe nicht, jondern rennt
flugd dem Kanal gu und ftiirgt fih binein, an einer
Stelle, o dem Kanal aus der Stadt Berfdhiebenes, nur
Tein RNofentvaffer gugefiihrt wird. Hier ware fie jeden=
fall8 geblieben, Hatte nicht ein junger Mann bie fonbder-
bare Taudjerin bemerft und fie wieber herausgezogen
unb einem Poliziften ﬁber%ebm Auf dem Polizeipoften
fonnte fie dann ihr lieblid) bduftendbes Hodyzeitatleid
trocnen. Diefe fomifdh-ernfte Scene joll ihren Urfprung
in ber Giferfudyt haben, weil der Mann mit einer andern
getanzt Hatte,

Wolhlverdiente Sfrafe! Jur Warnung fiir Schent=
[uftige wollen mwir folgende Gefhidhte mitteilen, bdie
poriges Neujahr paffiert ift. Gin Herr beabfidhtigte, feiner
Frau ein neued Kleid su {denfen und wanbdte fich, um
ihren Gefdmad gu erfahren, an ihre Freundin, die bas
RLeid unter dem Borgeben faufen follte, fie twolle 8
felber haben, Mit einer Hunbertfrantenbantnote ausdge-
riiftet, gehen die beiden Damen in ein befanntes Gejdyaft
unbd die ,Freundin® erflivt: ,Jd wiinjde ein Gejell=
fhaftatleid.” Gefhivinde Verfiufer legen Stoffe bvor,
und das Parlamentieren beginnt. Nun fagt man wohl,
bap die Damen fid) gegenfeitig alles gdnnen, Hlof nidht
(tvenn fte unverbheiratet find) einen MWann und auBerdem
fein neues RUeid., Die betreffende Frau urde aljo um
ibren Rat gefragt und boshafter Weife judt fie gerade
bag Rleid aus, weldes ihr am wenigften gefiel, denn e3
war dod) ju fdhiver, der ,Freundin’ einen o grofen
Triumph 3u gonnen! Wie fam e8 nun heraus, dap bdie
gejdhdste Dame bei ihrem Ratjdhlag eine Jubasrolle
ipielte? Mun, am Neujahratage lag das neue Kleid auf
ihrem Tijhe und da fagte fie sunddft: ,Das ift ja nicht
mein Kleid, das ift ja das dber Frau X.* — ,Ad was,
mein Shdbdjen,” ertviderte der Mann, ,Du follft es
haben ; id) hatte Deine Freundin beswegen ja mitgefhict.”
Und ba war die Grregung grifer ald bie Klugheit; die
fleine Frau rief aus: ,Ad), das RLeid modyte id) gerade
am tenigften leiden, dbas ift ja gang unausftehlich.”

Der Sdweizer Jtrauenverein von Lrooklyn ber=
anftaltet auf den 27. Januar 1894 einen Maskten- refp.
Bauernball, 3 follen Bilber aus dbem {|dweiz. Volfs-
leben und namentlid eine Bauernhodyzeit aufgefiihrt wer=
ben. Die BVorbereitungen find bereitd in pollem Gange.

In Paris traf cine vornmehme, alfere Dame ans
Raminfeuer, um fid) gu wdirmen, §bre Rleiber gerieten
in Brand und bie Dame fand elendiglich den Tod.

Epr_tggaal.

Fragen.

Frage 2349: I bitte eine freundlidhe Mitleferin
unfered Blatted, die einen Petrolheizofen im Gebraud
Hat, mir Ausfunft su geben, ob diefe neue Heizeinridhtung
fid) nad) jeder Ridhtung betwdahrt, odber ob beren Gebraud)
irgenbiveldye Unannehmlichleiten mit fich fiihrt? Wie frellt
fich die Gejundheitspilege su diefer Heizeinvichtung? Wie
find die Betriebstoften im BVergleiche gur Holz, Kohlen=
oder Gasheizung? Beften Dant gum voraus, 3. 9. in®.

Frage 2350 : Die junge Frau meines einzigen Sohnes
Hat trog all ihrer vortrefflidhen Gigenfhaften und ihrer
uniiderftehlichen perjonlichen Liebensmwiirdigteit jhweren
Rummer in unfer Hausd gebracht, Mit ihren veiden ge-
felligen Talenten bezaubert fie jebermann; aber fie weif
nidt, wie ein Hauswefen mit gegebenen Witteln gefiihrt
werden muf, Sie braudt fiir ihre Perfon allein eine
ftandbige Bedienung und hat feinen Begriff davon, ie
biel Arbeit ed braucht, cin geordnetes Hauswejen in gutem
Stande 3u erhalten und weif baher die KQeiftungen an-
derer nid)t gu fdhdgen. Jd) wollte im Anfang gerne bie
Biigel der ausfiihrung der jungen Frau iiberlajjen und
30¢ mid) in die filr mid) eingerichtete fleine Wohnung
im Dadftod suriid. Dann aber begann ber Dienftboten-
wed)jel, ein tidtiges Mabddjen wollte fih dbem unverftin-
bigen, aber defpotijhen Hausregiment nicdht fiigen. €3
gab unfinnig gufammengeftelite Riidengettel und was auf
den Tij) fam, war fdhlecdyt subereitet. Mein Sobn, an
suborfommenbe, riidfichtavolle Bedienung gewdhnt, fand
feine feiner Rieblingsfpeifen mehr por und er mufpte all
bag hauslide Behagen miffen, dad ihm den Aufenthalt
dabeim borher fo angenehm gemadyt hatte. Gr beflagt
fih nicht, aber id) lefe ihm das Migbehagen von der
Stirn.  Jd) habe verfudht, meine Schiviegertodhter iiber
bie bringende Notiwendigleit einer Aenderung in der Haus-
fithrung su verftindbigen und Hhabe ihr dagu meine wert-
thatige Diilfe angeboten, Der Grfolg war aber nidhts
eniger al8 ermunternd. Jd) diivfte wohl bei den ewigen
Dienftbotentalamitdten arbeitend eingreifen, es miigte
aber nad) ihren fpeciellen Anordnungen gejchehen und
von einer enderung in der Hausfiihrung mwdve Feine
Reve. Mein Alter und meine Grfahrungen ftrduben
fid) aber gegen ein THhum, dad meiner beffern Ginficht
subviderlduft. Meinen Sohn will idh nidht sum Spredhen
veranlafien; i) will mid) nicht 3tvijchen ihn und feine Frau
brangen. o bleibt mir nichts anbderes iibrig, als den
Borwurf der Lieblofigleit auf midh) su laben und den
jungen aushalt nad) jeder Richtung fich felbft su fiber-
laffen, Aber id) werde mich dabei ebenjowenig gliictlid)
und befriedigt fithlen, al8 ed bdie jungen Reute fein twer=
ben. Borab mein Sobhn wird su leiden haben. Gar zu
gerne wiirbe i) von unbeteiligter Seite horen, ob meine
Anjdhauung die ridtige ift, ober ob ein befjerer Weg mir
fann porgejhlagen mwerden.

Gine, bie nody gerne ihren Rinbern nilgen, aber als
Sdywiegermutter nidht im Wege fein mddte.

Frage 2351: Seit einiger eit leide ich abends, jo-
tvie e8 dunfel wird, an einer unmotivierten Furdt; id)
bin nidt gerne allein im Haufe und es foftet midy Ueber=
vindung, ohne Licht in den RKeller ober auf die Boben-
réumlichfeiten 3u gehen, Wo mag das herfommen und
was [ift fid) bagegen thun? Gifriger Refer in M.

Frage 2352: AlS id) bor 12 Jahren heiratete, {dikte
i) mud) gliidlid), eine ftreng dyriftliche Frau gefunden ju
haben. Nun befien wir fiinf Rinber, das Siingfte ¥4
Jahre alt, was natiirlid) viel Arbeit gibt, I Helfe
meiner Frau fo piel ih fann, da fie die Hausdgejchifte
ofne Vtagd bejorgt. Jd) bin bdie ganze Wodhe an ftrenge
Ropfarbeit gebunden, habe aber meine Grholung immer
dabeim gefucht und gefunden. Nun wiinjde id) bon meiner
Srau, dap fie fidh an den alle 14 Tage ftattfindenden
religidfen Berfammlungen geniigen lafie, bamit idh) nicht
jeden Sonntag abend allein ben gejamten Rinderdienft
beforgen miiBte. Dies liegt aber nicht in ihrem Willen
und fo gebe i) nun — was jonft nie gejhieht — am
Sonntag abend gur Crholung ind Wirtshaus, was ftets
Streit perurfadht. I frage nun Billighenfende an: it
unter foldjen Umftdnden fiir bie Frau bder Rinberdienft
nidt aud) Gottesdienft? Wiirde die Frau meinem billi-
gen Wunjde geredit werdben, fo ginge i) nie ing Gaft=

ausg., Giner, ber im 70er Felbsug und jonjt im Leben fGon viel
erfahren Bat, der aber, ber Religiofitdt unbejdadet, body
aud) nur ein Menjd tjt.

Frage 2353: Feine Stahlinftrumente in einem Ta=
fchenetui find leider voll Eleiner, Yeichter Roftflecte getwor=
dent.  @ibt e8 cin BVerfahren, diefe su bejeitigen, ohne
baf die Politur dbarunter leidet? Roftpapier bejdhddigt
die Politur, Beften Dant gum voraus, gran 3. €. in 3.

Frage 2354: Mein Hleiner, amerifanijher Ofen, der
mir jonft fehr gute Dienfte leiftet, entwidelt geitmeife eine
unleidlide Hige, die fiir mein Jimmer gu viel ift. I
fann bie Stelljhrauben volftdndig {dhliegen, das Feuer
brennt in unberminderter Weife fort, Jh fonnte mit
meinem Ueberflup an Wirme leidht nod) ein anbderes
Bimmer heigen, wenn mir ein joldes sur BVerfiigung
{tdnbe. @ibt eg irgend ein Berfahren, um die Hie weniger
intenfio ju maden? Jd wdve fiir freundlide Mittei-
lung pon Sadyperftandigen fehr dantbar, . ¢. in .

Frage 2355: Jit irgendiwo in einer adjtungswerten
Familie fiir eine gut erogene, arbeitfame und arbeit-
gewohnte Tochter Gelegenbeit borhanbden, fid) im Haus-
toefen beffer ausdzubilden und dbas Kodjen su erlernen ?

. Jrage 2356: Der Genup von frijem Obft madyt
mid) immer durftig, fo daB ich gendtigt bin, nadyher
Waffer su trinfen, was mir aber jebesmal ein Hdes, un-
angenehmes Gefiihl im Vagen verurfacht. Wie (dRt fich
bieje Unannehmlidhfeit befeitigen? Jft pielleicht der Genup
pon Obft nidyt filr jebermann gutrdglich?

Rufivorien.

Auf Frage 2842: Rdudjern betriigt nur den Gerudys-
finn, ofne die Ruft su verbeflern. Kommt der jehlechte
Gerud) qus dem Abtritt, fo muB das Abfallrohr bis
unter die Oberflacpe der Flitffigleit im Jaudjetrog ver=
lingert werden, tworauf das Aufjteigen von Gafen auf
ein Minimum reduciert wird, Jedenfalls aber ift eine
Bentilation im Korribor durd) eine Leitung von unten
nad) oben angubringen. Gin Baufundiger fann Ihnen
nad) Befidtigung der Lofalitit leiht fagen, wie dies
mit Grfolg und billigit erzuftellen ift. ®. 3.

Auf Frage 2343: Legen Sie bie, wahridheinlid) allzu
Darte Jabhnbiirfte gans beijeite, und reinigen Sie bie
Bihne und dag Jahnfleijd mit dem in frijches Waffer
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getaudhten Jeigefinger. Durd) janftes, feine crheblichen
Sdymerzen erzeugended Reiben auf dieje Weife werden
bie Bihne ebenjo reinlih toie mit der Jabhnbiirfte, waih-
rend dbas ahnfleifd dabei fich in furger Jeit erholt.
Die Manipulation ift eine eigentliche ftreichende Maffage;
fie forbert bdie ftodfende Saftecirfulation und ijt jogar
oft im ftande, Sahnidhmerzen su heben. Mehrmals des
. 3.

. Tages zu wiederholen! ®

Auf Frage 2844: €5 fteht Jhmen vollig frei, die
Rleine nod) ein Jahr nidht jur Shule zu jdhiden. Das
Gefess verlangt nichtd anderes, als bap ein Kind die bor=
geidyriebene Klaffenzahl der Voltsjdule durdlaufe, odber
dap es bei privatem Unterridyt diejenige Stufe bes Wiffens
burd) eine Priifung fonftatieren tonne, welde der Staat
fite die bifentliden Sculen porjdreibt. Das Jahr, das
Sie Jhrem Tochterdjen gur freien Cntiwidlung und Krdf-
tigung in gejunder Qandluft gonnen, ift fiir desd RKinbes
Teibliche und feelifche Forderung und RKrdftigung unbe-
sablbar,

Auf Frage 2345: Veftreidjen Sie den Filzhut ver-
mittelft eines Biirfthens mit einem Brei aus Magnefia
und faltem Waffer, bid er gang von dem Gemenge be-
dedt ift. Wenn er gang troden ift, biirftet man ihn mit
gang reiner Biirfte ab. Cingelne Fett- oder Sdmup-
flecte Laffen fich leicht entfernen burd) Ausdreiben mit einer
WMifdyung vond Cplbfieln Salmiakgeift, b CHIH{Teln ftarfem
Weingeift und 1Y/2 CRlbjfel Kodhjalz, die man o lange
ichiittelt, bis bag Sals vollftdndig aufgeldft ift. Wenn
der Fledt herausgerieben ift, wird mit einem trodenen
Tudye nadygetrocnet,

Auf Frage 2347: Nervdfe, blutarme Perfonen, bdie
eine figende Qebensiweife fithren, die su Unterleibsftodungen
geneigt find unb enges Schubhmwert und enge Kleider tragen
und in jhlechtgeliifteten Simmern jhlafen, haben an diefem
Uebel oft u leiden. Flache Bage bei der Bettruhe und
offenes Fenfter im Schlafzimmer und fleifig sur An-
wendung gebradhte feuchte Korperabreibungen werden das
Uebel milbern, wenn daneben auf lofe Kleibung gefehen
und einfade, reizlofe Nahrung genoflen wird, Die Hei-
lung toird nidht von Heute auf morgen gejdehen, inbem
erft ber gefamte Organigmusg gefrdftigt werben mup, Die
Ropfihmerzen find nur ein Symptom, eine Folge des
beftehenden Grunbiibels.

Auf Frage 2348: Beftreidhen Sie die Roftflece mit
Sdytoefelfdure, fpiilen Sie mit frijem Waffer gut nadh
und reiben Sie bie gereinigten Stellen troden,

—@] Senilleton. o
Georgi®

Bon J. Heim.

(Fortepung.)

I tad;bem nod) ein jiveited Stiid Fleild Hinter
5 hen weifen 3idhnden verfdwunden, und die
einftiveilen beifeite gelegte, zeite Hilfte des
Apfeld wieder zu Ehren gezogen worden, erhebt fidh
Rottingen, um den Heinen Unerfdttlichen wieder der
Aufficht Riefens anguvertrauen. Dann wenbdet ex feine
Sdritte wieder bem Kranfengimmer 3u; aber ju feiner

Berwunderung findet er die Thiive verjdhlofjen.

Gy erflart fid) diefe Mafregel Helenend dahin,
baf George jdhlafen twerde und nidyt follte gewedt
werben, immerhin fithlt er fidh etwasd unangenehm
baburd) beriifrt.

Sdweren Herzensd zieht er fid) in fein Studier-
simmer uriid, da e Sonnabend nadymittag ift und
er fi nod) fiir die morgige Frilhpredigt vorju-
bereiten Bat.

Qange fit er, ben Ropf in dbie Hand geftitht,
vor feinem Sdyreibtijfe. — Hier, an diefer Stelle
Bat einft fein Jreund gefefien wibhrend der wenigen
gliitlichen IMonate fener Ehe. — Wie freudig ift
er ber Grbe von deffen tenerm Vermddhtnis getvor=
ben, und jeht! —

Bor ihm iiber dem Screibtifde hingt das lebens-
grofe Bild de3 friih Heimgegangenen. Rottingens
Blic fenft fid) unwillfiicli) unter den feelentiefen
Augen, die heute ernfter ald jonft auf ihn nieder-
sufeben jdeinen. Fod) nie ijt e3 ihm {dwerer ge-
worbden, jein Gedanfen ju jammeln. Nod) nie ift er fich
untiirbiger vorgefommen, anderen zu predigen. —

Nad) einer Stunbe ernjter Arbeit erhebt er fidh,
um nod) swei Schwerfranfe zu befuchen.

A3 er heimfehrend wieder auf fein Haus ju-
tritt, fahrt eben der Wagen Dr. Gall3 vor. Mit
diefem betritt er nun erft das Rranfenzimmer wieber.

Sein erfter Blid fillt auf Helene, die, bleid) und
ernjt, e beharrlic) vermeidet, ihm ind Auge zu fehen.

®eorge liegt ftill, mit halbgejchlofienen Augen
und a3 blafje Sefichtden exfdheint unter der weigen
Binbe, die jeine Stirn bededt, nod) magerer al8 jonjt.

Gin trodener Huften madt Dr. Gall Hejonders
aufmertjam, al3 er ihm den Thermometer unter dag
heifie Yermdjen legt. Cr fragt, wie lange basd Rind
fdhon Hufte.

Helene fann fih) nidyt erinnern, ihn in lehter
Beit huften gehort su Haben. Rottingen jedod, fo
ungern er diefem Augenblice feine Frau blopjtellt,
fann feine Beobadhtung nidt verjdyweigen, dah dasd
Rind in lepter Beit, bejonders abends, diefen Huiten
habe, — Daf er ihm bdiefed Hiijteln jhon oft al3

iible Angewohnheit verwiefen, falt ihm in diefem
Augenblic doppelt {hwer auf die Seele.

Dr. Gall erflirt adfelzudend, dad Rind fei jehr
arm an Blut, und wenn irgend etwasd die Heilung
su einer {dierigen madjen fonne, fo fei e eben
biefer Umftand. Cr wolle am andern Morgen bdie
Lunge unterfudjen, Heute wolle er ben armen Dulbder
nicht mebr qudlen. Nadydem er fid) iiberzeugt, dap
bag Kind eine ziemlid) hohe Fiebertemperatur zeigt,
gibt er ben fidhtlich fehr niedergedriidten Eltern
feine Anordnungen und empfiehlt fidy.

Rottingen begleitet ihn Hhinunter und fehrt dann
wieder guriid, um bie Thiire ind Rranfenzimmer
neuerdingd gefdhloffen zu findben.

Gben al3 er iiberlegt, ob er durd) Rlopfen
Helene veranlaffen foll, zu dffnen, fommt Henri auf
ihn 3u, einen Rodhliffel im Handfen jdhtvingend.

»Bapa,” ruft er in gliidlidem Ton, ,Papa,
rat mal, o mufit Du flafen Heut Nadt, und morden
RNadht, und alle, alle Nacht, bi3 der Sorfi wieder
befund ijt? Dobo, belt aber, Haft aud) nidht detwuft
ba3, daf Hebt der Sorfi in Dein Bett bleibt? Hepit
mufit Halt bei mir, in Sorfi und meine Ditube
flafen — Dalt in Sorfi fein Bett. Dasft aber fain,
fummog, delt aber Papa! Tomm, twollen mald
fauen, to Du {lEfit und wo id) {laf, Papa!
Mama Hat defagt, fie thut Hept immer beim Sorfi
flafen und Hat fie nod) defagt, fie thut mir was
Sﬁneé taufen, tvenn id) alle, alle Tage vedht lieb

ln "

Rottingen (aft fidh willenlod von dem Feinen
Sdwiger in dag angrengende Jimmer fithren, das
wirtlid) wihrend feiner Abiwefenheit fiir feinen Ge-
braud) eingerichtet tworben ift. Bor bder Thiire,
welde dadjelbe mit bem RKranfenzimmer verbinbdet,
ftebt ber Wajdhtijd), ein bdeutlider Beweis, bdaf
Helene feinen Beiftand in der Pilege Georgesd ging=
lid) abzulehnen gefonnen ift. Dabei ift in jeder
Weife fiir feine gewohnte Bequemlichleit gejorgt
tvorben.

Ja, 3 ift flar, fie behandelt ihn, al3 hdtte nur
er {huld baran, daf ihr leiblides Rind, fein Stief-
tind, jebt baliegt, franf, zerfhlagen, — twer fann
e3 fagen? — vielleicht bald eine Leidje! — Rot-
tingen fahrt auf von dem Lehnftufhle, in den ihn
Penri niedergezogen — mit beiden Hinden greift
er fih an die Stirn und rennt ie geiftesabivefend
ein paarmal im Bimmer auf und ab.

Der Rleine zieht fih ettwasd er{droden gegen
bie Thiive guriid. ,Will Hebt dehen, Papa, Sorft
fein Pubding todjen; daaf idh dany Hallein ein
fainen Pudding todjen, tommfit aud) von, Papa, id
tomm dann ieder, delt?¥ Mit diefen Worten ift
der fleine Riidendjef hinaus, um bei Riefen feine
@ﬁmﬁ su verfuden — und Rottingen ift wiedber
allein.

Cin Stihnen, dad aud dem Jimmer nebenan
an fein Ofr dringt, hemmt feine Shritte. — Un-
feliger, der er ift! Mup er denn in feiner RNat-
[ofigleit, in feiner Angft, nod) sum Scredgefpenit
be3 armen Leibenden werden! — Aber ift e denn
feine Pfliht, daf er fih von Helene eine jolde
Behandlung gefallen laffen mug? — Dod) was
fann er dagegen thun? Bor den Augen des Schiver-
franfen eine Scene Herbeifithren? Da3 geht nidht
und Pelene jdhneidet ihm mit Konfequeny jebe Miog-
lichteit einer Aupereinanderfepung mit ihr ab. Kann
fie denn in biefer unverjdhnliden Stimmung dem
Qranfen eine liebevolle Pflegerin fein?

Qhm ift, al8 follte er fie von Dem Rranfenbette
hintveg, babin, vor feine Fiife reiffen und ifhren
gangen unberedhtigten Stoly mit dem Borturfe ver-
nidten: ,Nidt id), der Stiefoater ift e3, der dein
Rind lieblos behanbelt hat, fondern du, die Mutter!
Du felbft Haft bein eigened Rind nie geliebt, du
felbit tarft e3, die alle3, was Findlid) war, in ihm
unterdriidte, i3 du e3 fo Datteft, wie es dein Cr-
sieherinnenbdiinfel dir ald Mufter eined twohl er-
3ogenen, — nein, nidyt erzogenen, jondern drefjierten
Rindes wiinjdensivert borfpiegelte, — bid du alles
basd in ihm niedbergerifien und gerftort Hatteft, wo-
mit e3 anberen Rindern trop ifhrer Unarten verginnt
ift, fich die Liebe ihrer Crzieher u fidern. Nidt
id), fonbern du felbft bift {huld, dap ich dem Rinbe
®eorgs, bdeinem eigenen Rinde, nidht ein beffever
Bater geworden, auf did) allein mibge and) die
Sduld uriictfallen, wenn died Rind bad Opfer
unferer Lieblofigleit werden foll!”

Geine Bruft feudhte unter dem Drude ohn-
midtiger Wut, mit diefen Antlagen Delenen bdie
Masfe der Beleidigten nidht von der ftolzen Stirn
reifien ju fonnen.

Qm Bimmer nebenan {deint alled ftille zu fein,
nur ab und zu tdnt ein nervdfed Hujten Georges
burd) bie Wand. Jn dngftliher Spannung laujdht
er auf bas leifefte Gerdujd), das von driiben fommt,

Der Sturm in feinem Jnnern Hat fidh nod) nidht
gelegt, al3 Riefe flopfte und ihm meldet, daf da3
Nadyteflen auf ifhn twarte; — fie wolle gerne den
Rleinen zur Rube legen, und da werde e3 wohl

befjer fein, twenn der Herr Pfarrer nidht jugegen
fet, weil man a3 Rind fonft nidht jum Schlafen
bringen fonne vor lauter Freude, und da Ionne
®eorge ja geftirt terden.

Sdweigend verlift er a3 Gemad) und begibt
fid in3 Chgimmer, too nur fiix ihn gededt ift.
Naddem er fidh gezwungen, etivad Weniges su ge-
niefen, begibt er fid) in jein Studierzimmer, two er
nod) einige Stunden arbeitet.

€3 ijt fury vbor Mitternacht, ald er leife fein
neued Schlafzimmer auffudht.

Cin Blid auf dad Bettdjen bdes Rleinen jeigt
ihm, daf derfelbe fehr unruhig fhlaft. Sein Kbpfchen
fdheint febr erbibt, trobbem er {id) jeder Bedbecung
entledigt hat und bag Bimmer durdjaus nidht zu
warm ift. Mean ift jdon in ben lepten Tagen desd
Oftobers, aber nod) twar die Witterung big jeht
eine duBerjt milde, und erft ber vergangene Tag
bradte einen rauben Wind, deffen Wirtung fidh
nun aud) in ben nod) ungefeizten Riumen Ddesd
PBfarrhaufed bemertbar madht.

Fottingen dedt dbag Rind jorglich, und legt fich
nun aud) nieder, nadjdem er die Qampe brennen
gelaffen, und fie nur fo geftellt, daf ihr Schein
ben Rleinen nidht ftéven fann.

Wihrend der Arbeit ift dad Gefiih( der Bitter-
feit gegen Delene einem andern, dem der Wehmut
gewidjen. — Mup denn die gemeinfame Angjt um
George nidht sur Berjdhnerin swijden ihnen werden?
»Dorgen,” fagt er fich, ,mup alled anders werden!”
Seinem lebhaften, offenen Natuvell ift diefes jhwei-
gende Grollen jo zuwider, baf e3 ihm unmiglic)
jdeint, nod) am folgenden Tage unter demfelben
Druce leiben zu miifjen.

Cein Sdlaf ift ein unrubiger. Bald ijt e3 ein
lauted Stohnen ober Spredjen Georges, das ihn
auffahren und Yaujhen mad)t, bald ift es Penri,
ber hujtet und ficdh in feinem Bettdhen Hin und Her
wirft, und den er immer tieder decen mup.

VIL

Crft in ihrer Abgejdhlofjenbeit mit George Yernt
PHelene einfehen, wie gro der Damm ift, den ihre
Qilte zwifden ihr und dbem armen Rnaben erbaut,
und bden ihre Mutterliebe nun niebersureifen Hat.
Wohl fann fie ihr Auge mit traurviger Beforgnis
auf feinem @efihtdjen ruhen laffen, twofl fann fie
mit weider Hand fein jhwades Haupt ftigen oder
ihm einen tithlen Umfdhlag umbinden — woh!l fann
fie mit warmer Stimme nad) jeinem Befinden, nady
feinen Bebdiirfniffen fragen, — aber vergeblid) jucht
fie nad) Worten des Troftes ober der Aujmunterung,
— bergeblid) judht fie nad) dem Auswege, der ihr
Delfen tonnte, diefe felbitgesogene Schrante su durch-
bredyen.

Jeber ifrer teilnehmenden Fragen folgt ein
neued, herzbrechendes Sdhludhzen und feine Augen
vermeiden e8 beharrlidh, ifrem beforgten Blice zu
begegnen. Sie fithlt ja, 3 ijt nidht Troh, im Gegen-
teil, ihre Weidyheit ergreift ihn fihtlih, und er
muf ja unter dem Bewuftfein leiden, dap nur feine
Diilflofigteit, jeine Schmerzen ihm bdiefe Betweife von
Liebe ver{daffen.

Was fann fie thun, um ihm die Ueberzeugung
su geben, dap alled dad anders werden iird,
worunter er bid jept gelitten?

. Jevesmal, wenn fie fid) iiber ihn beugt und
mit der einen Hand feinen Kopf hebt, um mit der
andern feine Binde ju ernewern, ift e ifhr, als
s0ge ea fie nieder, einen Quf auf die durdfichtig
blafje Stirn zu driiden, aber — was ijt das?

Sie fann e3 nidt!

BWoht Bat er bis jeht jeben Abend einen Kup
von ihr empfangen, efe er fid) su Bette legte, aber
einen Qufp aus Liebe, aus miitterlicher Jartlichfeit
— Da3 hat er feit Jahren nidt von ihr erhalten.
— Gin berlidjes, inniges BVerhiltnis, iwie es fie
und Henri verbindet, bas Hat nie zwifden ihr und
iprem Gritgebornen beftanden. — Durd) tweffen
Sdyuld ?

_ Wie mandie sirtlihe Scene mit Henri fteigt in
ihrem ®edddtniffe auf, deven Genuf ihr jeweilen
®eorged verdarb, twenn er ifre Liebfojungen mit
feinen unaudftehlidy traurigen Augen verfolgte.

%ber_: Rarl, ift denn nicht er e3, der mit jeiner
Deftigleit ben Qnaben viel ungeredyter behanbdelte,
al3 fie mit ihrer Qélte? Jjt nidt er es, der ihn
gitdhtigte, ihn Edrperlich) mighandelte? Shre ganze
Bitterfeit gegen den Gatten fteigt wieder in ihr
auf. — Jit denn nidyt er es, der Geiftliche, der
Unfehlbare, unter deffen bneigung George am
meiften au leiden Bat? Jft dDenn nicht er es,
burd) deflen Shuld bas Rind jeht daliegt, — er
— ober — Helene fpringt auf. — O Gott, nein,
nidt fie — da3 triige fie nicht, nein, nein, er und
— — und bas Rind — Gott, ja — das Rind —!

Aber wute denn das Rind, was e3 that? Gott-
[0b, nein! Aber er — —

(Fortfepung folgt.)

Drud pon TH, Wirth & Cie,, St, Gallen,
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@Gell, diunn gly hei!

Aud ,Blumen aud der Heimat”. Bon F. €. Heer.

S bin als Bueb en Wildbfang gfy.

Und wenn i us der Schuel do by,

©o ha=n-i weidli 3'Abig gno,

Und bin perufesn und bdevo,

Denn hit my Muetter mir vom Rai
Na nabhe griieft: ,Gell, dunnft gly Heil”

,@ell, hunnft gly Heil” So feit jest au

3u mir mengdmal my tufigd Frau,
Bigleitet's mi gum Abjdhied na,

Wenn id) um Abigidoppe gah;

S Iofe benn und jdg nid Net, —

Sdpn ift bas Wort: ,Gell, dunnft gly Hei!”

,@ell, dunnjt gly hei!” — Jd) ha's im Sinn;
Dod) wenn i bt be Friinde bin,

So ird’s halt, wie dag Bppe gabt,

Bivor me’s venft, fdho gimmli fpat;

Dody eb’s au iiber elfi fei,

Sdibn ift bas Wort: ,Gell, dunnit gly heil”

,@ell, dunnft gly hei!l” — Wie toned d'Shritt,
Al8 gieng en Andre=n-au na mit

3 pater Nadt und Sternejdyy

Am {tille (S,i)i[(egof perby;

Unbd johwarzi Chriiy und graui Stei,

Wie biitet’s mer: ,Gell, dunnft gly Heil*

1894.

berung ber beiden verwandti

Material aufmertjam madyen,

Reues vom Biidiermarkt,

lerinnen geidyrieben, ift das Sohbuch von

frau und Kohin willfommen fein,

exfchienen,

Anfporn gur Mitarbeit im Reidye bes Geiftes.

Groffolioausgabe von

siehung mwiirdiges Werf ertirbt.

Cine probejveile Derlobung,
Gin alt befanntes Spridhwort jagt zwar:

Bldttern” entnommene BVerlobungsgejuc) :

Rantonale Gewerbeansfellung Biividy

AB Unterabteilungder Gidgendijifdhen Specialz
ausftellung (Hausinduftrie und Frauenarbeit) in
Biirid) 1894 ift aud) eine Sammlung von Biidhern und
besiigliden Brojdiiren borgefehen, welde fid) auf die For-
Gebiete begiehen. Behir=
ben, Bereine, Berlagsanitalten, Redaltionen und Private,
weldye entipredyended Material gur BVerfiigung haben, wer=
den freundlidh exfucht, basdfelbe einguidicfen. Da die Aus-
ftollung nidyt nur eine Sdauftellung verjdhiedener Objette,
fonbern aud) Stoff sum Studbium geeigneter Magnahmen
bieten foll, jo ift bie allfeitige Beteiligung fehr ermiinjdht,
Gefdllige Angaben nimmt dasd Bureau der Gewerbeaus-
ftellung in Biirid) entgegen, und ift dbasfelbe aud fiir
folche Anmelbungen dantbar, welde nur auf besiigliches

Stodibud). Herausdgegeben von Frau Gngelberger,
Qochichule in Jiivih. In erfter Linie fiir ihre KRochidhii=
Frau Gngel=
berger eine ivertvolle unbd bielfeitige VBereiherung fiir
l\ biejenigen, bie, mit ber feinen Riihe {hon bertraut, eine

miglidhft mannigfaltige Abwechslung in Herftellung ihrer
Siidyenergeugnifje eraielen wollen, In 36 Abjdynitten wer=
ben nid)t weniger al8 1959 Rezepte geboten, die aud) den
teiteftgehenden Anforderungen geniigen twerden. Bom
Rindfleijh) allein handeln 102 und pom RKalbfleijd
160 Regepte; von den Gemiijen, den Salaten und dem
Obit 207. Gine jhone Yuswahl von forgfiltig sujam-
mengeftellten fleinen und grofen Menus wird jeder Haus-

Sm Aeidie des Geiffes. Iluftrierte Gejdhichte der Wif-
fenidaften, anjdhaulid) dbargeftellt von R Faulmann,
f. 1. Profeflor. Mit 13 Tafeln, 30 Beilagen und 200
Tegtabbildungen, (Wien, A Hartlebens BVerlag.)
Sn 80 Bieferungen 3u 70 Ct3, Liefg. 1 bis 25 bereits

Die ung heute vorliegenden Hefte 21—25 enthalten
bie Redytdwiffenidyaft und Medigin im vorigen, jowie bas
Sdyulwejen, die Spradywiffenidaft, bie Naturmwiffenidaf-
ten und die Geographie im jeigen Jahrhumbert. Der
ungeheure Stoff, welden bdie Wifjenfhaft der Gegentwart
bietet, ift furg unbd iiberfidytlic) vorgefiihrt, ohne dafs die
Bollftandigleit gelitten hatte. Sahlreiche Abbildbungen er-
Ldutern den Tert. Die Schulgebdude geigen fdhon von
aufen den Geift ber Neujdyule, die Cntwidlungsgeldyichte
nad) Darwin und Haedel ift durd) ausgewihlte Bilber
anjdjaulid) gemadyt, in gleidher Weife ift aud) die Gnt-
wiclung der Cifenbabhnen und der Gleftricitit behanbelt,
Unter den Beilagen geidhnen fidh das Auge nad) Som-
mering und dag Gi nad) Baer durd) feine Ausfiihrung
in Farben aus. Aud) die Portrdts der hervorragenditen
Ménner der Wiffenidaft werden auf einer Tafel geboten,
Die dltere Generation findet in diefen Heften biele interef-
fante Grinnerungen, die Jugend aber einen mddtigen

Das neue, joeben erfdjienene Heft der prichtigen
o3Meber Land und eers
(Stuttgart, Deutjdhe BVerlagdanftalt) bringt auber bder
Fortfegung des grofen Romansd von Jda Boy-Cd ,Die
Sdyeftern” und einigen fleineren belletriftifhen Gaben
noc) eine grofe Angahl trefflicher Artifel, wie ,Hinter
ben Couliffen bes Sdlierfeer Bauerntheaters”, ,Ciniges
iiber ben Schnee” u. a. m., die alle dbas allgemeine Jn-
teveffe ervegen und im Berein mit den fhonen Juftra-
tionen in ber gediegenften Weife fiir Unterhaltung im
Familienfreife jorgen werden. Deshalb wird aud jeder
gern ben ungemein billigen Preis von 50 Pfennig fitr
ein fo pradtiges, reidhaltiges Heft zahlen, dba er mweik,
baB er bamit fiir feine Hausbibliothet ein in jeder Be-

#Nidhts
Neues unter der Sonne.” A3 new in jeiner Art erfdheint
und aber dod) dasd nadyjtehend aus den neueften ,Davofer

»Gin junger Qurgaft von angenehmem Neufern und
guten Manieren, der neben dbem langweiligen Kurleben
cine anbere, berniinftige Bejdaftigung jucht, wiinjdht die
Befanntidaft einer jungen, Hiibjdhen Dame aus adytbarer
Familie su madyen, die geneigt wdve, fich probeweije
bis Gnde ber Saifon mit ihm su verloben,

Strengfte Distretion.

Refleftantinnen werden gebeten, ihre Briefe unter ber
Ehiffre 100 an die Redaftion der ,Davofer Bldtter”
3 richten.”

Nun, eine probeweife BVerlobung mit einer jungen,
hiibjhen Dame, die jeden Augenblict nadh eigenem Wunjdy
und ohne befondere Umftdnde geldft werdben fann, das
diirfte freilic) fiir mandyen jungen und alten Sunggejellen
gang sujagende BVefdiftigung bieten.

Bielleicht verfteigt man fidh nddyftens zu ,probemweijen”
Heiraten, wasd jedenfalls bon griBerer Tragiveite wire,
al8 bie probeweife BVerlobung.

Die BVerlobten ftehen ja niemald auf rvealem Boden,
fie fehen nicht mit gejunden Augen und geben fich nicht,
wie fie find. Jhr Beftreben ift dbarauf gerichtet, eines
dem andern su gefallen, fich einander im jdhvnften Qichte
su geigen. Cines {hmiict dbas anbdere mit allen Vorziigen
bes Geifted und Herzend ausd und legt ihm alle die
Tugenden bei, die 8 an feinem gtweiten ,Jech” zu fehen
wiinfdht. Crft in der feftgeichlofjenen ehelidhen Berbin-
bung, im tdglidhen Leben mit deffen profaifhen Anfor-
berungen und Hemmnifien, tritt das eigentliche Wefen
3u Tage — 8 geigt fich jedes, wie s ift, nicht fo, wie bas
audere e3 gerne jehen midhte, und ivie e vom andern
gerne angejehen idre,

Wo foldye Cnttanjdung Plag gegriffen hat, und wo
bie borgenommenen Berfudie sur gegenfeitigen Aus-
gleidyung fein trdftliches Rejultat ergeben, da wiirde woh!
mander und mandye es gerne bei dem gemachten ,Ber=
fuche Dbewenden lajfen.

Jn jebem Falle ift s beffer, bie Ueberzeugung von
der Unthunlidhfeit bes Jujammengehens fomme jdhon
wibhrend des Brautftandes und nicht erft wabhrend der
feftgeihloffenen Ghe zum Durdbrud). Gine Verlobung
[8ft fich ungleid) leichter al8 eine Ghe, o fchmerslich ein
foldher Borgang auch immer fein mag. Und mand cines,
basd gegen jeine befjeve Ueberzeugung, lediglich um dem
fEandalhungrigen Publifum feine Nahrung 3u bieten, mit
ftiller Sorge der BVerlobung bdie Ghe folgen lieh, Datte
diejen binbenden Sdyritt in der Folge mit dem gangen
Lebenaglitcfe 3u besahlen,

Mag nun hinter dem vorliegenden Gejuch fiir probe-
tweije Berlobung der Schers oder dev Crnit fic) verftecten,
immerhin gibt es zu benfen.

Rleine miﬁeilﬁngtn.

Die [dweijerifde Vofiverwalfung Bbedarf einer
Dngahl nener Poftlehrlinge. Sdhiveizerbiirger fonnen
ihre Anmeldbung bis fpdteftend 30, Januar einer der Kreis-
poftbireftionen in Genf, Laujanne, BVern, Neuenburg,
Bafel, Aaraw, Lugern, Biiri), St. Gallen, Chur und
Bellingona einreiden. Die Bewerber miiflen wenigftens
16 und biirfen hochjtens 30 Jahre alt fein. Sie haben
ibre Anmeldung jdyriftlid) einer der obgenannten Kreis-
poftdireftionen eingureidyen und barin ihr Geburtsdatum,
ihren Heimata= und Wohnort, fotwie ihren biﬂ;erigm Bil=
bungsdgang ndber zu beseitgnen, unter Beifiigung all-
fdlliger Beugniffe. Ferner haben fich die Bemwerber bei
einer Amtsftelle, weldye ihnen bon der Kreigpoftdireftion
begeichnet wird, perfonlid) porzuftellen. Berlangt wird
unter anderm die Kenntnis giveier Nationalfpracpen. Wit
Ritdfidgt aufdiebeftehendendienftlicdhen Ber-
haltniffe Eonnen weiblide Bewerber nur in
fehr befdranfter 3ahl und nur fiir die Poit:
freife SBaufanne, Neunenburg, Aarau, Jirid
und Bellingona beriidiidtigt werden, Be-
treffend ben Ort der Placierung, joiwie den Jeitpuntt des
Dienftantrittd der neuen Lehrlinge behdlt fih) die Poft-
pertaltung vollfommen freie Hand vor.

Die [dweijerifdie Chefdjeidungsfafiffif vom Jahre
1892 pergeichnet 1036 Chejdyeidungstlagen, pon denen die
Geridhte 881 im Sinne gdngliher, 72 mit geiteifer
Sdjeibung erledigten und 83 Begehren abiviefen, ©8
trifft dbemnacd) auf 1000 Ghen 2 Scheidungen, refp. 1,es,
229 Urteile wurben gefdllt, wo im Prozefje der Mann,
493 wo bie Frau und 314 wo beide Ghegatten als Ha-
genbe Partei auftraten. Unter ben ginglichen Scheidbungen
rubrigieren bie Rantone wie folgt: Jiirid) mit 185, Bern
187, Sugern 12, Uri 0, Sdywyz 0, Obivalden 1, Nid-
walben 0, Glarus 16, Jug 8, Freiburg 8, Solothurn
30, Bajelftadt 23, BVajelland 13, Scaffhaufen 13, Appen=
sell 2A.=R0. 28, Appenzell J.-NY. 3, St. Gallen 63, Grau-
biinben 18, Aargau 35, Thurgau 46, Teffin 6, Waabdt
77, Wallis 4, Neuenburg 51, Genf 59, An bag Bunbdes-
gericht gelangten im gangen 8 Ghefdheidungstlagen, von
weldjen eine abgeviefen, bei dreien geitweife Trennung
auggefprodhen und bei vier Klagen auf dauernde Scheiz
bung erfannt twurde,

Ehrenmefdung! Am 2, Jannar verfammelfe SHr.
2. Pfenniger-Oedislin, Jnhaber ber Tudhfabrif Pfen-
ninger & Cie, in Wabensiveil, feine jamtlidhen circa 80
Avbeiter, um ihnen mitzuteilen, dak er fid) entjchloffen
habe, feine Arbeiter am Getvinn ded Gejdhiftes zu be-
teiligen, und zwar riidwirfend auf den 1. Juli 1893,
Der Gewinnanteil bder Arbeiter foll je nac) dem Redy=
nungdergebnid 1—5 °/o des Lohnes der Arbeiter betragen.
Dasg Betrefinis wird jebem Arbeiter in ein Sparheft ein-
getragen und zu 4°0o verzinft,

€Cin Sti®t Gefundheifspflege in der Stirde. Gine
Rirdye in Foftoria, Ohio (Vereinigte Staaten), hat be-
fdlofjen, vierhundert fleine Weingldfer su faufen und bei
ber Austeilung ded Abendmahld zu gebraudjen, o dah
jeber Rommunifant dben Wein aus einem Glaje exhalten
fann, aus dem porber fein anbever getrunmfen Hat, um
Anftecung duvd) Mitvoben gu vermeiden.

Bom neuen, jweinndviersigfen Jahrgang der,,Gar-
tenfaube‘t ift die erfte Nummer erfchienen, gCb”ie ”Isi%fert
ben Betweis, dap Redattion und BVerlag Feine Miihe jheuen,
um biefes verbreitetfte Familienblatt immer mehr zu ver-
pollfommnen,  Gin gejdidtliher Roman von Ludivig
Ganghofer, ,Die Martingflaufe”, erdffnet den Jahrgang,
und was _bie erfte Rummer davon bringt, dbas atmet jene
gange Frifhe und Kraft, weldhe den Schvpfungen Gang-
hofers ihren Bauber berleiht, das lift ein groBes er-
greifendes Menjdenidhicjal abhnen, weldes bder Didjter
entrollen tird. Neben diefem biftorif%en Roman aus der
Welt der Berge zeidnet Marie Bernhard in der Graih-
lung ,Die Perle” mit grazidjer Hand ein lebendiges
Gemdlde aus ber Gefellidhaft der Gegentwart, Dap die
»@artenlaube’ nad) tie bor durd) belehrende Aufjise
dem Bediirfnis der Lefer nadh) Anregung und Fortbildung
aufs befte entgegenfommt, bas zeigt in ber porliegenden
Nummer ein medizinijder Avtifel iber das Fieber von
Prof, Rifd) und eine biibjche Schilderung bes Verliner
Jnvalidenhaujes bon Job. Wilda, welder die Redaftion
ein armes Mahnwort fiir bdie weitere Grhdhung der
Subalibenpenfionen angejchloflen Hhat. Da ferner jeder
Nummer der ,Gartenlaube” eine neue Beilage fiir die
Sdilderung dber Tagedereigniffe in Wort und Bild und
fitr Hauswirtidaftliche Notizen beigegeben wird, da die
Slluftration, befonders bie farbige Qunijtbeilage, bor=
trefflidh ift, fo darf man bem neuen Jahrgang der Beit-
dhrift die beften Wiinjhe und Hoffnungen mit auf den
Weg geben,

Anter Writderdjens Siiffen erfiidt. Jn Grofwar=
dein (Ungarn) lebt ein gewifler Jofeph Fri, der Vater
siveier Rindber ar, bon denen bdad eine vier WMonate,
bas anbdere, wie der Sdugling gleihfalls ein Bub, vier
Jabre 3dplt. ALs die Mutter fich leten Samstag aus
dem Jimmer entfernt hatte, frod) ber fleine Junge aus
feinem Stuble, trippelte sur Wiege, beugte fid) iiber die-
felbe, ftreichelte und Fiifte fein fleines Britberdhen und
begann bie Wiege ju fhaufeln. Der Sdugling war bald
eingejhldfert. Nun neigte fic) der Knabe neuerdings iiber
ben Wiegenrand, prefte feine Lippen an den Wund bdes
Sdyldfers und blied, indem er einen Avm um bden Hals
bes Sduglings {hlang, einige Minuten auf dem PWiind-
dyen de3 Wriiberchensd liegen. AIS die Mutter ing Jim=
mer trat, ftand ber Snabe nod) immer neben der Wiege
und fie jah voll Freubde die Jdrtlidyteiten mit an, die er
dem VBitbdyen angedeihen liep. Dann trat fie felber an
bie Wiege und in dbemjelben Moment Hatte fid) aud) be-
reitd ihre Freude in {tiivmijhen Schmers veranbdelt.
Der Kopf ded Sduglingd lag fdlaff sur Seite, Das
Kind ar tot — erftict unter ben Ritffen feines Briiberdhens.

Die Ehefdjeidungen in Jtrankreid) nehmen immer
su. Auf 1000 Chefchliepungen fommen 25 Aufljungen,
in Paris fogar 75.

BriefRaften.

Sl €. 2. in A, Daf dbas Waffertragen iiber drei
Treppen hoch Jhrem neuen Dienftmdabddhen nidyt behagt,
ift ja leiht erflarlich, gang befonders, wenn €3 dies nod)
an feiner Stelle thun mupte, Cbenjo begreiflidh ijt, dap
bag Fegen der Tannenbdden in den Jimmern, auf den
Gdngen und Treppen ihm als eine faum 3u bewdltigende
Arbeit erfdheint, Man braud)t nicht einmal ein Dienft-
mdbdbdjen zu fein, um die ftadtifchen BVequemlidhfeiten in
der Hausfithrung nicht mehr gerne entbehren u wollen,
Nehmen Sie ein friftiges, an jdhwere Avbeit gewdhntes
Madchen vom Lande, das wird Jhren Anforderungen befjer
3u entjprechen im ftande jein, Blop miiffen Sie dbann unter
Umijtdanden auf das BVerftandnis der Avbeiten beim Jinmer=
dienjt und auf den mwinjdbaven Anjtand und Taft bei
Jhrem Madbdhen verzichten. ©3 find dies Gigenjdyaften,
die in ber NRegel erjt durd) langere und oft jdhmerzliche
Grfahrungen getwonnen werden fhnnen.

Biofa. IJhrer Frage joll nddjtens ein bejonderer
Artifel gewidmet werden, Fiir die Jujendung des betr,
Blattes beften Danf!

Fraulein €. L. in W, Jhre Frage mupte bver=
fpdteten Gingangd wegen auf nddfte Nummer verjdoben
werben, Wir fenden Jhnen vorldufig von unferer Stelle
etwas, bas Jhnen bielleicht dienen fann, Freundlichiten
Grup ingwijden.

Fraulein L. 3. in A, - Dasg tagelange Stehen beim
Sdyreiben ift nidyt jebermanns Sacdje. Wenn Jhrem
Pringipal an Jhren Dienftleiftungen gelegen ift, jo wird
er ohne Jmweifel Jhren Wiinjden fiir eine Siggelegen=
beit su entfprechen juchen.

Frau R, Sf. Das Besirfsamt ift die evjte Fu-
ftandige Stelle.

Herrn H. L. in . BWir miiffen Jhre Frau durd)
aug in Sdup nehmen, wenn Sie von Jhnen wiinjdt,
bap Sie im gemeinfamen Shlafzimmer und im Kinbder=
gimmer bag Rauden unterlafjen mddten. Der felber
raudt, weip eben nidt, wie unangenehm eine raudper=
filllte Atmofpdre fiir diejenigen ift, bie nidht ebenfalls
raudjen. Gin jeber Arst wird Jhnen iibrigens beftdtigen,
dap der beftandige Aufenthalt garter Kinber in raudyigen
RLofalen nidht ohne idhlimme Folgen bleibt,

Wene Abonnentin 2. in T. Cin junger Wann,
der alg Bewerber um die Hand Jhrer Todyter bdieje
Lingere Beit und qriindlid) fenmen gu lernen mwiinjdyt,
bevor er gur Ghe jdreitet, Dietet Jhnen tveitaus mehr
Getwdbhr fiir bag dauernde Gliid der Todter, als bder-
fenige, der nad) fliihtiger BValbefanntidaft fofort bdie
Briicte hinter fich abbrechen will. Jhnen felber muf ja
fehr daran liegen, denjenigen nad jeder Richtung Fennen
su lernen, dbem Gie dag Lebensgliid Jhrer Todhter an=
pertranen tollen, Grft im Bftern und ungegtungenen
Bufommenleben lernt eineg bas eigentlide Wefen des
andern, feine peronliden Gigenjdaften Fennen, Und oft
find e& ja jdeinbar gang unbedeutende Fleine Jiige, die
im Zujammenleben 3u [ebendverbitternden lnleidlichteiten
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BSditueier Frauen-Beifung — Bléffer fiir den fiwsliden Roeis

mwerden fonnen, Laflen Sie der Sadje alfo ruhig ihren
Lauf und feien Sie lieber froh, die jungen Leute nicht
pon unbejonnenen Sdyritten abhalten zu miiffen.
DAbonnent in A, Wenn Jhre Frau fiinf fleine
Rinder obne jegliche fremde Beihiilfe s bejorgen bat,
wenn fie daneben die Wohnung, die Wifche und die
RAeider in gqutem Stand hilt, jo diirfen Sie mit ihren
Qeiftungen fiiglich ufricden fein, Sie wird 3 vielleicht,
notgedrungen, fertig bringen, neben diefen Arbeiten durd)
irgendivelche Devufliche Bejddftigung noch etwas zu vers
bienen, aber nidht ohne dap ettas darunter zu leiden
Haben wird, Wenn dies nicht die Pflege und Wartung
der Kinder betrifit, die Beforqung des Tijdhes, die Rein=
liheit im Haufe oder die JInjtandhaltung und rationelle
Ausnupung von Wifde und Kleibern, fo ift es dod)
gang fidger bie Gefundheit der Frau, die dabei Not Leiben
mup. Sie muB unbedingt auf ihre Nacdhtruhe verzichten

Quft ift ihr durd) das Uebermal von Arbeit verunmig-
lidt. Diefes andauernde Uebermah der unabinderlid
3u leiftenben Arbeit, diejes ftete Angefpanntiein, der fort
gefete Mangel an Schlaf und die infolge von Ueber=
miibung, ufregung und Haft ungeniigend erfolgende
Nabhrungsaufnabhme, verbunden mit nicht fehlendem
Qummer und Sorge, mup fiir die Linge aud) dic ro=
buftefte Gefundheit untergraben. Sind aber die Nerven
der Fran iiberveizt, fo leiden in erfter Linie aud) die
Rinder darunter und das ungetriibte, Hausliche Gliict
ftebt auf briihigem Gije; ein einziger Stof geniigt,
un e3 perfinfen zu laffen. Verfudhen Sie e3 einmal mit
Jhrer pollen, ungejdyivdchten Mannestraft fiir furze vier
Wochen nur, alled das zu thun, was Jhrer durd) Wodhen=
bette und anbertweitige forperlidhe Borgdange gejchwdchten
Frau feit Jahren zu thun obgelegen ift. Das allein fann
Sbnen bdie notige Cinjidht und Wertjdhagung itber bie
Leiftungen Jhrer Frau beibringen,

unbd bie nbtige Bewegung im Freien, die Sufubhr frijder
Stoffe in Glatt- u.

SChwarze cehemis, on

Phantasiegeweben,

Adolf Grieder & G, S80St i o, Z0rich

)

doppelbreite, Fr.1.05, 1.25, 1.45, 1.75 per Meter bis zu den

hochfeinsten und schwersten Geweben in circa 500 neuesten

Qualititen versenden die Muster und Modebilder franko ins

Haus Oettinger & Cie., Centralhof, Ziirich.
=== Muster obiger, sowie siimtlicher farhigen

Herr ffe, Baumw R offe, Ausver

en F schwarze, weisse und
farbige Seidenstoffe jeder Art von 76 Cts. bis F'r.18. — per
métre. Muster franko. Reste Bezugsquelle fiir Private.

[ Ball-Seidenstoffe

An bie Bepellr =
2 U @jn_huuhhtdiwl

Der PVerfand anfever Ginbanddedien
hat begonnen.

Die im Laufe des Jahres audy als Bammel-
mapype dienende Einbanddede fiir die
Hatmeizer Frauen~Jeitung” hoftet 5.2, —
LFiiv die Rleine Welt* 0
ohne Porto.

Beftellungen werden unter Ladmahme des
Betrages prompt effeftuiert.

Seblende Yummern jum Homplettieren der
Jahrgdnge werden, foweit der Dorrat reidyt,
Foftenfrei geliefert.

» *

‘Welche Farben wiinschen Sie bemustert ? (103

zu Diensten.

Mle, die den Leherthran

nicht vertragen, sollen eine Kur mit Golliez’ eisen-
haltigem Nussschalensirup machen. Seit 20 Jahren
geschétzt und von vielen Aerzten verordnet. In
Flaschen zu Fr.3.— und 5. 50; letztere fiir eine mo-
natliche Kur geniigend. Hauptdepot: Apotheke
Golliez, Murten. [31

(118

Lungen- und Nervenleidende

gebrauchen mit grossem Erfolge Dr. med. Hommel’s
Hiimatogen (Hzmoglobinum depurat. sterilisat. liquid.).
Rasche Hebung des Appetits und der korperlichen
Krifte, sowie Stirkung des Gesamt-Nervensystems.
Depots in allen Apotheken. Prospekte mit Hunderten
von nur &drztlichen Gutachten gratis und franko. "

156] Nieolay & Co., pharm. Labor., Ziirich.

Die iiberraschend guten Resultate,
welche mit Anwendung des echten Dennler-Bitter
(kaffeeloffel- oder tropfenweise und mit Wasser ver-
mischt) erzielt werden, bestitigen, was erste wissen-
schaftliche Autorititen, wie Dr. Klenke, Dr. Schlesin-
ger, Dr. Bock, Prof. Dr. Schwarzenbach und andere,
tibereinstimmend konstatieren, dass ein gutes Spiri-
tuosum in kleinen Gaben ein stimulierendes,
anregendes Mitlel der Verdanungsorgane und
somit als Appetitmittel vorteilhaft ist.

Man hiite sich vor Nachahmungen. (M 10331 Z) [13

Leinttcher nur Fr. 2. —, Franenhemden nur Fr. 1. 60

Frauennachthemden Fr. 2. 95, Nachtjacken Fr. 2. 50, Damenhosen Fr. 1.65
Unterrocke Fr.1.65, Ki
kation und gute Ware.

ssenanziige (Kolsch) Fr. 1. 20, alles eigene Fabri-
Erstes schweiz. Damenwische-Versandhaus

B Keine Hausfrau versiume, Muster zu verlangen; niemand kann gleich gute Ware billiger liefern ! -9 [25] R. A. Fritzsche, Neuhausen-Schaffhausen.

ine Tochter aus achtbarer Familie,
die schon in besseren Hausern ge-
dient, einige Kenntnisse der franzosischen
Sprache hat, wiinscht Stelle als Zimmer-

Ladentochter

Tochterpensionat in Biel.

Téchter, welche die hiesige Fortbildungs- und Handelsklasse zu

miidchen in kleiner Familie. Ein Luft-
kurort wire sehr erwiinscht. Eintritt
nach Belieben. Gefl. Offerten unter Nr.
174 an das Annoncenbureau.

Stellegesuch
fiir eine junge Tochter als Stiitze der
Hausfrau, Zimmermidchen oder zu Kin-
dern, sich jeder Arbeit willig unter-
ziehend. Auskunft im Annoncenbureau
dieses Blattes.

gesucht

in ein Mercerie- und Bonneterie-
geschiift der deutschen Schweiz.

mit guten Referenzen versehene und
beider Sprachen michtige Tochter
wird gewiinscht.

Offerten sind sub S 162 D an
Haasenstein & Vogler, St. Gallen,
zu senden. [162

H a esetzten Alters sucht
Em Madchen %telle als Stiitze der
Hausfrau. Liebevolle Behandlung wird
hohem Lohne vorgezogen. Offerten un-
ter Chiffre H 19 Ch an Haasenstein &
Yogler, Chur. [167

Kinderm@dchen gesucht:
nach Zirich in eine bessere Familie,
zu einem dreijihrigen Kinde, ein jiin- |
geres, reinliches und williges Midchen,
welches im Nahen nicht unerfahren ist.
Offerten mit Referenzen unter Chiffre P S
Nr. 332 postlagernd nach Ziirich. [163

Stellegesuch.

Eine junge, gebildete Tochter aus acht-
barer Familie sucht Stelle als [175

Gesellschafterin

einer alleinstehenden Dame.

Offerten unter Chiffre S 2 M an Ru-
dolf Mosse, Solothurn. (Ma 2041 Z)

Miidchenpensionat Miinster (Berner Jura).

Geleitet von Frauen Bichsel & IL.anz.
In diesem Institut finden junge Téchter, welche die franzdsische Sprache
erlernen und ihre Erziehung vervollstiindigen wollen, gute Aufnahme. Auch die
englische, italienische und, wenn nétig, die deutsche Sprache, wie auch die weib-
lichen Handarbeiten, die Fithrung einer sorgfiltigen Haushaltung wird gelehrt
und Unterricht in allen Branchen des Studiums nach den speciellen Bedingungen
des Programms und den gegenwiirtigen Anforderungen erteilt.
Dieses Institut ist im Orte selbst in sehr gesundem Klima gelegen, und von
einem grossen Garten umgeben, der zur Verfiigung der Schiilerinnen steht.
g+ Sehr niedriger Pensionspreis. Familienleben. Ausgezeichnete Referenzen.
RBE Fiir Prospectus und jede andere Auskunft wende man sich an Madame
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Dr. M¢ Woods Frostbalsam,

seit Jahren bewiihrtestes Mittel gegen ,,Gfrorness,
Vaseline-camphor-ice,
Glycerine and Honey Jelly,

Lanolin-Créme,

vorziiglich gegén rauhe Haut, Wundrisse etc.,
empfiehlt

16 Marktplatz 16. [36

Eine in den Branchen bewanderte, |

event. Reisebegleiterin, am liebsten zu |

besuchen wiinschen, finden bei Unterzeichnetem gute Aufnahme. — Familien-
leben. — Missige Preise. — Ausgezeichnete Gelegenheit zum Studium der mo-
dernen Sprachen und der Handelswissenschaften. Man verlange Programm und

Prospectus.
! Georges Iwikel-Welti, Nehuldirektor, Biel.

Golliez Blutreinigungsmittel

oder .

eisenhaltiger griner Nussschalensirup

bereitet von Fried. Golliez, Apotheker in Murten. Ein 20jéhriger Erfolg und
die glinzendsten Kuren berechtigen die Empfehlung dieses energischen Blut-
reinigungsmittels als vorteilhaften Ersatz fiir den Leberthran bei Skrofeln,
Rhachitis, Schwiiche, unreinem Blut, Ekzemen, Flechten, Driisen, Hautausschlag,
rotem und aufgetriebenem Gesicht etc. Golliez’ Nussschalensirup wird von
vielen Aerzten verschrieben und ist angenehm im Geschmack, leicht ver-
daulich und ohne Ekel oder Erbrechen zu erregen.

Ausgezeichnetes Stérkungsmittel bei allen schwiéchlichen, hinfilligen, blut-
armen, bleichsiichtigen, an Skrofeln oder Rhachitis leidenden Personen.

Um Nachahmungen zu verhiiten, verlange man ausdriicklich Golliez’
Nussschalensirup, Marke der zwei Palmen. In Flaschen von Fr. 3. — und
Fr. 5.50, letztere fiir die Kur eines Monats reichend.

Depots in allen Apotheken und Droguerien.

[29

Grosse Ersparnis Kein liistiger
an Butter und Feuerungsmaterial! Rauch und Geruch mehr!

Die Braunmehl-Fabrik
von Rudolf Rist in Altstéatten, Kanton St. Gallen,

empfiehlt fertig gebranntes Mehl, speciell fir Mehlsuppen, unentbehr-
lich zur Bereitung schmackhafter Suppen, Saucen, Gemiisen etc. .
Grosse Anstalten, Spitiler und Hoteliers sprechen sich iiber das Fabrikat
nur lobend aus. — Chemisch untersucht. 3
Ueberall zu verlangen |
In St. Gallen bei: A. M. i, P. H.
oh. Weder,

2. Waldh
Langgasse,

F. Klapp, Drog,, Jos. Wetter,

Voit, J

G. F. Ludin, Lowen-Apotheke, St. Gallen, |
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Sdijveiier Frawen-Beifung — Blatter fiiv den hAausliden Rreix

ine alleinstehende Dame in

Grandson, Besitzerin eines schin
gelegenen Hauses mit schattigem Gar-
ten, wiire geneigt, einige Téchter in
Pension zu nehmen, welche die fran-
zbsische Sprache, Handarbeiten, sowie
auch die Hausgeschiifte zu erlernen
wiinschen. Christliches Familienleben,

gesunde, reichliche Nahrung, miitterliche |.

Pflege und Aufsicht werden zugesichert.
Preis per Monat Fr.60. —. Beste Refe-
renzen. Gefl. Anfragen an die Redaktion
dieses Blattes. [56

Durch alle Buchhandlungen zu beziehen:

IM REICHE DES GEISTES.

Illustrierte Geschichte der Wissenschaften,
gemeinversténdlich dargestellt von Karl Faulmann.
Mit 13 Tafeln, 30 Bexlagen und iiber 200 Text-Abbildungen.
30 zehntigigen Lleferungen a4 70 Cts.

Erscheint in
247

A. Hartlebens Verlag, Wien.

Melles Reymond,

Campagne d’Epenex prés Lausanne,
recevraient quelques jeunes filles
de bonnes familles désirant se per-
fectionner dans les langues, les arts
d’agrément, les ouvrages du sexe et le
ménage. — Vie de famille. Références
et prospectus. (H58L) [165

ensionnat de Demoiselles
»,Beau-Séjour* a Neuchatel
de tout premier Ordre. Se recommande
par des avantages nombreux et incon-
testables sur beaucoup d’aulres pen-
sionnats. (246 X) L17:}

Pensmn, Haushaltungsschule.

In La Coudre, cinem zwischen St-
Blaise und Neuenburg hitbsch und gesund
gelegenen Dorfchen, konnen bei einer
Pfarrerswitwe einige Tochter zur Er-
lernung der franzdsischen Sprache, sowie
der Haushaltungskunde eintreten. Griind-
licher Unterricht, freundliche Behand-
lung und christliches Familienleben.

Fiir Referenzen wende man sich an
Herrn Pfarrer Dumont, Cornaux (Kanton
Neuenburg), Frln. Marie Fehlmann in
Unterkulm (Kant. Aargau), Hrn. Schmied-
Ziegler, Institutsvorsteher, Herisau.

Fir nidhere Bedingungen an die Vor-
steherin (176 Mme Voumard.

Schnel

Ianzvnchse )

[28]

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 8 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
Sca. 60—70 leicht beschidigte Stucke
er feinsten Toilette-Seifen). [133
Bergmann & Oo., Wiedikon-Ziirich.

Eicheln-
Kaffee

hergestellt auf eigenem Dorrapparat
und Miihle, verkaufen zu billigem
Preise [44

Baumgartner & Gie,

6 Multergasse Multergasse 6,
St. Gallen.

Keine Blutarmut mehr!

Natiirlichstes, nachhaltig wirkendes,

‘¢

LEELEENLELAELELLLELELELLL

y

16-PVrets vierg,,, :
aenet L,

nur

| Mart 75 Pf.

0 .
Der neue Jahraang der ,,Gartenlaube’ beginut im Januar,

@rzdhlungen und Romane von

g Ganghofer: Die Wartinsklaatfe.
Mlavie Bernbard: Die Pexle.

. Heimburg: Y frenide Hchuld.
@, Wridgert: Die vexlorene Fodter.
t. BeyTer: Sturm int Waflevglafe.
‘£] Arnold: Gin Sieutenantsfiveid.

Man abonnicet anf dic ,,Gartenlanbe in Wodyen-Hummern bei allen
gudphandlungen und Pofamteen fiie 1 Mark 75 Pfennig vicrteljihelid).
probe-Bumniern Tendef auf Devlangen gratis n. franko

Die Derlagshandlung: Ernft feil's Wadyfolger in Leipzig.
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born.

Die HH. Aerzte

empfehlen jetzt meist nur noch die
so allgemein beliebte Mulfflers

sterilisierte Kindernahrung

in Glasflaschen. [27
| D. R.-P. 66767
Zum Entwdhnen, iiberhaupt zum
Aufziehen kleiner Kinder, ist diese
Nahrung besser als Kuhmilch
allein, oder andere Nahrmittel.
In vielen
Spitiilern und Kliniken auch fiir
Magenkranke im Gebrauch.
Flasche Fr. 1.50 in allen Apo-
theken oder durch das General-
depot der Schweiz Th. Biihler
(Hagenbachsche Apotheke), Basel,
Depot: C.F.Hausmann, Hecht-
apotheke, St.Gallen. (0 4358 B)

N T
' Sohlenfabrikation

" fiir Damenschuhmacherei.

r Unterzeichneter empfiehlt seine eigens
zu diesem Zwecke eingerichtete (HZ)

{ Sohlenfabrikation

‘ fiir alle Grossen, mit und ohne Absalz.

Fn gros et en détail. Preise schr niedrig.
| Preislisten gratis und franko. [172

Fr. Custer,
Seefeldstrasse 157, Ziirich.

Apoth. H. Saupe, Ilapperswll

hi.

Hautkrankhelten Ausschlagen _:

jeder Art haben sich die Dr. med. Smidschen F1
stehend aus Salbe Nr.1u. 2, und Blutreinigungspillen, als ebenso wirksam
wieunschédlich bewihrt uhd zwar Salbe Nr.1 bei nitissenden Flech-
ten, Ekzemen, Bliischen, Juckausschliigen, Gesichtsaus-
schliigen, Knotchen, Fussgeschwiire, Salzfluss, Wundsein,
it Wunden, Hautunreinigkeiten etc., — Salbe Nr. 2 bei trocke=

==+ nen Flechten, Schuppenflechten, Psoriasis, Kopfgrind etc.
Durch den gleichzeitigen Gebrauch von Salbe und Blutreinigungspillen wird der Aus-
schlag beseitigt und das Blut gereinigt. 1 Paket, enthaltend 1 Topf Salbe und 1

Schachtel Blutreinigungspillen, kostet Fr. 3 75 naupt Depot: P. Hartmann, Apotheke Steck-
Depots: St. Gallen: Apoth. C. F. F. Ludi Bu

Ebnat-Kappel: Apoth. Siegfried; Flawil:
Schmidt, Greifen-Apoth., Hubersche Apoth., Th. Bithler Hagenbachsche Apotheke; Aarberg: Apoth. H.
Schiifer ; Biel: Apoth.Dr. Bahler Pruntrut: Apot.h Gigon ; Delsberg: Apoth.Dr.Dietrich, Apoth.E.Feune.

ittel, be-

chs: Apoth. J. Brand;

Apoth Helblmg; Basel: Alfr.

900
Jllustrationen

Achte Auflage.

Lleferungen
atFr.

Preis:

billigstes und fiir den Magen zutriiglich-
stes Mittel gegen Blutarmut ist nach dem |
Urteil medizinischer Autorititen |

Iuftgetrocknetes Ochsenfleisch.

Stetsfort in vorziiglichster Qualitét vor-

ritig bei (H 1780 Ch)

Th. Domenig, Chur.

) —— OO0 &4
Vorziiglichen, garantierten

Bliitenhoniy

elgener Zucht, von feinstem Aroma, in Bichsen
von 1Kilo zu Fr. 2. 70, von 243 Kilo zu Fr. 6. —
franko gegen Nachnahme empfiehlt

Friedr. Merz, Bienenziichter,

s

5]

Adrian Balbis

A, _qememeé'ra’&eseﬁre:hmy

Vollkommen new bearbeitet von

Dr. Franz Heiderich.

25

Kartenbeilagen
auf 41
Kartenseiten

[136

A. Hartlebens Verlag, Wien.

Abteilungen
3 Bhnde geb

Soeben erschien:

Unsere Haus-, Villen- und Schlossgérten

oder

Toilette-Geheimnis,

Das einzig reelle Schonheitsmittel, welches die Haut von

Leberfl

befreit,

Seengen (Aargau). H
S e e e

im Gesmht und an den Hénden und sonstigen Miingeln
ist: 30

Bergmanns

ken, Sprode und Rote

Lilienmilch-Seife
von Bergmann & Co.,
Dresden und Ziirich.

Man achte auf obige Firma und Schutzmarke: Zwei Bergménner.
Es existieren bereits wertlose Nachahmungen. Preis 2 St. 75 Cts.

Carpentier’s

Haushaltungshueh

mit Vorwort von Fr. Hemmann, Pfarrer
in Herrliberg, ist bekannt als das iiber-
sichtlichste, am leichtesten zu fiihrende
und darum zweckmiissigste Haushal-
tungsbuch. Feine Ausgabhe, mit Tabellen,
um die Ausgaben nach Specialititen ge-
ordnet emzutragen Fr. 3.—, elegant
gebunden. Einfache Ausgabe, ohne
Specialisieruig der Ausgaben, Fr. 2. —,
gut gebunden. [51
|~ Zubeziehen durch die meisten Papier-
und Buchhandlungen. (M 11660 Z)
Ver]ag von Paul Carpentier in Ziirich,

Stk kA AR A AR AA KA RAAS
Hunzikers Ei

) Kaffee-
Surrogat.
BESTER w7
¥¥R

Siissrahm-Butter
liefere von m. Dampfmolkerei tigl. frisch,
garantiert naturrein, 10 Pfundkistchen zu
Fr. 8. 50 franko Nachn. (Hc24Q) [135

28

Schutz-Marke.

die Landschaftsgartnerei als Gesundheitsfaktor und Bodenrentner,
Von H. Runtzler, Baden, Schweiz (Selbstverlag).

1 Fr. 50 Cts. 10 Exemplare 10 Fr. = 7 Mark 50 Pfg. |

Ausfiihrlicheres in der Beilage zu Nr. 44 der »Schweizer Frauen-Zeitunge 1893.

[137 |

Fr. B Lenohel, Stanislnn (Ga.hucn)

— Tie

meiften burd) Crliltungentftehen-
ben Erfranfungen !ﬂmmt leidyt
verhiltet werben, wenn fofort ein
geeignetedDaudmittelangemenbdet
wird. Der Anter-Pain-Erpeller
Bat fidh in foldhen Fillen al8 die

befte Ginveibung
eviviefen unbd vieltaufendfady bes
wahet. Erwirdmitgleih gutem
Grfolge bei Rheumatidmus,
®idt, Influenza, ald aud) bet
RKopfichmerzen, Rirdenjchmerzen,
Ditftweh uimi gebraucht unb

deshalb in faft jebem Hauje ju
finden. Dasd Mittel ift gu 1 und
2 Fra. bie Flajdye in den meiften
ﬁpvt{;efm 31 haben. Da ed min-
beviertige Nachahmungen giebt,
verlange man ausbriidlid

fo
meﬁ Ruler-Bain-Grpeller.
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777777+

Specialitat

s

} Damen-Mintel }
Jaquettes
i und W

Damen-Loden-Mantel

neueste Modelle,

of

grbdsste Auswahl

Preise billiger wie in jedem
sog. Ausverkauf.
Klingler-Scherrer,
[46

o

s

Metzgergasse,

St. Gallen.

777777

Aenerdings
ex{cdeint

@thobung  in
jahelidy 24 veidh
.\ql iMuftrivten Yummern
9 von je 12, ftatt bisher 8
Seiten, nebit 12 grofien fars
bigen Nioden s Panoramen mit
gegen 100 Figuren und 13 Beilagen
mit etwa 280 Schnittmuitern,
Dierteljabrlich 1318, 25 Pf. — 75 B,

Ru bestehen durdy alle Buchhandlungen
und Poftanftalten (PoftsJeitungs-Hatalog:
Ar. 4252). ProbesZlummern in den Bu

handlungen gratis. wie audy bet den
rpcdittonen

Berlin W, 35. — Wien |, Operng. 3.
Gegriindet 1865,

Behe. Hug & Co. |

St. Gallen.
Pianos

122

von Fr. 650 an.

Harmoniums

von Fr. 125 an.
Kauf. Tausch. Miete. Reparatur.

£r an uer A Hung fiir dheits- und
Korperpfl 1 8 uttgart, September 1890.

29F" Phonix-Pomade <3BE

- nach wissenschaftlich, Er-
fahrungen hergestellt, ist
das einzige reelle, in sel.
ner Wirkung uniibertroff.
Mittel zur Pflege und Be-
forderung ewnes vollen und

starken Haarwuehses und zur Erlangung eines krif-
tigen Sehnurrbartes. Erfolg, sowie Unsehidlichkelt
garantirt. Man hiite sich vor werthlos. Nachabmungen
und achte genau Sehutzmarke. Tiiglich einlaufende
Danksehreiben liegen zur Einsicht auf.
Preis per Biichse Fr. 1. 25 und Fr. 2. 60,
H 2 natiirl. Locken zu erzielen,
Titonius-Qel, =i voen
G\&' Wiederverkiufer hohen Rabatt! G\&

Generaldepot: Ed. Wirz, Gartenstr. 74, Basel.
8t. Gallen bei der Droguerie J. Klapp.

fortifiante

J.Klaus

in Locle
Schweiz.
&

N Davos.

Ein Witsche=, Stickerei- und Tapisserie-Geschiift in Davos, Jahres-
frequenz 12,000 Fremde, ist giinstig zu verkaufen. Offerten an L. Taceuber
in Davos erbeten. (Mb5246Z) |171

Biirdier Bdneiver-Rhademie.

Praktifde nnd
b

on Sdweffern Widnewit(d, Jirid), Lindenhof 5.
Gegritndet 1882, 1iber fautfend Schitlerinrenn ausgebildef.
Ausgebildet als Directriee. Reupifurte. tn ber

1. An der grossen Berliner Schneider- @ umen-

Akademie zu Berlin nach der verbesser-
und

en und vervollkommneten Methode des wﬁrd,erd'u‘eihcrei

verstorbenen Direktor KUHN.
beginnen am 1. und 15, jeben Monats,

2. An der preisgekronten Hirschschen
Schneider-Akademie zu Berlin.
Ausbilbung su Dirvekiricen, ShHueiderinnen, fowie fiir den

Ausgebildet als Lehrerin. et

8. Nach dem alten System KUHN der Gin furd infl. Rufdhneiben bauert 3 Monate, Bufdneides
grossen Berliner Schneider-Akademie zu furs ul_lein 2—3 Wodjen. Lehrgeld Fr. 80.

Berlin. Die @.d)_ﬂletinnen' tonnen aud ihre eigc;lm Rleiver und folde

i - it iebes
4. Nach demk.k. p ten System [UT Ungebi und wirb filr tadellojen 2ip je
SCHACK in Wien. Ddiefer :tlﬂ'b'ungnu;::‘ gurq!mert.u“b " nter
5. Nach dem System fiir file fen Sig. Fiir genilgt Gi einer Kaille.
liche Zuschneidekunst von H. SHERMANN PBarifer, Wiener und Berliner Mobefournale.
in Berlin. [11 Sdmittmufter in allen Grogen, jowie nad) Maf.

G Der Anfervidf wird fpeciel nad) den unfer 2Ar. 1 und 2 bBejeidhneten
weltberithmien Syflemen erfeilf. )

D~ Gingige Jtadifehranfalt in der Sdhweis, deven Borfeherinnen eine fo
vielfeitige prafitifde und theovetifdie Ausbildung genoffen.

GDIE[ Verreter
S y 4\ Ostschweiz
\ \ (ausgenommen

Bezirk Ziirich):

A. Rebsamen,

¥ Nihmaschinen-Fabrik in
Riti

(Kanton Ziirich).

A Einziger Vertreter
fir die Stadt und den
Bezirk Zurich:

A Hermann Gramann,

Mechaniker,
Munsterhof 20,

Unentbehrlich fir jeden Haushalt

sind Phonix-Holz- und Kohlenanziinder.

Kein Petrol mehr! Pakete von 60 Stiick fiir 35 Cts. in Spezereihandlungen,
Konsumvereinen etc. erhiltlich. Wiederverkdufer gesucht. Muster und Preis-
Courant gratis. (H2500G) [12 Fabrik J. Hofstetter, St. Gallen.

Jede Dame

priife meine feinen

L.oden.

Das Beste und Billigste fiir
Kostiime und Méntel.

Hermann Schereer,

St. Ballen und Manchen.
Muster gratis und franko.

4]

Uniibertrefflich

e U e 1St der Eisenbitter v.Joh. P.Mosimann
e EISENBITTER Apoth. in Langnau i. E. — (Ausden feinsten
vo'nJOH.P. WLSESIRY V- MM Alpenkrautern der Emmentaler Berge bereitet.
A B lawell Nach den Aufzeichnungen des seiner Zeit welt-
\ beriihmten Naturarztes Michael Schiip-
pach dahier) — In allem Schwichezu-
stinden (speciell Mag hwiiche, Blut-
armut, Nerv hwiiche,Bleich ht)
ungemein stirkend und iiberhaupt zur Auf-
frischung der Gesundheit und des guten
Aussehens unitbertrefflich; griindlich
blutreinigend. — Alt bewihrt. Auch den
weniger Bemittelten zuginglich, indem eine
Flasche zu Fr. 2'/s, mit Gebrauchsanweisung, zu einer Gesundheitskur von
vier Wochen hinreicht. Aerztlich empfohlen. Depots: in St. Gallen
in den Apotheken: Hausmann, Rehsteiner, Schobinger, Stein, Wartenweiler, sowie
| in den meisten Apotheken der Schweiz. (H1Y) [168

5
s,
o,
7
CnQeserzt Us Eisenud

r Emmenthal

ente

theorefifdie Jtadlehranfalf fiir Damen- und gsﬁmerdjueibetei‘

Ca@6D 6@

CEYLON TEA

Ceylon-Thee,
sehr fein schmeckend, kriftig, ergiebig
und haltbar,
pr. engl. Pfd. Originalpackung : pr. 12 kg.
Orange Pekoe . Fr.5.—, Fr.5.50,
Broken Pekoe . » 425, ,, 4.50,
Pekoe . . . . . , 375 , 4—,
Pekoe Souchong . . . . » 3.75,
China-Thee,

beste Qualitit, Souchong Fr.4.— pr.'/, kg.
Kongou ,, &— , 2y,
Ceylon-Zimmt,
echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr.
50 Cts., 100 gr.80 Cts., /s kg. Fr.3. —.
Yanille,
erste Qualitdt, 17 cm. lang, 40 Cts. das
Stiick.

Muster kostenfrei. Rabatt an Wieder-
verkdufer und grossere Abnehmer.

Carl Osswald,

Winterthur. [6

26]

Fir Familien!
W ex

garantiert echte, reine Malaga-, Madeira-
und sonstige Stidweine billigst zu be-
ziehen wiinscht, verlange die Preisliste

v Carl Pfaltz, Basel,

Siidwein-Import- und Versand-Geschiift.

Sortierte Probekistchen von 3 ganzen
Flaschen fiir Fr. 5. 30 franko durch die
ganze Schweiz. 9

Strasshurger Sauerkray

in ganz feiner Qualitiit
empfiehlt

Carl Alder,
Speisergasse 9, St. Gallen.

Sfoftem

ZStammeln

“GYPROSPECTE GRATISvo~

Meldungen sofort nach Altenberg 120,
Bern. (H10,373Y) [23

Bienenhonig,

garantiert echten, verkauft und versendet
in Blechbiichsen, /3, 1, 2!/, 5, 10 und
25 Kilo haltend, zum Preise von Fr. 1.20
pro /2 Kilo, bei Abnahme eines grossern

Quantums entsprechend billiger.

B. Wiederkehr, Pfr.

in Paradies bei Schaffhausen.

[21
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