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Das alfe Baus,

A er Mlaurer fdyreitet frifdy heraus,
E Er foll didh niederbredhen;
Q}IK; Da ift es mir, du altes Haus,
o Als horte idy didh fpredhen:
,Die magft du mid), das lange Jahr
Der Lieb’ und Eintradhyt Tempel war,
Wie magft du mid) zerftéren?

Dein Afnherr hat mid) einft erbaut
Und unter frommem Beten
it feiner fchomen, ftillen Braut
Mich dann juerft betreten.
3 weif um Alles woh! Befdeid,
Um jede Luft, um jedes Leid,
Was ihnen widerfahren.

Dein Dater war geboren hier
Jn der gebrdunten Stube,
Die erften Blide gab er mir,
Der muntre, Fraft'ge Bube.
Er fdaute auf die Engelein,
Die gaufeln in der Senjter Sdein,
Dann erjt auf feine Ulutter,

Und als er traurig {dlid) am Stab
Yiad) manchen fdhonen Jahren,
Da hat er jdhon, wie ftill ein Brab,
Jn neinem Sdyof erfabren;
Jn jener Ede faf er da,
Und fwmm und handefaltend fah
Er fehnlidh) auf sum Himmel,
Du felbjt — dody nein, das fag’ ich nicht,
3 will von dir nidyt fpredhen,
" Bat diefes Alles fein Gewidyt,

Alagft du mid) niederbredyen.
Das @Glick 30g mit dem Afnherrn ein,
Kerftére du den Tempel fein,
Damit es endlid) weidhe.

Yiod) lange Jahre fann idy fteh'n,
Bin feft genug gegriindet,
Und ob fid) mit der Stiirme Ieh'n
Ein Wolfenbrud) verbiindet.
Kiihn rag’ id), wie ein Fels, empor,
Und was id) audy an Shmud verlor,
®Gewann idy’s nidht an Wiirde P

Und hab’ id) denn nidt mandhen Saal

Und mand) gerdumig Jimmier?
Und gldnst nicht feftlich mein Portal
3n alter Pradt nody immer?
Liody Jedem hat's in mir behagt,
Hein Bliikliher hat fidh beflagt,
€s fei 3u flein gewefen.

Und wenn es einft sum Lessten geht,
Und wenn das warme Leben
3n deinen Adern ftille fteht,
Wird bdies didy nidht erheben,
Dort, wo dein Dater fterbend lag,
Wo bdeiner Ututter Auge brady,
Den lessten Hampf su ftreiten P

Ylun {dweigt es ftill, das alte Haus,
Ulir aber ift's, als {dritten
Die todten Dadter all’ heraus,
Um fiir das Haus 3u bitten.
Und aud) in meiner eig’men Brujt
Wie ruft fo mandye alte Luft: -
faf ftehm das Haus, laf ftehen!

Jnbdeffen ift der YTauermann
Schon ins Bebdlf geftiegen,
€r fangt mit UTadyt 3u brechen an
Und Stein und Siegel fliegen.
,Otll, lieber Teifter, gel)’ von bier,
®ern jahle icdh den Taglohn dir,
Allein das Haus bleibt ftehen!”

Friedridy Hebbel.

Bur Gelundheitspilene,

{5 gibt Qeute, die jo empfindlih und ver-
weidlidt find, daf fie jogar im Sommer,
wenn die Witterung unfreundlich ijt, e3
nidht wagen, mit nadten Fien auf dem
unbededten Boben zu ftehen, weil fie fich dadurdh
einen Scnupfen ober Bahnjdmerzen Holen.

Durd) bag Auflegen von twarmen Teppidjen
wird bie empfindliche Bobenfilte abjutwehren gefudyt.
Die Teppidhe werden beshalb zu den nothwendigen
Ausitattungsftiicfen eined behaglichen, mobern ein-
geridhteten Bimmerd gezdblt.

€3 belduft fid) aber in gang erhebliche Koften,
bie fdmmtliden Riume einer Wohnung mit Tep-
piden auszuftatten. Und gany befonbderd ift dies
ver Fall, wo unrubige odber {dhlecht gewdhnte Fa-
milienglieder oder foldhe regelmifige Gdjte den
Otrafenidmup in die Jimmer Hineintragen und die
Sdjube beftindig an den Teppidjen abreiben, o bah
bie theuven Stiide in Ffurzer Seit abgenupt find
und durd) neue erfept werden miiffen.

Cine fparfame Dausdfrau ift auf den Gedanfen
gefommen, aus Gtoffreften und alten, unbraud-
baren Kleidern (in {dhmale Riemen gejchnitten) Tep-
pide teben zu laffen und fie hat damit viel Nach-
ahmer gefunden. Soldhe Teppidhe find nicht nur
fehr billig, jondern aud) warm, Biibjh und Haltbar
und ed ift redh)t wohl begreiflich, dah fich diefelben
itberall bag Haudred)t erworben Haben.

Die Hygieine hat fih nun aber aud) mit der
Teppidfrage befdaftigt und fie ift sum Schlufje
gefommen, daB diefer Fortdritt im Ausftattungs-
wefen aud) feine Sdattenfeiten aufjuweifen Habe.
Gie geigt, was fiir eine Menge von Krantheitser-
regern ‘und Anjtedungsitoffen durd) bie Teppide ind
.bau: verpflangt und davin zur Entfaltung gebradt
toerden.

Je meidjer und dider der Teppich), um fo mehr
Sdymup= und Staubtheile nimmt er in fih auf.
Man fehe nur u, weld undurdydringlihe Wolfen
von Scdnmup- und Staubtheilen i) jammeln, wenn
die Teppide vor den Haufern vegelmiihig ausge-
Elopft und gebiirftet werden. €3 ift died itbrigens
eine ebenfo unappetitlihe ald ungefunde UArbeit,
tenn man fehen famn, wie die, gleidhzeitig Cine von
biefer, bie Andere von ber anbern Seite fopfenden
Midchen dabei dhwagen und lachen und o mit
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offenem Munde ben Staub und Unrath villig in
ihre Qungen Hineineffen. Bei diefer Arbeit wire dasd
Tragen eined Refpivatord und da3 Umbinden de3
Qopfes fiiglih am Plage.

Lom Gefidhtapuntte der Gefundheitzpflege aus
mm find die aud Stoffreften und alten Kleidern
Dergeftellten Teppiche geradesu vertverflid), temnn
namlid) da3 genannte Material niht vorher ge-
wajden und griindlid) dedinfizirt wird.

Bie viel Kleider von Kranfen und BVerftorbenen
fommen auf bdiefe Weife jur BVerwendung! Kleider,
die bielleicht jafhrelang an ftaubigen, unfontrolivten
Orten Perumgelegen und mit irgend weldhen Stoffen
in Berithrung gefommen find.

Nad) alledem ift es durcdjaud nothwendig, im
Gebraudye jolher Teppiche hodhit vorfidhtig zu fein
und nur Sadjen ur BVertvendung zu bringen, von
beren reinlidjer Hevfunft oder vorferiger Reinigung
man fiberzeugt fein fann.

Jn ber wivmeren Jahredzeit, wo die Teppidye
ald Sdup gegen die Rilte ihren Jwed nidt zu
exfitllen haben, und wo fie ausdidlieflid) als Staud-
und Rothfinger dienen, da ift e weitaus befjer, fie
aufer ®ebraud) su ftellen. Die gedlten ober ge-
wid)sten Bioden, die mit fo wenig Miihe fonnen
rein geBalten tverden, jdhmiiden ein Simmer ebenfo
gut, ald ein Teppid) died thun fann.

Cin jeder Arzt, der fich mit Gejundheitdpflege
befafit, wiirbe ein joldes BVorgehen begriifen.

Mag nun ein Jebed nad) diefer Ridtung fich
halten, wie e3 twifl; weierlei aber muf al3 drin-
gend nithig betont werben:

Teppide follen niemald ausg alten,
ungewafdenen und nidht desinfizivten
Qleidern hergeftellt werdben und

Frauen und Madden, denen dasd Ge-
fhaft bes Teppidhtlopfensd obliegt, follen
bei diefem nicht jdhtoagen und lacden, jondern durd
ein vor Mund und Nafe gebunbdenes Tud) dasd Ein-
dringen von Unvath und Staud in bdie Athmungs-
werfzenge jorgli) zu verbiiten judgen.

DPurdy )

(Gin altdglides Trauerfpiel.)

V28]
F S an3 war ftetd ein zartes, {hwidlides KRind
getvefen.  Die Cltern Hatten feiner Entwid-
Tung nidht Redynung getragen und ihn jhon
ein Jahr vor der |dulpflidhtigen Jeit mit
dem Lernen geplagt und dadburd) bei dem Kind eine
Art Widertville gegen Aled, was geiftige Thitigkeit
beifst, erzeugt. Nur zwangdmweife und gefdoben jtieg
der Rleine von RKaffe zu RKlaffe auf; immer war
hiauslidge Nadyhiilfe in reichlidem Maafe nothig, und
ftetd gab e3 jlechte Beugnifle, Janmer, Elend und
Roth.

»Bad foll aud bem Jungen tverden?” jagte der
Bater, al3 am Cnbe des erften Semefters ein Jeugnif
de3 Rlaflenvoritandes fam, teldhes die Mittheilung
enthielt, dap Der Rnabe in fiinf Gegenftinden ge-
tadelt yworben war.

2 Biv mitflen Nadhficht Haben,” meinte die Mutter
bejdwidtigend, ,der Bub ift {hwadlih! €3 wird
ja aud weiter fein Ungliid fein, wenn er die Klajje
nod) einmal durdymacht!”

#La3?!" braufte der BVater auf, ,glaubjt Du,
id) werbe bem Jungen ein Jahr jhenten? RKoftet das
Jahr fein Geld?”

2 Tohl,“ begiitigte die Frau; ,dbod) wir werben
bag Opfer bringen mitffen! Hans ift ohnehin ju frith
durd) die Rlaffen gejagt tworden, und der Doftor
meint, daf ihm Rubhe und Shonung durdaus nithig.

» 2D, der Doftor Hat gut meinen!” fiel umvillig
ber Bater ein. ,Jeded Jahr eine RKlafie duvchzu-
machen, da3 ift dburdjausd nidt zu viel verlangt.
Durd)” muf ber Junge, jonft — i) geb’ Dir mein
Wort — gefdyieht ein Ungliic!”

Den unbeugiamen Willen ihre3 Gatten fennend,
ging bdie Frau ju den Lehrern und bat, Hans, wenn

*) Aus ,Hygieia”, Gemeinverftandliche, wiffenjhaft=
liche Monatsjdyrift fiir Volfsgejundheitslehre und perfon-
lidje Gejundbeitadpflege bon Dr. Franz Karl Gerfter. A,
immer’s BVerlag, Stuttgart.

irgend moglid) dod) jur Verfepung guzulafjen. Der
Rlafjenvorftand meinte, died wire nur mglid), wenn
Dang nod) hausliden Unterricht in Mathematif und
Beidnen erhalte. €3 wurbe alfo ohne Jigern auper
dem {chon bejdjiftigten ftindigen Hausdlehrer nod ein
Qebrer fiix diefe beiden Gegenftinde zu Hiilfe ge-
rufen. ®ing dex eine, jo fam Der anbere, und Hans
batte nidht nur fiix die Scule, fonbern audy fiir
feine Privatlehrer allerlei Aufgaben jumadjen. Lodte
ihn bdie jdhime Maifonne ind Freie — er durfte dem
Buge feines Derzend nidht folgen. RKamen Schul-
gefibrten, ihn su einem Spiel abzuholen — er mufpte
im dbumpfigen Jimmer bleiben und lernen, um ,durd)-
sufommen®.

Mit Betritbnif jah die Mutter, wie der ohne-
hin franflie und jdhvade Knabe tdglicdh) bleicher
wurde, wie er Abends, wenn er endlid) die verfdyie-
denen Aufgaben im Schweife feined Angefichtes fertig
gebradht Batte, u miibe und abgefpannt war, um
nod) einen Gpagiergang ind Freie zu unternehmen;
fie gab dem Gatten wiederfolt zu bedenten, 0b man
denn dem Jungen nicht Unvedht thue, ihn jo ju plagen,
exhielt aber {tetd bie Antwort: ,Der Junge muf
JDurd” 14

Qury vor Shlup ded Shuljahres war Hansd
berart erfdopft, daf er aus der Sdule, und zwar
vom Direftor derfelben, dem bdie Bldffe und Theil-
nahmslofigleit ded Sdhiilerd auffiel, nad) Haufe ge-
it wurdbe. Der Knabe flagte iiber Schwindel,
Ropfidhmers, af wenig, Huftete viel und jah fich fehr
bald genbthigt, dad Bett zu hiiten. Da Hang bie
Sdlufpriifungen nidt mitmadyen fonnte, Hatten die
RQehrer fein Urtheil iiber deffen in lepter Beit ge-
madyten Fortjdritte und ertworbenen Renntnifje; das
Auffteigen in eine hhere Klaffe turde bem bedauerns-
werthen Rinde daher nur unter der Bedingung in
Ausfidht geftellt, dap e3 die Nadpriifung gut be-
ftinde. Damit war dem armen Jungen, der fidh
nach) vier Wodjen fo teit erholt hatte, um dad Bett
wieder beclaffen zu fonnen, die Feriengeit, nad) der
er fih o fehr gefehnt, gritndlid) vergallt.

» Durdpfommen muft Du, Hans,” fagte ihm ber
Later, ber jept eine Reife unternabhm, nod) beim
Abjchied; ,durd) mupt Du auf jeden Fall! Du
wirft in den Ferien tiichtig lernen und dann Deine
Pritfung fider gut beftehen.” Hand wagte nidht 3u
twiderfpreden und feufste tief; er ioufite, dah er
#Durd” mufite um jeben Preis.

Anftatt, twie e3 frither beabfidytigt war, in3 Ge-
birge su geben, blieben Mutter und Kind in dev
Stabt; der Mathematitlehrer mupte dodh tiglidhy stvet
Stunden geben, und das war eben nur mibglich,
wenn man daheim blieb. Bivei Stunden aljo unter-
ridjtete Der Lefrer, jwei Stunden nahmen die fitr
ihn angufertigenden Avbeiten in Anjpruch, und bdie
iibrige Beit verbriitete Hand in dumpfer Niederge-
{lagenbeit, jtets bas Schrecgefpenit ber Fommenden
Pritfung vor Augen. Der Arme Hatte demnady bon
feiner Fevienzeit nichtsd ald Qual und Sorge. Tdglich
evinnerte er fid) der Worte ded Vaterd: ,Junge,
Du muft dburdh!” und taglich fithlte er ficdh dhwacher;
aber ba3 Pilichtberuptiein in ihm war zu grof,
bafy er feiner Sdhwidye nadgab und trop aller Ent-
fraftung ftetd feine Aufgaben ausdarbeitete.

©po verftridgen die bitteren Wodjen.

Der Vater fam endlih) von feiner Erholungs-
reife — er twav ed fih und feiner Familie jhuldig,

auf feine @ejundheit Bedacht zu nehmen, — bheim, "

und der Mutter erftes Wort war: ,Ob er mur
dburdhfommt?“ Dabei blicte fie mit Befitmmernify
in bie mitben Augen Desd eingigen Kindes.

. »®ewif mup der ,durd)”, jagte ber Vater; ,ein
Sahr darf nicht verloven gehen!”

Der Pritfungdtag nabte.

Hans war auferordentlid) ervegt. Seiner Schwidpe
nidht achtend, {chleppte er den miiden Leib nad) dem
Sdulhaufe. Schweifstriefend jap er fundenlang am
Priifungstije. Seine Pulfe tobten, und ev zitterte
am gangen Korper vor Aufrequng und Fuvdt. Aber
e3 ging Alled gut, und er beftand foroohl bie jhrift-
lige ald aud) die miindlige Pritfung mit Chren.

Grleichtert athmete der Bielgepriefene auf; er
war ja ,durd)”. Was nun der Vater jagen wiirbe.
Und die Mutter!

Da auf einmal flimmert’d ihm bor den Augen,
und Der liftige Huiten, der ihn jhon ein ganzed
Jahr hindurdy quilte, ftellte fih mit gefteigerter
Deftigleit ein. Der Knabe wollte jich erheben, fiihlte
fih aber zu idwad) dazu. Die Mitjdhiiler eilten
Derbei und fiihrten den faft Bewuptlofen Hinaus;
bann aber fam wieder der bife Huften, dem al3-
bald ein Blutftrahl folgte.

Cin Freund des Ungliidlidhen eilte in die Woh-
nung feiner Eltern, um fie von dem Vorgefallenen
3u benadyridhtigen.

oJm, ift ber Hand durdjgefommen?” fragte
der Bater beim Anblid de3 athemlofen Boten.

w30, ,durd) ift er,” fagte derfelbe verlegen,
paber . . .Y ’

#Bad aber?” fiel angjterfiillt die Mutter ein.

Sie erfubr e3 nur u bald; denn foeben Pielt
ein Wagen vor dem Haunfe: man bradhte ihren Sohn
al3 Leide. — Cr war ,durch” — durd) mit einem-
mal durd)’s gange Erdendajein.

Jbhr Leben lang haben nun die armen, jdwer-
gepriiften Cltern Beit, dariiber nachzudenten, ob e
beiljam fei, einem Rinde mehr aufubiicden, al3
dadfelbe mit feinen jhwacden Kréften u bewdltigen
bermag.  Mogen andere Biter und Miitter jur Cin-
fiht fommen, ehe fie fo Hart gepriift werben!

Gin warmes Rapifel.

),
Em Sdyeife deines Angefichted follft du dein
© Brot effen”, jagt eine Stelle der Sdrift.
[, Und ben fein 208 su Harter Avbeit swingt,

A ber Bilt dag Wort fiir den Flud), der bem
vmen an die Ferfen geeftet worben fei. Jn diefen
Zagen freilid), wo der Erdball in Gluth getaucht
fcheint, bleibt e3 aud) dem Reidjen und Miifigen
nidjt erfpart, fein Brot und iibliches Jugemiife im
SdyweifBe feines Angefidytes zu effen. Und intevefjant
ift's, su beobadjten, wvie der Cine und der Anbere
mit der Hise fid) abzufinden judt.

Wir fpredjen Hier nicht von dem ver{dwindend
fleinen Theile, dem e mdglid) ift, der Hipe zu ent-
fliehen, um an Hodygelegenen Orten ober am Meered-
ufer feine Sommerfrijde zu Halten, jonbern wir in-
teveffiren ung fiir Diejenigen, eldje durd) die Ver-
hiltnifle an die Scdolle gebunden {ind und ofne
NadylaB ihren Gejdiften obliegen miiffen.

Wer fidh von der Hite miglichjt wenig beldjtigt
fehen will, der mache audgiebigen Gebraud) vom
falten Wajfer in Form von Wajdungen, Ueber-
gieBungen und Biabern. Wenn je gute Gelegenfeit
ift, die fatale Wafferiden abzulegen, fo ift e3 jept
in biefer Beit, wo jeded Gefdhipf von ber Hige
leidet und behartli) Rithlung fudht. Eine einzige
Abgiepung, eine audgiebige Wafdung, ein Furzes
Untertauchen ing falte Waffer, erfrijdht den Kiuvper
fiitv Stunbden fang in unbejdjreiblicher Weife. Man
fithlt fid) wie meu geboven und ift ber Hige zum
Trop fo arbeitslujtig und leiftungafihig wie gu irgend
einer anderen Jeit. Niemand foll fid) diefe ange-
nefhme, fleine Miihe verdrieen laffen, um bes Fsft-
ligen Grfolged twillen.

Rleinen Kinbern, die fich nod) nidht felbft elfen
tonnen, foll man diefe Wohlthat gewiffenhaft ange-
deiben laffen. Dad BVerfahren wird erfidhtlid) von
den Dbeften Crfolgen begleitet jein. o feine Bade-
gelegenbeit vorhanden ift, da geniigt ein Napf und
ein Handtuch). Died und frijhes Whaffer ift itbevall
und aud) fiir den Wevmiten erhaltlich.

Wer eng anliegende, fdhniivende Kleidungsitiice
und jdhere Kopfbedecung trigt, der Hat doppelt von
der Hige zu leiden. Audy ift e3 fehr angurathen,
bie Fiiffe mehrmald am Tage zu entfleiden und fie
turze Beit in falte3 Waffer zu fteden.

Wer Hohe Temperatuven leiht ertragen tvill,
der geniee tenig Fleijd) und bejdrinte aud) den
Gebraud) der jdarfen Wiirzen an feinen Speifen.
Gr trinfe jur Lojdung ded Durftes nid)t grofe
PMengen von Jlitffigleit auf einmal, fei vorfihtig
im Genuffe von jdveren Bieren und Weinen und
halte jich lieber an fauerliche Getrirnte, verdiinnte
Frudtidfte, Sodawafler und dergleichen.
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Wer fehr von der Hige zu leiden Hat, der hinge
im Bimmer naffe Tiider auf und jorge dafiir, daf
aud) bie nidfte Umgebung feiner Wohnung durdh
Befprien Hihl gehalten werbe.

Didjte Reinlihteit im Haud und umé Haud
mup ftrengitend gehandhabt werben. Alle Nahrungs-
mittel find bei jolher Hige vajdh dem Verberben
audgefet und die Abfalljtoffe in den Riichen find
fnelljtend unfchidlich zu machen und zu entfernen.
Auf die Whafjeraudgiiffe in den Kiichen, Wafdjkitchen,
ebenfo auf die Aborte ift ein Hauptaugenmert zu
su ridhten, dap fie duperft rvein gehalten und mit
(uftdichtem AL{chlujje verfehen feien.

Man befleifige fi) einer ausdgiebigen und fon-
ftanten Riiftung feiner Wohnvaume; lege fidh auf
flagem, Bartem Qager zum Sdlafen; anjtatt anf
Febertifien, bette man den Kopf auf eine gepolfterte
Rolle ober ein Rofhaartiffen. Man wed)3le jleipig
feine Wifdhe, dulde feine bejhmupte Linge in den
Wohnridumen, vermeide aud) Didtfehler und grofe
Grregungen bed Gemiithes,. was das Blut in Wal-
lung bringt und die Gejundheit gefihrdet.

Wo all died jorgli) beachtet wird, da braud)t
man fid) vor der Hipe nidht ju fiirchten; fie faun
dem ifhr flug Begegnenden nur wenig anbhaben.

Prer Beudy einer [dpjveizerifen
Ronfervenfabrik.

en fdyweizerifhen Blattern fiiv Kriegsver-
waltung entnehmen wir folgende Bejdyrei-
bung, welde aud) weitere Kreife intereffiven
bitrfte:

Die Crbawurft geigte zuerit die IMMdglicheit,
haltbare Suppenfonferven erftellen ju fonnen. Seit
beven Auftreten find in der Herftellung joldger Kon-
ferven jebod) wefentlidye BVerbefjerungen gemadht wor=
den und, ohne Lofalpatriotidmusd zu treiben, fann
man wobl jagen, dafs heute die Attiengefelljhaft der
Fabrif von Maggi’'s Nahrungadmitteln in Kemptthal
bet Bitvid) hierin allen eiftivenden Fabrifen boran ift.

Urfpriinglid) durd) die jdjweizerijde Gemein-
nitgige Gefellidhaft ind Leben gerufen, ift aud) bdie
fdhweigerijhe Cidgenoffenjhaft durd) die Gottfried
Reller-Stiftung einer der Hauptantheilhaber an diefer
Unternehmung geworden.

Wir Patten mehrfad) Gelegenbeit u fonftativen,
baf mit Konferven aus diefer Fabrif in wenigen
Minuten Pergejtellte Suppen nidht zu unterjdeiden
waren bon mit groBer Mithe und Jeitaufrwand in
ber Riidge felbft gefocdhten guten Suppen.

Der perfonlidye Angenjdjein lehrte uns aber aud),
baf ber Betrieb diefer Fabrif ein wivklih) mufter-
hafter ift. Auferbem, daf nur die allerbeften Roh-
matevialien jeglidjer vt zur Berwendung fonmen,
erfolgt beren Bevarbeitung mit einer geradesu pein-
lidgen Sauberfeit und Gewiffendaftigleit. Aufer
eigenem gropen Gemiijebau liefern verjdhiedene land-
wivthidaftlige Beveine der Oftjchveis ihre Crzeng-
niffe biefer Fabrif, wie aud) viele Hunbderte von
Sudharten Land von eingelnen Landwirthen jur Cr=
seugung von Robftoffen fitr diefelbe engagirt find.

Gehr interefjant ift die bi3 ind Detail durc)-
gefithrte Arbeitdtheilung bei ber Herftellung der 30
bz 40 veridjiedenen Suppenforten, welde Hievaus
evzeugt werben. Bon Anfang an bid zur lepten
Fextigjtellung bilbet die Fabrifation jeber eingelnen
©orte ein felbtjtindiged Ganges. Hierin liegt eine
groe ®ewibhr fiir die {predjende Cigenavt jeder
Suppe.

Um ein anndhernded Bild itber den Fabrifations-
vorgang bei der Crjtellung von Maggi’s Suppen-
fonferven zu erBalten, bperfolgt man am Beften
den ArbeitdprozeB bei ber Hiilfenfriidhtenabtheilung.
Suppen aud Hiilfenfriihten find im Allgemeinen
beliebt, verlangen aber eine duperft langivierige Rod)-
behandlung. Cine gute Suppentonferve aus Hiilfen-
friten, weldje ermdglidht, eine gefunde, wohl=
{dmedende Suppe in derfelben Zahl von Minuten
su erftellen, al3 beim gewdhnliden Kodyprozep Stun=
ven beanfprudyt werden, bringt jowohl ber bitrger=

lichen al3 auch der militdvifhen Wirthichaft grofen
Bortheil.

BWir fehen Cifenbahnwagen zum Etablifjement
heranvollen, Side werden audgeladen und in midhtige
Behilter entleert. Jm einen find prichtige gold-
gelbe Crbjen mit feiner durchfidhtiger Schale, im
andern frifhe grofe Crbien von jaftgriiner Favbe,
fogenannte , Holldnder”.

Doch teit gefehlt, wenn man fie ald gleich
gebrauchdfertig anfehen wollte.

Wehnlic) der Arbeit der jorgjamen Kochin und
Haugfrau, welde jede Handvoll auc) der fdhonften
Crbjen nod) forgfdltig erfiest, jo beginnt jept ein
ReinigungdprogeB, der, wie man jehen wird, jelbit
die gewihnlidhe Sorgfalt einer Hausfran itberjteigt.

Cin felbitthitiges Sieb entfernt guerft allfillig
porhandene grobere Unveinigteiten, und wicklid, aus
ben jdeinbar gang fauberen Grbjen wird ein Mal
ein Stiidden Sdynur, ein anderes Mal ein Stroh-
halm entfernt. Die durd) das Sieb fallenden Erbjen
paffiven alddann in feiner BVertheilung einen Luijt-
ftrom, welher den lofen Staud und andere viel-
leicht vorhandene leichtere Beimengungen, wie 3. B.
fleine Samen oder aud) von Jnjeften angefrefjene
RQirner entfernt. Gleid) nachher werden die Crbjen
unter einem beftandigen Suftvom von frijdem, laufen=
bem Duellwaffer jorgfiltig gewajden. Hochjt jinn-
reidje Borrichtungen entfernen nicht nur jebesd vor-
handene, aud) das fleinjte Steinchen, Sand- ober
Crdftiimpdyen, fondern aud) das lepte bei der vor-
angegangenen Reinigung guriidgebliebene angeftochene
Korn.

Jn der getvdhnlidhen Riiche wiivde man fic) nun
mit diefer bejdyriebenen, jo guiindlihen Reinigung
woh! begniigen, nicht aber hier. Die alfo gereinigten
und gewajchenen Erbien fallen nod) einmal in mit
flieBendem wavmem Waffer gefiillte Behalter, auf
deven Grund mechanijche Riihrer die Waare in lang-
famer Bewegung Palten. Sie erhalt damit eine
lepte Abfpitlung. Auf verichiedener Hihe der Ve-
hilter find auBerdem Ausliufe angebradht, weldye
je nach dem fpezifijchen Gemwidyte die Erbien jortiven,
wobei die jdhroeveren bei Den unteven und die leich-
teren bei Den oberen Ausldufen twieder audtreten.
Hie und da fommt eine Crbie bis ganz an die Wajjer-
oberflache und wird mit dbem diberlanfenden Wafjer
teggefithrt.. Soldje Korner find trop ihres gefunden
vollen Augfehend mit einem Heimlidjen Schaden be-
Daftet, werben dedhalb ausgeftofen und zu Vieh-
futter vertvendet.

Thatjadlich) find die Crbfen nun jo geveinigt
und fortivt, daB Mandjer des Guten nur uviel
davin fehen witrde. Wir wiffen der Fabrifleitung
aber unfeven Dant fitv ihre in diefen, wie aud) bei
alfen nadhfolgenden Operationen bethitigte Gemwifjen-
haftigteit. Nur diefe allein ijt im Stande, fid) dad
Bertrauen ded Konfumenten auf die Dauer ju ficdjern,
und eigentlid) wohlthuend toirtt es, Hier zu fehen,
wie forgfaltig im Stillen bdie Jnterefjen dez Ronfu-
menten gewahrt bleiben, wihrend leider viele Lebens-
mittelfabrifanten fiiv ihr Geldintevefie felbft die Ge-
funbdfeit ihrer Mitbitrger in Gefahr zu fepen, fih
nidht jcheuen.

Der teitere Fabrifationsverlauf ift iederum
bie Arbeit dev Rithe im Grofen. Die wie bejdrieben
erlefenen und gewajchenen Erbien werben nod) einige
Bett eingetveicht, bann in machtigen Keffeln gefocht, her-
auggenommen und auf felbjtthatigen Davven getrodnet.
Jebt beginnt deven weiteve Vevavbeitung zu Mehl.
Die getrodneten Crbjen werden auf jogenannten
Champagnerfteinen gefprengt und abgejiebt und da-
bei bie lofe getworbenen Hiilfen durd) einen LQuft-
ftrom abgejaugt. Die mun abfolut jaubern Brodeln
werden zu feinem Mehl vermahlen und diefem wieber
wie in der Riide nod) alle diejenigen Suthaten bei-
gegeben, weldhe eine boriigliche Crbienfuppebilben. So
hat man {dylieRlich eine trodene Crbjenjuppe, die nur
bed Bufabes von Wafjer und einiger Minuten Auf-
fodjens bedarf, um Grof und Klein bei Tijd) zu
erfreuen.

€3 Handelt fid) nun aber nod) dbarum, die Waare
in eine bem BebditrfniB des Konfumenten entfprechende
Berpadung zu bringen.

Fitr die Pacung al3 Soldatenproviant jtehen eine
Anzahl Prefjen gur Verfiigung, 3u tweldhen die ver-
jchiedeniten Cinjape vorfhanbden find, welde geftatten,
aud der pulverformigen Suppenfonferve Preitiicte
in jeder Deliebigen Form Berzujtellen.

BWird bdie Crbswurftform verlangt, jo wird ein
Gtitd Pergamentjdhlaud) auf einer Seite verbunden,
angenept und iiber einen Blehtvichter gezogen. Daz
nthige Duantum Konferve wird in diefen Trichter
verbracht, mit einem Stipfel in den Schlaud) ge-
preft und aud) der obere Theil der Wurjt ver-
bunden. G3 ift alfo deren Herftellung gleich der:
jenigen ber gerwdhnlichen Wurit.

Ander3 ijt die Herjtellung der jogenannten Sup-
penrollen, in ieldjen die Suppen in bden biirger-
licgen Bertehr gebradht werben. Hiefiir find auperit
ingenidje Majdhine vorhanden, weldye auf einen Druct
eine gange Anzahl eingelmer Tdfelchen preffen uud
Padtijhen zujdicben, wo flinfe Hinde vafdh) ein
sugejdhnittened Staniolblatthen herumvideln. Eine
steite Abtheilung jtellt deven 6 Stitd jujammen und
rollt fie in eine perfovivte Enveloppe jo, dap je ein
Theilichuitt genau auf eine perfovivte Linte fllt.
Died ermdglicht, dap aud) eingelne Stiicfe, je mit
ihrew Gebraud)samveifung verjehen, leiht von einer
gangen Nolle abgetrennt werben Ednnen und bder
Reft derfelben Dennod) wohl verpackt Hleibt.

Objdyon nur gavantirt bleifreier Staniol zu BVer-
wendung fommt und nidht mur Ehotoladen, jondern
aud) bie Suppentafeln anderer Fabrifanten anftands-
[0 diveft in Staniol verpadt werden, ging die Fabrif
von Maggi’s Nahrungdmitteln in neuejter Jeit nod
einen bebeutenden Scritt weiter, indem fie, um dasd
divefte Auiliegen de3 Staniold auf der Waare zu
verbiiten, jeded Tdfeldhen in ein diinnes Pergament-
papier und erft nacdhher in den vor duferer Feudhtig-
feit befonderd gut jdhiipenden Staniol einwidelt. Aljo
wieder ein Fortjdritt, der, vein im Jntevefje bes Kon-
fumenten, den hiciten Anforderungen der Hygieine
entfpricht, und von dber durd) die Fabrif von Maggi’s
Jahrungamitteln geitbten Sorgfalt bevedtes Jeugnif
ablegt. Diefelbe Gewiffenhaftigteit ift auch) bei der
Herjtellung der andeven Probutte diefer Fabrif anzu-
treffen, weshalb fie dag Pridifat einer Mujteranjtalt
wofl verdient.

Rleine Mittheilhungen.

Bur interparlamentarifhen Friedensfon-
fereng haben bis jest 210 Mitglieder verfchiedener Par=
famente ihre Anwefenbeit sugefagt, ndmlidy 15 Deutjdye,
33 Oefterreicher, 1 Belgier, 2 Ddnen, 3 Spanier, 47
Frangojen, 4 Cnglinbder, 1 Grieche, 18 Jtaliener, 1 Nor=
weger, 4 Jiederlander, 3 Portugiefen, 78 Rumdnen, 6
Sdyweden. Jahlreidye Anmeldbungen aus Grofbritannien,
Belgien und lingarn werden nod) erwartet. Die Kon-
fereny adhlt alfo mehr Theilnehmer als alle fritheren in
Pariz, London und Rom. Crofinet wird fie am 29. Auguit
burd) Bundesrath Droz. Der Bunbdesrath offerirt den
Theiluehmern einen Ausflug mit Bantett in Snterlaten
am 1. Sepember, nad) Schlup der Verhandlungen.

* * *

Bur Frage der Lobhupfandung und Lebenshaltung
liefert ein neulidjer Cntidjeid des Bunbdesrathes cinen
intevefjanten Beitrag. Die Familie eines Niedergelaffenen
im Santon Glarus, aus wei ertwerbsfdhigen Perjonen,
Bater und fiinfzehnjdhriger Sohn und feiner Frau be=
ftehend, perdient monatlic) 80 bis 90 Fr. Der Vetrei-
bungsbeamte glaubte 10 Fr. dbapon pfanden Fu Fonnen
und beharrte auf feiner Anfidht, aud) als der Schuldbner
erflivte, fo nicht exiftiven u fonnen. Jn dem an den
Bunbdesrath geridyteten Refurfe ftellte lepterer ein monat-
liches Budget von 92 Fr, auf, ndmlidh) fiir Lebensmittel
intlufive Mild) 57 Fr., Hauszing 15 Fr., Holz 10 Fr.
und Kleider 10 Fr. Der Refurrent Hat, wie die ,Glarn.
Nadyr.” melden, in Bern Recht behalten, denn man tonnte
fidy dajelbjt der Ginjicht nicht verichlieen, dag Verjchie=
benes auf dem Bubdget nod) nidht enthalten jei, was zum
nothwendigen Lebensunterhalt gehvre. So jagt das Ant=
wortihreiben bon Bern u. A, wortlich: ,Wir find bder
Anficht, daf sur Lebenshaltung des jhweizerijchen Ar-
Deiters unbedingt ein Pojten fitr Fleifh auf dbas Budget
gehore, denn von Kartoffeln und Jidorienbrithe tann fich
ber fchmweizerijche Arbeiter nicht ndhren.”

* %

* 3

I Thal bei Bachs ging eine Fraw mit ihrem viers
gehnjahrigen Wddchen in den Wald, um Heidelbeeren zu
fuchen, ihre drei fleinen Stinder im Alter von drei, 3wei
und einem Jahr allein 3u Haufe zuriictlajjend. Die
Rinder madpten fid) in der Kiide mit dem ‘nod) glim=
menden Feuer zu jdaffen, wobei die Stleidchen des drei-
jdhrigen Stnaben in Brand geriethen und bald lidjter=
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o) brannten. Auf die Hiilferufe bes gweijdhrigen Mdbd-
ens fam ein Nadybar herbei und fand den Knaben
Halb todtund gang angebrannt am Boben liegend; unter
unjigligen Sdwerzen gab er nach 3wdlf Stunben den
Geift auf., Die beiben Andern twaren durd) den Raud)
dem Grftien nahe und es braudyte lange, bis fie wieder
sur Befinnung famen. .
* *

Gin Gngldnbder hat die Waifentinber von Weggis
3u einer Spagierfahrt nad) Lugern eingelaben, fie gu allen
Sehensiviirbigleiten, aud) auf den Giifiy gefiihrt und
nacd) der Riiklehr mit einem Mittageflen regalirt, Die
Freube der Kinder ldpt fich denfen.

* *

Gin nadahmenserthes Beifpiel gaben
eine Anzahl Gymnafiaften der Rantonsjdyule St. Gallen
dadurd), daf fie eine Verbindbung gegriindet haben gur
Betampfung des iibermdpigen Trinfens, und iiberhaupt
die Gnthaltjamteit im Genufp von Alfohol anguftreben
fich sur Vflidht madyen.

* *

Bur Radahmung empfohlen! Laut,Edpo”
hat der belgifhe BVerfehraminifter dem Publifum Marten
sur Lerfilgung geftellt mit dem Bermerf: ,Sonntagsd
nidht ju beftellen.” Diefe Marfen {ind nad) Belieben der
Abjender auf die Poftpadete ober Briefe zu fleben, die
der Negel nad) aud) Sonntags beftellt werben miipten.
Das diirfte den Poftboten am Sonntag wohl geboten
werben. Damit wird fiir widtige Padete und Briefe
fein Dispens gejdhaffen.

Byvedifaal.
Fragen.

Frage 1908: Wie entfernt man Fettflece ausd einem
ihiarzen Merinofleid. ©8 wurbe perjud)t mit warmem
Waffer und mit Vengin den Jwed zu erreidyen, jedbod)
umjonft. Fiir guten Nath danft bejtens % P. S

Frage 1909: Wo ift in der Schtveiz eine gute BVe-
sugaquelle fiir Huubdetudyen oder Hunbdebisquit?

Frage 1910: Wie vertverthet man die auf Briefen
eingehenbden, abgeftempelten Briefmarfen?

Frage 1911: Wie befleidet man empfinbdliche Fiike,
bie gerne eine grbpere Tour (nicht Bergtour) unterneh=
men mddyten ¢ Beften Dant fiir bewdbhrten Rath zum
LBoraus. fangjifrige Abonnentin.

Frage 1912: Wer gibt eine artige Befdhdftigung an
fiir Snaben von 11—18 Jahren? Mein Vorrath von
Spielen ift erjhopft; das bereits Befannte langiveilt die
Sungen und fo gevathen fie auf allerlei Unfinn und Nn-
arten, bie nicht gebuldet twerben fonnen. Fiir eine freund=
lige Anleitung ift veht von Herzen dantbar

© Gine geplagte Mutter.
Entivorien.

Auf Frage 1898: Wajdhlederne Handjdyube werden
48 Gtunben in nadhjtehende WMijdyung gelegt: 9 Theile
weidges Flup- oder Regenwaifer, 1 Theil Salmiafgeift
und Y2 Theil Weingeift. Nad)her tverden fie in reinem,
faltem Waffer gut gefpiilt und an der LQuft getrodnet.

Auf Frage 1898: Jum Wajchen tweiBer, ivafd=
Lederner Hanbdichube bedient man fid) folgender Mifdhung:
48 Theile gerjdynittene fpanijhe Seife (aud) Marfeil-
Lanerjeife) Iofe man langjam in 16 Theilen deftillivtem
Waffer auf und tvenn bdie Ldjung erfaltet ift, et man
unter Umriihren 14 Gewicdhtstheile Gau de Javelle und
2 Theile Salmiafgeift u. Die Fliiffigleit wird in einem
gut perfhlofienen Gefdp sum beliebigen Gebraud) auf-
bewahrt, Vermittelft eined rveinen, wollenen Lippdens
werden die Handjchubhe abgerieben, bis fie reinfind, Diefe
vortreffliche Handichubieife wird aud) sum Reinigen bon
Glacehandidyuben benuspt.

AYuf Frage 1899: Keine Regel ohne Ausnahme, Die
NRegel aber ift, dbafs liebevolle, forgliche, bon ihren Sdhnen
fehr eingenommene, aber fih) bejdheidben suriidhaltende,
anfpruchlofe Miitter ihren C%b'gnen bag KQeben fo ange-
nehm zu maden verftehen, dap fie weit weniger dbas Be-
diirfnig empfinden, guv Che gu jdreiten. OFft ift e8 aber
die anerfannte und gepriefene BVortrefflidhfeit und Uner=
reigbarfeit der Mutter in ihrer Cigenjhaft ald Haus-
frau oder Kodhin, was Heirathafihige Todhter beranlaft,
fich von fonft begehrten jungen Mannern fern ju Halten.
Andernfalld ift oft aud) die Mutter aus lauter Woh!=
meinen und Liebe unflug genug, das Gefprdd) unab-
dnberlich und bei jeber Gelegenbheit auf dbag ,Heiraths-

Tapitel* zu lenfen, wag einen ernfthaften jungen Mann

veranlafien fann, dem Harmlofen Ummgang mit jungen
Miadchen aus bem Wege 3u gehen. Kann fidh) die Frage-
ftellerin- nidht dazu ber%te[)en, ben Sobhn fiir furze Heit
su verfaflen und als Hausfrau Ferien zu maden, fo
\chicte fie den Sobhn auf eine Reife oder in die Sommer-
frijche, aber ohne ihre Begleitung. Allein gelaffen fithrt
bas Sdyictial thm vielleidht die Redyte in den Weg, bie
im Stanbde ift, fein momentan verivaistes Hery zu ent=
ﬁammen. Cin aufridtiger Sobn.
Auf Frage. 1900: Wenn die fleinen Jimmer inein-
anbergehend {ind, jo hiange man die Thiiren aus und
ftelle 3 B. in ein Sdlafzimmer nidhts Weiteres als bas
Bett und den Nadyttifdh, Jm anftoBenden Jimmer pla-

sire man den Wafdytijch, einen Scdyrant ober Rommobde
unbd in einem dritten dbas Sopha, ben Schreibtifdh und
bie Stithle. Die Thitrbffnungen Ionnen mit Draperien
versiert jein, Sollen 3ivei Betten sujammengehdrend pla=
sitt werben, fo nimmt man dbad Umtleidezimmer mit dem
Wafdytilch in die Mitte und ju beiden Seiten ein Sdhlaf=
simmer, Gin Ggimmer laft fid) cbenfalld aus zweien
berftellen, indem man ein Jimmer fiir Aufnahme des
Gptijhes und der ndthigen, untergejhobenen Stiihle be-
ftimmt, ettva nod) ein Cctijdhchen ftellt und daz Buffet
an biejenige Wand des anftoBenden Jimmers plagirt,
die der Thiirdffnung direft gegeniiberfteht, fo da diefes
nbthige Ginrichtungaftiit om Tifche aus gefehen werben
fann, Da fann aud) nod) ein Tijddhen mit dben ndthigen
Sigen Plag finden, wo ber Hausherr nad)y Tijd) jeine
Beitung liest oder feine Tafje Kaffee trinft. Dasjelbe
Syftem der Theilung fann beim Ginrichten des Befuchs-
gimmers sur Anwendung gebradht werben. Ja, eine ge-
didte, mit der ndthigen PHhantafie und mit Schonbeits-
inn begabte Frau fann aud) unter den obwaltenden
divierigen BVerhdltniffen eine gang bhiibjhe und behag=
idhe, wenn aud) originelle Ginvidtung jdaffen. Noth-
wenbdig ift es, daf die Winde und Fupboden, jotwie die
Fenfter der sufammengehirenden Jimmer in gleid)-
mdRiger Befleidung gehalten iwerden.

Auf Frage 1901: Miglichit fchone, trocfene Preifel-
beeren twerden in eine groge Schiiffel gegeben und mit
frifhem Waffer iibergofjen. Die obenauf fchtvimmenden
Beeren, als die tweniger guten, twerdben auf die Seite
gelegt, um fie sum rajpen Verbraud) bejonders eingu-
fodjen. Die guten, Hhaltbareren Veeven werden mit einer
Sdaumtelle auf ein Sieb gejchdpft, gut abgetropft und
auf je eine Obertaffe geftogenen Juder drei Taffen
Beeren in eine vollig untadelhafte Cmail-Rafferole oder
gut perzinnte Qupferpfanne gegeben. Hierin lagt man
die Beeren 1—2 Stunben ftehen, ftellt fle aufs Feuer
und wenn die BVeeren einmal aufgefodht haben, nimmt

‘man fie auf eine reine Schiiflel unbd ldkt den Saft nodh

cinfodhen. Nad)her wird der Saft mit fammt den Beeven
in einen reinen, trodenen Gteintopf gefillt und zum
Berkiihlen geftellt. ©s bildet fid) fo oben eine Sdyidt,
melde durdjaus nid)t entfernt oder serftort werden darf.
Obenauf wird ein in Kirjdhwaffer oder Rhum getauchtes
Pergamentpapier gelegt und der Topf mit Pergament=
papier ober porbereiteter Blafe gut sugebunden. So gu=
bereitet, haben bie Beeren einen feinen Gejdmad, tweit
feiner, al3 wenn fie mit Gifig, Nelten und Jimmt ge-
tiirgt werden, twie e3 nad) andbern Rezepten gejchieht.
An trodenem Orte aufbewahrt, halten dbie Beeren jahres
lang; nur Dediene man fid)y beim Herausnehmen eines
hblzernen ober filbernen Lbffels und trage Sorge, dap
die Dece fo wenig als moglidh) verlest wird; denn fie ift
sur SQonfervirung der Beeren nothiwendig,

uf Frage 1902: 3n den Droguerien erhdltlidher
Sdwefelfaben odber Schwefelihnitten werden angeziindet
unbd einen Augenblid — dad Gange mit einem Tudye
bebedtt — in die Biidhfen oder Gldfer geftedt.

AufFrage 1904: Billige Qualitdt hwarzer Striimpfe
farbt immer ab. Sie follen nidht in warmer Seifenlauge,
fondern in Rleientwaffer ober Rindsgallen getvajden twer=
ben. Aedht diamantjhivarze Striimpfe find theuer, fie
farben aber nidht ab.

Auf Frage 1906: Beim Abjdneiden, was an einem
trodenen Tage gejchehen mufp, beldht man an der Gurfe
einen ettva 2 Em. langen Stiel. Gleidh nadh dem Abfcynei=
den wird der Stiel in bereitgehaltenes, fliiffig gemadtes
Paraffin, Wachs oder Stearin getaud)t und mit einem
Stanioljheibchen umiidelt. Nadher werben die Gurfen
abgerieben, mit Giweifs fiberall forgfltig beftrichen und
nad) dem Trodnen an einem trodenen Orte, too fie feiner
Bejdyddigung ausgefest find, aufbewalhrt. Sie Halten
fid) Yo bis nad) Neujahr.

Auf %rage 1907: Dem mit Salicyljdure gejdttigten
Waffer wird befte Qualitit Jucter beigemijcht und bies
iiber die ausgelefenen, frifd) gepfliidten, in Glafer ge-
fiillten Beeren gefhiittet. Die Flajdhen miiffen gut ver=
forft und perpicht fwerben und das Rochen fann auf diefe
Weife vollftindig erfpart werden,
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Stentllefon.
(hreretief.

Autorifivte Ueberfefung aud dbem Cnglifden von S. Acton,

(Fortfegung.)
‘@ ergniigt jdob Rate ihre Biider beijeite und
R lief in ihr Sdlafzimmer hinauf. Jane und
% Oeorge, die fih um das franzbiifhe Worter-
budy gejtritten, blidten ihr neidijd) nad) und nahmen
dann feufzend wieber ihre Schreibhefte vor.

»Du jollteft Rate midht von ihren SHhularbeiten
wegnehmen, Donalb,” wagte Mr3. Railton {diidtern
su bemerfen.

»Bab, fie ijt alt genug, um zu wiffen, wasg fie
thut! Jm Uebrigen ift fie fleifig und gefdhictt und
hat ihre Leftionen nod) nie vernadldffigt.”

#Du verfpradit miv lepthin, dah i) Did) ein-
mal in3 Theater begleiten biirfte, ba dachte i) — —*

ben Uengjtlichleit? Geh zu Kate, Paul, und jage
ibr, fie mochte zu ihren Shulbiihern juriidtehren,
ba die Mutter heute ind Theater gehen wolle.”

Jabren, ber als der Gefdjeidtefte in der Familie
galt, weil er am wenigjten Larm madyte, Harrte
mit offenem Munbe der Dinge, die da fommen
iirben. Er hatte den Spott in feines Baters Worten
gany twohl heraudgefiihlt und wufite aud) genau, dah
e3 iiberflitffig todre, feinem Befehl Folge zu leiften.
Die arme IMrs. Railton aber fiihlte fid) bedrildter
denn je, fie empfand dag erlittene Unvedt bitter
und wufte fid) gleidhoohl nicht su Belfen.

geben,” fliifterte fie verzagt.

su geben, al8 ob Dir fo fehr davan gelegen tvdre,
— Du verbitterft Einem jeved BVergniigen!“

wegen durdjaus nidt in jeinem Bergniigen ftiven
lafle, fo bermodyte fie died dod) nidh)t in pajfende
Worte zu fleiden und 3og 3 darum vor, ju {Hweigen.
Da ftilvmte Kate ing Simmer, um 3u fragen, ob fie
die Qorallen ihrer Mutter tragen biirfe; Lifa ging
mit ihr Hinauf, um ihr da3 Gewiinfdte u geben
und Rate in ein warmed Tud) zu biillen, worauf
Todter und BVater den unten Hharrenden Mieth-
wagen beftiegen.

bejuchten die beften Schulen; Mr. Railton hatte gang
wobhl ein hitbjhered Haud und mebhr Dienerjdaft
falten tonnen, allein er zog e3 bor, in diefer Hin-
fidht 3u fpaven und fein Geld auf eine ihm zu-
jagenbere Weife audzugeben.
gefagt hatte, er jolle bas Leben feiner Frau etwas
angenefmer geftalten, jo twiirde er diefe Jbee al3
fentimentalen Unfinn verlacht haben und hitte wohl
aud) energifd) betont, baB er ein ausdgegeidhneter
®atte fei, der feiner Frau gebe, tvasd jie bediirfe.
Dag Daushalten fei Frauenjadje, daran laffe fich
nid)ts dndern. Eine verheirathete Frau aber bediirfe
feined Wergniigens, fie habe ihren Heranwad)jenden
Todtern bejdjeiden den Plap u rdumen.

er aber der Herr ded Haufes, ber Niemandem Recdhen-
fhaft su geben Hatte.

vovivdrtd zu fommen. Ueber diefem Bejtreben war
der liebendbe Gatte mit der Beit zum unduldfamen
Tyrannen geworden, der fein niedergefdhlagenes, ver=
bliihtes Weibdjen unmwirid) behanbelte und e3 vor-
309, mit feiner muntern, flugen Todter Kate zu
verfefren, die ihn immer verftand und ihn nie mit
fo vorurfdvoller Traurigleit betradtete, wie feine
Frau, die ihm daburd) ordentlid) vérhafit getvorben.

emfig an einem wollenen Untertleid filr Rate, mit
dem fie leteve an ihrem Geburtdtag zn iiberrajden
gedadyte.
Stimmen im Haudflur, dbann meldete dag Maddjen
cinen fremden Herrn, der Mra. Railton ju fpreden
witnjde.

bie Sdulter desd Middend und ein jdhlanfer Herr
trat lachend ind Bimmer.

Mr3. Railton und betradptete ihren Better mit
ftrahlenden ugen.

und betradjtete nun aud) Lija mit priifendem Blid.
,Du bijt erfdredend mager, Baddjen, — warft Du
frant?” jragte er bejorgt.

Lenfend. ,Dufennftmeine Linder nod) nicht, Dennis.”
©r begriifite die Heine Shaar mit ein paar freund-
liden Worten, worauf er jic) neben Lifa am Kamin
niederliefs.
.Sahre her ergangen,” jagte er theilnehmend. ,Was
madyt Railton? . . .. Jmmer vortvdrts jtrebend, nidt
wahr, bi3 er dad erwiinfdte Jiel erreiht hat. Cr
wird wohl dbemndd)jt Oberridhter tverben ober fich
anbermeitig audzeidhnen. Und Du, Lidden? Wie
geht Dir's? . ... Wabhrhaft, Du bift jo hitbjd twie
nur je, — ein Better darf died wohl jagen, nun
Du eine gefebte Hausmutter bift.
& nod), wie Du mir vor Jahren mehr denn 2
Wodjen ziirntejt, weil id) Dir irgend ein Kompli-
ment iiber Deine Schonheit gemadyt Hatte ?*

»UD, died ift alfo der Brund Deiner fiirjorgen-

Paul, ein rothwangiger, dralfer Burjde von 9

»3 bin gu miide, um Heute nodymals ausdsu-

»Dann braud)it Du Dir cud) nicht den Anjdein

Obwohl Lifa wufte, daf ihr Gatte fich) ihret-

Railton’s waren wohlhabenbde Leute. Jhre Rinder

Wenn ihm Jemand

Er felbjt befolgte andere Grunbdidge, dafiir war

Donald Railton twar Advofat und jtrebte eifrig

Nun faff die arme Lifa am Kamin und ftridte

Da erflang die Paudglode; man Hhorte
,Suten Abend!” rief eine froflidhe Stimme iiber
,Better Dennig!”

LLifal” :
,0 Dennis, wie grof Du geworden bift!” rief
Gr ftrid) fid) {dhmungelnd den dichten BVollbart

Gie jdpiittelte lachelnd den Ropf und fagt ab-

SRun (o mid) horen, wie e3 Dir die

Crinnerft Du

(Fortfepung folgt.)

Drud von TH. Wirth & Cie, St. Gallen.

Hiezu Beilage: , KLod- & Haudhaltnngsjdule” Nr. 8.




St. Bulen.

Beilage 3u

v, 34 der Schweizer Srauen-Feitung.

—&] Fentlleton. @

Pie Railerin Gugenie.

Nad) Aufzeidnungen einer Hofoame.

gtt‘//:% (Fortfepung.)

?"\Iﬁnaenb war die Gaftfreundidaft, welde basd
: W(/’? Raiferpaar iibte. Neben den wichentlichen offi-
g° ¥ ziellen Diners und Empfangsabenden gab e3
in den Tuilerien jetveilen jeden Winter einen fojtiimir-
ten Ball und mehrere jogenannte grofe BViille, weld)
[eptere bejonderd durd) dbie Abwed)3lung der Farben,
bie gliernden, reidhgeftidften Uniformen der PHof-
dargen und fremden Diplomaten neben den eleganten
Toiletten der Damen in dem Rabhmen bded prunt-
baften Saales ein iiberaus pradtiged Bild darboten.
Beliebter, weil zwanglofer und tveniger groBartig,
waren die fleinern Bille, ju weldjen die Kaiferin nad
der Faftenzeit einige hundert Einladbungen evgehen
lieB. Un diefen Abenden fam die Jugend ju ihrem
Hedyt, und mandyes zarte Band wurde da getniipft.
Bei all diefen Anldfjen zeigte fidh) die Kaiferin ald
die liebendwiirdigjte Wirthin. Unermiidlid), ohne fich
ein Audruben zu gonren, wanderte fie von Gruppe
3u Gruppe, um jedem ihrer Gijle ein paar freund-
lide Worte zu fjagen. Mabdame Carette meint, bah
wenige Haudfrauen beim Cmpfang ihrer Giijte fid)
fo viele WMiihe gegeben hitten, wie die RKaiferin.

Sie war aud) oft fehr miide, wenn fie aud dem
Feftfaal in ihre Gemddyer zuriidfehrte. Obhne dann
ihre Frauen zu benadyridhtigen, (B3te fie felbjt bie
verjdiedenen Sdymudgegenitinde, das {hiwere Dia-
bem, aud den Haaren und warf die Sadjen ihrer
jungen Borleferin in den SchoB. Diefe war immer
febr dngftlid), ob nicht3 von den Rojtbarfeiten ihr
verloren geben fonnte; denn ed gab eingelne Stiide
bavunter, die fiir fih allein ein ganged Vermigen
reprifentivten. Sie erzahlt bei diefem Anlaf die
eigenthiimliche Gejdyichte eined Diamanten, den im
Jabhre 1848 einer der bamaligen Aufjtdndijchen beim
Pliindern der Tuilerien auf die Weife fich ancignete,
daf3 er den Stein verjhludte. Die jdharfgefdliffenen
Qanten: begfelben iibten aber in den Lerbauungs-
wegen ded Manned jhlimme Wirkung, jo daff der
ermfite unter fiirdyterlichen Qualen feinen Tod fand.
LBorher Hatte er jedod) nod) feinen Diebftafhl ge-
beichtet, und fo fonnte der werthvolle Stein durd)
Obduftion der Leidhe wieder zu Tage gefisrdert
werden. Derfelbe wurde fpiter mit andern Kron-
jutvelen zum Gebraud) der Kaiferin neu gefaft und
befandjid)in einem Aufjtedtamm. Al3aberdie Kaiferin
feine Borgejdhidhte erfubr, verzidytete fie bon dem
Augenblide an auf das Bergniigen, fih damit ju
fymiiden.

Ueber bem Antleibesimmer der Kaiferin befanbden
fi) die Garderoberdume. Nun waren in dem prunt-
Daften Ronigsidhlofie der Tuilerien die Lerbindungen
swifden den eingelnen Stodwerfen duBerit mangel:

hajt. Da3 Shloh twar jur Parade, nidht aber um
behaglidhen Wohnen eingerichtet worden; es fehlten
por Allem bequeme, Helle Treppen. Nadtriglich
waren woh! einige fhmale, fteile Stiegen angebradyt
worden, dod) twaren diefelben jo duntel, daf fie das
gange Jabhr hindurd) bejtdndig mit Hinjtlihem Lidht
erhellt twerben mufiten, und fo eng, daff die Toi-
letten der Kaiferin beim Trandporte hatten zertnittert
werden fonnen. So Patte man eine Art Wufzug
mit Geftell eingerichtet, auf weldhem die benithigten
Gegenjtinde bdiveft aqusd ben obern Gemddern in
bag Unfleibeginmmer. ber RKaiferin Peruntergelaffen
werden fonnten. Diefe Einridtung gab zu einem
dummen ®efdige Anlah, weldes al3 Eeiner Be-
wei3 gelten fann, toie immer um Hodygeftellte Pex=
fonlidyfeiten ein Heer miifiger Jungen {id) miiht,
um deren intime Getvohnbeiten und hauslide Ge-
heimniffe blofzulegen. (Fortfegung folgt.)

Brinthﬁm.

Frl. €. 3. $6. B. in A, Ihrem Wunjdhe foll prompt'

Folge geleiftet werben.

Frl. @ &, in M. Beften Danf fiir Jhre freundlice
Buiendung. Jhnen und der neuen Abonnentin auf treues
Sufammenwirfen unjere herzlidhen Griige.

Frau F. in §. bei . G38 freut uns herlid), daf
die ,Sdyveizer Frauen=Jeitung” bei Jhnen jo freundlich
willfommen geDeifen wird. Wir hoffen, der wadern Wut=
ter, bie fo tapfer mit bem Sdhidtjal fampft und den Muth
‘nidyt perliert, bienen zu Tonnen. Sie foll gelegentlich
Niheres pon uns horen. Jnziwifden freundlichen Grup.

Trene, vieljahrige Abonnentin A. . $. IJhr lieber
Brief ertoarmt dad Hery und erfrijdht die Seele; ev ift
wie ein warm belebender Sonnenftrahl in einer Reihe
von biifteren Tagen. BVon all dem Schonen und Gr=
Hebenbden, dag Jhr Brief uns jagt, diirfen wir hier nidht
veben; um fo reiner ift die ftille Freude dariiber. Daf
Sie nun aber glii€liche und begliiende Gattin getwordenfind
unb diefe Segnungen der , Frauen=Jeitung” anredynen und
perdanfentvollen, bes diirfen tnir anbiejer Stelle uns freuen.
Gin gliitlicher und in feinem @liicte poll befriedigter
Menjch, der rii€haltlos feines ihm ugefallenen Gliictes
fidy freut — folche find biinn gejdet. Sie find fo felten
ie ein beuriger Sommer in den leten Jahraehnten.
Shrem fleiBigen, gefhicten, intelligenten und suverldffigen
@atten unjere Hochichiagung! — IJhre Frage wurbe im
Syredhfaal aufgenommen. Wir ftehen aud eiter jeder=
seit mit Vevgniigen zu Jhren Dienften. Lafjen Sie uns
an Jhrem Orte nod) mehr folcher Degeifterter, treuer
Abonnentinnen evwachfen, wir bitten darum. Die gedructte
Mabhnung auf Jhrer Brief-Cnoeloppe: ,Erleichtert die Ar-
beit der Poft= und anbern difentlichen Dienftbeamten
am Sonntag, dbamit aud)y Guer Nadhfter ruben fonne
an diefem Tage”, hat unsd groBe Freude gemadht. Soldh
menjchenfreundlicdhe Grinnerung wird {iberall gut auf=
genommen verden,

Frau %oui{eg&. Arbeit ift bes Blutes Baljam. Wenn
dem Menfdhen feine Pflichten zugetheilt find, jo hat fein
RQeben Teinen Jnbalt und feinen Jived,
bringt Segen.”

Anfmerkfame Seferin unferes Plattes. Sie werden
Shre Wiinjdpe erfiillt finben.

,Sid) regen

@infame Waldblume. Hodachtbar und ehrenhaft ift's,
mit redlicher Arbeit fein Brot ju berdienen und unermiid=
lic), muthig gu tampfen, um fich auf eine hihere Lebens-
ftufe empor gu {dwingen. ©8 beift, ,ein trauriges und
perzagtes Hery gewinnt fein ‘Gliid” und fo gang ,o0hne”
ift biejes Wort nidyt, Wir wollen unfer Moglichftes thun,
Qbren Wunjdy gu erfiillen, in der erbetenen Weife, dod)
miifen wir Sie etwas aufs Warten pertrdten. Inzivi=
jen jiben wir Sie gerne feiter, frohlich Hoffend und
mit Haren Augen in die Jufunft jdhauend. Unferer
herzlichen Sympathie ditrfen Sie verfichert fein. JInziwiz
ichen freundlichen Grup.

Qerrn €, ©. in 3. Wird jofort erpedirt toerden. Fiiv
Shre freundlichen Mittheilungen bejten Dant. EDIS @'em
dungen find fofort befsrbert tworden. Wir gewdrtigen
gerne Mehreres.

Brautmutter in & Fiiv Jhren Besug an Seiden=
ftoffen tann Jhnen dag Haus Avolf Grieder u. Cie, in
Biirid) beftens empfohlen werden, Die Vedienung ift
prompt und Qualitdt und Preife lafjen nidhts ju wiin-
\dyen iibrig.

Frau @ M. in T. Die gefragte orthopdbdijche An=
ftalt Defindet fich in Blirich. Verfaumen Ste ja nicht, fich
bort die ridjtige Belehrung su verfdaffen. €3 ift befjer,
Sie nehmen die Tochter fitr ein Vierteljahr aus der
Sdhule und laffen die tranthafte Grideinung jacdyfundig
und rationell behandeln. Was hier verfumt tird, das
Lat fich fpdter nidht wieder qut madjen. Gin Jahr ldngere
Sdulzeit hat abjolut nid)ts su bedeuten, ein jold) in die
Augen fpringender forperfehler aber fann cin Mabdden
fiir Beit feines Lebens ungufrieden und ungliictlich machen,

2R 3. 3. 10. Der Jahrgang 1879 unferes Blattes
ift vergriffen, bie zur Qompletirung gewiinjdhten Nums-
mern &nb erhaltlid,

Beforgte Wutter in A. Wir werden der Sadhe gerne
nabe treten. Um Jhnen aber thatfraftig nitgen su Tonnen,
ift e nothig, die mangelnden Korrefpondensftiice in Han-
den zu haben. Wir getvdrtigen beren Sendbung.

Herrn % in M. Jhre Vermuthung ift ridtig. Wir
mwollen die Art bder Ausfithrung in Crivdgung ziehen.
Fiir die Sendbung beften Danf!

Glidilider in St B. Sie ereifen uns viel Ghre.
Jhre Schilberung der erfolgten Verlobung und boran=
egangenen Priifungdburd) das Mittelder ,Frauengeitung”
gat ung viel Freude gemacht. AIS geiftige Brautmutter,
wie Sie ung su nennen belicben, unjer herslicdhes: Gliid-
auf! Wie bald mup bdie bisherige Adreffe Jhres gliic-
lid) eroberten Brdutchens auf den Namen , Jhrer Fran”
umgedndert werdben? Dem ung freundlid) in Ausficht
gejtellten Befuch fehen toir mit BVergniigen entgegen.

oerrn K I, I Anliegen gehdrt in den Anseigen=
theil. Der angepriefene Artifel ift uns unbefannt, eine
redaftionelle Befprechung daher unmdglich,

W Mit BVergniigen  afzeptivt.  Jhr  uneigen=
niigiges, ftetes Bemithen, der ,Sdiveizer Frauen=Jei=
tung” neue Freunde u gewinnen, ehrt ung und madht
ung Freude. Jhr Ginblict in die dortigen BVerhdltnifje
ift aud) fiitv ung interefjant.

Gefinmmgsgenoffin in A. Gar gu flug fein, ift unter
Umftdnden gefdhrlich, Sie fennen dod) dasd Spriidhtwort:
Untreue jhligt den eigenen Herrn. — Jhr Anliegen fann
in einer dber nddyften Nummern beviidfidhtigt werden.

Frl. %g. in A. An Bereitwilligleit unjerfeits fehlt
s nicht. Wir find gerne fiir Sie thatig. — Die Mutter
darf berubigt fein.

BVufdtin, DHalbleinen, Mandrefter zc., von
r. 2. 10 bis Fr. 8.45 per Meter, verfendet franfo
inbeliebiger Meterzahl das Fabrif-Depot F. Jelmoli
in Zirich. DNufter umgehendit. [199

A Seiden-Bengalines, Poulards, Grenadines ete,
%‘e in ben neuejten Genres, von Fr.—.85 Cts. an bis

r. 15. — per Meter, verfendet in eingelnen Roben ju wirt=
ligen Fabrilpreifen an Jedbermann. Mujter franto.
Seidenijtoff-Fabrit-1nion

Adolf Grieder & Ci¢in Ziirich.

[234

Leinwand zu Leintichern, Hand-, Tisch- und
Kiichentiichern bemustert Walter Gygax, Fabrikant,
Bleienbach. [404

DWF™ Borjiglider Tifdwein. “PoE
Rlfer vofher Tyroler
(bom Rantonddjemifer rein befunden)
165 Ets. per Titer franko. Gebinde leifiveile.
661] Adolf Kufter, Wltitatten, St. Gallen.

Houtous[dyliige, rothe Hout etr,

Mit arofter Freude seige i Jbhnen an, daf i) dant
Jhrem Blutreinigungdmittel von meinem Hautausdjchlage
bollftdndig befreit bin, den id) jeden Winter im Gefichte
Hatte. Jd) bin wieder im Befige einer natiirlichen Haut=
farbe und fithle mid) viel ftarfer; ed foll mir ein toirf-
lidjes BVergniigen fein, meinen Vefannten Jhr Priparat

su empfehlen. Compidgne, 10. Mai 1888. Emma v. N.
Jn den meiften Apothefen der Schweis.  Hauptdepot:
Apothefe Golliez, Murten. (874

Lanolin-Tyilette-Crean - Lanolin

d bei Brandwunden, Schnittwunden,

Besms Mlttel Schrunden, Quet’schungen, Durch-
laufen, Wundsein.

(] zur Conservirung u. Erhaltung einer

Besms Mlttel guten Haut, besonders bei kleinen

& Kindern. 332

Bestes Mittel gegen Hamorrhoidalleiden. [

Zu beziehen in den meisten Apotheken und Droguerien.
Nln‘ noch km‘ze Zei ! Bis Enbe Augujt dauert der

afljigrlide Nabattvertauj un-

ferer Damen= und Kindertleiders
ftoffe, Bloufen= und ffe 2¢. I: i i
neuefter Wollen=, H fe enorm billig.

Gang
un
Muijter und Berfandt an Private umgehend franto.
1 Wormann Sbhne. Basel.

21. Auguit 1892,
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—— Gesucht — []ﬂ —_— Gesucht ——
in ein Mercerie-, Quineaillerie- und Spielwaarengeschiift ] @S in cin erstes Mode- und Bekleidungsartikelgeschift eine tiichtige und £
eine tiichtige, selbststindige [] & selbststindige 5
[ ] [ ] U 4
Kassirin.,. §j w Erstc. = [
Branchen- und Sprachenkenntniss unerliisslich. | Sprachenkenntniss erforderlich.
Offerten mit Angabe von Referenzen nebst Photographie sub §0 Offerten mit Angabe von Referenzen nebst Photographie sub <4

Chiffre H 666 G befordert die Annoncenexpedition Haasen- Chiffre H 665 G beftrdert die Annencenexpedition Haasen-

stein & Vogler, Ziirich. [617 kG stein & Vogler, Ziirich. [616
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Sdwetier Frauen-Beitung — Blatter fiir den fausliden Rreeis

»%" (iehildetes Fraulein 2=

oder alleinstehende Dame, im Haus=
wesen erfahren, wird gesucht in eine
sehr schon gelegene, gut eingefiihrte
Pension in Ziwrich. Wegen Ver-
grosserung des Geschiiftes wird Bethei-
ligung mit Kapitaleinlage bevorzugt. An-
meldungen mit niheren Personalangaben
nebst Referenzen sub Chiffre B 3427 an
die Annoncen - Expedition von Rudolf
Mosse, Zirich. (M-9101-Z) [596

Commandite~-Gesuch. ‘

597] Fiir Uebernahme und Erweiterung eines altrenommirten, sehr soliden ma-
schinellen Marmorindustriegeschiiftes wird ein Associécommanditaire |
mit einer Einlage bis auf Fr. 80,000 unter sehr giinstigen Bedingungen gesucht. |
Es werden besonders verehrte Wittwen auf diese vorziigliche, reelle Kapitalanlage |
aufmerksam gemacht. Offerten unter Chiffre A M Z poste restante St. Grallen,

RUDOLF MOSSE

Gesucht
per Ende September in ein Geschitfts-
haus eine durchaus zuverlissige, ein- '
fache Tochter, die im Zimmerdienst,
Nihen und Flicken geiibt ist und der
die Aufsicht iiber 5 Kinder im Alter von
4 bis 13 Jahren ruhig anvertraut werden
kann. Ohne gute Zeugnisse oder Refe-
renzen Anmeldungen unniitz, Offerten
sub Chiff. O 3818 F befordern Orell Fiissli,
Annoncen in Zirich.  (OF 3818) [594

Fur Damen.

Ein Frauenzimmer, im Modenfach
tiichtig und erfahren, sucht eine solide
Theilhaberin mit entsprechendem
Kapital fiir ein Modengesehiift. [589

Gefl. Offerten unter Chiffre E W 589
an die Expedition d. Bl :

Gesucht
zu einer alleinstehenden Wittwe ein ge-
sundes, intelligentes Waisenkind von
13 bis 15 Jahren mit gutem Charakter,
wo moglich vom Lande.
Adresse ertheilt die Expedition dieses
Blattes.

Stelle-Gesuch.

Eine Tochter, welche 3 Jahre einen
Vertrauensposten versehen, sehr gut
weissniihen, glitten und serviren kann,
im Zimmerdienst ebenfalls geiibt ist und
etwas franzosisch spricht, wiinscht pas-
sende Stelle in einem Privathaus. Gefl.
Offerten unter Chiffre 615 an die Ex-
pedition dieses Blattes. [615

Eine anstindige Tochter
w— wiinscht Stelle m
in einem bessern Restaurant zum Ser-
viren oder Kochen.
Offerten beliebe man an Frau Wyss-
mann-Wyss, Bahnhofstrasse Uzwil, zu
[61

senden,

Tochter-Pensionat
— V[0 RIOTArd ==

in Corcelles bei Neuchatel
(Schweiz).

Griindlicher Unterricht in Sprachen,
Realien, Musik, Malen etc. Praktische
und sorgfiltige Erziehung, Familienleben.
Reizende Lage, iiberaus gesundes Klima,
sehr angenehmer Aufenthalt. Vorziigliche
Empfehlungen.

Eine Kleine Schrift fiber den

Haaransfallu. frihzeitiges Ergraen

versendet auf Anfragen gratis und franko

die Verfasserin Frau Carolina Fischer,
3 Boulevard de Plainpalais, Genf. [6

Annoncen -Expedition
(gegriindet 1867)

et ZURICH —+——

Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur — St. Gallen — Luzern
Rapperswil — Schaffhausen — Solothurn
Berlin — Wien — London etec.

empfiehlt sich zur Besorgung von 131

in alle schweizerischen und auslidndischen
Inseraten Zeitungen, Fachzeitschriften, Kalender, Reise-

und Coursblicher,
ohne Ausnahme zu Originalpreisen und ohne alle Nebenspesen.

PEF~ Bei grosseren Auftriigen hochster Rabatt. ~E

Geschiftsprinzip: Prompte, exacte und solide Bedienung.
wo00===30 Zeitungs-Katalog gratis und franko. «g=

Discretion!

P
(ARBESTERZAHL 1400)
Unsere Nahmaschinen

weltberiihmt durch das dazu verwendete Material, die feine Ausstattung und den
leichten Gang, zeichnen sich auch vor allen ibrigen durch saubere Justirung
und grosste Nilhfihigkeit aus. Bei keinem Artikel ist das Sprichwort
yDer Schein triigt, mehr am Platze, als bei der Nihmaschine. Es werden tiglich
eine Unzahl billiger Nihmaschinen auf den Markt geworfen, welche fiir den ersten
Augenblick nicht von der soliden Waare zu unterscheiden sind. Eine von uns
erzeugte Nahmaschine gewdhrleistet infolge des dazu benutzten Materials eine |
Jahre lange Haltbarkeit und iibernehmen dafiir unsere Vertreter die weitgehendste |
Garantie. Unsere Ndhmaschinen sind zu finden in jeder besseren Nihmaschinen- |
handlung der Schweiz. [540] (a 2654 Dr)

Ndhmaschinenfabrik & Eisengiesserei, vormals Seidel & Naumann, Dresden.

Goldene Medaille s

Académie nat. de France 1884

Goldene Medaille

Weltausstellung Antwerpen1885 |

Goldene Medaille

Intern. Ausstellung Amsterdam 1887 |

Goldene Medaille asii)
Weltausstellung Paris 1889

|

3 ¢ Patent 4217

in Weisswaarengeschiften. Wo nicht

¢ Rorschach.

H Universal-Frauenbinde *

(Waschbare Monatsbinde)

Einzige Binde dieser Art, die selbst bei jahrelangem Gebrauch nicht
ersetzt werden muss. Sollte in keinem Wischeschrank fehlen. Zu verlangen J

Preislisten, Prospekte etc. zu Diensten.

Lugano.
4 Patent 4217.

erhiltlich, erfolgt direkter Versandt. (1513)
449 §°

Tochterinstitut.
Gesundes Klima, schone, sonnige Lage des Institutes. Sorgfiltige Erziehung.
Griindlicher Unterricht in franzgsischer und italienischer Sprache.
Winteraufenthalt fiir schwiichliche T6chter.
Fiir Referenzen und Prospectus sich zu wenden an die Vorsteherin

Zur Vergrosserung eines nachweisbar
soliden, Haushaltungs-, technischen
und gewerblichen Zwecken dienenden
Fabrikations-Geschiiftes wird ein

tlichtiges Frauenzimmer

gesucht als aktive Theilhaberin
mit einigen Tausend Franken Baar-Ein-
lage. Gefl. Offerten unter Chiffre P B
612 an die Expedition d. Bl (612

Schweizer Gouvernanten und Bonnen
erhalten Stellung, streng reell, [613
durch Fr. D. Berliner, Glatz (Deutschl.)

Stelle gesucht
fiir eine junge Tochter in einem bessern
Privathaus oder Ladengeschift, wo sie
Gelegenheit hitte, die framzdsische
Sprache griindlich zu erlernen. Gute
Behandlung wird gewiinscht. — Anmel-
dungen nimmt die Expedition dieses
Blattes entgegen. (610

Mau wiinscht eine 19jihrige, arbeits-
fiilhige Tochter, welche noch lei-
tender Hand bedarf, vorzugsweise auf
dem Lande in einem Pfarrhaus oder
in der Familie eines Arztes, wo sie
sich niitzlich machen kann, zu placiren.

Gefl. Offerten, eventuell mit Auf-
nahmsbedingungen, erbittet man unter
Chiffre P H 611 Hauptpost restante
Ziirich. [611

Eiu treues, ordentliches Middchen mit
guten Zeugnissen sacht Stelle in
einer kleinern Familie oder auch als
Zimmermiidchen, vorzugsweise in
ein Privathaus. Adresse zu erfragen bei
der Expedition dieses Blattes. [595

Modes.

Eine tlichtige, erfahrne Modistin
sucht eine Stelle zur selbstiindigen
Leitung cines Modengeschiftes.

Gell. Offerten unter Chiffre S S G
590 an die Expedition d. Bl [590

Das italienische Tochter-Institut

‘Santa Maria, Bellinzona

wird katholischen Tochtern zur Erler-
nung der italienischen und franzosischen
Sprache, sowie der Musik und weib-
lichen Handarbeiten bestens empfohlen.
Beginn des Schuljahres 10. Oktober.
Pensionspreis Fr. 450. Um Prospekte
und Photographie des Pensionates wende
man sich an die Direktion. [873

sedem Magenleidenden wira
auf Wunsch eine belehrende Bro-
schiire kostenl. ibersandt v.J.J. F.
Popp in Heide (Holst.). Dieselbe
gibt Anl. zur erfolgr. Behandl. von
chron. Magenkrankheiten. [76-4

Bleichsucht

Miidigkeit, Herzklopfen, Ap=
petitlosigkeit werden sicher
geheilt durch meine uniibertrof-
fenen Eisenpillen. Dosis fiir ca. 3
Wochen Fr. 2.—. Friedr. Merz,
Apotheker, Seengen (Aargau). [244

Visit- und Verlobungskarten
liefert geschmackvoll, schnell und billig
Buchdruckerei Th. Wirth & Co. in St. Gallen.

Lugan(i

Geeigneter
Anfang der Winterkurse im Oktober.
(588

C. S. Bertschy.

E. Christinger-Beer. ¢

Schuhwichse

(Merienne, Genf)

Prima Maildnder Salami . per Kilo Fr. 3. 40 | ist die beste, die existirt. Schadlos fiir alle Leder, gibt bei moglichst
" " Salametti ” o » 3.20 grnigel:; ](liebrahuch df]il _sljlfhfitini[ten,t ’:nlllll"lll:e“ds‘:e“f‘ilid scfl_l‘ne;!lstt(;n
- : : " anz, daher sehr vortheilhaft. Hauptsiichlich zu empfehlen fiir Hotels.
»  Bundner Bindenfleisch © w5 pensionen, Anstalten, Institute, Hindler und Private. [520
» ” _WuPSte (Siﬂllg) e ” » o .50 In Flacons zu beziehen a 0,50 Cts., Fr.1. —, Fr.2. — | gegen
W Sardinen in 0el, Marque Amieux fréres, In Blechbiichsen von 2 Kilo, pr. Kilo Fr. 3. — J  Nachnahme.

in Biichsen, 250 Gramm schwer . .

empfiehlt zu gefl. Abnahme

Eugen Laurer in Chur.

per Biichse 60 Cts.
(Ma 2949 Z)  [587

Wiederverkiiufer extra Rabatt.

Alleinverkauf fir die Ostschweiz:
Joachim Bischoff, Schuhhandlung, St. Gallen.




Siureier Frauen-Bettung — Blitter fiiv den fAusliden Rrets
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Knabenanziige:

545) fr 3 Jahr 4 Jahr  § Jahr
Facon Max (Bukskin) ~ Fr.6.50 Fr.7.30 Fr.8.
Hugo (blauCheviot) ,, 8.25 ,9.— , 9.76

D™ Versandt franko. @R
HermannScherrer, Kaneethof, St. Gallen.

- —
Schwelzensehe Fachschule

Masehinenstrickersi

. Rahmen-, Macramé- (Kniptarheiten).
Spitzen-Kidppelei und andere weibl. Handarbeiten.
Pflarrhaus Waldstatt, Appenzell

Griindlicher Unterricht, zablreiche
beste Muster in Strickarbeiten, Anlei-
tung zu vortheilhaftem Materialankauf
und zu Verkaufsberechnungen. [407

Frau Plarrer Keller.

 Answind-Maschinend

mit prima Gummiwalzen

empfehlen zu billigsten Preisen

G. L. Tobler & Co.

L 5 Tollhausstr. 5. [434
: St. Gallen.
09000000009000002000€00¢

CHOCOLAT

in Tafeln und in Pulver

SPRONGL

CACADO

Ziirich. (4
Von Kennern bevorzugte Marke.
Garantirt rein' bei méissigsten Preisen.

C. Fr. Hausmann
in St. Gallen (428)
Hechtapotheke — Sanitdtsgeschift

empfiehlt und versendet
fiir Frauen

" Beginn des 14. Kurses am 4. Oktober nichsthin.
richten an die Vorsteherin der Anstalt,

Schweiz. Gemeinnutziger Frauenverein.

Koch- und Haushaltungsschule

Buchs bei Aarau.

spekte versendet und nihere Auskunft ertheilt.

Anmeldungen sind zu
Frl. E. Moser in Buchs, welche auch Pro-

[204

Feinste =——

siisse Tafel-Trauben

Bahnhofstrasse 11 — Luzern — Bahnhofstrasse 11.

(weisse franzdsische)

liefert per Kistchen von 53 Kilo brutto & Fr. 4. 50

Alois Suter,

[608

(474

*@emtlvré

Eisenbitter
gnferl‘aﬁen

Seit Jahren anerkanntes medicinisches Eisenpréparat
gur Linderung und Heilung der Blutarmuth und der mit
ihr zusammenh#ngenden Leiden, wie: Bleichsucht, allgemeine
Sohwxohe, Mlldigkm, Herzklopfen, blasses Aussehen, Mangel an
Appetit, K

Stirk Stadi R 1

Zeich

Ll im der und bei
von A dche. Untersttitzung bei Luft- und
Badekuren. Jedem Alter und Geschlecht hochst zutriiglich.

Aerztlich vielfach verordnet und bestens empfohlen.

Gebrauchsanweisung
Zywei- bis dreimal des Tages ein kleines Ligueurgliaschen
voll zu nehmen vor oder nach den Mahlzeiten, je nachdem
man ihn besser vertrigt; fiir Kinder halbe Dosis.
(Wohlverschlossen und im Dunkeln aufzubewahren.)

Depols 1n allen Apotheken. — Preis 2 rr.

| A Appetitlich — wirksam — wohlschme'ckend sind : ".]‘

in

anoldts Tamar \m&\e\\

Abfilhrende Frucht-Konfitiiren fiir Kinder und Erwachsene.

Aerztlich warm empfohlen bei
Schacht. Fr.1.10, einzeln 20 Cts.
fast allen Apotheken.

Vers topfung, Kongestionen, Leberleiden,

Himorrhoiden, Migrine,
agen- und Verdauungsbeschwerden,

D& Hauptdepot: Apotheker C. Fingerhuth in Neum ~Ziirich, a. Kreuzpl. “S3®

Umstands- Leinbinden

zum Schutze vor und nach dem
Wochenbett, in grosser Auswahl.

Monatsverbinde

-%- Gesundheitsbeinkleider <s-
aus solidem Tricot, mit Gebrauchs-
anweisung (incl. Pelotte und sechs

. Kissen), & Fr. 5. —.

J.A.Egger, Thal st

G)

bekannt in weitesten Kreisen durch
grosse Leistungsfihigkeit des

Belifedern -Reinigungs-Geschafls
VersendsBettfedern :

(H 332

Halbflaums 1.80, 2.20,
Flaum : 8,—,4.50,5.50 big
8.50. GrossereAbnehmer
Dabatt | Rosshaare:
1Decke 18.—, Pfulm 6.50,
Kissen 4.90 avs Ia Halbfla

aum, = Muster. =

stets vorrathig

in verschiedenen Nummern mit

Holz- und Eisengestell

roh und bemalt von Fr. 5 an.

C. Vogel, St. Gallen.

Relocdedhoctestetoohs e cloots ook o coste ool sl ool sootosh dhoofeshostosloch ool

Speiseschranke

[584

PPPPPR

18 goldene und silberne Medaillen.

Preisgekronte dchte alte

Feinste Friihstiicks- und Dessertweine.
Ranges, Spezialitit fiir Bleichsiichtige, Blutarme, Magenleidende

von E. Plaut, Capstadt.

und Rekonvaleszenten.

Capweine

Medizinalweine ersten

Vorrithig in den Apotheken und feinen Delikatessen-Geschiften.

General-Depot fir die Schweiz:

Carl Pfaltz, Basel, Siidwein-Import-Geschift.

[401

Pension Goldenberg

as2r) bei Andelfingen
Privat-Asyl fir Tronksfichtioe,

Gesottene

garantirt reine

. Butter

hochfein in Geruch u. Geschmack
aus Schweizer-Sennercien
liefert

[466)

”Oi,,,.,ch

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. If. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [103

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

e s s e e e e

544] Aechte

Damenloden sialitat in 20 Far-

ben. Muster gratis.

Hermann Scherrer, Kanesthof, St. Gallen.

empfehle als Spe-

ppen-

ROLLEN

KROPF (245

und dhnliche Driisenanschwel-
lungen werden in allen, auch
veralteten Fiillen, wo Hiilfe iiber-
haupt noch moglich ist, sicher ge-
heilt durch meine uuilbertrol-
fenen Kropfmittel. Genaue Be-
schreibung des Leidens erbittet

Fr.Merz,Apoth. Seengen(Aargau).

I O
Wunderbar ist der Erfolg!

Sommersprossen, unreiner Teint,
gelbe Flecken etc. verschwinden un-
bedingt beim tdglichen Gebrauch von

Bergmann’s

Lilienmilch - Seife

von Bergmann & Co., Dresden u. Ziirich.
Per Stiick a 75 Cts. zu haben bei [609

Friedr. Klapp,
Droguerie zum ,Falken*, St. Gallen.
Frau Bésch und Frau Kiinzler,
Handlung, Rosenbergstrasse.
Baumgartner, Handlung, Vadian.
Frau Spitzli, Paradies.
Lienhardt, zum ,Laimathof*.
Brandenberger, St. Jakobstrasse 38.

S

391




Sdjueiter Frauen-Beifung — Blatfer fitr den fhausliden Kreis

[z8]

La,CheIleI' Néahrsuppenin (Jvon 4 Portionen zu

Hafer- und Leguminosen-Priparate, fertize Suppen in [, Erbswurst, dkonomische

15 Cts. Wohlschmeckend, gesund, bequem und billig. Ueherall verlangen.

Cacao soluble

(leicht loslicher Cacao)

Ph. Suchard =

Die 1/2 Kilo-Biichse im Détail 3. —

” 3 ” n ” ” 1. 60
/ " » —. 90

» g 3
5 Gramm diesel Pulvers geniigen zur Herltellung einer guten
23 Tasse Cacao. 1 Kilo = 200 Tassen.

]
Empfiehlt sich durch vorziigliche Qualitit und billigen Preis.

Wunderbar ist der Erfole

Sommersprossen, unreiner Teint, gelbe Flecke etc.
verschwinden unbedingt beim tiiglichen Gebrauch von (127

Bergmann’s Lilienmilch-Seife

von Bergmann & Co.

Dresden und Zurich,

Vorrithig a Stiick 75 Cts. in den mei-
sten Apotheken, Droguerien und Parfiime-
rien. Man achte genau auf die Schutz-
marke: zwei Bergménner; denn es exi-
stiren bereits werthlose Nachahmungen.

Feine Harzer-Kanarien,

aus den ersten Harzer Ziichtereien direkt bezogen, also nicht in der Schweiz ge-
ziichtet, versende ich franko unter Postnachnahme iiberall hin (auch ins Aus-
land) zu 15, 25 und 35 Franken. Grosse, lichte, ehenso praktische als dauer-
hafte Kaﬁge dazu fiir 12'/» Franken. [324
Diese Vogel haben nicht den scharfen, lauten, ohrbeleldlgenden _Gesang der
deutschen Kanarien, sondern einen ung osen Tonfall.
Schon diejenigen a 15 Franken pfeifen so rein und’ emschmelche]nd schon, dass
sie sich zu den gewohnlichen Kanarien verhalten wie der Tag zur Nacht und
Keiner sie wieder missen mochte, der sie einmal gehort hat.  Diejenigen a 25
und 35 Franken haben iiberdies einen grossen Reichthum an schénen Touren, wie
er nur_durch die auf jahrelanger Erfahrung fussenden kunstgerechten und fiebe-
vollen Pflege tiichtiger Ziichter erzielt werden kann, wie wir solche vorzugsweise |
im Harz finden. Meine Harzer Kanarien brauchen zum Unterhalt nichts als einen
geriumigen,
Kanariensamen.

J. Schmid-Oechslin, Herisau (Schweiz).

Grosstes Bettwaarenlager der Schweiz
g J,F. Zwahlen, Thun. “ge

Versende franko durch die ganze Schweiz gegen Postnachnahme: [146
Zweischlifige Deckbetten, mit bester Fassung und 7 Pfund sehr feinem Halbflaum,
staubfrei und gut gereinigt, beste Sorte, 180 cm lang, 150 cm bre\t Fr 22
Zweischlif. Hauptkissen, 3 Pfd. Halhﬂaum, > > 120 60 > 8
Zweischldf. Unterbetten, 6 > > >. 190 » > 1835 » > > 19
EmschlaﬁgeDeckbettm, 6 > > > > 180 » » 120 » > > 18
Einschlif. Hauptkissen, 2‘/2Pfd > > > 100 » > 60> » » 7
Ohrenkissen, > > > 60 » > 60> >» > b
Z hl. Blaumd, "“fm 5Pfd sehr femer Flaum 180 > » 150 > > > 31
Einschlifige Flaumdiivet, 3 > > > > 152 > > 120 » > > 22
| Kindsdeckbettli, 3 > Halbflaum 120 > > 100 > > » 9
Kindsdeckbettli, 2 > > > > 7 > 6

90
Sehr guter Halbﬂaum, pfundweise & Fr. 2.20, hochfeiner Flaum, pfundwelse abFr.

ATHE Engl. Kerzen

anerkannt bestes, schinstes und billigstes Fabrikat. Sehr grosse Ersparniss!
Weiss und farbig. — Glatt und konisch End fir Piano, Leuchter etc.
(H2184Q) 4, b, 6, 8, 10 und 12 Stiick per 7. 510
YOUNG’S ,,Silber"-\mchtlichter, 6, 8 und.10stindig. —- Sehr reinlich!
Nach Wunsch assortirte Kistchen von 10 Kilos an versendet franko
B zu Engros-Fabrikpreisen HE
J.R. SCHAEUBLIN, BASEL, Generalvertretung f. d. Schweiz.

Man verlange gefl. Preiscourant.

Spezial-Adressen-Anzeiger

Monat Abonnements-Inserate 1892.

August.

Grosste Auswahl
in Laubsiige-Utensilien, -Werkzeugen und schonstem Laubsiige-
holz — Stiicke von 40 Cts. an und hoher — Vorlagen auf Papier
und auf Holz lithographirt; ferner Vorlagen und Werkzeuge fir
Kerbschnitzerei empfichlt geneigter Abnahme bestens

Lemm-Marty — 4 Multergasse 4 — St. Gallen.

lichten Kifig, téglich frisches Wasser und etwas Riibsamen und.

C. Sprecher, 1. Schlissli, St. Gallen

Eisenwaarenhandiung en gros et en détail 3

Spezlalltﬁ.t in Laubsiigeartikeln.
(P 1i d Kataloge zu Dlensten )

Kleiderfarberei & chemische Wascherei
Georg Pletscher, Winterthur.
Prompte und billigste Ausfithrung aller

Auftrage

" Atelxer und Lehrmshtut fur
P~ Damenschneiderei

Der &chte

FisENcoGNAG GoLLIEZ

* seit 18 Jahren das anerkannt beste Eisenpraparat
ist dGratlich empfohlen gegen:

Blelchoucht  saeme 3RS
Appetitlosigkeit Allen durchschwereArbeit,
Magenkrimpfe tibermissiges Schwitzen,

Migriine Ausschweifungen ete.
Nervenschwiiche e Leidenden empfohlen.
Schlaflosigkeit Leicht verdaulich

Schwere Verdauung und Zahne nicht angreifend.
«  An allen Welt- und internationalen Ausstellungen prémiirt. Nur acht
in Flacons zu Fr. 250 und 5.— mit_der Marke der 2 Palmen. Filschungen
weise man zuriick. Depate:

SchW Michnewitsch, Ziirich, Lindenhof 5.
80hulhushhandlunq W, Kaiser (Antenen) Bemn.
Grisste Lehrmittelanstalt der Sehweiz.
Schreib- und Zeichnungsmaterialien, Mal-
utensilien, Bureauartikel. Katalog gratis. 6
Gogr. Kunst- und Frauenarheitsschule. 1330,
Prakt. Tochterbildungs-Anstalt
Boos-Jegher — Ziirich. — Vorsteher 2

Lehrinstitut flir Maschlnen-Slrlckerel.
Fr. Pfr. Keller, ° Waldstatt (Appenzell)wl'i

Blenenhomg eigener Zucht, garantirt dcht.

Kirschwasser cigener Destillat., inFlaschen.
Fr. Merz, Blenenzuchter, Seengen (Aarg)

Kleiderfarberei, chemische Wasch-Anstalt
und Druckerei
C. A. Geipel in Basel
Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
enen Eﬁekten

ohwalzerische
Patent - Gummiwaaren - Fabrik
C. H. Wunderli
gegeniiber der neuen Fleischhalle
Ziurieh. 8

Otto Baumann, Bankplatz, St. Gallen
besorgt den

An- und Verkauf von Liegenschaften und
Geschiften, Incassi und Informationen.

Prompte und streng reelle Bedienung. 12
Fischhandlung, gros & détail

Gebr. Laubli, Ermatingen (Bodensee)

Spezlalitkten-
Seeforellen, Blaufelchen, Hechte, sowie
sammtl Bodenseeﬁsche frlsch u. bllhgst

Klelderfarberel und chem, 1. Waschanstalt
H. Hintermeister, Kissnacht (firich)
Filialen in: 11
Bern, Basel, St. Gallen, Winterthur, Luzern,
Prospekte Biel, Lausanne, Genf. gratis.

Erscheinen :

Zur geﬂ!lllgen Notiz.

jeden Monat einmal. — Man kann sich jederzeit abonniren auf zwdlf Monate. —
Preis per Zeile & 25 Cts. per Monat, — Anmeldungen fiir Aufnahme beliebe man franko an die BEx-

pedition der ,Schweizer Frauen-Zeitung* in St. Gallen zu richten.

Wu- haben diese Einrichtung getroffen,

um die Geschifts-Adressen Imissi Inse-

renten auf billigste Weise immer lebendig zu erhalten; damit kann sich jede Firma in gefilliger und
kiirzester Art dem konsumirenden Publikum in monathchen Zwischenriumen wieder in Erinnerung

‘ bringen.

150] In allen™Apotheken und Droguerien.
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Fiir Spezialititen ist dieser Modus ganz besonders geeignet, ebenso fiir Hotels, Pensionen

und Institute etc.
\ Durch das vielfach gemeinsame Ab

F Zeitung* und deren Eigen-

der
schaft als Familienblatt gelangen diese kleinen Anzelgen in die Hand von mmdestens 20,000 Lesern

| in den besten Kreisen der ganzen Schweiz.
|

D ... Unterzeichnete
Einriickung des beigefiigten Inhaltes im
»Schweizer Frauen-Zeitung“.

Ort und Datum:

Bestell-

abonnir....

Schein.

.hiemit auf zwblfmonatliche
Spezial-Adressen~-Anzeiger der

Firma:
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PHonswirthidftlide Guatisheiloge der Hdpoeizer Fronen-Jeitung.

Evldeink am Svitfen Hounfag jeden @}'Lonafﬁ

$ Gallm B8  Xoguft 1892
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Ueber die Yerfalfdyung der Hahrungsmittel.
II.

Beim Anfauf von Thee 1t hauptjachlich davauf zu fehen, daf der
]eIEe vein ft und moglichit fret von fremden Vejtandtheilen. Eine Probe,
auf weiftes Vapier gejdhiittet, (At Stengel, Holijtictden, Steinchen, Feder-
cI)eu Staub und dergleichen leicht evfennen. Vet den verfdhiedenjten medi-
sinijchen Theejorten, die in nicdht fehr fleifig begangenen Apotheten unbd
‘Droquertegejchaften oft lange auj Lager liegen, fommt ed jogar nicht felten
por, dag Milben und Kaferchen in grofer Bahl davin haufen. Jjt die
fohin mcht adgtjam, fo wird jolder Thee dod) angebritht. E3F ijt aljo
jhon aud diefem Grunde vathjam, feinen Waarenbezug tn ancrfannt guten
Glejchaften zu machen, die einen veichlichen Abjak haben, jo daf man nidht
OGefahr laufen mufp, alte, verlegene Waare u erhalten.®)  Eine Prife
Thee with angefeuchtet und mit den Fingern auf weifem  Papier
gevieben. Wenn er gefarbt ijt, fo geigen fich auf dem Papier blaue,
vothliche oder griine Farbjpuren. Auch fann man eine Portion Thee in
ein fleines, weiges Glagfldfdhchen geben, mit veinem, faltem Wafjer auf:
giefen, um 3u fehen, ob der Thee gefdrbt ift. Wedhter Thee fann bad
Wajfer wohl jhmustigq maden, aber nidht farben. E8 fommt auch nidht
felten vovr, dafy abgebrithte, beveitd jchon einmal zur Verwendung gelangte
Theebldtter betviigerijchermeife nodhmald in den Hanbdel gebrad)t werden.
Um die Wechtheit ded8 Theed nach diefer Seite au fonjtativen, gibt man
- cine Prife davon auf ein Uhrglad, dag mit Papier leicht bedectt, auf einer
heigen Ofenplatte fo lange erhibt wird, bid der Thee fich braunt. Wenn
fih weife, glingende, lange Kryjtalle an die Theebldtter und an dad
Papier anfagern, fo ijt der Thee ddt; denn nuv jolder enthalt dag Thein,
weldhes in den Kriftallen ju Tage tritt. |

*) Grile den BVezug von Ceylon-Thee und vorziiglichen @etmug,eu ift das
Gejhift von Ofwald in Winterthur auf's Vefte zu empiehlen.



e

Die Gewiirze tauft man am beften ungemahlen. Veim Bimmt ijt
parauf ju acpten, daf die eingelnen Bldttchen ditnn, Hell gelbbraun und
leicht gerbredhlich find; fie miiffen von beiben Seiten nach) bder Miitte 3u
eingevollt fetn. Rimmtpulver evhdlt man oft mit fein gepulverter Manbdel
jchale gemifht.  Um die QViualitdt u priffen, ARt man etwad von dem
Simmtpulver einen Tag in wenig Wajfer ftehen. Wird died leptere mertlich
jawer und farbt em Stitcfchen blaues Yadmugpapier vothlich, jo it dad
Pulver verjalicht.

Geriivgnelfen find dcht, wenn die Bliithentopfchen beim Driicten mit
pem MNagel Oel ausidhwisen. Sute Nelfen finfen unter ober ftehen mit
pem Kopfhen aufredht unter der Wafjerflache, wenn {fie ecinen Tag in
peftillivtem Wajjer von 1216 Grad Reaunmur fjtehen. Die jdhlechten
jdhmwimmen jdyrdg oder wagredt.

~ Mustatniiffe werden oft vor dem Vertaufe jdhon ihres atherijchen
Oeled bevaubt.  Man erfennt died hauptiahlich am Gewidht. Gine qute
Mustatnug ift jhwer und betm Unveiben im JInnern bdlig. €3 ift inbes
angunefnien, daf ein tidtiger Kaufmann, dem an feiner Gefdhdftsehre
gelegen ift, fich ber fetnen Gintdaufen jelbjt iiber die Qualitdt jeiner Waave
vergemifjern wird. :

Peines, unverfaljchtes Olivendl muf jhon bei einigen Grad Wiarme
it einer fdrnigen Majle erftavren.

Guter Leinefjig lockt, wenn er im Sommer offen an’s Fenfter
geftellt wird, die Cffigfliege an (jie hat vothe Fitge und vothen Kopf).
Bon verfalihtem Effig wird jie nicht angejogen. Erbjen, Vohnen, Kapern,
Gurfen und devgleichen, weldhe ihre jchone grime Farbe oft dem Kupfer
perdanten, priift man mit einer veinen Stridnadel. Wird fie nad) mehr-
ftimbigem ©tehen voth, fo fann ficher auf Kupfer gefdhlofjen werden,
Marvmeladen, die oft n fhlecht geveinigten Kupfergejhivren eingefocht 1und
bavin jtehen gelaffen wurden, werden durch die namliche Probe als fupfer-
haltig evfannt,

Der Bimmerqarten,

Wir denten, e8 gibt nur wenig Frauwen, die an den Vlumen nicht
ihre Freude haben und fich gevne mit deven Pflege befajfen. €8 braudhen
feine theuven Treibhauspflangen zut-fein, aud) dad Ginfadhjte madht Freubde,
wenn e8 jdhon gedeiht und jorgfaltiq unterhalten wird. Die Freude an
bent. Blumen fann fih aud) der Unbenuttelte ermdglichen. Die Halbe
Stunde, den Blumen tiglich gewiduet, ahlt jich durd) dben Gewinn an
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veinev ftillev Freude, an geiftiger und gemiithlicher Frijche und an forper:
liger Gefundheit veichlich. Die Freude an den Blumen und an deven
Pilege verbringt die Vergniiqungdjudht, die nad) einer jteten Abmwed)shung
vort auBerhduslichen, zum Theil foftipieligen und unedlen Rervjtreuungen
trachtet.  Der Vlumenfdymuct verleiht fowohl der drmlidhjten, wie aud)
per prunfoolljten Wohnung etnen  anmuthvollen Reiz. Wie Hiibjch ift
et Hetnt, wo von den Fenftern und auf dem Fluv jaftiges Blattwert
und quitgt und favbenjchone Vlumen und entgegenlachen,  Frauen, die
mit dev Fenjter: und Rinmevgdvtnever micht jdhon f(anger wvervtraut find,
begehen in der Regel den Fehler, daf fie {ich) Pflangen faufen, die in
pent Tretbhdujevn geftanden ober die ju iippigem Wadhsthum fiinjtlich auf
den Vertauf getvieben wurden.  Soldhe Blumen halten nicht lange und
gewdhren deghald auch) nicht dad LVevquiigen, welded man beim eigent:
lichen @rgiehen der Pflangen empfindet.  Jn Rdumen, wo mit Gas
beleuchtet wird, gedethen die Vlumen nicht, auch) nidht n jolchen, wo mit
Gas  gebheist wird oder mit Kohlen in eifernen Oefen. Wollen {oldhe
Raume dennod) mit lebenden Blumen gejchmiictt werden, da jtellt man fie
unter etien grofen Glagjtury, wo jie weder von der Tvoctenheit der Luft,
nod) Staub gu leiden Hhaben.  Vlumen, die viel am Bugwind jtehen,
gedethen micht gut; auch das jtete Wed)jeln Ded Standortes taugt nichts.
Am Bejten eignen {ich jum Aufjtellen der Blumen Gefimje oder Balfone,
wo  die Prilangen von der Niovgenjonne bejdhienen werden. Erfichtliche
Vortheile evtelt man durd) vegelmdapiged und jorgfdaltiges Begiefen mit
lawem weichem Wajfer. Auch dad diteve Ueberbraujen ijt den Sewdchjen
lehr gutvdglich. Blumen, bdie Bliithen anfeten oder Dbeveitd m Vlithen
begriffen {ind, wmiifjen fleipiger begojjen werden, als folche, die vuben.
Am meiften Vediirfnif jume Giegen ijt an jenen Tagen vorhanden, mwo
ein trocfener, warmer LWind weht.  Wenn 8 nicht mdglich ijt, die Pflangen
ju ttberbraufen, da miiflen die Blatter von AReit ju Beit gqut abgepinfelt
werden.  Grofe Sorgfalt erforbert das jeweilige BVerjeken, und 3 it
purdpaus nidht gleidhgiiltiq, wad fitr Crde ju diefem Gejdhdfte verwendet
werde.  Dad Bejte ift gute Rajenerde, dic je nacd) der Art dev zu vers
pilangenden Gewadyfe mit Lauberde, Kuhlagererde, Kohlenerde oder Flup:
Jand verfehit werden muf.

Exfdyopfe niemals Dein ganges Einkommen.

&8 mag Dir lange Jahre hindurd) gqut ergehen, |o SaB Du  fiir
md)td su forgen nothwendig Hajt, ald fitv die Gitter, bdie fitr Erhaltung
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Detned Lebend und Deine Behaglichteit ndthig find; endlic) fommt aber
ood) einmal bdie Reit, in welder Dich) ernfte Krvanfeit ober ein anderes
Unglit€ trifit; Hajt Ou itn den Tagen deg Gliictes nicht Sovge getragen,
bag Div fiiv die Stunden Her ngjt bejondere Mittel zur Verfiigung
ftehen, fo wird fih vajd) ur Sovge aud) nod) die oth gefellen und
pas Yeiden wirdh Lich doppelt jchwer treffen. 3 fann aud) jede Wiinute
eine unvorhevgefehene Audgabe an Did) hevantveten, die Du nidht vers
hindern fanuft und der Du gevecht werben muft; Hajt Du alle Deine
Einnahmen fiiv die gewdhnlichen Audgaben wverwendet, jo bift Du als:
bann et Herr von Habenichts nut leeven Tajchen und fannjt i avge
Vevlegenbheit gevathen. Ein ftrebjomer Menjd) begniigt fich nicht mit dev
Stellung, die er tm Anfang fener Thatigkeit evwovben Hat, jondern ev
trachtet danach, duvch gewifjenhajte wund treue Pilichtevfiillung, duvd) vors
sigliche Leiftungen jich etnen tnmmer bedeutungdvollern Plaby ju evvingen;
per Uebertritt tn etne befler bezahlte Stellung ift aber in den metjten
Sdllen mit einer NReihe von Audgaben fitv altevlet Neuanjdaffungen ver:
bunbden, die aud) wieder vovausehen, daf Du von Deinem Eintommen
fitv jolche Fille etwas juviidgelegt hajt.  Unfere Bufunft fann juweilen
davon abhdangig fein, daf wiv uns gewifje, nicht vorhevgejehene Ausgaben
geftattent tounen, und davaus folgt mit Nothwendigbeit fiiv etnen jeden
bie Verpflichhung, e den Retten deg  gewdhnlichen Lebensverlaufes das
Ginfommen nidt aujzuzehren, jondern jede Wodhe etenn Theil defjelben,
und fei ev auch noch jo flein, juviiiulegen.  Die Nothwendigteit des
Spavend liegt auf der Hand wund jeder muf mit alfer Strenge gegen
jich felbjt fitv modghdhft viele Criparnifje Sorge tragen.

Bevorjuage den Eviwerb von Giitern mit langfamem Confum,

Die Giiter, deven Verbraud) jchnell bewivtt wird, jind viel belicht,
Denn ¢§ find n erfter MNeihe die Genufgmittel, und viele Weenjchen Hhaben
eite gang befondere Vorliebe fiiv quted Effen und Trinfen. Dag {ind
Thoven, denn der Genuf, weldhen unsd diefe Dinge verihaffen, ift ein
lehr fuvger, jumeift nod) ein etngebildeter und yuweilen jogar ein fddb-
liger, mindeftens dann, wemn diefe Giiter tm Uebermaf genofjen werden.
Aud) th meine, man joll emne nahrhajte, friftige, gejunde Kojt geniefen,
aber man Joll aud) in diefer Begiehung die Einfachheit lieben und nicht
wnniip Geld fiiv feine Speifen und Gefvinfe audgeben, die feinesdfalls
in bejjever LWeife die Wufgabe [djen, wie dies billigeve Genitjje thun. Das
Seld, mwelches man zur Verwendung itbrig Hat, benubt man mit viel
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guiferem Nuben jum Srwerbe von Dingen, die man lange Beit gebraus
ety wer 30 B, fidh nidht mit einer engen und dumpfen Wohnung
beqniigt, jondern fid) grofe, freundliche Naume evmiethet, der Hhat unaus:
gefeBit fetne Freude an fetnem Daheim, gany abgefehen von dem Vtuben,
weldpen ev jeiner Gefundheit {dhafft; wer die erfpavten dret Fvanten n
guten Speifen anlegt, hat diejelben binnen einer halben oder gangen Stunde
tonfumivt, wer fich aber fiiv denjelben Vetvag ein nithliches BVud) fauft
und daffelbe e Acht nimmt, fann e8 lange Jahre lefen und_ viele, viele
WMale jich an demfelben evfreuen; wev feine cvitbrigten Gelder in Wein,
Bier ober Tabaf anlegt, hat nuv ein turges BVevgniigen und den Jammer
betommt ev nacdhtvaglich Hingu; wer aber fiiv die fraglichen Vetvage feine
Wadjdevorvdthe, jetn Schubmwert vermehrt und fich befjeve Kleider faujt,
natiivlich nad) und nach, dev wird eine piel langeve Freude an Ddiejen
Dingent haben und auperdem aucd) n anjtandigerer” Weife aufjutreten
vermogen, ald devienige, dev faft alled fiiv Effen und LTrinfen audqibt,
pabet aber mur etnen Roct und einige Spemben bejitst,

Rubhm der Riodjin.

(Lon Frl. Kofnel am Schlupatt des Kochfurjes in Thicvachevn deflamivt.)

Jeder Lebrer follte lehren
Jede Kochin zu verehren,
Die da [ebet ihrer Pjlicht.
Nander Menjd), jo grop wnd edel,
BVieles denft in jeinem Schidel;
Aber fochen famn er nidt.

&leipige Momanenjchreiber,
Seten’d Mdmrer, feien's Weiber,
Krigeln bis das Auge bricht;
Und dber Dichter gibt fich NMiife,
Freut jich jeiner Strophenbriife;
Aber fochen famr er nicht.

Unjre Hevven Advofaten,
Slinfe Bungen=Afrobaten,
Lieben tmnier ein Gevicht.
Jeber jehueidet, DSt und jeheuert,
TRupft feine Hubhie und jehiivt und feuert;
Aber fodhen funt er nicht.

Sdywache ‘ﬂﬁen}c[)en fajt bevitcfeud
Wirft der Singer, wolhlentsiicend,
Kam, umjtrahlt von Bithuenlicht,
Kunjtgerechten Lavm verfithren,
Tone jchmelzen, Hevzen vithrven;
WAber fodhen fann er nicht.

Peil dem wacern Mediziner,
Der jo freundlich Heven wnd Diener
Reinigt, peinigt, waltt und jticht;
Der da heizt und beizt und vojtet,
Alle Welt mit Lojfeln troftet,
Aber focdhen Famn er nicht.

Der Paftor, dev eifrig brave,
Weckt aud tiefem Sitndenjdhlafe
Selbit den alten Vidjewicht.

Erv verfteht es i verdamumen,
Lobern (it er Ho [enﬂammt‘u
Aber fohen famt er nicht.

Dort der Damen wundervolljte,
Seht, der Wobenarrheit tollfte
Steht ihr veizend zu Gejicht.
Sdyebt an thres Gatten Seite,
Wie ein Cngel ihn geleite;

Aber fochen fann jie nicht.

ud dag Midchen dort, das [iebe,
Kennt ded Hevzens jiige Triebe
Und faft jegliched Gedicht.

Qiest den Schiller wnd den Gothe

Morgens bis zur Wbendrdthe;
Aber ach! dad Kodhbudh nicht.



Oft tm jehlichten Hanbderfsjtande Hud jo jchaut die Kochin nieder
Sennt man, id) gejtel’s jur Schande, | Auf die Menjchen flug und bieder,
Nichtd von einer (“utcf)utmfu{]t Jit auf thren Rubhm erpicht.

Wijchen, bitgeln famn man pradtig, | Beigt der Pohe, Stolze, Grillen,
Striimpfe jtricen, grop und jdhmachtig; | Ldachelt fie und denft im Stillen:

Aber fochen faun man nu[)t Aber fochen famn er wicht.
Dennod) wollen alle effer, gebe Kochin darf auch lieben,
Stnd auf Abwedhslung verjefjen, - Wahlen unter jechjen, fieben,

Lieben ftets das Gleiche nicht.
So die Dichter und Pajtoven, | ud das Manuchen joll jich tunmumelt,
Schlofjer, Schreiner und Doftoven, - Redlich Haujen, ofhue Bunumeln,
Drum ift fohen fdnnen ‘J.s'[[u{)t' - Aber fochen darf er nidht.

- Jhrer Bufunft Scdhup und Licht.

Seht, jo lebt die Kochin weiter
lid dbag Yeben ftimmt jie Heiter,
flart und rundet thr Geficht.
ud jo bleibt jie Hochvervehrlich
Und auf ewig unentbehrlich
Wid —verhungern Eanwn jie nicht!

Fiiv Riide und Haus.

Schaffdilegel mit Kahm. Ein abgelagerter Schafichlegel wird qut
geflopft und mit fein geftofienem Saly cingevicben. Mt gangent Pheffer,
etmigen Bitvonenjcheiben, etwas gelben Nitben, einigen Spectidheiben und
Butter wird dag Flefih tn emner Cajferole angebraten, eine Behe Knob-
laud) und Rwiebel beigegeben und mit Fletfchbrithe abgeldjcht. Gut u-
gedectt, witd dag Fleifh 21e—3 Stunden gedampit (im Selbjttodher
witd 8 vorglighich).  Wenn dag Fleijh) weich ift, wird das Fett abge-
jchopft, ein Yoffel Mehl mit etwas Butter vervithrt und der Sauce bei:
gegebert und bdieje unter beftandigem Rithren mit !z Liter jaurem Rahm
vermijht und noch leicht aufgefodht. Das Fleifeh wund die Sauce mitjfjen
miglichit warm ju Tijdhe fommen.

Senflance. 50 Gramm Butter mit ctnem YHfel Mehl gemijht, mit
einent ¥dffel Gfjig, ehwag Wafjer und Wein aufgefitllt und auf jdhmwadem
veuer [angjam abgevithrt,  ‘Dte Sauce wird vom Feuer genommen, mit
einem verflopjten Gigelb gebunden, mit einem Theeldffel Senf und etnem
SRioffel geftopertem Rucer durdhgeriihrt.

%

Kindfleifch mit Swieheln, In Stitte gefdhnittenes, miivbes Rind-
fletj) mit einem Teller voll in Sdjetben gefchnittener Bmwiebeln, etnigen
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Schnitten Schinten, einigen Scheiben gevdijtetem Schwaribrod, Saly, etwad
geviebene Mtustatnufy und jo viel Heiges Wafjer, dafy e8 qut bedect ijt,
witd qut durdygedampit.  Der Dectel muf luftdicht jchliegen. Vousiiglid)
wird diefes Fletjch), wenn e am Abend durchgeddmpft und iiber Nadht
i Selbjttocdher eingejtellt wivd. JIm Ofen muf & fiinf Shmbden langs
jam Ddiinjten.

Die Brithe von Roudfleifth oder von Bunge befommt je nad) dev
Art ded Nauchernd oft eine unangenehme Sdhdrfe, dic den Genufy weniger
angenehm macht.  Wenn nun beim Sieden cinige gelbe Nitben beigelegt
werdenr, jo witd diefe Scydrvfe bedeutend gemildert. Die Mitben, cine an
jich jade und fiiglihe Frudt, jiehen dle Scharfe an, jchmecten dann aber
mit emer Butterjauce abgefodht, angenehm und frajtig.

X

Bekodife Bienen. Gute Bivnen werden qefhdlt, halbivt, dag Kern-
haus hevaudgeftodhen, tn veichlich Wajjer mit Bucter und cinem Stirckchen
Ammt gum Kochen gebracht, langjam jehr lange gefocdht (vorziiglich m
Selbjttocher) und auf eine evwdarmte Schale angevichtet. Die Sauce wird
vajd) guv Halfte eingetodht, mit etnent ¥offelchen Kavtoffelmehl jamig qemadht
und warm itber die Vivnen angevichtet.

o

RAepfelloffe. 10—12 Jeinette-Aepfel werden gefchalt, Halbivt, vom
Kernhaug befreit, in feine Sdheibchen gefdhnitten, mit etnem Glag Weif-
wein D Minuten auf dem Fewer gefchoentt und weggejtellt.  Ingrotjchen
werben von der RNinde Defreite Semmeljdjeiben et Wiejjerrviicten dict
gejchnitten, m gevlajjener BVutter und geftofenem Rucder umgetehrt, Voben
und Seiten dev Fovm Ddamit auggelegt, die halbvertithlten, gezucterten
Wepfel davein gefiillt und 20 Minuten lang gebacten.  Bum Anvidhten
with die Lotte umgeftiivgt und mit einer beliebigen Fruchtjarce aufjgetvagen,

Obfchaclotfe. Gine qute Bratpfanne wivd dic mit Butter ausge:
jtrichen.  Davauf gibt man eine Yage diinn  gejdhnittene Semumel- ober
Wectenjchnitten und gevpfliictt e Vutter davitber, die mit veihli) Ructer
und etwas Atmmt beftreut werden.  Von 8 Giern, 8 Loffeln Viehl und
Mild) wird ein nicht gu ditnnflitfliger Tetg vevquirlt, der jur Hdljte n
bie Pranne gegojjen wird.  Davauf wird eme beltebige Sorte gut aus-
geveijtes Objt gelegt, died mit Semmeljcheiben bedectt, wieder mit Vutter,
Quder und Simmt bejtveut, die yweite Halfte dev Teigmaffe mit etwad
jitgem YMahm davitber gegofjen und in mdiger Hite gebacken,

#
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Briesmeflanflanf. /2 Yiter verfiite Milh wird jum Kodhen gebradyt,
1 Taffe Griesmehl hineingequirlt uud ju dicfem Vrei vevtod)t und ver:
fiihlen lajfen. 6 Gigelb werden gejdhlagen, das Weife der Gier ju Schnee
gefchlagen, unter den Gvriegbrer gemijcht und in einer gut ausgebutterten,
mit Vrdjeln ober Pantermehl audgeftrenten Form 20 Minuten gebacten.
Dagu wird eine Frudhtjauce geveicht.

- Wer {ich von den laftigen HMlicken und Schnadken nicht will Hetm-
. juchen laffen, Ddev iibevveibe fidh) Ddie unbedecften Kdpevtheile mit einer
Mifhung von 32 Theilen Wltohol, 8 Theilen Kdmijchem Waffer wund
einem Thetl Nelfendl.  Eine Rducherefleny aus 4 Theilen Fongentrivtem
fjig, 2 Theilen Nelfendl, 2 Theilen Vengoetinttur, 12 Theilen von
einer Blig avomatijhen Wiifdhung mit 12 Theilen Spiritus vevtveibt bdie
Niicten: aud den Bimumern,  Wo diefe Plage hevr|dht, muf davauf geadhtet
werden, daf die Fenjter gejdhlofien bletben, jo lange Yicht m den Him:
mern brennt.,  Wo ausldndijcher Diinger, Guano u. . w. gelagert wird,
da hat man durd) den Jmpovt drefer blutgrevigen Injetten viel zu letden.

Das billigite Mittel, um Sommerklewder, Vorhinge und dergleichen
fremefarben Bevzujtellen, ijt dag mehrfache Eintauchen der Stoffe m cinen
veinen Abfud von Heu,

Gine Rugabe von gutem Efjig in’s fodende Wajchwajjer 1t vor-
siiglich, wm die blafrothe uwnl grine Favbe dev Stoffe zu crhalten. il
purpurroth und blau ift ©Soda vorzuziehen.

*

Al einfaches Mittel gegen Hihnevangen wird empfohlen: Streiche
gelbed Wachs ofhne tvgend weldhen Rufaks auf ein Stitd Papier, jo grof,
ald yur Verdedung ded Hithnerauged ndthig ijt, lege ¢8 auf und nad
einigen Tagen fann man dag Hithnerauge vollftdndig jchmerslod ausheben.

*%

Jm, Landwivthjdaftlidhen Bentralblatt” gibt ein Gdvtner, naddem
ev verjchiedene Mittel umjonft verjucht, die Raupen von dem Kohl (Kraut)
fern au halten, folgended an. Man lafje alte wollene Lappen von Sdhwefel-
pampf anvaudjen und lege dann diefe etwa fiinf Schritte von einander
gwifdhen die Sepslinge; e8 witd jid) dann dort fein Schmetterling und
damit auch feine Naupe fehen [lajjen.

Redattion und Berlag: Frau Elije Honegger in St. Gallen.
Drud von Th. Wirth & Go. in St. Gallen.
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