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P. A.

st. qallen.  Annoncen-Beilage zu Nr. 49 der Schweizer Frauen-Zeitung. s. pewmber 1836,

Briefkaften der Redaktion.
Frau A. 3. in él'(. Jene Jeiten find nidt

mebr, wo eine gejdievene Frau unbedingt ju
den Gedcyteten ziplte. Die Verhdltnifje jind
andere geworden, die Anjpritde grdBer und
die Empfindungen verjeinert, jo dai audy nidt
mefhr derjelbe Mafkftab fann angelegt werden,
wie frither. €35 qibt jo Ehen, die innerlid)
jo erriittet find, daf ein Jujammenteben bloy
um duBerer Rildfichten willen geradesu eine
Unmorafitdt und menjdenunwiirdig ift. Wenn
sum leberflul die wieder auf fidy felbjt ans
getviejene Frau in der anerfannt beften Gejell=
jdaft Aufnahme gejunden Hat und in den
Rreid ausgegeihneter Menjdjen eingefdhlofjen
ift, da darf fie nidht fiircgten, um ifrer ges
(bsten Ghe willen bemingelt ju werden; im
Gegentheil, fie wird Udytung jinden und Theils
nafhme. Jhr Projeft jdeint ung lebensdfabhig ju
jein, vorauggejest, daf die Sade in ridtiger
Weife an Hand genommen wird. Freundlider
Grup!

Fr. W. WM. in B, Jhren [ Kindern
Berylichen Dant fiir die jo freundlihe Sendung.

Dbonnenfin in 2 OO die BVermwendung
von Q:inwand ju Leib= und Wettwdijde der
Gefundheit nadtheilig fei, das ift jur Stunde
nod) eine ungeldste Frage. BViele Aexte jdhrei=
ben Baumwolle vor, Andere Wolle und nod
Unbdere jpredjen von Thierfellen. Man tann
gejund und frant jein beim Gebraudye des
einen odex deg anvern. Unfere Borfahren trugen
ausjdlieglich Leinwand und wurden dabet viel:
fad dlter alg wir. Die Kleidung madt 3
nidt allein. Wer's fann, joll fidh mit Allem
verjefen, damit er Studien maden und fid
ein eigenes Urtheil bilden fann. Das ift fider,
vafy eine Todhter, mweldje den Hanf und den
Tladhs u threr Ausfiattung jelbft pflanst und
jpinut und das Geiponnene ju Ausftattungs-
ftitcten jelbft veravbeitet, aud) gejund und frijtig
genug fein wird, um die fertige Leinwand ofhne
Sdaden ju tragen. Aud Griinden der Lefos
nomie witrden wir iibrigend Vaumwolle vor=
siehen; fie tragt fid) vortheilhafter ab und die
eingelnen Stitde fonnen mit mehr Nuien auss
gebefjert werben.

Frau 3. in A, Tie Firmen Nogi-Signer
in Hongg bet Jitrid), Wintler-TWild in Vajel.
Der Ungeigentheil Ye3 Blattes mweist Jhuen
a3 Mibhere.

Frau J. A. in F, Vad Rauden der
LQampen (Rund = und Dopyelbrenner) joll jofort
jiftict werden, yoenn man einen weiten Jylinder
auf den erften jelit, der Ddenjelben um jwet
Drittel {iberragt. Aud) die Helle joll durd)
diefes Verfafhren fid) verdopyeln.

DBefritbte in A. Sie find niht die Cin=
sige, deven Mann fid) von feiner Frau ab-
jolut nidyts befehlen (ipt. Warum haben Sie's
nidgt jhon Yange mit freundlicher Bitte vers
judhi? Wiffen Sie nidht, dak et harte Steine
nidt gut jujommen mafhlen? Und in der
Natur ver Sadye liegt e8 dod), daf die Frau
der toeihere Theil jei. Ober wo [iegt die
grofere Verechtigung: beim Manne, der ju
ftof ift sum Gehorchen, ober bei der Frau,
die ju ftofy ift 3u einer freundlichen Bitte?

Aengfilide Wuffer in Wr. €3 diirjten
nur wenig Kinder jein, die bag Obft in irs
gend einer Form nidht lieben, und 8 ift ge-
wiff in jeder Vegichung beffer, ¢8 fomme das
gediinftete Objt taglid) swei Mal auf den
Tijd), als ebenjoviel Mal das gebratene Fleifd).

Hm. Paul G. in W. Da3 ift Stoff
fiir einen Novellenjdreiber. Sorgen Sie, daf
nidt Jor BVild auf’s Titelblatt geflebt werde.

Poftffempel Jiiridh, Jtam. K. in A.,
Hrn. Ao Foin W, Fr. €. L. in B Fite
die freundliden Marfenjendungen Hersliden
Dant!

Frau B in H. Fiir Jhre bunte Sen-
dung beften Dant! JIn weld) trefflicger Art
Jbre Veitviige Verwendung gefunden, jollen
Sie nidyftens erfahren; die Sadye gelangt jur
bifentlichen Bejpredjung. Beften Gruf!

Frau €. L. in 2. Gebraudyte Poitrert)-
seidhen finden Berwendung jur Herftellung von
Briefmarten-Albums! Sie werden feinesivegs
demijd) behandelt und alg neu wieder in Kurs
gebradht, wie oft faljdhlidh angenommen wird.

. €. B. & Ciee Wir Hhaben dod) jhon
3u wiederfolten Malen an diefer Stelle exflért,
daf die ,Schweizer Frauen-Jeitung” grund=
jaslidy feinen Reflamentheil fithrt. a3 von
ung felbjt geprilft und wirfli) empfehlens-
werth gefunden wurde, das bringen wir ‘m
alfgemeinen Jntevefie gerne jur Kenntnif uns
jerer Qeferinnen. Aufj den gevanfenlofen Ab-
tlatid) vorgefauter Lobhubdeleien {ajien wiv uns

aber nidt ein und wenn die Jeile mit dreis
facdher Tage bezahlt wilrde. Der Anjeigetheil
fteht jedem anftindigen Injerenten offen. Dak
wit mit diefemt Grunbdjage eine Audnahme
madien und daf diefe Ausnahme Jhnen vom
geidyiftlidhen Standpunfte aus einfad) unvers
antwortlid) und ldderlid) erjdeint, mag woh(
fein. Die Furdpt, l(dcherlich ju erjdheinen, ift
n unjern Augen aber nidt vad Schlimmite.
Weit jflimmer jdeint und daz BVewuptjein,

der ehrlidien Ueberzeugung sumwidersubandeln. |

Die Drudjadie geht an Sie retour.
2B, S. in B, Das betrejfende Kind ift
nod) bet feiner Mutfer.

Frau @, S. in W. Frage 623 und Nr.
4622 ift wentij. Jhre Gingabe wurde jofort
befbroert.

Frau A, in P,
@envung beften Dant!

Filr Jhre freundlidye

Briefhafien der Expedition.

Abonnements in’s Ausland (Deutfdh-
[and, Jtalien, Franfreid), England, Amerifa 1c.)
fojten jahrlid) Fr. 8. 30, halbjahrlid Fr. 4.30.
Gin Poftmandat ift die einfadhfte, billigfte und
fiderjte Bahlungsiveife.

Wonats-Abonnements fiir die Shweis
toerden jederseit angenommen ju 50 Cts. bet
Franto - Qieferung durd) die Poft. — Poft=
marfen werden ald Bahimittel angenommen.

| Referenzen, Anstellung.

Eine tiichtige Haushdlterin,
gesetzten Alters, die auch im Hotelfach
gut bewandert, sucht, gestiitzt auf prima

Offerten unter Chiffre A Z 4636 befor-
dert die Expedition d. Bl [4636

Man sucht
| fiir eine anstidndige 20jdhrige Tochter,
| beide Sprachen sprechend, eine Stelle in

| einem netten Geschift. Man sieht mehr
auf gute Behandlung als grossen Lohn.

Offerten unter Chiffre M K 4656 befor-
dert die Expedition d. Bl [4656

Eine stille, gutgesittete Tochter aus
achtbarer Familie wiinscht Stelle als
Ladentochter oder in einem Weiss-
waaren-Geschéft. Dieselbe spricht fran-
zosisch und ist im Maschinennéhen be-
wandert. Gute und familidre Behandlung
ist erwiinscht. Adressen-Auskunft ertheilt
die Expedition d. Bl 655

Eine Tochter aus guter Familie prote-
stantischer Konfession konnte unter
giinstigen Bedingungen die Hausgeschiifte
erlernen. Einer gebildeten Tochter, die als
| Familienglied betrachtet werden konnte,
| witrde der Vorzug gegeben. [4653
’ Gefillige Offerten unter Chiffre H750 G
befordert die Annoncen-Expedition von
H tein & Vogler in St. Gallen.

Inserate.

B Jedem Auskunftshegehren sind (fir beidseitige
Mittheilung der Adresse) gefalligst 50 Cts. in
Briefmarken, sowie die Ziffer beizufigen. —

erten werden gegen die gleiche Taxe
ofort befirdert.,

Erledigte Gesuche beliebe man der Ex-
pedition mitzutheilen, wm unniitze Adressen-
versendung zu verhiiten,

Zeilenpreis: 20 Cts.; Ausland 20 Pfg.

Gesucht nach der franzis. Sehweiz:
4634] Ein junges starkes Madchen,
das einer grossern biirgerlichen Kiiche
selbststindig vorstehen und die Haus-
wiische besorgen kann. Ohne gute Zeug-
nisse und Empfehlungen unniitz sich zu
melden. Offerten unter 4634 nimmt ent-
gegen die Expedition d. Bl

Eine junge Tochter, welche das Weiss-
nihen erlernt hat, sucht eine Stelle als
Lingére in der franzisischen Schweiz,
wo ihr Gelegenheit geboten wire, die
franzosische Sprache schriftlich und miind-
lich zu erlernen. Es wird mehr auf gute
Behandlung als auf hohen Lohn gesehen.

Adresse ertheilt unter Ziffer 4635 die
Expedition d. Bl [4635

4652] Eine Tochter mit guter Schulbil-
dung, in Haus- und Handarbeit wohl be-
wandert, sucht Stelle in einem Laden,
Bureau oder Privathaus. Beste Referenzen.
Adresse ertheilt die Expedition d. Bl

Ein junges Midchen sucht auf Mérz eine
Stelle, um sich in der Lingerie und
in allfilligen Hausgeschaften zu iiben.

Auskunft bei Madame Hauswirth, Hotel
de V'ours, Chateau d'Oex. [4651

Fiir Eltern und Vormiinder.
4641] Bei einem praktisch und theoretisch
gebildeten Landwirthe findet auf kiinf-
tiges Friihjahr ein Knabe oder junger
Mann wieder Aufnahme behufs griind-
licher Erlernung der Landwirthschaft.

Offerten sub Chiffre U 4641 an die Ex-
pedition d. Bl

Stelle-Gesuch.

4660] Eine Tochter gesetzten Alters,
deutsch u. franzosisch sprechend, wiinscht
eine Stelle als Ladentochter, in eine ho-
nette Wirthschaft zum Serviren, oder auch

| zeichnete Zeugnisse zu Diensten.
Gefl. Offerten sub A S 50 an die Expe-
dition d. Bl

4613] Ein deutsches Midchen, franzisisch
sprechend, das im Februar die Lehrzeit
(Lingerie) beendet haben wird, wiinscht
Stelle, wo sie sich womdglichst im Berufe
iiben konnte, — Auskunft bei Madame
Hauswirth, Chateau d’'0ex (Vaud).

Eine wohlgesinnte, verstindige Person
mittleren Alters, welche lange Jahre
im selben Hause treu gedient hat, ist durch
den Tod ihrer Herrin veranlasst, eine neue
Stelle zu suchen, und wird hiefiir von den
Angehirigen der letztern bestens empfoh-
len. Dieselbe ist in sémmtlichen Haus-
geschiiften, mit Inbegriff des Nihens und
Plittens, geiibt und hat ihre Herrin wih-
rend mehrerer Jahre der Schwiiche und
Krankheit mit ausdauernder Hingebung
verpflegt. — Gefillige Erkundigungen und
Offerten befordert die Expedition d. Bl
unter Ziffer 4611. [4611

zu einer alleinstehenden Dame. Ausge- |

. Buxkin, Kammgarne und Halblein
fiir Herren- und Knabenkleider,
garantirt reine Wolle, decatirt u. nadel-
fertig,’180—140 cm. breit, & Fr. 1. 95 per
Elle oder Fr. 3. 25 per Meter bis zu den
schwersten Qualititen a Fr, 4. 75 per
Elle, versenden in einzelnen Metern, so-
wie, ganzen Stiicken portofrei in’s Haus

Oettinger & Co., Centralh., Ziirich,

P.S. Muster-Collectionen bereitwilligst
franco. [4637

4628] Eine intelligente, solide Tochter,
19 Jahre alt, sucht Stelle in einem scho-
nen Laden oder als Stittze der Hausfrau,
wo sie Gelegenheit hitte, den Kindern
Unterricht im Franzosischen und Klavier-
spielen ertheilen zu konnen. Eintritt kann
sofort geschehen. — Offerten unter 4628
befordert die Expedition d. Bl

4621] Eine achtbare Tochter, deutsch,
franzosisch und italienisch sprechend und
im Serviren gut bewandert, sucht Stelle
in einem grosseren Geschift als Laden.
tochter. Eintritt nach Belieben.
Offerten unter Chiffre O B 4621 be-
fordert die Expedition dieses Blattes.

Stelle-Gesuch.

4612] Eine gebildete, durchaus zuver-
lassige Tochter gesetzten Alters sucht zur
selbstidndigen Leitung eines bessern Haus-
wesens einen zusagenden Wirkungskreis in
einer guten Familie. Vorziigliche Zeug-
nisse stehen zu Diensten. Offerten unter
Chiffre H A 4612 an die Expedition d. BI.

Eine Kleinkinder-Lehrerin sucht
unter bescheidenen Anspriichen Anstel-
lung an einer schon bestehenden Klein-
kinderschule oder zur eigenen Fithrung
in einem Dorfe, wo noch keine solche exi-
stirt. Gute Referenzen und Kinderarbeiten
zur Einsicht. — Offerten unter 4622 be-
fordert die Expedition d. BI. [4622

Meine [4644

Bett-Tische,

von Herrn Prof. Dr. med.
C.Reclam in Leipzig hestens
empfohlen, eignen sich vor-
ziiglich zu Festgeschenken.

— Primirt in Teplitz 1884, —
J. Votsch-Sigg,

Schaffhausen (Schweiz).
Modell B, in Hohe belichig stellbar Fr. 25,
Modell C, in Hohe beliebig stellbar

und die Platte schriig stellbar ,, 30.
Hiibsche Lesepulte mit vernickel-
ter Verstellvorrichtung . : 8

Direkter Versandt per Nachnahme frk. pry.'Posl'.

Soeben ist im Verlage der Schulbuch-
handlung Antenen in Berm erschienen
und durch alle Buchhandlungen und Pa-
peterien zu beziehen der [4619

Schweiz. Schillerinnen-Kalender

pro 1887 in eleganter Ausstattung, mit
dem Titelbild von Johanna Spyri,
a Fr. 1. 20.

| —— Spécialité de Chocolat a la Noisette. Grianduja. —

Bonbons fins. Boites fantaisie.

.-

Amepee KoHLER & fiLs
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$t. Gallen,

,Den besten Exfolg haben digjenigen Tnserate, Welche in die Hand der Fraueuwelt gelangen.”

VIIL Jahrgang,

Doppelthreite Wolga-Cheviots
(garantirt reine Wolle), a Fr. 1. 20 per
Elle oder Fr. 1. 95 per Meter, versen-
den in einzelnen Metern, Roben, sowie
in ganzen Sticken portofrei in’s Haus
Oettinger & Co., Centralh., Ziirich.

P. S. Muster-Collectionen bereitwilligst
und neueste Modebilder gratis. [4638

R i T S
B. Huber-Hotz

Ziirich, Grossmiinsterplatz 6
empfiehlt die eingetroffene Sendung
acht Ung.

Email-Gesundheits-

Kochgeschirre

fiir Petrol-Apparate und Kiichen-
herde in allen Formen und Gréssen,
fiir Hotels, Restaurants, Anstal-
ten und. Privaten zur gefl. Ein-
sicht und Abnalime. [4436

‘Gestickte Roben,

sowie alle Arten

Hand- u. Maschinen-Stickereien,
liefert Unterzeichneter in eigenem Fabri-
kat unter billigster Berechnung. Auch
wird bei Zusendung von 4,30 m. Stoff jede
beliebige Maschinen -Stickerei in Seide,
Garn etc. sofort ausgefiihrt. Eine grosse
Auswahl Muster steht jederzeit zur ge-

[8695

filligen Einsicht bereit.

R. Klee-Hohl, Broderies,
ETciden.

Coln.
Wasser-
~ Double

feinste Qualitat,
per halb Dutzend grosse
Flaschen 6 Fr. Nicht-
convenirend. Falles wird
selbiges wieder retour
genommen. [4521

J. Siisstrunk,

Parfumeur,
Tonhallestrasse, - Zfirich,

| b el i ]
Eau Anti-Pelliculaire,

unfehlbar in seiner Wirkung gegen alle
Krankheit der Kopfhaut, welche durch die
Schuppenbildung und Haarausfall ent-
stehen, sowie gegen nissende und trockene
Flechten, Siuren, Nasenrothe bei Kindern
- und grossern Personen, wird bei richtiger
Anwendung verkauft unter Garantie bei
J. Blanck, Coiffeur-Parfumeur,
»in Schaffhausen.

Niemand unterlasse es, einen Versuch
damit zu machen, Die besten Zeugnisse
stehen Jedermann zu Diensten. [4530

S
tt:::::::“i

e
Frau E. Coradi-Stahl

0 Rathhausgasse, Aarau
¥4 empfiehlt in reichhaltigster Auswahl:

?“ angefangene Stickereien jeder Art;
| ebensovorgezeichnete Artikel, Decken, 0

Smyrna-Kniipfarbeiten, Kinder-Arbeiten,
feine Portefeuilie-Artikel, Holz- und Ga-
lanteriewaaren, feine Kirbe, sowie das
mannigfachste Material fiir moderne,
8] Handarbeiten, 629

€ 3—€ 3-€ 3~€ I-€ € € 3-€ )€ 3

Wolldeclken

. Fr. 3.—, 4. 25, 5. —, 6.50
und héher empfiehlt in fiischer Sendung
Robert Egli, Tcihanilmg,

Zhtich [4592
64 Bahnhofstrasse 64.
Nach Auswirts per Nachnahme.

O

Prima Centrifugen-
sowie [4608

Hinsied-Butter

von der
Molkereischule Sornthal;
Alle Sorten
Durrobst;

Kirschwasser
ab Langriithi bei Cham;

Acchter Bienenhonig
ab Rosenberg bei Zug

empfiehlt in stets frischer, bester
Waare zu billigsten Preisen ‘

0. Boll-Villiger

Thurmgasse 5 — St. Gallen.
-S-0-04

Sehnellwaschmaschinen

mit, kupfernem Boden und solche ganz
aus Kupfer, sowie

Mange-Maschinen

von verschiedenen Grossen- -
liefern prompt und billig [4624

Schneller & Hemmi
Davos-Platz.

Goldene Medaille:
Weltausstellung Antwerpen 1885.

' CHOCOLAT

N

SUCHARD &

NEUCHATEL (SUISSE)

Nihmaschinen

unten und oben direkt von der Fadenrolle
nihend. . Zeugnisse stehen zu Diensten.
Finfjdhrige Garantie.
Ebenso Gloriosa-, Singer- und andere
Néhmaschinen halte in grosser Auswahl.
Reparaturen [4582

aller Systeme N#h- und Strick-Maschinen.
Prompte Bedienung.

A. Hotz, Mechaniker, in Cham.

Co pi v“Ti nTe

und alle andern Tinten mit der beli
Fabrikmarke j,goldener Thurm*

ebten
sind
iiberall zu haben, :

Loage] (bsesem)

A echte

Kongtanzer Trietschmitien,

Per - Kg. Fr. 1.30 Cts.

Feinste Nonnenkrépdli,

Weisse und braune, per Dutzend 60 Cts.
mm Fiir Wiederverkufer Rabatt. e

R. Ruckstuhl,
4385] Loretto-Lichtensteig.

Herr Keller-Huber,

Ofenbauer von - Ziirich,
hat mir im Monat Oktober 1886 einen
Ofen qgebaut, mit welchem ich sehr zu-
frieden bin, so dass ich Herrn Keller-
Huber jedem Bickermeister als einen
tiichtigen Ofenbauer anempfehlen kann.
Dies bezeugt =
Anton Caviezel, Bicker,
Schuls (Engadin). [4633

Klavier-Lampen

in Nickel und Messing

empfiehlt hoflichst [4600

J. Eicher, Lampist, St. Gallen,
24 Schmiedgasse 24

[se i S s
ribel’s dchte Spielgahen

Lehr- und Beschéftigungsmittel,

Kinderhandarbeiten

fiir Kindergarten und Haus.
Reiche Auswahl, stets Neuheiten. Preis-
courante gratis und franko. . (H 4031Q)

Carl Kaethner, Winterthur,
Fabrik von Kinderhandarbeiten. [4523

[ s T
Alleinverkauf fiir die Schweiz.

Zithern

in allen Formen, Saiten hiefiir etc. aus der
bestrenommirten Fabrik J, Haslwanter.
Zitherschulen und Musikalien fiir Zithern
allein oder mit andern Instrumenten
empfiehlt [4657
P. Rudigier, Zitherlehrer,
Schwertgasse 1, 8t. Gallen.
—-_— Preiscourant gratis. =

Garantie fiir ‘edle Klangfiille und ange-
nehmste Spielart.

Strick- & Hiickel-Nadeln
von Holz, Bein und Kautschouk. (Bei
Abnahme von grosseren Parthien

bedeutenden Rabatt.)

Bibeﬂi_Mijdel in mannigfaltiger

Auswahl.

woun 4 deitungshalter,
elegant, fir Famil

g e
] Eé'empﬁéhllb)~'éibh" ch

-D. B. Stiheli, Drechsler,
26 Speisergasse 26, St. Gallen.
>

Schneller & Hemmi

Davos-Platz
empfeblen ihr gut assortirtes Lager in:
Eisenwaaren und Kiichengeriath-
schaften, Fleischhack- undWurst-
maschinen, Spiritus- und Petro-
leum - Kochmaschinen, Lampen,
Petroleum und Astral-Oel, sowie
in Schlitten, Schlittschuhen, Eis-
sporn und Schneeschaufeln. [462¢

Midchen-?hilosophﬁe

auf der Hochschule des Lebens.

Reich ilustrirt,
4 3; gebunden ./ 4. 50.

(M 2 4097 L)
[oFo7]

Moderne Wunder.
f Reich illustrirt.
j| % 5, gebunden . 6, 50,

J Verlag von
. Otto Spamer, Leipzig

3000CCOCOOOCCOOCO0000C

Winterpantoffeln

und Finken
mit soliden Schniirsohlen, wieder
bestens assortirt, sowie

Hanf- & Schniirsohlen

in allen Nummern,

Thiirvorlagen
aus Cocus- und Manillaseil in fiinf
verschiedenen Grossen.
Cocuslaufer

60—120 Cm. breit [4552
zu billigen Preisen empfiehlt bestens
D. Denzler, Ziirich,
Sonnenquai 12 und Rennweg 58.

NOOOCO00CO0C00O00CCOOCCOCO

COCOCC00CCO000COCO000COK

000000000 COCOCOOO000!

Sogieinifdes SefefeudtRorbden.

Die Jihue und ifhre Pilege.
V.

Der Jahnidhmel; fann aber nidht nur durd
unnatitelide Temperatur-Gegenjiye gefprengt
unb gerflilftet, jondern aud) durd) andauern-
e Cinwirfen von verhiltnifmipig ftar=
fen Sduren angegriffen werden.

Wir befommen jolde Siiuren an die Jihne:

1.3n unfern Rahrungsmitteln (Gijig,
Obitisuven, bejonders bet Traubenfuren 2c.).

Durd) Nusiplilen mit Waifer verdiinnen
und entfernen wir die Shuren, durd Cfjen
von trodenem Brode 3. B. werden fie medha=
nij abgejdheuert. Die Biirfte am Morgen
wird ben Reft aus ven Gebifwinteln und all-
filligen Hohlungen Heraudreinigen.

2. Durd) Cinnehmen von Medijzis
nen. fiebernden reicht man faures, jdhrefel=
faures Chinin. Magenfrante erhalten oft Sals:
jiure, Blutarme Gifenpraparate.

Durd) einen Profefjor Bod, Sanititsrath
Riemeyer, Dr. Sonberegger 2. belehri itber
Werth und Wnwerth von joldhen , Heilmitteln”,
verjhonen twir unjere Jihne und Magen mit
Denfelben; wer aber durd) deren pajfiv ge-
danfenlofes Cinnefhmen Rettung exhofjt, mdge
nady dem ,@enufe” dody wenigftens, feinen
Bihnen ju Biebe, den Mund fofort und ge=
Horig ausdipiifen.

3. Durdgvasd Entftehenvon Sduren
im WMunde Jelbf. Buder vermandelt
fid bet dev Feudhtigleit und begitnftigenden
Wirme im Munde ju Mildjaure, welde
fehr gerftdrend auf die Bdhne wirft, Hiermit
jdhaven fich Defonders — Eleine und grope —
RKinder, weldhe gern und oft auferhald Der
Mahlzeiten Sitfigteiten (Compot, Kuden 2c.)
geniegen.  Der Genup von: uder bei der
Mahlzeit fann nicht jo jhadlich Jein, roeil durdy
die itbrigen Nabhrungdmittel ber Juder von
den Bihnen tweggerieben wird. Jm Kuden 2.
witft ebenfalls ver Stirfegehalt. Stirfe wird
durd) den Speidhel in Bucer umgerwandelt.

Die gefahrlichite, verderblidhite Saure ift
biejenige, die tm SMunde: felbft entiteht aus
| ber: jouren Gdfrung und Faulnif dev {hmie-

vigen Maife, welde oaus: verdidtem Munbd-
peicel, €66 fenen
Dberhautgellen, Beftandiheilen ber Sy i
Getranfen ac. befteht. Diefe jdhmierige Maffe
ift dag Brutneft filr Pilze (Bacterien), die
mit ber Athmungsluft in den Mund gelan=
gen und Faulnih der Grundjubitang, det. fnor-
peligen Beftandtheile veranlafjen. 2

Gine gany wefentlidhe Fiirjorge It aljo
feinen Bidfhnen angedeihen, wer feine Mund=
hihle durdy fleiBiges Ausfpitlen, feine Bdhne
purd) Bitrften mit mittelweidem Bifrjten
vein halt. Sehr jwedmikig ift das Aus-
fpitlen und Pusen Abenbs vor dem Schlafen=
gehen; man verhindert dadurdh fitr die 8- bis
10ftiindige Nachtzeit Bildung von Gibriing
und Faulnig und Hat das BVergniigen, Mor-
gens ofine belegten Mund ju erwacjen.

Die oberen Jahite find vdn unten nad) oben,
die unteren von oben nad) unten gu bitrjten.
MWo die Jihne fehr eng beieinander ftehen,
wird ein Streifdjen fehr feine Leintwand ges
net durdygeyogen. Uebexflitifig find vabet alle
Babhnpulver, welde nur den Shmel3 der Krone
abjdevern und das’ Bahnfleifd) verlegen. Ge-
nitgen thut vollfommen leidht erroivmies Waj-
fer, dem jum Spiilen und Gurgeln je einige
Trbpfchen Preffermitngeffens oder jo was Wohl=
fymedendes beigegeben werden fdnnen.

Selbit jehuld an Jahniweh und frithaeitigem
Berfall ver Jihne it alfo Jeder, der jich audy
Bier nidt ber piinftlichften Reinlihlett
befleiBigt. ] .

o Qne%&e die Erjieher ?‘mb,
Berdicht Des: Deften Haujes  Kind.

+
* * 3
O pitiict bie Ros’ im Schmuc der Mor=

genftunden, )’ Mittagsgluth verzehrt den
frifgen ®lang. (®bthe.)

* 4 *
Alle lebenden Wefer, den Menjden ausge-
nommer, tifien von jelbjt, was hrer Gejund-
heit utrdglich ift. (Pliniuz.)

* *

Sever ift, wie feines Gliides, jo aud) feiner
Gejundheit eigener Scjmied, und der Urst
fann ihm nur dabet die Hand fithren.

(Dr. P. Niemeper.)

Frage: Was ift filr etn Unteridhied jivi--
fhen einem Ruri= und einem Weitfidhtigen?

Antwort: Jener fieht Heinahe gar
nidhts, diefer jieht bei Weitem weniger.




,Den besten Exfulg haben disjenizen Inserate, welche in die Hand der Frauenwelt geangen.”

. 1. Wunderli, Firich

vis-2-vis der Fleischhalle

erste sohweiz, Gummiwaarenfahrik
1 [4342

iefert
alle in der Familie ngthigen Gummi-
fabrikate in guter u. billiger Waare.

Fiserne Christhanmstander

zum Auseinandernehmen fabriziren

ertz & Meyer, Rieshach

oy

1g

1. eleg, griin angestrichen, dreitheil

|
d

d

i

—_— emﬁ:e_g QUMY pun essosl auy puesseg ——

Dauerhaft, sol

Preis pr. Stiick Fr. 4.50 franko, -
Wiederverkaufer Rabatt. = [4618

Sehwarze Seidenstoffe

in garantirt solider Waare, wovon auf
‘Wunsch Muster franko, empfehle 25 bis
30 °%/ unter den gewohnlichen Beding-
- nissen, soigie- T 8y-bei Bozug-von-
" Diatzend an zu Engros-Préisen. [4609
Adolf Geiger, Aussersinl-Zirich,

A/AAARARAAAAALLADAAAAD
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Fabrikation

yon

; ‘ St. (%a.ller. :
 Hani- 1. Maschinen-Stickersien.

(3988

Specialitéiten:
Lieferung oder nur Sticken ganzer
Aussteuern.

Grosse Auswahl in Mouohoirs.
Gestickte Roben jeglichen Genres,
Weisse und farbige Vorhinge.

i e a - g -

D
>
2 Vadianstr. 19, St. Gallen.

. inléndisches und engli-
Gardlnen, sches Fabrikat, in allen

Breiten und schonen Dessins.
eigner

Bandes & Entredeux s

kation, weiss und farbig, in reichster Aus-
wahl, empfiehlt und bemustert auf Ver-

langen
L. Ed. Wartmann,
St. Gallen, vis-a-vis Hotel Stieger.

= e uniibertroffen,
Nahmaschinen, & o
Fussbetrieb, aus der renommirten Fabrik
von Seidel & Naumann in Dresden,
stehen ebendaselbst zur Besichtigung und
Priifung bereit. — Garantie und Gratis-
unterricht. [3615

Bernerleinwand

fiir Hemden, Leintiicher, Kissenanziige,
Tischtiicher, Servietten, Taschentiicher,
Hand- und Kiichentiicher ete. wird in
beliehigen Quantitdten abgegeben von
3758] Walther Gygax, Fabrikant
in Bleienbach bei Langenthal.
EWF™ Muster stehen zu Diensten! 2@
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Adreflen gedient werben fanm,

s
Nadnahme). g
M. Nadjfrage odber Stellen:Offerten.
436 Golid. Middhen 1. e. Wirthjch.(Glarus).
444 Lehrmadchen in eine Damenjdhneideve
(Ranton Biiridy)
446 Haufiererin, theiltn. Bejchdft. 1. Hauje.
447 Qehrmidchen f. Weifndhen (K. Lugern).
459
460 Midchen 3. Serviren, Cafe (St. Gallen).
461 @ebild. Todhter a. Haushilt. (St. Gall.).
462 Bertr. Perjonf. e. ganze Haush,, fl. Fam.
465 Bimmermabddhen (Biigeln u. franz. Spr.)

468 Haushaltering. e. alleinft. Damte, Jitvich.
470 Tiicht. Kochin 1. e. grope Waifenanftalt.
471 MNach d. Aargau. e. tichtige Haudmagd.
s fowe o fo.

Angebot oder Stellen-Gejudie.
734 Bur Crlernung der Haudgefchdfte.

Mabdchen . Alled (jrz. Schiveiz) jofort.. |

467 Tiicht. Jujchneiderini. e. Conf.-Sefchaft -

Offerten-Burean der ,,Schweiz, Frauen-Zeitung*

Katharinagasse 10 — St. Gallen — beim Theater.
Sn Folge weitefter BVerbreitung bdiefed Blatted find ftetdfort eine grofe Sahl
NadFeagen und Angebote

in unjern BVafangen-Liften vorgemertt, fo bah Jebermann mit Sufendbung einjdyligiger

Nustunftd-Tare 50 €fs. per je eine Adreffe (in Marfen ober gegen

37 Bonne, Stiipe d. Hausfr. 0d. Labentocht.
741 Buchhalterin. einf. u. dop. Budfithrung.
742 Lingere obd. Pfleg. (geht ing Ausland).
747 Perfefte Gafthoftbchin, gute Zeugnifje.

| 753 Erjieherin, Privatlefhrerin (patentirt).

759 Reifende, gew. Berfiuf., frg. u. deutid).
768 Bertrauendit. in ein Privath. od. Hotel"
771 Bur Weiterbildg. in einer Weifniheret.
775 Labdentodhter, jprachent., getv. i. Service.
717 Leicht. Hausitelle (Waife, gel. Schineid.)
778 Labentodhter i. e. Kurzmwaavengefdft.
779 Grlérn. b. Servivens u. Kochens (Gaftsh.)
780 Grlern. b. Hausgejchdfte (Lanbmadd).).
781 Lingere (frz. Sdhmweis. 3. Crlern. d. Spr.)
782 ®eb. Tochter 3. Qeit. e, beff. Haushalts.
783 Labdentodhter i.-e. WeiBwaarengejchdft.
785 ALz Kochin 0d. Rindsmidd., gute Jeugn.
789 M3 KRochin, Privat ober NReftaurant.
RIS T 1 S T O

CHRARARARAARIIIY U o od ooy

Chocolat-mosaique aux amandes.

HENIS’ ,
Amerikanische Obst-, Frucht- und Gemiise-Presse

- — mit Seiher —
erleichtert die Arbeit ganz bedeutend; liefert appetitlichere und bessere
Speisen und ist ein sehr handliches, niitzliches und billiges Kiichengerath.

Diese neue Erfindung beseitigt die altgebrauchliche, sehr- zeitranbende und
anstrengende Arbeit, um Kartoffeln zu- Muskartoffeln, Erbsen zu Erbspurée,
Aepfel zu Apfelmus zu machen, aus Trauben und-andern Friichten Sifte zu
pressen — auch Aepfel-, Himbeer- Jolianni geﬁrweiq — und ‘ist zi unzdhligen
—anderen Arbeiten 1n der Kiiche, z. B- dem (i}

Butter, dem Auspressen von Schmalz, zur Stirkebereitung fir die Wische u. s. w.
das einfachste und niitzlichste Instrument, welches-jemals hergestellt wurde.

Ausser grosser Erleichterung der Arbeit, wird diese auch viel sauberer aus-
gefiihrt — man denke nur daran, wie bisher die Friichte zur Gewinnung -der
Sifte durch ein Tuch gepresst wurden, wobei ‘zwei - Personen angestrengt
arbeiteten mit hochst unschon befleckten Héinden und bespritzten Kleidern —
durch diese Presse geschehen alle diese Arbeiten viel leichter und auf die rein-
lichste Weise.

Was aber von der gréssten Bedeutung ist, das ist die untadelhafte Giite
und die wesentliche Verbesserung der Speisen, Sifte u. s. w., welche mit dieser
Presse hergestellt werden, da jede Verunreinigung vermieden wird, und Knoten,
Kornchen, Theile der Schale von Kartoffeln, Erbsen, Friichten u. s. w. durchaus
nicht in die zubereiteten Speisen und Sifte gelangen.

Diese sehen daher weit appetitlicher und sauberer aus — und rechnet man
dazu noch die grosse Erleichterung der Arbeit, die bedeutende Ersparung an
Zeit und die wvielseitige Verwendbarkeit der Presse — so diirfte sich dieses
billige und dauverhaft fabrizirte Kiichengerithe fiir jeden Hausstand als Ausserst
niitzlich und schon nach der ersten Anwendung als unentbehrlich erweisen.

— Preis pro Stick 5 Fr. —
_Qentral—Dépét: [3489
Buchhandlung und Expedition der ,,Seliweizer Frauen-Zeitung®, §t.Gallen.

. ‘ . . o
Die Buchhandlung der ,Schweizer Frauen-Zeitung
2338] 5 versendet auf Bestellung:
Hintermann-Hegnauner, Anleitung zum Zuschneiden
Anderegg, Der Gemiisebau, I1I. Auflage . . . .
Niemeyer, Aerztliche Sprechstunden, 15 Binde,
A, Greiner, Nach Kampf zum Frieden, Novelle
Burow, Frauen-Liebe und Leben . . . . . . . . . . .
Sus, Kiibler, Das Hauswesen nach seinem ganzen Umfange, mit
" Beigabe eines vollstindigen Kochbuches. 10. Aufl. . .
K. Weiss, Der Frauen Heil . . . . . . T
Gliick und Frieden. Geb. . . . . .
Unsere Tochter und ihre Zukunfi .

Spezialitit in ganz guten Corsets mit | Mack’s

#ichtem Fischbein in neuestem Schnitt] -
Plittregeln.

Fr.
p.er .Bm'nd .

ou R 3

* 3 03 03

2 % o3 0w

ek miy

und System.. Corsets nach Mass. Aus-
wahlsendungen stehen zu Diensten. Bitte |
um Angabe des Taillenmasses ither die |
Kleider getommen; .5, 146800 pranko-Versandt gegen 25 €t (in
Frau Niederhduser-Schenk, Marken) durch die Buchhandiung der
Corset-Schneiderin, | »Schweizer Frauen-Ztg.“ in St. Gallen.

Grenchen, Ct. Solothurn. |

Aecht spanische

Dessert- und Krankenweine

empfehlen wir in kleinen Originalfdsschen
von 1 Arobe 16 Liter zu folgenden

Preisen: per Fésschen:
Malaga, dunkel u. rothgolden & Fr. 27
Madeére 3 , 28
Xeres (Sherry) a , 28
Moscatel & , 31
Opporto A 31

a
franco schweiz. Eisenbahnstation, gegen
Nachnahme. [4647

Sammtliches sind alte Weine von prima
Qualitdt ab den eigenen Besitzungen der
alt renommirten Firma Hijos de M. A,
Heredia in Malaga (gegriindet 1313).

Muster stehen zu Diensten, ebenso Preis-
courants fiir grossere Gebinde von 32, 64,
120, 240 und 480 Liter. Ergebenst

Bodmer & Brack,
Winterthur.

CHOCOLAT KLAUS

LOCLLE.
Goldeno Medaille
Weltausstollung Antwerpen
1885.

Von anerkannt wvor-
ziiglicher Qualitit in
allen Sorten. (H4107J)

Ligslicher Cacao
§ empfehlenswerth . durch
seine Reinheit, Nahrkraft,
seinen  feinen Geschmack
und feines Aroma, sowie
seine rasche Zubereitung
und ausserordentlich
billigen Preis. -~ [3787

H
—1
=X
weremeall
=
| )

kneten von schlecht bearbsiteter | /]

Dépdt bes Ida Niederhiuser, Biel.| NS

Verkaufsstellen iberall.

:

OCOLAT KLAU

(2

an achte auf die hellblaue Ver-

M:
pa
m

ckung u. die rothe Schutzmarke
it meinem Namenszug. Zu haben

meisten Apotheken der Schweiz
auf direktes Verlangen fco. durch
. de Terra, Zahnarzt, Ziirich.

n
u.
P.

4649] Beim Gebrauch werden diese Zahn-
pillen, die sich durch #usserst weiche
Konsistenz auszeichnen, in die hohlen
Zihne gedriickt. (H 5586 Z)

En gros. En détail.

Billigste Bempsauell

fiir (3654

Vorhangstoffe

weiss, créme und farbig

. Ruegg, weisswdy
Rapperswyl.

— Muster sende franko. =

Haar-Restorrer.

Sicherstes und unschidliches Mittel, er-
grautem Haar die urspriingliche Farbe
wieder zu geben. Erfolg garantirt.

Chinin-Haar-Balsam.

Bei wochentlich mehrmaligem Gebrauch
das sicherste Mittel zur Erlangung eines
kriftigen Haarwuchses und zur Beseitigung
der Kopfschuppen. (M113G) [3652

In Flacons a Fr. 2, resp, Fr.1.25 bei

Kiapp & Banmann, Droguerie 7. Falke,
. St. Gallen.’




,Den besten Erfolg haben diejenigen Iuserate, welche In e Haud der Frauenwelt gelangen.”

Neueste Modehilder gratis.

Verkaufs-Lokalititen O t t e & C Z [ ot Muster- & WflﬂI'ﬁllSﬂIlﬂllﬂgBIl
- g;nlt'r;llz)fh. e lng' el‘ O., urlc franco ins Haus.

In unserm iblichen diesjiihrigen grossen

Ausverkaufe

Damenmaianteln, Costumes und Kleiderstoffen

empfehlen wir als ganz besonders billig:

= B oy s ; Elle per Meter . e
Spezialabtheilung Kleiderstoffe. . "r.lc:! Abtheilung Damen-Méntel.
Doppeltbr., garant. rein wollene Nouveautés-Foulé 4 1.— 1.65 | Tange Paletots in Double u. Seleil, vorziigl, Schnitt von Fr. 6. 50 bis 15, —
do. do. do. Damentuche . a—.85 1. 4§ . Dolmans N . " - n o 10,530 ,, 28.—
do. do. do. Carreaux Noppés a 120 1.95 ,» Paletots in Curl, Noppé und Bouclé-Stoffen ,, , 18.50 ,, 35.—
do. do. do. ‘Wolga-Foulés . a .20 1.95 » Dolmans,Visites u. Mantelets in obigen Stoffen ,, ,, 16.50 ,, 50.—
do. do. do. Carreaux-Nouveautés 3 1L.10 1.85 | pevenmiintel, bekanntlich vorziglichster Schnitt und
do. do. do. Lama-Cheviot 4 1.40 2.35 neuester Facon n o 6.50 , 25.—
do. do. do.  Palma Quadrillées & 1.45 2.45 | TyicotTaillen, bekanntlich vorziiglichster Schnitt und
do. = Trefort, preiswiirdigstes Gewebe al.— L65 neuester Fagon y oy de— 5 9.50
do.  Melton Tweeds in dauerhafter Qualitit 4—.45 —. 75 | Morgen- und Hauskleider in Velour und Flanell , , 7.50 ,, 15.—
Ca. 80 Ctm. breite garantirt waschiichte Elsiisser bedruckte o7 _ 4x | Unterrickein Velour u. Filz, sowie mit Seide gesteppt ,, ,, 2.90 ,, 7.50
Foulard-Stoffe : Ci . 84—.27 —.45 | Einder-Winter-Mantelchen in allen Grossen o y Ae— 5 6.50
Doppeltbreite garantirt rein wollene Cachemirs und Merinos
inca.150 Qual. biszuden feinsten Croisiiren 110—120Cm. breit & —. 70 1.15 . . .
Allerneueste Besatustoffe, Seiden-Pliische, rayée u. ondée, Separat-Abtheilung fiir Herren- und Knabenkleider-Stoffe.
Soies quadrillés u. Sammte, schriig u. gerade geschnitten, g :
geben wir jedes beliebige Mass ab. ; : Buxkin, garantirt reine Wolle, decatirt und nadelfertig, 135—140 cm. breit,
Coupon-Resten von I—10 Meter, um die Anhiufung zu vermeiden, zur Fr. 1. 95 per Elle oder Fr. 8. 25 per Meter, bis zu den gediegensten
Hilfte des Ankaufspreises. und schwersten Qualitéiten & Fr. 4. 75 per Elle.

Muster unserer reichhaltigsten Collectionen dieses speziellen Artikels versenden umgehend und franco.

Unser diesjahriger grosser Ausverkauf enthilt ein ungeheuer reichhaltiges und wohlassortirtes Waarenlager zu den allerniedrigsten Preisen und
laden zur gefilligen Einsichtnahme hoflichst ein :

Ce?:.i‘;l;:ﬁl]:of. Oettillg er & CO- 4 Oegi‘:;eiz,g;llof-

P. S. Mustersendungen unserer hunderte verschiedener Serien bekanntlich nur memester Kleiderstoffe unter Gratis-Beigabe der zuletst

erschienenen Modebilder, sowie Auswahlsendungen in Damen-Confections versenden bereitwilligst frameo im’s Haus. [3988 !

- FMir Husten- und Brustleidende.

4516] In Folge ihrer -iiberraschenden Wirksamkeit bei Husten, Lungenkatarrh,
Heiserkeit, Krampfhusten, Engbriistigkeit, verbunden mit Schlaflosigkeit, sowie
bei den. ersten Stadien  der Lung hwindsncht, sind die Pektorinen von
Dr. J. J. Hohl seit Jahren ein sehr beliebtes Haus- und Heilmittel geworden.
Vor Nachahmung wird gewarnt. Man beachte auf den Schachteln die richtige Firma.
Aecht zu beziehen in Schachteln zu 75 und 110 Rp. durch folgende Apotheken:

SOy, IGerdstete Cafés!
Hrste Sehweizer Heissluft- Café - Brennerei
" Herzer & Ruof, Staad-Rorschach
liefert nach eigenartigem Brennsystem hergestellte,
gerostete Cafés, wodurch Aroma und Kraft erhalten

St. Gallen : Hausmann, Schobinger, Stein, Wartenweiler ; Rorsehach : Rothen- bleiben. — Zu haben in den meisten grosseren Colo-
hiusler; Rapperswil: Helbling ; Lichtensteig: Dreiss; Herisau: Horler, nial- u. Specereiwaarengeschiften simmtlicher
Lobeck; Trogen: Staib; Chue: Heuss, Lohr, Schinecker; Davos: Tiunber; ON YS Kantone der Schweiz. [4591

Glarus: Greiner, Marty; Frauenfeld: Schilt, Dr. Schriders; Arbon: Miiller; -
Bischofszell: v. Muralt; Winterthur : Gamper s Ziirich ¢ Eidenbenz & Stiirmer, Im Commissions-Verlage der Buchhandlung der ,Schweizer Frauen-
Hirlin, Brunner, Strickler; ferner durch folgende Gieschifte: Herisau: Zell- | Zeitung® in St. Gallen ist soeben erschienen und kann durch jede Buchhand-
weger-Mosli, Biichler z. Tanne; Teufen: Geschw. Bruderer; Heiden: Schmid, | lung bezogen werden:

Conditor; Rheineck: Hermann Lutz; Wil: C. J. Schmidweber.

te i et e iy (hronisehe Magen- wnd Darmkatartl

E3qi” eine Massenerkrankung der Neuzeit.
= 8835 : e ;
SR LA : e )
Nt | Ursachen, Erscheinungen und Behandlung der Krankheit
° g E gé :E nach der Naturheilmethode
FIe‘sch-Extract g ohne Zuhilfenahme von Arzneien
b ‘ : e Lk b ter besonderer Beriicksichtigung der gesellschaftlichen Verhiltnisse,
hf ‘gen" JEd ge Tnpf > 2. E": §_§ g% b e;gll.l z;;ieise;‘:gc vsclw(;x Iii?lmgitte]n? Badern und Kurorten,
ur a e c ; en N amenszug =293 24 der Volksernihrung und der Lebens- und Genussmittel-Verfialschungen.
/n BLAUER FARBE frigt.~ é"sﬁ ]%2

Nach eigenen langjihrigen Erfahrungen gemeinverstdndlich geschildert
: yon

Untersatze Emanuel Kopatschek

o & Veterindr in Graz.

mlt Mu3|k Erster Abschnitt, Die Ursachen des chronischen Magen- und Darm-

katarrhes. I. Verschiedenheit der Krankheiten nach dem Zeitalter. — Verbreitung
und der Krankheit, — Erbliche Anlage. — Mangelhafte Nahrung und Getrinke. — Ver-

B a' “ m derblicher Einfluss des Zwischenbandels auf die Lebensmittel. — II. Die Verfdlschung

Christhaum-
mit Musik

Baum
drehend.

Prospekte
franko und |,
gratis.

der Nahrungs- und Genussmittel. Das Brod. — Die Milch. — Die Butter. — Der
Wein. — Das Bier. — Die Colonialwaaren, Gewiirze u. s. w. — III. Andere Ursachen
d]‘ehe]]d. der chronischen Magen- und Darmkatarrhe. Erkiltungen. — Einseitige Korper-
ausbildung. — Das Wechselfieber. — Sitzende Lebensweise. — Mittellosigkeit der

: studirenden Jugend. — Widersinnige Kneiperei.
Zweiter Abschnitt. Krankheitserscheinungen. Fehlerhafte Ansichten
Prospekte iiber das selbststéndige Vorkommen des chronischen Magenkatarrhs. — Schleichen-
der Gang der Krankheit. — Fortschreiten der Krankheit in Folge Anwendung von
franko und Medicamenten. — Reklame fiir Heilmittel am Zeitungsmarkte. — Wie ich zum
. chronischen Magen- und Darmkatarrhe kam und das Leiden durch fortgesetzten
gl‘atls- Gebrauch der Medikamente sich verschlimmerte.

P J . . . L . i Dritter Abschnitt. Behandlung des chronischen Magen- und Darm-
SGhOIlSte Zlel‘de des WelhnachtstlSCheS. [4631 | katarrhes, Abstellung der \Tera,n]assendelig Ursachen, -— Regelung der Diiit. — Ab-

‘.Dép(')t bei;'»J 0. Miller 7 Merkur, Rorschach. B Esiors ]fntsizpe(lr:rﬁgirgreiréa‘sgiﬁdﬁchlsefu%sséisfﬁggﬁsi:;us_a'lrsm;l:s!;.erl_ichng: Reto.

mittel. — Wirkung der Alpenluft.

Druck der M. K4lin’schen Buchdruckerei in ‘St. Gallen.
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