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@elephon i der Budghandlung

Ratharinengaffe 10, beim Theater

St. Gullen

Udter Jahrgang.
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Organ des Bdyweizer Frauen: Verband,

Motto: Jmmer ftrebe sum Gangen; — und tannft Du felber fein Ganges werbden,

A3 dienended Glied Wd)nes: bem Gangen Didh an.

1886.
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Snfertionspreis:

20 Centimes per einfache Petitzeile.
Safres-Annoncen mit Rabatt.

Snferate
beliebe man franfo an die (Eppebxtwn
der , Gdymweizer Frauen-Jeitung” in
&t. Gallen einjufenden. — Plap-
Aunoncen fonnen audh in unjerm
Budyhandlhungs= u. Erpeditionsdlofal
(Rathavineng. 10) abgegeben werden.

Ausgabes
Die ,Shwetzer Frauen-Feitung”
exfcheint auf jeben Sonmntag.
Alle Pofduier & Buhhandlungen
nefimen Bejtellungen entgegen.

Samijtag, 9. Oftober.

Hawsarme.
IIL

Cnbdlic) find die langen, nicht enden ywollenden
LQehrjahre vorbet und die junge Cmma A, ift jur
Avbeiterin geworden. Jhre Lehrmeiftevin will_fie
noch gerne befalten, denn Cmma ift fleiBig, ge-
fchicEt und guverliffig in ber Arbeit — alles Cigen-
faften, bie man bei jungen, lebensluftigen UArbei-
tevinment oft umjonft jucht. , Budem wird fie be-
fcheidene Anjpritche machen,* meint bie fHuge Qehr-
frau; ,dad Mdadchen ift ja eingige Todhter ver-
miglicher Cltern, da witd’s nicht fo jehr auf's
rajche Berbienen abgefehen fein.” Und mit Stolz
nimmt bag bishevige Qef)rmﬁbcf)en bad Engagement
ald vbeiterin an. Jft der Lobhn audh) nur ein
fleiner, jo trigt fie doc) dben LWodhenverdienft je-
weilen mit Stoly nach Houfe; e3 1jt ja dad erfte
Selbitermorbene, das fie den Cltern abliefern fann.
&3 find gwar i %ermenbung bes Lofnes {chon
allerfet fleine Wiinfche im Hevzen Cmma’s aufge-
ftiegen: ein nothwendiges neues Kleid, ein Winter-
but, eine eigene Nahmajdhine — furg, alles Dinge,
bie vou Weitem [ocien und an die ein junges Mid-
chen vecht wofl denfen darf, ohne dafiir Verfchwen-
berin genanunt ju werden. Do) unterdviicft fie
diefe Witnfche tapfer, denn die gute Mutter jcheint
in legter Seit viel befitmmert und bedritft. Das
bentmmt ihr bie Quft jum RKaufen, und al3 fie
fiebt, Dafy ihr BVerbienft im Haushalt ald fehon
[ang erfehute, nothmwendige Beifteuer betvachtet wird,
da freut fie fid) auch Derslich, etwas fitr die Sl-
tevn thun gu Eonnen, wenn fie audy nicht begreift,
von. yoofer bie @orgen fommen, die feit einiger
Beit am elterlichen Tijche fich heimifh gemacht
haben. Bater hat dod) ftetsfort feine gute Anftel-
lung mit- jhdnem, fichevem Cinfommen — wag
mag’s Denn fein ?

Cmma fanw's nidht hevausfinben ; e3 weif e3 ja
nidgt einmal bie Mutter fo vecht.  Diefe fieht nur,
daf Der Gatte oft nidht in guter Stmmung ift,
daf er ohne Baarzahlung die Lebensbebiirfniffe
eingufaufen beginnt, daf er jeweilen mit fieberhaf-
ter” Ungeduld auf dag Cridjeinen bes Hanbels-
blatted wartet und daf er nicht mehr jo rubig
fplift wie frither. Genug Symptome, um eine
evnfthafte Fraw gum Nadhdenten anguvegen. Nad
®riinben forfden darf fie nidht, Denn eine erfte

jorgliche Frage ift ein fitr allemal Hervijdh und ab- |
lehnend bejdhieden wordeu..

Der Vater fiingt an, fich nach und nach itber
den geringen Berbtenft der-Todhter zu beflagen
und Dbefdpwert fich oft, daf die Quft be3 Erwerbes
fur ben Qebensunterhalt o.gang allein auf feinen |

Scpultern tuhe. Emma .
denft -itber den Ausfprudy’ nacb und. bie bisherige
Freude an ihrer Stellung it ihr grindlic) ver-
gdllt. Jun ifrem Unmuthe madht fie den Verfuch,
audwirtd eine anbere, beflerbesahlte Stefllung an-
sunefmen, die Mutter aber will das eingige Kind
nicht von fich laffen. So bemiiht fie fich denn-um
Kunbdenhiujer, und ihr Talent und tabellofer Cha-
rafter Bifnen der ,feinen Sdjneiderin” bdie beften
Hiufer. Sie wird bald gejucht und beffer bezahlt,
alg fie es fid) jemald triumen fief. Sie idre
dabet glitcflich) und zufrieden, denn fie Hat in fur=
ger Fuift mebr erveicht, af8 fie je zu hoffen wagte.
Die Mutter abev ift Defitmmerter a8 je und der
Bater verlangt jept nicht bos, dbaf der Verdienft
ber Todjter nachhelfe zuv Beftreitung des Unter=
baltes, jondern jebt wiilzt ev die gange Rajt auf
thre jungen Schultern. ,Ueber mein Salaiv,” jagt
er, ,mup id) anderweitig verfiigen. Du farmft al8
gejchicte und gejudyte Schneiderin mehr verbienen,
wenn Du Didh felbititindig mahft und Avbeits-
friffte iw's Haud nimmit; Mutter fann dabei auch
Delfen, und iy famnm in meiner freien Beit die
nbthigen Sdhreibeveien fitv Cud) Lejorgen und Bit-
der fithren.”

Daz it nun nidt nad) Emma’s Sejdhmact;
fte ift dngftlich wund evinuevt {ich su (ebhaft Der
Gejdyiftsichwierigleiten wnd Anftande,: mit denen
ihre Lehrmeiftevin gu fimpfen Datte, der fichere
Taglohn wire thr weitaus lieber, al3 dad Yus-
ftellen unfichever Rechnungen. Und wieder gibt
die-bittende Mutter den Ausidhlag: , Wi wollen's
in ®otte3 Namen probiven, liebes Rind,” Jagte
fie; ,wenn wir aflfe Krifte anfpanuen, wird's wohl
geben, und e3 thut wohl, daf wir unferen BVer-
dienft zu vevmefren juchen. BVaters Wejen madht
mir jdywere Sorge, er ift in Bedrangnif und Eft
mic) nichts Nibered wiffen.”

So treiben Denn Mutter und Todpter mit
Hiilfe von einigen Arbeitevinnen ihr Gejdhift, das
jich von Tag zu Tag auddehnt. Jn Den vom
Bater jauber gefithrten Bitchern find gang bedeu-
tende Summen bevzeichnet, die vornehme SKunden

t_fid)_getroffen, fie |
o Belt, ,und ihr Bater muf fid Iaf)thd) aus feinem

fiir's Unfertigen eleganter ﬂfetber und fiir foft-
bare Buthaten ihnen jchulden, aber auch evidyrecend
grms find bie f 3af)Ien welcge ihre Verbindlichteiten
an die Fournituvenhindler und Lieferanten be-
Detcf)nen

,Die energifdhe Cmma . Hat fich eine Gold-
grube gefchaffen mit ifrem ®ejchifte,” jagte die

Salaiv eine grofe Summe an Jind legen fonnen;
der wichst der Reichthum im Schlafe, die ift vom
Glitcte itberjchiittet.” Sp lautet dad Urtheil Der
bffentlichen Meinung und dev blafje Ieid madht
fich mit dem , SLiicEtind” Ju {haffen. Das ,Gliicts-
find" aber fteht joeben mit blutendem Hevzen vor
dem Pringipale feines BVaters, um alle thre Aus-
ftande diefem Gejdyafte sum Cigenthum abzutveten
und fich hriftlich su verpflichten, demjelben fo
{ange monatlic) eine Beftimmte Summe zu ent-
vichten, i3 die Summe abbezahlt ijt, die der Bater
um unfeligen Bivfenfpieled willen im Sejdhifte
feiner Vorgefesten — unterichlagen Hat.

Um bdie Chre Des Baterd vor ber Welt zu
vetten, hat die Todter fitv zeitlebend Berpjlichtungen
itbernommen, die fie bei angeftrengtejter Arbeit ur
@ntbehrung vevurtheilen. Was ihr bleibt, veicht
nicht aus, wm fich gehorig jatt zu effen. Sie madht
gldngende ®ejchdjte — fiir ben Glaubiger ihres
Baters, witd a3 ftolze, Habfitdhtige und geizige
Lungfer” verjdhrieen, die falten Herzend im Golbe
ftecfe und Den aflten LVater nod) taglid), iwie vor
Sahren, als fimpler Angejtellter in's Bitveau gehen
[ajfe. Sie aber muf wihrend der immerwahrenden
aufreibenden Avbeit nod) die frante Mutter pilegen,
De3 vevbitterten, gejunfenen Vaterd Qaumen er-
tragen und fid) itber Das fieblofe und ungevedhte
Urtheil dev Welt Hirwegiepen. Ste bleibt de avme
Qeibeigene trauvigiter Verhaltniffe, elend und hiilfs-
Debiivftig im vollen Sinn de3 Worted. Sie mup
aber felbft die vmenfteuern bezahlen und bda3d
Einfommen verfteuern, das fie einem Dritten iiber-
laffen muf.

An jolhen Haudavmen gehit Du wobh tiglich
porbei, (ieber Qefer. Du gebft su Tijd) und Der
Qagzavont it feine evbettelte heipe Wurft aus dev
@anb bie Pausarnie aber trinft im Stillen ifre
»Lf)runen, bie verbovgene Haudarme trigt wie etne
Helbin ihre Bitrde.




162 Sfpweizer Tranew-3eitmg — Blitter fiir dew hinsliden

Rrris,

MUeber hyaieinifdye Zinderpflegeim 1. Sebensialre,
(Driginal-Manuffript von Dr. Paul Niemeyer.)

,Das Kindift ber Bater besd Mannesd!”
Died pon einem Kebensbejdjreiber auf unferen
& bthe in geiftigem Sinne angewandte Wort glaube
i) aud) in leibligem Ginne auf den nad) hygiei
nifhem RPlane geiichteten Criwvadhfenen geltend ma-=
den zu ditrfen, um bie Manner= und BVaterrvelt,
fo viel an mir ift, von der lanbesiiblichen Rebeve
abjubringen: RKinderpilege gehe fie nichtd an und
Drauchten fie a8 folche itberhaupt nidht zu ver-
ftefen. Schrieb i) ywar felbjt in zwangig Briefen
einen fitx die Muttertelt beftimmten ,Rathgeber”,
fo verfehle id) darin dod) nicht, von Unfang an
Den @hemann afg ebenbitrtigen Injaken der Wochen-
ftube vorausdjujepen und namentlid) in dem Sinne
Joen Frauen in's Handwerf piufden” zu laffen,
in weldjem dev Hygieinijd) erleuchtete Wortfithrer
de3 freiwilligen Samariterthumes, Dr. E3mard,
der vielgejchdftigen Dienftbefliffendeit den Grund-
fab entgegenhilt: ,Bor Allem gilt’s, nidt
su fhadenl!” — Wie i) in fenem Werte 0i3
s Eingelne nadjweife, flof faft bad Gange der
feit Der ,guten alten Beit” bei ung eingebiivgerten
Siuglingapilege viel weniger aus leibjorgerifcher
Crwagung, ald aud aberglaubijdem Formelwvejen
und mubmerlidjer Cigenbrdelet unter beinahe ge-
fliffentlicher BVerfiinbigung gegen die erften NRegeln
der Hygieine, obenan der Luftpflege. — Jn einer
tnapp gugejchnittenen Mittheilung muf es bei der
Anbeutung jein Bewenben Haben, daf bdie vielbe-
rufene Mafjenfterblichfeit der fleinen Kinder haupt-
jachlid) auf Redynung der von Veuhmenhand be-
triebenen gejundheitdwidrigen , Pilege” nebit joge-
nanntem Jnachtnehmen fommt, gegen weldjed aber
feiner Beit {chon ein Jean Paul mit wabhrhaft
gbttlicger Grobheit eiferte, 3. B. , Warum fpredjen
die Meittter Gunbertmal von Erfaltung und faum
einmal von Erhibung, welche dodh, qumal im Win-

Punfte, in welden bdie nod) ebenjo unerfahrene
a8 unfelbitjtindige Miutter, unter Fithrung bdes
dem faljchen Wengitlichteitsfinne fiberhaupt entgegen-
arbeitenden Baters, dem Yervjchiitchtigen Tretben
. Der jcheinbar wohl ,berufenen”, thatjachlich aber
nur jelten ,auderwdhiten” Pflegerin, Cinbalt ju
thun Bitte, faffe ich biermit folgendermafgen u-
Jommen:

1. Rleidbung fommt einerfeits nad) ifrer
medhanifchen, andrerfeitd nadh ihrer ,vor Crfaltung
fdhitgenben” Wirkung in Betracht. Mit erfterer
wird ,gefcabet” durd) Anlegen von Binden und
Widelband. Schon vor Jahren erflivte fid) ber
angefehene Frauen- und Kinderarst Dr. Plath
s Hamburg gegen den Gebraud) der RNabelbinde
und exfeste fte, wie bag-aud) in Bygieinijdem
Qreife nunmehr #blid), durd) ein dlgetvénttes, um
den Nabelfdhnurreft gelegted unbd mit einem Streif-
den Heftpflafter an der Baudjfliiche befeftigtes
Lappdjen.  Jn der Thierpflege, wo doch mit der
RNabeljdhnur "gar nidhte devartiges gefdjieht, weih
man wid)td von dadurd) verfdhulbeten Bufdllen.
Das beliebte Widelband vollends, weldes nur den
felbftiiichtigen Bwed wverfolgt, dag Witrmdjen in
leicht, Hantivbare Faffung zu bringen, wobei ifjm
aber Die lebendwidhtigen Organe in bebenflichem
Grade gujammengepret werden, follte nad) eng-
Tijchem Borbilde ganlich aus der deutjhen Wochen-
ftube verbannt werben, tvie bied gliidlichermeife mit
bem mod) unbeilvolleren Tragemantel bereits an
piefen Drten gefdal.

Dafp man den arten RKinderleib nicht frieven
laffen, jondern jovgfdltig in Federbettfiffen Biillen
foll, verfteht fih von felbft, nicht aber, dap man
thn ourd) volligen Abjhlup von der uBenwelt
ber Crftifungsgefahr ausfesen darf, wie das itber-
all ba gefdyieht, too nad) der Mubmenregel dad
Jteugeborne immer erft tiichtig , fhmoven” mup.
Auf der Cifenbahnfahrt befommt man oft genug
auf den Urmen von Miittern ,Collis” zu fehen
und aud Deren Jnnereri eine Rinderftimme wim=
mern zu hoven, wenn bad Unglitatind nicgt —
wie died thatfadhlich and) vorfam — bereits in

ter, fo leiht in Todesfilte audgeht!s — Die

Sdjein= oder wirtlichen Tod verfiel. Dod) aud)
auf der Strafie und befonderd beim Taufgange
werben die Rleinen in einer Emballage befordert,
alg Ditten fie itberfaupt gar fein Athembeditrfnif
und alg wiven fie nidh)t werth, von der Sonne
bejchienen zu werben. Unbdeve fieht man am e-
ficht woll blos mit einem diinnen, jedoc) ebenfalls
gang itberflitffigen Sdhleter Dbebectt, dafitr aber
durd) einen Dicht daritber gehaltenen Schivm ober,
wenn im Korbwagen audgefahren, durd) feft ge-
{hlofiene Borhinge von der frijden Luft abge-
fperrt. |, Dennod) glauben die Miiitter”, o heiht's
wiederum bei Jean Paul, der aud) den Aus-
druc ,Quftideu” aufbradte, ,ein 30 Minuten
lang anw’s offene Fenfter geftelltes Kind Hole aus
der Stadt, die felber nur ein grofered Jimmer ift
und fiiv die Stubenluft blos Gaffenluft gewdihrt,
fhon fo viel dtherifchen Athem, als ed ndthig Hat,
um 231/ Stunden volle Grubenluft abzuid)lam-
men, und zu feihen. Kbnnte denn fein Scheide-
finftler den Mittern durd. fidhtbave Darftellung
der Giftluftavten Sinn fitr die Himmeldluft bei-
bringen, um fie von Der Sorglofigleit itber das
eingige unfichtbare und immer wirtende Element
su entwdhnen?” — LBom luftfreundlichen Stand-
punfte fteht diefe Frage auf demfjelben Blatte mit
Der folgenben :

2. Was Heift, ein jdhreiended Rind ,ftillen”?
Gewbdhnlid) meint man, das Schreien erfolge ausd
Berlangen nad) Magentfoft. Dbgleid) nun aber
jede Mutter ein Lied davon zu fingen weifs, wie
man fich) nur allzuhiufis an Dem Fleinen Schrei-
Dalfe mit Bruft= ober Flajdenreicher vergeblidh
abmitht, jo wenig fdheint man fich mit dem von
ihm ebenfo lebhaft empfundenen Bebdiirfniffe des
Qufthungers vertvaut machen u fonnen. Wird
denn aber nidit gleid) der erfte Schret nur durd
Quftholen geftillt und lebt nicht bad Neugeborene,
wenn’d fein muf, die vollen erften drei Tage blos
von Quft? — Wenn  freilich Ddie thm gebotene
Athemipeife, weil unvein und verdorben, fdhlecht
Jhmectt, fo wehrt fich’s aud) dagegen durd) fort=
gejebted Sdjreien, wogegen Sauglinge, weldhen man
ununterbrodjen durd)’s offene Fenfter frijdye, veine
Quft sufithet, fidy fowm rithren und namentlich
itber Nacht von 9 Uhr Abends big 5 Uhr Mor-
gend lautlod jchlummntern oder, wenn evmachend,
ourd) Darreihung eines Schlucdes Waffers geftillt
werden. Tagiiber jedoc) bedar's etroa Dreiftitndigern
Anlegend oder Papyelns.

Die Grundirage, 0b Selbittillen oder Flajchen=
veidhen, Bier umerdrtert laffend, verzeidhme i) nur
Dejliglich De3 lepteren die auc) von medizinijcher
Seite in neuerer Seit lebhaft erhobene Einjpradhe
gegen die eingerifjene GSurrogatwirthicdhaft und bdie
Wiedereinjesung der Qubhmild) ald eingig naturge-
miigen und gejunden Erfap der Muttermildh unter
entiprechender Berdiinnung und, behufs Verhiitung
per Hartleibigteit, Jujas von Mildhzucer. Grofes
LBerdtenft um dad Wohl bder Unmitnbigen wiirde
fih die in Boridlag gebrachte Vereinsthitigleit
purd) Befimpfung der an Flajhentinbern aller
Drten betriebenen Graufambeit evwerben: diefe Ber=
forfung bes Rinbermunbdes mit bem inbaltlofen
Gummijauger itbertrifft an Gejunbdbeitdwidrigleit
beinahe nod) ben frither mit Dem Sutfchbeutel be-
gangenen Frevel, und ab und zu verlauten Bei-
{piele, wo bag Ding durd) Hinabgleiten in’s Hals-
innere jihen Tod herbeifithrte.

3., Mit ben Bdhnenumgehen” — eine
Rebensart, weldje alg die unbeiloolfte Ausgeburt
der Muhmenweidheit geriigt werden muf! Sdhwang
fidh ichon ein Bod zu der bfentlich ausdgefpro-
chenen Crfenninif auf, dafp ,an Dden Fabhnen”
nod) nie ein Rind geftorben fei, jo geht die neuere
Hygieine nod) weiter und begriiht im Jahnaus-
brudye vielmehr einen ebenfo freudigen af8 gejunben
Cntwidlungdsuftand, wie in der Pflanzenwelt dag
Yusidjlagen des Bliithenjhmuded. Gany wie die-
fen fteht man auch beim Hygieinijh gesitchteten
Rinde eined {chomen Morgensd, wenn aud) nidt
alfe, fo dod) ein paar ,Beiferdjen” evgliingen,
ofne. daf vorber mit Dem Deltebten KRAimper(dffel
parnad) geforicht wurde, doch mag nun dev eben-

falla beltebte Bahnungdthaler erft vedyt als hygtei-
nijdhe Priimie gefpendet werden. Straffiillig ba-
gegent machen fic) bie Schwargieherinnen, elde
die angeblie Bahnungstraniheit nur durd) luft-
und wafferihenes IJnachtnehmen wihrend bev Jeit
bes Bahnausbruches verichulden, itberhaupt, um
mit bem gemiithvollen Sondevegger zu reden,
Jvie mit einer unfichtbaren Guillotine” in Dder
Wodjen- und Kinderftube arbeiten.

Befonbders der vermeintliche Sahudurchfall fommt
ourch MiBhandlung mit Davveidhung von Hafer-
fdhleim, Salep, Thee u. dergl. Haudmitteln erft
reht in Flup. Rubig werbe Mildh, wenn aud
verdiinnter und fpdarlicher, gereicht, daneben fleifsig
gebadet und auj SchweiBausbrud) Hingearbeitet.
Fleild), Fleijchbrithe, €, Wein und anbeve angeh=
[ich ftarende Nabhrung paft aus frither angegebenem
Grunde weder fiir gefunde, nod fitr Heilbeditrftige
fleine oder grofe Rinder.

3. ,Sduppodenimpfung” — ein ,Se-
gen”, telgen die Rinderwelt aber weniger ber
Muhmen=, ald der amtlichen Weidheit verdanft.
Galt’s nod) vor Rurzem fitv eine Kepevet erften
Ranges, an ihrer Wunbderthitigeit den leifeften
Bwetfel zu dubern ober gav thr unbeilvolle Wir-
tungen nadjzufagen, fo {predhe i) Heute nur etnem
von unfever Hochjten wifjenfchaitlichen IJnftang ver-
faften Gutachten nac), wenn i) erfliive: da bdie
Jmpfung von Arm zu Arm die Gefahr der Ber-
breitung fonftitutionelfer Ruantheiten bivgt, jo faun
der gefeglidie Bwang nur nod) in Form der ant=
malen, . §. mit Kalberlymphe audgefithrien Jm-
pfung aufrecht evhalten werben. Ridytig wirrde denn
auch) biefe leptere al8 die allein zuliijfige von Amts=
toegen zugeftanbden.

L Der Himmel bewalre jede Mutter vor jener
bangen eberforge, weldge der Natur miptraut und
jeden Bahn eined Kinded von Avst und Apotheter
Deben laffen will. Wagt man nichtd an Kindern,
o twagt man- fie felbft!” Mit diefem  Jean
Baul’jdgen Mahnrufe fei |
lichen” Mutter- Muth sugeiprocher;: =
Mubhmen- und Ummenweigheit nidht in's BVoghorn
jagen 3u laffen, fonbern unentwegt den Eritling
mit Yygieinijcher. Sejunbdheitafrendigleit zu zitchten
und fo an iGrem Theile zur Bejettigung der un-
Beilvollen Maffenfterblichtert mitsubelfen. Nicyt mehr
itber Maffengribern werben fich dann Aevzte und
Eltern die Hand reichen, fondern an einer Stiitte
frifchen, froflicgen Gebdeihens, wie fie dber Dicjter
Det den Worten dadjte:

LUnd nenes Qeben bliiht aus den Ruinen.”

Dag erfle Examen dev Haushaltungsfdynle Worb,

Dienftag den 15. September feierte (laut bent
Bereinsblatte der bern. dfonomifden Gefellichaft)
bie Dernife Hausdhaltungsjchule in Worb einen
Ghrentag im eigentlichen Sinne ded Worted. €3
fand an biefem Tage nimlid) die Shluppriifung
bes erften fiinfmonatlichen Rurjed {tatt und man
war allfettig auf Deflen NRefultate gefpannt. Die
Bubbrer, namentlich aber die Subbdrevinmen —
wie recdht und Hillig, war das weibliche Gefchlecht
sablreicher vertreten — begeugten e3 durd) ihre
fortifrende, alle Cingelhetten fontrolivende Anf-
merfjamfeit von Den erften Qeiftungen im Lehr-
faale 6i8 aur lepten praftijdjen in Der Riidhe.

Die Pritfung nahm ihren Anfang um 11 Uhr
nad) Programm. Cine pafjende Cinleitung 1 der-
felben bilbete ein frifcher, fréftiger Gejang Der
Schitfevinnen. Hievauf Cramen durd) die Schul=
vorfteherin Friulein Uflmann itber Jubereitung
pont Conferven nad) vericyiedenen IMethoben; itber
®artenbau und itber Subeveitung von Weahlseiten,
Das lepteve Kapitel wurde fehr einfiflic) behandelt
und 3 ift u fonftativen, bap nidht nur von Ge-
fottenem und Gebratenem bdie Nede war, jondern
aud) von der einfachen Haudmannsfoft, und dap
unter den Suppen aud) die wihrhafte , Hardipfel-
fuppe” thre gebithrende Stelle fand. Unter ,Garten-
bau" ywurben die Abjdynitte Saat, Pflanzung und

bievmit _ber‘ v,,'dngft= .

¥




Gdpweizer Trawen-3eitung — Blitter fitr den hiinslien Rreis,

Gamengucht behandelt und ben Jubbrern Bat es
fefr eingelenchtet, Dap man bdie allerbefannteften
Gemitfearten, wie Kabis, Salat und Bohnen, mit
Borfiebe befandelte und an ihnen die widhtigiten
Momente dev Kultur erflivte, denn jo fonnen aud
Ungejchulte dem Cramen befler folgen. Dem Cin-
nehuenr, Dbrren und Cinfauern von OO und
Gemitfe fchentte man, toie recht und billig, fpesielle
Beachtung. Auc) Hier war nidyt nur die Rede von
sompoten, Marmeladen, Gelées, Obftmus u. §. w.,
fonbern anc) von den gewdhnlichiten Arten ber
Qonfervirung, dem Cinfochen, dem Dbrren und
Ginjauern. ®enau und eingehend wurde 3. B. die
rationelle Bereitung ded ,,@auerfabi%". Dejprochen.
Man muf geftehen, die Wahl ded Priffungsftoffes,
dbie nicht immer leicht ift, wurbe mit Taft und
®efchict, aber aud), wie ed fidh bet joldhen An=
liffen gegiemt, mit Ritcficht auf dag Publifum
getvoffen. Man befam einen Cinblid iu das weit-
audgedehnte Unterrichtdgebiet. Man befam aber
aud) die Gewifbeit, baf bie Grunbdsiige bdiefes
Unterrichts in einfacher, leichtverftinbdiger LWeife
geleut und — aud) verftanden Yourden. Da3
Gramen befriedigte in jeber Begiehung.

Auch ber zweite Theil desfelben, der fich itber
Ghemie und Nahrungsmittellehre erftrectte, vollzog
fidg in gleicher Weije. Auswah( bes Wichtigiten
und Nothwendigiten itber die Elemente und furze
Eharatteriftit ver Hauptiddlichiten Nahrungd= und
Genufymittel waven die Pritfungdobjefte. Die ein-
fache und leicht fafiliche Art ber Behandlung bed
Unterrichtaftoffes durch Hervn Sefundarlehrer NMearti
Dat fehr angeiprodjen; die Sadje wurde nidyt nur
vorgetvagen, fondevn auch begriffen. {Filgen wir
bei, daf Die fleifig gefithrten unbd jauber gebalte-
nen Notiz= und Tagebiicher den Tochtern alle Ehre
machten, fo fann da3 Gejammturtheil iiber basd
theoretijje Cyamen nur ein giinftiges fein und
Sebermann ywar davon in vollem Mafe befriedigt.

Diefem Gefithle gaben die Berichterftatter, die
Herven Seminardiveftor Griitter und Gvofrath
RNupbanm, im Namen-der Auffichtstommiffion -aud)
usdrud, Jhre Unftaltzbefuche den Sommer itber
haben fie jeweilen iiberzengt, daf BHier fehr fleifig
gearbeitet wurde und RLehrerfhaft und Sdhitle-
vinnen geleijtet haben, wad unter gegebenen Um-
ftanden mbglich war.

Auper den Pritfungsfichern fet noch) unter-
vidjtet worben in Der Hygieine von Herrn
Sceurer, vzt in Worb, in der Sittenlehre
vom Ortdpfarver Gulbi und in den Hanbdarbeiten
von Frau Shiird). Das Verhdltnifs ywijchen Lehrer
und Sditfevinnen, namentlid) dbad wijchen diefen

und ifhver Vorfteherin, fei ein gany jamilidres und |

freundlidhes gewefen, und zeitlebens werden bdie
Austretenden die ihuen lieb gewordene Anftalt im
Deften nbenten bewahren.

Herr Regierungdrath) Steiger, aufgefordert, be-
seugte feine Freude, daf die Haushalhingsidule
ofjne Staatshiilfe in's Leben gerufen werben fonnte
und zollt der Bfonomijchen Gefelljchaft die ihr ge-
bithrende Anerfennung al8 Schvpferin diefes nitp-
lichen Imftitutes. . Der erfte Kurs fei fehr qut ge-
[ungen, fitv Den zweiten DHaben fich bereitd ein
Dupend Theilnehmevinnen mehr gemeldet, ald in
pen Rdumlichfeiten untergebracht twerden fonnen,
fo daf man fitv die Sufunft der Schule berubhigt
fein ditrfe, Dem leitenden Perfonal und den THd)-
tern der Scjule gilt fein Sfiidwounid). Cin Ver-
treter be3 Ausjdjuifes der dfonomijchen Gefelljdjajt
oriicft feine Befriebigung aud iiber die bisherigen
Criolge. Der Ausfhup Habe bereitwillige Hiilfe
und Unterftitbung gefunden und befonders Slitck
gehabt in Der Wahl Der Lofalitiit, der Auffichts-
behorde und dev Lehrerihaft. Fitv dasd glitctliche
Sedeifen der Haushaltungdfchule feien die Bebin-
gungen alle hier fo giinftig vereinigt, wie e3 unter
andern Berhiltniffen faum moglic) gewefen wire,
fle su finden. Das Heutige Cramen fei die erfte
idhbue Frucht diefer neuen Sdjppfung und leifte
ben Beweisd, daf dag Wert der dfonomifden Ge-
fellichaft vollftindig gelungen fei. Pfavrer Anumann,
deflen Tochter unter den Kurztheilnehmerinnen fich
beftndet, fpricht im Namen der leptern und danft

allen Mitwirfenden fitr ihre Arbeit. Ein giinftiges
Beichen fei, baf den Tochtern bie Anftalt lieb ge-
worden und fie fidh von Derfelben nur ungern
trenmen. it glitclichem Takt fei bas richtige Ler=
hiltniy awifgen Orbnung und Freiheit getroffen
worbeit.  Die Unftalt fei ein Jeichen der Beit, aber
ein guted Beidjen, denn ihr fomme die fdhbme
Uufgabe zu, bas Hauslide Leben zu Heben
und zu jordern. Damit wurde der erfte Aft
gejchlojen.

Der pweite, praftijde Theil vollzog fid) im
Freien unter den pradytigen Schattenbdumen, die
bad Unftaltdgebdude einfaffen, und beftand in
einem muftergitltigen Stittagefien, ubereitet und
fervivt vom Unftaltéperjonal. Mujtergitltig Heifen
wir e3, weil einfad), aber in allen Theilen aus-
geseichnet priiparict. Damit jtimmten alle iiberein,
nidyt blof die anwefenden Gaftronomen, jondern audy
bie fachtitchtigen Beugen ded weiblichen Gejchlechts.

Der unterhaltende Theil wurde in Schery und
@rnft fortgefept, bi3 die Seit sum Aufbruche mahute.
Die hitbjchen Gefiinge ded Tochterndhors bildeten
ben Abjchiedsgruf. )

Das frewe Anueli Bott von Ofelfingen.

Auf ber Terrafje im Hervidhaftshaude fist gan
gemitthlich ein alted Miitterdjen und laft fid) den
ihr dargereidhten Kaffee und dag Bacwert Hitlic)
fchmecten. Dad alte Miitterden ift Anneli Bott
von Otelfingen aus dem Kanton Jiivic), Hat ihre
einjtige Hevrihaft befudyt umd wird nun nidht
mitbe, von alten, gliictlichen Beiten zu fprechen.

Anneli darf fich ihrer vieljibhrigen Dienftseit
evinnern; fie diente treu und mit alfen thren Kriften,
war ifrer Herrin von gangem Herzen ergeben, wartete
e3 Crftgeborenen, der ihr anvertraut war, mit gang
befonderer Liebe; dabet blieh fie Heiter und doch
Defcheiden. :

Hocherfrent figt fie da, .Die Stebenzigjdhrige.
Ytiemand wiirbe 1hr ein o hohes Alfer geben; ifre
Augen find v und Yebhaft, thr Verftand un-
getriibt und ihr Haar ungebleicht; fie jpricht mit
grofer Anbinglichfeit von ihrem fleinen Emil,
{chiittelt aber itber bie ihr geseigte Bhotographie
De3 jchdomen, nun fingft verhetvatheten Herrn ge-
waltig den Kopf — €3 ift ihr teiner Emil nicht!

LCmil bitte fein Hitppchen (Juckervolle) an=
genommen,” bemerft die Dame, ,0hne daf er ge-
jagt bitte: ,Mammelt — und fitr's Anneli Bott
von Otelfingen?” (Merfwiirbiger Weije hing der
Rfnabe dem Anneli tetd Familtenname und Wobhu-
ort an.) Dann gab ihm bad liebendmwiirbige, her-
sendgute Mammeli nod) Hitppden fitr's Anneli
Bott von Otelfingen.

S0t — meinte Anneli — ,in meiner erften
Stelle betm DBratwurfter, da muft’ id) Hunger
leiden — bdie warmen Tigewitrftli, die ich mit an=
fefen mufte, Hatten mic) manchmal bald verfithrt,
003 adjte Gebot zu itbertvetenn; und a3 id) Hei=
rathete, Da ging e3 auch farg 3u; da gab e3 einen
Tag Stitctli (Yepfelichnibe) und Kartoffeln — bden
anbern Tag Kartoffeln und Stitcfli.”

©p wurbe lange Bhin und Hergefproden; wir
erfreuten und Alle an den flugen RNeden und drol-
ligen wisigen Cinfillen der alten Frau.

» et mup i) den Weg wieder unter die Fitfe
nehmen,” fagte Unnelt aufitehend, ,aber die wet
Stunben, die id) hier gubrachte, frewen mid) mehr
al8 3wei Thaler — behiit Cud) Gott!”

Nod) ein friftiger Handidhlag und fort war
dbie treue Dienftmagd, die heutigen Taged leider
mir feltene Nachfolgerinnen aufpuweifen Hat.

Adriana)

Franenwarbeif.

Ungefahr 4000 Frauen und Midchen finden
Befdaftigung in den Anftalten der Regierung dev
Bereinigten Staaten’ von Nordamerifa. Nicht we-
niger al8 1849 bavon find im Schapamt und
feinen MNebengiveigen, zu denen aud) die Gravir-

und Drucanftalt fiir Banfuoten mit 450 Arbei-
terinnen gefhrt, angeftellt; in der Staatddructeret
avbeitenn 1200 Hefterinnen und Falzerinnen, Ber-
golberinnen, Unlegerinnen und aud) Seperinnen.
Dag  Departement ded Jnnern befdhiftigt 618
Frauen im Patentamt ald Screiber, Stenographen,
Beidynerinnen, Copiftinnen u. §. w. Die LPoft be-
fhiftigt deren nur 124, meift im Sdyreibfache;
eine Dame in der Abtheilung fiiv unbeftellbare
Briefe gilt als die routinivtefte Cntifferin unleferlich
gejdyriebener Briefabrefjen.

Bleine Wittheilungen,

Die von Direftor F. Fildbad) in St. Gallen
eingefithrte Teppidhtnitp ferei joll in ein Aftten-
gefchaft mit einem Kapital von Fr. 100,000 um-
gemwanbelt werben.

* ¥

Friulein Jjabella Kaifer von Jug ift sum
Zitularmitglied der Afademie von Parfeille ernanmt
worben, da fie abermal8 an einem grofen frangd-
fifchen litterarijchen Konfurd in Nimes den zweiten
Preid und bafitr ein Ehrendiplom ervungen Hat.

Spredfaal.

Sragen,

Frage 605: Jit e3 am Plake, dap in einem Midchen-
penjionate die Kovrejpondenzen jimmtlicher Schiilerinnen
der Dirveftorin miiffen borgelegt terben, bevor fie sur
Gypebdition gelangen diirfen ?

Frage 606: Wie behdlt man neuen Wepfelfaft dad
ganze Jabr jiih?

Frage 607: Wie Deveitet man Wepfelfyrup ?

Frage 608 : Wie (affen fich wilde Kaftanien im Haus-
falte verwenden ?

Antworien.

Auf Frage 601: AL befte Antwort anf Jhre geftellte
Frage folgen hiev einige Wudzlige aud etnemt authentijchen
Beridhte iiber die Wirfung bes Alfoholgenujjes auf unjere
Rinber: 2

Cin 5% Jahre alted Maddyen trinft nad) Vor{dyrift
eined Arzted wihrend mehreren Monaten zweimal tdglich
je ein grifered Liquenrgldddien Malaga und wird vom
Beitatany befallen. — Cin Rurpfujder verfdhreibt einem
4 Safre alten Knaben 4 —6 Mal tdglich 20 Tropfen
Cognac in Mild. Die Cltern, durd) momentanen Erfolg
fihn gemacht, verabfolgen dem RKinde wdfhrend mehrever
Wochen weiftiindlich 2 bid 1 RKaffeeldjfel Cognac in
Budertvajier, bi2 Cpilepjie eintritt. — Hier ift e3 ein
qutmeinender Vater, der feinem 5 -Jafhre alten Kinde zur
Stdrfung der Gejundheit allabendlich /s bid Yz Glad
Rothwein gibt und die Kur 4 bid 5 Monate fortiept;
am Enbe jtellt jich nddhtliched Aufichreden ein. — Dort
will ein Vater jeinen Knaben vom Bettndjjen Deilen, in-
dem er ihm jeden Abend 2 bi3 3 Gldjer Kartoffelbrannt-
wein au trinfen gibt; die Folge davon ift echte Epilepite.
— Hier erhilt et Kind vom 7. Lebendmonat an 10—20,
ipdter (vom 12. i3 15. Lebendmonat an) 40—80 Gramm
Branntwein, Nacd) dex Ausdjage der ebenfalld dem Brannt=
weingenuf evgebenen Eltern war diefe Alfoholgabe dem
Snaben fo zum BVediicinify geworben, daf er ofne diefelbe
weder Tagd noch Nachtd den Schlaf finden fonnte und
feine Umgebung jo fange durch Screien quilte, b3 ifm
die getwohnte Branntweinmenge im Kaffee oder Juder-
wafjer verabreidht wurbe. Jm dritten Lebensjahr bleibt
die geiftige Entwichimg ded Knaben zuviic; der Appetit
verliert jid) und die ganze Nahrungdzufuhr befteht muw in
ctivad Kaffee mit Mileh, einer Heinen Quantitdt Kartoffeln
und — Branntwein! Kaum 4% Fahre alt, ftivbt dad
Rind an Leberjhrumpiung als Folge ded Branntmwein-
genujjed. — Dort ift ed ein 8 Jahre alter Knabe, wel-
dem der Vater aud Juy jeden Abend, wemn er felbjt
Sdynaps getrunfen fHat, auc) einen guten Theil, bid zum
Sturmjein, qibt, wad dann eine Gehirnentsiindung und den
Tod herbeifithrt. — Hier trinft ein neunjihriged Biirjdhcdhen
Dei der Taufe, duvch Verwandte verfiihrt, einen Raujdh
in Weifwein und RKividwaffer und wicd epileptijeh. —
Dort exhaidht ein Junge eine Flajche Wein, die er zu hajtig
audtrinft und in Epilepjie verfillt. — Bur Beit der Ab-
fafjiung des Berichtes befindet fich etn zehnjuhriges Ver-
dingfind in Behandlung, dad vom 7. Lebendjahre an
Morgend zum Frithitid jdhwarzen Kaffee mit Herdoviler,
um 9 Mhr Herddpfler mit Brod, um Mittag Kaffee mit
Herdopfler und Brod, Abends gefottene Kavtoffeln mit
RKaffee und Herddpfler ald eingige Nafhrung erhalten Hatte
und ebenfalld an Epilepfie leidet. j

Auf Frage 604: Am beften ift es, die Herdplatte
vom Sdlofjer poliven zu lafjen. Das fleifige Behaubdeln
mit Bimsjtein madht die Herdplatte ebenfalld glingend,
nurbmnfs die Progedur ebenfalld Iingere Beit angewandt
terdeit.
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Senilleton,
Reifelkiszen.
I

Rivierra di Levante. Sdnellzug Genua-
Bija. Coupé L Klaffe. Red)ts das gliternde Meer,
blendende Sonnenftrahlen, linfs Sviines, weife

voritber. Dann folgt Dunfel, der Bug fahrt m
etnent Tunnel ein — YHinaud — iwieder Hinein —
e3 wird Nacht, e3 wird Tag: in forbwiahrendem
LWechfel.

Cech3 Pajjagieve. An den Fenftern dem Meeere
su figt ein Panr, G, alt, gelb, ditvr und drger-
fid), fte, ein ftavtes, fnochiges Weib. Cr jagt nidhts,
er ift jdhlechter Qaune, er finnt wohl irgend etnem
Stechen in feinen abgezehrten Gliedbmafen nad).
Wo ev fein Segenitber aufgelefen, ift unfider, viel-
Leicht Hinter dem bemalten BLorhang einer Schau=
bude, wo e3 Mordthaten dev gaffenden Menge ju
verfitnden Hatte, im beften Fall Binter den Kou-
liffen eine3 Winfeltheaters, auf dem e3 afls Sta-
tiftin, Choviftin ober Soufflenfe wirtte. Warum
ev e8 aufgelefen, Dleibt nod) unfichever, vielleicht
weil die Perfor felbft fich eigenmidhtig auflas.
Cinen Traujdjein fithrt diefelbe jedenfalld nicht mit
fih, denn fte Hat nicht die rubige Sicherheit der
verheivatfeternt Frau, die den drgerlidhen Gemalhl,
fitr eine Jeit mwenigftens, in jeinem Aerger belaffen
darf. Nein, fie darf nicht tubig fein, nie ftill und
ftumm; fie muf unterhaltend jetn, unentbefhrlic)
und vor WAllem ftetd banfbar. Jn ihrer Dantbar-
feit mup fie Alle3 {tet3 bewundern, was fie, Dant
feinem ®eld und feiner Giite, su fehen befommt.
Und fie bewunbdert Alled! Himmel und Erde, Meen-
fhen und Zhiere, big auf bdie Hotelomnibufje, die
gelegentlich) an einer Station Halten, und an denen
jonit nie Jemand Etwasd bewunbdert.

D, biefe Levante, Frip!” ruft fie mit pathe-
tijcger Geberde. ,Hajt Du Dir fie jo jchin ge-
dacht 2 fragt fie einfchmeichelnd.

&rib antwortet nicdhtd. v hat nie etwas itber
die Levante gebacht bidanbin.

L Lie fied’ i) diefen Delbaum,” verfudht fie
mit erhbhter Stimme, ,jein Geprige ift ebel!”

Der usdruct ift gut, aber Frip Hat jchon zu
viele Delbiume gejehen.

Sie nimmt den Biibefer zur Hand; vielleicht
weif Der etwad eued. Sie [iedt die Namen der
Drtidaften ab, die gu jehen find.

oReceo ! cuft fie. ,Frib, Hiltft Du das fiiv
Receo 2% Und fie wirft ihren Enocdhigen Arm aud
und geigt auf ein fleines, weifes MNeft oben am
Bergabhang,.

Srip jdaut ein wenig. v weif nidht, joll ex
Ja oder Nein fagen; Receo intevelfict thn nicht.
@r fithlt ein bedngjtigendes Stwas in feinem alten
Rbrper, dag ihn weit mehr bejdhiftigt.

Die Frau fieht jest ein, daf fitr den Wugen-
blid eine Sonverfation nicht genehm ift. Sie weif
sudem aud Crfahrung, daf ein Nadhjragen nady
vem gewiffen Driiden oder Reifen ebenfalls nicht
genehm ift, und ive e3 nod) fo vithrend, theil-
nefmend audgedritctt; Frip will nicht dbavan er-
innert fein, baB er alt und franf ift. Sie mup
ihm aber ihre Gegentvart ftets durdjaus bemert-
lid) madjen. Ste verldft ihren Plap ihm gegen-
itber und fept fic) an jeine Seite, {o recht nah —
fie jchmiegt jich an ihn und fhaut ihm zartlich
m bie Uugen.

©b e3 ifhm ein Troft ift, ihren grofen, fnodi-
gen Kbrper o nabe zu fithlen? Sie ift Haplic
und jhmupig und tragt zudem ein grobes, fana-
tiengelbes Rleid. Sie mag, unfern Augen unficht-
bar, innere jchone Cigenjchaften Haben, die ihren
Beftly werthooll machen — nac) dem zu urtheilen,
wad und enthitllt ift, Halten wir dafiir, der alte
Frip Babe femen bejondern Gefdmact entwwictelt.

Niicht diefem Paave — immerhin fo weit ent-
fernt a8 mbglich — find wei englijce Miffes
plogivt. Ste find nicht jung, nicht hon, aber

ourdjaud anftiindig, ach, fo fehr anftindig, baf

Mauern, das Geld der Orangen — all das fliegt |

diefe Unftandigleit auf fie gu driifen jdeint, wie
ein Alp. Befonders in der Cinen ift diefelbe fo
it fagen fondenfivt, wie Chamer Mild) in einer
Blechbitchfe; fie ift in ihr aufgeftapelt worden feit
frithen Rindheitdtagen. Auf dent guten, freundlichen
Geficht der Mif jteht gejchrieben, daf fie fehr mitde
ift und jehr warm Hat; fie darf fich aber durchaus
nidyt erleichtern dadurd), daf fie ihven Hut ablegt
und ihre Pelzjade auszieht, nein, denn ed ift nicht
anftindig, fid) auf der Cijenbahn vov Fremben o
ungenirt zu geigen. Und fie darf auc) ben miiden
Ropf nidht an dad Coupépolfter lehnen — an einen
Ort, an den jo viele viele anbere Leute ihre Kopfe
lehnen. Die Unanjtindigfeit joldhen Thunsd wurde
ihr feiner Beit jhon von ihrer Cryieherin einge-
pragt. Die avme, gute MiB! Glitctlicherveife gibt
e3 viele, fefr viele Tunneld auf diefer Route. Kaum
wird e8 dunfel um fie fhev, beugt fie vajdh den
mitden Kopf zuvitd und {hlieht einen Wugenblic
die fleinen, freundfichen Wugen. Aber wie jchnell,
ach ! wirb e3 wieder Tag, die ugen werden wieber
aufgemacht und die avme MiB {ibt neuerdingd da,
fteif, aufrecht, und Nichtd bewegt {ich an ihr, taum
dffnet fie die Lippen, wenn fie hie und da zu threr
Begleiterin hinitber (ispelt. Sie nimmt {hlieflich,
jedoc) mit durchaus anftindiger Geberde, ebenfall3
Den Bibeder aud der Lebertafche; fte fonjultict
dag Cifenbafhubuch und ihre Uhr — e3 jcheint ihr,
daf dad Unangenehme bald itberftanden fein wird.
Bald halt der Jug in Spezia. In Spezia Havet
ifrec eine Penfion — natinlich eine duvd) und
burd) anftindige Penfion, da fie ihr vou Freunden
anempfohlen wurde, eine Penfion, bewohnt von
lauter Englindern. Sie wird eben vedht anfommen,
denft fie, um Abendtoilette su madjen, ihr glatted
Haar nodh ein wenig glitter ju ftreichen und danm,
3u gleicher Stunbde wie yu Haufe, auf gleiche, . H.
febr anjtindige Weife, tnmitten von Landslenten
pa3 Efjen eingunehmen. Unbd wenn ihr Tijdhnach-
bar fie fragt, ob fie von ihrev Fabhrt viel Genup
gehabt, wird fie mit groBer Beftimmtbeit antworten :
L0 ja, e3 war fehr jchon!” pbwohl fie nidhts ge-
feben fat. Die gute M ijt fitvwabr nicht jchuld
bavan, baf fie Die Schbnbeit des Lanbes uicht
fhauen fann. Sie wiirde e3 gewif germe thun,
aber e3 geht nicht. Sie famn jo nicht den VBl
bei dem Weibe, das neben ihr fit und jo shocking
ift, vorbet ftreifen laffer; die Perfon fonnte fich
am Ende nody einbilden, man jehe fie an, man
hordge auf fie, wa3 fie jagt. Unbd auf die andeve
@eite Den KRopf zu wenden — geht ebenfo wenig.
Dort it jo nod) Jemaund und zwar Jemand,
ber gang genau audfieht wie eine franzdfijdhe Svdfin
— wir meinen eine wirt(iche Grifin, die irgendwo
dabeim auf einem alten StammichloB einen fehr
alten Stammbaum fHat.

Nicht, daf ihr Weufered viel von Slanz und
RBracht verrdth. Ihre KRleidbung ift von der groft-
mbglihen Cinfachbeit, aber ein Ctwad jagt dod),
baf bie Dame frither Atlasichleppen und Brilfanten
mit Wiicbe getvagen. Jept ift fie alt und thre einft
fhomen Biige find Hart geworben und weif, wie
aud Marmor gefdnitten.

Die alte Dame hat aber aud) eine groBe Altevation
gehabt. Rein Wunder, daf fie farblofer ift, als
gewdhulic). Sie fithet nimlich, wie e8 jo Pfficht
und Raft alter Gvifinnen ift, eine Gefelljchafterin
mit fig. Diefe Sefelljchafterin fibt ihr gegenitber,
aber ung daudyt, wiv mddyten leber allein a8 in
folger Gefellichaft fein. Dag Fréulein jhaut jo
fo bdfe brein, ad)fo bdfe, wie wiv Hid anbin nicht
gloubten, baf 3 erlaubt fei dreingujchauen, vor
Afllem nicht, daf died der Sefelljhjafterin einer
alten Grafin erfaubt fei. Das Fraulein bildet eine
Slluftration, wie man fie nidht deutlicher Haben
fonute gum Begriff: boden ober maulen. Warum
mault e3?

Jm nddyften Coupé fipt nimlich ein gewifjer
junger Mann, der mault and). Sein zarted Jiing-
ling8gefidht Dat eine ftarf volenvothe Farbung, die
innere Aufrequng verrdth. Cr fieht aus wie ein
Sculjunge, der eine Jiichtigung erhalten und auf
Rade finnt. Dag arme itbergoffene junge Pubdel=
den! Wir fitvdten nur, daf aus feinen gefdhmie-

deten Racheplanen nicht viel Aufhebens gemacht
werben wivd. Vielleidht bliste unterdeffen beveits
ein von Genua abgelaffenes Telegvamm der alten
Grifin heim nach) Dem Stammichloffe und beruft
pen Heven Bapa ded Jungen jhnelftens nach Rifa.

Was dann gefchehen wicd, fommnen wiv nicht be-
ftimmen. Wir jehen nur, dafy die alte Dame unter-
effen ihve Pflicht gethan und den zwet jungen
Lenten eine gehdrige Strafrede gehalten hat. Denn
natiivlidh, dag gemeinjame Maulen muf dod) eine
gemeinfante Urjache haben?  Ja, eine gewifje Ge-
meinfchaft abunen wir zwifden den Beiden, aber
in wie weit fie gebiefen, bad wiffen wiv nicht.
Wir tonnen nuv evmeflen, daf in den Wugen der
alten @rifin jegliche Semeinjcaft swifhen ihrem
Neffen, eivem Bweiglein — wenn aud) einem
jdhwantenden Sweiglein — ihres Stammbaumes
einerfeitd, und ihrev Gefelljdafterin, einem MidGen
ofjne Namen und jedenfalld gang ohne Stammbaum,
anberfeits einer Siinde gleichfommt, die von An-
fang an mit ber Wurgel ausgerottet werden muf.

Wir evmeffen alfo, dap die Dame ihre Rede
mit etwas jharfen Worten gewitvzt hat, wir fithlen
aber gugletd), dafs fie die Witrde thres alten Namens
nidgt dburd) Hikliche Worte bejubelt. Nein — {ie
ift etne Urijtofratin in jeber ifhrer Handlungen.
Obwohl ihre junge Sefellfhafterin in ihrer Achtung
gewif nicht Dejonders fHoch fteht, bleibt fie felbft
auf duferlich duvchaud boflichem Fube mit dev-
felben. Sie jagt bem Madcen ein paav freundliche
Worte. Doch was ift bag? Sie exhilt feine Ani-
wort! Ste fieht, daff dasjelbe von der Sonne
Delaftigt wivh und bietet ihm ben Sih neben dem
ifrigen an.  Keine Antwort!

Wir fehen daraus, daf-die alte Grifin vedht
Hat und dad maulende Fraulein nicht witcdig ijt,
ihre Nachiolgerin tm Stammid)offe zu werden
und Ddie junge rafin zu Heifen. (Fortf. folgt.)

Die Stellwng der Fvan in Indi
fhilbert ein Schweizer aus eigener njharung
jolgendermafen: Dag drmite Wefen in Jnbdien ift
Dag Weib, basd alle niedrigen und fdpoeven Ar-
Deiten vervichten muf. Dem entfprechend ift auch
feint geiftiger und {ittlicher Buftand. Eigenthitmlid)
ift bas Benehmen einer Cingebornen dem Curo-
pher gegenitber; nie fpricht fie mit ihm, wenn thr
Mann vom Haufe abwefend, it und wenn Einer
fih naht, jo lHuft fie davon. Jft der Meann aber
s Haufe, fo Holt fie diefen jofort, daf er Red’
und Untwort gebe.

Unter dem Bolfsftamme - der Toda's i Jn-
bien Derrfdht die rohe Sitte der Polyaudrie (BViel-
ménnerel). Gine Frau Hat da 4—35 Minner.
Daraus entftehen Juftande, die jeder Befdhreibung
fpotten. Sp 3. B. der Mord der meiften neu- -
gebornen Meidchen, um dem Ueberhanbdnehmen bes
weiblichen Gejchlechtes vovzubeugen. Nuv die jchbn-
ften Madchen werden aufgezogen. LVon der Re-
gievung wie von den Miffiondren it zwar jdon
alfes Migliche gethan worden, um diefe fehrectliche
Unfitte abjuichaffert, doch) blieben 5i3 jebt alle Un-
ftrengungen erfolglos.

Jbgeriffene Gedankes,

Der NMuth der Frau dufert fidh meiftens im Dulden,
- * P

* * i
3 ift etne alltdgliche Wahrheit, dah der Verftand, mit
Pem die Frau, jo gut wie der Mann, audgeftattet rourde,
aur Uebung und jum Gebraud) beftimmt ijt und niht uns
benugt einroften darf. . . .. Die Frau ift nidht daju beftimmt,
ein gedanfeniofes TWerfzeng oder blos ein Jeitvertreib fitr die
Mufe ves Manned ju fein, . ... Die ernften Pilidten, bie
tm Qeben 3u erfitllen ihr Beruf ift, verfangen einen gebifl=
deten Kopf. y
* ¥ *
Die BVorfehung Hat der Frau bie leibliche Gefundheit
2e§ eranwachienden Gejdhlechtes anvertraut und in der tor-

- perlichen liegt bie fittlidhe und geiftige Natur eingebettet. Die

Segnungen der Gejundheit des Rbrpers, des Gemiith3 und
bes Geiftes laffen fih 6Io8 badurch erveidfen, da die Frau
in Uebereinftimmung mit den Natuvgefegen Hhandelt, und um
diefe befolgen 3u fdnnen, muf jie fie fennen lernen.

Druc der M. Kalin'jdgen Budhdruderei in St. Gallen.
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ﬁrieﬂzu{tm her ﬁrhuhiim

Anonymus - glmﬁnfant Der Stoff ift
fehr interefjant; allein wenn man petfbnhd}e
‘llnid)ul‘mqungen verdffentlidhen will, jo muf
man ven Muth Haben, jeinen Namen 31 nennen.

2. 2. ¢ Rinber find feinere Beobadjter,
alé man g(auht und bie junge Welt nef)t
recht bald ein, daf fie Deim @rzieher mit
SQaunen 3u red;nen Hat. @d)mere Btonomijge
Sorgen find freilidh) nicht geeignet, Frohfinn
und Harmiofigleit ju pilangen und den BVers
fehr mit Rindern ju erleidhtern; allein wem
vie Yerhdlinifje nidht geftatten, Urlaudb zu
nefmen und fein peizbares Wefen mit Rube
ausgufuriven, der muf eben al’ feine Krajt
sujarmmennehmen, um feiner Berftimmung Met=
jter su werben. Ginmal die unbedingte glin-
sende Berehrung des Kindes eingebiipt, Halt
8 unendlid) fSwer, fie wieder ju erlangen.

WM. O. in S, Sie werden faum mit Jprer
Meining durdhdringen, vie lindliden BVerhilt
niffe lafjen fid) fiir den unerfahrenen Stidter
vom Salon aus nidht jo letdht beurtheilen.
Gin Aufenthalt: unter der Sanbbenﬁlfzrunq
wiitbe Jhnen zeigen, bap e8 weniger Nohheit
ift, was Sie abftbht, als Mangel an Guferem
S . SGLiff ift aber nodh lange nicht Bil=

_dung.

Frou €. We in° H. Was wir von den
Loilettenjeifen Halten? fragen Sie uns. Jm
Gangen genommnien Halten it wenig davon;
8 find wofhlElingende Namen: und viel Par-
fumt, dabei aber ift oft vecht memg eigentlicdger
Werth. Bas wiv ausnehmen, ift die Urnica-
jeife, bie wirflidy vorsigliche’ Gigenfchaften
befift.
@autid{;ﬁhen fennt, wird fie in’ BVerbindung
mit Seife doppelt u fhden wiffen.  Blis=
dhen'2c. auf der Haut bededt man Abends mit
Eeifenidhaum und (dft jolden tber Nacht dar-
auf Ttegen. Die Reinigung der Haut gefdhieht
fo. griindlich und leidht. Kbnnen Sie fich mut
ber Sandjeife fo gar nidht befreunden? Haben
Sie nodh nichts von Ccmbabmbungen gehbrt?

Trau Anneffe B, in L. Gire Mutter
fann unbejhadet’ Jhrer Gefundheit den Schlaf
jehr viel brechen. INit einem RKinbe ift died
elmag andered. Ginem jehnjihrigen Kinve die
nidtlicge Wartung eined Sduglingsd iber=
tragen, ift unverantwortlidh. it das waxtende

We - die EIBIrfungen der Urnica bet |,

Stelle-Gesuch. %

4477] Tir eine gut erzogene, sittsame
Tochter von 19 Jahren, aus achtbarer
Familie, der deutschen und franzésischen
Sprache in Wort und Schrift michtig
und in allen weiblichen Handarbeiten vor-
ziiglich ausgebildet, wird eine entspre-
chende Stelle gesucht. Ausgezeichnete
Empfehlungen stehen zu Diensten.

Gefl. Nachfragen vermittelt die Expe-
dition d. BL unter- Chiffre L W 4477.

Stelle-Gesuch.

4475] Eine brave, intelligente Tochter,
im Alter von 19 Jahren, aus dem berni-
schen Seelande, von gutem Hause und
zur Arbeit erzogen, auch der franzosischen
Sprache kundig, wiinscht in ein Detail-
Geschift, vorziiglich in einen Tuchwaaren-
laden, als Volontaire cinzutreten.

Sich gefl. zu wenden an Notar Wy ss
in Lyss. (H 2935 Y)

44811 Eine einfache Tochter, die schon
mehrere: Jahre in einem Laden servirt,
auch den Beruf als Schneiderin erlernt
hat, sucht passende Stellung in einem
Laden und wiirde sie sich nothigenfalls
auch gerne zu héduslicher Arbeit verstehen.

Offerten nimmt die Expedition d. BL
entgegen.

4474] Eine 21jdhrige Tochter witnscht als
Bomnne zu 1—2 Kindern oder zu einer
Dame als Kammerjungfer Stelle in’s Aus-
land : nach Italien, Frankreich od. England.

Adresse ertheilt die Expedition d. Bl

In einer christlich gesinnten, gebil-
deten, vegetariseh lebenden Fami-
lie wiinscht eine junge Dame (31 Jahre
alt) Pension zu finden. Sie will an allen
‘hiuslichen Arbeiten Theil nehmen und
in denselben, wo es ihr fehlt, angeleitet
werden. Auch konnte sie sich bei Beauf-
sichtigung der Schularbeiten kleinerer
Kinder niitzlich machen. Offerten mit

Angabe der Verhiltnisse und genauen
Bedingungen unter FH 7313 an die Ge-
L Firs Haus®,

schiiftsstelle Dres-ten-N.

_erbeten

Rind~ gewifjenhaft umd- filr Jeinen Pileghing
bejorgt, fo wird e8 fich unwillfitelich nicht vie
rolle Rube erlauben, aud) wenn dag Kleine
jeblaft; ift aber die junge Bflegerin ein jorg-
{ofes Rind, fo ift durdjaus feine Garantte,
dafy ber Sdugling bejorgt jei, benn dag Wei-
nen des Pfleglings wird unter Umitinden von
bem wartenden Kinve nidht gehdrt. Gin regel-
mitig jum Sdlajbrechen gezwungenes: Kind
wird an feiner gefunden Entwidlung fhwer
geldhidigt — und dad ift nodh jehlimmer alg
Fabrifarbeit.

J. $He 3. Das Rejultat Hat ung begreif-
lidjertoetje fehu erfreul; weitered Material it
jofort an Sie nbgegangen.

Sireund am See. Veften Dant fiir vie
freundlidjen IMittheilungen, die wir jofort vers
werthet haben. Sonft heift es: Wlte Freunde
— meue Adreffen; diegmal find's alte Adrej-
fen — neue Freunde.

ARathlofe in @. Oefonomijde Schwierige:
feiten' find die jhlimmiten Sovgen nicht: So

lange ber Menjdh) gefund und avbeitsfipig ift
und feinen Qebendunterhalt verdienen  fanm,
Bat er, was Taufenden und abermul§ iumens
ben mangelt. = -

Inserate.

B Jedem Auskunftsbegehren sind fir beidseitige
- Mittheilung der Adresse gefiilligst 50 Cts. in
Briefmarken beizuffigen. — O fferten wer-
den gegen die gleiche Taxe sofort befordert.

Erledigte Stellen-Inserate beliche man
der .Expedition sofort mitzutheilen.
<+ Zeilenpreis: 20 Cts.; Ausland 20 Pfg.

Stelle-Gesuch.

4459] Eine gebildete Tochter, 24 Jahre
alt; in allen Hausarbeltcn bewandert und
befhhlgt Klavier- und Sprachunterricht
zu ertheilen, sucht Stelle als Gesellschaf-

terin, Stiitze der Hausfrau oder Er-

zisherin,
Gefl. Offerten befordert die Expedition
d. Bl. unter Chiffre 4459.

Crestuich t: Eine Hausirerin fir eine
Firberei und Druckerei. 4472]

-| schaft eine -Directrice fiir Costumes

4484] ‘Ein junger, intelligenter Mann, der-
gute Zeugnisse besitzt, konnte sofort in
einem Geschiftsbiireau der franzosischen
Schweiz eintreten.

Gesucht:

4490] Eine dltere Erzieherin, katholisch,
zweier Sprachen michtig, nach Griechen-
Jand in eine sehr respcktablu Familie,

Offerten mit Anspriichen vermittelt die
Expedition d. Bl. unter Chiffre Z 4490.

Gesucht:

4476] Auf’s Land fir ein zweijihriges
Kind ein zuverldssiges Kindsmddchen,
das anch schon Kinder besorgte und nihen
und glétten kann,

Auskunft ertheilt .die Expedition.

Une jeune Neuchateloise sachant aussi
Pallemand désire une place dans une
bonne famille prés d'un ou deux enfants,
elle sait bien coudre et pourrait-se rendre

utile dans la maison, et est bien recom- |:

mandée. [4457
S’adresser au bureau de ce journal.

Gesueht in ein Weisswaarengeschiift

eine brave und gebildete Tochter; deutsch
und franzosisch sprechend, im Weiss-
néhen bewandert und gute Vorkiuferin:
Jahresstelle. Fintritt sofort. [4456

Offerten unter Chiffre 34456 befor-
dert-die Fxpedition d. Bl

4461] Auf Frithjahr 1887 in ein e1stes
Confections-Geschéft mit feiner Kund-

auf Mass gesucht.

Offerten "t genauer Angabe iiber hls-
herige Thitigkeit sub Chiffre I 4494 7
an die' Annoncen-Expedition von Ha.asen—
stein & Vogler, Ziirich,

Gesueht:

4454] Ein fleissiges, braves Médchen
in eine kleine Familie, bei hohem Lohn.

Offerten unter Chiffre 4454 sind an
die Expedition d. Bl. zu richten.

Gesucht:

4470] FEin ordentliches Dienstmédchen,
Zu erfragen bei der Expedition d. BL

Unter giinstigen Bedingungen

(freie Kost und Logis und ohne Lehr-
geld) kann ein ganz gute Schulzeugnisse
vorweisender Jiingling fiir sofort in einem
Papeterie- Geschift der welschen
Schweiz in die Lehre treten. [4460

Adresse ertheilt die Expedition d. BL

Reise-Stelle offen

fiir ein gesetztes, beredtes Frauenzimmer
in ein Detailgeschift der Weisswaaren-
branche. Etwelcthmenkenntmss noth-
wendig. Reiseterrain: Thurgau, St. Gallen
unc Appenzell. Eintritt mit Neujahr.
Anmeldungen sub Chiffre C 4482 an
die Expedition d. BL [4482

4487] In einer Familie der franzisischen
Schweiz_wiirde man einige junge Toch-
tern in Pension nehmen, welche sich in
der franzsischen Sprache griindlich aus-
bilden mochten. — Von Pfarrherren be-
stens empfohlen.

Adresse: Orell Fiissli & Co. in Lau-
sanne; Chiffre: A E 8442 L,

Eine patentirte Lehrerin,

die eine Reihe von Jahren im Taub-
stummen-Unterrichte thitig war, wire
geneigt, eine Stelle als Hauslehrerin zu
einem taubstummen Kinde anzunehmen.

Nihere Auskunft ertheilen: Frau Ober-
richter Schenker-Jenzer, Lindengarten
in Luzern, und Frl. Elise Lenz, Lehre-
rin,. Kramgasse 68, Bern. [4486

Angenehmer Winteraufenthalt

fiir ein junges Madchen aus gutem Hause
in einer gebildeten Familie im Kanton
Tessin. Grunstlge Gelegenheit zur Er-
lernung der italienischen Sprache. [4462

Gefl. Offerten sind unter Chiffre M F
4462 an'die Expedition d. Bl zu richten.

‘Pension in Locarno (Tessin).
Familie in Locarno
die “italienische
sei es durch Privatunterricht

18 7
Sprache,
oder durch Besuch der 6ffentlichen Schu-

len, zu erlernen wiinschen, in Pension
nehmen. Bestes Familienleben und sorg-
filtigste Verpflegung.

Man wende sich an Madame Zambelli
in Locarno.

Zithermn

aus der bestrenommirten Fabrik J. Hasl-

wanter, sowie Schulen und Musikalien

hiefiir, empfiehlt unter Garantie fiir edlen,

vollen Ton, Reinheit und leichte Splelart
P. Rudigier,

4236] St. Gtallen, Schwertgasse 1.

—— Preiscourants gratis.

Goldene Medaille:’
Weltausstellung Antwerpen 1885.

CHOCOLAT

SUCHARD

NEUCHATEL (SUISSE)

Walliser Trauben

schonste Auswahl
versendet in Kistchen von 5 Kilo brutto
fiir Fr, 4. 40 franko [4481
David Hilty,
Weinberghbesitzer in Siders (Wallis).

SHygicinifdes Jefefrudthordden.

Die Jiihne und ifre Pilege.
1L

Die Erndhrung irgend eined Theiled ded
Kbrpers ijt abhangig vom Gebraud), von der
hitigleit desfelben. TWie eine ungebraudyte
PBilugidhar roftet, o verfiimmert ein nicht ge-
braudted Organ big ju einem getijfen Grade,
oder gany, wihrend ein viel gebraudtes fich
erheblid) entroictelt,

Golvfijhen, aug tHeinem Behilter in einen
Leidy gebradht, werden in furzer Beit um mehr
als pas Doppelte gridfer, weil fie nun ihre
jammtlichen Organe viel freier und ergiebiger
bethitigen fonnen. Bbgel, die aus grofer Hihe
Berunterzufehen haben, erreidhen die ausgejeich=
netfte Gefidtaichdrfe. BVei ber Hausente find
bie Flitgelinochen leichter, die Beinfnoden
jopwerer im Berhlinif jum Stelette, als bet
Der wilden Ente; fene jhwimmit, diefe fliegt
mefhr. Bei Kilhen und Jiegen, die als Haus-
thieve regelmiBig gemolfen werden, eniwideln
i) die Guter jehr ftarf. Die englijdhen Pferde
werden durc) ftete Uebung (und 3Biidhtung)
ftets beffere Renner.

Sehen wir und bei ven Menjdgen um, fo
Haben Landleute und Profejfioniftin, die von
Sugend auf tiglichy jdhwere Kbrperarbeit ver-
vidten, audgebildete Ruochen und Niusfeln,
dide, firaffe Urme und Beine: auf's BVoll-
fommenfte bildben Turner, Jirfus- und Reit-
Hinftler ihre Mustulatur aus, fo daB wir jie
oft ftaunend betradyten.

Bei geiftig arbeitenden Qeuten erjolgt exs
Heblichere Entwidlung des Gehirnsd; die Una=
tomen lehren ung, baf RKleintdpfige (Micro-
cephalen) und Blddfinnige blos 300 Gramm,
ein ausgemwadyjener Gorilfa 600, dbie Menjden
im  Durd)idnitte von 1370—1500 Sramm
befigen. Das Gehirn des beriihmen Mathe-
matifers Gaup wog, obwohl - er-Elein von
Perjon und fehr alf war, 1492, dasjenige
bes englijhen Didters Byron 1807, dasjenige
von Guvier, vem Dbefannten Raturforjder,
1861 Gramm.

Bei geiftig trigen RLenten, Schlemmern und
PBraffern hat das Erndfrungsblut wenig BVer=
anlafjung, nad) dem Gehirne oder nady Ur=
men und Leinen ju flieken, jondern es wird
gunt grdften. Theil -bendthigt und gebraudit
3ut Stdrfung bes BVerdauungsapparates, an
weldjen ftetafort grofe Unforberungen geftellt
werden zur Vewiltigung der ihm aufgebitrs
deter. Mafjen.

Bet anhaltender fitender Lebensweife, sumal
bet reihlicher, jogenannt fidrfender Koft (wie
Bouillon, Gi, Altohol 2¢.), bewirtt mehr al3
nbthiger Blutandrang nad) den Badenorganen
Reizung, Cntsiindlichfeit, Unvegelmakigleiten
verjdyiedener Art. Abgeogen und in die duge-
ren Gliever geleitef wird er wieder durdh ticha
tige Bewegung tm Freien, anfivengende Hiindes
arbeit, wie Feld= und Gartenarbeit, ober Jim-
merturnen mit Gifenjtab und Largiader’jdhem
Yrm= und Bruftitdrfer.

Bom gleichen Thitigleitdgefehe, .. §. vom
gehdrigen Berfauen verhilinifmagig BHarter
Rahrung, hingt aud) die Eniwidlung der
Riefertnodjen, Kaumusieln und der Jdhne ab.
®1bt man einem RKinde vom jweiten His fiebens
ten Qebendjahre nur weidge, feuchte, letcht hin=
untergleitende Nahrung, fehlt veshalb die Vers
anlaffung u tiidtigem Kauen und fomit bdie
UAnregung ju rerdligem Blutjuflup zu den
RKauorganen, jo werden die Kiefer nicht ges
Borig entwidelt, fie twerden ju jdmal; jdhmale
Ricfer find damn aber ungiinftig jur Erhalz
tung ber bleibenden Bihne, weil fie su dicht
und oft itbereinanver ftehen miiffen und nidt
fauber genug gereinigt werden tonnen. Jnfolge
burd) Generationen hindurd) fortgefegten, un-
geniigenden Gebraudyes nehmen die Jdhne (nidht
an Grife, weil diefelbe durch die erfte Anlage
der Bahnfeime bedingt ift, wohl aber) an Fe-

| ftigkeit und Widerftandsfihigteit ab.

Um den 3dhnen die Feftigleit und Wiber-
ftandafibigleit ju wafrer, muf alfo auf die
gehdrige Vethatigung derfelben geadtet
werden. - Wir ditrfen und nidt nur an weid)
gefochte, fihlitpfrig gemadhte, fein titdhtiges
Sauen exforderlidge Nahrung gewdhnen, jon-
dern vorfiglic) unfere Kauorgane mit foldjer
NRahrung befdhdjtigen, bet weld)r o8 audy titd-
tig ju jermalmen und ju Deifen gibt. Jm-
ftinttmakig cffen Kinder gerne die havte Brod-
Trufte und wive 8 nidht 3u geftatien, wenn
eined biefelbe eltwa weglaffen wollte,  Aug die-
femt Grunde (wie nod) aus anberen) ift e3
aud) nidgt swedmipig, das Brob, ie e8 all=
gemein bet Grof und Klein itblid), em:;uﬁrnrten.
jonbern twiirde vortheilhafter troden geaeffen




St Gallen.

,Den besten Erfolg haven diejenigen Inserate, welche in die Hand der Frauenwelt gelangen.”

VIIL Jahrgang.

Doppelthreite Drap-Foulé,

Saison-Nouveauté & 85 Cts. per Elle oder
Fr. 1. 45 per Meter, versenden in ein-
zelnen Metern, Roben, sowie in ganzen
Stiicken portofrei in’s Haus [4421

Oettinger & Co., Centralh., Ziirich.

P. 8. Muster-Collectionen bereitwil-
ligst und neueste Modebilder gratis.

En gros. En détail.

Billigste BﬂZﬂ[lSﬂllBHff

fir (8654

Vorhangstoffe

weiss, créme und farbig

. Ruegg, waiswis
Rapperswyl.

— Muster sende franko. —

3275] Ohmne Berufsstdrung
sind selbst die hartneckigsten und ver-
altetsten Verdauungskrankheiten nebst
Folgeleiden nach langjéhrig bewéhrter
Methode mit unschadlichen Mitteln
heilbar, dies zeigt die Broschiire
»Magen-Darmkatarrh
welche gegen vorherige Einsendung
von 30 Rp. versandt wird von der
Poliklinik in Heide (Holstein), Oesterweide,

Gestickte Roben,

sowie alle Arten

Hand- u. Maschinen-Stickereien,
liefert Unterzeichneter in eigenem Fabri-
kat unter billigster Berechnung. Auch
wird bei Zusendung von 4,30 m. Stoff jede
Leliebige Maschinen - Stickerei in Seide,
Garn etc. sofort ausgefithrt. Eine grosse
Auswahl Muster steht jederzeit zur ge-

filligen Einsicht bereit. [8695
R. Klee-Hohl, Broderies,
Eleiden.

CHOCOLAT KLAUS

el L.OCL.E.

o v " Guldeﬁw Meizillt
P . eltansstellung Antwerpen
g 1885,

#Von anerkanut vor-
ziiglicher Quulitat in
allen Sorten. (H410J)

Lisslicher Cacao

empfehlonswerth . . durch
seine Reinheit, Nahrkraft,
soinon feinen Geschmack ¥
und feines Aroma, sowie
seine rasche Zubereitung
and ausserordentlich
billigen Preis. (3737
Verkanfsstellen aberall.

CHOCOLAT KLAUS

Bernerleinwand

fir Hemden, Leintiicher, Kissenanziige,
Tischtiicher, Servietten, Taschentiicher,
Hand- und Kiichentiicher ete. wird in
beliebigen Quantitdten abgegeben von
3758 Walther Gygax, Fabrikant
in. Bleienbach bei Langenthal.

I~ Muster stehen zu Diensten! “ZmEg

Biindnertiicher

(s0g. Loda oder Cadisch),
halb- und ganzwollene, glatte und dia-
gonal, in_dunkel-, mittel- und hellgrau,
letztere Nuance besonders fir Jiger-,
Miller- und Bickeranziige, empfichlt ge-
neigter Abnahme bestens [4403

J. Conrad Furger,
Manufakturwaaren-Handlung in Chur,

Vom 18. Oktober an wird an der Kunst- und Frauenarbeitsschule
in Ziirich ein

Instruktionskurs fiir Leiterinnen —

von Zuschneide- und Nahkursen fiiv die reifere Jugend abgehalten, verbun-
den mit einer Uebungsschule von Erwachsenen. Programme und alles Nihere
gratis durch den Vorsteher (H 4632 Z) [4478

Fld. Boos-degher.

COOOCOOTICOOOOO
Wintermintel gk i trsse womathig ¥ Fr. 9,25 an
Q Regemmiintel i,z even s iy pr 9 50 an )
Jﬂ, uettes das Neueste, was die Saison bietet Y, F[', 10, 50 al

q . . = =
~ Tricot-Taillen 1. 5 vmar

o e oo i e e Vo BT 4. B0 an 0
Unterricke Soppres e w5 v, Fr. 2. 90 an

o Pliisch, solid und ele-
Schulterkragen g soseier, gefuriors
und ohne ?utterg gL v R Y. Fl- 3- 50 all

Sehrzen Gaperie P e ey, Fr 1L 90 an ()
Q Uorsets von Fr. 1. 75 an. 0
0 . Bestens empfiehlt sich 4489 0
0 Jules Pollag ¢
o Multergasse 26 S€. Gallen z. Palmbaum.

Aufmerksame und reelle Bedienung.
Billige, aber feste Preise.

COOCOOOIOCOOOO0O00

(H658G)

‘F88T sraeqg
OIIBPOT 9UIPI0Y
Goldene Medaille
ntwerpen 1885.

A( Suli S E )

la Noisette.

Spécialité de Chocolat &

Q0000000000000
Stellenvermittlung 8

fiir weibliche Dienstboten.

Um auf die immerwihrenden Anfragen, Stellenvermittlung weib-
licher Dienstboten betreffend, ebenfalls entsprechen zu kénnen, werde
ich von nun an mich auch mit dieser befassen. Auswirtige Herr-

O schaften und Stellesnchende, oder hiesige, denen es nicht moglich, bei
8 mir personlich vorzusprechen, konnen per Correspondenzkarte Auf-

trags- oder Anmeldeformulare verlangen. Informationen werden auf
Verlangen ebenfalls besorgt. Einschreibgebiihr und Vermittlungs-
honorar zusammen fir Arbeitgeber Fr. 2. 50, fir Dienst-
o boten Fr. 2. 50. 5 :
Streng reelle und prompte Bedienung. Beste Referenzen.

Die Vermittlungsagentur

Otto Baumann, St. Gallen,
Schmidgasse 36 — Borsenplatz.

Q
COOOTOTOOOOCECOOOOTOOODO

EBIG ey

Fleisch-Extrac
wenn jeder Topf o ‘o

ur aecht den vamenszug

OOO000CO

O

sten,
[8722

Basel.

L. Bernoulli

Zu haben bei den gréssern Colonial-
und Esswaaren-Hiindlern, Drogui

Apothekern otc.

Ragros-Lagor bei den Corresp, fiir dio Bchwoiz :

- Weber & Aldinger
Ziirich & St. Gallen.

\

in BLAUER FARBE Trigt,

Als praktifdes Geldjenk

auf den

Acbeitstifd fiic Fronen und Todhter

verfendet die Budhhandlung der ,, Sdweizer
Frauen-Zeitung’ in St. Gallen folgende

Styuittmufter- Xusgaben.

I Xuwsgabe.

12 fdymittuter sum Anflegen

(mit gedruditer Grildrung):
I. Die Uutervtaille,
II. Siivzdjen fiir grofere Kinder.
Il Qindermantel. [705
IV. Beinfleid fiiv Midden,
V. Morgen: ober Hausdjarfe.
VI. Qleider- und Diantelfragen.
VIL. Untertaille fity Qinder.
VIII. Qleidervod uud QRindernmlanf,
IX. Quabenfoien.
X. Rinder{djitrgen mit WAermelu,
XI. &ditrzden (fiix 1—3 Sahre).
XII. Windelhisdjen.
Preid Fr. 2. — fiir die gange Colleftion,
IL Anwsgabe,

I. Jaden-Taille fiiv forpulente Per-
jouen mit grofen Hitjten.
II. Jaden-Taille fitx mittlere Pojturen.
1. Jaden-Taille fiir magere Perfonen
mit fleinen Hiiften.
IV. Jaden-Taille fitr Middjen von 12
big 15 Jahren.
. Jaden-Taille fitr Midbden von 8
0ig 10 Jahren.
VI. Qurge Taillef, Middhen vou4—6F.
VI QurzeZaille f.ein Kindvon 1—2 F.
VIII. Halbanjdlicfender Paletot fiiv er-
wad)jene Perfonen, .
IX. Halbanjdyliefender Paletot . Mid-
dien von 11 bid 12 Jafhren.
X. Paletot fiiv Diddjen vou 6—8 J.
XI. Weite Hansdjafe.
XII. eites Jicdlein fiir Miiddjen vou
4 big 5 Jahren.
X1, Gine Handjdhitrze.
XIV. Rleine Shitvze fiiv Miadden von
5 bi8 7 Jahren.
Preid Fv. 2, — fir die ganse Solleftion.
8 DBldtter.

III. Zdynittmufier-Jusgabe
(hevgeftellt v. Frau Hagen=Tobler)
ift nun ebenfall8 bet ung beftellbar und in
jeber Weife auf's Befte ben verfdhiedenen
Wiinfdhen unferer vevehrlichen Wbonnen:
tinnen angepaBt. Diefelbe umfaht jwei

Abthetlungen.
1. Abtheilung. )

23 vollftiudige Grund:Sdnitt:
muijter in Naturgrife, vorsiiglid) aner:
fannt filv guted Paffen (eingeln sum Auf=
fegen, nidht ineinanber unbd iibereinanbder-
gebend bedbruckt), nebjt praftijher Anleitung
sur Gelbiterlernung der einfachen Kleider=
madjerei. Preid: Fr. 3. —

2. Abtheilung,

Bolftandige Nleinfinder-Ansdftat:

-~

tung mit 53 Shuittmuitern in Na=’

turgrdfe, nebit leidhtfaplicdher Crlauterung,
Preid: Fr. 4. (Diefe Audgabe enthilt
Alled, wad die Betleidung fleiner Kinber
erforbert.)

Seve Ubthetlung ift audy einzeln su
Baben. Beide sujammen in gleider Sen
dung 3u dem redugirten Preife von Fr. 6

Diefe Muijter entfpredhen gang pesiell
pen Bebdiirfniffen verftindiger, einfacdher
Hausdfrauen und Tdehter, die an Hand der
febr flar und faflid) gebotenen Anlettungen
in ben Stanbd geftellt find, jebed Kleibungs:
ftitef fiiv fidy und die Familienangehdrigen
felbit Hevguftellen.

Diefe Sdnittmufter-Audgaben {ind un-
ftreitig ba3 Befte, Cinfachjte, Verftind:
lichfte undb Billigjte, wad in biefer Avt
bis jest geboten wurde, und s ift voraus:
sufeben, dbafp — bei ber durdy unfere ob-
ligatorifdyen Arbeitdichulen allgemein ver:
breiteten Borbildbung im JNdhen — diefe
duperft praftifchen, ihren Werth nie ver:
lievenben Mufter fid) in jeder Familie
einbiirgern werben

Sede Ausgabe gefdyieht in fertig sujam:
mengeftellten Kolleftionen (nidht in Liefe-
rungen eingelner Nufter), damit allen
Wiinjdhen gleidhzeitig entiprodhen wird.

BuBeftellungenfiir fofortige Lieferung

Labet - ein Die Gxpedition.
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