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. 15.
Abonnement :
Bei Franfo-Buftellung per Pojt:
Sdgeticy . . . . .
Palbidhlicgy . . .

Sns Ausland fro. per Jagy

Sorrefpondenzen

und Beitrage in den Text find
direft an bie Redaftion su adreffien.

Aedakfion & Berlag:

Frou Elife Honegger 3. Landhaus
in &t. Fiben-Neudorf.
Telegramm-Egprefien: 50 Et3.

Telephon in der Budhandlung
Hatharinengalle 10, beim Theater,

———

St. Gallen

Motto:

et draiei-3

AUditer Jabrgang.

Orgon des Bdyweizer Frauen - Yerband.

Vo b e

-

AL bienenbdes Glied jdhliefe bem Gangen Did) an.

Smmer firebe jum Gangen; — und fannft Du felber fein Ganzes werdben,

l’ifl[lly :

Inferfionspreis:
20 Gentimed per einfache Petitzeile.
Safres-Unnoncen mit FRabatt.

Inferafe
befiebe man franfo an die Erpedition
per ,Sdymweizer Frauen-Jeitung” in
St. Gallen einzujenden. — Plap-
Ynnoncen fonnen auc) in unferm
Buchhandlungs- u. Erpeditionslofal
(Ratharineng. 10) abgegeben werden.

Ausgabe:
Die ,Schmeizer Frauen-Jeitung”
etfcheint auf jeden Sonntag.

Alle Pofriimier & Budyhandlungen
nefmen Beftellungen entgegen.

Gamitag, 10, April.

Die Kiidge im Friihjahr.

Unfere Grofmiitter waven der PWeinung, mit dbem
in's Qand ritcenden Friihling mitffe der Menfch, um
bei gejundem Kbrper zu bleiben, in demjelben eine
®eneralreinigung vornehuen.
~ Ungefiihr wie die Jorgliche Hausfrau auf Oftern
- bie Borfenjter aushingt und mit Bitiften, Befen

und Lappen betvehrie Hinde aufbietet, um pon der |

oberften Dachlucte bis sum RKeller ben Winterftaubd
su befriegen, fo dachte die Hausmutter, es miiffe
aud) bem Kbrper noth thun, zu beftimmten Beiten
gritndlich ausgefehrt zu rwerben.

@o wurbe denu frither im Friihling nach Noten
i Aber gelafien, gejchropft und Tyjanen und Kriu-
tevaufgitfle u ,Blutreinigung” getvunfen, ald ob
ZTob ober Leben bavon abinge.

Freilic) wav diefe Meimmg wohlbegriindet ;
penn dem willfahrigen Kbrper wird iiber die lange
Dauer des Winterd {o Uebermafiges zugemuthet,
er muf fo Ungebithrliches leiften, daf wofh! faum
Ciner ift, der im Frithjahr nicht fiihlt, daf fein
leifch und Bein mehr ober weniger gebieterifc) nad)
vermehrter Aufmerfjambeit und Pflege verlangt.

Die lange in Staub und Dunjt geftandene und
vielfac) fiberheizte Majchine ift verhavst, verfagt
oft den Dienft und arbeitet unvegelmifig, fie be-
darf einer griinblichen Reinigung und muf in all’
ihren arbeitenden, fic) reibenden Theilen mit reich-
lichem, veinem Dele verfehen werden.

Wie mupte der Kbrper den Winter durch an
Gauerftoff, Dem wahren Lebensile, Mangel leiben
und wie ungleichmafig wav die Arbeit dev eingelnen
Drgane vertheilt — da Uebevarbeit, dort Stillftand.
Bie wurde ben avmen Lungen nicht Entbehrungen
auferfegt und dem gebulbigen Magen faum zu be-
wiiltigende Leiftungen ugemuthet. LWie wirde das
‘Nevvenleben iiberveist und die Mustelthitigheit auf
Null Herabgemindert. Kein Wunbder, wenn die
Majdhine nicht mehr gehen will und verjchiedene
forperliche Funftionen ju ftoden beginnen. Gewif
thut ba Reinigung dringend Noth. )

Jene Betten find aber nidh)t mehr, wo der
Uberlof al3 Univerfalmittel und bag Schrdpfen
aIQ‘&Ttptﬁmenbigfeit betrachtet wurde. Wuch mit
?j“ frither fo  Deliebten Ubfitfutvimtchen geht bie
Septgeit nicht mefhr fo verjchmendeviich um *), denn

*) Diefe. Art von rationeller Maffenveinigung bejorgt

gegentortia auP's gritndlidhfte dev Huge und ,menjdhenjreund=
Tidge” Pillenapoitel Nichard Brandt. s i

bie Gefundieitslefre, die naturgemipe Lebendmweife,
bietet und anbere Meittel zur Wieberherftellung
geftorter Gefundheit und Vorbeugung gegen Er-
franfung; Mittel, die theiliweife foftenfrer in Flur
und PHain fich fitv und bieten und theilweije dem
Qaboratorium, nidht bed Upotheters, jondern dem-
jenigen Des DHaufes — bder Ritdhe — entnommen

“yerdent fonuen.

Fortgefestes Cinathmen “von frijdjer, reiner
Quft, {oivie da3 fleiige Trinfen flaven Wafjers
ift, wie jchon gefagt, Lebensbaljom fiir unjere
RKorpermajdyine, Ddie wir durd) fortgeieste Bewe-
qung wieder in feichten und regelmapigen Gang
it bringen vermbgen.

Die RKiiche joll in bdiefer Uebergangdzeit dad
Fleijch und jchwerverdauliche, maijive Spetjen mur
bejchrintt gur BLerwendung bringen.

Frifche fleine Gemiife und Salate, wie Die
Frithjahrazeit fie jo veichhaltiy uns bietet, ald Lo-
wengahn, Rapungel, Savevamypfer, Hopfenjprofien
. §. w., vegen die Verdauung in leichtefter und
wohlthuenditer LWeife am; die um diefe Jeit oft
rafdy zur Neige gehenden eingefellevten Obitjorten
jollten auf dem Zijch bdurd) geddrrte ober fom-
primirte Friichte evjest und jdharfe SGewiivze jollten
e in (v befdhrintter Wetje zur Verwenbung
gelangen.
 Diefe moberne Avt von Blutreinigung mdchten
wic wnjeren Hausdfrauven jur Durdfithrung beftens
empfohlen Haben. Daf dabet die GuBere Kirper-
reinigung nicgt verfdumt werben darf, ift wohl
felbftverjtindlic). Wo Der Kbrper gewafden, ge-
rieben und gebabet und der Gdttin ,Hygieia” zu
Elhren verniinftige , Faften” gehalten werden, da hat
per Menjd) gegritndete Ausdficht, nach der trithen
md Jdhweren Winterpajfiondzeit auf Oftern zu
eter froflichen Uuferftehung Ddes Leibes zu ge-
langen.

Berjitngtes Blut verjitngt dag Hers,
Sdafit Heitern Sinn, vevwijdht den Schmer;,
Rerjiingtes Blut halt fern ven Tod,
Der Div und mir verftohlen droht.

Bur Sur-Saifon.

Der lange andauernde jrenge Winter und bdie
ploliche BVerwandhung desfelben in den wonniger,
jonnigen Friihling Hat gar manche menjchliche Ge-
fundheit auf deven Feftigheit und Wiberftandsfihig-

feit gepriift, und an gar mandjem Orte mufte der
vzt die Leidenden, Angegriffenen und Schwadhen
auf biejenige Beit vertrdften, wo man davan denfen
diixfe, dem in's Stocten gerathenen Wohlbefinben
bure) eine ,Rurt Gilfreih) unter bie Urme zu
greifen. ©o wird dennt dagd ,Wann” und , Wo-
hin zur Kur” in diefen Tagen vielfach lebhaft in

Berathung gezogen und e3 it von gangem Herzen

swwiinfdjen, dap das Refultat derfelben zum Wohle

der Rurbediirftigen und deven Angehdrigen ein in
fetnen Folgen allfeitig gliictliches und gefegmetes fei.
&3 ijt unsd feute eine eben zur Audgabe ge-

(angte Schrift zugefommen, deren eingehended Stu=

pium wiv aflen Surbediirftigen ohne Unugnahme

empfeflen mochten. €3 Detitelt fich felbe:

Die Waijerfaur, dad Berhalten bei derfelben und
pie Krantheiten, fiir die jid) cine folde eignet,
Gine gemeinverjtindlide AbGandlung von Dr. €.
PMaienfijd) in Jiivid), Befiger und Arst dev Waijer=
Heilanftalt Mammern am Mnterjee (Shweiz). Bafel.
Verlagdbudhandlung von Benno Sdywabe, 1886.
Az Cinleitung zu dem fefr intereflanten und

reichhaltigen Jubalte der Schrift fpricht der viel

erfahrene, fachfundige Berfaffer von den Kuren

im Allgemeinen und wir fommen und nidt

verfagen, Diefen AGIhnitt unfern fieben Sefern

und RLeferinnen vorzufithren. Dod) mbdchten wiv
babei rathen, fich nach BVorfithrung bdiefes erften

Qapite(z von allgemeinem Jnhalte auch) nad) den

anbeven, fpeielle Rranfheitdformen und Crichei-

nungen befandelnden Abjdhnitten jelbft umzuiehern.

Wir find iibevzeugt, dah davin mecht mur die Kur=

untexnefmenden etne jachfundige Anleitung und Be-

lefrung finben, fondern daf gar Mandjer fidy

Teidend (ithlende, dem bdie VBerbiltnifie nicht er-

fauben, audwdrtd eine Kur zu gebrauchen, in der

flar und biindig gehaltenen Sehrijt die untritglichen

Mittel findet, ald jein eigener vzt feine gejtdrte

Gejundheit wieder hevzuftellen, jowie aud) der Ge-

junde vorziigliche Winte finbdet, fein Witlichites Gut,

bie ®ejundheit, fich ungeftiet zu erhalten.
,Cine Qur maden” Beift jeinen Kbrper
fitr ldngeve Seit der anbaltenden ober vegelmdpig
wiederfehrenden Cimwirfung einer Heilpoteny aus-
fegen, in Der Ubficht, bievdurd) tm Organidmus
und deffen Getriebe Vevinbdevungen Hervovzurufen,
die ihm zur Gewolhubeit werden und daher bdie

Rur itberdauern.

Man jpricht fo tm weiteften Sinne ded Wortes
von Quft- und Himatijen Kuven, von Brunmnens
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und Babdefuren, von Wafjer- und elefirijchen Kuren,
von Mild)-, Trauben-, Kephir=, Job- und Luect=
filberfuren 2c. 2.

Sn befdjrantterem Sinne ded Wortes, nament-
fich wenn man von Babde- und Vrunnenturven fpricht,
perbindet man mit dem Vegrifje ,Kur” nod) den
®edanfen, Dafy Diefelbe fern von Der gewohnten
Hiuslichteit an einem Defonderen Kurorte gemacht
werbe, und i Ddiefem Sinne joll dad3 Wort auch
Bier gebraucht yerden.

Bei einer Betradjtung itber Kuren und Kur-
orte fallen einem fofort wei interefjante Thatjachen
auf: einmal, daf — und dem entipricht woh! bdie
ftetd wachiende Sahf ber Kurorte und Kuranftalten —

Deutzutage immer mehr Kuven verordnet rwerden,
- {elbft wenn, wie beifpiel8oeije bei der Waffer- und
den meiften Trinffurven, dag Kurmittel velativ leid)t
s Haufe verjdjafft werden founte; zweitens, dak
jowohl Kurbediivftige, die an derjelben Krvantheit
leiden, oft mit Grfolg die verjdjiedenften Kurorte
auffuchen, af8 auchy an demfelben Kuvorte umd
namentlid) in Wafjerheilanftalten Rrantheiten ber ver=
fdhtebenften Art zu treffen {ind und Heilung finden.

Dag muf einen unbefongenen Beobadhter zu
ber Anficht fithren, daf nicht immer dad dem be-
treffenden Qurorte eigenthitmliche und fpegiell an-
geprieferte RQuvmittel in erfter Linte ober ausidhlieflich
dbie Heilung provozirt und begiinftigt, jondern baf
aud) nod) andere Faftoren da fein miifjen, die in
diejen Sinne wirfen und bdie den verfchiedenen
Qurorten gemeinjam find.

Jn ber That, wenn man bedenft, wie nament=
lih bie chromifchen Rranfheiten entjtefen und in
ihrem DBeftehen unterhalten werben, jo Ddiirfte e
nidgt chwer werden, ferausdzufinden, welde Mo-
mente an den verjchiedenen Kurovten in mehr oder
weniger gleicher BWetje wirtjam find und die nidht
felten mebr al3 bas fpezifijche Suvmittel zur Befjerung
und $eilung beitvagen.

3t €3 doch eine Erfahrungsthatjache, dafy viele
Stirungen bed Wohlbefindens, die meiften Krant-
Deitanlagen und zahlreiche chronijche Krantheiten
ihre Cntitehung ungiinftigen Verhadltnifjen verdanten,
in Denen man [ebt ober leben mup, und {didliden
Gewolhnheiten, die man freiwillg angenommen hat
ober anjunefmen gezroungen iar.

Ueppige Lebensart, Simmen und Trachten auf
raffinivten ®enuf im Ullgemeinen, gewohnbheits-
mifgige Crzefie im Cifen, Trinfen, Raudjen 2. im
Bejondern, figende Lebendmweife, wobei der Menijdh
nur Bimmerluft athmet und jeden Schritt in's Freie
fcheut, Unvegelmifigheit im Cffen und Schlafen,
toie e3 mandje Berufdart unerbittlich verlangt, an-
Baltenbe ober Hiufig wieberfehrende Aufregungen
geiftiger ober gemiithlicher Urt, wie fie gefelljchajt-
licge, familidve und gefchaftliche Lerhdltniife heut-
sutage fo unendlid) hiufig mit fich bringen — Alled
dag und anbderes mebr fannm, je nach Der Wiber-
ftandstraft bez Cingelnen, mehr oder weniger rajdy
den Drganismus aud dem Geleife bringen, d. b
sur Qrantheitsuriache werden.

Nidht minder nachtheilig auf Geift und Kbrper
alg ein iiberveizted wird auf bie Dauer aud) efn
allzu veizlofes Dafein, ein abgejchiofienes bejdhau-
fiche3 Qeben, deffen Mittelpunft nur bdag eigene
»3" und die Sorge um bdasfelbe it.

S allen biefen §Fallen wird jchon eine Haupt=
bebingung jur Heilung erfiillt, wenn e3 gelingt,
Den Leidenden eine Beit lang den jhadlichen Cin=
flitfien su entziehen, die su Haufe beharrlich auf
1fn eimwirfen, indem man thn an einen anbern Ort,
in eine anbere Quft, in ein anderes Rlima, in eine
andere Mmgebung jchict, damit er, fret von allen
Hauglicgen und beruflihen Sorgen und fern von
der Quelle der gemiithlichen Aufrequngen, anbern
Anvegungen, andern Cinflitfjen und andern Cin-
brifcfen audgefept, durd) verdnderte orperliche und
geiftige Thitigteit odev Rube einen gitnftigen Um-
Ydhroung in jeinem Befinben erfahre.

Lunddit bedingt die LQogreifung ausd dem
RQretfe ber Gewohubeit, die Befreiung aus beun-
tubigenden und verwidelten in einfache und be-
tihigende Berhiltniffe eine Stille des Ge-
mitths, welde su Haufe unter dbem gleichzeitigen

Dructe der Krantheit, beg durd) diefelbe getriibten
Familienlebens, der hauslichen und jtidtijchen Be-
fdhprinfung, der njpriiche bes Verufd feit langever
Beit verloren war. Der Kranfe nimmt nur die
Frucht jeiner Lebendverhiltuiffe mit auf die Reife,
aber ihre Vedingungen [Gft er zu Haufe. Der
Cinfluf der Gemiithsftimmung auf das Eorperliche
Befinden ift aber ein duperft grofer und die Wieber-
erfangung der Gemiitharube faft immer die Voraus-
febung der Genejung” (Braun).

Cinmal von Haufe fort und den nadhtheiligen
Cinfliiffen entritctt machen fich alfobald eine Reihe
pofitto giinftig wirfender Faftoven geltend, die an
allen Qurorten, die in Walhrheit diefer Namen ver=
bienen, gemeiniglid) al3 felbftverftandliche Bebin-
gungen zu efner exfolgreichen Kur betracdhtet werden.

Jch denfe dabei an bdie itbevall vorhanbdenen
traditionellen Qurregeln, die oft in einlaflicher Weife
niht nur die Gebrauchdweife des Brummens oder
der Biber befandeln, fondern fidh auch auf dag
furmiBige und bag furwidrige Berhalten
im Cfjen, Ruben, Sichbervegen 2c. erftrecen.

Der Umftand, daf zu Deftimmter Stunde des
Zaged bag Waffer getrunfen oder gebabet wird,
daR darauf er{t Rube oder Bewegung und nachher
Bewequng oder Rube folgen mufp, die durd) feine
gefchaftliche oder anbere bhaltung eingefdhrintte
Moglichfeit, zu beftimmier und gleichbleibender
Stunbe bdie Mahlzeiten mit Gemiithsrube eingu-
nefmen, ebenfo bie meift durc) die Kur bedingte
Bevanlafjung, zu beftimmter und in dev Rege! frii=
hever Stunde aufsuftehen — Alled das bringt in
bag gange Kurleben eine Regelmdafigteit, die
— abgefefen von der vt der Kur — an und
fitr Jich) Jelbit {hon eine Grundbedingung ift
sur Wiederhertellung eined devangivten Organis-
mug, ift fie doch itberhaupt eine Grundbbedingung
sur Crhaltung der Gefunbdheit.

Neben der Regelmapigleit in dev gangen Lebens-
weife ift aber audy der glinftige p iy hiid)e Cin-
fluk nicdht zu unteridhigen, den Ddie fonjequente
Durdhfithrung einer Kuv auf die Energie und Aus-
dauer bes Suvanten ausiibt.

Srith aufftehen, aud) wenn man gerne nod
liegen bliebe, fich tiglich) ein oder mefhreve Male
audtleiden und andeve Unbequemlichieiten erdulben,
fid) ungewolhute Bewegung machen, ofhne daf €3
etiwad Greifbares eintriigt, joubern mit dent alleini-
gert und von bequemen Perjonen oft angegiveifelten
Cudgwed, dafy e3 (hliehlich zur Gejundheit bei-
trage — alled bag apypellivt an die Opferwilligeit
und die Ausbauer ber Kurbediirftigen. Die gliict-
(i) vollbradyte RQeiftung, fei 8 eine itberftandene
DBadeprozedur oder ein erheblicher Spaztergang, an=
finglich gern al3 etwad gang Unerhorte angejehen,
flopt neuen Muth und frijche Kvaft ein, hebt dag
Selbftvertrauen und verfdafit BVielen ein ihnen
bigher frembes Gefithl evfiillter Bilicht.

Der Umftand, daf aud) anbere Qurbediirftige
Da find und basjelbe thun, erleichtert einerfeitd bdie
Ueberwindung der Unbequemlichteiten und Stra-
pagen, die eine Rur mehr ober weniger mit fich
bringt, und macht anderfeitd das eigene Krantfein
viel ertriglicher. Pan fithlt fich nicht mehr als
ungliicdliche Ausdnahme, wie zu Hauje unter den
®ejunden, fondern ald ein ,Stitd Dder fvanfen
Menfchheit und Meittrager des allgemeinen Wen-
fhenichiciiald” (Braumn), ober wie Dove jagt, ald
er Majoritat angepirend, und diefer Gedante wivkt
verjohiend mit Dem eigenen Leiden.

Bwar braudjen gerade die Crholungsbeditrftig-
ften nicht felten etwag Beit, die wohlthitige Wir-
fung der genannten Einfliiffe am Kurorte eingu-
feen. Den zu Haufe von geiftiger Arbeit Ueber-
hiuften ober an gefellige Aufregungen Sewdhnten
evgreift nach der ploglichen Ausfpannung und BVer=
febung in das velativ einformige Kurleben ein un-
behagliches ®efithl ber Unruhe und Langerveile.
€8 braudyt eine Seit lang, bi3 das piydijhe Gleich-
gewidgt eintritt und er gelernt fat, ftatt wie bis-

~Ber in ber Gemitthsanfregung nunmehr in ber Ge-

miithrube, im Nidjtdenten, Nichtiorgen, Sicdhnicht-
betitmmern den Reiz De3 Qebens zu finden.
et erwacht auch die Cmpfinglichfeit fitr Cin-

britcfe, die, fo lange man durc) Gejchijt, Gejell-
fchajt 2c. abjorbivt wav, gang unbeadjtet geblieben
oder gleichgitlti gewefen waren: Man hat auf
einmal A ge fitv die Schonbeiten der Natur, man
fithlt Dad Belebende bder veimen Luft und ver-
jpitrt, angelodt durch die Reize der Landichaft,
eie frither nicht gefannte Qujt, zu wandern und
fid) su evgeben.

Jept empfindet man daz Wollthuende und
Heiljame De3 neuen Lebens und wind fidh fpiter
gevie wieder zur Natur guviictflitchten, wenn die
Madht der Umijtinde neuerdingd dad Bediivfnify
nac) Crholung dringend fordern jollte.

Dag Gefagte ift namentlich auch an die Adrejfe
Devjenigen gericitet, die dag Wefen einer Kur nur
in Dem Gebraudje eined fpesifijhen Quvmitte(s er-
blicten und nicht felten dev Anficht find, eine Brun-
nen= oder Babefur forume aud) — und dann ohne
grofie Berufs- oder Sefchiftaftorung — zu Haufe
vorgenoummen werden, ein Gedanfe, der dem Haus-
arzte oft mit groBer Havtniictigteit beliebt werben will.

Alle diefe KRombinationsverfudhe, wo neben einer
Qur ,nur jo die nothwendigften hauslichen oder
Deruflichen Gejchifte abjolvirt werben follen”, find
weniger ald Halbheiten und jollten vom Arzte nie
sugegeben werden. icht nur mitffen n diefem
Falle naturgemd und trop dem beften Willen
eine uzahl duferer Cinflitfle, 0. §. Mituriachen
der Storung bes BVefindens fortwirten, nidht nuv
muf die Kur erfahrungdgemdf und menjdhlicher
Avt entiprechend immer zuriidtveten, wemn dad
Haus, dag Gejdhift oder die Sefelljchaft vermeint-
(ich eine gwingende und unaufjdyiebbave Anforde-
rung ftellt, jondern o3 ift jogar geradezu Gefabhr
vorhanben, dafp mit bev Kur u Haufe, ftatt Nupen,
Sdjaben angeftiftet werbe. €8 ift namlic) durch-
aug nidyt gleicdhgiiltig, in welder Berfafjung fidh
Der Magen befindet, wenn man ein Minevalwaijer
trinten, oder welhes der Sujtand der Haut ijt,
wenn eine Babeprogedur vorgenommen werden foll.
€3 1t ebenfo wenig gleidhgitltia; b man nad) dem
Triufen ober Baben ruht oder fich T
macdht. Ja fogar die Stimmung, in der man fid)
Defindet, macht ihren Cinfluf geltend auf die Re-
aftion Des Qdrpers gegenitber ben Qurmitteln. Jft
e8 Dod) eine leicht fonftativbave Thatjache, daf man
bei Gemiithdruhe anderd rteagivt gegenitber einer
beliebigen Babeprogedur, 3. V. einer Doude, einem
Halbbabde, einem Sigbade, Seebabe 2., ald Dei
deprimirter ober ervegter Gemitthaftimmng oc., und
fiber alles Dies hinaus wird der Kurbediirftige ge-
rade Diejenigen Einflitffe nidht theilhaftig, die it
ihn vielleicht nothwendiger wiven, af8 bdie joge-
nannte Kur, und die da find ,vabdifale UAusjpan-
nung und Berpflangung ded Semiiths in eine neue,
per gewofuten entgegenjebte Lage”.

Niiblidye Resepte.

I Deftevrei dy verwenben die Séivtner €Hili-
Salpeter als fieres Vertilgungsmittel
fiiv Raupen und jonjtiges Ungegiefer. Ungefihr
17 Dg. bed Salpeters werben in heiBem Waffer
aufgeldst und die Lofung mit Waffer auf 20 Liter
ergingt ; nach gehirigem BVermifdjen der Lhjung mit
dem Wafjer werden nun die begiiglichen Strauder,
bei Denen fich Der Raupenfraf geigt, mit biefer
Galpeter(djung bebraust, welche Arbeit, wenn er-
fovberlic), zu toiederholen ift. Die betveffenden
®tirter behaupten, daf eint stoeimaliges Bebraufen
alle Raupen getddtet Habe und der Strauch gang
gefund geblieben fei. Aud) anbdeves Ungesiefer evlag
ber Ginwirfung des Salpeters, und jelbit die jehr
(aftigen Blatiliufe find auf diefe Art auf vevdhie-
denen Pflangen bezw. Obftbaumen pertilgt worden.

* *

Unjdeinbar gewordenem Pelzwert
pie urjpriinglide Frifde wieder zu geben,
Jit Pelgwert in Folge langen Tragensd filsig oder
fettig geworden, fo erhite man Weizen- oder Roggen=
Rlete in einem Sefiif, gebe Diefe erhibte Kete —
fo Geif als mbglic) — auf dag Pelzwerf, veibe




Bpweizer Frauen-Beitung — Blitter fiir den hiusligen Breis,

biefes titchtig Damit unbd tuete und jchitttle es duveh.
Die erhitte Kleie zieht alle Feuchtigteit, allen Schmuy
und alle Fettigleit an fid) — und dag Pelzwert
fieht aus wie new. TWenn ubthig wiederhole man
pag Berfahren.

Liiv die HKiidye,

Amerifanijge Rrapfen. HBwet Tafjens
fopfe voll Bucfer, einen voll jauve Mil), einen
Raffeelvffel Natron, dret CHLbTTel gejchmolzene Butter
ober Schmalz, Musfatnuf, einen Loffel Salz und
swei gange Giev Enetet man mit jooiel Mehl gu=
jamnten, unt den Teig ditnn augvollen zu fomnen.
&3 werdent ovale ober runde Kudhen davon geformt,
in Scmaly ober Fett ausgebacten.

* *

Qitmmelfuden (amerifanijde). Cine Taffe
Buder, eine halbe Tafie Mild), eine Halbe Tafje
Butter, ein CHldFfel Salz, ein Kaffeeldifel Wein=
ftein, einen falben Raffeeldffel Natvon, dret EHIB{Tel
Ritnumel und footel Mehl, um den Teig fehr dilnn
ausrollen ju tonmen. Man fticht fleine, runde Kuchen
bavon aus und bacft fie jchmell.

* Lok

Sdnelle, gute Suppe nad) fparjamer
Hausfrawenart. Nan judt von den Abfllen
per Gemitfe- und Suppentrauter die noch) braudy-
baven Theile aus: Sellerieblitter, Rohl- und Salat
Blitter, auch dasd innere, noc) fajtige Mart der
Stritnfe, Ritben, Laud), NRettige 2c., fury, was
nod) frifd) und verwendbar ift. Beftend gefaubert
und gewajcdyen, wird es pafjend zerjdhnitten, etwasd
Rartoffeln fingugelegt und feit sugededt, weich (aud
wohl briunlich) in Fett gefdhmort. Statt Butter
oder Fett fann man auc) NRefte von irgend twel-
dyem fetten Fleifd), aud etwas Mefhl und Bwiebel
mit durchbrogeln laffen. Dann wird allmilig mit
Waffer angefitllt, Salz und ehwag Pfeffer Hinzu-
gegeben und durd) die Gemitjeprefie getvieben. Die
Brithe wird dann nod) mit e wenig Fleijd)-C-
traft gefriftigt und fann mit gerditeten Weifbrod-
wiitfeln, jeder beliebigen Cinlage, auch) mit ge-
viebenem Rife, verfehen und mit G abgeriihrt
twerden.

Die Mayounaife-Sauce, jonft oft der
Sdrecfen ungeitbter Kdchinnen, (Gt fich auf ein-=
fadye Weife folgendermapen jehr gut und aus-
giebig anfertigen.  Wean vithrt 3 CROffel beftes
Salatol mit 1 CRloffel voll Deftem Meehl, bis s
focht, dann gibt man allmdlig etiva 1Yz Taffe
Waiier, Salz, etwa 2 Gramm Liebigs Fleijdhertralt,
etwad guten Effig ober Bitronenjdure hingu und
(it 8 burchfochen. Die Sauce wird mit Eigelb
abgerithrt und famn an fihlem Orte einige Tage
ofne Nachtheil aufbewahrt werden. Sollte fie durch
bag Stehenlafjen iitbermdfig dicf geworden fein, fo
fafit e fich mit Bortheil mit verbitmntem Fleifch-
extrafte aufbeffern und gejhmeidig machen. Am
beften ift €8, man treibt fie nach) dem Verditnnen
durd) ein Sieb oder durd) die Gemitfepreffe, um
die Sauce gur gleidymaRigen Konfiftens su bringen.

Berntide Hausdhaltungsiule. Mit
Unfang Meat wird in Worb unter der Leitung von
Frauletn Marie Uhlmann die neue bernijdge Haus-
haltunggichule evdffnet. Sie entipringt der Cin-
jidt, baf die furgen Haushaltungsfrfe an ver-
{chiebenen Orten, wie fie feit 3wei Jahren im Kanton
Bern gehalten wurben, zur Ausbhilbung in der
Fithrung einer bitvgerlichen Haushaltung nicht ge-
niigen, jondern daf dafitr eine ftandige Schule mit
lingeven Qurfen nothwendig fei. Die meue An-
ftht ift burd) die Jnitiative Der bernifdjen bfono-
mifden Gefelljchaft, unter deven Dberleitung fie
fteht, entftanben. Gine freiwillige Genoffenichaft,
aug - gemeinnitgigen BVeveinen und Privaten be-
ftehend, bejhafft das zur Ginvidjtung der Schule

udthige, fich auf 7000 Fr. belaufende SKapital.
Dex exjte Qurg foll etwa fiinf NMonate dauern,
Stocjen, Backen, Wafdjen, Gartenbau, Gefliigelzudht,
weiblicge Hanbdarbeiten, Beforgung der Simmer,
ber Qinge 2c. werden uidht nur gelehrt und vorge-
macht, fonbern proftifd) eingeitbt werden. Die
[aufenden Soften werden aus bem Kurdgeld, bas
fid) Fitr eine Theilnehmerin auf 200 Fr. belduft,
und aug einem Beitrag dev bernifchen Diveftion
bes Jmmern Deftritten. Man glaubt auch auf einen
entfprechenden Beitvag bed Bunbes Yoffen ju diirfen,
ba Theilnehmerinnen aud andern Kantonen unter
ben namfichen Bedingungen, wie die Bernevinnen,
angenommen werden. Anmeldungen haben big jum
14. Ypril zu gefchehen. .

* *

Bet einem litevarijhen Konturs in Bor=

deauy, an weldem fid) 89 franzbfijde Schrift=

fteller und Sdriftjtellevinnen, meijtend bevithmte

Namen, durch) Cinfendung jdhrijtlicher Arbeiten be-

theiligten, Bat eine junge Bugerin, Frl. Jjabelle
RKayfer, den gweiten Preid errungen.

*

ES &

Unter demt FRamen ,,Rational Dress Society*
befteht in Qonbdon feit gevaumer Feit ein Berein,
Der ewe vernitnftige Umgeftaltung der weib-
licgen Tradht anftrebt. Die Frauentradt bder
Butunft, welde der Bevein befitrtortet, befteht aus
weiten Pluberhofen und einem nur 0ig etwasd iiber
die Knichel veichenden einfachen HodhdlieBenden
Rleibe mit Qraufen an den Aermeln und am Halfe.
Durc) diefe Tradh)t, DHeift e3 in den NRegeln bed
Veretns, fann fein inneres Organ verlest, feine
Mustel eingegivingt und feine Bewegung ded KRor=
pers beeintrdchtigt werden. Scduhe mit Hohen,
fhmalen Abjdsen und Corfetd find verpont. Die
Mitglieder Des Vereind hielten lepthin tm Stadt
haug von Weftminfter unter dem Borfise ihrer
Prafidentin Lady Harberton eine Verjammiung,
in weldjer die Boriige diefer reformirten Frauen-
tradit auf's Lebhajtejte anevfannt yourben. Dem
Vorwurf, daf die neue Tracht unanftindig fei, be-
gegnete eine der Rednerinnen, Frau Fenwict Peiller,
mit Der Bemerfung, daf der Kbnigin vor einigen
Tagen 200 Damen vorgeftellt wurben, die in vor-
gejchriebener Hoftoilette weit unanftiandiger gefleidet
oaver.

Gartenban im Friihjahr,

Man beeile fich, die riiditandigen Wintevarbeiten nadzus
folen; befonders jorge man rechtzeitig fitr den ndthigen Samen,
jofern dies nicht etwa fchon gefdehen ijt, und beftelle audh all=
fillig gewiinjhte Seplinge, befonders Blumenjehlinge oder
Pilangen, welde fich nicht aus Samen erziehen [afjent oder
nur wenig Progent jdhbn gefiillter Blumen bringen und da-
Her befler durch Stectlinge 2c. vermehrt werden, wie 3. B.
gefiilite Petunien, Gevanien, Fudhjien oder jhibn gefilllte Bellis
n lebhaflen, reinen Farben 2., damit jih die Girtner ent-
Jprechend porbereiterr und das Gewiinjdte aud) rihtig Liefern
fonnen! — Die Frithbeete Ionnen nun Hevgeritftet und an-
gejiet werden. Dedh fde man ja immer nur ditnn und ver=
geffe nidht, bei jeder €orte den Boden wihrend der Anjaat
ringgum mit Tidhern ju belegen und die Sorten genau ju be-
seidhnen, damit ja fein Jrrthum vorfommen fann. Ginftweilen
jde man jedod) nur eigentlidhe Frithgemitje an, 3. B. nebit
Sdynittgemiifen, Rettigen, Carotten 2c., Frithfohlrabi, Frith-
fofl, frither Rabis, Frithialat over am. Pilitt= und Cierfopf,
jowie €ellerie, Ludh und Peterfilie, nedbft alljdllig andern
gewitnjdhten Frithgemiifen und Kiidhentrautern. Sm Freten
jobann fann man, wenn das Wetter giinjtig und der Voben
gut abgetvodnet ift, Budererbien und -Refen, Bwergerbien
odet niedere Pois-verts, Puffbohren und Sepwicheln jtecen,
joie Monatrettige, Sehwarzwurzeln, Juderwurzeln, Cavotten
ober Frith-Ribli, Jwiebeln, Salat, Spinat, - Gartentreife,
Fevertohl, Winterfohl, Frithtohlrabi und audy Frithtohl und
frither Rabis, nebft Seynittmangold, gelbfraufer Mangold,
Peterfilte, Scnittiellerte, Rauch und verjhiedene andere Riichen=
frduter dem Frelen anvertraven, obgleidh wir immer nod
Froft und Sdynee ju gewdrtigen Haben. Ueberhaupt beeife
man fig mit den Ausjaaten nidht ju jehr, obgleidh die an=
gefithrien Sovten einen voritbergehenden Froft gut eriragen
und jogar bei 3—4 Grad Kilte nod) nidht exfrieven; abey nithen
fann einte fo frithe Wusfaat immerhin nicht viel, abgefehen
davon, dak nad) ldngerem Froftwetter aud) die bejten Sorten
gerne jdjiegen, b. B. in die e gehen und bliihen wollen.
Bei den Blumen gwar hat dies weniger ju jagen, und jit
man gerade deshald 3. B. bie Ritterfporn, den Gartenniohn
und Feuermohn nebjt Releden 2. fo frith, um fie jeitig
blithend 3u haben. Da aber ja in der Regel alle Blumen-
gruppen und Rabatten mit den jo beliebten Frithlingsblumen

bejet find und man jolde leicht aud) nod) pflangen fann,
um fie bald blithend ju Haben, jo beetlt man fich mit der
Anfaat ver Blumen nidht jo febhr, fondern nimmi diefelbe
erft bor, wenn die Frithlinggblumen bald abgebliiht haben.
Hoditens jit man etwad Blumen in THpfe, 3. B. Sommer=
levtojen, Petunien, Calcelarien, Mimulug, Rejeden u. a. recht
diinn und Yalte fie, jobald jie gefeimt haben, mbglichft jonnig
und [uftig, was iibrigens bei allen Saaten, bejonders aber
Dei den Friihbeetjanten, ftreng ju beobachten ift. (wadtots.)

Abgeriffene Gedanken.
Wir mitflen erft ung felbft beobachtet haben, ehe wir
mit Grolg Undere beobadhten fHnmen.
*

* *
Die Grundlage ber Selbfterfenninify ift die rit¢fichts-
lojefte Wahrheitsliede.

*
* *
Wer fich) eine Lige oft vorfpricht, glaubt fie ulest jelbit.
*

* *

Fitr ihr vom Edjidjal verfogtes Hiuslidhes Wirfen
in der Familie fann die Frau feinen vollen Erjat finden,
und 8 ift (&cherlich, su glauben, daf das Wirfen in der
Oeffentlichfeit — und ére e3 nod) fo erfolgrei) — bas
weiblihe Wefen voll ju befriedigen im Stanbde fei.

*

* *
Gegen dag Lafter ved Syiel3 gibt e8 nur ein probates
Mittel: €3 niht anufangen.
*

* *
Milbthatigleit in Geftalt von Almojen ift die jhlech=
tefte Wohlthat.

*

* *
Sdmahungen jind die Gritnde Derer, die Unredht haben.

gharade.

Bierfilbig.
Die Erften haben bas Leben
Uns ofne die Jweiten gegeben;
Las Gange, eine Parole der Beit,
Gnifadyt nidt jelten Streitigleit.
("afvajuanoi)

Spredhfaal.

Zragen.

Frage 527: Meine dhne find im Verlaufe ded lepten
Jahres auffallend fchnell jdhwars geworden, abgebrbctelt und
ausgefallen, ohne dak befonders fHeftige Schmersen Ddiefen
Berluft veranlaft Hitten. Trohdem ein ridhiges Kauen der
Speifen nun nidt mehr moglih ift, jo empfinde id) doch
weder Magenjymerzen nod) Jonftivie geftbrtes Allgemeinbe-
finden, fo bap i die Nothroendigfeit bes Bejdhaffens eines
tiinftlien Gebifjes nidyt eingujchen vermag, trof bem Dringen
meiner Ungehdrigen. I mbdhte nun auf diefem Gebiete
Grfahrene anfragen, ob e8 nicht in meinem Falle befer ift,
su warten, bis id) die Mothwendigleit eines Griates der
verlorenen Sauterfzeuge an mir jelbjt fonftatiren fann.

Fr. & 6. in

Frage 528: Jdh bin Stiefmutter eines lieben, jungen
Maddjens geworden, dag hersendgut und intelligent, aber
letder von Sdyulfameradinnen betreffend ifhrer Anjpriide an
SKleider o jdhlimm beeinflubt wird, dak Belehrungen und Mah-
nungen nidts frudhten. Auf die Gejundheit wird gar feine
Rirdficht genommen, und der Mode julieh wird auch die
flimmite Unbequemlichfeit willig auf fid) genommen. Mit
Bwang fann eine junge Stiefmutter de Sadhe nur ver-
jdhlimmern; wie ikt fih’s in Minne ju einem guten Iiele
fiifren? A N

Frage 520: Wie friftigt man die tm Frithjahr gegen
Quft und Licht fidh allu empfindlich eigende -Haut?

Antworien

Auf Frage 524: 1eber den Winter gelb gewordene
Weikwijde bleiht man in Frithjahr folgendermafen:

Den leten Spitlwajjern werden auf den Eimer woet
Gploffel voll gereinigtes Tevpentindl und ein Cldffel voll
reftifijirter Weingetft beigegeberr. Wenn in biefem gut durdy=
gerithrten Wajjer gejhwentt, mup die Wijhe in’s Frete
oder bodh) an einem Ddem Tageslicht audgefesten Ort aufge-
hingt werden. Diefe Progedur idhadet der Wajche nicht im
Mindeften und 5 bleibt aud) fein unangenehmer Gerud
darin haften.

Auf Frage 526: Moder oder Stodflecten laffen fich
auf jweterfel Art befeitigen. Man vermijdht einen CBifel
voll gerftofenesd Kodhjalz mit einem Theeldffel voll gepulvertem
Galmiaf und giegt an bdiefe Subdftanzen das bendihigte
Waffer, um fie aufldjen ju fonnen. Die Fleden werden da=
mit Deftrichen, einige Stunden ber Quit audgejeht und dann
ausgewajden. Oder man itberfiveicht die Fleden mit Butter
und nad) einigen Minuten mit Wafjer befeudhteter Pottajde
unb reibt die fletigen Stellen damit durd). Wenn die Waidye
nadgher Dbenubt und an die Sonne gehingt wird, o ver=
fdhtoindet jede Spur der Fleden.
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Alte Liebe rofet nidyt.

Drei Bilder aus dem Leben.
@Erjéflungen von Ottilie Wildermuth.
8 IL Dennod.

@3 war Dder Landridhter ber nabegelegenen,
fleinen Stadt, dem Die {tillen Tugenden, die Hers-
gewinnende Gitte und Freundlichleit, die aus Leo-
norend blauen Augen jpradjen, begehrendwerther ev-
fcienen, al8 die glangenden und flingenden BVovjiige
anberer , Frauwengimmer”, die ihm beforgte Frau
Bafen und Tanten feit lange jchon empfohlen Hatten.

Der Pfarver war hochlic) itbervajdht worben
von Dem Antrage ded Beamten, dev ihn von An-
fang, feit ev i feinem Vezivt war, md)t mit der
nad)fdffigen Derablafjung behandelt Hatte, bdie er
fonft von weltlichen Beamten gewdhut war. Bet
etner Unterjudjung, die den RLanbrichter in Des
PBfarverd newen Wolhnort fithrte, Hatte er eine Sin=
ladung zum RKaffee '3 Bfarrhousd angenommen
und da die Herzen dev gangen Familie gerwonnen,
nur dag Cine Hevy nicht, oder wenigftens nicht
gang, an bem ihm doch am meiften gelegen war.
Cv Hatte der Frau Pfavrerin fo gar gemiithlich
ev3ihlt von feimer feligen Mutter und Schwefter,
die Dei ihm gelebt Hatten und wohl aud) Urjache
waren, daB er fidh nicht frither vevheivathet; auch
Qorchend Nugen wurben feud)t, a3 er jdhilderte,
wie einfam er nun fei feit deven Tod. - Ver Par-
vevin Jdwebten, dem Jnftintt ihres Gejdhlechts zu-
folge, beveits einige ganz annefmliche Heivathsvor-
fdlage auf der Lippe, al8 ihr nod) einfiel, e3 pafje
fi) Dag Dod) nicht vecht fitr die Mutter einer er-
wadjienen Todter. -

L Du wivft fefen,” bemertte fie nach feiner Ab-
reife gegen Lorchen, ,ber fommt an Doftord Lu-
dovife.” — ,O Pama, wa3 denfen Sie, jo ein
after Herr!" — | Alter Herr? Dummes Ding, der
ift Hochftend Binten in Den dreifpig und ein jauberer
Mann! Hajt du gefehen, wie jhneeweih und fein-
gefiltelt fein Jabot ft?“ — ,Aber Den faltelt er
dod) nidht felbft.” — |, Freilich nidht; aber es ift
ein Beweid, dap er feine Sacjen in Ehren Hilt
und baf feine Mutter jelig ihn ordentlich gerwdhnt
Bat; auch ein gar fauberer Mann ift ex —*
LA, er ift ja fdhon ein bizden dik!" — ,Eine
fhine Stdrfe Hat er,” fubr eifrig Die ergitrnte
Mutter fort, ,gerabe wie fie einem Mann wohl
anfteft, fein jo aufgejdofjener Hanfitingel; und
e3 foll audy bet ihm 1m PHaufe jo nett und jdu-
berlic) ausfefen; eine Ausfteuer gany fertig, wie
fiiv e Madden. Dad fat alled feine Mutter
und Schhwefter nod) gefertigt und ev jelber hat al3
[ebiger Peann jdhon fpinnen 1und weben lafjen; dag
ift ja eine Soliditdt, wie fie mir nod) gar nie
vorgeformmen. Da darf eine Frau mur ineinfipen!”

An die Moglichfeit, daf ihrer eigenen Tochter
a3 beneidendwerthe Lood bejchieden fein forme, da
Dineinufien”, dachte die befdjeidene Pfavrerin
gar nidht; exft ald Der Lanbdridhter nod) einigemal,
aud) ofne Unterjudhung, im Plavrhaus eingejproder
Batte, fonnte fich ihr miitterlidhes Hery nidyt ver-
hehlen, Daf e3 in Wahrheit jcheine, er Habe ein
Auge auf ihr Lordjen geworfen; und dod) iar
fie nod) itberrajcht, al3 der Brief mit der Werbung
anfam.  Daf es Lordjen anbders ald dag Hidite
Ol anjehen tonme, fam ihr gar nicht ju Sinn.
,Siehjt bu, Lordjen,” jagte fie unter Freuden-
thranen, ,einer Neutter Sorgen und Gebete find
doch nidht vevgeblich! Wie oft Habe i) den Herrn
gebeten, ©r folle Div beine RKindedtrewe vergelten,
und die Mithe und die Lebe, die du den fleinen
Gefdpwijtern ergeigft; jept jolljt du jo zu Ehren
fommen, und ein jolder Mann! Wie fein deutete
er Dem Bater an, daf er treulih wolle jorgen
Delfen fiir deine Gefchmwifter; wie er zwar nidt
reich fei, daf aber dod) jein Cinfommen und jeine
Cinvidtung ihm eclauben, auf all und jede Aus-
ftattung u verzidyten. — Uber -gany laffe ich mir's
ood) nicht nehmen ! Und es fommt jo gefchictt, eben
jebt, wo RKarolindjen jo woeit Hergezogen, daf fie
miv jur Hilfe fein fomm.* —

LUnd wo id) tmmer wmeby fithle, daf meine
Quaft abnimmt,” fiel der PBfavrer ein. ,Wie bin

i) fo frob, wenn id) doch eind von all den Fitnf-
unbdvierzigen vevjovgt weif. Und “den Chriftian,
aud dem Do) nidht viel wirh, fann ev in die
Sdyretbftube nehmen, und den Frible und den
®ujtav, die in die lateinifche Schule miifjen, tonntet
ihr billig in die Roft nehmen —* — ,Nu, my,
Alter,” fagte die Frau abwehrend, ,jo weit wollen
wir nidht denfen. Bunddhit ift's ein Sottesfeger,
daf bag Cine Kind fo verforgt ift. Muf man
ba3 Jawort jdjreiben, ober holt er die Untwort
in eigener Perjon? Du Haft dod) eine Bebenfzeit
audgebeten, toie 3 fhicdlich und der Braud) it ?
Daz Midden, das Lorchen, wird etwad unfed
fetn, au fchretben.” — Jebt exft fielen ifrve Blide
auf da3 Madchen. Ach, die jaf gany und gar
nidht dba wie eme glii€lige Braut — todesblef,
bie Augen voll Thranen, — und aud dem ge-
quitlten Herzen vang fich jebt evit bas Geftindnip,
Daf fie nicht mehr i) su eigen gehive.

€3 fam ganz fo, wie e3 jid) Lorchen oft suvor
in bangen Stunden ausgemalt, wenn fie thr Ge-
heimnif offenbaven miifite, efy die vechte Beit ge-
fommen, wo bder eliebte fie forbern bdiivfe. —
Nicht viel Bovwiirfe, aber der Mutter bittere Klagen
und ZThranen und (iebevolle BVorftellungen, desd
Baterd gingliche BVerftirung! Dasd afled fiel ifhr
jhwerer auf’s Herz, ald3 Gewalt und Hivte je
Datten fonnen. Woh{ Hundertmal rvedinete thr der
Bater vor und bewies e3 ihr aus Magifterbitdern
und ftatiftijhen MNotizen, daf e3 zum mindejten
nod) neun big zehn Jafhre davern wiirde, ehe Theo-
dov eine Bebdienjtung Hiitte. ,Du bift dann neun-
undywangig. Wenn dir der junge Menjd) aud
getveu verbliebe, was eine gar zweifelfafte Sache
ift, jo nimmt ex dich nur nod) ausd Bilichtgefithl,
wie's meinem Onfel felig ging, den man fragte,
ob er feine Jungfer Tante mitbringe, ald er feine
Brautvifite madyte. — Jh wollt’ ja gar nidht jo
um Oottedwillen mid) gulegt nehmen laffen!” —
Diefe Griinbe fielen bei Lovdjen nicht jdhwer n's
Gewicht, fie glaubte an den Gefiebten, wie fie an
fich felbjt glaubte.  Aber in ihve Hand war e3
gelegt, bie Cltern glictlich ju madjen, der Mutter
Geufger in Liicheln 3u verwandeln, des BVaters Stirne
i entwdlfen, den Gejchwiftern eine treue Hilfe u
werben. — Diefen Gritnden war ihr weiches, jelbit=
(ofe8 Herz nicht gewadhien.

Ach, €3 war der alte Kampf gwifdhen Hery und
Qeben, zwifchen Wunjd) und Pflicht, der jchon o
oft, fo oft getdmpft wurbe! Manche Herzen find
parob gebrodjen, mandje find untergegangen in
bitterem Trop uund Grollen, viele find vertrodnet,
nitdhtern und Ll geworben in behaglicher Alltig-
fichfeit und Haben mur ein vornehme3 Ladheln fitr
Qiebe und Leid junger Hevzen; aber viele Haben
aud) einen guten Kampf gefimpft, fie Haben itber-
wunben in der RKraft defjen, der grdBer ift ald
unfer $Hery; fie haben Frieden gefunden und ein
warmed Hery bewahrt. Und fehen fie junge Herzen
in bemfjelben Lelh, Dad fie einjt getvagen, fo ger=
flieBen fie nidht in Jammer, weil fie wiffen, daf
man nidgt ju Grunde gehen muf an joldem Leid ;
e3 gemafnt fie nur wie jened Liededwort:

LUnd e’ i jo junge Gefellen,}
Die Thrinen im Auge mir jhmwallen; —
Herr Gott, fiihr’ uns gnidig ju Div?” —

Die Qiebe, wo fie nidht Thujdung war —
was einer erften Riebe fo leicht begegnet — Bat
Beilige Rechte. Wehe bem, der fie in eitlem, eigen-
nitgigem, weltlidhem Sinne verleht! Aber unfer
Wiinjdgen mag nod) fo vein, nod) fo lieblich jein,
in feinem Rechte Himmeld und der Erbe fteht ge-
fchvieben: was du wiinicheft, dad muft du Dir
au eigen machen. — Eben fo Beilig aber find bie
Rechte der Che, und twer bag Ja fpricht ohme
Qiebe, ohne Freudigfeit, dev verlest diefe Heiligen
FRechte und trdgt eine unverbeilte Wunde mit {ich,
wenn et nicht vergeffen lernt in dev gemeinen Proja
bes Qebens, Ddie Da zufvieden ift, wenn fle qut
Cffen und jchome Reeider Hat. Wber e3 gibt eine
Qiebe, ftiller, felbftlofer, farblofer vielleicht, al3 die
Qiebe Dev Jugend; einen tiefem, tremen Wunjd),
glitclich 3u machen, auch) wo man verzichtete auf
eigened Gfiict. Diefe Liebe ift eine Gottedgabe,

wemt fte getworben, der barf getroft um Altar
treten, feine ©he wird Deilig fein. —

Lovchen war evwadht aus einer fhlummerlofen
Nacht und fuchte in ber frijchen Movgenuft ife
mitbed Haupt, ihre fHeifen Augen zu erfrifden;
ba bracdhte ihr Der fleine Bruder einen Brief, —
ad), fie fanmte die Hand fo wohl, obgleidh fie nur
einen von ifr gelefen in all Den langen bret
Sabhren. — ,Wobher hajt dbu ben Brief?* fragte
fte ben Rfeinen. — ,Der Bot' fhat ihn dem Papa
gebracht und ber Vapa hat ihn miv gegeben.” —
3 wurde Lovchen binglich zu Muthe, daf Der
Bater ihr mur o ohne weiteved gevade jebt diefen
Brief jdhictte; fie wubte noc) nicht, daf ohne thr
LWiffen dev Vater an Theodor Sommer gejdriecben
habe. Sie fefte fich nieber, erbrach ihn mit be-
bender Hand und lag:

+Meine Seliebte!

» Dein Vater Yat miv gejdrieben. €3 ift anderd
gefommen, a8 wiv und vor Beiten audgemalt.
Cinmal, ein etngigmal wird mir ein Redht auf Did)
suerfaunt, dag Redht, Dir su entfagen. —

»Du weifit ja wobl, wad Dein Vater mir ge-
fchrieben ; e3 it alled wahr, wad er mir vorftellt,
nur dag Eine nicht, baf er glaubt, es wiivde eine
Beit fonmen, wo miv felbft dies Band dritcend
wire. Jd) bin nidt dev itbevmniithige, frofliche
Rnabe mehr, wie vor drei Jahrem. I weif,
wie id) e3 bamald geglaubt Habe, daf id) nie eine
Unbdeve fieben fann, fo wie i) Did) liebe; aber ich
wage nidgt, Dir zu jagen: bleibe feft, und warte
auf mid), i will Dir und den Deinen alled ver-
gittenn! O Lorchen, i) Habe das Leben, dasd nitch-
terne Qeben fenmen gelernt; idh fann nicht Deinem
wetchen Hevzen zumuthen, gegen ben Wunjd) der
Deinenr, Detne jdhone IJugend in mitbem Hoffen
und Havven Hingubringen, wm julept ein Leben
per Sorge unbd CEntbehrung mit mir zu fithren.

LUnd wenn id) Did) doch hingeben mup, Du
(iebe, fiie Hoffnung all meiner jungen Jabre, fo
will i)

fegne Dic), mein liebes, ltebe8 Qovchen, und gebe
Dir Freudigleit zu deiner neuen Piliht; er fegne
aud) Deinen Gatten, wenn er Did) glitctlich madht
und werth hilt, wie Du e werth bift. Meine
Sugend ift nun voritber mit Dir; aber i) jage
Div nidht, daf ich Gott grollen will und dem Leben,
bas unsd nidht ujammengefithrt. I will meinem
Heren ein williges Hery bringen zu jeinem Dienft,
wenn aud) fein freudiges, und wenn Du von mir
hoven wirft, mein liebes, liebes Herz, jo joll e
fo fein, baB Du Didh nidht jhdmen darfft, dak
Du mid) einmal geliebt Haft. — Und nun lebe
wobl, meine jite Taube. Der Herr behitte Dich,
geh’ Deine Wege im Frieden ! —

Qorcjen legte Den Brief leife zujammen und
fie weinte, weinte recht (ange und innig. €8 aren
feine Ditteren Thrinen ; {ie waven ihr gegeben, um
bie Liebe threr Jugend zu Grabe zu tragen. -—

Sm Garten war e3 auch, wo jie jpiter dem
Qanbdrichter 1hr Jawort gab. Sie Jatte ihm, wie
fie e3 fitr veht Bielt, ihr ganged DHery offen dar=
gelegt, objchon bie Muiter dad fiiv unflug Bielt.
2 Wenn Sie Bertvauen zu miv fafjen fonnen, fo
will i) mit Gotted Hilfe fuchen, IJfhnen eine treue
Frauw zu werden,” dhlop fie ihre furze, leife Mit-
theilung. — Sandrichter Stihlin war fein Mann
ber Jbeale, aber ein [dmers(iches Sefithl zuctte
durd) die Bruft des wadern Mannes. Cr Hatte
in feiner Unjculd geglaubt, dad avme Pfarrtdch=
terlein mit feiner Werbung auf den Gipfel 1rbifchen
®litctes su Geben; ev war fonft eine befdheidene
Geele, aber Mutter und Schwefter Hatten von
Sugend auf diefe Unjchanung tn ihm gendhrt, —
und nun war e3 ein Opfer, dad fie bracte. —
L1 Gottes Namen, lebe Jungfer Leonore,” jagte
er endlich; ,wenn Ste Bertvaven zu mir Hhaben,
fo will i) mein Miglichftes thun, Sie glitclich
su machen. Der Herr gebe feinen Segen dagu.” —
Wie Leonore ihre Hand in die feine legte, fithlte
fte, baf thre Hevzen fidh veveinen fonnten zu ftillem
®ebet, und der Friede, den iy Theodor gewiinidht,
30g e in ifhve. Seele.

e8 aud) ganz thun und Div. nidt..bas.
Hery {dhwer madjen mit meinen Klagen. Der Herr

Drudt der WM. Ralin’ jdhen Budhbruderel in St. Gallen.
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Annoncen-Beilage zu Nr. 15 der Schweizer Frauen-Zeitung.

Briefhaften der Redaktion,

Wehiimmerfe in $H. Nationelle Haut-
pflege, Tiefathmen in freier Quft und reidys
licger Genuf bon IMild), Mehljpetfen, Giern
und Hitlfenfritchten mitgte Jfhuen unbedingt
jutriglich jein. €8 ift eine irrige Anficht, bak
ver Glenuf von Fleijdh den Fettanjay beim
Menjchen befdrdere; biefen Bwed erreichen Sie
mit Milh viel eher. Einige Wodpen aus-
jpannen von der Verujsarbeit und Aujenthalt
in gejyiigter Hohenlage witrde Jhnen den Be=
wei leiften, daf aud) ein gejhwddter Orgas
nigmug fi) unter jufagenden BVerhiltnifjen
recht rajdh toieder u erholen vermag. il
Beantwortung Jhrer iibrigen %ragen“ m'eé
nothwendig, daf Sie ung Jhre Udrefje ein-
fenven.

Wavie. WS erfter BVexjud) ift die fleine
Poejie mit Ausnahme ber Schlupseilen ge-
fungen und wenn wir nicht rdumlich) jo fehr
befehyriinft wiren, witrden toir aud) feinen An=
ftand nehmen, diejen ,Berfuch abgudrucen”.
Sm Uebrigen find it der Meinung, daf e8
nidht gut ift, feine erften Probearbeiten jhon
verbifentlidyt ju jehen. Sehon die Uchtung vor
einem grofen Qeferfreife bedingt dieferhald Riict-
fichten. Jhre freundlichen Gritge evwivern wir
Deftens.

Fr. Ne B in 3. WS wirklich gediegenes
PWert haben wir jdhon mehrach empfohlen und
empfehlen Jhnen aud) heutewieder: Die Lehr=
bitcher der Modenmwelt v. Frang Lipper=
beidve in Werlin. Wenn erft im Befige ded
Werfes, werden Sie und dantbar fein, daf
wir Sie darauf aufmerfjam gemadit Haben.
Da die Biidger feinen fliichtigen Move- und
Saijon-Grzeugniffen dienen, jo ift deren Werth
audy ein aflegeit bleibender. — Die reflamirte
Rummer unjeres Blatted wird Jhnen gerne
sugefandt.

Hin. G. £o und Fr. Pauline $. in 3.
€8 war uns abjolut unmdglich, Jhnen auf den
gewitnidhten Termin Nadyricht ju geben. Eigene
Unpiplidfeit bradte und in der Arbeit juriic
und faum ift e mbglid), Alles nadhholen 3u
fonnen.

Tr. o L= in W, Das benupte BVer=
setchnif fenden wir Jhnen danfend juriid. Lad
war en [ohnender Griff. Die Jdhrgdnge
1880—1885 mit den laufenden Nummern pon
1886 find an bdie verfchiedenen Ubdrefjen abge-
gangen.  Mit Jahrgang 1879 fann Yeiver
nicht mefhr gedient werden, er ift johon langit
vergriffen.

Sdwarskiinfiler in 3. Jhre Angaben
Haben fidh zroor big jeht immer bewahrheitet,
doc) das Neuefte erjcheint ju unglaublidy; va
Bieke ¢8 fa audy: ,Die Geifter, die i) tief,
mwerd’ i) nun nidht mehr 103" Sollte e
wirfli) ndglidh) fein, dDaf man fih mit einer
joldhen €yfiphusarbeit befaffen fann? Da wire
8 aud) beffer, ju beten: O, Herr, Yor’ auf
mit Deinem Segen! Jhre geftelllen Fragen
find mit ,,Ja* ju beanttwotrten, dod) will €3
ung faft unbegreifliy vorfommen, daf Eie
itberhaupt etwad zu fragen Haben; Sie jdhei-
nent allwifjend ju fein und alfjefend. Die Rum-
metjendung wurde poste restante an bie ge-
geberte Wdreffe Tpeditt. Fiir Jhre freundlichen
Bemithungen unjern bejten Dant! s

Fr. H. B, in L. Fitr Jhre jo freund-
liche Marfenfendung unjeren Herzlichen Dant!

Trau =5, in 2. D, 8. 'Dr. P. Nie-
meher’s ,, Soredhitunden’” find heftmweife ui bes
siehen zum Preife von 50 Pf. und in Biinden,
brodhivt oder gebunden, & ME. 2. 50 und ML
3.50. 13 Binde {ind bereits exjchienen. Wir
jtoeifeln daran, dak diefe Bidjer in einer Leih-
bibliothefu finden find, indem es infeinem Falle
geniigt, Joldje blo einmal durchgelefen su Haben.
Man-mup fiejum griindlidgen Studium befigen.
~— (&8 terden ftetafort Mittel ausgetiindigh, um
unliebjamen Haarmwuds im Geficytau entfernen;
ob die IMittel aber nachhaltig wirfen, ift uns
unbefannt. -Audy wird unjeres Craytens eini-
ger Qddrden wegen in der Regel unnbthig
oiel Uufbebens gemadht. ' Gewik fein Berniinf-
tiger wird fid) baran ftofen unb die Berniinf-
tigen — num, benen barf man fdhon . zeigen,
daB man Paare auf den Jihnen Yat. — Jn
normaleni Juftanbde darf irgend Jemand Biiber
nehmen ; wer fich aber defien nidht gerwdhnt ift,

¢ Der barf nicht unbedachte Berfucge machen. Man

fann jowofl mit falten al8 mit warmen Bi=
bern jdaben, wenn man die Korperverhiltniffe
nidht beadtet. — Ralt anjufithlende Hinde
iollten flethig mit faltem Waffer bearbeitet
werden.  RBrperliche Vetweguing Hberhauyt res
gelt die Birfulation beg Blutes am beften. — €3
fann bas Fenfter im Seplafzinmer jo gedifnet
fein, daf ein divefter Bug ven Rbrper irifft.

Dag dirfen jih muw bereits abgehirtete Nas
turen evfauben. Tiihtige Hautpilege frﬁft.xgt
audy die Yugen, baf fie gegen LWitterungsein=
flitffe wenigev empfindlich find und Luft und
Qicht beffer ertragen. — Bandwiirnter vertilgt
man am beften mit Kousso oder Samen bom
mannfidgen Farnfraut. — Wenn die Haut an
ven Hinven empfindliy ift, jo Helfen fleiBige
Mefchungen derfelben mit irgend einer geiftigen
Flitijigteit. Wenn (Glycerin lingere Jeit an-
gewendet wird, jo madt ed bie Haut {roden
und rifjig.

Fel Emma O. in B, LWenn Jhnen die
Wahl fret fteht jwifhen dem Erlernen der
franzbiijchen ©prache und dem proftijdhen Er=
lernen eines Berufes, fo wdhlen Sie ohne
Bedenfen dag leftere. Mit Wisitbung eines
gritndlid) exlernten Berufes tonnen Sie Jhren
und nbthigenfalls audh den Unterhalt einer
Familie erwerben. Ein mangelhaftes Fran-
30ty aber verjdhafit Jhnen nidht etnmal dasg
Saly jur Suppe und ebenjowenig innere Be-
friedigung.

Frau J. F. in W. Fleipig angemwendete
und nadyhaltig ausgeitbte Ginreibungen bder
Bruft und ved Rilend Hhaben jdon manden
Huiten bejeitigt, gany bejonders da, wo die
Uerste ein Qungenleiden nidht fonftatiren fonn=
ten. — Bor dem regelméfigen Genufje ded
Sdnapies als Sdhlajmittel tann nidyt dringend
genug gewarnt werden. Gin Glas- frijdges
Wajler getrunfen und einen feudten Umjdhlag
auf ben Nacden gelegt, betwirft jidher rubigen
Sdlaf, ohne baf mit diefer Uebung die Ge-
fahr einer jhlimmen Gewohnbeit berbunbden
toire.

ARathlofer Bafer in JH.-W. Ste ver=
fteben e3 nidht, fih in das Wejen und in die
Gigenart Jhrer Todhter ju verjesen. Sie ift
Jhnen ju wenig lebhaft, ju wenig entjdyieden,
3u fentimental und zu jhiidhtern. Sie beurs
thetlen dag Madchen nach Jhren felbiteigenen,
minnliden Empfindungen und Anjhauungen.
Das ift ebenjo fhlimm filr Jpre Tochter
wie fiir Ste felbft. Unverftanvenfein ift fitr
ein anfinglicdhes, weidhes Gemiith ein {dhweres
freuz, €8 raubt die natitrlidge gejunde Ent=
widlung und bdie Freude am Dajein. Die
Heranreifende Jungfrau Hedarf unbedingt einer
einfichtigen und verftindnifvollen, mittterlichen

renmbtr, o Toteder yumt Verttawen auf jid |
Jeldft und jum Glauben an das Wobhlmeinen:

feiner 1imgebung 3u gelangen. Sie braudjen
fid) indep ilber diefe MiBgriffe fpesiell feine
Bormwiirfe ju maden: Sie haben ja immer=
bin nady Jhrem beften Berftehen gehanbelt.
Und zudbem geht 8 im umgefefhrien Falle den
afleinftefenven Mittern aud) niht befjer. €3
find ihrer in ber ThHat nur wenige, die ihre
evmacifenen Sphne ohne minnlicge IMithitlfe
richtig su behandeln verftehen. Jebe energifche,
frete WeuBerung lebendfrohen Tajeind wird
mit fummer und Bangen al Rohheit De-
trachtet, was ebenfo fdhlimme Folgen nadh
fidh 3ieht, al8 wenn man vom ftillen, juvitd-
Haltenden Midehen verlangt, e5 follte ein fecter,
ritdfichtslofer und genufjesburftiger Junge jein.
Bebenten Sie aljo die Sadhe, bevor e8 ju Jpit
ift. Berfderstes Vertrauen Fehrt niht mehr
Furitd!

A Berfdyiedene. Riidftindige Untworten
folgen in ndditer Nummer.

Inserate.
Stelle- Gesuch.

Eine alleinstehende, gebildete Dame, |

Wittwe von 45 Jahren, sucht Stelle als
Haushilterin, oder, da sie die Kranken-
pflege gut versteht, zur Pflege und Be-
gleitung einer Dame. Die besten Em-
pfehlungen stehen zu Diensten.  [3892

Adresse unter Anmeldung 83892 ertheilt
die Expedition d. BL

3889] Eine achtbare Tochter aus guter
Familie, der deutschen und franzosischen
Sprache michtig, sowie in der Maschinen-
Stickerei bewandert, wiinscht baldigst
assende Stelle in einem Geschift als
adentochter, event. als Arbeiterin. Gute
Zeugnisse und Empfehlungen stehen zu
Diensten.

Auskunft ertheilt die Expedition d. Bl
unter Anfrageziffer 8889.

Xine Amme,
kriftig und gesund, sucht Stelle bei als-
baldigem Eintritt. [389:

Zu erfragen bei & Vock, Chirurg und
Friseur, in Brombach i. W. (Baden).

|

Gesucht:

Eine dltere, erfahrene, tiichtige Kinder-
f:_'au zur Pflege eines einjihrigen Kindes;
eine solche, welche in der Zwischenzeit
auch in den Hausgeschiiften nachhelfen
wiirde, wird bevorzugt, [3893

Zeugnisse und Photographie sind unter
Chiffre A. M. 3893 an die Expedition der
»Schweizer Frauen - Zeitung* zu senden.

3890] Ein Méddchen in den 20er-Jahren,
deutsch und franzdsisch sprechend, sucht
Anstellung als Saal- oder Café-Kellnerin,
sei es in einer Kur- oder Badanstalt. Gute
Zeugnisse und Empfehlungen stehen zu
Diensten. Jahresstelle wird vorgezogen.

Adresse zu erfragen bei der Expedition
d. BL unter Ziffer 3890.

3885] Ein ehrbares Midchen mittleren,
Alters, welches einer biirgerlichen Kiiche,
sowie allen anderen Hausgeschiften vor-.
zustehen weiss, wiinscht bei einer guten
Herrschaft einen Platz. ;

Anmeldung mit Ziffer 3885 bei der
Expedition d. BL

Fiir eine 14-jihrige, gesunde, junge
Tochter aus gutem Hause, die in den
Haushaltungsarbeiten schon ziemlich ein-
gefibt ist, wird in einer kleinen, christ-
lichen Familie Gelegenheit gesucht, sich
unter Anleitung einer tiichtigen Hausfrau
in allen hiuslichen Arbeiten zu vervoll-
kommnen.

Adresse ertheilt das. Offerten - Bureau
der ,Schweizer Frauen-Zeitung*.

3887] Ein kinderloses Ehepaar sucht ein
der Schule entlassenes starkes Méddchen
zur Aushiilfe in den Hausgeschéften und
Anlernung in einem Spezereiladen; ein
‘Waisenmédchen wiirde vorgezogen.

Auskunft unter Ziffer 3887 ertheilt die
Expedition d. Bl

3900] Ein Midchen aus gutem Hause,
das die Hausgeschiifte versteht und biir-
gerlich kochen kann, wiinscht Stelle bei
einer achtbaren Familie.

: erfragen unter Ziffer 3000 beoi-der

Expedition d. Bl

8870]  Eine Lehrerin am Colldge in Vivis
wiinscht ein oder zwei junge M&dchen,
welche die franzosische Sprache erlernen
mochten, bei sich aufzunehmen. Um Aus-
kunft wende man sich an Herrn Stauffer,
Ohmgeldverwalter in Bern,

Ein im Hotelwesen wohlerfahrenes,
tiichtiges, solides Frauenzimmer sucht
Stelle. [3832

8921] Eine Schweizerin von 21 Jahren,
treu und fleissig, wiinscht auf Mai eine
Stelle zu Kindern, oder als Stiitze der
Hausfrau. Geht auch in's Ausland.
Adresse ertheilt die Exped. d. BL

Tiir Eltern!

3920] Bei Unterzeichnetem (als kinderlose
Familie) kénnten wieder zwei Midchen
unter 15 Jahren zum Franzosischlernen
eintreten. Elterliche Pflege und gute
Schulen zugesichert. — Preis: Fr. 1.10
per Tag. — Wir haben seit mehreren
Jahren zur vollsten Zufriedenheit der
Eltern eine solche Kinder-Pension ggfiihrt.
Christian Ramser in Verriéres,
Kanton Neuenburg.

8915] - Eine Tochter gesetzten Alters,
welche das Weissnihen erlernt hat-und
im Maschinennéihen geiibt ist, sucht Stelle,
womdglich im Toggenburg. Eintritt nach
Belieben.

Adresse ertheilt die Expedition der
»Schweizer Frauen-Zeitung*.

In ¢iner achtharen Familie
wiirde man 1 oder 2 junge Téchter,
welche das Kollegium zu besuchen wiin-
schen, aufnehmen. Angenehmes Familien-
leben und Firsorge zugesichert. — Man
konnte Lektionen im Hause empfangen.

Sich zu wenden an Herrn Friedens-
richter Dubuis in Vivis. [8896

Eine vielseitig gebildete Baslerin mit
Sprachkenntnissen (zur Zeit im Aus-

1 |lande) wiinscht sofort Stelle als Lehrerin,

Gesellschafterin, Reisebegleiterin etc.

Adresse ertheilt die Expedition. [3983

| Zeichnung u. Stickerei
! von Monogrammes auf Taschentiicher.
Lingerie. etc. besorgt in jedem wiinsch-
baren Genre billigst [3850

Jacob. Buff, vormals Dessinatenr,
Harmonie, St. Gallen.

Stelle-Gesuch:

3939] Als Kéchin in ein Hotel oder

grosseres Restaurant; der Eintritt konnte
sofort geschehen.

Adresse ertheilt die Exped. d. Bl

Gesucht:

Eine gute Arbeiterin in ein Mode~
geschift, Eintritt sofort. Bei wem?
sagt die Expedition dieses Blattes. [3936

~Gresucht:
£ ineTochter gesetzten Alters einen
leichtern Dienst auf dem Lande. Griind-
liche Besorgung der Hausgeschifte und
'béschiéidene ~Anspriiche.

Offerten mit Z 3932 befordert die
Expedition dieses Blattes. [3932

Gesucht nach Baden:

Eine achtbare, tiichtige Person, die
Kiiche und Hauswesen besorgen kann und
Liebe zu Kindern hat. Eintritt auf den
15. April. [8937

Offerten befordert die Expedition.

Als Zimmermédchen,
treu und zuverldssig, mit Zeugnissen ver-
sehen, wird Stelle gewiinscht. Bei Besor-
gung jeder Handarbeit ist freundliche Be-
handlung erste Bedingung. [3912
Offerten vermittelt unter Ziffer 3912
die Expedition.

Gresucht:

Ein kraftiges Médchen vom Lande
(kath.) als Aushiilfe in hduslichen Arbeiten.
Gute Bebandlung wird zugesichert.

Antrige vermittelt das Offerten-Bureau
‘ der Schweizer Frauen-Zeitung., [3911

Commanditair.

In ein rentables Geschéft (Musikalien-
handlung) wird ein Commanditair mit
einer successiven Einlage von Fr. 30,000
bis Fr. 50,000 gesucht. (8897

Einem musikalisch gebildeten Frauen-
zimmer wire Gelegenheit geboten, sich
auch bei der Leitung des Geschiftes zu
betheiligen.

Gefl. Anfragen unter Chiffre 0 855 Z
an Orell Fiissli & Cie. in Ziirich. (O F855)

Fur Hltern!

3907] Bei einem auf dem Lande wohnen-
den. Erzieher der franzosischen Schweiz
finden junge Leute, welche ‘die franzosi-
sche Sprache zu erlernen wiinschen, Auf-
nahme. Sorgfiltige Erziehung. Familien-
leben. Preis 60 Fr. per Monat oder 700 -
Fr. per Jahr. — Referenzen: Herr Notar
Kunz in ‘Biel, Frau Kaufmann Flickiger
in Melchnau (Bern), Frau Kaufmann Lang
in Baden und Ziirich, Herr Lehrer Merz
in Strengelbach (Aargau), Herr Lehrer
Volkart in Bachen-Biillach (Ziirich), Herr
Sekundarlehrer Blatner in Ermatingen
(Thurgau), Herr Walther Jaggi, Kauf-
mann, Lichtensteig (St. Gallen). Um Zu-
sendung von Prospekten und Adressen
ehemaliger Pensiondre wende man sich
gefl. an G. Péneveyre, Erzicher, Trey-
covagnes (Yverdon).

Tiir Eltern!

Eine ehrenwerthe Familie in der Ndhe
von Neuenburg wiirde noch zwei Téchter
in Pension nehmen. ~Familienleben und
elterliche Sorgfalt werden zugesichert.
Angenehme Lage, schone Aussicht auf See
und Alpen. — Gute Referenzen stehen zu
Diensten. [3869

Gefl. Anfragen an Mad. Jobin-Bucher
in St. Blaise prés Neuchatel.

Eine vorziiglich eingerichtete

Kleiderfarberei

sucht Agenturen. Prompte Bedienung

und entsprechende Provision wird zuge-

sichert. 3
Adresse bei der Exped. zu vernehmen.

10. April 1886.




3t Gallen,

el besten Erfolg haben digjenigen Mnserate, welche in die Hend der Franenwsl gelangen,”

VI Jahrgang.

Ein junges Médchen

(Holldnderin), die des Deutschen vollkom-
men, des Franzosischen zum Theil michtig
ist, und auch vom Englischen
kann, sucht eine Stellung als Reisebe-
gleiterin oder Gesellschafterin. Auch
wiirde sie, als Kindergirtnerin ausge-
bildet, gern die Ueberwachung und Er-
ziehung von Kindern iibernehmen.

Gute deutsche, hollidndische und schwei-
zerische Empfehlungen. [8917

Offerten unter 3917 an die Expedition
dieses Blattes.

8918] Besorgte Eltern suchen ihre gut
aber einfach erzogene Tochter zur Er-
lernung der franzosischen Sprache in der
franzjsischen Schweiz passend zu plaziren.
Dieselbe ist in den hiuslichen Arbeiten
ziemlich bewandert, besitzt auch in der
Gartenarbeit etwelche Erfahrung. Gegen
Herabsetzung des Pensionspreises wire
man geneigt, dieselbe einer guten Pension
zu iibergeben, wobei sie sich gerne zur
Mithiilfe in obigen Arbeiten verstehen
wiirde.

Offerten mit 3918 befordert die Expe-
dition der ,,Schweizer Frauen-Zeitung.”

TFir Eltern!

In einer gut situirten, sehr geachteten
und gebildeten deutschen Biirgerfamilie
der Zentralschweiz (eine kleine Villa be-
wohnend) wiirde man ein bis zwei Téch-
tern, welche die hohern Schulen besuchen
wollen, in Pension nehmen. Liebevolle
elterliche Pflege; angenehmes Familien-
leben. Hohere Musik- und Gesangstunden,
welche im Hause ertheilt werden, in dem
Pensionspreis von Fr. 100 per Monat in-
begriffen, ebenso die Nachhillfe in den
Schulfdchern der deutschen. franzosischen
und englischen Sprache. Unter Umstin-
den wiirde man auch zwei kleinere Kin-
der, jedoch nicht unter fiinf Jahren, zur
liebevollen, sorgfiltigen Erziehung auf-
nehmen. Beste Referenzen werden ge-
geben. [8921

Offerten unter Chiffre G. 8. 3021 nimm:
die Expedition d. Bl. entgegen.

etwas |
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Vertrauensstelle in einer gréssern
Kuranstalt fiir eine zuverlissige,
solide und wohlerfahrene Person
als Haushélterin zur selbststén-
digen Leitung. Prima Referenzen
erforderlich, [3919

Offerten unter Chiffre S B H 3919
beférdert die Expedition d. Bl
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3910] Dans une petite famille de Lausanne
on prendrait en pension une jeune fille
qui voudrait apprendre & fond le francais;
elle devrait s'aider a surveiller une classe
de jeunes enfants. Soins maternels assurés.
Bonnes références.

S’adresser & Mme. Devaud, Rue St-

Frangois 18, Lausanne.

- Volontaire.

On demande dans une honorable famille

de la Suisse romande une jeune demoi-

. selle allemande sachant coudre et qui
| désirerait se perfectionner dans la langue
. francaise. Bons soins et vie de famille
¢ assurés. Entrée a volonté. S'adresser
pour tous autres renseignements a Mme.

. Ariste Robert a la Chauz-de-fonds. [3934

ICH

Goldene Medaille
Weltausstellung Antwerpen
1885.

Von anerkannt. vor-.-§
ziiglicher Qualitit in §
allen Sorten. (H4107) f™=

Lislicher Cacao

empfehlenswerth ~ durca

seine Reinheit, Nahrkraft, [
seinen feinen Geschmack i
und feines Aroma, sowie
seine rasche Zubereitnng P
und ausserordentlich

g billigen Prois. = [3787
8 Verkaufsstellen fiberall,

.
Schwarze Cachemirs
uniibertrefflich in Qualitit und Billigkeit, liefern wir als Spezialitit zu
Fabrikpreisen. — Muster-Collection bereitwilligst. [8704

St. Gallen 1 St. Gallen
Warktpioes Wormann Sthne  gohSalen

Spezialschule der italienischen Sprache
in Luino (Langensee).

3527] Dieser in Vierteljahrskursen ertheilte, fir die reifere Jugend, die ménn-

liche und die weibliche, bestimmte Unterricht gewdhrt den Vortheil, das Italienische

ohne den gewohnten Schulzwang griindlich und schnell, und zwar im Lande selbst,

zu erlernen. — Beginn der Kurse: 1. Oktober, 1. Januar, 1. April, 1. Juli. Spiter

Eintretende benutzen die Vorbereitungsschule. — Pensionspreis: Frs. 100 monat-

lich. — Das ortliche Klima ist mild und sehr gesund, die Bevolkerung friedliebend

und intelligent, die Natur reich an den tberraschendsten Schonheiten.

Prospekte und Referenzen durch €. Ziircher, Professor in Luino.

Hoheres Tochter-Institut

in Verbindung mit der berithmten

Frauenarbeitschule Reutlingen (Wirtteulp)

Beginn des Friihjahrkurses: 29. Mixz.
3684] Grindlicher Unterricht in Sprachen, Musik, Zeichnen, Malen, wissen-
schaftlichen Féchern und allen weiblichen Handarbeiten. Franzosische und
englische Konversation, Sorgfiltige Erziehung und héusliches Leben auf
christlicher Grundlage.

Referenzen: HH. Oberkons.-Rath Dr. Burck, Stuttgart; Hofkaplan Dr.
Braun, Stuttgart ; Frau Dekan Braun, Orgelbau, Stuttgart; HH. Landammann
Zweifel, Oberstlicut. Gallati, Glarus; Schul-Inspektor Heer, Mitlodi (Glarus);
Rathsherr Pfeiffer, Pfarrer Pfeiffer, Fabrik-Inspektor Dr. Schuler, Mollis
(Glarus); Bezirksschulrath Forster, Tigerhof, St. Gallen; Frau Pfarrer Buser-
Buxdorf, Hebelstrasse 16, Basel; HH. I. Eidenbenz, Rimistrasse, Stadelhofen,
Pfarrer Frohlich, St. Anna, Ziirich.

Fiir den Prospekt und Anmeldungen wende man sich gefilligst an die
Vorsteherinnen: Frl. Beglinger und Zeller, zum Rothen Haus, Reut-
lingen (Wirttemberg).

Joh. Gugelz, Whre 9, Zrich

empfiehlt zur Frithjabrs-Saison das Neueste in

Damen-Confection und Kleiderstoffen

in bekannter reichhaltiger Auswahl und zu billigsten Preisen.
Muster- und Auswahlsendungen auf Verlangen franco.

Anfertigung von Costitmes und Confection nach Mass.

(3895

in halbloser Fagon fiir die

Elegante Damen-Jaquets .. suon tiotern in

schwarzen und farbigen neuesten Stoffarten von Fr. 9. — an [3705

I Auswahlsendungen bereitwilligst franco |

St. Gallen W - St. Gallen
Marktplatz Ormann Sohne Stadtschreiberei

Gestickte Roben,

sowie alle Arten

Hand- u. Maschinen-Stickereien,

liefert Unterzeichneter in eigenem Fabri-
kat unter billigster Berechnung. Auch
wird bei Zusendung von 4,30 m. Stoff jede
beliebige Maschinen - Stickerei in Seide,
Garn etc. sofort ausgefithrt. Eine grosse
Auswahl Muster steht jederzeit zur ge-
filligen Einsicht bereit. [8695
R. Klee-Hohl, Broderies,
EIeiden.

J inléndisches und engli-
Gardmen, sches Fabrikat, in allen
Breiten und schénen Dessins.

Bandes & Entredeux sy

kation, weiss und farbig, in reichster Aus-
wahl, empfiehlt und bemustert auf Ver-

langen
L. Ed. Wartmann,
St. Gallen, vis-a-vis Hotel Stieger.

N é.hm a8 chin en’ uniibertroffen,

fiir Hand- und

Goldene Medaille:
Weltausstellung Antwerpen 1885. |

SUCHARD
NEUCHATEL (SUISSE)
Brlernmng der franzgs, Sprache.

Pension fiir Knaben und Jiinglinge von
9—19 Jahren, gehalten von H. Bovay in

Oron (Ktn, Waadt). [8918
Fussbetrieb, aus der renommirten Fabrik Nihere Auskunft ertheilt J. Wilchli,

von Seidel & Naumann in Dresden. Notar, in Reinach (Ktn. Aargau).

198

Sygieinifdes LefefruditRorbdjen.
Hangmittel

Aug etnem BVortrag bed §.-R. Dr. v. Nubdauny, Mitndyen.
IIL Der Drud.

Gin wetteres vorziiglides Hausmittel ift der
Druef, der oft Yebensretter jein fann,

Wenn 3. B. eine Blutader angefdnitten ift,
fo driteft man mit dem Finger auf die Wunde;
fann man den Finger nidht mehr benugen,
fo nehme man nidht etwa einen Schwamm,
Seinwand, welde dag Biut auffaugen, jondern
Korf oder ein Geldftiief, wm die Wunde ju=
subalten. Hat ein Kind durd) Umijallen eine
Beule befommen, fo britcft man eine falte
Meffertlinge gegen die Beule.

Der Druct ift aud) gut, wenn Jemand 3.B.
auf einem Ausfluge bon einer giftigen Sdhlange,
(Rupfernatter, Sreugotter) gebifjen wird. Da
fann oft ein Druc Pinter der Wunbde jum
Qebengretter werden. Man nehme einen Hojen-
triger, Strumypiband, Halstud) oder Tajdjen=
tud) und prefle vag Glied Hinter ver Wunde
sujanumen, jo toird das Blut Herausgewafden
und da8 Gift mit; das Gift fann dann nidht
sum Herzen laufen.

IV. Majjage.

Aud) die Majjage (Reibung) ift ein Haus-
mittel; biefelbe ift nidht new, jomdern jdhon
ein paar taufend Jahre alt. Die Werjte
haben bei Gefdhroulften inuner auf Driicen,
Reiben, Hacen und Streidhen gehalten, damit
bie Gejdmwulit vertheilt, aufgejaugt werve.

Alfe Einveibungen find groftentheils Maj-
fage. Wenn man ju einem Bauern jagen
witrde, ev jolle fih mit ber trocenen oder
angefeudhtetenn Hand over mit dem Frottiv=
Handjdhul reiben, fo wiirde er jagen: ,Das
ift dummes Jeug”; jagt man iHm aber, er
milffe fih) mit einer fohmierigen Salbe ein-
reiben, die er fiir jhweres Geld in der Wpo=
thefe 3u Holen Hhat, ja, dann Hilf’s.

I meuerer Jeit wurbe die Majjage befjer
jtubirt; man Hat gefunden, dak fie ein guter
Nbleiter 1ft, namentlid) bet nervbien Leiden,
Nevvenlihmungen, Gicgt. Wihrend Heilung
bei Fupitbertreten frither jechs Monate bean-
fprudite, dauert fie jest bei Mafjage nuv drei
Woden.

... Die Ueberlegenbeit ber Majjage in joldhen
i oallert | BET T T—tote —fetgenes=
ermicen:

Man hat {hwarze Tujdhe mit Wajjer ver=
vieben und Ddiefe Mijdhung einem Hunde in
die Deiden Sniegelenfe eingejprift. Das eine
fnie wurde auf die alte Weije furirt mit
Jod und Gypsverband und das andere Knie
mit der Mafjage, dad Beilt gerieben unbd ge-
prefit, gefnetet und geftrichen, und 3war des
Tages zweimal, je fiinf Minuten lang. Nad
einem VBierteljahre wurbe der Hund getddtet,
und e8 jeigte fich ein erftauntiches Grgebnif :

Sn dem nad) alter Weile, mit Jod und
Gypaverband behandelten fnie war die gange
Fujhe nod) ba, wihrend vom andern Knie
die Tujehe im gangen Kbrper vertheilt war.

©p haben wir in Rube, hoher Lage,
Drud, Ralte und Majjage die beften
Hausmittel, die wir nidht erft zu Holen
braudjen. (Das Eeho.)

AYus einem Briefe eined Familienvaters,
Der die glitctliche Geburt des achten Sprivflings
amgeigt: ,Bis jest ging Ules flott. Marie
ift beim adyten verhiliniBmihig nodh am ge-
funbeften und friftigfter. Das mag aud feinen
natiirligen Grund darin Haben, dap fie fih
immrer viel Bewegung draupen und im Haus
ferwm madgen und diefen gangen Winter im=
mer bei offenem Fenfter jhlafen mupte, 1os
von fie den Nupen iegt*f)anbgreiflid) cinfieht.”

*

Sene Werste find die teifeften, die am wenigs
ften Medizin  verjdhreiben und diefelbe blog
ba permenden, wo fie den Patienten unter=
Halten miifjen, wahrend die Natur feine Krant=
Heit Beilt. (Dr. Widjols.)

* *®
Frieve, Makigheit und Rulp’
Shliept bem Urst die Thitre ju.
*
* *

Dr. Trumann jagt in jeinem Werfe fiber
die. Grnéhrung: SKeine RKranfheit fann mit
Apothefermitteln geheilt werben ohne Sehiidi-
gung der Gefundbheit; denn die Heilmittel, die
v diefen Bwed angewendet werden, berurs
facgen immer eine itbertriebene und unnatity=
licge Wirfung auf den Kbrper, welde defjen

stehen ebendaselbst zur Besichtigung und | Mffertenblatt gratis versandt an Hand-
Priifung bereit. — Garantie und Gratis- ‘ lungen der Schweiz. Inserate & 25 Cts.
unterricht. . [8615'3873]  Verlag in Griiningen (Zirich).

RKraft {hroidt. Das Verjdhreiben pon Medizin
geft nac) dem Grundiabe, ein Heineres Uebel
3u verjdhreiben in ber Wbficht, ein groferes
3u vertreiben. ’
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,en Desten Erfolg haben diejenigen Mserate, welche in die Hand der Frauenwelt gelaugen,

Doppelthreite brochirte und uni

Loden-Nouveautés
4 85 Cts. per Elle oder Fr. 1. 45
per Meter versenden in einzelnen Me-
tern, Roben, sowie in ganzen Stiicken,
portofrei in’s Haus [3679

Oettinger & Gie., Centralhof,
Zixrich.
P. S. Muster-Collectionen bereitwilligst
und neueste Modebilder gratis.

Haar-Restorrer.

Sicherstes und unschidliches Mittel, er=
grautem Haar die urspriingliche Farbe
wieder zu geben. Erfolg garantirt.

Chinin-Haar-Balsam.

Bei wichentlich mehrmaligem Gebrauch
das sicherste Mittel zur Erlangung eines
kriiftigen Haarwuchses und zur Beseitigung
der Kopfschuppen. (M 1183G) [3652

In Flacons & Fr. 2, resp. Fr. 1.25 bei

Klapp & Baumann, Drogusrie 7. Falken,
St. Gallen.

Bernerleinwand

fiir Hemden, Leintiicher, Kissenanziige,
Tischtiicher, Servietten, Taschentiicher,

Hand- und Kichentiicher etc. wird in |/

beliebigen Quantititen abgegeben von
3758] Walther Gygax, Fabrikant
in Bleienbach bei Langenthal.
S Muster stehen zu Diensten! ~ZE

Kleiderarberel, Ghemische Waschanstalt & Druckerei
von C. La.. Grelipel

57 Gerbergasse — Basel — Greifengasse 20.
Filialen. Ziirich: Minstergasse 4 Bernms Ih 6. Genfs Ruo des Allomands 27.
Chemische Reinigung und Umférben &=
v. Damen- u. Herrenkleidern, zertrennt od. unzertrennt, in vorziigl. Ausfithrung.
Umfirben von Mobelstoffen, Gardinen, Pliischen, Sammt,
Ressort-Firberei fiir seidene Kleider ete.
Reinigen und Umfirben von Bettdecken, Straussfedern etc.
Prospekte gratis und franco.

[3883

— Das Knaben-Institut Villa Rosenhery —
Neuhausen=Schaffhausen

nimmt dieses Frithjabr wieder neue Zoglinge auf, gerne auch jiingere Knaben.
Griindlicher Elementar- und Realschulunterricht, verbunden mit sorgféltiger christ-
licher Erziehung und naturgemisser Forderung der Gesundheit. Vorbereitung fiir

Handel und Industrie.
Latein.
tretener Zoglinge und die Direktion:

Fremde Sprachen: Franzosisch, Englisch, Italienisch und
Auskunft ertheilen: die Redaktion djeses Blattes, sowie Eltern ausge-

(0F434) [8756
Johs. Goldi-Saxer.

Grosses Aussteuern-Lager

in Tannen- und Nussbaum-Mébeln.

Flaum- und Bettfedernlager B shiner Avewabl ud biligen

in zerlegbaren Matratzen [und soliden Feder-Mat-
ratzen, stets vorrdthig von Fr. 25 ap.

Alles in solider Ausfilkrung und coulanten Zablungsbedingungen empfiehlt
L. Billeter (vorm. Billeter & Nigeli), Ziirich,
15 Beatengasse 15 — Babnhofsquartier.

Polsterarheiten

3834]

Knaben-Vélocipedes.

=
o=— Zubeniitzen co
= als 2- oder =
g 3 radriges -
— Velociped u.
= firjed.Alier
e stellbar.

Diese susserst solid konstruirten Vé-
locipédes konnen fiir's Alter von 6 bis
18 Jahren leicht hoher und niederer ge-
stellt und zugleich als zZweirddrige
Vélocipédes umgewandelt werden.

3926] J. Brosy.
Oberdorfstrasse 28, ZtGrich.

Wegen Krankheit m verkanfen:

Ein in schonster Lage Ziirichs gelege-
nes Tapisserie- und Mercerie-Geschiift
mit feiner Kundsame. Giinstige Bedin-
gungen. [3916

Offerten unter Chiffre B C 3916 nimmt
die Expedition der ,,Schweizer Frauen-
Zeitung* zur Beforderung entgegen.

3273] Obme Berufsstdrung
sind selbst die hartneckigsten und ver-
altetsten Verdauungskrankheiten nebst
Folgeleiden nach langjihrig bewéhrter
Methode mit unschidlichen Mitteln
heilbar, dies zeigt die Broschiire
»Magen-Darmkatarrh
welche gegen vorherige Einsendung
von 30 Rp. versandt wird von der
Poliklinik in Heide (Holstein), Oesterweide.

Spezial-Adressen-Anzeiger der , Schweizer Frauen-Zeitung*.

Monat

Abonnements=Inserate 1886, ——

April. .

Lemm & Sprecher, St. Gallen,
Lager in fertigen Eisen-, Messing- und
Stahlwaaren. Seilerwaaren. Grosste Aus-

wahl in Werkzeugen, Vorlagen, Holz und |
"1 Beschlggen fir Laubsige-Arbeiter.

Kunstfarberei und chem. Waschanstalt
5 H. Hintermelster in Ziirich.
Grosstes Etablissement dieser Branche.

Kleiderfarberei und chem. Waschanstalt
s Georg Pletscher, Winterthur.

Fabrikation von Feuer-Anziindern
7 R. Huber, Tann-Riiti (Firich).
10 Boos-Jegher, Seefeld-Ziirich,
Kunst- und Frauenarbeit-Schule.
J. H.-Schiess-Enz, Appenzell.
11 Handstickerei-Geschift.
Frl. Steiner, Villa Hon Réve, Lausanne.
18 Familien-Pensionat.
Conditorei von A. Dieth-Nipp,

15 Marktplatz 23, St. Gallen.
Malaga, Madeira, Sherry, Thee, Café, Chocolat.

‘Nef & Baumann, Herisau (Appeus.),

Vorhangstoffe & Rideaux
Bigenes u. engl. Fabrikat liefern billigst.
18 Muster stets franko zu Diensten.

0. Miick, Zahnarzt, Herisau.
Z#hne zu Fr. 4. —. Gebisse von Fr. 90. —
3 aufwirts mit finfjdhriger Garantie.

Chateau de Courgevaux, pis Worat,
Pensionnat de jeunes gens
20 dirigé par Mr. John Haas.
Jac. Ber & Comp., Arbon.
27 Linoleum-Bodenbelege.

Ziircher Sparherdfabrik,
21 Seidengasse 14, Ziirich.
Sparkochherde jeder Grosse von Fr. 40
an, transportabel ausgemauert, Garantie.

— H. Brupbacher, Ziirich —
Magazin fir feine

Eabys-, Tochter- & Braut-Ausstattung.

32 Ammen-Vermittlungshurean
E. Schreiber-Waldner, Hebamme, Basel.

Kunstfirberei und chemische Wascherei
36 Ed. Printz, Basel.

Hichste Leistungen. — Billigste Preise.
Prospectus und Muster franco zu Diensten.

Samenhandlung, Baum- und Rosen-Culturen
s G. Schweizer in Hallau.

7). U. Locher, St. Gallen

43 (R. HEUBERGER Nachf.)

E.Zahner-Wick, Narktg,, St. Gallen,
55 Aussteuer - Geschiift.

Sehwestern Ziiblin, Burgdorf (Bern).
© Pensionat fiir junge Madchen.
Forthildung in Musik, allen Geschiften
in Haus und Garten, weiblichen Hand-
arbeiten und wissenschaftlichen Fichern.
58 — Prospekte gratis. —

57 Grarantirt dchten
— Glarner Bienenhonig —
versendet stetsfort zu laufenden Preisen

Gmdschr. Hosli, Haslen (Glarus).

J. A. Egger in Thal (St. Gallen).
Mech. Bettfedern-Reinigungs-Geschift.
59 Fabr. von Bettwaaren und Wasche.

Gebr. Bernhard, Zuzwil (5t. Gallen)
Samenhandlung & Handelsgértnerei,

Anlage und Umdnderung von Obst- und
60 Ziergdirten.

Kunst-, Papier- und Galanteriehandlung,
Schnitzereien.

Nihmaschinen neuesten Systems
«s Hugentobler, Uhrmacher, Weinfelden,

Alfr. Schinz, Hottingen-Ziirich,
51 Spezereihiandlung.

L. Schweitzer, St. Gallen,
Ecke der Markt- u. Speisergasse.
Manufactur- und Modewaaren.
Stoffe f. Damen-, Herren- u. Kinderkleider.
Confections und Costumes.

52 Amfertigung nach Maass.

s6=—— Damen-Kleiderstoffe ——
liefert an Privatleute zu billigsten Fabrik-
preisen — Muster umsonst und frei —

Paul Louis Jahn, Greiz (Deutschld.).

Jakob Buff, i Hamoie, St. Gallen

74 Mercerie- und Wollgeschéft

Spezialitat in Taschentiichern.
—— Monogrammes —

auf Taschentiicher, Lingerie etc. fertige

ich in jedem wiinschbaren Grenre billigst an.

Jakob Buff, vorm. Dessinatenr, St, Gallen.

Maggi & Cie., Handelsmiiller,
62 Kemptthal & Ziirich.
Spezialitit: Mehle aus Hiilsenfriichten.

Schulbuchhandlung Antenen, Bern.
Grisste Lehrmittelanstalt der Schweiz,
Schreib- u. Zeichnungsmaterialien, Malutensilien,
63 Bureau-Artikel. — Katalog gratis.
Kleiderfdrberei u. chem. Waschanstalt
6 C. A. Geipel, Basel.

Filialen: Genf, Bern und Ziirich.

W. Rietmann-Rheiner, Graveur,
64  unterer Graben 6, St. Gallen.
Gravirung auf Metall- u. Luxusgegensténde,
Petschafte, Metall- und Kautschouk-
Stempel, Linge-Tinte, Schirmschilder,
Nummerir- u. Musterstempel-Maschinen.
A. Mantel-Widmer, Ziirich.

Aecht englische Waschtisch-Garnituren,
20 verschiedene wunderhiibsche Farben,
von 18 bis 40 Franken. Muster franko.
66 Farbenangabe erwiinscht.

68 A merikzanische
Kragen und Manchetten
zum Kalt-Abwaschen.
Portenier-Liischer, Kramg. 23, Bern.

Niederhiinser-Schenk in Grenchen (Soloth.).
69 Buch- und Papierhandlung.

Billigste Bezugsquelle fiir alle Biicher,
Schreibmaterialien, Petschafte und Stempel.

Klapp & Baumann zun Falken, St. Gallen.
Droguen, Spezereiwaarem, Spirituosen.
Kaffee, chinesischer Thee, Fleischextrakte,
Suppeneinlagen, Toilette-Artikel, Parfu-
merien, Malagaweine, feine Liqueurs,
71 Spezialitdten. (M 112 @)
Victoria- und Union- StrickmasGhinen.
Neueste beste Konstruktion. — Griind-
licher Unterricht. — Spezialitit in Garnen

72 fiir Strickmaschinen.

J. Notzli-Signer, Hongg h. Fiirich.
Hofmann & Cie., St. Gallen,

79 Lieinen- und Baumwollwaaren,

Kunstfdrberei und chem. Waschanstalt
80 Horn bei Rorschach
und in St. Gallen, Neugasse 17, 5 Palme,
‘Wascherei und Firberei
fiir Damen- und Herren-Garderobe.

I
Zar gefilligen ITotim. 1
e |

Monate.

Wir haben diese Einrichtung

Ersche:pen: jeden Maps.t einmal. — Man abonnirt sich jederzeit auf drei, sechs oder zwdlf
Lc Preis: per Zeile &4 25 Cts. per Monat; das Raum-Maximum fiir jeden Abonnenten ist
hochstens vier Zeilen. — Anmeldungen fiir Aufnzhme beliebe man franko (per Korrespondenzkarte
oder Bestellachein) an die Exped. der nSchwoizer Frauen-Zeitung® in St. Fiden - St. Gallen zu richten.

Lol g

Insere_z.xeen auf billigste Weise immer lebendig zu erhalten; damit kann sich Jjede Firma in gefilliger
L mirenden Publikum in monatlichen Zwischenriumen wieder in Erin-

Fiir Spezialititen ist dieser Modus ganz besonders geeignet, ebenso fiir Hotels,
Y stitute etc. — NB. Es werden nur anerkannt solide Adressen aufgenommen.

urch das vielfach gemeinsame Abonnement der ,Schwei 4 i i
A nSchweizer Frauen-Ztg.* und in der Eigen-
schaft als Familienblatt gelangen diese kleinen Anzeigen in die Hand von mindestens 15,000 Lesern

und k Art dem konsumi
nerung bringen,
Pensionen und In:

in den besten Kreisen der ganzen Schweiz.

, um die Geschéfts-Ad

Bostoll-Scohein.

Unterzeichnete..... abonnir ...

hiemst auf ... monatliche

Einrickung des beigefigten Inhaltes im Adressen-Anzeiger der

»Schweizer Frauen-Zeitung™.
Ort und Datum:

Firma:




el besten Erfolg haben diejenigen

Tuserate, Welche in die Hand der Franenwelt gelangen.”

Verkanfs-Lokalitdten
(entralhof
ZGrickh.

Oettiger & Co,, Zirich

Muster- 1. Waarensendungen
franco ins Haus.
Neweste Modehilder gratis.

¥rithjahrs- & Sommer-Saison 1886

fur

Damen-Mintel, Costames and Kieiderstofie,

Wir empfehlen zu ganz besonders billigen Preisen wd in grisster Auswahl
einzelne Artikel avs unserm reichhaltigsten md nur das INeueste enthalienden Lager.

Abtheilung fertiger Confections:

Paletots und Jagquets in schwarz u. Phantasiestoffen

neuester Fagon ..von Fr. 8.5
Paletots und Jagquets in den reichsten Amtuhwngen

und besten Stoffen . . w o .80,
Mantelets, Visites und Dolmans in schwawen Solell-

und Diagonalstoffen . . . n o
Mantelets, V1s1tes und Dolmms in 1elchs’ren Au»—

4.

fithrungen und besten Stoffen . . w o 8.50
Regen- und Reisemintel in den neuesten Phanmsm-

stoffen . . o 9 6,80
Tricot-Taillen in allen Glossen u. Farben gutel bohmtt w o on 3.50
Morgenkleider, garant. waschiichte Stoffe, sowie wollene ,, ,, 1.90 |,
Unterricke " i s oy 125
Hausjacken " Oxfoul Stoﬁ'e u. Flanell w — 85
Kinder-Mintel und Kleidchen in allen Grossen,

neuester Facon . w o 2,00

Pariser Orlgmal-’\mdelle in Paletots, Wautelets,
Visites u. Promenades in den neuesten Etamine-
und Bayadére-Stoffen . von Fr. 20, —

Separat-Abtheilung fiir Herren- & Knabenkleiderstoffe:

Preise per Meter

Sommer-Buxkin, gar. reine Wolle, decat. u. nadelfortic, 130-140 cm breit 2 Fr. 3. 95
Buxkin du Nord do. do. do. a, 4.7
Buxkin d’Anglais  do. do. do. a,, 9.2
Buxkin Harold do. do. do. ., 0.75
Buxkin Londres do. do. do. a, 9.95
Buxkin de Verviers do. do. do. a, 6.25
Buxkin Brisago do. do. do. a, 6.75
Faconné élégante do. do. do. A, 6.95
Nouveauté @Elbeuf do. do. do. a, 7.45
Grande Nouveauté d’Orleans do. do. a, 7.85
Kammgarn Zola, gr. reine Wolle do. do. a2, 87
do. Fin-Fin do. do. do. a2, 9.95
Sommer-Nouveauté Italien do. do. 2, 7.45
do. de Sedan do. do. a, 8.4b

do. - extra élég. do. do. a ,, 10.95

Schwarze solide Tuche:

Drap noir, schwarz matt Satin, fiir Hose 4, 6.45
do. Satin du Nord do. a, 71.75

do. Satin Exquisite do. 4, 10.95
Drap de Cour, fir Rock und Weste a, 6.4b
Drap d’Elite do. do. e e e e .oB,, 1.
Drap Extrafin  do. do. . a,, 10.95

bis Fr. 150. —

Special-Abtheilung rein wollener Stoffe:

Preise per Meter

Doppelbr., garant. rein wollener Beigeuse .. aFr 1.10
do. do. farbiger Ecosmls S A o, 1.45
do. do. Etamme u. Sanglier Nouveaute a o, 1.45
do. do. Trento-Foulé¢ . . . . . . & , 1.65
do. do. Diagonal-Nouveauté . . . . a ,, 1.85
do. do. Carreaux-Fantaisies . . oA o, L45
do. - do. Noppé- und Bouclé- Gewebe . 3 o 195
do. - do. Foulé des Indes . . . . . & , 1.95
do. do. Cachemirs quadrillés . . . & , 1.45
do. do. Etamine-, Grenadine- u.a jour-

Gewebe . . . . . . . a , 1.65
do. do. Crépe de Chine . . . . . & , 195
do. englischer Twyll . . LA, —. 9
do.” Brochirte und uni Loden ‘Iouveautcs LA, 145
do. Fil a fil in den neuesten Cllbtalhque-Falben a o, 1.95
do. farbiger Cachemir-Satin . . . A, 1.60
do. Carreaux-Fantaisies mlﬂT}estrmes—— h—y
do. Satin lustré . . oA, L85
Garantirt waschiichte, nach a]lemet.uteu DES\H]» be—
druckte Sommerstoffe . . LA, — 65
Bayadére- und Bordure- Nouveautes in sohden, rein
wollenen Stoffen a o, 3.7

Neueste Besatzstoffe, Futterstoffe und Sammte, schlag und gerade
geschnitten, sowie Spitzen geben jedes beliebige Mass ab.
Coupons-Resten von 1 bis 10 Metel, um Anhdufung zu vermeiden,

bedeutend unter Ankaufspreis.

Stoffe tiir Confections, Mantelets, Jaquets, sowie Promenades,
ca. 130—140 cm breit, garantirt reine Wolle, in den neuesten
schwarzen u. farbigen Etamine- u. Phantasxe-Stoﬂ‘en, 3 Fr. 4.95

Regenmantel-Stoffe, ca. 130—140 em breit, decatirt und nadeh;,elgé

a Fr

Aechter Schweizer Chevron-Cheviot, das Solideste fiir Regenmiintel
und Jaquets, ca. 140em breit, garantirt reine Wolle, decatirt
und nadelfertig : a Fr. 7.75

Specialitit schwarzer Merinos & Cachemirs
in den anerkannt vorziiglichsten und solidesten Qualitdten.

Preise per Meter

DOppelbrelter, ichter franzosischer Merinos. . . & Fr. 1.15
do. achter franzosischer Cachemir . a o, 115
do. ichter Geraer Cachemir . . . . & , 1.15
do. ichter Schweizer Merinos . a o, 1.15

Von jeder dieser oblgen Marken fiihren wir alle Qualititen
bis zu den hochfeinsten 25 & 26 Croisuren haltenden Geweben.

—— Muster ungerer grossen und remhhal’ugen Collection versenden umgehend france.

Zu gefalliger Einsichtnahme unseres Lagers laden hoflichst ein

Ziarich
Cerntrallhof.

Oettinger & Co.

Zaarich
Centrallhrof.

P. S. Mustersendungen unserer Hunderte verschiedener Genres Kleiderstoffe unter Gratis-Zugabe der neuesten Modebilder, sowie Aus-
wahlsendungen von Damen-Confections versenden. franco in’s Haus.

Druck der M. K#lin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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