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Abonnenents
Bei Franfo-Juftellung per Poft:
Sagelich. .. . . . Fr. 5. 70
Palbjdbrlicy . . . . o, 3.—
Sns Ausland fo. per Jahr , 8. 30

Storrefpondengen
und Beitrdge in ven Tept find
diveft an bie Redaftion ju adreffiven.

Aevaktion & Berlag:

Frou @Glife Honegger 3. Landhous
in Gt. Fiden-Neudorf.
Lelegramm-Erprefien: 50 €t3.

Tefephon in der Budhhandlung
Hathavinengalle 10, beim Theater,

————

Sf. Gallen

@&W‘WY

Organ des Sdyweizer ?ruum:

Adter Jabrgang.

S

Motto: Smmer firebe sum Gamgen; — und tannft Du felber Lein Ganges werben,
AL3 bienended Glied fhlieke bem Gangen Didhy an.

sraneq-

Yerband. 1 .

Inferfionspreis:

20 Gentimes per einfache Petitzeile.
Safhres-Annoncen mit Rabatt.

Suferate
beliebe man franfo an die Erpebdition
der ,Sdjiveizer Frauen-Jeitung” in
Gt. Gallen eingufenden. — Plaj-
Ynnoncen fdnnen aud) in unferm
Budhandlungs- u. Expeditionslofal
(Ratharineng. 10) abgegeben werden.

Dusgabes

Die ,Bdymeizer Frauen-Feitung”
erfdeint- auf jeden Sonntag.

Alle Poftimier & Budyhandlungen
nefmen Beftellungen entgegen.

————

Samijtag, 20, Februar.

Sihveizer ?ggggw%erﬁanb.

_ Geftion Biivid). Fu dem Vortrag von Frl. Dr.
- Farner exjcdienen jo- viele Suhbrer (iiber 200),
| daf ber obere Saal bes Lofals in der Schipfe bego-
- gen werden mufte. Ueber , rfaltungstvant-
- Deiten” wurbe ungefifhr Folgenbes gefprochen:
LWie {dhitpt man fid) vor Eefdltung? Was ver-

“} urfacht die davaud entftehenden Rrvantheiten und

- wie werben fie geheilt? (Vejdreibung der Jufam-
menfefung ded Korpers.) SR
Die aupere Kilte bewirtt dag Jufammensiehen
der ®efiiffe und treibt dad Blut nad) Jnnen und
verurjacht die Eniziindungen. Daher die Lungen-
entziindung, Hergentsziindung u. §. w.

&3 gibt nod) eine andeve Art von Krantheit, die
ourd) Crfaltung entfteht; burd) das Jujammensiehen
der Gefdffe wird die Stoffausideidung durch bie
- Dout verhinbert und 3 entfteht der Rhewmatismus.

*. Cin Fattor jur Berhinderung der Crfdltung ift
die Houtfultur. Wi athmen nicht nur durch die
Qunge, jonbdern auch dburd) die Haut, fie ift unfeve
sweite Sunge. Die Haut joll die Blutausdinftung
augfdjeiven. Durd) Mangel an Reinigung der Haut
fonnen wir ung vergiften. Die Tenbeny der Wilfen-
idhaft: unfever Beit find zwar die Baccillen und

Bafterien; - o1

Aud) tm Mustelfyftem lofalifirt fich die Gr-
faltung&frantheit.

Der Arzt Hat zwei Anfgaben: hetlen und vor-
beugen. Heilen ift feine sreite Bflicht; der voizitg-
lichere vzt ift der vorbeugenbde.

Bie follen wiv Reanfheiten vorbeugen? Wir
folfen vidytig Yeben, effen und trinfen, ivie e3 bie
Natur bedarf, ung der Temperatur gemdf fleiden
unbd: allen unfern Organen Bewegung geben.

Die bleichen Gefichter unferer Straflinge be-

weifer den Meangel an Luft, Licht und Bewegung;
fie gehen baran zu Grunbe,

Wi follen mafig leben. Alte Reute haben ftets
etnfach und mafpig gelebt.. Wir haben unjere Kinder
uv. Mipigleit au evsiehen, nicht sur Entbehrung.
Der Entbehrung folgt gewidhnlih bas Uebermaf:

- Wiv follen die Haut durc) Kleidbung jditgen;
biefe foll aber nicht 3t eng fein, alfo nicht, wie die
alberne Mode e3 gegentiivtig verlangt: jhmal itber
bte Bruft, den Bruftford zujammenprefjend, die
Lunge und. die frefe Athmumg Hindernd und. die
.‘@g'rgtf)&ttgfett Bemmend, — fonbern fhmal iiber den
Fiicen und Hreit und fret fiber die Bruft. Preffende

Corfets find abjolut verwerflich und Urjache von
mand) frithem Tob odev lebenslinglichem Siechthunt,
Die Kleider diivfen dem Korper micht angepreft fein,
weil wir zwijchen denjelben und dem Krper eine
Quftidicht braucgen, die fich nicht fo rajch abEirht
und ben Kbrper vor Erfaltung jdhitbi.

v unfer unbeftindiges Klima 1ft Wolle bdie
befte Rletdung. BVom Kind Hid sum Greis, e3 gibt

fein UAlter, bas nidyt in Wolle gefleidet fein ollte:

Ein feintenes Hembd wirtt wie eine AbLiHlung.

Cin britter Fattor gegen Critiltung ift bie Be=
wegung, jedoch nicht die einfeitige der Naberin,
bie immer falte Fitge, Herztlopfen u. §. w. Hat und
immer Hlaf und leidend audfieht, ober der Fabrit-
avbeiter, Die beide Weangel an Luft und Bewegung
faben, jondern eine allfettige Bewegung, an der fich
affe Organe betheiligen.

Aljo durd) natirliide, einfadye Lebens-
weife {@itpen wir unsd vor Kranfheit.
BWir Frauen mitffen mit guten Vorbild vovangehen ;
itberhaupt jollte der Mittelftand ein Beifpiel geben.

*

* *

Aus der , Bitvicher Voft* vom 12. Februar
sitiven wir u. . folgende Beilen: ,Mit weniger
Geviiujd) ift woh{ nody feltert ein Berband fiir Ge-
meinnitpigleit in's Leben gerufen iworden, mehr
Achielzucten, hodhgezogene Angenbrawen und itber-
legen fpottijches Ladjefn haben nodh felten wohl=
metnende Jnitianten entgegennehmen mitfjen; af8 da
Per Frauenverein in unferer Stadt gegritndet
wurde. Nber eined vajdjeren Crfolges hat fich nodh
faum je ein Bevein ju rithmen gehabt, ald die exfte
Schopfung diefes Lereine.” Und died jchon einen
Peonat nach Erbffrung, und zwar ohne daf im
»Zagblatt” und in ben Journalen nur halb jo viel
Aufhebens von der Sadje gemacht worden wire,
wie mondymal von den allerzoeclofeften Bereinen,
Die Bitrdher Frauen Hoben aber dbiefen ihren Erfolg s
danfen: der Lompofition ded Veveins, dem niichter-
nen zielberouften Borgehen, dem Sichbefdeiden auf
jeweilen ein Siel. Bereits gehoren gegen 100 Frauen
bed hablichen Biivgerftanded ivie ded Kleingewerbes
pem Berbanbe an (Vorftand: Frau Weber, Prifiden-
tin, Frau v. Muralt, Bizeprafidentin, Frau Boos-
Jegher, Sefretdrin, und dieFranen Nater und Bickel).
&8 ift jofort eine beftimmte Injtitution iw's Auge ge-
faBtiud ofnerveitere Redendarten der Lefefaalgegritn=
et worben. Bemertt darf hier werben, daf Lein Y-
fonberes Enigegenfonunen die Sache exleichtert Hat,
unb man fonu wm jo mehr Hoffen, die Stabtbehivrde

werbe mit den Thatfachen vechuen und fitr ben
nachiten Winter ein ausdreichendes Lofal antvetjen.
Die Hauptjache, namlic) der Jufpruch der Klientinner,
itbertraf Ales, wag ber Manner-Lefefaal je gefehen
fat. Da fibt neben der jauberen Nihterin das freund-
(iche greife Miltterchen, da jchreibt die Labentochter
etnen Brief an die fernen Eltern, dovt pielen zwet
Fabrifarbeiterinnen miteinander, hier fiedt eine dbrafle
Dienftmagh Belehrendes ober Unterhaltendes at. §. w.

- Sammtfiche dortige Seitungen fenben Freteremplare;

Bitdjer, und zwar nicht blos abgelegte, jondern werth-
oolle und anjehnliche, wurden von allen Seiten nad)
der Sdhjipfe {pedirt, Spiele und Scdyreibmaterialien
fanden fich eur, Sampen wurden gefpendet, um dem
Meangel an Gas abzubelfen 2c. 2c.”

* *

*

Anfchliefend lefen wir in einem Berner Blatte
begitglich Bettritt gum , Schweizer Frauen-Berband*
folgende Fragen:

®ibt e3 nicht audy im RKanton Bern Mitglieder
de3 -, Shweizer Frauen-Berband”, die nad) dem
Beifpiele von St. Gallen, Jitvich und Aarau fich zu
einfeitlichem Wirken, zu einem RKreidverband ver-
einigen fonnten ? Ctwaige evwiinjdjte Austunit, wie
angefangen oixd, wiirden die Vorjtinde in Bitridh,
St. Gallen ober Aarau gewif beveitwilligit geben.*)
®ibt e3 Hier nicht aud woh{thitige Damen, die foldhe
gemeinniipige Beftrebungen mit Rath, That, Cinfluf,
Mitteln unterftitgen und fordern witvden? Gibt e3
borten nid)t aud) viele eingelftefhende Madchen und
Frauen, die eine joldhe Gelegenbeit, fid) in einem
eigenten, fitv fie beftimmten Lofale, in angenehmer,
netter Sefelljchaft belehrend unterhalten ju fonnen,
von gangem Hevzen danfbarft evgreifen iwitvden?
Und gibe e8 nicht viele Frauen, die jolde Bor-
trige iiber Gejundfeitdpflege in einem von Raud-
und Trinfywang freien Lotale jehr gerne anhdren
witrben, 3u ifrem und dev IJhrigen Vortheil und jur
Fbrderung von Gefundheit und hanslidher Wohl=
fabrt?

ﬁéﬂlilhung per Middpen fitv den wifjen-
/ jdhaftlichen Beruf.
l ol Dr. med. Franzidfa Tiburtius, bie

in Berlin mit groBem Criolge praftizivt, legt in
dem Organ ded aﬁgemeinen Frauenvereind (, Neue

*) Unmerfung der Nedaftion: SeftionssStatnten
ftehen gerne jur BVerfligung.
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Breis,

Bahnen”) itber die BVorbildung der Mitdchen fitr
den wiffendaftlichen Beruf ifre Gedanfen nieder,
die wiv auc) unfern lieben Leferinnen zur Kenutni
su bringen und gedrungen fithlen. ¥

Wenn irgend Jemand wirklic) berufen ijt, in
obigen Fragen u fprechen und richtigen Rath zu
ectheilen, Jo ift e3 gewfy Frl. Tiburtins, die aus
eigener, reidger Crfahrung jpricht. Un3 felbjt find
Die Bier wiedergegebenen Gedanfen von Frl. Tibur-
tiug doppelt werthooll, da wir jdon oft und oft
— ebenfall3 von Cltern und jungen Tochtern itber
die Borbilbung der Midcdjent fitr den wiffenfchaft-
lichen Beruf wm Rath befragt — gany dasjelbe
jagten: Madjet eine Rubepaufe nac) der Schule
unbd fitllet diejelbe mit dem prattifchen Cinfithren in
bie Haudwirthjdhaft und den diesfallfigen Frauen-
pflidyten aus, damit das Midcen erftarfe und den-
jenigen ®rad von Cinfidht und Chavatterfeftigteit
fid) aneigne, der unbedingt nothwendig ift, um mit
Crfolg etmer Berufdwahl fidh zuzwwenden.

Lo wir alfo mit privater Veantwortung bdiefer
immer und immer wieber geftellten Fragen tm Riick-
ftande find, wolle man diefen nachfolgenden Wrtitel
al3 Augdruct unjever eigenen perfonlichen Peeiming
entgegennehmen.

i ben Tepten Jafhren Habe i) — ehreibt Frl.
Dr. Tiburting — uweilen Briefe von Miittern er-
Dalten, weldje mid) fragen, welde Wege einzufchlagen
{ind, um ihre gang jungen THter fiir dag Studinm

der Mebizin vorubereiten. Die Mittel find wreift -

jpirlih; man will feine Beit verlieven, um dasd
junge Meadchen, welched nach Urtheil der Eltern und
der Lefrer audnahmsiweife befabigt ift, moglichft bald
fitv die Univerfitat , veif* und bann audh) moglichit
bald fitv eine Selbitthiitigleit und fitr einen loh-
nenden Beruf |, fertig” zu madjen.

Iy rathe dann den Eltern, ihr Tichterdjen,
fall8 e3 nod) jculpflichtig, tubig dte Tochterjchule
bi3 ur Selefta bejudjen su laflen, dann diefelbe
der Gdule zu entnehnen nud in verniinftiger
Weife in Hiuslichfeit nud Wirthjdaft zu bejdif-
tigen, ifr Gelegenheit su geben, die Welt 3u feher,
wie fie anferhalb der Sduljtube ausficht, das
Leben Fernen gu lernen, wie e5 wirklidy ijt, und
bann nad) eimigen Jahren, wenn der Charakter
fih mehr formirt hat, su {efew, ob die Sujt, die
Fihigleiten, der Chavafter, die Gefundfeit besd
jungen Middens fie wirflih auf einen Bernf
binfithren, weldier, jo fhon ev ijt, dodh von eimer
Frau dasd Aufgeben vou Bielent, woran das jugend-
lidje $ers hiingt, verlangt; — gang abgejehen von
pielen anbern riinden, welde den Befudh ber
Univerfitdt gevabe fiir gang junge Madihen nicht
rathiam evicheinen laffen.

b twei gang ficher, Dak mein Rath meiftens
nicht gefiillt und gerdhnlich) auch nicht befolgt wird;
genfige alfo nuv meinem Pflichtgefitht, indem i
ifn ertheile. Diefe Erfafrungen famen mir toieder
in Gevanten, als i) von dem auf dem Frauentag
in Qeipig evdrterten Projeft eines Gymnafiums fitr
Ieidchen wnd einer fiir Studiengwede dem Berein
iibertoiefenent Schenfung Houte.

.. Brouden wir ein Gymnafium firr Miibchen ?
Cin Gymnafium, weldjes genau der Lehranftalt i
Snaben und funge Miimer, wie fie jept befteht,
nadgebildet wive? Jebenfalls nicht!

Witrden fic) wohl viele Cltern firiden, weldje
a8 Her Biitten, ihre Heinen ToHcjter von vorn-
Bevein fifv etnen wiffenfaftlichen Bernuf su beftinmen
und fie alle Nothe des Latein und Griechijchen, dev
Mathematif 2. durdmadien u laffen? Soviel ich
Welt und Menjchen fene, triiumen Gfternherzen
gewdhnlic) Anfangs von einem gang andern Lebens-
Ioo3 fitr bad Tichterchen, und es ift in ber Folgeseit
meift die Nothwendighit, das bittere ,Mup” in
irgend einer Form, pder fonft Hejondere Lebens-
ididjale, welche die Berufdwahl nahe legen. Und
id) glaube, baf es fitr {ange Beit nicht anders fein
oder fommen wirh =

Was {pesiell die Medizin betvifit, o fann ich
a}}f @runb eigener Crfahrung jagen, vaf wenigftens
fiirdie Fr a e n, weldhefich dem mediziniichen Beruf
mibmen, ein etwa der Realjchule I. Riafie entfpre-
dendes Wiffen nidyt mur quantitativ: gendigend, jon-

dern qualitativ gang paffend ift. Man Hat gefagt,
bafy die MRealjdhule mbglicher Weife gany leidlidje
Praftifer, jogenannte , Wald- und Wiefenirzte” vor-
beveiten fonne, daf fiir bahnbrechende Forjchung
jedod) bie fogenannte Haffijche Bildung der Sym-
naften nothiwendig-jei; mbge dem fein, wie ihm wolle,
id) glaube, dafp fiir's Srfte die wenigen Frauen, die
dent dratlichen Beruf erwihlen, ihre Kraft junddhft
der praftifdyen Thitigleit widbmen mitfen. I
ftelle Damit ihre Arbeit feineswegd einem blod Hhanb-
werfamapigen Sdaffen gleich), weife vielmehr ein
folches Urtheil mit aller Entichiedeneit guvii. Ge-
rade in der den Fraven junidjt liegenden Syezialitit
braudyt man, wenn frgendivo in der Meedizin, dasd
Snbdividualifiven der Fille, — weldhed befanntlich
die Runit bed Arztes ausmacht und dad gerade
Gegentheil von Handwerfsmafigleitift. Dagubraudht
man aber nidjt den Hippofrated in der Urfpradje
gelefen 3u Yaben; wobl aber braud)t man Beobach-
tung, Jacddenten, Geduld, Taft — und das lernt
man nid)t nur auf den Gymnafien.

Jdh witrbe e8 durdhaus nidht fitv gwedmipig
Balten, wenn dag junge Madchen jofort nady Abjol=
birung ded Schulunterrichted in den beruflichen Bor-

bilbungafurs eintriite, eine Swijdjengeit ditrfte wiin- -

jhenswerth, nothweudig fein, — und i) iviirde
bag yuritgelegte 19. Lebensjabhr alg umterite Alters-
grenge fiiv die Aufnabhute in ben Vorbereitungsturs
feftitellen. Aus mandjerlei Grinden. Bunidit ift
ood) a priori flar, baff unfeve jungen Madchen,
von Denent mehr al8 bie Hiilfte blutarm und mit
Dispofition zu ,Nervofitit” die Sdhule verlafien,
gerabe it jener Lebendseit einer Rudfpanming, rejp.
eined Wed)fels der Thatigleit bediirfen. Gerabde die
Beit vom 16. big 19. Lebendjahr jollten die jungen
Midhen nicht auf der Schulbant zubringen. I
finde fiir diefe Anficht Leine beffere JMuftration nach
ber negativerr Seite bin, ald unfere jungen Semt=
nariftinnen, von denen mindeftend ein Drittel nach
abgelegtem Lefrevinneneyamen mit Nervenjdhivicde,
Bleichiucht und witft gelerntem Kopfden Qantpf um’s
Dafein beginnen miffen.  Wie der Charafter in
diefent Jahren meift die ihm fiir dad Leben bleibende
Farbung gewinnt, fo fonfolidict fich aud) bie forper-
lige Ronftitution. Und ofne einen guten Fonds
vont Rritften, ofne eine gewiffe Suverfdffigleit der
®efundheit follte feine Frau bag Studium beginnen,
wenigfteng fein Stubdium, weldjes tm fpitern Beruf
praftijhe Pilichten mit fich bringt.

Und mit der forperlichen Gefundheit fonjolidirt
fid) auch der Charafter in diefen IJahren, die Fihig-
feitenr unb Neigungen entwiceln fich nach eftimmt
audgefprochenen Richtungen. Eltern, weldhe ihre
Tiochter fitr einen auBerhald beg Gewolhnten lie-
genden Beruf beftimmen — vefp. fie einen joldgen
wifhlen laffen — DHaben auf bag Sorgfiltigfte die
Snbividualitit in Betradht zu ziehen.

Sn Begug auf Berufdwahl liegen die Verhalt-
niffe fiiv die Frauen Denn dod) etwad anberd alg
fiiv Die jungen Minner. Der Mann muP einen
Beruf wihlen; thut er e nidt, fo erfitllt er eben
nicht feine Pflicht als Staatsbiirger, verfiert in dev
Achtung feiner Mitbitrger 2. Fitr die Frau ift bag
Nachitliegende und Natitelichite doch die Heirath,
weldge alferdings einen wiffenjchaftlichen oder ted)-
nijcgen Beruf nicht ausdfchliet, aber in den meiften
Fillen dod) nidht witmjchensrverth ober nothwendig
erfcheinent (aht; nachitdem die Thitigfeit tm Lehrfach
ober in Der Hauslichfeit, in ber Familie. Meiner
Wieinung nadh Lonn eime Mutter nidt bejjer fiir
ifre der Schule entlaffene Todjter forgen, ald wenn
fie Derjelben veidiliche Thittigheit im Haunswefen
anweist. Einerfeits gibt es feine mehr gefnudheits-
gemife Bejdaftigung; andererfeits wird der Sinn
auf dag Praftifde geridytet; Beobacdhtungsgabe,
Pilihtgefiihl, Gewifjenhaftigbeit inEleinen Dingen
werben herangebildet. ) halteeine Beitpraftijher
Thitigleit im Haufe, Dem cigenjten Gebiet der
Fran, fiir fedbes junge Midbdhen, mige e3 fich
weldjent Bernf immer zuwenden, fiiv jehr iwiin-
jdenswerth; — fie wird den Gewinn daven in
jedem Lebensbernf verfpiiven.

IMit 19 Jahren ift ein Midchen von Jntelligens,
Bilbung imd Verftandnif wohl jo weit, dafy fte

fich annihernd flar Ddavitber fein fann, weldjer
LQebendweg thren Fihigleiten und RNeigungen am
metften entjpricht. Sie fann ungefahr itbevidauen,
wa3 fe aufgibt, wenn fie die gewdhnliden Bahnen
verlaft und ob fie in einem ftrengen Berufsleben
glitcflich fein wird.

Gage mir Niemand, daf eine dreijifhrige Unter-
bredhung in der Levnthitigleit ein wefentliches Hinder-
nif filv dag tweiteve Studium fein wiivde. Einige
Gejdjichts- und Quadratmeilenzahlen, einige Details
Jcpwinden natiielich withrend des Jwijchenafted aus
dem GedichiniB, die allgemeine Ueberficht bleibt
Derjenigen, weldje mit Lerftandnif und Juteveife
lernte; mit etwad Ronjequeny und feftem Willen
— Cigenjchaften, ofhne die eine Frau itberhaupt
nicht fitv einen felbitftindigen Beruf brauchbar —
ift bag Unfnitpfen mdht jdhwer. —

S Dalte alfo cinen mehrjihrigen Swifdjen-
aft fiir wiinjdenswerth) 1) mit Niidfidht anf die
firperlide Gefundheit, 2) wegen der Entwidelung
bed Gharafters, der Fiihigeiter und Neiguugen;
3) endlic) befitrioorte ic) thn, weil ich e3 nicht fiiw
gut Halte, dafy Die Madchen in allzu jugendlichem
After auf die Univerfitit gehen. MDean bedente, daf
fie in verjdhroindender Minderzahl unter einer grofen
Anzahl junger Manner ihre Stellung wabren, fich
Achtung erwerben und bewahren jollen. Iy habe
viel zu Hohe Achtung vor der Wifjenichaft, wm
angunehmen, dbaf in bem vorgetragenen Stoff an
fi) etwas liegen fonnte, wad Frauen in Gegen-
wart junger Manner nicht Horven ditrften, — wenn
eben die Auffafjung eine wiirdige und objeftive ift.
Bu diefer gehirt aber eine gewiffe Reife, yelche fich
purdgicmittlich nidht in gang jungen Jahren findet.
€3 ijt gewifs tichtig, Daf ein Weabdhen, weldjes unter
piclen jungen Ménnern eine vichtige und wiirdige
CStellung etnnehuen joll, denfelben in irgend einer
Weife itberlegen fein muf; durch) Wifjen ift fie o3
nidht, jo muf fie e3 in Welterfahrung, Taft, Sidjer=
Deit, Rube, Objeftivitit fein. Und bieje Cigenjdhaften
thnnen wir von unfernt jungen Mehdchen von 18
Sabren durdgichnittlich nod) nicht in hohem Mafe
evwarten. I fprede aus Crfahrung. Cingelne
Borfomnmifie in den Hovfalen dev Univerfitit Jitrich,
wo im Winter 1871/72 ploglid) eine gtope Schaar
gangjugendlicher rujfiicyer Studentinnen auftauchten,
find miv noc fefhr farbenfriid in Crinnevung. Hus-
nafmen .gebe i) gern u; aud) untev diefen fungen
Ruijfinnen, vou den Studenten die , Rojacdenpferd-
dhen” genannt, gab 3 Gingelne, welde, trof Jugend
und mander fleinen Eyzentrizitiit, durdy Den Crnit
ihres Strebens {ich allgemeine Achtung erwavben.
Dodj — Ausnafuen beweifen die Regel.

Wenn i meine Deeinung itber die mbgliche und
wimjhengmwerthe Art der Borbereitung dev Mabddjert
fite den wiffenidaftlichen Beruf vorgelegt habe, fo
gefchah e Hauptachlic) in dem Wunfd, auch Anbeve
e Aeuferung ihrer Meinungen und Crinfrungen
st vevanlaffen. Natiielic) werden die Meetmungen
augeinanber gebert, weil die Crfafhrungen verichieden=
artig find; vielleicht finden fich) aber dod) gentein=
fame Puntte, die ald Richticynue fitv bad Hanbeln
genommen erden fomnen.

Franziska Tiburtius, Dr. med.

Dou der ge[uuhl;eitmihrigm Wirkung

ber Jdger’jdhen Wolltleidung, wovon in
Rr. 6 Jhres gejchisten Blatted die Rebe ift, Haben
wiv 013 jept, tropbem wiv feit swei Jahren ftreng
nady Hrn. Prof. Jgers BVorjdriften gefleidet find,
nod) nichts bemertt, fonmen aud) den aufgefithrten
®riinden feine befondeve Vebeutung beilegen, —.
BWer ben gangen, wirklich grofen Bortheil der Woll-
fleibung gentefen will, muf fid) auch gany in Wolle
Feiden umd fich nicht blos mit Tricothemd ober mit
LWolltleid nacd) dem nioderren Schmitt und gefiit-
tertem Rof begnitgen. Jn Jolchem Anzuge ift man
ficger, bei Hige vber Anftrengung von einer {tarfen
Hautabfonderung beliftigt su werden, der fidh oft
nod) ein [aftiges Sucfen Deigejellt. Jm Sommer
3. B. beim Bergfteigen jahen wic die meiften Herven,
trop Jigerhemd, Wefte und Rod aufmaden und
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muften fie, Dant dem gu ftavt gebectten HRiiefen,
vermod) die Schiwiile Des ‘Tages redjt verpiiren und
anfBaltend jchiiben.

b?lﬁer eiinc?n %%Drtf)ei[ foll Das Jigerhemd audy jo
faben; fie jagen, man efilte Jic) weniger gnb bgrum
wird 3 o majfenfaft getragen. Wolle ift, wie Bg:
farnmt, ein fchlecher Wivmeleiter; wer affo ein
tarmes Kleibungaftitc will, fauft fic) ein wollenes;
ferner wird Wolle nicht fo leicht jehmubig, d. b
Sdymut und Staub haften nicht io feft auf beg eine
selnen Fafer, denn jebes Haav ftellt eine elajtijche
Hornedhre dar, an die der Sdymut wohl anf[eﬁgn,
aber midjt eindringen famn. Baumwolle und Lein-
wand leiten die Wiirme beffer, fie fithlen ﬁp{) filter
an, audj faugen fie den Schmus und Schweip fhrm-
Tich in fich auf, fo daf ex mitunter gar nidht leicht
mit Seife und nur mit enevgijchem Reiben su ent-
fernen ift, wéfrend bet ungefarbter Wolle ein Cin-
weichen in warmes Sodamwaffer und gehdriges Aus-
fpitfen in lauem Waffer meiftend geniigt.

St unferm Klima haben die Kleider Den Haupt=
jwed, die Haut vor Kélte ju fchiiken, jollen aber
babei die Yusbiinftung derfelben mbglichft wenig
Pinbern. Hiezu eignen fidh) nun Bawmoolle und
Qeimwand nicht, denn um warm zu Halten, miffen

* fie in zu dichter Schicht getvagen werden, hindern
fomit bie Yusditnftung betractlich und fithlen, wenn
naf, zu fchnell ab. Wolle hilt in verhiltniBmifig
bitnner Schicht jhon warm genug, wir aber afs
bichtes Tuc) bei Hige leicht liftig, welchem Uebel-
ftand bdie ftrumpfartige Webart vollftandig abhilft.
Wir find alfo im Stande, vermittelft wollenem
Tricotftoff ung behaglid), leicht und boch genitgend
warm gu teiden, Bortheile, weldhe mit Daumiwolle,
Qeinwand ober Seide nicht zu evreichen find. .

Dag Aufbewahren des Obftes fiiv den Winter.

©ofort oder dod) fpiteftens einige Tage nach
bem Einbringen desd Obfted in den dagu beftimme=
ten, zlemlid) belfen und trocfenen Keller, in weldjem
| “basfelbe nhne Strohunterlage lediglhid) auf
durchbrochenen Dbretternen ober Lattenftellagen aus-
qebreitet wird, (Bt man den Keller titchtig fchmefeln,
b. §. nad) Schliepung der Thitren und Fenfter
burd) vorber angegiindeten Schivefel einen inten-
ftoen Damypf evzeugen. Nachdem der Keller Hierauf
24 Gtunbden gejdjlofjen bleibt, yoird in 5—6 Tagen,
fpiter Hochitens alle 4—6 Wochen, dasdjelbe Ler=
fahren wiederholt. Dag Mittel ift einfac) und billig,
yhnell angewendet und von aupevorbentlichem Cr-
folge. Durd) die Schwefeldimpfe werden die Fiul-
nigmifroben zerftort und zivar berart, dafy bet in=
tenfiver Anwendung ded Meitteld beveitd angeftectte
Friichte noch gevettet werben. Dag Schvefeln ift
ofjne ‘Einfluf auf den Gefhmad be3 Dbftes.

Liiv die Kiidpe,

CRunde Mild)brHdhen ober Wecken werben
abgerieben, getheilt und in Mild) geweicht; dann
auggedvitt, Tund geformt, thit der abgeriebenen
Rinde beftreut, in Butter gebacen, mit Bucker be-
ftreut und icgend eine Fruchtiauce dagu gegeben.

* :

Gebadene Brodidnitten (fir 5—7 Per-
fonen). 4 Weden, 60 Sv. Mehl, 1 Degiliter Mileh,
4 Gier, etwas Salz. Man {Gneidet die Weden in
Sdjeiben, Dbegiefst fie in einem Teller aufetnanber-
gelegt mit Beter Meildy, doch fo, Daf fie nicht zu
weid) werden, und legt fie neben einanbder auf ein
Brett. Nun vithrt man von Mild), Mehl, Ciern
und Salj einen Teig an, taudht die Senitten darvein,
bact fie in HeiBer Butter {hvimniend auf beiden
Seiten gelb und fervirt fie (abgetropft), noch warm
mit Buder und Simmt eftreut.

Bleine Mittheilungen,

S Der |, Begetarifhen Rundichau”, Monats-
fehuift fitr naturgemife Lebenswetie, lefent wiv Fol-

-~ die Sdyitlevinnen aus ber:

gendes: Rennten die Frauen ihren wahren Vor=
theil, fie zogen mit flingendem Sypiel allejammt in’s
Qager des BVegetarigmud. MNidt nur ausd Liebe
sur fiinftigen Generation, aud puvem Egoidmus,
aug wohlverftandenem und wohlberechtigtem Selbit=
evhaltung@triebe.

Wie bas, fragen Sie verwunbert? Cin Cr-
[ebnify mag ftatt einer Auseinanderjepung antworten.

Angeregt durch die Schriften eined Balber, Do
und Hahn, bejhlof ich tm Laufe ded lepten Frith-
jahres, naturgemdf su leben. Die Tame, die mei-
nem Haudwefen vorjteht, ift gevabesu entjest und
verfucht, duvc) bie delifateften Fletfchipeifen midh
davon guriidzubringen. Umjonft. Qichelnd jdjiebe
ich bie Lieblingsgerichte surit. Sie dagegen bleibt
tm aften Geleife. Nicht lange und id) bemerte, daf
aud) fie nac) Hahn, Do und Balger greift und
eifrig ftudirt; und wieder ein Weildjen, und fie
theilt meine frugale Qoft. Wenige Wodjen und fie
befennt: Dag fei die Lbfung ber Frauenfrage.
Bei gemijhter Roft Habe bdie Housfrau faft Den
gangen Tag in ber Riihe zu thum, beinabe ihr
ganged Thun und Denfen werbe von Dder einen,
dod) herzlich untergeordueten Efjensfrage nothwendig
audgefiillt. Bei naturgemiiBer Lebendweife geniige
eine Stunde taglich vollauf fitr die Vorbereitung
pe3 Mahles. Die itbrigen feien veiner Gewinnm.
Run fei e8 miglich, ein lebenswerthes Leben zu
leben. ,$a, die Speifen mbgen aber auch barnach
fetm.” Dfo! Qaft mid) dag nidjt sweimal Hoven.
Die Dame fodht vegetarifh in Der einen Stunbe
fo vortrefflich, ioie vordem farnivavijd) in jechs.
s fhmedt Ddelifat und Hat fie und mich froh und
gefund gemacht. Wer Ofren Yat zu hoven, der hire.

& Boltmar.

Die  Frauenarbeitdichule von Bafel wurbe
leptes Jahr von 578 Shiilevinnen bejudht; dar-
unter find ziem(ich viele auch) aud anbern Kantonen.
24 Gdyitlerinnert beftanden mit Crfolg die ftaat-
lidge *Britfung als Arbeitslefrevinnen. Bemerfens-
werth 1ft die Mittheilung ez Beridhterftatters, dah
DOft{dyweiz viel fchneller
arbeiten,- ol biejenigen von Bafel. ‘

Ottilie Wilbermuty,

LWie wiv unfern lieben Lefevinnen Deveitd mit-
getheilt Haben, Bat fidy in Titbingen ein Komite
gebilbet zur Cnigegennalfme vbon Beitrigen fiv Cr-
ridjtung eined jchlichten Dentmales fiir die auf dem
Felbe der Frauen-Litevatur jo vithmlic) befannte
Sdriftitellerin Dttilie Wildermuth.

Dttifie Wilbermuth’s Crzihlungen Haben fidh
allitberall Freunde ervworben und Haben vermdge
ifres {ittlich exnjten Gehalted und threr jo warnen
und febendigen Schilderung gemiithsvollen, jchonen
Familienfebens einen bleibenden Plap in der Haug-
bibliothet {ich erworben.

Dttilie Wilbermuth's Geftalten find feine Roman=
figuven, deven Bilber die Phantafie dev Leferinnen
evhien oder irve leiten; im Gegentheile, fie ftellt
bag Wirfen der Frau vorzugdweife in den Dienft
De3 Haufes und dev jtillen Nadjitenliebe und wenn
Da und dort ein weibliches Wefen 3agend am Sd)eide-
weg ber Bffichten geftanden urid dann dodh die vechte
Strafe gefunden hat, jo war e gewify in mandem
Falle — Dber Qeferin' bewupt oder unbewuft —
eine Cridgeinung von O. Wildermuth's Muje, die
ber Bweifelnden gegeigt, wie in dhnlichgem Falle
eine Unbdere gehanbdelt und wie aud diefem Han-
eln fitv fich jelbft und Anbdeve der Frieben erblithte.

Fitr Diejenigen, denen Dttilie Wilbermuth als
Sdriftitellevin nidjt befannt fein jollte, und zum
Anffrifchen von deren Unbenfen, verdffentlichen wir
einige ihrer (und von der Verlagdbudhandling
freundlichit itberlafjenen) Gejdhichten. Bielleicht, dak
oaburc) mandje Leferin fich angevegt fithlt, ein
Rleines gur Crvidhtung ded einfachen Denfmales
beisutragen. Sur Annabue von Beitrigen 1nd Wei-
terbeforderung an bag Qomite in Titbingen ift gerne

Dereit Die Rebaftion.

Spredhfaal.

Antworten.

Auf Frage 487: Da €ie wohl nidt ,geborener
Shmadgfop i’ find, o foliten wir Jhre Lebenstoeife fennen,
um Jhnen Yelfen ju fonnen, auf die Urjaden Jhres Kopf-
leibens zu fommen. RKeine Wirfung ofhne Urjade.
leberarbeiteten Sie efwa Jhr Gehirn durd) vieled Lefen oder
nichtliche Geiftesarbeit, jo wird Jhnen bie jiingft etjdhienene
Brojhlire ,Ueber den Cinflup der Bewegung, Urbeit
und Rubhe auf die GefundBeit” von Dr. med. F. . Do
in ©t. Gallen jur Vefjerung an die Hand gefen, Rime Jhr
Ropfroeh pon geroohnbeitdgemiper Ginathmung jhlechter Suit,
a3 jeht in der Ofenbeizperiove ,in ben beften Familien”
vorfdmmi, fo rathen wir Jhnen die Brojdiive von Dr. Paul
Siemeyer Hber Crialtungs- und Huitenfraniheiten
an, ebenjo nodymalige Durdhficht der in den legten Rummern
unjeres Blatted erdhienenen Ubhanblung itber , Frijde
Quft im Hauje”. RKopfidhmersen fommen aud) jehr oft
in Folge Ueberfiillung bes Magens bei mangembver Bervegung
in frijger Quft, wa3 Aufftauung im Unterleibe (Hartleibig=
feit) verurjacht. Borsitgliche Anleitung sur AbHllfe diefer
Umitinde finden Sie wiederum bet bem ausgeseichneten Arste
ve8 Berliner Hygieinijchen Vereins, Dr. Paul Riemeyer, im
fiebenten Biindhen Nr. 1 Kopfidhmers, Migrine, Ners
ppiitat, und Ne. 6 Hartleibigfeit, — Sie verwuns
dern fih wahricheinlich, wenn wir Jhnen ftatt ,Mittel Jum
Ginnehmen” nur Bitder zum Studiren empfehlen. Wir
unfererfeitd berroundern uns gang ebenjp gewaltig, dak e
nod) immer jo viele Seute gibt, die glauben, Qranfheifen
fommien nur jo bon ungefdhr an die unjdhulbige Menjdheit
Herangeflogen, tie etiwa Flbhe over jonjtiges Ungesiefer, oder
wie Sdornfteinraud) an Wajdpe, die in volfommeniter Rein-
fheit an ber Sonne Hangt, und laffe fih durd) irgend ein
,Mittel”, dag der Urzt over Wpothefer oder jonft gefdheidte
Qeute 3u fennen Den Borsug hitten, twegblajen twie eine
Miide ab der Hand, oder wegjagen wie ein Hund aus der
Regelbahn, oder durd) chemijche Mittel bertreiben, wie ein
Fintenflect aus dem Tijhtud) oder Rothreinfleten aus dem
Ballrot. Soldhe ,Mitel” gibt's swar wajdhtorbmeife, allein
fle Belfen nicht. Heilmittel gibl's blos eins und da3
it: Studpium der fHrperlidgen und moralijden
Gejundheitsgpflegeund — das Lebendarnad. -y.

Auf Frage 487: ,Was man nicht gut erflaven fonm,
Dag fiehe man als rHeumatiid an!” Wenn Jhr Kopf nod
ftart genug ift, eine mitunter etwas derbe Rritit frantmadgen=
der Qebensgervohnheiten ju ertragen, mbdte ein Studium ves
Yrtifels iiber Kopiigmerzen und Jahnweh, Mi=
grine und RNervpjitdt, Hyfterie und Himor-

thoiden in Dr. P. Riemeyer's ,Uerstlichen Sprechitunden”,
fiebentcs Bindhen Nr. 1, Jhren jhwacgen Kopi firfen und
Jpre frarfen ,rheumatijdg-nervdien” Kopijdhmersen jdhwichen,
0. 5. mwenn Sie bas Gelerrte ju pralfiziven bdie Willens=

| fraft und die Yusdauer Haben. Bom blofen Lefen, ebenfo

toenig wie vont bloBen Wiffen beffert nichts.  Thiter bes
LWorts muk man fein, nidht blog Hbver allein. -y.

AYuf Frage 505: Frau P. Sommer-Lojfere in
Biiridh ift in der Handidhriftenbeurtheilung jehr erfahren und
bat ein Diedbesligliches Werf in Wrbeit. Wollen Sie fidh
dorthin wenben.

Auf Frage 506: Am Tage muf das Kind genau be=
obadjtet terben, wie lange e§ den Urin Balten fann, damit
man tweil, twie bald Ddasfelbe vom Sdlafe oufgenommen
wetden muB. Dad Kind jolf {tets troden gebalten twerben;
Frieven verjhlimmert das Uebel. Auj twarme Fithe tm BVett
muf bejonders geachtet werden und die BVettwijdhe mup durd
aus troden und warm fein. Unmittelbar vor dem Shlafen=
geben darf Feine Fliiffigleit mehr genoffen werden und joll
fith ein Rind aud) niemals gleich nad) dem Gfjen su Beite
legen, e8 oll fich juerft nod) Betvegung geben und die Blaje
entleeren.

Yuf Jrage 508: Das GedichtniB will geitbt fein, wie
jede andere Rbrpers und Geiftestrait, und 8 tommt die Ge-
dicdhtnikichoddhe hauptfahlidh da vor, wo vieljeitige Thitig=
feit den Menjdhen jo in Anfprud) nimmt, daf er nidht mehr
3u einem rubigen Denfen fommt, aber aud) da, wo feine
innere ober dufere Nbthigung zur Schulung der geiftigen
Rriifte vorhanden ift und wo in Folge deflen die Oberflid)=
Gicpfeit Perricht. Jm erften Falle, wo durd) vielfeitige Jnan=
fprudhnafme eine Berfplitterung der Geiftestrdfte fattfinbet,
mufp man jeine Arbeit mbglichit qut einzutfheilen und die
eingelnen Theile moglichit ruhig und fyftematijeh ju berrichten
juchen. . Unendlich viel jur Fbrverung geiftiger Kraft und
sur Grleihterung von RKopfarbeit fréigt eine verniinftige
Kbrperpilege bei. So 3. B. ebene Lagerung im Bette, Sehlafen
fet offenemt Fenfter und tdgliche Béder ober Wajdungen des
Rirpers. Das find anjdjeinend Kleinigfeiten, von denen aber
®rofes abhingt. Gine einzige Stunde joldertveife genoffenten
Sdhlafes oder Rube betoirft Wiunber,

Auf Frage 509: Gute, frijhe MlG von rihlig ges
nihrien Kiihen ift der befte Criag der Muttermilh. Je mehr
in Der Grndhrung ber Kinder getinftelt wird, um jo weniger
Yusficht auf quten Erfolg Hat man. Gritndlihe Hautpflege
und Sdlafen in gefunder, reiner Luit ift nebjt der richtigen
Nahrung zum Gedeihen der Kleinen unerlaflich.

Auf Frage 509: Wegen einer Fieberfrantheit meiner=
feits haben toir einem Midden Neftle’s RKindermehl gereicht.
Dasfelbe rourde aber ebenfalls nicht vertragen. Brobiren
Sie 8 mit J. ShHmidt’s Kindermehl, nur mit Waffer ge=
foht und in Form von Mild) gegeben. Wir Haben aud
ein gu frith geborenes Rnitblein bamit gendhrt. Beide Kinder
find jebt gefund und wohl fo Trijtig, wie die andern im
gleidhen Alter s waren. Wenden Sie fich an den Fabrifanten

n Wynigen (Bern) um nihere Austunjt. Mg eine Mutter.
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Breis,

Alte Liebe roftet nidyt.
Drei Bilder aud dem: Leben.
Grpahlungen von Ottilie Wildbermuth.*)
L
¢Gin gefrener Werehrer.

Jn einer bejdjeidenen SeitenftrafBe der Refibens-
ftadbt wolhnte im vierten Sto eines gleihfal(d be-
{cheidenen Haujes die verwittvete Frau Piavverin
Dorn.

Sie hitte vor Seiten faum geglaubt, dak fie
einft fo hoffirtig fein und in dev Hauptitadt wolhnen
werbe. B Pfarvtdchterlein von Thalheim war
fie swat je und je dovthin gefommen ju einer Frau
Tante Konfulentin; ed war ihv aber dagumal alfes
fo ftolz und Berrlichy erichienen, daf fie juerft Be-
penfen getragen Batte, ob e3 nur aud) vecht fei,
Hingugehent, da fte dod) in der Ronfirmation ,der
Bracht und Citelfeit der gottlofen Welt" entjagt hatte.

o dngftlid) war fie nun {piter nidht mehr ge-
wefen; dod) {dhien ifhr einfacher Lebensiveg fie von
felbft weit abzufithren von den fiolzen Strafen
der Refideny.

Fran Plareer Dorn Hatte niimlich vor Jahren
alg edytes PBfarrertdcdhterlein mit dem Bifar ifres
Baterd fid) verlobt und nady bald erfolgter An-
ftellung denfelben gebeivathet, eine gute, alte Sitte,
die jebt etwad feltener zu werden jcheint; vielleicht
weil in unfern bedviingten Seiten ein Pfarver ed
jo lange anftehen f{affen mufp, bi3 ev einen Bifar
nimmt, baf feine Todyter inzwijchen itber die Jahre
hinauggefommen find, in denen man Herzen gewinnt.

3 1ft aud) feinedwegs fo leicht und natiiclich,
wie e3 jdeint, daf ein Vifar fidh in fein Pfarr-
tocjterfein verfiebe. Jft feine Kuujt, Gefallen an
einer jungen Dame zu finden, die man etwa ein-
mal im feenfaften Ballgewanbde oder bei einer Land-
parthie in reizender Toilette umter'm blumenge-
Jhmitcten Hittchen mit wehendem Schleier gejdaut,
wo fte von felbft aud) gut aufgelegt, Deiter und
liebenswiirdiy ijt.

Aber wer um ein Maddjen ift Tag und Tag,
fie fieht und hout im Alltagsileid und Morgenrod,
an Waijd)- und Puptagen, im Verfehr mit Sltern
und Gejcdmwiftern, mit Dienftboten und Leuten vom
Bolf, — wer fie dann nod) begehrendwertl) findet
und Freudigleit hat, ihr fein Herzens- und Lebens-
gliid anguvertvauen, der mup gewif fein, daf thre
Fugenben et und probehaltig finbd.

Nun, dag Hatte aud) Prarrer Dorn feiner Jeit
erfahren ditrfen, ald er Raroline Ringler, basd ‘Tod)-
terlem feines Heren Piavrers, ausd dem Piavrhauje
su Thalheim in fein eigen Pfarrhaus zu Bimern
eingefithrt; fie war ihm eine getrewe und Deitere
Haudfrau gewejen, die verftanden Hatte, ihm das
Hery frifd) su Halten unter ben Umidmithen und
bei ben unvermeidlichen fleinen Aergerniffen im BVer-
fehr mit |, Sultheih und Schulmeifter”.

Liebliche Kinber waren ihnen erblitht, ihr Gliick
aber war feider nicht von zu langer Dauer gewefen.
Sech3zehn Jahre hatten fie die Hellen und dunteln
Tage n Frieden und Tveue zujammen getragen,
ba fam der Duntelfte, — Dden Pfarrer raffte ein
anftecendes Fieber weg; er ftarb in Crfiillung
jeine3 Berufs, und fie gruben ihm jein Grab an
der jonnigften Stelle de3 Rirchhofs, fo rvedht in-
mitten feiner Heerde, wie e3 Dem treuen Hivten
gebithrte.

Und die Frau Pfarverin war dodh nach) S.
gezoger,: obgleich ifr durd) Vermidgen und Penfion
nur ein itberausd miBiges Cintommen gefichert war.
€3 gefdjal) blog Der Rinder willen, deren fie fiinf
befap. Die vier Midchen muften etwad Tiichtiges
Ternen, um- i) fpdter felbft fovthelfen zu tonmen;
aud) gab e in: der Refidens am eheften Gelegen=
beit 3u anftinbiger Bejdydftigung und Ausficht zu
tiinftiger Verforgung. . Suftap, den eingigen Sohn,

*) Berlag von @ebr. Rrdner in Stuttgart und
au begiehen in allen jdreizeriihen Budhandlungen (unfern

| Ubonnenten empfehlen wir Beftellung bei der Frauen-Budy-
- Dandlung, Ratharinagaffe 10, St. Gallen). : .

erbot i) Profefjor Wendler, cin Freund ded ver-
ftorbenen Baters, in jeinen Unterricht aufzunehmen,
falls bie Mutter ihn in Koft und Wobhnung be-
balten fonne.

©p fam €8 alfo, baf die Frau Pfavrer Dorn
im vierten Stod tm Sonnengdifichen bet Knopf-
macher Schonhammel twobhnte, ohne fich um ,dre
LBradht und Eitelfeit der Welt” viel zu befitmmern,
da fie bet ihren bejduiintten Mitteln i) mit dem
Yothwenbigiten bejdjeiden mufte. Die Wohnung,
Die fie inne Datte, Deftand aud drei Bimmern, wo-
bon das eine, bag ijr Stammbalter bewohnte, faum
nod) diefen Namen verdiente. Dasfelbe war gar
eng und Hatte blog eine eingige fenfterartige Oeff-
mung auf unterjdyiedliche Wintel und unjdhone Par-
thieen dev Nadhbar{djaft, jo daf der Fleif Des
jungen Gymnafiajten nidgt duvd) Berftrenung ge-
fihroet war.

Die Wolhnftube wav jederseit anftindig gehal=
ten mit jdyneeweien Gardinen; der jdhwary iiber-
3ogene Sopha, mit einem gefticften Schemel davor,
ftet3 jauber gebiivftet; von den Winden jdhauten
ein paar Familienbilder Herab nebft einem etwas
grobgemalten Doftor Quther mit einer foloffalen
Bibel in der Hand.

Peama faf bei einem felten verfiegenden Korb
mit gu flicfenden Stritmpfen am Tijche; an den
Deiden Fenftern aber ftanden Naftijhden, daran
die fleifsigen Tochterlein ihren Plap Hatten.

Maxte, die jitngfte und fleinjte, ging nod) ur
Sdule, und Cmilie lernte eben dag Kletbermadyen.
©ie alle waven nebft der Mutter fehr emfig in
Berfertiqung von allerlei feiner Nitheret, bejonbders
st Ausfteuern, und fanden durd) BVermittlung der
Frau Profefjor Wendler immer Arbeit genug. Bau-
line war eine gejchictte Blumenmacherin; da Hlithie
oft in bem niedern Stitbchen mitten im Winter ein
favbenveicher Frithling und nuv die Mutter wiegte
in leifer Wehmuth den Kopf, wenn wieder ein blithen-
der Myrthentrany fitv eine Braut vollendet war.

Bon aller Herrlichfeit, all ‘dem buntberoegten
Freiben einer Refibeny vernahm man auf Der ein-
famen $0he bed Wittwenjtitbchensd nur duferft wenig.
Gegenitber wohnte ein Sattler und ein Biider, und
die WMidden madhten in der Stille thre bejonderen
Beobad)tungen ; — - beim Sattler wurben elegante
Wagen vepariert, vielleiht beftimmt, um Damen
in' glangender Toilette 3u Promenaden und Billen
su fithren, pridytige Schlitten mit (uftigem Schellen-
geflingel, fhdn gejticite Schabracken fitr flotte Heiter;
— betm Vader daneben Hatten nur Boten vom
LQanbe v Abfteigequartier, verfeifungdvolle Schach-
teln yourden audgetragen, Pfavviddjterlein jchlitpf-
ten etwad verjdlafen unter dem Decfel ded Wiige-
Leind Hervor und jaben fich jchitchtern um, ob nicht
hofhnifcge Blide fie wm joldher Fahraelegenleit voillen
Debauerten. Bauernweiber fefrien etn, die ihre Sbhne
in der ‘Raferne befuchten und ifnen einen Jmbif
uftedten; — fonft aber war da aud) gav nid)ts
st feben, hochftens wanbelte ‘an Sonntagen eine
gepute Peagd mit einem Freunde oder ,Lands-
mann” voritber.

Meutter und Tochter Hatten aber nicht viel Beit
sur Qangeweile; fie wunderten fid) oft, wenn bie

nahe Kirdjengloce fhon wieder eine Stunde jhlug,

ober wenn fie von ferne die Ringe der Heimatehen-
pen Militdrmufit horten. Emilie verjorgte die Jhren
bei Der Heimbunft aus der Nahitunde jederzeit mit
allerlei Neuigleiten aus Stadt und Land; aud) Gifte
fefrten guweilen bei ihnen ein; befreundete Pfarr=
frauen, die Einfiufe zu madjen hatten; eine irt=
liche Mutter, die einen Sohn ind Landeramen be-
gleitete. Cin Gaftsimmer vermodite Frau Pfavrer
Docn freilich nicht zu evjdwingen; aber auf dem
Sopha tm Wohnzimmer el fich gur Noth tmmer
nod) ein Bett anbringen. Solde Giifte vom Lanbe
brachten Dann jederzeit aud ein RirchengriiBlein in
die magere Haughaltung. :

An Gelegenbeit zu Ausghngen fehlte es itbri-
geng nicgt, ba Weutter und ToGter von ihren aus-
wirtigen Freunden veilich mit Auftragen Heim-
gejucht waren. Bald fam ein Mitfterchen Stid-
wolle, gerade fo und nicht anders follte 3 auf:
getrieben werden ; bie Frau Bafe Amtmdnnin wollte

Haubenband, nidht zu breit und nicht u jchma,
recht freundlich in den Favben wund dod) nicht zu
bunt; vecht fetn und jdhbn, aber aud) gewify nicht
ut theuer. Cin andermal muften von wenigftend
vier Raufldden ganze Pacete von Kleidermuftern
sufammengefholt werden; die famen dann regelmiifig,
aber gang durdjeinanber getworfen mit der Weifung
tieder uvit, fid) eine Parthie derfelben am Stitt
setgen g1 laffen und nochmald Beridht daritber su
erftatten; jchlielich-blieb nichts iibrig, ald dah Die
betreffende Frau Bafe in felbiteigener Verjon fich
sur endlidjen Auswall einfinden mufte. Diefe Art
von Unterhaltung tav fite die IMadbchen nicht bie
angenehmite, und oft ywurde dag Loos daritber ge-
worfen, weldje von ihnen diedmal den Mufterpact
in ben RQaben uviictragen mitffe, da. bie fleine
Marie widerfpenftig vourde und fich nicht mefhr jedes-
mal dazu hergeben wollte. Su diefen Abwechslungen
famen noc) bei gitnftiafter Witterung ein jonntiig-
licger @pagiergang in die foniglichen Anlagen, all-
jahelic) in grofer Sommerhige eine Qandparthie
sur Mildfrau ded nahen Dorfes; fogar, wenn
man @afte su Honoviven Patte, eine Luftfahet in
einev alten Fiaferfutiche nach dem fafhionablen Babe-
ftadtchen R.; endlich hie und da ein Theaterbillet

vont der Frau Profefjorin, weldes biefe billig aus

oeiter Hand erftanden Hatte. Trop all diefer Se-
nitffe fanben bie Midchen 1ifhr Leben dod) etwad
trodenn und einfdvmig, und viel (odender biintte
ifnen dag freie frofhliche Leben auf dem Dorfe, wie
28 bet aller Bejdyrantung ber Verhiltniffe die Peutter
dafeim gefithrt. — ©av gu gern hovten' fie bie
Mutter von dem Pfarrhaus und Parvgarten in
Thalheim evzihlen, wo fie ihr eigened Blumen=
gdvtlein gehabt mit den allerichpniten Rofen und
Nelfenr; wo fie den Namen des Bitars, ihres nad)=
mafigen Satten, Heimlich in Kreffe gefit und diefer,
ebe fte die Krefje abjdneiden fonnte, ju ihrem Ent-
fepen Den Namen entbectt und ihr Hery ervathen
Datte, Das dem feinigert daburd) auf halbem Wege
entgegenfam und ihm fein erftes Liebedgeftindnip
in wonnigem Gelbjtgefithl erleichterte. Dann ev=
3ihlte fie wieder von den fchdnen Pravrfvingden,
wo fich) unter dem Prafidiwm desd Heren Defans
fammtliche Pfavefamilien der Gegend zujammen-
gefunden; wo im Gradgarten die geiftliche Jugend
fichg mit ,Frau Mutter leih mir VScheer” und
anbern unjdjuldigen Spielen vergnitgt hatte, bis
dann am Ubend fede Familie wieber ifve eigene
Strafe zog und jeder Bifar feiner ausermihlten
PBfarrtochter ehrbarlich) ben Shaw! trug. — , Mama,
du Haft's eigentlich) doc) bejfer gehabt al8 wiv,”
meinte Augufte; ,und gemithlicher,” feufste Pau-
(ine; ,ei was, wir Haben aud) hier mandje Freu=
Den 1t geniefien,” getrbftete fich die munteve Cmilie.
Die Mama felbit Hitte wohl von Herzen den Kin-
dernt eine fonnigere Jugend gegbnnt, aber e3 war
ja nicht ihre Wahl, und die Sufunft der Kinder
lag in ©otted Hand. Ste getrdjtete fich mit einem
ifrer frommen , Waibfpritchlein®, wie fte Schubart
nennt:

®eht’s nidht heute wie man will,

Set man nur ein wenig {1l ;

St dodh morgen audy ein Tag,

DOa die Wohlfabhrt fommen mag.

Augufte, die dltefte, die in Bilde eine Stelle
Jaur Unferftiibung dev Hausfran” fuchen {ollte,
bie Hatte tmmer gav: gern nod) mehr gewuft, ob
bie Mama al8 jung wirtlich nidht mehr erlebt Habe,
alg Daf ifr Bifar fie vom Pfavetrang heimgefithrt,
513 er fte einfithren durfte in fein Pfarvhaus.

(Tortjegung folgt.)

Abgeriflene Gedvanhen,

Unglitd Haben und ungliidlich fein, ift, Gott fei Dant,
ein himmelweiter unietid)i:b‘ , (e, Democeitos”.)-

*
Du find'ft in Dir die Rube nidt,

Den milben Haud) von Gottes Gnabden,
©p lang von Deiner Shuld Gewidht

Du willft ein Theil auf And’re laden.
Nidht, wenn Du bas, was Did) gelentt,
Bon vem, was Du gethan Haijt, trenneft:
Dir ift die SHuld nur gang gefdentt,

Wenn Du gur gangen Did) befenneft.  (Ritdert.)

Drudt der M. Kalin’{hen Buddruderet in St. Gallen

[
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Briefhaften der Redaktion,

Fr. $o=Fe in L. Fitr Jhre retdhhaltige
Sendung ju Gunften der Schweizer Fechtichule
unfern herslihen Dant! Die freundlicyen
TBiinfoge und Gritfe erwiedern wir Deftens.

Sr. 3. 2W. in Ehicago. ©8 ift ein cigen=
tf)i?mlid; woflthuendes Gefthl filr uns, ju
wifien, dap unjere , Schroeizer Frauen-Jeitung”
pag Band ber Jujammengehdrigleit bei den
Sdyweigern in der Frembe ftets enger Iniipft,
daf fie an einem Orfe ben geyroungenen Auf=
enthalt in der Fremve verfiit und am anbdern
die Sehnjucht nad) ver Heimat fo lebendig
wad) erhilt, bap muthig alle Hindernifie bes
fiegt werden, nur um fie iwieder u fehen.
Shren Pilegebefohlenen, die jo fleipig fiir bie
Symweiger Fechtihule jammeln, unfern beften
Dant und Schroeizergruf.

¢. €. 1863 Wailand. Rur in abfolut
pringenden Fillen fbnnen wir private
Briefe jofort Deantworten und ju diefen
gefbrt Jpre. Angelegenbeit bodh nigt. LWic
find nidt jeden Tag im Fale, Manustript
sut Beurtheilung lefen ju {bnnen. Jm Uebrigen
ift ¢ jdhon bie und da vorgefommen, daf der
Nutor einer jur Priifung eingejandten Poefie
von deren Berbffentlihung Umgang nahm,
weil er ingwijhen jur Cinfiht gefommen, daf
jeine Urbeit dev BVerbeflerung fihig fet und
‘Daf ex bereits Befjeres ju Dieten im Stande
jei. €oldy ruhige Entwictlung jegen wir aud
bei Jhnen voraus.

Ao B. 63 bleibt Jhnen nichts Underes itbrig,
als Jhre Shwefter in ein AL ju bringen,

wo fie unter liebevoller Auificht und verftdn--

diger Pflege noch auf Genejung von ihrem
hteren Qeiden vechnen fann. Da Beift o5
eben aud): Gelegenheit madht Diebe. Die Un-
gewdfnung an derartige Reizmittel gejchieht
o unvermerft und ftufentveife, dak die vollen=
dete Thatfadje in ihrer traurigen Geftalt jhon
por ung fleht, wenn man von einer Enimwid=
lung faum etwas gemertt Hat. €8 egiftiren
unferes Wifjens nodh feine jolhe ftaatlich an=
exfannte Anftalten, auf privatem Wege aber
wird fi’s fohon. finden.

Fr. J. ©.-28. in 2W. Maden Ste Jhre
Wajdhungen und UAbretbungen nur ganj une
beforgt im ungeBeizten Jimmer und jdhlafen
Sie bei offenem Fenfter; davon haben Sie
feine joh(immen Folgen 3u bejprgen. Sie Haben
ja felbft gefunden, wie wohl Jhnen bon diefen
ebungen geworden ift, alfo, nur getroft forts
gefahren. Bange madjen gilt nidt. Wir war=
ten aud) Jhon 30 Jahre auf ung propheseite
fhlimme Folgen vom Schlafen bel offenen Fen=
ftern unb von ben Wajdhungen im falien Jim=
mer, big fHeute aber, Gott fet Danf, umjonit.
Wi find vielmehr dtbergeugt, daf die Wurzeln
unferer Arbettsiraft unb ausdauernder Gefund=
Heit bet minimfter Ruheseit in jenen Uebungen
der Jugendzeit zu fuchen find.

Fr. . 2 in ©., Hn. Waf. L. in B,
©. 3. in 3f.-S. und Fr. Warie 2|, in 3.
Jbre fymypathijchen Juftimmungsadreffen haben
ung Jerslich erfreut. Wie Sie denfen nod)
Biele und 3 unterliegt feinem Bweifel, daf
alfe verniinjtigen Gltern ohne Ausnahme das
vort und in BVorihlag gebradhte Vorgehen der
Sdulbehidrven lebhajt begriigen und beftens
unterftithen rfirden. :

Frau Anne G. in K @D, Tl Jfa
W, und €. D, Gine pollfttndige Satis-
faftiongerflarung liegt fchon in unferer Hand;
¢8 bedarf feiner weiteren Sdyritte. Jmmerhin
it Jhre Beveitwilligheit, ohne Anfforderung
per Berleumbdeten thattriiftig u dienen, jehr
3u verdanfen.

Hrn. Do €. In folchem Falle theilen wir
feinen Namen mit, ohne vorbher den Ginfender
ober die Cinfenderin juerft angefragt ju haben.

(%) Ob Sie bei der Wahl JFhrer Lbens=
gejihrtin dem Willen ber Gltern gehordjen
follert, ober Jhrem eigenen Herzen, fragen Ste?
Gin Jtingling, der fo fragt, ift nodh nicht
Mann genug, um eines Weibes Hoaupt und
Sdhirm und Gort ju jein; er ift fitr die Che
nod nicht rveif. Die Wahl einer beyahlten
Haushilterin mag ein Mann rubig feiner
Mutter anbeimitellen, wo ¢8 fich aber um bie
Qebendgefahrtin Handelt, um die Genoffin
jeined inmern und dufern Lebend und um jein
aweited I, bas gemeinfam mit ihm fiehy jur
Bollfommenheit emporjdivingen foll, da fann
und darf nidht die Unjdhauung der Gltern
entideidert, fomdern nur das eigene, . innere
Selbit. Bei ben Geforgten Eltern werben fo
3u fagen tmmer AeuRerlichteiten ben Ausidhlag
geben, Berrtbaen und Steffung 2., was dod)
niemals bdie Sadhe bes Hergens it ©s ijt
jfbmiiphd;, wenn. eine” vom: fogen. jdhroadjen,
weibligen Geihlechte aus fauter Rictfichten

fiir den Willen Anderer eine Konvenienheirath
cingeht. Gang unverzeihlid) aber 1’8 von einem
Nanne, der gang unperfroven von der Frau
und ifrer Liebe Veweife verlangt, wihrenddem
er, bon fonventionellen Nitdfichten erfiillt, auj’s
Wengftlichfte fich von Undern bag ,Fir” und
,®egen” vorwiegen (6B, wo e8 fidh) um feine
entidjeivende Tah!{ Handelt.

Inserate.

B Jedem Auskunftsbegehren sind fiir beidseitige
Mittheilung der Adresse gefilligst 50 Cts. in
Briefmarken beizufiigen. — Offerten wer~
den gegen die gleiche Taxe sofort befordert.

Erledigte Stellen-Inserate beliebe man
der Expedition sofort mitzutheilen.
Zeilenpreis: 20 Cts.; Ausland 20 Pfg.

Tine jiingere, gebildete Wittwe
sucht auf kommende Saison Stelle
zum Serviren oder als Stitze des
Haushaltes in einem Hotel oder Kur-
hause. Referenzen zn Diensten.

Offerten unter Ziffer 3749 befor-
dert die Expedition der ,Schweizer
Frauen-Zeitung “. [3749

8747] Eine sehr empfehlenswerthe Per-
son, 30 Jahre alt, gut bewandert in Haus
und Garten, von sehr braver Familie,
wiinscht sofort Stelle, am liebsten in einem
rechtschaffenen Hause oder Kurort, oder
auch in einem Pensionat, um die fran-
zosische Sprache zu erlernen, wenn auch

‘ohne Gehalt, doch gute Behandlung.

Offerten unter 8747 befordert die Ex-
pedition d. Bl %

Man wiinscht baldmdglichst eine junge,
deutsch und franzdsisch sprechende, gut-
geschulte, in den. Handarbeiten beson-
ders gewandte Tochter aus guter Familie
als Stiitze der Hausfrau oder in ein grés-
seres (reschift zu plaziren, wo es ihr mog-
lich ‘wére, ihren Unterhalt zu verdienen.
Anmeldungen beliebe man an Frau Kitnzli-
Lienhard in Strengelbach (Kt. Aargau)
zu adressiren. {8746

8743] Eine gebildete, deutsch, franzosisch
and-englisch hende,  im H: ]

Doppelthreter Fould des Tndes
(garantirt reine Wolle) & Fr. 1. 20
per Elle oder Fr. 1. 95 per Meter
bis Fr. 8. 15 per Meter versenden
in einzelnen Metern, Roben, sowie
in ganzen Stiicken portofrei ins Haus

Oettinger & Cie., Centralhof,
Ziirich. [8750
P. 8. Muster - Collectionen bereitwilligst
und neueste Modebilder gratis.

Gesucht:

3781) Eine brave Tochter aus achtbarer
Familie als Kellnerin (wenn nothwendig
auch zu Kindern oder in der Kiiche) in
eine nette Wirthschaft einer industriellen
grossern Ortschaft des Kantons Aargau.
Statt Zeugnisse werden Angaben von
Adressen, wo man sich erkundigen konnte,
gewiihscht. Gute Bezahlung und Behand-
Iung. = Anmeldungen unter Chiffre A R.
8781 hefordert die Expedition d. BI.

Gesucht:

In ein Fremden-Hotel eine Koch-
und eine Servir-Lehrtochter. Eintritt
zu_Anfang Mirz.

Frankirte Offerten mit Photographie
begleitet nimmt unter Ziffer 3728 die
Expedition d. Bl. entgegen. [3728

Eine intelligente, brave Tochter
aus achtharer Familie und mit guter Hand-
schrift, sucht zum sofortigen Eintritt eine
Stelle als Ladenmddchen. Es wird
mehr auf gute Behandlung als auf hohen
Lohn gesehen. Offerten unter Ziffer 3732
beférdert die Expedition d. Bl.  [3732

Stelle gesucht als Telegraphistin
in einem Kurort oder Hotel, am liebsten
im Berner Oberland. — Offerten unter
Ziffer 3706 befordert die Expedition dieses
Blattes. [370

Knaben -Institut

Morgenthaler

zu Neuveville bei Neuchatel.

Griindlicher Unterricht in den moder-
nen Sprachen, namentlich in der fran-
zHsischen, und in den Handelsfichern.
Sorgfiltige Erziehung. Sehr schione und
gesunde Lage. Vorziigliche Empfehlungen.,
23. Schuljahr. (H 563 Q) [3738

Eine Tochter aus gutem Hause,
franzdsisch sprechend, die birgerlich ko-
chen kann und die Hausgeschifte versteht,
wiinscht eine Stelle, am liebsten, wo sie
Gelegenheit hitte, sich im Kochen zu
vervollkommnen. *

Gefl. Offerten unter Ziffer 3725 nimmt
entgegen die Expedition d. Bl." ~[3725

s Tochter-Pensionat ves
von Mme & Mr Bovet-Bolens, Villa West
Chirton, Champel 4 Genéve. — Unter-
richt der modernen Sprachen und anderer
Ficher. Familienleben. Bescheid. Preis.
Prospekte zur Disposition. — Referenzen :
die Herren Deucher, Bundesprisident in
Bern; Pfr. Kupferschmid in Fluntern.

Aecl}te
Konstanzer Trietschnitten,

g | sebr wohlthuend und vorziiglich wirkend

3709] Ein rechtschaffenes Médchen im
Alter von 25—30 Jahren, welches die
bessere ‘I_{ﬁch‘e _sglbstﬁudig fithren kann,

Hna-eng °p € £ Lesen
wohlexfahrene Dame sucht Vertrauens-.
posten in einem Hotel I. Ranges, oder
Stellung in einem feinen Privathaus zur
Fithrung des Haushaltes.

Offerten unter 3743 befordert die Exped.

Junge Damen, die sich in der englischen
Sprache ausbilden mochten, finden freund-
liche Aufuahme unter missigen Bedin-
gungen. Ms. B. 12 Glebe Villas Mitcham
(Surrey) near London. (Mag 18227)

Anmeldungen unter Chiffre R 1325 M an
die Annoncenexpedition von Rudolf Mosse
in Schaffhausen, 3361

Directrice gesucht.

3744] In ein grosseres Knabengarderobe-
Geschift wird eine im Zuschneiden und
Verkaufe gewandte Dame von angeneh-
mem Aeussern und aus guter Familie ge-
sucht, — Offerten mit Chiffre 3744 be-
fordert die Expedition dieses Blattes.

- Fiir eine bestempfohlene, junge Tochter
wird Stelle gesucht in einem Laden oder
als Stiitze der Hausfrau, vorzugsweise in
St. Gallen. [3752

Ofierten unter Ziffer 8752 befordert die
Expedition -der ,,Schweizer Frauen-Ztg.*

Gesucht:

Fiir eine deutsche Familie mit Kindern
in Oberitalien, am Lago-Maggiore, eine
tiichtige Magd, die alle Hausgeschifte
besorgen und biirgerlich kochen kann.
Ohne gute Referenzen unniitz sich zu
melden. 3721

Schriftliche Offerten sind unter Chiffre
X 15 an die Expedition d. Bl abzugeben.

Gesucht.

Ein ansténdiges, williges, 16-jdhriges
Médchen braver Eltern (oder auch Waise),
das Liebe zu Kindern hat und die Haus-
geschifte zu erlernen wiinscht, nebenbei
auch Gartenarbeit zu verrichten hitte,
findet eine nette Stelle bei familidrer Be-
handlung. Eintritt kann sofort geschehen.
Offerten unter Ziffer 3727 befordert die
Expedition d.” Bl. [8727 |

ssich—wilh;

bei Sch tinden, Mag und Blut-
armuth, von den Herren Aerzten vielfach
empfohlen. Per s Kilo & Fr. 1, 30, per
2 Kilo franko durch die Schweiz.

ebe; r—willig-abh ek
‘hduslichen Arbeiten unterzieht, findet auf
1. Marz dauernde Stelle in einer kleinen
Haushaltung.

Nihere Auskunft ertheilt Frau Sophie
Geipel, Gerbergasse 57, Basel,

Monsierr et Madame Fornallaz,
Capitaine & Avenches, Vaud, Suss,
rappellent qu'ils continuent a recevoir
dans leur pension des jeunes filles qui
désirent apprendre le frangais, Vie de
famille. Prix modéré. Pour renseignements
s'adresser & Messieurs Jomini, Pasteur et
Jaunin, Receveur d’Etat & Avenches, [317

Diénstboten jeder Art

werden stets pinktlich und gewissenhaft
plazirt durch die amtlich patentirte Agen-
tur von Mme. Wendler, Neuchatel.

Gewissenhafte Plazirung fiir Personen,
welche die franzosische Sprache zu er-
lernen wiinschen. Plazirung in alle frem-
den Linder unter Schutz und Aufsicht
der Polizeibehorden, — Fiir Riickantwort
zwei Briefinarken beifiigen. [3745

Etablissement (’éducation

4 Peseux prés Neuchitel.

L’ecole normale évangélique de Peseux,
a laquelle sont annexées des écoles pri-
maire et secondaire de jeunes gargons,
ouvrira de nouveaux cours en Avril pro-
chain. Tnstruction solide et soins vigi-
lants. Pension réduite pour les éleves-
maitres et pour ceux qui se préparent a
faire des études théologiques. [374

S’adresser pour prospectus et renseigne~
ments divers au directeur, Mr. J. Paroz.

~ Feinste Nonnen-Kripfii, |

weisse und braune, per Dutzend & 60 Cts.,
per 8 Dutzend franko durch die Schweiz,
empfiehlt bestens [3672

P. Ruckstuhl,
Loretto — Lichtensteig.

Wichtig fiir alle Hausfrauen!

Praktische Anleitung

zur lsichton Selbsterlernung

der einfachen Kleidermacherei.
Zweite verbesserte Auflage

mit 23 vollstindig. Grundschnittmustern.
Zu beziehen von Frau Hagen-Tobler

in Bithler (Ktn. Appenzell). [3644

Preis Fr. 2. 75 portofrei.

Zeugnisse tiber die Zweckmassigkeit

dieses gemeinniitzigen Werkes stehen zur

Verfiigung.

. : Geddrrte
Langhirnen (Rheinth.), Tellershirnen

in vorziiglichster Qualitd t, in kleinen und
grossern Parthien, versendet zu billigen
Preisen 18753
Franz Dillier-Wiss -
in Sarnen.
Mustersendungen stehen zu Diensten.

@ Der Abonnementspreis der

9 | Schweizer Frauen-Zeitung betrigt

monatlich
= nur 50 Cts. —

-__-_
Elegante Damen-Jaquets & oo 1o

schwarzen und farbigen neuesten Stoffarten von ¥Fr. 9. — an [3705

I Auswahlsendungen bexreitwilligst franco I

St. Gallen
Marktplatz

> St. Gallen
Wormann Séhne Stadtsc;hreigerei
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Den besten Erfolg Haben dicjenioen Inserate, welche in die Hand der Frauenwelt gelangen.”
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- 2 Pleisch-Extract

zur Verbesserung von
suppen, Saucen, Gemiisen;

cond. Fleisch-Bouiilon

zur sofortizen Herstellung einer nahrhaften,
vorziiglichen Flelsehbrﬂke ohne jedem
weiteren Zusatz;

.

wohlschmeckendstes u. leichtest
F|e|s°h Pepton’ agsimilirbares Nahrungs- u.
Stirkungsmittel fir Magenkranke, Schwaeche und

Reconvalescenten.

Man verlange pur echte Kemmerich’sche Fieiseh-Priparate! ~gig

SR Sy
A

(H 08549 )

P

[3569]

VYorriithig in den Colonial- u. Delicatesswaaren-Handlungen, bei Droguisten u.
Apothekern; Kemmemch’s Fleisch-Pepton hanptsﬁehhchbei letzteren.

. = L}
Das Neueste in Tricot-Taillen
in jeder wiinschbaren Farbe, garnirt und ungarnirt, liefern zu Fabrikpreisen
Wormann SShne, St. Gallen, Stadtschreiberei,
@& Auswahlsendungen nach der ganzen Schweiz tranco. “ZBE

lm
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Maisgries, extra Quahtat

Polentamehl sendet Handelsmiihle Surava (Graubunden) in Sédckchen

von 10 Kilogr. zu Fr. 4.50 franko durch die ganze Schweiz.
Vorzugllches Nahrungsmittel fiir Erwachsene und Kinder.

[8673

SLLAALBE
[ a-2-2-4-2-a-0-4-L

WHW&W\:W
Kra.nkenfa.hrstuhle

fir Erwachsene und Kinder verfertige in jeder wiinschbaren Form und Grosse

unter Garantie solider Arbeit.

Sender & Cie.,

[3517

Kinderwagenfabrik, Schaffhausen.

oodfedlodlodeoclelocleloaloctcte

Station dor

Gotthardbahn.

ofocfoctodefodt: fecboafodlocloclectodie Q&AMQ%QKMML%%
200 Meter iiber Meer.
Tiefstgelegener” Ort der Schweiz.

%o Juch. schattoareicher
PARIK.

5 Minuten vom Bahnhof.

la Noset’ce.

(Frau Amsler-von Tabel,w

Corsetfabrikation
in Ziirich

Magazin Mitte ,Hotel Schwert*
empfiehlt den geehrten Damen ihre allbekannt
sehr soliden und eleganten Produkte aus den
besten Drills, aus Seide, Lasting etc. und sendet
solche auf gefl. Verlangen umgehend franco
zur Auswahl ein. (H201Z)
Bitte um Angabe des Taillenmasses, iiber
die Kleider genommen. [3187

Spécialité de Chocolata

Diplom: Fiir sorgfiltige Ausfithrung, werth-
volle Vervollkommnung und Preiswiirdigkeit

>

Téchter-Institut in Aarburg.

Die Abstalt, welche in diesem Jahre ihren 25jihrigen Bestand erreicht, eignet
sich insbesondere fiir solehe Tochter, welchen nach Vollendung der Elementar- oder
Sekundarschule zu ihrer allgemeinen geistigen Ausbiidung noch vergénnt wird, den
Unterricht in den verschiedenen Schul- und Kunstfichern fortzusetzen, die neuern
Sprachen, insbesondere das Franzosische, griindlich zu erlernen und-sich in den
weiblichen Handarbeiten aller Art zu vervollkommnen. ¥ 93) [8656
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Fir Prospekte und Referenzen wende man sich gefilligst an den Vorsteher
(] AMN‘ERV W asser=Eleilanstalt, An-
L l srss) . Dr. E. Maienfisch.
PATE PECTORALE FORTIFIANTE

H., Welti-Kettiger.
stalt fir elektr. and didt. Behandlung!
YOOOLGOOCCCOOTOOO00OT CO0ICCCToooOoCoooceK n(xuqq
de J. KLAUS, au Locle (Suisse)..’

CO0D0000000K 3CCOOCOTO0 IO . OO0 OOLO!
Eréffnung 1. April. — Prospekte gratis.
I[ellt Husten & Brustbeschwerden b
In allen Apotheken zu haben.

E YOSy - Do und vieljeitig befannt geworden, bap Sdubheund Stiefel
457 gag/ geringever Qualitat filjdhlich al3 unjer Fabrifat verfauft wer-

1, 3 31 der Erfl if baf all
PR s T e
” Otto Herz & Co., Prankfurt a. M.
Bsfte nnd ltele deutfe Shuhlabeih mit Malinen- und Dampfbetcied)

Als Maass geniigt Angabe der Taillenweite. [8702 NS
Dampfschiffstation.
¥
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(H 4450 J)-

Pension Reber

181 Kururt&Fremﬂeﬂnensmu

L.ocarno (Schweiz).
Als Kurort besonders im Februar,
Mérz, April zu empfehlen.

Eréffnet im J'mu ar 1886.

Das ganze Jahr offen.

PensionspreisvonFr. 6

an incl. Logis u. Service.

o o o o o e S 6‘7}3"“73*6@’1)“5*

Familie Reber-Waser
aus Ziirich,

R e

Referenzen & Prospekte

zur Verfiigung.

99

T

Metall- und Kautschouk-Stempel.

Handstempe! . von Fr. —. 80 an
Monogrammstempe! . . , , 1.20 ,
Wischezeichnungsstempel  ,  ,  1.20
Echte W4schezeichnungstinte , , 1.50 ,
Medaillon mit Stempel )= .. » - 2.50 ,
Federhalter mit Stompel {28 , , 2.50 ,
Selbstfﬁrber mit Stempel }S 2, -, 0 2.25
iteur, zum Umset

der Lettern . . —.80
Schriften per Stick . —. 03

Spezial- “Preisconrante gratls [3692

Niederhiiuser-Schenk, Fabrikant,
Grenchen (Solothmn)

=Schwelzer Stickereiens
A Toutz

Vadianstr. 19, St. Gallen.

P Gestickte Mousseline u. -Tiill-Roben
D schwarze, créme, weiss u. buntfarbige.
b Schwarze, weisse und farbige
® Seiden-, Crépe-u. Cachemir-Roben.
Ballkieider. 3691
Namen-Mouchoirs
3 Fr. —. 50, Fr. 1. — uod Fr. 2.—.
Ecusson-Mouchoirs :
von Fr. 1. — bis Fr. 5. —.
Weisse und farbige Vorhénge.
Namensticken.

VRO OO ey

Ganze Aussteuern zu Fabrikpreisen.
b Muster franko. Prima Bedlenung b

ARARRRARRARAARARARARRARARARARRAD
- Rl

. inlédndisches und engli-
Ga'rdlnen’ sches Fabrikat, in allen

Breiten und schonen Dessins.

Bandes & Entredeux i

kation, weiss und farbig, in reichster Aus-
wahl, empfiehlt und bemustert auf Ver-

la,ngen
L. Ed. Wartmann,

St. Gallen, vis-a-vis Hotel Stieger.

n . uniibertroffen,
Nahmaschinen, & R ud
Fusshetrieb, aus der renommirten Fabrik
von Seidel & Naumann in Dresden,
stehen ebendaselbst zur Besichtigung und
Prifung bereit. — Garantie und Gratis-
unterricht. [3615

Joh. Wintergerst, Schuhmacher

— Spezialigt e [8748

fiir orthopéddische Fussbekleidung
St. Leonhard — St. Grallen.

Aepfel

selbst evaporirte, nach amerik. Methode
(gekocht den frischen Friichten vollig
gleichkommend), und prémirt an der
schweizerischen Kochkunst- und anderen
Ausstellungen, versendet von 1 Kilo an
gegen Nachnahme [8751

Ulrlch Kappeler, Frauenfeld

Goldene Medaille:
Weltausstellung Antwerpen 1885.

CHOCOLAT

SUCHARD

NEUCHATEL (SUISSE)

7198

Bienenhonig

eigener Zucht, kalt ausgelassen, verkauft .
mit Garantie fir Aechtheit in Biichsen
4 1 und 2 Kilo, zu Fr. 2 per Kilo, gros-
sere Quantititen billiger [8641
Max Sulzberger, Horn a. B.

Qo000 COTCOCOCTOOOOTO0D

Blumendiinger

in 1 Kilo-Pagqueten
— 60 Cts. —
. mit Gebrauchsanweisung
empfiehlt bestens  [3470

J. Finsler im Meiershof

— Ziirich. ——

[+]
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Musikal. Universal-Bibliothek.
3212] Beliebte Klavierstiicke und Lieder
e~ nur 26 Ots. jede Nummer. -2wm
Verzeichnisse gratis und franco durch
A.Weinstotter, Musikhdlg., Winterthur.
(Auslieferung f. d. Schweiz.) (0285 W H)

Jahrgang




,Den besten Exfolg haben diejenigen Mserate, welche i die Hand der Pravenwelt gelangen.”

Doppelthreite broehirte und uni

Loden-Nouveautés
3 85 COts. per Elle oder Fr. 1. 45
per Meter versenden in einzelnen Me-
tern, Roben, sowie in ganzen Stiicken,
portofrei in’s Haus [3679

Oettinger & Gie., Centralhof,
Ziirich.

P. 8. Muster-Collectionen bereitwilligst
und neneste Modebilder gratis.

jronbebcoonog
g Broncen
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diverse Farben
und Firniss
extra Qualitat . .
: (3739

:
Sammet-?!aiereig
J. Figﬁ? :;15 tel;]i%ierslwf

— Fiirich. =

:
§

OGS0

Louis Bentz in Basel.

2895] Reelle Versandtstation fiir direkt
importirte Primawaare versendet in Post-
Colli bis 5 Kilo brutto, franko gegen
Nachnahme : (Ht_2§10_Q)
arantirt rein-
Feaffes, fngm
a 90 Cts., Fr. 1. —, 1. 20, 1. 50, 1. 60
und 1. 80 per Y= Kilo: g
chinesischer, neue-
Thee’ ster Ernte,
Pecco Flowers-a Fr. 8. —, Souchong a
_PFr. 6. —, 5 — und 4. —, Congo 4 Fr.
4. 50, Troperial & Fr. 3.°50 per 'fo Kil
Bei grosseren Quantitéten extra Rabatt.

Fir i Ballsaison;

empfehle meine

neueste, reichhaltige Auswahl

n
Porzellan-Blumen.
g 4 Achtungsvoll [3754
¢ J. Peter-Iiaag,
S Munsterhof, Ziirich.
APPSR AATEY
3635] Bei Hustenreiz, Heiserkeit, Be-
engungen verschaffen die

Salmiak-Pastillen von Diez

Lungen- und Brustleidenden durch ihre
schleimlosenden, ' reizlindernden’ und, das

029 % 22 #0620 g3 % o3 o8 o3 g0 1
(R 2.2 2-4- 2.2 4.2 4 Ao 4 4 g i-u-i-fo]

Athmen erleichternden Eigensqhaften_ die|

besten Dienste.

Dieselben sind zu beziehen in Blech- |

dosen & 50 und 90 Cts. aus der Apotheke
z. Klopfer, Schafthausen.

Selbst die langjéhrigsten Leidenden
diirfen ‘mit Vertrauen auf Genesung
hoffen, das. zeigt die Broschiire

o
Magen - Darmkatarrh,
welche gegen Einsendung von 30 Rp.
zu beziehen ist von der Poliklinik
in Heide (Holst.); Oesterweide. [3276

Errnpfehlunes.

8741] Eltern und Pflegeeltern, die ihre Tdochter in eine einfache und doch sehr
gute Pension placiren wollen, empfehlen die Unterzeichneten diejenige von
Mme. Ray-Moser in Fiez bei Grandsen. Genannte Pension ist mit guten
Lehrerinnen versehen und es wird nebst Franzdsisch nach Wunseh noch Englisch-,
Italienisch- uud Musikunterricht ertheilt. Nebenbei bestelit” ein gemiithliches Fa-
milienleben und sorgfiltige Behandlung; in jeder Beziehung sind die Téchter gut
aufgehoben, Nebst gesunder Lage eine gute deutsche Kiiche.

Nihere Auskunft ertheilen gerne: Friulein Gloor, Ammauns in Seon Frau
Bezirksrichter Hauser, Frau Liischer-Hemmann und Fran Hiusler, Tapezirers
in Lenzburg.

Hoheres Tochter-Institut

in Verbindung mit der beritbmten

Frauenarbeitschule Reutlingen (Wirttembr) |

Beginn des Friihjahrsknrses: 29. Miirz.
| Dieses Institut, geleitet von Friulein M, A. Beglinger, diplomée, (von
Mollis, Glarus) u. Fraul. E. A, Zeller (von Heilbronn), soll insbesondere Eltern,
welche wiinschen, dass ihre Tochter die Frauenarbeitschule besuchen, zugleich
Gelegenheit bieten, dieselben auch wissenschaftlich, namentlich in Sprachenund
§ Musik, ausbilden zu lassen. Franzosische und englische Conversation im Hause.
Daneben suchen die Vorsteherinnen den ihmen anvertrauten Tochtern
héusliches Leben auf christlicher Grundlage zu bieten, das ihnen das Eltern- i
§ haus so weit wie moglich ersetzen soll. [3684 &
: Referenzen: HH. Oberkons.-Rath Dr. Burck, Stuttgart; Hofkaplan Dr. [
i Braun, Stuttgart ; Frau Dekan Braun, Orgelbau, Stuttgart; HH. Landammann
| Zweifel, Glarus; Oberstlieutenant Gallati, Glarus; Schul-Inspektor Heer,
Mitlodi (Glarus); Rathsherr Pfeiffer, Mollis (Glarus); Pfarver Pfeiffer, Mollis
(Glarus); Fabrik-Inspekior Dr. Schuler, Mollis (Glarus); Bezirksschulrath
| Forster, Tigerhof, St. Gallen; Frau Pfarrer Buser-Buxdorf, Hebelstr. 16, Basel;
HH. H.Eidenbenz, Rimistr., Stadelh., Ziirich ; Pfarrer Frohlich, St. Anna, Zirich.
Fir den Prospekt und Anmeldungen wende man sich gefilligst-an die
§ Vorsteherinnen: Frl. Beglinger und Zeller, zum Rothen Haus, Reut-
! lingen (Wirttemberg).

s ' , \
— Cours trimestriels de Langue italienne —
a2 Luino, Lac Majeur, ltalie.
3592] Cet enseignement spécial, destiné pour jeunes gens de 15 a 20 ans, offre
l'avantage de les initier a la connaissance de cette langue sur le sol méme, ol
elle est parlée. Méthode simple et. qui s'adapte & toutes les capacités, joignant
4 la célérité de sa marche la. solidité des progrds. Surveillance bénévole, mais
stricte, avec rapports mensuels anx parents. Service divin pour catholiques et
protestants. Entrée a toute &poque de I'année. Pension: 100 ?rs. par moisp.

Sygicinifdes Jefefrudihorbdyen.

Unjerer in der etften Nummer deg , Hygiei=
nijchen Qefefruchttrbhensd” ausgefprodhenen Des
pife, demfelben aud) Briefe, al die [ebhof-
teften und getveueften Bilder aus vem W=
taggleben, einjureifen, fommen wir heute gerne
nad) mit folgenden Beilen, die und von ge-
wogener jweiter Hand ju bejliglicher Einficht
sugehen. Wi hoffen, die werthen Freundinnen
mwerden nifht glivnen, wenn fie unvermutbhet
ipre Gevanfen und privaten Mittheilungen
im Frudhttordbden der ,Schtveizer Frauens -
Beitung” wiederfinden:

...... Big ju einem gewifien Grade
okt fih die Herrjhaft Des Geiftes iiber den
Sbrper nidgt leugnen, aber man jehe 3u, daf
ver fbrper Den Geift nicht hinuntermirft, wie
ein jolechtbehanvelt Pferd feinen Reiter. Ge-
wif habe id) durd) die Jahre meiner Kronfs
heit die geijtige Cnergie durch Uebung u ent=
wideln gefudht und niht gang ohne Refultat,
aber miv ift eben bodh) nie wohl dabel. Brwang
bringt nicht bie gleichen Frildyte, wie die jeden
Gebrecgens und jeben Leidens freie Gejund-
Beitafreudigfeit.

Run bin i aber, Dant Deiner durd) Wort
und Beijpiel mir beigebraditen Ueberseugung
und Danf der mir jugefandien Bindden Nie-
meyer's in der Grienntnif ein Stild TWeges
weitergefommen, um feften Muthes den Kamyf
gegen mein Reiden it Bad und Wajdung,
Frottirhandjguy, Suft, Bewegung und Didt
aufjunehmen. Benn wenn i einmal wag er=
fajt Habe, gehe idh nicht fo Yeicht wieder da-
von ab.

Mit Frl. de B. und Frl. O. habe idh-Kon=
traft gejdhlofien, jeden Sonntag Nadymittag
eine Riemeyer-Stunde ju Halten, jur Ciweis
terung unferer Kenutnifie bed menjdhlichen Kor=
pers und defen Gejundheitspilege. Fitr's erfte
ftudbiven wir ,Bod BVom gejunden NMenjdhen”
und fiir's jweite ,NRiemeyer's Sprechitunven”.
Dicfe Beiden gehen dahin einig, baf jeber
verniinftige Menich fich felbft Arat fein Fonne,
bafy bie meiften Krantheiten nur aus Unfennt-
nif des menjchlicdhen KBrpers und deffen Be-
siejungen ju den Naturgefepen entftehen und
dag Hamd in Hand mit diefer Unfenntnip
Uderglanbe und blinder Glaube an eine iiber=
notiiclige Heilmadt ver Werste und Arzneien
gehe. Mur in einer auf Kenninih bes meujdr

— Pour les prospectus-et les référenc T y—prot
4 Luino. < s /

fitgen-Organismus
Qeb tfe beftehe:

j 5 Qeilimittel gegen Un-

Spezialitdt in Knaben-Anziigen

fiir das Alter von 2—14 Jahren [3708
vom einfachsten bis feinsten Genre.

| = Trieot-Anziige von Pr. 10 an in verschiedenen Farben = | g
§ Als Maass geniigt Angabe des Alters. Jeder Anzug enthilt einen Flicklappen.
Auswahlgendungen durch die ganze Schweiz bereitwilligst u. franco.

i St. Gallen A St. Gallen
3 Marktp\latz wurmann Soh“e Stadtschreiberei

= z =

Fir Husten- und Drustleidende.
8189] Dr. J. J. Hohl's Pektorinen sind in Folge ihrer vorziiglichen Wirksam-
keit bei Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh und Heiserkeit, sowie bei Eng=
briistigkeit und #hnlichen Brustbeschwerden ein wirkliches Hausmittel bei allen
Klassen der Bevolkerung geworden. Diese Tabletten mit sehr angenehmem Ge-
schmacke verkaufen sich mit Gebrauchsanweisung in Schachteln zu 75 und 110 Rp.
durch folgende Apotheken: St. Gallen : Hausmann, Schobinger, Stein, Warten-
weilers Rorschach: Rothenhiiusler; Rapperswil: Helbling ; Lichtensteig:
Dreisss Herisau: Lobeck; Trogen: Staibs Chur: Heuss, Lohr, Schinecker;
Davos: Tauber; Glarus: Greiner, Marty; Frauenfeld: Schilt, Schroders Ar-
bon : Miilier ; Bischofszell: v, Muralt; Winterthar : Gamper, Horler; Ziirich:
Eidenbenz & Stiirmer, Hirlin, Locher, Strickler’sche; ferner durch folgende
Geschifte: Herisau: Zellweger-Mosli, Platz; Teufen: Geschw. Braderer;
Heiden: Schmid, Conditor; Rheineck: Hermann Lutz; Altstitten: Gschwend
z. Klostermiihle; Wallenstadt: Albert Lindner; Wil: C. J. Schmidweber.

‘Weitere Dépots sind in den Lokalblittern annoncirt. (H 3534 Q)

Die ganz besonders vorziigliche Qualitit der

= LESSIVE PHENIX

Wichtig fiir Damen!!
3640] Holzwollebinden pro Menstr.
(pa_.t’entirt). Im Interesse weibl. Gesund-
heits- und Reinlichkeitspflege von ersten
Aerzten empfohlen. Ein eleganter Carton
a 6 Stck incl. Girtel Fr. 4 — gegen
Nachnahme oder Einsendung des Betrages
versendet (H34J)

C. Garnus, St-Imier (Jura Bernois).

von Tag zu Tag immer mehr geschitzt, hat zahlreiche Nachahmungen hervorge-
rufen, die, um Absatz zu finden, in gleicher Verpackung mit der Aufschrift
ssdiplomirt in Ziirich®* in Verkauf gebracht werden, weshalb wir uns gendthigt
sehen, folgende Erklirung zu wiederbolen.

»Die Mitglieder der Jury erkliren hiemit, dass die von den Herren Fabrikanten
Redard fréres in Morges ausgestellte L.essive Phénix (Phonix-Lauge) allein
diplomirt wurde.“ Unterzeichnet von: allen Mitgliedern der Jury.

Zum Schutz gegen irgend welche Nachahmungen, welche ‘diese Eigenschaften
nicht besitzen, fiihrt jedes unserer Pakete die Fabrikmarke den ,Phonix* und
den Namen der Fabrikanten Redard fréres a Morges. (H 850 L) [8786

S U S S P P OO,

wofljein, Rrantheit, frithzeitigen Tod und gegen
den fovperfichen und geiftigen VBerfall der
Menjdhheit. — Dag leudjtet uns venn audy jehr
ein und oft riefen wir, befonders beim Wrtifel
,Meber Didhtung und Wahrheit in der Heil=
Tunde” itm erften Bindhen einflimmig: ,GCs
febe Miemeyer!”

Jd folge ihm benn aud) nad), denn Du
glaubft gar mdht, wie febr i) die das Leben
qualooll madjenden Unwobhlfein und Keiden
perabjdene und wie jo gerne idy threr ju einem
thatenjrohen Leben enthoben wdre und mid
jteter Gejunbdheit, Widerftanvg= und Leiftungs-
fihigleit erfreute wie Du.

©p ein wenig wundert 8 mid) dod) um
bie Fortihritte und den Ausdgang nad) der in
Yusfiht geftellten Jeit; bod) ich will mir feine
Slufionen maden und Tag fiiv Tag den neuen
Qefhren und BVorjdyriften getren jein.

Poch vieled Hitte ih 3u Jagen und ju fro=
gen, menn ridt Deine und meine Jeit, Deine
®eduld und meine Ritdfidht fitr diefelbe in
Betradt fdmen. So verbleibe id) venn eine
Dir herzlich dantbare €.

RQernen und Wrbeiten ift ber Beruf Des
Menjdjen.

* *
Bum Lernen ift man nie ju alt.
* * * h
Die Arbeit ift ein HauptgenuB. Mozt
*

* *
Wo der Wille, finden fich aud die Mittel,
ihn ausjufithren.

* ; *
Willenstraft ﬂﬁgge fehafft.

Naive Migverfrindnifje.
Aryt: Ao den Bandwurm Hat Cuer
Mann? Gi, vasift jo gerade meine Syesialitat!”
Biuerin: ,Sooon! Sie haben ihn auh?”
e :

* *
Hans: ,Na, Jbrg, wo willft Du benn Hin?2”
Jbrg: I mul nadh ber Stadt, jum
Doftor, meine Frau gefallt mir gar nimmer.”
Dansg: ,Weikt, da geh’ i) mit, meine
gefillt miv aud) jhon long’ nimmer.”




,Den besten Erfolg haben dicjenizen Iserate, Welche in die Hand der Frauenwel! gelangen.”

— Vorhangstoffe —

eigenes und englisch Fabrikat, eréme und weiss in grosster Auswahl liefert
billigst das Rideaux-Geschdft von — Muster franco —

2590] Nef & Baumann,. Herisau.

28 Medaillen und Diplome von Ausstellungen.
Gastronomische Ausstellungen in Lyon, Paris und Bordeaux: Goldene Medaille.
Conditorei-Ausstellung in Basel und Kochkunst-Ausstellung in Ziirich:
Diplom I Classe.

Dennler’'s Magenbitter

—— Interlaken =—— .

ist bei Appetitlosigkeit, Verdauungsschwiche und Magenleiden aller Art
das bewihrteste und zugleich zum Trinken angenehmste Hausmittel. Er
schiitzt gegen die schlimmen Einflisse von Witterungs- und Klimawechsel,
gegen Diarrhden, Epidemien etc. Mit Wasser vermischt, ein gesundes, dem
Magen zutriigliches Erfrischungs- und Stdrkungsmittel, eine wirkliche Fa-
milienmedizin, die schon Tausende von Magen- und Unterleibsleiden geheilt
hat und deshalb allen Hausmiittern angelegentlichst empfohlen werden kann.

Depots in allen Apotheken, Droguerien, Delikatessenhandlungen etc. [8138

%

(M 70/28)

Basel.

Zu haben bei den grossern Colonial-
und Bsswaaren-Hindlern, Droguisten,

L. Bernoulli

Fleisch-

Engros-Lager bei dou Corresp. fiir dio Sehwoiz :

| Extract :s:5:
Jur aecht Yon Wimensoig cefcy Z5iis
in BEAYER FARBE Tript BN
Weltert & Cie., Sursee.
Spezialitaten:

—Heizdfen, Waschherde, Glattofen =
Grosstes Ofenlager der SChweiz.

Wir fabriziren 10 verschiedene Systeme mit je 6 bis 15 Grossen, im Ganzen
iiber hundert verschiedene Oefen.

Preise von Fr. 21 bis Fr. 600.
Bester Ofen der Welt

W eltert’s Santé-Ofen

(Originalkonstruktion)

mit Fayence-Kacheln, glatten oder fagonirten, weissen, blauen und griinen Kacheln

oder mit Blechmantel und Kieselstein-Einlage. — Angabe von Zweck und Grosse

der betreffenden Lokalitét ist erwimscht.

Kachelmuster und Prospektus gratig, = [3363

Dépdts: in St. Gallen bei B. A. Steinlin zur Schlinge; in Basel bei G. Strahm,
Eisenhandlung; in Berm bei Lauterburg & Cie.; in Lausanne bei

Francillon & fils.

Das so beliebte

= Suppen-Hafermehl 23

aus gordsteten Haferkernen feinst gemahlen
yon

Martin & Marguerat

Fabrik in Torrent bei Cormoret (Berner Jura)
ist verkiduflich in allen Stédten und grosseren Ortschaften.
—— Man beachte unser Firma-Tableau.
Die aus diesem Produkt an der Kochkunst-Ausstellung in Zirich auf
Anordnung des Comité und der Jury gemachten Suppen sind ausgezeichnet
befunden worden. 1
Nicht nur fir Erwachsene, sondern auch als Nahrung

filr Siuglinge und kleine Kinder 8

erfreut sich dieses ausgezeichnete Produkt der vollsten Anerkennung der
Mutter und der Aerzte.
Silberne Medaille (hdchste Auszeichnung) an der Weltaus-
stellung Antwerpen 1885, 3671
Diplom- 1. Klasse (hdchste Auszeichnung) an der Kochkunst-
ausstellung Zéirich 1885. : (H1027)

cooaoaad

— Marien-Stift —
Protestantische Téchter-Erzichungs-Anstalt

Chur — Planaterra.

Anfang der Sommerkurse mit A pril.
Alle Realfiicher mit franzésischer, italienischer und englischer Sprache, Zeichnen,
Malen, Gesang, Musik, weibliches Turnen, Handarbeiten in allen Zweigen, Haus-
haltungskunde und Krankenpflege.
. Die Klimatischen Verhéltnisse sind, auch fiir krinkliche Midchen, sehr giin-
stig. — Die Anstaltsriumlichkeiten schon und gesund. — Die Lehrkrifte gediegen.
NB. Intelligente junge Midchen konnen sich, wenn gehbrige Vorbildung vor-
handen, zu Erzicherinnen ausbilden.
m—— Prospeltte gratis.

3650] Marvie Fulie Vizi, Directrice.

(Fufl. 270,000 Crpl.) bas billigfte 1. verbreitetite beut{the Familienblatt,
ein_2Befit vou dauerndem Werthe fiir jedes Haus.
bringt in ihrem eben begonnenen Jahrgang volljtaupig:
cinen dreibiindigen wenen Roman von Fr. Spiclhagen,

cien einbiindigen newen Roman von W. Heimburyg,
ciwen einbindigen wenen Roman vou St. Keyser,
cinen pweibiindigen nenen Roman von E. Werner,
(ferner einen Theil der Populiven Bortvige ded berithmten Nafur-
‘gurydmé Brehm, Dr. Finsch’s Cuivedungsfahrten in der Siid-
2‘“ w o fow. BEFT Der Preid der Gavtenlanbe ift gegeniiber&
{

[ps28]

3 . dem Gebotenen ein verfhmindend Heiner. ¥
. 3u begiehen in Wochennuwnvnern (L Mart 60 Pfennig vierteljihrl.)
durd) alle Budhandlungen u. Poftimter — in Heften i 50 Pfennig

und Halbheften 3 30 Plennig nur durd) die Buhhandlungen. %

Unentbehrlich in jeder Kiiche. gt

Holzspalt-Apparat

— mit Sige wnd Support zum Zuekersehneiden. =
HOLZSPALT-MASCHINE

[=—nen

> Msplit and saw wood and to break sugarm

= Domestic implement intended fo
v 010UONZ 0] 90O 10d 0 RUBI] B[ wn
= 180080S 0 018505 Jad ROITIOBY

IYOSTINBIL (NONT

NWew! Praktisch!

avec appareil a casser le sucre. g

Dieser Apparat dient sowohl zum Holzspalten und Séigen in der Kiiche, als
zum Zuckerschneiden, arbeitet gefahrlos ohne Schlag und vermeidet jede Beschi-
digung des Kiichenbodens. — Preis per Stick Fr. 10 ohne Séige, Fr. 12 mit Siige.

WiederverkiuferniRabatt. — Crrossges Tuagexr.
Fr. Griiring-Dutoit, Mech. Schlosserei, Biel (Schweiz).
Vertreter in St. Gallen: Spezialititen-Handlung, Katharinagasse 10.

— Schwarze Cachemirs —

uniibertrefflich in Qualitdt und Billigkeit, liefern wir als Spezialitit zu
Fabrikpreisen. — Muster-Collection bereitwilligst. [8704

8t. gall , = St. Gallen
Marktplats Wormann Sohne Stadtschreiberel

frcis i v St R AR e R e e
Familienpension fiir junge Friulein..

3664] Herr und Frau Saillard-Thurner wiirden junge Midchen in Pension
nehmen, welche ihre Studien in der franzosischen Sprache zu vervollstindigen und
die héoheren Schulen Neuenburgs zu besuchen wiinschen. Der Musik-Unterricht
(Piano), ertheilt durch,Frau Saillard, Zogling von Marmontel und Ex-Professor an
der Normalmusikschule in Paris, ist der Gegenstand ihrer speziellen Aufmerksam-
keit. Gute Referenzen stehen zur Verfiigung. Fiir nihere Auskunft wende man
sich an Hrn. Saillard-Thurner, 1 rue Lallemand, Neuenburg (Schweiz).

Druck der M. K4lin’schen Buchdruckerei in St. Grallen.
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