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SBrojit!
Jteujahrawitnjde.
Nad) den Feiertagen. 1
Bum Kapitel dev Kindevgejunbdheitspilege m
den Schulen. ;
Fiir die Kitche. — Kleine Mittheilungen.
Auz W. Humboldt's Vriefen.
* Geelemwanderung (Gedicht). — Spriiche.
Fenilleton: Bilichten. Jwei Crzahlungen aus
per Frawemwelt. IL Theveje.
Brieftajten. — Jnjevate.
Nz 22
Aum Kapitel der Gejunbdheitapilege.
Die hnsliche Krantenpjlege.
Wie die fluge Helewe ihre
Ueber den Avbeitdmartt.
Fitr Blumen- und Gavtenfreunde,
Fiir die Qiiche. — Kleine Mittheilungen.

SFreier priifte.

Mama bleibt immer jehion (Gedicht).
Der Bitrger (Gedicht).
Gyredhjaal. — Brieffajten.
Feuilleton. — Abgerifiene Gedanten.
Sujerate.
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Wie joll die Familie auf die Berufswahl
ihrer Rinber tvivfen ? F

Die Lazarnfje der Gefellichaft von hHeutzu-
tage. — Die Truntjudht.

Die Friichte der Rof-Kajtanie.

Rezepte fiir den Handhalt.

Nina Camenijd)’s Gedichte.

Wintertlage (Gedicht).

RKileine Mittheilungen. — Svrechiaal.

Feuilleton. — Abgerifjene Gedanfen.
Snjerate.
Nr. 4.

Wie joll die Familic auf die BVerufswahl
ihrer Rinder wirfen? (Fortjebung) —

Gejundheitapilege. ¥

AAus dem Leben eined Dienftmadchens.

Fiir dag Haud.

Sinterlandichait (Gedidt).

Abgerifiene Gedanfen. — évu‘gﬁgmi.
Feuilfeton. — Brieffaften. — Jnjerate.
Nr. 5.

~58ur jozialen Frage.

Wie joll die Familic auf die Verufdwahl
ihrer Kinder wirfen? (Fortiepung.)
Die Bedbeutung der Tertiljammbungen fiir

die Deutige Jndujtrie.
Wo werden die meiften Bode gejdhoijen ?
Gejunbdheitapilege.

?yilir bas Haus. — Kleine Mittheilungen.

Sinnipriiche. — Sprecyiaal.

Feuilleton. — Brieffajten. — IJnferate.
Nr. 6.

Wie joll die Familie auj die Berujswahl |

ihrer Rinder wirfen? (Fortiesung.)
Was die Gegemwart an den Kindern jiindigt.
Die BVedeutung der FTertilfammiungen fiir

die heutige Jnduftvie. (Fortiesung.)

Rleine Mittheilngen, — Finw das Haus. |

Fitv die Riiche. — Sprechiaal. |

Feuilleton. — Bricftajen. — Jnjerate.
Nroie

Der Geijt ded Haujed.
Ueber $Halbbildimng. o
Die Bebeutung per Tertiljammiungen i
die heutige Judujtrie. (Fortfepung.)
)

Memento. — Fiir das Haus. — Sprechiaal.

iir die RKiiche. — Kleine Mittheilungen,

Abgerifjene Gedanfen. — Rezenjionen.

Feuilleton. — Brieffajten. — Jnfjerate.
Nr: 8.

Ungleiche Elle.
Ueber Halbbildung. (Fovtjegung.)
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/Sur Frage der Volferndhrung.

A Rleine Mittheifungen. — Fiir das Haud.
Fiiv die Rithe. — Abgerifjene Gedanfen.
Rezenfionen. — Sprechiaal.

Fenilleton. — Brieffajten. — JInjerate.
Nr. 9.

Ueber Halbbildbung. (Fortjebung.)

Gin  gefundheitsichddliches Veruhigungs-
mittel in der Kinderjtube. (BVon Dr. G.
Gujter.)

Das Tajdhengeld.

Die Bebdeutung der Textilfjommlungen fiv
die heutige Jnbdujtrie. (Fortiepung.)
Rleine Mittheilungen. — Fiiv die Kiiche.
Wedhjel (Gedicht). — Abgerifjene Gedanten.

Feuilleton. — Regenjionen. — Sprechjaal.
Brieffajten. — JInjevate.

Nr. 10.

leber Halbbildung. (Fortjebung.)

Jit eine Frau jehuldig und verbunden, dem

[% Manne iiberall hin gu folgen, wo er jeine
Gyiftens zu juchen gedentt?

Gin  gefundheitsjdadliches Veruhigungs-
mittel in Der Kinderftube. (Schlup.)

Rezenjionen. — Sprechiaal. — Bricjfajten.

Feuilleton. — Jnjerate.
Nr. 11.

<Jeber Halbbildbung. (Schlug.)

/Das Fravenftudinm an den Univerfitdten.

Die Bedeutung der Textiljammbungen Ffitr
die heutige JIndujtrie. (Schlup.)

Pearfon's Wajchmajchine.

Rleine Mitthetlungen. — Sprechiaal.

TFheater. — Abgerifjene Gevanfen.
Feuilleton. — Jnjerate.

Nr. 12.
Die Cinfithrung newer und Verbejjerung
beftefender Judujtvien in dber Schiweiz.
Die Kunjt, glitctlich zu werden.
Ueber da3 VBricfgeheimnif zwijdgen Ehe-

g;_atten.
RKleine Mittheilungen. — Spredhjaal.

Feuilleton. — Abgerifienc Gedantern.
Litevatur. — Brieffajten. — Injerate.
Nr. 13.

Bum Cintritt in die Schule.

Die Cinfithrung newer und Verbefjerung
Bejtehender Juduftrien in der Schieis.
(Fortjepung.)

RKrantheiten Der Kanavienvdgel.

Rleine Mittheilungen. — Fiiv die Kiidhe.

Rezenfionen. — Sprechinal. .
Feuilleton. — Brieftajten. — Jnjerate.
| Nr. 14,

| Hojiamna! Kreugige ihn! (Gedicht.)

| Die rothe Bibel. (Von L. Herzberg.)

Die Cinfiihrung mewer und Verbefjerung
bejtehender Jnduftvien in der Schiweis.
(Fortjepung.)

| Warmmaijerumichlige bei Gselent-, Musfel-

und Nervenjchmerzen.

Abgerijjene Gedanten. — Rezenjionen. —
Gyprechjaal, — Feuilleton.
Brieffaften. — Jnjerate,

Nr. 15.

Bum Kapitel dev Priffungen.

Bur Berujswahl. <

Menjchen-Matevial. (Von A. Krufhl.)
Das Gpielen im Gafthauje.

Sleine Mitthetlungen. — Mitbliche Rezepte.
Trbjtliche Juverficht (Gedicht). Rezenfionen.
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Feuilleton. — Brieffajten. — Jnjevate.

it die Kiiche. — Sonnenjtrahl (Gedicht). |

Nr. 16.

Was einem Nechnungarevijoren nad) den
Diter-Feiertagen getraumt Hat.

Die Haushaltungzfunde in den Tichter-

Aarau.)
Welches Brod verdeut man amt beften ?

(Gebdicht).
RKieine Mittheilungen. — Spredhjaal.
Abgerifiene Gedanten. — Feunilleton.
Sujerate.

INmoiel e
Ueber Behandlung von Fevienfindern.
Die Haushaltungsfunde in den Tichter-
jehulen. (Fortjepung.) ;
Nod) einmal: Jeine Luit fiiv unjere Kinber.
Ueber Handarbeiten.
Fitr Magenfranfe. — Fiir Kitche und Hans.
GSrabrede auf einen fiivalich verftorbenen
Mitbiirger.
Abgerifiene Gedanfen. — Feuilleton.
DBrieffajten. — Jnjerate.

Nr. 18.

Der Gejundheitslehrer in der Schuljtube.
Die Haudhaltungsfunde in den Tochter=
julen. (Fortieung.)

AGtwas itber Modefrantheiten.

Milch) und Whafjer fiiv unfeve Kinder.
Kletne Mittheilungen.

Abgerifiene Gedanten. — Spredhiaal.
Fenilleton. — Brieffaften. — Juferate.
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[ Nr. 19.

Ctein des Anftofed.

Die Haushaltungfunde in den Tichter-
jdhuten. (Fortiebung.)

Was ijt zu thun?

Bricfe eined alten Meifterd an einen An-
finger.

Kleine Mittheilungen.

Fitr Kiiche und Haus.

Abgerifiene Gedanten.

Der Wittwe Trojt (Gedidht).

Feuilleton. -— Briejtajten. — Juferate.

Nr. 20.

Daz Betfpiel allein thut's nicht.
Gejdymad.
Die Houshaltungsfunde in den Tidyter-

jepulen. (Fortjebung.)
Berujzfrantheiten der Mufifer.
Religion. — Kleine Mittheilungen.
Fiir Kiiche und Hous. — Sprechjaal.
Fenilleton. — Genvebildden (Gedicht).
Abgerifiene Gedanfen. — Jnjerate.

Nr. 21.
Au die Mitglicder des Schieizer Frauen-
LBerbandes.
Cin Blatt aus dem Buche der Arnenpilege.
Die Haushaltungsdfunde in den Tdchter-
julen. (Sdhlug.)
Die Leguminofen als Volfsnahrung. (Von
{‘ Dr. Sdyuler.)
| deld- und Gartenarbeit tm Deonat Mai.
| Feuilleton : Sehet die Vigel ded Himmeld
| _an! Gdhauet die Lilien dev Felder!
| Bt Riicge und Haus. — Chavade.
| Brieftajten. — Jnjerate.

Nr.

| Das blutarme Jahrhundert.
| Ucber die Crrichtung jehweizerijher Hausd-

— Gypredhjaal.
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haltungsd- und Kodhjchulen. (Entworfen
von Prof. F. Anderegg.)
ie Qeguminofen ald Volfanahrung. (Fortf.)
Per Honig und feine Bertvendung.
Ginen Cinblid in zerviittete Familienver-
| Déltnifje.
| Gomntagaruhe. — Fiiv Kiiche und Haua.

jculen. (Von J. Schachtler, Reftor in |

Wo einjt gemwandelt eines Edeln @d)rittl

—efesliche Beftinunungen, ivelche in der

Sdyweiy fiiv Dienftboten Geltung Haben.
Abgerijjene Gedanten.
Briejtajten. — Jnjerate.
Nr. 23.
/Cin Beitrag zur Forderung der Bolfswohl-
fafrt.
Die Beftrehungen der Fraen und Frauen-
Y vereine und die Fu erfofjende Hiilfe aus
anderen Kreifen.  (BVon A Krupl.)
Ueber die Errichtung jdheizerijcher Haug-
|, haltung@- und Rochichulen. (Fortiesung.)
Die Leguminofen ald BVolfanahrung. (Sdl.)
Ctivas fiir die fleiBigen, feinen NMarfen-
jamumler.
Fiir Hausfrauen, — Abgerifjene Gebanten.
Gyprechjaal. — Brieffajten. — Jnjerate.
Nr. 24,

Bur Verhiitung der Kleinfinderfterblichfeit
im ©ommer. (Von Dr. G. Cujter.)
Weber die Crrichtung jehweizerijher Haus-

Haltungs= und Kochjchulen. (Fortjepung.)
Sdyeizeriiche Kodpfunftausitellung, Sitrich
1885. (Programmt.)
Ueber dag Meelfen.
Weibliche gewerbliche Fortbildbungsjchule.
Gine fleine Unart. — Abgerifiene Gedanten.
Aus der Houd= und Kitchenovdnung eined

Kibnigs.
Qleine Mittheilungen. — Spredhjaal.
PBrieffajten. — Jnjevate.

Nr. 25.

Jm Sommer.

Ueber die Erridhtung jehiveizerijcher Haus-
haltungds und Kochjchulen. (Fortiepung.)

The Lady's Sanitary Association (9ygici-
nijcher Frauenverband).

Kleine Mittheilungen. — Spredjjaal.

Qiteratur. — Feutlleton.
Abgerifiene Gedantern.
Briejfaften. — Jnjevate.

Nr. 26.
Gin Beichen der Jeit.
Kinder-Craiehung.
Ueber die Crrichtung jdhweizerijcher Hausd-
Haltungd- wnd Kodhjchulen. (Schup.)
Ueber die Venupung von Brilfen in der
Shule.
Die Babe- und Kur-Saifon 2.
Abgerifjene Gedanfen. — Sprechjaal.
Feuilleton. — Brieffaften. — Jnjevate.
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Die Unjheinbaren.
Haushaltungdichule und Fremdenpenjion.
Freiftehendedrbeiterhiuschen aufdem Lande.
Halt! (Bon Aug. Kruhl.)
O pent’ an midy! (Gedidht.) -
Abgerifiene Gebanten. — Spredyjaal.
Cin abgefeimter Schwindler 2.
Feuilleton. — Brieffaften. — Jnjerate.
Nr. 28.
Der ,Schweizer Fraven-Jeitung” Bitte an
viele Chemdnner und Biter.
Bur Thenerungsirage. (Von M. Wellner.)
Bur Frage der Haudhaltungsichulen.
Der Liebe rvechte Avt (Gedicht).
Sleine Mitthetlungen. — Feuilleton.
Brieffaften. — Jnjerate.
Nr. 29.
(Einladung zur erften Hauptverjammiung ded
/' Gdyweizer Frauen-Verband.
%um Sapitel dev Reiulichfeit.
ie Unveriijtlichteit der Menjchennatur.
(Bon A. Kruphl.)
Bom Honig. — Kleine Mittheilungen.
Abgerifiene Gedanfen. — Sprechjaal.
Feuilleton: Auj Glion.

Brieffaften. — Jujerate.
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Nr. 30.

. Hauptverjammiung ded Sdveizer Frauen-

LBerdband in Aarau am 19. und 20. Jufi.

Wie Fraw Lydia ifre neuvermdhite Tohter
pont der Empfindlicheit fuvivte.

Beridgt 1iber die Ferienfolonien im Som-
mer 1884.

Ueber die Mildy-, Trinf- und Obftfuren,

'3 ijt wie verhdret (Gedidht — Luzerner-
Deutih).

Gartenarbeiten im Monat Juli.

Rleine Mittheilungen. — Literatur.
Spredhiaal. — Feuilleton.
Brieffaften. — JFnjerate.

Nr. 31.

/Bum 19. und 20. Juli (in Aarau).
© Meber Gefundfeitdichus der Madchen und
Deven gejundheitdgemagere Crzichung.
| Snbuftrielle Frauenbildung, deven Wefen,
T Werth und Grengen. (Von Ed. Booz-
Segher.)
Berichtiiber dic Fevienfolonien 1834, (Forti.)
Rleine Mitheilungen. — Sprechjaal.
Fenilleton. — Suferate.
Nr. 32.
/‘*Iﬁus joll mun aus dem Kinde werden ?
Ueber Gefundheitdichup der Meadchen. (Fovti.)
[ Juduftrielle Frauenbildung. (Fortfesung.)
Bericht iiber die Fevientolonien 1884, (Fortf.)
Berlaffen (Gedicht von Gujtav Falfe).
Rleine Mittheilungen.
Abgeriffene Gedanten.
Feuilleton: KQilie und Ebelweif.
Sprechjaal. — Brieftajten. — Jnjerate.
Nr. 33.
Was werden die Leute fagen!
Ueber Gefundiheitdichus der Maddhen. (Forti.)

Snbdujtrielle Frauenbdilbung. (Schlup.)
Bericht iiber die Ferienfolonien 1884 (ShL.).

Feuilleton. — Spredhjaal.
Abgerifjene Gedanten. — Ayl fiir Kranfe.
Bricffaften. — Jnjerate.

Nr. 34.

Die Madht der Getoohnheit.

Neber Gejundheitaichus der Madchen. (Fortj.)

Weibliche Werzte.

Bur Gittlidfeitsfrage.

Derbittroft (Gedicht von €. Greiner).

€3 Bluemeftriiiifi fiiv die dhroizerditiitich
Juged.

RKrante Topfpilangen.

Feuilleton. — Wbgeriflene Gedantern.

Sprechjaal. — Brieffaften. — Jnjerate.

Nr. 35.

Bur Sittlidfeitsfrage.

Neber Gefundheitafchus der Madchen. (Fortj.)

F=1leber die Sterblichfeit anug leberarbeit.

Fiir die Ritche. — RKleine Mittheilungen.

Cin neues Kranfenbett (von J. Hug in Bern).

Cine Bauernhodhzeit im Aavgau.

Brieffaften. — Sprechjaal. — Jnjerate.

/Die Crfolge der Lequminofe.

i Nr. 36.

LBerbands - Nadjrichten.  (Rreidvereine des

I Gdweizer Frauen-Berband”.)

Wie man in fummervollen Stunden fich |
troftet.

Ueber Gejundheitsichus der Madchen. (Fort= |
fepung und Schluf.) |

Ueber nationafe Eratehung.

Bon der Welt-Anusftellung in Antwerpen.

Rletne Mittheilungen.

Sinnjpriiche. — Spredhjaal.

Feuilleton. — Brieffaften. — Jnjerate.

Nr. 3%.

Ueber den Theaterbejuch durd) Kinbder.

Ueber nationale Grziehung. (Schlup.)

Gin Hort fitr Kindergejundheitsjchus tn der
Sdhweis.

Fiir den Garten. — Niigliche Rezepte.

Feuilleton, — Sprechjaal.

Brieffaften. — Jujerate.

Nr. 38.

/ému cidgendijijchen Bettage.

ine Frage weiblicher Berufsftellng.
Neber Hautpflege nach germanijdem Meujter.
Gartenarbeiten im September.
New-YPorfer Somumerbild.:

Gpredhfanl. — Wbgeriffene Gedanten.
Brieftajten. — Jujerate.

Nr. 39.

| Berbands-Nadhrichten.

JWeibliche Poftbeamte.

Eltern und Rinder. (Ueberfepung von Fran
Reftor Landau.)

Wie joll man die Kinder im jhulpflichtigen
After fletben?

RNew-Yorfer Sommerdhild.

Sonnenberg bei Luzerm.

Rileine Meitthetlungen.

Obft- und Tuntenfleden aud der Wifche su

entfernei.
Abgerifene Gedanfen. — Sprechjaal.
Brieffajten. — Jnjerate.

Nr. 40.

9 felig, o felig, ein Kind woch zu jein!
Neber Cfholera und Eholevageidhrei, ein-
fehlieplich Brechdurchfall der Kinder.
Befenntnifie eines Chivurgen aug dem Heus

tigen Jabhrhundert.
Gpredjaal. — Feuilletor.
Abgeriffene Gedanten.
Die Jahreszeiten (Gedicht von @. Falfe).
Brieffaften. — Jnjerate.

Nr. 41.

‘Die Alfoholvorlage ober die Schnapéirage

\ ber Gegentvart.

Hartleibigteit, Stuflverftopfung und ihre
hygienijche Selbijttur.

Gin Bejuch in einer demijchen Wajdhanitalt.

Ginband in eleganten Dedien

Fiiv Kitdge und Haus.
Rleine Mittheilungen.

| Un eine Braut (Gedicht von &. Falfe).

Gypredhjaal. — Feuilleton.

Abgerifferne Gebanfen.

| Brieftaften. — Jnjerate.
Nr. 42.

Rindernahrung und Nafhriung fiiv Greije.
Den Nagel auf den Kopf getroffen.
Ueber Menjchenglict.

Rifeine Mittheilungen.

Cntfernung von Fett- wund Deljlecten.
Objt in furzer Jeit veif zu machen.

| ©prechjaal. — Brieffaften. — Jnjevate.

Nr. 43.

Bu den hygienijchen Neitteln gegen die Ueber-
handnahue des Alfoholizmus.

JBur gefellfhaitlichen Aufgabe der Frau.

Die ©chiveiz. Kodfunit-2usftellung in Jitvich.
Cine jeltjame Krantheitderjcheimmg 2c.
Riiliche Rezepte. — Sprechjaal.
Feuilleton. — Abendlied.

Brieffaften. — Jnferate.

Was uns fehit. (L)
Weber die Rube wnd Heifigung des Sonn=
tags 2c.

Eine Leftion im rechten Angenblid.

Bur focdhfunjt-2usitelung in Jiivich.

Der Kopfjalat. — Niipliche Rezepte.
Rleine Mittheilungen. — Sprechiaal.
Atlerjeelen (Gedicht von JF. Helfenberger).
Menjchlichieit (Gedicht von €. W. He
Feuilleton. — Briejfajten. — Jnjev

Nr. 45.

Was ung feplt. (IL.)

Die weibliche Hanbdarbeit in ihrem Ver-
Hiltnif zur mobernen Jndujtrie. (Von
Helena Weidemmiiller.)

Die Wrjachen der janitdren Gefahren beim
Bewohnen neuer Haujer und ihre BVe-
feitigung.

Niigliche Rezepte. — Spriiche.

Ralender-Literatur.

Feuilleton. — Sprechiaal,

Brieffaften. — Jnjerate.

Nr. 46.

Lerbandd-Nadrichten.

Was uns fehit. (III.)

Die weibliche Handavbeit e, (Fortjepung.)

Die Urjachen der janitdren Gefahren 2c.
(Fortiepung.)

\Bur Boltderndahrung.

Heni’s Frudht- und Geniifeprefie.

Die Heilftitte fiiv jerophuldie und vachitijche |

Qinder bei Wegeri (am Bugerjee).
Bergeltung (Gedicht von M. Bach-Gelpfe).
Syprechiaal. — Feuilleton.

Brieffaften. — Jnjerate.

in griin mit Goldprefjung

Nr. 47.

Herr H. Shlaginhaufen in St. Gallen.

“Bur Volfderndhrung. (Schluf.)

Waruwm bletben viele Manner Abends uie
3 Hauje?

Fiir die Riidhe. — Niitbliche Rezepte.

Spredyjaal.

Junges Qeben (Gedicht vou Jul. Hamnrer).
Jeuilleton. — Abgerifiene Gedanfen.
Brieffaften. — Sujerate.

Nr. 48.
Der Staat und die Haushaltungsjchulen.
Cine Sdhweizer Fechtichule.
Wehr frijde Luft in unjere Hiujer!
Fiir Miitter wnd Crzicher.
Heilfraft des dchten Bienenhonigs.
Was jollen wiv unjern Lieben zu Weih-
nadhten jchenten ?
Sleine Mittheilungen. — Nitbliche Rezepte.

Gpredhjaal. — Abgerifjene Gedanten.
Feuilleton. — Brieffaften. — Juferate,
Nr. 49.

Ueble Laine.

Kodyfurie.

Der Luitpriifer. (Cine neue Erfindung.)
Teber die Mode 2.

Was follen wiv unjern Licben jchenten ?
Nitpliche Regepte. — Fiir die RKitche.

Spredhjaal. — Feuilleton : Der Eheftifter.
Chriftbaumitdnder.
Brieffaften. — Jnferate.

: Nr. 50.
)(Q‘val)ltljﬁrigfeit.

- Dienftboten-Pramirung.

Wie jdenfen wiv unjern Lieben zu Weifh=
nachten ?
Lom VBitchermartte fiiv die Feftzeit,

Spredyjaal. — Feuilleton.
Brieffaften. — Jnjerate.

Nr. 51.
Bur Mildfrage.
Ueber das Almojengeben in den Hiaujeri.
Bur Kultur der Jimmerpflanzen.
Fefttags-Gebacte. — Kletne Mittheilungen.
Wmwbltte Stirn (Gebidht von A, Weif).

Sprechiaal. — Feuilleton.
Brieffaften. — Jnjerate.
Nr. 52,

Weihnadten.

Bur Neige geht das Jahr!

Ueber das lmofengeben tn den Hiaujeri.
(Shhuf.) 7

Die Naturalverpilegung fiiv veijende Hand-
werfaburichen 2. :

Lebensmittel-Verfdlidyung.

RKleine Mittheilungen. — Fiir dag Haus.

Cinfacge Gerichte sum Abendefjen.

Bum Andenfen an die verftovbene liebe
®attin (Gedichit).

Jenes vom BViihermarte. — Sprechjaal.
Feuilleton. — Brieffajten. — Jnjerate.

Gelodene Inleginge dev Sdpueizer Franen-3eitung
pon 1882, 1883, 1884 11. 1885 fiinen bezogeit werder a Fr. 7. 50 bet der Grpedition tn St. Gallen und i allen Buchhandlungen.

in braun mit Silberprefjung.
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