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SEXUELLE GEWALT GEGEN FRAUEN

PORTRAIT:

DIE BASLERIN IRMGARD RIMONDINI:
STETER EINSATZ FUR DIE FRAUEN

KULTUR:
KUNST UND LEBEN VON MIRIAM CAHN

«Mein Frau-Sein ist mein offentlicher Teil»

BEILAGE: REISEN

Frauen unterwegs




Reto hat gut lachen, der muf
nicht erst wegfahren, um Urlaub
zu machen, der hat Urlaub vor
der Haustiir. Reto wohnt in Sent,
in Graubiinden, und dort ver-
bringt er auch seinen Urlaub.
Nicht etwa aus Bescheidenheit,
wie er erzidhlt, sondern vielmehr,
weil es fiir ihn unter dem Himmel
keinen schoneren Platz gibt.

Das Wetter spielt meistens mit,
denn Sent liegt auf einer son-
nigen Terrasse liber dem Inn. So
kann er ganz gemiitlich vor
seinem Haus (auf den Giebel im
Barockstil ist er besonders stolz)
in der Sonne sitzen.

Die Menschen hier mochte er
auch nicht missen, in Graubiinden
lebt man nicht stur nebeneinan-
derher, sondern miteinander.
Wenn einem also der Sinn nach
Unterhaltung steht, so meint er,
schlendert man einfach zum
Dorfplatz, dort trifft man immer ein

paar Leute, mit denen man {iber

Reto aus Sent
kann bis
heute nicht
verstehen,
warum Leute

in Urlaub
fahren.

Gott und die Welt plaudern
kann. Und ob man sich kennt
oder nicht, zu lachen gibt’s immer
was.

Und auf die Frage, ob ihn der Rest
der Welt nicht interessiere, fingt
Reto herzlich an zu lachen. “Ja
sicher, da steig” ich auf unseren
Kirchturm, da seh” ich doch die
ganze Welt. Die Berge, die Tiler,
die Wiesen mit den weidenden
GeiRRen, die Fliisse und Seen, das
ndchste Dorf und wie morgen das

Wetter wird.”

Wenn Sie mehr iber uns wissen wollen, kreuzen Sie die fiir
Sie interessantesten Orte an und schicken Sie uns den
Coupon oder rufen Sie an:

Verkehrsverein Graubiinden, Alexanderstr. 24, CH-7001
Chur, Tel.: 00 41/81 - 22 13 60, oder Schweizer Verkehrs-
biiro, Kaiserstr. 23, 6000 Frankfurt/M., Tel.:069/25 6001.
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FRAUEN

FRAUDES MONATS

Frau Dr., Dr.h.c.

Gleich zweimal innerhalb eines Monats wurde Mechtild Flury-
Lemberg mit einem Ehrendoktorat ausgezeichnet. Anlésslich
der Hundertjahrfeier verlieh ihr die Universitiat Freiburg als

einziger Frau diese akademische Wiirde und anfangs Dezember

folgte die Universitdt Bern.
Die neue Ehrendoktorin kam
1929 in Hamburg zur Welt.
Sie studierte Textilkunst,
Archédologie und Kunstge-
schichte und rundete schliess-
lich ihre Ausbildung am bay-
rischen Nationalmuseum in
Miinchen im Bereich der Tex-
tilkonservierung ab. Zwi-
schen 1957 und 1967 betreute
sie die Textilabteilung des
historischen Museums Bern.
Anschliessend iibernahm sie
die Leitung der neugegriin-

deten Abegg-Stiftungin Rig-
gisberg. Unter ihrer Fiihrung erwarb sich diese Institution einen
weltweiten Ruf in der Ausbildung junger Textilrestauratorin-
nen und -restauratoren. Neben der eigenen Sammlung werden
auch Schitze auswartiger Auftraggeber betreut. Fiir die Berner
war die meisterhafte Verbindung von theoretischem Wissen
und praktischer Erfahrung ausschlaggebend, wihrend die Frei-
burger hervorhoben, dass Frau Flury immer auch historische
und kunstgeschichtliche Gesichtspunkte im Auge behalt.

Verena E. Miiller

FDP Frauen-Forderpreis

Der Verein Freisinnig-Demokratischer
Frauen der Stadt Ziirich hat zum fiinften
Mal seinen Frauen-Forderpreis verge-
ben. Er ging an Frau Dr. jur. Hulda
Autenrieth-Gander fiir ihr langjahriges
und erfolgreiches Wirken fiir die Anlie-
gender Frauen, nicht zuletzt fiir das Frau-
enstimm- und -wahlrecht, an dessen Ein-
fithrung in der Stadt Ziirich vor 20 Jah-
ren die FDP-Frauen erinnern mochten.
Die Preistrdagerin hat sich auch uner-
miidlich fiir eine gezielte Lebensplanung fiir die Mddchen und fiir eine
éducation permanente der Frauen eingesetzt und auch dafiir, dass die
Frau im Pensionsalter nicht untitig wird. Die Gleichstellung der Frau-
enin allen Bereichen des Lebens ist fiir sie bis heute ein Hauptpostulat
der Frauenpolitik.
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Auszeichnung in Japan

An der internationalen Ausstellung fiir
Email-Kunst in Tokyo hat Yvonne Pliiss
(56) fiirihre in monatelangen Versuchen
entwickelten «Tropfen» den «Award of
Artistic Work» erhalten.

Yvonne Pliiss arbeitet seit zehn Jahren

intensiv mit Email und ihre Arbeiten

waren bis heute in verschiedenen Einzel- und Gruppenausstellungen in
der Schweiz, in Deutschland und in Frankreich zu sehen.

Eine von ihr in ihren Jugendjahren gewiinschte Ausbildung an der
Kunstgewerbeschule wurde von ihrem Vater strikte abgelehnt, was sie
spater bewog, sich das handwerkliche Konnen fiir ihr kiinstlerisches
Schaffen bei qualifizierten Lehrkréften in mehreren Migros-Kursen
anzueignen. Yvonne Pliissist verheiratet und Mutter von zwei Kindern.

Forderung der Frauen bei
Swissair

Kiirzlich hat Beatrice Pfister (38) die neu
geschaffene Stelle fiir Gleichberechti-
gungsfragen bei der Swissair angetreten.
Der Frauen-Anteil im Unternehmen
betriagt heute weltweit 35 Prozent, die
Frauen leisten 32 Prozent der Arbeits-
stunden, beziehen jedoch nur 25 Prozent
der ausgerichteten Lohngelder. Das
kommt daher, dass im Bereich der weni-
ger gut qualifizierten Arbeitskrifte Frau-
en iibervertreten sind und auch in Kaderstufen weniger Frauen eine
Stelle besetzen.

Die Tatigkeit von Beatrice Pfister umfasst ausser der Forderung der
Gleichstellung von Frauen und Ménnern innerhalb des Unternehmens

auch die Anlaufstelle fiir Frauenfragen im Personal. Sie war zuvor
juristische Assistentin an der Universitdt Bern und wirkte u.a. auch als
Expertin in der ausserparlamentarischen Frauenkommission des
Kantons Bern, deren Aufgabe es war, einen Gesetzesentwurf zur
Schaffung einer kantonalen Gleichberechtigungsstelle zu erarbeiten.

Erste Kisermeisterin in der Schweiz

Vor kurzem konnte die erste Frau in der Schweiz das Meisterdiplom als
Kiserin in Empfang nehmen. Sie heisst Daniéle Magnenat, ist 25 Jahre
alt und kést in Le Séchey, einem kleinen Ort am Lac de Joux im
Waadtlander Jura. Ihr Vater hatte in den
spateren vierziger Jahren die Kiserei
iibernommen und den Betrieb spiter
gekauft. Als er 1987 starb, iibernahm
Daniéle mit 23 Jahren den Betrieb, den
sie seit zwei Jahren fiihrt. In der Késerei
in Le Séchey werden im Jahr 520’000
Kilogramm Milch verarbeitet. Dani¢le
Magnenat stellt daraus zusammen mit
einem Hilfskéser jahrlich 120°000 Tom-
me dela Vallée, 700 Greyerzer und etwas
Vacherin Mont d’Or her.




EDITORIAL

Unterwegs auf vielen Wegen

Afle ihre Spuren zu verfolgen wiirde den Umfang unserer Zeitschrift
sprengen, denn die Baslerin Irmgard Rimondini, die Sie auf Seite 6 kennen
lernen, ist seit iiber fiinfzig Jahren fiir uns Frauen unterwegs. Ihrer Zeit stets
ein Stiick voraus, hatte sie notgedrungen oft steinigen Boden unter den Fiis-
sen bei jener Sache, die ihr zum Lebensinhalt geworden ist: Die politische
Gleichberechtigung in der Schweiz und die Unterstiitzung von Frauen in der
Dritten Welt.

Einblick in die Situation der Frauen in Kanada gibt der Artikel «Gchstellung

land wie Kanada mit einer Arbeitslosigkeit von rund zehn

l“‘ ﬁ\“‘? geht alle an» Seite 11. Wen wundert es, wenn in einem Riesen-
\}
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Prozent heute jede dritte Frau im Rentenalter unterhalb der Ar-
mutsschwelle lebt. Sie erfahren auch, wie und mit welchem
Erfolg die Kanadierinnen fiir ihre Gleichstellung in Gesellschaft
und Wirtschaft kimpfen, obwohl sie schon seit 1921 das Wahl-
recht besitzen.

Unterwegs sein kann zum Trauma werden, wenn wir bedenken,
dass jede fiinfte Frau irgendeinmal in ihrem Leben Opfer einer
Vergewaltigung oder Notigung wird. In den USA soll alle acht
Minuten eine Frau vergewaltigt werden. Und des « Dramas zwei-
ter Akt,» wie Sie abschliessend zum Thema «Sexuelle Gewalt
gegen Frauen» auf Seite 19 lesen, ist dann der Strafprozess
gegen den Vergewaltiger, sofern das Opfer die geradezu un-
menschliche Belastung wihrend der Untersuchung durch eine
Anzeigeerstattung auf sich nimmt.

Sollten Sie die langen Winterabende damit verbringen, Pline zu schmieden
fiir Reisen — offerieren wir Ihnen in der Beilage «Frauen unterwegs» Infor-
mationen und Anregungen wie beispielsweise Orientreisen speziell nur fiir
Frauen, eine Abenteuerreise durch England mit dem Fahrrad oder Wander-
ferien unter kundiger Frauenfiihrung in Marokko, Siidtiirkei oder Jemen.
Die Wahl Ihres massgeschneiderten Reisefiihrers wird Ihnen mit der breiten
Palette von Rezensionen leicht gemacht. Wie allein reisende Frauen errei-
chen, dass sie nicht am Tischchen im hintersten Winkel plaziert werden,
unter welchen Bedingungen das Verhdltnis Preis und Leistung stimmt und
welche Hotels auf unsere fraulichen Bediirfnisse zugeschnitten sind, entneh-
men Sie ebenfalls den Seiten «Frauen unterwegs.» Ich wiinsche Ihnen bei der

Oirsila O bt sty

Lektiire viel Vergniigen.



PORTRAIT

Irmgard Rimondini

STETER EINSATZ
FUR DIE (GLEICH -
BERECHTIGUNG

Frauen, die sich iiber Jahrzehnte
fiir gleiche Rechte eingesetzt
haben, sind rar geworden. Wenig
hort man noch von ihnen. Ihre
Erfahrung, ihr Wissen geht
allmdahlich verloren. Und doch
haben diese Frauen Geschichte
gemacht mit ihren Taten. Ge-
schichte allerdings, die noch
kaum geschrieben ist. Eine solche
Personlichkeit, die ihrer Zeit
voraus war und die prigend
mitgewirkt hat an den histori-
schen Verinderungen der jiing-
sten Vergangenheit ist Irmgard
Rimondini-Schwitter, geb. 1916.
Seit 1940 ist sie Mitglied des
Frauenrechtsverbands, und

seit bald zwei Jahrzehnten
Ehrenvizeprisidentin des Inter-
nationalen Frauenverbands IAW
und Delegierte bei den
Nongovernmental Organisations
NGO an der UNO.

Von Annelise B. Truninger

Irmgard Rimondini: lhrer
Zeit voraus als
Frauenrechtské&mpferin der
ersten Stunde

Fotos Elfie Wollenberger

Resolutionen verfassen und
Vortrédge zusammenstellen,
oder nur einen
Leserinnenbrief an die
Zeitung schicken, ist fiir sie
zur téglichen Gewohnheit
geworden




‘Ior iiber zwanzig Jahren bin ich ihr
zum ersten Mal begegnet. Damals kam sie
nach einem Vortrag auf mich zu, driickte mir
einen Zettel in die Hand und meinte: «Ich
hitte da noch etwas fiir Sie.» Dieser Aus-
spruch ist bezeichnend fiir Irmgard Rimondi-
ni. Sie dachte immer an andere, versuchte bei
jeder sich bietenden Gelegenheit jiingere
Frauen zum Mitmachen aufzufordern. Mit-
machen bei der Sache, die ihr am Herzen lag
und wohl fast zum Lebensinhalt geworden ist:
Die politische Gleichberechtigung in der
Schweiz und die Unterstiitzung von Frauen in
der Dritten Welt.

Unser Alltag wie auch mitmenschliche
Beziehungen werden zu einem grossen Teil
von gesetzlichen Vorschriften bestimmt. Ge-
sellschaftliche Verdnderungen ergeben sich
nicht von selbst, sie miissen herbeigefiihrt
werden von Menschen, die sich aktiv einset-
zen, dass Gesetze neu geschrieben oder er-
génzt werden.

Heute gibt es eine Generation von Frau-
en, die keine Ahnung mehr haben von der frii-
heren Frauenbewegung, nicht einmal vom
UNO Jahr der Frau 1975; das ist alles langst
Vergangenheit. Sie konnen sich nicht mehr
vorstellen, welch grossen Einsatz es erforder-
te,um die Rechte zu erkdmpfen, die wir heute
so selbstversténdlich beanspruchen.

STEINIGER BODEN

«Wenn ich so zuriickschaue, denke ich, dass
sich alle Miihe und die vielen Entsagungen
und Opfer gelohnt haben. Viele Kolleginnen
und Freundinnen sind in diesem Punkt etwas
resigniert. Nicht wir haben geerntet, das
stimmt. Aber wir haben den Boden vorberei-
tet fiir die Frauen, die jetzt in Amtern und
Berufensitzen, von denen wir hochstens triu-
men konnten. Und diesen Boden zu bearbei-
ten, das war hart. Viele Steine, lies: Vorurtei-
le, mussten ausgerdaumt werden.» Keinerlei
Bitterkeit schwingt in der Stimme mit, wenn
Irmgard Rimondini aus ihrem Leben zu er-
zdhlen anfiangt. Nur ein paar Schritte vom
Rhein entfernt,am Kleinbasler Ufer, bewohnt
sie die Parterrewohnung des familieneigenen
kleinen Mehrfamilienhauses. In dieser Stadt
im Dreildndereck, weltoffen und dorflich zu-
gleich, hat sie ihre Wurzeln. Nach dem Be-
such des Gymnasiums und Aufenthalten in

ZEITSPIEGEL FRAU JANUAR / FEBRUAR 1980

Nur ein paar Schritte vom Rhein entfernt, am Kleinbasler Ufer, wohnt die Frau, die sich ein Leben lang
fiir die politische Gleichberechtigung eingesetzt hat.

England, heiratete Irmgard Rimondini kurz
vor dem Krieg. «Der Krieg, das war so ein
Einschnitt fiir mich, in mein Leben, meine
mitmenschlichen Beziehungen. Pl6tzlich habe
ich gedacht: jetzt ist Krieg und die Frauen
haben nichts zu sagen. Da fragte ich jeman-
den,obesdennkeine Frauenvereinigung gibe.
Und dann schrieb ich an den Frauenrechts-
verband, ich wolle Mitglied werden.»

Geschrieben hat Irmgard Rimondini zeit-
lebens sehr viel. Thr Arbeitszimmer ist rings-
um vollgestopft mit Akten und Notizen, selbst
auf dem Wohnzimmertisch liegen Berge von
Papier. Soeben ist sie von Sitzungen an der
UNO in Genf zuriickgekommen und muss
nun viel Material sichten. Resolutionen ver-
fassen und Vortrige zusammenstellen, oder
nur einen Leserinnenbrief an die Zeitung
schicken, ist fiir sie zur taglichen Gewohnheit
geworden. Irmgard Rimondini hat die Mog-
lichkeiten politischen Handelns unermiidlich
ergriffen. Angefangen hatte es im Jugendpar-
lament, noch bevor sie 20 Jahre alt war. «Da
lernten wir politisches Vorgehen und konnten
zudem die jungen Méanner auf unsere Anlie-
gen aufmerksam machen,» meint sie schel-
misch.

Sehr frithschon tratsie dem Frauenstimm-
rechtsverein bei, wenig spéter auch dem in-

ternationalen Frauenverband, der Interna-
tional Alliance of Women IAW, diesem seit
1904 bestehenden Dachverband. Der Krieg
hatte die Aktivitdten einschlafen lassen. Ich
erfahre von Irmgard Rimondini, dass die
nationalen Frauenverbénde z.T. gar nicht mehr
mitmachen durften bei der IAW, dass deut-
sche Aktivistinnen ihre Dokumentationen in
den Girten vergruben, und dass die National-
sozialisten in Holland, Danemark und Skan-
dinavien viele der aktiv um Rechte kampfen-
den Frauen, darunter solche, die in der Inter-
national Alliance waren, umgebracht hatten.
Versammlungen waren zudem fiir Frauen-
rechtlerinnen verboten. «Manche konnten
nach England fliehen,» erzihlt Frau Rimon-
dini, «mit denen hielt ich Kontakt. Und fuhr
auch kurz nach dem Krieg hin, als die erste
Abstimmung zum Frauenstimmrecht bei uns
wuchtig verworfen worden war.»

Die Hoffnungen der jungen Frauen wa-
ren gross gewesen, sie hatten wahrend des
Kriegs tatkriftig mitzugegriffen, Wirtschaft
und soziales Leben in Schwung gehalten, z.T.
Militardienst in der damaligen FHD geleistet.
Wie hatten sie sich gefiihlt, als sie nun so
zuriickgestossen wurden?

Es sei fiir sie die erste grosse Enttdu-
schung in die Manner gewesen, die ja damals



Ganz allein war sie nie,
Unterstiitzung hatte sie
auch durch ihren Gatten,
Arnaldo Rimondini

Fotos Elfie Wollenberger

allein abstimmten, meint die 74jdhrige und
fiigt mit gesenkter Stimme bei, dass sie auch
von vielen Frauen enttduscht gewesen sei, die
dannzumal das Frauenstimmrecht ablehnten,
die an die «Heimchen am Herd» — Ideologie
glauben wollten. Diese Enttduschung habe
z.T. in Wut umgeschlagen und einige Frauen-
stimmrechtlerinnen dazu gebracht, den Ein-
satz militanter zu geben.

... AUF VIELEN WEGEN

Sie selbst als elegante Erscheinung kann ich
mir nichtvorstellen, miterhobener Faust oder
Slogans skandierend durch die Strassen zu
laufen. Lachend erzihlt sie von einem Vorge-
hen, dassie schon fiir kéimpferisch genug hielt:
«Ich erinnere mich noch, wie ich an die Natio-
nalzeitung in Basel telefonierte, einem Re-
daktor, der sich lustig gemacht hatte iiber
unsere Niederlage. Der schrieb doch tatsach-
lich: «Deswegen ist die Schweiz wohl vom
Krieg verschont geblieben, weil die Frauen
kein Stimmrecht haben». Ich protestierte am
Telefon ganz heftig. Und mit dem Artikel
ging ich dann nach London zu einer Tageszei-
tung und iibersetzte es denen dort. Die mach-
ten dariiber eine lange Reportage samt Fotos
von mir. Beim Aufrdumen viel spéter habe ich
das alles weggeworfen.»

Damals hatte sie auch die letzten Suffragetten
kennengelernt, Theres Garnett, die sich am
House of Parliament angekettet hatte und
andere. Zu dem Gitter sei sie dann auch mal
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gegangen und habe Blumen hingelegt. Die
Schicksale dieser tapferen Frauen, — sie wur-
den ja immer wieder verhaftet und im Ge-
fangnis zwangsernihrt — gaben ihr Mut, wei-
terzumachen. «Viele von uns waren so nie-
dergeschlagen, dass sie sich kaum mehr aktiv
einsetzten. Da fiihlte ich mich manchmal im
Stich gelassen» meint sie traurig.

Als Hausfrau und Mutter zweier Sohne
suchte sie den ihr moglichen eigenen Weg.
Das theoretische Riistzeug fiir ihre politi-
schen Argumentationen holte sie sich mit
dem Besuch von juristischen Vorlesungen an
der Universitidt Basel. Sie begann 6ffentliche
Vortrége zu halten, berichtete von den Tétig-
keiten der Frauen in England und andern
Landern. Gleichzeitig trat sie auch einer poli-
tischen Partei bei und griindete zusammen
mit zwei andern die erste politische Frauen-
gruppe in Basel. Dort ging es ihr vor allem um
die Schulung von Frauen, denen Politik ein
fremdes Territorium war. Zudem hatte sie
den Eindruck, auch innerhalb der Partei fiir
das Frauenstimmrecht kampfen zu konnen.
Sie betont: «Ich habe immer wieder darauf
hingewiesen, wo die Demokratie nicht voll-
standig ist! So trug einmal einer Argumente
vor zu einer «Volksabstimmung.» Da streckte
ich auf und sagte, es gébe gar keine Volksab-
stimmung, denn die Frauen seien nicht dabei
und zu einem «Volk» gehorten Frauen. Das
fanden alle entsetzlich frech.»

Noch heute ist sie iiberzeugt, dass das

«lch wiinschte, dass erfolgreiche Frauen ganz
bewusst wiederum andere Frauen fordern»

Frauenstimmrecht vorher eingefiihrt worden
wire, wenn damals mehr Frauen mit Beitrit-
ten in Parteien oder Gewerkschaften ihr In-
teresse bekundet hitten. Ob sie recht hat,
muss dahingestellt bleiben.

Der Kampf um das Stimmrecht ging noch
jahrzehntelang weiter. Zeitweise umfasste der
Verein in Basel bis zu 1500 Mitglieder. Darun-
ter auch viele Gymnasiallehrerinnen, die dann
1959 den berithmten Streik inszenierten. Vor
Anpobeleien, wie sie frither 6fter vorkamen,
war auch Irmgard Rimondini nicht gefeit.
Das emotionale Klima um das Frauenstimm-
rechts-Begehren kann sich niemand vorstel-
len, der es nicht selbst erlebt hat. Sie erzihlt:



«Als ich einmal vor dem Stimmlokal anldss-
lich einer Abstimmung unsere Zettel verteil-
te, wo drauf stand: Gebt den Frauen das
Stimmrecht; da wurde ich sogar angespuckt,
man bewarf uns mit Papierkugeln und so.
Und die, die wussten, dass ich ein kleines
Kind hatte, die sagten dann laut, die lasst ihr

Kind im Stich, das weint jetzt zu Hause».

ENDLICH AM ZIEL?

Als es dann 1971 endlich soweit war, veran-
staltete der Verband eine grosse Feier im Ka-
sino. Aber dann ging es weiter. Nun kam der

Einsatz fiir die Verfassungsianderung Art.4

«Gleiche Rechte fiir Mann und Frau.» Wie-
der sammelten fast dieselben Frauen Unter-
schriften fiir die Initiative. Zehn Jahre spiter,
1981, war auch das geschafft.

«Jetzt hatten wir scheinbar alles erreicht.
Aber die versteckte Diskriminierung ist noch
gross», betont die quirlige 74jahrige und fiigt
hinzu: «Letzthin sagte mir eine jiingere Frau,
sie ertrage es nicht mehr, dass sie sich so unbe-
liebt mache, wenn sie sich fiir etwas Unpopu-
ldres einsetze. Das ist etwas, das man anneh-
men muss, und es ist wohl das schwerste.
Widersacher zu haben, Ablehnung erfahren
von Menschen, Verachtung sogar, nur weil
man an eine Sache glaubt, sie als richtig an-
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siecht und durchsetzen will.» Philosophische
Anschauungen dringen immer wieder durch
im Gesprach. Viel geholfen habe ihr die
Lektiire von Albert Schweitzer oder Her-
mann Hesse, meint Irmgard Rimondini. Aber
oft sei ihr das Weitermachen nicht leicht ge-
fallen. Der bequeme Riickzug ins Privatleben
kam fiirsie jedoch nichtinfrage. Betriibt macht
sie nur die Beobachtung, dass Frauen, die in
Amter gewahlt wurden, ihren Vorkampferin-
nen kaum Anerkennung zollen und sie sogar
vergassen.

«Ich wiinschte,» sagt Rimondini, mit ei-
nem leicht bitteren Unterton, «dass erfolgrei-
che Frauen dann ganz bewusst wiederum
andere Frauen mitférdern. Aber es ist schon
so, wenn es drauf ankommt, etwas durchzu-
kdampfen, dannlassen sich Frauen sehrschnell
wegdriangen, dem Frieden zuliebe halt, d.h.
der personlichen Verhiltnisse wegen. Sie
verstecken sich auch gerne hinter einem Mann.
Minner bauen auf unsere Friedensliebe.»

Rimondini hat sich nicht wegdrédngen las-
sen. In den 70er Jahren wurde sie schliesslich
Vizeprisidentin ihrer Partei im Zentralvor-
stand. Den Erfolg ihres zihen Ringens spielt
sie herunter: «Sicher war ich anfangs eine von
den Alibifrauen. Aber es war doch wichtig,
dieses Durchhalten iiber Jahrzehnte. Als ein-
zige Frau unter sechzig Médnnern, wenn ich
anderer Meinung war, wurde ich einfach iiber-
stimmt.» Das kann noch heute jeder Politike-
rin passieren. Deshalb wird die Forderung
nach einer Quotenregelungimmerlauter. Frau
Rimondini hat dafiir Verstdndnis, unterstiitzt
es jedoch nicht. Sie findet eine solche Rege-
lung undemokratisch und zudem zweifelt sie,
ob damit wirklich fiir Frauen mehr erreicht
wird. Sie warnt: «Da besteht die Gefahr, dass
Frauen in Amter kommen, die es gar nicht
wollen, bzw. unsere Anliegen gar nicht vertre-
ten.»

Selbstverstédndlich war auch sie spiter in
Amtern titig. Zuerst in einer Schulinspek-

tion, dann als Richterin am Strafgericht in
Basel. Was meint sie zu der Behauptung, dass
bei der Bestrafung Unterschiede gemacht
werden zwischen Ménnern und Frauen? «Das
stimmt nicht, es wird geméss Gesetz geurteilt,
allerdings betonen Frauen die menschliche
Seite eines Falles stiarker. Und zudem: Wenn
man die weltweite Sicht einbringt, dann ur-

teilt man wahrscheinlich differenzierter».

BLICK UBER DIE GRENZEN

Uber 30 Jahre lang hat sie auch an der «Frau-
ensendung» im Radio mitgearbeitet. «Da war
ich praktisch die erste Schweizerin, die iiber
Internationales berichtete». Alle ihre Aktivi-
titen und Amter aufzuzihlen, ist kaum mog-
lich. Heute noch ist sie Présidentin der Ida-
Somazzi-Stiftung, die Preise verleiht fiir Ver-
dienste um demokratische Rechte. Rimondi-
ni sucht schon eine geraume Weile nach einer
Nachfolgerin. Aber jiingere Frauen, die ehre-
namtlich Arbeit annehmen, werden immer
rarer. Sie bedauert das und fiihrt es auch auf
die Zersplitterung der Frauenbewegung zu-
riick. «Ich glaube,» wendet sie ein. «dass wir
frither mehrzueinander gehalten haben, durch
dick und diinn. Aber wir hatten eben ein Ziel,
und wir wussten, wenn wir das Ziel erreichen
wollen, miissen wir zusammenstehen. Und
heute? Mir scheint, die Frauen haben kein
Ziel, oder sie sehen nicht, dass sie zusammen-
stehen sollten, um ein Ziel zu erreichen, sie
bekdmpfen sich gegenseitig. Das ist schade.»

Ich kann dieser Sicht nicht zustimmen,
aber ich kann verstehen, das diese bewusste
Kéampferin eine gewisse Solidaritit vermisst
und nun doch allméhlich miide wird.

Sie selbst sieht sich in einer langen Reihe
von Pionierinnen, wie z.B. Emilie Gourd, der
ersten Prasidentin des Frauenstimmrechtsve-
reins. Gourd machte in der Schweiz die IAW
bekannt; heute ist eine Strasse in Genf nach
ihr benannt. Emilie Gourd war jahrelang Ho-
norary Secretary der IAW, wozu Irmgard

Irmgard Rimondini

WHO und der UNICEE.

Geboren 1916 und aufgewachsen in Basel. Nach Auslandaufenthalten Heirat mit
einem Architekten 1939. Zwei Sohne. 1940 Eintritt in den damaligen Verband fiir
Frauenstimmrecht. Vizeprasidentin der IAW International Alliance of Women, sowie
Honorary Vizeprisidentin. Abgeordnete fiir NGO Non-governmental organisations
bei der UNO. Mitglied in verschiedenen NGO-Kommissionen an der UNO, der




Rimondini 40 Jahre spiter ebenfalls ernannt
wurde. Sie ist zudem auch Ehren-Vizeprisi-
dentin der IAW und reist in dieser Eigen-
schaft an internationale Vorstandssitzungen
und Kongresse.

Heuteistsie es selbst, die nach einer Nach-
folgerin sucht fiir ihre Haupttatigkeiten: Als
Beobachterin und Delegierte des Internatio-
nalen Frauenverbands an der UNO in Genf.
Dort ist sie verantwortlich fiir die UNO-
Kommission «Stellung der Frau». Sie muss
Bericht erstatten iiber Sitzungen, wenn die

NGOs/ Non Governmental Organisations

Auch mit 73 Jahren
immer wieder zum
Aufbruch bereit, sei es
als Abgeordnete, als
Ehrenprésidentin oder
als Referentin

zusammenkommen, das sind immerhin ca. 60
Lénder. Stolz meint sie: «Ich bin in Genf noch
eine von den Key-Figuren». Dazu kommt die
Vertretung der NGOs an der WHO, eine
weitere internationale Kommission, «Health
and Women». «Die Verantwortung ist sehr
stark», erklart sie, «<zusammen mit mir haben
die WHO iiberall Informationsmaterial ver-
sandt, wie sich Frauen gesund erhalten kon-
nen, in kleinen Dorfern, wie sie fiir Hygiene
und gesunde Erndhrung sorgen kénnen. Da
habe ichin jedem Land «corresponding mem-
bers»,die, wennssie etwas brauchen, mir schrei-
ben und dann lasse ich durch WHO etwas

schicken.» Sie versucht Mitarbeiterinnen zu
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gewinnen, auch Schweizerinnen, aber ver-
geblich. Weshalb?

«Die jungen Frauen haben einen Beruf,
sie konnen nicht einfach ganze Wochen lang
weg und sich einem unbezahlten Amt wid-
men. All die Reisen, die Aufenthalte in Genf,
das miissen wir alles selber bezahlen.

Wenn ich Spesen bezahlen konnte, zu-
mindest, da hétten wir vielleicht Leute, aber
das konnen wir einfach nicht. Wir konnen
kaum unsere Zeitschrift «Women’s News»

herausbringen mit dem, was wir einnehmen.

Es gibt immer wieder einige wenige von uns,

die immer wieder einschiessen, weil halt die
Entwicklungsldnder kaum Geld haben, bzw.
nicht ins Ausland transferieren diirfen.» Seit
vielen Jahren pendelt Irmgard Rimondini
zwischen Basel und Genf, wenn sie nicht
gerade auf Reisen ist. Ohne den starken
Riickhalt in der Familie hétte sie ihre grossen
Aufgaben nicht bewiltigen konnen. Kraft
schopfte sie aus ihrer Lebensphilosophie und
aus der Unterstiitzung durch ihren Mann und
die beiden Sohne. Wenn ihr die Erfiillung
aller Aufgaben nun manchmal doch etwas zu
viel wird, so schaut Irmgard Rimondini doch
zufrieden zuriick und blickt positiv in die

Zukunft. «In den Jahrzehnten seit dem Krieg

hat es enorme Fortschritte gegeben. Es ist ein
grosseres Selbstbewusstsein bei den Frauen.
Das ist sehr wichtig. Viele Frauen haben
Karriere machen konnen, viel mehr als je sind
berufstitig. Viele versuchen in Gewerkschaf-
ten zu gehen, machen mit in Politik. Mein
grosstes Anliegen an die jungen Frauen von
heute: Dass sie vermehrt ihre Talente und
Moglichkeiten einsetzen. Frauen sollten sich
als Kandidatinnen aufstellen lassen, auch wenn
die Chance, gewihlt zu werden, gering ist. Es

ist alles sehr viel besser.»

Annelise B. Truninger (geb. 1943, Dr.phil I,
Mutter eines 14jihrigen Sohnes), Redaktorin
beim SV-Service, Redaktorin des Verbandsor-
gans des Schweiz.Verbandes der Akademike-
rinnen, Vizeprisidentin beim Schweiz. Ver-
band fiir Frauenrechte, Mitglied der Interna-
tional Alliance of Women IAC, Aktuarin der
Vormundschaftsbehorde ihrer Wohngemein-
de Bilten
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GLEICHSTELLUNG

GEHT ALLE AN

Seit zwei Jahrzehnten verfolgt Kanada eine gezielte Politik der Gleich-

stellung der Frauen in Gesellschaft und Wirtschaft. In den letzten Jahren ist

den offentlichen Stellen ein gewisser Durchbruch gelungen und die

Erfolge geben der Bewegung neuen Schwung. In einem Riesenland mit einer

Arbeitslosigkeit von rund 10 Prozent ist die Verbesserung der Lage der Frau-

en nicht nur ein Gebot der Gerechtigkeit, sondern oftmals eine Frage des

nackten Uberlebens. — Seit einiger Zeit werden weitere benachteiligte Be-

volkerungsgruppen, Angehorige «sichtbarer Minderheiten» (nicht-weisser

Rassen) und Behinderte, in die Forderprogramme miteinbezogen.

Bekommt ein Kanadier ei-
nen Dollar ausbezahlt, findet sei-
ne Partnerin nur 62 Cents in der
Lohntiite. Als Spétfolge dieses
Gefilleslebt heute jede dritte Frau
im Rentnerinnenalter unterhalb
der Armutsschwelle. Die finan-
ziellen Verhiltnisse von Familien
mit nur einem Elternteil sind pre-
kédr —in acht von zehn unvollstin-
digen Familien ist die Mutter das
Oberhaupt. Die Zukunftsaussich-
ten sind diister; vermutlich endet
jede zweite Ehe aus den Achtzi-
gerjahren mit einer Scheidung.
Schon heute gehen sechs von zehn
Frauen mit Kindern im vorschul-
pflichtigen Alter einer ausserhéus-
lichen Erwerbstitigkeit nach. Die
meisten Frauen haben keine Wahl.
Sie miissen auf eigenen Fiissen
stehen.

Frav und Macht - ein ewiger
Widerspruch?

Schon 1921 erhielten die Kana-

dierinnen das Wahlrecht. Die er-

ste Parlamentarierin, Agnes Mac-
phail, blieb vierzehn Jahre lang
die einzige Abgeordnete im Un-
terhaus. Frauen waren vor allem
fiir jene Sitze recht, die zum vorn
herein verloren schienen, z.B. als
Gegenkandidatin gegen den am-
tierenden Premierminister. Zwi-
schen 1972 und 1984 machte einer
vonvier Mannern, jedoch nur eine
von zehn Frauen das Rennen.

Diessollsich dndern. 1988, ein
Jahr vor den allgemeinen Neu-
wahlen, organisierten die zustidn-
digen Amtsstellen einen Kongress
zum Thema «Frau und Macht.»
Politikerinnen berichteten von
ihren Erfahrungen. Frauen trau-
en sich bereits zu selten eine Kan-
didatur zu.

Dann gilt es, als erste Hiirde
einen Listenplatzzu ergattern. Da
lassen sich die Parteien allerhand
einfallen... Der Termin der ent-
scheidenden Sitzung wird verscho-
benund das Sekretariat «vergisst»,
die weiblichen Mitglieder zu be-
nachrichtigen.
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Von Verena E. Miiller

Les femmes veulent plus
que des promesses 4

Au Canada, plus de 50 % des familles
monoparentales dirigées par une femme
sont économiquement faibles, contre

9 % seulement des familles
dirigées par un homme. Un million de jeunes
de moins de 16 ans et 50 % des femmes
agées vivent dans la pauvreté.

Les faits parlent d'eux-mémes. Avant d'élire
une candidate ou un candidat, obtenez des
engagements fermes. Voici une liste de
‘questions a poser.

Ryt P oo
on the Status of Women surla situation de la lemme
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Bei offentlichen Debatten
halten sich Frauen viel zu hoflich
zuriick. Die neue Losung heisst:
«Sprechen Sie leise, sprechen Sie
laut,doch ergreifen Sie das Wort»,
und zwar am besten gleich zu
Beginn der Versammlung, damit
nie die Meinung aufkommt, die
anwesenden Frauen hitten nichts
zu sagen. Praktisch empfehlen er-
fahrene Politikerinnen:

* Politik macht einsam. Nur Frau-
en,diesich aufsolide Freund-
schaften stiitzen konnen und
ihr Privatleben nicht ver-
nachlédssigen, sind diesem
Stress gewachsen.

* Niemand darf sich auf EIN The-
Dank
griindlicher Sachkenntnisse

ma beschrinken.

in mehreren Bereichen wird
man allméahlich zur Fachfrau,
die begriisst werden muss,
weil keiner besser Bescheid

weiss.

¢ Innerhalb ihrer Partei darf sich
eine Frau nie isolieren. Sie
muss entweder mit der Par-
teifiihrung oder der Basis gut

stehen.

¢ Frauen miissen lernen, auf sich
aufmerksam zu machen und
nicht darauf zu warten, «ent-
deckt» zu werden.

Die Wihlerinnen konnten ein
«Rosa-Schock-Papier» beziehen,
auf dem frauenrelevante Fragen
zu dreizehn Problemkreisen von
Pornographie iiber Freihandel bis
zu Steuerreform aufgelistet wa-
ren. Derart in die Zange genom-
men, hatten Kandidatinnen oder
Kandidaten Farbe zu bekennen.

Weibliche Angehorige «sicht-
barer Minderheiten» beklagten
sich zum Schluss, die Veranstal-
tung sei zu sehr auf die Bediirfnis-
se der weissen Kanadierinnen zu-
geschnitten gewesen!
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Blick in die Zukunft ~ das
Fravenbild im Unterricht
Antiquierte Frauenbilder haben
endgiiltig aus der Schulstube zu
verschwinden. Die o6ffentliche
Erziehunghatbeider Verbreitung
neuer Werte eine grosse Verant-

wortung.

Provinz- und Lokalbehorden ver-
teilen Sprachfiihrer,um Lehrerin-
nenund Lehrer die Voreingenom-
menheit zugunsten des ménnli-
chen Geschlechts bewusst zu
machen und sie iiberwinden zu

werden nicht mehr eingeladen.
Zum Jahresschlussfest kommen
Rektorin Sabine Meier und Pro-
Rektor Heinz Keller mit einem
begleitenden Gast.

Affermative Action — Taten
statt Worte
«Affermative Action» (Positive
Tat) heisst das landesweite For-
derprogramm. In jeder Schule ist
jemand dafiir verantwortlich, dass
regelmassig Schritte in die richti-
ge Richtung geplant und durchge-

LHAIRMAN,

helfen. Hierzulande iiberlegen wir
noch, was Anna einpacken soll,
wenn «alle Schiiler ihre Turnsék-
kemitbringen» — in Kanada geho-
ren solche Zweideutigkeiten der
Vergangenheit an. Selbst bei der
Organisation der geselligen An-
lasse weiss der Sprachfiihrer Rat.
Verpont sind Hinweise auf den
Zivilstand, eine Privatangelegen-
heit. In der Schule zdhlt einzig die
Funktion. Herr und Frau Keller

fithrt werden. Das gute Beispiel in
der Schulorganisation sowie iiber-
zeugende Vorbilder sollen jungen
Menschen eine gleichberechtigte
Gesellschaft vor Augen fiihren.
Dies gefillt allerdings nicht allen
Betroffenen gleichermassen: Ein
Pro-Rektor beklagte sich bitter bei
mir: «Zunéchst blockierte die
Regierung alle Beforderungen,
weil sie kein Geld hatte. Spater
gab sie Kredite frei, doch dann

hatte ich entweder nicht mehr die
richtige Farbe oder nicht mehr das
richtige Geschlecht».

Fiir die Unterrichtsgestaltung
stehen Hilfsmittel zur Verfiigung,
von denen unsere Frauenorgani-
sationen kaum zu trdumen wagen.
Einkleiner Fiihrer befasstsich bei-
spielsweise mit der «Frau in der
kanadischen Literatur.» Fertige
Unterrichtseinheiten zeigen auf,
wie sich die Rolle der Kanadierin
allmahlich wandelte. Im Anhang

folgen Anregungen fiir das Stu-

CHAIRWOMAN.

dium der Weltliteratur. «Antigo-
ne» von Sophokles,«Anna Kare-
nina» oder die «Elektra» des
Euripides sind geeignete Lektii-
ren, gewisse Romane Hesses da-
gegen werden in den Abschnitt
«offen sexistisch» verbannt. — In-
teressanterweise stammen alle
aufgefithrten Werke aus dem eu-
ropdisch-amerikanischen Kultur-
kreis. «Sichtbare Minderheiten»
miissen sich auch da noch etwas



gedulden. In der Lehrerschaft
regensich gelegentlich Widerstén-
de. Noch ist ein Verfahren gegen
die Lehrerinnengewerkschaft von
Ontario héngig. Jahrzehntelang
kédmpften Frauen und Ménner in
getrennten Organisationen, wobei
sich die Frauen immer durch eine
sehr sparsame Vereinsfithrung
auszeichneten. Nun haben die
Minner plotzlich ihre Zuneigung
zum andern Geschlecht entdeckt:
Thre Kassen sind leer und im
Namen der Gleichberechtigung

diesem Thema herrscht der ge-
wohnte, angenehm pragmatische
Ton vor, der alle Veroffentlichun-
gendieser Amtsstellen kennzeich-
net. Eine Frau auf der Flucht vor
ihrem Partner sollte wenn immer
moglich folgendes mitnehmen:
Geld, Schliissel, Ausweispapiere
fiir sich und die Kinder, Adress-
buch und das Lieblingsspielzeug
jedes Kindes. Hat sie Zeit, ihren
Auszug zu planen, gehoren Ko-
pien der Bankausziige und der
Steuererkldrung ins Notgepack.

. CHAIRPER SoN.

verlangen sie Zutritt zur Lehre-
rinnengewerkschaft.

Gewalt gegen Fraven und
Kinder
Jedes fiinfte Totungsdelikt in
Kanada geht auf Gewalt in der
Familie zuriick. Kein Wunder also,
dass sich die Amter fiir Gleich-
stellung mit Nachdruck fiir gequil-
te Frauen und Kinder einsetzen.
In den Informationsschriften zu

Frauen werden ermuntert, sich
auch nicht kleine Gewaltatigkei-
ten gefallen zu lassen, da diese
erfahrungsgemaiss eskalieren.
«Diese Broschiire konnte mithel-
fen, ein Leben zu retten», hofft
der Untertitel.

«Affermative Action» in der
Wirtschaft
Reformwillige Unternehmen
konnen auf die Unterstiitzung
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durch die Amter zihlen. Unter
Umstdnden erhalten sie gar eine
Finanzspritze, jedenfalls aber hal-
tensich kompetente Fachleute fiir
Gratisberatungsarbeit zur Verfii-
gung.

Einsechsteiliger Leitfadener-
klart die einzelnen Schritte von
der Betriebsanalyse bis zur Neu-
strukturierung mit ihren Rechts-
problemen. Nie wird moralisiert,
immer der Gewinn hervorgeho-
ben, der fiir die Firma langerfri-
stig herausschaut. Eine zufriede-

von Frauen im lukrativen Aus-
sendienst manchmal geradezu
gefahrlich war.

Mit Vorliebe werden Pramien
an Unternehmen vergeben, die
Frauen in traditionelle Méanner-
berufe eingliedern: Der Autoher-
steller General Motors glénzte
ebenso wie ein Betrieb im Stras-
senbau. Firmen, die esimmernoch
nicht glauben wollen, hilft die Re-
gierung mit sanftem Druck nach:
Beider Vergabe von Staatsauftra-
gen gehen sie leer aus. Um die

lllustration: W. Katz & T. Laidlaw

ne Belegschaft leistet mehr, fehlt
seltener und wechselt weniger oft
die Stelle. Lauter Faktoren, die
sich rasch zu Buche schlagen wer-
den. Jedes Jahr werden besonders
erfolgreiche Experimente ausge-
zeichnet: Eine Firma fiihrte bei-
spielsweise auf allen Ebenen ein
Aufklarungsprogramm iiber se-
xuelle Beldstigung am Arbeits-
platz und anderswo durch. Sie
hatte erkannt, dass der Einsatz

schweren sozialen Probleme der
Neunzigerjahre 16sen zu konnen,
brauche es Innovationen, Wach-
samkeit und Mut, meint die Prisi-
dentin des nationalen Ausschus-
ses fiir die Gleichstellung der Frau,
Sylvia Gold. Auch sie hat keine
pfannenfertigen Losungen anzu-
bieten,dochihr Amt meint unver-
drossen: «Gleichstellung geht alle

an.»
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ALLTAGSGEWALT -

Die alltigliche Gewalt an Frauen ist iiberall gegenwiirtig. Sie

flimmert uns auf dem Bildschirm entgegen und begegnet uns

auf der Strasse, im Tram, in der Rechtssprechung. Vergewaltigung

ist nur eine Form dieser Gewalt. Das Bewusstsein der Zusammen-

hiinge zwischen korperlicher Gewalttat und patriarchalem Denken

dringt immer stirker bei der Offentlichkeit durch. Auch bei Frauen.

Bislang sahen sich viele als einsame Opfer, der Verachtung aller

ausgesetzt. Aber auch die Frauensolidaritit wichst und ... der

Widerstand. Annelise B. Truninger und Rita Gilli haben

alltigliche Geschichten aufnotiert, die alle der Wirklichkeit

entnommen sind, und sie weisen auf die giiltige Gesetzgebung hin.

Die entsprechenden Bestimmungen des iiber 50 Jahre alten

Strafgesetzbuches stehen gegenwiirtig zur Diskussion, ... im

Parlament und in feministischen Kreisen. Welche Verinderungen

Schﬁtzungsweise jede fiinf-
te Frau wird irgendeinmal in ih-
rem Leben Opfer einer Vergewal-
tigung oder Notigung. Inden USA
soll alle 8 Minuten eine Frau ver-
gewaltigt werden, das sind rund
150 pro Tag. Die Dunkelziffer ist
enorm hoch. Keine 10 Prozent der
Téter werden gefasst. Nach Ver-
biissung der Strafe (fallsiiberhaupt
eine Bestrafung mit Gefédngnis
oder Zuchthaus erfolgt) werden
4/5 aller Tater wiederum straffél-
lig, d.h. vergewaltigen erneut.

Fiir die Schweiz gilt d&hnliches.
Die Polizeirechnet mit 3000—6000
Vergewaltigungen im Jahr, betont
allerdings, dass die Dunkelziffer,
also die nichtangezeigten Fille,

sehr gross ist. Wahrscheinlich
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miissen wir eine Zahl von 20-24
Fillen pro Tag als realistisch anse-
hen. Oder im Klartext: Jede Stun-
de wird irgendwo in der Schweiz
irgendeine Frau irgendwelchen
Alters von irgendeinem Mann

vergewaltigt.

SCHREI «FEUER»

Im Herzen der Altstadt Ziirichs,
auf einem Offentlichen Platz, wird
eine junge Frau vergewaltigt. Es
ist nicht etwa Mitternacht, son-
dern kurz nach Ladenschluss. Sie
hat um Hilfe geschrien... doch
keiner hat sie gehort.

«Wenn du Hilfe brauchst,
schrei nicht danach ... es kiimmert
sich eh keiner. Schrei «Feuer,
Feuer!» — dann hat jeder das Ge-

werden sie bewirken?

fiihl, die Angst, es konnte ihn/sie
ebenfalls betreffen. Dann stiirzen
sie aus ihren Hausern und du bist
gerettet.» So etwa formulierte es

eine Schriftstellerin.

kommen, Lirm machen u.id. Die

Angst, dann selbst bedroht zu
werden, hindert jedoch die mei-
sten Leute, Méanner wie Frauen.

Fiir jede Frau gilt deshalb, Mass-

«Ich ging auf’s Revier und erklarte: ‘Ich méchte eine
Vergewaltigung anzeigen.’ Sie fragten: ‘Wessen?’ und ich
sagte: ‘meine’. ‘Wer will Sie denn schon vergewaltigen?’

(Opferzitat)

Es stimmt mit der Erfahrung
von Betroffenen und Polizei iibe-
rein, dass Téter, planende Titer,
oft von ihrem Opfer ablassen,
wenn sie «gestort» werden. Damit
istnicht direkt handfestes Eingrei-
fen gemeint — das wagt sowieso

kaum jemand —, sondern Hinzu-

nahmen zu ergreifen, um gefihrli-
che Situationen von Anfang an zu
vermeiden.
Einschrinkungen:
* Die Wohnung sorgfiltig
schliessen;
* keine Parterrewohnung

wihlen;



VERGEWALTIGUNG

Jede Stunde wird irgendwo in der Schweiz irgendeine
Frau irgendwelchen Alters von irgendeinem Mann
vergewaltigt

Foto RDZ

In vielen Grossstédten werden jetzt besondere Parkzonen eingerichtet, die
rund um die Uhr iiberwacht werden Foto RDZ

Sie hat um Hilfe geschrien.... doch keiner hat sie gehort
Foto Keystone
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BERICHTE UND REPORTAGEN

® abends nicht ohne
Begleitung ausgehen;

e ein Taxi nach Hause nehmen
und den Taxifahrer warten
lassen, bis die Haustiir
erreicht ist.

® Misstrauisch sein gegen-
iiber neuen Bekanntschaf-
ten, aber auch gegeniiber
maénnlichen Verwandten,

die allein getroffen werden.

Je nachdem, welche Begegnung
vorausging, erwarten sie Gegen-
leistung als selbstversténdlich,
wenn auch unausgesprochen.
Liasst sich eine Frau Getrianke
bezahlen oder dhnliche «Kompli-
mente», sehen viele Médnner das
als Einladung. Die Investition soll
sich auszahlen. Die Annahme ei-
ner (Zahl)-Leistung bedeutet fiir

sie ein «Ja»; manche konnen es

«Als ich zur Polizei ging, um anzuzeigen, dass ich vergewaltigt
worden bin, haben sie mich ausgelacht und gesagt:
«Sie sind vergewaltigt worden? So, so. Wenn man so rumlauft wie
du, gehort einem nichts anderes».
In dem Stil haben die weitergeredet. Da bin ich gegangen und
habe die Anzeige sein lassen.»
(Opferzitat)

Handeln:

* Eine Kampfsportart
erlernen, Judo, Karate,
Jiu-Jitsu, u.4.

* Mittel zur Selbstverteidigung
wie Gaspistolen (sofern im
Handel ohne Waffenschein
erhiltlich), Spraydosen,

Pfefferstreuer, Alarmgerite

mit Heulton, u.4. mit sich

tragen.

Alle diese Massnahmen sind je-
doch nur bedingt zu empfehlen.
sie schrianken das Lebensgefiihl
jeder Frau ein. Bei Gerdten be-
steht die Gefahr, dass der Angrei-
fer nur noch mehr gereizt wird
und zudem kopflose Reaktionen
beim Opfer bewirkt.

Um Abwehrbereitschaft zu
entwickeln, braucht es Bewusst-
sein der moglichen Gefahr. Aber
— und vor allem auch — Selbstbe-
wusstein. Ein moglichst rasches
Erfassen der Situation kann dabei
dusserst hilfreich sein. Schon
manche hat durch kluge Ge-
sprachsfiihrung einen Téter von
seinem Vorhaben ablenken kon-
nen.

Wenn eine Frau «nein» sagt.
sollte es respektiert werden.

Minner denken jedoch nicht so.
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deshalb nur schwer verstehen,
wenn die Frau plotzlich Grenzen
setzt.

Zum Selbstbewusstsein der
Frau gehort also auch, die eigenen

Rechnungen selbst zu begleichen.

FRAUEN-NACHT-DEMO
Fraven demonstrieren in der
Stadt Ziirich

Im August vergangenen Jah-
res war in Ziirich am hellen Tag
eine junge Frau vergewaltigt und
ermordet worden. Zwei weitere
Frauen waren vergewaltigt wor-
den.

An einem lauen Abend im
September sammeln wir uns im
Stadtzentrum, um gegen diese Un-
geheuerlichkeiten zu protestieren,
um uns an alle Frauen zu erin-
nern, die in irgendeiner Weise
Opfer sexueller Gewalt werden.
Erst sind wenige da, in noch iiber-
schaubaren Griippchen. Die Mu-
sikerinnen — Rhythmen werden
angespielt, verlieren sich in der
Dunkelheit.

Abseits wartet die Polizei, um
eine blitzende, «beschiitzende»
Eskorte zu markieren. Es ist eine
bewilligte Demo.

Kurz nach 22 Uhr. Jetzt stro-

men die Frauen an den Biirkli-
platz, zu Fuss, mit dem Fahrrad.
Die Rhythmen der Musikerinnen
werden von frechen Trillerpfiffen
begleitet. Transparente werden
entrollt,hochgehalten, Fackeln an-
geziindet. Wir drdngen uns in die
Parkanlage des Biirkliplatzes.
Eine Erkldrung, die die Haltung
der Offentlichkeit in der Debatte
um Gewalt gegen Frauen kriti-
siert, wird abgegeben. Einmal
mehr wurden den Frauen pater-
nalistische Verhaltensratschldge
erteilt, das Verhalten der Manner
hingegen, in keiner Weise erwahnt.

Es folgt ein Forderungskata-
log der Frauen. Es wird auch aus-
driicklich der Wunsch formuliert,
dass keine Minner an diesem
Demonstrationszug teilnehmen
sollen. Schliesslich setzen sich 800
bis 1000 Frauen in Bewegung. An
den Strassenrand werden bren-
nende Tupfer gelegt, als symboli-
sche Darstellung der Spuren von

Frauen in dieser Stadt, in dieser
Welt. Sprechchore mischen sich
unter die Trillerpfiffe, Frauen
tanzen auf der Strasse. Von den
Diéchern der Verkehrspolizisten-
Kanzeln steigen fauchend Vulka-
ne, werfen ihre tausend Sterne
iiber die dahinziehenden Frauen.

Mainner photographieren —
Minner mit Videokameras -
Minner in Frauenbegleitung kle-
ben als Schaulustige an den Fen-
sternund auf den Balkonen. Frau-
en verbiinden sich gegen die
Gewalt von Ménnern, die in der
Offentlichkeit sichtbar wird. Sie
verbiinden sich auch gegen die
subtile Gewalt, die im sogenannt
«vertrauten» und «geschiitzten»
Bereich der Familien und Freun-
deskreise geschieht. Frauen ver-
biinden sich, um sich gegenseitig
zuunterstiitzen,im Kampfum den
Widerstand gegen die patriarcha-
len Strukturen.

Frauen demonstrieren in Ziirich gegen «Sexmorde» Foto Katrin Simonett
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Die seelischen Folgen einer Vergewaltigung sind meist
schlimmer als die kérperlichen. Dennoch sollte jede Frau, die
vergewaltigt worden ist, Anzeige erstatten. Es ist erwiesen,
dass Tater meistens mehr als einmal vergewaltigen.
(zitiert in Frauenfragen F 1/86, S. 75)

WAS KONNEN FRAUEN
TUN...?

Sich gegenseitig unterstiitzen, sich
ermutigen, sich den Raum zu
nehmen der ihnen zusteht, sich
nicht in die Defensive dringen
lassen. Dasist die erste Forderung
unter Frauen.

Konkret heisst das:

e eine Kollegin begleiten, nach
Hause fahren, auch wenn es einen
Umweg bedeutet, der eigenen
Bequemlichkeit zuwiderlauft.

* Vergewaltigungsopfer mit Ver-
stdndnis begegnen, nicht mit Ab-
lehnung, etwa: «die ist selbst
Schuld, hatihn provoziert, warum
tragt sie immer so enge Jeans/
Rock...» etc.

¢ die Gefahr erkennen, nicht ver-

kennen, wenn eine Frau bedroht
ist. Und zuallererst immer die
Frau als potentielles Opfer sehen.
e keine Angst vor «Einmischung.»

Auch kollektiv konnen wir
helfen und zwar im voraus. So
reichte beispielsweise eine Grup-
pe von Frauen in einem Ziircher
Stadtquartier der Stadtverwaltung
eine Petition ein. Zuvor waren
rund 400 Unterschriften gesam-
melt worden. Die Petition forder-
te u.a. bessere Beleuchtung im
Quartier, ein Nachttaxi und ein
Sammeltaxi, Erweiterung des 6f-
fentlichen Bus-Verkehrs. Vor al-

Ausserordentliche seelische Situation
Foto Keystone

den Widerstand auf. Er versucht
sie zu vergewaltigen, hat aber
«technische Schwierigkeiten», wie

es spater im Urteil heisst. Das

«lch habe schon gesehen, dass sie Angst hatte, aber ich
dachte, ich verletze sie ja nicht, das ist sie doch gewohnt.»
(Aussage eines Vergewaltigers)

lem aber versprachen sich die
beteiligten Frauen, aufgeriittelt
von einem Vergewaltigungsmord
im Quartier, gegenseitig Unter-
stiitzung. Zur Nachahmung emp-
fohlen!

AUSSERORDENTLICHE
SEELISCHE SITUATION....
FUR WEN?

Morgenspaziergang in einem
durchschnittlichen Vorortsdorf.
Die junge Frau fiihrt den Hund
ihrer Eltern aus. Ein ausldandischer
Hilfsarbeiter begegnetihr auf dem
Weg zur Arbeit. Sie kennen sich
nicht, griissen sich vielleicht im
nebligen Morgen. Der Mann kehrt
um, greift die Frau von hinten an,
reisstsie an den Haaren zu Boden,
schleppt sie ins Unterholz. Sie
versucht sich zu wehren, doch
Angst um ihr Leben ldhmt sie,
angesichts der mannlichen Mus-

kelkraft verhiltsie sich passiv, gibt
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Urteil lautetauf2 1/2 Jahre Zucht-
haus und 10 Jahre Landesverwei-
sung. Zu seiner Entlastung gab
der Titer, der sich ohne den ge-
ringsten Anlass auf eine ihm un-
bekannte Frau gestiirzt hatte, fol-
gende Erkldrung ab: Er habe sich
in einer ausserordentlichen seeli-
schen Situation befunden, weil er
mit seiner Freundin, die von ihm
ein Kind erwartete, Streit hatte.
Der Verteidiger befand, dass

nur ein Notzuchtsversuch vorlie-

ge, da der Geschlechtsakt nicht
vollzogen wurde, dass das Ereig-
nis als «spontane Triebreaktion
eines primitiven Menschen» zu
verstehen, und das Verschulden
deshalb nicht «allzuschwer» zu
wertensei. Schliesslich wurde noch
die «offensichtliche Reue» des An-
geklagten alsmildernder Umstand
in Betracht gezogen.

Vonder «seelischen Situation»
des Opfers, einer erst 21jdhrigen
jungen Frau, sprach niemand.
Wird sie je wieder ohne Angst
spazieren gehen? Wird sie nicht
unbewusste Widerstande empfin-
den gegen Formen korperlicher
Liebe? Wird sie sich in die Opfer-
haltung verstricken und die Schuld
bei dem eigenen Verhalten su-
chen? Menschenschicksale im
Netz der Paragraphen.

erobert werden wollen.»

Nr. 39/27. September 1989)

«Man stelle sich vor, der Gesetzgeber wiirde explizit ein ebenso
grosses Verstdndnis aufbringen und mildere Strafen vorsehen fiir
den Dieb, der in einem nicht abgeschlossenen Haus stiehlt oder fiir
den Réauber, weil das Opfer seinen Schmuck sichtbar tragt. (..)
Warum also derlei in Erwigung ziehen, wo es um die sexuelle Inte-
gritdt der Frau geht? In diesem Bereich diirften tiefverwurzelte
patriarchalische Denkmuster mit eine Rolle spielen: Friith wird dem
ménnlichen Teil unserer Gesellschaft ja beigebracht, dass Frauen

Lili Nabholz, Dr.iur., Nationalritin (zitiert in Briickenbauer,

"



BERICHTE UND REPORTAGEN

WEIBLICHE
IDENTITAT UND
FRAUENBILD

Mit unserem Korper leben wir ein Leben lang. Unser

Selbstgefiihl hingt in grossem Masse vom eigenen

Korpererleben ab. Frauen sind jedoch besonders

anfillig auf Fremdbestimmungen und auf die kollek-

tive Haltung der Frau gegeniiber. Dadurch werden

sie enorm geschwicht in ihrer Substanz und

Struktur. Man denke nur an gewisse Modevorschrif-

ten, durch die unsichere Frauen ihren Korper ableh-

nen miissen. Oder an jene Frauen, die sich schuldig

fiihlen fiir «zu wenig» oder «zu viel» sexuelle

Bediirfnisse ihrem Partner gegeniiber. Oder an

Sexualitit und Zirtlichkeit im Alter, die Frauen nicht

Unter unsleben Frauen, die
gar nicht erst dazu kommen, ein
korperliches Ich zu haben. Sie er-
lebensich vorwiegend als schuldig
fiir das, was sie sind oder vielmehr
eben nicht sind. Noch immer wird
Frauen eingetrichtert, dasssie ihre
Bestdtigung nur im Manne oder
allenfalls in andern Menschen
finden. Sie fiihlen sich ohnmach-
tig, fiirchten bei jeder Gelegen-
heit Spottund resignierenschliess-
lich.

Anderzweiten Arbeitstagung
des Iff-Forums (Institut fiir ganz-
heitlich-feministische Padagogik
und Psychologie), das seit nahezu
drei Jahren besteht und das wir
unseren Leserinnen im Oktober
88 eingehend vorgestellt haben,
war die «Weibliche Identitat» das
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mehr zugebilligt wird.

Von Ursula Oberholzer

zentrale Thema: ein brennendes
Thema, wie die grosse Zahl von
120 Teilnehmerinnen zeigte. Vom
Iff-Forum angebotete Kurse und
Seminarien auf den Gebieten
Erziehung, Psychologie und Psy-
chotherapie richten sich an Miit-
ter, Kindergartnerinnen, Lehrerin-
nen, Sozialarbeiterinnen und
Therapeutinnen und erfreuen sich
stets wachsender Beliebtheit. Die
Tagung in der Kartause Ittingen
mit bekannten, qualifizierten
Fach-Referentinnen hatte denn
auch grosste Anziehungskraft.

DIE SUCHE NACH IDENTITAT

Identitdt und eigenes Korperge-
fiihl haben immer auch mit unse-
rer Geschlechtsidentitdt zu tun.
Ausgesperrte Teile dieser Identi-

tdt sind schliesslich die Wurzeln
von Schuldgefiihlen und Einsam-
keit. «Die Sexualitdt wird ja auch
als ein vom Mann genommenes
Richtmass verstanden. Frauen
erzahlen héufig, dass sie zu wenig
oder zu viele sexuelle Bediirfnisse
hitten undsich fiir das eine wie fiir
das andere schuldig fiihlten. Sie
kommen gar nicht erst dazu, das
ganze Spektrum ihrer eigenen
sexuellen Erregung auszuloten
und damit je eine personliche
Identitét zu formen. Und die Se-
xualitdt wird eingeschrankt auf
den sexuellen Akt, wird als reine
Funktion erlebt und damit das
eigene Korpererlebnis oder viel-
mehr ein Stiick Weiblichkeit ent-
eignet oder gleichzeitig hinaufsti-
lisiert,» betonte Iréne Kummer,
Lehrbeauftragte an der ETH
Ziirich und am Institut fiir ange-
wandte Psychologie IAP. «Viele
Jugendliche sind einsam, vor al-
lem Médchen, weil sie sich nur die
eine Korperlichkeitholen konnen,
namlich Sexualitét, zu der sie viel-
leicht noch gar nicht reif sind,»
sagte sie zum Identitdtsproblem
der heranwachsenden Frauen.

Die Unsicherheit in Bezug auf
den eigenen Selbstwert ist aber
niemals nur das Ergebnis der kol-
lektiven Erwartungshaltung, son-
dern auch der Erziehung.

PRAGUNGEN

Bereits das Kind, das «Nein» sagt,
hat ein Gefiihl fiir sich selber. Ein
Midchen, das dazu erzogen wird,
dass Nein-Sagen etwas Un-Mad-
chenhaftes sei, wird schlussend-
lich resignieren, wenn es in die
Falle der weiblichen Anpassung
gerat.

Dassunsere Verhaltensmuster
vorwiegend aus der Familie kom-
men, kam in einer Gruppe von
Miittern, Pidagoginnen und The-
rapeutinnen stark zum Ausdruck.
Die Psychotherapeutin Margrit
Koemeda-Lutz ist der Meinung,
dass Médchen eher als Knaben
durch eine Erziehung gehen, die
natiirliche Aggressivitit ablehnt.

Einige Besonderheiten, die im

Erziehungsverhalten Maédchen

gegeniiber fiir die Entwicklung

weiblicher Identitédt ausschlagge-
bend sind, fasst sie folgendermas-
sen zusammen:

eine spezielle Entmutigung oder
gar Bestrafung von aggressi-
vem und abgrenzendem Ver-
halten. Solchesist aber wesent-
lich fiir die Bildung eines kla-
ren Selbstgefiihls.

Maidchen werden oft iiberbehii-
tet, nicht losgelassen und als
Objekte der anhaltenden sym-
biotischen Bediirfnisse der
Eltern beniitzt.

Die eigene Mutter fiihlt sich hdu-
fig ohnméchtig, abgewertet,
chronisch unterdriickt und
diese Haltung wird von der
Mutter «vererbt.» Aus dieser
Unsicherheit heraus entwik-
keln viele Méddchen eine chro-
nische Gefallsucht, die auf das
aus ist, was gewiinscht wird.

Auf dem Weg zur Selbstfindung
suchen viele Frauen Hilfe im
Rahmen einer Psychotherapie
oder einer Psychoanalyse. Was
aber, wenn hier wiederum die
Personlichkeitsrechte der Frau
missachtet werden? Dass dies
hdufig vorkommt,ist kein Geheim-
nis, besonders da Klientinnen es
wagen, ihr Schweigen zu brechen
und sich mit diesem Problem an
andere wenden. An der zweiten
schweizerischen Arbeitstagung fiir
feministische Psychotherapie
wurde deshalb mit grosser Mehr-
heit folgende Resolution gegen
sexuelle Ubergriffe innerhalb
einer Psychotherapie angenom-
men:

RESOLUTION

Sexuelle Ubergriffe im Rahmen
einer Psychotherapie oder einer
Psychoanalyse haben eine kontra-
produktive Wirkung, indem sie
den Selbstfindungs- und Heilungs-
prozess verhindern und die Per-
sonlichkeitsrechte der Patientin
missachten.
Wirverurteilensexuelle Hand-



lungen jeder Art innerhalb des
therapeutischen Geschehens und

halten klar daran fest, dass es sich
dabei um Ausbeutung und kei-
neswegs um Therapie handelt.
Unabhidngig vom Verhalten der
Patientin ist ausschliesslich der
Therapeut fiir die Einhaltung
sexueller Abstinenz verantwort-
lich.

Wir fordern deshalb alle the-
rapeutischen Standesorganisatio-
nen und Ausbildungsstitten auf,
sexuelle Abstinenz als Vorausset-
zung jeder Psychotherapie expli-
zit zu nennen und in ihre Standes-
ordnung aufzunehmen. Zuwider-
handelnde sind aus der Standes-
organisation auszuschliessen, all-
fallige strafrechtliche und verwal-
tungsrechtliche Schritte sind ab-
zukléren.

AUFRUF

Die Therapeutinnen der zweiten
schweizerischen Arbeitstagung fiir
feministische Psychotherapie ru-
fen jene Frauen auf, die in ihrer
Therapie sexuelle Ubergriffe er-
fahren haben, sich zu melden.
Die Verantwortung fiir die

Einhaltung der sexuellen Absti-
nenz liegt in jedem Fall beim
Therapeuten, nicht bei der Patien-
tin. Solange Frauen aus Scham-
und Schuldgefiihlen ihr Schwei-
gen nicht brechen, schiitzen sie
die Therapeuten und machen es
moglich, dass weitere Frauen in
der Therapie sexuell ausgebeutet
werden.

Frauen melden sich bei PRIS-
MA, Verein gegen sexuellen Miss-
brauch, Postfach 610, 8052 Zii-
rich, oder bei der Organisatorin
der Tagung: IFF-Forum, Institut
fiir ganzheitlich-feministische
Pédagogik und Psychologie, Post-
fach, 9006 St.Gallen. Es besteht
die Moglichkeit zu einem Ge-
spréch.

HINWEIS:
In der Sendung «Mosaik» von
Radio DRS 1 haben Sie Gelegen-
heit, einen Beitrag zum Thema
«Weibliche Identitit und Frauen-
bild» zuhoren, bearbeitet von Ursa
Krattiger: Dienstag, 20. Februar
und Mittwoch, 21. Februar, je-
weils um 14 Uhr. .
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RECHTSFRAGEN

(GEWALT

GEGENUBER

FRAUEN

Prozess gegen den Vergewaltiger —
des Dramas zweiter Akt

Die vorliegende Ausgabe des
«Zeitspiegel Frau» befasst sich mit
dem Thema «Sexuelle Gewalt
gegeniiber Frauen.» Dass dabei
unter der Rubrik «Frau und Ju-
stiz» auch ein Beitrag zum Thema
zu leisten ist, drangt sich auf. Des
Dramas zweiter Akt, sofern es
denn iiberhaupt dazu kommt, so
ist man versucht, die justizmassige
Bewiltigung des ungeheuren so-
zialen Schadens, den die Téter an
ihren Opfern bewirken, leicht
sarkastisch zu iiberschreiben. Der
Umgang mit der Gewalt gegenii-
ber Frauenstelltdennauchinjeder
Beziehungandere Anforderungen
an die Strafjustiz, sei es wahrend
der Strafuntersuchung, sei es
wihrend dem Strafprozess. Die
Frau als Opfersteht auch nach der
Tat im Mittelpunkt des Gesche-
hens. Thr Korper wird nochmals
zum Objekt, muss als Beweismit-
tel herhalten. Von ihrer Aussage
hangt mithin der Gang der Unter-
suchung ab, denn sie entscheidet,
ob Anklage erhoben wird und auf
welche materiellen Strafnormen
sich diese Anklage zu stiitzen hat.

Im Prozess gegen den oder
gegen die Téter sieht sich die Frau
dann zugleich als Opfer wie auch
als einzige Zeugin des Verbre-
chens, was von ihr eine geradezu

Von Lic. iur. Margrith Patt

unmenschliche Disziplinierung ih-
rer Gefiihle abfordert. Niemand
ist da, der Riicksicht nahme oder
Mitleid zeigte. Die Justiz ist be-
miiht und muss sich bemiihen,
diese Strafprozesse mit der glei-
chen niichtern sachlichen Distan-
ziertheit zu betreiben wie Straf-
prozesse betreffend Vermogens-
delikte. Was Frauen dabei durch-
machen, ist hinldnglich beschrie-
benundinjiingster Zeit auch film-
isch dargestellt worden. Dass die
Dunkelziffer dieser Art Verbre-
chen hoher ist als in anderen Be-
reichen, weil Frauenschon vor der
Anzeigeerstattung zuriickschrek-
ken, verwundert darob nicht mehr.
Und trotzdem gibt es keine ande-
re Wahl. Gerade in einer Zeit, da
sich die Gewalt gegen Frauen
hiuft, nicht zuletzt wohl als Reak-
tion auf das neue gesellschaftliche
Selbstverstandnis der Frauen, darf
kein Zaudern, keine Angst und
kein falsches Schamgefiihl mehr
die Pforten des Gerichtssaales
verschliessen. Die Verbrechen
miissen aufgedeckt, die Titer ent-
larvt und bestraft werden.

Opfer haben zwar in einer auf-
geklidrten Gesellschaft keinen An-
spruch auf Rache, hingegen einen
Anspruch darauf, dass der Staat
mit seinen Organen fiir ihre Si-
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cherheit besorgt ist und zu diesem
Zweck Sexualtiter, die meist wie-
derholt straffillig werden, von
weiteren potentiellen Opfern fern-
halt, und zwar solange, bis deren
Sozialverhalten nach menschli-
chem Ermessen kein Sicherheits-
risiko mehr darstellt.

Wie schiitzt nun aber unser
Strafrecht die sexuelle Selbstbe-
stimmungder Frau? Und wie sieht
diese Rechtsanwendung im kon-
kreten Falle aus? Eine umfassen-
de Darstellung der Straftatbestédn-
de, wie sie das Strafgesetzbuch in
seinem fiinften Titel mit «Strafba-
re Handlungen gegen die Sittlich-
keit» iiberschreibt, wiirde den
Rahmendieses Artikelssprengen.
Artikel 187 StGB muss daher als
Beispiel geniigen. Unter dem
Marginale «Notzucht» stellt er in
Absatz 1 den ausserehelichen
Beischlaf mit einer Frau durch Ge-
waltanwendung oder schwere
Drohung unter Zuchthausstrafe.
Absatz 2 droht mit Zuchthaus
nicht unter drei Jahren, wenn der
aussereheliche Beischlaf mit ei-
ner Frauvollzogen wird, die durch
den Titer zu diesem Zweck be-
wausstlos oder zum Widerstand un-
fahig gemacht wurde. Dieser Ar-
tikel 187 StGB ist stark revisions-
bediirftig. Er schiitzt vor Verge-
waltigung nur die Frau, und zwar
auch die Konkubinatspartnerin
oder die (bezahlte) Dirne, nicht
aber das Mddchen unter sechzehn
Jahren, das im iibrigen vollig un-
geniigenden Schutz geniesst, und
schon gar nicht die Ehefrau, die
ihren Mann nur wegen der mit
geringerer Strafe drohenden No6-
tigung (181 StGB) vor Gericht
bringen kann.

Was unter Gewalt oder Dro-
hungzuverstehenist, hat das Bun-
desgericht in seiner Rechtspre-
chung konkretisiert. Gewalt ist
schon gegeben, wenn der Tater
das Opfer «iiberrumpelt», «zer-
miirbt», oder wenn die Frau eine
«weitere Abwehr fiir zwecklos
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halt». Es ist also nicht erforder-
lich, dass sich die Frau bis zur Er-
schopfung wehrt. Auch fiir das
tatbestandsmassige Vorliegen ei-
ner Drohung geniigt das «Andro-
hen ernstlicher Nachteile». Fiir
den Tiéter spricht es auch nicht,
wenn er behauptet, er habe Zwei-
fel am Widerstand der Frau ge-
hegt. Hat er trotz dieser Zweifel
den Beischlaf vollzogen und also
die Uberwindung des Widerstan-
des in Kauf genommen, so hat er
eventualvorsitzlich und somit
strafbar gehandelt.

Artikel 187 Absatz 2 droht
dem Titer als qualifizierter Tat-
bestand mindestens drei Jahre
Zuchthaus an, und zwar dann,
wenn er sein Opfer vor der Tat
vollig zum Widerstand unfdhig
macht, so dass er dann zum Voll-
zug des Beischlafes selber keine
Gewalt mehr
braucht.

Mit einem solchen Fall hatte
sich das Bundesgericht im Jahre
1981inSachen R gegen die Staats-
anwaltschaft des Kantons Aargau

anzuwenden

zu befassen. Dieser Fallist nur ein
Beispiel; ein Beispiel, das zeigt,
mit welcher Grausamkeit Sexual-
tiater vorgehen. Ein Beispiel auch
fiir den richterlichen Umgang mit
dieser Gewalt: Die Tat wird se-
ziert, zerlegt, da wird jedes Wort,
jede Handbewegung wichtig. Das
Beispiel zeigt aber auch, dass sol-
che Prozesse oft drei Instanzen
beschiftigen konnen. Nicht etwa,
weil die Gerichte zu milde urtei-
len, sondern weil sich diese Téter
unschuldig fithlen und fiir ihre
Sache selbstverstandlich auch
Anwilte finden.

Eine junge Frau war von zwei
Minnern zum Nachtessen in die
Wohnung des einen Mannes ein-
geladen worden. Der andere
Mann verliess nach dem Essen
die Wohnung mit dem Verspre-
chen, zuriickzukehren und Frau
X mitseinem Autonach Hause zu
bringen. Allein mit der Frau be-

gann R sie unziichtig zu betasten,
wobei er den Geschlechtsverkehr
verlangte. X wehrte sich und woll-
te die Wohnung verlassen; die Tiir
war jedoch abgeschlossen. Dar-
aufhinbedrohte R die Fraumit ei-
nem zackigen Kiichenmesser, das
er ihr an den Hals hielt. «Schrei-
end undin Todesdngsten legte sich
X unter dem Druck der Drohung
aufs Bett, um den Geschlechts-
verkehr an sich vollziehen zu las-
sen. Weil es R nur halbwegs ge-
lang, sein Glied einzufiihren, for-
derte er sie auf, das Glied in den
Mund zu nehmen. Als sie sich
diesem Ansinnen widersetzte,
wiirgte sie R, bissie praktisch keine
Luft mehr bekam, stiess ihr dann
das Glied in den Mund und zwang
sie, daran zu lutschen. Einige Zeit
spater holte R eine Pistole und
zielte auf die hinter einem Schrank
Zuflucht suchende X. Er fiihrte
das Glied in die Scheide, was ihm
auch diesmal nicht richtig gelang.
Wiederum zwang er die X, am
Glied zu lutschen, wobei er stets
seine entsicherte Pistole in der
Hand behielt. Nachdem er einen
Samenerguss gehabt hatte, durfte
X ins Badezimmer gehen. Sie
wollte sich anziehen, was R je-
doch nicht zuliess. Mit entsicher-
ter Pistole in der Hand verlangte
erein weiteres Mal dieselbe Hand-
lung.» (Sachverhaltnach BGE 107
IV 179)

R wurde in erster Instanz we-
gen dieser Tat und zusitzlicher
Delikte zu 5 Jahren Zuchthaus
wegen fortgesetzter, qualifizierter
Notzucht gemiss Artikel 187
Absatz 2 StGB verurteilt. Ein
psychiatrisches Gutachten hatte
ihm eine verminderte Zurech-
nungsfahigkeitleichten bis mittle-
ren Grades attestiert. Die Beru-
fung des Titers an das Oberge-
richt des Kantons Aargau wurde
abgewiesen. Ebenso seine Nich-
tigkeitsbeschwerde ans Bundes-
gericht. Letzteres erkannte vollig
zu Recht, dass die Frau zu keiner-

lei Widerstand mehr fahigund dem
Titer in Todesangst vollig ausge-
liefert war. Wortlich erkannte das
Bundesgericht: «Nach den ver-
bindlichen Feststellungen der Vor-
instanz wurde das mit Kiichen-
messer, Pistole und Wiirgen ange-
griffene und bedrohte Opfer der-
art eingeschiichtert, dass es sich
von R missbrauchen und zu den
von ihm verlangten Perversitéiten
bestimmen liess. Dass es sich zwi-
schen den einzelnen Notzuch-
thandlungen in der abgeschlosse-
nen Wohnung den Umstidnden
entsprechend frei bewegen konn-
te, dnderte an der Widerstandsun-
fahigkeitim Zeitpunkt der sexuel-
len Handlungen nichts; X war R
jeweils vollstandig ausgeliefert.
Dieser bezweckte und erreichte
mit der Verwendung der von ihm
gewihlten Zwangsmittel die wi-
derstandslose Ausfithrung be-
zwecks Duldung der von ihm be-
gehrten und schliesslich vollzoge-
nen Unzuchtshandlungen. Er
hatte, wie der Tatablaufzeigt, wih-
rend der Sexualakte stets die Herr-
schaft iiber die eingesetzten Mit-
tel, deren Beschaffenheit beim
Opfer die gewiinschte Wirkung
wie Todesangst und absolute
Wehrlosigkeit zur Folge hatte. Das
fiir die Annahme von Artikel 187
Absatz2 StGB entscheidende Tat-
bestandsmerkmal — der vom Ti-
ter geschaffene Zustand der Wi-
derstandsunfihigkeit —ist demzu-
folge gegeben. Durch die Art der
von R verwendeten Zwangsmittel
erscheint das in Artikel 187 Ab-
satz 2 StGB bestimmte Strafmini-
mum von drei Jahren Zuchthaus
im Vergleich zu jenem von fiinf
Jahren Zuchthaus beim qualifi-
zierten Raub nach Artikel 139
Ziffer 2 Absatz 2 (Bedrohung mit
dem Tod) durchaus gerechtfertigt,
besonders wenn man die zu schiit-
zenden Rechtsgiiter in Betracht
zieht.» (BGE 107 LV 181 E.2b)



DAS BUCH ZUM THEMA

MANNER UND FRAUEN
SPRECHEN UBER

SEXUELLE GEWALT

Seit rund 20 Jahren wird sexuelle Gewalt von Minnern

gegeniiber Frauen wissenschaftlich untersucht.

Spezifisch schweizerische Arbeiten zum
Thema gab es bisher kaum. Nun istim Unions-
verlag ein Taschenbuch erschienen, das eine
vom Nationalfonds finanzierte Untersuchung
von Alberto Godenzi dokumentiert. Der So-
ziologe hat im Spédtsommer 1988 zusammen
mit einem siebenkopfigen Team ( total 4 Frau-
en/4 Minner) eine Telefonaktion durchgefiihrt,
bei der Frauen und Ménner wihrend 12 x 24
Stunden iiber ihre Erfahrungen mit sexueller
Gewalt sprechen konnten. Eine Informations-
kampagne via Medien hatte auf die Aktion
aufmerksam gemacht. Insgesamt klingelte das
Telefon 444 mal. Daraus ergaben sich fiir das
Forscher(innen)-Team 35 brauchbare Gespré-
che mit Ménnern, 151 mit Frauen. Zusétzlich
wurden 13 Gespriache mit Midnnern, die wegen
sexueller Gewalt inhaftiert sind, gefiihrt.

VOR ALLEM IN DER EHE

Die Untersuchungist interessant, vermag aber
nur Teilaspekte des Themas auszuleuchten und
darf aufgrund der kleinen Zahlen nicht als
reprasentativ bezeichnet werden. Auch die
Zahl der Fille von sexueller Gewalt in der
Schweiz beruht auf Spekulation. Godenzi geht
davon aus, dass einer Anzeige 10 nichtange-
zeigte Fille gegeniiberstehen, was in der
Schweiz 4000 Fille von sexueller Gewalt pro
Jahr zur Folge hitte. Leider definiert Goden-
zi den Begriff «Gewalt» nirgendwo, sodass er
alles meint zwischen psychischem Druck und
Bedrohung mit Waffengewalt, was unserer
Ansicht nach zweierlei Dinge sind. Daher ist
auch der Vorwurf der Untersuchung, dass von
4000 Fillen 1986 nur 398 angezeigt, nur 215
Téter ermittelt und nur 79 verurteilt worden
seien, vorsichtig zu interpretieren.

Aussagen von Frauen zum Thema sexuelle
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Von Annelise Zwez

Gewalt sind verhiltnisméssig bekannt, da sich
ausder sogenannten Opfer-Rolle heraus leich-
ter sprechen ldsst. Interessant sind daher zu-
nichst die Aussagen der 35 Minner ( von
denen 21 verheiratet sind). Vielleicht interes-
santestes ( und von den Frauen bestitigtes)
Faktum ist, dass sich Mann und Frau (im Buch
stets als Tater und Opfer bezeichnet) nur in
wenigen Fillen unbekannt sind. Das heisst,
sexuelle Gewalt findet vor allem in der Ehe
oder unter einander Bekannten statt. Analog
stellt sich (in Ubereinstimmung von Mann und
Frau) heraus, dass sexuelle Gewalt vor allem
im privaten, selten im offentlichen Bereich
stattfindet, iiberdies meist nachts.

«MANCHMAL BRAUCHT ES EBEN EIN
WENIG DRUCK»

Die Haltung der 35 aus allen Schichten stam-
menden Ménnern zu den von ihnen veriibten
Vergewaltigungen sind sehr verschieden. Die
einen fithlensich unschuldig, die anderen schul-
dig: «Ich habe meiner Frau immer gesagt, ich
wiirde sofort mit der Gewalt aufhéren, wenn
sie wieder beim Geschlechtsverkehr mitmacht.
Irgendwann hat sie das begriffen. Manchmal
braucht es eben ein wenig Druck.» «Danach
habe ich mich elend gefiihlt. Ich hatte panische
Angst, das Madchen wieder zu sehen, oder
dass es Folgen haben konnte.(....) Frither dach-
te ich, Sittlichkeitsverbrecher sollte man ka-
strieren, jetzt bin ich selbst einer.»

Ganz allgemein geht sexuelle Gewalt in
diesen Fille fast immer auf eine durch die Frau
nicht erfiillte Erwartungshaltung zuriick: «Ich
habe lange iiberlegt, ob Gewalt der richtige
Weg ist, um meine Frau wieder zum Sex zu
bringen. Eines Tages entschloss ich mich dann,
ich glaubte, es sei der richtige Anlass. Sie hitte

es ja tun konnen, um mir eine Freude zu ma-
chen. Ich hatte Geburtstag.»

Auffallend ist, dass die Mé@nner im Gegen-
satz zu den Frauen, nie von «Macht ausiiben»
sprechen, unterschwellig aber doch von Trieb/
Lust = Recht ausgehen.

In den Gesprachen mit den Inhaftierten
treten wesentlich hartete Worte auf, die Schuld
wird hier vielfach den Frauen und der Gesell-
schaft zugeordnet; als Motiv spielen Macht,
Trieb und vor allem Rache eine zentrale Rolle.

DIE MACHT AUFRECHT ERHALTEN

Die Aussagen der Frauen zum Thema sind
irgendwie genormter. Es geht darin fastimmer
um Macht einerseits, um Demiitigung ande-
rerseits: «Ich fithlte mich gedemiitigt, entwer-
tet, wie der letzte Dreck, die nur fiir das da ist.»
Dass sich in der sexuellen Gewalt grundsatzli-
che Beziehungsprobleme spiegeln, die sehr
viel mit der Emanzipation der Frau zu tun
haben, siechtauch Godenzi,indem er die Gleich-
stellung von Mann und Frau als wichtigste
Forderung wider die sexuelle Gewalt nennt.
Er vergisst dabei aber, dass Mann und Frau
lernen miissen, die neuen gesellschaftlichen
Strukturen in den Intimbereich zu iibertragen.
So wie man aufgrund der gefiihrten Gespréche
den Eindruck hat, dass Ménner durch sexuelle
Gewalt ihre Macht iiber die Frau aufrecht zu
halten versuchen(«Emanzipation ist eine
Modeerscheinung»), so wird (zwischen den
Zeilen) auch klar, dass Sex respektive dessen
Verweigerung auch von Frauen als Macht-
Moment eingesetzt wird, sei es in der Ehe oder
inderlosen Beziehung. Eigenartigerweise geht
Godenzi auf diesen Umstand iiberhaupt nicht
ein.

Gesamthaft gesehen erschreckt an der
vorliegenden Untersuchung nicht nur die Ndhe
von Sexualitdt, Gewalt und Macht an sich,
sondern vor allem auch die Riicksichts- und
Sprachlosigkeit, die in unserer Gesellschaft im
Zusammenhang mit Sexualitdt herrscht, wie
oft der intimste Bereich zwischen Mann und
Frau durch Aggression und psychischen Ter-
ror missbraucht wird. Die Justiz mit der Lo-
sung des Problems zu beauftragen, ist dort, wo
es sich um eigentliche Uberfille handelt, si-
cherlich richtig. Im Privatbereich scheint uns
personlich jedoch die Forderung von Bewusst-
seinsprozessen auf beiden Seiten, des offenen
Gesprachs zwischen Ménnern und Frauen
zentral.

B <Bieder, brutal»
von Alberto Godenzi, 1989,
Unionsverlag, Fr. 24.—
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Allein reisende Frauen sind immer haufi-
ger anzutreffen. Sie sind nicht nur als Touri-
stinnen, sondern zunehmend auch als Ge-
schiftsfrauen unterwegs. Grundsitzlich wiin-
schen alle Hotelgéste dasselbe: Behaglichkeit
und freundlich erbrachte Dienstleistungen.
BeiFrauenstehen zusitzlich Sicherheit, Riick-
sichtnahme und Schutz der personlichen In-
tegritdtim Vordergrund. Ménner konnen sich

‘Frauen

Reisende Frauen haben ganz spezielle Wiinsche an Reisebiicher, Hotel

und Reisefiihrung. Um auf Ihrer niichsten Reise all Ihre Erwartungen

erfiillen zu konnen, sind frauenspezifische Reise-Informationen

dringend notwendig. Nur so konnen Sie eine massgeschneiderte Reise

planen. Auf den folgenden Seiten offerieren wir Ihnen eine bunte

Palette von Vorschligen, Hotel-Infos, Reisefiihrung durch Frauen,

Moglichkeiten fiir Frauen, die Reisepartner/innen suchen und

Reiseziele, die neuerdings auch fiir Frauen attraktiv sind.

Selbstsicherheit schafft Reisefreude

ungezwungener bewegen, denken wir nur an
den Besuch der Hotelbar. «<Eine Damenetage
im Stadthotel? Nein, das entspricht nicht den
Bediirfnissen der alleinreisenden Geschifts-
frau». Der Kommentar kommt aus Fachkrei-
sen: Swissotel, eine Swissair-Tochter mit welt-
weit rund 20 Erstklasshotels, will die Bediirf-
nisse der Kunden sozusagen an der Quelle
erfassen. Sie hat dafiir eine Expertengruppe,

Einer der fiinf «Ladies Executive Rooms» im Hotel International in Basel
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bestehend auszehn Reisebiirofachleuten (acht
Frauen und zehn Ménner), befragt. Erste Re-
sultate besagen, dass alle Geschiftsreisen-
den, ob Frau oder Mann, grundsétzlich dhnli-
che Wiinsche haben. Trotzdem: Speziell auf
weibliche Giste abgestimmte Extras kom-
men gut an. Was ist darunter zu verstehen?

Hiibsch und praktisch...
Wer schitzt sie nicht, die Annehmlichkeiten,
die ganz auf unsere fraulichen Bediirfnisse
zugeschnitten sind: Geniigend Platz im Klei-
derschrank, auch fiir ein langes Kleid. Genii-
gend Kleiderbiigel, auch fiir Jupes. Ein Spie-
gel fiir die von Kopf-bis-Fuss Betrachtung.
Geniigend Abstellfliche im Bad.
Es sind jedoch nicht nur Einrichtungen, die
der Frau beweisen, dass man sie als Gast ernst
nimmt. Details wie geniigend Accessoires im
Bad, das zur Verfiigung stehende Biigeleisen
samt Biigelbrett oder ein paar frische Blumen
werden ebenso geschatzt.
Einen begriissenswerten Schrittin diese Rich-
tung hat das Hotel International in Basel mit
der Einrichtung von fiinf ‘Ladies’ Executive
Rooms’ getan. Die grosse Nachfrage beweist,
dass damit mehr als ein werbewirksamer Gag
geschaffen wurde.

...sicher und riicksichtsvoll
Werden Ausstattung und Komfort geschitzt,
entspricht der Wunsch nach Sicherheit und
Riicksichtnahme einem echten Bediirfnis. So
gesehen diirften der Spion in der Tiire sowie



Unterwegs

die Klingel im modernen Stadthotel nicht
mehr fehlen. Gut beleuchtete Korridore oder
ein in der Nahe des Lifts oder Ausgangs gele-
gener Parkplatz in der Tiefgarage helfen
Angste mildern. Findet sie beides nicht vor,
iiberlésst sie das Parkieren des Wagens dem
Portier und bittet in diisteren Gédngen um
Begleitung.

Dass es kein Gast schitzt, wenn Besucher, mit
denen man sich in der Hotelhalle verabredet
hat, pl6tzlich unangemeldet vor der Zimmer-
tiire stehen, braucht nicht erwéhnt zu werden.
Argert sich ein Mann dariiber, so empfindet
man als Frau die Situation als peinlich. Das
gilt auch fiir Telefonate von Fremden: «Do
you need an escort?...» Alles Hotelservice-
Pannen, die aus Gedankenlosigkeit und
Mangel der Schulung geschehen.

Leidige Solo-Mahlzeiten
Allein zu speisen macht keine Freude; Frauen
tun’s besonders ungern. Der amerikanische
Hotelkonzern Marriott tragt dem Rechnung.
Er hat seine Restaurants mit «Solo-Dining
Tables» versehen, Tische, die mit Leselampe
und Schreibzeug ausgestattet sind. Vielleicht
kommt mit der Zeit auch ein Schweizer Hote-
lier auf die nachahmenswerte Idee. Werin der
Zwischenzeit als Single-Restaurantgast am
diisteren Tischchen im hintersten Winkel
plaziert wird, kann nur eines tun: Protestie-
ren! Hilft das nichts, sucht man sich ein ande-
res Lokal. In unbehaglicher Umgebung
schmeckt namlich das beste Essen schlecht.
Noch ein Tip: Im unkonventionellen Snacklo-
kal fiihlt man sich weniger einsam als im
eleganten Grill-Room. Wer sich abends auch
dort nicht allein hinwagt, beansprucht den
Zimmerservice. Dem Trend nach gesunder
Kost Rechnung tragend, werden auch Kii-
chenchefs noch lernen, leichte Abendgerich-
te auf ihre Etagenkarte zu setzen.

Allein in die Ferien
Es gibt Leute, die am liebsten unbegleitet auf
Reisen gehen, da sie so auf niemanden Riick-
sicht zu nehmen brauchen. Wem die Solo-
Reiserei nicht liegt, der wird im farbigen
Angebot der Ferienveranstalter sein Pro-
gramm finden. Die Tourismus-Profis haben
das Kundensegment ‘Singles’ seit geraumer
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Berlin: Kaiser-Wilhelm-Gedéchtniskirche (Foto Verkehrsamt Berlin)

Zeit schon entdeckt und richten ihr Angebot
darauf aus. Sie offerieren Kultur-, Wander-,
Club-und Sportwochen, Aktivferien, die man
im Kreise Gleichgesinnter verbringt. Auch
Schonheits- und Gesundheitsurlaube zidhlen
dazu. Hier warten deutsche und osterreichi-
sche Hotels mit besonders attraktiven Ange-
boten auf. Das Wiener Reisebiiro Cosmos
gehtin Sachen Damenprogramm noch weiter
und griindete vor zwei Jahren einen ‘Ladies
Club’. Mit 20 Adressen wurde gestartet, heu-
te stehen gut 1000 Namen in der Kartei. Eva
Paulus zeichnet fiir den Club verantwortlich.
Sie plant, organisiert und begleitet die Tou-
ren, von der Tagesexkursion bis zu vier Wo-
chen Australien. For ladies only, wohlver-
standen.

Strapaziertes Single-Budget
Allein zu reisen bereitet nicht immer eitel
Freude. Kommt noch dazu, dass Einzelrei-
sende tiefer in die Tasche greifen miissen als
ein Paar. Nicht selten werden sie dafiir noch

mit schlechteren Leistungen zusétzlich be-
straft. Einerzimmer sind oft nicht grosser als
bessere Besenkammern, gegen Norden oder
mit Sicht auf den Parkplatz gelegen, beson-
ders in élteren Hotels in Europa ein leidiges
Problem. In modernen Héusern — federfiih-
rend sind hier die USA und der Ferne Osten
—istdas allerdings kaum mehr der Fall. Es gibt
nur noch Doppelzimmer, in der Regel mit
zwei grossen Betten bestiickt. Ob eine Person
oder die ganze Familie das Zimmer belegt —
derPreisist derselbe. Diese Tarifpolitik leuch-
tet ein. Wer beispielsweise ein Auto oder
Boot mietet, bezahlt dafiir auch pauschal, un-
geachtet der Anzahl Personen, die das Miet-
objekt mitbeniitzen. Hier wie dort gilt aller-
dings: Preis und Leistung miissen stimmen.

Was darf man der allein reisenden Frau als
Hotelgast wiinschen? Sicheres Auftreten ist
die beste Medizin gegen die (leider) oft her-
ablassende Art der Bedienung; Selbstsicher-
heit, gespielt oft von der Mannerwelt, soll
nicht deren Domiéne bleiben. E
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Die Wahl eines massgeschneiderten Rei-
sefiihrers kann fast so abenteuerlich werden

wie die Suche nach dem richtigen Reiseziel.

Welchen Anforderungen soll der gedruckte
Begleiter geniigen? Vor dem Gang zur Buch-
handlung lohnt es sich, seine Wiinsche klar zu
bestimmen, um dann seiner Entdeckerfreude
freien Lauf zu lassen.

Aufs Praktische ausgerichtet und wohl doku-
mentiert sind die kleinen Bandchen der Rei-
he Polyglott. Wer nur das Notigste erfahren
will oder eine praktische Ergdnzung zu einem
mehrschongeistig ausgerichteten Werk sucht,
geht bei Polyglott nicht fehl. Er hilt, was er
verspricht, nicht mehr und nicht weniger.
Rucksacktouristen werden nach den Publika-
tionen «..selbst entdecken» des Ziircher
Regenbogen-Verlages greifen. Frither war sein
Markenzeichen der Jeans-Stoff auf der Um-
schlagseite; heute ist er etwas gesetzter; un-
kompliziert Reisende finden neben viel Niitz-
lichem allerhand kulturelle Tupfer.

Am andern Ende des Spektrums sind die
Veroffentlichungen des DuMont-Verlages
Kéln «Richtig reisen» oder seine Kunst- und
Landschaftsfithrer angesiedelt. Seine Leser-
schaft mochte es griindlich wissen. Die Lan-
desfiihrer sind eigentliche Nachschlagewer-
ke, z.B. kann man sich bei «Polen» eingehend
iiber die Filmgeschichte, bei «Island» iiber
vulkanische Geologie ins Bild setzen.

Tagesprogramm inklusive
Nachtleben
Zwischen diesen Extremen liegen die Reise-
fithrer Vista-Point, Insider’s Guide und Wal-
ther. Als Besonderheit gliedert Vista-Point
die Reise in genaue Tagesprogramme auf: Ein
exakter Stundenplan begleitet die Leser vom
Friihstiick bis ins Nachtleben. Fiir alles ist
gesorgt: Besuchszeiten der Museen, Restau-
rants im entsprechenden Quartier, kulturelle
Ergénzungsinformationen — ein idealer Be-
gleiter fiir alle jene, die keine Zeit oder Lust
hatten, sich auf die Reise vorzubereiten. —
Insider’s Guide wendet sich ebenfalls an den
Einzelreisenden, der sich selbst vor exoti-
schen Zielen nicht zu fiirchten braucht, nimmt
ihnjedoch etwas weniger direktivan der Hand.
—Walther hat kulturell Interessierte im weite-
sten Sinne im Auge. Neben Grundrissen und
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Reisefiihrer fiir Frauen

Kunstgeschichte bringt er Kochrezepte fiir
Nationalgerichte, Ausziige aus bedeutenden
Romanen u.s.w., alles in einem Format, das
gerade noch in der Handtasche Platz hat.

Brauchen Frauen
speziell fiir sie verfasste
Reisebiicher?

Der Verlag Frauen-Offensive (z.B. Italien,
Grossbritannien) glaubtes. Im Anhangbringt
er genaue Adressen und Hinweise auf Frau-
enzentren und -organisationen an den be-
suchten Orten. Der Hauptteil dagegen ist
jeweils von sehr unterschiedlicher Qualitét,
da jedes Buch von einer
Autorinnen-Gruppe ver-
fasstwurde.— Uberzeugen-
der sind die Publikationen
des Elster Verlages, jeden-
falls, was die praktischen
Angaben anbelangt (bei
«Rom» erfdahrt man sogar,
wo man «fiir ihn» einkau-
fen kann), doch wiirde ich
mir den kulturellen Teil
weniger allgemein wiin-
schen. Wie ein gut gelun-
gener Reisefiithrer fiir
Frauen aussehen konnte:
praktisch-informativ,
handlich und preiswert,
zeigt ein englischer Verlag
mit seinem Londoner Rei-

sefiihrer.

London fiir
Frauen,
Londons’ fiihrende
Frauen
Die Verfasserin von
«Women'’s London» hatte
sowohl Touristinnen wie
Londonerinnen als Zielpu-
blikum im Auge — daher
biisst der handliche Fiihrer auch nach mehre-
ren Pilgerfahrten in Britanniens Hauptstadt
nichts von seinem Charme ein. Vermutlich
werden die wenigsten Besucherinnen je wis-
sen miissen, wo sie ihre Erfindungen fiirs
Patent anmelden sollen, aber bei einem l4n-
geren Aufenthalt erweisen sich auch fiir

Ausldnderinnen die Adressen der Frauenor-
ganisationen und -geschifte als hilfreich. Die
Abschnitte zu den Themen «Erwachsenen-
bildung», «Umschulung» oder «Job-sharing»
mogen bei mancher Schweizer Leserin neu-
gieriges Erstaunen auslosen und geben auf
ihre Art einen interessanten Einblick in die
britische Gegenwart.

Seit 1898 sind Frauen im Royal Institute fiir

Architektur zugelassen. Nach einer kurzen
Einfiihrung zur Rolle der Frau in der Archi-
tektur listet K. Murphy eine Reihe wichtiger
Gebiude auf, die von Architektinnen gebaut
wurden. — oder mochten Sie lieber auf den

Notre Dame de Paris
Foto Franz. Verkehrsbiiro

Paris: Pont neuf
Foto Hétier



London: Eines der beliebten kleinen
Hotels im Zentrum

London: Piccadilly Circus
Foto British Tourist Office
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Spuren berithmter Bildhauerin-
nen wandeln? Auch hier weiss die
Autorin Rat. Anderswo fiihrt sie
Strassen auf, die nach beriihmten
Frauen benannt sind. Kunstge-
schichte beleuchtet sie aus der
Sicht der Malerinnen. Das wohl
dlteste Werk, eine Miniatur von
einer Franziskanernonne Sibylla
de Bondorff (1478), liegt im Bri-
tish Museum. Wéhrend in der Na-
tional Gallery acht Bilder von
sechs verschiedenen Kiinstlerin-

nen hingen, bringt es die Tate Gallery schon
auf141 Namen! Hétten Sie vermutet, dass das
Imperial War Museum Kriegsposter aufbe-
wahrt, die 1914-1918 von Frauen entworfen
wurden? «Women’s London» hélt noch und
noch Uberraschungen bereit... Selbstverstind-
lich darf man sich auch fiir’s Praktische dem
Biichlein anvertrauen: Es weiss, wo Damen-
toiletten mit und ohne Wickeltische zu finden
sind oder wo man fiir die linkshdndige Freun-
din Scheren und Riistmesserchen bekommt.
Kate Murphy: Women’s London. Hamlyn

Publishing Group, ca. 4£ E

Als Frau allein auf Reisen — Tips fir unterwegs

Im Hotel « Buchen Sie mdglichst friihzeitig

« umschreiben Sie genau, was Sie mdchten (ruhiges
Zimmer, mit/ohne Balkon etc.)

« Verlangen Sie eine schriftliche Bestatigung des
Gewiinschten

« Stimmt die Leistung bei lhrer Ankunft nicht mit der
Bestatigung Uberein, reklamieren Sie. Der Hotelier ist
verpflichtet, seinen Vertrag einzuhalten — notfalls gegen
anderweitigen Ersatz.

Im Restaurant » Unkonventionelle Lokale sind gemdtlicher als elegante
+ Gefallt Ihnen der zugewiesene Tisch nicht, sagen Sie

das, und zwar sachlich und selbstsicher. Leidensminen
a la ‘ach, ich arme Frau’ wirken héchstens lacherlich.

Im Reisebiiro « Einerzimmer sind Raritaten — Buchen Sie lhres so friih
wie nur moglich
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‘Der Orient — nur fiir Frauen

Fﬂr Sigrid Hoffmann, Inhaberin und Initiantin der Orientreisen speziell nur fiir Frauen, ent-
wickelte sich diese Frauen-Sparte im Reisebiirogewerbe aus der Nachfrage heraus. «Zuerst habe
ich Abenteuerreisen fiir Manner und Frauen in den Orient angeboten, wobei sich immer mehr
Frauen dafiir interessierten und auch teilnahmen», erzihlt sie. «<Dann entdeckte ich wihrend der

Syrien - Treffen bei Beduinen

Reisen, dass sich die Teilnehmerin-
nen immer héufiger fiir den Lebens-
stil der Frauen in den bereisten Lén-
dern interessieren, sodass ich in Da-
maskus spontan ein Treffen organi-
sierte. Da konnten die Frauen aus
unseren Liandern mit den Einheimi-
schen iiberihre unterschiedlichen Exi-
stenzen diskutieren. Von der einfa-
chen Arbeiterin iiber Akademikerin-
nen bis hin zu Frauen, die in Misch-
ehen leben, kamen zu diesem Tref-
fen».

Sigrid Hoffmann bietet Frauen-Rei-
sen in folgende Lénder des Orients
an: Syrien, Tiirkei, Marokko und
Indien. Abenteuerreisen, die auch von
Minnern gebucht werden konnen, or-
ganisiert sie nach Syrien, Jordanien,
Agypten, Marokko, Venezuela, Boli-
vien und Peru.

Interessierte konnen den Prospekt
dieser Reisen anfordern bei:
Hoffmann-Reisen, Hess-Strasse 27,
8000 Miinchen 40,

Tel 0049/89/52 18 88.

Foto S. Prinz

Vorliebe fiir islamische Linder

Als Liliane Pfister 1972 und in den folgen-
denJahren Ferienin Jugoslawien verbrachte,
zuerst privat und dann mit Baumeler Wan-
derferien, hitte sie nie geglaubt, dass sie
wenige Jahre spiter selbst als Wanderleiterin
mit Gruppen unterwegs sein wiirde —und das
nicht nur in Jugoslawien, nein, auch in islami-
schen Liandern wie Marokko, Siidtiirkei und
als Favorit Jemen.

«Der Jemen bildet selbst heute noch eine
Ausnahme als Reiseland», umschreibt Lilia-
ne Pfister die Destination, die erst in den
letzten sechs Jahren so recht vom Tourismus
eingeholt wurde. «Allerdings miissen bis dato
die Routen vorbebestimmt und Bewilligun-
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gen dafiir eingeholt werden», prizisiert sie,
«denn wihrend der Reise gilt es, sich bei
Zivil- und Militarkontrollen auszuweisen».

Liliane Pfister bereist mit ihren Gruppen den
Nordjemen. Dabei hat sie als Frau in dem
streng islamischen Land eigentlich nur die
besten Erfahrungen gesammelt. «Wichtigstes
Gebot st hier, sich in Kleidung und Verhalten
anzupassen», weiss sie aus Erfahrung, «Ich
trage also Kopftiicher, weite Pullover mit
hohen Kragen und Armeln und pluderige
Hose». Ausserdem sollen Frauen nie fremde
Minner ansprechen, abends nicht ohne Be-
gleitung auf die Strasse gehen und nicht laut
aufbegehren. Bei Meinungsverschiedenhei-

ten ist Ruhe das A und O, sonst ist man den
Gesprichspartner los. Diese Regeln muss Li-
liane Pfister beachten, denn auch die staatli-
chen Fremdenfiihrer sind es sich nicht ge-
wohnt, dass Frauen das Wort haben. Selbst
Liliane Pfister spiirt hin und wieder, dass sie
als Fraunicht gerade die Wunschpartnerin fiir
Verhandlungen ist.

Einzige Ausnahme findet man im siidlich
gelegenen Taiz: Dort herrscht reines Matriar-
chat. «Trotzdem fiihle ich michin Jemen wohl,
denn die Einheimischen, vor allem in Hinter-
land, sind sehr gastfreundlich. Ich werde oft
mit meinen Gruppen von den Familienober-
héduptern zum Tee eingeladen. Die Frauen



Typisches Erscheinungsbild der Manner und Frauen im Landesinnern,
hier in Yarim: der Mann mit traditionellem Ménnergiirtel und

Krummdolch, die Frau im buntgedruckten Sitara

des Hauses sehen wir dabei hochst selten, sie
halten sich im Hinterzimmer versteckt».

Doch gerade diese Urspriinglichkeit des Lan-
des und seiner Bevolkerung ist es, die Liliane
Pfister fasziniert. Sie ist es denn auch, die —
obwohl Wanderleiterin fiir Gruppen im Je-
men — dagegen pladiert,
dieses Land vollig dem
Tourismus zu Offnen.
«Jemen wire fiirmehr Tou-
risten gar nicht geriistet.
Es hidtte nicht geniigend
gute Hotels, und Gasthédu-
ser erfordern schon sehr
viel Toleranz. Es wire scha-
de, wenn es vom Touris-
mus iberrollt wiirde».
Bleibt also zu hoffen, dass
Jemennochlange sobleibt,
wie es Liliane Pfister kennt
und liebt — damit sie es
trotzdem vielen Wande-
rern zeigen kann. =

Im Taiz, im Siiden
Nordjemen, haben die Frauen
das Sagen, denn es herrscht
reines Matriarchat

Auf den Spuren der Druiden

Tristan und Isolde, Konig Artus und seine
Tafelrunde, Sherlock Holmes und der Hund
von Baskerville — Die spannende Vergangen-
heit der Briten hat ihre Spuren iiberall in der
abwechslungsreichen Landschaft hinterlassen.
England ist ein dusserst angenehmens Reise-
land — auch und gerade fiir Frauen mit Kin-
dern.

Mein Sohn kennt von London die Baker-
street, weil da angeblich Sherlock Holmes,
Meisterdetektiv, seine Residenz hatte; er
schwarmt fiir Konig Artus, sein ritterliches
Vorbild, und schliesslich habe ich als emanzi-
pierte Mutter versucht,ihm die matriarchalen
Uberlieferungen der keltischen Kultur nahe-
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zubringen. Wir beschlossen, in den Sommer-
ferien England zu erkunden und zwar mittels
Fahrrad.

Es sollte eine Abenteurreise werden, so rich-
tig nach dem Geschmack eines Vierzehnjih-
rigen. Die Vorbereitungen beanspruchten
Zeit. Es galt, die gesamte Ausriistung sorgfil-
tigzusammenzustellen. Es soll in England be-
kanntlich viel regnen, also gute Regenbeklei-
dung, Stiefeliiberzieher, warme Pullover. Wir
haben diese dann auf der ganzen Reise nicht
ein einziges Mal gebraucht. Biicher und Kar-
ten studieren. Bis Frankfurt konnen wir auf
einem Lastwagen mitfahren, dann per Bahn
und Schiff. Wir ketten unsere Fahrrider je-

weils selbst an eine Stange im Gepéackwagen.
Gerade bei Grenziibertritten lohnt sich eine
solche Vorsichtsmassnahme. In England
komplizieren sich die Dinge. Wohl fahren
regelmissig Ziige in den Siidwesten, aber nicht
alle fithren Gepéackwagen. Auch hier verla-
den wir unsere Vehikel jeweils selbst. Engli-
sche Kondukteure sind sehr freundlich, die
Ziige fahren piinktlich.

Die Strassen sind auffallend gut ausgeschil-
dert. Auch die Nebenstrassen, die wir bevor-
zugen. Da geht es durch vertraumte Dorfer,
mannshohen Hecken entlang, iiber weite
Felder, auf denen sich ein paar Pferde tum-
meln. Wir folgen alten Romertrassees, begeg-
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nen immer wieder keltischen Wegmarken,
frithchristlichen Steinkreuzen. Avebury, die
erste Station, ein gewaltiger Steinkreis auf
der weiten Ebene. Nur wenige Besucher. Im
Gegensatz dazu das berithmte Stonehenge,
das seit einigen Jahren mit Seilen abgegrenzt
ist, nur noch von weitem zu besichtigen ist.
Das prihistorische Monument zieht jedes Jahr
mind. 2 Millionen Besucher an. Ein paar Tage
spiter dann an den Kiisten Cornwalls. Wilde
Klippen und weite Sandstrdnde bilden die
atemberaubende Kulisse. Malerische kleine
Hiéfen, hingeduckt in Buchten, erinnern an
die Piratenzeiten eines Francis Drake oder an
«Jamaica Inn». Wir besichtigen eine Zinnmi-
ne samt angebautem Museum, fahren mit
dem Fischerboot zu den Robbeninseln, héren
Geschichten iiber Seejungfrauen und die
Gralsritter. Endlich Land’s End, am dusser-
sten Zipfel der britischen Insel. Steile Klip-
pen fallen meterweit ins Meer ab. In der Fer-
ne, schemenhaft im Dunst, die Scilly Isles.
Und mitten auf den Cliffs ein modernes Ver-
gniigungszentrum, komplett mit Panoramas-
how-rooms, Kino, Einkaufsldden und Pubs.
Drei Millionen Besucher pro Jahr erleben
hier Land’s End total vermarktet. Wir fahren
zur nichsten Bucht, wo ein von Frauen ge-
filhrtes Hotel, Boswedden House bei St.Just,

28

Wiltshire, Stonehenge
Fotos BTA

St. Michael's Mount, Cornwall

zum Verweilen einldadt. Der Nord-
westkiiste entlang, durch Konig
Artus’ Land, geht es dann wieder
Richtung London. Eine spannende
und erholsame Ferienreise. Unter-
kunft war immer leicht zu erhalten
in kleineren Hotels oder «Bed and
Breakfast» bei Familien. Notfalls
fragten wir im Tourist Office nach
oder beim Polizisten. Ersatzteile fiir
Fahrriader sollte man mitfiihren,
doch hilft auch der lokale Fahrrad-
hindler. Fiir Bahnfahrten muss das
Velo méglichst zum voraus angemel-
detwerden. Den Kiisten entlang lésst
sich leicht fahren, nur wenige Stei-
gungen.

Esempfiehltsich, sich vorgiangigin die Litera-
tur einzulesen. Gerade in kleinen Hafenorten
ist die Vergangenheit von den Druiden bis zu
den Seerdubern noch allgegenwirtig. Ein
Besuch im Ortsmuseum und im Pub macht
dann doppelt Spass. Man kann iiberall im
Meer baden; nur in der Ndhe von Penzance
fanden wir das Wasser schmutzig. Und im Ge-
gensatz zur landldufigen Meinung muss man
Avalon nicht im Nebel suchen. Cornwall ist
von einem guten Klima begiinstigt, der Golf-
strom ldsst sogar Palmen wachsen.

St. Ives, Cornwall

Nutzliches

Bartholomew Karte «Cornwall». 1:125'000.

Kummerly+Frey, offizielle Karte «England Sid-
west», 1:250'000, gibt einen guten Uberblick.

Gausden/Crane: Radwandern in England und
Wales, Rutsker Verlag, Kiel 1987. Unent-
behrlich fiir Velofahrer. Uber 200 Tagestou-
ren mit genauen Angaben und Hinweisen zu
jeder Ortschaft. Im Anhang auch ein histori-
scher Abriss.

Einzelprospekte und weitere Auskiinfte fiir Uber-
fahrt, B&B Adresslisten, etc bei: British Tou-
rist Authority, Limmatquai 78 8001 Zdrich,

Tel. 01 474277



Gemeinsam auf

Ferienreisen
Wer fiir seine geplante Reise keine Ferienbe-
gleitung weiss, ist bei Susanne Stocker und
ihrer Agentur «Travel Together» in besten
Hinden. Die clevere 25jahrige Frau hat eine
echte Marktliicke im Reisemarkt entdeckt.
Per Computer hilft sie Reiselustigen, die aus
irgendwelchen Griinden keine/n Reisepart-
ner/nerin haben,zu gemeinsamen Ferien. «Ich
bearbeite die Gesuche sehr serids», betont
Suzanne Stocker mit Nachdruck, «denn ich
will nicht, dass meine Reise-Partner-Vermitt-
lung in gewohnliche Partnerschaftsvermitt-
lung abgleitet». Zweideutige Angebote sind
bei ihr gar nicht willkommen!
Die Kundschaft von Travel Together findet
sich in allen Schichten und Altersklassen. So
hat Suzanne Stocker von Teenagern bis hin zu
fast 80jahrigen Kunden zu gleichgesinnten
Reisepartnern verholfen. Ganz offensichtlich
findet die Moglichkeit, bei Travel Together
einen Reisepartner/partnerin zu finden, be-
sonders guten Anklang bei Frauen. Sie ma-
chen rund einen Viertel der Kundschaft aus!
Verniinftig sind auch Suzanne Stockers Prei-
se: sie nimmt die Kunden gegen eine Grund-
gebiihr von 50 Franken fiir ein Jahr in ihre
Computerdatei auf. Klappt die Vermittlung,
so zahlt der Kunde nochmals eine Erfolgsge-
biihr von 70 Franken.
Interessenten melden sich bei:
Agentur «Travel Together», Reise- und Fe-
rienpartnervermittlung, Suzanne Stocker,
Lagerstr. 95, 8004 Ziirich, Tel 01 - 242 00 12.
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«Tourismus mit ‘Einsichty

Mitzunehmendem Wohlstand unserer Ge-
sellschaftist das Thema Ferien nicht nurimmer
beliebter geworden, sondern immer mehr
Menschen haben tatsdchlich auch die Mog-
lichkeiten, selbst in die fernsten Lander zu
reisen.

Dadurch iiberschwemmen jedoch viele Tou-
risten — die sich in keiner Weise auf Land und
Leute der Fernreise vorbereiten — Lander, die
weder auf die fremden, anders denkenden
Giste eingestellt sind, noch mit ihren An-
spriichen umzugehen wissen. Das einzige, was
sich aus solchen Situationen ergeben, sind
Widerstinde; man muss gar nicht erst ins
Ausland gehen — in Graubiinden verteilten
1989 Einheimische Flugblétter mit Touristen-
feindlichen Slogans. Wie muss es da erst in
manchem Herzen von Asiaten ausschauen,
wenn européische «Neckerménner» iiber ihr

Land herfallen? Aus solchen Uberlegungen
haben auf der internationalen Tourismusbor-
se (ITB) in Berlin eine Initiativgruppe und
Organisationen aus dem entwicklungspoliti-
schen, kirchlichen, touristischen, wissenschaft-
lichen, umwelt- und jugendpolitischen Be-
reich beschlossen, kiinftig gemeinsam fiir Ver-
dnderungen im Tourismus einzutreten

1987 trat die Arbeitsgemeinschaft «Touris-
mus mit Einsicht» an der ITB erstmals mit
umfangreichem Informationsprogramm an
die Offentlichkeit. Worum geht es eigentlich?
Die mittlerweile gut 17 Organisationen aus
verschiedensten Léndern treten fiir einen
sanften Tourismus ein. Namlich fiir eine in-
takte Natur sowie eine eigenstidndige Kultur
und Lebenweise in den Urlaubsgebieten.
Damit die schon jetzt schwer um sich greifen-
den Belastungen nicht noch stirker werden,
bedarf es aber der Mithilfe jedes einzelnen:
Die Einsichten und Vorschldge der Arbeits-
gemeinschaft «Tourismus mit Einsicht» zei-
gen jedem Interessierten, der unsere schone
Welt noch etwas linger ungetriibt geniessen
mochte, Wege und Moglichkeiten auf, wie
man auf Reisen gehen kann, ohne sich wie ein
Elefant im Porzellanladen zu gebarden.
Inder Schweizist die zu obgenanntem Thema
ausgearbeitete Broschiire mit Titel «Touris-
mus mit Einsicht» beim Globetrotter Club,
Postfach, 8023 Ziirich gegen Einsendung von
Fr. 5.— in Briefmarken erhiltlich. Mit diesem
Unkostenbeitrag wird gleichzeitig die ehren-
amtliche Arbeit der Arbeitsgemeinschaft
unterstiitzt. &&’:{

Exklusiv fur Sie

Nicht tberall kénnen Frauen allein problemlos reisen. Noch oft werden Beglei-
ter-losen Frauen in Restaurants die schlechtesten Tische zugewiesen, kdnnen
sie gewisse Sehenswirdigkeiten, Heiligtimer etc nicht oder nur unter gewissen
Bedingungen besichtigen. Seit einiger Zeit gibt es Hotels nur fir Frauen, in New
York, London, Berlin. Falls Frauen gerne gemeinsam reisen mdchten, lohnt es
sich, den aktuellen Katalog «Frauen unterwegs» anzufordern (Potsdamerstr.
139, 1000 Berlin 30). Kirzlich organisierte das Reisebiro Hoffmann in Miinchen
eine Indienreise fur Frauen, auf der auch Begegnungen mit Inderinnen einge-
plant waren. Zur Nachahmung empfohlen.
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REISEPROGRAMM 1990

16. bis 2I. April / 23. bis 28. April

September Lourdes 6 Tage
5. bis 10. Mai

Holland Tulpenbliite 6 Tage
12. bis 19. Mai / 1. bis 8. Juni

Nevers - Lourdes — Riviera 8 Tage
24. bis 29. Mai

Pisa - Elba -Siena 6 Tage
11. bis 16. Juni

Assisi 6 Tage
20. bis 23. Juni

Padua - Venedig — Gardasee 4 Tage
15. bis'21. Juli

Harz, Lineburgerheide und die St4dte Niedersachsens 7 Tage
30. Juli bis 3. August

Ferienwoche Bad Goisern 5 Tage
4. bis 12. September

Nevers — Lourdes — Barcelona — Montserrat 9 Tage
1. bis 13. Oktober

Santiago de Compostela (Jakobsweg) 13 Tage
16. — 20. Oktober

Beaune Burgund 5 Tage
* Alle Fahrten mit modernem Car, mit Klimaanlage und Bordtoilette.
* Vollpension, Zimmer mit Bad und WC.

+ Verlangen Sie unser Gratisprogramm.

Car-Reisen Galliker Ballwil

Fr. 849.—
Fr. 1000.—
Fr. 1065.—
o5
Fr. 859—
e S5
Fri?s—
Fr77560.—
Vfr7"1 275~
Fri 1750 2
810.—

SYRIEN o s

«Harem» Frauen im Orient

MAROKKO I

«Frauen im Suden» Ein modernes
Mérchen mit Motiven aus 1001 Nacht

AGYPTEN D
«Halb und Halb»
Bauchtanz in Cairo — Trekken im Sinai

HOFFMANN REISEN

Programm
1990
gleich

anfordern

TURKE! ER e iaissisy

«Frauen in Ostanatolien»

INDIEN e s P s
«Saheli» heisst Freundin
Eine Reise durch Rajasthan

GAMBIA, S
Rhythmus-Workshop
Frauen in Westafrika

AR TR |
HeBstr. 27, 8000 Miinchen 40, Tel. (089) 52 18 88

Naturgesunde Ferien
Angebote fiir Fitness,
Sport, Schlankheit,
Schonheit.
Biologische Kuren,
Vollwertkost, Didt.

BIOFI

Kantonsstrasse 71

Fitn

Prospekte gegen Fr. 1. Riickporto von:

Programme 1990 erschienen

Reisebliro fiir
moderne Kur- und

essferien

6048 Horw/Luzern Telefon 041-42 14 41

das heitere Naturerlebnis

ausgesuchten Reisezielen:

» Samos (April)

» Zypern (April)

« Elba (Mai)

*» Provence (Mai)

» Westl. Pyrenden (Juni)
» Gardasee (Juni)

« Valsertal (Juli)

» Azoren (Aug.)

* Kreta (April)

* Hochprovence

« Korsika (Okt.)

Sie bei

ARCATOUR
> 4

* Puschlav (Juli)
» Savognin (Juli)

unter der Leitung von Drogisten-Botanikern zu

* Andalusien (April)
+ Cote d’Azur (Mai)
* Roussillon (Mai)

(Juni)

Den ausfiihrlichen Katalog «Chriiter-Reise 1990» erhalten

Bahnhofstrasse 23, CH-6301 Zug, Telefon: 042/21 9779

Fliegen S

auf jeden Bienenhonig! Denn
sind enorm. Stichfeste Informa
nen Sie in unserer Honig-Info,

ie nicht

die Qualititsunterschiede
tionen zum Thema gewin-
kostenlos.

DELINAT

Werdstrasse 24, 9410 Heiden, 071 91 22 66

Verlangen Sie die
Tarifunterlagen tber
Tel. 081 235 226

Schweizer Frauenblatt
~m—
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ESSEN UND TRINKEN

NATUeRlich BROT

Seit Menschengedenken zdhlt Brot zu den wichtigsten Grundnahrungs-

Apfelrosti

300-400 g altbackenes Weissbrot

80g Butter

1 kg Apfel

50 bis 100 g Zucker

1 Glas Siissmost oder Wasser

50 g Sultaninen

Zubereitung:

Das Brotinmaoglichst diinne Scheibchen schnei-
den, antrocknen lassen und dann in der Brat-
pfanne mit der heissen Butter knusprig rosten.
In der Zwischenzeit die geschdlten und in
gleichmassige Schnitzchen geschnittenen Apfel
mit dem Zucker und dem Siissmost oder dem
Wasser sorgfiltig weichdiinsten. Ungeféhr fiinf
Minuten vor dem Servieren das heisse Apfel-
kompott mit den frisch gerosteten Diinkli und
den Sultaninen lagenweise in einer Platte an-

Zutaten:

richten.
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mitteln. Das wird auch so bleiben, obwohl sein Kilopreis zu Beginn des

Jahres leicht angestiegen ist.

BROTREZEPTE

Einfach, bodensténdig und gut war die Kiiche
unserer Grossmiitter, auch wenn wenig Haus-
haltsgeld in der Kasse war. Die drei folgenden
Rezepte stammen aus ihren Kochbiichern und
eignen sich fiir die nachweihnachtliche Zeit,
wo wir alle mehr oder weniger den Gurt enger
schnallen miissen.

Fotzelschnitten

8 Einbackschnitten

1/2 1 Milch

1 EL Mehl

4 Eier

Salz

5 EL Butter, 2 EL Zucker

Zimt

Zubereitung:

Die Einbackschnitten in eine Pfanne legen.
1/4 1 Milch aufkochen und iiber die Schnitten
traufeln. Nach 15 Minuten die Brotschnitten
umdrehen. Stehenlassen, bis alle Milch aufge-
sogen ist. Mehl, die restliche Milch, Eier und
wenig Salz zu einem Teiglein rithren. 1/2 Stun-
de stehen lassen. Die Einbackschnitten im
Teiglein wenden und in der heissen Butter
goldgelb ausbacken. Mit Zucker und Zimt be-
streuen.

Zutaten:

Apfelauflauf

1 kg Apfel

250 g Toastbrot oder Einback

150 g Zucker

3 Eier

8 dl Milch

Rosinen

Butter

Zubereitung:

Die Apfel schilen und in Schnitze schneiden.
Toastbrotscheiben halbieren. Eine Auflauf-
form ausbuttern und die Apfel, das Brot und
die Rosinen lagenweise mit Zucker bestreuen
und einfiillen. Aus Milch und Eiern einen Guss
zubereiten und dariiber giessen. Mit ein paar
Butterflockli belegen und im Ofen bei guter
Hitze 40 bis 50 Minuten backen.

Zutaten:

Dias und Rezepte: AGROSUISSE
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BRIEFE AN DEN ZEITSPIEGEL FRAU

Die Anstrengungen der ersten

Kdampferinnen nicht vergessen
Nach einer Aktivititspause wegen Fussopera-
tion mochte ich IThnen nun doch noch zum
neuen Gesicht des Frauenblattes gratulieren.
Ich bin damit verbunden, seit seine Redakto-
rin Frau Studer, Winterthur, war. Ich freue
mich sehr, dass der Sprung in die Zukunft so
schon gelungen ist — ich wiinsche von Herzen
auch den Erfolg.
Wenn ich gelegentlich lese, welche Probleme
die heute aktiven Frauen haben, muss ich den
Kopf schiitteln iiber das Nichtwissen und die
falschen Vorstellungen, die sich diese von den
Schwierigkeiten der Vorgingerinnen machen.
Personlich habe ich noch die Generation von
Frauen gekannt, die zwar im Blick der Of-
fentlichkeit aber in gemeinniitzigen und frei-
willigen Organisationen grosses leisteten.
Dann kam die Generation, zu der auch ich
gehore, die die jungen Jahre ohne und die
spdtern mit Frauenstimmrecht und Gleichbe-
rechtigung erlebten. Es ist natiirlich, dass die
Kraftanstrengung in Vergessenheit geriit, die
wihrend Jahrzehnten notig war, um das Ziel
zu erreichen. Personliche und wirtschaftliche
Probleme, an denen heute zu arbeiten ist, gab
es friiher genau so, ja sie waren oft akzentu-
ierter als jetzt.
Ich halte es fiir richtig, dass eine aufgeweckte
Frauenschar mit verschiedenen Meinungen
sich fiir Zukunftslosungen einsetzt. An Erfol-
gen kann ich mich freuen. In diesem Neben-
einander von Generationen ist es schon, dass
Sie das Vergangene im Bedarfsfall zu wiirdi-
gen wissen und fiir die Gegenwart sprechen
konnen.

Mit herzlichen Griissen,

Margrit Bohren-Hoerni

Wenn Jugendliche es zu Hause

nicht mehr aushalten
Im Zeitspiegel Frau vom Oktober 89 ist der
Text mit zwei Fotos der Ziircher Fotografin
Ursula Markus illustriert. Es liegt den abge-
bildeten Personen sehr am Herzen, mitzutei-
len, dass sie nur stellvertretend fiir das Thema
dieses Artikels protagonieren.

Die Redaktion
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Und nochmals zur Armeedebatte
Zu meinem Aeger: Sie verdffentlichen Texte
wegen der Armeeinitiative. Das ist schon rein
optisch ungerecht. Sie rdaumen wohl Maja
Uhlmann, die fiir die Armee pladiert, Platz
ein, aber gegen die Armee, da kommen
Frauen mehr zu Worte. Das ist unfair, auch
nicht journalistisch vertretbar und darum un-
anstindig. Ich stimme jedenfalls NEIN, denn
ich habe noch den 2. Weltkrieg mitgemacht,
aktiv, und wenn wir unsere Armee nicht mehr
haben, so dann eine fremde - wie gehabt in
andern Lindern (Ddnemark etc.). Und jetzt
Finnland, das sich vor fiinfzig Jahren gegen
Russland — glaubt man da allen Schalmeinen-
tonen? — wehrte und frei blieb. Sie brauchen
mir ab 1990 das Frauenblatt nicht mehr zu
schicken.

Mit besten Griissen

R. Kull

Den weiblichen Korper nicht

kopflos vermarkten
Seit einigen Jahren bin ich Abonnentin des
«Schweizer Frauenblattes» bzw. heute des
«Zeitspiegel Frau.»
Ich habe mich gefreut iiber interessante Arti-
kel, habe mich gedrgert iiber allzu positive
Portrits «<imposanter» Frauen, bin der Zei-
tung treu geblieben, vor allem zu meiner In-
formation. Den «Zeitspiegel Frau» senden
Sie mir nun in fiinf Exemplaren fiir meine
Vorstandsfrauen. Ich habe die Hefte verteilt
und auch an unseren Veranstaltungen aufge-
legt. Meine engagierten und informierten
Frauen sind ein bisschen enttiuscht iiber Ihre
«leichtgewichtigeren» Artikel, die Ihre Zeit-
schrift zu sehr dem Niveau der « Annabelle»
angleicht. Immerhin hatte ich auch positive
Echos, z.B. iiber den «Cézanne-Artikel» und
andere. Uns alle emport aber die Reklame
auf der Riickseite der Zeitschrift. Obwohl das
Bild dsthetisch ist, gehért es nicht auf die
Riickseite eines Frauenblatts. Wir kimpfen ja
seit Jahren, dass der weibliche Korper nicht
«kopflos» vermarktet wird.
Mit freundlichen Griissen
Theri Hasler
Pris. «Polit.Inform. fiir die Frau»

Respekt vor der Sprache
Ich mochte Ihnen dringend ans Herz legen:
geben Sie acht auf die Sprache! Die Razzia
der Feministinnen auf jegliche Spur einer ver-
meintlich mannlichen Form hat verheerende
Folgen. Sie zeitigt sogar, — was mich oft auf
den Stockzihnen lachen lisst, — nicht selten
just das Gegenteil von dem, was sie anstrebt.
Sehen Sie, dieses «frau», mit welchem enga-
gierte Emanzen das «<man» ersetzen (nota
bene man mit Einen N). Im franzésischen
heisst es «on», Italienisch wird’s durch das
unpersonliche Verb ausgedriickt, Englisch
existiert es gar nicht... es wiire also ein Leich-
tes, dieser Form im Deutschen irgendwie aus-
zuweichen. Was aber geschieht statt dessen?
Sie degradieren das schone Wort «Frau» zu
einem Pronomen, indem Sie es klein schrei-
ben und den Artikel weglassen — und damit
obendrein auch noch die Sprache verhunzen!
In diesem speziellen Fall aber richten Sie
noch weiteren Schaden an, ganz unndétiger-
weise: Sollen denn wirklich NUR Frauen,
und nicht ebenfalls Minner die dreifache Be-
lastung der Ruth Rutmann als Hausfrau/Mut-
ter/Studentin bewundern?
Ich bin unverheiratet, habe mich selbstindig
und unabhdngig durchs Leben geschlagen. In
Ihren Augen gehore ich wohl zum Zielpubli-
kum ihrer Zeitschrift. Ich hatte aber niemals
das Bediirfnis, mich als Feministin auf die
Barrikaden zu begeben. Ich méchte keines-
falls, nur weil das Wort «Mensch» minnli-
chen Geschlechtes ist, vom Menschsein iso-
liert werden. Die furchtbaren Neologismen
«Interessenten/innen» oder «Leser(innen)»
oder «WiihlerInnen» etc., degradieren ja die
weibliche Form, indem sie entweder in Klam-
mern (innen) steht oder durch einen Bruch-
strich ins Abseits gedringt wird, wobei oben-
drein noch das Wort zu einem Ungetiim ver-
formt wird.
Sie sollten in einer speziellen Konferenz mit
allen Ihren Mitarbeitern, seien sie nun weibli-
chen oder minnlichen Geschlechtes, die
sprachlichen Richtlinien Ihrer Zeitschrift be-
sprechen und festlegen, und zwar so, dass die
Wiirde der Frauen, die Wiirde der Sprache,
und nicht zuletzt auch die Wiirde der Minner
gleichermassen respektiert wird.

Freundlich griisst Sie

Noémi Speiser

Vollstindigkeit muss sein
In der Ausgabe 10/Dezember 89 fehlt der
Hinweis auf die Fotografinnen. Wir mdchten
dies an dieser Stelle nachholen und uns fiir
das Versehen entschuldigen.
Die Fotoreportage zum Portrait von Sigrid
Pallmert auf Seiten 6-8 und die Aufnahmen
von Ursina Fried auf Seiten 11 und 12 mach-
te Ursula Markus. Die Bilderserie zu Helena
Brunners Botanical Collagen wie auch die
Aufnahme von Helga Oestreicher auf Seite
38 machte Elfie Wollenberger.

Die Redaktion



Und Sie wissen, wie beruhigend Sicherheit sein kann.

GASTGEWERBESCHULE LUZERN

Haben Sie neue berufliche Ziele? Wollen Sie sich weiterbilden?
Unserberufsbegleitender

Wirtekurs

bietet Ihnen die besten Grundlagen, Ihre Berufswiinsche zu
verwirklichen. Wenn Sie tber Erfahrung im Gastgewerbe und/
oder in der Lebensmittelbranche verfiigen, so verlangen Sie
noch heute unsere Dokumentation.
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Telefon 041 36 36 85 Telefax 041 36 36 65
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BERICHTE UND REPORTAGEN

SCHREIBENDE UND
DICHTENDE FRAUEN
VOM MITTELALTER

BIS HEUTE

Um es gleich vorwegzunehmen: Die vorliegende zweibdndige

Ausgabe ist keine systematische Neuschreibung der Literaturgeschichte,

sondern ein wichtiger Beitrag zur bestehenden, indem aus einer

feministischen Perspektive heraus nach der Besonderheit literarischer

Einem ehrgeizigen Unternehmen ver-
pflichtet haben sich Herausgeberin Gisela
Brinker-Gabler und etwas iiber vierzig Lite-
raturwissenschafterinnen, die das Handbuch
zur Deutschen Literatur «von Frauen», vom
Mittelalter bis heute zusammengestellt ha-
ben. Er gibt nicht nur Einblick in weibliches
Literaturschaffen,sondern verleiht Literatin-
nen, die zu Unrecht (zu) wenig beachtet
worden sind, «Gesicht und Geschichte.»

Die frithesten Zeugnisse stammen von
Frauen, die an Hofen oder in Kloster gelebt
haben. Erwdhnung finden auch Troubadou-
rinnen, Sangerinnen und Spielfrauen. In ei-
nem breiteren Kapitel wird die Frauenmystik
abgehandelt, bevor das humanistische Ideal
der «poeta docta» erldutert wird. Insofern
war diese Zeit, in der weibliche Gelehrsam-
keit und Wissenschaft als Tugend galt, um
einiges fortschrittlicher als das 19. Jahrhun-
dert.

Ein Beitrag der Kultursoziologin Ute
Prokop setzt sich einerseits mit der Sprachlo-
sigkeit der Frauen des Sturm und Drang und
andererseits mit Thesen zum ambivalenten
Frauenbild der Protagonisten dieser Zeit
(Goethe, Schiller) auseinander. Im ersten wie
im zweiten Band werden nicht nur sozial- und
kulturgeschichtliche Entwicklungen und Fra-
gen diskutiert, sondern auch die unterschied-
lichsten literarischen Ausdrucksformen be-
riicksichtigt. Im Zentrum der Beitrige steht
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Praxis von Frauen gefragt wird.

Von Ursula Vogt

die Auseinandersetzung mit der Bewusstseins-
bildung schreibender und dichtender Frauen

EMIGRATION FORDERT NEUE

AUSDRUCKSFORMEN
Eine wichtige Zasur bilden in unserem Jahr-
hundert das Dritte Reich und der Zweite
Weltkrieg. Vielen Frauen ergeht es wie den
Minnern: Um Uberleben zu konnen, bleibt
nur die innere oder tatsdchliche Emigration.
Im Anschluss an diese Schreckenszeit muss-
ten neue Formen eines Lebens- und Wirklich-
keitsverstandnisses gefunden werden; die
Ausdrucksformen wurden differenzierter und
unabhéngiger. In einem breit angelegten Ka-
pitel wird auch die zeitgenossische DDR-
Frauenliteratur beriicksichtigt. Eine scharfe
Trennung wird zur sogenannten «neuen Frau-
enliteratur» gemacht, welche «die larmoyan-
ten und zugleich naiv insistierenden Geschich-
ten vom Weg aus patriarchalischer Entfrem-
dung zu weiblicher Selbstfindung» themati-
siert.

Feministische Literaturwissenschaft ist
eine sehrjunge Disziplin. Dies mag zum einen
verdeutlichen, welch’ immenses Quellenstu-
dium und welche Forschungsarbeiten dem
Handbuch zugrundeliegen; zum anderen, wie
gross das Bediirfnis von Frauen ist, in einen
Traditionszusammenhang eingefiigt zu wer-
den. Es gibt denn auch keine plausiblenGriin-
de dafiir, dass (schreibende) Frauen jahrhun-

Penelope schreibt an Odysseus
Aus P. Ovidius Naso: Le 21 Epistres d'Ovid
(1496) Osterreichische Nationalbibliothek

dertelang zum Schweigen verdammt und ihre
Eigenleistungen praktisch nicht wahrgenom-
men wurden. Objektive Voraussetzungen
dafiir waren die patriarchalisch-gesellschaft-
lichen Zusténde. Ins Zentrum geriickt wer-
den Geschlechterrelationen und -rollen und,
damit verbunden, deren literaturgeschichtli-
che Bedeutung.

WEIBLICHKEIT ALS KONZEPT?

Die Abgrenzung konnte sich infolgedessen in
einer «Weiblichen Asthetik» ausdriicken. Der
letzte Beitrag des zweiten Bandes ist denn
auch dieser Diskussion gewidmet. Dazu die
Autorin Barbara Lersch:«... obwohl ‘Weib-
lichkeit’ nach wie vor als Konzept miithsam zu
beschreibenist,scheint auch das Bediirfnis, es
als etwas, von dem sich nicht genau sagen
lasst, was ihm entspricht, gleichwohl zu ver-
teidigen, ungebrochen.»

Literaturangabe:

Deutsche Literatur von Frauen. Herausg. v.
Gisela Brinker-Gabler. Band 1: Vom Mit-
telalter bis zum Ende des 18. Jahrhun-
derts (563 Seiten), Fr. 53.40; Band 2: 19.
und 20.Jahrhundert (591 Seiten), Fr. 53.40;
Becksche Verlagsbuchhandlung, Miin-
chen 1988

Zur Herausgeberin: Gisela Brinker-Gabler
lehrt vergleichende Literaturwissenschaft
ander State University of New York, Bing-
hampton, USA



HAUSARBEIT — WIEVIEL
IST SIE WERT?

Ein von der Schweizerdelegation vorgeschlagener Beschluss der

europdischen Arbeitsministerkonferenz fiihrt zu zwei Studienauftrigen

des Europarats zum Thema «Hausfrauen-Arbeit.» Hausfrauenarbeit

gerecht einzuschdtzen ist kein leichtes Vorhaben. Es wird drei Jahre

dauern, bis samtliche « Landesstudien» zusammengetragen und zu

einem europdisch ausgerichteten Ergebnis verarbeitet sind.

Fﬁr eine gerechtere Einschitzung der
Hausfrauenarbeit sprach sich an der européi-
schen Arbeitsministerkonferenzin Kopenha-
gen Anita Calonder Gerster, Prasidentin der
Kommission fiir Berufsfragen des BSF und
Mitglied der vom Bundesrat ernannten
Schweizerdelegation aus. Ihre Uberlegungen
fanden grosses Interesse und fiihrten zum
genannten Beschluss. Die Hausfrauenarbeit
besitze nicht nur einen hohen 6konomischen
Wert. Die Hausfrau eigne sich zahlreiche
Fahigkeiten an, die in der Wirtschaft gesucht
seien: Verantwortungsbewusstsein, Kommu-
nikationsfdahigkeit und die Schulung, Kon-
flikte zu bewiltigen. Auf jeden Fall ist es an
der Zeit, die Fahigkeiten der Hausfrauen an
Arbeitsplitzen in der Wirtschaft zu qualifizie-
ren und ihren wirtschaftlichen Wert zu be-
rechnen. Bis es soweit ist, haben wir die
Moglichkeit, uns an dem 1989 vom BSF erar-
beiteten Leitfaden «Monetéire Bewertung der
Hausarbeit» zu orientieren. Theres Anderes,
Budgetberaterin an der Ziircher Frauenzen-
trale, setzt sich nachfolgend mit dem heiklen
Thema der gerechten Einschétzung der Haus-
arbeit auseinander.

WENIG ANERKENNUNG

Alle Hausfrauen wissen und erfahren esimmer
wieder: Thre Arbeit wird unterschétzt und
erntet wenig Anerkennung. Bereits 1981 er-
arbeitete der Bund Schweizerischer Frauen-
organisationen BSF zusammen mit dem Be-
triebswissenschaftlichen Institut der ETH eine
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Studie iiber die «Wertschdtzung» der Haus-
haltarbeit.

Festgestellt wurde, dass vor allem die cha-
rakterlichen Anforderungen an die Hausfrau
gross sind: Sie tragt die Verantwortung fiir
Leben, Gesundheit und Wohlbefinden der
Familie. Analysiert und bewertet wurde im
besonderen der Arbeitsplatz, der verschie-
den eingestuft wurde wie z.B. Mehrpersonen-
haushalt, Haushalt mit Kindern, mit dlteren
Familienmitgliedern.

Ublicherweise wird der Wert einer Arbeit
javorwiegend am Saldr gemessen. Wenn Haus-
arbeit aber mit Erwerbsarbeit gleichgestellt
wird, sollte in irgend einer Form auch ein
Vergleichin Zahlen stattfinden. Deshalbistin
einer Fortsetzungsstudie 1989 eine Ergén-
zungsbroschiire herausgekommen:

MONETARE BEWERTUNG DER
HAUSARBEIT

Es geht darin nicht um die Festsetzung eines
Hausfrauenlohns, sondern darum, herauszu-
finden, wie gross der Schadenersatzsein muss,
wenn die haushaltfithrende Person infolge
Drittverschuldens ausfillt, beispielsweise
durch einen nicht selber verschuldeten Un-
fall.
Weil Hausarbeit gemiiss neuem Ehe-
recht ein Teil des Familieneinkom-
mens ist, muss der Schadenersatz ent-
sprechend fundiert berechnet werden.
Man suchte nach einem hausfrauendhnlichen
Beruf, welcher einen marktgerechten Lohn

hat, und es stellte sich heraus, dass dies beider
eidg.dipl. Haushaltleiterin der Fall ist. Der
Arbeitsplatz der Hausfrau entspricht demje-
nigen der Hausfrau, z.B. in einer Familie mit
fiinf oder drei Kindern.

Dabei sind Anzahl und Alter der Kinder,
Grosse der Wohnung sowie die finanziellen
Verhiltnisse von Bedeutung. Eine Haushalt-
leiterin erhélt gemadss ihres Berufsverbandes
einen Lohn von Fr. 3500.— pro Monat, ausge-
hend von einer jahrlichen Nettoarbeitszeit
von ungefiahr 10 Monaten.

FALL-BEISPIEL

Eine Mutter von einem Kleinkind wird von
einem Auto angefahren und kann wéhrend
einigen Monaten den Haushalt nicht besor-
gen. Jemand anders muss diese Funktion
iibernehmen. Es entstehen Kosten. Aufgrund
der Studie gehort dieser Haushalt zum Typ C,
Kategorie 7 und erhilt nach Beriicksichti-
gung aller Kriterien eine Entschéddigung von
ca.Fr.1260.—. Die Entschédigungstabelle geht
von maximal Fr. 3500.— bis minimal Fr. 1165.—.

RECHTSANSPRUCH

Ein Vergleich der Hausfrauenarbeit mit der-
jenigen der Haushaltleiterin ist sicher zutref-
fend. Hoffentlich werden kiinftig Versiche-
rungen und Gerichte diese Berechnungs-
grundlagen beniitzen und Entschiddigungen
beim Ausfall der Hausfrau realistisch anset-
zen.

Die Hausfrauen selbst miissen aber auch
entsprechend informiert sein, damit sie sich
fiir ihre Rechte wehren konnen. Da das neue
Eherecht die Hausarbeit mit der Erwerbsar-
beit gleichstellt, hat der haushaltfithrende
Partner (ob Mann oder Frau) einen Rechts-
anspruch auf angemessenen Schadenersatz.

Die Studien:

Wertschéatzung der Hausarbeit a Fr. 10.—-
Monetére Bewertung der Hausarbeit a Fr. 15.—
kénnen bezogen werden beim

Bund Schweiz. Frauenorganisationen,
Altikofenstr. 182,

3048 Worblaufen

Die Broschire:

Diplomierte Haushaltleiterin, Fr. 3.—,

ist erhaltlich bei der
Versandbuchhandlung des

Schweiz. Verbandes fiir Berufsberatung,
Postfach 185, 8030 Zirich

&
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KULTUR

Miriam Cahn:

MEIN FRAU-SEIN
IST MEIN
OFFENTLICHER TEIL

T i

(Kriegs)- und (Handels)-Schiffe sind in
Miriam Cahns Zeichnungen Sinnbilder
des (méannlichen) Machtsystems.

(Im Besitz des Ziircher Kunsthauses)
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Beim Beobachten der internationalen Kunstszenen ist
mir eines Tages aufgefallen, dass in den seltenen Fiil-
len, daman auf dieser Ebene Schweizer Kiinstlerinnen
begegnet, diese sehr oft etwas mit Basel zu tun haben.
Dem bin ich nachgegangen. Der fassbare Ausgangs-
punkt scheint eine Ausstellung in der Kunsthalle Basel
imJahre 1981 zu sein. Damals zeigte Jean-Christophe
Ammann, von 1978 bis 1988 Leiter der Basler Kunst-

halle, «Kiinstler aus Basel.»

Von Annelise Zwez

L.
P

Miriam Cahns Frauenfiguren sind
kérperliche Ausdrucksformen der
Geschichte respektive
Geschichtslosigkeit der Frau.

«was ist kunst, wenn meine vorbilder
kiinstler sind? wer bin ich, wenn ich
kiinstlerin bin? was ist frausein?»
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Unter den acht Kiinstlern befanden sich sechs Kiinstlerinnen,
ndmlich Miriam Cahn, Rut Himmelsbach, Hannah Villiger, Vivian
Suter, Christine Brodbeck und Anna Winteler. Eine solche Konstella-
tion hatte es in der Schweiz auf Museumsebene nie zuvor gegeben. Im
Katalog zur Ausstellung wird zwar nicht auf dieses Phinomen einge-
gangen, doch sehr viel spiter sagt Jean-Christophe Ammann in einem
Interview: «Von Frauenseite kommen ganz andere Erfahrungen, ande-
re Wahrnehmungen. Frauen haben uns gezwungen, nicht nur den
Blickpunkt, sondern auch den Standpunkt zu veréndern.» Auch fiir
diesen Satz gibt es in der Schweizer Museumslandschaft kaum Entspre-
chungen (von Seiten der Ménner). Die Kunstlandschaft Basel machte
solches offenbar moglich.

Die zentrale Figur darin, die ich als Krédftemagnet bezeichnen
mochte, ist zweifellos die 1949 in Basel geborene Miriam Cahn, die mit
ihrer radikalen Suche nach weiblicher Identitédt kollektive Energien

auszulésen vermochte.

«was ist frausein?»

Das heute als giiltig bezeichnete Werk Miriam Cahns setzt 1977 ein.
Miriam Cahn ist zu diesem Zeitpunkt bereits 28 Jahre alt, hat schon
einen langen und schmerzlichen Bewusstseinsprozess hinter sich. Sie
fiel ihren Mitschiilerinnen an der Kunstgewerbeschule Basel (1968 —
1973) zwar von Anfang an als hochintelligente, zielgerichtet arbeiten-
de, selbstindige Kollegin auf («wir fragten uns manchmal, warum sie

eigentlich zur Schule gehe»), doch Innen und Aussen hatten sich zu
diesem Zeitpunkt noch nicht gefunden. Von 1973 bis 1976 arbeitet
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Miriam Cahn als Zeichenlehrerin und als wissenschaftliche Zeichnerin.
In dieser «Gér»—Zeit trennt sie sich von ihrem Freund, begibt sich in
eine Gruppentherapie und wird in der feministischen Frauenbewegung
aktiv. Der Selbstmord ihrer Schwester (1976) trifftsie tief. Sie reist nach
Stidamerika, nimmt als Delegierte der Frauenbewegung an einem
Friedenskongress in Warschau teil und beteiligt sich an der Basler
«Kulturinitiative» (einer von Kulturschaffenden selbst organisierten

Veranstaltungsreihe in der Holzhalle in Basel).

L]
Sie fragt:
L]
«wer bin ich? was ist kunst, wenn meine vorbilder kiinstler sind?
wer bin ich, wenn ich kiinstlerin bin? was ist frausein?
was war frausein? wer war ich?»
(Aus Katalog «Lesen in Staub», 1988).

Miriam Cahn bricht mit der traditionellen Kunstproduktion, beschrankt
sich aufs Zeichnen von Tagebuchblittern. Das Unmittelbare, das
Prozesshafte wird zentral; sie beginnt ihre Kunst als «offentlich» zu
bezeichnen. Es findet eine erste Ausstellung in der Galerie Stampa in
Basel statt. Sie zeigt Kohle- und Bleistiftzeichnungen, auf denen mit
expressivem Strich «weibliche» und «ménnliche» Gegenstdnde abge-
bildet sind: Héduser und Rohre, aus denen Strich-Strome fliessen,
vertreten in dieser Zeichen-Welt das Weibliche, (Kriegs)- und (Han-
dels)- Schiffe, Fernsehgerite, Flugzeuge das Ménnliche.

Kampf wider die ménnliche Macht

1978/79 verbringt Miriam Cahn ein Jahr in Paris:

«mein arbeitsraum war zu klein, ich war einsam, ich lernte méanner

kennen und verliebte mich in den falschen, nachts ging ich hinaus

und zeichnete an die wiinde, tags arbeitete ich am boden.»

Dieses Hinausgehen, sich unmittelbar, ungefragt (und unerlaubt) in die
(minnliche) Offentlichkeit Einbringen, bestimmt auch die Winterzeit
79/80 in Basel, wo Miriam Cahn im Beton-Geldnde der praktisch
fertiggestellten «Nordtangente» (der Autobahn Richtung Deutsch-
land) néchtlicherweise zeichnet, um ihre Wut gegen die (ménnlich) -
anonyme Zerstorung der (Stadt)-Landschaft mit ihren (weiblichen)
Kriften kund zu tun. Sie wird dabei von der Polizei erwischt. Thre
Aktion wird publik, was — vielleicht unbewusst- von Anfang an Ziel
gewesen sein mochte, nennt Miriam Cahn diese Arbeit doch «Mein
Frausein ist mein 6ffentlicher Teil.»

In Basel erhitzen sich die Gemiiter, nicht nur ob der Art der Zeich-
nungen, sondern auch ob der Tatsache, dass eine Frau es wagt, sich so
zubenehmen. Es kommt zu einer Gerichtsverhandlung. Spatestens von
diesem Zeitpunkt an ist Miriam Cahn in Basel eine 6ffentliche Person.
Fiir Frauen, insbesondere Kiinstlerinnen, wird sie Symbolfigur der
Emanzipation, des Kampfes um Gleichberechtigung und Anerken-
nung. Die meisten Méanner erleben ihre Radikalitdt indes als Bedro-
hung, als «Schreckgespenst.» Die kraftvolle Prasenz von Miriam Cahn
in Basel gibt vielen Kiinstlerinnen Mut, ebenfalls eigene Wege zu
gehen. Uberdies — und das scheint mir wesentlich unter dem Stichwort
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«offentlich» —trigt die breite (Frauenkunst) -Diskussion dazu bei, dass
in Basel Werke von Frauen in dieser Zeit ganz allgemein bewusster
wahrgenommen werden.

Miriam Cahn war es gelungen, durch ihr kiinstlerisch-politisches
Engagement etwas Kollektives auszulosen. Die eingangs erwihnte
Ausstellungin der Kunsthalle ist ein Resultat davon. Es wire allerdings
falsch, diesen Gruppeneffekt einseitig als kiinstlerische Beeinflussung
zu definieren da die in dieser Ausstellung vertretenen Kiinstlerinnen
alle sehr verschieden arbeiten:

Hannah Villiger als Fotografin mit ihrem Kérper als Motiv, Anna
Winteler als Video- und Performance-Kiinstlerin, Vivian Suter als
expressive Malerin, Rut Himmelsbach als Malerin und Fotografin in
einem, Christine Brodbeck als Performerin. Mitin der Ausstellungsind

auch Anselm Stalder und Alex Silber.

Traverarbeit

Miriam Cahn zeigt in der Kunsthalle-Ausstellung von 1981 nicht mehr
nur Gegeniiberstellungen von méannlichen (Macht)- und weiblichen
(Ohnmacht)- Zeichen,sondernstellt einem riesigen Kriegsschiff kleine
Blatter mit Frauenfiguren (meist nur Kopfe bis und mit Briiste) gegen-
iiber. In diesen frithen Frauen-Zeichnungen sucht Miriam Cahn einer-
seits nach einem weiblichen Gegenbild zu den unzdhligen (ménnli-
chen) Hymnen an die Frau quer durch die Kunstgeschichte, fithrt damit
aber auch — als eine Art Trauerarbeit — einen Dialog mit den (Frauen)-
Biografien ihrer Familie: ihrer Grossmutter, die gerne Malerin gewor-
den wire, aber nicht durfte, ihrer Mutter, die mit ihrer Rolle als Frau
nicht zurecht kam und schliesslich depressiv wurde, ihrer Schwester, die
sich das Leben nahm.

Esist schon viel dariiber diskutiert worden, warum Miriam Cahns
Frauenbilder so «hisslich» sind. Dazu gibt es zu sagen, dass man
Miriam Cahns Figuren nicht als Abbilder verstehen darf, sondern als
korperliche Ausdrucksformen der Geschichte respektive Geschichts-
losigkeit der Frau. In einem Katalogtext von Theodora Vischer (83) ist
von «Stammeln» von «Suchen nach Spuren» die Rede. Miriam Cahns
Frauen-Figuren sind ohnméchtige Klagen der Frauen wider die Macht

der Ménner.

Der Umgang mit dem Erfolg

Dass Miriam Cahn in den frithen 80er Jahren die Profilierteste der
Basler Kiinstlerinnen ist, zeigt sich daran, dass sie 1983 eine Einzelaus-
stellung in der Kunsthalle Basel realisieren kann. Drei ménnlichen
Raumen stellt sie drei weibliche gegeniiber. Riesenformate prallen
aufeinander. Alles Kohlezeichnungen auf fragilem Papier, weder fi-
xiert noch gerahmt. Miriam Cahn will dieses Vergéngliche — fiir sie ist
Kunst nicht Produkte herstellen, sondern ein Erkenntnisprozess mit
bildnerischen Mitteln.

Die Ausstellungstsst auf grosses Echoin der ganzen Schweiz und
dariiber hinaus. Diesmal ist es nicht die politische Ebene, die diskutiert
wird, sondern primér die kiinstlerische. Man erkennt «die Potenz» (was

fiir ein ménnliches Wort!) ihrer gestalterischen Fihigkeiten. Im Erfolg
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konsequent zu bleiben und nun nicht quasi durch die Hintertiire in die
«mannliche Kunstmaschinerie» (M.C.) einzusteigen, ist fiir Miriam
Cahn nicht immer einfach. Da und dort versucht man sie als «Aushén-
geschild Frau» fiir grosse Aufgaben zu gewinnen. Doch nirgendwo
steigt sie ein, um den Bewusstseins-Prozess des Frau-Seins unabhingig
weiterzuentwickeln. Nicht iiberall wird sie verstanden, vor allem von
den Ménnern nicht, die sich oft auch bedroht fithlen. Auch in Sachen
Ausstellungen hilt sie sich zuriick. Zwar dokumentiert sie mit ihrer
Teilnahme an der Biennale Venedig (1984) ihr internationales Format,
doch als sie 1986 in Paris ausstellen soll, lehnt sie ab mit dem Hinweis,
dasssiein denletzten Jahren «genug Schweizer Aussendienst» geleistet
habe, eine Ausstellung mit offiziosem Charakter (im Rahmen der Pro
Helvetia) fiir sie nicht jenes notwendige Prickeln enthalte, das notwen-
dig sei, um mit einer Ausstellung zu neuen Erkenntnis-Ufern zu
gelangen. Schon ein Jahr zuvor hat sie sich im letzten Augenblick von
einer Teilnahme an der «documenta» in Kassel zuriickgezogen, weil die
Ausstellungsleitung ohne Riicksprache mit der Kiinstlerin ausgerech-
net den «weiblichen» Teil ihres Konzeptes (aus Platzgriinden) abge-

hangt hat.

Berliner «Freundschaften»

Dass Miriam Cahn von 1985 fiir 3 Jahre nach Berlin zieht, verwundert
nicht, gilt diese Stadt doch schon seit langem als gesellschaftlich,
kiinstlerisch und kulturpolitisch experimentierfreudig (Berlin hat ja
bekanntlich seit einiger Zeit eine mehrheitlich weibliche Regierung).
Dieses Fortsein ist wichtig fiir Miriam Cahn; ihre kiinstlerische Arbeit
entwickelt sich stark, ohne dabei das Prinzip des Arbeitens aus dem
eigenen weiblichen Korper heraus aufzugeben. Die Harte der Bilder
der frithen 80er Jahre verschwindet zum Teil. Die direkte Konfronta-
tion Mann-Frau (z.B. Kriegsschiff/Haus) gibt es in den Zeichnungen
nicht mehr. Momente von «Freundschaft,» die ihr eigentlich immer
schon wichtig waren, sind nun spiirbar, wobei es oft (weibliche) Tiere
sind, die im Dialog mit weiblichen Figuren auftauchen.

Titel wie «gefdhrliche Tiere rufen,» «Anfille,» «Tiere in Schmer-
zen» weisen allerdings deutlich auf die Fragilitidt des Zusammenge-
hens, auf Gefihrdung ganz allgemein. «Lesen in Staub» ist der Sammel-
titel all dieser Arbeiten; da klingt Riickbesinnung, ein Abgrenzen von
der Aussenwelt an. Zeitlich nur wenig verschoben entstehen — ausge-
16st vom Basler Chemie-Unfall — seltsam schone, farbige Atombom-
ben- und grosse schwarze Wolkenbilder. Ist es ein Eintauchen ins
Sprachlose, ein Versinken in neue Formen der Ohnmacht? Miriam
Cahn schweigt (noch) - stellt den Bildern Traume, Traumfetzen
entgegen.

Seit einiger Zeit lebt Miriam Cahn wieder in Basel; man spiirt es.
So ist zum Beispiel vor kurzem ein Verein «Frauen arbeiten in :
Wissenschaft, Kiinsten und anderen Gebieten» gegriindet worden, der
diesen Herbst ein dreitédgiges interdisziplindres (Frauen)-Symposium
durchfithren wird. Von der «alten Garde» sind allerdings nurmehr
Miriam Cahn und Monika Dillier dabei. Neue, jiingere Frauen haben
sich dazugesellt. Doch die gesellschaftliche Situation ist nicht mehr
dieselbe wie 1980/81. b
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Konnte sich im beschriebenen Basler Klima eigensténdig entwickeln: Silvia
Béchli (* 1956)

Seit langem eine der aktivsten Mitstreiterinnen von Miriam Cahn: Monika
Dillier (* 1947). Das abgebildete Werk entstand 1988.
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Einst Mitschiilerin von Miriam Cahn an der Kunstgewerbeschule Basel:
Marianne Kuhn (* 1949) - die abgebildete, 3 x 3m grosse Zeichnung
entstand 1989. (Foto: B. Lattmann, Aarau)

«Frau und Tier» sind auch in den Zeichnungen von Stephanie Grob (* 1956)
wichtiges Thema; hier allerdings als Ausdruck existentieller Lebensenergie.
(Foto: Jérg Miiller, Aarau)
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«Leben in Staub»

Wer sich intensiv mit der Kiinstlerin Miriam Cahn auseinander-
setzen will, dem seiinsbesondere der ausfiihrliche, zu Ausstel-
lungen in Berlin und Hannover erschienene Katalog mit dem
Titel «<Lesen in Staub» empfohlen. Das dokumentarische Text-
Foto-Buch und das Zeichnungs-Heft sind von der Kiinstlerin
selbst gestaltet worden und enthalten viel authentische Aussa-
gen, Meinungen und Empfindungen zu jener von Miriam Cahn
gelebten Verbindung von Kunst und Leben. Es ist unter ande-
rem in der Galerie/Buchhandlung Stampa in Basel (Spalen-
berg 2, 4051 BS) fiur Fr. 43.— zu beziehen.

War 1981 in der «Basler Kiinstler» - Ausstellung mit dabei, ist heute
international erfolgreich: Hannah Villiger (* 1951), Foto-Skulptur 19889.

Wer sich fir den genannten Verein «Frauen arbeiten in: Wissenschaft,
Klinsten und anderen Gebieten» interessiert, kann bei

Anne Burri

Bliro fir soziale Arbeit

Leonhardstr. 51, 4051 Basel)

Informationen anfordern.
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BERICHTE UND REPORTAGEN

Carola Meier-Seethaler:

FUR EINE NEUE KULTUR
ZWISCHEN DEN
GESCHLECHTERN UND

Selten sind so zahlreiche Biicher iiber matrizentrische
Kulturen auf dem Markt gewesen wie heute. Die Werke
der Theologin Gera Weiler oder der freien Wissen-
schaftlerin Heide Gottner-Abendroth sind bloss einige
davon. Das hervorragendste indes, weil bisher
differenzierteste und umfassendste ist kiirzlich von der
Psychoanalytikerin Carola Meier-Seethaler mit dem
Titel «Urspriinge und Befreiungen» herausgekommen.

Isabelle Meier besuchte sie in Bern.

Auch nach fast drei Stunden Befra-
gung ist sie kaum miide, wirkt so, als konnte
sie stundenlang weitererzdhlen, Fakten und
Daten aus ihrem knapp 600seitigem Werk.
Wer sich da durchgeackert hat, hat mit ihr
zusammen etwa 8000 Jahre Menschheitsge-
schichte bewaltigt.

Die Absicht ihres detailreichen Buches,
erldutert die feingliedrige, grosse Frau, sei das
fiir sie ungeloste Ritsel gewesen, «Wie und
aus welchen Griinden sich die Gewaltherr-
schaft des Patriarchates etabliert» habe. Die
Frage moge theoretisch klingen, aber oftmals
sei sie in ihrer Praxis mit folgenden Schicksa-
len konfrontiert gewesen: (Haus-) Frauen
seien gekommen, die unterfordert und de-
pressiv an ihren Potentialen fast erstickten,

wihrend Médnner nervos und iiberbeansprucht
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im Berufsleben an Stresssymptomen litten.
«Wenn man téglich mit solchen Leuten zu-
sammenkommt, muss man eine Erkldrung
fiir diese Tragodien finden. Das war fiir mich
der Ansporn zum Buch». Die «Befreiung zur
Partnerschaft», gesellschaftlich wie bezie-
hungsmassig, ist deshalb das Anliegen dieser
Feministin.

Fast sieben Jahre Forschungsarbeit stek-
ken hinter den vier grossen Kapiteln iiber die
«Grundziige der matrizentrischen Friihzeit»,
der «matrizentrischen Hochkulturen», der
«Konstituierung des Patriarchates» und der
«Befreiung zur Partnerschaft». Mit Erich
Fromm meint sie mit «matrizentrisch» eine
Kultur, die um die Mutter kreiste und nicht
von Herrschaft,sondern Einfluss gepragt war.

«Frauen habenin diesen Gesellschaften nicht

geherrscht, sondern Charisma durch ihre

magische Ausstrahlung besessen», macht sie
im Gesprich nochmals klar. Herrschaft fehl-
te,aber auch Profitdenken, Wettbewerbsstre-
ben, Kriege und Natur-Ausbeutung. Diese
frithen Kulturen waren friedfertig, gingen mit
der Natur ehrfiirchtig um, fiihlten sich eins
mit ihr und kannten keine Geschlechterpola-
risation. Es gab weder typisch ménnliche, noch
typisch weibliche Eigenschaften.

Wie aber konnten solche Kulturen unter-
gehen? Engagiert erklért sie: «Der Mann
erfuhr sich als das andere Geschlecht, als der
blosse Gehilfe der Frau. Das fiihrte zu Selbst-
zweifeln,zu mangelnder Identitdt und schliess-
lich zur Rebellion».

Die Entstehung des Patriarchates hat fiir
sie psychologische Wurzeln. Der Mann muss-



Relief einer Gottin (Isis?) mit Geierhaube.

Agypten, 1.Jh.v.Chr.

te der Erste, Bessere, Stérkere sein, die Frau
beherrschen und unterdriicken und selber
Schopfer spielen. Bestes Beispiel sei die Zeu-
gungstheorie in der Philosophie. Der Mann
wird zum Zeuger, zum Schopfer, die Frau zum
blossen Gefiss. «Der Machbarkeitswahn in
der Warenproduktion oder in Wissenschaft
und Technik ist ebenfalls Ausdruck des
Mannes, die Kreativitidt an sich zu reissen,
erklart Carola Meier-Seethaler mit kimpferi-
schem Unterton. Genauso klar und deutlich
macht sie aber auch klar, dass es kein Zuriick
mehr gebe. Sie lehnt es ab, die magischen
Praktiken der Frithkulturen in die Gegenwart
zu holen, wie es einige radikale Matriarchats-
Frauen tun. Zwar konnen wir sehr viel von

Grosse weibliche Marmorstatue.
Amorgos, 2800-2200 v. Chr.

den matrizentrischen Kulturen lernen, aber
gewiss nicht deren Miitter-Mythos iiberneh-
men. Anders gesagt: «Neben der Gotter- und
Heldenddmmerung muss es auch eine Miit-
ter-Dammerung geben».

Soist Carola Meier-Seethaler. Ihr Auftrag
hat eindeutig aufkldrerische Absicht. Sie
schiittet das Kind nicht mit dem Bade aus, will
also nicht patriarchale Leistungen wie ratio-
nale Vernunft, Technik und Wissenschaft
missen, ihnen allerdings einen andern, be-
scheideneren Platzsowie andere Ziele zuwei-
sen. Denn das Patriarchat macht sie fiir die
Selbstzerstorung des Planeten verantwortlich.
Der «Streik der Laien» zu dem sie aufruft, die
Beteiligung des Mannes an der Hausarbeit
und Kindererziehung, iiberhaupt eine «rezi-
proke Partnerschaft» etc. soll hier Gegenge-
wicht bieten.

In diesem letzten Teil stosst man zwar auf
viel Bekanntes, das sie aber neuartig begriin-
det. Carola Meier-Seethaler pladiert schliess-
lich fiir eine Vernunft, die Emotionen ein-
schliesst, das heisst Symbole, Gefiihle, Ritua-
le mitbeachtet. Gefiihl und Verstand schlies-
sen sich bei ihr nicht aus. Solchermassen wird
Ethik ganz neu definiert. Erst dann konne ein
neuer Umgang, eine neue Kultur zwischen
den Geschlechtern und beziiglich der Natur
moglich werden.

e e
Das Ungleichgewicht zugunsten der Frau

Matrizentrische Kulturen knapp zu umreissen, ist fast ein Unding; so vielfaltig sind deren
Funde und Vorkommnisse. Hier deshalb nur ganz grob ihre Erscheinungsweise:

In allen Kontinenten der Erde finden sich Hinweise auf solche Kulturen, die Jahrtausende
lang existierten, bis sie im Laufe des 3. und 2. Jahrtausend der Herrschaft des Patriarchats
unterlagen. Die Wildbeuter-Gesellschaften (Sammlerinnen und Jager) vor allem dann die
Ackerbau-Gesellschaften waren also matrizentrisch.

Kennzeichen dieser frithen Kulturen war die Verehrung des Weiblichen, da die Frau das Ge-
heimnis des Lebens durch ihre Fihigkeit zur Geburt in sich birgt. Die Beteiligung des Mannes
an der Zeugung hatte demgegeniiber fiir diese Menschen praktisch kein Gewicht.

Das spiegelte sich auch in der sakralen Welt wieder. Die PriesterInnenschaft stand vor allem
unter dem Einfluss der Frauen. Aber auch Ménner hatten dort Zugang. Sie widmeten ihre
Kulthandlungen der grossen Mutter-Gottin mit ihren regional unterschiedlichen Namen wie Isis,
Astarte, Inanna oder Kubaba. Was fehlte, war ein Vatergott. Die rituelle Aufgabe der Manner
bestand in ihrer Rolle, als Jahreskonig mit der Priesterin die Heilige Hochzeit zu feiern, um die
Schopfung in Gang zu halten.

Die Sippenstruktur war matrilinear: Die Kinder wohnten im Haus der Mutter (nicht so der
Vater). Die Schwester-Bruder-Beziehung war deshalb viel ausgeprigter als die Vater-Kind-
Beziehung.
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‘ Carola Meier-Seethaler wurde 1927 in
Siiddeutschland geboren. Sie begann kurz nach
dem Zweiten Weltkrieg in Miinchen Philoso-
phie und Psychologie zu studieren und schloss
mit der Promotion ab. Praxisbezogene Aus-
bildungsjahre zur Kinderpsychologin und
Psychotherapeutin folgten.

Ein Amerikaaufenthalt brachte fiir die
25jdhrige die entscheidende Wende. Ihr politi-
sches Bewusstsein erwachte, zudem lernte sie
ihren zukiinftigen Mann, einen Schweizer Che-
miker, kennen. Als Mutter zweier Tochter er-
fuhr sie bald darauf die Abgeschlossenheit der
Kleinfamilie, stieg aber schrittweise wieder ins
Berufsleben ein. Im Alter von 50 Jahren eroff-
nete sie schliesslich eine psychoanalytische
Praxis in Bern.

Carola Meier-Seethaler, Urspriingeund Be-
freiungen. Eine dissidente Kulturtheorie, Ar-
che-Verlag, Ziirich, Fr. 58.—
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EIN GANZES LEBEN

FUR DIE ERSTEN JAHRE

Ehrendoktorat, Ehrenmedaille, Ehrenmitgliedschaft.... wer so viele

Auszeichnungen auf sich trigt, muss entweder eine grosse Entdeckung

gemacht haben oder einen aussergewohnlichen, langjihrigen Einsatz fiir

eine grosse Sache bieten. Die Arztin, Psychologin und Forscherin Marie

Meierhofer hat ihren Weg vor weit iiber dreissig Jahren begonnen.

«Kinder undjunge Elternsind
das kostbarste Gut unserer Ge-
sellschaft» betont Dr. med. Ma-
rie Meierhofer. Die fast 80jahri-
ge erhielt 1989 die Ehrenmedail-
le der Aktion Sonnenschein von
Professor Theodor Hellbriigge.
Professor Otto Tonz machte
gleichzeitig die Ehrenmitglied-
schaft von Marie Meierhofer bei
der Schweizerischen Gesellschaft
fiir Padiatrie bekannt. Doch was
hat die kleine Frau eigentlich
geschaffen, dass ihr so viele Eh-
rungen zuteil werden? Beispiels-
weise hat sie 1974 auch den Eh-
rendoktor der Philosophischen
FakultatI der Universitét Ziirich
erhalten.

Die Grundfesten ihrer Lauf-
bahn haben schon in den frithen
Kinderjahren ihren Ursprung.
Schon ihr Vater stammte aus
einer kinderreichen Familie und
auch seine sollte etliche Kinder —
eigene und Pflegekinder — um-
fassen. Marie Meierhofer nahm
schon als kleines Mddchen regen
Anteil am Familienleben. Und
dass sie schliesslich die Studien-
richtung Medizin einschlug, hat-
te wiederum mit der Familie zu
tun. Thre zwolfjahrige Schwester
Tineli litt nach dem Tod der

a4

Mutter anstarken Depressionen,
und so nahm sich Marie, damals
Gymnasiastin, vor, Wege zu su-
chen, um psychische Stérungen
im Kindesalter zu behandeln.

DIE GANZHEITSTHEORIE
DER M.M.
Als von Ganzheitstheorien noch
keine Rede war, hat Marie Mei-
erhofer schon als Dozentin an
der sozialen Frauenschule die

Von Barbara Moll-Géczy

«Pflege, Entwicklung und Erzie-
hung» der Kinder als ein ganz-
heitliches Thema vorgetragen.
Fiir Marie Meierhofer war von
Anfang an die Querverbindung
der Psychologie, Pidagogik und
Medizin im Umgang und der
Behandlung von Kindern, insbe-
sondere Kleinkindern wichtig.
Sie umschreibt denn auch das
Grundanliegen ihrer Arbeit wie
folgt: «In meiner Praxis fiir Kin-

Foto rechts:

Kleinkinder haben vielféltige
Bediirfnisse, die gestillt werden
wollen, auch wenn die Stillzeit
voriiber ist.

Foto unten:

Die meisten psychischen Stérungen
haben ihren Ursprung im friihen
Kindesalter. Was liegt da néher, als
junge Eltern dariiber aufzuklaren
und zu beraten?

Fotos Roland Beck

derkrankheiten und fiir nervose
Storungen machte ich bestimm-
te Erfahrungen, die ich durch die
Tatigkeit als Stadtédrztin erwei-
terte und bei Studienaufenthal-
ten im Ausland bestitigt fand:
Séduglinge reagieren sehr emp-
findlich auf ihre Umwelt. Wich-
tig fiir ihr gutes seelisches Gedei-
hen ist die Art und Weise, wie
Sduglinge und Kleinkinder be-
treut werden—besonders, obihre



Bediirfnisse gestillt werden». Was
lag da néher, als eben zu versu-
chen, die Eltern richtig auszubil-
den und begleitend zu beraten.
Eltern machen aus Unkenntnis
iiber die Bediirfnisse und Beson-
derheiten des Kleinkindes erzie-
herische Fehler. Marie Meierho-
fer erinnert sich der vielen Aus-
spriiche wie beispielsweise: «Hét-
teich dies schon frither gewusst».
Ausserdem zeigte sich in der
psychotherapeutischen Praxis,
dass die meisten psychischen
Storungen im frithen Kindesal-
ter ihren Anfang nehmen. Dar-
aus entstand die Idee, eben in
diesen frithen Jahren mit der
Prophylaxe (Vorsorge) zu begin-
nen.

dessen Leitung fiir rund 20 Jah-
re. In dieser langen Zeit galt es,
iiber ein breites Arbeitsfeld nicht
nur den Betroffenen direkt zu
helfen — was als Institut nur in
einer beschrinkten Region
moglich war — sondern auch fiir
viele Fragen iiberhaupt Grund-
lagen zu erarbeiten und Bediirf-
nisfragen abzuklaren. Praktische
Hilfe fiir beide Seiten bot das
Institut mit der eigenen Miitter-
beratungsstelle. Auch konnte
Marie Meierhofer durch ihre
umfassende Untersuchung von
Séduglingen und Kleinkindern in
Heimen des Kantons Ziirich in
den Jahren 1958-61 zeigen, dass

die Kinder nicht zuletzt durch
ungiinstige Heimbedingungen

wickelt. Und selbst wenn Marie
Meierhofer per 1977 die Leitung
des Institutes aus Altersgriinden
in die Hiande von Dr. Heinrich
Nufer iibergeben hat, so ist sie
doch immer dageblieben, wenn
auch im Hintergrund.

Leiter Nufer umschreibt es
so: «Frau Meierhofer stand uns
immer fiir Riickfragen und auch
fiir erneute Zusammenarbeit zur
Verfiigung». So hat sie nie den
Kontakt zum Institut verloren;
ihrem Lebenswerk, welches ein
Jahr nach ihrem Riicktritt in der
Umbenennung des Institutes in
Marie Meierhofer Institut fiir das
Kind seine Ehrung fand. Es ist
iibrigens ein Werk, das sich nie
mit dem Erreichten zufrieden

«GEBURT» DES INSTITUTES
Aus diesen Uberlegungen und
Erkenntnissen griindete Marie
Meierhofer 1953/54 die Arbeits-
gemeinschaft fiir die Psychohy-
giene im Kindesalter und gab
deshalb 1952 ihre gesicherte
Position als Stadtarztin auf.

Nach der Griindung des In-
stitutes fiir Psychohygiene im

Kindesalter (im Jahre 1957)

iibernahm Marie Meierhofer

Schaden erleiden. Es entstand
deshalb in der Folge im Jahre
1971 eine Beratungsstelle fiir
Heime, Krippen und Sozialdien-
ste, ein wichtiger Faktor des In-
stitutes, geht es doch darum, die
Lebensbedingungen von sozial
benachteiligten Kindern zu ver-
bessern. Auch Kurse und Wei-
terbildungsmoglichkeiten wur-
den fiir Krippenpersonal wie
auch fiir interessierte Eltern ent-
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gebenwird. Allein schon fiir 1990
sind wieder neue Kurse, ebenso
einverbreitertes Beratungsange-
bot geplant, beispielsweise Be-
gleitung krebskranker Kinderim
Kinderspital wie auch die Her-
ausgabe des kleinen Biichleins*
«Im ersten Lebensjahr» in fran-
zosischer Sprache.

* kann bezogen werden bei Marie
Meierhofer-Institut Rieterstrasse 7,
8002 Ziirich Tel. 01/202 17 60

Marie Meierhofer wurde am 21.
Juni 1909 als Biirgerin von Wei-
ach in Ziirich geboren. Nach
den Grundschulen machte sie
ihr Medizinstudium in Ziirich,
Rom und Wien mit Staatsexa-
men im Jahre 1935. Danach
folgten Spezialausbildungen in
Kinderheilkunde, Psychiatrie
und Kinderpsychiatrie, ehe sie
1943 eine eigene Praxis eroff-
nete. Ausserdem war sie zwi-
schen 1948 und 1952 Stadtirz-
tin in Ziirich. Marie Meierhofer
war Mitbegriinderin des Kin-
derdorfes Pestalozzi in Trogen
und war ab 1946 aktiv im Ar-
beitsausschuss, bei der Kinde-
rauswahl in den verschiedenen
Liandern und im psychologi-
schen Dienst titig. Verschiede-
ne Stipendien- und Studienau-
fenthalte folgten, bis sie 1953/
54 die Arbeitsgemeinschaft fiir
die Schaffung des spiteren «In-
stitut fiir Psychohygiene im Kin-
desalter» bzw. dem heutigen
Marie Meierhofer Institut fiir
das Kind griindete. Seit ihrem
Riicktritt aus der aktiven Lei-
tung des Instituts betreute sie
dieses jedoch nach wie vor als
aktives Vorstandsmitglied wei-
ter. Allerdings sagte Marie Mei-
erhofer anlisslich ihres 80. Ge-
burtstages: «Ich mache zurzeit
nur gerade soviel, dass ich und
mein Hund genug zu essen und
genug Bewegung haben. An-
stonsten geniesse ich es, in den
Tag hineinzuleben und nicht
dauernd arbeiten zu miissen».
Dies ist wahrlich ein Luxus fiir
jemanden wie Marie Meierho-
fer, die ihr gesamtes Leben im
Zeichen der Arbeit und im
Dienst ihrer kleinsten Mitmen-

schen stellte.
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FORUM

HAUSWIRTSCHAFTLICHE
BERUFE — DIE CHANCE!

Die vierteljihrliche Mitgliederversammlung der Ziircher

Frauenzentrale fand auf Einladung der Landfrauen des Bezirks

Andelfingen anfangs Winter in Henggart statt. Zentrales Thema

Die Prasidentinnen beider
Organisationen, Brigitte Saller
von den Landfrauen und Iris
Kriutli von der Ziircher Frauen-
zentrale stellten den anwesenden
Mitgliedern die fiir diesen Anlass
bestens ausgewiesenen Referen-
tinnen des Tagesthemas «Haus-
wirtschaftliche Berufe» vor. Es
sprachen Brigitte Stucki, Berufs-

war die Berufstitigkeit im Bereich Hauswirtschafft.

ki, «sind vielseitig und bringen
dadurch viel Abwechslung in den
Tagesablauf. Sie fordern Kopfund
Herz der Berufstatigen.» Grund-
lage ist eine Berufslehre als Haus-
wirtschaftsangestellte in einem
privaten oder béuerlichen Haus-
halt. Rechte und Pflichten werden
durch Lehrvertrag geregelt und
nach der einjéhrigen Ausbildung

Zurcher Frauenzentrale / Beitritt zum BSF 1921
Informationsstelle fur Frauen

Budgetberatungsstelle
Telefon 01/202 97 05

8002 Zurich, Am Schanzengraben 29

Telefon 01/202 69 30/31
Postscheck 80-4343

beraterin, Silvia Giger-Ineichen,
SV-Service Brigitte Wirth-Salzen-
berg, Schweizerischer Verein haus-
wirtschaftlicher Betriebsleiterin-

nen.

Hauswirtschaftsangestellte
«Hauswirtschaftliche Berufe», be-
tont Berufsberaterin Brigitte Stuc-
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wird mit der Berufspriifung mit
eidg. Fahigkeitszeugnis abgesch-
lossen. Nebst den allgemeinen und
spezifischen Berufskenntnissen
gehort auch Gartenbau ins Aus-
bildungsprogramm im béuerlichen
Haushalt. Selbstverstdndlich sind
die Lehrmeisterinnen durch Kurse

auf ihre Aufgabe vorbereitet

Von Agi Winter

worden. Die Berufslehre in einem
Grossbetriebwie z.B. Altersheim,
Spital, usw. wird als Ausbildung
zur «Hauswirtschaftliche Betriebs-
angestellten» bezeichnet und die
Ausbildungszeit betrigt 2 Jahre.
Empfehlenswert sind Zusatz-
ausbildungen in allgemeinbilden-
denundsprachlichen Fachern,um
die Grundlage fiir Weiterbildungs-
moglichkeiten zu schaffen.

SV-Service

«Auch der Schweizer Verband
Volksdienst (SV-Service), bietet
Gelegenheit zur Aus- und Weiter-
bildung in der eigenen SV-Schu-
le», sagt Silvia Giger. Die Ausbil-
dung zur SV-Betriebsassistentin
dauert 3 Jahre und nach Abschluss
der Ausbildung ist man féhig,
Teilaufgaben in einem Verpfle-
gungsdienst selbstdndig zu 16sen,
Mitarbeiter zu fithren, sowie die
Betriebsleitung zu unterstiitzen
und bei Abwesenheit zu vertre-
ten.

Um das Betriebsleiter-Diplom
zu erlangen und damit die selb-
stiandige Leitung eines SV-Verpfle-
gungsbetriebeszu iibernehmen, ist

ein Mindestalter von 22 Jahren

Voraussetzung. Das Seminar dau-
ert als berufsbegleitende Ausbil-
dung 1 Jahr.

Hauswirtschaftliche
Betriebsleiterin

«Vom 18. Altersjahr an hat man
die Moglichkeit, in einer vier-jah-
rigen Ausbildung das Diplom der
Hauswirtschaftlichen Betriebslei-
terin HHF (Hohere Hauswirt-
schaftliche Fachschule) zu erlan-
gen», berichtet Brigitte Wirth-Sal-
zenberg. Die Hauswirtschaftliche
Betriebsleiterin arbeitet in Spité-
lern, Heimen, Hotels, Schulungs-
und Tageszentren. Sie leitet ent-
weder die gesamte Hauswirtschaft
in diesen Betrieben oder Teilge-
biete wie Hausdienst, Verpfle-
gung, Service, Reinigung, Wische-
versorgung, Unterkunft. Die Fach-
schulen befinden sich in Bern,
Baldegg und Ziirich.

Nachzutragen ist, dass sich die
Hauswirtschaftsangestellten
durch Zusatz-Ausbildungen zur
Haushalt-Pflegerin ausbilden las-
sen und damit ein Glied in der Spi-
tex-Kette werden kénnen.



Frauenzentralen der Deutschen Schweiz:

Aargau

Prasidentin: Frau Irene Leuenberger

Rebmoosweg 39

5200 Brugg Tel.: 056 / 41 07 51

Appenzell

Prasidentin: Frau Hilda Schiess-Stieger

Bergstrasse 10

9100 Herisau Tel.: 071 /51 11 78

Baselland

Prasidentin: Frau Myriam Spiess-Jauslin

Rainweg 43

4416 Bubendorf Tel.: 061 /931 18 62

Basel
Prasidentin: Frau Christine Wirz-von Planta
Hirzbodenweg 90

Iris Kréutli,
4052 Basel Tel.: 061 / 312 05 62

Préasidentin Frauenzentrale

Kanton Bern

Préasidentin: Frau Marianne Best
Surbekstrasse 18

3006 Bern Tel.:

Brigitte Wirth, SVH B

Brigitte Saller,
Présidentin Landfrauen

031/32 21 40

Bieler Frauenvereine

Prasidentin: Frau Pia Fehr

Schwadernauweg 9

2504 Biel Tel.: 032 / 42 42 52

Brigitte Stucki, Berufsberaterin

Silvia Giger, SV-Service

Kanton Glarus
Prasidentin: Frau Ester Micheroli-Schrepfer

Adlergut 19
8750 Glarus Tel.: 058 / 61 34 47
Die drei Referentinnen ver- | Gleichberechtigung stehen diese
standen. es alfsgezeichnet',die A'us- Ausbi]dung.sméglichkeiten auch Srr;:izg:gs?ﬁau Anna Lydia Florin-Wehri
und Weiterbildungsmoglichkeiten | dem médnnlichen Geschlecht of- Pfarrhaus
hauswirtschaftlicher Berufeleben- | fen, gedacht ist vor allem an jene, 7304 Maienfeld Tel.: 085/9 21 66
dig und aufgelockert durch Ton- | die eine Koch- oder Servicelehre Luzern
bildschauendarzulegen. Durchdie | absolviert haben. Prasidentin: Frau Vreni Griiter-Felber

Wesemlinstrasse 49
6006 Luzern Tel.: 041 / 36 06 34

Kanton St. Gallen

Interessiert? Prasidentin: Frau Elisabeth Anderegg-Sauberli

Spisergasse 15

9000 St. Gallen Tel.: 071/ 22 48 69
SV-Schule
Schweizer Verband Volksdienst Schaffhausen

Prasidentin: Frau Ruth Schrackenbrock
Safrangasse 8
8200 Schaffhausen Tel.: 053 /25 14 90

Postfach 124, 8032 Zirich
Neuminsterallee 12, Tel. 01 385 53 53

— Lehre fUr hauswirtschaftliche Betriebsangestellte
— Kochlehre

— SV-Betriebassistenten-Ausbildung

— SV-Betriebsleiter-Seminar

— Fach- und Fuhrungskurse

— Fach- und Arbeitstagungen

— Weiterbildung am Arbeitsplatz

Kanton Solothurn

Préasidentin: Frau Susi Jenzer

St. Niklausstrasse 61

4500 Solothurn Tel.: 065/ 22 05 46

Thurgau
Prasidentin: Frau Dorothee Roesch-Josephy
Grossholzstrasse 6

Ausbildungsstétten fir Hauswirtschaftliche 8253 Diessenhofen Tel.: 053 /37 17 95

Betriebsleiterinnen:
Winterthur

Prasidentin: Frau Susanne Meili-Bertschinger
Trottengasse 7

Schule fur Hauswirtschaftliche Betriebsleiterinnen
Seminar Baldegg

6283 Baldegg, Tel. 041 88 39 22 8400 Winterthur Tel.: 052 /25 72 73
; : Kanton Zug

HFZ Hauswirtschaftliche Fachschule Prasidentin: Frau Edith Hotz-Utiger

Zeltweg 21a Obermiihle

8032 Zrich, Tel. 01 251 67 81 6340 Baar Tel.: 042 / 31 68 34

BFF Berufs-, Fach- und Fortbildungsschule Zirich

Prasidentin: Frau Iris Krautli-Zimmermann
Zurichstrasse 119d
8700 Kusnacht Tel.: 01 /910 94 91

Kapellenstrasse 4
3011 Bern, Tel. 031 25 34 61
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Schatzen Sie Qualitat
in der Kiiche?

Dann miissen Sie unsere hochstehenden Kiichenwerkzeu-
ge kennenlernen. Wir haben das Beste fiir Sie zusammen-
gestellt. Verlangen Sie kostenlos den Katalog Gure DINGE.

DELINAT
Werdstrasse 24, 9410 Heiden, 071 91 22 66

WATE
Wa ‘ep

Mit Farben spielen, imaginieren, malen — ein Weg
sich kennen und verstehen zu lernen. Das Gemalte ist
ein Ausdruck des Selbst. Dazu braucht es keine
kiinstlerischen Fahigkeiten, sondern nur die Neugier und
das Interesse an eigenen psychischen Prozessen.

Linda Nigg, llanzhofweg 2
8057 Zirich, Telefon 01 361 16 29

Tierpraxis fur homoéopathische und
biologische Beratung

Barbara Padrutt
dipl. THP (BRD)
Buchserstrasse 44
_ 5000 Aarau

" Tel. 064 22 52 21
Sprechstunden nach telefonischer Vereinbarung
Montag bis Samstag 8.00 - 12.00 Uhr.

A
Av Astrologisch-Psychologisches
Institut

Bruno und Louise Huber

International bekannte Astrologenschule
in der Schweiz

® bildet Sie zum Astrologen aus; als Hobby, zur Selbst-
hilfe oder als Beruf. Seit 1973 Ausbildung zum Astro-
logisch-Psychologischen Berater mit Diplomabschluss

® berat Sie anhand lhres personlichen Horoskopes in Er-
ziehungsfragen, in der Berufs- oder Partnerwahl und in
Entscheidungskrisen durch ein erfahrenes Berater-
team im API-Zentrum in Adliswil bei Zrich.

Bitte verlangen Sie ausfiihrliche Prospekte.

VA Obertilistrasse 4, Postfach 614
A A Telefon 01/71037 76, CH-8134 Adliswil
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IHR
HOTEL
IM HERZEN
DER STADT
ZURICH

Wenige Schritte vom pulsierenden
Leben der Bahnhofstrasse, mitten
im Einkaufs- und Geschéftszentrum.
Das komfortable, ruhige Stadthotel
mit erstklassigem Komfort zu Mittel-
klass-Preisen. Alle Zimmer mit
Direktwahltelefon, FarbTV, WC/
Bad oder Dusche.

Sihlstrasse 9 8021 Zirich
Tel.01-21165 44 Fax 01-212 0148
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+++ Veranstaltungs-Kalender +++

v Fasten — Meditation — Leiberfahrung

Eine Woche gemeinsam fasten und meditieren. — Durch Fasten

feinfiihlend werden, und so diese verborgenen Kréfte splren, —durch

Meditieren korperlich und seelisch zur Ruhe kommen, — durch Atem-

und Korperlibungen unsere Grundbeddirfnisse besser wahrnehmen

und unsere tragenden Krafte aktivieren.

Datum: Samstag, 17.2.90, 18.15 Uhr (mit dem Abendessen)
bis Sonntag, 25. 2.90 nach dem Mittagessen

Ort: Haus der Stille und Besinnung, 8926 Kappel a.A.

Kosten: Pension Fr. 380.— (Einerzimmer), Kursgeld Fr. 250.—

Information: Haus der Stille und Besinnung, Tel.: 01/764 12 11

v Macht und Ohnmacht in unseren

Beziehungen
Macht- und Ohnmachtsgefiihle entstehen oftdurch Missverstandnisse
und falsche Erwartungen. Man redet nicht mehr miteinander, man
handelt nur noch. Es brauchtimmer wieder neues Entgegenkommen,
Gesprachsbereitschaftund Mut, um Spannungen inden Beziehungen
abzubauen. Die Tagung méchte Gelegenheit bieten, sich mit dem
eigenen Umgang mit Macht und Ohnmacht auseinanderzusetzen.
Datum: Samstag, 24.2.90, 14.00 Uhr bis

Sonntag, 25.2.90, 16.30 Uhr
Ort: Paulus-Akademie, Carl Spitteler-Strasse 38,
80583 Zurich-Witikon
ohne Ubernachtung Fr. 55.—
mit Ubernachtung Fr. 80.—
Informationen: Paulus-Akademie, Tel.: 01 / 53 34 00

Kosten:

v Menstruation — deine starken Tage
Die Menstruation ist oftimmer noch ein Tabu. Die Erfahrungen mit der
eigenen Menstruation stehen im Zentrum des Kurses. Durch
Selbsterfahrungen werden Selbstheilungskréfte aktiviert, altes und
neues Wissen verknlpft um so einen neuen Zugang zum eigenen
ZykKlus zu finden.
Datum: Freitag, 23. Februar 1990 , 20.00 Uhr bis

Sonntag, 25. Februar 1990, 16.00 Uhr
Ort: Villa Kassandra, Les Bornes, 2914 Damvant/Ju
Kosten: Unterkunft u. Verpfl. Fr. 90.—, Kursgeld Fr. 151.—
Informationen: Villa Kassandra, Tel.: 066/76 61 85

v Wen-Do: Selbstverteidigung fir Frauen
Wen-Do setzt sich aus Befreiungs- und Gegenangriffstechniken
verschiedener traditioneller Kampfsportarten zusammen. Selbst-
Verteidigung heisst (mehr) Sicherheit fiir sich selbst, heisst sich selbst
vertrauen, seinen Wahrnehmungen und Entscheidungen; klar und
eindeutig, verbal oder kérperlich.
Neben dem zweckdienlichen Aspekt der Selbstverteidigung soll der
Spass an der Bewegung, die spielerisch erfahrene Starke und die
Bewegungsvielfalt Bestandteil dieses Seminars sein.
Datum: Freitag, 2. Marz 1990, 20.00 Uhr bis

Sonntag, 4. Marz 1990, 16.00 Uhr
Ort: Villa Kassandra; Les Bornes, 2914 Damvant/Ju
Kosten: Unterkunft u. Verpfl. Fr. 90.—, Kursgeld Fr. 130.—
Informationen: Villa Kassandra, Tel.: 066 / 76 61 85
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v’ Gesprache fiihren — sich ausdriicken lernen
Zieldes Kurses ist die Ermutigung zu freierem Ausdruck im Gespréach.
Es werden kritische Gesprachssituationen beleuchtet, damit
Méglichkeiten zur Veranderung sichtbar werden. Rollenspiele,
Wahrnehmungs- und Kérperiibungen werden als Hilfe angeboten, um
die Vielschichtigkeit eigener Botschaften wahrzunehmen und “spiriger”
und wacher fiur die Dynamik von Gesprachen zu werden.

Datum: Freitag, 23.2.90, 10.00 Uhr bis
Sonntag, 25.2.90, 16.00 Uhr

Ort: Boldern, Ev. Tagungs- u. Studienzentrum,
8708 Mannedorf

Kosten: Kursgeld Fr. 150.— (Ermassigung méglich)

Ubernachtung EZ Fr. 172.—, DZ Fr. 152.—
Informationen: Ev. Tagungszentrum Boldern.
Tel.: 01/922 11 71

v’ Der Traum von der eigenen Firma:
Wunschtraum, Alptraum oder planbare

Realitat
Ein Seminar fir Frauen und Manner, die nicht nur von der beruflichen
Selbstandigkeit traumen, sondern auch konkrete Schritte unternehmen
wollen, umdiesen Traum Wirklichkeitwerden zu lassen! Schwerpunkte:
— Zielsetzung und Planung, — Budgetierung und Finanzierung, — PR-
und Werbemassnahmen.
Datum: Samstag, 17. Marz 1990, 09.15 — 17.00 Uhr
Ort: Hotel «Zirich», Neumihlequai, 8001 Zirich
Kosten: Fr. 400.— (Seminarunterlagen und
Mittagessen inbegr.)
Informationen: Mrs. Management Related Services AG,
Witikonerstr. 105, 8030 Ziirich,
Tel.: 01 /55 95 35

v Meditatives Malen

Unser Alltag ist voller Farben und Formen, aus denen wir selten
schopfen! In der Meditation wird die Stille erfahren und versucht, offen
fur das Neue zu sein. In der Malerei und Bildbetrachtung wird die Welt
in ihrer farblichen und formlichen Erscheiung ergriffen und begriffen.
Erlebnisse der Meditation und des Malens erganzen sich in ihren
Erfahrungen und fuhren zu einem vertieften Erleben des Selbst und
der Welt.

Dieser Kurs wendet sich an Suchende mit oder ohne Mal- und

Meditationserfahrung

Datum: Ostermontag, 16. Marz 1990, 14.00 Uhr bis
Samstag, 21. Marz 1990, 11.00 Uhr

Ort. Haus fir Tagungen und Kurse,
8578 Neukirch an der Thur

Kosten: Fr. 650.— fur Kurs inkl. Vollpension

(Doppelzimmer)

Fr. 700.— (Einerzimmer)
Informationen: Haus f. Tagungen,

Tel.: 072/42 14 35

+++ Veranstaltungs-Kalender +++
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PORTRAIT
B Cathrine Ramuz:
Fiir Studentenpolitik reicht kein Achtstundentag

BERICHTE UND REPORTAGEN
B Ein Jahr neues Eherecht — Riickblick und Ausblick

B Frauengruppen — brauchen wir sie noch?

B Teilzeit und Wiedereinstieg:
Was tun Personalchefs fiir die Frauen?

B Frauen auf unseren Briefmarken — eine Raritiit

B Gewalt gegen die Frauen / 2. Teil

KULTUR

B Vier zeitkritische Kiinstlerinnen an der Muba 90

BEILAGE: FRAU UND COMPUTER
Im Spiegel der Zeit
Ich mochte ihn kennen lernen
Auch Computer sind nur Menschen
Geblendet

Computer-Lexikon
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