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Die Bildhauerin
Annemie Fontana
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EDITORIAL

unterschiedlichen Blickwinkeln. Gemeint sind die Reaktio-

nen auf den Aufruf im SF vom Juni, die Stellung der Schweizer
Frau in Familie, Staat, Beruf usw. zu
beurteilen. B Der Tenor aus dem
Munde der einen lautet:
«Was haben wir nicht alles erreicht!
Wir haben das Stimmrecht und die
Gleichberechtigung. Und es gibt keine
Einschriankungen mehr in Ausbildung
und Berufswahl. Der Weg der Eman-
Zipation steht jeder Frau frei. Die
moderne Frauenbewegung hat keine

: ; Aufgaben mehr.» Ganz anders tont es
bei einer weit grosseren Gruppe von Frauen:
«Es bleibt noch viel zu tun. Der Zusammenhalt in der heutigen
Frauenbewegung fehlt. Darum steckt sie in Schwierigkeiten. Wir
haben es versiumt, die junge Generation zu mobilisieren. Die
Frauenbewegung muss in eine zweite Phase eintreten. Nicht nur
bewahren, sondern ausbauen miissen wir das, was wir erreicht
haben.» B Ich glaube nicht, dass fiir die Frauen alle Steine aus
dem Weg gerdumt sind. Sie haben zwar viel erreicht, aber eine ge-
wisse tiefgehende Ldhmung ist spiirbar, wenn es darum geht, das
Vollzugsrad zu ihren Gunsten zu drehen.
Ein Beispiel: Der Regierungsrat des Kantons Ziirich beantragt
Nicht-Uberweisen der beiden im SF/8 erwihnten Frauenpostulate
betreffend Frauenforderung an der Hochschule.
Zwar wurde bestdtigt, dass die Frauenprdsenz unter den Professo-
ren sehr gering ist. Abzulehnen sei trotzdem jede verpflichtende
Forderungsmassnahme.
Zwar wurde anerkannt, dass die Beschdftigung von Lehre und
Forschung mit Frauenfragen zeitgemdss ist. Ein diesbeziigliches,
Jakultdtsiibergreifendes Lehrfach wiirde jedoch auf eine Abson-
derung der Frauen hinweisen, und eine solche gelte es zu iiber-
winden.
Die Annahme, dass nur Frauen an Frauen interessiert sind, ist hier
zur Denkfalle geworden. Abgewiirgt wird damit auch eine Chance
zum dringend notigen Dialog zwischen Mann und Frau. Dabei
sehe ich gerade in der Wandlung von der Frauenbewegunyg zur
«Bewegung» schlechthin, von Frauen und Minnern ausgelost,
unsere aussichtsreichsten kiinftigen Entwicklungsmaoglichkeiten.
Ohne diese Integration bleiben viele Frauen «einen Mann weit»
von der gelebten Gleichberechtigung entfernt.

%W&M

Sie liessen nicht auf sich warten. Und sie kamen aus ganz
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Annemie Fontana:
Kunst

als gestalteter
ebenssinn

Fur Annemie Fontana ist Kunst ge-
stalteter Lebenssinn. Die Aussage
ihrer Werke teilt sich durch deren

Rhythmus, Dynamik und Symbol-

trachtigkeit dem Betrachter unmittel-

bar mit, wiahrend der tiefere Gehalt

erst nach und nach erfasst wird. Da-

T durch sind auch jene Menschen ange-
3 sprochen, die sonst zu modernen
kiinstlerischen Darstellungen wenig

5 ; : . Zugang finden.

Grenziberschreitungen

Die heute 63jahrige Gestalterin erregte
schon friih mit eigenwilligen Grafiken
Aufsehen in der Kunstwelt. Interna-
tionalen Bekanntheitsgrad erwarb sie
sich vorwiegend mit Plastiken und
Skulpturen auf 6ffentlichen Pldtzen.
Die wohl bekannteste Bauplastik Fon-
tanas ist der signalrote volumindse
Brunnen aus Polyester auf dem
Escher-Wyss-Platz in Ziirich. Sie hat
damit Farbe und Bewegung in die ze-
mentene Verkehrswiiste gebracht.

Die Lebendigkeit des Materials in der
Form sichtbar machen - das ist eines
von Fontanas Zielen. «Manchmal ar-
beite ich jahrelang an einer Grosspla-
stik, die Ideen miissen geboren wer-
den, aus mir herausstrémen, ich muss
sie sinnlich erfassen», versucht Anne-
mie Fontana ihre Art des Schaffens,
des kiinstlerischen Er-Schaffens zu er-
kldren.

Sie arbeitet mit den verschiedensten
Werkstoffen, mit Bronze, Holz, Stein,
aber auch Polyesther, Plexiglas, Stahl
und Aluminiumlegierung - und natiir-
lich mit Farben.

Ihr Werk umfasst eine breite Palette
von Formen und Themen, fasziniert in
der Neuartigkeit der Ideen und der
asthetischen Umsetzung.

Zahlreiche Einzel- und Gruppenaus-
stellungen im In- und Ausland, darun-
ter Paris, Den Haag, Budapest, zeu-
gen vom internationalen Rang der
Kiinstlerin. In mehr als einem Sinn
iiberschreitet sie immer wieder Gren-
«Zwei Fligel, Polyester, 1969-74, Zumikon zen.
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KUNST

Nur wenige Bildhauerinnen von internationalem Format hat die
Schweiz vorzuweisen: Annemie Fontana ist eine von ihnen. Sie
habe durch ihre eigenstindigen Ideen und durch die Bewiltigung
schwer zu behandelnder Werkstoffe jenen «hohen Grad kiinstleri-
scher Invention» erreicht, mit dem die Grenze des Kunstbereichs
tiberschritten ist, jenseits dessen zwischen Werken von Mdnnern
und Frauen kein Unterschied mehr gemacht werde - meinte der be-
kannte Kunstkritiker Max Bill. In Annemie Fontanas Arbeiten gehe
es nur noch «um die Kunst selbst, ohne Stileinschrinkung und
Ideologie». Anldsslich ihrer letzten grossen Ausstellung vom Mai
dieses Jahres im Kunsthaus Glarus hat Annelise B. Truninger die
Kiinstlerin exklusiv fiir das «Frauenblatt» interviewt.

Auf dem Weg zur Bildhauerin

Bis es soweit war, musste Annemie
Fontana allerdings einen weiten und
zeitweise hart-steinigen Weg gehen.
Und eine typisch weibliche Biografie
bewaltigen.

In Versoix bei Genf geboren und va-
terlos aufgewachsen, absolvierte sie
eine Haute-Couture-Lehre.

Néhen und elegante Roben entwerfen
befriedigten Annemie nicht. Sie
schloss in Luzern eine Lehre in Kera-
mik an. Es folgten der Versuch einer
eigenen Keramikwerkstatt und erste
Bildhauerarbeiten. Fiir eine Architek-
turfirma erstellte sie Modelle. Um die
Bildhauerei finanzieren zu ké&nnen,
eroffnete Annemie ein eigenes Cou-
ture-Atelier. Nahen am Tag, Stein und
Holz und Bronze behauen am Abend.
«Als ich 35 war, konnte ich die Nih-
maschine verkaufen und mich ganz
der Kunst widmen.»

Schon kurz vorher erhielt Fontana ein
Stipendium der Eidgenossenschaft
und des Kantons Ziirich. Manche ihrer
Werke befinden sich in 6ffentlichem
Besitz, im Kunstgewerbemuseum Zii-
rich, im Museum Tel Aviv und in Den
Haag. Grossplastiken stehen beim
Montalin-Schulhaus in Chur, der
Kantonsschule Biillach ZH, dem
Schwimmbad Mythenquai und Zumi-
kon ZH. Daneben hat Annemie Fon-
tana auch immer gemalt, gezeichnet
und mit Siebdrucken experimentiert.
Annemie Fontanas Kunst ist nicht
leerformales Tun, sondern sinnvolles
Gestalten einer bestimmten Botschaft.
Zwei Welten, zwei Formcharaktere
treten in ihren Werken auf, bilden Ge-
gensitzliches ab und widerspiegeln
den tdglichen Widerstreit von Gefiihl
und Zwang. Die beiden Formen bedin-
gen sich auch gegenseitig, eckige und
runde, chaotische und gestaltete, ru-
hende und dynamische. Unentrinnbar
sind sie ineinander verschlungen,
wachsen auseinander heraus - der zur
Perfektion geschliffene Kubus und die
rauhe Kugelform.

Oder umgekehrt: die glanzende Kugel
aus Bronze versucht dem dunklen Ek-
kigen zu entfliehen.

Die Kiinstlerin nennt denn auch diese
Kleinplastiken «Kontraste» oder «Be-
drangnis».

Einzig-artige Technik

Die neueren Werke sind sanfter, weni-
ger kantig, zeigen «Durchblick» in der
tibergreifenden Gesamtform. Deutlich
wird dies am Modell des granitenen
Durchgangs bei der Kantonsschule

«Kontraste» von Bronze und Holz, Kubus und Kugel, Poliertes und Ungestaltetes.



«Ourchgang», «Ourchblick», Granit, 1979-83, Kantonsschule Bilach

Kleinplastik «Kontrasten, von Form, Material, Dynamik und Stillstand.
6

Granitener «urchgan» bei der Kannsschu/e
Bilach

Biilach. Die Plastik hat ein Gewicht
von 35 Tonnen bei einer Héhe von
3 Metern.

Annemie Fontana konnte diese Arbeit
im Auftrag der Stadt Biilach ausfiih-
ren, nachdem sie bei einem Wettbe-
werb den ersten Preis gewonnen hatte.
Vier Jahre hat sie an dem Werk gear-
beitet. «Bildhauen kostet Zeit», mein-
te sie.

Auch da will die Kiinstlerin eine Bot-
schaft vermitteln: «Ich mochte, dass
die Kinder hindurchgehen, den Stein
anfassen, ein Formgefiihl erhalten...»

Kunst zum Meditieren

So wie der Mensch Fontana sich im
Lauf der Zeit wandelte, Entwicklun-
gen durchmachte, so verdnderten sich
ebenfalls die kiinstlerischen Aus-
drucksformen. Die Thematik der Ent-
faltung, des Herausbrechens, des
Durch-etwas-hindurch-Gehenmiissens
macht der Darstellung kosmischer Di-



Annemie Fontana, Bildhauerin und Malerin, wohnt
heute in Zumikon ZH.

mensionen Platz. Augenfilligster Aus-
druck dafiir: meterhohe Fliigel aus
dunkelrotem Polyesther. Die weiter-

fithrenden Inhalte sind aber insbeson- |

dere in den Siebdrucken ersichtlich.
Annemie Fontana hat dabei neue, ei-
genwillige Techniken entwickelt. Sie
experimentiert. Normalerweise lassen
sich aus der gewidhlten Form des Siebs
mehrere gleiche Blatter herstellen, wel-
che dann als numerierte Abdrucke ver-
kauft werden.

Wiederholungen sind dieser Kiinstle-
rin aber zuwider. Indem sie jeweils -
bei jedem Durchgang - andere Farben
wihlt, macht sie aus jedem Blatt ein
Unikat, etwas Einmaliges.

Manche Bilder sind Abbilder von Er-

lebnissen, andeutungsweise konkret |

wie «Flughafen», «Gewitter», «New
York», wo schemenhaft Maschinen-
fliigel oder Hochhéduser aufscheinen.
Sie vermitteln die flachigen Farben
und saugen den Betrachter zugleich
ein in die Perspektive des Raums, la-
den ein zum Meditieren.

Annemie Fontana habe «Werke von
unbestreitbar hohem Rang» realisiert,
schrieb Max Bill. Faszinierend sind
vor allem die Verschiedenartigkeit der
Materialbearbeitung, die Vielschich-
tigkeit der Aussage in Form und Far-
be, die Neuartigkeit von Ideen. Max

Bill meint, Frauen hitten in der 1
Kunstszene noch viel aufzuholen aus |
der jahrhundertealten Begrenzung und |

dass sie immer besser sein miissten.

Einige wenige haben es geschafft. An-
nemie Fontana ist eine davon, eine
Kiinstlerin, die sich mit ihrem Werk
internationale Anerkennung erworben
und in der Entwicklungsgeschichte der
Kunst einen Platz gesichert hat. Sie
hat dies getan, nicht «obwohl sie eine

Frau ist», sondern «weil» sie eine ist, |

mit Mut zur Eigenstdndigkeit und ei-
ner tief-empfundenen Sensibilitat.

Annelise B. Truninger

Foto Michael v. Graffenried

viele Gshier

DAS INTERVIEW
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Fernsehsendungen zu kritisieren
ist zu einer weitverbreiteten
Lieblingsbeschidftigung gewor-
den. Das Thema erhitzt die Ge-
miiter teilweise mehr, als eige-
ne, wenn auch noch so spannen-
de Alltagserlebnisse dies tun
und da jeweils jede und jeder
von der eigenen Sichtweise voll
und ganz tiberzeugt ist, besteht
keine Aussicht, dass die SRG je-
mals aus dem Clinch kommt.
Im «SF» vom August wollten
wir von fiinf Fernsehfrauen wis-
sen, wie (un)gleichberechtigt
und (un)selbstindig sie in ihrem
Beruf sind. Ruth Binde ist nun
der Frage nachgegangen, unter
welchen Bedingungen die heiss
umstrittenen Kultursendungen
am Fernsehen DRS entstehen.

Kultur
hat

Vertonung: Anton Adam, Olga Piazza, Christian Eggenberger



Das Kulturteam: Christian Eggenberger, Oliver Affolter, Beat Regli, Denise Yannoulis, Pius Knisel,
Michael Hegglin, Olga Piazza, Peter K. Wehrli (von rechts unten im Uhrzeigersinn)

Gespriich mit Ellen Steiner,

der neuven Kulturchefin vom Fernsehen DRS

Sie sind seit Oktober 1987 «Kultur-
chefin», d.h. verantwortlich fiir die
Sendungen «Kultur aktuell», «Schau-
platz» und «Literaturmagaziny. Was
hat sich da veriandert?

Es ist nicht ganz einfach, von der
Kollegin plétzlich zur Redaktionslei-
terin zu werden. Die Erfahrungen,
die ich zurzeit mache, sind teilweise
schmerzhaft, teilweise begliickend.
Da wir neue Sendungen haben, die
entwickelt werden miissen, mache ich
1988 keine eigenen Beitrdge, sondern
konzentriere mich auf die Redaktion
und gebe die Zielrichtung an.

Kulturchefin Ellen Steiner
8

Foto Ruth Binde

Betrachten Sie Ihre jetzige Aufgabe
als voriibergehend?

Ich betrachte alles nur auf Zeit, da
ich alles nur so lange mache, als es
fiir mich eine Herausforderung dar-
stellt. Meine «innere Uhr» sind vier
bis fiinf Jahre.

Wie hoch ist Ihr Budget?

350000 Franken fiir alle drei Kultur-
sendungen; das entspricht einer Sen-
dezeit von 26 Stunden. Fiir den
«Schauplatz» und das «Literaturma-
gazin» stehen uns je 8500 Franken
zur Verfiigung.

Mit wie vielen Mitarbeitern bewilti-
gen Sie diese Aufgabe?

Mit Sekretariat und freien Mitarbei-
tern sind wir 17, fest angestellt sind
davon sechs.

Miissen Sie Thre Pline mit Alex
Binninger besprechen?

Ich finde es nichts als recht und bil-
lig, wenn ich mit meinem Vorgesetz-
ten kommuniziere. Ich habe keine
Miihe mit dieser hierarchischen Ord-
nung, solange jemand einleuchtend
argumentiert.

Und wie frei sind Ihre «Kultur-
buebe», wie Sie Ihre Mitarbeiter
nennen, in ihren Entscheidungen?
Fiir «Kultur aktuell» haben wir jeden
Montag eine Sitzung, in der alle The-

men besprochen werden. Pro Sen-
dung gibt es einen Aufnahmeleiter,
der dafiir verantwortlich ist, dass al-
les klappt. Auch beim «Schauplatz»
und dem «Literaturmagazin» bin ich
dabei, was nicht heisst, dass ich in die
einzelnen Beitrdge hineinrede.

Die ersten «Schauplatz»-Sendungen
wurden ja sehr kritisiert...

Es ist schwierig, eine themenzentrier-
te Sendung zu machen, die Mischung
von Film- und Studioteil stimmt noch
nicht. Solche Sendungen miissen auch
wachsen. Wir haben uns ein Jahr Zeit
fiir diese Entwicklung gegeben, und
wenn wir dann dazu stehen konnen,
bin ich schon sehr zufrieden.

Wie sieht ein Tag im Leben von Ellen
Steiner aus? -

Um 6.30 stehe ich auf, hore die 7-
Uhr-Nachrichten und bin dann gegen
neun Uhr im Biiro, weil ich den Tag
langsam beginne. Mittags hore ich
meist die Wiederholung der Kultur-
sendung «Reflexe» auf DRS 2, eine
informative Sendung, die mir auch
Impulse vermittelt. Dazu hole ich mir
etwas aus der Kantine. Ich liebe diese
Pause. Abends habe ich zwischen 18
und 20 Uhr oft noch Besprechungen.

Was sehen Sie selbst am liebsten?
Kiinstlerportrdts und literarische Por-
trdts, und zur Entspannung Krimis.
Auch die «Schwarzwaldklinik» schaue
ich mir gerne an, ohne mich zu scha-
men, denn sie ist gut gemacht. Manch-
mal sehe ich mir auch stundenlang
Velorennen an - ich bin ein ganz nor-
maler Fernsehkonsument.

Sind Sie privat eine grosse Kultur-
konsumentin?

Vor allem lese ich leidenschaftlich
gern, ohne Biicher konnte ich nicht le-
ben. Ins Theater gehe ich auch, aber
meine Begeisterung dafiir hat abge-
nommen. Die Oper hingegen liebe ich
sehr.

Fiir welches Publikum machen Sie
Ihre Sendungen?

Einerseits natiirlich fiir die Kulturkon-
sumenten, andererseits erhoffe ich
mir, dass die andern durch «Kultur
aktuell» angeregt werden, ins Theater
oder in eine Ausstellung zu gehen.
Beim «Literaturmagazin» haben wir
jetzt das Gefiihl, beide Seiten zu errei-
chen.

Haben Sie noch Wiinsche?

Ich méchte, dass die Sendungen, fiir
die ich verantwortlich bin, so gut wer-
den, dass wir alle stolz darauf sind.
Was mich persdnlich betrifft: Ich wiir-
de ganz gerne zu einem spiteren Zeit-
punkt wieder ab und zu eigene Beitra-
ge realisieren. Ruth Binde



GESELLSCHAFT

Frauen iibernehmen oft die Verantwortung fiir andere. Sie denken
zuerst an den Ehemann, die Mutter, den Chef, die Kinder, den
Geliebten. Aber was ist der Preis? Mangelndes Selbstbewusstsein,
Unterdriickung der eigenen Bediirfnisse, Aggressionen gegen sich
und andere? Zum Thema «Selbstlosigkeit» organisierte die refor-
mierte Heimstdtte Gwatt eine Frauenwoche. Isabelle Meier, eine
der sechs Kursleiterinnen, berichtet.

Selbst ist der Mann -

selbstlos die Frau?

ch war Betreuerin in einem Heim.

Die Arbeit gefiel mir zunichst. Ich
machte oft Vorschldage und setzte mich
ein. Lange bemerkte ich nicht, dass
mein Chef meine Ideen als die seinen
ausgab, d.h. es stdrte mich nicht. Ich
wehrte mich auch bei Ungerechtigkei-
ten nicht. Denn das hitte geheissen,
einen Konflikt auszutragen. <Es isch ja
alles nod so schlimm>, dachte ich.»
So schilderte eine Teilnehmerin aus
St.Gallen ihr selbstloses Verhalten.
Sie blieb nicht die einzige, die ihre
Handlungen kritisch zu befragen be-
gann. Die Teilnehmerinnen, Frauen
zwischen 25 und 65, viele davon Miit-
ter, zerlegten den Begriff «selbstlos»
schonungslos. Was alles ist damit ver-
kniipft: hoffen, sich zuriickstellen,
verzichten, schweigen, Fassade tragen,
dulden, sich unterwerfen, Selbstaufga-
be, leiden. Erschreckend war, wie viele
Frauen sich mit einem solchen Leben
identifizieren konnten.

Wieso verharren Fraven
in Selbstlosigkeit?

Wieso wehren sich Frauen nicht fiir
sich? Wieso lacheln sie, wenn es doch
nichts zu ldacheln gibt? Dennoch sind
Erwartungen ~wie Dankbarkeit und
Anerkennung damit verkniipft, selbst-
loses Handeln verursacht unklare Ver-
héltnisse. Zwei Frauen im Kurs kari-
kierten diese Zweischneidigkeit her-
vorragend. Selbstlosigkeit wird hier zu
einem Machtmittel, gerdt zur fiesen
Tugend.

Blockierung der Ich-Bildung

Unsere Gesellschaft ist wesentlich mit-
beteiligt an solchen «weiblichen» Cha-
raktereigenschaften. Die traditionelle
Machtverteilung zwischen Mann und
Frau zwingt die Frau auf eine Soziali-
sation innerhalb der privaten Sphire,
der Familie. Offentliche Macht, Kom-

petenz, Herausbildung eines weibli-
chen Selbstbewusstseins kommen in-
sofern ins Stocken. Eva Schér von der
reformierten Heimstétte wies in ihrem
Referat «Selbstlosigkeit - eine Tu-
gend?» auf diese Phanomene hin. Sie
zitierte die Philosophin Brigitte Weiss-
haupt: «Bis heute wird die Herausbil-
dung eines Selbst bei Frauen eher ver-
hindert als gefordert. Im Sozialisa-
tionsprozess von Frauen findet eine
Blockierung in der Entwicklung zu ei-
nem eigenen Ich statt. An dem Punkt
in der Entwicklung, wo es um die An-
nahme des eigenen Ichs geht, auch um
die Sorge und Fiirsorge fiir dieses Ich,
und um eine Verantwortlichkeit fiir
sich selber, findet ein réatselhafter
Bruch statt.» Die Sorge wird umge-
pragt in Sorge fiir die anderen. Das
Entscheidende wiare, wie Eva Schar
zeigte, die Herausbildung eines Selbst.
Dies aber wird zugunsten der Soziali-
sation zur Mutter, die sich fiir ihr Kind
auflost, iibersprungen (jedenfalls bei
einer «idealen» Mutter). Dieser Tatsa-
che ins Auge zu schauen, war fiir viele
im Kurs schmerzhaft und ungewohnt.
Die Entwicklung eines Selbstbewusst-
seins bei Frauen wurde zudem jahr-
hundertelang vernachlédssigt. Wenn
Frauen heute ihr Selbst entwickeln
wollen, dann - und das war allen
klar - soll dies nicht zu ihrer Vermann-
lichung fiihren. Nicht das méannliche
Selbst ist unser Vorbild, sondern die
Suche nach der wahren und vollen
Weiblichkeit. Das ist sicher ein be-
schwerlicher und mit Selbstzweifeln
gepflasterter Weg. Eva Schir meinte
in Anlehnung an Christina Thiirmer-
Rohr: «Wir sind <«Vagabundinnen)
zwischen der alten Gesellschaft und et-
was noch unbekanntem Neuen.
Der Mut zum Aufbruch war in der
Frauenwoche trotz den Schwierigkei-
ten spiirbar. Auch wenn er nur in klei-
nen Schritten vor sich gehen wird.
Isabelle Meier
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Eine der alltaglichen Gratisarbeiten der Frau:
Abwaschen
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Unsere Sozialgesetzgebung ist so biirgernah wie kaum ein anderes
Rechtsgebiet. Jede(r) einzelne ist in irgendeiner Form darin einge-
schlossen. Die wichtigsten Bereiche der Sozialversicherungsfille
betreffen denn auch AHV, IV, Arbeitslosen-, Kranken- und
Unfallversicherung. Zustdndig in letzter Instanz ist das Eidgendossi-
sche Versicherungsgericht. Von Ursula Widmer-Schmid, als erste
Frau an dieses Bundesgericht berufen, wollten wir erfahren, wel-
chen Weg die Paragraphen gehen und welche Aspekte die Bundes-
richterin in dieses etablierte Mdnnergremium einbringt.

((\Nir arbeiten hier ohne grosses
Publikum, sehen die Biirgerin-
nen und Biirger, die ihr Recht suchen
bei uns, praktisch nie. Wir kennen sie
nur aus den Akten. So gesehen ist die
Arbeit an sich einsam», erklart die
Bundesrichterin mit dem Luzerner
Anwalts- und Notarpatent. Nach dem
Jusstudium in Ziirich machte sie ihre
ersten Praxisschritte am Bezirksge-
richt Horgen. Vor ihrer Wahl ans Ver-
sicherungsgericht war sie wihrend
mehrerer Jahre Oberrichterin im Kan-
ton Luzern, zustdndig fiir Familien-,
Kind- und Strafrecht. Ihre langjahrige
Erfahrung im Richterberuf macht es
ihr leichter, die ihr zugewiesenen Fille
moglichst neutral zu bearbeiten und
nach der Unterbreitung ihres Urteils-
entwurfs den Mehrheitsentscheid des
Richtergremiums zu akzeptieren, auch
wenn sie einmal dessen Zustimmung
fiir ihren Losungsvorschlag nicht er-
langt. «Meine Erfahrung hat mich in-
sofern gepragt, als ich lernen musste,
im Gegensatz zu einem Parteienvertre-
ter, den jeweiligen Fall vollig <offen>
zu beleuchten, also Losungen zu erar-
beiten, welche samtliche Aspekte der
gegebenen Gesetzgebung einbeziehen
und alle kritischen Punkte aufzeigen.
Wenn ich mich bei einem Fall stark en-
gagiere - ein geistiger, oft auch see-
lischer Prozess — abschliessend meine
Losung zuhanden der anderen Richter
unterbreite und dann in die Minder-
heit versetzt werde, kann das schon
weh tun.»

Im Eidgendssischen Versicherungsge-
richt in Luzern mit Sitz in einer gut-
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biirgerlichen Villa etwas ausserhalb
des Stadtkerns amtieren 9 Richter und
20 Gerichtsschreiber.

Spezialistentum regiert hier keines, es
sei denn ein sprachregionales, da dem
Tessiner und den beiden welschen
Richtern die entsprechenden Fille zu-
geteilt werden.

Entscheide von nicht grundsatzlicher
Bedeutung werden in einer richterli-
chen Dreierbesetzung behandelt. So-

bald jedoch iiber eine Grundsatzfrage g

gerichtet werden muss, geht es nicht
unter einer Fiinferbesetzung. Vollzdh-
lig und einstimmig muss das Bundes-
gericht dann entscheiden, wenn es um
eine Praxisanderung geht.

Wenn Gesetze iberholt sind

Gesetzgebung ist ohne historische Ent-
wicklung kaum denkbar. Anderungen
drangen sich immer wieder auf, sind
aber in einem demokratischen Staat
einem langwierigen Prozess ausge-
setzt, so dass ihre Realisierung in der
Regel der Zeit weit hintennach hinkt
und in der Folge bereits nicht mehr
korrespondiert mit anderen Rechts-
ordnungen unter demselben Hut.

Muss es da nicht allenfalls recht
schwer fallen, ein Recht anzuwenden,
das langst iiberholt ist und vom Sy-
stem her nicht mehr aufgeht? Kann
Frau Widmer als Bundesrichterin in

Nicht
allein
den




Para-
graphen

verpflichtet
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Bundesrichterin
Ursula Widmer-Schmid
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solchen Fillen eine Revision der Ge-
setzgebung empfehlen und auch be-
schleunigen?

Widmer: «Da unsere Gesetzgebung
dem Parlament vorbehalten ist, haben
wir hier am Gericht selbstverstdandlich
reine Rechtsanwendung zu betreiben.
Was aber verschiedentlich gemacht
wird, sind unserseits Vorstdsse an die
Adresse des Parlaments mit Hinweisen
betreffend wiinschenswerte Anderun-
gen. Extrem unbefriedigend ist natiir-
lich zurzeit das AHV-Recht im Zu-
sammenhang mit dem neuen Ehe-
recht.»

Fravenstandpunkt und
Sozialversicherung

Bei der damaligen Schaffung der AHV
regierte ein Parlament von verheirate-
ten Ménnern. Begreiflich, dass die ver-

heiratete Frau als Normalfall galt, kei-
nerlei Beitrdge zu entrichten hatte,
weil die Auslegung, «via Unterhalt be-
zahle der Ehemann fiir die Frau So-
zialversicherungsleistungen», nie zen-
siert wurde. Widmer: «Und dabei
stimmt das nun wirklich nicht. Der
Ehemann bezahlt genau die gleichen
Beitrage wie der Unverheiratete. Im
Gegenteil: Die Solidaritdt der anderen
Beitragspflichtigen finanziert die Auf-
stockung der Ehepaarrente.»

Nun ist inzwischen das neue Eherecht,
welches auf gleichgewichtiger Partner-
schaft basiert, in Kraft. Es stiitzt sich
neben anderem auch auf den beidseiti-
gen Beitrag an die eheliche Gemein-
schaft.

Fiir welche Losung betreffend 10.
AHV-Revision pladiert die Sozialver-
sicherungsexpertin?

«Ich sehe die zivilstandsunabhéngige
Rente als die bis heute beste Losung.
Dass man dann sofort davon ausging,
die Heraufsetzung des Rentenalters
der Frau sei die korrekte Folge der
Gleichberechtigung, stort mich, denn
dann miissten gleichzeitig auch wirk-
lich berechtigte Frauenpostulate er-
fiillt werden. Die 10. AHV-Revision
darf solch grundsitzliche Uberlegun-
gen nicht ausser acht lassen, denn eine
nédchste Chance fiir eine Revision kann
unter Umstdnden lange auf sich war-
ten lassen. Schonheitsfehler in unserer
Sozialversicherungsgesetzgebung gibt
es auch bei der IV. Da namlich, wo die
Anderung des Zivilstandes zu erhebli-
chen Verdnderungen der Leistungen
fiihrt. Auch das ist unbefriedigend.
Ein weiteres Beispiel ist die Kranken-
versicherung: Ich sehe nicht ganz ein,
warum die Frauen hdhere Prédmien
zahlen sollten.»

Fraglos ermoglicht die Mitwirkung
von Ursula Widmer im Maénnergre-
mium des Eidg. Versicherungsgerichts
durch ihren Einsatz und ihren Mut,
auch einmal den konventionalen Rah-
men zu sprengen und in der Urteilsfin-
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dung erstmalige Aspekte einzubrin-
gen, auch eine breitere Abstiitzung des
jeweiligen Frauenstandpunktes in der
Rechtssprechung des Bundesgerichts.
Ein Vorteil, den ihre mannlichen Kol-
legen geniessen. Von ihnen geschatzt
wird zusétzlich auch ihre feinspiirige
Personlichkeit, die verbunden ist mit
sportlicher Solidaritdt und juristischer
Kompetenz.

Mit den eigenen Kriften
haushalten

Weichenstellungen im Laufe ihres Le-
bens haben das Ihre zur Entwicklung
einer Eigenstandigkeit beigetragen, die
sich auch im Privatleben widerspie-
gelt.

Mit ihrem Mann, der in Luzern eine
Anwaltspraxis fiihrt, ist sie seit zwan-
zig Jahren verheiratet. Dass die beruf-
liche Belastung beider Ehepartner
auch das Privatleben féarbt, bleibt
ohne Zweifel.

Wie beschreibt die Juristin und poli-
tisch in der FDP aktive Berufstétige
die ideale Losung der drei oft zum
Scheitern verurteilten Nahtstellen
«Partnerschaft - Karriere - Kinder»?
Und wie sieht im Vergleich zum Ideal
ihre eigene gelebte Wirklichkeit aus?
Widmer: «Die heutige Frau sollte ver-
mehrt in sich hineinhorchen, um her-
auszufinden, wie belastbar sie in
Wirklichkeit ist und wie sie mit ihren
eigenen Kraften zu haushalten ver-
mag. Wiinscht sie Kinder und Karriere
zu verbinden, geht es auf keinen Fall
ohne die moralische Hilfe des Mannes.
Es darf nicht alles auf dem Buckel der
Frau ausgetragen werden - ich sehe
bei all den Ehen, die rundum schei-
tern, dass die Uberforderung der Frau
ein Grundiibel ist. Mit den verdnder-
ten Wertvorstellungen wird sich je-
doch allméhlich auch die jiingere Ge-
neration in ihrem Beziehungsverhalten
wandeln.»

Auf eigene Kinder hat das Ehepaar
Widmer bewusst verzichtet. Lange Ge-
sprache gingen diesem Entschluss vor-
aus: «Keine Kinder ist fiir uns ein ech-
ter Verzicht. Eine Aufgabenteilung
wire die Ideallésung. In unserem Fall
war sie aber nicht realisierbar.»

Ausgleich zu ihrer beruflichen Titig-
keit findet Ursula Widmer neben ihrer
Vorliebe fiir Lesen, Sport und Woh-
nen auf dem Surfbrett, das auf dem
Alpnachersee bei gutem Wind ihre Ge-
schicklichkeit herausfordert und ihr
weit mehr bedeutet als Spiel und Wett-
kampf mit dem Element Wasser.

Ursula Oberholzer
12
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Bereits 1971 ist in der Schweiz — mit der Lancierung einer Volks-
initiative - die Diskussion iiber den straflosen Schwangerschafts-

Anne-Marie Rey, Deutschschweizer
Préasidentin der SVSS (Vereini-
gung fiir Straflosigkeit des Schwanger-
schaftsabbruchs), erklart, dass seit
Ende der 60er Jahre in fast allen west-
europdischen Lédndern die Abtrei-
bungsgesetze liberalisiert worden sind
und dass die Mehrheit dieser Lander
die Fristenlosung eingefiihrt hat. «Das
schweizerische Gesetz (nicht unbe-
dingt die Praxis) gehort heute zu den
restriktivsten weit und breit. Die
Schweiz befindet sich damit in einer
winzigen Gruppe konservativer Lan-
der, die nicht zumindest die soziale In-
dikation kennen.»

Hohepunkte in Richtung Liberalisie-
rung seien die Urteilsspriiche der
Obersten Gerichtshéfe der USA von
1973 sowie Anfang dieses Jahres in
Kanada gewesen. Beide Gerichte hat-
ten einschrankende Abtreibungsgeset-
ze als unvereinbar mit den Personlich-
keitsrechten und der Menschenwiirde
der Frau erklart.

Ende der 60er/Anfang der 70er Jahre,
entflammte auch in zahlreichen an-
dern Landern die Auseinandersetzung
um den freien Entscheid der Frau fiir
oder gegen einen Schwangerschaftsab-
bruch. Sie dauert iiberall heute noch
an und wurde bzw. wird getragen auf
der einen Seite durch die neue Frauen-
bewegung, liberale Arztekreise und
weitere politische und nichtpolitische,
liberale und progressive Kreise. Auf
der andern Seite versuchten und versu-
chen insbesondere christlich-konserva-
tive und fundamentalistische Krafte,
Liberalisierungen zu verhindern oder
riickgéngig zu machen. In der Schweiz
ist ihnen dies bis heute eigenartiger-
weise gelungen - wenigstens auf ge-
setzgeberischer Ebene - wihrend in
umliegenden (auch katholischen) Lén-
dern die Fristenldsung ldngst Gesetz
ist.

Heute leben 40% der Weltbevolke-
rung in Landern, die eine Fristenlo-
sung kennen (dazu gehoren neben den
genannten einige Ostblockstaaten und
insbesondere die UdSSR und China).
Nur ganz wenige, ausgesprochen dik-
tatorisch regierte Ldnder wie Rumai-
nien und Iran haben ihre Abtreibungs-
gesetze in den letzten Jahren einge-
schréankt.

Von der Praxis zum Gesetz

Im Gegensatz zu dem, was sich in an-
dern Léndern abspielte, hat sich in den
Niederlanden vorerst die Praxis libera-
lisiert. Das Gesetz wurde erst viel spa-

abbruch in Gang gebracht worden.

ter der Praxis angepasst. Dr. Evert
Ketting, Soziologe aus Utrecht und als
Forscher Mitarbeiter von STIMEZO
Nederland (einer Dachorganisation
von holldndischen Schwangerschafts-
abbruch-Kliniken) glaubt, dass das ein
Gliicksfall war.

Bis Mitte der 60er Jahre war es in Hol-
land fast unmoglich, einen Schwan-
gerschaftsabbruch durchzufiihren.
Dann erfolgten sehr rasch grosse Ver-
dnderungen: Die Einstellung zu Fami-
lie, Partnerschaft und Sexualitdt wur-
de liberaler; Verhiitungsmittel wurden
legalisiert und krankenkassenpflich-
tig; tiber Sexualitdt konnte offen gere-
det werden.

Gestiitzt auf ein juristisches Gutachten
begannen einzelne Gyndkologen, das
Gesetz so zu interpretieren, dass es
Aufgabe der Mediziner sei zu entschei-
den, wann eine Ausnahme vom gesetz-
lichen Abtreibungsverbot angezeigt
sei. Es entstanden an einigen Universi-
tatskliniken sogenannte Indikations-
gruppen, welche einen Konsens zu fin-
den suchten, was einen akzeptierbaren
Grund fiir einen Schwangerschaftsab-
bruch darstelle. Je ldnger die Diskus-
sion andauerte, und je mehr die Arzte
mit den wirklichen Problemen der
Frauen konfrontiert wurden, desto
mehr setzte sich die Erkenntnis durch,
dass nur eine Moglichkeit sinnvoll sei:
dass die Frau selbst entscheide, ob ein
Abbruch notwendig sei. Der einzige
Experte in dieser Frage sei die Frau
selbst - alles andere sei Unsinn. So
wurde es moglich, dass der Schwan-
gerschaftsabbruch auf blossen Antrag
der Frau durchgefiihrt wurde, ob-
schon das Gesetz Abtreibung immer
noch verbot.

Nach Ansicht von Ketting ist es die
jahrelange intensive Diskussion in der
Offentlichkeit, die intensive Sexualer-
ziehungsarbeit sowie das System der
sozialmedizinisch ausgebildeten Haus-
arzte, die den Erfolg der Liberalisie-
rung in Holland begriindeten. Das op-
timale Betreuungsangebot fithrt auch
dazu, dass Holland eine dusserst nied-
rige Abtreibungsrate hat, dass Verhii-
tungsmittel weit verbreitet sind und
dass ernsthafte psychische Probleme
bei Frauen nach dem Schwanger-
schaftsabbruch selten sind.

Gesetzesinderung allein
geniigt nicht
In Osterreich wurde die Fristenl6sung

relativ rasch auf politischem Weg ein-
gefithrt. Nach Dr. Albin Dearing,



GESELLSCHAFT

Strafrechtswissenschafter aus Wien,

war dies nur moglich dank einer

grundlegenden Verdnderung des poli-

tischen Klimas Anfang der 70er Jahre,

als die Neue Frauenbewegung im Er-

starken war und die Sozialdemokratie

einen neuen Aufbruch erlebte.

Das Osterreichische Gesetz stuft den

Schutz des ungeborenen Lebens in

zeitlicher Hinsicht ab:

- kein Strafschutz zwischen Emp-
fangnis und Nidation

- anschliessend ist der Schwanger-
schaftsabbruch wiahrend drei Kalen-
dermonaten prinzipiell straffrei,
ohne dass es zusitzlicher Begriin-
dungen bediirfte

- fiir die folgenden Schwanger-
schaftsmonate ist der Schwanger-
schaftsabbruch grundsitzlich ver-
boten und nur als Ausnahme bei

einer eher engen Indikationsstellung

zuléssig.
Der von vielen befiirchtete «Damm-
bruch» hat auch in Osterreich nicht
stattgefunden. Weder wurden die Ge-
burtenzahlen durch die Fristenrege-
lung beeinflusst, noch sind die Abbrii-
che ins Unermessliche gestiegen. Seit
1976 ist im Gegenteil eine riicklaufige
Tendenz festzustellen.
Bei den Motiven zum Schwanger-
schaftsabbruch steht die Angst der
Frau im Vordergrund, dem Kind nicht
geniigend Sicherheit und Geborgen-
heit bieten zu kénnen. Dies obschon in
Osterreich die Lage der ledigen Miitter
durch zahlreiche familienpolitische
Massnahmen verbessert worden ist.
Was nach Ansicht von Dearing in
Osterreich zu kurz gekommen ist, ist
die gesellschaftspolitische Diskussion

um Fragen der Sexualitdt und der Fer-
tilitdt, so dass heute noch eine grosse
Diskrepanz besteht zwischen dem Ge-
setz und der gesellschaftlichen Ein-
schdtzung des Schwangerschaftsab-
bruchs. Das fiihrt in der Praxis zu
einem Beratungs- und Betreuungsdefi-
zit und hat seelische und moralische
Schwierigkeiten fiir die Frauen zur
Folge. Darauf ist auch die vergleichs-
weise schlechte Schwangerschaftsver-
hiitungspraxis in Osterreich zuriickzu-
fiithren.

Das Beispiel Osterreich macht klar,
dass die strafrechtliche Liberalisierung
des Schwangerschaftsabbruchs ein
zwar notwendiger, aber nicht hin-
reichender Schritt in Richtung eines
autonomen Umganges mit den Proble-
men der menschlichen Fruchtbarkeit
ist. Ursula Oberholzer

Schwangerschuﬂsubbruch:

i

eiinluhkeitsrech er Fruu
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CHANCEN IM BERUF

Fiihlen sich Apothekerinnen von ihren méinnlichen Kollegen akzep-
tiert? Wie steht es mit der Kundschaft: Wendet sich diese vertrau-
ensvoll an den weissgekleideten Mann im Laden, und verlisst sie
sich eher auf sein Urteil als auf das ihrer Geschlechtsgenossin, die
genau das gleiche anspruchsvolle Studium hinter sich hat? Was
macht Freude an diesem Beruf? Mit solchen und dhnlichen Fragen
konfrontierte das «Schweizer Frauenblatt» fiinf Frauen. Aus ihrer
personlichen Situation heraus entstanden fiinf Lebensmuster,

die exemplarisch aufzeigen, welche Chancen einer Pharmagzie-

studentin offenstehen.

Apothekerinnen-

an der Verkaufsfront

Dr. Dorothee Padrutt (53),
«Schimmelapotheke» Zirich

«Als ich zur Prisidentin des Kantonal-
ziircher Apothekervereins gewéhlt
wurde, hat es nicht geheissen, endlich
haben wir eine Frau: Es war selbstver-
standlich, dass wir es auch kénnen»,
demonstriert Frau Dr. Dorothee Pa-
drutt an einem Beispiel, wie die
Gleichberechtigung unter den Kolle-
gen spielt. Schliesslich mussten sowohl
die médnnlichen als auch die weiblichen
Vertreter dieser Berufsgruppe die glei-
chen hohen Hiirden bis zur Selbstdn-
digkeit nehmen.

Bei der Ziircherin Dorothee Padrutt
sahen die Stationen ihres Werdegangs
so aus: Tochterschule - drei Semester
Pharmaziestudium in Lausanne -
Praktikum in Ziirich - Abschluss an
der ETH - Arbeit beim IKRK in
Wien - Stelle in Stockholm - Riick-
kehr nach Basel in das «Institut fiir ex-
perimentelle Gerontologie». « Wir hat-
ten einen sehr vitalen ungarischen Lei-
ter, von dem ich sehr viel profitieren
konnte», erinnert sich die dort halb-
tags als Sekretirin tatige Akademike-
rin. «Hier konnte ich meine Disser-
tation iiber «die Wirkung von Medika-
menten bei alten und jungen Tieren»
schreiben und wichtige Freundschaf-
ten zu Personlichkeiten der dort ansis-
sigen Pharmaindustrien kniipfen.»
Die allerwichtigste Beziehung kniipfte
sie aber in Griechenland, wo sie auf
einer Reise ihren Mann Christian Pa-
drutt kennenlernte, der bis zu seinem
tragischen Tod 1975 Professor am Pu-
blizistischen Seminar der Universitit
Zirich war.
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Doch als nach Abschluss des Studiums
geheiratet wurde, war der Biindner zu-
ndchst Alleinredaktor einer Churer
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Zeitung und in dieser Funktion stin-
dig auf Achse. «So war ich fast ge-
zwungen, mir einen eigenen Freun-
deskreis zu erarbeiten und vor allem
den Beruf nicht zu vernachlédssigen»,
sinniert die bereits damals dem Club
der Soroptimisten in Chur angehoren-
de Apothekerin, dessen schweizerische
Préasidentin und Gouverneurin sie spa-
ter wurde.

Das eigene Beziehungsnetz fing sie
auf, als sie ein Jahr, nachdem sie die
«Schimmelapotheke» an der Birmens-
dorferstrasse 94 in Ziirich kaufte, ih-
ren Mann verlor.

«Ich hatte einen neuen Lebensinhalt.
Meine Liebe zu meinem Beruf fiihrte
mich auch allmé#hlich in den Vorstand
unserer Standesorganisation, dessen

Fotos Katja Fink

Zircher Kantonalverein ich seit 1982
prasidiere und auch noch seine Dele-
gierte auf nationaler Ebene bin».

Der Kontakt zu den Kunden, der ihr
den Beruf so sympathisch macht, ist in
ihrer Quartierapotheke besonders eng.
«Es besteht ein ausgesprochenes Ver-
trauensverhaltnis. Wir bringen oft die
Medikamente auch heim - und das
wird uns manchmal mit kleinen Aner-
kennungsgeschenken gedankt.»

Die Kunden selbst brauchen den Kon-
takt, die Beratung. Wird zunéchst der
Dialog mit dem «Chef» gesucht, wird
bald auch «frau» als das anerkannt,
was sie ist: Fachkraft fiir Medikamen-
te, die sich auf ihrem Gebiet immer
weiterbildet - sei es in Kursen, mit
Fachliteratur oder auf Vortragen. Und
Fortbildung ist wichtig.

«Als ich studierte, herrschte eine posi-
tive Einstellung zum Medikament.
Heute sind die Leute sehr verunsichert
wegen der Nebenwirkungen oder der
falschen Interpretationen wie Natur-
produkt = gesundes Produkt. Pflanze
ist aber nicht gleich Pflanze. Je nach-
dem, wann z.B. eine Lindenbliite ge-
erntet wird, hat sie keine Wirkstoffe
mehr. Seri6se Firmen iiberpriifen im-
mer wieder die Qualitat.»

Was hilt sie von der Selbstdispensa-
tion der Arzte? «Auf dem Land, wo
sie bei uns zugelassen ist, habe ich in
sehr abgelegenen Gebieten nichts ein-
zuwenden, nicht aber in Ortschaften,
wo der Medikamentenbedarf durch
eine oder mehrere Apotheken fiir die
Bevolkerung sichergestellt ist. Der
Arzt hat bedeutend weniger Medika-
mente vorratig als eine Apotheke. Zu-
dem wird im Fachgeschaft der korrek-
ten Lagerhaltung grosste Aufmerk-
samkeit geschenkt. Abgesehen davon
koénnen die Apotheker innerhalb von
2-3 Stunden auch das beschaffen, was
sie nicht vorratig haben.»

Heute, wo immer mehr Leute mehrere
Arzte konsultieren, kommt dem Beruf
des Apothekers eine grossere Bedeu-
tung zu. «Prdsenzzeiten von bis 45
Stunden sind die Regel, was leider vie-
le Frauen vor der Selbstindigkeit zu-
riickschreckt; obwohl sich der Beruf
immer mehr zu einem eigentlichen
Frauenberuf entwickelt. Mit dem
Staatsexamen an der Ziircher ETH
oder an einer anderen Uni bekommt
man nach sechs Jahren die Berufser-
laubnis, und fiir den Doktor muss
man noch zwei bis drei Jahre dazu-
rechnen.»

Was Dorothee Padrutt und ihren Kol-
legen Verdruss bereitet, ist ein Bundes-
gerichtsurteil, wonach der Inhaber
einer Apotheke nicht Apotheker sein
muss: «Wir haben Angst, dass die
grossen Ketten einbrechen.»
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Barbara Thomann (33),
Teilzeit-Apothekerin

Das Vorbild einer berufstatigen Mut-
ter bringt die junge Akademikerin von
daheim mit: «Ich fiihlte mich auch zu
den Naturwissenschaften hingezogen
und versprach mir vom Beruf einer
Apothekerin die Mdoglichkeit, Hilfe zu
leisten, zu beraten.»

Ein bisschen enttduscht wurde sie vom
Studium, das allzu naturwissenschaft-
lich orientiert war und ein sehr langes
Praktikum vorsah. Nach einer Stu-
dienreform 1980 und einer, die noch
kommt, sollte sich die Situation inso-
fern dandern, dass das Studium mehr
pharmazeutisch-medizinisch  ausge-
richtet ist. Wie hat sie es gehalten nach
der Ehe, die sie vier Wochen nach Ab-
schluss der Staatsexamen mit ihrem
Tanzschulschatz einging?

«Zunichst habe ich 15 Monate in einer
Apotheke auf dem Zollikerberg voll
gearbeitet, spater zwei Tage pro Wo-
chey, rekonstruiert die zweifache Mut-
ter ihre Laufbahn. «Ich habe dazwi-
schen sogar zwei Jahre ausgesetzt.
Jetzt arbeite ich zweimal pro Monat
am Samstag in der <Kreuz>-Apotheke,
wihrend mein Mann, der mich voll
und ganz unterstiitzt, auf die Kinder
aufpasst.»

Ist es einfach, auf diesem Beruf eine
Teilzeitstelle zu finden? «Bei mir war
es so, dass ich ein Inserat aufgab. Als
wegen der damaligen Flaute kein An-
gebot kam, fing ich an, mit dem Tele-
fonbuch in der Hand, von Meilen bis
Ziirich jede Apotheke anzurufen und
mich vorzustellen.»

Den Bezug zu der Praxis braucht sie,
sonst wiirde ihr die Motivation fehlen,
sich oftmals am Abend in eine ihrer
zwei Fachzeitungen oder in ein Buch
zu vertiefen. Und in ihrem Beruf ist
man ohne Weiterbildung schnell
draussen. Kurse konnte sie aus zeitli-
chen Griinden selbst keine besuchen,
dafiir organisiert sie jetzt seit 1%2 Jah-
ren solche fiir Apothekenhelferinnen.
«Ich wurde damals von zwei Apothe-
kern angefragt, ob ich nicht Lust hét-
te, die Ausbildung der Apothekerin-
nenhelferinnen a jour zu bringen, sie
zu motivieren, sich weiterzubilden.»
Was in kleinem Rahmen begann, zu-
néchst zwei, spater zehn und heute 45
Apotheken aus dem ganzen Kanton
mit 100 Helferinnen, sprengte bald
den Rahmen, und was sie anfianglich
allein machen wollte, tut sie jetzt in
Zusammenarbeit mit Fachédrzten.

B. Thomann: «Ich stelle eine Liste mit
Themen zusammen, suche Referen-
ten, bespreche mit ihnen ihre Referate
und bin bei den 20mal pro Jahr statt-
findenden Kursen meistens dabei.»

Dieses einmalige Experiment — «in der
Waadt sind Bestrebungen im Gange,
etwas Ahnliches aufzuziehen» - stosst
auch bei den Arzten auf gutes Echo,
so dass sie immer genug Referenten
hat.

Uberhaupt ist ihr Verhaltnis zu den
Arzten sehr gut, obwohl die engagierte
Zollikerin «die Selbstdispensation nur
in ganz speziellen Fillen fiir gerecht-
fertigt» halt. Sie ist auch gegen die
Homoopathie, falls sie ohne spezielle
Ausbildung angewendet wird.

«Man kann Homoopathie nicht iiber
den Ladentisch verkaufen wie die gin-
gigen allopathischen Mittel, bei denen
man den Patienten anhort, sich ein
Bild von seinen Symptomen macht,
berdt. Bei der HomoGopathie ist ein
personliches, langeres Gesprach, bei
dem man sich ein Bild vom ganzen
Menschen machen kann, Vorausset-
zung.»

Nicht nur mit diesem Feld ihres sehr
anspruchsvollen Berufes hatte sie sich
auseinanderzusetzen, sondern iiber-
haupt hat sie das Gefiihl, «jedes Ge-
biet sei ein Eisberg, von dem ich nur

die Spitze kenne». An ihrer Halbzeit-
stelle hat sie grosse Freude, weil sie
auch nicht Gefahr lauft, in Routine zu
erstarren. «Der Beruf kann nur dann
Freude machen, wenn man sich fach-
lich weiterbildet und sich bemiiht, den
ganzen Menschen zu erfassen, das Ge-
lesene mit ihm in Verbindung zu brin-
gen, und nicht einfach fiir jeden das
gleiche Medikament auf den Tisch
legt.»

Wenn sie nur jeden zweiten Samstag
als einzige Apothekerin im Laden
steht, schleicht sich nicht eine gewisse
Unsicherheit ein? «Ganz und gar
nicht. Ich habe meine Richtlinien,
mein Wissen, und ich finde alle aktuel-
len Informationen, die ich brauche, in
der Rezeptur.»

Heidi Mihlemann-Fritz (35),
«Rothaus»-Apotheke
in Meilen

In die Wiege wurde der Rheintalerin
Heidi Miihlemann nicht gelegt, dass
sie einmal Pharmazie studieren und
mit 29 Jahren bereits eine eigene Apo-
theke leiten wiirde. «Mein Vater war
Schreibmaschinenmechaniker, der
Wunsch nach hoherer Ausbildung
kam von mir», erzdhlt sie. «Wie ich
anfing, an der ETH in Ziirich zu stu-
dieren, wusste ich nur, dieses Gebiet
interessiert mich. Es war ein Gliicks-
fall, dass mir die Praxis auch gefiel.»
Erste berufliche Erfahrungen sammel-
te sie nach den Staatsexamen, die sie
ohne Doktorhut abschloss, in Neuen-
burg. Und sie wiirde auch gern im
Welschland bleiben, zumal dort die
Selbstdispensation der Arzte - ein ro-
tes Tuch fiir jeden Landapotheker
z.B. im Kanton Ziirich - unbekannt
ist. Doch die junge Akademikerin
setzte sich in den Kopf, ihre eigene
Herrin zu werden, «und da musste ich
den Kreis grosser ziehen, sonst kann es
jahrelang gehen, bevor man ein inter-
essantes Objekt entdeckt». Fiindig ist
sie in Meilen ZH geworden, und weil
die Biirgschaftsgenossenschaft der
Apotheker fiir einen Kredit gebiirgt
hat, zog sie bald als selbstdndige Apo-
thekerin nach der Ziirichseegemeinde.
Wurde sie sofort von den Stammkun-
den akzeptiert, zumal sie mit ihrem
Vorgédnger gar nicht zusammen gear-
beitet hatte und eines schénen Tages
einfach das Ruder iibernahm? «Bis
auf einige Fragen, die diesbeziiglich
gestellt wurden, ging der Stafetten-
wechsel problemlos iiber die Biihney,
windet Heidi Miihlemann ihren Kun-
den ein Krénzlein.

Wenn die Kunden mit Heuschnupfen,
Schmerzen, Durchfall oder Ausschli-
gen zu ihr direkt kommen, wie geht sie
da vor? «Es liegt in meinem Ermessen,
sie zum Arzt zu schicken oder mich
selbst der Sache anzunehmen. Wenn
sich aber der Kunde mehr Linderung
von einem pflanzlichen Mittel ver-
spricht, versuche ich ihm entgegenzu-
kommen, obwohl ihre Wirkung nicht
immer erwiesen ist.»

Das bedeutet fiir einen im Normalfall
auf dem Gebiet der Chemie sich besser
auskennenden Apotheker eine «éduca-
tion permanente»: «Ich brauche iiber-
haupt die Weiterbildung, das Ge-
sprach, weil man vieles vergisst oder es
immer neue Therapien gibt», bestétigt
das Vorstandsmitglied des Ziircher
Apothekervereins. «Der Computer
wird immer mit Informationen a jour
gehalten, und ich lege mir stets die
neuen Ausgaben von Biichern zu.»
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Zusitzlich hat sie auch Lehrmeister-
kurse besucht, so dass ihr Personal
sich aus einer Lehrtochter, drei Helfe-
rinnen und zwei Teilzeit-Apothekerin-
nen rekrutiert. Personalprobleme sind
auch ihr hdufigster Kummer. Obwohl
sie seit einem Jahr mit keinem Apothe-
ker, sondern mit einem Elektroinge-
nieur verheiratet ist, nimmt er grossen
Anteil an ihrem Beruf. «Doch ent-
scheiden tu ich nach wie vor allein. Ich
muss herausfinden, was fiir mich gut
ist, denn ich muss damit arbeiten.»

Wie steht es mit Kindern? Hat sie dort
auch bereits eine Entscheidung getrof-
fen? «Ich schliesse eine Zukunft mit
Kindern nicht aus. Ich miisste einfach
eine Apothekerin engagieren, die im-
mer da wire», spricht aus ihr die Ge-
schéaftsfrau.

Sicher ist, dass Heidi Miihlemann
nicht Gefahr lduft, in ihrem Beruf ab-
zustumpfen oder sich von den trauri-
gen Geschichten, die sie sich immer
wieder anhoéren muss, vereinnahmen
zu lassen: «Ich kann gut abschalten -
sei es mit Freunden, beim Spazierenge-
hen oder im Kino. Das Vereinsleben

liegt mir nicht, deshalb mache ich
auch nicht mit. Die Kunden sollen zu
mir kommen, weil sie finden, ich bera-
te gut, und nicht weil sie mich von
einer Hobbygruppe her kennen.»

Es freut sie, dass ihr Beruf in den letz-
ten Jahren an Ansehen gewonnen hat.
«Wir sind fiir viele nicht mehr nur die
Verkéufer, die eine Schublade aufreis-
sen und sich an vollen Kassen erla-
ben.» Engagement und Aufklidrung
tragen ihre Friichte. Was ihr Sorgen
bereitet, ist nicht die zweite Apotheke
neuerdings in ihrem «Revier», son-
dern, was auch ihren Berufsverband
beunruhigt, «die Expansionsgeliiste
der Drogisten und Grossverteiler, die
Kettenprojekte zum Teil bereits in die
Tat umgesetzt haben».
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Dr. Esther Bichsel-Weder (54),
«Bichsel»-Apotheke in Bern

«Ich wollte urspriinglich Medizin stu-
dieren, aber meine Eltern - beide Arz-
te - fanden, ich sei fiir den Beruf zu
sensibel», erinnert sich Frau Dr. Es-
ther Bichsel.

Nach dem Besuch des Gymnasiums in
St.Gallen und abgeschlossenen Stu-
dien an der ETH in Ziirich wollte die
Rheintalerin dennoch gelegentlich
«abspringen» und ging deshalb nach
Bern ins Zentrallabor des Blutspende-
dienstes, wo sie tiber ein bakteriologi-
sches Thema doktorierte. «Und da tat
ich noch etwas, was ich am wenigsten
im Sinne hatte», lachelt die dreifache
Mutter. «Ich heiratete einen Apothe-
ker, der spater eine grosse Apotheke
an der Spitalgasse iibernahm.»

Mit drei kleinen Kindern war sie so an-
gebunden, dass sie nur einmal wo-
chentlich aushalf. Das @nderte sich ra-
pide, als vor 14 Jahren ihr Mann starb
und sie von einem Tag auf den ande-
ren in der Offizin ihre Frau stellen
musste, ohne zu wissen, wie man etwa
einen Lieferschein ausfiillt.

«Zum Gliick habe ich meine Eltern in
der Néhe gehabt. Ohne ihre Hilfe und
meine Freude am Beruf, hitte ich es
nicht geschafft.» Nicht nur hat sie den
grossen Betrieb weitergefiihrt - bis das
Haus verkauft wurde und die neue
Miete nicht mehr zu bezahlen war -,
sondern hielt sie zwei Jahre lang auch
die Belastung mit einer Zweitapotheke
aus, in die sie vor fiinf Jahren - «nach
einer unvorstellbaren Fusionierung-
strapaze» - umzog.

Bichsel: «Ich bin zwar nicht so weit
vom alten Geschift, aber die Kunden,
die den langeren Weg in Kauf nehmen,
um mir die Treue zu halten, verdienen
die beste Beratung, die ich ihnen bie-
ten kann.»

Erschwerend zu der nicht mehr zen-
tralsten Lage kommt noch der Um-
stand, dass es im Herzen von Bern
sehr viele Apotheken gibt. «Dafiir ha-
ben wir keine Probleme mit dem
Nachtdienst», spricht aus ihr die Opti-
mistin. «Dank der privilegierten Lage
ist es moglich, zusatzlich eine Apothe-
kerin oder einen Apotheker zu be-
schaftigen. Ich muss also nicht 58
Stunden - unsere Offnungszeit - pro
Woche anwesend sein oder den ganzen
Notfalldienst allein bestreiten. Meine
Kollegen auf dem Land haben oft Pro-
bleme mit der Ablésung.» Ein Sorgen-
kind und Dauerbrenner ist natiirlich
auch die Selbstdispensation der Arzte.
Der Kanton Bern hat seit kurzem ein
neues Gesundheitsgesetz. Mit Ausnah-
me der Erstversorgung wird den Arz-
ten die Fithrung einer Privatapotheke

nur in Ortschaften bewilligt, in wel-
chen die Notfallversorgung mit Medi-
kamenten nicht durch mehrere 6ffent-
liche Apotheken gewéihrleistet ist.
«Die Apotheke dem Apotheker» ist
ein Anliegen, das Frau Dr. Bichsel
auch als Vorstandsmitglied des
Schweizerischen Apothekervereins
ebenfalls immer wieder zur Sprache
bringt. «Die Kettenapotheken haben
halt ein ganz anderes Einkaufspoten-
tial, aber die personliche Betreuung
kommt oftmals zu kurz.»

Darin gerade sieht sie auch fiir die
selbstandigen Apotheker eine grosse
Chance. «Ich bin fiir die Bewahrungs-
probe, und die klappt nur mit vollem
Einsatz: gute Beratung, stindige Wei-
terbildung, regelméssige Préasenz.»
Letzteres «Must» ist auch mit ein
Grund, warum sie sich widersetzt,
wenn sie hort, dass die Berufsberatung
Gymnasiastinnen den Beruf mit dem
zusatzlichen  Koder  schmackhaft
machen will, indem sie den Vorteil der
Teilzeitarbeit in diesem Beruf an-
preist. «Zuviel Teilzeitarbeit gefahrdet
die Zuverlédssigkeit eines Apotheken-
betriebes. Der Beruf erfordert soviel

Disziplin, dass totales Engagement
oder eben grosse Aufmerksamkeit n6-
tig ist, damit keine Fehler passieren.
Eine meiner Tochter studiert Pharma-
zie. Ob sie in meine Fussstapfen treten
will, das iiberlasse ich ganz ihr. Auf je-
den Fall bringt sie bereits einen ge-
schlechtspezifischen Pluspunkt fiir das
momentan wichtige Anliegen unserer
Zunft: Die Beratung, das langere Ge-
sprach mit dem Kunden liegt Frauen
eben mehr als ihren ménnlichen Kolle-
gen.»

Kaum zu glauben, dass es immer noch
in der Regel Frauen sind, die sich di-
rekt an den Mann im weissen Kittel
wenden - «auch wenn, wie es einmal
mir selber passierte, er kein Apotheker
ist».
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Dr. Charlotte Studer Lbb),
«Hoschgass»-Apothe
in Ziric

«Wenn man selbstindig Erwerbende
ist, gibt es fiir die Pensionierung keine
Altersgrenze», erzdahlt Dr. Charlotte
Studer - in vielen beruflichen Belan-
gen fast wider Willen eine Pionierin.
«Ich bin einfach iiberall die erste Frau
in diversen Gremien geweseny, erklart
sie, «doch ich musste um meine Stel-
lung nicht kdmpfen. Ich habe den Ein-
satz aus Uberzeugung geleistet, denn
in meiner Generation war ein
100%iger Einsatz fiir den Beruf selbst-
verstandlich. Die heutige Jugend setzt
andere Prioritdten.»

Den Kontakt zu den Jungen hat die
Zircherin, die an der ETH studierte,
stets gepflegt. Als Mitglied des Vor-
standes des Apothekervereins des
Kantons Ziirich war sie lange Zeit fiir
die Ausbildung des Nachwuchses ver-
antwortlich, sie amtete als Prasidentin
der Lehrlingspriifungskommission
und macht bei den Eidgendssischen
Medizinalpriifungen mit. «Heute or-
ganisiere ich noch als Mitglied der
Priifungskommission der Abt. fiir
Pharmazie die Assistentenpriifungen.
Auf einer anderen Ebene liegt meine
Tatigkeit als beratende Apothekerin
eines Spitals. Hier kiimmere ich mich
um die Lagerung und Beschaffung der
Medikamente und die Erstellung einer
Medikamentenliste. »

Ihre eigene Apotheke an der Seefeld-
strasse hat sie 10 Jahre nach ihrem Ab-
schlussexamen er6ffnet. War es fiir
eine Frau damals schwierig, den
Sprung ins kalte Wasser der Selbstédn-
digkeit zu wagen? «Heute ist es sicher
nicht einfacher, sich als Apothekerin
eine Existenz aufzubauen, zumal es so
viele Apotheken gibt. Doch erlaubt
unsere naturwissenschaftliche Ausbil-
dung Tatigkeiten auf vielen anderen
Gebieten.»

Ob Mann oder Frau sich besonders
angesprochen fiihlen? Sie findet den
Beruf weder frauen- noch ménnerspe-
zifisch. «Jeder, der Freude hat an der
Medizin, Interesse an den Medika-
menten und den Problemen, welche
sich bei deren Verwendung stellen, fin-
det Befriedigung in der anspruchsvol-
len Beratung der Kunden.» Die vielen
neuen Erkenntnisse, die es dabei zu
beriicksichtigen gilt, empfindet sie als
echte Herausforderung. Sie ist, als in
der traditionellen Medizin aufgewach-
sene Apothekerin, dennoch flexibel
geblieben und neueren Behandlungs-
methoden gegeniiber offen. Sie trug
bis vor kurzem auch die Verantwor-
tung fiir die Praktikantenausbildung
im Raume Ziirich. Wie ist das Verhalt-

nis eigentlich zu den Arzten im Quar-
tier? «Sehr gut. Aber ich kann die Sor-
gen meiner Kollegen auf dem Lande,
in Selbstdispensationsgebieten, sehr
gut begreifen. Dort ist der Kontakt mit
den Arzten situationsbedingt ungenii-
gend. Wir finden, dass es mehr Trans-
parenz gibt, wenn der Arzt sich auf die
Diagnose und Festlegung der Therapie
beschriankt und die Abgabe der Medi-
kamente dem Apotheker iiberldsst. Im
Zusammenhang mit einer Revision des
Gesundheitsgesetzes im Jahre 1982 ha-
ben wir versucht, die Selbsdispensa-
tion im Kanton Ziirich aufzuheben,
aber es wurden fiir die Abstimmung zu
viele Pakete zusammengeschniirt, und
so ist unser Anliegen unter das Eis ge-
raten.»

Wenn sie nach 40jdhriger Berufstatig-
keit Bilanz zieht, wie wiirde sie den
heutigen Patienten beurteilen? «Er ist
kritischer geworden, weniger obrig-
keitsgldubig - auch gegeniiber dem
Arzt und dem Apotheker, aber gleich-
zeitig auch unkritischer, indem er z. B.
Wundermittel, die in - oft unserio-
sen - Zeitschriften propagiert wer-
den, bei uns beziehen will, ohne zu

hinterfragen. Gegen diese Tendenz
MUSSEN WIR KAMPFEN.»

Und wie sieht ihre Bilanz im privaten
Bereich aus? «Ich habe sehr grosse
Freude an meinem Beruf. Wenn man
mir nachsagt, ich sei eine perfekte Ge-
schiftsfrau, so ist dies dem Umstand
zuzuschreiben, dass ich mich weitge-
hend meinem Berufe widmen konnte.
Meiner Meinung nach plant eine Frau
ihre Karriere selten. Bis mit 30 Jahren
hat der Wunsch nach einer Familie
meistens Prioritdt. Dann stellt sich un-
ter Umstdnden die Frage, ob man
einen Betrieb iibernehmen soll oder
nicht. Fir mich war die Er6ffnung
einer Apotheke, wovor manche Kolle-
ginnen zuriickschrecken, die natiirli-
che Folgerung meines Wunsches nach
Selbstandigkeit im Beruf.» Katja Fink

Ihr Hotel im Herzen
der Stadt
Zirich

Nur ein paar Gehminuten

von Zirich HB, Universitét,
ETH, Einkaufs- und Geschéfts-
zentren und See.

Das preiswerte, komfortable
Hotel Garni. Alle Zimmer mit
Direktwahl-Telefon, Farbfern-
seher, WC/Dusche oder Bad.

1 F A

H
R UT LI
A

Zahringerstrasse 43 8001 Ziirich
Tel. 01-2515426  Telex 816037

Ein @ -Betrieb

Zeughausstrasse 67, 8004 Ziirich

Offnungszeiten:
Dienstag—Freitag 13.00-18.30 Uhr
Samstag 10.00-16.00 Uhr

Telefon 01/242 2556

Der Ziigeltermin riickt naher ...

vielleicht brauchen Sie

— neue Teppiche, Vorhange,
Bettwaren etc., oder passende
Mobel wie:

— Sofas, Fauteuils, Stiihle, Tische,
Schranke aus dem 19. und 20.
Jahrhundert, in unserer Antik-
polsterei und -schreinerei
restauriert.

Wir, die Spezialistinnen fiir sanfte
stilgerechte Restaurationen und Be-
raterinnen fiir alle Inneneinrich-
tungsprobleme, freuen uns auf lhre
Kontaktnahme.
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Gestillt zu werden ist fiir das Baby das erste sinnliche Erlebnis.
Ausserdem ist Muttermilch die bekommlichste Nahrung fiir das
Kind. Je nach Volkssitte reicht die Dauer des Stillens von einigen
Wochen bis zu drei Jahren. Empfiehlit sich Stillen auch aus gesund-
heitlichen Griinden fiir die Mutter? Welche Nachteile und wieviel
Aberglaube stellen sich den erwiesenen Vorteilen entgegen?

Stillen -

Freiheit oder Fessel?

Wer jungen Miittern im Gespréach
zuhort, muss bisweilen denken,
das Stillen sei in den achtziger Jahren
neu erfunden worden. Da wird mit Ve-
hemenz fiirs Stillen plddiert, der na-
tiirliche Vorgang zu einer Kunst her-
aufstilisiert und die neue Weiblichkeit
ad absurdum gefiihrt. Nun soll hier al-
lerdings nichts gegen die Brustnahrung
gesagt werden. Sie bringt fiir Mutter
und Kind (fast) nur Vorteile, und die
Schreibende hat selbst zwei Kinder
einige Monate gestillt und damit aller-
beste Erfahrungen gemacht.

Wie kam das Stillen
aus der Mode?

Irgendwann nach dem Zweiten Welt-
krieg kam von Amerika aus eine Anti-
Still-Welle auf uns zu, deren Hauptbe-
weggrund die Erhaltung einer schénen
Brust war. Nun muss man (Mann) ja
nicht gerade ein Busenfetischist sein,
um dieses Argument irgendwie gelten
zu lassen. Der Ziircher Gynikologe
und Geburtshelfer Dr. med. Rudolf
M. Bihrer, selbst Vater von vier - ge-
stillten - Kindern, meint dazu: «Die
Moglichkeit, dass die Brust einer
Frau, die widhrend ldngerer Zeit ge-
stillt hat, an Straffheit verliert, ist
nicht von der Hand zu weisen. Stillen
muss nicht, aber kann tatsdchlich der
Figur schaden. Hingegen wirkt sich
das Stillen vorteilhaft auf die Riickbil-
dung der Gebarmutter aus, wobei die-
ser Prozess heute auch hormonell aus-
gelost werden kann. Ich stelle fest,
dass die meisten jungen Miitter zwar
den Willen zum Stillen haben und dies
auch mit Sorgfalt machen. Beim Auf-
treten von Schwierigkeiten geben eini-
ge von ihnen jedoch bald einmal auf
und gehen zur Flaschennahrung iiber.
Inwieweit dahinter die Sorge um die
«<Ideallinie» steht, ist natiirlich nicht
auszumachen.» Nun hort man auch
Ofters die Feststellung, eine Frau, die
gestillt habe, sei weniger anfillig fiir
Brustkrebs. Dazu Dr. med. R. Bihrer:

«Dariiber gibt es in der Fachwelt ge-
gensétzliche Meinungen. Eine gewisse
Wabhrscheinlichkeit dieser Theorie be-
steht immerhin, wobei diese reduzierte
Disposition allerdings auch auf
Schwangerschaft und Geburt ganz all-
gemein zuriickgefiithrt werden konn-
te.» Noch immer glauben manche stil-
lende Miitter, wahrend der Laktation
trete keine neue Schwangerschaft ein.
Dazu unser Gewédhrsmann: «Die Emp-
fangniserschwerung, besonders beim
Vollstillen, ist unbestritten. Doch ge-
niigt dieser Sicherheitsfaktor den heu-
tigen Anspriichen nicht. Es wird des-
halb vielfach zur Mini-Pille, welche
keinen Einfluss auf die Milchbildung
hat, geraten.»

Alle plidieren fiirs Stillen -
wer trinkt nur die vielen
Schoppen?

In einem vermutlich in den spiten
vierziger Jahren publizierten Wilzer
«Hausfrau und Mutter» heisst es iiber
das Stillen: «Die beste Nahrung fiir

Zusammenfassend kann
gesagt werden, dass

a) Stillen noch immer die beste, ja vollkommene
Ernahrung fir das Neugeborene darstellt;

b) eine Stilldauer von einem halben Jahr auf je-
den Fall wiinschenswert ist;

c) bei Stillschwierigkeiten eine ganze Palette
von Beratungsmaglichkeiten (Mutterberatung,
La Leche Liga, freie Stillgruppen und professio-
nelle Laktationsberaterinnen) zur Verfigung ste-
hen;

d) Stillen fir die Figur gewisse «Abweichungen
von der Ideallinien zur Folge haben kann, jedoch
nicht muss;

e) Stillen stets auch mit Psychologie zu tun hat,
gilt es doch die Bedirfnisse von Kind, Mutter
und Vater auf einen Nenner zu bringen, was
nicht immer ohne Kompromisse vor sich geht;
f) Stillen, allen Vorbehalten zum Trotz, ein ganz
wunderbares Erlebnis fir die Mutter, ja fir die
ganze Familie bedeutet.
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das Neugeborene ist die Muttermilch.
Jede Mutter sollte sich die grosstmog-
liche Miihe geben, damit sie stillen
kann; es hidngt oft vom guten Willen
ab. Sie sollte sich iiberlegen, welche
riesigen Vorteile die Muttermilch fiir
das Kind hat, und die Unannehmlich-
keiten, die es besonders am Anfang
geben kann, auf sich nehmen.» In ei-
ner aktuellen Anleitung «Hilfe zum
Stillen» der in der Miitterberatung er-
fahrenen Eva Bénniger ist zu lesen:
«Praktisch jede Frau, die stillen will,
kann es auch. Das Stillen hat nur Vor-
teile und ist rein physiologisch der
kiinstlichen Erndhrung auch heute
noch weit iiberlegen. Die innige Bezie-
hung, die dabei entsteht, ist eine ent-
scheidende Phase in der kindlichen
Entwicklung.»

Somit scheint alles klar zu sein. Wo
liegen also die Probleme? Denn solche
existieren zweifellos. Das beweisen Er-
folg und Wirkungsbereich der Organi-
sation «La Leche Liga», die sich welt-
weit fiirs Stillen einsetzt. Und zwar fiir
ausdauerndes Stillen widhrend eines
Jahres und ldnger. Im Jahre 1956 fan-
den sich in Chicago sieben stillende
Miitter zusammen, die beschlossen,
ihre Uberzeugung und Erfahrung rund
um die Brusterndhrung auf breiter Ba-
sis weiterzugeben. Vor allem in den
USA, aber auch in Europa und in Ent-
wicklungsldndern war zu jener Zeit
das Stillen wenig populér.

La Leche Liga in der Schweiz

Im Jahre 1973 brachte Frau Christina
Hurst-Prager, die in Amerika Mutter
geworden war, die La-Leche-Idee in
die Schweiz und organisierte im Kan-
ton Ziirich das erste Gruppentreffen.
Frau Hurst gegeniiber dem «Frauen-
blatt»: «Im Zentrum der Aktivitdten
stehen monatliche Treffen in privatem
Rahmen unter der Leitung einer im
Stillen erfahrenen und fiir die Bera-
tung durch Kurse ausgebildeten Mut-
ter. Viel genutzt wird auch die Tele-
fonberatung. Die Stillende, welche an
einer LLL-Gruppe mitmacht, ver-
pflichtet sich nicht, wie oft behauptet
wird, fiir eine bestimmte Stilldauer.
Allerdings ist die LLL der Uberzeu-
gung, dass die meisten Kinder ein Jahr
lang gestillt werden wollen und dem
Wunsch des Kindes nach Muttermilch
einfithlsam entsprochen werden sollte.
Stillen darf, ja soll Mutter und Kind
Genuss und Freude bereiten. Bei La
Leche spielt sich iibrigens praktisch al-
les auf ehrenamtlicher Basis ab. Die
Organisation lebt primér von freiwilli-
gen Zuwendungen.»

Seit kurzem existieren in der Schweiz
auch

Fotos Pro Juventute

diplomierte
Laktationsheraterinnen

Es handelt sich dabei um Frauen, die
in einem Pflegeberuf geschult und er-
fahren sind und dariiber hinaus eine
Ausbildung in Stillberatung absolviert
und mit Diplom abgeschlossen haben.
Eine Konkurrenz zur La Leche Liga?
Laktationsberaterin Marianne Wid-
mer: «Wir arbeiten mit der LLL zu-
sammen. Wihrend diese eher fiir den
Normalfall zustandig ist, befassen wir
uns mit Sonderféllen, beispielsweise
mit mongoloiden Neugeborenen oder
Friihgeburten.» Da statistisch erwie-
sen ist, dass jedes 20. Kind zu friith das
Licht der Welt erblickt und gerade die-
se Neugeborenen die Muttermilch be-
sonders notig haben, liegt hier sicher
ein weites Betédtigungsfeld der Lakta-
tionsberaterin vor. Marianne Widmer:

Zeit haben ist Muttermilch wert
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UND UNSERE KINDER

Alle pladieren firs Stillen
20

«Zunehmend viele Sauglinge zeigen al-
lergische Reaktionen auf Kuhmilch,
woraus adaptierte Sduglingsmilch her-
gestellt ist. Deshalb ist Muttermilch,
wenigstens wihrend der ersten vier bis
sechs Monate, unbedingt angezeigt.
Allerdings sollte jede Frau unter Be-
riicksichtigung ihrer Familiensituation
die Stilldauer selbst bestimmen. Aber:
Stillen will gelernt sein. Am besten be-
ginnt die werdende Mutter schon wéh-
rend der Schwangerschaft, sich vorzu-
bereiten.» Informationen iiber ent-
sprechende Moglichkeiten vermittelt
die Informationsstelle fiir natiirliche
Schwangerschaft und Geburt, Ob-
mannamtsgasse 15, 8001 Ziirich. Don-
nerstags von 15 bis 19 Uhr.

Das Stillen und die Ménner

Kaum ein frischgebackener Vater wird
sich dem Stillwunsch seiner Frau wi-
dersetzen. Auch er wiinscht sich ja die
bestmogliche Nahrung fiir sein Kind.
Zudem ist der Anblick einer stillenden
Mutter etwas iiberaus Schénes. Doch
nach einer gewissen Zeit regt sich im
Vater moglicherweise ein Gefiihl der
Eifersucht. Er fiihlt sich ausgeschlos-
sen aus der vollkommenen Einheit,
welche die stillende Mutter mit ihrem
Kind darstellt. Es ist schwierig fiir den
Vater, in diese enge Verbindung einzu-
dringen. Er wird sich vielleicht nach
einer Frau sehnen, die nicht in allerer-
ster Linie Mutter ist, und dem Stillen
bewusst oder unbewusst mit einer ge-
wissen Ablehnung begegnen. Dauert
das Stillen ein Jahr oder lianger und
wird moglicherweise bald ein weiteres
Kind sein Geschwister an der Brust ab-
16sen, entsteht eine nicht wegzudisku-
tierende Gebundenheit der Mutter an
ihre Stillfunktion.

Stillen - Freiheit oder Fessel?

«Stillen bedeutet fiir die Mutter gross-
te Freiheit», meint Christina Hurst.
«Die Nahrung des Kindes weist immer
die richtige Temperatur und Zusam-
mensetzung auf. Die Mutter kann ihr
Kind praktisch iiberallhin mitneh-
men.» Aber: Ein Schoppen kann auch
von der Grossmutter, einer Nachbarin
und - last but not least - vom Vater
verabreicht werden. Gerade bei den
heutigen Bestrebungen, die Betreuung
des Kleinkindes abwechslungsweise
Vater und Mutter zu ilibertragen, steht
dem vollen Stillen natiirlich eine Bar-
riere entgegen. Stillen erfordert in der
Regel eine Beschrankung der jungen
Mutter auf eine rein hdusliche Téatig-
keit. Nun hat Pro Juventute allerdings
schon im Jahre 1952 in der weitver-
breiteten Broschiire «Wie ich mein

Kindlein pflege» von Dr. med. Frida
Imboden-Kaiser einen Stillplan fiir be-
rufstidtige Miitter ausgearbeitet. Da ist
zu lesen: «6 Uhr morgens Absaugen
einer Brust durch das Kind, kiinstliche
Entleerung der zweiten Brust. Diese
Milch vormittags verfiittern. Mittags
Absaugen der zweiten Brust, kiinstli-
che Entleerung der andern. Diese
Milch nachmittags aus der Flasche ge-
ben. Abends Absaugen einer Brust,
Entleerung der andern auf Vorrat fiir
den andern Tag.»

Verbliiffend einfach zu lesen, wie man
zugeben muss. Doch welche Disziplin,
welche Hingabe an das Stillen dies be-
deutet, wird jede Frau, die selbst ein
Kind gestillt hat, abschédtzen kénnen.
Es wire interessant, die Dunkelziffer
jener Miitter, welche nach einem sol-
chen Plan ihr Kind genéhrt haben, zu
kennen.

Dunkelziffer der stillenden
Mitter in der Schweiz

Auch die Zahl jener Miitter, welche
iiber die ersten Wochen hinaus ihr
Kind an der Brust gendhrt haben, ist
schwierig zu ermitteln. Von der Kran-
kenkasse Helvetia haben wir nachste-
hende Auskiinfte iiber die Auszahlung
von Stillgeldern erhalten: «Am Jahres-
ende 1987 zahlte unsere Kasse 586780
versicherte Frauen. Auf 13978 Gebur-
ten wurden von 7294 Stillgelder ange-
fordert, also in rund 52 Prozent der
Geburten. Im Kanton Ziirich betragt
das Stillgeld Fr. 130.-. Der Bund iiber-
nimmt Fr. 50.- und der Kanton Ziirich
Fr. 80.-. In den meisten Kantonen be-
tragt das Stillgeld Fr. 50.-, welches
vom Bund getragen wird.»

Wenn man, in Anbetracht der heuti-
gen Lebenskosten, den Betrag einer
einmaligen Zahlung von Fr. 50.- (bei
mindestens dreimonatiger Stillzeit)
liest, iiberkommt einen schon ein mit-
leidiges Lacheln bzw. ein empértes
Kopfschiitteln. Auch wer mit dem
Franken rechnen muss, wird mit ei-
nem solchen Betrag wenig anfangen
koénnen und deshalb mdglicherweise
iitberhaupt auf den Bezug des Geldes
verzichten. Nicht zu iibersehen sind al-
lerdings die Ersparnisse an teurer Ba-
bynahrung, welche die Familie verbu-
chen kann. In Anbetracht der ohnehin
extrem hohen Kosten des Sozial- und
Gesundheitswesens wire es aber doch
dusserst wiinschenswert, wenn sich ein
Politiker - oder eine Politikerin! - ein-
mal auch fiir eine sinnvolle und den
heutigen Lebenskosten angepasste Er-
hohung des staatlich festgesetzten
Stillgeldes einsetzen wiirde.

Annemarie Stiissi
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Erste Tagung fiir feministische
Psychotherapie in Ittingen

Ein Publikumserfolg war die erste Ar-
beitstagung fiir feministische Psycho-
therapie, die in der Kartause Ittingen
stattfand und vom IFF-Forum St.
Gallen organisiert wurde. Uber 100
Frauen aus der Schweiz und der Bun-
desrepublik nahmen an der Tagung
teil.

Es gelte, der traditionellen Psychothe-
rapie neue theoretische Ansétze aus fe-
ministischer Sicht entgegenzusetzen,
erklérte die St. Galler Psychologin Eli-
sabeth Camenzind an der Tagung.
Die traditionelle Psychologie und Psy-
chotherapie orientiere sich nicht an
den Erfahrungen und Bediirfnissen
von Frauen, ihre Situation werde
iiberhaupt nicht gesondert behandelt,
es wiirden allgemeine Aussagen iiber
die Psyche des Menschen gemacht, die
aber nur auf die Psyche des Mannes
zugeschnitten seien, oder aber Frauen
wiirden so dargestellt, wie Minner
sich Frauen vorstellten.

«Eine Therapie dient dann nur dazu,
Frauen dazu zu bringen, sich anzupas-
sen, oder es wird Frauen ein Autono-
miebegriff aufgezwungen, der nicht
auf ihre Bediirfnisse zugeschnitten
ist.» Dieser traditionellen Psychologie
und Psychotherapie eigene feministi-
sche Theoriekonzepte entgegenzuset-
zen, ist im deutschsprachigen Raum
Neuland.

Nach dem grossen Erfolg der ersten
Tagung soll eine Dokumentation ent-
stehen, und - so der Wunsch vieler
Teilnehmerinnen - das Thema soll mit
einer jahrlich wiederkehrenden Ta-
gung weiter vertieft werden.

Aus «St. Galler Tagblatt»

US-Studie iiber Gleichstellung
von Mann und Frau

Die Gleichstellung von Mann und
Frau ist in keinem Land vollstdndig
verwirklicht. Zu diesem Schluss
kommt die private amerikanische Or-
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ganisation «Population Crisis Com-
mittee» (PCC) in einer in Washington
veroffentlichten Studie. In 99 Léin-
dern - darunter auch in der Schweiz -
hat das PPC die Stellung der Frau un-
tersucht.

Dem PCC-Bericht zufolge ist in
Schweden, Finnland und den Ver-
einigten Staaten die Gleichstellung der
Frau am weitesten entwickelt.

In der Schweiz ist die ungleiche Be-
handlung von Mann und Frau vor al-
lem am Arbeitsplatz ausgeprégt, halt
die Studie fest. Weniger als 8 Prozent
der in der Schweiz berufstitigen
Frauen besetzen Kaderpositionen, wie
Cohen aufgrund von Angaben der In-
ternationalen Arbeitsorganisaton
(ILO) errechnet hat. In Schweden sind
dagegen 42 Prozent der berufstédtigen
Frauen in Kaderpositionen. Bei glei-
cher Arbeit verdienen die Schweizer
Frauen im Durchschnitt 67 Prozent
des Lohnes ihrer méannlichen Kolle-
gen. Aus «TA»

Potential unlimited

Subliminal-Methode -

die Problemlosung der Zukunft

Ein Forscherteam aus den USA hat die
Subliminal-Methode entwickelt, mit
deren Hilfe das falsch programmierte
Unterbewusstsein wieder korrigiert
werden kann. Bei dieser Methode wird
mit Subliminals, d. h. mit unterschwel-
ligen Botschaften, gearbeitet, die nicht
gehort und doch vom Unterbewussts-
ein verstanden werden koénnen. Mit
dieser Methode koénnen Sie die Er-
folgsmechanismen freisetzen und die
Ziele erreichen, die Sie frither noch als
unerreichbar angesehen haben. Sie ler-
nen, wie Sie effektiver mit Stress,
Angst, Frustration, Arger usw. umge-
hen konnen. Sie lernen, persénliche
Abhéangigkeiten wie Rauchen und Ess-
sucht zu kontrollieren.

Die Subliminal-Methode gewinnt eine
immer grosser werdende Beliebtheit.
Sie wird von Arzten, Psychologen und
zahllosen Instituten und Kliniken mit
grossem Erfolg eingesetzt. Wie kommt
es zu dieser {iberwiéltigenden Populari-
tat?

Das Sensationelle an dieser neuartigen
Selbsthilfemethode ist, dass Sie nur
einen Kassettenrecorder brauchen,
keine Anleitung, keine Konzentration,
keine bestimmte Korperhaltung ... Je
weniger Sie auf die Musik achten, de-
sto leichter kénnen die positiven Bot-

schaften von Ihrem Unterbewusstsein
aufgenommen werden. So konnen Sie
mit den Subliminals ganz nebenbei,
wahrend Sie lesen, spielen oder sich
entspannen, Ihr Leben von Grund auf
verdndern. Sie koénnen im Wachzu-
stand Ihr Unterbewusstsein errrei-
chen, denn es ist immer wach und auf-
nahmebereit.

Einer der fithrenden Subliminal-For-
scher ist Prof. Dr. Robert B. Zajonc,
University of Michigan, USA. Er hat
viele Reihenuntersuchungen durchge-
fithrt und genaue Messmethoden ent-

wickelt, mit denen er die starke Wir-
kung von Subliminals auf das Unter-
bewusstsein nachgewiesen hat.

Z.B

Gewichtsreduzierung

Wenn Sie diese Kassette regelmaéssig
anwenden, stdrken Sie den Wunsch,
Ihr Idealgewicht zu erreichen. Die
Subliminals unterstiitzen die Wirkung
um ein Vielfaches und machen es Ih-
nen leicht, Ihre unterbewussten Pro-
gramme positiv zu verdndern.
Best.-Nr. 450 PU i

Mehr Sicherheit im Auto

Nissan entwickelt neue Servolenkung
Mit der Entwicklung einer elektro-
nisch gesteuerten, hydraulischen Ser-
volenkung ist es Nissan gelungen,
Fahrsicherheit und Komfort deutlich
zu verbessern. Wesentliche Merkmale
der neuartigen Lenkung sind ihr einfa-
cher Aufbau bei hochster Zuverlassig-
keit sowie ein vorteilhaftes Preis/
Leistungs-Verhéltnis. Welche Modelle
die neue Servolenkung erhalten sollen,
wird zur Zeit noch gepriift.

Das neue System zeichnet sich durch
eine optimale Lenkprézision bei allen
Fahrgeschwindigkeiten aus. Auch im
niedrigen Geschwindigkeitsbereich be-
notigt die Lenkung nur einen geringen

Kraftaufwand und erleichtert so ein
Mangvrieren auf engstem Raum, etwa
beim Parkieren oder im dichten Stadt-
verkehr. Bei hoherem Tempo garan-
tiert die Lenkung dagegen ein Maxi-
mum an Fahrstabilitdt und Sportlich-
keit durch direktes und verzogerungs-
freies Ansprechen.
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Der Mann, von dem diese Worte
stammen, ist Franz Kurzmeyer,
lic. iur., seit 1984 Stadtprasident von
Luzern. Seine berufliche Karriere am
Luzerner Obergericht verlief steil, war
er doch bereits mit 31 Jahren Amts-
und Jugendrichter, spiter Amtsge-
richtsprasident.

Seine Tatigkeit am Obergericht habe
er, wie Franz Kurzmeyer in etwas be-
dauerndem Tone sagte, nur ungern
aufgegeben, «denn sie war meine
«grosse Liebe>». Anderseits bedeute
die neue Aufgabe eine Herausforde-
rung, es habe ihn «gelockt», auch
noch etwas anderes zu machen. Im jet-
zigen Wirkungsfeld kdmen ihm zudem
seine juristischen Kenntnisse sehr zu-
gute. Gerichte seien notwendig, doch
«jeder Zivilprozess stellt eine soziale
Fehlleistung dar», zitiert er Professor
Troxler. In dem Sinne legte er als
Richter stets grossten Wert auf das
Gespriach, auf das Vermitteln zwi-
schen den verfeindeten Parteien.

Dieses Leitbild steht fiir Franz Kurz-
meyer auch im Zentrum seiner jetzigen
Tétigkeit. Als Stadtprasident miisse er
natiirlich einen Standpunkt haben -
und den vertrete er auch.

Trotzdem sehe er eine wesentliche
Funktion im «Vermitteln», im «Auf-
weichen» der Fronten zwischen links
und rechts, wobei er, so Franz Kurz-
meyer, allerdings nicht selten selbst
zwischen die Fronten gerate.

Engagement in der Offentlich-
keit selbstverstiindlich

Obwohl es, wie Franz Kurzmeyer er-
klarte, nie seine Absicht war, Politiker
zu werden, war es fiir ihn anderseits
selbstverstandlich, sich schon in jun-
gen Jahren in der Offentlichkeit zu en-
gagieren. So war er unter anderem
etwa Pridsident der Verkehrsbetriebe
der Stadt Luzern (VBL, heute noch
deren Ehrenprésident), 15 Jahre Prasi-
dent der stadtischen Pensionierten so-
wie Prisident des Dachverbandes des
stadtischen Personals. Ferner ist er im
Vorstand zahlreicher Institutionen
und Organisationen gemeinniitziger
Art.

Auf politischer Ebene sass er insbe-
sondere als Vertreter der Liberalen
Partei (FDP) einige Jahre im Grossen
Rat.

Als Stadtprésident hat er die Direktion
fiir Vormundschaft und Sozialversi-
cherung, die Direktion fiir Polizei und
Gesundheit (inklusive Zivilschutz und
neu Umweltschutz) sowie die Direk-
tion fiir allgemeine Verwaltung unter
sich.

22

Fiir gewisse iibersteigerte Forderungen mancher Frauen und Frauen-
organisationen habe er zwar Verstindnis - in einer Demokratie las-
se sich jedoch nichts erzwingen. Verdnderungen brauchten Zeit.
Vor allem bei den dlteren Generationen spiele das traditionelle Rol-
lenbild, das «biirgerliche Familienideal» noch eine grosse Rolle. Bei
den jiingeren zeichne sich hingegen immer mehr ein Wandel ab.

Frauenforderung ja,

aber ...

«Frauenblatt»-Mitarbeiterin Margrit Annen im Gesprach mit Luzerns Stadtprasidenten Franz Kurzmeyer

Bester Berater -
sein «Innenminister»

Das Amt eines Stadtprisidenten ist
nicht nur anspruchsvoll, sondern auch
sehr zeitaufwendig. Zum Arbeitstag,
der um 8 Uhr beginnt und gegen 21
Uhr endet, kommen noch zahlreiche,
offizielle Verpflichtungen, so dass fiir
das Familienleben nicht mehr viel Zeit
bleibt. Eine bereits frither erfolgte An-
frage betreffend Stadtprdsidentenamt
hat er damals abgelehnt, weil seine
Kinder damals noch kleiner waren.
Seine Frau, oder sein «Innenmini-
ster», wie er sie nennt, die von Beruf
Sekundarschullehrerin ist und heute
noch Englisch unterrichtet im Flug-
zeugwerk Emmen, sei eine tolerante
Frau. Sie sei sein «bester Berater».
Auch wenn die Rollenverteilung in sei-
ner Ehe noch auf der Vorstellung vom
Mann als «Aussen-» und der Frau als
«Innenminister» basiert, ist er gleich-
zeitig der Ansicht, dass in einer Ehe
beide Partner das gleiche Mass an Un-
abhdngigkeit besitzen sollten.

Aus diesen Worten sprach die Erfah-
rung seiner Tétigkeit als Amts- und

Scheidungsrichter, wo er immer wie-
der erlebte, wie viele Frauen von ihren
Mainnern abhédngig, eben « Anhéngsel»
sind, und was dies fiir die Frau bedeu-
tete oder bedeutet.

«Keine Frauenbeauftragte»

In bezug auf die Gleichberechtigung
von «Mann und Frau» meinte Franz
Kurzmeyer, dass sie auf dem Papier
zwar verwirklicht sei, es faktisch je-
doch noch viele Ungleichheiten gebe.
Um sie abzubauen, brauche es indes-
sen den guten Willen beider Seiten.
Obwohl er Verstidndnis habe fiir ge-
wisse iibersteigerte Forderungen man-
cher Frauen und Frauenorganisatio-
nen, lasse sich in einer Demokratie
nichts erzwingen.

Indessen sei nicht nur seine erste Vor-
gesetzte am Amtsgericht eine Frau ge-
wesen, vielmehr habe, wie er versi-
chert, die Gleichberechtigung in sei-
nem Beruf schon vor rund 30 Jahren
weitgehend bestanden.

Eine primédre Voraussetzung fiir die
Verbesserung der beruflichen Chan-
cen sieht Franz Kurzmeyer in der glei-

Foto Ernst Annen
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chen Ausbildung fiir Madchen und
Knaben. Vor einigen Jahren wurde
dieses Begehren von den Luzernern in-
dessen abgelehnt.

Um in hohere Amter und Positionen
aufzustelgen brauchten Frauen vor

e aine leren

lanung», das

6 usgangs- "i*
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. bositionen besetzen, um in den «Lift».

Im Rahmen seiner Funk-
he er mehr Frauen in die
ionen zu bringen und den
fanteil in der Verwaltung Zu er-
n. Trauenfﬁrderung in der Ver-

altung geschieht schnttwelse Sm
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«Der Teufel sitzt im Detail»

Franz Kurzmeyer lehnt zwar die Stelle
fir eine Frauenbeauftragte ab. Kon-
krete frauenfordernde Massnahmen
unterstiitzt er, indem frei werdende
Stellen nach Maoglichkeit mit Frauen
besetzt werden.

Zur Verbesserung der Rahmenbedin-
gungen fiir verheiratete Frauen mit
Familie und Wiedereinstiegsfrauen ist
auch die Schaffung und/oder der Aus-
bau von Teilzeitstellen und Jobsharing
geplant. Allerdings liege hier «der
Teufel oft im Detail», das heisst, an-
ders als etwa in Pflegeberufen seien
die Verwaltungen fiir Teilzeitstellen
und Jobsharing weniger giinstig.

Ein besonderes Augenmerk gilt ferner
der Férderung der Frauen insbesonde-
re auf mittlerer, aber auch oberer Ka-
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derstufe. Dazu stehen ihnen, neben
Aus- und Weiterbildungsangeboten
von Berufs- und Frauenverbénden, in-
terne, beiden Geschlechtern zugéngli-
che Schulungskurse und -moglichkei-
ten (z.B. Gemeindeschreiber/innen),
)pffen.
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ganzen Verwaltung ist ferner die Anre-
de «Frau» eingefiihrt. Eine Regel, die
jedoch flexibel gehandhabt werde, da
manche Angestellte die Anrede Friu-
lein bevorzuge.
Wihrend der Anteil der Frauen in der
Verwaltung rund etwa 40 Prozent be-
tragt, sind es in den technisch-hand-
werklichen Betrieben wie Elektrizitits-
werk, Strasseninspektorat, Stadtpoli-
zei, Verkehrsbetriebe (VBL) etwa fiinf
bis hochstens zehn Prozent. Dabei
sind nur wenige Frauen in technisch-
handwerklichen oder typisch méinnli-
chen Berufen (etwa als Ingenieurin-
nen, Buschauffeusen) tétig.
Als von Frauen besetzte Amter und/
oder von Frauen ausgeiibte hohere
Funktionen nennt Franz Kurzmeyer
insbesondere:
- die Vorsteherin der AHV-Zweigstel-
le
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- eine Frau als stellvertretende Stadt-
archivarin und

- eine Frau als Stellvertreterin des Se-
kretdrs des Stadtprasidenten und
Kulturbeauftragten.

Ausserdem werden das Zivilstandsamt

ﬁgnd das Sozialamt von einer Frau ge-
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den allgemeinen Interess
tet. Interessenvertreter, fiigte er aber
sogleich bei, brauche es jedoch in der
Politik auch. Es miisse auch hier ein
ausgewogenes Verhéltnis bestehen,
und dies im «Griff» zu haben, sei
Sache der Wahler(innen).
Wihrend er mit der Zusammenset-
zung im Grossen Stadtrat, rund ein
Drittel Frauen, zufrieden ist, ist er mit
dem Frauenanteil nicht nur im «Land
der Mitte», wie Franz Kurzmeyer Lu-
zern bezexchnet sondern insgesamt in
der Politik, weniger zufrieden. (Hier
ist das Verhiltnis nicht «ausgewo-
gen»; M. A.-R.) Es diirften vor allem
bei den Liberalen (FDP) und der FDP
Schweiz mehr Frauen sein. Warum es
vor allem in dieser seiner Partei nicht
mehr Frauen gibt, darauf weiss er
«keine» Antwort.

Margrit Annen-Ruf
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Zum Thema Diifte

Schwitzen ist ein naturlicher,
organisch notwendiger Vor-
gang. Dennoch empfinden
wir das Fluidum eines ge-
pflegten Menschen, der das
Auftreten von unangeneh-
mem Korpergeruch vermei-
det, als anziehend und sym-
pathisch. Mit WELEDA ClI-
TRUS-DEODORANT, einem
milden, angenehm duften-

den und erfrischenden Pra-
parat auf pflanzlicher Basis,
ist das kein Problem. Mit sei-
nen naturlichen Bestandtei-
len — echten atherischen
Olen von Zitrusfriichten in
alkoholisch-wassriger  Lo-
sung —hemmtes nachhaltig,
jedoch auf unschéadliche
Weise den durch Schweiss-
zersetzung verursachten
Korpergeruch. Dies, ohne
die normale und gesunde
Funktion des Schwitzens zu
unterbinden. Bei Bedarf
kann es mehrmals téglich
angewendet werden.
Umweltfreundlich ist auch
die Verpackung: eine gefalli-
ge Weissglasflasche a 100 ml
mit praktischemm Handzer-
stauber ohne Treibgas. Eine
Nachfillpackung a 500 ml
mit Ersatzzerstdauber ist die
ideale Erganzung. Erhaltlich
ist Weleda Citrus-Deodorant
in der Drogerie.

Die Tage vor den Tagen

Uber 50 Prozent aller Frauen
leiden in den Tagen vor den
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Tagen an korperlichen und
seelischen  Beschwerden,
die unter der Bezeichnung
«pramenstruelles Syn-
drom»  zusammengefasst
werden. Dabei handelt es
sich um Symptome wie
Spannungsschmerzen in
den Bristen, Migréane, Kopf-
schmerzen, Unterleibsbe-
schwerden und voruberge-
hende  Gewichtszunahme
als auch psychische Proble-
me bis zu Reizbarkeit und
Unlust.

Zur erfolgreichen Behand-
lung gibt es die pflanzlichen
EFAMOL-NACHTKERZEN-
OL-KAPSELN. Es wurde be-
obachtet, dass die Kapseln
mit dem nattirlichen Pflanze-
ndl auch bei Wechseljahrbe-
schwerden nachhaltig hel-
fen. Eine weitere Wirkung
wurde durch den hohen Ge-
halt an ungesattigten Fett-
sauren festgestellt: Chole-
sterinspiegel und Blutfett-
werte werden normalisiert.
Erhaltlich sind die Nachtker-
zenol-Kapseln in der Droge-
rie.

Das ganze Jahr
keimfrisch

Das ganze Jahr keimfrisch
ernten, das ganze Jahr Ge-
schmack und Gesundheit,
das ist jetzt moglich mit dem
neuen Keimgerat SPROS-
SEN-TONI. Das Material der

Keimschalen ist aus Ton, der
Holzdeckel ist offenporig
und mit rein pflanzlichem Ol
behandelt, damit er entste-
hende Wasserverdunstung
aufnehmen kann.

Der Sprossen-Toni besteht
aus 5 Teilen: dem Holzdek-
kel, drei Keimschalen mit Lo-
chern und der Unterschale.
Der Durchmesser des Keim-
gerats betragt 14 Zentimeter.
Sprossen-Toni ist im Biona-
Reformhaus erhaltlich.

Richtiges Wiirzen fiir
die Gesundheit

Zwischen  Wirzen und
Scharfen liegt ein grosser
Unterschied. Echte Wiirze ist
duftreich und enthalt zahlrei-
che Animatoren zur Foérde-
rung der Koérperfunktionen.
Der vegetabile BIOREX IN-
STANT-GEMUSE-WURZEX-
Biomaris-

TRAKT enthélt

Meersalz, Hefeextrakt, Pflan-
zenfett, getrocknete Gemuise
und Gewlirze. Zwei gehaufte
Teeloffel ergeben 5 dl klare,
vegetabile Suppe. Mit heis-
sem Wasser tibergossen, er-
folgt die Auflésung in Se-
kundenschnelle.

Der Wirzextrakt dient auch
als Basis flir zahlreiche Sau-
cen, fur leichte Salatsaucen
zu Kartoffelsalat usw. Das In-
stantprodukt kann ferner in
leicht gewdirzter Flissigkeit
aufgeldst werden, wie z.B.
im Bratenjus von Roastbeef,
von grilliertem Poulet oder
im Fond von gedampftem
Fisch.

Wenn Stress
den Schlaf raubt

Schlaflosigkeit ist meist eine
Folge der organischen und
psychischen Uberbeanspru-
chung. Wenn das Allgemein-
befinden verbessert werden
kann, klingen auch die Sym-
ptome ab, die zur Storung
des Schlafes fiihren. Extrak-
te der Heilpflanzen Passions-
blume, Baldrian und Pfeffer-
minze, die nachweisbar sehr
wirksam sind bei Schlaflo-
sigkeit, sind Bestandteile der
BIO-STRATH SCHLAF-NER-
VEN-TROPFEN NR. 8. Uber-
reiztheit, Nervositat, Ruhelo-
sigkeit, Angst- und Span-
nungszustande verschwin-
den.

Das Heilmittel Nr. 8 enthalt
zusatzlich die plasmolysierte
Bio-Strath-Hefe, welche den

gesamten Organismus
starkt und gleichzeitig die
Wirkung der spezifischen

Pflanzenextrakte unterstutzt.
Die Schlaf-Nerven-Tropfen
sind erhaltlich in Apotheken
und Drogerien.



ARBEITSSICHERHEIT

Mehr Kundenniihe

und Flexibilrtit

Der Wechsel im Prdasidium der Direktion war fiir die SUVA (Schweizeri-
sche Unfallversicherungsanstalt) Anlass zu einer Pressekonferenz in Lu-

zern, an der die neuen Zielsetzungen vorgestellt wurden.

Anstoss zu einer neuen, kunden-
freundlicheren Unternehmenspoli-
tik habe das 1984 in Kraft getretene Un-
fallversicherungsgesetz gegeben, das die
Monopolstellung der seit 70 Jahren im
obligatorischen  Versicherungsbereich
tatigen SUVA aufgehoben habe, erklér-
te der neue Direktionsprisident Dr. Do-
minik Galliker.

Heute sind etwa 160000 Betriebe mit
rund 850000 Arbeitnehmern bei priva-
ten Versicherungsgesellschaften und
rund 92 500 Betriebe mit rund 1,8 Millio-
nen Arbeitnehmern bei der SUVA versi-
chert. Unabhingig von der Versicherung
ist die SUVA indessen in allen Betrieben
fiir die Verhiitung von Berufskrankhei-
ten zustdndig.

Andere Faktoren, die die Konkurrenzsi-
tuation auf dem Versicherungsmarkt
verschirfen, sind, wie der neue SUVA-
Direktor weiter ausfiihrte, der Wandel
von der Industrie- zur Dienstleistungs-
gesellschaft sowie die Verwirklichung
des europidischen Binnenmarktes ab
1992, der auch den schweizerischen Ver-
sicherungsmarkt beeinflussen werde.
Dies bedeutet etwa auch eine Européi-
sierung der Sicherheitsnormen im Be-
reich Arbeitssicherheit, vor allem in ex-
portorientierten Unternehmen.

Die neue Unternehmensphilosophie —
mehr Kundennihe, Flexibilitdt und we-
niger Biirokratie — symbolisiert das neu
geschaffene Logo, in dem die beiden ur-
spriinglichen Ringe beibehalten wur-
den.

SUVA

CNA

INSAI

Fiir die in den letzten Jahren verstdrkte
und neu organisierte Offentlichkeitsar-
beit ist eine von einer Frau —der einzigen
Frau in Kaderposition — geleitete PR-
Stelle zustandig.

Einen besseren Informationsfluss nach
innen und nach aussen sollen die drei
neu geschaffenen «artenreinen» Depar-
temente Versicherung, Arbeitssicher-
heit und Logistik, die neben den Kreis-
agenturen dem Direktionsprisidenten
unterstellt sind, garantieren.

Schwerpunkte im Dienstleistungsange-
bot der SUVA sind Versicherung, Pro-
phylaxe und Rehabilitation. In der 1974
eroffneten Rehabilitationsklinik in Bel-
likon (Aargau), mit einem Angebot von
250 Pliatzen, werden dabei die Patienten
neben der Rehabilitation auch bei der
Losung der durch einen Unfall entste-
henden familidren, sozialen und berufli-
chen Probleme unterstiitzt.

Im Bereich der Arbeitssicherheit
kommt, laut Galliker, der Beratung und
der Motivation zur Unfallverhiitung vor-
rangige Bedeutung zu. Es gelte, insbe-
sondere bei den Arbeitgebern, das Be-
wusstsein zu fordern, dass Arbeitssi-
cherheit eine wichtige Fithrungsaufgabe
sei.

Im weitern sollen auch die Bestrebungen
zur Verhiitung von Nicht-Betriebsunfal-
len — deren Zahl steigend ist — intensi-
viert werden. Zu den Nicht-Betriebsun-
fiallen gehort auch der Bereich «kleine
Hantierungen und Haushaltarbeit» mit

im letzten Jahr insgesamt 9615 Unféllen,
aufgeteilt in 5948 Minner und 3667
Frauen.

Indessen konnten, so PR-Chefin Moni-
ka Scheuzger, daraus iiber die Haufig-
keit von Haushaltunfillen keine Schliis-
se gezogen werden, da sich nicht-berufs-
tatige Frauen im Rahmen des neuen
UVG nicht mehr bei der SUVA versi-
chern konnen.

Die Griinde, dass Tempordrangestellte
mehr Unfille erleiden als permanent an-
gestellte Arbeitnehmer/innen, sind, wie
tiberdies zu erfahren war, einerseits eine
erhohte Risikobereitschaft, da Tempo-
rarangestellte vielfach vier bis fiinf Jahre
jiinger sind als permanent Angestellte,
sowie anderseits mangelnde Erfahrung.
Die SUVA will auch die Koordinations-
aufgabe der EKAS (Eidgenossische Ko-
ordinationskommission fiir Arbeitssi-
cherheit) vermehrt unterstiitzen.
Margrit Annen-Ruf

Ihr Hotel im Herzen
der Stadt
Zirch

Nur ein paar Gehminuten

von Ziirich HB, Universitit,
ETH, Einkaufs- und Geschafts-
zentren und See.

Das preiswerte, komfortable
Hotel Garni. Alle Zimmer mit
Direktwahl-Telefon, Farbfern-
seher, WC/Dusche oder Bad.

Zahringerstrasse 43 8001 Ziirich
Tel. 01-2515426  Telex 816037

Ein @f)-Betrieb
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Ein Engagement fi

Dr. phil. Erika Billeter, Direktorin des Musée cantonale des beaux-arts, Lausanne

Erika Billeter (60) ist im In- und Ausland durch ihre hervorragend M eine Wurzeln liegen in Hamburg,
konzipierten und realisierten Ausstellungen — zum Beispiel «Die Dreissi- gesellschaftlich bin ich auf Ziirich
ger Jahre», «Mythos und Ritual der Siebziger Jahre», «Soft Art», «La @usgerichtet, die wunderbare Genfer-
femme et le surréalisme» — bekannt geworden. Zudem zdhlt sie zu den Seelands?haft.m i Erho.lungsra?m
< s : und Mexiko eine Art Wahlheimat», sagt
wenigen Frauen, die einem kantonalen Museum vorstehen. «<Wenn ich 1, Erika Billeter mit der ihr eigenen
die entsprechende Leistung vollbrachte, hatte ich als Frau keinerlei zu-  Spontaneitiit.
sdtzliche Hindernisse in meiner Karriere zu tiberwinden», betonte sie So ganz heimisch geworden ist sie in
nachdriicklich gegeniiber dem Frauenblatt. Lausanne allerdings nie, obwohl sie sich

i

1

Foto Vera Isler

Erika Billeter mit ihren Chow-Chow-Hunden
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von ihrer vorgesetzten Behorde, dem
Waadtldnder Regierungsrat, durchaus
getragen und unterstiitzt siecht. An der
Sprache kann es nicht liegen, denn die
geborene Deutsche, die seit 1960 in der
Schweiz lebt, spricht ein tadelloses Fran-
zosisch.

Dennoch: «Ich habe erst hier erfahren,
was der Begriff 'Muttersprache’ bedeu-
tet. Die ganze Woche hindurch spreche
ich praktisch nur Franzosisch, was mir
gelegentlich ein Gefiihl von Heimatlo-
sigkeit gibt.

Nicht ganz einfach ist es auch, die We-
sensart der Waadtldnder zu verstehen.
Fir die Gegenwartskunst, die mir ein
besonderes Anliegen ist, fehlt hier weit-
gehend das Interesse und die geistige
Neugierde. Eine meiner erfolgreichsten
Ausstellungen, 'La femme et le surréa-
lisme’, wurde mehrheitlich von Deutsch-
schweizern besucht.»
«Ausstellungsmacherin» — mit dieser
verhiltnisméssig neuen Berufsbezeich-
nung konnte man Erika Billeter zwar
etikettieren, doch ist sie auch mehr und
anderes. Blenden wir etwas zuriick:

Als sie im Jahre 1962 durch Heirat nach
Zirich kam, hatte sie eine Studien- und
Assistentenzeit an den Universitidten
von Koln, Paris und Basel hinter sich
und iiber den «Einfluss von Diirer und
Holbein auf die franzosische Kunst des
16. Jahrhunderts» dissertiert. In einem
kunstsinnigen Elternhaus aufgewachsen
(«was mein Vater als Dilettant begann,
habe ich professionell weitergefiihrt»),
hatte ihr Studium in Kunstgeschichte,
klassischer Archiologie und Deutscher
Literatur durchaus die elterliche Unter-
stiitzung gefunden.

In Ziirich gings steil bergauf. Nach einer
ganz kurzen Assistentenzeit am damali-
gen Kunstgewerbemuseum (heute «Mu-
seum fiir Gestaltung») wurde sie als
Nachfolgerin des zum «DU» wechseln-
den Konservators Dr. Willy Rotzler ge-
wihlt und avancierte 1969 zur Griinderin
und ersten Leiterin des Museums Belle-
rive, das sie zur weitgehenden Unabhiin-
gigkeit vom Kunstgewerbemuseum
fiihrte.

Der Wechsel ans Kunsthaus Ziirich fiel
Erika Billeter nicht leicht, denn sie war
in den sieben Jahren ihres Wirkens zu

ie Gegenwariskunst

einer Art «Madame Bellerive» gewor-
den, und man identifizierte sie mit dem
besonderen Charme und der geistigen
Ausstrahlung dieses Museums fiir ange-
wandte Kunst mit Schwergewicht auf
den Epochen Jugendstil und Art déco.
Doch schon in jenen Jahren zog es Frau
Dr. Billeter unwiderstehlich zur Gegen-
wartskunst, und ihre Ausstellungen iiber
amerikanische Kunst mit dem Werkstoff
Glas oder tiber Textilkunst unter vollig
neuen Aspekten konnen von heute aus
als Pionierleistungen taxiert werden.
Als sich also.Erika Billeter im Jahre 1975
entschloss, die Berufung ans Kunsthaus
Ziirich, wo sie bald zur Vizedirektorin
ernannt wurde, anzunehmen, gingen
auch hier starke Impulse fiir ungewohn-
liche Ausstellungen von ihr aus. Das
Thema «Malerei und Fotografie im Dia-
log» beispielsweise liess weltweit aufhor-
chen und ist auch heute noch nicht voll-
stindig von ihr ausgeschopft. Kiinstler
wie Andy Warhol oder Joseph Beuys
fanden in Ziirich lange Zeit wenig Aner-
kennung. Die Pionierarbeit, die dem
spiteren Erfolg zugrunde liegt, ist weit-
gehend ein Verdienst von Erika Billeter.
«Weshalb geht sie nur nach Lausanne?»
fragte man sich lange Zeit im Ziircher
«Kunstkuchen». Es muss wohl die ver-
lockende Moglichkeit gewesen sein, als
«erste Frau» zu arbeiten und keine Di-
rektion iiber sich zu haben, welche Frau
Billeter zum Wechsel vom geliebten Zii-
rich auf unbekanntes Terrain bewog.

Wenn man ins imposante Palais de Ru-
mine, einen Neurenaissance-Bau, tritt,
in dem das kantonale Kunstmuseum un-
tergebracht ist, und iiber die hohen
Treppen in die dritte Etage steigt, iiber-
kommt einen schon ein gewisses Gefiihl
der Feierlichkeit. Aber «hohe» Kunst
zelebrieren mochte die Direktorin eben
nicht. Die aufgebrochenen Formen der
Moderne, die direkte und gleichzeitig
verschliisselte Sprache von Kiinstlern
wie Francesco Clemente, die jungen
Osterreicher, Joseph Beuys, Martin Dis-
ler, sind ihr ein besonderes Anliegen.

«Leider fiihle ich mich von Publikum
und Presse oft allein gelassen. Um dem
Traditionsbewusstsein der Waadtldnder
entgegenzukommen und die museum-
seigenen Bestidnde ans Licht zu holen,

stelle ich immer wieder Ausstellungen
von Kiinstlern des Waadtlandes zusam-
men. Wir haben hier ja wunderbare Ma-
ler, wie die Gebriider Sablet, René Au-
berjonois, Felix Vallotton, Alice Bailly.
Dass auch bei solchen Expositionen der
grosse Publikumserfolg ausbleibt, ist fiir
mich schwer verstidndlich.»

Um so grosser ist allerdings der Erfolg,
welche ihre im Ausland realisierten Aus-
stellungen finden. Als Gast-Curatorin
der Kunsthalle Schirn in Frankfurt hatte
sie beispielsweise sensationellen Erfolg
mit der Ausstellung «Images de Mexi-
co», der ersten grossen Schau iiber die
mexikanische Kunst des 20. Jahrhun-
derts, die anschliessend auch an die Wie-
ner Festwochen eingeladen und stark
beachtet wurde.

Wien ist moglicherweise bald ohnehin
eine bedeutsame Wirkungsstitte von
Frau Dr. Billeter, wurde sie doch zur
Professorin an die Akademie der bilden-
den Kiinste, wo sie als Leiterin des Insti-
tuts fiir Gegenwartskunst amten soll, be-
rufen.

Die Ausstellung iiber Kunst aus Mexico
beruht iibrigens keineswegs auf Zufall.
Dieses faszinierende Land mit den sich
iiberlagernden Kulturen bedeutet eine
Art Wahlheimat fiir Frau Billeter, die
sich einerseits von Mexico angezogen
und inspiriert fiithlt, anderseits selbst
Anregungen und Impulse ins mexikani-
sche Kulturleben trégt.

-

AA

Auberjonois: Portrdt von Ramuz
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Heute ist Frau Billeter mit dem interna-
tionalen Geschédftsmann Herbert M.
Sommer verheiratet. Bedingt durch dus-
sere Umstédnde fiihren die beiden eine
Art Wochend-Ehe. «Eigentlich lebe ich
sehr zuriickgezogen», meint Erika Bille-
ter nachdenklich. «Ich verausgabe mich
mit meiner Arbeit so sehr, dass ich mir
ein lebhaftes ’social life’ kréftemassig
kaum leisten konnte.»

A. De Frey: Paysage composé

Allein ist Frau Billeter allerdings in ih-
rem schonen, mit moderner Kunst aus-
gestatteten Haus in St. Légier bei Lau-
sanne nie. Denn da sind die beiden
préachtigen Chow-Chow-Hunde, welche
seit neun Jahren ihre treuen Begleiter
sind und bereits einen Vorgéinger der sel-
ben Rasse hatten.

«Die Hunde bestimmen meinen Tages-
rhythmus. Morgens um sieben Uhr bin

ich mit ihnen schon unterwegs und zwar
bei jedem Wetter. Auf dem ausgedehn-
ten Spaziergang iiber die Felder struktu-
riere ich dann in Gedanken den Tag.
Danach nehme ich beide Hunde mit ins
Biiro, wo sie den ganzen Tag tiber blei-
ben. Chows mogen nicht allein sein.
Abends vergniigen sie sich noch ausgie-
big im Garten. Ich hatte schon an mei-
nen frithere:: Stellen meinen Hund be-
ziehungsweise meine Hunde um mich.
Mich muss man einfach mit Hund akzep-
tieren!»

In einem Jahr wird die in der Schweiz
und im Ausland angesehene Kunsthisto-
rikerin und Ausstellungsgestalterin Dr.
Erika Billeter bereits in Pension gehen.
Das kann und wird bei ihrem Tempera-
ment und ihrer Schaffenskraft nicht

«Ruhestand», sondern neue Freiheit fiir
neue Aufgaben und die ganz personliche
Lebensgestaltung bedeuten.

Annemarie Stiissi

Fotos du Musée cantonale des Beaux-Arts

E. Bieler: Femme en bleu

Louis Soutter: Couple d‘Eglise
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Die tonende Idee

Ein «Kulturradio» sollte es
sein, eines, das den Dialog
fordert, Literatur und Hor-
spiele pflegt — meinte die Ly-
rikerin und Publizistin Ingrid
Isermann. Als erste Frau in
der Schweiz reichte sie im
Alleingang ein Gesuch um
eine Radiokonzession ein.
Radio Zirichberg sendet —
als Versuch — eine Woche
Gesprachskultur live aus
einem mobilen Tram-Sende-
studio in Zlrich vom 5. bis
11. Dezember 1988.

Neben Ingrid Isermann als
Chefredaktorin sind noch
Roman Fust als Programm-
leiter und die Journalistin
Marie-Therese Larcher im
Vorstand des Vereins Radio
Zurichberg vertreten.

Lebendig reden -
andere iiberzeugen

Wer sich beruflich, sozial
oder politisch engagiert,
kommt manchmal in die Si-
tuation, vor anderen Men-
schen offentlich in kleinerem
oder grosserem Rahmen re-
den zu mussen. Dabei stellt
sich immer wieder die Fra-
ge: Wiekannich die anderen
von meinen ldeen, meiner
Meinung tberzeugen?
Dieser Kurs bietet den Teil-
nehmerinnen eine Einflih-
rung in die Grundregeln der
Redetechnik. Neben der
Theorie bilden praktische
Ubungen aus dem Erfah-
rungshintergrund der Teil-
nehmerinnen einen wichti-
gen Schwerpunkt.

So kommen Sie in diesem
Kurs vom «reden miissen»
zum «reden wollen und kon-
nen»:

> Vorbereitung und Auf-
bau eines Referats.

> Worauf ist beim Formu-
lieren zu achten?

> Prasentationstechniken.
> Was mache ich gegen
das Lampenfieber?
Leitung: Anita
Marx, FEMMEDIA
Dauer: Freitag- bzw. Mon-
tagabend von 20 bis 22 Uhr
und Samstag bzw. Dienstag

Fetz/Ruth

VERANSTALTUNGEN
N3 e N P S S s T O T T SN s T

von 9 bis 17 Uhr.

Daten:

Zlrich: Freitag/Samstag,
20./21. Jan. 1989

Zirich: Montag/Dienstag,
6./7. Febr. 1989

Bern: Freitag/Samstag,
10./11. Mérz 1989

Basel: Freitag/Samstag
16./17. Juni 1989
Anmeldung: FEMMEDIA,
Claragraben 78, 4058 Basel
Tel. 061/6811915

Was bedeutet die
Anniiherung der
Schweiz an die EG
fiir uns Fraven?

Datum: Mittwoch, 30. No-
vember 1988

Ort: Carlton Elite Hotel Zu-
rich, Bahnhofstrasse 41,
8023 Zrich

Zeit: 17.30—ca. 20.00 Uhr
17.30-18.15 Referat von
Staatssekretar Eduard Brun-
ner

18.15-18.45 Pause, Moglich-
keitflir eine kleine Zwischen-
verpflegung

18.45-20.00 Podiumsge-
sprach unter der Leitung von
Eduard Brunner

mit

Standeratin Josi Meier CVP
Nationalratin Doris Morf, SP
Nationalratin Elisabeth
Zolch, SVP

und

Direktor Peter Clavadetscher
vom Schweizerischen Ge-
werbeverband

Schriftwechsel -
Fraven und Literatur

Erstmals werden in diesem
Herbst in Zurich Literaturta-
ge stattfinden, an denen aus-
schliesslich Autorinnen le-
sen. Die Veranstaltung
«Schriftwechsel — Frauen
und Literatur» soll Deutsch-
schweizer Schriftstellerin-
nen Gelegenheit geben, ihre
Werke vorzustellen, und
zwar in einem fur Diskus-
sion, Kritik und Lob unter
Frauen offenen Klima.

Die Veranstaltung umfasst
Einzellesungen, eine Grup-

penlesung, Workshops und
ein Text- und Licderpro-
gramm von Silvia Jost. Zu
Einzellesungen sind eingela-
den: Maja Beutler, Maya Bi-
anchi, Erica Brihlmann-
Jecklin, Eveline Hasler, Han-
na Johansen, Salomé Ke-
stenholz, Marie Luise Kon-
neker, Erica Pedretti, Hanna
Rutishauser, Bea Schilling,
Verena Stefan und Verena
Wyss.

Im weiteren lesen Charlotte
Beck, Erika Hanni, Marie-
Louise Juen, Isabel Morf und
Theres Roth Hunkeler unver-
offentlichte Texte.

Ort: Quartierzentrum Kanz-
lei, Kanzleistr. 56, 8004 Zi-
rich (Tram 8 bis Helvetia-
platz)

Datum: 19. November, 10 bis
20.30 Uhr, 20. November,
10.30 bis 16 Uhr

Eine halbe Wahrheit
ist eine ganze Liige

Begegnung, Lesung und Ge-
sprach mit der DDR-Schrift-
stellerin und Psychothera-
peutin Helga Schubert, Ber-
lin, Tragerin des Heinrich-
Mann-Preises 1986. (Von
Helga Schubert im Luchter-
hand-Verlag erschienen:
«Das verbotene Zimmer».)
Ort: Evangelisches Tagungs-
zentrum Schloss Wartensee,
9400 Rorschacherberg
Datum: 20. November 1988,
11-16 Uhr, mit Kinderhort
Anmeldung:

Schloss Wartensee,

Tel. 071/4246 46

Die Vater-Tochter ...

... sind als zahme und rebelli-
sche, intellektuelle Tochter
aufgewachsen zwischen An-
passung und Widerstand.
Oft leiden sie unter Geflihlen
von Macht-losigkeit, Wert-
losigkeit und Un-zuldanglich-
keit.

In diesem Workshop geht es
darum, zu erkennen, wo die
verhangnisvollen Verknlp-
fungen und Angste liegen,
wo immer wieder die ange-
passte «Tochter» zur eige-
nen Falle wird.

Mit Imaginationen (Bilder-
reisen), Malen, Korperibun-
gen und Gesprachen wird
unter Leitung von Stefania
Cerretelli, Maltherapeutin,
gearbeitet.

Datum: Montag, 28. Nov.,
13.00, bis Donnerstag, 1.
Dez., 12 Uhr

Ort: Villa Kassandra, Les
Bornes, 2914 Damvant JU
Informationen:

Telefon 066/76 6185

Feministische
Supervision

fiir Fraven in
helfenden Berufen

Rahel Hutmacher ist Psycho-
therapeutin, Supervisorin,
Dozentin und Schriftstelle-
rin, arbeitet seit vielen Jah-
ren nur mit Frauen und bie-
tet diesen Kurs an flr etwa
acht Frauen in helfenden Be-
rufen wie Beraterin, Thera-
peutin, Arztin, Lehrerin,
Krankenschwester, Pfarre-
rin, Sozialarbeiterin usw.

Ein Einfihrungswochenen-
de soll ein Kennen- und Ent-
scheidungswochenende fir

eine Jahresgruppe 1989
sein.
Ort: Villa Kassandra, Les

Bornes, 2914 Damvant JU
Tel. 066/76 6185

Daten: Einfihrungswochen-
ende: Freitag, 9. Dez., 20
Uhr, bis Sonntag, 11. Dez., 17
Uhr

1989 jeweils Freitag bis
Sonntag: 24.-26. Febr./21.—
23. April/2-4. Juni/15.-17.
Sept./13.-15. Okt./8.-10. Dez.
Weitere Informationen betr.
Anmeldung: Villa Kassan-
dra, Tel. 066/76 6185

Liirtlichkeit und Zorn

Eine Frauen-Adventstagung
unter Leitung von Gina
Schibler und Reinhild Taitler.
Ort: Evangelisches Tagungs-
und Studienzentrum, 8708
Mannedorf

Datum: 26./27. November
1988

Detailliertes Programm:
Boldern; Tel. 01/9221171
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FUR SIE GELESEN

Die alten Méinnermuster brockeln ab

Das Geschiift gehort den Méinnern,
das Risiko tragen die Fraven

Das Geschdft mit Frauen aus der Dritten
Welt spielt sich auf drei Ebenen ab: jener
der Gogo-Girls, der Prostitution und der
Heiratsvermittlung. Mitunter greift eine
in die andere tiber.

ro. 1986 wurde in Freiburg ein Mann
wegen Zuhilterei verurteilt, der Frauen
aus Mauritius im Hinterzimmer eines
Cafés zur Prostitution anbot. Der Mann,
selber mit einer Mauritierin verheiratet,
hatte eine Heiratsvermittlung aufgezo-
gen, deren Kunden vorab Kleinbauern,
Handwerker u. a. aus dem Waadtlidnder
und Freiburger Hinterland waren. Bei
seiner Verhaftung war er in Kontakt mit
iber hundert heiratswilligen Frauen aus
Mauritius, die er in die Schweiz vermit-
teln wollte. Auch weitere Eheménner
von Mauritierinnen wurden verdéchtigt,
ihre Ehefrauen zur Prostitution angehal-
ten oder sie misshandelt zu haben.

Ein anderer Frauenhandel flog letzten
April im Tessin auf: Ein mit einer Thai-
landerin verheirateter Schweizer hatte
unter dem Deckmantel einer Agentur
namens «Katja» ein offenbar florieren-
des Geschift mit Thai-Frauen betrie-
ben. Ob die eingeflogenen Thaildnde-
rinnen «nur» als Gogo-Girls verscha-
chert oder auch als Prostituierte einge-
setzt wurden, ist bisher nicht bekannt.
Scheinehen

Im vergangenen Friihling leitete die
Freiburger Staatsanwaltschaft zehn Ver-
fahren zur Annullierung von Scheinehen
ein, vorab zwischen Schweizern und
Frauen aus Kamerun. Laut Anne Colli-
ard, Substitutin des Staatsanwalts, fin-
den im September die ersten Einvernah-
men statt, nachdem die Eheleute Frist-
verldngerung verlangt hatten. Aufmerk-
sam wurden die Behorden aufgrund von
Polizeikontrollen im Milieu, die eine
auffallend hohe Zahl von schwarzen
Dirnen mit roten Péssen ergeben hatten.
Wie sich inzwischen herausstellte, sind
einige dieser Frauen bereits in ihren Hei-
matldndern verheiratet.

Wie und wo die Féiden dieses Handels
zusammenlaufen, konnte Frau Colliard
noch nicht sagen. Sind die Eheminner
eher naive Opfer oder abgebriihte Té-
ter? — Die Staatsanwaltschaft vermutet,
dass zumindest einige von ihnen fiir die
Heirat bezahlt wurden.
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«In der Gosse gelandet»
Eine Zunahme von Ehen zwischen Frau-
en aus Kamerun und jungen Schweizern
aus bduerlichen Verhiltnissen stellt auch
die Schweizer Botschaft in Youndé fest.
Einige der geehelichten Frauen sollen
laut Bericht der interdepartementalen
Arbeitsgruppe in der Schweiz «in der
Gosse gelandet» sein. In Lausanne ist
eine Strafuntersuchung hingig.
Annemarie Schmitz, Mitarbeiterin des
Dritte-Welt-Frauen-Informationszen-
trums (FIZ) in Ziirich, schreibt in einem
1987 erschienenen Buch, dass sich um
den Erwerb von Schweizer Pdssen ein
eigener Markt etabliert habe: ledige
Minner, meist aus dem Milieu, wiirden
gegen Bezahlung (bis 40 000 Franken)
Frauen aus der Dritten Welt heiraten.
Gekaodert als Schein-Ehepartner werden
offenbar auch Drogenabhingige. Durch
die Heirat entfallen die Probleme mit
der Aufenthaltsbewilligung fiir Gogo-
Girls (auf acht Monate beschrinkt), und
auch die Arbeit als Prostituierte ist lega-
lisiert.
Nicht nur in Freiburg, auch in anderen
Kantonen wird mitunter zur Nichtiger-
kldrung von Scheinehen geschritten. So
annullierte zum Beispiel das Bezirksge-
richt Aarwangen letzten Februar eine
Ehe zwischen einem Schweizer und
einer Frau von den Antillen; ein weite-
res Verfahren vor dem gleichen Gericht
ist noch héngig. Ebenfalls hiingig ist eine
Klage zur Nichtigerkldrung einer Ehe
zwischen einem Schweizer und einer
Thailénderin vor dem Berner Bezirksge-
richt.
Bestraft wird die Frau
Was geschieht, wenn eine solche Ehe
annulliert wird? — Nun, die Frau verliert
das Schweizer Biirgerrecht, das heisst,
sie wird umgehend ausgewiesen. Und
der, womdglich gut honorierte, Schein-
Ehemann? Dem passiert in der Regel
nichts.

Aus: «Berner Zeitung»

an die Universititen

Der Verein Feministische Wissenschaft
Schweiz hat an einer Tagung in Bern
Strategien in der Wissenschaftspolitik
entwickelt. Zentrales Thema war die
Untervertretung der Frauen an den Uni-
versitidten. Es wurde unter anderem be-

Fiir den Mann von heute gibt es letztend-
lich nur eine Alternative: seine Verande-
rung als Garantie fiir eine tragfahige Zu-
kunft oder seinen Untergang - kollektiv
in der dkologischen oder atomaren Kata-
strophe, individuell in zunehmender Un-
zufriedenheit, Stress, Krankheit und
friihzeitigem Tod. Insofern ist Verdande-
rung gleichbedeutend mit Zukunft.
Walter Hollstein, Soziologe, Autor des soeben bei Hoff-
mann und Campe erschienenen Buchs «Nicht Herrscher,
aber kraftig. Die Zukunft der Manner».

schlossen, ein Modellgesetz zu erarbei-
ten, um bei der Uni-Gesetzesrevision
den unter den Dozenten und Studieren-
den untervertretenen Frauen gleiche
Zulassungschancen zu sichern.

Weiter will sich der Verein dafiir einset-

zen, dass er vermehrt von wissen-
schaftspolitischen Instanzen als An-
sprechpartner akzeptiert wird.

Aus: «TA»

Sie beraten die Bundesriite
Jeder Bundesrat hat zwei personliche
Mitarbeiter. Die Bundesrite haben fol-
gende Berater als engste Mitarbeiter
ausgewihlt:
Otto Stich: Elisabeth Baumann (37), lic.
rer. pol., und Jean-Noél Rey (40), Dr.
rer. pol.
Elisabeth Kopp: Katharina Schoop (38),
Dr. jur., und Christoph Héni (39),
Rechtsanwalt.
Adolf Ogi: Niklaus Lundsgaard-Hansen
(31), Rechtsanwalt, und Marc Furrer
(37), Rechtsanwalt.
Jean-Pascal Delamuraz: Daniel Margot
(54), Primarlehrer, spiter Direktionsas-
sistent des SRG-Generaldirektors, und
Philippe Jaccard (37) lic. oec.
René Felber: Margrith Hanselmann
(35), lic. jur., und Pierre Combernous
(38), Dr. rer. pol.
Flavio Cotti: Eduard Brogli (31), Dr.
jur., und Mariangela Wallimann-Borna-
tico (40), lic. jur.
Arnold Koller: Raymond Loretan (33),
lic. jur., zweite Stelle ist vakant.

Aus: «TA»
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