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rauen und ihre Ehren




Freies katholisches
Lehrerseminar
St. Michael, Zug

Anmeldungen
far den Eintritt
Frahling 1987

Leitideen unserer Schule:

- Berufsschule, 5 Jahre

- Kleine Schule, Flexibilitat

— Ganzheitliche Bildung

- Personliche, religiose Erziehung

«Zofina bietet lhnen - Sch(jlermit_verantwortung
iiber 100 Modelle in — Reformprojekte
verschiedenen Qualititen
und topmodischen i e
Dessing. lhe Fach- Gils Voraussetzungen fir c?en Eintritt:
Sporthindler zeigt lhnen - Sekundar- oder Bezirksschule
gerne das (Zoﬁna:l- L ~ Berufsberatung
Sortiment sowie das 3 )
blaue Kollektionsbuch. . - Lern- und Af?e”Sferde

‘ e ! -~ Aufnahmeprifung:
collection - 17. bis 20. Dezember 1986

Anmeldung bis 15. November 1986

Verlangen Sie Prospekte!

Bezugsquellen durch -
Tel. 062/510505 ¥ Telefon (042) 213952

Weiterbilden - weiterkommen

neben dem Beruf, unabhiéngig Hohere

von Wohnort und Alter; Wirtschaftsfachschule:

Beginn jederzeit Eidg. Diplome fiir Buchhalter,
; Treuhander, Bankfachleute,

Maturitatsschule: Betriebs6konom HWV

Eidg. Matur

Eidg. Wirtschaftsmatur

Aufnahmeprifung ETH, HSG Schule fiir Sprachdiplome:

Universitaten Cambridge,
Perugia, Barcelona; Alliance
Francaise Paris, Ziircher
Handelskammer (Deutsch)

autofrei
Fam. A. Studer-Herrmann, Tel. (058) 84 12 36

Handelsschule:
Birofachdiplom VSH
Handelsdiplom VSH

50 Jahre Familientradition Eidg. Fahigkeitsausweis

Ideal gelegen fiir Ihre Ferienim Sommerund Winter

Alle ZimmermitBad/WC, Telefon, Radio

Spezielle Kinderzimmer / Aufenthaltsraume, Fernsehzim-
mer / Restaurant, Sonnenterrasse

Sprach- und
Weiterbildungskurse:
Fremdsprachen, Informatik/EDV,
Natur- und Geisteswissen-
schaften, Wirtschaftsfacher

Giinstige Familienarrangements

Qualitatsnachweis:
tberdurchschnittliche
Erfolge an staatlichen
Prifungen seit mehr
als 30 Jahren.

Akademikergesellschaft fiir
Erwachsenenfortbildung AG
Jungholzstr. 43, 8050 Ziirich
Telefon 01/302 76 66

oder 01/252 10 20

I'An AKAD, Name/Adresse:
} Postfach, 8050 Ziirich

I Senden Sie mir bitte
1 unverbindlich Ihr
| Unterrichtsprogramm
‘\(keine Vertreter)
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EDITORIAL

n der Bundesrepublik Deutschland wurde kiirzlich

mit viel Tamtam eine ideale Hausfrau gesucht.
Dies loste unter einigen Schweizerinnen eine heftige
Diskussion aus. ® ® ® Was ist das iiberhaupt, eine
ideale Hausfrau? ® @ ® Zugegeben, zur Zeit unse-
rer Grossmiitter lag der Fall ziemlich klar. Treu,
brav und sparsam sollte sie sein, iiber einen perfek-
ten Wischeschrank verfiigen, in dem monogramm-
geschmiickte Leintiicher von Seidenbdndern zusam-
mengehalten wurden, sich aufs Einmachen von
Bohnen und aufs Polieren von Silber verstehen, viel-
leicht auch ein wenig Klavier spielen und vor allem
die Kinder gut dressieren und dem Mann ergeben
dienen. Heute ist alles weit komplizierter geworden.
® ® ® Soll eine Frau wirklich wieder eigenes Brot
backen und Blusen selber schneidern? Oder soll sie
besser berufstétig sein und von den Fortschritten
unserer Konsumwirtschaft profitieren? Ist partner-
schaftliche Arbeitsteilung gefragt, und welchen Stel-
lenwert hat die Treue? ® ® @ Bringt es einer Fami-
lie mehr, wenn auch die Frau eigene Impulse ein-
bringt, oder ist es wiinschbarer, dass sie schlicht fiir
Ruhe sorgt? Die Meinungen tendierten eher in Rich-
tung Emanzipation. Man kann das Rad der Ge-
schichte nun einmal nicht zuriickdrehen ... ® ® ®
Doch auch Kleinigkeiten gaben Anlass zu lebhaften
Auseinandersetzungen. So erklarte eine berufstatige
Mutter von drei fast erwachsenen Kindern, eine
tiichtige Hausfrau miisse unbedingt genau Bescheid
wissen iiber all die vielen verfiigbaren Fertig- und
Halbfertiggerichte. Also eine genaue Umkehrung
gegeniiber friiher, als sich Frauen fiir Beutelsuppen
und Konditorkuchen entschuldigen zu miissen
glaubten. Wir mochten deshalb gern von unseren
Leserinnen wissen, wie sie iiber das moderne Haus-
halten denken. Sind Handarbeiten noch Pflicht
oder nur noch liebenswertes Hobby? Darf man sei-
nen Gésten Rehpfeffer vom Traiteur anbieten, oder
ist Selbstgemachtes noch immer vorzuziehen?
® ® ® Gewiss, das sind nur kleine Probleme, doch
unser Alltag besteht eben zu einem schonen Teil aus
kleinen Problemen. Charlotte Peter
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POLITIK

Aktiven Politikerinnen werden in der Regel vor allem zwei Ressorts zugeschoben: Soziales und Kultur.
Die Basler Grossrdtin Elisabeth Simonius-Gruner stellt daher die Ausnahme dar: Sie widmet sich den
Problemen der Luftfahrt und der Verkehrspolitik - und das mit viel Erfolg.

Als Frau in der Verkehrspolitik

® Schon im Mittelalter war Basel ein
Handelszentrum von grosser Bedeu-
tung. Seine Lage im Herzen Europas
und seine Rheinbriicke - die erste und
lange Zeit die einzige - waren seine
Anziehungspunkte. Basel war der
Kreuzweg von Norden nach Siiden und
von Westen nach Osten.

® So waren schon vor Hunderten von
Jahren der Verkehr und die Verkehrs-
lage massgeblich fiir das Gedeihen und
fiir die wirtschaftliche Bedeutung einer
Stadt. Das wirtschaftliche Leben hat
seit jeher die Entfaltung der Kultur ge-
fordert. In Basel denken wir an Eras-
mus von Rotterdam, an die Buchdruk-
kerkunst, an die Universitat und vieles
mehr.

® Durch die Jahrhunderte haben sich
die Verkehrstrager immer wieder gedn-
dert. Wo frither Pferdekutschen iiber
holprige Wege durch die Landschaft
gondelten, sind es heute Autos auf
glatten, breiten Betonstrassen oder
rasche Eisenbahnen auf Schienen.
Noch Anfang letztes Jahrhundert
brauchte die Pferdekutsche von Basel
nach Genf zwanzig Stunden. Die Reise
war verhiltnisméssig teuer und damit
wohlhabenden Leuten vorbehalten.
Heute ist diese Fahrt in knapp drei
Stunden zu bewaltigen und eine Alltéag-
lichkeit.

® Als neuester Verkehrsweg wurde die
Luft erschlossen. Die Wichtigkeit die-

Ein Ausflug auf's
Schilthorn ist ein
preiswerter Hohepunkt!

¥ N1/N6/N12 rasch + sicher
[@ 1500 gratis
Restauration — giinstig

A 8036/2314 44
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ses Verkehrswegs ist in Europa erst in
den letzten zwanzig Jahren klar her-
vorgetreten. Es hat sich gezeigt, dass
Stddte mit guten Flugverbindungen
ihre wirtschaftliche Position verstar-
ken konnten, wiahrend schlecht be-
diente Regionen in ihrer Entwicklung
zuriickblieben, es sei denn, sie hétten
sonstige enorme Vorteile zu bieten
(Steuerpolitik usw.). So hat in den letz-

&

Die Basler Grossratin Elisabeth Simonius-Gruner

ten Jahren Ziirich in der schweizeri-
schen Wirtschaft, aber auch im Kul-
turleben seine Stellung als Nummer
eins verstarkt und ausgebaut und da-
mit auch die in seinem Einzugsgebiet
liegende Region (z.B. Baden, Wettin-
gen, Winterthur) mitgezogen. Basel
dagegen, dessen Fluganschliisse ver-
nachlédssigt wurden, eilt als Geschéafts-
monopole einer wirtschaftlichen Be-
deutungslosigkeit entgegen.

® Diese Entwicklung ist nicht alleine
auf die guten bzw. schlechten Ver-
kehrsverbindungen zuriickzufiithren,
jedoch spielen diese eine nicht zu un-
terschiatzende Rolle.

® Vor vier Jahren sah es so aus, als ob
Basel als Flughafen iiberhaupt nicht
mehr bedient wiirde. Die Flottenent-
wicklung der Swissair mit immer gros-
seren Flugzeugen musste sich fiir die
schweizerischen Passagiere auf einen
Flughafen, ndmlich Kloten beschran-
ken. Sie konnte und wollte nicht durch
die Bedienung eines zweiten Flugha-
fens ihr eigenes Einzugsgebiet wieder
einschrdanken.

® Die Basler mussten mit Zug, Auto
oder den raren Lokalfliigen nach Klo-
ten reisen, um ihre Fliige abwickeln zu
konnen. Diese Zufahrten verldngern

den Reiseweg um Stunden, was wohl
fiir Ferienreisen unbedeutend ist, fir
Geschéaftsreisen aber ein grosses Han-
dicap darstellt.

® Wohl haben die einzelnen verarger-
ten Basler Geschéftsleute in Briefen ih-
ren Unwillen dargelegt; aber ein Resul-
tat haben diese Einzelaktionen nicht
gebracht. Es galt also, dieser fiir Basel
negativen Entwicklung Einhalt zu ge-
bieten. Dies konnte nur mit einer koor-
dinierten, verniinftigen Strategie getan
werden. Zu diesem Zweck haben ein
Antiquitdtenhdndler, der Direktor
einer Unternehmung und ich 1984 mit
vierzig Personen aus Wirtschaft und
Politik die IG Basler Luftverkehr ge-
griindet.

® Die IG hat durch eine neutrale Stu-
die die Bediirfnisse der Flugkonsumen-
ten in der Region Basel abklédren lassen
und diese Bediirfnisse und Wiinsche
dann dem Luftamt, der Swissair und
der Offentlichkeit zukommen lassen.
Die Studie hat klar gezeigt, dass direk-
te Tagesrandverbindungen im Flugver-
kehr mit allen wichtigen Handelszen-
tren Europas sowie gute Anschliisse
auf interkontinentale Fliige fir die
Wirtschaft unserer Region eine Frage
des Uberlebens sind.

® Dass unsere nationale Fluggesell-
schaft mit ihren grossen Flugzeugen
diese Aufgabe in Basel nicht realisieren
konnte, war von Anfang an klar. Es
waren die Regionalfluggesellschaften,
vor allem die Crossair, die mit ihren
kleineren Maschinen diese Liicke aus-
fiillen konnten.

® Heute ist, dank unzdhligen Gespra-
chen, dank koordiniertem Planen und
dank dem Aufbau des europdischen
Regionalflugverkehrs Basel verkehrs-
massig wieder besser erschlossen.
Doch bediirfen nach wie vor die Ver-
besserung der Verbindungen der NW-
Schweiz an das internationale Flugnetz
sowie der Aufbau zusatzlicher Direkt-
fliige weiterer Anstrengungen. Dies ist
die Aufgabe der IG.

® Heute stehen iiber 2000 Personen
hinter der IG Basler Luftverkehr. An
Arbeit fehlt es ihr nicht!

® Schon viele haben mich gefragt, wie
es mir als Frau an der Spitze einer sol-
chen Vereinigung geht? Ich kann nur
sagen: AUSGEZEICHNET!

Elisabeth Simonius-Gruner, Grossrd-
tin, Prdasidentin IG Basler Luftverkehr



Fotos/Dias: M. L. Luscher

KUNST

In Bukavu, Kongo (heute Zaire), steht auf der Anhohe bei der Kathedrale eine Bronzeplastik, drei tan-
zende Watussi. Das Denkmal wurde zum Signet des Films «Kivu aujourd’hui» fiir die Weltausstellung
in Briissel. Diese Plastik schuf die Schweizerin Rosa Studer-Koch.

«Das Wesentliche ist die Bewegung»

Dreissig Jahre zuvor begegneten wir
Rosa Studer in Hogola, im Kreise ihrer
Familie im selbstgebauten Haus mit
Swimming-pool. Doch dann kamen
die Schicksalsschldge: Enteignung,
Flucht, Tod des Gatten und des élte-
sten Sohnes.

h-’.(‘ ;\'«‘ ;’I‘.‘gﬁ.la’
«Danse Bashu», das Watussi-Denkmal in Bukavu.

«Es ist mir fremd, zu bedauern, was
hinter mir liegt.»

1907 wurde Rosli Koch in Hettlingen
geboren, wuchs in Winterthur auf,
ging 1927 an die Hornsey-Akademie in
London und spéter studienhalber nach
Paris, Spanien, Nordafrika, Italien.
Bald nahm sie an Schweizer Plastik-
ausstellungen teil, bis sie den Geologen
Jeno Studer heiratete und ihm in den
Kongo folgte. Vier Sohne kamen im
Kongo zur Welt. Von 1950 an nahm
die Kiinstlerin an Ausstellungen der
«Artistes du Kivu» teil und betitigte
sich als Lehrerin in Bukavu. In ihrem
Heim unterrichtete sie an 35 Spinnri-
dern und Webstiihlen Eingeborene im
Spinnen und Weben. Abends kamen
die Frauen von den umliegenden Hiit-
ten und baten die weisse Frau, sie mit
Pflaster, Pillen und gutem Rat zu «ver-
arzten». Und es waren diese Nach-
barn, die beim Umsturz 1961 die Fami-
lie iiberfielen und zur Flucht trieben -
unter Zuriicklassung des ganzen Hab
und Gutes ... Die Kongozeit war zu
Ende.

«Das Wesentliche ist die Bewegung.»

In Ziirich angekommen, galt es aus
dem Nichts eine Lebensmoglichkeit zu
schaffen. Gliicklicherweise gab es

Freunde, die in dieser Not beistanden
und halfen. Und es gab den unbesieg-
baren Mut Rosa Studers, neu anzufan-
gen. In engen Wohnverhiltnissen
machte sie Zeichnungen und Monoty-
pien. «Les yeux dans la foret» - Au-
gen, Gesichter, die zwischen Blattwerk

s oty

durch Licht und §
Schatten aus dem §
Urwald schauen.
Dann half ihr ein
Zufall, ein Atelier i
zu finden, und sie [

grosse Arbeiten
gehen.

«Man ist sich ge-
wohnt, den Kunst-
genuss in Holz,
Stein, Bronze zu
suchen.»

1966 setzte sich
die Kiinstlerin mit

Polyurethan, dem .. y005ich in der Hypothekarbank Lenzburg

Zweikomponen-
ten Kunstharz, auseinander.

«Liegt in diesem neuen Werkstoff, der
eine starke expansive, jedoch bedingt
berechenbare Kraft besitzt, mit der wir
rechnen miissen, vielleicht die Stimme,
die uns sagt, dass wir in unserer Zeit
mit unberechenbaren Krdiften rechnen
miissen?»

Mitten im neuen Atelier standen noch
ausgediente  Holzschienenschwellen,

bearbeitet, gruppiert. Es waren die
Apostel, die der Winterthurer Kirche
als Altartisch-Tragende dienen wiir-
den.

«Es braucht Mut und ein unerschiitter-
liches Vertrauen in den Sinn dieser Be-
miihungen, das Heutige wahrzuneh-
men, alles immer neu in Frage zu stel-
len, um besser zu verstehen. »

Sie machte Teppichentwiirfe, Bildta-
pisserien und Aquarelle, davon 58 an
der letzten Ausstellung zu sehen waren.

«lIch kann die schwere Handarbeit von
Sfriiher nicht mehr machen! Das Wich-
tigste aber bleibt doch die Bewegung,
und ich mache weiter, solange ich mich
bewegen kann.»

Marie-Louise Liischer

Ausstellung Rosa Studer-Koch in der
Paulus-Akademie, Carl-Spitteler-
Strasse 38, 8053 Ziirich, bis zum 28.
Oktober 86.

(Offnungszeiten: Montag-Freitag, 8-
12 und 14-18 Uhr, sonst nach Verein-
barung.)

Plastiken, Aquarelle, Tapisserien.
Teilnahme an der Winterthurer Weih-
nachtsausstellung der Winterthurer
Kiinstler (Monat Dezember).
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BERUF

Das Sekretariat des Ziircher Stadtprdsidenten, der Schweizerische
Bankverein und die «Ziiri Woche» luden gemeinsam fiinfzig Foto-
grafen ein, die wihrend 24 Stunden ihre eigene Stadt portritieren

sollten. Das Resultat fiel erstaunlich vielfiltig aus. Erstaunlich aber

auch, dass beinahe ein Drittel der eingesandten Werke von Frauen
stammten. Im folgenden einige Beispiele.

Fotografinnen stellen
sich vor

Katharina Krauss-Vonow:

Geboren 1951 in Chur

Ausbildung als Fotografin und Male-
rin

Bekenntnis: Menschen unter Wasser
sind eine meiner Leidenschaften. An-
dere Leidenschaften sind Steine,
Mannsbilder, das Sammeln von Kunst
und manchmal das Fotografieren.

Isabelle Furrer:

Geboren 1964 in Altdorf UR
Ausbildung: Fotoklasse der Kunst-
gewerbeschule

Bekenntnis: Mich interessieren vor al-
lem Menschendarstellungen, wobei die
Situationen vorgefunden oder auch
inszeniert sein konnen.

Luzia Graf:

Geboren 1957 in Ziirich

Ausbildung als Pressefotografin
Kommentar: Ziirich lebt durch seine
Menschen, also portrétierte ich einen
Portier, eine Parfumerieverkduferin,
eine Marktfrau und einige Bédnkler.

Lucia Degonda:

Geboren 1956 in Schwyz

Ausbildung: Lehrerseminar und Foto-
klasse der Kunstgewerbeschule
Erklarung: Jeden Tag kommen Men-
schen, Tiere, Waren nach Ziirich. Sie
kommen alle in eine andere Stadt, in
die Wirtschaftsmetropole, ins Ein-
kaufsparadies, an den Arbeitsort oder
ins Kulturzentrum.

Gertrud Vogler:

Geboren 1938 in Montana

Ausbildung zur Goldschmiedin
Kommentar: Die Beratungsstelle der
Polizei rat zur Unauffalligkeit. Nur so
erspart man der Polizei und sich selber
den Arger.
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Giosanna Crivelli:

Geboren 1949 in Lugano

Ausbildung: Fotoschule in Miinchen
Kommentar: Ziirich ist nicht meine
Stadt. Wie ein Tourist habe ich Infor-
mationen gesammelt. Ihre Echtheit
habe ich ausserhalb der Geschaftigkeit
und modischen Atmosphare gefunden,
in kurzen Momenten, die eine Sehn-
sucht nach Freiheit ausdriicken.

Mara Fries:

Geboren 1947 in Bern

Ausbildung als Fotografin

Bekenntnis: Ich wollte dem 20. Juni
1986 sein einmaliges Gesicht lassen
und beging ihn ohne Plan und Pro-
gramm, einzig von der Hoffnung be-
gleitet, dass mir die Hand gereicht
wiirde.

Ruth Vogtlin:

Geboren 1945 in Luzern

Ausbildung als Fotografin

Erkldarung: Meine Stadt ist der Ort, wo
meine Freunde leben. Mein Bezug zur
Stadt sind Menschen, die wiederum
einen Bezug zur Stadt haben. Meine
Freunde leben in Ziirich.

Susi Lindig:

Geboren 1947 in Amriswil
Ausbildung: Lehrerinnenseminar
Erklarung: Ziirich lebt fiir mich in den
Kreisen vier und fiinf. Durch die Men-
schen, die dort wohnen, arbeiten, spie-
len.

Aus dem Buch: Zirich, 20. Juni 1986 - Fotografen
sehen ihre Stadt, Oesch Verlag, Ziirich.

Lucia Degonda

Gertrud Vogler
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Mara Fries

Katharina Krauss-Vonow




ALLTAGSPSYCHOLOGIE

Kaum ein Thema vermag verheiratete oder in einer festen Beziehung lebende Frauen so ums sechzigste
Altersjahr gleichermassen zu beschdftigen wie die bevorstehende Pensionierung des Partners.

Wenn der Lebenspariner
in Pension geht

In der Regel ist die Frau bekanntlich
einige Jahre jiinger als der Mann, der
hierzulande mit 65 sein Pensionie-
rungsalter erreicht. Ist er bei einer Ver-
sicherung oder einem Erdolkonzern
beschaftigt, kann sich dieses sogar
noch um Jahre vorverschieben, und
die Ehefrau oder Lebensgefahrtin
steht dann erst in den Fiinfzigern.

Wo liegen fiir die Frau
die Probleme?

Die Problematik liegt kaum in den
wirtschaftlichen Gegebenheiten, denn
Pensionsgeld, AHV und moglicher-
weise eine zusatzliche Altersvorsorge
beginnen zu fliessen, und selbst die
Tatsache, dass bei einer Pensionierung
vor dem 65. Altersjahr noch keine
AHYV ausbezahlt wird, wohl aber wei-
terhin Beitrage einbezahlt werden miis-
sen, wird in der Regel durch rechtzeiti-
ge Vorsorge als tragbar empfunden.
Es soll hier auch nicht vom Pensionie-
rungsschock des Mannes die Rede
sein, denn nachgerade kommt eine Ge-
neration in dieses Alter, die durch
Hobbies, Sport, Ehrendamter und klei-
ne Nebenjobs bestens mit der vielen
Freizeit zu Rande kommt. Ja, es zirku-
lieren bereits Formulierungen vom
«Unruhestand» der unternehmungslu-
stigen Rentner.

Schwierig wird die Situation jedoch
fir jene vielen Ehefrauen, die sich
nach dem Wegzug der Kinder bewusst
neu orientiert haben oder die sich
tiberhaupt ein Leben ohne Kinder zu
gestalten wussten. Sie haben in einer
Teilzeitbe-
schaftigung -
oder sogar
vollen
Riickkehr
ins Berufs-
leben -
neue Auf-
gaben
und echte
Befriedi-
gung ge-
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funden. Sie betreiben vielleicht auch
ein interessantes Hobby, einen gemein-
schaftsbildenden Sport wie Tennis
oder Gruppengymnastik, sie engagie-
ren sich in einem Verein, in ihrer Ge-
meinde oder sogar in der Politik. Und
die Zeit, die ihnen neben der Hausar-
beit bleibt, ist voll ausgefiillt.

Verlust der Freiheit?

Und nun stehen sie vor der Aussicht,
plotzlich ihrer Freiheit oder der wie-
der-entdeckten Befriedigung in der Ar-
beitswelt verlustig zu gehen. Denn da
ist ein Ehemann, der morgens gerne et-
was ldnger liegenbleibt, nachdem er
widhrend 40 und mehr Jahren jeden
Werktag recht- und frithzeitig am Ar-
beitsplatz erscheinen musste. Der,
wenn die Sonne scheint, gerne mit der
Gattin einen Morgenspaziergang ma-
chen mochte, und der - dies vor al-
lem - so um 12.30 Uhr herum ein gut-
biirgerliches Mittagsmahl serviert be-
kommen mochte. Denn allen Mikelei-
en zum Trotz sind die meisten Ménner,
die in einem grosseren Unternehmen
arbeiteten, recht verwohnte Esser.
Nicht nur konnten sie in der Regel zwi-
schen zwei oder drei Meniis wéahlen:
Wenn ihnen bei heissem Wetter der
Sinn danach stand, lag auch schon der
reich garnierte kalte Teller bereit. Es
gab alle Tage, nicht nur freitags, auf
Wunsch Wahen oder Fisch oder Pizza.
Danach konnte dann der Kaffee am
Automat in der gewiinschten Art zube-
reitet werden. Anderseits ist da die
Frau, die - der Linie und der Gesund-
heit zuliebe - sich eine einfache, neu-
zeitliche Erndhrung angewohnt hat
und es mit den Essenszeiten nicht so
genau nimmt.

Wieder Vollhausfrau?

Die selbstandig gewordene, unabhén-
gige und mit interessanten Aufgaben
ausgelastete Frau sollte nun erneut
zum Hausmiitterchen werden, um halb
elf einkaufen, um elf mit dem Kochen
und um eins mit dem Abwasch begin-
nen. Alle Telefongesprache mit der
verheirateten Tochter, der Clubprasi-
dentin, der neugewonnenen Freundin
aus dem Glasritzkurs werden vom
Mann mitgeh6rt und womdéglich kom-
mentiert oder auf ihre Lange hin be-
gutachtet. Keine sehr verlockende
Aussicht.

Arbeitsteilung oder
Die Sache mit dem Kochen

Eine volle Berufstitigkeit der Frau,
iber die Pensionierung des Partners
hinaus, ist - von Sonderféllen abgese-
hen - kaum ideal. Die Wahrscheinlich-
keit, dass sich der Mann alleingelassen
fithlt, und die daraus resultierenden
psychischen Probleme sind nicht weg-
zudiskutieren. Bestehen also nicht
ganz spezielle Griinde fiir eine weitere
volle Berufstatigkeit der Frau, ist es
wohl sinnvoll, wenn nach Moglichkei-
ten gesucht wird, diese berufliche Té-
tigkeit etwas zu reduzieren. Doch auch
bei einer Halbtagsarbeit miissen Ar-
rangements getroffen werden. Da
tibernimmt wohl der Mann mit Vorteil
das Kochen. Denn es ist auch fiir eine
liebevolle Ehefrau nicht lustig, beim
Heimkommen einen hungrigen Ehe-
mann anzutreffen, der ungeduldig dar-
auf wartet, «bekocht» zu werden.
Falls der Mann uberhaupt nicht ko-
chen kann, so bieten sich allerorts Kur-
se an, um dies zu lernen. Und dem
Vorurteil, Kochen sei eine
unmannliche Beschafti-
gung, kann die kluge
Frau mit dem Hinweis
auf die
vielen



Hobbykoéche und die beriihmten Kii-
chenchefs aller Zeiten bestens begeg-
nen. Auch Staubsaugen ist iibrigens
«méannlich», handelt es sich dabei
doch um eine maschinelle Tatigkeit,
wie auch das Betdtigen der Waschma-
schine. Auch Fensterputzen kann
durchaus fiir «starke Manner» geeig-
net sein, wihrend vielleicht Biigeln
oder Lavaboputzen auch heute noch
eher in die Domane der Frau fallen ...

Ein Spaziergang -
auch zur Unzeit - tut gut!

Was nun die Spazier- und Wander-
wiinsche der ménnlichen Rentner an-
belangt, tut die friedfertige Ehefrau
gut daran, sich entsprechend zu arran-
gieren. Denn kaum etwas ist gemein-
schaftsfordernder als ein Marsch bei
Regen oder Sonnenschein. Vieles be-
spricht sich leichter im Gehen, und die
frische Luft schafft neue Energien.
Auch Schwimmen im nahegelegenen
See oder Schwimmbad bringt Lebens-
lust und ist ein unschitzbarer Beitrag
zur Erhaltung der Gesundheit. Da soll-
te wohl die tiichtige Hausfrau unbe-
kiimmert zu Hause etwas liegenlassen,
der Freundin das Telefon kiirzen oder
die Tochter ohne gute Ratschldge las-
sen und frohen Mutes mit dem Mann
hinaus in die Natur ziehen. Nichts wird
von diesem namlich iibler vermerkt,
als wenn er allein unterwegs ist und
den Kollegen mit ihren unterneh-
mungslustigen Frauen begegnet.

Ein Punkt, der unbedingt von den
Ehepartnern durchbesprochen sein
sollte, ist die Frage des Kochens und
der Erndhrung. Es diirfte einer ver-
niinftigen Frau nicht allzu schwerfal-
len, ihren ebenfalls verniinftigen Mann
davon zu iiberzeugen, dass sie nicht
alle Tage stundenlang in der Kiiche ste-
hen mochte, derweilen er fernsieht, ba-
stelt oder seinen Krimi liest. Eine Ab-
sprache iiber zwei, drei «Menii-Tage»
in der Woche und kleine, leichte Mahl-
zeiten an den iibrigen Tagen und gele-
gentliche Verpflegung in einem Land-
beizli beim Wandern oder der Pizzeria
im Quartier scheint uns eine Regelung
zu sein, die allseits akzeptabel ist. Ub-
rigens: Ein Glas guten Weines rundet
auch das einfachste Essen ab und ver-
leiht ihm einen festlichen Anstrich,
und ein kleines Stiick Kdse zum Des-
sert vermag eine allzu «gesunde» Roh-
kostplatte auch fiir rauhe Manner sét-
tigend zu machen.

Weshalb nicht
schriftliche Abmachungen?

Minner sind oft Formalisten oder gar
Pedanten. Da kann es vielleicht nichts
schaden, wenn die Gattin sich ihre

Vorstellungen vom Leben nach der
Pensionierung einmal aufschreibt -
dem Gatten zum Lesen gibt und an-
schliessend bei einer Tasse Kaffee oder
einem Gldschen Cognac durchdisku-
tiert. Ein solches in aller Offenheit ge-
fithrtes Gesprdach kann zwar keine
Wunder wirken, aber doch Denkan-
stosse vermitteln und Klarheit iiber die
gegenseitigen Wiinsche und Vorstel-
lungen schaffen.

Wir sind uns natiirlich bewusst, dass
eine sinnvolle Gestaltung der dritten
Lebensphase nicht ein fiir allemal gere-
gelt werden kann. Aber grundsétzliche
Absprachen helfen bestimmt, die neue
Realitdt zu meistern und in dem viel-
leicht ersorgten Lebensabschnitt eine
neue Chance zu sehen.

Menschliche Kontakte
sind wichtig

«Ich habe die Zeit der Pensionierung
ersorgt», sagt Emmi S. freimiitig. Sie
befiirchtete vor allem, dass ihr Mann -
und dadurch auch sie selbst - die viel-
faltigen Kontakte, die aus der berufli-
chen und gesellschaftlichen Stellung
des Mannes resultierten, einschlafen
lassen wiirde. Doch es kam ganz an-
ders. Die Tatsache, dass Hugo S. es
iiber Jahre und Jahrzehnte hinweg ver-
standen hatte, aus beruflichen Part-
nern Freunde zu machen, zahlte sich
nun aus. Frau Emmi, die stets ein offe-
nes Haus gefiithrt hatte, durfte nun
feststellen, dass die alten Beziehungen
weiterspielten, ja sich intensivierten.
«Der Tag hat heute zuwenig Stunden»,
meint Emmi S., die es als positiv emp-
findet, wenn der Mann sie animiert,
den Haushalt nicht allzuwichtig zu
nehmen und mit ihm an die frische
Luft oder auf ein Reislein zu gehen.
Das bedingt allerdings, dass der Ehe-
mann kein falsches Prestigedenken
pflegt, sondern zu einer partnerschaft-
lichen Aufteilung gewisser hauslicher
Pflichten bereit ist. Wichtig sind je-
doch auch die Freirdume, die das Ehe-
paar sich gegenseitig ausbedungen hat,
so beispielsweise einen «Freitag» pro
Woche, an dem nun jedes wirklich tun
kann, was ihm beliebt, und sich mit je-
nen Menschen trifft, mit denen sie
oder ihn sehr personliche Freundschaf-
ten verbinden.

Ohne gegenseitige Toleranz
geht es nicht

Wichtige Hinweise und Erfahrungen
teilte uns auch Frau Annemarie W.,
Sozialberaterin bei einer Grossbank,
mit. Sie fiihrt seit 13 Jahren Vorberei-
tungskurse auf die Pensionierungszeit
durch, an welchen sowohl die Pensio-
nierungskandidaten als auch deren

Ehepartner oder Lebensgefdhrten (in
allen Fallen sowohl weiblich als auch
méannlich) teilnehmen kénnen und sol-
len. «Ohne Kompromisse geht es
nicht», meint Frau W. «Die Minner
sollten vor allem falsches Prestigeden-
ken ablegen und den Frauen im Haus-
halt etwas an die Hand gehen.» Sie
stimmt darin voll mit Frau Emmi S.
iiberein, betont aber, dass der Mann,
der sich beispielsweise mit Kochen be-
schaftigt, keine Trabantin erwarten
darf, die fiir ihn aufraumt oder Gemii-
se riistet. Mithilfe im Haushalt ist nur
sinnvoll - und interessant —, wenn da-
mit auch ein kleines Stiick Verantwor-
tung iibernommen wird. «Weshalb
sind eigentlich viele Frauen so gereizt,
wenn es um die Pensionierungszeit des
Ehemannes geht?» wollten wir von
Annemarie W. wissen. «Der Mann,
der iiber Jahrzehnte hinweg seine oft
anstrengende und nervenaufreibende
Arbeit verrichtet hat, besitzt doch ein
Anrecht auf eine ruhigere Lebenspha-
se.» Dazu Annemarie W.: «Viele Mdn-
ner erzdahlen zu Hause nie etwas von
ihren Problemen, Sorgen, Angsten,
Spannungen. Vielleicht aus einer tiber-
triebenen Riicksichtnahme heraus.
Wie soll da die Frau wissen, welchen
Belastungen der Partner ausgesetzt
war?» Anstelle von Gehéssigkeiten,
von Klagen iiber den nicht wieder ge-
fundenen Lebensrhythmus sollte ein
neues Sichkennenlernen treten. Nur so
kann die Lebensphase der Pensionie-
rung mit Gewinn erlebt werden. Wenn
beide Teile bereit sind, Toleranz, Ver-
standnis und Hilfsbereitschaft einzu-
bringen, lassen sich bestimmt Wege
finden. Man muss sich unter Umstan-
den auch helfen lassen. Frau W.s Bera-
tertatigkeit beispielsweise greift iiber
die aktive Berufstétigkeit hinaus. Aber
auch andere soziale oder psychologi-
sche Beratungsinstitutionen kdénnen
bei Konfliktsituationen klarend wir-
ken.

Erkimpftes Terrain
nicht preisgeben

Uber eines liasst Frau W. keine Zweifel
offen: Die Frau, die sich zu einer selb-
stindigen Personlichkeit entwickelt
hat, die ihre eigenen Aufgaben und die
ihr entsprechenden Tétigkeiten gefun-
den hat, sollte sich nicht mir nichts, dir
nichts wieder zur Vollhausfrau, zur
immer und iiberall angepassten Ge-
fahrtin zuriickverwandeln. Gerade im
Alter braucht es gleichwertige Partner,
die zum Geben und Nehmen bereit
sind, die aber auch das Recht haben,
eigene Vorstellungen zu verwirklichen
und den Lebensabend nach personli-
chen Wertmassstdben mitzugestalten.
Annemarie Stiissi

Schweizer Frauenblatt Nr. 10/1986 9



SCHICKSALE

Vor fiinfzig Jahren endete der Lange Marsch der Roten Armee Chinas, ein entscheidendes Kapitel der
Revolution, das zum Heldenepos wurde. Auf den morderischen 10000 Kilometern vom Siidosten des
Landes an die Grenze des Tibet und in den fernen Norden wurden Dutzende von Fliissen iiberquert,
Dutzende von schwierigen Pdssen bezwungen und ungezdhlte Schlachten geschlagen. Frauen waren
auch dabei und zeigten sich oft besonders mutig. Harrison E. Salisbury erzahlt ihre Geschichte:

Frauen auf dem Langen Marsch

(aus «Der Lange Marsch» von Harrison E. Salisbury, S. Fischer Verlag, Frankfurt)

Maos Frau, He Zizhen, ging wahrend
des Langen Marsches nicht neben ih-
rem Mann. Zusammensein war nicht
iiblich, und die Regeln fiir Eheménner
und Ehefrauen waren streng. Am Lan-
gen Marsch der Hauptarmee nahmen
nur dreissig weibliche Kader und einige
Krankenschwestern und Ordnerinnen
teil. So war es nicht bei allen Armeen.
Die Vierte Frontarmee umfasste 2000
Frauen und hatte ein weibliches
Kampfbataillon, das einige grimmige
und todliche Schlachten ausfocht.
Eine Ausnahme gab es von der Regel
iiber das Zusammensein von Eheleu-
ten. Diese betraf Zhu De und seine
23jahrige Frau Kang Keqging. Sie wa-
ren auf dem Marsch nicht einen Tag
getrennt, aber dafiir gab es einen be-
sonderen Grund. Sie war eine Kampf-
soldatin, eine Meisterschiitzin, die zwei
Pistolen und eine Mauser trug.
Manchmal lud sie sich drei oder vier
Gewehre auf die Schultern, um er-
schopften Soldaten zu helfen und ein
Beispiel zu geben. Kang Keqing war
eine robuste Bauersfrau, Tochter eines
Fischers. Sie hatte Zhu De im Januar
1929 im Jinggangshan geheiratet, kurz
bevor Zhu-Mao von den Bergen her-
unterstiegen. Sie war erst siebzehn, er
43; seine erste Frau, Wu Ruolin, eine
Revolutionédrin, war 1928 von den Na-
tionalisten hingerichtet worden. Kang
Keqing hatte in den Bergen gekampft,
seit sie fiinfzehn war.

Wie die meisten der Frauen erhielt sie
ein Pferd, ritt es aber selten. Sie mar-
schierte zu Fuss mit ihren zusatzlichen
Waffen und empfand dieses Marschie-
ren, wie sie Helen Snow sagte, nach-
dem alles voriiber war, als gar nicht so
grosse Sache. «Es war einfach so, als
machte man jeden Tag einen Spazier-
gangy, sagte sie.

«Ja», bestatigte Madame Kang Keqing
fast fiinfzig Jahre spiter, «ich habe
das zu Helen Snow gesagt.»

Im Jahre 1984 war Kang Keqing eine
kraftvolle, selbstbewusste Fiihrerin in
der Kommunistischen Partei Chinas.
Seit vielen Jahren schon war sie eine
der Leiterinnen ihrer Frauenaktivité-
ten gewesen. Sie war ein Offentliche
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Rednerin, eine Politikerin, eine Staats-
frau, die ihr Leben nicht militdrischen
Dingen, wie sie es auf dem Langen
Marsch erwartete, gewidmet hat, son-
dern Dingen von sozialer und politi-
scher Bedeutung. Sie hatte ihre Mei-
nung iiber den Langen Marsch nicht
verandert. «Ich bin gut zu Fuss und
reite gut», sagte sie. «Ich ging einige
Dutzend Meter vor einer Gruppe her,
zu der Cai Chang (eine weitere weibli-
che Parteifithrerin) und eine ganze
Reihe anderer Parteileute, die im Aus-
land studiert hatten, gehorten. Sie
sprachen den ganzen Tag von ihren Er-
fahrungen, von ihren Studien dort,
von dem guten Essen und von den Or-
ten, die sie besucht hatten.

Wir redeten jeden Tag, lachten und
machten Witze. [hre Gegenwart ermu-
tigte uns. Sie lachten und waren lustig.
Manchmal sangen sie die <Marseillai-
se>. Ja, ich habe Helen Snow erzihlt,
dass es wie ein Spaziergang auf dem
Lande war. Mit all diesen wunderba-
ren Leuten, die damals dabei waren,
was sonst sollte ich sagen?»

Wegen ihrer Schwangerschaft ver-
brachte He Zizhen ihre Zeit in der Re-
konvaleszentenbrigade, der sie und die
meisten Frauen zugeteilt waren. Sie
sah Mao nur an Wochenenden oder
bei den in der ersten Zeit seltenen Gele-
genheiten, wenn sie fiir mehrere Ruhe-
tage lagerten. Vielleicht haben sie ein-
ander ein wenig héufiger gesehen als
andere Paare, aber nicht viel haufiger.
Die «Samstagnacht»-Regel war seit
den Tagen des Jinggangshan in Kraft.
Ausnahmen kamen vor, wenn Iim
Krankheitsfall Frauen ihre Manner be-
treuten, doch die Regel sollte wihrend
des Marsches nicht gedndert werden.
In der Roten Armee herrschte ziemli-
cher Puritanismus, obwohl die Fiihrer
im Prinzip mit der sogenannten feuda-
listischen Auffassung von den Ge-
schlechtern gebrochen hatten. Solda-
ten und Offiziere durften nicht ohne
offizielle Erlaubnis heiraten, und viele
Jahre spiter, als sich zwischen Mao
und He Zizhen die Frage einer Schei-
dung stellte, musste die Partei ihre Ge-
nehmigung dazu geben. In der Roten
Armee gab es ungewohnlich viele Ju-

gendliche und sehr junge Erwachsene.
Etwa 54 Prozent der Soldaten waren
jiinger als 24. Dr. Nelson Fu schétzte,
dass neunzig Prozent noch keine sexu-
ellen Erfahrungen hatten. Die Frau
Wei Xiuying, die als Kindsbraut ver-
kauft worden war, erinnerte sich an
die Bestiirzung eines jungen Soldaten,
als sie und er einen Fluss durchwateten
und sie ihren Rock hochgeschiirzt hat-
te. Der Junge schrie: «Bist du ver-
letzt?» Sie verstand, dass er ihr Men-
struationsblut gesehen hatte. Er wusste
nicht, dass Frauen menstruieren. Diese
Unwissenheit teilte er mit vielen Kame-
raden.

Nicht nur Unwissenheit und strenge
Regeln bestimmten die Beziehungen
zwischen Minnern und Frauen. Sie
waren Gesinnungsgenossen und teilten
alle Harten miteinander. Die kleine
Liu Ying, damals noch nicht mit Luo
Fu verheiratet, sagte, Minner und
Frauen hitten ohne jegliche sexuellen
Gefiihle zusammen gearbeitet.
«Manchmaly, sagte Liu Ying, «lebten
wir fast ein Jahr lang zusammen und
schliefen in denselben Betten. Wir zo-
gen unsere Kleider nicht aus. Der
Feind war so nahe, und wir waren so
miide. Wir konnten keine Tiiren fin-
den, die wir hdtten abnehmen kénnen,
um darauf zu schlafen. Wir sanken
einfach erschopft ins Stroh und schlie-
fen ein.»

Die meisten der Ehefrauen befassten
sich nicht mit h&uslichen Aufgaben.
Kang Keqing erklirte, sie habe nie fiir
Zhu De gesorgt. Er hatte Leibwéchter,
die seine Mahlzeiten kochten und ihm
die Knopfe anndhten. Sie kochten
auch fiir sie. Kang Keqing hatte keine
hausfrauliche Erfahrung. Ihr Vater,
der Fischer, war so arm, dass die Fami-
lie alle weiblichen Kinder weggab;
eines nach dem anderen wurde einem
anderen armen Bauern gegeben - sié
verkauften sie nicht einmal. Die klei-
nen Maidchen wurden Dienerinnen,
Migde oder Kiichensklavinnen; Kang
Keqing war im Alter von einem Monat
weggegeben worden und arbeitete als
Sklavin bis zu ihrem fiinfzehnten Le-
bensjahr. Dann lief sie fort und schloss
sich der Roten Armee an. Zhu De



stammte aus ebensolchen Verhéltnis-
sen. Fiinf Babys seiner Familie wurden
ertrankt, weil man keine Moglichkeit
hatte, sie zu erndhren. Er wurde zu
kinderlosen Verwandten gegeben und
in eine Schule fiir S6hne von Landbe-
sitzern gesteckt. Wire er ein Madchen
gewesen, hdtte man ihn nach der Ge-
burt ertrankt. Vielleicht war es die
Gleichartigkeit ihrer Vergangenbheit,
die Zhu De und Kang Keqing so zuein-
ander hinzog. Sie war gewdohnliche
Soldatin, bis sie ihn heiratete; dann
sollte sie politische Arbeit leisten, aber
das hinderte sie nicht daran, weiter zu
kdmpfen. Unmittelbar vor dem Lan-
gen Marsch war sie gerade bei einem
Bataillon von 800 Mannern. Der Kom-
mandeur wurde bei einem Angriff ge-
totet, und die Ménner iibertrugen ihr
die Fiithrung. Sie schlugen den Feind in
die Flucht. Bei den Miannern hiess sie
«die Kommandantin». Sie hatte nicht
die Absicht, sesshaft zu werden und

Kinder zu bekommen, und als der Lan-
ge Marsch voriiber war, stiirzte sie sich
in Studien in der Hoffnung, einen Of-
fiziersrang zu erwerben.

He Zizhen war ganz anders. Sie sorgte
gern fiir Mao und tat das auch, wenn
sie die Gelegenheit dazu hatte. Sie war
eine gute Kochin und bereitete ihm die
wiirzigen Gerichte von Hunan zu, die
er liebte. Mao mochte sehr gern schar-
fe Chilischoten und vor allem He Zi-
zhens scharfe Chilisuppe. Man konne
kein guter Revolutionidr sein, wenn
man keine scharfen roten Chilis moge,
sagte Mao.

He Zizhen war eine schone Frau, tem-
peramentvoll, eine leidenschaftliche
Revolutiondrin. Sie war zu Beginn des
Langen Marsches 24 Jahre alt und erst
siebzehn oder achtzehn, als Mao und
sie einander im Jinggangshan trafen.

He Zizhen war nicht Maos erste Frau.
Im Alter von fiinfzehn Jahren war er

Foto: Irma Schlumpf
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Mit der Erinnerung an Mao lebt in China auch die Erinnerung an den Langen Marsch weiter

von seinem Vater gezwungen worden,
eine fiir ihn ausgewédhlte Braut zu hei-
raten, die vier oder fiinf Jahre alter
war als er selbst. Er unterzog sich der
Zeremonie mit ritueller Hoflichkeit,
weigerte sich aber, die junge Frau an-
zurithren. Thr Name wurde nie ent-
hiillt.

He Zizhen war auch nicht Maos erste
Liebe. Seine erste Liebe und seine erste
wirkliche Frau war die Tochter seines
Mentors Professor Yang Changji ge-
wesen, dem Mao nach Peking folgte.
Dort warf sich Mao nahezu gleichzei-
tig dem Marxismus und Yang Kaihui
in die Arme, einer grazidsen, brillan-
ten jungen Frau, acht Jahre jiinger als
er, die sich der Sache eines neuen
China verschrieben hatte. Beide sahen
die Revolution mit denselben Augen
und arbeiteten Hand in Hand.

Junge Menschen wie Mao und Kaihui
verletzten Chinas gesellschaftliche Sit-
ten bewusst. Sie machten sich iiber die
traditionelle Ehe Justig. Maos bester
Freund und Genosse, Cai Hesen, und
Xiang Jingyu, eine junge Frau aus
Hunan, die viele spéter als den Geist
der Revolution betrachteten, verlieb-
ten sich ineinander, als sie mit dem
Schiff nach Frankreich reisten. Sie hei-
rateten — auf ihre Art. Sie riefen eine
Heiratsversammlung in Paris zusam-
men und machten ein Heiratsfoto,
das das junge Paar mit einem Kapital
von Karl Marx im Vordergrund zeigte
und die chinesischen Buchstaben
«Xiang» und «Cai» darunter - ein
schones Wortspiel. Die Buchstaben ih-
rer Namen konnte man auch als «auf-
wartsweisende  Verbindung» lesen.
Alle Anwesenden bemerkten iiber-
rascht und erfreut, dass der Namens-
zug der Frau dem des Mannes voraus-
ging. Niemand in der Revolution fand
ein tragischeres Ende als dieses Paar.
Xiang wurde auf franzésischem Gebiet
in Hankou festgenommen und der
KMT iibergeben, die sie um vier Uhr
morgens am 1. Mai 1928 hinrichtete.
Cai wurde 1931 in Hongkong verhaftet
und ebenfalls der KMT iibergeben.
Man nagelte ihn mit ausgestreckten
Gliedern an die Wand, zerschlug ihm
mit Sabelhieben Brust und Magen, bis
er starb.

Maos und Kaihius Geste gegen die tra-
ditionellen Heiratsriten war zuriickhal-
tender als die ihrer Freunde. Sie kiin-
digten einfach an, dass sie eine «Ehe
auf Probe» eingingen. Sie sollte viele
Jahre halten. Kaihui gebar drei S6hne:
Mao Anying, geboren 1922, war ein
gutaussehender, talentierter Mann,
den eine amerikanische Bombe 1950 in
Korea totete; Mao Anching, geboren
1923, lebte 1984 noch in Peking und
war mit einer Frau namens Shao Hua
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verheiratet. Ein dritter Sohn, Mao An-
lang, wurde 1927 in Wuhan geboren.
Mao liess Kaihui in Changsha, als er
zum Herbsternte-Aufstand von 1927
aufbrach, und sie sahen einander nie
wieder. Kaihui wurde im Januar 1930
in Changsha, wo sie bei einem ihrer
Briider lebte, von KMT-Truppen ge-
fasst. Sie und der dlteste Sohn, Mao
Anying, wurden ins Gefangnis ge-
bracht; die KMT versuchte sie dazu zu
bringen, dass sie sich von Mao lossag-
te. Sie weigerte sich und wurde gefol-
tert. Moglicherweise geschah das in
Gegenwart von Anying. Am 14. No-
vember 1930 wurde sie vor dem
Liuyan-Tor von Changsha erschossen.
Eine Krankenschwester, Chen Yuting,
brachte den Jungen nach Hause. Maos
Stiefschwester (eigentlich seine Kusi-
ne), Mao Zejiang, die im Untergrund
arbeitete, war schon vorher festge-
nommen und am 20. August 1929 in
Hengshan hingerichtet worden. Es gab
zwischen den beiden Hinrichtungen
keinen Zusammenhang, ausser der Be-
ziehung beider Personen zu Mao. Der
Tod von Kaihui hing indessen direkt
mit einem fehlgeschlagenen Angriff
auf Changsha zusammen, den Mao
unter Instruktionen der Komintern im
September 1930 unternahm. Nachdem
Maos Streitkrafte aus der Stadt getrie-
ben worden waren, liess der KMT-
Gouverneur viele Kommunisten und
vermeintliche Kommunisten in
Changsha ergreifen und erschiessen,
Yang Kaihui war unter ihnen.

Maos S6hne kamen in die Obhut einer
Tante, wie eine Wandzeitung berichte-
te, die wahrend der Kulturrevolution
ausgehdngt wurde. Die Kinder wurden
nach Shanghai gebracht und traten in
eine Schule ein, die insgeheim unter
dem Schutz der Kommunistischen Par-
tei stand. Doch die Schule wurde ent-
deckt, und die Polizei trieb die Kinder
auf die Strasse. Die Mao-Jungen leb-
ten auf den Biirgersteigen und erhiel-
ten sich durch Betteln und den Ver-
kauf von Zeitungen. Sie schliefen in
Hauseingédngen und einem alten Tem-
pel, wo sie ein Schild mit der Auf-
schrift «Wir erzdhlen Geschichten -
ein Penny» anbrachten. Schliesslich
wurden die Jungen gerettet und nach
Yan’an gebracht.

In den Jahren vor ihrer Trennung hatte
Mao Kaihui nicht oft gesehen. Sie ar-
beiteten haufig an verschiedenen Or-
ten - doch mit den Jahren brannte sich
die Erinnerung an Kaihui tiefer und
tiefer in Maos Bewusstsein ein. 1957
verdffentlichte er ein eindringliches
Gedicht unter der Uberschrift «Die
Unsterblichen».

Mao und He Zizhen trafen sich 1927
im Jinggangshan. Sie war eine lebhafte
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Revolutiondrin - gerade aus der Fu-
Yin-Missionsschule entlassen (Fu Yin
bedeutet gute Nachricht). schlank,
energisch, eine gute Schiilerin, die ihr
Leben der Revolution widmete. Sie
hatte bereits im Aufstand von Nan-
chang gekampft, ehe sie sich im Gebir-
ge Mao anschloss.

Nicht nur He Zizhen war Revolutioné-
rin (sie trat 1926 im Alter von sechzehn
Jahren in die Kommunistische Partei
ein); ihre ganze Familie engagierte sich
fiir die Sache, angefiihrt von ihrem Va-
ter, einem kleinen Geschiaftsmann, In-
haber eines Teehauses, Patriot und
Verfechter des Wandels. Als die Kom-
munisten Jiangxi aufgaben und zum
Langen Marsch aufbrachen, war He
Zizhens Vater unter den ersten, die bei
den nationalistischen Vergeltungs-
massnahmen hingemetzelt wurden.
Die Familie He lebte in Yongxin,
einem Bezirk nordlich des Janggang-
shan und innerhalb des Operationsge-
biets der Roten Armee. He Zizhens
Mutter, eine intelligente, tiichtige
Frau, fithrte den Haushalt. Von 1927
an widmete sich der Rest der Familie
revolutionérer Arbeit. He Zizhens vier
Briider iibernahmen Aufgaben fiir die
Revolution. Einer wurde getotet, als er
als Untergrundkurier mit einer Bot-
schaft gefasst wurde. Eine jiingere
Schwester, He Yi, schloss sich 1927 der
Partei an und heiratete Maos jiingeren
Bruder Zetan, der bei Guerillaopera-
tionen in Jiangxi getotet wurde. Sie
kam 1950 bei einem Autounfall ums
Leben, als sie in Fujian nach Xiao Mao
suchte, dem Sohn von Mao und He
Zizhen, der 1930 in Ruijin geboren und
bei He Yi und Zetan zuriickgelassen
worden war. Nach Zetans Tod brachte

He Yi den Jungen bei einer Bauernfa-
milie in Fujian unter. Das Kind wurde
nie gefunden.

Die Eltern von He Zizhen gaben ihr
den delikaten Namen Guiyuan, was
Drachenauge bedeutet, der Name einer
Litschi-dhnlichen Frucht. Als sie her-
anwuchs, fand sie diesen Namen zu
«sanft» fiir sich und @nderte ihn in Zi-
zhen, was «kostbares Kind» bedeutet.
Sie wuchs zu einer der Schonheiten des
Bezirks heran, hatte helle Haut und
klare Augen, war lebhaft und kannte
sich in den Klassikern und alten chine-
sischen Dichtern gut aus. Sie war eine
der ersten Frauen in der Schule, die fiir
die revolutionire Sache eintraten, und
veranlasste ihre Klassenkameradinnen,
ihre langen Zo6pfe abzuschneiden und
die Buddhafigur aus dem Tempel-
schrein zu stiirzen. Sie hatte eine star-
ke, volle Stimme, und niemand im Be-
zirk konnte besser reden als sie. Sie ge-
horte zu den ersten Personen von
Yongxin, die von der KMT auf einen
Steckbrief gesetzt wurden. Das ver-
schaffte ihr bei Gleichaltrigen ein un-
geheures Prestige. Mit zwei anderen
Schiilern iibernahm sie eine fiithrende
Rolle beim Aufstand dreier Bezirke am
27. Januar 1927, bei dem 28 in Gefang-
nissen einsitzende Kommunisten, un-
ter denen auch ihr dlterer Bruder war,
vor der sicheren Hinrichtung gerettet
wurden. He Zizhens Kameraden besas-
sen nur ein paar alte Gewehre, doch sie
machten so viel Larm, dass sie den Sieg
davontrugen.

He Zizhen hielt sich im Jinggangshan
auf und folgte Mao in die Berge. Bald
war sie mit gefahrlichen Missionen
hinter den Linien betraut; einmal rette-
te sie sich vor der Verhaftung, indem
sie sich in einem Bauernhaus als ster-
bende Frau ausgab; so lenkte sie den
Feind ab und verschaffte Mao und
Zhu die Chance zur Flucht.

Solche Taten machten sie in Guerilla-
kreisen berithmt. He Zizhen kdmpfte
bei vielen der frithen Gefechte im Jing-
gangshan Schulter an Schulter mit ih-
ren méannlichen Genossen.

Mao und He Zizhen begannen schon
kurz nach ihrer Begegnung 1927 in
Jinggangshan zusammenzuleben, aber
die formelle Hochzeit fand erst nach
dem Tod von Yang Kaihui im Jahre
1930 statt. Ihr erstes Kind, eine Toch-
ter, wurde in Fujian jenseits der Gren-
ze der Provinz Jiangxi geboren, wo
Mao von Juli bis Oktober 1929 mit
einem seiner periodischen Malariaan-
falle auf einem Berggipfel festsass.
Das genaue Datum und der Ort der
Geburt sind nicht bekannt. Es mag
Gutian im Longyandistrikt gewesen
sein.

Maos Stiitzpunkt in Siidjiangxi und



Siidwestfujian war noch nicht gut be-
festigt, und sobald Mao sich von der
Malaria erholt hatte, war er rasch wie-
der unterwegs. Das Kind wurde zu
Bauern in Pflege gegeben. Als Mao
1932 kurz in der Gegend war, suchte er
nach dem Maidchen, konnte es aber
nicht finden. Das war um die Zeit der
Schlacht der Oberschule von Zhangz-
hou, siidlich von der Gegend, wo das
Kind zuriickgelassen worden war. Ein
weiteres Kind wurde 1932 in Ruijin ge-
boren, der Junge Yiao Mao, der beim
Langen Marsch zuriickgelassen wurde.
1933 wurde He von Dr. Nelson Fu,
Maos Arzt, von einem zu friih gebore-
nen Jungen entbunden. Das Kind
iiberlebte nicht.

Nun zog He Zizhen nach Westen, er-
neut schwanger. Mao tat sein Bestes,
um sie unter den harten Bedingungen
des Marsches zu schiitzen. Nachdem
die Rote Armee sich einen Weg durch
die erste und zweite von Chiang Kai-

sheks Blockadelinien gebahnt hatte,:

stellte Mao seine obersten Leibwich-
ter, Wang Jiging und Wang Yatang,
fiir He Zizhen ab, damit sie sich um sie
kiimmerten. Mao war nicht in der
Lage, zu He Zizhen zu gelangen, ob-
wohl sie in der Kolonne nicht allzu weit
voneinander entfernt waren, sie in der
Rekonvaleszenteneinheit, er in der Ka-
dereinheit.

Mao war seit seinen frithen Tagen als
radikaler Student ein eifriger Verfech-
ter der Rechte und der Gleichstellung
der Frau gewesen. Einer seiner ersten
wichtigen Artikel befasste sich mit die-
ser Frage. Er prdagte den Ausdruck:
«Die Frauen halten die Halfte des
Himmels hoch.» Doch er war nicht mit
der Leitung des Langen Marsches be-
traut, und das Leben der dreissig weib-
lichen Kader der Hauptstreitmacht
liess sich an wie eine Reise in eine Art
Hades. Wer immer die Fithrung hatte,
brachte alle Dinge durcheinander. Al-
les ging schief. Es gab Streit unter den
Frauen und Streit zwischen Minnern
und Frauen. Viele frithe Probleme be-
trafen Grundfragen - Verteilung und
Transport von Nahrungsmitteln, wer
den Reis tragen und wer ihn kochen
§ollte und wieviel. Die Frauen waren
Jung, doch nicht alle waren kriftige
Béuerinnen wie Kang Keqing. Sie hat-
ten im Zentralen Sowjetgebiet hart ge-
a(beitet, aber um den ganzen Tag oder
die ganze Nacht zu marschieren, steini-
ge Bergpfade hinunter, dann tausend
Meter aufwirts, dann 700 Meter ab-
wirts, dann wieder tausend Meter auf-
warts und finf Kilometer weit iiber
einen schweren Pass, um anschliessend
dasselbe noch einmal zu tun, hatten sie
einfach nicht die notigen Muskeln.

Bo Gus Frau meinte, ihre Erfahrungen

seien typisch gewesen. Sie war 27, als
der Marsch begann, eine Frau aus der
Arbeiterklasse, deren  Grossvater
menschliche Exkremente sammelte
und sie an Bauern verkaufte. Sie war
als Kindsbraut an einen Ingenieur ver-
kauft worden, der eine Frau fiir seinen
Sohn haben wollte. Sie war elf. Mit
vierzehn lief sie weg und fand eine
Stellung in einer Fabrik, sechs Tage
pro Woche und sechzehn Stunden pro
Tag. Sie trat vor dem Massaker von
Shanghai von 1927 in die Kommunisti-
sche Partei ein, wurde nach Russland
geschickt, verbrachte dort vier Jahre,
heiratete Bo Gu und arbeitete danach
ein Jahr im Sowjetgebiet.

Sie hatte zwei Kinder, einen Jungen,
der in Moskau geboren war, und ein
Midchen, in Shanghai geboren, und
war erneut schwanger. Ein Splitter von
einem Schrapnell traf etwa einen Mo-
nat vor dem Marsch bei einem Luftan-
griff ihren Kopf. Sie hatte eine Fehlge-
burt und war am 14. Oktober 1934, als
sie mit den andern aus Ruijin abzog,
mehr oder weniger genesen.

Die frithen Stadien des Marsches wa-
ren alles andere als schon, wie sie sich
drei oder vier Jahre spéter erinnerte.
«Das Marschieren war sehr schwer»,
sagte sie. «Meine Fiisse waren so
wund, dass ich sie jeden Tag in heissem
Wasser waschen musste.»

Aufgrund schlechter Organisation be-
kamen die Frauen nicht genug zu es-
sen. Sie waren die ganze Zeit hungrig.
Die Ménner behaupteten, die Frauen
wiirden besser behandelt als sie und
triigen nicht ihren Anteil an den Reis-
sdacken. «So gab es Streit zwischen den
Geschlechtern», kommentierte Bo Gus
Frau.

Man versuchte es mit einer Umorgani-
sation. Die Frauen wurden in eine eige-
ne Einheit eingeteilt, Bo Gus Frau war
die Kommandantin, Li Bochao, die
Frau von General Yang Shangkun,
war Kommissarin. Strikte Disziplin
wurde befohlen, jede Verzoégerung un-
tersagt. Nun liefen die Dinge besser.
Doch, wie die zierliche Wei Xiuying
schloss: «Es war viel héarter fiir
Frauen. Jeden Tag waren wir in
Schwierigkeiten. Jeden Tag hatten wir
eine schwere Zeit.»

Die kleine Liu Ying, die von Mao Ze-
dong aus Yudu mit zuriickgebracht
worden war, wurde der Dritten Staffel
der Zentralkolonne zugeteilt (die Re-
konvaleszenteneinheit, in der die
meisten Frauen marschierten, war
Staffel Zwei).

Staffel Drei war die logistische Ein-
heit. Hier waren die 5000 Mianner, die
die schweren Lasten von Druckpresse,
Gerédten zur Geldherstellung, Prage-
maschinen und Werkzeugen zur Her-

stellung von Patronen und Gewehren
schleppten. Die Ménner in Staffel Drei
waren zum grossten Teil Rekruten
oder nicht einmal das. Einige von de-
nen, die die Lasten trugen, waren in
der Armee, andere nicht. Ihre Aufgabe
war fast unldsbar. Selbst wenn die
Pressen und Maschinen in ihre Be-
standteile zerlegt waren, erforderte es
oft sechs Ménner, ein Getriebe, eine
Verkleidung oder eine Bohrmaschine
zu tragen. Die Wege waren selten breit
genug fiir mehr als zwei Menschen.
Ein grosser Teil des Marsches erfolgte
nachts. Es regnete. Die Wege waren
schliipfrig. Taschenlampen konnten
nicht benutzt werden, weil die feindli-
chen Truppen zu nahe waren. Immer
wieder stiirzten Trager mit ihren La-
sten die hohen, steilen Abhdnge hinun-
ter und kamen um.

Schon ein oder zwei Tage nach dem
Abmarsch begannen Trédger sich da-
vonzumachen, um nach Hause zu ge-
hen. Sie hatten keinen Mut mehr. Tie-
fer und tiefer drangen sie in fremde
und gefédhrliche Gebirge vor. Niemals
wiirden sie den Weg zuriick nach
Jiangxi finden. Wenn es dunkel wurde,
verschwanden sie in aller Stille. Dieses
Ausbluten mussten die kleine Liu Ying
und die anderen irgendwie stoppen.
Aber das tiberstieg ihre Kréfte.
Fiinfzig Jahre spater raumte Liu Ying
mit einem herben Lécheln ein: «Es war
eine sehr harte Sache.»

Die Lasten waren so schwer und die
Wege so gewunden und schwierig, dass
die Trdger in einem Nachtmarsch
kaum mehr als zwei bis drei Kilometer
zuriicklegen konnten. Die Kolonne
blieb weiter und weiter zuriick.
Kampftruppen einschliesslich des Vier-
ten Regiments, der Angriffstruppe, die
wegen ihrer unerhorten Leistungen be-
riithmt werden sollte, mussten den zu-
riickhdngenden Tross vor Chiang Kai-
sheks Truppen schiitzen. Es war wie
eine Szene aus einem schlechten We-
stern. Die Indianer kamen ndher und
ndher, und es gab keine US-Kavallerie,
die zu Hilfe eilen konnte.

Liu Ying marschierte mit den Tragern
und versuchte ihnen wihrend der Ru-
hepausen wieder Mut zu Zuversicht zu
geben. Sie sollte den erschopften,
heimwehkranken, schlecht erndhrten
und oft verwirrten Mannern revolutio-
nare Glut vermitteln.

«Es war hart, Trdager und rekrutie-
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ren», erinnerte sie sich. «Sie waren
schwer anzuheuern und schwer zu re-
krutieren. Viele von ihnen hatten Ver-
letzungen an Riicken und Schultern,
wurden krank und schwach. Wenn sie
mit uns gingen, hatten sie Angst, sie
oder ihre Familie wiirden Vergeltungs-
massnahmen erleiden.»

Nicht einmal die stdhlerne Energie von
Liu Ying konnte die Erschépfung und
Agonie der Trager wettmachen.
Schwere Lasten wurden allmihlich ab-
geworfen. Es gab nicht genug starke
Riicken, um alles zu tragen. Etwas
musste geschehen, und zwar bald.
Keine der dreissig weiblichen Kader
starb auf dem Langen Marsch, doch
man kann nur schwer die von Li Yi-
mang gedusserte Meinung teilen, die
weiblichen Kader hitten auf dem Lan-
gen Marsch wenig geleistet. Die Ein-
schdtzung von Li Bozhao, selbst Teil-
nehmerin und Uberlebende, scheint
der Sache ndherzukommen. Im Alter
von 73 Jahren sprach sie ehrfiirchtig
von ihren Genossinnen, den Heldinnen
und Martyrerinnen der Revolution.
Sie erzdhlte von Cai Chang. Cai Chang
war die Tochter einer vornehmen chi-
nesischen Familie. Sie stammte von
dem berithmten Militirkommandan-
ten Zeng Guofang ab, der die Rebel-
lion von Taiping am 1. Juni 1864 zer-
schlug und in Nanking 100000 Taipin-
ger hinmetzelte. Cais Mutter war eine
Frau von bemerkenswerter personli-
cher und politischer Entschlossenheit.
Im Alter von 56 Jahren liess sie sich
von ihrem Mann scheiden und trat in
eine Grundschule ein, um sich zu bil-
den. Sie begeisterte ihre Kinder fiir den
Kommunismus. Cai Chang trug einen
zerfledderten Schnappschuss von ihrer
Mutter wie eine Ikone auf dem ganzen
Langen Marsch bei sich.

Es gab keine revolutionidrere Familie in
China als die von Cai Chang. Sie be-
suchte die berithmte Frauenschule von
Zhounan, die von Zhu Jianfan, einem
sehr reichen Grundbesitzer, finanziert
wurde. «Heute wiirde man ihn <einen
demokratischen Menschen> nennen»,
sagte Li Rui. Er war recht radikal und
verwandelte mehrere seiner Hauser in
Schulgebdude. Seine Tochter, Zhu
Zhongli, sollte spéater den verwundeten
Wang Jiaxiang heiraten, und eine an-
dere Tochter wurde die Frau von Xiao
Jingguang, dem ersten Befehlshaber
der Roten Marine. Eine weitere Schii-
lein war Xiang Jingyu, die Cai Changs
Bruder Hesen heiratete.

Cai Chang und ihr Bruder gingen im
Mairz 1919 nach Paris, um an dem er-
sten Arbeitsstudienprogramm teilzu-
nehmen, das Cai Hesen und Mao ins
Leben gerufen hatten. Ihr Programm
war es, «mit aller Kraft zu lesen und
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mit aller Kraft zu iibersetzen». Ihre
Mutter fuhr ebenfalls nach Paris. Sie
hatte sich 600 Dollar von einem Nach-
barn geliehen, um die Reise finanzie-
ren zu kdnnen. Cai Hesen konnte der
erste Student gewesen sein, der sich fiir
den Kommunismus entschied. Er war
stark beeinflusst von der sich entfal-
tenden franzosischen kommunisti-
schen Bewegung. Er und Zhou Enlai
griindeten den europdischen Zweig der
chinesischen kommunistischen Partei.
Cai Chang trat ihr 1923 bei. Ihr Bruder
iibte grossen Einfluss auf Mao Zedong
aus. Sie waren beide aus Hunan und
Klassenkameraden. Cai Hesen und
Mao fiihrten eine intensive Korrespon-
denz, als Cai in Paris war und Mao in
China. Cai Chang, Cai Hesen und
Mao waren sehr enge Freunde. Sie
schwuren einmal einen dreifachen Eid,
nicht zu heiraten; keiner der drei hielt
ihn.

Als Helen Snow Cai Chang 1937 in
Yan’an traf, waren drei ihrer Angeho-
rigen von Chiang Kaishek hingerichtet
worden, zwei weitere im Gefangnis.
Sie hatte Untergrundaufgaben auf na-
tionalistischem Territorium {ibernom-
men, wo Entdeckung den sicheren Tod
bedeutete. Sie war damals wie wéah-
rend ihres ganzen weiteren Lebens eine
sehr zarte Frau mit lebhaftem Gesicht
und leicht lispelndem Akzent, wenn sie
franzosisch sprach. Nur wenn man tief
in ihre braunen Augen schaute, sah
man die Traurigkeit.

Cia Chang ertrug den Langen Marsch
klaglos. Sie hatte, wie Li Bozhao sagte,
einen starken Willen. Das Pferd, das
man fiir sie zur Verfiigung gestellt hat-
te, ritt sie nur selten. Meist gab sie es
anderen, von denen sie meinte, sie hat-
ten es notiger, Verwundeten und Kran-
ken. Sie war 24 Jahre alt und zierlich,
doch sie kletterte ohne Klage die fiinf
Bergziige hinauf und wieder hinunter.
Sie und Liu Ying marschierten zusam-
men, und sie versuchte wie Liu Ying,
den Minnern auf den gewundenen
Pfaden des Chang Zheng, des Mar-
sches der 25000 /i, Mut zuzusprechen.
Kang Kequing nannte Cai Changs Er-
zahlungen und Witze «geistige Nah-
rungy.

«Warum ich von Cai Chang spreche?»
fragte Li Bozhao. «Weil sie den Re-
spekt und die Liebe der Frauen be-
sass — und von uns allen.»

1984 lebte Cai Chang 84jahrig in Pe-
king. Ihre Gesundheit war angegrif-
fen, und sie hatte das Augenlicht verlo-
ren. Doch sie tat ihre Arbeit weiter, so
gut sie konnte. Wenn es auf dem Lan-
gen Marsch eine Heilige gab, dann war
sie es.

An einem Punkt unmittelbar vor oder
nach der Uberquerung des Roten Flus-

ses ereignete sich erneut eine Tragddie
im Leben von Maos Frau He Zizhen.
Um neun Uhr abends gebar sie, unter-
stiitzt von Dr. Nelson Fu, Maos Leib-
arzt, ihr viertes Kind, ein Midchen.
Die Rote Armee war auf der Flucht.
Das Hauptquartier und Mao brachen
um vier Uhr morgens auf. Es gab keine
Moglichkeit, das Kind angemessen zu
versorgen, und man konnte es auch
nicht mitnehmen. Ein paar Stunden
nach der Geburt wurde das Kind He
Zizhen weggenommen und einem Bau-
ernpaar iiberlassen. Dem Kind einen
Namen zu geben war keine Zeit. Es
wurde in ein Stiick feinen schwarzen
Stoff gewickelt und den Bauern ausge-
handigt. Sie erhielten dazu 16 bis 24
Silberdollar. Die Bauern erboten sich,
fir das Madchen zu sorgen. Vor Ta-
gesanbruch waren Mao, seine Frau
und die Rote Armee unterwegs; der
Feind war ihnen dicht auf den Fersen.
Von dem Kind wurde nie eine Spur ge-
funden.

So wurde die Geschichte von Wu Ji-
quing erzahlt, Maos Leibwachter, der
sich zu dieser Zeit um He Zizhen kiim-
merte. Zuerst sagte er, das Kind sei in
einem Ort namens Baisha geboren
worden, doch Baisha liegt rund 200 km
von Roten Fluss entfernt. Spéter sagte
er, vielleicht sei es auch in Fengxiangba
nordlich von Zunyi oder auch in Wei-
xin driiben in Yunnan gewesen. Keiner
dieser Orte entspricht genau einem
Zeitpunkt, zu dem die Rote Armee sich
auf der Flucht befand - obwohl sie na-
tirlich immer unter starker Anspan-
nung marschierte.

He Zizhens Tragddie war die Tragodie
aller Frauen auf dem Langen Marsch.
Sie hatte wirklich keine andere Wabhl,
als das Kind zuriickzulassen. Wie die
kleine Liu Ying erklirte, verstand sie,
obwohl sie selbst Luo Fu erst nach
dem Ende des Langen Marsches heira-
tete, die elende Lage der Frauen sehr
gut.

«He Zizhen war bereits schwanger, als
der Lange Marsch begann», erinnerte
sich Liu Ying. «Sie gebar ihr Kind und
musste es zuriicklassen. Es gab keine
Alternative. Die Truppen brachen auf.
Es war sehr traurig, doch unter diesen
aefihrlichen Umstidnden konnten wir
keine Riicksicht auf persénliche Ge-
fiithle nehmen.»

Die Frauen auf dem Langen Marsch
waren nicht in der Lage, Kinder aufzu-
ziehen. Es klinge vielleicht brutal, sag-
te Liu Ying, doch sie mussten die Kin-
der einfach weggeben oder im Stich
lassen. Dann fiihlten sie sich besser. Es
war wie das Aufgeben von Ausri-
stungsgegenstdanden.

He Zizhen war nicht die einzige Frau
auf dem Langen Marsch, die vor die-



sem schrecklichen Dilemma stand. Da
war noch Zhang Qingiu, spdter Mini-
sterin fiir Textilindustrie, die wahrend
der Kulturrevolution zu Tode gehetzt
wurde. Sie kommandierte ein Frauen-
regiment in der Vierten Frontarmee.
Ihr Mann war Chen Changhao, Polit-
kommissar der Vierten. Auch sie gebar
ein Kind und liess es zuriick. Ebenso
Liao Siguang, die Frau des Jugendfiih-
rers He Kequan (Kai Feng), der in Zu-
nyi auf Bo Gus Seite stand. Dieses
Kind wurde bei einer Bauernfamilie
zuriickgelassen. Zuerst weigerten sich
die Bauern, es zu nehmen, doch
schliesslich liessen sie sich iiberreden.
Die schéne Frau von Xiao Ke, dem
Kommandeur der Sechsten Armee,
war im Winter 1936 schwanger, wéh-
rend die Sechste Armee auf dem Weg
zum Zusammentreffen mit der Vierten
Frontarmee war. Anfang Juli 1936 ge-
bar sie im Grasland einen Jungen, und
zwar unter freiem Himmel in einer
Umziunung von drei Metern im Qua-
drat, anderthalb Meter hoch, die die
Truppen fiir sie gebaut hatten.

«Die Geburt ging ziemlich glatt», erin-
nerte sich Xiao Ke, «und nach ein oder
zwei Tagen setzte sie den Marsch zu
Pferde fort.»

Sie kam heil mit dem Baby nach Yan’
an. Es wurde das «Grasland-Baby» ge-
nannt und Ende 1936 zu seiner Gross-
mutter in Hunan gebracht. «Doch
dort, in der Ndhe von Changde», be-
richtete Xiao Ke, «wurde der Junge
eines der etwa zehntausend Todesop-
fer des Angriffs, bei dem die Japaner
Krankheitserreger freisetzten.»

Die meisten der zuriickgelassenen Kin-
der starben. Ein paar wurden gefun-
den; einige Miitter holten ihre Kinder
zu sich; andere stellten fest, dass die
Kinder nichts von ihren wirklichen El-
tern wussten, und liessen sie in den Fa-
milien, in denen sie aufgewachsen wa-
ren.

«Die Frauen mussten sich entschei-
den», sagte Liu Ying. «Liebten sie die
Revolution, oder liebten sie ihr Kind?
Sie liebten die Revolution mehr, und
das war ihre schwere Entscheidung.»
Nach Uberzeugung von Ding Ling,
Chinas berithmter Schriftstellerin,
einer Revolutiondrin, Romantikerin,
einer grossen Gestalt der Literatur,
Moral und Politik, war es auf dem
Langen Marsch &dusserst schwierig,
eine Frau zu sein. Sie selbst machte
den Langen Marsch nicht mit, kam
aber kurz nach der Roten Armee in

Yan’an an. Sie kannte sie alle. Sie war
eine der feurigsten Rebellinnen Chinas
gewesen; Chiang Kaishek hatte sie ins
Gefangnis geworfen, ihren Liebhaber,
der auch Dichter war, hingerichtet; sie
war eine Vorkdmpferin der Frauen-
rechte, wandte sich zu einer Zeit gegen
Mao, als sie ihn als mannlichen Chau-
vinisten empfand, und sie war natiir-
lich Opfer der Kulturrevolution.

Die Frauen auf dem Langen Marsch,
sagte sie, seien «Damen, aber auch
zdhe Frauen gewesen, sonst hitten sie
niemals 25000 /i zuriicklegen und zu
Fuss von Jiangxi nach Nordshaanxi
marschieren konnen». Gewiss, sie hat-
ten Pferde, doch oft ritten sie nicht.
Viele von ihnen hatten Eheménner,
doch sie pflegten zu scherzen, dass
«Maultiere besser seien als Ehemaén-
ner - Ehemédnner konnte man entbeh-
ren. Maultiere nicht».
Schwangerschaft war hart, sie war
nach Meinung einiger Frauen das
grosste Ungliick, das ihnen passieren
konnte. Tag fiir Tag mit standig wach-
sendem Leib zu marschieren, war kein
Spass. Reiten war genauso schwer.
Und dann nach der Geburt das Kind
aufgeben zu miissen ... Sie mussten
trotz allem ihre Arbeit tun.

Die eigentliche Ursache fiir das Fett-
haar ist eine 6lige Kopfhaut. Die Talg-
driisen, die hier miinden, produzieren zu-
viel Fett, das vom einzelnen Haar aufge-
saugt wird. Das Resultat: fettiges Haar
bis in die Spitze.

Mit fettigem Haar und lastigen Schup-
Ic)len muss man sich jetzt nicht mehr abfin-

en.

Da braucht man nur das Richtige zu
tun: Haar und Kopfhaut mit Sebamad-
Shampoo waschen, das man jetzt in den
Apotheken und Drogerien bekommt.
Weil dieses Sebamad-Shampoo mit der
wirksamen Antischuppenwirkung in Uni-
versitatskliniken mit bestem Erfolg gete-
stet wurde, kénnen Sie viel von ihm er-
warten.

s Sie werden iiberrascht sein, wie griind-
lich, aber schonend und mild dieses
Shampoo wirkt, die Schuppen beseitigt
und gepflegtes, seidig glinzendes Haar
schafft. Die Talgdriisenproduktion wird

Schluss mit Schuppen
Schluss mit fettigem Haar

Eines der haufigsten Haarprobleme ist das fettige Haar.
Es sieht nicht nur stumpf und striahnig aus, es verklebt auch.
Oft bilden sich in der Folge listige Schuppen.
Kopfjucken tritt auf, und es kann zu Haarausfall kommen.

reguliert, und durch den pH-Wert 5,5
wird rasch eine gesunde, schuppenfreie
Kopfhaut erreicht.

Die weitverbreitete Meinung, dass hdu-
figes Waschen die Talgdriisen zu noch
starkerer Tatigkeit
anregt, wurde in-
zwischen von
Haarwissenschaf-
tern widerlegt.
Waschen Sie Ihre
Haare so oft als
notig. Wenn es sein
muss, sogar jeden
Tag. Sie miissen
dazu allerdings ein
erstklassiges Sham-
poo verwenden.
Was wire dazu ge-
eigneter als das
haar- und kopf-
hautfreundliche Se-
bamad-Shampoo?

Preisgiinstig und gepflegt

Grosse Zimmer, kiirzeste gedeckte
Verbindung zum Thermalbad und
zur Rheumaklinik, kein Mahlzeiten-
zwang. Profitieren Sie von der
gesamten Infrastruktur der Thermal-
quelle-Hotellerie.

Die moderne,
zeitgemsse Badekur

® 40° natijrliche Wairme-Therme

® 3 grossziigige Freiluftbecken

® (ratiszutritt zu allen Badeanlagen

® Ambulante Behandlungsmaglich-
keit in der Rheumaklinik

@ Sauna/Massage/Fitness/Solarien

Empfohlen bei Rheum,

zur Unfallnachbehandlung,

zum Entspannen und zur

allgemeinen Gesundheits-

VOrSOrge.

Turm-Pavillon
8437 Bad Zurzach

Tel. 056/49 24 40

Bad Zurzach

Y]

Henbad

Turm-Pavillon
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LITERATUR

An der dritten schweizerischen Historikerinnentagung an der Universitdt Ziirich konzentrierten sich
die Tagungsbeitrdge auf die Erforschung der Frauengeschichte. Ursi Blosser und Franziska Gerster
thematisierten eingehend die Frauenrolle im schweizerischen Grossbiirgertum um die Jahrhundert-

wende. Hier eine Zusammenfassung ihrer Forschungsarbeit.

Tochter der guten Gesellschaft

In der Zeit von 1880 bis zum Ersten
Weltkrieg hatte die Lebensform gross-
biirgerlicher Frauen ihre Hochbliite.
Der im Erwerbsleben aktive Ehemann
garantierte den gehobenen Status, die
Aufgabe der Frau war es, ihrem Mann
den Privatbereich in «Liebe» zu orga-
nisieren. Als Hausfrau musste sie das
Funktionieren eines standesgeméssen
Haushalts gewdhrleisten, was mit ei-
nem grossen Dienstbotenstab, den vie-
len Einladungen und den sonstigen
Verpflichtungen eher einer Managerin-
aufgabe gleichkam als der von den
Theoretikern der «Weiblichkeit» ge-
priesenen «Hausmiitterlichkeit». Sel-
ber im Haus Hand anzulegen, war fir
die Dame ein Tabu, denn es gehorte
zur Abgrenzung anderen Schichten ge-
geniiber, dass die grossbiirgerliche
Frau keinerlei korperliche Arbeit ver-
richtete. Als Mutter war die Dame von
den alltaglichen Versorgungsleistun-
gen entlastet: es war die Kinderfrau,
die dafiir besorgt war. Die Mutter war
eher eine kontrollierte, mehr distan-
zierte Autoritét.

Widerspriiche

Mit unsichtbarer Macht, deren Kern
als «Liebe» bezeichnet wurde, sollte
sie die Kinder, aber auch den Gatten in
die gewiinschten Bahnen lenken. Es
war in ihrem Interesse, dass die Kinder
die gesellschaftlich geforderten Ver-
haltensweisen iibernahmen.

Die Familie, einerseits als «Oase der
Ruhe» verkldart, war anderseits eine
zentrale, gesellschaftliche Disziplinie-
rungs- und Integrationsinstanz gewor-
den. Die grossbiirgerliche Familie
musste verbinden, was letztlich unver-
einbar ist: die Schaffung einer Gegen-
welt, die Emotionalitdt und Geborgen-
heit verkorpert, mit der Rolle der
strengen, tiichtigen, klarblickenden
Managerin des Hauses und der Fami-
lie. Das verlangte von ihr Starke sowie
rationales Denken und Handeln, was
sie wiederum hinter Schwiache zu ver-
bergen hatte.

Reprisentantin der Familie

Es war eine der wesentlichsten Pflich-
ten fir eine Dame der guten Gesell-
schaft, zu jeder Gelegenheit eine be-
stimmte, passende Garderobe zu tra-
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gen. Dazu gehorten: Morgenmantel,
Hauskleid, Garderoben fiir Visiten
und Tees, Kostiime fiir den Ausgang in
die Stadt, Roben fiir Diners sowie
Theater- und Balltoilette, Reiseko-
stiim, Kleidung fiir die Kuraufenthalte
oder die alljahrlichen Ferien in den
Bergen. Alles war sehr aufwendig: teu-
re Stoffe, reiche Verzierungen und
Garnituren. Viele Arbeitsstunden von
Niherinnen mussten an einem in Regie
einer bekannten Schneiderin oder eines
exklusiven Ateliers gefertigten Kleid
sichtbar sein.

Leben mit enggeschnirtem Mieder und Stehkragen.

Es geniigte aber bei weitem nicht, dass
ein Kleidungs- oder Schmuckstiick ein-
fach teuer war. Die Dame musste mit
dem, was sie trug, auch zeigen, dass sie
wusste, was in den eigenen Kreisen
gédngig war.

Blenden wir zuriick in die erste Halfte
des 19. Jahrhunderts: Zu dieser Zeit
war ein wesentliches Kennzeichen der
Mode das Verhiillen und Einsperren
der Frau in ihre Kleidung. In den da-
mals iiblichen Krinolinen war der Un-
terteil unter den weiten Rocken ver-
steckt, das Oberteil war hochgeschlos-
sen, und hdufig verdeckten Hauben die
Haare. Die Frau war als asexuelles

Wesen modelliert, das den Mann nicht
verfiithren sollte.

Erotische Reize in der
Repriisentation

Seit'den siebziger Jahren des 19. Jahr-
hunderts wurden die Rocke kontinu-
ierlich schmaler und enger. Die weibli-
chen Formen - wie Busen, Taille, Ge-
sdss — wurden immer stiarker betont
und begannen zum Erscheinungsbild
der Dame zu gehoren. In den achtziger
Jahren erschien die Frau resexualisiert,
aber gleichzeitig war sie mit der gefor-
derten Korsettierung kiinstlich model-
liert und in ein Schonheitsideal ge-
presst. Jemand formulierte es so:
«Durch Einfithrung der neuen Unter-
kleider ist ein Unterrock nach dem an-
dern verschwunden, so dass die Frauen
nach unten wirklich nur notdiirftig ge-
kleidet erscheinen und der Beschauer
den Frauenkorper von der Taille ab-
wirts in den leichten Hiillen in einer
unzweifelhaften Deutlichkeit vor Au-
gen hat, welche sich mit dem angebli-
chen peinlichen Anstandsgefiihl der
modernen Frauen nicht gut vereinba-
ren lasst.»

Wissen, was sich gehort

Das Gebaren, das von der grossbiirger-
lichen Dame erwartet wurde, gehorte
dazu, den gesellschaftlichen Status zu
reprasentieren und das «zivilisierte, in-
nere Sein» offenkundig werden zu las-
sen. Ruhe, Harmonie und Beherrscht-
heit in der dusseren Erscheinung waren
Ausdruck vornehmer Erziehung. Ge-
nau vorgeschriebene = Bewegungen
mussten in langer, harter Arbeit er-
lernt werden, sie sollten jedoch natiir-
lich, frei und ungezwungen erscheinen.
Das driickte sich exemplarisch in der
Korperhaltung aus: Fiir die Herren
beispielsweise war das Kreuzen der
Beine beim Sitzen erlaubt, wéhrend
sich solch bequeme Stellung fiir die
Damen durchaus nicht schickte. Da-
men gegeniiber musste der Mann je-
derzeit bereit sein, Opfer zu bringen
und sich ritterlich zu benehmen. Der
Umgang mit diesen tugendhaften We-
sen sollte dem ménnlichen Charakter
eine sanfte Farbung geben und seine
«rauhen Héarten» méssigen.

Leistete sich eine Frau im gesellschaft-



lichen Gitterwerk einen Fehltritt, so
fiel sie unmissverstandlich aus der Ka-
tegorie der geehrten, bewundernswer-
ten, iiberhohten Frau in die Tiefen zur
triebhaften Frau, die keinem Mann
Achtung abverlangen konnte.

Endziel Heirat

Bevor die Tochter aber einem jungen
oder nicht mehr ganz jungen Helden
an die Brust sinken konnten, kam die
Ausbildungszeit im Pensionat. Mit der
Konfirmation fand die Backfischzeit
ein Ende. Die Méddchen galten formell
als erwachsen. Das driickte sich auch
in der Kleidung aus: Wahrend die
Backfische noch einfache, wadenlange
Rocke und offenes Haar trugen, muss-
te die Tochter nun Erwachsenenklei-
dung tragen. Sie zeigte sich in elegant
geschnittenen, bodenlangen Kleidern,
die Korsettierung erforderten. Ihr
Haar trug sie von da an sauber aufge-
steckt. Nach der Konfirmation kamen
die Tochter fiir zwei Jahre ins Pensio-
nat, meist im Welschland. Sie wurden
im Pensionat sehr streng und unter
standiger Kontrolle gehalten. Ein mi-
nutios geregelter Tagesablauf sollte die
Miédchen an eine disziplinierte Zeitein-

teilung gewohnen. «On ne doit pas
perdre les dix minutes», lautete der
Grundsatz einer Pensionsleiterin; zu
den erteilten Fachern gehorten: Kon-
versation, Malen, Musik sowie Allge-
meinbildung zu Konversationszwek-
ken.

Aus dem Pensionat zuriickgekehrt, be-
gann fiir die Tochter des Hauses eine
Art Wartezeit. Sie hatte nun idealer-
weise folgsam, bescheiden, liebens-
wiirdig und harmonisch und ausgegli-
chen zu sein. Sie verbrachte den Tag
mit Verpflichtungen innerhalb von Fa-
milie und Verwandtschaft sowie der
Pflege der schonen Kiinste, mit Besu-
chen kultureller Anldsse, Handarbei-
ten, Briefeschreiben, Lesen und Sport.
Mit der ersten offiziellen Teilnahme an
einem Ball der lokalen guten Gesell-
schaft wurde die Tochter dann im Al-
ter von achzehn Jahren «in die Gesell-
schaft eingefiihrt». An den folgenden
gesellschaftlichen Anldssen, die nur
sozial Gleichgesinnten zugédnglich wa-
ren, galt es einen passenden Ehemann
zu finden oder eher von ihm gefunden
zu werden. War eine Verlobung zu-
stande gekommen, wurde das junge
Paar innerhalb der guten Gesellschaft
gefeiert, und die Eltern ermdéglichten

ihm durch eine grossziigige Aussteuer
und Mitgift einen standesgemdissen
Start in die Ehe.

Es galt nun fiir die junge Frau, die Le-
bensform als Dame zur Zufriedenheit
ihres Gatten und der weiteren Familie
zu pflegen. Ursula Oberholzer

Fiir Rheumatiker:
YUMA-Moorbad mit
Naturkraft

Kuren Sie daheim mit dem YUMA-
Moorbad aus Schweizer Moor.
Kein Verschmutzen von Wanne und
Wiische. - Bewiihrt gegen Rheuma,
Ischias, Gicht und Frauenleiden.
{() Vollbdder nur Fr. 25.-, 25 Bider
Fr.46.-, in Apotheken und Drogerien.
YUMA AG, 9430 St. Margrethen
Telefon (071) 715434 J

seit 1974

Wirtekurse

Erwachsenenbildung.

Tel. (041) 363685

neben der Berufsarbeit fiir Frauen
mit Erfahrung im Gastgewerbe.

Gastgewerbeschule Luzern
Wesemlinstrasse 46, 6006 Luzern

R

Entspannungstherapie, Gesprachstherapie
Cellulite-Behandlung, Massage
Elektronisches Muskeltraining

Madeleine M. Zurbuchen

Seefeldstrasse 218, Telefon (01) 534584, 8008 Zirich
Haltestelle Wildbach, Tramlinie 2 und 4

far schones Kunstgewerbe,
fur feines Glas und Silber,
fur den praktischen Haushal,
fur gepflegtes Porzellan
und viele kleine und gro3e Dinge,
die den Alltag verschonern.

Bahnhofstr. 69 a

Das Haus zum
Wiinschen und Schenken

Séquin Dormann

8021 Ziirich 1
Tel.: 01-211.56.23

Sk

2
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TAGUNGEN

Fraven-Friedens-Oko-
Bewegung

mit Petra Kelly, BRD

Ort: Boldernhaus Zurich,
Voltastr. 27, 8044 Zurich
Tel. 01/47 7361
Zeit: 28. Oktober
14.30-17 Uhr

1986,

Wege in eine
ungewisse Zukunft

Tage der Besinnung mit
Menschen aus Wirtschaft
und Verwaltung

Ort: Haus der Stille und Be-
sinnung, 8926 Kappel am
Albis

Zeit: 31. Oktober bis 1. No-
vember 1986
Veranstalter: Institut
che + Industrie, Zurich
Kosten: 2 Tage Fr. 160.-,
Einzelzimmer mit WC/Du-
sche und Pension

Auskunft: Tel. 01/76412 11
Kappel; 01/256891 11 Zurich

Kir-

Selbst ist die Frau!

Far Frauen, die nicht nur
von der beruflichen Selb-
standigkeit traumen, son-
dern auch konkrete Schritte
unternehmen, um diesen
Traum zu verwirklichen.
Ort: Hotel «Krone», Schaff-
hauserstr. 1, 8006 Zurich
Zeit: Samstag, 25. Oktober
1986, 9.15 bisca. 17 Uhr
Kosten: Fr. 195.— (umfang-
reiche Seminarunterlagen
und Pausenerfrischung in-
begriffen)

Anmeldung:  MRS-Institut
fur Frauenbildung und Frau-
enforderung

Tel: 011537779

Pieta

Schmerzensmutter und Kla-
geweiber

Eine feministisch-theologi-

sche Frauentagung

Ort: Paulus-Akademie, Carl-
Spitteler-Str. 38, 8053 Zu-
rich, Tel. 01/533400

Zelt: 8a.150.,.25./126. .0kt
1986

FERIEN

Jura

Thema: Umgang mit Verlu-
sten

Ort: Freizeitheim auf dem

VERANSTALTUNGSKALENDER

Walten ob Laufelfingen
Zeit: 3. bis 7. November
1986

Veranstalterin: Schweiz.
Evang. Verband Frauenhilfe
Anmeldung: Frau A. Leber,
Butzenenweg 74, Sissach
BL, Tel. 061/982328

Berner Oberland

Ort: Ferienheim Sunnehusi,
Krattigen

Zeit: 15. bis 22. November
1986 und 17. bis 24. Janu-
ar 1987

Anmeldung: Frau K. Staub,
Krattigstr. 98, Spiez

Tel. 033/543622

Tessin

Thema: Korpererfahrung —
Tanz/Steinzeug/Glasuren
Ort: Magliaso TI

Zeit: 4. bis 11. Oktober
1986

Anmeldung: Tel. 091/
711441
AUSSTELLUNGEN
Vergangenheit - Ge-
genwart — Zukunft

«Schauplatz GSMBK Sek-
tion Zurich 1986»

Ort: Helmhaus Zurich, Lim-
matquai 31

Zeit: 12. November—7. De-
zember 1986, Dienstag—
Sonntag 10-18 Uhr, Don-
nerstag auch 20-22 Ubhr,
Montag geschlossen. Ein-
tritt frei. Vernissage: 11.
November, 18 Uhr
Organisation: Gesellschaft
Schweizerischer  Malerin-
nen, Bildhauerinnen und
Kunstgewerblerinnen, Sek-
tion Zurich

SEMINARE
Vertonte Weltliteratur

Fur Frauen, die Literatur und
Musik lieben. Berihmte mu-
sikalische Werke wie z.B.
Don Carlos oder Othello
werden inhaltlich, musika-
lisch und auf das jeweilige
Zeitgeschehen hin bespro-
chen.

Ort: Hotel «Krone», Schaff-
hauserstr. 1, 8006 Zurich
Zeit: Beginn 21. Oktober,
sechs Dienstagabende von
18.45-21.30 Uhr

Kosten: Fr. 380.-
Anmeldung:  MRS-Institut
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fur Frauenbildung und Frau-
enforderung
Tel. 01/5637779

Literarische Texte

«Ubergang» von Anne Du-
der und «Ein Schritt nach
Gamorrha» von Ingeborg
Bachmann

Leitung: Sigrun Weigel

Ort: Uni Bern, Raumlichkei-
ten des Deutschen Semi-
nars

Zeit und Anmeldung: Lilian
Studer, Hofweg 10, 3013
Bern

Tel. 031/413501 (bis spa-
testens 18. Oktober)

Konkubinat -
Neves Eherecht

Wie kann ich mich absi-
chern, wenn ich im Konku-
binat lebe? Wie steht es mit
der Sozialversicherung far
verheiratete und unverheira-
tete Frauen?

Ort: Basel, Gewerkschafts-
haus, Rebgasse 1, 1. Stock
Zeit: drei Montagabende,
20.15-22 Uhr, 20./27. Ok-
tober und 3. November
1986, oder drei Mittwoch-
nachmittage, jeweils
14.15-16 Uhr, 4./11. und
18. Februar 1987

Kosten: Fr. 55.—

Leitung: Esther Wyss, An-
waltin

Anmeldung: FEMMEDIA,
Claragraben 78, 4058 Ba-
sel. Tel. 061/339697

Auf der Suche nach
unserer Geschichte

In unserer Zeit, in der
Frauen und Manner viele
der herkommlichen Denk-
weisen hinterfragen, ist es
unerlasslich, dass WwWir
Frauen uns auf unsere Ge-
schichte besinnen.

1. und 2. Semester: «Am
Anfang war die Frau ...»

— Mythen und Matriarchate
— Frauen der Bibel

3. und 4. Semester: «Be-
ruhmt und beruchtigt ...»

- Grosse Frauengestalten

der Geschichte aus vier
Jahrtausenden
5. und 6. Semester:

«Frauen in Bewegung ...»

— Suffragetten und Femini-
stinnen: die Frauenbewe-
gung im 19. und 20. Jahr-
hundert

Ort: Hotel «Krone», Schaff-
hauserstr. 1, 8006 Zurich
Zeit: Informationen bei Dr.
Monique Siegel

Tel. 01/537779

Kosten: Semester Fr.
320.-/420.-

Anmeldung:  MRS-Institut
far Frauenbildung und Frau-
enforderung

Tel. 01/537779

Deutschsprachige
Literatur

Keller, Meyer, Gotthelf -
Stil und Zeit — Hesse, Hein-
rich und Thomas Mann bis
Kafka.

Ort: Hotel «Krone», Schaff-
hauserstr. 1, 8006 Zlrich
Zeit: 8 Abende, jeweils
Dienstag oder Donnerstag,
18.45-21.30 Uhr

Kosten: Fr. 320.-/420.-
pro Semester

Anmeldung:  MRS-Institut
far Frauenbildung und Frau-
enforderung

Tel. 01/537779

Wochenende, der Medi-
tation gewidmet mit Susan-
ne und Ernst Eggimann und

Elisabeth und Hansuel
Schafer
Ort: Reformierte Heim-
statte, Tagungszentrum,
3645 Gwatt, Tel. 033/
363131
Zeit: 15./16. November
1986

Lernen lernen

Ein grosser Kurserfolg. Es
geht um die Effizienz im Ler-
nen. Mehr in weniger Zeit.
Ort: Hotel «Krone», Schaff-
hauserstr. 1, 8006 Zurich
Zeit: 22. November 1986,
8.30 bis ca. 12.30 Uhr
Kosten: Fr. 110.-

Anmeldung:  MRS-Institut
fur Frauenbildung und Frau-
enforderung

el 01/63 7779

VORTRaAGE

Der schielende Blick

Thesen zur Geschichte
weiblicher Schreibpraxis
(Sigrun Weigel)

Ort: Hauptgebaude Univer-
sitat Bern

Zeit: Freitag, 31. Oktober
1986




«2000 Jahre Zirich
aus der Sicht der Frau»

Referat von Dr. Margrit

Scholl

Zeit: 13. November 1986
Veranstalterin: Verein «Akti-
ve Staatsburgerinnen»

Ort und genaue Zeit: Infor-
mation bei Justine Tanner,
Weinbergstr. 85, 8006 Zu-
rich, Tel. 01/3619003

KURSE

Erziihlungen und
Gedichte
von Ingeborg Bachmann

Gruppenlekture
Ort: Seniorenzentrum Klus-

Zeit: ab Freitag, 24. Oktober
1986

Genaue Information Tel. 01/
552130

Den «Lebensraum
Schule» gestalten

Verwirklichung von reform-
padagogischen ldeen in der
Mehrklassenschule und in
der Tagesschule

Ort; Boldernhaus Zdrich,
Voltastr. 27, 8044 Zurich
Tel. 01/477361

Zeit: 21., 28. Oktober, 4.,
18. November 1986 jeweils
abends; Mittwoch, 26. No-
vember 1986 ganzer Tag.

Ausbildungskurs fe-
ministische Theologie

bei auch Ideen zum Weiter-
geben in der eigenen Ge-
meinde bekommen wollen.
Ort: Boldernhaus Zurich,
Voltastr. 27, 8044 Zurich
Tel. 01/477361

Zeit: 1. November, 10-17
Uhr: Einstimmung, Orientie-
rung; 12 November,
13.30-19 Uhr: Mutter,
Schwestern, Geliebte,
Frauen im Alten Testament
26. November, 13.30-19
Uhr: Gottes verwundbare
Liebe; |7 Dezember,
13.30-19 Uhr: Frauen im
Neuen Testament

Yoga: Entspannung -
Konzentration — Ruhe

18.45; 19-20, 20.15-
21.15 Uhr; 9 Abende. Be-
ginn: 20. Oktober 1986
Kosten: Fr. 120.-
Anmeldung: FEMMEDIA,
Tel. 061/3396 97

Abschied und Neubeginn:
Gemeinsam wollen wir uns
auf die Suche machen nach
unseren verborgenen Quel-
len. In Gruppengesprachen

und mit gestalterischen
Ubungen.
Ort: Zdrich. Auskunft bei

Rosmarie Hochuli

Tel. 01/3637066

Zeit: 30. Oktober 1986, je-
weils Donnerstag 19-21
Uhr, 8 Abende
Veranstalterin:

Anna Schéarer-Meer

platz, Asylstrasse 130, mit Rosmarie Herczog

8032 Zurich Fur Frauen, die sich in um-  Ort: Alterszentrum Weiher-

Tel. 01/5521 30 fassenderer Weise mit der weg, Rudolfstr. 43, 4058

Mo-Fr 9-12 Uhr, 13.30- feministischen  Theologie Basel

16.30 Uhr auseinandersetzen und da- Zeit: Montag, 17.45-
GELD

Tel. 01/9110990
Kosten: Fr. 100.-

Wie man zu hoherem Gehalt kommt

Statistiken beweisen es hundertfach:
Frauen erhalten fiir die gleiche Arbeit
noch immer nicht den gleichen Lohn
wie Minner. Doch auch die Tricks
sind bekannt, die angewendet werden,
um die verschiedene Entlohnung zu
rechtfertigen: Der Mann ist Juniorma-
nager, die Frau Sekretdrin, dem Mann
wird jede Art von zusitzlicher Ausbil-
dung angerechnet, der Frau nicht, der
Mann wird in eine Abteilung versetzt,
die gut rentiert, die Frau kommt auf
ein Abstellgleis. Bleibt die Frage, wie
man den Ungerechtigkeiten begegnen
kann. Oder im Klartext: Wie kommt
man zu mehr Lohn?

Hier einige Tips:

® Orientieren Sie sich umfassend und
prézis iiber die Lohnverhiltnisse in Ih-
rem Beruf und - soweit méglich - in
Ihrer Firma. Sammeln Sie konkrete
und représentative Beispiele.

® Bemiihen Sie sich um eine betriebs-
Interne Weiterbildung. Sie wird oft ho-
her bewertet als irgendwelche externen
Kur§§.

® Ubernehmen Sie Sonderpflichten,
die sonst in der Firma niemand aus-
iiben mag.

® Warten Sie einen giinstigen Termin
ab und bitten dann um eine Unterre-
dung mit dem Leiter des Personaldien-

stes oder IThrem Chef. Ideal ist der No-
vember, wenn die Lohne fiir das kom-
mende Jahr festgelegt werden.

Weisen Sie auf Ihre besonderen Lei-
stungen und Ihre besonderen Fahigkei-
ten hin. Allerdings sollten diese der
Firma unmittelbaren Nutzen bringen,
das heisst, es hat wenig Sinn, mit Spa-
nischkenntnissen zu prunken, wenn
Spanisch gar nicht gebraucht wird.
® Erwihnen Sie Ihr Dienstalter oder
erinnern Sie an Versprechen, die man
IThnen eventuell schon gemacht hat.
® Vermeiden Sie unter allen Umstédn-
den personliches Gejammer wie «Ich
habe eine teure Wohnung» oder «Mein
Mann verdient nur wenig» oder «Ich
muss eine alte Mutter unterstiitzen».
Bleiben Sie sachlich.
® Seien Sie aber auch vorsichtig mit
feministischen Tonen. Stellen Sie
schlicht fest, dass der sechs
Jahre jiin-

gere Herr Miiller 400 Franken mehr
verdient als Sie, obwohl er gleiche Ar-
beit verrichtet und von der Ausbildung
her weniger qualifiziert ist als Sie.
® Drohen Sie niemals mit einer Kiin-
digung, wenn Sie nicht wirklich fest die
Absicht haben, den Job zu wechseln.
® Niitzen Sie jedoch gute Angebote
anderer Firmen dezent und geschickt
aus.
® Seien Sie realistisch. Gegen die
Freundin des Chefs ist kein Kraut ge-
wachsen, denn ihr Lohn ist im wahr-
sten Sinne des Wortes ein Liebeslohn.
® Betrachten Sie die Lohndiskussion
als einen fairen Handel. Sie wollen
einen guten Preis fiir Thre Arbeits-
kraft, und auch der Chef will ein gutes
Geschiaft machen. Also bitte keine vor-
iibergehenden Zwangslagen ausniit-
( zen, um ein Maximum herauszu-
schlagen. Am
besten
ist es im-
mer noch,
wenn am
Schluss des
Gespraches
beide Sei-
ten zufrie-
den sind.
Charlotte Peter

nad-Ch viele
Mamer ,‘1‘)"/



SOZIALE FRAGEN

Menschen werden mit ihren personlichen Lebensumstinden nicht immer allein fertig. Die Zunahme
von Suizid, Drogenabhdngigkeit, von Vereinsamung und Depression ist erschreckend gross. Die Ursa-
chen sind vielfaltig und komplex. Praktische Hilfeleistungen sind oft wichtiger als Antworten auf die
Frage nach dem Ursprung. Dieser kann im Gliicksfall nach lingerer Zeit behoben werden, im Normal-
fall bleibt er diffus. Im Vordergrund steht die Hilfe, als Ideal die Hilfe zur Selbsthilfe. Bekanntlich
sind die Gemeinden zu Hilfeleistungen verpflichtet. Wie sehen diese aus?

Hilfe aus dem Gemeindehaus

Wenn alleinstehende Frauen mit Kin-
dern, Arbeitslose, Arbeitsunfdahige
oder Suchtkranke in Geldnoten stek-
ken, wenn Eltern und Kinder Konflik-
te haben, Betagte oder Behinderte Zu-
satzleistungen zu ihren AHV- oder IV-
Renten benétigen, wenn ein Asylbe-
werber weder Unterkunft noch Unter-
haltsgeld hat, wenn Vormundschaften
oder Beistandschaften zu errichten
sind oder wenn jemand dringend einer
Beratung oder Betreuung bedarf, dann
ist die Wohngemeinde gemiss dem So-
zialhilfegesetz verpflichtet, die not-
wendige Hilfe zu leisten.

Zustandig dafir ist die Vormund-
schafts- und Fiirsorgebehorde in der
Gemeinde. Sie muss mindestens aus
fiinf Mitgliedern bestehen, eines davon
hat von Amtes wegen ein Mitglied des
Gemeinderates zu sein.

Vormundschaft und Firsorge
unter einem Dach

Dass Vormundschaft und Fiirsorge zu-
sammengelegt sind, also von denselben
Behordemitgliedern betreut werden,
hat Vorteile, aber auch Nachteile.
Angenommen, es sucht jemand Hilfe,
weil er plotzlich in wirtschaftlicher Not
ist. Zugleich drdngen sich aber auch
vormundschaftliche Massnahmen auf.
Da ist es sinnvoll, wenn er von ein und
derselben Stelle aus betreut werden
kann. Wir wollen ja wenn immer mog-
lich eine ganzheitliche Hilfe anbieten.
Ein weiterer Vorteil des gleichen Da-
ches ist eine umfassendere Zustandig-
keit der Behorde, so dass der Hilfesu-
chende nicht das Gefithl bekommen
kann, hin und her geschoben zu wer-
den. Es kann der realen Situation bes-
ser begegnet werden. Ein Beispiel:
Eine Familie ist in einer sehr schwieri-
gen Lebenslage. Der Vater ist zurzeit
arbeitslos, die Mutter ist depressiv und
von Medikamenten abhédngig. Es sind
drei Kinder zu betreuen, davon steckt
eines in einer schwierigen Phase; wie-
derholte Diebstdahle von Motorrddern
rufen nach  vormundschaftlichen
Massnahmen. Das Prinzip der ganz-
heitlichen Hilfe kann so besser ver-
wirklicht werden, da Vormundschaft
und Fiirsorge beisammen sind.
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Das Wort «Vormundschaft» hat bei
vielen Leuten ein negatives Image. Da
geht nur hin, wer muss. Freiwillig nie.
Auch die Angst vor einengender sozia-
ler Kontrolle kommt hoch. Somit ist es
auch ein Nachteil, dass Vormund-
schaft und Fiirsorge so eng miteinan-
der verwickelt sind. Nur mit der Zeit
kann das negative Image des Begriffs
Vormundschaft abgebaut werden.
Vormundschaftliche Fiirsorge ist
namlich noch lange nicht immer Ent-
miindigung, also Verlust der Hand-
lungsfahigkeit.

Das gesamte Vormundschaftsrecht ist
im ZGB geregelt und hat Sozialhilfe-
charakter. Das Ziel vormundschaftli-
cher Massnahmen ist stets Lebenshilfe
im weitesten Sinne. Die Vormund-
schaftsbehorde beschliesst oder bean-
tragt die Anordnung einer solchen
Massnahme. Das kann eine Beistand-
schaft, eine Beiratschaft, eine fiirsor-

gerische  Freiheitsentziehung  oder
schlussendlich eine Vormundschaft
sein.

Die vielseitige Beistandschaft

Beistandschaft ist die mildeste Form
der vormundschaftlichen Fiirsorge; es
ist der Sammelausdruck fiir verschie-
dene Formen.
Vertretensbeistandschaft: Sie ist nur
zur Behandlung einzelner Geschéfte da
z.B. wenn jemand in einer dringenden
Angelegenheit infolge von Krankheit
oder Abwesenheit nicht selbst handeln
kann und auch keinen Vertreter bestel-
len kann. Die Handlungsfdhigkeit des
Betreffenden ist dabei keineswegs in
Frage gestellt, d.h. nicht beeintrich-
tigt. Nach der Erledigung des Geschaf-
tes wird die Vertretensbeistandschaft
wieder aufgehoben.

Die Verwaltungsbeistandschaft: Eine
besondere Form der Vertretensbei-
standschaft besteht im Rahmen der zi-
vilrechtlichen Kindesschutzmassnah-
men bei der Geburt eines Kindes nicht-
verheirateter Eltern. Das Kindesver-
héltnis zum Vater herzustellen ist dann
die Aufgabe des Beistandes. Die Mut-
ter wird gewodhnlich mit einem Schrei-
ben der Vormundschaftsbehorde auf-
gefordert, innerhalb von dreissig Ta-

gen die Anerkennung der Vaterschaft
durch den Vater sowie die Regelung
iiber die Unterhaltspflicht vorzulegen.
Ein Beistand kann aber auch die Be-
fugnis erhalten, die Eltern in ihrer Sor-
ge um das Kind mit Rat und Tat zu un-
terstiitzen; dies ist eine sogenannte
Erziehungsbeistandschaft. Wie der
Name sagt, ist diese anzuordnen, wenn

-

i (T
e

Die Beratung im Gemeindehaus kann auf verschiedenen Eben

einem Vermogen die notige Verwal-
tung fehlt. Das kann zutreffen bei l4n-
gerer Abwesenheit einer Person mit
unbekanntem Aufenthalt bei einer
plotzlichen Erbschaft, aber auch wenn
jemand einzig bei der Verwaltung sei-
nes Vermogens Hilfe notig hat. Die be-
treffende Person bleibt jedoch voll
vertrags- und prozessfahig. Oft wird
die Verwaltungsbeistandschaft auf Be-
gehren des Betroffenen angeordnet.
Eine solche Beistandschaft ist deshalb
nur dann sinnvoll, wenn der Verbei-
stdandete den Beistand auch annimmt
und schétzt. Es kann auch auf eigenen
Wunsch eine Beistandschaft zur per-
sonlichen Betreuung angeordnet wer-
den;. auch sie ist ohne weiteres wieder



aufzuheben, wenn sie vom Schutzbe-
diirftigen nicht mehr gewiinscht wird.

Beiratschaft

Sie beschrankt die Handlungsfdhigkeit
auf wirtschaftlich-finanziellem Gebiet,
berithrt dagegen die personliche Sphi-
re nicht. Es gibt drei verschiedene Mo-
delle der Beiratschaft:

Die Mitwirkungsbeiratschaft verlangt
fiir den Abschluss von Geschédften mit
grossem finanziellem Ausmass die Zu-
stimmung von Beirat und Verbeirite-
ten - jeder Teil ist auf die Zustimmung
des andern angewiesen.

Die Verwaltungsbeiratschaft {ibertrigt
dem Beirat die Verwaltung des Vermo-
gens, wogegen die verbeirdtete Person
weiterhin frei iber den Vermogenser-
trag und das Erwerbseinkommen ver-
fiigt.

soielen und st oft freiwillig.

Die kombinierte Beiratschaft verbin-
Qet die beiden erwdhnten Formen, d.h.
jeder Teil ist auf die Zustimmung des
andern angewiesen, beim Abschluss
von Geschiften wie auch bei der Ver-
mogensverwaltung.

Vormundschaft

ist die schwerste Massnahme und fiihrt
zum Verlust der Handlungsfiahigkeit.
Was sind Griinde, die dazu fiihren?
Und wer bestimmt, ob Griinde zu einer
Entmiindigung tatsichlich vorliegen?
In Art. 370 des ZGB werden unter an-
derem Entmiindigungsgriinde  wie
Trunksucht, Misswirtschaft usw. an-
g?f}ihrt. Man ist sich aber dariiber
€inig, dass solche etikettierte Formu-

lierungen mit grosster Vorsicht zu in-
terpretieren sind und sie wahrschein-
lich bei einer kiinftigen Gesetzesrevi-
sion verschwinden werden. Entmiindi-
gungsgriinde wie Geisteskrankheit und
Geistesschwiache miissen bestimmte
soziale Auswirkungen haben, dass sie
zu einer Entmiindigungsmassnahme
fiihren. Mindestens ein Gutachten,
ausgestellt von  Sachverstdndigen,
muss vorliegen. Vormundschaft auf ei-
genen Wunsch wird oft errichtet, vor
allem bei sehr alten Personen.

Bei jeder Vorbereitung zu einer Vor-
mundschaft wird die betreffende Per-
son befragt, meistens bringt sie einen
Vorschlag betr. Vormundsperson: je-
mand, der sie bereits betreut oder zu
dem sie bereits ein Vertrauensverhalt-
nis hat. Wenn immer moglich wird die-
ser Wunsch beriicksichtigt. Uber ihren
Kopf hinweg wird sowieso nie ent-
schieden. Die Beziehung zwischen
Miindel und Vormund ist von grésster
Bedeutung.

Die Vormundschaftsbehorde ist auf
geeignete Personen angewiesen, die
der Aufgabe einer Vormundschaft ge-
wachsen sind. Sicher sind berufstitige
Sozialarbeiter geradezu pradestiniert.
In jeder Gemeinde ist man jedoch auf
Privatpersonen, also freiwillige Helfer
angewiesen, welche bereit sind, eine
Vormundschaft zu betreuen. Sie ist
namlich nur wirksam, wenn sich der
Vormund ganz in die Lebenssituation
des Miindels einfiihlen kann.
Weitverbreitet ist die Meinung, dass
eine Vormundschaft fiir den Rest des
Lebens hangen bleibe. Das ist nicht so.
Entweder tritt die Beendigung von Ge-
setzes wegen ein - oder eben ganz ein-
fach: Sobald kein Entmiindigungs-
grund mehr besteht, ist die Behorde
zur Aufhebung verpflichtet.

Zum Schutze des Kindes

hat die Vormundschaftsbehérde einen
Auftrag zu erfiillen bei der Scheidung
der Eltern oder beim Tod eines Eltern-
teils. Der jetzt befugte Elternteil hat
namlich ein Inventar tiber das allféllige
Kindesvermégen einzureichen - und
sollte eine sorgfiltige Verwaltung die-
ses Vermogens nicht gewdhrleistet
sein, ist periodisch eine Vermdgens-
kontrolle durchzufithren. Wenn z.B.
Giiter wie Hauser, Grundstiicke,
Wertsachen verdussert wurden, ist der
Erlos zugunsten des Kindes zuriickzu-
erstatten, es sei denn, er wurde zur
Ausbildung dieses Kindes verwendet
und der erziehende Elternteil war dar-
auf angewiesen.

Ebenso werden bei Ehevertragen die
Interessen der Kinder vertreten, was zu
einer Kontrolle dieser Vertrdage durch
die Vormundschaftsbehorde fiihrt.
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Hilfe zur Selbsthilfe

So wie das Ziel einer vormundschaftli-
chen Massnahme im weitesten Sinne
Lebenshilfe ist, steht bei der Arbeit der
Fiirsorgebehorde die Hilfe zur Selbst-
hilfe im Vordergrund. Sie richtet sich
immer nach dem Einzelfall und erfolgt
nie ohne die Zusammenarbeit mit dem
Hilfesuchenden. Diese Hilfeleistungen
konnen in zwei grobe Formen geteilt
werden: die personliche Hilfe und die
wirtschaftliche Hilfe.
Die wirtschaftliche Hilfe ist da, um
Locher zu stopfen, wenn alle anderen
Hilfsmoglichkeiten ausgeschopft sind.
Mit Hilfe dieser Unterstiitzung soll das
soziale Existenzminimum gesichert
werden. Die Meinungen iiber die ange-
messene Hohe gehen oft auseinander,
denn die Erwartungen sind recht un-
terschiedlich.
Personliche Hilfe wird dort angebo-
ten, wo es um Probleme geht wie z.B.
Vermittlung zwischen Arbeitgeber und
Arbeitnehmer, Wohnungssuche,
Lohnverwaltung und Budgetanleitung.
Suchtprobleme verlangen sehr viel Ge-
duld und Zeit und ein starkes Durch-
haltevermogen. Oft ist auch eine spe-
zialisierte Hilfe notwendig, eine pfle-
gerische oder arztliche Beratung, eine
berufsberatende Abklarung. Gegen
den Willen des Hilfesuchenden kann
eigentlich nie geholfen werden. Das
Ziel ist ja auch eine grossere Eigenver-
antwortlichkeit, so dass man wieder
auf eigenen Fiissen stehen kann.
In vielen Fallen ist es dusserst wichtig,
dass die Hilfe sofort zur Verfiigung
steht und nicht aufgeschoben wird,
z.B. wenn dringend eine Notunter-
kunft gefunden werden muss, wenn
Streitigkeiten um das Besuchsrecht ge-
schiedener Eltern angegangen werden
miissen oder wenn eine Lehr- oder Ar-
beitsstelle vermittelt werden soll.
Jedes der Behérdenmitglieder hat stan-
dig seine Betreuungsaufgaben. In den
meisten Gemeinden ist es jedoch nicht
moglich, dass dieser ganze Aufgaben-
kreis ohne die enge Zusammenarbeit
mit dem gemeindeeigenen Sozialdienst
bestritten werden kann. Nur so kann
die Hilfe, zu der jede Gemeinde ver-
pflichtet ist, auch sichergestellt wer-
den.
Der Vormundschafts- und Fiirsorgebe-
horde wird ab und zu vorgeworfen, sie
sei der Geheimniskrdmerei verfallen.
Niemand weiss so recht, was diese Be-
horde eigentlich tut. Das kommt da-
her, dass es eine Selbstverstdndlichkeit
sein muss, dass jeder Hilfesuchende
durch das Amtsgeheimnis geschiitzt ist
und diese Behordemitglieder somit in
ihrer ganzen Arbeit der Schweige-
pflicht unterstellt sind.

Ursula Oberholzer
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RISKANTE CHANCEN IM BERUF

Ein Beitrag iiber den Beruf der Lehrerin - ist das iiberhaupt notwendig? Schliesslich ist jede von uns in
die Schule gegangen und kennt mindestens eine Lehrerin personlich, glaubt zu wissen, was eine Lehre-
rin macht und wie Lehrerinnen sich verhalten, was mit «typisch Lehrerin» gemeint ist. Die meisten von
uns sehen den Lehrerinnenberuf jedoch einzig aus unserer Sicht der Schiilerin und aus unserer Sicht
der Mutter von Schulkindern. Wie aber sehen Lehrerinnen ihren Beruf?

Lehrerinnen -
viel Ferien - viel Stress

Vor ein paar Tagen war ich, zusammen
mit guten Freunden, eingeladen - und
im Laufe einer hitzigen Diskussion
iiber den volkstiimlichen Begriff
«Xanthippe» und die diesbeziiglichen
Vorurteile meinte der Gastgeber, So-
krates’ Xanthippe hétte einen Beruf
haben miissen, und sie hatte unbedingt
Lehrerin werden miissen, rechthabe-
risch, selbstgerecht und immer das
letzte Wort behaltend.

Ein Tiefschlag fiir die Lehrerin ganz
allgemein? Nun, es ist noch nicht allzu
lange her, dass zumindest das dussere
Bild einer Lehrerin einen steifen Haar-
knoten und hochgeschlossene Kleider,
aber auch eine sprichwortliche Spro-
digkeit beinhaltete. Bewiesen durch Re-
densarten wie: Eine Lehrerin? Die
sieht aber ganz und gar nicht aus wie
eine Lehrerin, sie ist ja direkt ldssig
und attraktiv. Und Mainner fiigen
dann noch hinzu: Zu der wiirde ich
auch noch einmal gern in die Schule
gehen. Also am néchsten Schulexamen
werde ich die Gelegenheit nicht verpas-
sen.

Ich kenne Lehrerinnen, welche ihren
Beruf nur mit Zégern angeben. Sie be-
fiirchten, etikettiert zu werden, von
Vorurteilen eingeengt zu werden.
Heissgeliebte oder verhasste Lehrerin,
begnadete Piddagogin, berufene Ju-
gendfiihrerin, engstirnige Volkserzie-
herin oder gar Paukerin sind nur ein
paar wenige Beispiele aus dieser Vor-
urteilspalette. Und trotzdem kenne ich
etliche kleine Madchen, die unbedingt
einmal Lehrerin werden mochten und
den Anschein machen, dies auch zu
realisieren. Durch die Ritzen der Wén-
de mehr als nur eines Zimmers fiir Be-
rufsberatung hért man namlich immer
wieder, dass Lehrerin etwas von einem
geheimen Traumberuf an sich habe.

Lehrerin - ein Traumberuf?

«Mit acht Jahren wusste ich bereits,
dass ich Lehrerin werden wollte, und
heute wiirde ich mich wieder fiir diesen
Beruf entscheiden», sagt Monika Frei,
eine Mittelstufenlehrerin in Ziirich.

Anders tont es bei Margrit Biirgi: Sie
hat sich fiir ein halbes Jahr beurlauben
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lassen aus gesundheitlichen Griinden.
Nervlich war sie seit Wochen so am
Ende, dass sie einen Zusammenbruch
erlitt. Physiotherapeutinnen haben

sehr oft Lehrerinnen mit Riickenleiden
in Behandlung, meistens eine Folge
von Dauerstress. Ein anderes Organ,
welches bei Lehrerinnen unter starker
Belastung steht, ist die Stimme. Eine

Der Traum jeder Lehrerin: aufmerksame und frohliche Schler.

mir bekannte, langjahrige Lehrerin
gab den Beruf auf, weil sich ihrer
Stimmbander chronisch in einem
schweren Krankheitszustand befan-
den.

«Sie tun mir leid», meinte im vergan-
genen Friihjahr ein Sechstklasslehrer
zu einer angehenden Lehrerin, als sie
sich bei ihm vorstellte als seine Prakti-
kantin, «diese Klasse versuchte bis
jetzt, jede Praktikantin fertigzuma-
chen.»

Es war in einer Seegemeinde, wo vor
Jahren die Abwartsfrau des Schulhau-
ses eine junge Lehrerin schluchzend
und vollig aufgelost um sechs Uhr
abends im Schulzimmer traf. Sie
sprach ihr Mut zu, den morgigen Tag
neu anzupacken und sich selber nicht
so streng zu beurteilen. Ein Traumbe-
ruf?

Traumberufe haben offensichtlich
dunklere Schattenseiten als andere.
Vielleicht muss es so gesehen werden:
je dunkler die Schattenseiten, desto
heller die Lichtseiten. Zu den schén-
sten Seiten gehort ohne Zweifel die
weitgehende  Selbstandigkeit, aber
auch die Freiheit, seine Arbeitszeit vor
und nach der Unterrichtszeit (Unter-

stufe 30 Stunden, Mittelstufe 28 Stun-
den) frei einzuteilen. Ob sie im Strand-
bad Hefte korrigiert oder nach der
Schule ins Kino oder auf den Tennis-
platz geht, ob sie bis spit abends die
Lektionen vorbereitet oder gar den
ganzen Sonntag dazu verwendet,
bleibt ihr freigestellt.

Meistens hat jede Lehrerin noch zu-
satzlich ein Kustosamt zu iiberneh-
men, sei es die Schulbibliothek, die
Lehrerbibliothek, den Werkraum oder
die Turngerdte. Und natiirlich hat sie
an den wochentlichen Lehrersitzungen
da zu sein und mitzuarbeiten. Und
schliesslich hat sie auch als Abgeord-
nete ihres Schulhauses den Schulpfle-
gesitzungen beizuwohnen.

Ob sie vom reichhaltigen Angebot an
Weiterbildungskursen fiir Lehrkrafte
Gebrauch macht, hdangt von ihren Spe-



zialinteressen ab. Ich kenne Lehrerin-
nen, welche begleitend zu ihrer ersten
Klasse Kurse fiir das erste Lesen besu-
chen und methodisch stdndig an sich
weiterarbeiten.

Ein uniibersehbarer Pluspunkt scheint
immer wieder das Thema Ferien, ja -
viel Ferien, mehr als zehn Wochen Fe-
rien - zu sein. Ob zusitzlich ein Skila-
ger oder ein Wanderlager wihrend die-
ser Ferien geleitet wird, tut diesem
Image eigentlich keinen Abbruch. Eine
Lehrerin hat mehr Ferien als viele an-
dere.

Dazu kommt, dass sie ein regelméssi-
ges und gutes Einkommen hat, je nach
Dienstjahren etwas mehr oder weni-
ger. Und dass sie nach ihrer Pensionie-
rung finanziell gesichert ihr Alter an-
treten kann.

Ein Beruf also mit sehr vielen Plus.
Und last but not least einer relativ kur-
zen Ausbildungszeit.

Der Aushildungsweg

Altersgrenzen: In der Regel gilt das 40.
Altersjahr als obere Alterslimite. Auf-
nahmebedingungen fiir den Eintritt in
die Grundausbildung fiir Primarlehrer
sind eine abgeschlossene Mittelschul-
bildung mit eidgendssisch anerkannter
oder (im Kanton Ziirich) kantonalziir-
cherischer Maturitat sowie ein Ausweis
tiber die gesundheitliche Eignung zum
Lehrerberuf. Der Erziehungsrat ent-
scheidet iiber die Anerkennung nicht-
ziircherischer kantonaler Maturitéts-
ausweise sowie iiber die Zulassung all-
fallig weiterer Bewerber.

Ein spezielles Aufnahmeverfahren
wird nur mit Bewerbern durchgefiihrt,
bei denen aufgrund der Unterlagen
eine Studien- oder Laufbahnberatung
angezeigt erscheint.

Gemiss § 19 des Lehrerbildungsgeset-
zes von 24. September 1978 wird fir
die Erteilung des Fiahigkeitszeugnisses
an Primarlehrer ein ausserschulisches
P_raktikum vorausgesetzt. Die Absol-
vierung dieses Praktikums liegt voll-
umfénglich im Verantwortungsbereich
des Studenten. Es wird empfohlen, das
Praktikum in den Zeitraum zwischen
Abschluss der Maturitat und Eintritt in
die Grundausbildung zu legen.

Es kann in folgenden Arbeitsbereichen
gewahlt werden:

- Handwerk, Gewerbe, Handel,
Industrie, Verwaltung

- Dienstleistungsbereiche

- Landwirtschaft

- Spitéler, Heime, Sozialdienste

Das Praktikum dauert im Sinne einer
Vollzeitbeschaftigung 18 Wochen und

darf in hochstens zwei Teilen absol-
viert werden.

RISKANTE CHANCEN IM BERUF

IR B B S 5 S A AR

Betreute Berufstatigkeit als Junglehrer (Verweser oder Vikar)
bis zum Erwerb des Wahlbarkeitszeugnisses

Verlangerung um ein
Jahr ab Frithjahr 1988

Primarlehrerausbildung
(1 Jahr)

Real- und Oberschul-
lehrerausbildung
(3 Jahre)

Sekundarlehrer-
ausbildung
(3 Jahre)

Padagogische Grundausbildung
(1 Jahr)

Ausserschulisches Praktikum
(18 Wochen)

Voraussetzung fur den Eintritt in die Grundausbildung sind eine abgeschlossene Mittelschulbildung mit eidgendssisch aner-
kannter oder kantonalzircherischer Maturitat sowie ein Ausweis uber die gesundheitliche Eignung fir den Lehrerberuf

(§ 18 des Lehrerbildungsgesetzes vom 24. September 1976).

Ausbildungsorte

Im Kanton Ziirich bestehen zwei Aus-
bildungsorte: Primarlehrerseminar des
Kantons Ziirich, Abteilung Oerlikon
und Abteilung Ziirichberg, sowie die
private Ausbildungsstdtte Evangeli-
sches Lehrerseminar Ziirich, Rotel-
strase 40, 8057 Ziirich.

Ausbildungskosten

Der Besuch des Seminars fiir padago-
gische Grundausbildung ist fiir Stu-
denten mit Wohnsitz im Kanton Zii-
rich unentgeltlich. Studenten (Schwei-
zer und Ausldnder) ohne Wohnsitz im
Kanton Ziirich bezahlen ein Schulgeld,
Fr. 2000.- pro Semester. Wer zum
Zweck des Studiums in den Kanton
Zurich uibersiedelt, begriindet dadurch
keinen Wohnsitz.

Alle Studierenden miissen mit zusatzli-
chen Kosten von ca. Fr. 500.- fiir
Lehrmittel usw. rechnen.

Da das private Evangelische Lehrerse-
minar vom Staat nicht subventioniert
ist, muss ein Schulgeld erhoben wer-
den. Der Ansatz richtet sich nach den
finanziellen Mdoglichkeiten der Eltern.
Er betrdgt zurzeit im Jahr zwischen Fr.
4500.- und Fr. 7500.-.

Anstellungsbedingungen und
Anstellungsmoglichkeiten der
Primarlehrerin

Schulstufen

Die Primarlehrer werden auf folgen-
den Stufen eingesetzt:

1. bis 6. Klasse der Primarschule (1. bis
6. Schuljahr); Unterstufe: 1. bis 3.
Klasse, Mittelstufe: 4. bis 6. Klasse.

Anstellungsformen

Anstellungsarten des
Volksschullehrers

Massgebend fiir die Anstellung des
Volksschullehrers ist § 300 des Unter-
richtsgesetzes vom 23. Dezember 1859:
«Das Gesamtpersonal der Lehrer an
der Volksschule ist eingeteilt wie folgt:
a) definitiv von den Schulgemeinden
auf Amtsdauer gewahlte Lehrer

b) provisorisch vom Erziehungsrat an-
gestellte Lehrer (Schulverweser), die
auf kiirzere oder liangere Zeit alle Ver-
richtungen an einer Schule zu besorgen
haben

¢) Vikare, die in Behinderung oder zur
Aushilfe definitiv angestellter Lehrer
und bei zeitweiser Erkrankung von
Schulverwesern den Schuldienst zu be-
sorgen haben.»

Die Anstellung von Vikaren erfolgt
kurzfristig und ist beidseits jederzeit
kiindbar. Die Abordnung (Stellenzu-
teilung) von Vikaren und die Aufhe-
bung von Vikariaten ist dem Vikariats-
biiro der kantonalen Erziehungsdirek-
tion iibertragen. Vikare werden als
Stellvertreter fiir abwesende Lehrer
(Krankheit, Unfall, Militdardienst
usw.) eingesetzt, bei Verwesermangel
auch zur Besetzung einer freien Lehr-
stelle. Die Entschadigung wird pro
Schultag ausgerichtet (ohne Sonntage
und Ferien). Gemeindezulagen werden
keine ausbezahlt; bei grossen Distan-
zen leistet der Kanton einen bescheide-
nen Spesenersatz. Bei Krankheit und
Unfall erhilt der Vikar die Besoldung
wihrend ldngstens vier Wochen. Vika-
re sind nicht bei der kantonalen Be-
amtenversicherungskasse  versichert.
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Uber Ausnahmen entscheidet die Kas-
senverwaltung.

Verweser werden durch die Personal-
kommission des Erziehungsrates und
die Erziehungsdirektion angestellt und
abgeordnet. Bei der Abordnung wird
soweit als moglich Riicksicht auf die
Wiinsche der Bewerber und der Schul-
pflegen genommen. Die Anstellung er-
folgt in der Regel fiir die Dauer eines
Schuljahres und kann vom Verweser
nicht vor dessen Ablauf gekiindigt
werden. Eine Verlangerung der Verwe-
serei ist moglich bis zur Besetzung der
Stelle durch einen gewihlten Lehrer.
Wird die Stelle aufgehoben, durch
einen gewahlten Lehrer besetzt, oder
unterliegt der Verweser im Wahlver-
fahren fiir die bisherige Stelle, so kann
das Anstellungsverhiltnis vorzeitig ab-
gebrochen werden.

Der Einsatz von Verwesern erfolgt an
freie Stellen. Dabei konnen folgende
Kategorien unterschieden werden:

- neupatentierte Junglehrer ohne
Wihlbarkeit («Wihlbarkeit» siehe un-
ten)

- ausserkantonale Lehrer ohne Wihl-
barkeit

- Lehrkrafte mit Wahlbarkeit.
Verweser erhalten eine monatliche
Grundbesoldung entsprechend den an-
rechenbaren Dienstjahren und eine
Gemeindezulage nach Vorschrift der
Gemeinde. Sie sind bei der kantonalen
Beamtenversicherungskasse versichert.
Als gewdhlte Lehrer werden Lehrkréaf-
te bezeichnet, die vom Volk (Stimm-
biirger/Gemeinde) auf eine Amtsdauer
von 6 Jahren gewihlt werden. Die
freien Stellen, die durch eine Lehrer-
wahl besetzt werden, miissen in einem
amtlichen Publikationsorgan (z.B.
Schulblatt des Kantons Ziirich) ausge-
schrieben werden. Der Lehrer bewirbt
sich bei der Schulpflege, die sich bei
mehreren Bewerbern auf einen Vor-
schlag einigt und diesen dem Stimm-
biirger zur Wahl vorlegt. Gesetzliches
Erfordernis fiir eine Wahl ist der Be-
sitz des Wihlbarkeitszeugnisses und
des Schweizer Biirgerrechts. Die Wahl-
akten samtlicher Bewerber miissen vor
der Wahl aufliegen und eingesehen
werden kénnen. Liegt nur eine Anmel-
dung vor, ist eine stille Wahl moglich,
sofern nicht mindestens 15 Stimmbe-
rechtigte einer Gemeinde einen Wahl-
gang fordern. Nach Ablauf der drei-
wochigen Rekursfrist wird das Wahl-
ergebnis der Erziehungsdirektion zur
Genehmigung vorgelegt.

Das Wahlverhéltnis ist durch den Leh-
rer jeweils auf Semesterende kiindbar
bei einer Kiindigungsfrist von drei Mo-
naten. Von der Behorde ist das Wahl-
verhédltnis nicht kiindbar, es sei denn,
es liegen unhaltbare Zustdnde vor: ge-
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sundheitliche Voraussetzungen, Nicht-
eignung, Verfehlungen usw. Der Ent-
lassungsentscheid kann nur durch den
Erziehungsrat erfolgen. Die Gemein-
deschulpflege kann jedoch einen Leh-
rer nach Ablauf der Amtsdauer nicht
mehr zur Wiederwahl empfehlen.

Die Besoldung des gewahlten Lehrers
entspricht derjenigen des Verwesers:
Grundbesoldung durch die Erzie-
hungsdirektion und Gemeindezulagen
entsprechend den  anrechenbaren
Dienstjahren; Versicherung bei der
kantonalen Beamtenversicherungskas-
se.

Teilzeitarbeit

Die Anstellung des Primarlehrers er-
folgt in der Regel fiir ein volles Pen-
sum an der Unter- oder Mittelstufe.
Moglichkeiten zur Teilzeitarbeit bieten
sich praktisch keine. Selten kann eine
Lehrkraft wenige Entlastungsstunden
in einer Gemeinde iibernehmen. Dop-
pelbesetzungen von Lehrstellen sind
generell nicht moglich. Ausnahmen

Wichtig auf der Unterstufe: matterliche Gefihle der Lehrerin.

werden gemiss den vom Erziehungsrat
erlassenen Richtlinien bewilligt.

Aufsichtsbehorde

Der Aufsicht tiber die Primarschulen
ist den Gemeinde- und Bezirksschul-
pflegen tbertragen, deren Mitglieder
die Primarlehrer regelméssig besu-
chen. Die jdhrliche Berichterstattung
tiber den Stand der Schulen und die
Beurteilung der Schulfithrung der Leh-
rer erfolgt durch den Visitator (Mit-
glied der Bezirksschulpflege). Seine
Berichte werden zuhanden der Bezirks-
schulpflege erstellt und den Gemeinde-
schulpflegen und den betroffenen Leh-
rern zuganglich gemacht.

Wihlbarkeit

Massgebend fiir die Erteilung des
Wihlbarkeitszeugnisses ist § 8 des
Lehrerbildungsgesetzes vom 3. Juli

1938. Der Besitz des Wahlbarkeits-
zeugnisses bildet die gesetzliche Vor-
aussetzung fiir die Wahl als Primarleh-
rer in einer Schulgemeinde des Kan-
tons Ziirich.

Alle Entscheide beziiglich des Waihl-
barkeitszeugnisses werden durch den
Erziehungsrat gefallt. Die Erteilung
des Wahlbarkeitszeugnisses erfolgt
zwei Jahre nach der Patentierung. In-
nerhalb dieser Zeit muss der Bewerber
mindestens 39 Schulwochen an einer
offentlichen Schule des Kantons Zii-
rich unterrichtet haben. Die Anrech-
nung einer allfdlligen Tatigkeit an Pri-
vatschulen bedarf einer besonderen
Bewilligung. Das Wihlbarkeitszeugnis
wird erteilt, wenn durch den zustédndi-
gen Berater die Bewdhrung im Schul-
dienst bestdtigt werden kann, die ge-
sundheitlichen Voraussetzungen gege-
ben sind und der Kandidat das Schwei-
zer Biirgerrecht besitzt.

Die Beratung der Junglehrer wihrend
ihrer zweijahrigen Bewdhrungszeit ist

dem Beratungsdienst des Obersemi-
nars Ziirich iibertragen. Dem Jungleh-
rer wird jeweils ein Berater zugeteilt,
der diesen widhrend zwei Jahren be-
sucht und versucht, ihm umfassende
Hilfe bei der praktischen Einfiihrung
in den Beruf zu leisten. Am Ende der
Bewidhrungszeit stellt der Berater zu-
handen des Erziehungsrates einen An-
trag auf Erteilung des Wihlbarkeits-
zeugnisses, sofern sich der Junglehrer
im Schuldienst bewahrt hat.

Lehrkrafte mit ausserkantonalen Pa-
tenten kénnen wihlbar erklidrt werden,
sofern nicht geniigend ziircherische
Lehrkrafte zur Verfiigung stehen. Vor-
aussetzung ist das Schweizer Biirger-
recht und die gesundheitliche Eignung.
Die Bewerber miissen seit der Patentie-
rung in der Regel drei Jahre Schul-
dienst geleistet haben, davon ein Jahr



an der ziircherischen Volksschule. Sie
sind wahrend dieser Zeit dem Berater
des kantonalen Oberseminars unter-
stellt, der den Antrag auf Zuerken-
nung der ziircherischen Wdéhlbarkeit
zu stellen hat. Uber allenfalls erforder-
liche Zusatzausbildungen entscheidet
der Erziehungsrat.

Eine Verweigerung des Wihlbarkeits-
zeugnisses kann erfolgen wegen man-
gelnder Eignung oder fehlender beruf-
lichen Bewdhrung, schwerer Verlet-
zung der Berufspflicht, sittlicher Ver-
fehlung an Minderjdhrigen, Verurtei-
lung zu einer Freiheitsstrafe, schwerer
Verletzung der Treuepflicht (staats-
feindliche Tatigkeit) oder fehlender
Vertrauenswiirdigkeit. Bei der Verwei-
gerung des Wihlbarkeitszeugnisses ist
die Rekursinstanz der Regierungsrat,
bei Entzug der Wihlbarkeit das Ver-
waltungsgericht.

Mit Inkrafttreten des neuen Lehrerbil-
dungsgesetztes vom 24. September
1978, d.h. voraussichtlich 1981, wer-
den die Bestimmungen iiber die Wihl-
barkeit in einigen Punkten gedndert.
Die Anderungen sind aus dem
Gesetzestext ersichtlich.

Besoldung

Die Primarlehrer (Verweser und ge-
wahlte Lehrer) erhalten die Grundbe-
soldung von der kantonalen Erzie-
hungsdirektion, die Gemeindezulagen
werden von den Gemeinden ausbe-
zahlt.

Die Ausrichtung von Gemeindezula-
gen ist nicht gesetzlich vorgeschrieben;
meist werden jedoch die vom Kanton
festgesetzten Hochstansitze bezahlt.
Die jéhrliche Besoldung der Primar-
lehrer betrigt - inklusive Gemeindezu-
lagen (Hochstanséidtze) - bei der An-
rechnung von 0 Dienstjahren (An-
fangsgehalt) rund Fr. 35000.-; die ma-
ximale Besoldung nach 23 Dienstjah-
ren belauft sich auf rund Fr. 58300.-.
Die Unterrichtsverpflichtung des Pri-
marlehrers betrigt wochentlich minde-
stens 30 und hochstens 36 Stunden. Sie
kann an 4. bis 6. Klassen auf 28 Stun-
dgn herabgesetzt werden.

Die Volksschullehrer miissen der kan-
tonalen  Beamtenversicherungskasse
beitreten.

Weitere Anstellungsmoglichkeiten

Die Anstellungsmoglichkeiten ausser-
hal_b des Kantons Ziirich sind allge-
mein vom Angebot an eigenen Primar-
lghrern des jeweiligen Kantons abhén-
gig. Prinzipiell konnen Primarlehrer
mit ziircherischem Patent in allen Kan-
tonen der deutschsprachigen Schweiz
(ausgenommen im Wallis) angestellt
Werden, wihlbar im jeweiligen Kanton
sind sie jedoch in den meisten Fillen
€rst nach einer 1- bis 3jahrigen Bewih-

rungszeit. Nur in den Kantonen Frei-
burg, Nidwalden, Schaffhausen und
Zug ist ein Primarlehrer mit ziircheri-

schem Wahlbarkeitszeugnis sofort
wahlbar.
Faktisch bestehen Anstellungsmog-

lichkeiten zurzeit nur in den Kantonen
Appenzell Ausserrhoden, Appenzell
Innerrhoden, Glarus, Nidwalden und
Uri.

Ausserhalb des dffentlich-staatlichen
Schuldienstes konnen Primarlehrer an
Privatschulen, Heimen, gemeindeeige-
nen Schulen (z.B. Versuchsklassen)
angestellt werden.

Innerhalb der Primarschule bieten sich
folgende Aufstiegsmoglichkeiten:
Praktikumslehrer, Ubungslehrer, Be-
rater fiir Junglehrer, Experte in loka-
len, regionalen und kantonalen Fach-
kommissionen, Verfasser von Lehr-
mitteln, Lehrtatigkeit in der Ausbil-
dung von Primarlehrern.

Reglemente

Gesetz iiber das gesamte Unterrichts-
wesen des Kantons Ziirich vom 23. De-
zember 1859.

Gesetz betreffend die Volksschule vom
11. Juni 1899.

Verordnung betreffend das
schulwesen vom 31. Mirz 1900.
Gesetz iiber die Leistungen des Staates
und der Gemeinden fiir die Besoldun-
gen und die Alters-, Invaliditdts- und
Hinterlassenenfiirsorge der Volks-
schullehrer (Lehrerbesoldungsgesetz)
vom 3. Juli 1949.
Vollziehungsverordnung zum Lehrer-
besoldungsgesetz vom 3. Juli 1949.
Beschluss des Regierungsrates iiber die
Festsetzung der Besoldungen der
Volksschullehrer vom 16. November
1970 (enthélt die konkreten Angaben
iiber die Hohe der Besoldungen).

Volks-

Berufsorganisation

Der Schweizerische Lehrerverein steht
grundsétzlich Lehrern aller Stufen of-
fen; hauptsdchlich treten ihm jedoch
Lehrer der Volksschulstufe bei. Die
Adresse lautet: Postfach 189, 8057 Zii-
rich.

Préasident der Sektion Ziirich des
Schweizerischen Lehrervereins ist Herr
K. Angele, Piintstrasse 26, 8810 Hor-
gen. Er ist gleichzeitig Prasident des
Ziircher Kantonalen Lehrervereins,
der den Volksschullehrern des Kantons
Zirich offensteht.

Lehrerinnen uber sich selber

Mit Berufsaussichten charakterisiert
man die Chancen, aufgrund einer be-
stimmten Ausbildung eine entspre-
chende Titigkeit zu finden. Natiirlich
hingen diese ab von Angebot und
Nachfrage auf dem Arbeitsmarkt oder
auf dem Teilarbeitsmarkt.

Ich habe Unterstufen- und Mittelstu-
fenlehrerinnen, die eine feste Stelie
inne haben, iiber ihre eigene, ganz per-
sonliche Einstellung dem Beruf gegen-
iiber befragt. Es sind Lehrerinnen aus
der Stadt, aus der Agglomeration, aber
auch aus Landgemeinden und aus eher
abgelegenen Dorfern. Was Lehrerin-
nen iiber sich selber sagen, weiss man
deshalb nicht, weil sie selten danach
gefragt werden. Ursula Oberholzer

Ihr Hotel im Herzen
der Stadt
Zirich

Wenige Schritte vom pul-
sierenden Leben der Bahnhof-
strasse, mitten im Einkaufs-
und Geschaftszentrum.

Das komfortable, ruhige
Stadthotel mit erstklassigem
Komfort zu Mittelklass-
Preisen. Alle Zimmer mit
Direktwahltelefon, Farb-TV,
WC/Bad oder Dusche.

Hotel

Seidenhof

Zrich City

Sihlstrasse 9, 8021 Ziirich
Telefon 01-21165 44, Telex 813160

Ein@]i)-Betrieb

M Astrologische YA
Psychologie

Das Horoskop als Diagnose- und
Selbsterfahrungsinstrument
Personliche Beratungen
Kurse, Seminarien, Sommerschulen
Beraterausbildung mit Diplom-
abschluss
2 Jahrzehnte Lehrererfahrung
Bitte verlangen Sie kostenlose
Prospekte.

Astrologisch-Psychologisches
Institut (API)
Bruno und Louise Huber
Postfach 87, CH-8134 Adliswil
Tel. (01) 7103776
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Monika Frei, 42, Mittelstufe,
6. Klasse, 23 Schiler

Sechstklassler sind bereits Personlich-
keiten. Sie sind kritisch, wissen zum
Teil schon sehr viel und bringen das
auch mit in den Unterricht hinein.
Lasst man die Toleranzgrenze etwas
weit gesteckt, so entfalten sie sich zu
lebendigen, gegenseitig interessierten
Schiilern. Ich liebe dieses Alter, denn
ganz ausgeprigt zeigen diese Kinder
ihre Interessen, Begabungen, aber na-
tiirlich haben sie auch mit persénlichen
Abneigungen zu schaffen. Geschichte
und Geographie, aber auch Zeichnen
und Turnen sind Facher, von denen
einige vollig fasziniert sind.

Die sechste Klasse hat fiir alle, fiir
Schiiler, Eltern und auch die Lehrerin,
mehr Gewicht als z.B. die 4. oder 5.
Klasse. So gegen Dezember sollte die
Entscheidung bereits gereift sein iiber
den bevorstehenden Schritt in die
Oberstufe. Es stehen ja verschiedene
Moglichkeiten zur Wahl: die Ober-
schule, die Real-, die Sekundarschule
wie auch das Gymnasium. Die Anfor-
derungen sind recht unterschiedlich, so
dass nicht alle Schiiler eine Wahl ha-
ben. Sicher moéchte jedes Kind in die
Real- oder Sekundarschule, denn die
anschliessenden Ausbildungsmoglich-
keiten sind wesentlich vielféltiger als
nach der Oberschule. Ins Gymnasium
streben Schiiler, welche sich meistens
zu einem Studium hinwenden. Nun,
ohne Belastung geht es eigentlich nie
wéahrend dieser Entscheidungsphase.
Bis jetzt hat jedes sein Teil zum Unter-
richt beigetragen, nun gilt es plotzlich,
sich mit dem andern zu vergleichen,
mit der Frage: «Werde ich geniigen?
Ist der andere besser? Sind meine El-
tern vielleicht enttduscht von mir?
Héangt von diesem Schritt eventuell
meine ganze Zukunft ab?»

Fiir einen zwolfjahrigen Menschen
sind dies ganz schwere Eindriicke. Das
geht nicht ohne Stress, auch wenn ich
mich voll fiir die Schiiler einsetze und
auch mit den Eltern im eingehenden
Gesprach die schulischen Moglichkei-
ten ihres Kindes von allen Seiten be-
leuchte.

Bereits da hat die jeweilige Konjunk-
turlage ihren Einfluss, bereits fiir diese
zwolfjahrigen Schiiler ist die Lage auf
dem Arbeitsmarkt wichtig, weil sie je
nachdem, aus welcher Oberstufe sie
dann austreten, mehr oder eben weni-
ger leicht eine Lehrstelle finden. Das
finde ich auch fiir mich recht bela-
stend. Und doch - dieses Alter, eben
von 10 bis 12 oder 13 Jahren, liebe ich
ganz besonders. Es war auch meine ei-
gene gliicklichste Lebensphase, als ich
noch ein Kind war. Und es ist auch die-
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se Lebensphase, die mit meinem eige-
nen Kind die harmonischste gewesen
ist. Da kenne ich mich aus und kann
mich einfiihlen. Die Unterstufe, d.h.
die Kinder der drei ersten Schuljahre,
steht mir ferner - ich kann mich weni-
ger leicht einfiihlen in kleine Kinder -
hingegen meine Sechstkldssler stehen
mir sehr nahe. Ich glaube, es ist sehr
wichtig, das zu wissen, seinen eigenen
Typ einbringen zu konnen, dadurch
stimmt das Verhdltnis zu den Schiilern
bereits zu einem grossen Teil. Ich gebe
richtig gerne Schule, ich liebe meine
Arbeit iiber alles.

Natiirlich setze ich meine ganze Kraft
ein, ohne dies geht es doch gar nicht.
Besonders jetzt in der sechsten Klasse
fordert mich am starksten, dass der
Unterschied zwischen dem langsam-
sten und dem schnellsten Kind gross ist
und ich darum die Klasse in kleineren

in Ruhe zu Hause zu verbringen - um
abzuschalten und auch wieder Krafte
zu sammeln. Dass die Kinder gern in
die Schule kommen, hat einen sehr
grossen Stellenwert in meinem ganzen
Tun. Das verlangt von mir volles Mit-
gehen und Ausgeglichenheit.

Evi Ritter, 35. 1. Klasse
(halbe Klasse, 9 Schiiler)

(Die Stelle wird von zwei Lehrerinnen
geteilt)

Seit dreizehn Jahren arbeite ich als
Lehrerin, d.h. eigentlich seit 1970,
doch mit einem Unterbruch von drei
Jahren. Jetzt habe ich seit einem hal-
ben Jahr eine halbe Stelle - aus fami-
lidren Griinden -, die Kollegin, die mit
mir diese Stelle teilt, kenne ich zuféallig
von frither. Es ist von ziemlicher Be-
deutung, dass man sich gut ergénzt

Oft vergessen: der grosse Einfluss der Eltern auf den Schulbetrieb.

Gruppen arbeiten lasse, so dass jeder
sein eigenes Tempo bewahren kann.
Sicher fordere ich jedes einzelne, doch
niemals auf Kosten seines Mutes, sei-
ner Initiative und seines tatsiachlichen
Leistungsvermoégens. Und somit unter-
richte ich 23 Einzelschiiler - das for-
dert meine ganze Prédsenz - doch gera-
de diese Herausforderung gefallt mir.
Nichste Woche verbringen wir in
einem Klassenlager im Appenzeller-
land. Wir freuen uns riesig, die Schiiler
koénnen kaum warten.

Lehrerin zu sein, ist fiir mich die Erfiil-
lung meines grossten Berufswunsches.
Ich wiirde mich wieder dazu entschlies-
sen. Ich hoffe natiirlich, dass ich diese
Kraft fiir diesen Beruf auch immer ha-
ben werde. Die Schiiler verlangen
selbstverstandlich meine ganze Kraft.
Darum schitze ich es oft, den Abend

und akzeptieren kann. Wir verstehen
uns sehr gut, doch jede hat eigentlich
ihre eigene Klasse, ndmlich die eigene
Hailfte. Am Nachmittag teilen wir uns
in die Stunden, auch den Samstagmor-
gen hat jede abwechslungsweise frei.
Vorbereitungszeit fiir die Schulstun-
den brauche ich natiiriich ebensoviel
wie fiir eine ganze Stelle, doch kann ich
besser den einzelnen Schiiler in seiner
Art beriicksichtigen in meiner Vorbe-
reitung. Neun Schiiler - da kann ich
viel leichter fiir jeden einzelnen das
Lernziel angehen, jeden schon in der
Gestaltung des Stoffs im Auge behal-
ten. Neun Kinder kennt man viel ge-
nauer als 18. Das geniesse ich wirklich
an dieser Halbstelle.

Ich bin schon seit sechs Jahren in die-
sem Dorf, meine Kollegin hingegen ist
neu. Sie ist eine sehr differenzierte



Frau, durchdenkt alles in alle Richtun-
gen und wirkt vielleicht etwas kompli-
ziert. Ich hingegen bin eher praktisch
und mit beiden Fiissen auf dem Boden.
Ich spiire, dass wir uns sehr gut ergédn-
zen.

Die Eltern hingegen sind zum Teil ein
wenig negativ eingestellt gegeniiber un-
serer Zusammensetzung, finden, zwei
Lehrerinnen sei zu viel, nur eine einzi-
ge wiére fiir ihre Kinder besser. Nun,
beim ndchsten Elternanlass versuchen
wir, Griinde zu finden fiir eine solche
Einstellung. Wir Lehrerinnen haben
nicht das Gefiihl, dass diese Stellentei-
lung irgendeinem einzigen Kind scha-
dete. Im Gegenteil, wir beide konnen
iiber schwierigere Kinder miteinander
Gedanken austauschen. Jede kennt je-
des Kind zumindest teilweise, und so
konnen wir uns gegenseitig helfen bei
Problemen. Man fiihlt sich eher entla-
stet nach einem Gesprach mit der Kol-
legin und geht geldster an eine schwie-
rige Aufgabe heran.

Eine Schwierigkeit der geteilten Stelle
zeigt sich im Kollegium. Ich bin ja oft
nicht da, wenn sie zusammensitzen,
und so fehlt mir manchmal der An-
schluss an ihre Diskussionen. Ich ge-
hore irgendwie nicht ganz dazu, wegen
zu viel Abwesenheit. Um sich zu inte-
grieren, braucht es in diesem Fall mehr
eigene Initiative.

Diese halbe Stelle passt fiir eine erste
Klasse deshalb gut, weil Erstkldssler
viel Kraft und Geduld abverlangen und
ich morgens zwei Stunden unterrichte
und nicht vier, was bei einer vollen
Stelle der Fall ist. So bin ich nach zwei
Stunden weniger abgekampft und fri-
scher und geloster fiir den Unterricht
am Nachmittag. Es ist irgendwie fried-
licher auf diese Weise, man ist frohli-
cher, weniger belastet.

Ob ich wieder Lehrerin werden moch-
te — da bin ich nicht ganz sicher. Man
beginnt stets wieder mit der ersten
Klasse und geht Klasse um Klasse vor-
wirts, um dann wieder nach drei Jah-
ren in der ersten Klasse anzufangen.
Und unsere Stellung bei den Erwachse-
nen ist auch nicht ganz unproblema-
tisch:

Die meisten sind in ihrem Beruf auf
einem bestimmten Gebiet ausgewiesen
und beherrschen dieses. Wir in unse-
rem Beruf miissen in sehr vielen Spar-
ten Kenntnisse haben, jedoch ein wirk-
lich vertieftes Wissen auf einem Gebiet
geht uns zwangslaufig ab. Das be-
kommt man in der Beziehung zu Er-
wachsenen zu spiiren. Und wir laufen
auch Gefahr, selber mit der Zeit etwas
Kindhaftes zu haben - deshalb braucht
es von uns viel eigenes Bemiihen, sich
von einer solch negativen Entwick-
lungsmoglichkeit zu distanzieren.

Esther Gerster, 26,
Unterstufe,
2. Klasse, 22 Schiler

Was ich an dieser Stufe schon finde, ist
die Ganzheitlichkeit, welche die Schii-
ler mit in den Unterricht bringen und
mit der ich nun arbeiten kann. Wenn
ich mit diesen Schiilern Musik hore,
driicken sie diese aus durch Bewegung,
durch die ganze Korperhaltung, aber
auch durch Farben, ohne Distanz zu
nehmen, ohne Uberlegungen, aber
durch starke Gefiihle.

Nach meiner Ausbildungszeit am
Oberseminar waren solch kleine Schii-
ler etwas recht Neues, so weit weg von
meinen 20 Jahren. Sie bringen mich
immer wieder zum Nachdenken: Im
Spiel bauen sie sich ihre eigene Welt
auf, versuchen, mit der Umwelt fertig
zu werden, die Gesellschaftsformen zu
erlernen. Der Entwicklungsschritt von
der ersten zur zweiten Klasse ist so
gross, dass ich allein durch das Auf-
fangen der Impulse, die die Kinder
bringen, sehe, ob ich mit meinem Stoff
nun schneller oder eben viel langsamer
fortfahren kann. Mit Druck geht gar
nichts, ich wiirde hochstens wertvolle
Affekte unterdriicken. Also lasse ich
die Kinder relativ frei. Natiirlich
braucht das von mir mehr Kraft und
ich bin auch vermehrt Zweifeln ausge-
setzt. Es gibt teilweise mehr Reibereien
und Konflikte, es ware einfacher, die
Schiiler einfach zum Stillsitzen zu dres-
sieren. Doch dann miisste ich doch gar
nicht mehr Schule geben. Von einer
bestimmten Gesellschaftsschicht wird
zwar immer noch das als Schule ange-
sehen, alles andere wird weniger ernst
genommen.

Ich hatte frither in einer Gegend unter-
richtet, wo die meisten Schiiler aus be-
hiiteten Elternhdusern kamen. Jetzt
unterrichte ich Kinder, die mehrheit-
lich aus unstabilen Familienverhaltnis-
sen kommen, wo die Eltern in einer
Scheidungsphase leben oder kiirzlich
geschieden wurden, oder wo ein Kind
schon etliche Male einen Vaterersatz
verarbeiten musste. Eines meiner
Schulkinder hat einen Alkoholiker als
Vater, von dem es periodisch geschla-
gen wird. Diese Kinder sind von einer
starken inneren Unruhe zerfressen und
sind gar nicht eingestellt aufs Lernen.
Ich erlebe mit diesen Schiilern, dass
bereits Kinder so viel zu verarbeiten
haben, womit auch Erwachsene kaum
fertig werden. Da ist dann kein Platz
mehr zum Lernen.

Was kann ich da tun? In der ersten
Klasse hatten die Eltern die Aufgabe
auf sich nehmen miissen, ihrem Kind
ein Bilder- oder Geschichtenbuch zu
erzdahlen. Natiirlich wahlten die Schii-

ler das Buch hier in der Schulbiblio-
thek aus. Bei manchem Kind war es
das erste Mal, dass ihnen die Mutter
eine Geschichte erzdhlte. Es war recht
schwierig, die Kinder und die Eltern zu
einer gemeinsamen Beschaftigung zu
motivieren. Viele dieser Erwachsenen
sind stumpf und kénnen sich nicht aus-
driicken, beschiftigen sich kaum mit
threm Kinde. Bei mir in der Schule
mussten die Kinder dann etwas aus
diesem Buch erzdhlen, und ich war
iiberrascht, wie grosse Fortschritte sie
auf einmal machten. Es ist eben etwas
ganz anderes, wenn ihnen Vater oder
Mutter eine Geschichte erzahlt, im Ge-
gensatz zu dem, was sie sich gewohnt
sind: Geschichten vom Tonband oder
aus dem TV. Jetzt sind diese Schiiler in
der zweiten Klasse. Zwischenmen-
schlich ist sehr viel passiert, und ich
vernehme auch manche Riickmeldung
von Elternseite.

Davon lebe ich auch, nicht nur von den
Reaktionen der Kinder. Ich stelle mir
vor, dass, wenn ein Kind einmal in sei-
nem Leben z.B. in der Schulzeit, viel
Positives gespiirt hat, dies wieder und
wieder gesucht wird - wo auch immer
im spateren Leben.

Meine Tatigkeit erlebe ich als einen im-
merwédhrenden Lernprozess, vor allem
bei dieser Unterrichtsstufe, wo die
Kinder sehr direkt sind. Aber ich sehe
mich nicht bis zum Pensionsalter als
Lehrerin. Ist dieser Lernprozess eines
Tages weitgehend abgeschlossen, dann
werde ich einen andern Beruf ausiiben.
Monentan ist der Beruf aber noch sehr
spannend fiir mich, auch weil es zur-
zeit so viele verschiedenen Padagogik-
richtungen gibt und ich meine Padago-
gik fir die jeweilige Klasse auswidhlen
kann.

Grosstes
Fachgeschaftinder
Schweiz.

r

;1"(‘3 fur (Jnn
klassischen und
modernen Tanz
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POLITIK

«Hochvertraute, liebe Mitlandleute» beginnt die Ansprache des Landammanns von Glarus an der
Landsgemeinde. Feministische Sprachwissenschafterinnen hdtten ihre Freude: In dieser Formel steckt
keinerlei Diskriminierung der Geschlechter.

Glarner Landsgemeinde:
Frauen im Ring

Im Wort «Mitlandleute» sind Mann
und Frau gleichwertig eingeschlossen.
Die Sache hat nur einen Haken: Die
Anredeformel ist uralt; Frauen sind an
der Landsgemeinde in Glarus erst seit
Einfiihrung des Frauenstimmrechts
1971 vertreten. Was hat sich seitdem in
dem kleinen Kanton verdndert? Anne-
lise B. Truninger, die selbst im Kanton
Glarus wohnt, ist der Frage nachge-
gangen.

\/Ver das Wort «Kanton Glarus»
hort, denkt an Schabziger und
den Hohenkurort Braunwald, viel-
leicht noch an Stoffdruck und Schie-
fertafeln. Dieses Bild aus dem neun-
zehnten Jahrhundert stimmt schon
lange nicht mehr. Wer weiss denn,
dass in diesem Kanton, der nur rund
36000 Einwohner zidhlt, modernste Fa-
briken von internationalem Ruf beste-
hen, wo u.a. Millionen von Swatch
hergestellt werden, Prazisionsmaschi-
nen, Gebrauchsgiiter und Nahrungs-
mittel. Glarus hat die kleinste Prozent-
zahl an Arbeitslosen in der Schweiz
und die hochste an Eigenheimbesit-
zern. Frauen leisten durchaus ihren
Beitrag zu dem vergleichsweisen Wohl-
stand. Es gibt noch viele kleinere Fa-
milienbetriebe, wo die Mithilfe der
Ehefrau oft entscheidend ist. In man-
chen Fabriken stellen Frauen mehr als
fiinfzig Prozent der Belegschaft, insbe-
sondere dort, wo Fingerfertigkeit bei
Préazisionsarbeit gefragt ist.

Auch im Tourismus, jenem wachsen-
den Zweig der Glarner Wirtschaft, fin-
den Frauen ihren Platz. Glarus gab
sich vor hundert Jahren das fort-
schrittlichste Fabrikgesetz Europas,
das die Arbeitszeit auf 10-11 Stunden
taglich festlegte, die Kinderarbeit ein-
schrankte und Sonderbestimmungen
fiir Frauen einschloss. Zum ersten eid-
genossischen Fabrikinspektor wurde
der Glarner Fridolin Tschudi ernannt.
Hat die soziale und politische Entwick-
lung mit der wirtschaftlichen Schritt
gehalten?

Die Frage lasst sich nicht so einfach
beantworten. Einerseits wird hart-
nackig an Traditionen festgehalten,
anderseits werden laufend Massnah-
men ergriffen, sich den modernen An-
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forderungen relativ rasch anzupassen.
Als 1971 das Frauenstimmrecht auf
Bundesebene angenommen wurde,
fiilhrten es die Glarner auch fiir ihren
Kanton ein. Nun kennt Glarus - wie
die beiden Appenzell, Ob- und Nid-
walden - noch die Landsgemeinde.

Diese findet alljdhrlich am ersten
Sonntag im Mai auf dem Zaunplatz in
Glarus statt. Kurzerhand wurde der
«Zaun weiter gemacht», d.h. die ring-
formig um die Rednertribiine anstei-

Zwar beherrschen auch an der Glarner Landsgemeinde noch immer die Manner das Bild und die Diskussionen. Doch die

andern Kantonen), fiir Festsetzung des
Steuerfusses, fiir Beschliisse iiber gros-
sere Ausgaben und Bodenkédufe. Wah-
len obliegen nur noch fiir die Richter
und Weibel und sind zumeist Bestéti-
gungswahlen.

n den letzten Jahren haben insbeson-
dere das Ausgabenbudget und die
Bodenkédufe zu reden gegeben. Und re-
den darf jeder und jede - sofern er/sie
den Mut hat. Mut braucht es namlich
schon ein bisschen. In der Mitte des

5} L a ry

Frauen sind prasent, haren genau zu, wagen sich langsam vor.

gend angelegte Stehtribiine wurde ver-
grossert. Es ware wohl keinem Glarner
in den Sinn gekommen - wie man es
manchmal in Appenzell als Argument
hort - den Frauen aus Platzgriinden
das Stimmrecht zu verweigern.

Dabei ist die Landsgemeinde in Glarus
keineswegs Folklore, sondern iibt eine
wichtige Funktion aus im politischen
Leben. Sie ist die letztinstanzliche Kor-
perschaft im Kanton. Jeder und jede
Stimmberechtigte vom 18. Altersjahr
an (auch hier ist der Kanton fort-
schrittlich) hat Zutritt. Die Landsge-
meinde ist zustdndig fiir die Anderung
der Kantonsverfassung, fiir Gesetzge-
bung, fiir Zustimmungen zu gewissen
Vertrdagen (z.B. Vereinbarungen mit

Rings steht turmartig die Tribiine des
Landammanns, der die Landsgemein-
de leitet und den Stichentscheid inne-
hat, weil bei Abstimmungen jeweils
das einfache Handmehr von ihm ge-
schatzt wird. Er also steht oben wéh-
rend der Dauer der Landsgemeinde,
neben ihm ein Weibel in altmodischer
Tracht und die Ratsschreiber, die alles
fein sauberlich vermerken. Eine kleine
Treppe fiithrt zum Landammann-Pult
und zum Mikrofon hinauf. An ihrem
Fuss steht nochmals ein Weibel, der
die Stimmkarte kontrolliert, mit wel-
cher sich ein(e) Rede-willige(r) auswei-
sen muss.

Ausserliche Hiirden, die wohl so man-
che Frau vom Reden abhalten. Seit



fiinfzehn Jahren, seit der Einfiihrung
des Frauenstimmrechts, haben es
kaum ein halbes Dutzend gewagt. Und
diese bekleideten zumeist ein Amt, wa-
ren es also gewohnt, vor grosserem Pu-
blikum zu sprechen. In Zahlen: Auf
durchschnittlich zwanzig Landsge-
meinde-Redner kommt eine Frau.
Daran ist keineswegs nur der dussere
Rahmen schuld.

Das eintrachtige Nebeneinanderste-
hen von Minnern und Frauen im
Ring tduscht namlich gewaltig {iber die
tatsichlichen Machtverhaltnisse hin-
weg.

Im 80kopfigen Landrat sitzen drei
Frauen (Landrat = Parlament, entspre-
chend Kantonsrat), im Regierungsrat
(= Exekutive) keine einzige.

In den 29 Gemeinden sieht es nicht an-
ders aus. Frauen sind hier zumeist in
den Fiirsorge- und Kirchenrédten anzu-
treffen, etwas weniger in den Schulra-

Hier also wie iiberall.

Aussere, d.h. gesetzliche Hiirden gibt
es nicht. Im Gegenteil. Die Tiiren zu
Parteien und Amtern stehen offen.
Bloss - Frauen treten nicht ein.

D ie Widerstdnde liegen anderswo.
Dazu ein Beispiel: An der Landsge-
meinde von 1984 wurde ein neues
Schulgesetz angenommen, das u.a.
den Passus enthdlt: «Miadchen und
Knaben ist dieselbe Ausbildung anzu-
bieten». Und dieser eine Paragraph
gab denn auch zu reden. Auf der Tri-
biine l6sten sich Befiirworter und Geg-
ner ab; mit einer Ausnahme alles Man-
ner. Einer stellte den Antrag, statt
«dieselbe» sollte man vorsichtshalber
«gleichwertige» einfiigen; der Antrag
wurde abgelehnt.

Wie schon beim Fabrikgesetz vor hun-
dert Jahren scheuten sich die Glarner
nicht, ein fortschrittlich klingendes

sind von Natur aus zu etwas anderem
bestimmt, sie brauchen nicht so viele
Mathematikstunden»; oder: «Wir
koénnen den Knaben wohl nicht zumu-
ten, stricken zu lernen.»
Rollenverhalten und Vorurteile sind
starker als Gesetze.

Hier rdacht sich die Passivitit der
Frauen. In den ménnlich dominierten
Riten fehlt die Einsicht, dass «gleiche
Ausbildung» auch das Suchen nach
neuen Formen des Schulstoffs und der
Vermittlung desselben beinhaltet.

Die Voraussetzungen zur gleichbe-
rechtigten Partnerschaft von Mann
und Frau im 6ffentlich-rechtlichen Be-
reich sind gegeben, nur deren Umset-
zung in die Praxis lasst auf sich war-
ten.

Der Landammann schliesst die
Landsgemeinde. Nun bummeln die
Partner Arm in Arm durch die sich in
den Strassen von Glarus hinziehende

ten; als grosser Fortschritt bemerkt
wurde dieses Jahr die erstmalige Er-
nennung von zwei Gemeinderatinnen
(=Exekutive).

In den Parteien, den Sprungbrettern
zur Politik, sind Frauen kaum vertre-
ten.

Gesetz anzunehmen. Die Frauen kénn-
ten zufrieden sein.

Mit der Umsetzung hapert es dann al-
lerdings ganz betrachtlich. In den Be-
horden, den ausfithrenden Organen
vom Landrat bis zur Lehrmittelkom-
mission, tont es etwa so: «Maidchen

Budenstadt und kaufen den Kindern
Tand - Puppen fiir die Madchen,
Werkzeug fiir die Buben. Alle freuen
sich iber den Tag, eine Idylle. Die Ge-
setze sind neu geschrieben, die Rollen
bleiben die alten.

Annelise B. Truninger
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Gibt es die «neuen» Viter? Ist die Grossfamilie wieder im Kommen? Wie erleben die Mdnner von selb-
stindigen, emanzipierten Frauen ihre Lebensgeschichte? Wenn wir Frauen unsere Rollen wandeln -

konnen sich dann die Mdnner besser losen von den ihren? Wie steht die Kirche zur Frauenfrage? War-
um trifft die materielle Armut Frauen in besonderer Weise?

James Dean lemt kochen

Dies sind nur ein paar wenige der
vielfdltigen Fragen rund um die
sich wandelnden Geschlechterbezie-
hungen. Ménner zwischen 63 und 16
versuchen, sich selbst moglichst unver-
zerrt zu beschreiben in Christine Miil-
lers Protokollen unter dem Titel
«James Dean lernt kochen». Ein zwei-
ter, ebenfalls neuerschienener Band
zum selben Fragenkomplex umspannt
in 15 Beitrdgen verschiedener Autorin-
nen und Autoren die Perspektiven fiir
eine humanere, hoffnungsvollere Ge-
sellschaft unter dem Buchtitel «Ab-
schied von der Ménnergesellschaft».

Méinner in der DDR
(Protokolle) oder
James Dean lernt kochen

Christine Miiller
Verlag Luchterhand 1986

Lebensbilder haben immer etwas
Zwiespaltiges an sich. Sie geben, wenn
sie gut geschrieben sind, Einblick in ein
Schicksal und lassen den Blickwinkel
des Protagonisten so stark werden,
dass man sich miihelos einfiihlen kann.
Das Bestreben des Interviewten, sich
selber unverzerrt zu beschreiben und

INSERAT

Nicht jedem bekommt
jeder Kaffee

Das liegt oft an gewissen Reizstoffen,
die bei empfindlichen Personen Be-
schwerden auslosen kénnen. Wenn Sie
also kaffee-empfindlich sind - jedoch
die belebende Wirkung des Coffeins
gut vertragen und darauf nicht verzich-
ten wollen - gibt es fiir Sie die ideale
Losung: «Café ONKO S»! Dieser fei-
ne Bohnenkaffee wird in einem paten-
tierten Verfahren nachweislich von ge-
wissen Reizstoffen befreit, doch das
anregende Coffein bleibt voll erhalten.
Probieren Sie «Café ONKO S». Sie
werden mit diesem besonders herzhaf-
ten und aromatischen Bohnenkaffee
einen neuen Kaffeegenuss entdecken.
CAFE S ist als gemahlener Bohnen-
kaffee — geeignet fiir Filterzubereitung
und Espressomaschinen - sowie als ge-
friergetrockneter Schnellkaffee erhalt-
lich.
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dabei viel Personliches zu sagen, ist je-
doch nie ohne kleine Riickzieher und
Einschrankungen, auch wenn die
Autorin so authentisch wie moglich
dokumentiert.

Christine Muller
James Dean lernt kochen
Manner inder DDR

[

Ein Buch,
5o frech
und auf-
mupfig
wie sein
Titel.

Im vorliegenden Buch ist die Absicht,
eine zuverldssige Kennzeichnung des
realen Mannes zu geben, spiirbar,
auch wenn sicher die weibliche Sicht
der Autorin in die Protokolle hineinge-
weht hat. Christine Miiller will Ein-
blicke geben in die sich wandelnden
Geschlechterbeziehungen unserer Ge-
sellschaft.

Als ich vor ein paar Jahren die Frauen-
protokolle von Maxie Wander im Buch
«Guten Morgen du Schéne» (Luchter-
hand 1981) gelesen hatte und mir dabei
aufgefallen war, wie radikal der An-
spruch der DDR-Frauen ist, selbstver-
standlich zu nutzen, was sie erreicht
haben, fragte ich mich: Und die Mén-
ner? Wie erleben sie ihre eigene Ge-
schichte neben diesem neuen, weibli-
chen Selbstbewusstsein?

Diese fiinfzehn Protokolle haben
nichts mit Exhibitionismus zu tun.
Aber man wird den Eindruck nicht los,
dass es eben nicht leicht ist, Privilegien
zu verlieren. Es sind Ménner im Alter
zwischen 63 und 16, denen manchmal
ihre noch wirksamen Geschlechterbil-
der zu schaffen machen: Starksein,
Dominieren, Rationalitét, erotische Si-
cherheit. Wie ein Schatten drdngt sich
hie und da das Stereotyp auf: Ménner
miissen siegen.

Man bekommt Einsicht in die subjekti-
ve Auseinandersetzung zwischen rigi-
den Haltungen und kreativer, Gefiihle
zulassender Aktivitdt. Nicht jenes
«Wir Minner kénnen uns neben so

selbstdndigen Frauen nun viel mehr
Freiheit in sexueller Beziehung neh-
meny, ist der Tenor, sondern vielmehr
ein Hang zu korperlicher Treue, zum
Teil ein Leiden an der Freiheit der
Partnerin, aber auch ein vermehrtes
Zusammengehorigkeitsgefiihl, die Su-
che nach Zuflucht, nach einem an
einem Ort, wo man immer wieder zu-
rickkommen kann. Ob das nun eine
Frau sein muss, bleibt offen. Das Buch
belegt, wie weitgehend einerseits die
Ermutigung zum Emotionalen und an-
derseits die Abwehr gegen ein mogli-
ches «Aufgeschmissensein» seinen
Niederschlag im Leben dieser Manner
findet.

Stabilitat im Gefiihlsleben mochten sie
eigentlich alle - aber es sind nicht weni-
ge, die ihre eigenen Erwartungen, per-
sonlichen Wiinsche und Konflikte nur
schwer ausdriicken konnen und diese
Hemmung als erziehungsbedingtes Ge-
schlechtsstereotyp erleben. Besonders
junge Ménner wollen alte Rollen auf-
brechen, nicht immer mit der Zustim-
mung ihrer Kollegen. Tendenzen der
Irritation und leisen Verunsicherung
drangen sich aber auch beim autori-
tatsgebundenen Mann unter die Haut
und lassen Verdnderungen vermuten.

Abschied von der

Minnergesellschaft
Verlag Ullstein 1986

Leben wir denn noch in einer Ménner-
gesellschaft? Man kann nur von etwas
Abschied nehmen, das ist, wirklich be-
steht oder aber noch sehr stark nach-
klingt. Abschied nehmen bedeutet
weggehen zu etwas anderem, unter
Umstdnden Neuem - und damit ist das
Gefiihl von noch-nicht-gefestigt ver-
bunden.

Kann iiberhaupt von einer Mannerge-
sellschaft gesprochen werden in einer

Gesellschaft, die zur Mehrheit aus
Frauen besteht?
Der Herausgeber, Heiner Geissler,

schreibt dazu: «Das Buch soll einen
Beitrag zur Diskussion liefern und Per-
spektiven aufzeigen, wie mehr Gleich-
berechtigung im Lebensalltag verwirk-
licht werden kann.»

Diese Diskussion zieht sich in sechzehn
Beitragen von verschiedenen Autorin-
nen und Autoren - aus den unter-



schiedlichsten Blickpunkten gesehen -
durch das ca. 200 Seiten umfassende
Buch. Zu sagen ist, dass drei von den
Aufsdtzen sich auf die Situation in der
Bundesrepublik beziehen, vor allem
auch der dokumentarische Anhang:
Leitsdtze der CDU fiir eine neue Part-
nerschaft zwischen Mann und Frau -
wobei offensichtlich manche Parallele
zur schweizerischen Situation gezogen
werden kann. Was sich in den letzten
zehn Jahren scheinbar tiefgreifend ver-
dndert hat, ist die «Wahrnehmung»
von Frauen durch Minner. Ihre sach-
lichen Fithrungsqualitdten und ihre Le-
benskompetenz seien nicht mehr in
Frage gestellt.

Ist der Begriff «Partnerschaft» ein
Schliisselmythos des spaten 20. Jahr-
hunderts? wird in einem andern Bei-
trag beleuchtet. Mit Blicken einerseits
in Richtung auf den iiberall anzutref-
fenden Anspruch auf die Selbstver-
standlichkeit, dass Frauen in allen
Aufgabenbereichen tétig sein diirfen -
und anderseits auf die Gefahr einer ni-
vellierten, normierten Gesellschaft, die
wiederum einen wenn auch neuen
Druck auf die Geschlechter ausiibt,
wird die Diskussion um eine humane-
re, hoffnungsvollere Gesellschaft ver-
tieft.

Mit der Beteiligung der «neuen» Viter
am Familienalltag und deren Einbezie-
hung in die Bereiche des emotionalen
Betreuens zeigt sich, dass, wenn die
Frauen ihre Rollen wandeln, sich auch
die Ménner von den ihren losen kon-
nen.

In einem der Beitriage wird die Auffas-
sung vertreten, dass die Familie als dy-
namischer Prozess die Lebensbereiche
Beruf wnd Familie vereinen miisste,
dass sie in ihrer Bedeutung fiir jeden
Menschen von seiner Geburt bis zum
Tod gesehen werden sollte, demnach
also erst vollstidndig ist als Grossfami-
lie mit moglicherweise fiinf Generatio-
nen.

Dass die Frauenemanzipation auch die
Kirche betrifft, wird der katholischen
Kirche mit der Frage nahegelegt, ob
ithre Frauenfeindlichkeit im Klartext
nicht eher Lebensfeindlichkeit heisse.
Aufschlussreiche statistische Angaben
tber die Vertretung von Frauen in
Filhrungspositionen, im Mittelmana-
gement und in der Politik sind einge-
flochten in einen jeweiligen Riick- und
Vorausblick und in die laufende Ent-
wicklung.

Dass die materielle Armut auch im
Jahr 1986 immer noch Frauen in be-
sonderer Weise trifft, zeigt ein ein-
dricklicher Beitrag, der abschliessend
wieder zur Frage iiber die Existenz
einer Mannergesellschaft zuriickfiihrt.

Ursula Oberholzer

FORTBILDUNG

Weiterbildung, Trainingskurse, Zusatzausweise sind heute in den
meisten Berufen etwas Selbstverstindliches. Anders beim Autofah-
ren. Mit der bestandenen Fahrpriifung kann man sein ganzes Leben
am Steuerrad verbringen, ohne je einen zusdtzlichen Beweis seines
Jfahrtechnischen Konnens vorweisen zu miissen.

Besseres Autofahren

Aus einer Umfrage geht hervor, dass
sich 90% aller Automobilisten fiir
tiberdurchschnittlich gute Fahrer hal-
ten. Sie behaupten, in jeder Situation
blitzschnell zu reagieren, ihren Wagen
genau zu kennen und souverédn zu sein
in jeder schwierigen Verkehrslage, ob-
wohl sie seinerzeit mit einem Minimum
an Fahrstunden die Priifung bestanden
hétten.

Auf allen iibrigen Gebieten muss das
Wissen und Koénnen periodisch erneu-
ert, verbessert und erneut unter Beweis
gestellt werden. Im Strassenverkehr je-
doch ist Fortbildungsunterricht nicht
notwendig. Niemand dringt auf weite-
re Unterweisung, wenn man die soge-
nannten Volkserzieher auf der Strasse
und im Nachbarauto nicht einrechnet.
Es sei denn, man nimmt freiwillig an
einem Fahrkurs teil. Diese angebote-
nen Kurse miissten eigentlich starker
frequentiert werden, wenn man be-
denkt, wie oft jahrelang dieselben
Schwachstellen im Fahrverhalten nicht
ausgemerzt werden - wie z. B.das ein-
mal eingeiibte Bremsverhalten, ob-
wohl antiquiert, tdglich angewendet
wird, auch wenn man weiss, dass
schon langst neue, verbesserte Brems-
arten entwickelt worden sind.
Grundfahrkurse, Fortgeschrittenen-
kurse, Schleuder- d. h. Anti-Schleuder-
kurse usw. stehen zur Auswahl. Doch
nur ein Drittel der Automobilisten
macht Gebraucht von diesem Ange-
bot.

Das Niitzliche mit dem
Angenehmen verbinden

Diesen Friithling kaufte ich ein neues
Auto. Da ich das letzte weit iiber zehn
Jahre gefahren bin, war die Umstel-
lung relativ gross. In der ersten Zeit
war es nicht «mein» Auto.

Das Armaturenbrett war fremd, noch
nicht «computerisiert» in meinem
Kopf, die Steuerung, die Bremswir-
kung und die Beschleunigung reagier-
ten fiir mich neu. Kurz gesagt, vertraut
war mir das neue Auto noch nicht. Da
erzahlte mir ein Bekannter voll Be-
geisterung von einem Fahrkurs-Week-
end in Sudfrankreich. Seine Begeiste-
rung tibertrug sich auf mich, wobei es
mir gelegen kam, dass das Niitzliche
mit dem Angenehmen der siidlichen

Gegend verbunden werden konnte.
Drei Wochen vor Kursbeginn meldete
ich mich an.

Je ndher dann aber der Tag X kam, de-
sto grosser wurden meine Bedenken:
Soll ich mich nicht wieder abmelden?
Schliesslich bin ich doch seit Jahren
unfallfrei gefahren, habe iiber lange
Zeit tdglich zahlreiche Kinder kut-
schiert: in den Kindergarten, heim von
Geburtstagspartys, in die Ballett- und
Judostunden usw. Und diese Kinder
waren meistens eher mehr als weniger
lebhaft, scheuten sich auch nicht, Aus-
einandersetzungen handfest im Auto
auszutragen oder sonstige akrobati-
sche Vorfithrungen zu wagen. Auch
iiber kurvenreiche Passstrassen und
entlang der Walenseestrasse am Sonn-
tagabend habe ich trotz Nervenstress
das Steuer sicher im Griff behalten,
bin mir meiner Verantwortung
meistens bewusst gewesen. Ist das
nicht auch ein Zusatzausweis? Kommt
dies vielleicht auch einer Weiterbil-
dung gleich?

Und dann wurden mir die genauen Un-
terlagen fiir meinen Kurs zugeschickt,
und ein eventuelles Passen war ver-
passt. Ich wartete mein Auto griind-
lich, priifte zuletzt noch den Reifen-
druck und fuhr los - Richtung Siiden.

Allein schon die Fahrt war ein Erleb-
nis. Je siidlicher, desto blauer der
Himmel, desto ferienstimmiger die
Héuser, desto schattiger die Baume.
Nach einer langeren Pause bei einem
Meeresfriichtegratin und nach dem
letzten Stiick Strasse unter wolkenlo-
sem Himmel kam ich rundum zufrie-
den im Hotel an, wo ich mich nach
weiteren Kursteilnehmern umschaute.

Das Selbstverstindnis
von uns Fraven

«Sind Sie tatsdchlich ganz muttersee-
lenallein von Ziirich nach Marseille
gefahren? Ganz allein im Auto? Das
ist ja ausserordentlich.»

Erst jetzt, da ich mit diesen Worten
aus dem Munde einer Begleiterin kon-
frontiert wurde, kam ich auf den Ge-
danken, es sei schon etwas ungew6hn-
lich fiir eine Frau. Plotzlich wurde mir
klar, wie stark der Einfluss von aussen,
die Beurteilung, was fiir eine Frau
«normal» ist und was nicht, immer
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noch auf das Selbstverstdndnis von uns
Frauen wirkt.

Nie hétte jemand diese Worte an einen
Mann gerichtet. Fiir Médnner scheint es
ganz normal zu sein, dass sie oft weite
Strecken unter die Rader nehmen. Bei
Frauen muss man sich erst daran ge-
wohnen. Und vor allem miissen wir
Frauen uns selber daran gewdhnen.

Zusammenbremsen

Punkt acht Uhr morgens wurde unsere
Klasse, bestehend aus zwanzig Teil-
nehmern jeder Altersklasse und jeden
Aussehens, von zwei Instruktoren be-
griisst. Sie hatten vor, aus uns in zwei
Tagen bessere Automobilisten zu
machen.

Nach der ersten Lektion in theoreti-
scher Fahrtechnik wurde uns im Ge-
lande ein Arbeitsplatz zugewiesen, wo
wir ungestort (es waren 20 Klassen in
derselben Ausbildung), jedoch streng
diszipliniert Schritt fiir Schritt einiiben
konnten, ohne zu riskieren, andere zu
behindern oder zu gefdhrden. Etwas
vom Wichtigsten sind die verschiede-
nen Arten zu bremsen. Um wirklich
sicher zu fahren, muss im richtigen
Augenblick situationsgerecht gebremst
werden konnen.

dann erst das Einlenken in die Kurve
ohne Beschleunigungsdruck - d.h.
ohne Gas - und darauf unmittelbar
folgend das Stabilisieren des Wagens
durch langsames Aufdrehen der Steue-
rung und gleichzeitigen Beschleuni-
gungsdruck aus der Kurve.

Wir fuhren Kreise, Achterfiguren, auf
trockenem wie auf nassem Belag, und
wurden dauernd sehr streng beurteilt,
bis das Ergebnis besser und besser
wurde.

Abends, nach sechs anstrengenden
Lektionen, unterbrochen durch eine
45miniitige Mittagspause, {berlegte
ich mir, was ich an diesem Tag alles ge-
lernt hatte. Es war nicht wenig: Erken-
nen und Respektieren der eigenen
Moglichkeiten und Grenzen, Lenk-
technik, Kurventechnik, Bremsarten,
aber auch das Suchen eines Fluchtwe-
ges in einer entsprechenden Situation.
Die Ubungsstrecken wiesen recht hohe
Schwierigkeitsgrade auf - wir waren
gezwungen, in schneller Folge konzen-
triert mit vollem Einsatz die uns ge-
stellten Aufgaben auszufiihren.

Freude am Autofahren?

Wenn man etwas gerne tut, ist das Re-
sultat meistens gut. Und umgekehrt:

Die wichtgsten Tugenden eines guten Autofahrers hat der Karikaturist im Bild festgehalten.

Instruktor Sigrist brachte ein fiir uns
neues Wort, das dann in den folgenden
Lektionen zu einem Begriff wurde:
Zusammenbremsen! Die meisten inter-
essierten Automobilisten wissen, was
progressives und regressives Bremsen
ist. Aber hier ging es um das Grund-
prinzip der Kurventechnik, das soge-
nannte Zusammenbremsen vor einer
Kurve am richtigen Standort mit even-
tuellem Zuriickschalten in den unteren
Gang und gleichzeitigem Bremsen,
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Wenn man etwas recht gut kann, tut
man es meistens gern.

Nach dem zweiten Tag in diesem Kurs
fiir besseres Fahren stellte ich fest,
dass ich sicherer fuhr, aufmerksamer
und mit mehr Verantwortungsgefiihl -
aber vor allem mit mehr Begeisterung.
So streng das Programm auch war, je-
dermann arbeitete mit Freude, «Schul-
meisterei» gab es nicht, solange man
sich dusserst genau an die Regeln hielt,
diszipliniert war und sich ehrlich be-

miihte. Es herrschte eine kamerad-
schaftliche Stimmung, ich fiihlte mich
unterstiitzt. Der Wedelslalom, die ver-
schiedenen Kurvenkombinationen, die
Griffiibungen am Steuer und die Reak-
tionsiibungen in schwierigen Situatio-
nen stellten teilweise recht hohe Anfor-
derungen.

Am Steuer sicher reagieren

ASSR Antischleuderschule Regensdorf,
Tel. (01) 8401582: taglich ASSR-Kurse,
auch abends auf beleuchteter Piste.
Schulleitung: M. Besancon. Kosten fur
Einzelteilnehmer: Fr. 180.-. Gruppentari-
fe nach Vereinbarung.

Verkehrs-Sicherheits-Zentrum und Anti-
schleuderschule Veltheim, Tel. (064)
533131: Kurs I: Fahrtraining; Kurs Il
Antischleudertraining; Kurs Ill: Fahrtech-
nik; Kurs IV: Wiederholungskurs. Kosten
ca. Fr. 165.-.

«Spass am Autofahren» (zwei Tage):
Motodrom Hockenheimring, in der Nahe
von Heidelberg (BRD). Detaillierte Kurs-
unterlagen bei ACS, Theaterplatz 13,
Bern, Tel. (031) 223828. Kosten ca.
Fr. 400.-.

Fortbildungskurs fur Autofahrer (zwel
Tage): Le Castelet bei Marseille (Frank-
reich). Detaillierte Kursunterlagen bei
ACS Waadt, Av. de la Rumine 9, 1005
Lausanne, Tel. (021) 2227 22.

Antischleuderschule Osogna TI. Leitung
Unnus Th. Hendrichs, Tel. (092)
6618 78: Antischleuderkurs, 1 Tag, 9 bis
17 Uhr. Kosten Fr. 230.-, Wieder-
holungskurs Fr. 60.—. Defensiver Sicher-
heitsfahrkurs, sog. «Anti-Kidnap»-Kurs,
spez. Kurs fur Schutz- und Rettungsfah-
ren. Kursdauer: drei Tage und eine
Nacht. Kosten Fr. 2500.-.

Auf der Riickfahrt von Marseille nach
Zirich erinnerte ich mich wieder an die
Worte: Sie ganz allein diese weite
Strecke?
Mein Selbstverstindnis hatte sich et-
was verlagert. Als Automobilistin sass
ich viel selbstverstindlicher am Steuer,
mit mehr Freude am Autofahren und
mit mehr Interesse an der Fahrtech-
nik - und dies selbstverstandlich auch
als Frau.

Ursula Oberholzer



Lieber ein warmer
Hausrock als eine
iiberheizte Wohnung

Das Aufkommen der Zen-
tralheizung hatte unter an-
derem auch einen nicht ge-
ringen Einfluss auf die
Mode. Plotzlich brauchte
man keine Pulswarmer, kei-
ne Seelenwarmerli und kei-
ne Fusssacke mehr, es ge-
nigte nun das leichte Ge-
flatter eines Negligées.

Molligwarmer Morgenrock von Hanro.

Nun allerdings beginnt sich
der Trend wieder langsam
zu wenden. Energieknapp-
heit und neue Erkenntnisse
Uber Umweltschutz haben
dazu gefuhrt, dass immer
haufiger und immer lauter
vor zu intensivem Heizen
gewarnt wird. Zu den Puls-
warmern werden wir jedoch
wohl nie zuruckkehren,
doch ein schoner wattierter
Hausrock durfte es schon
sein. Mit orientalischem Blu-
mendruck und breiten
Schultern wirkt er sehr mo-
disch. Modell Hanro.

Ohne Pelze wiiren
manche Gegenden un-
bewohnbar

In den kaltesten Regionen
der Volksrepublik China ko-
stet ein pelzgefutterter Man-
tel keine flnfzig Schweizer
Franken. Dieses Wunder
wird moglich, indem der
Staat die Preise kontrolliert,
wobei argumentiert wird:
«Ohne Pelze konnten die
Menschen im Nordosten
und Nordwesten (berhaupt
nicht existieren.» Nun wird

NEUHEITEN
O A 1 W IS AN

Wiirme fur den Winter

Nerziacke aus der Saga Design Collection

man vielleicht einwenden,
in der Schweiz sei es nicht
ganz so kalt. Und trotzdem:
Nichts ist an einem eisigen
Wintertag angenehmer und
praktischer als ein hibsches
Pelzchen. Die abgebildete
Nerzjacke beispielsweise
passt zu Rock wie Hose,
zum Einkaufsbummel wie
zum Theaterbesuch, fur die
Stadt wie flr die Ferien in
den Bergen, sie schmeichelt
jedem Gesicht und kommt
kaum aus der Mode. Kurz,
sie konnte leicht zum besten
Stuck einer manchen Gar-
derobe werden. Saga De-
sign Collection.

Mdnnersocken gegen
kalte Fravenfiisse

Eine alte Regel besagt, man
solle den Kopf kuhl und die
Fisse warm halten. Die
Mode allerdings befiehlt es

'

Sportliche Fogal-Socken in vielen Farben

oft anders: Pelzmitze und
Nylonstrimpfe, Kapuze und
Pumps. Doch es ginge auch
anders. Wer in der kalten
Jahreszeit lange Gehhosen

tragt, kann diese problemlos
mit Herrensocken kombinie-
ren. Bei Fogal werden war-
me Wollsocken namlich in
mehr als dreissig verschie-
denen Farbvarianten ange-
boten, wobei auch solche
«weibliche» Tone wie ciel,
granada-rouge, softpink,
vanille, rose und bordeaux

nicht vergessen wurden.
Das Material besteht aus
Wolle, und zur Auswahl

steht neben der normalen
Lange auch eine kniehohe
Version.  «Golden  Gate
610»-Fogal-Herrensocken.

So richtig nett
ist’s nur im Bett

Die alten Romer schliefen
asketisch-hart auf kuhlen,
schmalen Steinbetten, doch
das ist die Ausnahme. Nor-
maler ist der Wunsch nach
einem Bett, das Warme und
Geborgenheit verheisst, in
dem man schlaft «wie in
Abrahams Schoss», und
von dem ein Liedchen ver-
kindet: «So richtig nett ist's
nur im Bett.»

Einziger Einwand: Weiche
Betten sind nicht gesund.
Allein, auch hier wurde eine
Loésung gefunden: Die
Swissflex-Matratzen sorgen
fur eine gleichmassige Ab-
stutzung des Korpers, sind
also weich und hart in
einem. Neuentwickelte fle-
xible Wellenfedern machen
das Wunder moglich. Him-
melbett Louis XVI.

6

Das Himmelbett erinnert zwar

an Louis XV

Richtige Unterwiische
schitzt vor
Erkiiltungen

Arzte wissen ein Lied davon

zu singen: Viele Erkaltungen
liessen sich  vermeiden,

i .

Bodysuit fur kihle Tage von Hanro

wenn die Frauen vernunfti-
ger angezogen waren. Der
Minislip und die Andeutung
von Bustenhalter, wie sie
manch eitle Dame selbst im
tiefsten Winter tragt, genu-
gen nun einmal nicht. Wenn
irgendwo ein Fenster geoff-
net wird, ist's bereits ge-
schehen. Dabei gibt’s auch
recht attraktive warme Un-
terwasche: Hemden mit
Spitzeneinsatzen, Leibchen
in anmutigen Farben und
vor allem die neuartigen Bo-
dysuits, die der Figur
schmeicheln, in zahlreichen
Varianten auf den Markt
kommen und kuschelige
Warme vermitteln. Auf dem
Bild ein Hanro-Modell.

hat jedoch ein modernes ‘Innenleben

Schweizer Frauenblatt Nr. 10/1986 33



SOZIALPROBLEM

Arbeit, im Lexikon als «jede zweckbestimmte Titigkeit zur Befriedigung materieller oder geistiger Be-
diirfnisse des einzelnen oder der Gemeinschaft, auch das Ergebnis dieser Titigkeit» beschrieben, ist ein
Produktionsfaktor der Volkswirtschaft.

Frauenarbeit ohne Lohn
Erspamis = 1 Milliarde Frunken

In den Berechnungen dieses volkswirt-
schaftlichen Produktionsfaktors fehlt
jedoch ebenso wie die Arbeit der
Hausfrau auch die unentgeltlich gelei-
stete Arbeit. Genaue Zahlen dariiber
gibt es keine, denn die Arbeit ohne
Lohn zu erfassen ist schwierig, weil sie
einerseits nur teilweise organisiert und
anderseits der Vergleich mit gleichwer-
tiger Erwerbsarbeit problematisch ist.
Nach Schitzungen wird ihr Wert in-
dessen auf mehr als eine Milliarde
Franken beziffert. Von der Quartierar-
beit, dem Umwelt- und Heimatschutz
iber die Politik bis zur Kirche und ins-
besondere dem Sozialwesen gibt es
kaum einen Bereich der ohne den Ein-
satz Freiwilliger denkbar ist. Eine
wichtige Rolle spielen dabei die
Frauen. In einem im Rahmen des Na-
tionalen Forschungsprogramms 1980-
1983 durchgefiihrten soziologischen
Forschungsprojektes «Bildung und
das Wirken in Beruf und Gesellschaft»
befasste sich ein Forscherteam mit den
Lebensldaufen von mehr als 1100
Frauen. In bezug auf die Freiwilligen-
arbeit kam dabei heraus, dass fast
ebenso viele Frauen, und zwar 47 Pro-
zent, im Freiwilligenbereich tétig sind
wie im Erwerbsleben mit 51 Prozent.
Der Grossteil wendet dafiir pro Woche
1 bis 4 Stunden auf.

Sozial und karitativ

Vor allem ist die Freiwilligenarbeit je-
doch unterschiedlich auf die beiden
Geschlechter verteilt. Wahrend Frauen
primar sozial aktiv sind, ist die Freiwil-
ligenarbeit der Méinner vielfach auf
Karriere und Ansehen ausgerichtet.
Die heute vermehrt auch in nichtkari-
tativen Bereichen der Freiwilligenar-
beit, etwa in der Politik, tédtigen
Frauen bekleiden meist jene Posten,
die die Minner nicht konkurrieren.
Gleichzeitig diirfte ein Ehrenamt in
einer Frauenorganisation, das heisst
das Prasidium einer politischen Frau-
engruppe, fiir die berufliche Karriere
kaum den Stellenwert haben wie etwa
das Prasidium der «Mutterpartei».

Neben dem informellen Netz der Ver-
wandtschafts- und Nachbarschaftshil-
fe, neben Selbsthilfegruppen zur ge-
meinsamen Bewiltigung gleicher Pro-
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bleme und Selbsthilfeorganisationen
zur Wahrnehmung gleicher Interessen
gibt es das formelle, organisierte Hilfs-
system, in dem die unentgeltliche Ar-

beit einen bedeutenden Platz ein-
nimmt.
Der Katalog der von Freiwilligen

wahrgenommenen sozialen Aufgaben
in staatlichen Hilfswerken und Institu-
tionen wie etwa dem Schweizerischen
Roten Kreuz oder Pro Senectute ist be-
trachtlich, sie umfasst Sammlungen,
Besuche bei Betagten in Heimen und
privat, Kranken- oder Behinderten-
transporte und anderes mehr. Manche
Dienste - wie das Vertragen von Mahl-
zeiten; begleitende und ergidnzende
Hilfe im Haushalt, die Betagten er-
moglicht in der eigenen Wohnung zu
bleiben; oder das Leiten von Alters-
turn-, -schwimm- oder Wandergrup-
pen - werden entschddigt. Diese Ent-
schdadigungen liegen jedoch unter den
marktiiblichen Ansédtzen (z.B. Alters-
turnen Fr. 15.- pro Stunde, evtl. auch
weniger), und iiberdies wird oftmals
ein Teil dieses «Taschengeldes» wieder
in die Tatigkeit investiert, sei dies fiir
Geburtstags- und Weihnachtsfeiern,
sei es fiir Anschaffung von Material
und anderes.

Von Flichtlingsbetrevung
bis Kleiderborse

Der dlteste, 1888 gegriindete Frauen-
verein der Schweiz, der Schweizerische
Gemeinniitzige Frauenverein (SGF
mit seinen rund 75000 (in 275 Sektio-
nen organisierten) freiwillig und ehren-
amtlich tatigen Mitgliedern erfiillt eine
Vielzahl verschiedenster gemeinniitzi-
ger Dienste. Der Katalog reicht von
der Hilfe fiir Angehorige von Strafge-
fangenen, Fliichtlingsbetreuung, Sdug-
lingsfiirsorge, Telefonkette bis zu Kin-
derhorten, Spitalbibliotheken, Klei-
der- und Sportartikelbdrsen sowie
Weiterbildungskursen aller Art. Viele
heute vom Staat verwaltete soziale
Dienste wie Alkoholfiirsorge, Betag-
tenhilfe, Kindergédrten hat der SGF
eingerichtet und auch die Schweizeri-
sche Pflegerinnenschule in Ziirich, in
deren Stiftungsrat er Mitglied ist, ge-
griindet.

Aber auch

andere gemeinniitzige

Frauenorganisationen, so der Verein
Freundinnen junger Madchen oder die
konfessionellen Verbande wie der
Evangelische Frauenbund der Schweiz
(EFS), der Schweizerische Katholische
Frauenbund (SKF) und der Verband
christkatholischer Frauenvereine der
Schweiz (VCFS) iiben neben der
Wahrnehmung ihrer Interessen und
Rechte, etwa in der Kirche, oder der
Durchfithrung von Hilfsaktionen zu-
gunsten von Frauen in der Dritten
Welt mannigfaltige, soziale Dienste in
ihren Kirchgemeinden aus.

Von den unentbehrlichen Sozialdien-
sten der neuen autonomen Frauenbe-
wegungen wiederum seien die Bera-
tungsstellen der INFRA erwédhnt; und
der von der «Schweizerischen Vereini-
gung fiir Straflosigkeit des Schwanger-
schaftsabbruchs» eingerichtete Tele-
fonberatungsdienst «Help» schliess-
lich wird ebenfalls unentgeltlich von
Frauen betreut. Nicht selten kommen
zur Gratisarbeit iiberdies noch Spesen
wie etwa Telefon, Fahrten oder Wei-
terbildungskurse hinzu.

Zwischen Bereicherung
und Frustration

Nun, Freiwilligenhilfe und Ehrenamt-
lichkeit wird von vielen Frauen priméar
als positiv gewertet. «Ich erhalte
ebensoviel, wie ich gebe», ist eine oft
gehorte Aussage. Der Kontakt mit der
Aussenwelt, mit Betagten, Kindern,
Gleichgesinnten, der Umgang mit an-
dern Menschen in der Gruppe; einmal
etwas anderes denken zu miissen als
an Haushaltprobleme, die Moglichkeit
zur Diskussion: all das ist Herausfor-
derung und personliche Bereicherung,
von der zudem oft auch die Familie
profitiert. Anderseits wird, abgesehen
von den durch eine Tatigkeit entste-
henden Problemen, die Gratisarbeit
wegen der fehlenden 6ffentlichen An-
erkennung oft als frustrierend emp-
funden. Der anfangliche Elan zum so-
zialen Engagement schwindet, insbe-
sondere wenn die Spesen auch noch
selbst berappt werden miissen.

Der Frauenverein -
«Kafichréanzli»

Obwohl manche im Freiwilligenbe-
reich ausgeiibten sozialen Aufgaben



eine spezifische Ausbildung oder Wei-
terbildung erfordern, kann die Freiwil-
ligenhilfe (und soll sie auch nicht) die
Berufsarbeit nicht ersetzen. Guter Wil-
le und ein gutes Herz geniigen zur Lo-
sung komplexer sozialer Probleme
nicht, dazu braucht es Fachkrafte und
geschultes Personal. Die Freiwilligen-
hilfe kann jedoch die professionelle
Arbeit unterstiitzen, und sie fiillt vor
allem jene Liicken, wo staatlichen Or-
ganisationen Zeit und Mittel fehlen,
beziehungsweise jene Bereiche, die im-
mer mehr der Rationalisierung zum
Opfer fallen. Sie pflegt die zwischen-
menschlichen Kontakte wie personli-
che Zuwendung, Aufmunterung, Zeit
und Geduld fiir ein Gesprach, die
ebenso zu den Bediirfnissen eines Men-
schen gehoren wie Nahrung, Kleidung,
Unterkunft oder Therapien. Dieser
volkswirtschaftlich nicht erfasste Frei-
willigeneinsatz im Dienst von Staat
und Gesellschaft wird jedoch von der
Offentlichkeit kaum ernst genommen,
oft als minderwertig abqualifiziert und
dem Sektor «Hobby und Freizeitbe-
schaftigung» zugeordnet.

Das Image vom Frauenverein als «Ka-
fichranzli» ist weitherum verbreitet,
vor allem auch bei Médnnern.
Freiwilligenarbeit  schafft vielfach
auch materielle Konflikte, das heisst,
sie setzt den gut verdienenden Ehe-
mann voraus, der iiberdies noch die
Bereitschaft hat, fiir eventuelle, mit
der Tatigkeit verbundene Unkosten
aufzukommen. Fiir alleinstehende
Frauen mit Kindern, verheiratete
Frauen, Arbeitslose - auch Jugend-
liche -, die auf einen Lohn oder einen
Zusatzverdienst angewiesen sind, ist
Gratisarbeit nicht oder jedenfalls
kaum moglich. Hinzu kommt vor al-
lem bei jiingeren Frauen ein verdnder-
tes Selbstverstandnis, indem sie wenig-
stens iiber ein eigenes Taschengeld ver-
fiigen mochten.

In der Freiwilligenarbeit finden sich
deshalb - dies ergaben auch Untersu-
chungen - zum grossen Teil Frauen aus
der mittleren und oberen Schicht sowie
Frauen im Alter zwischen 45 und 70
Jahren, denen vielfach der Wiederein-
stieg in das Berufsleben verwehrt blieb
oder bleibt.

Freiwilligenhilfe -
Aufwertung notwendig

Nun, manche Kreise - staatliche Hilfs-
werke, Sozialarbeiter, Frauenorgani-
sationen - befassen sich heute mit den
verschiedenen Aspekten der Freiwilli-
genarbeit, insbesondere mit ihrer ideel-
len und materiellen Aufwertung. Zur-
zeit etwa ist eine Arbeitsgruppe der
Frauenzentrale Luzern und Umgebung
daran, einen Leistungsausweis iiber die

von den traditionellen Frauenorganisa-
tionen im Kanton geleistete Arbeit im
Dienst der Offentlichkeit aufzustellen.
Auch bei den neuen autonomen Frau-
enbewegungen wird diesbeziiglich
nach neuen Wegen gesucht. Nicht zu-
letzt haben die elf im «Tag der Kran-
ken» zusammengeschlossenen Organi-
sationen des schweizerischen Gesund-
heitswesens sowie der Katholische
Frauenbund der Schweiz in bezug auf
Ehrenamtlichkeit und Freiwilligenar-
beit einige Forderungen und/oder
Postulate aufgestellt: so unter ande-
rem die Aufwertung der Freiwilligen-
arbeit durch Schaffung sicherer Rah-
menbedingungen (Vertrédge, Pflichten-
hefte, Finanzierungsarten), bessere In-
tegration der Freiwilligenarbeit in der
Berufsarbeit, bessere Durchmischung
von Miannern und Frauen in allen Be-
reichen und Funktionen - bei steigen-
der Freizeit gut moglich -, gleiche Be-
riicksichtigung der Erfahrungen aus
ehrenamtlicher Téatigkeit wie Erfah-
rungen aus der Erwerbsarbeit in Indu-
strie und Wirtschaft, Vergiitung von
Spesen und Weiterbildung sowie ver-
mehrte Beachtung oder Prdasenz in den
Massenmedien.

Margrit Annen-Ruf

Macht Ihnen die Gesundheit
Ihres Mannes Sorgen?

Verlangen Sie die Gratisinformation
Uber PROSTATA - ohne Operation?

von TT-Naturmittel

Tel. (01) 691422

Stutzstrumpfhosen

und
Statzstrumpfe

In Apotheken und Drogerien erhaltlich

V(B

Internationale Verbandstoff-Fabrik Schaffhausen
\8\212 Neuhausen am Rheinfall, Tel. 053/2 OZV

’ )
Coop-Brot%

ist
taglich
frisch und
(s '/ knusprig!

. J

RESTAURANT

CENTRAL

AFFOLTERN AM ALBIS

Tel.01/7616115

Am offenen Feuer und Holz-
ofen, an langen Nussbaum-
tischen, in guter Stimmung
ein feines Essen geniessen!

jetzt WILD

Metzgerei FURRER

Affoltern am Albis

Bierhefe machtschon...

Dr. Metz HEFE-HAUT-KUR hilft
der Haut von aussen. Weltweit das
einzige Praparat, in dem Bierhefe-
Jungzellen mit dem ganzen Reich-
tum hautwirksamer Stoffe in Sal-
benformenthaltenist.

Erhaltlich in Reformhiusern und
Apotheken. Gratisbroschtire «Re-
generation durch Bierhefe» bei
RossiVenzi AG, 7550 Scuol.

scho anno 1870:

BohnyHandsche

schoni Hanasche

Zurich Poststr.5 St.Gallen Multergasse 21
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THEATER

Die Spanierin Marie Thérese Escribano, die seit dreissig Jahren in
Wien lebt, gehort zu einer neuen Gruppe von Theaterfrauen: Sie
schreibt ihre Stiicke selber, fiihrt Regie und agiert auch gleich noch
als - meist einzige — Darstellerin. Demndchst kommt sie mit ihrer
Produktion «Café zum Teufel» nach Basel.

@® Leicht ist es fiir eine Frau nicht. Ich
werde oft gefragt, wer eigentlich hinter
mir stehe, wer mir helfe. Einem Mann
wiirde man solche Fragen niemals stel-
len.

® Meine Stiicke handeln von Frauen-
schicksalen, sind jedoch nicht eigent-
lich feministisch. Eher geht es mir um
Grundsituationen, zum Beispiel um

Die Alternativkunstlerin Marie-Thérése Escribano

Begegnung mit
erese Esaibano

die Angste und Frustrationen einer
Frau, die allein reist.
® Ich trete vor allem auf Kleinbiihnen
auf, erhalte 70 Prozent aus dem Erlos
des Kartenverkaufs, jedoch keinerlei
Subventionen. So muss ich &dusserst
sparsam sein. Fiir gewohnlich begniige
ich mich mit einem einzigen Kostiim,
so dass meine Tournee-Ausstattung in
einem Rucksack Platz findet.
@ Mit den anderen Theaterfrauen von
Wien pflege ich einen recht herzlichen
Kontakt. Wir beraten uns gegenseitig,
helfen einander aus, kennen keine Ei-
fersucht.
® Friiher war ich Sdngerin, die Schau-
spielkunst habe ich nicht erlernt. Das
ergab sich einfach so, und nun geniesse
ich meine Unabhiangigkeit.
® In Wien habe ich ein sehr treues Pu-
blikum, darunter viele junge Leute. In
Basel wird’s schwieriger sein, doch
versteht man meine Pointen im allge-
meinen auch in der Schweiz recht gut.
® Die Unterhaltungsabteilung des
osterreichischen Fernsehens wird von
einer Mafia beherrscht. Da habe ich
kaum Chancen. Dort werden jiingere
Schauspielerinnen bevorzugt.
Charlotte Peter

Marie-Thérése Escribano wird am
13., 14. und 15. November in
Basel gastieren.

Die Tessinerin mit der feuerroten Mdhne und den griinen Augen
strahlt: Nach einer jahrelangen Karriere als erfolgreiche italienische
Volksliedersingerin hat sie eine ganz neue Rolle gefunden. Aus La

Lupa wird die Lorelei.

La Lupa als Lorelei

Als Lorelei sitzt La Lupa erst einmal
auf einem Felsen, kimmt ihr (rot)-
goldendes Haar und verfiihrt die ar-
men Schiffer, die ihretwegen die Boote
an den Felsen zerschellen lassen. So
will es eine alte Méar, und so hat es
auch Brentano in einem hochromanti-
schen Gedicht beschrieben.

La Lupa singt die berithmten Texte,
ein Schauspieler erzahlt die Geschich-
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te: die Lorelei als bose Zauberin, als
schone und zugleich herzlose Verfiih-
rerin, das Urbild der Femme fatale.
Die Lorelei aber auch, wie sie von
Minnern gesehen wird und wie sie be-
stimmt nie existiert hat. Nicht ohne
Grund sieht der Schauspieler auf der
Biihne die unweit von ihm sitzende Lo-
relei gar nicht. Sie existiert fiir ihn al-
lein als Fiktion.

Doch dann beginnt sich die Lorelei
alias La Lupa langsam zu verwandeln,
wird durch modernere und realisti-
schere Texte immer mehr zur wirkli-
chen Frau.

«Ich singe auch Texte von Appolinaire
und Valentin, Melodien von Gershwin
und Volksweisen», sagt die Lupa.
«Und ich singe erstmals deutsch und
englisch.»

Zusammengestellt aber wurde das in-
teressante  Bithnenwerk von der
Schriftstellerin Anne Cuneo, die ihre
Lorelei als «Collage» bezeichnet. Es
wird seine Urauffiihrung im neuen
Stauffacher-Theater in Ziirich erleben
und dann auf Tournee gehen.

Fiir die aparte Aussenseiterin und
Autodidaktin eine Chance. Im Tessin
geboren und aufgewachsen, jedoch
schon seit mehreren Jahren in Ziirich
ansdssig, hat La Lupa sehr viel an sich
gearbeitet. «Anfanglich wurde ich von
Freunden aufgefordert, an kleinen Fe-
sten zu singen», erinnert sie sich.
«Dann kamen grossere Feste, 6ffentli-
che Anlésse, erste Konzerte.» Zugleich
mit dem Erfolg wuchs ihr Repertoire.
In ganz Italien bis hinunter nach Sizi-
lien suchte sie nach alten Volksliedern,
lernte diese auswendig und sang sie
dann ihren Musikern vor. Das war al-
les andere als einfach. La Lupa musste
oft erst das Vertrauen alter Leute ge-
winnen und sich sodann mit den sehr
unterschiedlichen Dialekten vertraut
machen. Endlich galt es, die Texte dem
Publikum verstdndlich zu machen.
«Ich erklare stets, was ich singe, und
auch, wie ich die Lieder verstehe», sagt

Die Tessiner Volksliedersangerin La Lupa

sie. «Zudem versuche ich, die Inhalte
nicht nur gesanglich, sondern auch
schauspielerisch auszudriicken.» Sie
meint deshalb, ihre Schallplatten wiir-
den ihrer Kunst nie ganz gerecht. Ein
Grund mehr, La Lupa als Lorelei an-
zusehen und anzuhdren.

Charlotre Peter
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Verwohnte Kinder in China

D ie Liebe der chinesischen Eltern zu
ihren Kindern ist fiir Europier
schwer zu verstehen. Einer Untersu-
chung zufolge widmen die meisten El-
tern, die nur ein Kind haben, drei Vier-
tel ihrer Freizeit ihren «kleinen Son-
nen». Sie achten so sehr auf die Erndh-
rung ihrer Kinder, dass Ubergewicht
zu einem Problem geworden ist. Viele
Miitter helfen auch é&lteren Kindern
noch, sich anzuziehen und die Schuhe
zuzubinden; sie waschen ihre Wische
und fiittern sie sogar. Ein 11jahriger
Junge mit einem gekochten Ei in der
Hand war ratlos, weil er noch nie ein
Ei geschalt hatte. Ein 10jahriger Junge
sagte, als er von seiner Mutter gebeten
wurde, das Licht in der Kiiche auszu-
machen: «Du hast das Licht ange-
macht, also mach es auch aus.» Einige
Eltern oder Grosseltern gehen sogar in
die Schule, um ihren kleinen «Prinzes-
sinnen» und «Prinzen» bei der prakti-
schen Arbeit zu helfen oder sie an ihrer
Stelle zu erledigen.

In China sind viele Menschen noch im-
mer von der traditionellen Auffassung
«mehr Kinder, mehr Gliick» beein-
flusst. Seit der Einfiihrung der Ein-
Kind-Familien-Politik kann dieser
Wunsch nicht mehr verwirklicht wer-
den. Deshalb konzentriert die ganze
Familie ihre Liebe auf ihre «kleine
Sonne». Nicht zuletzt daran liegt es,
dass das Leben der Chinesen das Exi-
stenzminimum iiberschritten hat. Die
Eltern wollen ihre Einzelkinder nicht
zu kurz kommen lassen und verwoh-
nen sie mit allem, was sie wollen, wo-
bei die Heranbildung des Charakters
der Kinder vernachléssigt wird.

Eine andere Tendenz ist, dass viele El-
tern immer grossere Hoffnungen auf
ihr einziges Kind setzen. Eine Umfrage
in einer Beijinger Grundschule ergab:
90 Prozent der Eltern hoffen, dass ihre
Kinder Wissenschafter, Professoren,
Archdologen oder Kiinstler werden
oder zur Weiterbildung ins Ausland
geschickt werden. Niemand hofft, dass
sein einziges Kind ein einfacher Arbei-
ter wird. Von diesem Wunsch beseelt,
traktieren manche Eltern ihre Kinder
in der Freizeit. Einem Bericht der «Gu-
angming Ribao» zufolge wurde ein
zweijahriges Madchen gezwungen,
schwierige Gedichte auswendig zu ler-
nen, und ein dreijahriger Junge musste
bei einem Konzert Geige spielen.

Ein frithes Eintrichtern hindert die
Kinder, ihre Kontakte zu anderen Kin-
dern und ihre Konkurrenz und Zusam-
menarbeit mit ihnen nattirlich zu ent-
wickeln.

Die Erziehung der Einzelkinder ist zu
einem Problem geworden, das allge-

meine Aufmerksamkeit erregt hat.
Nach unvollstandigen Statistiken des
Allchinesischen Frauenverbandes wur-
den in mehr als 20 Provinzen, regie-
rungsunmittelbaren Stadten und auto-
nomen Gebieten Gesellschaften fiir
Familienerziehung eingerichtet. Ferner
gibt es im ganzen Land 12000 Eltern-
schulen, die die Eltern beraten, wie sie
ihre Kinder anleiten sollen, damit sie
sich moralisch, korperlich und geistig
gut entwickeln. (Aus «Beijing Rundschau»)

Der zweite Frauenkirchentag

D ie Suche nach einer eigenen Spiri-
tualitdt, nach authentischen Aus-
drucksformen und nach Begegnungs-
moglichkeiten ist fiir viele Frauen in-
nerhalb und ausserhalb der Kirche in
den letzten Jahren wichtig geworden.
In bald zahllosen, neu entstandenen
Gruppen verschiedenster Pragung und
Richtung iiben Frauen miteinander
Gespriach, Meditation oder Aktion,
machen einander Mut und zeigen eine
unbédndige Lust und Neugier, aufein-
ander zuzugehen und voneinander zu
lernen. Aus vielen vorerst unverbunde-
nen Bestrebungen und Gruppierungen
entsteht langsam so etwas wie ein
Netzwerk.

Der Frauenkirchentag, der am Sonn-
tag zum zweitenmal gegen 190 Frauen
im Ziircher Kirchgemeindehaus Neu-
miinster versammelte, will ein Forum
fiir solche Bestrebungen sein und einen
Rahmen fiir Begegnungen schaffen.
Frauen im Aufbruch, Frauen, die an-
ders sind, die andere Wege zu gehen
versuchen, waren das diesjahrige Ta-
gesthema. Politikerinnen, Ordensfrau-
en, Lesbierinnen, Heilerinnen, Me-
dienschaffende, feministische Theolo-
ginnen, Jidinnen und andere engagier-
te und exponierte Frauen waren der
Einladung des Vorbereitungsteams ge-
folgt und stellten sich am Vormittag
den Gesprachsgruppen. Das Angebot
war reichhaltig, und die Wahl fiel
schwer; dass drei Gesprachsgruppen
nicht zustande kamen, ist wohl nicht
grundséatzlich mangelndem Interesse
zuzuschreiben, sondern eher Zufall.
Auffallend gross war der Andrang zu
den Heilerinnen. In den Gesprachs-
gruppen wurde direkt und personlich
geredet und gefragt, und viele Kontak-
te fanden ihre Fortsetzung beim Mit-
tagessen und im Laufe des Tages.

Der Begegnung mit «der anderen Frau
in mir» war der Nachmittag gewid-
met - dies anhand von Werkstatten mit
Meditation, Bewegung, Imagination,
Musik, Bibliodrama. Die Mehrzahl
der Frauen nutzte die Angebote einer
eher intuitiven oder spielerischen Akti-
vitdt, wahrend andere sich nochmals

im Gesprdach mit feministischer Theo-
logie oder Moglichkeiten politischen
Wirksamseins auseinandersetzen woell-
ten.

Drei Tagzeitengebete am Morgen, am
Mittag und zum Tagesschluss gestaltet
von reformierten und Kkatholischen
Frauen aus dem Vorbereitungskreis,
bildeten den liturgischen Rahmen.
Darin hatten, sinnbildlich fiir den gan-
zen Tag, die verschiedensten Sichtwei-
sen und Interpretationen nebeneinan-
der Platz. In wohltuendem Gegensatz
zu anderen liturgischen Experimenten,
denen man sich in letzter Zeit gelegent-
lich ausgesetzt sah, hatten diese Gebete
bei aller Offenheit und Spontaneitéit
der Form einen inneren Zusammen-
hang, einen Spannungsbogen, der
iiberzeugte. Im Abendgebet begegnete
man auf bewegende Weise einzelnen
Schicksalen von Frauen, die in anderen
Teilen der Welt verfolgt, ausgebeutet
und verschleppt werden. So endete der
Tag nach vielen intensiven, auch ent-
spannten und humorvollen Momenten
in grossem Ernst. [Aus der «NZZ)

Frauenpolitik

m Februar 1971 gab es in der konser-

vativen Republik der Eidgenossen
eine Revolution. Mit 66 Prozent Ja-
Stimmen wurde das Stimm- und Wahl-
recht der Frauen eingefiihrt. Jetzt, 15
Jahre darnach, ist Erniichterung einge-
kehrt.
In Parlamenten und Parteien ist es um
die Frauen schlecht bestellt. Schauen
wir nur unter die Bundeskuppel. Die
Schweizerische Volkspartei ist ein ex-
klusiver Herrenclub. Die Freisinnigen
stellen zwar die einzige Bundesritin,
aber nur gerade drei von 68 FDP-Poli-
tikern im National- und Standerat sind
Frauen. Bei den Christlichdemokraten
hellt sich der Himmel auch nicht auf,
denn nur vier von 60 CVP-Mitgliedern
sind weiblichen Geschlechts. Die (rela-
tiv) beste Bilanz unter den Bundesrats-
parteien konnen die Sozialdemokraten
vorzeigen: elf von 53 SP-Mitgliedern
sind Frauen. - Da miissen wir uns
schlicht eingestehen: Der grosse Wurf
von 1971 hat den Stauffacherinnen auf
der politischen Bithne nur eine Neben-
rolle gebracht. Wo liegen die Griinde?
«Unsere politische Landschaft ist von
Miénnern fir Maénner geschaffen»,
meint die engagierte Genfer Standera-
tin Monique Baur. In der Tat ist die
politische und gesellschaftliche Gleich-
stellung der Frau weder im Recht noch
im Alltag verwirklicht. Traditionelle
Erziehungsmuster, die auf Méanner zu-
geschnittene Leistungsgesellschaft,
aber auch die Angst der Méanner vor
der fraulichen Dominanz (man frage
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die Psychiater) sind Griinde fiir die un-
bestrittene Mannerherrschaft.

Man kann die unerfreuliche Entwick-
lung auch anders sehen und behaup-
ten: Die Frauenrechtsbewegung hat
teilweise versagt. Die Frauen machen
51 Prozent unserer Bevolkerung aus -
wo sind sie an der Urne geblieben?
Warum haben die Frauen nicht mehr
Frauen in Parlamente und Parteivor-
stande gewdhlt? Warum tiben biirgerli-
che und linke Frauen nicht mehr politi-
sche Solidaritdat? Warum spielen so
manche Politikerinnen eine Maénner-
rolle? Warum sind gerade die biirgerli-
chen Frauen so konservativ (Beispiel:
Mutterschafts-Initiative)?

Als Mann in dieser Mannergesellschaft
kann ich den Frauen nur raten: Geht in
jene Parteien, die euch eine echte
Chance geben! (Aus dem «Brickenbauer»)

Wenn zwei dasselbe tun -
Unterschiedliche Entlohnung
von Mdnnern und Fraven

Bei den einzelnen Berufen klaffen
die Differenzen zwischen Ménner-
und Frauenléhnen unterschiedlich weit
auseinander. Gemaiss den Lohn- und
Gehaltserhebungen des Bundesamtes
fir Industrie, Gewerbe und Arbeit
(Biga) verdienten qualifizierte selb-
standig arbeitende Angestellte mit Be-
rufslehre oder Studium mannlichen
Geschlechts bei Banken und Versiche-
rungen 1984 durchschnittlich 16%
mehr als ihre Arbeitskolleginnen in der
selben Kategorie. Beim Grosshandel
betrug der Unterschied von Frauen-
und Minnergehiltern in der Lohnka-
tegorie «selbstandig arbeitende Ange-
stellten hingegen 30%, im Einzelhan-
del rund 27%. Aufhorchen lassen

KURZNACHRICHTEN

muss, dass die Frankendifferenz zwi-
schen den Lohnen von Arbeitnehmern
und Arbeitnehmerinnen  zwischen
1981, dem Jahr der Annahme des
Lohngleichheitsartikels und 1984 iiber-
all grosser geworden ist, obwohl die
Frauenlohne in diesem Zeitabschnitt
z.T. starker angestiegen sind als die
Mainnerlohne. Eine Angleichung von
Frauen- und Ménnerlohnen hat prak-
tisch nicht stattgefunden.

Ergédnzung des Art. 4 BV in der
Volksabstimmung vom 14.6.81:

«Mann und Frau sind gleichbe-
rechtigt. Das Gesetz sorgt fiir ihre
Gleichstellung, vor allem in Familie,
Ausbildung und Arbeit. Mann und
Frau haben Anspruch auf gleichen
Lohn fiir gleichwertige Arbeit.»

Auch wenn feststeht, dass fiir die ho-
heren Lohne der méannlichen Erwerbs-
tatigen noch andere Faktoren verant-
wortlich sind als nur das Geschlecht
(z.B. eine durchschnittlich bessere
Ausbildung der Mainner, eine im
Schnitt langere Anstellungsdauer, Fa-
milienzulagen), so deutet doch vieles
darauf hin, dass trotz Gleichheitsarti-
kel in der Bundesverfassung zwischen
Miénnern und Frauen Lohnunterschie-
de bestehen, welche nur auf eine un-
gleiche Bewertung von Mainner- und
Frauenarbeit zuriickgefiihrt werden
konnen. Fiir Alice Moneda, Leiterin
des Ressorts Frauen im SKV, steht
fest, dass im Bereich Verkauf, wo
mehrheitlich Frauen erwerbstitig sind,
Frauenarbeit weniger gut bewertet
wird als Mannerarbeit und Verkaufe-
rinnen vor allem deshalb im Durch-
schnitt weniger verdienen als Verkau-
fer. (Aus «Schweizerische Kaufmannische Zeitung»)

Lohn- und Gehaltserhebungen des BIGA 1981 und 1984
Durchschnittliche Monatsgehilter der kaufm. Angestellten

und Verkaufer(innen)*
Wirtschaftszweig

Banken und Versicherungen
mannliche kaufm. Angestellte
weibliche kaufm. Angestellte
Differenz

Grosshandel
Verkdufer
Verkéuferinnen
Differenz

Einzelhandel
Verkaufer
Verkauferinnen
Differenz

1981 in % 1984 in %
Fr. 4503 100 Br 5127 100
Fr. 3778 °..83.9 Fr. 430 " 83.9
Pr. . 725 16,1 B 82T 16,1
Fr. 3588 100 Fr. 4153 100
Fr. 2491 69,4 Fr. 2906 ° 70
Fr. 1097 30,6 Fr. 1247 - 30
Fr. 3596 100 Er. 3991 100
Fr. 2540 70,6 Fr. 2916:. 73,1
K. 1056 ;.. 204 Br..1075: : .+ 26,9

* qualifizierte, selbstdandig arbeitende Angestellte mit Berufslehre oder Studium

38 Schweizer Frauenblatt Nr. 10/1986

Feminismus - ein westliches
Thema?

FUr das Land, aus dem ich kom-
me, finde ich Feminismus eine exo-
tische Idee. Er ist das Problem von
euch Européderinnen», erkldrte die
afrikanische Ethnologin Diana Bonne-
lame an der Ziircher Tagung und lie-
ferte gleich noch ein Argument fiir ihre
pragnante Aussage mit: «Euch fehlen
die positiven weiblichen Vorbilder.»
Zu diesem Schluss ist die Afrikanerin
im Laufe ihrer Feldforschung in der
Bundesrepublik Deutschland gekom-
men, wo sie eine Arbeit iiber deutsche
Protestanten schreibt. Mit ihrem pro-
vozierenden Votum loste sie im aus-
schliesslich weiblichen Publikum eine
intensive Diskussion aus. Sie hatte ein
wichtiges Problem der ethnologischen
Frauenforschung angesprochen: Wie
lassen sich Ethnologie und Feminismus
verbinden? Ist es iiberhaupt moglich,
mit europdisch geprdgten feministi-
schen Konzepten in der Dritten Welt
Feldforschung zu betreiben?

Verschiedene Referentinnen gingen
sehr differenziert auf diese Frage ein.
Sie zeigten, dass es zwar auch Gemein-
samkeiten zwischen Wissenschaftlerin-
nen der Ersten und Frauen der Dritten
Welt gibt, dass aber vor allem in den
siebziger Jahren allzu allgemeine
Schliisse iiber die weltweite Diskrimi-
nierung des «schwachen Geschlechts»
gezogen wurden. Heute geht es der
ethnologischen Frauenforschung dar-
um, Verallgemeinerungen dieser Art
zu relativieren. Die Fragen lauten nun:
Wie ist die spezifische Situation der
Frauen in einzelnen Kulturen? Wo er-
weitert die feministische Sehweise den
Blickwinkel, und wo schrankt sie ihn
ein?

Ethnologinnen befinden sich in einer
widerspriichlichen Situation, denn ei-
nerseits gehoren sie als Wissenschaftle-
rinnen zur Elite der dominanten westli-
chen Zivilisation, gleichzeitig sind sie
jedoch in ihrer eigenen Kultur als
Frauen diskriminiert und haben gerade
in der Wissenschaft einen besonders
schweren Stand. Es bestehe deshalb
ein gewisses Risiko, die eigenen Erfah-
rungen von Unterdriickung auf die
Frauen der Dritten Welt zu projizie-
ren, meinte die englische Ethnologin
Olivia Harris in ihrem Referat zum
Thema «Ethnologie und Feminismus».
Um solche Projektionen zu vermeiden,
sei es unumginglich, die eigene Posi-
tion genau zu untersuchen. So Aussert
sich beispielsweise in der westlichen Zi-
vilisation Diskriminierung vor allem in
unsichtbaren Macht- und Abhingig-
keitsstrukturen. In der Dritten Welt
hingegen ist Unterdriickung oft sicht-



bar. Klitorisbeschneidung und Tscha-
dor (islamischer Schleier) sind aus
europdischer Sicht Symbole fiir pa-
triarchalische Unterdriickung. Werden
diese Phanomene isoliert von ihrem
kulturellen Kontext aus westlicher
Sicht betrachtet, dann werden die
Frauen in Afrika und Asien schnell zu
«machtlosen Opfern maéannlicher Do-
minanz» gestempelt.

(Catherine Silberschmidt im «Tages-Anzeiger»)

Gespréich mit einer Afrikanerin

Gilberta, frage ich, du bist doch ver-
heiratet?

Ja.

Wo ist dein Mann?

Der studiert in Cape-Coast (Stadt im
Siiden Ghanas).

Wie alt bist du?

27 Jahre.

Wie? rufe ich erstaunt aus - Gilberta
ist schlank und wendig, und iiber ihr
Gesicht huscht ab und zu ein jugendli-
cher Schalk - ich hatte sie viel jlinger
geschétzt.

Gilberta legt ihr Baby, die Patience, an
die Brust.

Hast du nur ein Kind?

Aber nein - «Dennis», ruft sie, und
schon kommt ein strammer Junge von
sieben Jahren angesprungen.

Sag mal, haben die Kinder den selben
Vater?

Aber ja.

Ich stelle die Frage, weil der Altersun-
terschied von sechs Jahren fiir afrika-
nische Verhéltnisse etwas ungewohnt
ist. In der Regel betrdgt der Unter-
schied drei Jahre, denn der nordgha-
naischen Frau ist es untersagt, sexuelle
Kontakte zu pflegen, bis das Kind zwei
Jahre zdhlt. So lange wird ein Kind ge-
stillt, und eine weitere Schwanger-
schaft wiirde die Nahrungsquelle des
Séuglings gefdhrden.

Du lebst also bei deiner Mutter?

Nein, ich wohne bei meiner Schwieger-
mutter. Hier leben die Frauen immer
in der Familie des Mannes. Ab und zu
komme ich hierher, um nach meiner
Mutter zu schauen.

Weilt dein Mann oft hier?

Nein, die Mdnner mogen das gar nicht,
oft ist ihnen schon der traditionelle
Hoflichkeitsbesuch im Hause der
Schwiegereltern zuwider.

Mochtest du weitere Kinder?

Ja, ich wiinsche mir nochmals zwei.
Wie gestaltet sich dein Tagesablauf?
Am Morgen besorge ich den Haushalt,
dann unterrichte ich im Nachbardorf,
das etwa 2,5 km weit entfernt liegt. Von
8 bis 13 Uhr arbeite ich in der Schule,
ich unterrichte 16 Schiiler, die jedoch

nur unregelméssig erscheinen. Oft
miissen sie ihrer Familie auf der Farm
helfen oder das Vieh hiiten. Zu Hause
koche ich fiir die Familie meines Man-
nes; wenn ich jedoch sehr beschéftigt
bin, iibernimmt eine meiner Schwige-
rinnen diese Pflicht.

Fiir wie viele Leute bereitest du das Es-
sen vor?

Mhm - mindestens fiir zwolf.

Falls dein Mann spéter in eine Stadt
ziehen mochte, wiirdest du Zebilla ger-
ne verlassen?

Ich, Zebilla verlassen? Nie - ich bin
gliicklich hier.

Vermisst du deinen Mann nicht?

Nicht eigentlich - ich habe ja alles hier.
Angenommen, dein Mann wiirde eine
zweite Frau ins Haus bringen, wie wiir-
dest du reagieren?

Das wire mir nur recht.

Warum?

Da hatten wir zwei helfende Hiande
mehr - im Dorf gibt es viel Arbeit.

Es liegt eine Selbstverstandlichkeit in
Gilbertas Worten, die fiir mich schwie-
rig nachzuvollziechen ist. Ein gha-
naisches Gedicht geht mir durch den
Kopf:
«Woman, Woman, how often you car-
ry the heaviness of your soul ... only to
empty it into songs.»

[Aus «Action - Magazin fur Lebenshilfe!

der Anleitung

bei der

Fruchtsafte selber machen!

Ob es unvergorener Saft aus Apfeln, Birnen, Beeren
oder Trauben sein soll, oder Garmost und Essig, mit

«Von der Frucht ins Glas»

gelingt es auch Ihnen. Und im Notfall steht Ilhnen un-
ser Beratungsdienst kostenlos zu Diensten.

Bestellen Sie diese farbig illustrierte Schrift, mit 82
Seiten Inhalt, zum Preise von Fr. 6.50 (inkl. Versand)

Schweiz. Zentralstelle fir Obstverwertung
Seewadelstrasse 5, 8910 Affoltern am Albis

O. Haller
071/46 3075

Gesundheit \
braucht Pflege

Kurbetrieb mit. ..
Schlenz-Uberwarmungsbader =
Kuhne-Sprudelsitzbader
Dauerbrause (Blutwasche Dr. Lust)
Ozon- und Krauterbader y
Akupressur, Zonenmassage

Fussreflexzonentherapie
Lymphdrainage Q
Erndhrungs- und g

Verhaltensberatung nach A. Vogel

BAD J2nctad G

Institut fur moderne Hydrotherapie und naturliche Lebensweise

NDHEITSFARM

9320 Arbon

—

MRS-Institut

Dr. Monique R. Siegel
Witikonerstrasse 105
8032 Zurich

Telefon 01/53 77 79

Selbst ist die Frau!

Erarbeitung eines individuellen Leitfadens fir
Frauen, die eine selbstiandige Erwerbstatigkeit an-
streben. Schwerpunkte: Zielsetzung und Planung;
Budget und Finanzierung, PR- und Werbemassnah-
men.

Lebensprobleme l6sen

verlangt Einsicht in die unbewussten Impulse und Motive,
die den Charakter und das Verhalten bestimmen. Die per-
sonliche Schrift ist dazu ein untriglicher Wegweiser.

Ein grafologisches Gutachten

wird bei Problemen im Beruf, in der Ehe und der Partner-
schaft sowie bei der Personalbeurteilung dem Therapeu-
ten, Berater und Personalverantwortlichen klarende Dien-
ste leisten und heikle Entscheidungen wesentlich erleich-
tern.

Wenden Sie sich an:

Dr. Madeleine Sitterding, Psychologin
8722 Kaltbrunn
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- ASTRODATA

Die professionelle Qualitiit in der Astrologie

\

i)ie Persiinlichkeitsanalyse

Haben Sie sich schon gefragt, welches Ihre
dominanten Charakterziige sind? Wo lhre ver-
borgenen Stiarken liegen und wie Sie diese am
besten einsetzen? Wie Sie auch Ihre Schwa-
chen konstruktiv umsetzen konnen? Wodurch
Sie sich von anderen unterscheiden und was
letztlich Thre Individualitiat ausmacht?

In dieser Analyse werden lhre psychischen
Anlagen sowie die damit verbundenen Aus-

drucksmoglichkeiten aufgezeigt. Die Analyse
ist in folgende Bereiche aufgeteilt:

* Charakteranlagen

* Personliche und berufliche Durchsetzung

* Art des Denkens und des Ausdrucks

* Geflihlsbereich, Beziehungen und
Innenleben

* Lebensziele

Bestellcoupon

Ich bestelle eine Personlichkeitsanalyse ohne Horoskop-
zeichnung zu Fr. 30.-/DM 35,-/6S 290, -.

Bitte senden Sie mir Informationen iiber weitere Analysen,
Kurse, Biicher usw.

Vorname mannl./weibl.
Geburtsdatum Geburtszeit
Geburtsort

evtl. ndchstgrossere Stadt

Ich bestelle eine Personlichkeitsanalyse mit Horoskop-
zeichnung zu Fr. 40.-/DM 45,-/6S 390,-.

Zustelladresse:
Name/Vorname
Strasse
PLZ/Ort

Datum Unterschrift

Einsenden an: ASTRODATA AG, Lindenbachstrasse 56, CH-8042 Ziirich
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