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SOLA-Besteckfabrik AG
0032 Emmen
Telefon 041 5524 24

hhsola

ESPRESSOMASCHINE
o=

Einmalig in der Qualitat
guinstig im Preis schneller
besser
wirtschaftlicher
einfach in

der Bedienung

Verlangen Sie unsere Information:

GEROLD HOOP, 9492 ESCHEN

Fabrikation und Verkauf von Espressomaschinen
Tel. (075) 32034

ELEKTROMOBILE

fur Gehbehinderte Senioren
Unabhangig unterwegs sein

@ sehr leicht bedienbar von Jung und Alt

® auf Wunsch mit Wetterverdeck

® Grosse Reichweite

@® Flhrerscheinfrei

® Individuelle Finanzie-
rungsmoglichkeiten

® unverbindliche
Beratung oder
Vorfuhrung

Kostenloses Informationsmaterial von
Peter Stump, 8583 Sulgen

Tel. 072 - 4218 37

CiaTear

«Chdteau» ist nur eines von vielen SOLA-Besteck-
modellen. Suchen Sie sich in unserem Prospek! das
Modell aus, das Ihnen am besten gefdlll.

Sie konnen wdblen zwischen Chromnickelstabl 18/10,
100 g Hariglanzversilberung und Echlsilber. Jedes
SOLA-Schweizer Qualildtsbesteck konnen Sie immer
wieder ergdnzen, viele Jabre lang.

Verlangen Sie Prospekte.

IT Bt il T B
Neuroca
Schmeckt kostlich und kriftig,

wie Kaffee, wird aber aus
wertvollen Getreidekornern und
Friichten bereitet:

Ein richtiges Familiengetrink.
Wird einfach in heissem Wasser
oder in heisser Milch aufgelost.

PHAG

Futrik, missgastlicdar. Nadosngonsithl, §lond. VD




Highlights

Nachtarbeit fiir Frauen:
Gleichberechtigung

oder Ausbeutung?

Die Diskussion iiber die
Nachtarbeit fiir Frauen wur-
de letztes Jahr von der Uh-
renfirma Ebauches S.A.
(ETA) ausgelost. Die ETA
richtete an das Eidgensssi-
sche Volkswirtschaftsdepar-
tement ein Gesuch um die
Erlaubnis, Frauen auch
wahrend der Nacht zu be-
schaftigen. Die ETA be-
griindete ihr Begehren da-
mit, dass durchgehender Be-
trieb eine rationellere Pro-
duktion und bessere Aus-
niitzung und Amortisation
der Maschinen ermdogliche.
Die Schweizer Produkte
wiirden konkurrenzfihiger,
was zur Behebung der Kri-
sensituation in der Uhrenin-
dustrie beitragen wiirde.

Ein Engagement

in Biichern

Frauen gewinnen an Boden
im Verlagswesen, das lasst
sich nicht bestreiten: sei es
durch die Etablierung in
der Sparte Kleinverlag, sei

es als Promotorin fiir Bii-
cher und selbstverstdandlich
als Autorin. Das Frauen-
blatt war zu Besuch bei der
Verlegerin Gladys Weigner
im Pendo-Verlag Ziirich.
Obschon im folgenden Bei-
trag nur von Frauen die
Rede sein wird, ist Pendo
weit davon entfernt, sich
als Frauenbuchverlag zu
bezeichnen. Hingegen ldsst
sich an den Verlagsobjek-
ten verfolgen, wie sich die
einstige Téatigkeit der Publi-
zistin in verlegerisches In-
teresse wandelte, ohne dass
dabei ein grundséatzlicher
Bruch auf ideellem Gebiet
vollzogen werden musste.

Ausflugsziele und Hotels
Empfehlungen unserer In-
serenten.

Frau «sein» in einer Welt
von Mannern

Frau sein in einer Welt von Miannern

die von Frauen t werden miissen. Probleme, die von Frauen
gelést werden mmm“m
llldltnnllilnmvm

Frauen wollen die Minner auch nicht einfach kopieren. Frauen
vﬂhnrnusunmdmrwmvmnonsdlmvmmmm

) Senden Sie mir gratis einige Probenummern

Name:

Vorname:

 Strasse/Nr. :

Plz/Ort:

Einsenden an:

Verlag Schweizer Frauenblatt/mir Fraue, Postfach, 8703 Erlenbach

Ihr geht die Arbeit nie aus
Die Redaktorin des «Zen-

tralblattes» des SGF, Jo-
landa Senn, hat im Mai ver-
gangenen Jahres einen gros-
sen Beitrag iiber die Zentral-
prasidentin gestaltet. Und
da sie wie keine Liselotte
Anker personlich kennt,
liegt es doch sehr nahe, eini-
ges aus diesem «Lebens-
lauf» zu zitieren.

Briefe an die Redaktion
Wir danken unseren Lese-
rinnen und Lesern, wenn
sie uns schreiben. Wenn der
Platz es erlaubt, drucken
wir die Briefe unter Um-
stinden nur auszugsweise
ab.

Seite 18

Ein Entscheid aus dem
Bundesgericht

Wann die Ehefrau den Al-
lianznamen dndern kann.
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So nicht

In einem Blatt, das sich der Frauenforderung im weitesten Sinn ver-
schrieben hat, darauf hinzuweisen, dass das Referendum ein demo-
kratisches Recht ist, mag als staatsbiirgerliche Unterweisung gelten.
Wenn aber im «Editorial» vom Januar 1985 dem Referendum das
Wort geredet wird mit Bezug auf eine Gesetzesvorlage, auf deren
Inkrafttreten die grosse Mehrzahl der Frauen seit Jahren warten,
dann wird das Unterfangen schon fragwiirdig. Bedient sich zudem
der (die?) Verantwortliche falscher Begriindungen, so spricht dies
der oben erwihnten Zielsetzung Hohn: 1. Nirgends im neuen Ehe-
recht steht etwas davon, dass die Unterhaltskosten von den Ehegat-
ten hdlftig zu tragen sind. Das Gesetz tiberlisst es vielmehr den Be-
troffenen, sich diesbeziiglich zu verstindigen, und kein Richter
wird die Mutter kleiner Kinder dazu anhalten, ausser Haus dem Er-
werb nachzugehen - es sei denn, es sei Not am Mann. Dann aller-
dings kann sich eine solche Empfehlung aus der allgemeinen Bei-
standspflicht - nach altem und neuem Recht unverdndert - erge-
ben. 2. Ist der Ehemann zahlungsunfihig, so wird die Ehefrau nach
dem geltenden (alten) Gesetz fiir simtliche seine Schulden zur Kas-
se gebeten, unabhdngig davon, ob sie davon wusste oder nicht.
Nach dem von den Gegnern bekimpften (neuen) Eherecht haftet
die Ehefrau demgegeniiber nur fiir Schulden, die fiir die laufenden
Bediirfnisse der Familie begriindet worden sind. In diesem Punkt
sind die Ehegatten gleichgestellt. Dabei wire allerdings der Gliubi-
ger erst noch zu «erfinden», der sich an denjenigen der beiden wen-
det, welcher nichts hat! 3. Unter Eheleuten, die erwerbstdtig sind,
ist heute schon ungeachtet der Vorschriften gang und gdbe, dass die
Aufwendungen der Gemeinschaft aus beiderlei Einkommen bestrit-
ten werden. Im Streitfall allerdings kann der Ehemann den Kkiirze-
ren ziehen. Ob das gerecht ist, und ob wohl der (die?) Verfasser(in)
das «Editorial» des Lesens nicht kundig ist. In Art. 216 des neuen
Rechts steht ndamlich wortlich, dass Vereinbarungen iiber die Betei-
ligung am Vorschlag die Pflichtteilsanspriiche der nicht gemeinsa-
men Kinder und deren Nachkommen nicht beeintrdchtigen diirfen.
Vorausgesetzt, es gebe etwas zu erben, so partizipieren die Kinder
aus friiheren Ehen von Gesetzes wegen, und es sei lediglich der
Vollstindigkeit halber auch noch festgehalten, dass die Vermaogens-
werte, die einem Ehegatten durch Erbgang zufallen, Eigengut sind
und somit - ebenfalls von Gesetzes wegen - vom Empfinger ver-
waltet und genutzt werden.

Das «Editorial» enthilt bose Entgleisungen und kann nur mit den
Worten kommentiert werden: So nicht.

Lise Bener,

Prisidentin des Bundes Schweizerischer Frauenorganisationen
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Haben Sie Kopfweh, Migréne,
Riickenbeschwerden, Uber-
gewicht, Rheuma, Verkrampfungen,
Arthrose?

Wir helfen lhnen!
Rufen Sie uns einfach an.

Inter-Wego AG
Tellstr. 19
Postfach 150
8026 Ziirich

Tel. 01/2417027

Ab sofort frei von quélenden
Kopfschmerzen durch neue, auto-
gene Suggestionskassette. Gratis-
prospekt.

Verlag Peter Erd, Kirchweg 4/A 100
D-8137 Berg/Starnberger See

Faltchen keine Falten werden

Diese neue Lotion ent-faltet Thre Haut

Sichtbar schnelle Resultate bei
Faltchen um die Augen, an den
Mundwinkeln, um Oberlippe,
an Stirnfalten, an Halsfalten. ..

Jung oder alt? Diese Frage entscheiden
die Faltchen. Eine Frau wirkt in erster
Linie nach ihrer Haut.

Jetzt konnen Sie mit der speziellen Se-
bamad-Lotion die Filtchen, wo sie sich
auch zeigen, erfolgreich behandeln.

Verteilen Sie die Sebamad-Lotion auf
die von Filtchen befallenen Stellen. Sie
werden die iiberraschende Wirkung gleich
feststellen: nach wenigen Minuten ist die-
se wunderbare Lotion von der Hautober-

flache verschwunden, um das tieferlie-
gende Hautgewebe zu straffen. Die Se-
bamad-Lotion wurde nach wissenschaft-
lichen Erkenntnissen entwickelt und ge-
testet. Sie hat dazu den in der Hautpflege
als so wichtig anerkannten pH-Wert 5,5,
der dem natiirlichen Schutzmantel der
Haut entspricht.

Sebamad-Lotion verhindert zudem
viele Hautprobleme, der Feuchtigkeits-
gehalt der Haut wird reguliert und ein
spezieller Emulgator fordert die rasche
Eindringungsfahigkeit der Wirkstoffe in
die tieferen Hautzellschichten.

Sebamad-Lotion, fiir den ganzen Kor-
per, ist sehr ausgiebig. Sebamad ist nur in
Drogerien und Apotheken erhaltlich.

Weltberiihmte
Porzellan-Manufakturen bei

Erleben Sie bei uns die Vielfalt
ausgewahlter Service,
Figuren und Geschenke,
der bedeutendsten
Porzellan-Manufakturen Europas.

SEQUIN-DORMANN
Bahnhofstr.69a - 8021 Zirich 1

Telefon 01/211.56.23

«in» sind.

(==

168 Seitep mit 84 Farbfotos;

Das originelle Sachbuch ist Bilder und Zeichnungen
ideal zum Blattern, Lesen,
Ausprobieren und gehort
deshalb in jeden Haushalt.
Kathrin Riiegg hat in GroB-
mutters Schatzkastlein ge-
kramt und bietet ihrer gro-
Ben Leserschar eine Fiille
von alten Rezepten, die

32480

erkldaren die Tips fiir jede
Jahreszeit aus Kiiche, Gar-
ten und Stall.

Dank einem detaillierten
Register ist es gut zu hand-
haben.

Fiir alle SW-3-Zuschauer
kommt endlich das Buch
zur Sendung auf den Markt.

Albert Miiller Verlag AG
Postfach 382,CH-8803 Riischlikon-Ziirich
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Ihre Bank im Herzen von Vaduz

P4 S
e aF ) . (0] Ny
aft e ) &g :
i, * at d oy > rea e s |
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I . S, i iNFr1000 inFr 10700% schaftspolitik tragt Fruchte So er- wir unser neues Bankgebaude be-

: staunt es nicht, dass die VPBank bei zogen. Es befriedigt nicht nur
| Bankendebitoren 875272 1032645 | gemstandigsteigendenVolumenund die Bedirfnisse der Kunden nach
| andereAusleihungen 192555 249080 | ger zunehmenden Zahl der Kunden promptem Service, Sicherheit und
| Kreditoren 969282 1169342 | mitihrem Neubau die Weichen furdie.  Diskretion, sondern bietet auch den
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Mehr erfahren Sie aus unserem Jahresbericht, V P .‘
den wir Ihnen gerne zusenden

Aeulestr. 6, 9490 Vaduz
Tel. (075) 56655 PC 90-8291-5

Tischtennistische zu

Biokosmetik Schlagerpreisen
Gl,BLER & Tuml?lr)tischo aus Holz ab 180.- (inkl. Metallunter-
geste

m Wetterfeste Tische (Aluminium und Beton)

Rasenschutzmatten, grosse Auswahl an Zubehor
Verlangen Sie bitte unseren Katalog.

Tischtennis Gubler, Alte Oberdorfstr. 148
4652 Winznau/Olten, Tel. (062) 352215

LYDIA DAINOV VELOURS PEELING
3 Behandlungen Fr. 150.-

Die sanftere Haarentfernung mit lauwarmem Honigwachs
bis Knie Fr. 28.-

MS Kosmetik Biosthetik M. Scheidegger
Weisse Gasse 15, 4051 Basel, Tel. (061) 2536 96

Im Sekior «Textilien
und Mode»: Stoffe,
Formen und Trdume,
die alle begeistern.

Vom 11. bis 20. Mai 1985 in Basel

Verbilligte Bahnbillette
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Nachtarbeit fiir Frauen:
Gleichberechtigung oder Ausbeutung?

Die Diskussion iiber die Nachtarbeit fiir Frauen wurde letztes
Jahr von der Uhrenfirma Ebauches S.A. (ETA) ausgelost. Die ETA
richtete an das Eidgendssische Volkswirtschaftsdepartement ein
Gesuch um die Erlaubnis, Frauen auch wahrend der Nacht zu be-
schaftigen. Die ETA begriindete ihr Begehren damit, dass durch-
gehender Betrieb ecine rationellere Produktion und bessere Aus-
niitczung und Amortisation der Maschinen ermégliche. Die
Schweizer Produkte wiirden konkurrenzfihiger, was zur Behe-
bung der Krisensituation in der Uhrenindustrie beitragen wiir-

Das Gesuch wurde abgewiesen. Das
Thema ist aber aktueller denn je. Viele
andere Betriebe wiinschen sich aus
dhnlichen Griinden wie die ETA die
Aufhebung des Nachtarbeitsverbotes
fiir Frauen. Ausserdem widerspricht es
dem Gleichberechtigungsartikel.
Deswegen wurde eine Revision des be-
stehenden Rechtes in Aussicht genom-
men.

Relikt aus aiten Zeiten

Im letzten Jahrhundert entstanden in
der Schweiz Sozialverordnungen. Die
Nachtarbeit wurde 1824 in Glarus zum
erstenmal verboten, «zu moglichster
Abwendung der Feuergefahr». 1846
wurde dieses Verbot durch die erste ef-
fektive Arbeitszeitregulierung wieder
aufgehoben. Dieses Gesetz beschrank-
te die Arbeitszeit auf 15 Stunden im
Tag und galt nur fiir die Spinnereien
im Kanton Glarus. Nach harten
Kampfen (auch viele Arbeiter waren
dagegen), entstand 1877 das eidgends-
sische Fabrikgesetz. Dessen Haupt-
zwecke waren die Reduktion der Ar-
beitszeit auf 11 Stunden pro Tag und
das Verbot der Kinderarbeit. Das Ver-
bot «Frauenspersonen» zur Sonntags-
oder Nachtarbeit zu verwenden, war
damals Nebensache. Frauen hatten da-
mals mehr Kinder als heute, und die
Hausarbeit war anstrengender. Das
Verbot der Nachtarbeit fiir Frauen ist
ein Relikt aus einer Zeit, in der vollig
andere Verhéltnisse herrschten. Es
wurde dann auch durch verschiedene
Gesetzesrevisionen aufgelockert. Das
Arbeitsgesetz ermoglichte durch eine
Reihe von Ausnahmebestimmungen
die Nachtarbeit von Frauen in Dienst-
leistungsbetrieben. Fiir die Industrie
bleibt die Beschéftigung von Frauen
nach 22 Uhr strikte verboten. Zuséatz-
lich ist die Schweiz seit 1951 an das
Ubereinkommen 89 des Internationa-
len Arbeitsamtes (ILO) gebunden.
Dieses ldsst Ausnahmen nur zu, wenn
es «das Staatswohl infolge besonders

schwerwiegenden Umstdnden erfor-
dert». Eine Neuregelung erfordert die
Kiindigung dieses Abkommens, die
erst 1991 moglich ist.

Wirtschaftsforderung ...

Die Aufhebung des Nachtarbeitsver-
botes wiirde den Industrieunterneh-
men folgende Vorteile bringen: Ein
durchgehender 24-Stunden-Betrieb er-
moglicht eine bessere Ausnutzung der
Maschinenkapazitdit und raschere
Amortisation. Dies ist besonders fiir
Betriebe wichtig, die kostspielige Ma-
schinen bendétigen und diese in relativ
kurzer Zeit durch modernere ersetzen
miissen, um auf dem neuesten Stand
zu bleiben, z. B. die Textilfabriken und
die Produzenten von Mikroprozesso-
ren. Der Schichtenbetrieb ermdoglicht
es, die Produktionskosten und da-
durch die Preise moglichst niedrig zu
halten. Dadurch wird die Konkurrenz-
fahigkeit gegeniiber dem Ausland ge-
steigert, was wiederum die Arbeitsplat-
ze sichert. «Die Gegner der Nachtar-
beit miissen sich bewusst sein, dass sie
mit ihrer Gegnerschaft neue, positive
Entwicklungen behindern», meinte
Hans Rudin, Delegierter des Verban-
des fiir Textilindustrie (VATI). Die Be-
triebe sind offensichtlich auf Frauen
angewiesen. Fiir die Nachtschichten
stehen nicht geniigend Miénner zur
Verfiigung. Die Frauen erledigen viele
Fabrikationsarbeiten, z. B. die Herstel-
lung von Chips, effizienter als die
Mainner. Ausserdem seien sie «mono-
tonieresistenter», was immer das heis-
sen soll.

« Und Gleichberechtigung

Nationalrat Heinz Allenspach erklar-
te, die Ablehnung des ETA-Gesuches
bedeute «eine doppelte Diskriminie-
rung fiir die Frauen und den industriel-
len Sektor» gegeniiber dem Dienstlei-
stungssektor. Die Aufhebung des
Nachtarbeitsverbotes  wiirde dem

Gleichberechtigungsartikel entspre-
chen. Der Hauptvorteil wire, dass die
Frauen gegeniiber den Mannern kon-
kurrenzfiahiger wiirden. Arbeitnehmer
mit Spezialschutz biissen in Krisenzei-
ten Ofters an Attraktivitdt ein. «Was
niitzt gesetzliche Protektion, wenn
man ohne Stellung ist?» fragte Nikos
Tzermias in der NZZ sehr treffend.
Abgelehnt wird die Nachtarbeit am
konsequentesten von den Gewerk-
schaften. Der Christlichnationale Ge-
werkschaftsbund (CNG)  schrieb:
«Nicht der Zugang zur Nachtarbeit
darf erleichtert, sondern die Einfiih-
rung der Nachtarbeit fiir Manner soll
erschwert werden. Gleichberechtigung
kann ja wohl nur heissen: Anpassung
an den besseren Arbeitsschutzstan-
dard.»

Schidliche Nachtarbeit

Die Gegner fithren folgende Argumen-
te an:

Die Nachtarbeit schiadige die Gesund-
heit, weil ruhiger Schlaf am Tage weni-
ger gewdhrleistet sei als nachts.

Die Frauen wiirden durch die Nachtar-
beit an sinnvoller Freizeitgestaltung
und Weiterbildung gehindert. Ausser-
dem wire das Familienleben in Ge-
fahr.

Da die Frauen auch heute noch mehr
Hausarbeit erledigen als Manner, be-
stehe die Moglichkeit, dass Frauen zu
ihrem Schaden tagsiiber im Haushalt
und nachts in der Fabrik arbeiten.

Die Einfithrung der Frauennachtarbeit
hebt die Diskriminierung der Frauen
nicht auf. Die Karriere von Frauen
wird durch die Nachtarbeit nicht ge-
fordert. Den Frauen werden trotzdem
die Jobs iiberlassen, welche die Mén-
ner nicht wollen.

Restriktive Bedingungen

Das Institut fiir Arbeits- und Betriebs-
psychologie der ETH hatte 1982 unter
der Leitung von Professor Eberhard
Ulich eine Arbeit iiber die Auswirkun-
gen der Nachtarbeit verfasst. Diese
Studie nannte Bedingungen fiir Nacht-
arbeit, die teilweise in einer Stellung-
nahme des BIGA iibernommen wur-
den. Beispiele:

- Bei Nachtarbeit sind regelméssige
arztliche Kontrollen erforderlich.

- Die Frau darf nicht in Gegenschicht
zu ihrem Mann eingeteilt werden.

- Miitter und Viter von Kindern unter
sechs Jahren sollen keine Schichtarbeit
leisten.
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- Nachtschicht soll als anderthalbfa-
che Arbeitszeit gerechnet werden.

- Der Arbeitgeber soll Moglichkeiten
zur Freizeitgestaltung anbieten.

Ruth Dreifuss, Sekretdrin des Schwei-
zerischen Gewerkschaftsbundes mein-
te: «Die Arbeitsbedingungen und
Schutzbestimmungen miissten verbes-
sert werden, um schiadliche Folgen ab-
zuwehren. Der Familienschutz sollte
eingefiihrt werden, statt Frauen sollten
Arbeitnehmer mit Familienpflichten
geschiitzt werden.»

Max Aebi, Arbeitsinspektor in dem
vom ETA-Gesuch betroffenen Kanton
Solothurn dusserte, man sollte Nacht-
arbeit nur einfithren, wenn sie «zwin-
gend notig» sei und nur «im Rahmen
des Zumutbaren». Anzustreben sei die
35-Stunden-Woche bei gleicher Ent-
lohnung. Ausserdem sollen Frauen
nicht dauernd nachts eingesetzt wer-
den.

Mecinungen der Betroffenen

Die Stellungnahmen der Frauenver-
biande sind zwiespiltig. Der Bund
Schweizerischer Frauenorganisationen
und der Gemeinniitzige Frauenverein
sind fiir eine Aufhebung des Verbotes.
Fiir die Beibehaltung des Verbotes sind
der Katholische Frauenbund und der
Verband fiir Frauenrechte. Die OFRA
ist gegen die Aufhebung des Verbotes,
obwohl die Ansicht gedussert wurde,

dass das Nachtarbeitsverbot dazu
diente, Frauen vom Arbeitsprozess
fernzuhalten.

Laut einer Umfrage der Coop-Zeitung
ist mehr als die Halfte der Bevolkerung
gegen das Nachtarbeitsverbot. Frauen
und Minner &4usserten sich nahezu
identisch. Jugendliche zeigten sich ab-
lehnender als Altere, die Berufstitigen
bewerteten das Verbot weniger positiv
als die Nicht-Berufstatigen.

In Apotheken und Drogerien ab Fr. 4.60.
Hersteller: Max Zeller Séhne AG Romanshorn

Zeller Feigensirup und -Dragees
fiihren ab, ohne zu reizen

Zeller nutzt
die Heilkraft
der Krauter

2

Verstopfung —
was ist das?

Ja—die Feige fordert die Verdau-
ung. In Zeller Feigensirup und
-Dragées sind die natirlichen
Wirkstoffe der Feige enthalten.
Dazu die anregenden Extrakte
der Sennesfrucht. Auch in hart-
g, NAckigen Fallen behe-
ben Zeller Feigensirup
und -Dragées die

Das Beispiel der ETA zeigte, dass
Frauen der Nachtarbeit nicht unbe-
dingt ablehnend gegeniiberstehen.
Zahlreiche Arbeiterinnen stellten sich
freiwillig fiir die Nachtschichten zur
Verfiigung. Auch andernorts zeigen
Frauen sich interessiert an der Nacht-
arbeit.

Der Kommentar

Wie erwahnt ist das Verbot der Nacht-
arbeit ein Relikt aus der Zeit der ersten
Sozialverordnungen. Seit damals ha-
ben sich die Verhiltnisse grundlegend
gedndert. Die Diskussion iiber die
Nachtarbeit lenkt von Problemen ab,
die wesentlicher sind. Es ist wissen-
schaftlich erwiesen, dass jeder Mensch
seinen individuellen Tagesrhythmus
hat und seine Gesundheit gefdhrdet,
wenn er nicht dementsprechend lebt.
Tagmenschen sollten also tagsiiber ar-
beiten, Nachtmenschen abends und
nachts. Die Einfithrung der Nachtar-
beit wiirde dieser Erkenntnis entgegen-
kommen. Voraussetzung dafiir ist na-
tiirlich, das jeder frei wiahlen kann, in
welcher Schicht er arbeiten will. Dies
sollte allerdings selbstverstandlich
sein.

Nicht die Nachtarbeit als solche ist in-
human, sondern Akkord-, Fliessband-
und Bildschirmarbeit. Viele gesund-
heitlichen Stérungen, die man auf die
Nachtarbeit  zuriickfiihrt, = werden
wahrscheinlich eher von der Monoto-
nie der Arbeit herrithren. Schutzbe-
stimmungen wiren diesbeziiglich sinn-
voller als ein Verbot der Nachtarbeit.
Dieses sollte im Interesse der Wirt-

schaft und der Gleichberechtigung so
rasch wie moglich aufgehoben werden.
Weiterbildung, Freizeitgestaltung und
Familienleben sind auch tagsiiber mog-
lich. Das Problem der Doppelbela-
stung ldsst sich ohnehin nicht durch
Arbeitszeitregelungen 16sen. Es
kommt aufs gleiche heraus, ob eine
Frau tagsiiber in der Fabrik arbeitet
und nachts im Haushalt oder umge-
kehrt. Hingegen ermdglicht die Nach-
tarbeit eine individuelle Arbeitszeitre-
gelung, die auch der Familie zugute
kommen kann.

Regula Heinzelmann, Ziirich
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FrauenimErwerbsieben

lu den statistischen Berichten des Kantons Ziirich (Heft 1/No-
vember 1984) sind auch Ergebnisse liber die cidgenéssische
Volkszahlung 1980, insbesondere liber die erwerbstatige Wohn-
bevolkerung des Kantons Ziirich, enthalten. Das vom Statisti-
schen Amt des Kantons Ziirich herausgegebene Zahlenwerk
diirfte fiir die ganze Schweiz reprasentativ sein. Wir haben be-
sonders die Angaben iiber die weiblichen Erwerbspersonen in
den Yordergrund gestelit.

Erwerbspersonen und nichtaktive Bevilkerung

1970-1980 Wohnort Kanton Ziirich
Merkmale Bestand: Zunahme/Abnahme Bestand:
Absolute Zahlen Prozentzahlen'
1.12.1970 2.12.1980 absolut Prozent 1.12.1970 2.12.1980
Wohnbevolkerung 1107788 1122839 15051 14 100,0 100,0
Mannlich 542810 546 198 3388 0,6 49,0 48,6
Weiblich 564978 576 641 11663 2,1 51,0 51,4
Erwerbspersonen 557 946 582 806 24860 4,5 50,4 51,9
Mannlich 359942 361305 1363 04 325 32,2
Weiblich 198 004 221501 23497 11,9 17,9 19,7
Nichtaktive Bevolkerung 549842 540033 ==8809 - —1.8 49,6 48,1
Mannlich 182868 184893 2025 3 16,5 16,5
Weiblich 366974 355140 —~11834 —3,2 33,1 31,6

' Rundungsdifferenzen wurden nicht bereinigt

Die Zahl der im Kanton Zirich wohnhaften Erwerbspersonen nahm von 1970
bis 1980 mit 24860 (+4,5 Prozent) starker zu als die Wohnbevodlkerung, die
um 15051 Einwohner (+1,4 Prozent) wuchs. Die nichtaktive Bevolkerung ver-
minderte sich um 9809 Einwohner (—1,8 Prozent). Der Anteil der Erwerbs-
personen an der Wohnbevdlkerung — die Erwerbsquote — stieg daher inner-
halb der betrachteten zehn Jahre von 50,4 auf 51,9 Piozent.

Die Zunahme der Erwerbspersonen von insgesamt 24860 (+4,5 Prozent) war
praktisch ganz der Erwerbstatigkeit der Frauen und insbesondere der Teilzeit-
arbeit zuzuschreiben. Die Zahl der weiblichen Erwerbspersonen stieg ins-
gesamt um 23497 (+11,9 Prozent). Der Zuwachs bei den Mannern (+1363;
+0,4 Prozent) war demgegentiiber unbedeutend.

Eidgendssische Volkszdhlung 1980:

Erwerbspersonen nach Alter Wohnort Kanton Ziirich

Total Geschlecht Heimat
Altersklassen Mannlich Weiblich Schweiz Ausland
Erwerbspersonen 582 806 361305 221501 466317 116489
15—-19Jahre 44522 23914 20608 37467 7 055
20—-24 Jahre 71819 37 267 34552 60 322 11497
25-29 Jahre 72204 42787 29417 58031 14173
30—34 Jahre 72986 47671 25315 55485 17501
35—-39Jahre 71617 47125 24492 53580 18037
40-44 Jahre 61009 38838 22171 42691 18318
45—-49 Jahre 56 342 36130 20212 42884 13458
50—-54 Jahre 50448 32096 18352 41609 8839
55—59 Jahre 42624 27599 15025 37525 5099
60—64 Jahre 26825 19671 7154 25041 1784
65—69 Jahre 7496 4981 2515 7053 443
70 und mehr Jahre 4914 3226 1688 4629 285

Handschuhe
gehoren dazu

Zurich
Poststrasse 5

beim Paradeplatz, Tel. 01-2111344

St.Gallen, Bahnhofstrasse 11
Tel.071-2220 21

Sie fuhlen sich
leistungsfahiger, voller
Kraft und Energie
nach einer
Blatenpollenkur, denn

Q
Blutenpolien

enthalten lebenswichtige Aminosauren
in hochkonzentrierter Form.
Eine einmalige Zusammensetzung von
biologisch wertvollen Aufbau-
und Nahrstoffen

fridur-Bliitenpollen
erhalten Sie in vielen Reformhausern
und Drogerien

Fur eine ausfihrliche Information
schreiben Sie an

Fridolin Durst
Aegertenstrasse 34, 2503 Biel

8001 Zirich
Telefon 01/47 6910

Grosstes
Fachaeschattinder
Schweiz.

a |cs fr den
klassischen und
modernen Tanz___
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Voll- und Teilzeiterwerbstitige 1970—-1980 Wohnort Kanton Ziirich

Merkmale Bestand: Zunahme/Abnahme Bestand:
Absolute Zahlen Prozentzahlen'
1.12.1970 2.12.1980 absolut Prozent 1.12.1970 2.12.1980
Erwerbspersonen 557 946 582 806 24 860 4,5 100,0 100,0
Vollerwerbstéatige 488661 488 662 1 0,0 87,6 83,8
Mannlich 345018 343700 -1318 -0,4 61,8 59,0
Weiblich 143643 144962 1319 0,9 25,7 24,9
Teilzeiterwerbstatige 68026 90184 22158 32,6 12,2 15,5
Mannlich 14223 15366 1143 8,0 25 2,6
Weiblich 53803 74818 21015 39,1 9,6 12,8
Verfugbare, arbeitssuchende
Erwerbspersonen 1259 3960 2701 = 0,2 0,7

! Rundungsdifferenzen wurden nicht bereinigt

Fir die Zunahme der im Kanton Zirich wohnenden Erwerbspersonen
(+24860; +4,5 Prozent) war praktisch ausschliesslich der Zuwachs an
Teilzeiterwerbstatigen (+22158; +32,6 Prozent) verantwortlich. Die Zahl der
Vollerwerbstatigen blieb insgesamt unverandert, wobei eine Zunahme an
vollerwerbstatigen Frauen und eine gleich hohe Abnahme an Méannern zu
vermerken waren. Die Entwicklung der Zahl der Teilzeiterwerbstatigen und
damit auch der Erwerbspersonen insgesamt wurde weitgehend durch die
betrachtlich haufigere Teilzeiterwerbstatigkeit der Frauen bestimmt, wuchs
doch von 1970 bis 1980 die Gruppe der teilzeiterwerbstatigen Frauen um
21015 oder 39,1 Prozent.

Weibliche Erwerbspersonen nach Zivilstand

und Arbeitszeit 1970—-1980 Wohnort Kanton Ziirich

Merkmale Bestand: Zunahme/Abnahme Bestand:
Absolute Zahlen Prozentzahlen'
1.12.1970  2.12.1980 absolut Prozent 1.12.1970 2.12.1980

Weibliche

Erwerbspersonen 198004 221501 23497 11,9 100,0 100,0
Ledig 87530 97 587 10057 11,5 44,2 441
Verheiratet 86597 94717 8120 9,4 43,7 42,8
Verwitwet 10101 8144 —1.957 -19.4 5,1 3.7
Geschieden 13776 21053 7277 52,8 7,0 9,5

Vollerwerbstatige

Frauen 143643 144962 1319 0,9 72,5 65,4
Ledig 817582 87 008 5250 6,4 41,3 39,3
Verheiratet 465912 39743 —6848 —-14,7 23,5 17,9
Verwitwet 50902 3494 —1596 -31,4 2,6 1,6
Geschieden 107622 14717 3955 36,7 5,4 6,6

Teilzeiterwerbstatige

Frauen 53803 74818 21015 39,1 272 33,8
Ledig 5772 9268 3496 60,6 2,9 4,2
Verheiratet 40006 54799 14793 37,0 20,2 24,7
Verwitwet 5011 4611 - 400 - 8,0 2,5 2,1
Geschieden 3014 6140 3126 103,7 1,5 2,8

Verfugbare, arbeits-

suchende Frauen 558 1721 1163 % 0,3 0,8

Eleganz
und Anmut

bei Jelmoli
Globus
Fachgeschéiften

Hochzeitshutschen
Roflifabefen
Reifpferde

Arnold Bosshard, im Tannebode,
8821 Schonenberg, Tel. (01) 7881514

Ferner empfehle ich mich zur
Lieferung von

TORFMULL - PFAHLEN
DUNGER - Blumenerden

Car-Reisen
Galliker Ballwil

Reisekalender 1985 L

; Rupdun%sdjﬂerenzen wurden nicht bereinigt : = A
Bpl den ledigen, verheirateten, verwitweten und geschiedenen Vollerwerbstatigen sind insgesamt 558 ver-
fligbare, arbeitssuchende Frauen eingeschlossen, nicht aber bei den Vollerwerbstatigen im ganzen

Die Zahl! der vollerwerbstatigen Frauen stieg von 1970—1980 nur leicht an.
Dagegen nahmen — wie bereits erwahnt — die teilzeiterwerbstatigen Frauen
stark zu (+21015; +39,1 Prozent). Im Jahr 1980 wurden dabei deutlich mehr
Ledige und mehr Geschiedene sowohl bei den Vollerwerbstatigen (+5250,
resp. +3955) als auch bei den Teilzeiterwerbstatigen (+3496, resp. +3126)
gezahlt als zehn Jahre friiher. Wahrend einerseits weniger verheiratete
Frauen vollerwerbstatig waren (—6848; —14,7 Prozent), wurde anderseits
eine hohe Zunahme an verheirateten Teilzeiterwerbstatigen (+14793; +37,0
Prozent) verzeichnet. Im Ubrigen zahlte man 1980 weniger voll- und
teilzeiterwerbstatige Witwen als 1970.

Wesentliche demographische Bestimmungsgréssen fir die Entwicklung der
Zahl der weiblichen Erwerbstatigen im Alter von 15—64 Jahren sind der Be-
stand der weiblichen Wohnbevdlkerung, die Alters- und Zivilstandsstruk-
tur. Daneben ist auch — im folgenden nicht direkt beriicksichtigt —die Heimat
von Bedeutung, liegen doch die Erwerbsquoten der Auslanderinnen im

17.-24. April

23.-30. Mai Nevers-Lourdes-
19.-26. Sept. Riviera 8
27. April-2. Mai Holland

Tulpenbliite (_5
2.-7. Juni Pisa-Insel Elba-

Siena 6
10.-16. Juni Assisi-Siena Z
7.-13. Juli Provence-Camargue-

Burgund 7
21.-27. Juli Ferienwoche

inSaalbach 7

11.-16. August Ferienwoche 3

. im Zillertal 6
: 9.-15. Sept. Rom-Florenz 7
14.-18. Okt. SanRemo a9

Alle Fahrten mit neuem Car mit Klimaanla-
ge und Bordtoilette. Vollpension, Zimmer
mit Bad und WC

Verlangen Sie unser Gratisprogramm.

041.891494

Schweizer Frauenblatt Nr. 4/1985 9




SELBER MACHEN IN
HAUS UNDB WOHNUNG
MIT DER

HOBBYZYT

DER SCHWEIZERISCHEN ZEITSCHRIFTY
FUR HEIMWERKER + BASTLER

Erhalten Sie im Jahr iiber 60 Vorschlige, Bauanleitungen und ideen,
die leicht verstandlich dargestell¢
und durch Zeichnungen und Bilder dokumentiert werden.

Wie dichte ich Fenster? Einfache Reparacuren im Haus und Garten.
Einfache Isolationen anbringen. Wie mache ich eine Holzwand?
Die Betontreppe muss geflick¢ werden. Einen Grill im Garten.
Spielsachen fiir die Kinder. Und, und ...

Dazu bringt aber «Hobbyzy¢» noch viele andere interessante Themen:
Alles iiber Werkzeuge und Materialien, Kurse und Lehrgange,
Neuheiten aus der Bastlerwelt, Tips und Vorschlige.

Sie méchten alle diese Arbeiten gerne ausfiihren,
aber es fehlen die ziindende Idee und die richtige Bauanleitung.
Pem kénnen Sie jetz¢ auf einfache Weise Abhiilfe schaffen -
mi¢ einem Abonnement von «Hobbyzyt¢».

Coupon ausschneiden und einsenden an:
Veriag «<Hobbyzy¢», Postfach 205, 8703 Erienbach

FUR NEU-ABONNENTEN |ZUM SCHNUPPERN

Ich bestelle ein Jahresabonnement «Hobbyzyt» zum | Bitte senden Sie mir kostenlos und ohne jede weitere
Preis von Fr. 47.— (Schweiz) / Fr. 54.— (Ausland) Verpflichtung eine Nummer der Bastelzeitschrift
«Hobbyzyt»

Name Name

Adresse Adresse

PLZ/Ort PLZ/Ort

Datum Unterschrift Datum Unterschrift
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allgemeinen Uber jenen der Schweizerinnen. Wihrend im Zeitraum
1970—1980 die weibliche Wohnbevolkerung im Alter von 15—64 Jahren um
15307 Frauen (+4,1 Prozent) wuchs, nahm die Zahl der erwerbstatigen
Frauen in diesem Alter um rund 25000 (+13 Prozent) zu. Mit andérn Worten
war die Zunahme an Erwerbstatigen um zwei Drittel héher als die Zunahme
der Wohnbevdlkerung im betrachteten Alter. Bei gleicher Alters- und Zivil-
standsstruktur sowie gleichen Erwerbsquoten wie im Jahr 1970 hitte die
Zahl der erwerbstatigen Frauen von 15—64 Jahren allerdings nur um rund
8000 zugenommen. Der Verédnderung im Altersaufbau der weiblichen Wohn-
bevélkerung kam dagegen wenig Bedeutung zu, bewirkte sie doch aufgrund
unterschiedlicher altersspezifischer Erwerbsquoten bloss eine Verminde-
rung um 1000 Erwerbstétige. Die grosste Wirkung (ibte die betrachtliche Ver-
anderung der Zivilstandsstruktur aus. Von 1970—1980 nahmen die ledigen
Frauen von 15—64 Jahren um 19870 (+18,7 Prozent) zu, die Geschiedenen
um 8804 (+57,6 Prozent). Dagegen verminderte sich die Zahl der verheirate-
ten Frauen dieses Alters um 11902 (—5,0 Prozent) und jene der Witwen um
1465 (—10,1 Prozent). Von Bedeutung war vor allem, dass der Anteil der
15—64jahrigen Ledigen an der weiblichen Wohnbevélkerung dieses Alters
von 28,3 auf 32,3 Prozent anstieg, wahrend der Anteil der Verheirateten von
63,7 auf 58,2 Prozent sank. Diese ausgepragte Veranderung der Zivilstands-
struktur bewirkte wegen der je nach Zivilstand unterschiedlichen Erwerbs-
quoten eine Zunahme von rund 10000 Erwerbstétigen. Etwas kleiner war
demgegenuber der Einfluss der Entwicklung der Erwerbsquoten. Dem An-
stieg der Erwerbsquote der 15—64jahrigen von 51,0 auf 55,3 Prozent war ein
Zuwachs von rund 8000 Erwerbstatigen zuzuschreibenh.

Fir die Entwicklung der Vollerwerbstatigen waren vor allem die Zivilstands-
struktur und die Erwerbsquoten von Bedeutung. Die Veranderung der Zivil-
standsstruktur bewirkte eine Zunahme von rund 11000 vollerwerbstatigen
Frauen, die veranderten Erwerbsquoten dagegen eine Abnahme von rund
13000. Das Wachstum der Wohnbevélkerung und die veranderte Alters-
struktur erh6hten die Zahl der Vollerwerbstatigen um zusammen rund 4000,
so dass 1980 per Saldo rund 2000 vollerwerbstatige Frauen im Alter von 15
bis 64 Jahren mehr gezihlt wurden als 1970.

Die teilzeiterwerbstétigen Frauen dieses Alters nahmen um rund 22000 zu.
Dabei war die Entwicklung der Erwerbsquoten entscheidend: Sie war fiir
eine Zunahme von schatzungsweise 21000 teilzeiterwerbstatigen Frauen
verantwortlich. Die veranderte Zivilstandsstruktur verringerte die Gruppe
der Teilzeiterwerbstatigen um rund 1500, wahrend die Zunahme der Wohn-
bevolkerung und die Veranderung der Altersstruktur einen Zuwachs von
rund 2500 Teilzeiterwerbstatigen bewirkten. Ausschlaggebend fiir diese Ent-
wicklung war die vermehrt geleistete Teilzeitarbeit der verheirateten Frauen
im Alter von 30—49 Jahren: Deren Erwerbsquote fiir Teilzeitarbeit erhéhte
sich von 19701980 um rund die Hilfte.

[y )e)s)e ]

Schweizerische z t
Zeitschrift

fiur Heimwerker:Bastler

Verlangen Sie eine Probenummer.
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Ein Engagement in Biichern

Gladys Wegner

PENDO heisst Verstandigung

- und das auf Suaheli.

Gestatten Sie erst einen Ausflug in die
Vergangenheit und das Blattern in
einer Broschiire, die seinerzeit nicht
unwesentlich daran beteiligt gewesen
war, dass nach einer Uberfremdungs-
-Abstimmung die Blamage fiir den
sog. Souveran ausgeblieben ist.
«Pendo» war damals noch nicht gebo-
ren - wohl aber bestand bereits die
geistige Grundhaltung des heutigen
Verlages bei den Verfassern der Bro-
schiire «Fremdarbeiter - tiberfliissig?»
Die Kanten der Broschiire, die Gladys’
Weigner schrieb und ihr Partner, der
Fotograf Bernhard Moosbrugger, mit
fiir sich sprechenden Bildern augestat-
tet hat, sind vergilbt - nicht aber deren
Inhalt. Immer wieder, nur unter an-
dern Vorzeichen, bringt er die Gemii-
ter in Wallung. Die Broschiire erreich-
te eine Auflage von 300 000 Exempla-
ren und wurde von verschiedenen Or-
ganisationen iibernommen und ver-
teilt.

Das «soziale Anliegen» lag dem Publi-
zisten-Duo von Anbeginn im Blut. Als
Arbeitsgemeinschaft gestalteten die
beiden Reportagen mit sozialen The-
men als dieses Genre nicht so in Mode
stand wie heute, und man heisse Eisen
noch mit dem Risiko, die Finger zu
verbrennen, anfasste. Daneben war es
die mannigfaltige Welt der Kunst, die
beide gleichermassen faszinierte. Im

Frauen gewinnen an Boden im Verlagswesen, das lisst sich nicht
bestreiten: sei es durch die Etablierung in der Sparte Kieinver-
lag, sei es als Promotorin fiir Biicher und selbstverstindlich als
Autorin. Das Frauenblatt war zu Besuch bei der Verlegerin Gla-
dys Weigner im Pendo-Verlag Ziirich. Obschon im folgenden Bei-
trag nur von Frauen die Rede sein wird, ist Pendo weit davon ent-
fernt, sich als Frauenbuchverlag zu bezeichnen. Hingegen lasst
sich an den Verlagsobjekten verfolgen, wie sich die einstige Ta-
tigkeit der Publizistin in verlegerisches Interesse wandelte,
ohne dass dabei ein grundsatzlicher Bruch auf ideellem Gebiet

volizogen werden musste.

Auftrag von Verlagen bereisten sie
Siidamerika und hatten Gelegenheit,
auch den Wahlkampf Eisenhower/Ste-
venson zu beobachten und kommen-
tieren.

Der Bezug zur Aktualitdat kennzeichnet
in gewisser Weise auch das heutige
Verlagsprogramm bei Pendo, und die
Verlegerin sieht ihre Arbeit eng mit
dem Engagement fiir die Menschen al-
ler Rassen und gesellschaftlicher
Schichten verbunden.

Gladys Weigner will als Verlegerin je-
nem Buchgedanken zur Sprache ver-
helfen, der in einem grossen Verlag
meist zwischen Stuhl und Bank fillt,
weil er in keine der iiblichen Verlags-
reihen passt oder im Endeffekt finan-
ziell magere Resultate erbringt.

Und doch war es ein Buchhéndler, der
Gladys Weigner ermunterte, Lyrik und
Aphorismen herauszugeben. Der Er-
folg ist bei jeder Buchherausgabe ein
launischer Kumpan, und auch Zeit-
stromungen verursachen Katarakte
und Niedrigwasser. Gliicklicherweise
findet Pendo beim Buchhdndler Un-
terstiitzung.

Etwas aussagen

Die Verlegerin spricht immer wieder
von der Aussage, die in jedem Werk
ihrer Autoren erkennbar sein soll. Und
fir kritische Anmerkungen stellt sie
die Forderung, dass sich diese weder in
Schimpftiraden noch in einer personli-
chen Verunglimpfung erschopfen diir-
fen. Sie erwartet eine gute, sprachlich
gereifte Form. Das hindert sie aber
keineswegs daran, Talente zu entdek-
ken, Unbekanntes erstmals zu fordern.
Freundschaftlicher Kontakt zwischen
Verlag und Autor zeitigt demzufolge
bemerkenswerte Resultate — vor allem
in der Reihe «Sauerteig» - die Symbo-
lik verlangt keine weitere Erklarung -,
in der ein Dom Helder Camara und ein

Peter Noll zu Worte kommen, und ein
Joseph Weizenbaum, der den euphori-
schen Computerrausch als niichterner
Kenner und Insider relativiert.

Ein Frauenveriag?

Dass Gladys Weigner sich zu schrei-
benden Frauen hingezogen fiihlt, hat
nicht nur berufliche Griinde. Im Ge-
sprach betont sie immer wieder, dass
Frauen eine eigene Anschauung der
Dinge pflegen und sie ruhig auch ver-
treten sollten. Bei aller Intellektualitét,
die fiir das Schreiben von etwas weni-
ger gefiihlsvollen Themen noétig sei,
wurden die Frauen, immer etwas ein-
bringen, das von Hoffnung und Ein-
sicht sprache. Doch wehrt Gladys
Weigner entschieden jeder Unterschie-
bung, sie wiirde Frauen bevorzugen
bei der Auswahl der Werke. In der bis-
herigen Reihe mit zeitgendssischer Ly-
rik erschienen jeweils Zwillinge: ein
mannliches und ein weibliches Band-
chen, nur durch die originelle Art der
Aufmachung als zweierlei erkennbar
gemacht.

Der Wunsch der Verlegerin geht in
Richtung partnerschaftliches Denken.
Im Verlag gibt es Bereiche im Ge-
schéiftlichen, denen sie vielleicht zu we-
nig hart entgegentreten wiirde, und die
ihr Partner leichter 16st. Aufgabentei-
lung ist fiir sie selbstverstdndlich, denn
jeder Verlag ist ein Unternehmen mit
Soll uns Haben - mit schwarzen und
roten Zahlen.

Kann wirklich jeder schreiben

... der sich dazu berufen wihnt? Die
Post bringt wochentlich mehrere Ma-
nuskripte zur Begutachtung. Aus mei-
ner eigenen Errfahrung als Lektorin
kann ich Gladys Weigner durchaus
beipflichten, wenn sie gesteht, dass sié
Absagen oft nur mit grossen Hemmun-
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gen erteilt. Denn welcher Lektor ver-
folgt schon die Absicht, den schépferi-
schen Menschen zu zerstdren, der hin-
ter jeder ernstgemeinten Arbeit zutage
tritt? Doch muss gerade ein Kleinver-
lag seine Grenzen erkennen und sie ak-
zeptieren. Pendo will eher redimensio-
nieren und das heisst: eine noch stren-
gere Auswahl nach den gesetzten Kri-
terien.

Zwei ganz unterschiedliche
Autorinnen bei Pendo

Elisabeth Schnack

ist mir in meiner Rezensenten-Tétig-
keit zum Begriff fiir hervorragende
Ubersetzungen geworden. Und es ist
gewiss ihrem einmaligen Einfiihlungs-
- vermOgen und ihrer Sprachgewandt-
heit zu verdanken, dass die Erzidhler-
-Anthologien, die vor Jahren bei Dio-
genes herauskamen, solch grossen Er-
folg brachten. Das Metier des Uberset-
zers von belletristischen Werken ver-
langt weit mehr als einen guten Wort-
schatz. Wer nicht selbst schriftstelleri-

Elisabeth Schnack

sches Empfinden mitbringt, wird
vielleicht ein wortgetreuer, aber nie-
mals ein , mit dem Schriftsteller eben-
birtiger Vermittler sein. Elisabeth
Schnack gehort jedoch zur letzteren
Art, was sie durch ihre eigenen Biicher
beweist.

Das Leben selbst hat Elisabeth
Schnack «emanzipiert» - ohne viel zu
fragen, ob es beliebt. Ihre beiden auto-
biographischen Biicher «Die Zauberia-
terne» und  «Spiegelungen»  (bei
Pendo) zeigen eine mutige, originelle
und humorvolle Frau, die oftmals har-
te Schicksalsschlige einstecken muss-
te. In «Spiegelungen» schildert sie Be-
gegnungen mit den Autoren, deren
Werke sie iibersetzte. In Nyack-Hud-
Son, nahe bei New York, besuchte Eli-
sabeth Schnack die Dichter in Carson

McCullers, deren Roman «Uhr ohne
Zeiger» sie ins Deutsche iibertrug. Die
Autorin selbst sagt zu diesem Roman,
er handle von der Verantwortung des
Menschen gegeniiber der eigenen Exi-

stenz. Um die Existenz mit ihren vielen
Facetten geht es in allen Romanen die-
ser Amerikanerin, auch in den meister-
haften Erzdhlungen im Band «Die Bal-
lade vom traurigen Café».
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Ursula Isler
Die zweite Autorin ist «neu» bei
Pendo, bestens bekannt aber als

Kunstkritikerin in der NZZ. Thre be-
sondere Liebe gilt Ziirich und seinen
Bewohnern. Als ich davon erfuhr, dass
im Frithling ein Buch «Die Ruinen von
Zirich» herauskommen soll, schweif-
ten meine Gedanken zu den Uberre-
sten aus vergangenen Jahrhunderten,
die ausgegraben und restauriert wer-
den. Doch mit derlei Dingen hat das
Buch nichts zu tun. Es sind Ruinen
neusten Datums, es sind die vielen Alt-
stadt-Hauser, die ausgehohlt, luxurios
neugefiillt und als siindenteure Ge-
schaftslokalitdten vermietet werden.

Ursula Isler

den Roman als
Form fiir ihre kritische « Wiirdigung»
der allseits bedauerten Zustande. Herr
H. erbt ein Haus, dass er schleunigst

Ursula Isler wahlt

bis auf die Aussenmauern «ausker-
nen» ldsst. Doch die Baumaschinen
reissen nicht nur Boden und Winde
auseinander, sondern sie zerstdren so-
zusagen die «Bausubstanz» des Besit-
zers selbst. Das Haus weiss sich zu ra-
chen.

Begleiten wir doch eine Textprobe lang
den so witzig-ironisch beschriebenen
neuen Hausbesitzer:

Der Hausbesitzer tritt auf

Eine Woche nach dem Tod des alten
Frauleins schritt Herr H., der Gross-

neffe, zu dem Haus an der Kirchgasse,
das jetzt ihm gehorte.

Die Oktobersonne beleuchtete das
Haus, wie er es seit Jahren kannte:
steingrau und von Flechten tiberzogen,
mit einem Verputz, der sich abschupp-
te. Der Erker hing wie ein geldihmtes
Augenlid tiber dem Fenster.

«Hochste Zeit», dachte Herr H. Er
war Mitinhaber einer feinen kleinen
Privatbank, und Zeit bedeutete fiir ihn
Geld. Obschon er Tante Meta das Le-
ben gonnte, hatte er schon Jahre vor
threm Tod Umbaupline herstellen las-
sen, die dem heruntergekommenen
Haus wieder Glanz und zahlungskrdf-
tige Mieter bringen sollten. Jetzt, da
die Tante friedlich im Herrn entschla-
fen war und ihm das Haus iiberlassen
hatte, war keine Zeit zu verlieren.
Herr H., ein Mann von fiinfzig Jah-
ren, in einem Wollmantel mit griin-ro-
tem Halstuch und sorgfiltig gekdmm-
tem diinnen Haar, betrat die Laden-
raumlichkeiten des Erdgeschosses.
Herr Stiinzi verkaufte Kdse und Milch,
dazu ein bescheidenes Sortiment von
Lebensmitteln. Ein paar Kunden stan-
den vor dem Ladentisch. Sie warteten.
Die eiligen bedienten sich selbst und
wiesen Herrn Stiinzi den Einkaufs-
korb vor. Die Ladentiir bimmelte.
Auch Frau Stiinzi ging herum und half
ithrem Mann. Seit Herr H. sich erin-
nern konnte, hatte Herr Stiinzi hier,
drei Treppenstufen iiber der Gasse,
seinen Laden gefiihrt, Frau Stiinzi dem
Kind Gerold Kandiszucker geschenkt
und Herr Stiinzi den jungen Mann ge-
beten, im Laden nicht zu rauchen.
Jetzt betrachteten sie Herrn H., 6ffne-
ten den Mund und sagten nichts.

«Ich kann warten», meinte Herrn H.
freundlich, stellte sich mit dem Riicken
zu den Kunden und betrachtete durch
das Schaufenster die vormittigliche
Gasse.

Plotzlich war es still. Herr H. drehte
sich um. Der letzte Kunde hatte den
Laden verlassen. Das Ehepaar Stiinzi
stand allein hinter dem Verkaufstisch,
unbewegt wie Puppen in dem Kramla-
den, mit dem Herr H. als Kind gespielt
hatte.

Herr H. ging auf sie zu. «Angesichts
unserer langen Bekanntschaft» - er
rausperte sich — «sollte ich Ihnen nicht
bloss den Brief schicken, sondern per-
sonlich mitteilen, dass allen Mietern
gekiindigt wird. Das Haus braucht eine
Renovation.»

Sie fragten nicht, ob eine Moglichkeit
bestehe, spdter wieder einziehen zu
konnen. Sie starrten einfach Herrn H.
ins Gesicht. «Sie tun ja auch nur, was
sie miissen», meinte dann Frau Stiinzi.
Herr Stiinzi ging hintiber in den Kdse-
keller und blieb ein Weilchen. «Ein
kleines Abschiedsgeschenk», sagte er,
als er zuriickkam. Er wickelte ein
Stiick Kidse ein. «Von meinem Allerbe-
sten».

Das Treppenhaus roch sduerlich, und
der Kdase, den er mit dem Ellbogen ge-
gen sich klemmte, stank. Herr H. ge-
noss das Anwachsen von Arger, wih-
rend er sich am Treppengelinder em-
porzog. Ein saftiger kleiner Wort-
wechsel - das war genau, was er jetzt
brauchte. Die Tante hatte in den Man-
sarden einigen Studenten Obdach ge-
wdhrt, einer Wohngemeinschaft von
Midinnern und Frauen. Solche Gruppie-
rungen waren Herrn H. korperlich zu-
wider. Seine Tante plauderte mit den
Studenten, lud sie ein und gab ihnen
Geld. Als sie gestorben war, trugen
vier von ihnen den Sarg feierlich die
Treppe hinunter und tiber die Gasse in
die Kirche. Der Pfarrer lobte die jun-
gen Leute; er sagte, er freue sich, eine
Abdankung in Anwesenheit der Ent-
schlafenen zu halten. Auch der Wort-
fiihrer der Studenten hielt eine An-
sprache an «unsere Wohltiterin».
Herr H. wollte nicht mehr daran den-
ken. Mit beschleunigtem Pulsschlag
langte er im Mansardengeschoss an. Es
roch nach Matrazen und altem Rauch.
Hinter der Tiir mit der Aufschrift
«Pissoir» rann das Spiilwasser. Herr
H. musterte die Stiefel, die herumla-
gen, die Papierrollen und Abfallsdcke.
An der Wand waren Plakate befestigt:
ein Mann in der Haltung von Rodins
Denker auf einer Klosettschiissel. Das
Plakat daneben zeigte einen halbierten
Apfel und den Text «Das Leben hat
seine Weisheit, ihr Name ist Zufall. M.
Gorki». Herr H. las den Text zweimal.
Warum mussten immer Russen die
richtigen Worte sagen hier in Ziirich?
Warum nicht Pestalozzi, zum Bei-
spiel?

Herr H. sucht die Mieter mit seiner
Unheilsbotschaft auf, einen nach dem
andern. Seinen Abgang segnet eine
bald werkstattlose Topferin mit einer
Vase, die sie vor den Fiissen des Herrn
H. zerschellen ldsst.

Wenn Sie dieses Frauenblatt in der
Hand haben, wird das Buch bereits
von Kritikern und Fans «begutachtet»
worden sein; es wird beide geben. Ich
hoffe, es werde ins Gesprich kommen.
«Die Ruinen von Ziirich » verdienen
es. Hedy Piischel

Viel giinstiger ist
ein Inserat, wenn
es mehrmals
erscheint.
Wieviel Sie mi¢
Wiederholungs-
rabattcen

sparen kénnen,
weiss

Tel. 01/9108016
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Ihr geht die Arbeit nie aus

Die Redaktorin des «Zentralblattes» des SGF, Jolanda Senn, hat
im Mai vergangenen Jahres einen grossen Beitrag iiber die Zen-
tralprasidentin gestaltet. Und da sie wie keine Liselotte Anker
personlich kennt, liegt es doch sehr nahe, einiges aus diesem «Le-

benslauf» zu zitieren.

«Seit 1954 ist Liselotte Anker in Lyss
zu Hause, und sie wohnt nicht einfach
dort, sondern hat sich von Anfang an
als dazugehorend gefiihlt, hat jahre-
lang intensiv in der Gemeinde mitgear-
beitet. Als Einstieg diente hier der Be-
ruf des Mannes - er ist Lehrer -, der
ganz natiirlichen Kontakt zum Schul-
betrieb, zu den Kindern brachte.

Als die eigenen Kinder heranwuchsen,
und es Liselotte Anker moglich wurde
sich mehr und regelmaéssig ausser Haus
zu engagieren, stieg sie tatkraftig in die
Gemeindearbeit ein, und zwar an drei
Fronten fast gleichzeitig, auf drei Ge-
bieten, die sich gegenseitig ergédnzten
und befruchteten: Journalismus, Poli-
tik und gemeinniitzige Arbeit.

Augenblicke der Musse beim Flotenspiel

1971 wurde Liselotte Anker - partei-
los, bloss portiert durch eine Vereini-
gung fir Gemeindepolitik - in den
Grossen Gemeinderat gewihlt, wo sie
wiéhrend acht Jahren mitarbeitete. Po-
litik liegt ihr, sie fiihlte sich wohl.
Von Anfang an fiihlte ich mich akzep-
tiert, habe mich aber auch fiir die ver-
schiedensten Belange, nicht nur gerade
fiir Soziales, eingesetzt.»

Im Frauenverein

Viel Freude machten Liselotte Anker
die Aufgaben im Frauenverein, wo sie
als Vorstandsmitglied und wihrend
zehn Jahren als Priasidentin wirkte. Sie
war voller Ideen und scheute keine

Miihe, diese auch zu verwirklichen. Sie
erinnert sich:

«Wir waren zum Beispiel vor dreissig
Jahren die ersten im Kanton, die syste-
matische Elternschulung anboten und
damit von Anfang an Erfolg hatten.>

Ganz besonders am Herzen lag ihr der
Einsatz des Vereins fiir die Fremdar-
beiter und ihre Kinder. Krippe, Kin-
derhort, Aufgabenhilfe - vorerst aus
Neotwendigkeit fiir die Italiener, dann
auch fir andere Ausliander- und
Schweizerkinder - wurden aufgebaut.
In einer spatern Phase kamen Gruppen
von asiatischen Fliichtlingen nach Lyss
und wurden hier ebenfalls vom Frau-
enverein in Obhut genommen.

«Einem gemeinniitzigen Frauenverein
geht die Arbeit nie aus. Wer aufmerk-
sam um sich schaut, findet Aufgaben
noch und noch.>

1981 wurde Liselotte Anker in den
Zentralvorstand des SGF gewdhlt, ein
Jahr spater war sie Zentralprasidentin.

«Der Anfang war hart, viel Verwal-
tungsarbeit, alles etwas abstrakt, we-
nig Praktisches. Es war als hdtte ich
die geistige Heimat verloren und noch
keinen Ersatz gefunden.>

Sie setzt Schwerpunkte

Prioritdt hat fiir Liselotte Anker die
vereinsinterne Arbeit.

dn gemeinniitziger Titigkeit gibt es
noch manches Feld zu beackern. Wir
wollen die bestehenden Verbindungen
pflegen, neue Kontakte schaffen — zwi-
schen den Sektionen in regionalen und
kantonalen Zusammenschliissen und
in der Dachorganisation. Ein neuer
Versuch, der sehr Anklang gefunden
hat, war die erste gesamischweizeri-
sche Arbeitstagung. Es ist ganz klar,
dass wir in Zukunft regelmdssig solche
Tagungen zu verschiedenen Themen
durchfiihren mochten.»

Ganz besonders am Herzen liegt der
Zentralprisidentin die Werbung neuer
Sektionen. Sie hat sich auch persoénlich
in den vergangenen beiden Jahren aus-
serordentlich dafiir eingesetzt.
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«Wir brauchen Stiitzpunkte, schoéon
tiber das ganze Land verteilt. Sektio-
nen, die durchaus ihre Eigenstindig-
keit wahren, ihre lokalen Aufgaben er-
fiillen, dazu aber getragen werden
durch eine Dachorganisation, der sie
sich zugehorig fiihlen, die ihnen Riick-
halt und Anregung fiir ihre Arbeit bie-
tet.»

Im gleichen Beitrag dussert sich Lise-
lotte Anker zur Gemeinniitzigkeit ganz
allgemein. Fiir sie ist die Arbeit im stil-
len eigentlich vorbei.

«Dem Mitmenschen dienen, schaue ich
immer noch als unsere vornehmste
Aufgabe an, auch wenn sich da und
dort die Art des Dienens gedndert hat.
Gemeinniitzige Aufgaben wird es im-
mer geben, an uns ist es, sie zZu erspii-
ren und zu erfiillen.

Was fiir mich aber nicht mehr zeitge-
mdss ist, ist die Art und Weise, wie vie-
le von uns noch ihr Licht unter den
Scheffel stellen. Mir scheint, dass jede
Frau fiir die Arbeit, die sie leistet, An-
erkennung verdient und notig hat -
auch - oder gerade fiir die gemeinniit-
zige Arbeit. Das Volk soll hie und da
bei passender Gelegenheit zur Kennt-
nis nehmen, was wir tun; der Steuer-
zahler soll wissen, was wir ihm erspa-
ren. Ruhig und mit gutem Gewissen
diirfen wir etwas mehr Publizitit ent-
falten. Warum sollen wir uns nicht un-
seres Wertes bewusst sein und gerne
und zu Recht auch ein wenig stolz von
unsern Titigkeiten berichten? Viel-
leicht ldsst sich dadurch auch mit der
Zeit unser da und dort noch beldchel-
tes Image von verstaubt und konserva-
tiv korrigieren, denn viele Leute wissen
schlicht und einfach zu wenig iiber uns
- und daran sind wir nicht unschuldig.
Wichtig scheint mir auch, besser
bekanntzumachen, dass in der Reihen
der Frauenvereine Platz fiir viele ganz
verschiedenen Frauen ist, dass jede, je
nach Alter, Ausbildung, Einsatzmog-
lichkeit und Neigung, bei uns ihr Ar-
beitsfeld finden kann.»»

Mammeliverein
oder Emanzenklub?

Das sind zwei Bezeichnungen, die die
Zentralprasidentin mit halbem Ohr
aufgeschnappt hat. Und sie fragte sich
damals, in welches Schema der SGF
einzupassen sei.

In keines. Denn niemand wird doch
ernstlich behaupten wollen, dass sich
rund 70000 Frauen «iiber einen Leist

%

Mit dem Wasser vertraut von Kindsbeinen an

schlagen lassen». Gerade die Indivi-
dualitat der angeschlossenen Frauen
priagen das Bild des Vereins. Entspre-
chend variantenreich sind dessen Auf-
gaben. In den 270 Sektionen, zu denen
jéahrlich neue Gruppen stossen, werden
Aufgaben erledigt, die, wiirden sie
zum Beispiel vom Staat organisiert,
enorme Kosten und administrativen
Aufwand voraussetzen. Die Frauen
iibernehmen sozusagen anonym viele
zwischenmenschliche Dienste in unse-
rer Gesellschaft. Sie sind in ihrer Hilfe-
leistung schnell, unkompliziert und
durch eigene Erfahrungen (wie der Fa-
milie) geradezu pradestiniert, Wirt-
schaftlichkeit und Effekt gegeneinan-
der abzuwidgen und dann einfache,
aber produktive Lésungen zu finden.

Da alle Arbeiten unentgeltlich entrich-
tet werden, entsteht unter den Frauen
eine ganz besondere Art von Solidari-
tat. Philanthropie ist ihnen kein
Fremdwort.

Die meisten Sektionen haben ein dhnli-
ches Arbeitsspektrum. Es umfasst die
unterschiedlichsten  Dienstleistungen
fir alte Menschen. Der SGF richtet
Krippen und Kinderhiitedienste ein
und fiihrt sie; er organisiert Aufgaben-
hilfe fiir fremdsprachige Kinder, enga-
giert sich in der Miitterberatung und
der Sduglingsfiirsorge.

Man wird sagen: die klassischen So-
zialaufgaben fiir Frauen - also doch
ein Mammeliverein.

Diese abschétzige Bewertung wird aber
schnell zum leeren «Spruch», wenn

comaesmanein s WECHSEIJAhre

@® Wallungen @ nervose Erregung
@ Unfahigkeit, sich zu konzentrieren
@ Schiaflosigkeit @ Vergesslichkeit

helfen die homoopathischen

@ Neigung zu rascher Ermidung

OMIDA - Wechseljahrtropfen

30 ml Fr. 6.50 60 ml Fr. 9.80

In Apotheken und Drogerien

«Seit 1946 homoopathische OMIDA - Heilmittel»

Dulcolax gibt dem tragen Darm
den gewunschten Anstoss.

Dragées wirken nach etwa 8 Stunden,
Zapfchen schon innert 30 Minuten.

Wenn Darmtragheit und Verstopfung Ihr Problemn ist,

Ab Fr. 4.— in Apotheken
und Drogerien.

Dulcolax hilft
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man sich iiberlegt, wer sonst diese ge-
sellschaftlich bedeutenden Probleme
an die Hand ndhme - wenn nicht die
Frauen?

Interessante Projekte

Letztes Jahr hat der Zentralvorstand
des SGF beschlossen, eine Jahresauf-
gabe vorzunehmen. Es geht um Ju-
gendherbergen. Das wird alle erstau-
nen, die wenig iiber die seit langer Zeit
unterhaltenen Werke des SGF wissen.
Drei renovationsbediirftige Héduser in
Davos, Délemont und Figino sollen
Zuwendungen erhalten, da ihre Fi-
nanzlage prekdr ist. Die Idee wird
gleich erweitert, denn der kantonal-
bernische Zusammenschluss SGF ent-
scheidet sich noch zugunsten eines
vierten Projektes: die Jugi in Grindel-
wald. Neben unternehmungslustigen
Jung-Globetrottern kénnen auch jun-
ge Familien in den Jugendherbergen
preisgiinstig logieren. Ende 1984 waren
bereits 75000 Franken beisammen,
und sie stammten aus unterschiedlich-
sten Veranstaltungen der Sektionen.
Vieles, das erst im Veranstaltungska-
lender steht, wird die stattliche Summe
noch erhéhen.

Ein bedeutendes Werk des SFG ist die
Adoptivkindervermittlung, deren Lei-
tung Fingerspitzengefiihl mit profun-
den Kenntnissen der gesetzlichen Vor-
schriften und lokalen Verhiltnissen zu
vereinen hat. Die Warteliste ist lang, es

sind rund 200 Paare, die sich ein Kind
erhoffen, und darunter sind gar wel-
che, die ein zweites Kind adoptieren
mochten.

Die Gartenbauschule
Niederienz

mit Internat, hat im Jahr 1984 wieder
18 neue Schiilerinnen aufgenommen.
Im Jahresbericht 1983 liest man da-
von, wie Personal und Schiilerinnen
gemeinsam durch Eigenleistung bei der
Verwirklichung verschiedener Bauvor-
haben im Gartenbereich den schonen
Betrag von 30000 Franken eingespart
haben.

[ )e)e)

Schweizerische
Zeitschrift

fur Heimwerker : Bastler

Senden Sie mir eine Probenummer.
Telefon (01) 9108016
Verlag Borsig AG, 8703 Erlenbach

Name

Adresse
PLZ/Ort

LIECHTENSTEINISCHE STAATLICHE
KUNSTSAMMLUNGEN VADUZ

Ausstellungen

Offnungszeiten:

(075)22341

Stadtle 37, Tel. (075) 22341

Aus den Bestianden der Sammlungen des Regierenden
Firsten von und zu Liechtenstein:

Peter Paul Rubens
Wiener Biedermeier

10.00-12.00, 13.30-17.30 Uhr taglich
Far Fihrungen Voranmeldung notwendig:

1400 Laden
in allen Kantonen
fur 90% der Bevolkerung

Bezugsquelien
und Farbprospekte durch
«Zofina», Schaub + Cie.
4803 Vordemwald
Telephon 062/510505

Die Schweizerische Pflegerinnenschule
mit Spital in Ziirich ist eine Stiftung
des SGF. Uber die sich stark verin-
dernde Situation im Gesundheitswesen
macht man sich hier Gedanken, denn
es «ist der Pflegi heute - wie seinerzeit
den Griinderinnen ein Hauptanliegen,
einem ausgewiesenen Bediirfnis der
Bevolkerung Geniige zu tuny.

Seit 1922 hélt das Zentralblatt die weit
im Land herum arbeitenden Sektionen
zusammen. Es berichtet iiber die Téi-
tigkeit im Dachverband und in den
Sektionen. Voller Freude stellt es
«Neuzugezogene» vor, die unter-
schiedliche Mitgliederzahlen aufwei-
sen.

Viele Sektionen sind Jubilare; 50-, 60-,
ja, gar 100-140j4hrige. Einige Verbin-
de, die Sozialwerke ins Leben riefen,
sind schon im letzten Jahrhundert ge-
griindet worden, als die Wohlfahrt
noch weitgehend in den Hinden der
Wohlhabenden lag. Da diese Organi-
sationen unter ihrem urspriinglichen
Namen auftreten, hidngt man ihnen
vollig zu Unrecht Pradikate wie riick-
standig, «out» oder moralisierend an.
Sie konnen aber diese negativen Eigen-
schaften gar nicht haben, sonst hitten
sie nicht iiberlebt. Und sie wiren, wie
der VGF, bei den Frauen - die alle
sicher etwas von Emanzipation gehort
haben - nicht gefragt; die hohen Mit-
gliederzahlen sind Beweis genug, dass
sie es jedoch tatsachlich sind.

H. Piischel
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Zwei neue Publikationen

Erzichung und Wohnqualitat

BSF Bund Schweizerischer Frauenorganisationen

Zwar steht die Promotionsarbeit fiir das neue Eherecht an der Spitze der Trak-
tandenliste des BSF, trotzdem ruht seine Arbeit in andern Gebieten nicht. Ende
Februar trat er mit zwei seiner jiingsten Werke an die Offentlicheit.

Anhand der beiden Publikationen
«Erziehung heute» und «Lichttraume/
Glasraume» fiihrte die Prasidentin Dr.
Lisa Bener-Wittwer der Presse in Zii-
rich vor, in welcher Art der BSF seinen
angeschlossenen Verbdnden auch noch
Dienste erbringt. Im Ehrenamt haben
ausgewiesene Fachfrauen Arbeits-
grundlagen geschaffen, die einerseits
in Erziehungsfragen gangbare Wege
weisen, andererseits auf dem Gebiete
des Wohnbaus und der Baugesetzge-
bung Anstosse vermitteln.

Yerunsicherte Erzicher

Der Erziehungskommission des BSF
fiel schon lange auf, dass es zwar auf
dem Markt eine Menge Erziehungs-
werke gibt, wissenschaftliche und an-
dere, eine leicht fassbare kurze Infor-
mation als Orientierungshilfe jedoch
fehlt. Im Hinblick auf das Jahr der Ju-
gend beschloss die Kommission, so de-
ren Prasidentin Elisabeth Wegmiiller-
Nyffeler, mit dem Einverstdndnis des
BSF-Vorstandes, diese Marktliicke zu
stopfen.

Auf den ersten Blick mag man glau-
ben, die Jugend stehe nicht im Span-
nungsfeld der Erziehung. Doch gerade
sie gibt sich Erziehern gegeniiber viel-
fach misstrauisch. Zudem sind die Jah-
re zahlbar, bis sie selber zu Erziehen-
den werden, sei es privat oder im Be-
ruf. Die Publikation «Erziehung heu-
te» will das Verstandnis zwischen den
Generationen fordern.

Als Verfasserin der Broschiire zeichnet
Marianna Feinstein, dipl. Psycholo-
gin IAP (Institut fiir Angewandte Psy-
chologie, Ziirich). Sie hat den Inhalt
gemeinsam mit der Erziehungskom-
mission (welche sich aus Pddagoginnen
und Miittern zusammensetzt) bearbei-
tet; der Text ist praxisorientiert und
fliissig geschrieben.

Der historische Riickblick weist auf
den grossen Wandel hin, den unsere
Gesellschaft in diesem Jahrhundert
vollzogen hat. Die frithere Grossfami-
lie hat ihre Kinder patriarchalisch er-
zogen. Schon im Zweiten Weltkrieg
setzte ein erzieherisches Umdenken
ein. Den verschiedenen Erziehungssti-
len ist ein Kapitel gewidmet. Der pa-
triarchalischen Erziehung folgte der
antiautoritare Stil, heute strebt man
die demokratisch-partnerschaftliche
Form an. Bewusst verzichtet die Kom-

mission darauf, der einen oder andern
Methode das Wort zu sprechen, die
Moglichkeiten sollen wertfrei neben-
einander stehen. Keine Erziehung wird
besser, wenn man die andere schlecht
macht. Auch gibt es keine Idealfami-
lie, und zu den Erziehern gehoren
nicht nur Eltern, sondern weitere Be-
zugspersonen. Ebenso wenig fixierte
sich die Kommission auf ein Gesell-
schaftsbild.

Rechte und Pflichten

Eine gute Eltern-Kind-Beziehung be-
deutet Gleichwertigkeit und gegenseiti-
gen Respekt. Vor allem im Jahr des
Kindes betonte man die Rechte des
Kindes einerseits und die Pflichten der
Eltern andererseits. Dabei haben die
Kinder sehr wohl auch Pflichten, die
Eltern auch Rechte. Niemand soll sei-
ne Eigenstdandigkeit zugunsten eines
andern aufgeben miissen.

Fir die Erziehung muss man seinen
personlichen Weg finden, und deshalb
darf man sich selbst nicht untreu wer-
den. In sich hineinhorchen, Vertrauen
in die eigenen Empfindungen zeigen,
dem inneren Engagement gehorchen,
das empfiehlt die Elternberaterin.

Die Broschiire ist angereichert mit ge-
lungenen Zeichnungen, womit der
Grafiker Willy Baumberger, auf den
Text Bezug nehmend, zum Nachden-
ken anregen will.

Die Broschiire «Erziehung heute» ko-
stet Fr. 8.50 und kann im Sekretariat
des BSF bezogen werden.

Energie sparen und
Wohnqualita¢ heben

Neben der Familie ist wohl auch der
Lebensraum eines der zentralen Anlie-
gen aller Frauen. Dieser Tatsache tragt
die Wohnbaukommission des BSF mit
ihren Aktivititen Rechnung. Das
Grundanliegen des Prospektes «Licht-
Traume/Glasraume» wurde bereits in
der Dezember-Nummer vom «Schwei-
zer Frauenblatt» dargestellt. Die Kom-
missionsprasidentin, dipl. Arch. ETH
Rita Schiess rief an der Pressekonfe-
renz die verglaste Veranda von Gross-
mutters Haus in Erinnerung als Ort,
wo es anders war als drinnen oder
draussen, der auf keine Funktion fi-

xiert war. Heute sind diese Rdume fast
verschwunden, der Undifferenziertheit
der Baugesetze zum Opfer gefallen.
Dass die Zukunft erneut eine Wende
bringen moge, strebt der Prospekt an.
Studien an der EPF-Lausanne bestiti-
gen, dass sich der Aufwand fiir den
Bau verglaster Pufferzonen lohnt, weil
die Energieeinsparung mit der Verbes-
serung der Wohnqualitdt verkniipft
ist. Eine kleine Massnahme erzeugt
eine grosse Wirkung. Nach Schitzung
der Hochschule wéren von ca. 65 Pro-
zent der bestehenden Wohnungen die
Balkone zum Umbau in eine verglaste
Veranda geeignet. Fiir den Neubau
von Wohnungen kann die Forderung
zum Bau verglaster Pufferzonen eine
Chance zur Innovation sein. Dies aller-
dings bedingt eine Anderung der kan-
tonalen Baugesetze. In den meisten
Kantonen werden verglaste Raume fiir
die Ausnutzungsziffer gleichgestellt
mit bewohnten Raumen. Dies, obwohl
verglaste Pufferzonen keine 100% be-
wohnbare Rdume sind. So plant jeder
Bauherr, mit Ausnahme des Einfami-
lienhausbesitzers, aufgrund von be-
rechtigten Renditeiiberlegungen lieber
offene Balkone.

Die Kommission bringt folgende Vor-
schldge fiir eine Begiinstigung durch
das Gesetz:

Jedem Gebdude wird x Prozent der
Bruttogeschossfliche als Pufferzonen-
fliche ohne Anrechnung zugeteilt.
Weitere Pufferzonenfliche wird zu
50% angerechnet.

Von den Pufferzonenflichen werden
x% als Bruttozonenfliche, 25% als
Abstellflidche gerechnet.

Jedem Gebdude wird x% der Brutto-
geschossfliche als Pufferzonenfliche
ohne Anrechnung zugeteilt. Die reali-
sierte Pufferzonenfliche wird zu 25%
der Abstellfliche angerechnet.

Die fiinfkopfige Wohnbaukommission
(sie setzt sich zusammen aus zwei Ar-
chitektinnen, einer Juristin, einer
hauswirtschaftlichen Beraterin und
einer Hausfrau) wendet sich mit ihrer
Publikation an Politiker, Baudirektio-
nen, -verwaltungen und an Bauherr-
schaften. Sie kann bezogen werden
beim BSF zu Fr. 1.- (Winterthurer-
strasse 6, 8006 Ziirich, Tel. (01)
3630363).

Redaktion: Iréne Thomann-Baur
Am Schiitzenweiher 14

8400 Winterthur

Telefon (052) 229144
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Berufsbild des BSF

Hotelmanagement

Berufsbild des BSF,
Winterthurerstr. 60,
8006 Ziirich

Einmal - es ist noch nicht allzu lange
her - kamen die Géste in die Schweiz,
um ihre Bergwelt und ihre Landschaft
allgemein zu bewundern. Dies war die
Geburtsstunde der Schweizer Hotelle-
rie. Pioniergeist und Unternehmerrisi-
ko beforderten die Schweizer Hotelle-
rie zu einem der bedeutendsten Wirt-
schaftszweige unseres Landes. Ihre
Qualitat war sprichwortlich.

Nun hat sich in den vergangenen Jahr-
zehnten sehr vieles gedndert. Die
Schweiz ist nicht mehr das Land der
Hotellerie; aus dem Ausland ist ihr
harte Konkurrenz erwachsen. Wer be-
stehen will, muss sich bewdhren. Vom
modernen Hotelier und seinen Ange-
stellten wird ein umfassendes Wissen
gefordert. Betriebsfiihrung nach mo-
dernen Gesichtspunkten ist unerldss-
lich. Schon von jeher sammelten lei-
tende Angestellte und Direktoren
praktische Erfahrung - zuerst auf un-
teren Stufen - im Hotel- und Restau-
rantbetrieb. Praktische Ausbildung al-
lein geniigt heute nicht mehr; es
braucht eine theoretische Ausbildung
in Marketing, Datenverarbeitung,
Rechnungswesen, aber auch Service,
Hauswirtschaft, Kiiche usw. ghoren
dazu. Ein Diplomabschluss ist erstre-
benswert.

A. Berufslehrgang

B. Erganzungslehrgang

Welche personlichen Anforderungen
stellen sich ihnen?

Einmal muss man sich bewusst sein,
dass es in erster Linie darum geht, den
Wiinschen, Vorstellungen und Erwar-
tungen des Gastes moglichst gerecht zu
werden. Menschenkenntnis, Einfiih-
lungsvermogen, Subtilitdt im Umgang
mit den Gésten sind Hauptanforderun-
gen und miissen immer mehr herange-
bildet werden.

Die HTF - Hotel- und Touristenfach-
schule - bietet die Mdglichkeit zu einer
umfassenden Ausbildung mit Diplom-
abschluss. Sie fiihrt drei Lehrgédnge:

- A den Berufslehrgang

- B den Ergédnzungslehrgang

- C den Kaderlehrgang

Der Berufslehrgang beginnt mit einer
Berufsausbildungsstufe, die an eine
neunjahrige Volksschulausbildung an-
schliesst. Nach 24 Jahren schliesst der
Ausbildungsgang mit einem Diplom
als Hotelsekretar/in ab. Nach einem
weiteren Schulsemester mit einem
Eidg. Fahigkeitsausweis fiir kaufmén-
nische Ausbildung (KV-Abschluss).
Auch diesem Lehrgang stehen das
gastgewerbliche Fachsemester sowie
der Abschluss als Hotelkaufmann mit
Féhigkeitszeugnis offen.

C. Kaderlehrgang

Abschlussdiplom als Hotelkaufmann mit staatlichem Fahigkeitsausweis fur das

Gastgewerbe

Se 2

Vice oder Kuchenproms

Go

s1gewerbhches FQChSE est

: Mester
2 Johr mit KV—bsch/uss

Diplom als Hotelsekretar

hr Admnms!rouonsptokx

m
1 Jahr Admymsirohonsprckﬁku

e

ikum

I 9 Jahre Elementarschule

_ HTF-Lehrgange

Der Erginzungslehrgang ist fiir Leute
gedacht, die bereits eine gastgewerbli-
che Berufslehre hinter sich haben. Hier
liegt das Schwergewicht auf Admini-
stration, Sprachausbildung und Han-
delsfachern. Gleicher Abschluss wie
Kaderlehrgang. Ein Praktikum von
mindestens einem Jahr wird gefordert.
Der Kaderlehrgang fiithrt zum Diplom
als Hotelkaufmann mit F#higkeits-
zeugnis zur Betriebsfithrung. Dauer
der Ausbildung 3 Jahre, davon ein
Jahr Praxis. Voraussetzungen: KV-
oder Mittelschulabschluss oder Han-
delsdiplom.

Die Grafik gibt einen Uberblick iiber
die verschiedenen Ausbildungsziele
und die Voraussetzungen.

Weitere Auskiinfte erteilt die HTF
Hotel- und Touristikfachschule Chur,
Welschdorfli 2, 7000 Chur, Telefon
(081) 227071

Friih soll sich iiben...

Im Februar 1985 wandte sich der BSF
an die Erziehungsdirektorenkonferenz
(EDK) mit dem Postulat, die Einfiih-
rung in die Informatik sei bereits wih-
rend der obligatorischen Schulzeit
zwingend vorzusehen.

Es sind nicht nur die Vergleiche mit
dem Ausland, sondern vielmehr Uber-
legungen hinsichtlich der kiinftigen
Konkurrenz- und Uberlebensfahigkeit,
welche den BSF veranlassten, mit die-
sem Vorstoss an die EDK zu gelangen.
Die Konferenz hat bereits empfohlen,
ein Einfithrungskurs in die Materie sei
an den Schulen aller Maturitatstypen
fur obligatorisch zu erkldren. Das
BIGA seinerseits hat entsprechende
Forderungen im Bereich der Berufsbil-
dung gefordert.

Da auch die Gerite zu erschwinglichen
Preisen erhiltlich sind, steht der prak-
tischen Durchfithrung des BSF-Vor-
stosses nichts Uniiberwindliches entge-
gen.

Mit den angeschlossenen Verbanden
und dem Schweizerischen Verband fiir
Volkshochschulen strebt der BSF Kur-
se an, welche Erwachsenen die Welt
der Informatik ndher bringen sollen.
Der Einstieg in den Problembereich
bewiltigen Kinder aber am besten,
weshalb er den Volksschiilern gewéahrt
werden sollte.

Voranzeige

DV 1985, 31.5./1.6.1985
in Flims-Waldhaus
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ES ging um Leben und Tod

Schweizerischer Yerband der Berufs- und Geschaftsfrauen

Der Grossaufmarsch zu einer Dienstagveranstaltung des Ziircher Clubs mit dem
Thema «Recht auf Leben» - kontradiktorisch behandelt - und die nachfolgende
ungewohnlich rege Diskussion bewiesen, dass dieser Stoff die Gemiiter ungemein
bewegt und eine Auseinandersetzung damit vor der Volksabstimmung am 9. Juni

1985 dringend am Platz war.

Dr. iur. Marlies Nif-Hofmann,
Mitinitiantin der Initiative und Mitar-
beiterin im entsprechenden Komitee,
setzte sich vehement fiir die schon am
30. Juli 1980 eingereichte Volksinitiati-
ve «Recht auf Leben» ein. Als Griin-
de, die dazu gefiihrt hiatten, nannte sie
1. die Abtreibungswelle der letzten
Jahre. «Der Mensch ist Mensch von
der Befruchtung an», also sei jeder
willkiirliche Eingriff abzulehnen und
die Fristenlosung auszuschliessen.
Hochstens wenn Leben und Gesund-
heit der Mutter auf dem Spiel stiinden,
konnten die Werte sorgfaltig abgewo-
gen, Prioritdten gesetzt und also ein
Schwangerschaftsabbruch eingeleitet
werden. 2. Die gesetzliche Veranke-
rung der aktiven Sterbehilfe hitte fata-
le Folgen, sei also ganz abzulehnen.
Allenfalls konnte man von kiinstlichen
lebensverldngernden Massnahmen
(Bluttransfusion, Sauerstoffzufuhr
usw.) absehen, wenn diese den Patien-
ten quélen wiirden. 3. Die moderne
Technik mit Genmanipulation, Re-
tortenbabies, kauflichen «Mietmiit-
tern» usw. greife immer eigenmachti-
ger in das natiirliche Geschehen ein
und bediirfe unbedingt eines Stopzei-
chens.

Die Gefahr der Missstinde auf allen
drei Gebieten sei gross. Da die gesetzli-
chen Grundlagen, diese zu verhiiten,
aber fehlen, seien solche durch die In-
itiative angestrebt und damit dem Le-
ben in allen seinen Phasen, von der
Zeugung bis zu Sterben und Tod,
Rechtsschutz gewahrleistet.

Dr. iur. Walter Bdchi,

Prisident von «Exit» Schweiz, gab be-
kannt, dass diese auf Sterbehilfe aus-
gerichtete Vereinigung in der Schweiz
1981 gegriindet worden sei und heute
mehr als 4000 Mitglieder zdhle. Nach-
dem eine Frau den Anstoss zu deren
Entstehen gegeben habe, sei ihm dann
die Rolle des Geburtshelfers und dar-
aufhin des Prasidenten zugefallen. In
32 Landern gebe es Zusammenschliis-
se, die sich mit passiver und aktiver
Sterbehilfe sowie Freitodhilfe ernst-
haft auseinandersetzen. Nach Aussage
des Referenten seien zwei Drittel der
Schweizer Bevolkerung zu einer Be-
schleunigung des Ablebens in qualvol-

len, aussichtslosen Féllen positiv einge-
stellt; fiir Arzte und Politiker aber be-
deute das ein rotes Tuch. «Exit» gibt
Formulare ab (Geschéaftsstelle in 2540
Grenchen, Zwinglistrasse 14), auf de-
nen Patienten, solange sie noch voll
zurechnungsfiahig sind, in einer Art
Testament ihren Willen hinsichtlich ih-
res Ablebens schriftlich niederlegen
und ihre Unterschrift amtlich beglau-
bigen lassen konnen. «Exit» hat auch
die Freitodmethoden in Merkbléttern
niedergelegt; falls ein Mensch dazu
manuell nicht mehr imstande ist, sind
Mitglieder bereit, ihm in seinen letzten
Stunden beizustehen. (Ca. 50 Arzte ge-
horen «Exit» an.) Nach Aussage des
Juristen ist Freitodhilfe erlaubt, wenn
nicht dunkle Griinde wie Erbschleiche-
rei dahinterstehen.

In der Diskussion zeigte sich Marlies

Veranstaltungen

Aarau

15. April: Verleihung des Anerken-
nungspreises an eine Lehrtochter
Baden

27. April: Besuch der «Jet-Basis der
Rettungsflugwacht Kloten»

Basel

17. April: Herr Hans Roduner, Archi-
tekt, fithrt uns durch das blaue und
weisse Haus

Bern

3. April: 14 Jahre Baudirektorin der
Stadt Bern: Frau R. Geiser

Davos

24.  April:
sammlung
Frauenfeld
29. April: Dr. Heini Hofmann, Tier-
arzt und Schriftsteller: «Unsere Bau-
ernhoftiere - lebendes Kulturgut von
nationaler Bedeutung»

Glarus

9. April: Dr. med. Alice Konzelmann:
«Hautkrankheiten»

Lenzburg

18. April: Margrit Vogeli, Olten: «Die
Frau in der Ubergangsphase, Strate-
gien zum Erfolg»; 25.-28. April: BGF-
Reise nach Miinchen

Luzern

30. April: Frau Ursula Hediger-Biih-
ler: «Tatigkeit der schweizerischen
Rettungsflugwacht»

Mitglieder-Generalver-

Naf «aus christlicher Sicht schockiert»
und lehnte es ab, den freien Willen des
Menschen als oberstes Gut zu sehen.
Ihrer Meinung schlossen sich in dieser
oder jener Form zahlreiche BGF an,
wiahrend Dr. Bachi erklarte, man miis-
se jeder Art von Weltanschauung ge-
recht werden («Es gibt nicht nur christ-
liche Menschen»), auch Freitod konne
schon und wiirdevoll sein. Sterbehilfe
werde ja nur in ganz aussichtslosen
Fallen gewéhrt, und es gebe auch so et-
was wie Schutz des Patienten vor allzu
selbstherrlichen Arzten und den be-
angstigenden Moglichkeiten, den oft
grotesken Auswiichsen der modernen
Medizin. Irma Slowik

XVIi. Kongress IFBPW,
Auckland (Neuseeland),
13.~18. Oktober 1985

Die Programme sind eingetroffen und
konnen bei Frau B. Bauknecht, In der
Looren- 51, 8053 Ziirich, Tel. (01)
532246, verlangt werden.

Olten

23. April: «Erkenntnisse einer gesun-
den Erndhrung». Information von
Frau Uta Beyersdorff, Erndhrungs-
und Diéatberaterin

Rapperswil

22. April: Einfithrungsreferat von Ma-
rianne Illi in der Villa Weber, Riiti
Schaffhausen

24, April: Herr Hans Briilisauer
spricht zum Thema: Brot
St. Gallen

16. April: Dr. med. Frangois v. d. Lin-
de: «Freizeit - Chancen und Gefah-
ren»

Thun und Oberland

25. April: Eintrittsreferate von Susan-
ne Knecht: «Alkoholfiirsorge» und Si-
bylle Andres: «Von Kairo bis Bang-
kok»

Wil

3. April: Orchideen - Feustle
Winterthur

16. April: Frau Dr. Schaffitz erzéhlt
von ihrer Reise nach China

Ziirich

9. April: Marianne Frey-Hauser:
«Bankenlose Zukunft?»; 23. April:
Stadtrdatin - Dr. Emilie Lieberherr:
«Erinnerungen an Dr. Dora Grob-
Schmidt»; 30. April: Lotti Pfister:
«Die Frau im Gesundheitswesen»; 8.
Mai: Meisenabend. Prof. Dr. Walter
Kronbichler: «Warum hat Russland
1917 den Weg zur Demokratie ver-
fehlt?»
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Lohnender Yerzicht

Schweizerischer Bund abstinenter Frauen

Das Blaue Kreuz der deutschen Schweiz, das Kinder und Jugend-
werk des Blauen Kreuzes und der Blausternbund riefen zum Ver-
zicht auf den Konsum alkoholischer Getrinke (und eventuell ande-
rer Suchtmittel) wihrend der Passionszeit auf. Die Aktion sollte
von moglichst vielen Organisationen mitgetragen werden. Wegen
des friihen Redaktionsschlusses war es nicht moglich, die Aktion
rechtzeitig anzuzeigen. Sie enthidlt jedoch Gedanken, iiber die nach-
zudenken sich auch heute noch lohnt. Nachfolgend einige Aus-
schnitte aus dem Aufruf zum «Lohnenden Verzicht»:

«Lohnender Yerzicht?»

werden Sie sich fragen. Verzichten
lohnt sich doch nicht!

Wir leben in einer Konsum- und Indu-
striegesellschaft, konnen uns fast alles
leisten, und Einschrinkungen sind
kaum noétig. Die Werbung fordert un-
sere  unkritische  Konsumhaltung,
schafft neue Bediirfnisse, Trends und
Leitbilder. Im Sog der Selbstverwirkli-
chung ist alles gut, was mir dient, mich
fordert, mir Gewinn bringt und mei-
nen Bediirfnissen entgegenkommt.
Oder haben wir bereits bemerkt, dass
diese Entwicklungen und Haltungen
auch ihre Schattenseiten haben?!

Sind steigender Suchtmittelkonsum,
steigende Selbstmordrate, Zunahme
von Jugendsekten, Arbeitslosigkeit,
Verflachung und Auflésung von Wer-
ten und Normen, Waldsterben, usw.
nicht Signale, die uns aufhorchen las-
sen?

Eine Riickbesinnung auf grundlegende
Werte und bescheidenere Lebensfor-
men ist unumgdnglich. Das verlangt
ein neues Denken und Handeln. Nicht
mehr so ich-bezogen, gewinn-, bediirf-
nis- und trendorientiert, sondern mehr
gott-, mitmensch- und umweltbezo-
gen.

Wir méchten einen Anfang vorschla-
gen und gemeinsam Erfahrungen sam-
meln und nachdenken iiber ein Pro-
blem, das uns besonders am Herzen
liegt. Es ist das Symptom des steigen-
den Konsums und Missbrauchs von al-
koholischen Getranken und anderen
Suchtmitteln.

Einige Fakten zum Problem

® Rund 150000 Alkoholkranke in der
Schweiz und rund 450000 bis 600000
direkt betroffene Angehorige

® 5 Milliarden Franken jéhrliche
Ausgaben fiir alkoholische Getrinke
(ergibt rund 14 Millionen Franken pro
Tag)

® 1,6 Milliarden Franken jahrliche
Ausgaben fiir Zigaretten

@ Zunahme des Anteils an alkoholbe-
dingten Unféllen

® Zunahme der Mehrfachabhingig-
keit (Politoikomanien)

® Rund 15000 Heroinabhéngige

® Steigende Zahl von Medikamen-
tenabhdngigen (vor allem Frauen7

® Friitheres Einstiegalter bei Sucht-
mitteln.

Ziele der Aktion <Lohnender
Verzicht»

Aufmerksamkeit und Verstdndnis
wecken fiir Alkohol- und andere
Suchtprobleme

Verstandnis wecken fiir den Sucht-
kranken

Wissen/Informationen zum Suchtpro-
blem vermitteln

Erkennen von Zusammenhidngen und
Hintergriinden

Hinterfragen von Trinksitten und Ri-
tualen

Auseinandersetzung mit eigenem Kon-
sum- und Trinkverhalten und personli-
chen Gewohnheiten

Personlicher Alkoholverzicht als Er-
fahrung und als Akt der Solidaritédt mit
Betroffenen

Wer schon alkoholfrei lebt, soll auch
auf etwas anderes zusitzlich verzichten
(Zigaretten/Auto/Kaffee/Schokola-
de/Fernsehen usw.)

Aufzeigen von Moglichkeiten und
Grenzen im personlichen Engagement
fiir Gefihrdete und Suchtkranke
Aufzeigen der besonderen Verantwor-
tung der christlichen Gemeinde und
des Einzelnen.

Gedankenanstosse zum
«lohnenden Yerzichten»

Wenn ich auf unnétige «Nebenséch-
lichkeiten» verzichte, wird mir das
Wichtige noch wichtiger, noch wesent-
licher. Verzichten hilft mir, mich auf
das Wesentliche zu konzentrieren.

Verzichten macht mich solidarisch mit

Frei von Siichten - frei fiir andere, frei
fiir Schones

denen, die unfreiwillig mit der Ein-
schrankung leben miissen. Es hilft mir,
Betroffene zu verstehen und ihnen bes-
ser helfen zu kénnen.

Verzichten setzt bei mir Krifte frei
(Zeit, Geld, psychische Tragfahigkeit,
Gesundheit usw.). Es sind Krifte, die
ich jetzt fiir anderes, besseres zur Ver-
fiigung habe. Sie kommen mir und an-
deren zugute.

Verzichten konfrontiert mich mit eige-
nen Gewohnheiten und Sitten.
Verzichten starkt mein Selbstbewusst-
sein. Ich spiire, dass ich mich selbst un-
ter Kontrolle habe. Ich erfahre mich
als fahig, einen eigenstdndigen Weg zu
gehen.

Yerzichten ist manchmal ein
Gebot der Stunde

Es gibt Dinge, von denen ich Erleich-
terung und «Verschonerung» des Le-
bens erwarte, von denen ich aber
plotzlich «abhingig» werde. Sie wer-
den mir damit nicht zur Hilfe, sondern
zur Belastung.

Es gibt Dinge, die von mir ohne weite-
res gebraucht und praktiziert, die aber
fiir Mitmenschen zur Belastung wer-
den konnen. Wenn ein anderer die
Kraft nicht hat, so zu leben, wie ich es
kann, ist es meine Pflicht, um seinet-
willen auf das zu verzichten, was ihm
zur Belastung wird.

Ob dieser Aktion Beachtung ge-
schenkt wurde? Ob ihr Erfolg beschie-
den war? Dies mochte die Redaktorin
dieser Seiten gerne wissen. Darum mei-
ne Bitte an Sie, liebe Leserin, lieber Le-
ser: Teilen Sie mir mit, was Sie erfah-
ren haben!
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Kein Alkohol im Wein -
darfdas sein?

In den letzten Jahren ist die Auswahl
an alkoholfreien Getranken noch rei-
cher geworden. Neben Mineralwasser,
Siissgetranke und Séfte sind alkohol-
freie Biere und Obstweine getreten.
Diese werden wie ein alkoholisches Ge-
trank hergestellt, dann wird ihnen der
Alkohol entzogen. Gleich geht es im
Grundsatz beim alkoholfreien Wein
zu: er wird nach der Gérung entalko-
holisiert. Dies im Gegensatz zum Trau-
bensaft, der iiberhaupt nicht vergoren
wird. In Deutschland wird dem Pro-
dukt nach der Vergédrung und Entalko-
holisierung zur Stabilisation Zucker
beigefiigt. In der Schweiz hat die Eid-
genossische  Forschungsanstalt  fiir
Obst-, Wein- und Gartenbau in Wi-
denswil ein neues Verfahren entwik-
kelt, bei welchem das spezifische
Weinbouquet zuriickgewonnen und
dem Getrank wieder beigefiigt wird.
Zur notwendigen Geschmacksabrun-
dung wird etwas Traubensaft zugege-
ben.

Auch wenn entalkoholisierte Weine
schon seit einiger Zeit auf dem Markt
und vor allem in Skandinavien beliebt
sind, so fehlen sie in unserer Lebens-
mittelverordnung noch, im Gegensatz
zu alkoholfreien Bittern, Bieren und
Obstweinen. Im Rahmen eines Versu-
ches mit alkoholfreiem Wein in einer
Autobahnraststdtte wird die Aufnah-
me in die Lebensmittelverordnung ge-
priift. Lautstark wird deshalb jetzt ge-
gen diesen Wein ohne Alkohol von in-
teressierter Seite Sturm gelaufen. Es
handle sich dabei nicht um Wein, son-
dern hochstens um einen Wein-Kastra-
ten.

Die Schweizerische Fachstelle fiir Al-
koholprobleme, SFA, in Lausanne,
begriisst es, dass man ernsthaft Mog-
lichkeiten priift, den gewaltigen Wein-
iiberschiissen auch auf alkoholfreie
Weise beizukommen. Neben einer Ver-
billigung des Traubensaftes durch den
Staat bietet ebenfalls die Herstellung
von alkoholfreiem Wein nicht zu un-
terschiatzende Moglichkeiten. Diese
Ansicht vertritt auch Dr. U. Schobin-
ger von der Eidg. Forschungsanstalt
Waidenswil: «Ich verstehe die Opposi-
tion nicht. Die Basis beim Produkt ist
genau die gleiche wie beim Wein. In
Anbetracht der weltweit vorhandenen
Weiniiberschiisse sollte man dem Wein
ohne Alkohol, einem neuen, zusitzli-
chen Abkommling aus Rebensaft, po-
sitiv gegeniiberstehen.» SFA

Nicht der Grad des Wohlstandes be-
stimmt das Gliick des Menschen, son-
dern die Beziehungen der Herzen zu-
einander und unsere Einstellung zum
Leben. A. Solschenizyn

Eine Bieridee

Bier enthidlt neben Malz und Hopfen
wichtige Mineralien und Vitamine des
B-Komplexes, deshalb kann man es zu
den gesunden Getrdanken zdhlen. Auch
dass Bier dick macht, stimmt nicht,
ausser man trinke es hektoliterweise.
Diese Weisheiten entstammen dem
«Blick». In einer Serie «Die besten
Didten der Welt» wird eine Bierdiat
zum Abnehmen empfohlen. Am Frei-
tag trinkt man zum Essen anderthalb
Flaschen Bier. Am Samstag und Sonn-
tag gibt es dann nur Bier, zwei Liter
pro Tag. Es wird ein Gewichtsverlust
von zwei Kilogramm versprochen.
Dass Biertrinken auch Nachteile haben
konnte, wird nicht erwahnt.

Italien:
Weingeist statt¢ Blei

Aus Wein destillierter Alkohol soll in
Italien das Blei im Autobenzin erset-
zen, erklarte der Landwirtschaftsmini-
ster Pandolfi. Im Gegensatz zum «bra-
silianischen Modell» soll nicht aus-
schliesslich Alkohol als Brennstoff
verwendet werden. Doch gebe das ita-
lienische Projekt die Moglichkeit, die
jahrlich in der Weinproduktion anfal-
lenden grossen Mengen unverkaufli-
chen Athylalkohols zu verwerten.

Aus den Ortsgruppen

Die Ortsgruppe Aarau schickte den
Freunden ihres Hotels «Goldige Op-
fel» einen Brief, in dem sie iiber die ge-
genwirtige Lage informierte. In den
letzten paar Jahren stieg der Umsatz
stetig, und die Hypothekarschuld ver-
ringerte sich. Es geht aufwarts! Fur
einen gesunden Geschiaftsgang ist die
Schuld allerdings immer noch zu hoch,
darum lag dem Brief ein griiner Schein
bei. Zudem ist der Betrieb nie vor ver-
schiedenen Sonderausgaben gefeit. So
mussten die Waschmaschine und die
Geschirrwaschmaschine ersetzt und
neue Bettwidsche angeschafft werden.
Eine neue Aufgabe erhielt das Hotel,
als sich ein Arzt im umgebauten Nach-
barhaus niederliess. Von seiner Praxis
besteht ein direkter Zugang zu einigen
Hotelzimmern, wo sich Patienten nach
einer ambulanten Operation erholen
kénnen. Der «Goldige Opfel» sorgt
fiir den Tee, die Verwandten fiir das
iibrige Wohl.

Muba, 11.-20. Mai

«Tag der Frau», 15. Mai, und Son-
derschau «Frauenorganisationen»

Riickblickend auf die 10 Jahre «Tag
der Frau» und der dazugehoérenden
Sonderschau «Frauenorganisationen»
an der Muba diirfen wir mit Stolz sa-
gen: Es hat sich gelohnt!

Und es lohnt sich immer noch, diese
Veranstaltungen weiterhin durchzu-
fithren. Bereits zum 11. Mal stellt die
Geschaftsleitung der Schweizer Mu-
stermesse allen Frauenverbanden und
- Vereinigungen eine ausgezeichnete
Plattform zur Verfiigung, um ihre An-
liegen in die Bevolkerung zu tragen.
Die Vielfalt der Themen und Fragen,
die in den letzten 10 Jahren behandelt
worden sind, ist beachtlich. Die Quel-
len sind jedoch noch lange nicht ausge-
schopft.

1985 wollen wir nicht zuriickblicken,
sondern uns fiir Kommendes riisten.
Das Motto fiir den 11. «Tag der Frau»
am 15. Mai 1985 lautet:
«Frauenforderung zum Mitgestalten
der Zukunfty.

Eine Gruppe von sieben engagierten
und aktiven Frauen wird unter der Lei-
tung von Dr. Lili Nabholz richtungs-
weisend dazu Stellung nehmen, was
unter Frauenforderung verstanden
werden soll und was getan werden
muss, damit die Frauen vermehrt ge-
fordert werden kdnnen - aber auch ge-
fordert werden - um unsere Zukunft
mitzugestalten.

Lucrezia Appert-Sprecher, Marianne
Frei-Hauser und Lotti Zumsteg beklei-
den Positionen in der Wirtschaft; Leni
Robert-Bachtold und Christiane Brun-
ner kommen aus der Politik; Lisa Be-
ner und Arielle Wagenknecht sind im
Vorstand grosser Frauenorganisatio-
nen.

Wir diirfen neugierig sein auf eine leb-
hafte, informative und fundierte Dis-
kussion!

An einem neuen, publikumsnahen Ort
wird die Sonderschau «Frauenorgani-
sationen» préisentiert: Halle 311 im
Rosentalgebdude beim Durchgang
zum neuen Kongresszentrum. Dort
wird auch der Apfelsaftstand des Bun-
des abstinenter Frauen zu finden sein.
Chomed cho luege und probiere!

Geschiiftsstelle:
Ursula Dossegger, Weinbergstr. 22,
5000 Aarau, Tel. (064) 225175

Redaktion: Annemarie Riiegg,
Hohfurristrasse 23, 8408 Winter-
thur, Tel. 052/256016.
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Hotel Bergrestaurant Raten

zwischen Oberégeri und Biberbriicke

Herrliche Aussicht auf Rigi, Pilatus, Urner Alpen und Aegerisee.
Renoviertes Haus. Das ganze Jahr geéffnet. Spezialitatenkiiche.

Grosser Kinderspielplatz mit elektrischen Kinderautos und Eisenbahn.
Riesige Parkflachen. Ausgedehnte Spazierwege. Skilifte, Langlaufloipe.

Oberédgeri Familie L. Iten-Blittler, Telefon (042) 722250

dienstmaoglichkeiten.

weitere Details bekannt.

HANKRA Unternehmensberatung AG,
Tel. (0O1) 690130

Zu verkaufen fiir
Mochten Sie eine eigene Existenz aufbauen?

Im Auftrage eines Kunden verkaufen wir eine Galerie mit reproduzierten Bildern alter Meister.

Kunstliebhaberin

Das Unternehmen ist nicht ortsgebunden und noch sehr ausbaufahig, mit interessanten Ver-

Sollten Sie sich dafur interessieren, so nehmen Sie Kontakt mit uns auf, und wir geben Ihnen

8032 Ziirich, MUhlebachstr. 70

Ein Besuch des Tierparks Goldau

ist fiir klein und gross, im Sommer Tierpark Goldau

oder Winter, immer ein Erlebnis.
Verlangen Sie Prospekte.

6410 Goldau (Zentralschweiz)
Telefon 041/821510

Fiir immer befreit von lastigen Gesichtshaaren

Rapidenth, der rein-biologische
Haarentferner, beseitigt Damen-
bart und Stoppeln an Kinn, Lip-
pen und Wangen.

Rapidenth enthaart endgultig mit
den Wurzeln.

Rapidenth hinterlasst eine sei-
denweiche, glatte Haut.

[l

Probepackung Fr. 15.50
Kurpackung  Fr. 30.-

Gerbergasse54 Abt.7 4001Basel
Tel. 061/25 46 45

nensse Herzbeschwerden

e Jvaubens
istalitit

=

Rauschling (weiss)

Rlesling-gylva!ler (weiss)
Kievner (rot)

Hirschengraben 15 Zirich (01) 251 23 47

Glaatshelley des Rann Surich

Schlaflosigkeit

Versuchen Sie die homoopathischen

OMIDA-Herzchiigeli

Das Herz und die Nerven werden ruhiger.

Die homoopathischen OMIDA-Herzchiigeli wirken rasch bei

nervosen Herzbeschwerden, Schlaflosigkeit, Schwindel-
gefiihl, allgemeiner Nervositét, bei Blutandrang zum Kopf,
bei nervosem Herzklopfen nach geistiger Erregung.

Die homdopathischen OMIDA-Herzchiigeli helfen schnell
und sind bequem, ohne Wasser einzunehmen.

In Apotheken und Drogerien erhiiltlich.Fr. 6.50
«Seit 1946 homoopathische OMIDA - Heilmittel».
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Fitness - Gesundheit - Kuren

Anleitungen zur Reflexzonentherapie
von Kevin und Barbara Kunz. 156 Sei-
ten, Fr. 19.80. Ehrenwirth-Verlag,
D-8000 Miinchen 80

Eine junge, hochst wirksame Methode
der Physiotherapie, aus altem Volks-
wissen zunidchst in den USA entwik-
kelt, wird auch bei uns zunehmend
praktiziert: die Reflexzonenbehand-
lung der Fiisse. Sie beruht auf der Er-
kenntnis, dass jedes Organ des Korpers

eine ihm zugeordnete Reflexzone am
Fuss hat und durch entsprechende
Druckpunktmassage beeinflusst wer-
den kann. Durch diese Impulse werden
die Selbstheilkrifte des Korpers ange-
regt; Verspannungen und Blockaden
werden abgebaut, und die Energieab-
laufe im Organismus finden zu ihrem
Gleichgewicht.

Die beiden Autoren, die seit Jahren in
den USA und Kanada mit Erfolg Re-
flexzonentherapie praktizieren und
lehren, stellen in ihrem Buch in Wort
und Bild anschaulich die Summe ihrer
Erfahrungen dar.

Sie geben eine Auflistung von Gesund-
heitsstorungen, die mit Reflexzonen-
therapie behandelt werden konnen.
Das Buch enthélt niitzliche Informa-
tionen fiir Patienten, die mit dieser
hilfreichen Ganzheitstherapie bereits
Erfahrungen gemacht haben oder
machen wollen. Praktische Winke und
Gedachtnisstiitzen fiir alle, die sich in
dieser Therapie ausbilden lassen wol-
len, machen dieses Werk zu einem
wertvollen Ratgeber.

Lymphe/Leistenkanal
Eileiter

Halswirbel | Brustwirbel

Spezialitat

Alpenblutenbienenhonig
vom Simplon

Ausgezeichnetes Nahrungsmittel, einzig-
artig — hell in der Farbe, mit sehr gutem
Aroma und nachweisbarer guter Heilkraft.
Versand in 2-kg- oder 5-kg-Kesseln zum
Selbstkostenpreis gegen Rechnung.

R. + M. Gentinetta, 3930 Visp/Wallis
Wander-Imker, Tel. (028) 4624 74

Gesundheit
braucht
Pflege

Otto Haller
(071)463075

-

Schlenzbader
Dauerbrause
(Blutwésche Dr. Lust)
Kuhne-Sprudelsitzbader

Ozon- und Krauterbader
Fussreflexzonentherapie
Akupressur, Zonenmassage
Lymphdrainage - Erndhrungs- und
Verhaltens-Beratung

nach A. Vogel.

BAD Sanitas 9320 ARBON
Institut flr physikalische Therapie

Gerber
Reformbiscuits —
Zweisimmen

Hafer- Hirse-
Vierkorn-Biscuits

Unsere Biscuits entsprechen
in ihrer Zusammensetzung
den Grundsatzen neuzeitlicher
Ernahrungslehre. Moglichst
naturbelassene Rohstoffe

ergeben bei sorgfaltiger
Verarbeitung diese herrlich

mundende und bekommliche
Nahrung. i

el o Gerber

| Erhaltlich in Reformhausern J

Phosphor - unerlasslich fiir
die menschliche Ernahrung

agr - Phosphor bildet einen wichtigen
Baustein des menschlichen Korpers
und muss ihm deshalb in ausreichender
Menge zugefiithrt werden. Unsere Kno-
chen bestehen aus phosphorsaurem
Kalk und enthalten etwa 15% Phos-
phor. Sie sind nicht nur Stiitze des
Korpers, sondern auch der Speicher
dieses wichtigen Elements, das in unse-
rem Korper vielfache Wirkungen ent-
faltet. Organische Phosphorverbin-
dungen sind z.B. erforderlich, um
Korpereiweiss zu bilden. Je wichtiger
ein Organ ist, desto mehr konzentriert
sich der Phosphor in ihm. So enthélt
unser Gehirn 3% Phosphor.

Uterus/Prostata

SteiBbein/Rektum
J

Wirbelsaulenbereich

rechte Innenseite

Kreuzbein/Becken

mittlerer Ricken

Brust/Lunge/Schultergirtel

linke AuBenseite

Knie/Schenkel/Hofte/Ricken

Hiifte/Ricken/Ischias

Neu: Elektronisch gesteuerte

Weg mit Kopf- und Riickenschmerzen,

Vorfihrung und Probemassage bei:

Ovarien H. Gertsch + Co. AG

Hogen Zehntenhausstrasse 15

8046 Ziirich, Tel. 5766 00

Wo auch Unterlagen angefordert werden kénnen.

Ruckenmassage

weg mit Verspannung und Stress!

Im Massagesessel SANTEC DC arbeiten
Massagekopfe. |hr Druck und Rhythmus
sind dem natirlichen Bewegungsablauf

des Masseurs nachempfunden. Anato-
misch richtige Streich- und Knetmas-
sage durch exklusives, ellip-

tisches Getriebe. Korper-

gerechte S-Form, indivi-

duell verstellbar. Aus
guten Griinden der
meistgekaufte
Massagesessel

der Welt.
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Gesund leben - fi¢t bleiben

BioLeicht, neue
Schlankmahlzeiten Kampf dem
Schlankwerden verlangt einiges an Ubel‘geWICht —

Disziplin: Die zugefiihrte tigliche Ka- =s
lorienmenge muss den tatsdchlichen Ianger Ieben
Kalorienbedarf des Organismus deut- ; . s
lich unterschreiten. Die Differenz holt Neu, einmalig und rassig ist
sich der Korper aus eigenen Reserven - GRAZIELLA-

mit andern Worten, es werden Fettpol- - 2
ster abgebaut, man nimmt ab. Die neu- crtropera

en Schlankmahlzeiten Dr. Kousa Bio-

Leicht machen das Schlankwerden FI‘IIChtsaftkﬂnzentrat
leichter. Das vor allem, weil sie wie ein
fruchtig-feines Birchermiiesli schmek-
ken.

mit ca. 10 Teilen Wasser verdinnt
wird es zu einem sehr feinem, erfri-
schendem Getrank mit den guten Ei-

= ; 2 enschaften frischer Zitronen.
Dabei ist keine Zugabe von Milch no- % 500-ml-Flasche Fr. 12.50
tig — diese Mahlzeiten werden nur mit o
kaltem Wasser angeriihrt, was sich auf Urteile aus sehr vielen Testverkaufen
die Kalorienbilanz entsprechend giin- | lauten so: Dieses fruchtige Getrank
stig auswirkt. BioLeicht enthilt alle 8% S Baricher-Durstioacher, aber
notwendigen Nahr- und Wirkstoffe, so TR LURg R e Und Gellite yer-

i Y schwinden fir Stunden. So ist es WC-Dusche fir tagliches, erfri-
hochwertiges SOJa'ElweISSy Ballast- leicht kalorienarm oder FdH zu leben schendes Wohlbefinden.
stoffe aus Getreide und Friichten (for- und die Gberflissigen Kilos in den
dern die Verdauung!) sowie Biogerm- Griff zu bekommen. Citropera ist er-

Sanett ist auf jedes Klosett, ohne
bauliche Verdnderungen mon-
tierbar, auch in lhrer Mietwoh-

Weizen-Keime mit wichtigen Vitalstof- haltlich in vielen Apotheken und Dro-
fen. Eine Tagesration mit 5 Portionen gerien, wo nicht, Direktbestellung ge-
hat 953 Kcal. Die vorteilhalfte 250- | gen Vorauszahlung auf

S Fackuig - ist> e ale - S l';?o;g;itzasli?lsgi;::r 4132 Muttenz i
Kousa Schlankmahlzeiten zum Preis | co ™= p o S50 el Tl (061) Dornbierer AG, 8302 Kloten

gerien erhaltlich.
Milupa S.A., 1564 Domdidier

von Fr."13.80 in Apothekenuuik Bio= - | 514450 Industriestr. 30, Tel. (01) 8134104

die didtetisch wirksame Hilfe
ur Memng der Verdauung

‘ oo,
ie stimulant diététique actif
pour faciliter la digestion

grands Rocons  sheorbant feay  ballast previsux

lnmlo dietetico attivo

per facilitare la digestione GUtSChein fiir ein Iris-Probierset

bitte einsenden an: Weleda AG, 4144 Arlesheim

Name/Vorname

Strasse/Nr.
PLZ/Ort

50 210
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Der Verganglichkeit entreissen

Silke Glat¢li

H.P. «Die Blumen in ihrer Bliiten-
pracht berauschen mich immer wieder
mit ihren Farben, aber es ist mehr als
das: sie haben eine Aura. In meinen
Bildern mochte ich die Blumen der
Vergénglichkeit  entreissen.»  Silke
Glattli, die Malerin, sagt das von ihren
Blumenbildern, von denen wir eines
auf unserm Titelblatt zeigen. Es ist
eines von vielen, die im Atelier in Stdfa
- vor dem grauen Hintergrund des
Winternebels jenseits der grossen Fen-
sterscheiben - zart und gleichzeitig in-
tensiv aufleuchten. Atelierbesuche ha-
ben etwas ganz Besonderes fiir mich;
sie sind von einer Mischung aus Erwar-
tung und Neugier erfiillt, aber, beim
Gedanken, in eine intime, vielleicht
fremde Welt einzudringen, auch von
leisem Zogern begleitet. Jeder ‘Besuch
bereichert mich auf seine Weise, ge-
stattet es mir immer wieder, ein ande-
res Betrachten der Dinge mitzuerleben.
Anders als in einer Galerie, wo die
Werke sozusagen auf dem Présentier-
teller dargeboten werden, ist im Atelier
die ganz personliche Atmosphéare der
Kiinstlerin zu spiiren. Sie 6ffnet sich
sowohl als «Mensch wie du und ich» -
um diese etwas einfaltige Redensart
herbeizuziehen - wie auch in ihrer in-
neren Struktur, die sich in fertigen und
im Entstehen begriffenen Arbeiten of-
fenbart.

Ich schaue mich um, lasse ein paar
hofliche Floskeln fallen, wahrend ich
versuche, mich in die Werke der Male-
rin einzufithlen. Wir reden iiber das
Frauenblatt, das Silke Glattli bereits
kennt. Schliesslich bin ich ja da, um
einen Beitrag fiir die Zeitschrift zu ge-
stalten und ein Titelblatt auszuwahlen.
Dass es ein Blumenbild sein wiirde,
stand eigentlich fest. Aber welches?
Die Malerin stellt Bilder um, zeigt mir
das und jenes und auch einen Radie-
rungs-Zyklus «Die grosse Mutter», der
den uralten und sich ewig erneuernden
Rhythmus von Werden-Sein-Verge-
hen-Werden versinnbildlicht. Die Blat-
ter gefallen mir ausserordentlich, doch
fiirchte ich gleichzeitig, dass das Sujet
zu wenig titelblattmaéssig, zu stark ver-
innerlicht wirken kénnte. Wie wiére es
mit einer Landschaft? Der Ziirichsee,
der hier in Stafa zu Fiissen liegt, und
die sanft geschwungene Kette von Al-
bis und Etzel? Bei Fohn, der die Far-
ben fast tibersteigert? Oder ein Friih-
lingsbild, dem die heitere Gewissheit,
das Versprechen eingelost werden,
inne wohnt?

Ganzlich unentschlossen, bin ich froh,
bei ein paar Tadsschen Lebenselixier der

Silke Glattli an der Staffelei

Schreibenden - beim Kaffee - meine
Eindriicke zu ordnen. Und dabei ergibt
sich ein gutes Gesprach.

Ein Leben als Malerin

Silke Gléattli hat ihre Begabung friih
verspiirt und war fest entschlossen, ih-
ren Weg als Malerin zu beschreiten.
Wie das bei den meisten Madchen der
Fall ist, die Eltern wiinschten sich eine
solide Zukunft fiir ihre Tochter. Auf
diesen wohlmeinenden Rat Riicksicht
nehmend, liess sich Silke zur Engli-
schlehrerin mit Abschluss ausbilden.
Dieser Pflicht Geniige getan, ent-
schloss sich die nun einundzwanzigjah-
rige Silke nach Amerika zu fahren, um
dort - nur auf sich allein gestellt — ihre
kiinstlerische Ausbildung an der «Art
Students’League» und im «Greenwich
Village Art Center» in New York selbst
zu finanzieren. Das brauchte sehr viel
Mut, aber ihr Talent trieb sie immer
wieder dazu an, die Malerei ganz aus
eigenen Kriften zum Lebensinhalt
werden zu lassen.

Zwei Jahre lebte sie in New York - wo
sie bereits ihre erste Ausstellung hatte -
und eines in San Francisco. Es galt,
Kunst und Lebensnotwendigkeit mit-
einander, so gut es ging, in Uberein-
stimmung zu bringen. Dank einer sehr
einfachen Lebensweise einerseits und
dem Erlos aus Bilderverkdufen und
Ubersetzungsarbeiten andererseits
konnte Silke Gléattli ihre Heimreise um
die halbe Erdkugel antreten, d.h. iiber
Mexiko, Hawaii, Japan, Hongkong,

Thailand, Indien,
nach Europa.

Dass sie wohl kaum wie eine iibliche
Touristin gereist ist, versteht sich von
selbst, und dass die gewonnenen Ein-
driicke ihre Arbeit nachhaltig pragten,
bedarf keiner Erwdahnung.

Seit ihrer Heirat 1971 hat die Malerin
ihr Atelier in Stidfa. Nicht nur ihr Ehe-
mann, sondern auch der elfjahrige
Sohn Markus ist begeistert von den
Bildern. Er ist sich bewusst, in welch
spezieller Familie er aufwachsen darf,
und er scheint es zu geniessen. Die
Kunst ist ein zentrales Thema in dieser
kleinen Gemeinschaft, «und - man
braucht sich das nicht erst einzureden -
sie hilt die Familie liebevoll zusam-
men». Die Malerin sieht ihre Arbeit als
Ganzheit mit vielen Facetten, und sie
driickt sich in den verschiedensten
Techniken aus, um die Prézision der
Aussage maximal darzustellen. Ihr
handwerkliches Konnen hat sie seiner-
zeit ernsthaft erlernt; Kupferdrucke
und Lithographien haben ihre eigenen
technischen Gesetze, ohne deren Be-
achtung weder eine zarte Radierung
noch ein sauber gedrucktes Blatt ent-
steht.

Agypten zuriick

Spontane Gedanken
Iu meiner Malerei

«Von kraftvoll-dynamisch, sinnenfro-
hen Bildern, in leuchtenden Farbklidn-
gen gemalt (grossformatige Land-
schaften in Ol und Blumenaquarelle
auf Japanpapier z.B.), bis hin zu ly-
risch hingehauchten «Seelenlandschaf-
ten» und ganz verinnerlichten, my-
thisch und mystischen Bildern reicht
mein Spektrum.

Diese zwei Pole und alle Zwischenstu-
fen trage ich in mir und erlebe sie so
tief und intensiv, dass ich sie ausdriik-
ken muss. Diese beiden Pole sind keine
unerwiinschten Gegensidtze, sondern
bilden fiir mich ein reiches, harmoni-
sches Ganzes.

Entstehung der Bilder:

Da ich mich sehr stark eingebettet in
die Natur fiithle und sehr viel im Freien
male, ergeben sich meine Themen auch
grossenteils aus den Jahreszeiten, d.h.
dem Kreislauf der Natur.

Es kann sein, dass ich spontan ein Bild
sofort fertig male oder aber erst viele
Zeichnungen und Vorstudien mache,
bis ich mit der endgiiltigen Fassung be-
ginne. Dann gibt es aber auch Themen,
besonders die mystischen, die ich lange
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Zeit in mir herumtrage, bis sie plotz-
lich reif sind. Am besten ist es, wenn
ich am Abend vorher schon genau
weiss, was ich am nichsten Tag malen
will. Ich nehme es mit in den Schlaf. Es
malt sich dann in mir, und am nich-
sten Morgen ist es irgendwie schon da.
Das bedeutet aber nicht, dass es vom
Malen nicht starke innere Spannungen
geben kann, quasi Geburtswehen, die
sich erst auflésen, wenn ich merke: es
kommt ... Das Gefiihl eines gelunge-
nen Werkes ist ein wunderbares
Gliicksgefiihl.

In meinen Landschaftsbildern mochte
ich die Seele der Landschaft ausdriik-
ken. - Die Blumen in ihrer Bliiten-
pracht berauschen mich immer wieder
mit ihren Farben, aber es ist noch mehr
als das: sie haben fiir mich eine Aura.
In meinen Bildern méchte ich die Blu-
men der Verganglichkeit entreissen.
Malen ist fiir mich eine Leidenschaft.
Ich muss einfach malen. Es ist das, was
ich in meinem Leben schon immer
wollte und gemacht habe und, so Gott
will, auch immer werde tun diirfen. -
Mein Mann ist mein grésster Bewunde-
rer und unerbittlichster Kritiker - bei-
des braucht man, neben einer harten
Arbeit an sich selbst, um sich kiinstle-
risch stdndig weiterentwickeln und
moglichst steigern zu kénnen.»

Die nun 46jihrige Malerin stellt inter-
national aus und weiss ihre Werke in
zehn Léndern, in privaten Sammlun-
gen, aber auch im o6ffentlichen Besitz.
Jedes Jahr organisiert sie mit Galerien
1 oder 2 Einzelausstellungen.

Nichste Ausstellungen

Ziirich, Rotapfel-Galerie:

26. April bis 1. Juni 1985

Richterswil, Haus zum Biiren:

6. bis 30. September 1985

Viele kennen Silke Glattli von der Serie
Pro-Juventute-Karten. Erwihnt ist die
Kiinstlerin mit einem Lebenslauf im

Lexikon der zeitgenossischen Schwei-
zer Kiinstler und in The world who’s
who of women.

Ihre Themen

Landschaften (vorwiegend vom Zii-
richsee, aber auch aus dem Engadin,
der Provence und Camargue und Bre-
tagne (frither auch Amerika und dem
Orient).

Blumen, Schweizer Volksbriduche,
Stilleben, mythische und mystische Bil-
der.

Zyklus: Die grosse Mutter
Farbradierungen

Werden

Fiille des Seins

lhre Yechniken

Ol auf Leinwand

Aquarell auf Japanpapier in einer sehr
diffizilen Nass-in-Nass-Technik (Blu-
men)

Aquarell auf franz. Biitten (Land-
schaften, mystische Bilder)
Zeichnungen (Buch-Illustrationen,
Zeitungsillustrationen)

Original-Lithographien (bis zu 7 Far-
ben, direkt auf den Stein lithogra-
phiert)

Farbradierungen/Aquatinta (Zyklus:
Die grosse Mutter: Werden, Fiille des
Seins, Vergehen und neues Werden).
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Wanndie Ehefrau

Rechtsprechung des Bundesgerichts

ihren Allianznamen andern kann

In einem Entscheid vom 29. Mai 1984 hat sich die Il. Zivilabteilung
des Bundesgerichts mit dem Gesuch der Ehefrau um Anderung
ihres Allianznamens befasst und dabei auch Begriff und Bedeu-
tung des Allianznamens, die Voraussetzungen eciner Anderung
und das Interesse des Ehemanns an der Beibehaltung behandelt.

Die 1942 geborene Frau E.R. ersuchte
den Regierungsrat des Kantons Wallis
um die Bewilligung, sich E.Z. nennen
zu diirfen, weil sie vom 1945 verstorbe-
nen 1. Ehemann Z. ihrer Mutter und
nicht vom 2. Ehemann R. abstamme.
1956 habe der Regierungsrat des Kan-
tons Schwyz den 4 Kindern aus 1. Ehe
die Anderung ihres Namens in «R.»
bewilligt, um die Einheit des Familien-
namens herzustellen; die beiden S6hne
hétten jedoch bei Volljahrigkeit wieder
den Namen «Z.» angenommen. Sie
selber habe mit 18 Jahren geheiratet
und sei Mutter von 5 Kindern. Der Re-
gierungsrat des Kantons Wallis wies
das Namensanderungsgesuch ab, was
das Bundesgericht bestatigt.

Mit Recht verlangt Frau E. nicht die
Anderung des Namens, den sie durch
die Heirat mit E. erworben hat. Ein
solches Gesuch wire aussichtslos; nach
der Rechtsprechung kann der verheira-
teten Frau nicht die Weiterfithrung des
Namens bewilligt werden, den sie vor
der Eheschliessung trug, denn nach
dem gegenwartigen Stand der Gesetz-
gebung beruht die zwingende Vor-
schrift von ZGB 161 I auf dem Grund-
satz der Namenseinheit unter den Ehe-
gatten.

Das Gesuch ist allein auf Anderung des
Namens gerichtet, den die verheiratete
Frau vor der Heirat trug, und den sie
gemidss ZGB 149 I insb. im Fall der
Scheidung wieder annimmt. Eine sol-
che Namensdnderung kann sich schon
wiahrend der Ehe insofern auswirken,
als gemiss Brauch oder Gewohnheits-
recht der Name der Frau demjenigen
des Mannes zur Bildung eines Doppel-
namens beigefiigt wird. Nach einer
weit verbreiteten Sitte fiigt nicht nur
die verheiratete Frau, sondern auch
der Ehemann seinem Familiennamen
denjenigen bei, den die Frau als Mad-
chen bzw. vor der Eheschliessung trug.
Die verheiratete Frau vermag auf diese
Weise den Verlust ihres Namens zu
mildern. Wenn der Ehemann seinem
Namen denjenigen der Frau anfiigt,
betont er die Namenseinheit unter den
Ehegatten und verstdarkt allenfalls,
wenn sein Name weit verbreitet ist,
dessen Kennzeichnungskraft. Freilich
kann dieser zusammengesetze Name
nicht als gesetzlicher Familienname

i.S. von ZGB 161 I gelten, was seine
Beniitzung etwas einschrankt, doch
darf man ihn nicht fiir unwichtig hal-
ten, ist es doch moglich, ihn bei man-
cher Gelegenheit zu beniitzen. Das
Bundesgericht hat verschiedentlich er-
klart, ZGB 161 I schliesse, je nach den
Umstdnden, eine gewisse Flexibilitat
im Namensrecht nicht ganz aus.
Wegen der Besonderheiten des Allianz-
namens im Vergleich zum Familienna-
men i.S. von ZGB 161 I sind die in
ZGB 30 enthaltenen Vorschriften iiber
die Namensédnderung nicht ohne weite-
res anwendbar. Es ldsst sich aber auch
nicht sagen, jede Anderung sei ausge-
schlossen, weil der Allianzname dem
Gesetzgeber unbekannt sei. Die Ande-
rung des Allianznamens ist nicht un-
moglich, doch muss daran ein schutz-
wiirdiges Interesse bestehen. Zudem
darf eine solche Namensdnderung
nicht legitime Interessen des Ehegatten
oder Dritter beeintrdachtigen. Darauf,
ob das vom Gesuchsteller nachzuwei-
sende schutzwiirdige Interesse in Ana-
logie zu ZGB 30 I ein gemiss den Be-
sonderheiten des Allianznamens zu
wiirdigender wichtiger Grund sein
muss, oder einfach ein legitimes Inter-
esse, kommt es nicht massgebend an.
Was die Beziehungen unter den Ehe-
gatten betrifft, muss jedenfalls im
Auge behalten werden, dass der Al-
lianzname beide Ehegatten angeht und
nicht nur einen von ihnen.

Frau E. macht zunidchst geltend, sie
betreibe den Hausierhandel auf dem
ganzen Gebiet der Schweiz und sie
habe daher ein bedeutsames Interesse
daran, dass der Allianzname auf ihre
Abstammung hinweise. Mit der Vorin-
stanz ist zu sagen, dass dieses Argu-
ment nicht sehr schwer wiegt. Es ist ge-
wiss moglich, dass zur Erlangung eines
Hausierpatents in den verschiedenen
Kantonen die vorzulegenden Ausweis-
papiere iiber die Abstammung Auf-
schluss geben miissen. Dass Frau E.
den Namen ihres Stiefvaters tragt, ist
indessen ausreichend ersichtlich, so
dass sie deswegen nicht von Anfang an
in ein schiefes Licht geraten wird. Es
leuchtet nicht ein, dass bei der Kon-
trolle des Hausierpatentes durch die
Polizei der Allianzname von Frau E.
zu ernstlichen Schwierigkeiten gefiihrt

habe, weil darin die Abstammung von
Z. nicht angegeben sei. Allfillige Un-
annehmlichkeiten konnen iibrigens,
wie die Vorinstanz ausfiihrt, leicht ver-
mieden werden.

Frau E. macht auch geltend, «es sei
normal, dass eine Tochter den Namen
ihres wirklichen Vaters tragen wolle
und nicht denjenigen des 2. Eheman-
nes ihrer Mutter». Soweit es um den
gesetzlichen Namen geht, kann ein sol-
cher dem Gefiihlsbereich angehoren-
der Grund je nach den mit Zuriickhal-
tung zu wiirdigenden Umstdnden als
wichtiger Grund i.S. von ZGB 30 I be-
trachtet werden. Auch beim Allianzna-
men kann ein derartiges Interesse nicht
unberiicksichtigt bleiben; es sei daran
erinnert, dass der Regierungsrat des
Kantons Schwyz die 2 Briider von Frau
E. erméchtigt hat, wieder den Fami-
liennamen ihres Vaters anzunehmen,
sobald sie volljahrig geworden waren.
Frau E. stellt indessen das Gesuch, den
Namen ihres Vaters tragen zu diirfen,
erst nach vielen Jahren; {ibrigens
scheint sie dieses Affektionsinteresse
nur nebenbei geltend zu machen.

Aus den dargelegten Griinden hat die
Vorinstanz mit der Abweisung des Na-
mensanderungsgesuchs das Bundes-
recht nicht verletzt. Die Berufung ist
als offensichtlich unbegriindet abzu-
weisen, ohne dass gepriift werden
muss, ob vorliegend das Interesse des
Ehemanns an der Unverdnderlichkeit
des Allianznamens dasjenige der Ehe-
frau an seiner Anderung iiberwiegt.
Das wird ganz besonders dann der Fall
sein, wenn beide Ehegatten lange Zeit
als Familiennamen den Namen des
Mannes mit Anfiigung des Namens der
Frau getragen haben. Es ist diesfalls
nicht auszuschliessen, dass der Ehe-
mann ein iiberwiegendes Interesse an
der Beibehaltung eines Namens haben
kann, unter dem er und seine Familie
in ihren gesellschaftlichen Beziehungen
individualisiert sind. Man kann sich
sogar fragen, ob alsdann das Namens-
anderungsgesuch nicht von beiden
Ehegatten gemeinsam eingereicht wer-
den miisste.

Jedes Farbinserat
wird scarker beachtet.
Esistgar

nicht¢so viel teurer

als man meint.

Ein Telefon geniigt.
Tel. 01/9108016
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Frauenszene

FDP-Frauengruppe Ziirich:
Heidi Erb und Christine Jann
neu im Yorstand

Dass nach wie vor ein echtes Bediirfnis
nach Frauengruppen innerhalb der
Freisinnig-Demokratischen Partei be-
steht, hat die Delegiertenversammlung
der Vereinigung der FDP-Frauen des
Kantons Ziirich wiederum bestéatigt.
Prasidentin Eva Wagner (Zollikon)
prasentierte den Bericht iiber das Jahr
1984. Untersuchungen haben gezeigt,
dass die Partei in Gemeinden ohne
Frauengruppe nur etwa halb so viele
weibliche Mitglieder zahlt wie in Ort-
schaften mit diesem Angebot.

Die wieder kandidierenden Vorstands-
mitglieder wurden bestatigt. Neu wur-
den Heidi Erb, Griiat und Christine
Jann, Zirich, in den Vorstand ge-
wahlt. Zuriickgetreten ist Vreni Spoer-
ry-Toneatti, Horgen.

An der Tagung referierte Raymond
Probst, alt Staatssekretar im Eidgenos-
sischen Departement fiir auswirtige
Angelegenheiten (EDA) iiber die Be-
mithungen der Schweiz um Gestaltung
und Sicherung eines dauerhaften Frie-
dens in der Welt.

Margit Weinberg-Staber
nach Wien berufen

Die Hochschule fiir Angewandte
Kunst in Wien hat die Ziircherin Mar-
git Weinberg-Staber fiir eine Gastpro-
fessur berufen. Sie wird iiber Metho-
den der Museumsarbeit lehren.

Bis zum Sommer 1984 war Margit
Weinberg-Staber, die auch als Kunst-
und Designpublizistin bekannt ist, als
Konservatorin am Kunstgewerbemu-
seum Ziirich mit Konzept und Realisa-
tion des Ausstellungsprogramms be-
traut.

Regina Schibler
Studienleiterin auf Boldern

An seiner letzten Sitzung konnte der
Boldern-Vorstand zwei der drei vakan-
ten Stellen wiederbesetzen. Er wahlte
Regina Schibler und Jiirg Kielholz als
vollamtliche Mitglieder der Leitungs-
gruppe von Boldern.

Regina Schilber ist 29 Jahre alt. Zur
Zeit arbeitet sie als Pfarrerin in der
Kirchgemeinde Ziirich-Schwamendin-
gen. Wiederholt hat sie in der Vorbe-
reitung und Durchfithrung von Tagun-
gen oder Kursen mitgewirkt. Sie wird
ihr Amt im kommenden Herbst iiber-
nehmen.

Kanton Ziirich:
Obligatorischer
Hauswirtschaftsunterricht
abgeschafft

ki. Der Regierungsrat hat das Gesetz
tiber die hauswirtschaftliche Fortbil-
dung zuhanden des Kantonsrates ver-
abschiedet. Das Gesetz sieht die
schrittweise Aufhebung der obligatori-
schen hauswirtschaftlichen Fortbil-
dungsschule fiir Madchen vor. Statt
dessen sollen die Facher Handarbeit
und Haushaltkunde fiir Mddchen und
Knaben in den Lehrpldnen von Volks-
schule und Mittelschulen eingefiihrt
werden, was jedoch nicht Gegenstand
dieser Gesetzesvorlage ist. Hingegen
wird im Gesetz ein Ubergangsrecht
verankert, welches die Bewiltigung der
organisatorischen Arbeiten im Bereich
Handarbeit und Haushaltkunde er-
moglicht. Die freiwillige hauswirt-
schaftliche Fortbildung wird in zwei
Bereiche unterteilt: Die freiwilligen
hauswirtschaftlichen Fortbildungskur-
se zur Fortbildung von Erwachsenen
und schulentlassenen Jugendlichen
und den freiwilligen Jahreskurs zur all-
gemeinen und hauswirtschaftlichen
Fortbildung von schulentlassenen Ju-
gendlichen. Diese beiden Bereiche fal-
len wie bis anhin in den Zustdndig-
keitsbereich der Schulgemeiden.

Ofra, Organisation fiir die
Sache der Frauen

Das Sekretariat der Organisation fiir
die Sache der Frauen befindet sich nun
neu an der Limmatstr. 195, 8005 Zii-
rich. Neue Sekretérin ist Liliane Chri-
sten-Urech.

Frauenkundgebung
in S¢.Gallen

Mit einem Demonstrationszug in
St.Gallen im Mairz haben ca. 1000
Frauen und Kinder den internationa-
len Tag der Frau begangen. Dabei
stand die Ablehnung der Initiative
«Recht auf Leben» in Vordergrund.
Der Demonstrationszug gedachte den
Pionierinnen der Frauenbewegung.
Dazu gehorten insbesondere die Non-
ne Wiborada, die um die Jahrtausend-
wende lebte, und Gertrud Guillaume-
Schack, die 1886 in St.Gallen den er-
sten schweizerischen Arbeiterinnenver-
ein griindete.

«Frauen fiir den Frieden» fir
freiwillige Steuererhéhung

Eine freiwillige Erh6hung der direkten
Bundessteuer als Beitrag zugunsten der
Friedensforschung fordern die
«Frauen fiir den Frieden», die vor kur-
zem ihr Anliegen prasentierten.

In einem Brief an den Bundesprasiden-
ten Kurt Furgler wollen die initiativen
Frauen ein Umdenken zur Verwirkli-
chung eines «positiven» Friedens ein-
leiten.

Hunger, 6kologische Gefahren und ein
immer mehr eskalierender Riistungs-
wettlauf bedrohen alles Leben auf der
Erde. Die «Frauen fiir den Frieden» -
2000 Mitglieder aus 20 Gruppen in der
Schweiz - sind iiberzeugt, dass unser
Land einen aktiveren Beitrag auf der
Suche nach Losungen fiir diese globa-
len Probleme leisten kann und muss.
Ein moglicher Weg hin zum Frieden
fithrt fiir die Frauen iiber eine enga-
gierte Friedens- und Konfliktfor-
schung. Sie fordern die Errichtung
einer Informations- und Koordina-
tionsstelle fiir Friedensforschung.

[hr Hotel im Herzen
der Stadt
Ziirich

Nur ein paar Gehminuten

von Ziirich HB, Universitit,
ETH, Einkaufs- und Geschéfts-
zentren und See.

Das preiswerte, komfortable
Hotel Garni. Alle Zimmer mit
Direktwahl-Telefon, Farbfern-
seher, WC/Dusche oder Bad.

Zahringerstrasse 43 8001 Ziirich
Tel. 01-2515426  Telex 816037
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Mit untenstehendem Coupon oder mit einer Postkarte knnen Sie - ohne Kostenfolge fiir Sie-
solche Karten beim Verlag Schweizer Frauenblatt/ Mir Fraue, Postfach,
8703 Erlenbach, bestellen.
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Neue Redaktorin bei
«Schritte ins Offene»

Die neue Redaktorin bei der Zeitschrift
«Schritte ins Offene» heisst Sabine
Steiger-Sackmann. Sie ist Juristin (An-
wiltin und Notarin des Kantons Solo-
thurn), verheiratet und hat zwei kleine
Kinder. In einer Mischehe lebend, ist
ihr Okumene ein vitales Bediirfnis. Sie
ist an religiosen Themen interessiert,
mochte diese reflektieren und bewusst
aus einer christlichen Haltung heraus
angehen. Thre Tétigkeit als Rechtsbe-
raterin in verschiedenen Institutionen,
ihre Sensibilitat fiir soziale Fragen und
ihr politisches Interesse im weitesten
Sinne garantieren ihr einen guten Ein-
stieg in ihre neue Tétigkeit.

Wer die Zeitschrift ndher kennenler-
nen will, kann Probenummern verlan-
gen bei Eva Grossmann-Wildi, Gra-
benackerweg, CH-5603 Staufen, Tel.
(064) 514640.

Liircher Universitat:
Frauenanteil
auf 38 Prozent gestiegen

Im Wintersemester 1984/85 studieren
insgesamt 17623 Personen an der Uni-
versitdt Ziirich. Damit vergrosserte
sich die Studentenzahl gegeniiber dem
Vorjahr um 717 Studierende oder 4
Prozent. Der Anteil der Frauen liegt
nun bei 38 Prozent, gegeniiber 37 Pro-
zent im Vorjahr.

Von den Studienanfingern waren 44
Prozent Frauen. Am hochsten ist der
Anteil in der Philosophischen Fakultit
I mit 51 Prozent, am niedrigsten in der
Wirtschaftswissenschaftlichen Abtei-
lung mit 16 Prozent.

Erste Pilotin
der franzosischen Luftwaffe

Die 22jéhrige Isabelle Boussaert ist die
erste Pilotin in der franzosischen Luft-
waffe. Sie darf vorerst jedoch nur
Transportflugzeuge fliegen. Weitere
acht Frauen befinden sich zur Zeit in
der Pilotenausbildung.

Lebenserwartung der Frau
starker gestiegen

Frauen leben linger als Manner. Der
Unterschied wird indessen immer gros-
ser. Das geht aus der vor kurzem vom
Bundesamt fiir Statistik veroffentlich-
ten Schweizerischen Sterbetafel
1978-1983 hervor.

Nach den Zahlen stieg die Lebenser-
wartung bei Frauen gegeniiber
1968-1973 um rund 3 auf 79,1 Jahre
und bei Ménnern um rund 2 auf 72,4
Jahre.
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Das Europa der Biirgerinnen

Die Frauen sind auf den Rédngen des Européischen Parlaments zahlreicher vertre-
ten als je zuvor. Der gestiegene Prozentsatz weiblicher Abgeordneter entspricht
noch langst nicht der wachsenden Bedeutung, die den Frauen im politischen
Leben zukommt, noch den Erwartungen der Frauen.

Der Wahlkampf drehte sich hauptsdchlich um nationale und weniger um europé-
ische Probleme.

Die erste Direktwahl des Européischen Parlaments im Jahre 1979 zog eine ausser-
gewohnlich grosse Zahl von Parteien und Kandidaten an. Der Riickgang der
Kandidaturen im Jahre 1984 kann sowohl darauf zuriickgehen, dass die po-
tentiellen Kandidaten ihren Erfolg nun realistischer einschitzen, als auch auf
einem geringeren Interesse fiir die Wahlen selbst und andersartigen Strategien der
Parteien beruhen.

Insgesamt stellten sich 1984 zwar weniger weibliche Kandidaten zur Wahl als
1979, ihr Prozentsatz nimmt jedoch zu. Das heisst, dass der Anteil der Kandida-
tinnen in etwa dem Anteil der weiblichen Abgeordneten entspricht.

Natascha Wodin Frankreichs héchster
; : Literaturpreis fir
Der mit 12000 Mark dotierte Her- Marguerite Duras
mann-Hesse-Literaturpreis ist in Karls-
ruhe an die Schriftstellerin Natascha Frankreichs begehrtester Literatur-

Wodin aus Niirnberg vergeben wor-
den. Ausgezeichnet wurde das im Jahr
1983 erschienene Erstlingswerk der
Autorin, der Roman «Die gldserne
Stadt».

preis, der Prix Goncourt, ist in Paris
fiir dieses Jahr der 70jdhrigen franzosi-
schen Schriftstellerin, Drehbuchauto-
rin und Regisseurin Marguerite Duras
verliehen worden.
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Frauenszene

Preis fiir Aale Tynni-Haavio

Die Lyrikerin Aale Tynni-Haavio aus
Helsinki erhilt den mit 25000 DM do-
tierten Henrik-Steffens-Preis der Stif-
tung F.V.S. Der Preis ist zur Aus-
zeichnung von Personlichkeiten aus
skandinavischen Lindern fiir kulturel-
le oder wissenschaftliche Leistungen
von europdischer Bedeutung be-
stimmt. Aale Tynni-Haavio, Mitglied
der Finnischen Akademie, hat eine
Reihe von Gedichtsammlungen verof-
fentlicht, in denen sie das Schicksal der
Frau mit ungewohnlicher Intensitéit ge-
staltet und den Gegensatz von Geburt
und Tod, von Zerstorung und schépfe-
rischer Tat zu ihrem Thema macht. Als
Ubersetzerin hat sie sich vor allen
durch eine grosse Anthologie alter und
neuer europdischer Lyrik bekannt ge-
macht.

Eine Frauen-Petition

R.K. Eine Petition «fiir ein Konzept
gegen die Diskriminierung  der
Frauen» hat die «Vereinigung fiir
Frauenrechte Basel» an ihrer General-
versammlung vorgestellt. Die «Basler
Frauenuntersuchung» (BFU) hat ge-
zeigt, dass die Frauen in Basel «auf
vielen Gebieten des taglichen Lebens
gegeniiber den Mannern benachteiligt
sind. Der Regierungsrat soll durch die
Petition dazu bewegt werden, zu prii-
fen, «ob er nicht in Zusammenarbeit
mit der kantonalen Verwaltung ein
Konzept erarbeiten kénnte, wie die im
Bericht aufgezeigte Diskriminierung
der Frauen beseitigt und die Gleichbe-
rechtigung effektiv geférdert bzw. rea-
lisiert werden konnte».

Dazu gehort insbesondere die Forde-
rung, Massnahmen zu erwégen, die
Vertretung der Frauen in Kaderstellen
der Verwaltung sowie in staatlichen
Kommissionen und Delegationen «ent-
scheidend» zu verbessern.

In der Petition wird ausserdem die
Einrichtung einer «ausserparlamenta-
rischen Frauenkommission» zur Be-
handlung spezifischer Frauenprobleme
angeregt.

Warum sich ein

Inseratim

SCHWEIZER FRAVENBLATT
immer lohnt - sag¢ ihnen

Tel. 01/9108016

Susanne imbach
neue Kulturleiterin

Pk. Der Regierungsrat des Kantons
Basel-Stadt hat Susanne Imbach zur
Ressortleiterin Kultur im Basler Erzie-
hungsdepartement gewéhlt. Die pro-
movierte Juristin wird in ihrem Amt
als Sachbearbeiterin fiir die Koordina-
tion der kantonalen Kulturpolitik ver-
antwortlich sein. Zum ersten Mal in
der Schweiz wurde damit eine Frau mit
dieser fiir Kulturfragen zentralen Auf-
gabe betraut.

Bis jetzt war die gebiirtige Zugerin als
juristische Mitarbeiterin des Doku-
mentationsdienstes der Bundesver-
sammlung, als Gerichtsschreiberin in
Solothurn, als juristische Mitarbeiterin
im Hoffmann-La-Roche-Konzern und
bis 1982 wieder als Gerichtsschreiberin
am Verwaltungsgericht Basel-Land ta-
tig.

Die Hobbymusikerin und Kunstliebha-
berin ist 39 Jahre alt und gehort der
FDP an.

Oberaargauer
Landfrauenverein:
Lucienne Burkhard-Grogg
neue Prasidentin

Der Oberaargauische Landfrauenver-
ein wihlte in Aarwangen an der 55.
Hauptversammlung Lucienne Burk-
hard-Grogg aus Schwarzhdusern zur
neuen Présidentin und ernannte die
abtretende Vorsitzende Dora Meyer-
Zumstein aus Attiswil zum neuen Eh-
renmitglied. Neu in den Vorstand ge-
wahlt wurde Annemarie Geiser aus
Langenthal.

Biirgschaftsgenossenschaft
SAFFA

Die Biirgschaftsgenossenschaft hilt
ihre 54. Generalversammlung am
Dienstag, 23. April, um 14.00 Uhr in
Brugg, im Hotel «Rotes Hausy,
Hauptstrasse 7, ab. Traktanden statu-
tarisch. Gaste willkommen!

Nationalriatin Ruth Mascarin
Turiickgetreten

Die Basler Nationalratin Ruth Masca-
rin, Vertreterin der Progressiven Orga-
nisationen (POB/POCH), tritt zuriick.
Die 40jahrige Arztin war 1979 in den
Nationalrat gewahlt worden, als die
Basler noch sieben Volksvertreter stell-
ten. Sie wurde 1983 mit dem drittbe-
sten Resultat der nur mehr sechs Na-
tionalriate wiedergewahlt.

Erster Ersatz auf der Basler POCH-
Liste ist die 39jahrige Lehrerin Verena
Labhardt-Senn.

Schweizerischer
Evangelischer
Kirchenverband:
Regula Pestalozzi
ehrenvoll gewahit

Der Vorstand des Schweizerischen
Evangelischen Kirchenbundes wiéhlte
vor kurzem die Ziircherin Dr. Regula
Pestalozzi zu seiner Vizeprisidentin.
Der Kirchenbund ist die Dachorganisa-
tion der selbstindigen reformierten
Kantonalkirchen. Sein  Prisident,
Pfarrer Jean-Pierre Jornod, ist ober-
ster Reprasentant des Schweizer Prote-
stantismus.

Klari Gerber-Gugelmann

Der SLFV wird von Kliri Gerber-Gu-
gelmann prasidiert. Daneben amtete
sie im Grossen Vorstand des Schweiz.
Bauernverbandes und - als einzige
Frau - ebenso im Leitenden Aus-
schuss. Sie betont, dass sie sich in die-
sem Mainnerclub wohl fiihle. Die 28
Jahre Arbeit als Bauerin auf je einem
Pachtbetrieb, erst in Schweizerhalle,
dann in Lengwil TG, den sie mit ihrem
Mann zusammen bewirtschaftete, ha-
ben sie zur erfahrenen und aufge-
schlossenen Landfrau geformt. Heute
- sozusagen im bauerlichen Ruhestand
- interessiert sie sich fiir die Probleme
der Landfrauen und die Agrarpolitik.
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Fitnessferien
Kantonsstrasse 71
6048 Horw/Luzern Telefon 041-4214 41

__ Hotel Edelweiss '
.@W Engelberg SCHINZNACH
SCHWEFEL-THERMALQUELLE

Zentrale, ruhige Lage, herrliche Aussicht in die Bergwelt, schone
Aufenthaltsraume, Aussichtsterrasse, Liegewiese, Friihstiicksbuf-

fet, freundliche, gemiitliche und familidre Atmosphire - eigener '\(\l‘\gcv Verkehrsbiro 056/43 32 04
kostenloser Kindergarten! Bov* gef ne' Parkhotel****(056/43 11 11
Preisglinstig o0 Kurhotel Habsburg***056/43 13 44

nd 9
el BIUS 5116 Schinznach-Bad

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Fam. S. Oehen, Telefon 041/94 12 04

G
. - %% DIAT &
Ferienwoh sngen . KNEIPP-
~.preisgunstiger: =S SANATORILM
Die Schweizer Reisekasse (Reka) ‘/W D
\ ¢ A
vermietet 550 Ferienwohnun- ; l Q-h //‘ /771(4 il
gen in Gber 75 Ferienorten der g Kuranstalt fiir biologische Ganzheitsbehandlu
Schweiz. *Eavgh Ehug = A-6793 Gaschurn/Montafon/Austria -
=[] Arztliche Leitung: Dr. L. und R. Felbermayer
Tel.0043/5558/617-0, Telex52145
FLUG-HITS: RUHE - ERHOLUNG - GENESUNG
finden Sie in einem Haus mit gepflegter,
Auckland 2620.— osterreichischer Gastlichkeit: gesunde
Svd 2090 Vollwerternéhrung aus biologischem An-
ydney - bau.
Hongkon 1788 = Heilfasten-, Mayr-Kuren. Heilmassagen,
Tokvo 9 1890.— Akupunktur, Neuraltherapie, Ozon-Sau-
y . erstoffbehandlung, Revitorgan-Zellthe-
: New York ab 695.— rapie. Heilmassagen und -gymnastik,
Ver!angen Sie Los Angeles ab 1290.- Ozonhallenbad. Diatvortrage, Schulung
: g . E in gesunder Kiichenpraxis, Konzert- und
gggk’;erézz:::nungsprowekt Miami ab 1290.- Liederabende, Volkstanzabende - auch

" # Lima 1650.- fur Senioren.

Rufen Sie uns an! Wir helfen Gefiihrte Bergwanderungen
Ihnen bei der Ferienplanung. ...undviele weitere Reiseziele im Alpenpark Montafon.

: Geoffnet bis 13.4. 1985 und vom 12.5.
Schwetzer Reisekasse SihIstrasse 24. 8001 Ziirich bis 9.11. 1985. Fordern Sie Gratispro-
?T',angesse 15 3001 Bern —‘[ 01/ 21115 65 I—‘ spekte unter «mir Fraue» an.

elefon 031 2266 33
\
.
e ia: =

Hotel - Restaurant

ARIZONA

Lugano

Via Massagno 20, CH - 6900 Lugano
Tel. 091 / 22 93 43 - Telex 79087

Albergo Garni Campofelice

und Ferienwohnungen

Tennis - Minigolf — Wasserski - Windsurfing Gepflegtes * * *Hotel, zentral und doch ruhig gelegen, nur wenige
Minuten zu Fuss vom Stadtzentrum entfernt.

Ruhige und sonnige Zimmer, alle mit Radio, Telefon und Balkon mit
herrlicher Aussicht auf die Stadt, den See und die Berge.
Sonnenterrasse mit geheiztem Schwimmbad - Garten — Garage —
Tenero am Lago Maggiore Parkplatz.

Tel. 093/67 2351 BAR-RESTAURANT-KONFERENZRAUME-AUFENTHALTSRAUME
Personliche Leitung: F. & L. Brunner
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Ausflugsziele
und Hotels

Badekurenim
«Schwanen, Rheinfelden»

Rheinfelden, eine der vier Waldstitten am Rhein, ist ein
kleines, aufgeschlossenes Stadtchen mit grosser Vergangen-
heit. Bis 1803 gehorte Rheinfelden mit dem ganzen Fricktal,
als ehemaliges Stammgebiet der Habsburger, zu Osterreich.
So wurde auch Rudolf von Habsburg in der Rheinfelder
Stadtkirche getauft und die Reichsinsignien des Hauses
Osterreich wahrend langer Zeit in Rheinfelden aufbewahrt.
Noch zeugt eine einzig schone Altstadt, welche in den letz-
ten Jahren beispielhaft restauriert wurde, mit ihren engen,
winkeligen Giasschen und den romantischen Tiirmen von
dieser Zeit.

Der Badekurort Rheinfelden verdankt seinen guten Ruf in
erster Linie seiner heilkraftigen Sole, einer der starksten Eu-
ropas. Seit vor 150 Jahren die riesigen Salzlager in der Um-
gebung von Rheinfelden entdeckt wurden, wird diese Sole
erfolgreich fiir Badekuren verwendet. Im Laufe der Jahre
hat sich Rheinfelden zum bedeutenden, neuzeitlichen Bade-
kurort entwickelt. 1983 wurde eine neue Thermalquelle ent-
deckt, aus welcher das mineralreichste Wasser der Schweiz
fliesst und in Fachkreisen als die Entdeckung des Jahrhun-
derts genannt wird.

Das Hotel «Schwanen» gilt als eines der erfolgreichsten Ba-
dehotels von Rheinfelden, mit eigener Therapie-Abteilung
und geheiztem Soleschwimmbad. Die Sole, welche durch
die Saline aus ungefidhr 200 Meter Tiefe gefordert wird,
fliesst in einer Spezialleitung direkt in die Baderabteilung
und das Sole-Schwimm- und Bewegungsbad. Dasselbe wur-
de vor einigen Jahren neu erstellt und weist eine Grésse von
12 x 7,5 m auf. Die Wassertemperatur betrdgt 34°C. Die na-
tiirliche Bewegung im wiarmenden Soleschwimmbad, wel-
ches von den Zimmern aus leicht erreichbar ist, starkt den
Muskelapparat, und eine gekonnte Massage bringt die ver-
lorene Beweglichkeit zuriick. Die kurérztliche Betreuung er-
folgt im Hotel selbst, so dass eine gezielte Therapie, verbun-
den mit dem vielfaltigen Wirkungsbereich des Solbades er-
reicht wird. Neueste medizinische Grundsédtze weisen auf
die Bedeutung der Bewegungstherapie bei Riickenleiden,
nach Operationen, Knochenbriichen, sowie Arthritis hin.
Das Hotel «Schwanen», welches seit 1950 in Familienbesitz
ist, wurde in den letzten Jahren vollstindig renoviert. So-
wohl samtliche Zimmer als -~ ch die Aufenthaltsrdume,
Speisesaal, Restaurant und shsalon sind neuzeitlich,
wohnlich und mit viel Gess . cingerichtet. Das Hotel
verfiigt iiber 80 Betten. Die ..imu... sind mit eigenem WC
und meistens auch mit Bad oder Dusche sowie mit Telefon,
Radio und Farbfernsehen ausgeriistet. Eine grosse Sonnen-
terrasse und auch ein gepflegter Garten tragen viel zum gu-
ten Wohlbefinden des Kurgastes bei.

Als Familienhotel mit Tradition wird eine heimelige Atmo-
sphire gepflegt, so dass der Gast vom ersten Moment seines
Kuraufenthaltes an das Gefiihl gewinnt, zu Hause zu sein.
Als Grundsatz gilt auch hier das jahrhundertealte Ideal des
schweizerischen Gastgewerbes, den Gast vorziiglich zu be-
treuen und zu verwohnen. Selbstverstindlich gehort dazu
auch die gepflegte und abwechslungsreiche Kiiche des Ho-
tels «Schwaneny, die in der ganzen Gegend einen besonde-
ren Ruf geniesst und Anerkennung findet.

H. Brun, Hotel «Schwanen», 4310 Rheinfelden

WARUM AUCH IN DIE FERNE SCHWEIFEN-SIEH DAS GUTE LIEGTC%.o NAH

" 316211121* Lian
¥ Ferien und

%;Q;fander Langg&

AUSKONFTE thTD PROSPEKTE: FSG-VERKEHRSBURO, 9001 STGALLEN

TEL. 071/226262

CH-AROSA Kurhaus Prasura

immer aktueller mit biologischer
Rohnahrung fur Ferien- und Kurgaste.
Schonste sonnige Lage

Alkohol- und nikotinfreies Haus.

Ein Schritt zur Erhaltung Ihres Wohl-
befindens und einer gesunden Umwelt.
Heilfastenkuren mit verschiedenen An-
wendungen unter arztlicher Betreuung.
Prospekte auf Anfrage.

Telefon 081/3114 13

Inhaber E. und P. Fraefel

HOTEL RIGI-KULM

1800 m . M.
Ganzes Jahr geoffnet

6411 Rigi-Kulm
Tel. (041) 831312

Herrliche Sonnenterrasse
auf dem Gipfel der
«Konigin der Berge» mit
Blick auf ein einzigartiges
Alpenpanorama.

****HOTEL HERTENSTEIN
WEGGIS am Vierwaldstattersee
das grine Paradies.

Sidlage, vollkommene Ruhe,
Seeanstoss, Wildpark, Strand,

Hallenbad. Sauna.
Fam. G. Jahn

CH-6352 Hertenstein
Tel. 931444, Tx. 72284
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e HOTEL ggll:l%%EN
RHEINFELDEN |
SCHWEIZ

Tel.061-87 50 04

Das umfassende Kurangebot:
Natursole-Hallenbad (33 °C)
- Physiotherapie-Abteilung

|

2 Spezialarztpraxen im Hause
Gesellige und kulturelle Anlasse

e lhre Anfrage.

|

Wir haben verschiedene
Spezialofferten.

(von den Krankenkassen anerkannt)

Rufen Sie uns an! Wir freuen uns auf J

Angebot: ein einmaliges Kursprogramm fiir sie und ihn.
Entschlackung und Gewichtsreduktion durch schmack-
hafte Vollwertkost in Verbindung mit Krautern aus eige-
nem biologischen Anbau. Taglich Entspannungstraining.
Gymnastik flr spezielle Bereiche und Ganzheitskosmetik.
Die reine Schwarzwaldluft und die gepflegte Atmosphare
des Hauses sorgen fiir Harmonisierung des ganzen Men-
schen. Unterkunft in Komfort-Appartements. Ruhige Lage
L mit herrlicher Aussicht.

Schonheitsfarm

Haus
Kapellenblick

Siidschwarzwald, 1020 m
¥ 7668 Todtnauberg,
* Telefon 0049/7671/705

Jazum neuen Eherecht

Das Schweizerische Aktionskomitee
fiir ein neues Eherecht, Slogan: «Ja
zum neuen Eherechty», hat sich konsti-
tuiert. Alt Bundesrat Dr. Rudolf
Friedrich hat das Prasidium iibernom-
men. Die Geschiftsstelle befindet sich
am Schanzengraben 29, 8002 Ziirich
(Tel. 01/2010503).

Fiir alt Bundesrat Friedrich, der sich
schon im Nationalrat fiir die Vorlage
einsetzte und sie als zustdndiger Depar-
tementschef im Bundesrat zu vertreten
hatte, ist es eine Notwendigkeit, dass
die zeitgemisse Neuregelung auch in
der Abstimmung vom Volke angenom-
men wird.

Jedes Alter
hat Zukunft¢

Der heutige Mensch wird dank Hygie-
ne, guter Erndhrung und einer hoch-
entwickelten Medizin und Technik im-
mer dlter. Ein Privileg? Fragen wir die
Betagten selber, sosind die Antworten
individuell verschieden.

Es gehort zu den Aufgaben der Pro Se-
nectute, diese Entwicklung zu verfol-
gen und die sich daraus ergebenden
Probleme fiir den einzelnen zu erken-
nen.

Pro Senectute hat als schweizerisches
Werk der Altershilfe in allen Kantonen
Beratungsstellen, wo sich Fachleute
mit Rat und Tat fiir die ltere Bevolke-
rung einsetzen.

In der Altersarbeit, im sozialen und so-
zial-medizinischen Bereich haben sich
bis heute viele Begriffe eingebiirgert.
Damit jedermann die Méglichkeit hat,
sich zu informieren und zu orientieren,
wurde das Vademecum 1977 in Zusam-
menarbeit mit Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern 1984 erneuert und erwei-
tert.

Wer mehr iiber die komplexe Organi-
sation von Pro Senectute, deren Bezie-

* * *

>

Albergo Parco

IR far
uu” Palace Hotel

CH-6815 Melide

Ferien . . . einmal anders!

Ein erstklassiges Hotel auf den
Sonnenterrassen des Luganersees.
Erholung in gepflegter Atmosphire.
6000 Quadratmeter Park mit Wald.
120 Betten. Geheizter Swimmingpool
auf Dachhohe. Bootsanlegestelle,
Bocciabahn, Lidostrand.

Telefon (091) 68 77 95/96 — 68 84 34/35

Giinstige Nachsaisonpreise

hungen zu den schweizerischen Sozial-
versicherungen und die Zusammenar-
beit mit andern Organisationen und
Sozialwerken wissen will, findet dazu
Informationen auf den hellgriinen Sei-
ten.

Pro Senectute Schweiz, 8027 Ziirich

Keine Angst vordem
Referendum

Angst vor dem Referendum gegen das
neue Eherecht (Nr. 1/1985)? Davon
kann sicher nicht die Rede sein, ist
doch das Referendum als demokrati-
sche Institution tatsdchlich ein einzig-
artiges Recht der Schweizerinnen und
Schweizer, bei wichtigen Gesetzesidn-
derungen, wie z.B. dem neuen Ehe-
recht, mitreden zu kénnen. Angst ha-
ben muss man jedoch vor all den Fehl-
informationen, die iiber das neue Ehe-
recht verbreitet werden. Leider ist ge-
rade der Leitartikel in der Januarnum-
mer des «Schweizer Frauenblattes» -
unterzeichnet mit bst - dafiir ein Bei-
spiel. Darin wird behauptet, dass ins-
kiinftig die Frau kriftig an die Unter-
haltskosten beitragen soll. Der Geset-
zestext heisst aber: «Die Ehepartner
sorgen gemeinsam, ein jeder nach sei-
nen Kriften, fiir den gebiihrenden Un-
terhalt der Familie.»
Auch die Behauptung, dass die Frau
kiinftig die privaten und geschéftlichen
Schulden des Mannes mitzutragen
habe, stimmt nicht. Kein Ehegatte haf-
tet fiir die Schulden des Partners, ab-
gesehen von den Schulden aus der Ver-
waltung der ehelichen Gemeinschaft.
Was diese letztere Kategorie betrifft,
so muss heute die Ehefrau fiir alle
Schulden einstehen, die der Mann fir
den gemeinsamen Haushalt begriindet
hat, wenn er zahlungsunféhig ist. Im
neuen Recht dagegen wird die Frau -
allerdings nicht mehr hinter, sondern
neben dem Mann - nur noch fiir einen
viel eingeschrankteren Bereich von
Schulden verantwortlich gemacht wer-
den konnen, ndmlich grundsitzlich
nur fiir die laufenden, die alltaglichen
Bediirfnisse der Familie (zu denen z. B.
die Miete schon nicht mehr zihlt).
Ich finde es ausserordentlich schade,
dass ausgerechnet das «Schweizer
Frauenblatt» zur Verunsicherung der
Frauen beitrdgt. Ich bin iberzeugt,
dass das neue Eherecht ein sehr sorg-
faltig vorbereitetes Gesetz ist, das un-
sere volle Unterstiitzung verdient.
R.P., Bern
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Briefe an die Redaktion

Keine Angst vor dem
Referendum

Das Referendum gegen das neue Ehe-
recht ist zustande gekommen. Miissen
wir Frauen wirklich keine Angst vor
der kommenden Abstimmung haben,
nachdem diese in so kurzer Zeit von
mehr als 70000 Stimmbiirgern gefor-
dert wurde? Werden, wie bei fritheren
Abstimmungen iiber die Einfithrung
des Frauenstimmrechts, wiederum vie-
le Mainner «die Faust im Sack»
machen?

Eine absolut sachkundige und praxis-
bezogene Aufkldarung unserer Stimm-
biirger - Manner wie Frauen - ist des-
halb notwendig. Dabei diirfen Fehler
wie im obgenannten Artikel in der Ja-
nuarnummer des Schweizerischen
Frauenblattes nicht vorkommen.

Dort heisst es, «Fiir die Schulden eines
Mannes, privat oder geschdftlich, ist
nach geltendem Recht der Mann allein
verantwortlich - kiinftig hat die Frau
mitzutragen».

Richtig ist, dass die Ehefrau heute fiir
die Schulden des gemeinsamen Haus-
haltes subsididr haftet und fiir andere
Schulden, die sie ohne Zustimmung
des Ehemannes eingeht mit ihrem Son-
dergut (sog. Sondergutschulden). Dies
bedeutet, dass der Ehemann fiir Schul-
den des gemeinsamen Haushaltes bis
zu seiner Zahlungsunfédhigkeit heran-
gezogen werden kann und erst dann
die Ehefrau.

Nach dem neuen Recht haftet jeder
Ehegatte personlich fiir Schulden, die
er fiir die laufenden Bediirfnisse der
Familie eingeht.

Fiir Geschdftsschulden des Enemannes
kann die Ehefrau weder nach dem gel-
tenden noch nach dem neuen Recht
zur Kasse gebeten werden. (Ausnah-
me: Nach dem eher selten vereinbarten
Giiterstand der Giitergemeinschaft
haftet das Gesamtvermodgen der Ehe-
gatten fiir alle Schulden.)

Unrichtig ist auch die Behauptung im
vorgenannten Artikel: «Schlecht weg
kommen nach dem neuen Erbrecht die
Kinder aus einer fritheren Ehe - sie er-
ben nichts.»

Richtig ist, dass voreheliche Kinder ge-
geniiber ihrem Elternteil grundsatzlich
erbberechtigt sind. Durch Ehevertrag
kann ein Ehepaar jedoch vereinbaren,
dass der iiberlebende Ehegatte den
ganzen Vorschlag zu Eigentum erhal-
ten soll. Wenn sich der Nachlass zur
Hauptsache aus Vorschlag zusammen-
setzt, konnen die Nachkommen auf

Freiheit
will gelernt sein

Zum Buchauszug aus «Freiheit will ge-
lernt sein» von Christa Meves:
Man kann mitunter nur den Kopf
schiitteln, wenn man hort und liest,
was Frauen iiber ihresgleichen von sich
geben, nachplappern und auch druk-
ken.
Es geht mir jetzt um das notwendige
mannliche Element in der Erziehung.
Dass die Erziehung durch Mutter und
Vater fiir ein Kind wiinschenswert ist,
wird wohl niemand bestreiten. Aber
diese Begriindung! «... weil die Jugend
Fithrung von Menschen braucht, deren
Horizont weiterreicht, als bis zum ei-
genen Gartenzaun.»
Bis jetzt war ich der Meinung, dass
Ihre Zeitschrift von Frauen gemacht
sei, von denen der Horizont jeder ein-
zelnen weiter reiche, als bis zum Teller-
rand. Auch hatte ich angenommen,
dass Sie auch Ihre Leserinnen nicht ge-
nerell fiir beschriankt halten.
In einer Kampfschrift gegen die
Gleichberechtigung der Frau hétte mir
diese Argumentation nur ein miides
Lacheln entlockt, in dieser Zeitschrift
finde ich sie schlicht unbegreiflich.
Bringen Sie demnichst einen Buchaus-
zug aus dem  «physiologischen
Schwachsinn des Weibes»?

R.T. Binningen

Ein Inserat?
Welches Format?
Was kostet es?

Die Antwort weiss

Tel. 01/9108016

diese Weise praktisch enterbt werden.
Dies ist bei gemeinsamen Nachkom-
men weniger tragisch als bei einem
vorehelichen Nachkommen des ver-
storbenen Ehegatten, weil dieser vom
nicht verwandten iiberlebenden Ehe-
partner nichts zu erwarten hat. Des-
halb hat das Bundesgericht vor noch
nicht allzulanger Zeit einen solchen
Fall entschieden, dass derartige Ehe-
vertrdge anfechtbar sind.
Im neuen Eherecht, das mit der Abén-
derung einiger erbrechtlicher Bestim-
mungen verbunden ist, ist die Auffas-
sung des Bundesgerichtes gesetzlich
verankert: Ehevertragliche Vereinbar-
ungen diirfen die Pflichtteilanspriiche
des Nachkommen - ehelich oder
vorehelich - nicht verletzen.

A. R., Ziirich

Zum Eherecht

Mit einigem Erstaunen habe ich den er-
wadhnten Artikel gelesen; ich hoffe, an-
dere Leserinnen haben sich mit mir ge-
wundert iiber die Art und Weise, wie
da zwei vollig verschiedene Dinge be-
handelt werden!

«In der Schweiz sind extreme Ldsun-
gen nicht gefragt.» Man konnte iiber
die [Initiative fiir einen wirksamen
Schutz der Mutterschaft (Abstimmung
Dezember 1984) sicher verschiedene
Meinungen haben - wir wissen aber,
dass Initiativen oft einen gewissen
Zindstoff beinhalten miissen, wollen
sie iiberhaupt eine Diskussion in Gang
bringen. So nach dem Motto «besser
den Spatz in der Hand» muss man oft
nach der Taube auf dem Dach greifen,
um iiberhaupt etwas zu bekommen.
Das ist insbesondere bei gesellschafts-
politischen Anliegen sicher so und war
nicht nur bei diesem Beispiel der Fall.
Dass Sie in vollig undifferenzierter Art
und Weise nach gleichem Schema mit
dem neuen Eherecht verfahren, hat
mich gedrgert. Immerhin besteht ein
Unterschied zwischen einer Initiative,
die von bestimmten Kreisen lanciert
wird (was nicht abwertend gemeint
ist), und einer Gesetzesvorlage, an der
seit Jahren in den eidg. Réten gearbei-
tet wurde! Es wird immer wieder be-
tont, dass es sich hier um ein Kompro-
misswerk handelt, das ja niemals alle
zufriedenstellen kann. «Es ist eben kei-
neswegs sicher, ob die Frauen damit
einverstanden sind, dass Gleichbe-
rechtigung automatisch auch den Ab-
bau bisheriger Privilegien mit sich
bringt.» Ich meine, wir kénnen nicht
den Fiinfer und das Weggli haben - wir
miissen den Mut aufbringen, zur Part-
nerschaft ja zu sagen, unseren Teil zu
iibernehmen - wie das schon viele Paa-
re tun. Immerhin beinhaltet die neue
Gesetzesvorlage etliche Verbesserun-
gen, auch fiir die Frauen (Aufhebung
der Haushaltarbeit, Auskunftspflicht
des Ehemannes iiber Vermogens- und
Einkommensverhiltnisse, gemeinsame
Bestimmung der ehelichen Wohnung
usw.).

Ich hoffe, die Leserinnen haben auch
den Art. auf S. 24 beachtet: wie viele
andere Frauenzentralen hat die Luzer-
ner Frauenzentrale eine Veranstaltung
iiber das neue Eherecht durchgefiihrt.
Orientieren Sie sich, diskutieren Sie
mit anderen dariiber und gehen Sie
Ende September zur Urne!

V. M-L, Luzern
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Weiterbildung

Das fiir 1985 geplante Programm des
Gemeinniitzigen Frauenvereins sicht
zwei Anlésse vor.

Lerne dich besser kennen

Der 1. Kurs, Lerne dich besser kennen,
findet vom 22. bis 24. April im Schloss
Miinchenwiler bei Murten statt.

Die Kursleiterin, Madeleine Kunz aus
Biel, ist dipl. Erwachsenenbildnerin
und bietet die Gewéhr, dass jede Frau
ein personliches Ziel erarbeiten kann.
Dieser Kurs soll interessierten Frauen
die Moglichkeit geben, einmal wih-
rend zweieinhalb Tagen an sich zu den-
ken, dabei Distanz zum Alltag zu ge-
winnen, um nachher mit neuem Elan
an ihre Aufgaben zuriickzukehren.

Die Gemeinniitzige Frau in der
Offentlichkeit

Das Seminar Die Gemeinniitzige
Frau in der Oeffentlichkeit, findet am
15./16. November, im Schloss Hiini-
gen in Konolfingen, statt.

Zusammen und in Gruppen wollen wir
die Chancen und Maéglichkeiten in der
gemeinniitzigen Arbeit herausfinden
und austauschen, auch etwa Grenzen
feststellen und versuchen, diese abzu-
bauen.

Auskiinfte: Frau R. Ernst

Auweg 11, 3074 Muri

Redeschulungskurs

Fiir die SVP-Frauen wird in Ziirich im
Mai/Juni ein Redekurs durchgefiihrt.
Vorgesehen sind 5 Abende a 2 Stunden
Mittwoch, 19.30-21.30 Uhr, oder 5
Nachmittage a 2 Stunden Donnerstag,
14.30-16.30 Uhr,

Die Teilnehmerzahl ist auf 10-15 Per-
sonen pro Kurs beschriankt. Die Kurs-
kosten betragen 40-50 Franken.
Information: SVP des Kantons
Ziirich, Sekretariat,

Niischelerstrasse 35, 8001 Ziirich

DPem Staat mehr geben,
als er fordert?

Ja - sagt der Evangelische Frauenbund
der Schweiz (EFS) - durch freiwillige
Zusatzzahlung zur direkten Bundes-
steuer und damit dazu beitragen, dass
mit der Realisierung des im Oktober
1983 vom Nationalrat entgegengenom-
menen Postulats H. Ott ernst gemacht
wird: Schaffung einer schweizerischen
Informations- und Koordinationsstelle
fiir Friedensforschung.

Gemiss einem Mehrheitsbeschluss der
Delegiertenversammlung 1984 hat der
Evang. Frauenbund der Schweiz in-
zwischen die nétigen Abkliarungen fiir
die praktische Durchfiihrbarkeit der
eher ungewohnlichen Aktion getrof-
fen. Er schlédgt vor, die durch eine frei-
willige Zusatzzahlung erhohte direkte
Bundessteuer mittels normalen griinen
Einzahlungsscheins zu iiberweisen,
den Bundesrat iiber Zweck und Ziel
der Aktion zu informieren und gleich-
zeitig zu fordern, dass der Bund 1 Pro-
mille seiner jahrlichen Militdrausgaben
dieser schweizerischen Informations-
und Koordinationsstelle zur Verfii-
gung stelle.

Der EFS begriindet seine Aktion wie
folgt: Die Antworten auf die Ver-
nehmlassung iiber die Mitwirkung der
Frau in der Gesamtverteidigung haben
u. a. deutlich gemacht, dass viele
Frauen sich ihrer Mitverantwortung in
der Friedensfrage neu bewusst gewor-
den und auch bereit sind, durch eine
zusatzliche Leistung diese wahrzuneh-
men.

Erste gemachte Erfahrungen zeigten,
dass der Bund die zusitzlich einbezahl-
ten Betrdge aus rechtlichen Griinden
nicht dem Wunsch der Spenderinnen
gemdss verwenden kann und diese Be-
trage (z. Teil) wieder zuriickerstattet.
Deshalb griindete der EFS den «Fonds
Formation pour la paix/Fonds-Ver-
antwortung fiir Friedensbildung». Aus
dem Fonds sollen insbesondere Bil-
dungsprojekte unterstiitzt werden,

welche Initiativen fiir den Aufbau und
die Erhaltung des Friedens férdern.

Wie im Mittelaliter?

In einer schriftlichen Anfrage an den
Gemeinderat von  Ziirich vom
6.2.1985 stellt Ingrid Schmid verschie-
dene Fragen:

«Die Stadt Ziirich befindet sich beziig-
lich der Prasenz der Frauen in der
Stadtverwaltung bekanntlich noch im
tiefsten Mittelalter. Auch die vom
Stadtrat gew#hlten Kommissionen bil-
den in dieser Beziehung keine Ausnah-
me. So sind beispielsweise in den 10
Kommissionen der Prisidialabteilung
bei insgesamt 108 Kommissionsmit-
gliedern ganze 15 Frauen zu finden,
drei Kommissionen sind génzlich man-
nerbeherrscht (darunter die Stadtent-
wicklungskommission - anfangs 1985
neu gewihlt). Dazu bitte ich den Stadt-
rat um Beantwortung folgender Fra-
gen:

1. Was hindert den Stadtrat daran,
mindestens gleichviel Frauen wie Mén-
ner in seine Kommissionen zu wihlen?

2. Wie geht das Wahlverfahren vor
sich im allgemeinen und z.B. konkret
fiir die Kommissionen der Prisidialab-
teilung, insbesondere

a) Warum befinden sich nur zwei
Frauen in der 10k6pfigen Kommission
fiir bildende Kunst?

b) Warum befinden sich nur drei
Frauen in der 11kopfigen Literatur-
kommission und nur eine Frau in der
13kopfigen Kommission fiir medien-
politische Fragen?

Gibt es nach Meinung des Stadtrates
zuwenig Frauen, die etwas von Litera-
tur, Musik und bildender Kunst verste-
hen, obwohl ja z.B. statistisch erwie-
sen ist, dass die Mehrheit der Studien-
abschliisse in Literatur, Kunstge-
schichte und Musikwissenschaft von
Frauen gemacht werden?

3. Sind die Chancen fiir Frauen bei
kiinstlerischen Wettbewerben grosser,
wenn vor allem Ménner in der Jury sit-
zen; wie sieht z. B. die Juryzusammen-
setzung aus fiir Kunstankdufe und die
Weihnachtsausstellung?

4. Soll die 18kopfige Manner-Stadtent-
wicklungskommission verhindern,
dass Ziirich in den Ruf einer interna-
tionalen Frauenmetropole kommen
konnte oder sollen sich in Zukunft nur
die Manner in dieser Stadt entwickeln?

5. Wird der Stadtrat nach einer allfalli-
gen Wiederwahl bei der Neubesetzung
der Kommissionen gerechtigkeitshal-
ber einmal umgekehrt verfahren und
méannliche Mitglieder durch weibliche
ersetzen und umgekehrt, oder zieht er
die Minimallosung <50% Frauen/50%
Ménner> vor, - oder bleibt alles wie im
Mittelalter?»
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Fuir Sie gelesen

Prominenteninden
Topf geschaut

Ein Kochbuch mit iiber 100 Rezepten.
Herausgegeben von Silke Hiimbert.
Verlag Herder, Basel.

Das Kochbuch, das hier vorliegt, ist
sicher etwas ungewohnlich. Weder
wurden die klassischen Regeln einge-
halten, dass am Beginn eines Koch-
buchs eine Erndhrungslehre stehen
soll, noch stehen die Rezepte in einer
kiichentechnisch richtigen Reihenfol-
ge, also Vorspeisen, Suppen, Salate,
Hauptgerichte, Nachtisch, Kuchen ...
So konnen die Leser dieses Buches ein-
mal Prominenten geniisslich in den
Kochtopf schauen, sie finden eine Fiil-
le von schmackhaften Rezepten. Sie
konnen sich ausserdem noch dariiber
freuen, dass sie mit dem Kauf dieses
Buches einen Beitrag zur Linderung
des Hungers und der Not der Kinder in
Kalkutta geleistet haben. Denn vom
Kaufpreis jedes Buches gehen Fr. 2.-
iiber das Nigeria-Hilfswerk von Em-
mersweiler direkt an die Missionssta-
tion.

Selections 2

ke. Bereits zum zweitenmal ist im Ver-
lag «Photographie», 8200 Schaffhau-
sen, ein Bildband erschienen, der zeit-
genossische Sofortbildarbeiten von in-
ternational anerkannten Kiinstlern
einem breiten Publikum vorstellt.
Grundlage dieses neuerschienenen Bu-
ches ist die Polaroid-Ausstellung glei-
chen Namens, welche an der diesjédhri-
gen Photokina in K6ln er6ffnet wurde.
Sie reprasentiert eine grosse Auswahl
fotografischer Stilrichtungen von der
«einfachen» Landschaftsaufnahme bis
zu Grossstadtszenen und Collagen aus
mehreren Polaroid-Aufnahmen. In der
Schweiz wird diese Ausstellung néch-
stes Jahr im Rahmen der «Triennale
der Photographie 1985» zu sehen sein.
«Selections 2» wurde von Alain Sayag,
dem verantwortlichen Leiter fiir die
Sammlung von Filmen, Videos und Fo-
tografien im Nationalmuseum der Mo-
dernen Kiinste im Centre Georges
Pompidou in Paris, zusammengestellt.

«Selections 2», 1984, Verlag Photogra-
phie, 8200 Schaffhausen, 100 Seiten,
Fr.59.-

Geteert und gefedert

Von Dora Koster, 190 S., Fr. 29.80.
Neuer Malik Verlag GmbH, D-2300
Kiel 1.

Dora Koster, bekannter nur unter ih-
rem Vornamen, hat nach ihrem Erfolg
vor 3 Jahren ein neues Buch geschrie-
ben. Damals war sie monatelang im
Gesprach in den Gazetten und Rund-
funkanstalten, nachdem sie in ihrem
autobiographischen Bericht «Nichts
geht mehr» schonungslos mit dem so-
genannten Milieu abgerechnet hatte.
Inzwischen musste Dora feststellen,
dass in unserer Gesellschaft Erfolg
nicht unbedingt mit personlichem
Gliick zu tun hat. Nicht nur, dass der
Erfolg ihres Buches keineswegs dazu
beitrug, sie finanziell unabhingig zu
machen, nicht nur, dass Dora an ihrem
Verleger zweifelte, nicht nur, dass die
Medien Dora mit ihrem Rummel bru-
tal ausnutzten, sondern vor allem die
fehlende Wirme machte Dora im
wortlichen Sinn «fertign. Uber diese
Zeit von der Veroffentlichung ihres er-
sten Buches bis heute berichtet Dora in
ihrem neuen Buch «Geteert und gefe-
dert».

Natiirlich kommt die Branche in die-

sem Bericht nicht zu kurz, natiirlich-

berichtet Dora iiber ihre erniedrigen-
den Erfahrungen auf dem Strich. Man
konnte resignieren, wenn man Doras
Berichte iiber ihre Erfahrungen liest,
jede Erfahrung ein Spiegelbild unserer
kaputten Gesellschaft. Und dennoch
lasst dieses Buch nicht resignierén: und
das liegt an dieser Frau. Es ist kaum
fassbar, mit welcher inneren Kraft es
Dora immer wieder gelingt, sich auf-
zurappeln, nicht zu verzweifeln, son-
dern zu kdampfen und Widerstand zu
leisten gegen das Schlechte und Kleine.
Dora Kosters sprachliche Ausdrucks-
kraft ist in den letzten Jahren noch ge-
wachsen, so dass ihr ein grosser Wurf
gelungen ist. Man kann voraussagen,
dass ihr neues Buch «Geteert und gefe-
dert» wieder Tausende von Lesern fes-
seln und anriihren wird.

Das neue Eherecht bringt uns
Frauen mehr Rechte
Darum stimmen wir JA

Die Heilungs-
geheimnisse

der Jahreshunderte -
Die 12 Geisteskrifte des Menschen

von Catherine Ponder.

Aus dem Amerikanischen iibertragen
von Dietrich Singelmann, Verlag Das
Besondere, D-8137 Berg, 282 Seiten,
Fr. 33.-.

Ohne Zweifel zieht dieses erfolgreiche
Werk von Dr. Catherine Ponder auf
die tiefsten Bediirfnisse der Menschen,
Befreiung von ihren korperlichen und
psychischen Noten zu finden. Die
Autorin gibt uns mit ihrer Darstellung
einer iiber viele Jahrhunderte geheim-
gehaltenen Lehre geistiger Heilungsge-
setze einen praktisch anwendbaren
Schliissel dazu.

Catherine Ponder - in den USA durch
ihre lehrende und schriftstellernde Té-
tigkeit als First Lady der neugeist- und
Unity-Bewegung bekannte Personlich-
keit - schreibt in ihrem Buch, dass sie
zehn Jahre daran gearbeitet hat, um
das Material fiir dieses Werk zu sam-
meln, zu priiffen und auszuarbeiten.
Sie hat in eigener Praxis an sich selbst
und an vielen leidenden Hilfesuchen-
den die Wirksamkeit der Heilungsge-
setze bewiesen.

' CATHERINE PONDER

DIE
HEILUNGSGEHEIMNISSE
DER
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HRSG: CHRISTA KOPPEL/RUTH SOMMERAUER

FRAU-

Redlitét und Utopie
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Das Buch zur interdisziplindren
Veranstaltung der Universitit und
der Eidgendssischen Technischen
Hochschule Ziirich, fir interessierte
Laien und Fachleute.

Themen: ® Wirklichkeit entstehen lassen
® Zur Frau geboren - zur Frau erzogen?
® «Weiblichkeit» als Kulturbarriere ® Frau
und Krankheit ® Frau im Sport @ Berih-
rungsdngste. Einige Bemerkungen zum
Verhdltnis von Frau und Gesellschaft @ Die
Geschichte der Frauen: Erlebt, erlitten, ver-
gessen?¢ @ Die rechtliche Situation der Frau
in der Schweiz, Beruf und Karriere ® Mann
und Frau in der Arbeitswelt - Problematik
der Gleichheit ® Arbeitsbiographien von
Frauen @ M&glichkeiten einer Frauenarchi-
tektur @ Weibliche Auffassungen in der
Malerei von Frauen @ Frau und Literatur -
Fragestellungen zu einer weiblichen Asthetik
® Du kannst mir nicht die Trdume nehmen.

1984, 318 Seiten, A5 br, ISBN 3 7281 1461 8
sFr.19.—-

vdi

Verlag der Fachvereine

an den Schweiz. Hochschulen und Techniken
ETH-Zentrum

CH-8092 Zirich

Besuchen Sie uns
ander MUBA , Halle 311, Stand 745, und
an der Natura, Halle 13, Stand 571

e
/ EL/IMTAN

Ihr praktischer Helfer, nach den neuesten Methoden der
Korperpflege ausgestattete

Fuss- und Nagelpfleger

Bequem und schmerzlos entfernen Sie Hornhaut, Hiihneraugen,

eingewachsene und dicke Néagel. Er ermdglicht Ihnen eine fachge-

rechte Fuss- und Nagelpflege. Miihelos schleifen, formen und polie-
ren Sie lhre Fingernagel und I6sen die Haut an der Nagelwurzel.

PEDIMAN ist ein Helfer fur die ganze Familie, fur Ihre Kérperpflege
genauso unentbehrlich wie Zahnbtrste und Rasierapparat.
PEDIMAN, ein Diener der Gesundheit und Schénheit.

Verlangen Sie den illustrierten Gratisprospekt.

Elpema AG 2500 Biel

LaNiccaweg 17 Tel. (032) 254902

Wirtekurs
GEAG

Die beste
Weiterbildung fur
Berufstatige.

GEAG Tel. 041-36 3685,
Gastgewerbe Einsatz AG,
Postfach 364, 6002 Luzern

Ich bin mollig, ich gehe zu Lady L ...

... weil ich dort mit Sicherheit die Mode in meiner
Grosse finde, in bewahrter Passform, die meine Erscheinung
vorteilhaft betont. Auch Morgenrdcke bis Grosse 56.

Thr Modegeschift

fiir Grossen 42-56
Limmatquai 116, 8001 Ziirich
Tel. (01) 2520643

Haus Konditorei Kleiner
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Spate Jahre -
gute Jahre?

Gesprdache mit Frauen. Von Helga
Prollius. 192 Seiten. Herder Verlag,
Freiburg.

Im letzten Jahrzehnt ist viel getan wor-
den, um die Menschen schon in jiinge-
ren Jahren auf ihr Alter vorzubereiten.
Dabei wurden jedoch in erster Linie
die Miénner beriicksichtigt («Pensio-
nierungsschock»). An die Frauen wur-
de dabei weniger gedacht, obwohl sie
doch im allgemeinen eine grossere Le-
benserwartung haben. Wie ist ihre Si-
tuation? Wie werden sie mit dem Alter
fertig? - Helga Prollius sprach iiber
dieses Problem mit unverheirateten
und verheirateten Frauen, mit Frauen,
die noch in der Familie leben oder ganz
alleine wohnen oder aber im Alters-
heim. Die Erfahrungen, die hier in
Form von Gespréachsprotokollen mit-
geteilt werden, sind aufschlussreich
und fiir viele Leserinnen ermutigend.
Es zeigt sich, dass Frauen auf die un-
vermeidlichen korperlichen und see-

lischen Schwierigkeiten des Alters in

der Regel besser reagieren als Ménner.
Die Autorin traf sogar Gesprachspart-
nerinnen, die sich jetzt jiinger und ge-
siinder fiithlen als in den mittleren Le-
bensjahren. Vieles liegt dabei an einer
richtigen Einstellung zum Altern. Wie
kann man sie gewinnen?

Helga Prollius studierte nach dem Abi-
tur am humanistischen Gymnasium
Medizin bis zum Physikum. Wegen
wirtschaftlicher Schwierigkeiten Ex-
amina als Kranken- und Kinderschwe-
ster. Spater - neben dem Beruf - Stu-
dium der Germanistik und Philoso-
phie. Promotion zum Dr. phil. Vierzig
Jahre als Journalistin in Horfunk und
Fernsehen tatig, in den letzten Jahren
vorwiegend als Autorin und Regisseu-
rin von Filmen, die sich - neben dem
Thema der Krebsnachsorge - mit Pro-
blemen von Behinderten befassen.

Ruedi Walter

Spuren eines Schauspielerlebens. Her-
ausgegeben von Ernst Reinhardt. 128
Seiten mit vielen Fotos, Gebunden Fr.
24.80

Friedrich Reinhardt Verlag Basel
Dieses Buch macht den ersten Ver-
such, das Leben Ruedi Walters in
einem grosseren Zusammen darzustel-
len. Eine kurze Biographie gibt zu-
nachst die wichtigsten Stationen. Dann
erinnern sich Angehorige, Freunde
und Kollegen an den Schiiler in Basel,
den jungen Kaufmann in Paris und
London, den Debiitanten am Basel
Stadttheater, den Kabarettisten in Al-
fred Rassers «Kaktus» und im be-
rithmten «Cornichon» wie auch an den
Partner Margrit Rainers in vielen Ko-
modien und in der Radiosendung
«Spalebarg 77a».

Eine reiche Anzahl von zum Teil noch
nie verdffentlichten Bildern zeigt nicht
nur den Kiinstler, sondern auch den
Privatmann Ruedi Walter von seinen
Bubentagen bis zu seinen heutigen
Mussestunden im Familienkreis.

All dies fiigt sich zu einem Gesamtbild
des Mannes, der fiir die Fachwelt der
beste und fiirs Publikum der beliebte-
ste Schauspieler der Schweiz ist.

Mineraistoffe und
Spureneiemente -

notig fiir unsere Gesundheit.Von Heinz
Scholz. 2., erweiterte und erginzte Auf-
lage - 204 Seiten, Fr. 24.-. Hippokrates
Verlag, D-7 Stuttgart

Noch vor einigen Jahren wusste man
teilweise sehr wenig tiber die Funktion
der Mineralstoffe im menschlichen Kor-
per. Warum die Wissenschaft diese Ele-
mente so vernachldssigt hat, ist nur da-
durch zu erkldren, dass diese zu sehr auf
die Vitamine und andere essentielle Ver-
bindungen fixiert war. Heute wissen wir
jedoch schon eine ganze Menge, obwohl
die genauere Erfolschung der Mineral-
stofffunktionen gerade erst begonnen
hat.

Die wichtigste Erkenntnis ist folgende:
Eine ausreichende Versorgung mit Mine-
ralstoffen (Mengen- und Spurenelemen-
te) ist lebenswichtig fiir den Organismus.
Auch wissen wir, dass Mineralmangeler-
scheinungen in unserem Land wahr-
scheinlich weiter verbreitet sind als Vita-
minmangelerscheinungen.

Das vorliegende Buch will dem Leser in
verstandlicher Weise aufzeigen, welche
Funktionen diese Elemente in seinem
Korper entfalten, wie er seine Gesund-
heit durch mineralstoffreiche Nahrungs-
mittel erhdlt, wie er sich vor Mineral-
stoffverlusten schiitzt und welche Ge-
fahren von toxischen Spurenelemente
ausgehen.

Sheila Kitzinger

Sexualitit
im Leben

der Frau

Biederstein

d

b ]

Sexualitat im Leben
der Frau

Von Sheila Kitzinger

Aus dem Englischen von Eva Borne-
mann und Brigitte Stein. 339 Seiten
mit 142 Fotos und Zeichnungen. Lei-
nen Fr. 48.- Biederstein Verlag,
D-8000 Miinchen 40

Nach der «sexuellen Revolution» der
60er und 70er Jahre stellen sich heute
immer mehr Frauen die Frage, was die
Liberalisierung ihnen eigentlich ge-
bracht hat. Die stdndige Angst vor un-
gewollten Schwangerschaften behin-
dert nicht mehr die Entfaltung freier
Beziehungen - aber haben sich durch
die neuen Moglichkeiten die Wiinsche
der Frauen erfiillt?

Sheila Kitzinger folgt nicht den her-
kommlichen Ratgebern, die Sexualitat
isolieren und als ein Betdtigungsfeld
mit bestimmten technischen know-
how beschreiben. Sie geht von den
konkreten Lebensumstidnden von
Frauen aus, den je nach Alter verschie-
denen Gefiihlen und Erwartungen, die
bei einer frisch verliebten Frau anders
sind als bei einer Frau, die etwa eine
Fehlgeburt hinter sich hat. Als junges
Maidchen oder als Ehefrau, als Lieben-
de, Alleinstehende oder Witwe haben
Frauen jeweils unterschiedliche sexuel-
le Bediirfnisse. Sheila Kitzinger geht
auf alle wichtigen Lebensabschnitte
und Lebenssituationen ausfiihrlich
ein. Zahlreiche einfiihlsame Fotos und
Zeichnungen dokumentieren ihre Dar-
stellung, die sich weder ausufernd ro-
mantisch noch voeuristisch darbietet.
Aus vielen Gesprachen weiss die Auto-
rin, dass es fiir Frauen schwierig sein
kann, ihre sexuellen Wiinsche zu arti-
kulieren oder ihren Angsten und Pro-
blemen Geltung zu verschaffen. Dieses
Buch ermutigt alle Frauen, ihre eige-
nen Gefiihle zu erkennen und zuzulas-
sen; es hilft ihnen nicht nur, sexuell
mehr Befriedigung, sondern iber-
haupt ein intensiveres und lustvolleres
Lebensgefiihl zu finden.
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Treffpunkt¢ fiir Konsumenten

Mieten bleiben stabil

KdW. Die vom Bundesamt fiir Industrie, Gewerbe und Arbeit (BIGA) durchge-
fithrte Mietpreiserhebung zeigt, dass die Mieten im vergangenen Jahr ziemlich
stabil geblieben sind. Bei den 100000 erfassten Mietobjekten stieg das Mietpreis-
niveau zwischen November 1983 und November 1984 um 2,7 Prozent.

Die eingegangenen Meldungen bele-
gen, dass 86 Prozent der Mietzinse un-
verandert blieben, 13 Prozent Auf-
schldge zwischen 5 und 10 Prozent er-
fuhren und 1 Prozent der Mietobjekte
billiger wurden. Fiir diese Stabilitit
diirfte in erster Linie der unverdnderte
Hypothekarzinssatz sowie die strenge
Missbrauchsgesetzgebung im Mietwe-
sen verantwortlich sein. Eine Anpas-
sung der Mietzinse erfolgt in der Regel
nur in grosseren Zeitabstdnden, weil
praktisch nur ein verdnderter Hypo-
thekarzinssatz als Grund fiir eine Miet-
zinserh6hung in Frage kommt. Die bei
13 Prozent der Wohnungen zu ver-
zeichnenden Mietzinserh6hungen sind
auf den Einbezug neuerstellter Woh-
nungen und die bei den &ltesten Woh-
nungen durchgefiihrten Renovations-
und Modernisierungsarbeiten zuriick-
zufithren. Weil diese Arbeiten in den
meisten Fallen qualitative Verbesse-
rungen bringen, gelten sie teilweise als
wertvermehrende Investitionen, die
eine Anpassung der Mietzinse rechtfer-
tigen. Bei den neuerstellten Wohnun-
gen driicken die hohen Bodenpreise
und Baukosten den Mietindex in die
Hohe.

Sinkender Mietkostenanteil

an Gesamtlebenskosten

Die repréasentative Erhebung macht
deutlich, dass 86 Prozent der Vermie-
ter, trotz der Teuerung, die sie bei Re-
paratur- und Unterhaltsarbeiten, Ge-
bithren und Versicherungen in Kauf
nehmen mussten, auf eine Mietzinser-
hohung verzichtet haben. Aussage-
kraftig ist tiberdies der langerfristige
Vergleich des Mietpreis- und des
Lebenskostenindexes. So stieg das
Mietpreisniveau seit 1973 um 50,7 Pro-
zent, der Lebenskostenindex um 54
Prozent. Dabei gilt es zu berticksichti-
gen, dass der Mitpreisindex eine Son-
derstellung einnimmt. Wahrend in den

Das neue Eherecht stellt uns
Frauen besser.
Darum stimmen wir JA

anderen Gruppen Preisinderungen in
der Regel immer auf gleichen Waren
oder Dienstleistungen berechnet wer-
den, dndert sich beim Mietpreisindex
die Erhebungsgrundlage, da neuer-
stellte Wohnungen sowie qualitative
Verbesserungen, die sich zwangslaufig
in hoheren Mietzinsen niederschlagen,
ebenfalls miteinbezogen  werden.

Wenn der Mietpreisindex entspre-
chend korrigiert wiirde, wire er we-
sentlich tiefer als der Gesamtindex.
Dies beweist nichts anderes, als dass
der Anteil der Mietkosten an den ge-
samten Lebenskosten bei Haushaltun-
gen, deren Einkommen der Teuerung
angepasst wurde, weiter gesunken ist.
Da die schweizerische Nationalbank
fiir 1985 einen Teuerungsriickgang
prognostiziert hat, darf auch in diesem
Jahr mit konstanten Hypthekarzins-
satzen und stabilen Mietzinsen gerech-
net werden.

Beratungsstellen des Konsumentinnenforums

Viel zu wenig bekannt sind die unentgeltlichen Beratungsstellen der regionalen
Sektionen des Konsumentinnenforums, die allen Konsumenten offenstehen. Hier
sind einmal die Adressen und die entsprechenden Beratungszeiten:

Sektion Name/Adresse Telefon Beratungszeit
Basel Beratungsstelle BKV
Postfach 1139 taglich von
4001 Basel 061/73 38 14 9.30 bis 11.30 Uhr
Berner Oberland  Frau L. Grossenbacher
Chalet Liseli
3715 Adelboden 033/73 21 26 telefonisch
Biel Frau M. Schldpfer
Hochhaus Silbergasse 31
16. Stock Donnerstag von
Biel 032/21 26 46 14.00 bis 16.00 Uhr
Graubiinden Frau Maja Schorta
Sper Lawoi
7015 Tamins 081/37 11 27 telefonisch
Kreuzlingen Frau M. Merki-Thurnherr
Abhornstrasse 3
8280 Kreuzlingen 072/72 57 36 telefonisch
Luzern Beratungsstelle Montag und
Bruchstrasse 55 Donnerstag von
6003 Luzern 041/22 26 88 14.00 bis 17.30 Uhr
Olten Beratungsstelle Stadthaus Dienstag und Freitag von
Frau Haslebacher 14.00 bis 18.00 Uhr
Dornacherstrasse 1 Mittwoch von 8.00 bis 12.00
4600 Olten 062/24 22 33 und 14.00 bis 18.00 Uhr
Schaffhausen Frau E. Vetterli
Zwinglistrasse
7260 Stein am Rhein 054/41 15 32 telefonisch
Solothurn Frau L. Reinhart Montag, Dienstag,
Ob. Baumgartenweg 12 Mittwoch und Freitag von
2545 Selzach 065/61 23 92 8.00 bis 11.30 Uhr
Zug Frau Aschmann
Postfach Dienstag von
6331 Hiinenberg 042/36 67 02 9.00 bis 12.00 Uhr
Zirich Beratungsstelle Konsumen-
tinnenforum der deutschen telefonisch: Montag
Schweiz und Freitag von
Frau G. Buchli 14.00 bis 17.00 Uhr
Rémistrasse 39 Sprechstunde: Dienstag von
8001 Ziirich 01/251 57 70 14.00 bis 17.00 Uhr
Zircher Oberland Frau M. Kessler
Schulstrasse 11 Donnerstag von
8340 Hinwil 01/937 33 64 8.00 bis 12.00 Uhr




Furstentum Liechtenstein
Briefmarkensammeln
sinnvoll + lehrreich

Liechtenstein-Briefmarken im Abonnement.

Eine komplette Liechtenstein-Jahresausgabe kostet weni-
ger als 20 Schweizerfranken und enthalt 1985 8 Serien mit
24 Briefmarken, die vierteljahrlich erscheinen. Senden Sie
uns bitte kein Geld, sondern verlangen Sie noch heute
unsere Bezugsbedingungen mit dem Coupon dieser An-

zeige oder mittels einer Postkarte oder erkundigen Sie
sich bei lhrem Briefmarken-Handler. Die Abonnements-
Bedingungen werden lhnen unverbindlich und kostenlos zu-
gestellt. Wir beraten Sie gerne, auch telefonisch: Vaduz
075 - 66 444. (Telefonwahl aus Deutschland 004175 - 66 444)
(Telefonwahl aus Osterreich 05075 - 66 444)

Briefmarken-Ausgabe
11. Marz 1985

B 4w @ EUROPA
PARAS
S

-y @

80 CsFirsientum

Jechlensiem

Sondermarken
Europa CEPT 1985
«Jahr der Musik»

Ersttagsbrief / FDC

1985 Nominalwert
nur Fr.17.75

(8 Serien

mit 24 Wertzeichen)

Name
Vorname

Strasse

Europa CEPT

Maximumkarte

Sondermarken

«Orden und Kldster»

— Kloster St. Elisabeth Schaan

— Frauenkloster Schellenberg

— Missionshaus Gutenberg Balzers
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(Wir bitten um deutliche Schrift.)
£ gtk e Ausschneiden und einsenden an:
Frauenblatt @ Postwertzeichenstelle der Fiirstlichen

00000000000000000000000000000000 00000 ¢ Regierung, 9490 Vaduz, Liechtenstein

Senden Sie mir bitte kostenlos die
ausfuhrliche Broschiire tiber den
Bezug der Briefmarken Liechtensteins
im Abonnement.
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