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So finden Sie | Die schnellste Schonheitskur fiir Ihre Hande!

die Kiichen-Kiinstler | Wie rauhe, rissige, sprode Hiinde
Aziz Asian-Party-Service uber Nacht geschmeidig, glatt und zart werden

Aziz und Gertrud Othman

Erlenweg 8 Weil Sie Thre Hinde nicht mit einem Make- | ge und sprode Hénde wieder glatt, zart und
3053 Miinchenbuchsee up tarnen konnen, werden sie immer Thr Alter | geschmeidig.
Telefon 031/86 1578 |  verraten. Dieser «Sofort-Effekty ist auch bei trocke-

Wussten Sie, dass die Hande kein Unter- | nen, sproden Ellbogen und anderen rauhen
haut-Fettgewebe haben und darum schneller | Hautstellen feststellbar.
Filtchen bekommen und altern? Das war dem Damit nun lhre Hinde nicht schneller al-
Rund 100 verschiedene Gerichte | Dermatologen Dr. med. P. Cattani natiirlich | tern, sollten Sie immer Dr. Cattanis Ya-Pa
von der Vorspeise bie zum Dessert bekannt, als er seine berithmte Ya-Pa | Handcréme verwenden, weil sie alle Anforde-

oo : : Handcréme entwickelte. Und er wusste auch | rungen nach Schutz und Pflege in hohem

aus der Chmes.'SChen' ._lndonesr genau, welche pflegenden und schiitzenden | Masse erfiillt.
schen und malayischen Kiche.

So konnen Sie auswahlen:

Wirkstoffe eine spezielle Handcréme haben Ubrigens: Die Ya-Pa Handcréme wird von
muss, damit die Spuren der Haus- und Berufs- | der Haut schnell aufgenommen und gibt ihr
Das kostet der Spass: arbeit im Nu verschwinden und wechselnde | fehlende Feuchtigkeit zuriick. Wichtig: Diese

: Witterungseinfliisse draus-
Zwischen 39 und 78 Franken pro sen, trocl%cne Heizungsluft

Person. Darin inbegriffen ist eine drinnen eine empfindliche
Tasse Reiswein als Aperitif, Tee Haut niemals schidigen

Créme zieht sehr schnell
ein und klebt nicht, sie
hinterldsst auf der Haut
also keinen Fettfilm.

und weisser Reis nach Belieben. konnen. _Die Ya-Pa Handcréme
Wir kochen bei lhnen zu Hause die Diese Ya-Pa Handcréme gibt es nur in der Tube. In
gewiinschten Menus, und Sie wer- nach Dr. Cattani ist viel- Drogerien,  Apotheken,

tausendfach bewihrt. Es
ist tatsidchlich so: iiber
Nacht werden rauhe, rissi-

den zufrieden sein. Fachgeschiften.

(Franz Hiisler AG, Ziirich)

Gesundheit
braucht
Pflege
Gesundheit
ausgewahlte Spezialitaten
aus dem Bienenvolk Otto Haller

fricur

Bliitenpollen
hochwertige Mischpollen

(071) 463075

Reform - Sauerkraut

biologisch und gesund

Propolis
Bienenkittharz in reiner Form

Schlenzbader
Dauerbrause
(Blutwasche Dr. Lust)
Kuhne-Sprudelsitzbader
Ozon- und Krauterbader

Gelée Royale

Zum Rohessen und gekocht
absolut rein und unvermischt

eine Delikatesse

Pollenflor
Blutenpollen in Honig stabilisiert

Bienenhonig
kalt geschleudert, garantiert nicht erhitzt

5 . Fussreflexzonentherapie
Hersteller 2 [ % Erhaltlich in Erhaltlich in vielen Reformh&ausern AkuDreSSl‘,”" Zonenmassage
fasszcr:_;)r\;hAGt g-g ge;]ganzzen und Drogerien Lymphdrainage - Erndhrungs- und
OtNAS & i Fridolin Diirst, Bienenprodukte Verhaltens-Beratung
3 = 2503 Biel, Tel. 032/25 7144

nach A. Vogel.

BAD Sanitas 9320 ARBON
Institut fir physikalische Therapie

- NN . Drogerie

Jetztin
Die handliche Sehhilfe in bester Qualitit.
Ideal auch als zusitzliche Brille fiir : ? : ; :
den Arbeits- und Hobbyplatz, ’ g 350 Drogerien bieten Ihnen diese praktische Sehhilfe an.
im Autofach, im Handtaschli usw.
Besuchen Sie lhren Drogisten.

Fr. 370— i - e / Wiinschen Sie weitere Informationen und ein Verzeich-
; / \ nis der Verkaufsstellen, so senden Sie uns kommentar-
Suchen Sie i / los ein frankiertes Kuvert mit Ihrer Adresse.

die passende

Stirke selbst

am Probiersteller § 2 Mira-Optik, Talstrasse, 8852 Altendorf
in Ihrer DROGERIE aus. 8 verschiedene Stirken
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Aus eigener Erfahrung ...
Die folgenden kurzen Be-
richte von Frauen, die mit
ihrer Arbeit je in einem Be-
reich der Offentlichkeit die-
nen, dokumentieren ganz
personliche Erfahrungen.
Sie verzichten auf Thesen
und beschreiben die Situa-
tion sozusagen aus dem All-
taglichen heraus. Die Auto-
rinnen stehen dem STAKA
nahe, dem «Staatsbiirgerli-
cher Verband katholischer
Schweizerinnen». Das gibt
Gelegenheit, hier zugleich
einmal die Ziele dieses Ver-
bandes darzustellen. Er hat
seinen Sitz in Basel.

Annemarie Bilgeri
Grossratin des Kantons Ba-
sel-Stadt von 1972-1984,
von Beruf PR-Leiterin in
einem Detailhandelsunter-
nehmen berichtet iiber ihre
eigene Erfahrung als Frau
in der politischen Arbeit.

May Guldimann
Polizeivorstand in Uitikon
(ZH) schreibt iiber ihre ei-
genen vielfiltigen Erfah-
rungen als Mitglied einer
Gemeindeexekutive.

Marie-Louise Jost

Le Mont-sur-Lausanne be-
richtet iiber ihre Erfahrun-
gen als Mme la députée im
Waadtland.

Marlies Drack-Huber
Kirchlindach, Hausfrau,
Beschéaftigt sich mit der
Foérderung der Frauen. Im
Mittelpunkt ihrer Ausfiih-
rungen stehen die Erfah-
rungen mit einem Redekurs
fiir Hausfrauen.

Dora Deluc

Wabern, lidsst uns Einblick
nehmen in ihre perséhnli-
chen Erfahrungen zwischen
Familie und &ffentlichen
Amtern.

Doris Krebs:

Mit 12 Schritten zum Erfolg
Will eine Gruppe, ein Ver-
band oder sonst eine Orga-
nisation mit einem Anliegen
an die Offentlichkeit gelan-
gen und dabei erfolgreich
abschneiden, muss nach er-
probten Rezepten vorge-
gangen werden. Viele Poli-
tikerinnen kennen sich da
bestens aus und beherr-
schen die erforderliche
Kunst. Was aber, wenn an-
dere Frauen sich plotzlich
in die Lage versetzt sehen,
z.B. ein Postulat zu formu-
lieren?

Neid - das moderne Tabu?
An der gutbesuchten Jah-
resversammlung der Aar-
gauischen Frauenzentrale
im Hotel Haller in Lenz-
burg bewegte vor allem das
fulminante Referat «Nei(d)
aber au!» von Armin Bi-
notto die Gemiiter, wih-
rend der wohlgeordnete ge-
schéftliche Teil keine hohen
Wellen warf.

Unter der speditiven Lei-
tung von Présidentin Irene
Leuenberger wickelten sich
die Traktanden reibungslos
ab. Auch in ihrem zweiten
Amtsjahr pflegte die Vor-
sitzende - und mit ihr Vor-
standsmitglieder - zahlrei-
che Kontakte zu aargau-
ischen und schweizerischen
Verbanden.

Andrée Lappé

iiber die Motivation
Hilfswerke aller Richtun-
gen benutzen die vorweih-
nachtliche Zeit zu Sammel-
aktionen. Hilfswerke sind
auf die Offentlichkeit ange-
wiesen und fidhige Mitarbei-
ter miissen dafiir sorgen,
dass diese Kontakte nicht
abbrechen.

Club «Hrotsvit/Kunst und
Frauy»

Vor rund fiinfzig Jahren
wurde von einigen Luzerne-
rinnen der Club «Hrotsvit/
Kunst und Frau» gegriindet
und nach der 935 geborenen
Roswitha von Gandesheim
benannt, einer angesehenen
sdachsischen  Adelsfamilie
entstammenden Benedikti-
nerin und &ltesten Schrifts-
tellerin der deutschen Lite-
ratur. Ihre Komodien geho-
ren zu den iltesten erhalte-
nen Dramen aus dem deut-
schen Sprachgebiet. Der
Name Hrotsvit, der sich aus
«hruod» = Klang und
«souid» = stark, hell, zu-
sammensetzt, ist die alt-
deutsche Fassung von Ros-
witha. Der Zweitname
«Kunst und Frau» wurde
vor einigen Jahren beige-
fiigt.

Wer nichts fiir andere tut,
tut nichts fiir sich!

Ein iiber Hundertjahriger
stellt sich vor; es ist der
«Schweizerische Verein der
Freundinnen junger Maéd-

chen», doch nichts Ver-
staubtes ist da zu entdek-
ken. Im Laufe der Jahr-
zehnte dnderte er zwar die
Formen der Aufgabenbe-
wiltigung, ohne aber den
zugrundeliegenden Zweck
zu vergessen. Wer weiss
iiberhaupt - als Aussenste-
hende -, dass es die Engldn-
derin Josephine Butler ge-
wesen war, die im Rahmen
des ersten internationalen
Frauenkongresses 1877 in
Genf ihre Zuhorerinnen
von der notwendigen Griin-
dung eines Vereins iiber-
zeugte? Noch in Haube und
Riischen kdmpfte sie vehe-
ment gegen die Ausbeutung
der Frauen und entwarf ein
bestiirzendes Bild ihrer
Hilflosigkeit in schlimmen
Lebenslagen. Sie argumen-
tierte mit einem solchen
Feuer, dass sie sich bei all
jenen, die damals skrupel-
los und nicht schlecht von
den Frauen profitierten,
wenig beliebt machte.

Mit unserm Portrit des
FJM moéchten wir die Ar-
beit in den 15 kantonalen
und 3 lokalen Sektionen mit
ihren iiber 3700 Aktivmit-
gliedern zeigen.
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Schweizer Frauenblatt

(seit 1918)

Redaktorin gesucht

Bewerbungen bitte schriftlich an den Verlag «Schweizer Frauenblatt»,

Postfach, 8703 Erlenbach

oder erste Kontakte: H. Menti oder Dr. G. Piontek, Tel. (01) 91080 16.

Schweizer Frauenblatct¢

(seit 1918)
Kaninchen wiirden Bierhefe machtschon...
u.a. Dr. Metz HEFE-HAUT-KUR hilft

empfehlen

Die neue Kosmetikserie «Deine Pfle-
ge» wird ohne Tierversuche herge-
stellt.

Die wertvollen Substanzen frischer

Milch schenken selbst empfindlicher

Haut Spannkraft, Vitalitat, Geschmei-

digkeitund damit Schonheit ohne Che-
mie.

Bezugsquelle: Eugster Kosmetik
Hatzenbiihlstr. 54, 8309 Niirensdorf
Tel.(01)8366497

der Haut von aussen. Weltweit das
einzige Praparat, in dem Bierhefe-
Jungzellen mit dem ganzen Reich-
‘tum hautwirksamer Stoffe in Sal-
Ibenform enthaltenist.

|[Erhaltlich in Reformhausern und

:Apotheken. Gratisbroschiire «Re-

.generation durch Bierhefe» bei
IRossi Venzi AG, 7550 Scuol.

Spezialitat

Alpenblitenbienenhonig
vom Simplon

Ausgezeichnetes Nahrungsmittel, einzig-

artig — hell in der Farbe, mit sehr gutem

- Aromaund nachweisbarer guter Heilkraft.

Versand in 2-kg- oder 5-kg-Kesseln zum
Selbstkostenpreis gegen Rechnung.

R. + M. Gentinetta, 3930 Visp/Wallis
Wander-Imker, Tel. (028) 462474

Hom®oopathisches
Mittel bei:

Perioden-
beschwerden

- Periodenstérungen mit Krampfen

- Ziehende Schmerzen im Unterbauch
mit Ausstrahlung zum Ricken.

- Herunterziehende Schmerzen vom
Unterleib zu den Oberschenkeln.

Vliiaras

HOMOOPATHISCH

In Apotheken und Drogerien

neu
Melb??sln

Propolis Beauty-Créeme

Hochwertige Tages-und Nachtge-
sichtscreme mit Propolis, Jojoba-
Ol'und Elastin.

Ausgewadhlte, wertvolle pflanzli-
che Ole wie Avocado-Ol als
Feuchtigkeitsspender, Getreide-
keimol mit den natarlichen Vitami-
nen-E-Substanzen, Jojoba-Ol und
Elastin sichern die wirkungsvolle
Versorgung der Haut mit hoch-
wertigen Aufbaustoffen, sie hal-
ten die Haut jugendlich frisch und
verhelfen ihr zu nattrlicher Spann-
kraft.

Propolis pflegt und schutzt die
empfindliche Haut und beseitigt
dank ihrer desinfizierenden In-
haltsstoffe Hautunreinheiten.
Anwendung

Taglich morgens und abends
leicht in die sorgféaltig gereinigte
Gesichtshaut einmassieren.

Erhaltlich in Apotheken, Drogerien
und Reformhausern oder direkt
bei

SANGUISAN-VERTRIEB
Postfach 176, 9008 St. Gallen.
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Sicheren Schutz vor schadlichen

Erd- und Wasserstrahlen

bietet Ihnen unsere Strahlenschutz-Folie WASTRA.
Dank Anschluss an der Erdung fur viele Jahre. Nur
Fr. 75.— per Stuck, inkl. Erdung.

Viele interessante Unterlagen Uber das Thema

«Der Mensch im Wirkungsfeld der Bodenstrahlun-

gen», erhalten Sie auf Wunsch unverbindlich zuge-
schickt. Rufen Sie uns an.

FOLAG AG, Folien- und Kunststoffwerk
6203 Sempach-Station, Tel. (041) 980155

Wirtekurs
GEAG

Die beste
Weiterbildung fur
Berufstatige.

GEAG Tel. 041-36 3685,
Gastgewerbe Einsatz AG,
Postfach 364, 6002 Luzern

Vertrau den Kriften der Natur -
dem echten Tiroler Latschendl -

in ihm ist die Kraft der Sonne
fir gute Durchblutung bei Krampfadern
und beim Sport - zum Einreiben

Haben Sie Bein-
und Wadenkrampfe
in der Nacht?

— abends und morgens
einreiben mit
Tiroler
Latschenkiefer-
Franzbranntwein

— anschliessend
Tiroler
Latschenkiefer-
Creme
einmassieren.

Firma Liond, pharmaz. Produkte

Bahnhofstrasse 17-19, 8280 Kreuzlingen
Telefon 072 - 72 41 65
In Apotheken und Drogerien erhaltlich.

Vertrauen Sie den WALDMANNLEIN-PRODUKTEN

Beratung, probeweise Miete, Eintausch, Zah-
lungserleichterungen, kostenlose Nahinstruk-
tion, Service, Garantie ... Sprechen Sie mit
uns uber Thre zukiinftige Nahmaschine!

BERNINA El

und Ruhesessel,der in jede
s Umgebung pabBt.

Vollendet schén, technisch perfekt und
wunderbar bequem - das ist EVERSTYL!
Gonnen Sie sich das vollig neue Geflhl
der Entspannung mit EVERSTYL.
Sie werden Uberrascht sein, wie
herrlich Sie sich in diesem
Sessel erholen kénnen. Sie
_~ wollen mehr Uber EVER-
- STYL erfahren? Dann for-
dern Sie rasch den farbigen
Bildkatalog mit Preisliste und
Original-Musterproben in 23 attraktiven
Farben an.Am besten, Sie schneiden den Gutschein
sofort aus und bringen ihn noch heute zur Post.

2 Suisse SA, Kriegackerstr. 91,
p——— " EVERLAX " 4132 Muttenz, Tol. (061) 629584
| EVERSTYL Kennenlern-Gutschein

I Bitte ausschneiden und senden an:
EVERLAX Suisse SA, Kriegackerstr. 91, 4132 Muttenz, Tel. (061) 629584

I Ja, schicken Sie mir kostenlos, unverbindlich und ohne nachfolgenden Vertreterbesuch l

BULTEX
S Jahre
Garantic

Ihren ausfihrlichen EVERSTYL-Farbkatalog mit Original-Musterproben und Preisliste.

I Name Vorname

' StraBe Nummer //
7

. SRR NS TSRS T 1
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Keine Angst vor dem Referendum

Gegenwidrtig lduft die Referendumsfrist zum neu-
en Eherecht. Verschiedene Frauenorganisationen
machen sich stark gegen dieses Referendum und
erkldren, eine Unterzeichnung sei nichts anderes
als ein Votum gegen die Frauen. Wer also seinen
Namen auf einen Unterschriftenbogen setze, be-
harre auf einem altmodischen Pascha-Standpunkt
und missgonne den Frauen eine Verbesserung ih-
rer Lage. Hier scheinen verschiedene Missver-
standnisse zu herrschen.

Angst vor dem Volk?

Zum ersten bedeutet ein Referendum nicht an
sich ein unbedingtes Nein, sondern vor allem den
Willen und das Recht der miindigen Biirgerinnen
und Biirger, mitzureden und mitzuentscheiden.
Ein Gesetz, das ohne die Hiirde des Referendums
einfach in Kraft gesetzt wird, ist ein Werk der
Bundesversammlung. Wir haben jedoch bei vie-
len Abstimmungen erlebt, dass die Meinung der
Bundesversammlung nicht der Volksmeinung ent-
sprach. Das bedeutete selten, dass das Volk gar
nichts wollte, sondern es wollte etwas anderes.
Und dies gelang dann auch oft im zweiten Anlauf.
Zum Beispiel beim Raumplanungsgesetz. Zurzeit
legt man uns den Radio- und Fernsehartikel in
dritter Auflage vor.

Ein Referendum hat aber auch niemals eine auto-
matische Verwerfung einer Vorlage nach sich ge-
zogen. Sehr oft stimmte der Biirger zu - was das
Gewissen der eidgendssischen Rdte jeweils entla-
stete -, weil man sich in Ubereinstimmung mit der
Basis empfand. Ein Referendum ist also nicht a
priori etwas Negatives, sondern der Ausdruck
eines einzigartigen Rechts, das wir Schweizer be-
sitzen: in voller Kenntnis der Konsequenzen, ja
oder nein zu sagen. Wer Angst vor einem Refe-
rendum hat, hat Angst vor dem Volk.

Dieses Mitbestimmungsrecht via Referendum
darf man auch nicht beim neuen Eherecht bestrei-
ten. Es hat entscheiden etwas Stossendes, wenn
derart wichtige und grundsdtzliche Neuerungen
«unter Ausschluss der Offentlichkeit» eingefiihrt
werden sollen. Abgesehen davon ist es durchaus
maoglich, ja sogar wahrscheinlich, dass das Gesetz
gutgeheissen wird. Denn es bringt vielen Frauen,
wenn auch nicht allen, verschiedene Vorteile.

Gleiche Rechte - gleiche Pflichten

Das neue Eherecht will die Frauen dem Manne
vollig gleichstellen. Man vergisst dabei aber
leicht, dass die Frau bisher nicht nur eine schwd-
chere Position hatte, sondern in manchen Bezie-
hungen auch privilegiert war. Lassen wir die Bes-
serstellung in der AHV und im Militdrdienst bei-
seite (weil sie nicht hierher gehoren), aber erin-
nern wir daran, dass bisher nur der Ehegatte fiir
die Familie unterhaltspflichtig war. Inskiinftig
soll die Frau hdlftig an die Unterhaltskosten bei-
tragen - ob ihre Arbeit in Haushalt und Kinderer-
ziehung dann als «Hdlfte» gewertet wird, bleibt
abzuwarten. Fiir die Schulden eines Mannes, pri-
vat oder geschdiftlich, ist nach geltendem Recht
der Mann allein verantwortlich - kiinftig hat die
Frau mitzutragen. Bislang konnte eine berufstiti-
ge Ehefrau iiber ihr Einkommen frei verfiigen
und musste nur in Notfdllen den Haushalt finan-
ziell mittragen - jetzt wird sie in gleichem Aus-
mass zur Kasse gebeten.

Das neue Eherecht bringt vor allem den Witwen
viel. Es ist gut, wenn diese im Erbgang besser ge-
stellt werden, denn man hat in jiingeren Zeit oft
die Beobachtung machen miissen, dass Nachkom-
men die Meinung hegen, die AHV-Rente geniige
fiir die Weiterfiihrung des gewohnten Lebens-
standards, und nicht gewillt sind, ein Mehreres zu
tun. Schlecht weg kommen nach dem neuen Erb-
recht die Kinder aus einer friiheren Ehe - sie er-
ben nichts. Dabei sind heute 30 Prozent der Ehen
Zweitehen.

Biirgerinnen und Biirger sollten in voller Kenntnis
der Folgen des Gesetzes ja oder nein sagen kon-
nen. Und dabei bedenken, dass man nichts be-
kommt, ohne dafiir auch zu bezahlen. bst
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Neues Eherecht
inder Landwirtschaft

Der Vorstand des Schweizerischen
Landfrauenverbandes (SLFV) befiir-
wortet das neue Eherecht und ist be-
reit, die landwirtschaftliche Bevdolke-
rung iiber die wesentlichen Vorteile zu
informieren, die das neue Eherecht
speziell fiir die Hofiibergabe beinhal-
tet.

Im geltenden Recht muss der zu teilen-
de Vorschlag bei der Auflésung der
Ehe zum Verkehrswert berechnet wer-
den, und nur durch giitliche Einigung
konnte bisher in den meisten Fillen die
Hofiibergabe an einen Nachkommen
gesichert werden.

Im neuen Eherecht soll das Ertrags-
wertprinzip, das sich im bauerlichen
Erbrecht seit langem bewéhrt, nun
auch fiir die Bewertung eines landwirt-
schaftlichen Heimwesens im Giiter-
recht eingefiithrt werden. Damit wird
ein altes Postulat bauerlicher Kreise
verwirklicht.

Das neue Erbrecht bringt auch Vorteile
fiir den bauerlichen Familienbetrieb.
Die Besserstellung des iiberlebenden
Ehegatten gegeniiber den Nachkom-
men ldsst erwarten, dass der Begiin-
stigte seinen Anteil eher im Betrieb
lasst als die wegziehenden Kinder, wel-
che eine eigene Existenz griinden miis-
sen.

Die Grundlage der partnerschaftlichen
Zusammenarbeit, wie sie das neue
Eherecht kennt, entspricht auf einem
Bauernhof seit langem der gelebten
Wirklichkeit. Daneben bringt das neue
Recht durch die giiter- und erbrechtli-
chen Regelungen dem bauerlichen Fa-
milienbetrieb wesentliche Verbesserun-
gen. Die landwirtschaftliche Bevolke-
rung hat deshalb allen Grund, sich vor-
behaltlos fiir das neue Eherecht einzu-

setzen.

Massage-Schule MASSEIN

A. Mauz (vormals Carlo G. Weber)
Weinbergstrasse 24 (am Central)
8001 Zirich

Seriose und griindliche Ausbildung

Korpermassage
Sportmassage
Theorie mit einem Arzt

(nicht fur Heilzwecke)

Praxis und Theorie, Diplomabschluss
Tages- und Abendkurse. Kleine Grup-
pen.

Anmeldung:
Telefon (01) 25274 23 oder
(01) 7340703

Zum neuen Eherecht
Die gemeinsame Wohnung gilt weiter

Unter den an das Gefiihl gerichteten Falschmeldungen, welche iiber
das neue Eherecht kursieren, gehort auch die, dass nach dem neuen
Recht die Ehegatten getrennte Wohnungen haben konnen. In Wirk-
lichkeit hat sich hinsichtlich der gemeinsamen Wohnung nur eines
gedndert: sie soll kiinftig auch von Gesetzes wegen nicht mehr vom
Mann allein bestimmt werden konnen, sondern, wie es lingst Pra-
Xis ist, von beiden Ehegatten gemeinsam.
Im heute geltenden Artikel 160 des Zivilgesetzbuches heisst es: «Er
(der Ehemann) bestimmt die eheliche Wohnung.» Und neu wird es
in Artikel 172 ZGB heissen: «Die Ehegatten bestimmen gemeinsam
die eheliche Wohnung.» Man muss kein Rechtsgelehrter sein, um
feststellen zu konnen, dass da nichts von einer getrennten Wohnung
steht.
Erst recht wird der auch kiinftig geltende Grundsatz der gemeinsa-
men ehelichen Wohnung durch den neuen Artikel 175 ZGB bestd-
tigt. Dieser lautet: «Ein Ehegatte ist berechtigt, den gemeinsamen
Haushalt fiir solange aufzuheben, als seine Personlichkeit, seine
wirtschaftliche Sicherheit oder das Wohl der Familie durch das Zu-
sammenleben ernstlich gefihrdet ist.» So steht es heute schon dhn-
lich in Artikel 170 ZGB. Wenn aber eine Aufhebung des gemeinsa-
men Haushaltes nur unter diesen Bedingungen einer ernsthaften
Gefahrdung zuldssig ist, so kann ja wohl die getrennte Wohnung
nicht der vom Gesetzgeber anvisierte Normalfall sein.
Schon heute ist es tibrigens mit Zustimmung beider Ehegatten zZu-
ldssig, beispielsweise unter der Woche verschiedene, durch ausein-
anderliegende Arbeitsorte bestimmte Aufenthaltsorte zu haben.
Auch Bundesrdte haben das zeitweise so gehalten. Auch daran wird
das kiinftige Recht nichts dndern.
Die Irrefiihrung mit dem angeblich getrennten Wohnsitz des neuen
Eherechts wird auch durch stindige Wiederholung nicht wahrer.
Nationalrat Hans Georg Liichinger

Referendum zum neuen Eherecht
nicht unterzeichnen!

Der Evangelische Frauenbund der Schweiz hat mit grossem Bedau-
ern zur Kenntnis genommen, dass gegen das neue Eherecht das Re-
Sferendum ergriffen werden soll.

Das neue Eherecht bringt keine umwidlzenden Neuerungen, sondern
fixiert die heute gelebte Wirklichkeit.

Es steht auf dem Boden der Partnerschaft, beriicksichtigt gleicher-
massen die Rechte und Pflichten von Mann und Frau und betont
das gegenseitige Unterstiitzen und Mittragen in der Ehe.

Das Referendum ist unnétig und verzogert das Inkrafttreten des
neuen Eherechts. Der EFS bittet alle, Frauen und Mdnner, das Re-
ferendum nicht zu unterzeichnen.

Diese Resolution wurde an den alljihrlichen Verantwortlichenta-
gungen des Dachverbandes sowohl in Ziirich wie in Yverdon verab-
schiedet, nachdem am Vormittag die verbandseigenen Juristinnen
das neue Eherecht sehr anschaulich erldutert hatten.

Zum Tagungsprogramm gehorte wie iiblich eine breite Palette von
Informationen, u.a. auch eine Orientierung iiber den Einsatz zu-
gunsten von Asylbewerbern.
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Die Frauen stehen hinter diesem Gesetzeswerk, das zwar lang vor
der Annahme des Gleichberechtigungsartikels der Bundesverfas-
sung in Angriff genommen wurde, durch diese Verfassungsinde-
rung aber unausweichlich geworden ist. Sie vertrauen darauf, dass
in einer allfilligen Abstimmung die Mehrheit der Stimmberechtig-
ten die Feuerprobe ebenso glinzen bestehen wird, wie sie das Parla-
ment bestanden hat.

Dr. Lisa Bener, Prdisidentin des Bundes

Schweizerischer Frauenorganisationen

Die Patriarchen
auf die Barrikaden?

M. P. Einmiitig kamen die Beratungen iiber das neue Eherecht in
den politischen Gremien zu einem Abschluss. Weitgehende Uber-
einstimmung kennzeichnete das Konzept, zu dem sich praktisch alle
Parteien bekannt haben. Nun soll es bis zum 15. Januar 30000 Un-
terschriften geben, die mit dem Referendum den Fortschritt brem-
sen wollen.

Die Patriarchen gehen auf die Barrikaden. Sie stellen sich gegen die
offizielle und meist auch geschlossene Haltung ihrer Parteien. Of-
fenbar rechnen die Initianten mit dem Verhalten des Schweizer
Mannes, der nun auf diese Weise demonstrieren kann, wer auch in
Zukunft Herr im Hause bleiben soll.

Wer so spekuliert hat aber die Zeichen der Zeit nicht ganz verstan-
den. Gewiss ist fiir den stolzen Schweizer der Verzicht auf die Fiih-
rungsaufgabe in der Familie eine Einschrinkung. Aber darum geht
es ja nicht. Die Gleichstellung von Frau und Mann muss auch bei
der Familie endlich legal vollzogen werden. Das Eherecht bestdtigt
eine Entwicklung der letzten Jahrzehnte. Diese Einsicht wird sich
wohl auch ohne Zweifel bei den meisten Minnern durchsetzen. Sie
wissen, zusammen mit uns Frauen, dass das neue Eherechtskonzept
nichts anderes ist als die volle Anerkennung der Rechte der Frau.
Das wird auch das Referendum notfalls in aller Deutlichkeit zu be-
stdtigen haben.

Schweizer Frauenblat¢t

[J Ich bestelle ein Abonnement

[J Senden Sie mir gratis einige Probenummern

Name:

Vorname:

Strasse/Nr.:

Plz/Ort:

Einsenden an:
Verlag Schweizer Frauenblatt/mir Fraue, Postfach, 8703 Erlenbach

Wirdanken
Madeleine Kist

G.P. Madeleine Kist gehorte der Re-
daktionskommission des Schweizer
Frauenblattes an, seit dieses von der
Borsig AG iibernommen wurde. Die
Redaktionskommission ist 1982 auf
Anregung des Verlages entstanden.
Die Aufgaben dieser Kommission wur-
den seinerzeit gemeinsam erarbeitet:

Aufgabender
Redaktionskommission

Die Aufgaben der Redaktionskommis-
sion liegen vor allem in der Koordina-
tion und in der Erarbeitung der Zielset-
zungen fiir das «Schweiz.' Frauen-
blatt».

Koordination bedeutet Verbindung
zwischen den Partnerverbinden und
dem Verlag einerseits, zum andern
auch die bessere Abstimmung zwi-
schen den verantwortlichen Redakto-
rinnen der Verbandseiten und der Re-
daktorin.

Die Redaktionskommission iibt bera-
tende Funktionen aus. Sie ist kein Gre-
mium des Verlages. Die Delegierten
der Verbiande vertreten ihre Meinun-
gen und sorgen auch fiir einen guten
Informationsfluss.

Madeleine Kist hat in den regelmaéssi-
gen Sitzungen der Kommission zu-
nédchst die Anliegen des Verbandes der
Hausfrauen vertreten, spiter wurden
ihre Kritik und ihre Diskussionsbeitri-
ge auch als «freies» Mitglied stets sehr
geschétzt.

Die Arbeit in dieser beratenden Kom-
mission ist keineswegs einfach, gilt es
doch die Interessen der sehr heteroge-
nen Verbandsstrukturen und der viel-
faltigen Individualanliegen auf einen
gemeinsamen Nenner zu bringen. Ma-
deleine Kist hat in ihrer frischen Art
ihre nicht immer bequemen Voten gut
vertreten.

Auch ihr ist es zu verdanken, dass in
den letzten Jahren eine Redaktionspo-
litik verwirklicht werden konnte, die
zu einer Basis fiir eine stetige Aufla-
gensteigerung wurde. Madeleine Kist
hat zu diesem Erfolg mit ihrer Mitar-
beit beigetragen. Dafiir sind wir ihr
sehr dankbar. In unseren Sitzungen
wird sie uns fehlen.

Viel giinstiger
ist ein Inserat, wenn es
mehrmals erscheint.

Wieviel Sie mit
Wiederholungsrabatten
sparen kénnen, weiss
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Aus eigener Erfahrung ..

Der Verband wurde 1947 ge-
griindet, in einer Zeit, da man
vom oOkumenischen Denken
noch ein rechtes Stiick ent-
fernt war und man von katholi-
scher Seite her die neutralen
Frauenorganisationen lieber
aus der Distanz betrachtete.
Dennoch fand man die «<neutra-
len Absichten» so liberlegens-
wert, dass man eine ahnliche
Organisation wiinschte, welche
Frauen auf zukiinftige Arbeit
im offentlichen Leben vorbe-
reiten solite. So kam es zum
STAKA, zu dem sich ein paar
mutige Frauen zusammenfan-
den.

Der Verband, politisch neutral und
parteigebunden, 6ffnete sich durch sei-
ne Veranstaltungen fiir immer mehr
Frauen, die auf politische Fragen eine
Antwort aus christlicher Sicht suchen.
Einige Sektionen wechselten den Na-
men, weil es sich herausstellte, dass der
Kreis der Interessentinnen konfessio-
nell laufend «gemischter» wurde. Der
STAKA ist selbstdandig und keinem der
grossen Verbande angeschlossen.

Der STAKA ermuntert die Frauen in
ihrer Motivation zur staatsbiirgerli-
chen Arbeit. Das erfolgt einerseits
durch Schulung, dann auch durch Kur-
se zur Personlichkeitsentwicklung. Es
wird gelehrt, wie man eine sachliche
Meinung bildet und diese dann effekt-
voll vertritt. Es geht dem STAKA in
seinen Bemithungen nicht nur um blos-
se Wissensvermittlung, ebensowenig
wie um das einseitige Anpeilen von
rein politischen Zielen. Es wird viel
Wert auf den Aufbau bestimmter Fa-
higkeiten gelegt: so z. B. die Fahigkeit,
Fakten in grosseren Zusammenhédngen
zu erkennen, Beziige herzustellen und
getroffene Uberlegungen in geeignetes
Handeln umzusetzen. Von Fiithrungs-
kraften - gleich auf welchen Stufen -
darf man Voraussetzungen erwarten,
die dem Auftrag entsprechen. Die Kur-
se des STAKA wollen beitragen, diese
Voraussetzungen zu schaffen.

Der STAKA hat viele Einzelmitglieder,
die durch regelméssige Information
am Geschehen im Verband beteiligt
werden. Seit Jahren ist der STAKA

Die foigenden kurzen Berichte von Frauen, die
mit ihrer Arbeit je in einem Bereich der Offent-
lichkeit dienen, dokumentieren ganz personliche
Erfahrungen. Sie verzichten auf Thesen und be-
schreiben die Situation sozusagen aus dem All-
taglichen heraus. Die Autorinnen stehen dem
STAKA nahe, dem «Staatsbiirgerlicher Yerband
katholischer Schweizerinnen». Das gib¢ Gelegen-
heit, hier zugleich einmal die Ziele dieses Yerban-
des darzustelien. Er hat seinen Sitz in Basel.

Mitglied der Vereinigung fiir Erwach-
senenbildung. In der SAFFA-Stiftung
fiir staatsbiirgerliche Erziehung und
Schulung ist der Verband mit zahlrei-
chen anderen Frauenorganisationen im
Stiftungsrat.

Im Oktober vergangenen Jahres lud
der Verband zu einer Studientagung in
Basel ein, die dem anspruchsvollen
Thema «Anders leben» gewidmet war.
Die Beschéftigung mit dem Gedanken
zeigte schnell, wie weit ein solcher Be-
griff gefasst werden muss, denn «an-

ders leben» kann man nicht nur in Teil-
aspekten. Der evangelische Pfarrer
Christoph Stiickelberger aus Ziirich er-
lauterte in seinem engagierten Referat
alle die Konsequenzen, die der «gute
Vorsatz» bringt. Er schloss seine Aus-
fithrungen mit dem Hinweis, dass ge-
rade die Frauen besondere Chancen
besitzen, sich im politischen Bereich ei-
genstandig fiir «anders leben» einzu-
setzen, da ihnen ein viel grosserer
Spiel- und Freiraum zur Verfiigung
stehe als den Méannern.

o als Mme la députée im Waad¢land

Ich bin versucht zu sagen, dass die
meisten Frauen in die Politik eintreten
wie in die Ehe oder eine religiose Ge-
meinschaft: mit grossem Idealismus,
viel gutem Willen und dem ihnen eige-
nen Sinn fiir «Dienste». Sie sind nam-
lich uneigenniitziger, denn sie sind
nicht beteiligt an den Cliquen der Mén-
ner, die sowohl in der Politik, wie auch
vom Sport, dem Geschidft oder dem
Militar her bestehen. Die mannlichen
Mitglieder der politischen Instanzen
empfangen die Frauen entweder mit
vaterlicher Herablassung, auch mit
Zuriickhaltung oder Misstrauen - oder
mit «Spriichen» - und vor allem mit
grosser Neugierde.

Aber dann wollen es die Manner so-
gleich wissen: Man priift uns mit aller-
lei Fangfragen und sieht ruhig zu, wie
wir uns aus einer eventuellen Patsche
ziehen. In solchen Momenten miissen
wir kiihles Blut bewahren, freundlich
bleiben, gar mit einem humorvollen
Bonmot die Atmosphére lockern.
Nach diesem etwas naiven Einfiih-
rungsritual sind wir dann akzeptiert.
Wir entdecken nicht selten, dass es
eher die jungen Parlamentarier sind,

die Alter und Geschlecht vollig ignorie-
ren und die Frauen selbstverstiandlich
annehmen. Von Gesetzteren erfihrt
man oft schiichterne, dann herzliche,
ja rithrende Beweise ihrer Freund-
schaft.

Welchem Geschaft werden wir nun un-
ser Interesse zuwenden? Nur den Frau-
enproblemen? Ich glaube nicht. Nach-
dem die Frauen einen langen Kampf
um ihre politische und soziale Gleich-
berechtigung hinter sich haben, lassen
sie sich ohnehin nicht so leicht entmu-
tigen.

Am ehesten kénnte sie das Ressort «Fi-
nanzen» schrecken - ausser die Beauf-
tragte kdme frisch von ihrer Ausbil-
dung zur National6konomin und hitte
kompetent mitzureden. Aber auch al-
les, was mit der bewaffneten Landes-
verteidigung zusammenhidngt, kann
einen atemlosen Augenblick provozie-
ren, da hier unsere Meinungen geteilt
und gar nicht so klar definiert sind. Im
Laufe der Ratsarbeit ndhern wir uns
all den Fragen - oder fast allen - und
auch jener: Wie machen’s wir in der
Praxis? Unser Verantwortungsbe-
wusstsein beim Studium der Dossiers
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o als Mitglied ciner Gemeindeexekutive

1982 bin ich angefragt worden, ob ich
fiir die Gemeindeexekutive verfiigbar
wire. Es war in einem Zeitpunkt, als
ich als Vizeprasidentin eines Schweiz.
Frauendachverbandes (SKF) demissio-
nierte und mich auch sukzessiv aus
kantonalen und Kkirchlichen Gremien
zuriickzog. Ich war zeitlich, wie man
sagt, disponibel. Zusammen mit einer
Kollegin wurde ich in den siebenkopfi-
gen Gemeinderat einer Ziircher Vor-
ortsgemeinde mit 3000 Einwohnern ge-
wahlt. Wir Frauen waren die Neulinge.
Unsere Aufnahme im Mannergremium
war positiv und kollegial, wir wurden
griindlich informiert und mit viel Pa-
pier versorgt.

Die erste Uberraschung: mir wurde das
Polizeiressort zugesprochen. Mir als

ist gewiss nicht kleiner als das der
Minner, und unsere Kenntnisse diirfen
sich sehen lassen. Oft sind wir freier in
unserer Meinung, weil wir weniger ab-
héangig sind von Gruppierungen, Be-
rufsvereinigungen usw. als unsere Kol-
legen.

Unsere anfangliche Schiichernheit
nimmt zusehends ab, aber wir bleiben
zuriickhaltend, denn reden, wenn es
nichts zu sagen gibt ... das wiirde uns
schnell zum Vorwurf gemacht!

Ein «technisches» Detail: Vielleicht
sollten die Frauen an ihren Stimmen
arbeiten, und das ist wortlich gemeint,
denn die Frauenstimme im Saal hat oft
zu wenig Tragweite. Und vor allem
miissen wir mehr Selbstvertrauen er-
langen, denn eine mit Bestimmtheit
vorgetragene Sache gewinnt an Glaub-
wiirdigkeit. Unsere Frauenverbinde
haben da punkto Schulung der Frauen
noch einige wichtige Aufgaben vor
sich.

Immer noch sind es zu wenige Frauen,
die ein politisches Mandat iibernehmen
wollen, obwohl sie gleichermassen
dazu befiahigt wiren wie die Ménner.
Zudem reprisentieren wir mehr als die
Hilfte der Bevolkerung und sind
durchaus in der Lage, ménnliche Poli-
tik zu ergdnzen. Unsere Sicht und
Uberlegungen sind zwar etwas anders,
aber in bezug auf das Niveau keines-
wegs unbedeutender als das der heute
praktizierten Politik.

Im Endeffekt sind namlich keine an-
dern Qualitdten gefordert als jene, die
unsere Alltagaufgaben bewiltigen hel-
fen: ndmlich etwas Voraussicht, gesun-
der Menschenverstand, etwas Mut und
die Fahigkeit hart zu arbeiten ... und
ein grosses Mass an organisatorischer
Flexibilitidt, um die anscheinend unver-
einbaren Tatsachen zu vereinen: Fami-
lie, Beruf und Politik.

Marie-Louise Jost, Députée,
Le Mont-sur-Lausanne

Polizeivorstand untersteht die Gemein-
depolizei, der ruhende Verkehr, die Si-
gnalisation und das Ressort Zivilschutz
und die Feuerwehr - fiir mich sachlich
absolutes Neuland. Ich las nun erst
Verordnungen, technische Berichte
und einen Haufen Akten. Ich gewShn-
te mich daran, bei Pikett- oder Kom-
pagnieiibungen als einzige Frau her-
umzustehen, und ich lernte Hand-
sprechfunkanlagen zu evaluieren und
technische Antrdage durchzubringen.
Dass ich ein reelles Interesse fiir den
Weiterausbau unseres Zivilschutzes
mitbrachte, iiberraschte die Verant-
wortlichen doch eher. Je besser ich die
Anliegen des Ortschefs und der Dienst-
chefs durch die ZS-Stabsrapporte er-
kennen lerne, umso iiberzeugter kann
ich dann Antrage fiir Kredite, ZS-An-
lagen oder Sanierungen im Rat oder an
der Gemeindeversammlung durchbrin-
gen. Wenn ich als Frau Polizeivor-
stand etwas vertrete, bleibt in der Of-
fentlichkeit der leichte Uberraschungs-
effekt nicht aus.

Bei rein technischen Fragen habe ich
mir angew6hnt, mich sehr griindlich
vorzubereiten, und wenn ich keine kla-
re Antwort weiss, lasse ich Experten
sprechen.

Auch der Sitzungsbetrieb selbst war
fiir mich anders als bisher gewohnt: ein
Sachgeschift folgt dem anderen, eine
Reihe von vorbereiteten Antridgen wird
zum Beschluss erhoben. Ich vermisste
oft die grundsitzlichen Uberlegungen
zu den eigentlichen politischen Auswir-
kungen dieser reinen Sachgeschifte.
Ich merkte erst langsam, auf welche
Weise es mir moglich sein wiirde, aus
meiner eigenen politischen Uberzeu-
gung heraus, eventuell ganz kleine
Weichen zu stellen und etwas Einfluss
zu nehmen. Auf Gemeindeebene geht
es kaum um grosse politische Entschei-
de, sondern meist um nétige Sachge-
schiafte in einer eher komplizierten
Verwaltung.

Mein erster Eindruck im Rat war, dass
meine Kollegen keine Unklarheiten
kannten und in allen Sachfragen sattel-
fest argumentierten oder dazu schwie-
gen. Nur ganz selten ldsst sich Unsi-
cherheit vermuten. Sie geben auch sel-
ten zu, von der Sache her iiberfordert
zu sein, was ich 6fters bin. Gleich von
Anfang an habe ich mir angewohnt,
Fragen zu stellen, oft auch, auf eine
andere Art zu fragen, um ein Sachge-
schédft klarer beurteilen zu koénnen.
Dabei merkte ich, dass das Problem
auch von einigen Kollegen nicht so
ganz verstanden wurde und auch sie
«Liicken» zu fiillen haben. Aber offen
eingestehen wollen sie es nicht gerne.
Meine Erfahrung in Frauengremien
war da anders. Wir haben uns bei
schwierigen Sachfragen gegenseitig die
Unsicherheiten eingestanden, auch

Wissensliicken offen zugegeben, um
sie dann im Gesprich auszugleichen.
Eine weitere Erfahrung hat mich an-
fanglich iiberrascht: ich spiirte kein
Echo im Rat. Gerade nach meinen er-
sten Antrédgen, die ich stellte, sagte mir
niemand «wie» ich es gemacht habe,
ob richtig oder falsch. Auch beim an-
schliessenden gemeinsamen Nachtes-
sen habe ich nie ein aufmunterndes
Wort, wie z.B. «es war ganz recht»,
keinen Tip, aber auch keine Kritik zu
hoéren bekommen. Dieses fehlende
«Feed-back» verunsicherte mich an-
fanglich, weil ich das Echo in Frauen-
gremien immer als Hilfe empfunden
hatte. Trotzdem mache ich ab und zu
einem Kollegen ein Kompliment, wie
gut er seine Sache vertreten habe, und
er freut sich dariiber.

Ich glaube, ménnliche Politiker stehen
unter stdrkerem Erfolgszwang und
Karrieredenken. Mir hingegen macht
das Amt vor allem Freude. Es fordert
mich, es befriedigt mich auch, ich fiih-
le mich auch darum unabhingiger,
weil fiir mich kein Zwang zur Wieder-
wahl besteht.

Als Hausfrau bin ich tagsiiber erreich-
bar, man telefoniert mir, wenn’s
«brennt». Die Einwohner leeren ihren
Kropf und beschweren sich iiber Larm-
immissionen, Hundedreck, Parksiin-
der, Signalisation oder mangelnde
Schulwegsicherung usw. Dabei ist es
interessant, dass der Anrufer mich als
Frau oft schonen will und den Vorwurf
der Gemeinde oder Verwaltung zu-
schiebt. Unangenehmes erledige ich
wenn moglich sofort durch eine Abkla-
rung der Lage. Je unfreundlicher die
Anrufer tonen, umso korrekter versu-
che ich zu reagieren und ihnen die an-
dere Seite des Problems aufzuzeigen.
Ich glaube, diese Disponibilitdt als
nicht Berufstdtige - tagsiiber - ist von
Vorteil. Ich kann unter Umstanden so-
fort handeln und etwas klaren. Fiir
einen berufstatigen Gemeéindepolitiker
kénnen die abendlichen Telefonate zu
einer grossen Belastung werden.

Es ist zu wiinschen, dass mehr Frauen
eine Kandidatur fiir die Exekutive an-
nehmen. Es braucht dazu Frauen mit
einem eigenen politischen Standort,
die ihre Meinung auch vertreten kon-
nen. Sie bendtigen eine gewissermassen
«dicke Haut», und sie miissen fihig
sein, sich in eine neue Materie und
Sachfrage einzuarbeiten und Freude
haben, Entscheide zu fallen. Ich erfuhr
aber auch, dass ein politisches Amt bei
weitem mehr Arbeit und Zeitaufwand
erfordert, als mir dies vorher mitgeteilt
wurde.

Ich meine, mit mehr Frauen wird die
Politik nicht besser, aber sicher
menschlicher.

May Guldimann

Polizeivorstand in Uitikon (ZH)
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« als Frau in der politischen Arbeit

In den Parlamenten, ob kantonal oder
eidgendssisch, ist die Mitarbeit der
Frau selbstverstandlich geworden.
Waihrend man frither - fiir mich sind
damit die Jahre ab 1972 gemeint -
noch kritisch-argwohnisch oder auch
ausgesprochen wohlwollend beobach-
tet wurde, hat sich dieser Zustand von
Jahr zu Jahr mehr normalisiert. Wir
verloren den «Reiz des Neuen» und
hatten einer zunehmend sachlicheren
Kritik standzuhalten. Das ist gut so.
Gelegentlich wird man darauf hinge-
wiesen, dass es mit der Solidaritit der
Frauen in der Politik nicht weit her sei.
Es wiirde niemandem einfallen, die po-
litisierenden Mainner auf ihr solida-
risches Verhalten hin zu beobachten,
aber von den Frauen erwartet man of-
fenbar diese Eigenschaft. Dabei wire
unter Frauen Solidaritit um jeden
Preis eine falsche Haltung und dazu
eine Uberforderung. Frauen koénnen
nicht alles, was von Frauen kommt,
gutheissen, nur weil es von Frauen
kommt. Wichtiger ist, dass wir uns ein-
fithlen in das Benachteiligtsein vieler
Frauen und von daher, bzw. in dieser
Frage, zu einem solidarischen Verhal-
ten gelangen.

In allen tibrigen Problemen, bei Vorla-
gen, in Kommissionen usw. ldsst sich
feststellen, dass sich Minner und

Annemarie Bilgeri
Grossrdtin des Kantons Basel-Stadt
von 1972-1984 (Amtszeitbeschran-
kung nach drei Wahlperioden), von
Beruf PR-Leiterin in einem Detailhan-
delsunternehmen.

Frauen in relativ wenig Verhaltenswei-
sen grundsétzlich voneinander unter-
scheiden. Die Unterschiede liegen viel
eher in der Personlichkeit, im Charak-
ter und Temperament. Sie iibersehen
oder negieren zu wollen, wire falsch.
Gerade in der Politik, die neben dem
Sachverstand auch die Begabung zum
Verhandeln, zum Abwégen, zum Ein-
schitzen des Gegners, zum klugen
Vorgehen und neben einer gewissen
Kompromissbereitschaft auch ausge-
sprochene Zielstrebigkeit verlangt, ha-
ben wir uns selbst gut zu kennen, zu
beobachten und allenfalls zu korrigie-
ren. Bei dieser Art Selbsterfahrung wa-
ren mir Gruppierungen wie der KAB
und staatsbiirgerliche Vereine von
grossem Nutzen.

Das Potential von Frauen, die politisch
tdtig sein konnten, nimmt zu, ebenso
wie die Zahl derer, die dazu immer bes-
ser ausgebildet sind. Trotzdem befin-
den sich die politisierenden Frauen

«« Mit ecinem Redekurs fiir Hausfrauen

Seit ein paar Jahren treffen sich
Frauen einer Berner Kirchgemeinde
alle 14 Tage zu einer Wanderung. Sie
nennen sich «Die Wandergruppe». Die
Frauen, die in dieser Gruppe mitma-
chen, haben bereits jugendliche oder
erwachsene Kinder; eine Familiensi-
tuation also, die der einzelnen Frau
wieder vermehrt Zeit fiir sich selber
lasst. Die Vorteile, gemeinsam zu wan-
der, sind vielféltig: Man tut etwas fir
die Gesundheit, lernt sich kennen,
tauscht Erfahrungen aus und bespricht
Probleme.

Nicht jede Frau dieser Gruppe hatte in
jungen Jahren Gelegenheit, einen Be-
ruf zu erlernen. Und die allerwenigsten
konnten sich in der Zeit, als sie vollbe-
schéftigte Familienmiitter waren, wei-
terbilden. Oder doch? - Ein Mensch,
der wiahrend zwanzig und mehr Jahren
Mutter einer Familie ist, sammelt Le-
benserfahrungen, die manche einseiti-
ge Weiterbildung aufwiegt. Die Aner-
kennung dieser umfassenden Weiter-
bildung durch die Gesellschaft ge-
schieht leider nur selten. So haben die
Frauen der Wandergruppe bei Diskus-
sionen am Familientisch hin und wie-
der horen miissen: «Muetter, Du
chunsch doch gar nid drus!»

Solche Bemerkungen machen natiirlich

Marlies Drack-Huber, Kirchlindach,
Hausfrau. Beschiftigt sich mit der
Forderung der Frauen.

unsicher. Eine Ursache, warum Frauen
in einer engeren oder weiteren Offent-
lichkeit nicht wagen, die eigene Mei-
nung zu vertreten. Diese Frauen wissen
nicht, wie man das macht. Aber jetzt
mochten sie es lernen. Denn schon
manchmal hatten sie das Gefiihl, auch
eine gute Idee oder eine Meinung zu
einer Sache gehabt zu haben. - Aber
eben, man miisste wagen, diese Mei-
nung laut zu sagen, seine Anregung als
Votum formulieren kénnen. Das war
der Grund, warum «Die Wandergrup-
pe» einen Redekurs fiir sich organisier-
te. 29 Anmeldungen gingen ein.

Den speziellen Bediirfnissen entspre-
chend stellte ich einen Redekurs fiir
drei Nachmittage zusammen.

Wir lernten als erstes, wie man sich als
neues Mitglied in einem Gremium vor-
stellt. Am zweiten Nachmittag iibten
wir an verschiedensten Themen, wie
man seine Ideen in kurzen, klaren Vo-
ten ordnen kann. Die Frauen gingen
mit Freude und Eifer an ihre Aufgaben
und wurden zusehends sicherer.

eher wieder auf dem Riickzug. Diese
Tatsache darf uns nicht gleichgiiltig
sein. Damit Frauen ihren Einfluss gel-
tend machen konnen, braucht es so-
wohl eine grossere Anzahl von Politi-
kerinnen als auch eine sensible Frauen-
basis, die mittrdgt und «von unten
nachstosst». Die politischen Weichen
werden auf den verschiedensten Ebe-
nen gestellt - in den Gemeinden, im
Kanton und auf Bundesebene. In allen
diesen Bereichen werden die uns aufge-
gebenen Probleme in den verschieden-
sten Kommissionen erarbeitet. Die
Parteien leisten hier wertvolle Vorar-
beit, haben es ihrerseits aber oft
schwer, geniigend Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter fiir ihre Arbeitsgrup-
pen zu finden. Dabei gibt es keine ein-
zige Vorlage, die nur Ménner betreffen
oder interessieren konnte. Vom Endre-
sultat sind schliesslich immer alle be-
troffen.

Ohne die aktive politische Tétigkeit
der Frauen in Parlamenten, parteili-
chen Arbeitsgruppen und staatspoliti-
schen Vereinen wéren wir in Fragen
der Gleichberechtigung und der ge-
rechteren Behandlung der Frau in Ge-
setzen und Verordnungen ein gutes
Stiick weniger weit gekommen. Niitzen
wir also die Moglichkeit fiir eine eigen-
standige Politik!

Wer sich exponiert, muss Kritik ertra-
gen. Diese Spielregel kannten alle. Die
Kursteilnehmerinnen beobachteten
einander sehr gut und hielten mit auf-
bauender Kritik nicht zuriick.
Ubrigens, wer wollte, konnte auch das
Mikrofon beniitzen. Und viele taten es
so selbstverstiandlich, als ob sie den
vertrauten Telefonhorer in den Hén-
den hielten.

Der dritte Kursnachmittag war fiir alle
Beteiligten ein Wagnis. Die Frage lau-
tete: Wie sehen mich die andern? Wie
wirke ich? - Mit Hilfe eines Videogera-
tes ist es moglich, diese wichtige Frage
selber zu beantworten. Nein, wir ver-
stiegen uns nicht zur Kaderschulung.
Es ging einfach darum, die Frauen se-
hen zu lassen, dass sie sich gar nicht so
ungeschickt anstellen, sondern viel-
mehr einen guten Eindruck macher_l.
Einzeln oder zu zweien standen die
Frauen vor der Kamera und berichte-
ten iiber Themen aus dem personlichen
Erlebnisbereich. Die Frauen wirkten
sehr spontan und sicher und freuten
sich iiber den eigenen Mut. ;
Es war ein erster Schritt, den die
Frauen der Wandergruppe fiir einmal
nicht auf dem Wanderweg gemacht ha-
ben, sondern auf dem Weg der Frauen
in die Offentlichkeit.
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«s ZWischen Familie und éffentlichen Amtern

Seit wir eine F'rau im Bundesrat haben,
kann ich wieder aufrecht umherlaufen.
Ich hatte mich geschdmt, dass das Par-
lament nicht «Manns» genug war, eine
gute Frau in den Bundesrat zu wéhlen.
Endlich ist es soweit, und wir freuen
uns dariiber.

Um in die Politik einzusteigen, ist eine
gezielte Vorbereitung sehr wertvoll.
Ich habe mich seit je eingesetzt, wenn
ich eine Situation als unrecht empfand,
und ich war sehr dagegen, hintenher-
um zu reklamieren, keine Initiative zu
ergreifen und so selber zur Losung des
Problems beizutragen. Warum sollte
ich dies eigentlich nicht als Mitglied
einer Behorde tun? Seit der Einfiih-
rung des Frauenstimmrechts stand uns
diese Moglichkeit offen. Der Ent-
schluss war rasch gefasst. Im STAKA
haben wir auf dieses Ziel hin gearbei-
tet. Er will Frauen fiir politische Fra-
gen interessieren und sie staatsbiirger-
lich schulen, damit sie bereit sind, in
der Offentlichkeit Verantwortung zu
iibernehmen. Die staatsbiirgerlichen
Kurse dieses kleinen Verbandes sind
dazu sehr geeignet, erlauben sie doch,
im kleinen Kreis zu iiben, seine Gedan-
ken zu formulieren und vorzutragen
und so die eigenen Schwierigkeiten zu
iiberwinden. Dadurch wird auch der
Beitritt in eine Partei sehr erleichtert.
Nicht allein der STAKA, dessen Zen-
tralprasidentin ich damals war, hatte
viel von mir gefordert, sondern auch
mein Engagement als Organisatorin
des Schweizerischen Frauenkongresses
1975 war eine gute Vorbereitung, um
in einem 6ffentlichen Amt nicht totale
Anfangerin zu sein.

Darum sah ich vor zehn Jahren meiner
Wahl als Amtsrichterin ins Strafamts-
gericht von Bern zuversichtlich entge-
gen. Diese Wahl hiess praktisch «voller
Einstieg» ins Berufsleben, da unser
Gericht meistens vier bis fiinf Tage wo-
chentlich Prozesse fiihrt.

Wie konnte ich diese Arbeit neben der
Arbeit als Hausfrau und Mutter bewal-
tigen? Im Familienrat meiner vierkop-
figen Familie waren alle bereit, mir bei
der Hausarbeit zu helfen. Sie waren
auch stolz, dass ich in ein so ehrenvol-
les Amt gewéhlt wurde.

Das Strafamtsgericht von Bern ist ein
Fiinfergericht: vier Laienrichter und
der Prasident als Berufsrichter. Wir
urteilen im Unmittelbarkeitsprinzip,
d.h. die Laienrichter diirfen keine Ak-
tenkenntnisse haben; nur der Prisident
und der Gerichtsschreiber haben sie.
Das verlangt wahrend der Prozessfiih-
rung von den Richtern grosse Konzen-
tration, wird doch von uns in der ge-
heimen Beratung erwartet, dass wir
nach objektiven und subjektiven Tat-
bestanden zur Urteilsfindung gelan-
gen. Immerhin haben wir ein Frage-
recht, wahrend der Prasident den Fall
vorlegt.

Die Schwierigkeit besteht aber gerade
darin, im richtigen Moment eine Frage
so zu formulieren, dass sie weder sug-
gestiv noch moralisierend ist, sondern
nur mit der Person oder dem Tatbe-
stand in direktem Zusammenhang
steht. Eine rasche Auffassungsgabe,
welche die wirklichen Zusammenhénge
erkennen lasst, ist gute Voraussetzung
fiir ein solches Amt. In der Beratung
ist es fiir mich besonders wichtig, mei-
ne Argumentation so gut zu begriin-
den, dass auch die andern Richter da-
von iiberzeugt sind und mir zustimraen
konnen, wenn ich aufgrund des Gehor-
ten eine Entscheidung fallen muss. Ich
glaube, dass ich gerade bei manchen
jungen Menschen mitgeholfen habe,
durch ein gerechtes Urteil die Verbiis-
sung einer Strafe zu vermeiden.

Dass Manner besser oder logischer als
Frauen iiberlegen, habe ich nie festge-
stellt. Hingegen macht mir die psychi-
sche Belastung des Amtes schon zu
schaffen, aber auch das kann man
tiberwinden lernen. Eine intakte Fami-
lie hilft einem iiber vieles hinweg; ich
muss ja nach der Gerichtsverhandlung
voll fiir sie da sein, und ein langes Grii-
beln ist gar nicht mehr méglich.

Mein zweites Offentliches Amt erlebe
ich als Mitglied des Grossen Gemein-
derates von Koniz, einer Vorortsge-
meinde der Stadt Bern mit iiber 36000
Einwohnern. Die Arbeit in einer so
weitlaufigen und unterschiedlich struk-
turierten Gemeinde ist sehr vielfiltig.
Wie kann man als Behodrdemitglied
und Frau effizient und profiliert mitar-

beiten? Ich hatte mir vorgenommen,
nur etwas zu sagen, wenn ich etwas
«auszusagen» hatte. Aber wie gelangt
man zu den nétigen Informationen,
damit innerhalb einer Sitzung, wenn
kontroverse Diskussionen stattfinden,
man seinen Standpunkt gut und richtig
vorbringen kann? In der Geschiftsprii-
fungskommission erhdlt man viele
wichtige Detailinformationen durch
zusétzliche Akten. Wiahrend der Sit-
zung kann man die Mitglieder der Exe-
kutive und teilweise die Chefbeamten
direkt befragen. Seit einem Jahr bin
ich Mitglied dieser Kommission.

Neben einer Vereinstitigkeit muss man
sich bemiihen, den Kontakt zum Mit-
biirger zu pflegen, bei Anlissen, die in
einer Gemeinde veranstaltet werden,
sich zu engagieren. Dabei lernt man die
Gesinnung der Bewohner besser ken-
nen, erfahrt von ihnen «wo der Schuh
driickt» und kann mit genauer geziel-
ten Vorstossen aktiv in der Gemeinde-
politik mitarbeiten. Das erfordert ge-
wisse Kenntnisse, wie das «politisch
Machbare» im richtigen Moment der
Behorde vorzulegen ist. Wer politi-
sches Flair und Freude an solcher Ar-
beit hat, dem bringt sie schon Befriedi-
gung. Man darf aber nicht zimperlich
sein, muss Konflikte austragen kénnen
und sich nicht durch Riickschldge ver-
unsichern lassen. Eine gute Zusam-
menarbeit mit den Kolleginnen und
Kollegen in der Fraktion ist Vorausset-
zung fiir eine fruchtbare Arbeit.

Dora Deluc, Wabern

Wir wiinschen
¢in gutes neues Jahr

Redaktion und Verlag
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Werkstatt feministische Theologie

Jeweils Dienstag, von 14.30-17.00
Uhr, finden im Boldernhaus Volta-
strasse 27, 8044 Ziirich, sechs Ge-
spriachsnachmittage fiir Frauen statt.
Als Daten gelten: 15. und 22. Januar;
5.,12., 19. und 26. Mirz.

Ein eigener Mensch werden

(Dienstag, 15. Januar)

Die Frauen um Jesus haben unser
christliches Frauenbild bis ins Kli-
scheehafte gepréagt: Die Siinderin Ma-
rie Magdalena, die Hausfrau Martha,
die gehorsame Mutter des Herrn. Was
fiir Frauen waren sie? Warum haben
sie, die zuerst die Auferstehung ver-
kiinden durften, eine scheinbar so ge-
ringe Rolle in der Verkiindigung der
frithen Kirche gespielt? Dieser Frage
wollen wir anhand biblischer Texte
nachgehen.

Zuriick ins Paradies?

(Dienstag, 22. Januar)

Die Geschichte des Alten Testaments
beschreibt den Prozess der Entfaltung
einer patriarchalischen Kultur und
eines von dieser Kultur gepriagten Got-
tesbildes. Heute entdecken wir zuneh-
mend die Spuren des verdrangten Ma-
triarchats. Was fangen wir damit an,
was sagen sie uns iiber das Mannsein,
das Frausein, das Gott ebenbildlich
sein?

Heilige und Hexen

(Dienstag, 5. Méarz)

Die Kirchengeschichte ist wie die ge-
samte Geschichte des christlichen
Abendlandes, weitgehend eine Ge-
schichte der Manner. In sie hinein ragt
die Geschichte einiger grosser Frauen,
der Heiligen, und die Geschichte der
ungezidhlten Opfer einer ins Masslose
gesteigerten Frauen- und Leibfeind-
lichkeit - die Geschichte der Hexen.
Wir wollen versuchen, den anderen
Weg wiederzuentdecken, den Frauen
in der Geschichte der Kirche gegangen
sind, und uns ermutigen lassen, unsere
eigene Geschichte zu finden.

Frauenbild - Gottesbild

(Dienstag, 12. Mérz)

Frauen kritisieren heute ein ménnlich
gepragtes Gottesbild und beanspru-

Die Vorbereitungsgruppe setzt sich zu-
sammen aus: Renata Huonker-Jenny,
Kithi La Roche, Ina Pritorius, Hei-
drun Richter, Regina Schibler, Dora
Wegmann, Reinhild Traitler

chen als Frauen die Gottes-Ebenbild-
lichkeit. Aber die Frage, wie Menschen
in ihrer Unterschiedlichkeit als Ménner
und Frauen einem Gott ebenbildlich
sein konnen, von dem sie sich kein Bild
machen sollen, fithrt weiter: Wir miis-
sen unsere Vorstellungen von dem, was

mannlich und weiblich ist, viel radika-
ler iiberpriifen, und neue Entwiirfe un-
seres Menschenbildes wagen.

Zur Sprache kommen

(Dienstag, 19. Mirz)

Machtlosigkeit ist Sprachlosigkeit. Die
Sprache der Theologie, die Sprache der
Liturgie, die Sprache der kirchlichen
Lehre beweisen die Sprachlosigkeit der
Frauen. Was braucht es, dass wir «zur
Sprache kommen»? Wo kénnen wir
ansetzen, wie Sprache finden, Sprache
schaffen?

Und Sarah lacht - Vom Wagnis, eine
eigene Frau zu werden

(Dienstag, 26. Mirz)

Sarah lacht - hat sie eine Glaubenspro-
be nicht bestanden, oder verbirgt sich
dahinter etwas anderes? Wir wollen ge-
meinsam iiber diese Frau nachdenken
und iiber das Bild von Frauen, das uns
in ihr entgegentritt. Wir wollen unsere
Gedanken gestalten und feiern.

«Ein eigener Mensch werden» nennt
die deutsche Theologin Elisabeth
Moltmann-Wendel ihr Buch iiber die
Frauen um Jesus. Der Titel umschreibt
den Weg, auf den sich heute viele
Frauen machen. Es ist ein Weg der Be-
freiung, des Zu-sich selbst-Findens
und sich Entfaltens, der Menschwer-
dung, der auch die Suche nach einer
neuen Beziehung zu Gott mitein-
schliesst.

Welche Erfahrungen machen Frauen
auf diesem Weg? Dieser Frage wollen
wir in den sechs Gespriachsnachmitta-
gen der «Werkstatt Feministische
Theologie» nachgehen.

Wir werden uns mit biblischen Texten
und pragnanten Tatbeispielen der
wichtigsten Vertreterinnen der femini-
stischen Theologie auseinandersetzen,
aber auch mit Selbstdarstellungen von
Frauen, Bildzeugnissen usw.

Kontaktborse

Adelboden. Heimelige 1%-Zimmer-
Wohnung, 2-4 Betten, in kleinem Cha-
let. Sehr ruhig, Terrasse, abseits. Gute
Zufahrt. Tel. (031) 520419 / (033)
733543,

Zweisimmen/St. Stephan. 3-Zimmer-Ferien-
wohnung, schon eingerichtet, Radio, TV, Tel./
Tel.(031)583070.

Unterbich: Heimelige 2%-Zimmer-
Wohnung an sonniger, ruhiger Lage, mit
Parkplatz, Sommer und Winter. Fr. 35.—
bis 60.- pro Tag. Tel. (028) 234400

Frau 85

Mit der Frauensendung «Frau 85»
schliesst das Fernsehen DRS eine seit
Jahren bestehende Programmliicke.
Mehr als 50 Prozent der Schweizer Be-
volkerung sind  weiblichen Ge-
schlechts. Die Frauen sind eine &us-
serst heterogene Bevolkerungsgruppe
mit sehr unterschiedlichen Wiinschen
und Bediirfnissen. «Frau 85» hat zum
Ziel, den Frauen die eigene Leistung
bewusster zu machen, sie zu ermuti-
gen, sich aus dem privaten Leben mehr
an die Offentlichkeit zu wagen, sie zu
fordern und ihnen Anregung zu ver-
stairkter Kommunikationsfahigkeit zu
geben. Dabei soll die Partnerschaft-
lichkeit in Familie, Beruf und Politik
angestrebt werden.

Die Palette der Themen wird sehr breit
gefachert sein, um Frauen moglichst
aller Schichten und politischen Rich-
tungen zu erreichen und Solidaritét
und Verstdndnis fiireinander zu wek-
ken.

Die Sendungen sind teils Schwerpunkt-
themen gewidmet, teils als Magazin
mit breit gefdchertem Themenangebot
konzipiert.

Erkléarte Ziele der Sendung «Frau 85»
sind u.a., die Frau als Stimmbiirgerin
zu informieren und zu aktivieren, ihr
Verstdandnis fiir wirtschaftliche Zu-
sammenhidnge zu wecken, ihr Mut zu
mehr Selbstbewusstsein und Selbstdn-
digkeit zu vermitteln, ohne ihr ein be-
stimmtes Modell des Frauseins als das
einzig Mogliche und Richtige aufdran-
gen zu wollen.

«Frau 85» steht im «Programm ’85»
im Nachmittagsprogramm «DRS nach
vier» am Mittwoch um 16.15 Uhr auf
dem Programm, alternierend mit
«Stichwort: Erziehung» und «Zu Gast
bei ...». Zweitausstrahlung jeweils
Freitag 16.15 Uhr.

Redaktorin der Sendung:
Ursula Speich. Moderatorinnen:
Verena Hoehne, Pitschi Staubli

«Zu Gast bei ..o

Diese Sendung bringt Begegnungen
mit profilierten Zeitgenossen. Nicht
unbedingt um Prominenz soll es sich
dabei handeln, aber um Menschen, die
aus der Menge herausragen, sei es
durch personliche Ausstrahlung, sei es
durch Beschiftigung mit originellen
Liebhabereien oder besondere Leistun-
gen auf irgendeinem Gebiet des 6ffent-
lichen oder sozialen Lebens.

Themen, die in der Sendung «Frau 85»
aufgegriffen werden, sind in «Zu Gast
bei ...» oft auf persénlicher Ebene wie-
derzufinden und koénnen so vertieft
oder ergdnzt werden.

Redaktorin der Sendung:
Ursula Speich,
Moderatorin: Regina Kempf
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SELBER MACHEN IN
HAUS UND WOHNUNG
MIT DER

HOBBYZYT

DER SCHWEIZERISCHEN ZEITSCHRIFT
FUR HEIMWERKER + BASTLER

Erhalten Sie im Jahr iiber 60 Vorschlige, Bauanleitungen und Ideen,
die leich¢ verstandlich dargestell¢
und durch Zeichnungen und Bilder dokumentiert werden.

Wie dichte ich Fenster? Einfache Reparaturen im Haus und Garten.
Einfache Isolationen anbringen. Wie mache ich eine Holzxwand?
Die Betontreppe muss geflick¢ werden. Einen Grill im Garten,
Spielsachen fiir die Kinder. Und, und ...

Dazu bringt aber «<Hobbyzy¢» noch viele andere interessante Themen:
Alles iiber Werkzeuge und Materialien, Kurse und Lehrginge,
Neuheiten aus der Bastlerwelt, Tips und Vorschlige.

Sie méchten alle diese Arbeiten gerne ausfiihren,
aber es fehlen die ziindende Idee und die richtige Bauanleitung.
Dem konnen Sie jetz¢ auf einfache Weise Abhilfe schaffen —
mi¢ einem Abonnement von «<Hobbyzy¢».

Coupon ausschneiden und einsenden an:
Verlag «<Hobbyzy¢», Postfach 205, 8703 Erienbach

FUR NEU-ABONNENTEN | ZUM SCHNUPPERN

Ich bestelle ein Jahresabonnement «Hobbyzyt» zum | Bitte senden Sie mir kostenlos und ohne jede weitere
Preis von Fr. 47.— (Schweiz) / Fr. 54.— (Ausland) Verpflichtung eine Nummer der Bastelzeitschrift
«Hobbyzyt»

Name Name

Adresse Adresse

PLZ/Ort PLZ/Ort

Datum Unterschrift Datum Unterschrift
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Mit der Hoffnung auf Erfolg

Doris Krebs entwirft in ihrem ersten
Schritt die Ausgangslage eines Unter-
nehmens, das jedoch ganz auf die Si-
tuation im Gesundheitswesen ausge-
richtet ist und nicht unbesehen tiber-
tragen werden kann. Unser Einstieg
sieht deshalb etwas anders aus. Wich-
tig sind jedoch die grundsétzlichen
Aspekte, die sich zeigen, gleichgiiltig,
um welchen Verband, welche Gruppe
es sich dabei handelt. Die «Schritte»
sind nur dort etwas gedndert oder er-
gianzt, wo die ganz spezifischen Pro-
bleme der Pflegeberufe zu Worte kom-
men.

Das System kennen

Wer eine Forderung zu vertreten hat,
muss sich vor allem klar dariiber wer-
den, an wen diese gerichtet ist. Braucht
man die Unterstiitzung der breiten Of-
fentlichkeit, der Behorden, oder sind
es Postulate, die vielleicht eher nur ver-
bandsinterne Angelegenheiten betref-
fen? Es kann ja durchaus auch der Fall
sein, dass manche Teilaspekte von an-
deren Gruppen bereits «vors Volk» ge-

tragen worden sind und man mit Er-"

ganzungen aufwarten will. Und viel-
leicht muss das «Sprachrohr» erst in
einer geeigneten Person oder der Pres-
se gesucht werden. Bei diesem ersten
Schritt kann ausschlaggebend sein,
«wer wen kennt». Die Kenntnis dar-
iiber, wo einflussreiche und am Pro-
blem interessierte Personen zu finden
sind, hat grossen Wert.

Geht es um Forderungen, die nur
durch Gesetzesanderungen oder Kor-
rekturen an bestehenden Fakten erfiillt
werden konnten, dann kommt nie-
mand darum herum, entsprechende Li-
teratur zu studieren und den Rat des
Fachmanns einzuholen. Die rechtliche
Lage stellt sich oft als komplizierte
Barriere in den Weg. Damit ein ernst-
haftes Unternehmen nicht ins Leere
verpufft, ist mehr notig als die begei-
sterte Zustimmung im engeren Kreis.
Unter Umstdnden fithren ndmlich erst
mehrere stufenweise angelegte «Opera-
tionen» zum Ziel. Und das verlangt
Ausdauer.

Das Problem identifizieren

Die entscheidende Frage muss genau
analysiert werden, damit sich das Vor-

Will eine Gruppe, ein Verband
oder sonst eine Organisation
mit einem Anliegen an die Of-
fentlichkeit gelangen und da-
bei erfolgreich abschneiden,
muss nach erprobten Rezepten
vorgegangen werden. Viele Po-
litikerinnen kennen sich da be-
stens aus und beherrschen die
erforderliche Kunst. Was aber,
wenn andere Frauen sich plotz-
lich in die Lage versetzt sechen,
1.B. ein Postulat zu formulie-
ren?

In der Zeitschrift «Kranken-
pfiege», dem offiziellen Organ
des Schweizerischen Berufs-
verbandes fiir Krankenschwe-
stern und Krankenpfleger
(SBK), habe ich ecine ausge-
zeichnete «Anleitung» gefun-
den, die mit wenigen Retu-
schen vielseitig verwendbar
ware. Die Autorin, Doris
Krebs, hat fiir das hier zusam-
mengefasste Referat die Richt-
linien des Weltbundes der
Krankenschwestern, IEN, be-
nut¢zt.

gehen auf die wirkliche Problematik
richten kann. Bei Problemen der
Frauenarbeit geht es beispielsweise
darum, abzukliaren, ob die Rezession
oder allgemeine Anderungen dafiir
verantwortlich sind. Ein Beispiel: In
den USA wird damit gerechnet, dass
bis Ende dieses Jahres ein Drittel der
Pflegedienstleiterinnen ihre Stelle ver-
lieren. Weshalb? Liegt es an der Aus-
bildung, am Fehlen heute verlangter
Kenntnisse?

Klare Ziele setzen

Auf der Grundlage des identifizierten
Problems muss der Postulant festle-
gen, was er erreichen mochte. Dabei
diirfen nicht nur kurzfristige Ziele ge-
setzt werden, langfristige Ziele sind un-
umginglich. Im Kampf gegen die Ar-
beitslosigkeit muss er sich beispielswei-
se klar dariiber sein, ob er lediglich auf
die Erhaltung der Arbeitspldatze hinar-
beiten will oder ob er danach trachtet,

Ideen zu entwickeln, die neue Arbeits-
platze schaffen und dadurch die Ar-
beitslosigkeit verringern.

Eine Strategie entwickeln

Sobald das Ziel bestimmt ist, muss ein
Handlungsplan ausgearbeitet werden,
in dem genau festgelegt ist, wer was
wann und wie macht. Ohne eine solche
Strategie ist die Gefahr gross, dass not-
wendige Schritte unterlassen werden
und das Vorhaben dadurch scheitert.
Grundlage jeder Strategie bilden die
Stellungnahmen des Verbandes oder
der Gruppe.

Den offizicllen Sprecher
bestimmen

Jetzt muss entschieden werden, wer ge-
gen aussen offiziell als Sperecherin
oder Sprecher des Verbandes oder der
Gruppe auftritt. Es muss nicht immer
die Prasidentin oder ein Vorstandsmit-
glied sein. Vielleicht hat ein Verbands-
mitglied Beziehungen, die in diesem
Fall niitzlich sein konnen. Sollten es
mehrere Personen sein, muss ihre Ar-
beit gut koordiniert werden, damit je-
der iiber die Schritte des andern Be-
scheid weiss. Sollte z.B. eine Delega-
tion eines Verbandes auftreten, ist s
wichtig, dass jedes Mitglied genau
weiss, was es sagen soll und kann. Es
darf keinesfalls eine gegenteilige per-
sonliche Meinung 4dussern. Das
schwicht den Verband ebenso wie in-
terne Uneinigkeit und Konflikte oder
Personen, die im Namen des Verban-
des auftreten, obwohl sie offiziell nicht
dazu befugt sind.

Der Verband sollte seinen Mitgliedern
die Moglichkeit bieten, sich fiir die
Rolle des Wortfithrers auszubilden.
Wichtig ist dabei zu lernen, wie man
Argumente vorbringt und seine Mei-
nung geltend macht, ohne aggressiv zu
wirken - ein Fehler, der oft vorkommt.

Daten sammeln

Unerlésslich fiir die Arbeit jeder Grup-
pe sind zuverldssige Daten, die klar
prasentiert werden miissen, um ein An-
liegen, einen Vorschlag oder eine For-
derung zu untermauern. Die Eigendar-
stellung muss unbedingt realistisch
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ausfallen - weder beschonigend noch
allzu bescheiden. Gutes Zahlenmate-
rial ergdnzt bei vielen Postulaten die
ideellen Vorstellungen.

Andie richtige Adresse
gelangen

Je nach Regierungssystem im jeweili-
gen Land muss ein Verband sich iiber-
legen, bei wem er vorstellig werden
muss. In der Schweiz ist angesichts der
Eigenstandigkeit der Kantone im Ge-
sundheitswesen eine klare Aufteilung
der Arbeit zwischen Zentralorganisa-
tion und Sektion und zugleich eine
gute Koordination wichtig. In man-
chen Fillen wird die Zentralorganisa-
tion nur beratend im Hintergrund wir-
ken.

Kontakte mit den Behorden sind aus-
serordentlich wichtig und miissen gut
vorbereitet sein. Auf mogliche kniffli-
ge Fragen kann man sich wie bei einer
Theaterprobe vorbereiten. Wichtig ist,
mit prazisen Daten aufzutreten und -
statt vage Antworten zu geben - es ehr-
lich zuzugeben, wenn eine verlangte
Information nicht vorhanden ist.
Manchmal wird ein bestimmter Punkt
am besten mit der Schilderung von
konkreten Situationen erklért.

Sttty
Information und Mitarbeit

Es ist wichtig, dass sich der Verband
oder die Gruppe realistische Ziele setzt
und dass diese von den Beteiligten ge-
schlossen vertreten werden. Um letzte-
res zu erreichen, miissen die Mitglieder
- vielleicht sogar auch die Nichtmit-
glieder - so informiert werden, dass je-
der genau versteht, um was es geht.
Um ein positives Resultat zu erreichen,
sind gute Koordination und Geschlos-
senheit wesentlich. Mitglieder, die ihre
Meinung dussern, ohne genau infor-
miert zu sein, kdnnem bei allem guten
Willen mehr schaden als niitzen.

Auch das «zwangslose Lobbying»,
d.h. die informelle Interessenvertre-
tung bei einflussreichen Personen, vor
allem Parlamentariern, ist wichtig.
Hier kann den Mitgliedern geraten
werden, mit wem sie sich zu welchem
Zeitpunkt mit welchen Argumenten in
Verbindung setzen kénnen.

Griindliche Vorbereitung

Um von Fristsetzungen eines Verhand-
lungspartners nicht tiberrumpelt zu
werden, ist es wichtig, die Vorbereitun-
gen, das heisst die bisher erwihnten
acht Schritte und das Zusammenstellen
der Unterlagen so friih als moglich an
die Hand zu nehmen. Nichts ist peinli-

Doris Krebs, 1923 in Valparaiso in
Chile geboren, erwarb sich ihre Diplo-
me fiir Kranken-und Gesundheitspfle-
ge in Santiago und Toronto. «Bachelor
of Science» wurde sie 1959 nach dem
Besuch des Teachers College der Co-
lumbia-Universitdit in New York. Wei-
tere Graduierungen folgten bis zum
«Doctor of Ecucation».

Sie,widmete sich in ihrer langen Karrie-
re der Ausbildung und Lehrtditigkeit:
als Leiterin des Forschungszentrums
des Nationalen Gesundheitsdienstes
und als Professorin an der Universitdt
in Santiago de Chile. 1971 und 1972
war sie Beraterin der Panamerikani-
schen  Gesundheitsorganisation in
Kuba. In der Organisation und Lei-
tung des lateinamerikanischen Semi-
nars iiber die Gesetzgebung fiir Kran-
kenpflege in Fogota (Kolumbien,
1974) schdtzte man ihre reiche Erfah-
rung. - Heute - und das seit rund zehn
Jahren - ist sie Beraterin beim Welt-
bund der Krankenschwestern und
Krankenpfleger in Genf (ICN).

cher als bei einer Besprechung ungenii-
gend vorbereitet zu sein und nur mit
vagen, subjektiven Argumenten auf-
treten zu konnen. Ein Teil dieser Vor-
bereitung besteht darin, genau zu ver-
folgen, was sich in der zur Diskussion
stehenden Frage an anderen «Fronten»

Schweizer Kosmetikfirma bietet

lohnenden Nebenverdienst
Gute Arbeitsbedingungen, selbstédndi-
ge Arbeitseinteilung, hohe Verdienst-
maoglichkeiten.

Weitere Auskunft erteilt Chiffre 1033
MF, Anzeigenverwaltung «mir Fraue»,
Drusbergstr. 1, 8703 Erlenbach.

tut, und auch die Meinung aussenste-
hender Fachleute einzuholen.

Erfolgt die Vorbereitung nicht recht-
zeitig, kann die Gruppe nicht agieren,
sondern nur noch aus der Defensive
heraus reagieren.

Die Nacharbeit

Wer immer etwas unternimmt, muss
auf das mogliche Ergebnis seines Vor-
stosses vorbereitet sein. Es muss im
voraus Einigkeit dariiber herrschen,
wo welche Kompromisse eingegangen
werden kénnen.

Im Falle eines Erfolges muss Nachar-
beit geleistet werden, damit die Be-
schliisse auch in die Tat umgesetzt wer-
den. Wird dafiir beispielsweise ein
Ausschuss eingesetzt, muss die Gruppe
sofort in der Lage sein, geeignete Ver-
treter vorzuschlagen. Diese miissen
nicht nur iiber das nétige Wissen ver-
fiigen, sondern auch bereit sein, sich
voll einzusetzen. Es kann fiir das End-
ergebnis ausschlaggebend sein, wer als
Vertretung eingesetzt ist.

Im Falle eines Misserfolges muss der
Grund dafiir genau analysiert werden.
Die Situation muss iiberpriift und die
nidchsten Schritte miissen vorbereitet
werden. Man muss ich auch klar dar-
iber sein, dass erste Versuche oft fehl-
schlagen. Hauptsache ist, sich nicht
abschrecken oder entmutigen zu las-
sen!

Information

Vermeiden Sie Geriichte! Es ist dus-
serst wichtig, die Verbandsmitglieder
genau iiber das Ergebnis von Verhand-
lungen oder anderen Vorstéssen zu in-
formieren. Ist ein Misserfolg zu ver-
zeichnen, darf niemandem die Schuld
dafiir in die Schuhe geschoben werden.
Im Falle eines Erfolges sind jene zu er-
widhnen, die dazu beigetragen haben.
Auf diese Weise wird es leichter sein,
ein ndchstesmal wieder auf die Mithilfe
aller zdhlen zu kénnen.

Indie Zukunft schauen

Tendenzen auf dem Arbeitsmarkt und
in der Wirtschaft, in der Politik sowie
die Verhéltnisse in der Gemeinde zum
Beispiel miissen stindig beobachtet
und iberpriift werden. Die Gruppe
muss klar sehen, welche Aspekte ihre
Probleme betreffen und wo man Ein-
fluss nehmen oder einen Beitrag leisten
kann. Dazu muss sie frithzeitig die not-
wendigen Grundsatzerkldrungen und
Stellungnahmen vorbereiten ... damit
der ganze Prozess von neuem beginnen
kann!
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Die Motivation

Nur wenige Wochen sind vergangen, seit die Hilfswerke aller
Richtungen die vorweihnachtliche Zeit zu Sammelaktionen be-
nutzt haben. Und es ist gar nicht lange her, seit die «<Weltwoche»
mit einiger Bitterkeit die geschiftliche Seite der bald durchcom-
puterisierten Wohltatigkeit darstelite. Die Spender sind hin-und
hergerissen zwischen der Absich¢ zu helfen und der Abneigung,
kostspiclige Administration zu finanzieren. Ob es die Hilfswerke
bereits zu spiiren bekamen? Jedenfalls erklirte z.B. die Schwei-
zerische Yogelwarte Sempach in einem Beiblatt zum diesjahrigen
Kalender, warum man auf Computer umstellen musste. Aus all
dem lisst sich schliessen und bleibt sicher Tatsache, dass Hilfs-
werke auf die Offentlichkeit angewiesen sind und fahige Mitar-

beiter dafiir sorgen, dass diese Kontakte nicht abbrechen.

1985 wird von der UNO zum Interna-
tionalen Jahr der Jugend erklédrt. Eng
mit Kindern, Frauen, Jugendlichen
und Familie ist die Entwicklungshilfe-
organisation UNICEF verbunden. Aus
diesem Grund haben wir sie ausge-
wihlt, um zu zeigen, wie Offentlich-
keitsarbeit fiir einen gemeinniitzigen
Zweck aussehen kann.

Einsinnvoller Broterwerb

Das war die Devise fiir Andrée Lappé,
als sie sich 1959 entschloss, beim neu
eingerichteten Kartenverkauf der UNI-
CEF mitzuwirken. Der Weg bis zu ih-
rem Einsatz fiir dieses Werk machte
einen eigenartigen Bogen, denn es war
der Filmkomiker Danny Kaye, der von
der Leinwand herab Andrée Lappé auf
die Organisation aufmerksam gemacht

hatte. Sie arbeitete an der SAFFA und
an der Gartenbauausstellung 1959 in
Zirich im Unterhaltungssektor, wo sie
u.a. das Ausstellungskino betreute.
Dort sah sie den ersten PR-Film der
UNICEF: «Assignment Children».
Urspriinglich aus dem «Kaufménni-
schen» stammend, besass sie doch eini-
ge Erfahrung mit der Publizistik durch
ihre Arbeit am «Schweizer Spiegel».
Es blieb nicht beim Kartenverkauf -
die UNICEF forderte mehr: entweder
einsteigen oder es ganz bleiben lassen.
Da kam nur «einsteigen» in Frage.
Heute - 25 Jahre nach der «Erklarung
der Rechte des Kindes» - ist Andrée
Lappé noch immer dabei und besitzt
ein eidgendssisches Diplom als Public-
Relations-Fachfrau. (Laut dem einge-
rahmten Diplom gibt es sie zwar nicht,
da gibt es nur den Fachmann!)

Was heisst Public Relations?

Dariiber kursieren die unterschiedlich-
sten Meinungen. Die arglose Leserin
liest einen Text mit verlockender Uber-
schrift und entdeckt, dass es sich um
plump versteckte Reklame handelt. Sie
wird sauer. Wer aber im Metier zu
Hause ist, weiss da genau zu differen-
zieren: Gute Public Relations - kurz
PR - beleuchten das Umfeld eines The-
mas, bieten wissenswerte Information
und vermitteln zwischen Offentlichkeit
und einer Institution, einer Behorde
oder Firma. Sie sind an sich weder gut
noch bose oder gar hinterhiltig. Auch
ganz «gewOhnliche» Zeitungsartikel
koénnen beste PR sein.

Die Definition der Schweizerischen
Public-Relations-Gesellschaft lautet:
«PR sind das Verhalten und die Ge-
samtheit der bewussten, geplanten und
dauernden Bemiihungen, in der Of-
fentlichkeit sowie bei direkt oder indi-
rekt betroffenen Gruppen gegenseiti-
ges Vertrauen und Verstdndnis aufzu-
bauen und zu férdern.»

Andrée Lappé sagt dazu:

«Meine PR-Arbeit stellt einen ethisch
hohen Anspruch. Das heisst als erstes,
dass wir in unserem Fall unbedingt
ganz bei der Wahrheit bleiben miissen.

Das handgeschopfte Papier wird von
den Frauen zum Trocknen gebracht.
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Das bedeutet, dass man komplexe Zu-
sammenhédnge in einer verstandlichen
Sprache beschreiben muss und sie
nicht - einer kurzen und prédgnanten
Aussage zuliebe - bis zur Verzerrung
vereinfachen darf. Wir nehmen unsere
Partner ernst, trauen ihnen einiges an
Denkarbeit zu, was nicht ausschliesst,
dass sie dann mit dem Herzen handeln.
Das Auf-die-Trdnendriisen-Driicken
ist bei uns verpont.

Etwas anderes sind Appelle zur Not-
standhilfe; hier sind die Leser iiber die
Situation meist unterrichtet, und es ge-
niigt, auf knappe und einfache Weise
zu sagen, welche Soforthilfe geleistet
werden kann und soll.»

Weitergeben und empfangen

Oder anders ausgedriickt: die Proble-
me global sehen und lokal helfen. Die
UNICEF geht davon aus, dass mehr
Dinge die Menschen aller Erdteile ver-
binden als sie trennen.

Die Menschen sind in ihrer Wiirde,
Einmaligkeit und was die elementaren
Bediirfnisse angeht gleich. Partner-
schaftliche Zusammenarbeit ist daher
nicht nur erstrebenswert, sondern auch
tatsdchlich moglich und ist - so meint
die UNICEEF - die Lebensform der Zu-
kunft.

Beste Entwicklungshilfe ist demnach
das Weitergeben von Wissen und Ar-
beitsmaterial unter der Beriicksichti-
gung der jeweiligen lokalen Verhéltnis-
se.

«Der Aufbau und die
DPurchfiihrung einer Aktion»

sagt die PR-Frau, «sind Teamwork.
Die Vorbereitungszeit muss reichlich
bemessen sein, denn es gilt, viele Fra-
gen zu kliaren und im Bereich des be-
handelten Themas genau zu recher-

chieren. - Entscheidend fiir den Erfolg: .

einer Informations- oder Sammelak-
tion ist zudem nicht zuletzt das «Bild,
das sich kiinftige Spender von einer
Organisation machen. Direkte oder in-
direkte positive Erfahrungen motivie-
ren ebenso wie die konkreten Vorstel-
lungen von der Verwendung der anver-
trauten Mittel. Beim <Sammeln» sollte
die Verhéltnismassigkeit stimmen. Ob
es sich nun um ein kleines Tierheim in
einer Gemeinde oder um ein iiberregio-
nales Behindertenwerk oder gar um
eine weltweit tétige Organisation han-
delt, spielt bei der Wahl der Mittel eine
Rolle. Wer sammelt - wer soll spenden
- fiir was soll gespendet werden? sind
drei Punkte, die man im Auge behalten
muss. Erst nach sorgfiltiger Vorberei-
tung sollte das in die Wege geleitet wer-
den, von dem das Publikum Kenntnis
nimmt: Direct-Mail-Sendungen, un-
adressierte Streusendungen, Texte in
Zeitungen usw.»

Frauen erwecken eine alte Tradition
Zu neuem Leben

Wenn von Selbsthilfe die Rede ist, so ist es angesichts der driicken-
den Armut verstindlich, dass in allen Entwicklungsléindern ein star-
ker Wunsch vorhanden ist, die wirtschaftliche Basis der Dorfge-
meinschaften und der einzelnen Familien zu verbessern. Gerade bei
Frauen ist der Wunsch nach einer sinnvollen Titigkeit, die auch das
Einkommen verbessert, besonders stark. Fiir Frauen, die kaum
Kontakte ausserhalb ihrer Familie haben und nie Schulen besuchen
konnten, miissen die Voraussetzungen erst geschaffen werden, da-
mit solche Wiinsche verwirklicht werden konnen.

Mit Hilfe der UNICEF sind in Nepal vier regionale Ausbildungs-
zentren fiir Landfrauen entstanden. Stipendien und Unterhaltsbei-
triage ermoglichen Frauen den Besuch von Kursen, die sie befdhigen
sollen, Vereine, Selbsthilfegruppen, Genossenschaften und dhnli-
ches zu leiten und Verantwortung in der Dorfgemeinschaft zu iiber-
nehmen. Dank der eigenen weltweiten Verkaufsorganisation fiir
Karten konnten Frauen an einem Projekt beteiligt werden, welches
die alte Tradition der Papierherstellung zu neuem Leben erweckt
und diese in den Dienst einer Verbesserung der Lebensgrundlagen
heutiger Generationen stellt. 150 Familien in Naglibang, einem
Dorf in Westnepal, stellen heute in iiberlieferter Weise handge-
schopftes Papier her. Dieses wird in einer Handdruckerei in der
kleinen Stadt Bhaktapur von Frauen zu hiibschen Mdppchen, Kar-
ten und Umschligen weiterverarbeitet. Fiir den Druck werden
handgeschnitzte Stempel mit altnepalesischen Motiven beniitzt.

Sie vermitteln kulturelle Werte eines uns fremden Landes, sind aber
keinesfalls eine Antiquitdit, sondern ein Produkt, welches in der Ge-
genwart verwurzelt ist und fiir benachteiligte Familien eine bessere
Zukunft verspricht. Uns konnen diese Karten Mittler fiir freund-
schaftliche Beziehungen sein — die roten oder blauen Motive sind
bedeutungsvolle Symbole: Schutz vor Gefahr (Diamantzepter) oder
Suche nach Wegen zur Harmonie mit sich und der Welt (Mandala).
Ein Mippchen mit acht Doppelkarten und Umschligen kostet Fr.
12.50. Erhdltlich in vielen UNICEF-Verkaufsstellen sowie direkt
beim Schweizerischen Komitee fiir UNICEF, Postfach, 8021 Zii-
rich, Tel. (01) 2424030.

Verwenden S@
nur noch ALPA
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UNICEF-Kinder
sind keine «Sonderfille»

Wenn die UNICEF Bilder von Kindern
verwendet, um ihre Aussagen zu stiit-
zen, so sind es in den meisten Fallen
Bilder von Kindern, die in der Gebor-
genheit ihrer Gemeinschaft leben. Das
Kind, das ins Zentrum der Aufmerk-
samkeit geriickt wird, im unmittelba-
ren und globalen Sinn, ist ein gliickli-
ches Kind - das ist, was erstrebt wird,
und soll in der Bildauswahl seinen Nie-
derschlag finden. Die langfristige Ent-
wicklung, die bleibende Verbesserung
der Lebensbedingungen fiir Kinder
und Frauen sind fiir die UNICEF die
weitaus grossere Aufgabe als Katastro-
phenhilfe. Aber angesichts der Situa-
tion, wie sie nun vor allem in Afrika
herrscht, muss eine Briicke zwischen
sofortiger Hilfe und der dauernden
Verbesserung der Verhiltnisse geschla-
gen werden. Einfache Massnahmen,
welche die Kindersterblichkeit rasch
verringern, werden stark gefordert und
wenn moglich im Rahmen bleibender
elementarer Gesundheitsdienste veran-
kert.

Die PR-Arbeit

fiir die UNICEF ist vor allem Informa-
tion iiber die Lebensbedingungen, Bil-
dungsmoglichkeiten, den Gesundheits-
zustand und die Kultur der Mehrheit
der Menschen in den Entwicklungslédn-
dern. Wenn der allgemeine Standard
oft sehr bescheiden ist, die Frauen we-
der lesen noch schreiben kénnen und
die Familien medizinisch mangelhaft
versorgt sind - es sind keine Bettler
und Jammergestalten, die betreut wer-
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Die Frauen verpacken die Karten mit den symbolischen Figuren. Die Farbe wird
aus der Rinde des Seidelbastlorbeerbusches gewonnen; das iiberlieferte Verfah-
ren bewirkt, dass sich die Rinde selbst erneuert.

den miissen. Es sind Menschen, denen
oft nur der Beistand in einem ganz spe-

ziellen Bereich fehlt, um gewisse Hiir-

den zu tiberspringen. An Ort und Stelle
werden die Bediirfnisse ermittelt. Je
nach Lage und Klima kann es sich um
Probleme mit dem Trinkwasser han-
deln, dann wieder um Fragen der Er-
ndhrung, oder es fehlt an jeder Mog-
lichkeit zur Weiterbildung der Frauen
-und in der Folge ihrer Kinder.
Erstaunlich gross ist die Handfertig-
keit der Frauen in vielen Gegenden. Es
geht also der Entwicklungshilfeorgani-
sation dort darum, Gelegenheit zu
schaffen, damit Frauen, die auf einen
Erwerb angewiesen sind, sinnvoll tétig
sein konnen (siehe Papier aus Nepal).

]

Wihrend die Frauen arbeiten, bleiben die Kinder in ihrer Nihe in einem Tages-
hort, wo z. B. die Sauglinge regelmissig gestillt werden konnen.

«Zu uns gehért QUIPY»,

erlautert Andrée Lappé auf einem
Rundgang durch ihren Wirkungskreis
in Ziirich.

«QUIPU steht im Dienste des Lernens.
Viel Material steht den Erziehern zur
Verfiigung. Aber auch Publizisten, die
sich fiir unsere Probleme interessieren,
kommen, um sich Unterlagen fiir Arti-
kel zu beschaffen. Wir haben in bezug
auf unsere Interessensgebiete Kinder,
Erziehung, Entwicklungszusammenar-
beit, Gesundheit usw. soviel wie nur
moglich gesammelt, um eine bestens
ausstaffierte Dokumentationsstelle be-
reitzuhalten. Biicher, Zeitschriften,
rund 4000 Dias ... Berichte und Analy-
sen stehen zur Einsicht, diirfen hier fo-
tokopiert werden. Damit hoffen wir
eine Offentlichkeitsarbeit zu leisten,
die auch etwas dazu beitrédgt, dass sich
die Menschen iiber alle Grenzen und
Kulturen hinweg besser verstehen und
verstandigen konnen.»

Eine gute Bekannte ...

Es mag an die zwanzig Jahre her sein,
dass ich Andrée Lappé als PR-Frau fiir
die UNICEF kennenlernte. Das Pro-
blem, das wir damals gemeinschaftlich
zu lésen hatten, war nicht ganz so ein-
fach. Als Redaktorin einer Jugendzeit-
schrift hatte ich die Aufgabe, in jeder
Nummer Kinder mit Kindern aus aller
Welt bekannt zu machen. Die UNI-
CEF bot sich an; doch zu jenen Zeiten
waren die Leute hierzulande fiir globa-
le Fragen noch lidngst nicht so sensibili-
siert. Sechs Jahre lang haben wir den
Kindern auf unzéhlige Arten in Bild,
Text, Spielen und Liedern gezeigt, wie
Abermillionen von Schwestern und
Briidern in aller Welt leben und spie-
len. Vielleicht ist unsern Kindern die
UNICEF dadurch zum bleibenden Be-
griff geworden. Hedy Piischel
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Wer nich¢s filr andere tut¢, tut nichts fiir sich!

Ein iiber Hundertjahriger stellt sich vor; es ist der «<Schweizeri-
sche Yerein der Freundinnen junger Madchen», doch nichts Ver-
staubtes ist da zu entdecken. Im Laufe der Jahrzehnte anderte er
iwar die Formen der Aufgabenbewiltigung, ohne aber den zu-
grundeliegenden Zweck zu vergessen. Wer weiss iiberhaupt - als
Aussenstehende —, dass es die Englianderin Josephine Butler ge-
wesen war, die im Rahmen des ersten internationalen Frauen-
kongresses 1877 in Genf ihre Zuhérerinnen von der notwendigen
Griindung cines Yereins iiberzeugte? Noch in Haube und Riischen
kampfte sie vehement gegen die Ausbeutung der Frauen und ent-
warf cin bestiirzendes Bild ihrer Hilflosigkeit in schlimmen Le-
benslagen. Sie argumentierte mit einem soichen Feuer, dass sie
sich bei all jenen, die damals skrupellos und nicht schiecht von
den Frauen profitierten, wenig beliebt machte.

Mit unserm Portrit des FIM méchten wir die Arbeit inden I5 kan-
tonalen und 3 lokalen Sektionen mit ihren iiber 3700 Aktivmit-
gliedern zeigen.

machen die Behinderten aus, die Hilfe
bendétigen, und rund die Hélfte von ih-
nen sind Kinder. Im Gehetze eines
grossen Bahnhofs geraten auch dltere

Zweck des Yereins

Die Bestrebungen des FJM liegen im
Sozialbereich und umfassen die in die-

sem Beitrag aufgefiihrten Werke, die
aber je nach den Bediirfnissen erwei-
tert werden kénnen. Der Verein FIM
handelt nach christlichen Grundsit-
zen. Er ist parteipolitisch unabhingig
und konfessionell neutral. Seine Tétig-
keit ist international.

Ankunft ... Abfahrt...

Der Jahresbericht 1983 gibt Auskunft
ber die Anzahl der Hilfeleistungen in
den Schweizer Bahnhéfen. Es sind
tiberraschende Zahlen, und seit neue
Statistikbogen eingefiihrt worden sind,
weiss man auch besser, welche Grup-
pen zur Bahnhofhilfe kommen. 10294
Jugendliche wandten sich 1983 an die
Helferinnen mit der rotweiss-gelben
Armbinde. Diese Frauen sind beschla-
gen, ihre Auskiinfte prizise. Es sind
die Mitarbeiterinnen zweier Organisa-
ti_onen des FJM und der «Pro filia»,
die bei jedem Wetter auf den zugigen
Bahnsteigen bereitstehen.

Eine andere beachtliche Gruppe

Reisende in Verwirrung, haben Angst,
den Anschluss zu verpassen, und kom-
men mit dem Gepéack nicht zurecht.
Die Bahnhofhilfe unterhilt vielerorts
ein «Stiibli» im Bahnhof selbst. Es er-
weist sich als enorm dienlich, ein
freundliches Lokal in unmittelbarer
Nédhe zur Verfiigung zu haben, wo
z.B. eine Mutter ihr Kind versorgen,
ein ratloses Madchen verschnaufen
oder ein alterer Mensch in aller Ruhe
eine Tasse Tee trinken kann. Ganz und
gar unbiirokratisch wickeln sich alle
die Hilfeleistungen ab, welche die (lei-
der oft noch beldchelten) FIM-Frauen
da leisten.

Die SBB wissen ihre Dienste jedoch
sehr zu schédtzen und haben die Sub-
ventionen auf Fr. 60000.- im Jahr er-
hoht. Gemeinden, Kirchen und Dona-
toren - und alle, die das Werk bei
Sammlungen unterstiitzen — steuern fi-
nanzielle Mittel bei. Und das ist auch

Was doch «erbliche Belastung» aus-
machen kann! Bereits wihrend ihres
Jus-Studiums war die damalige Lise-
lotte Frick Mitglied des «Schweizeri-
schen Vereins der Freundinnen junger
Mddchen», denn, als dessen Kantonal-
prdsidentin amtete ihre eigene Gross-
mutter. Sie erinnert sich noch genau,
wie sachbezogen die Belange des Ver-
eins von den Frauen behandelt worden
waren; es war beileibe kein Strick-
krinzchen, das sich ab und zu der
Wohltitigkeit widmete.

Die Ehe mit einem Auslandschweizer
beendete das Studium vorzeitig, und
dann beanspruchte ein S6hnchen seine
Mutter. Doch bald iibernahm sie im
FHD und durch verschiedene Ver-
bandstdtigkeiten neue Aufgaben.

Die heute 60jihrige Liselotte Vonto-
bel-Frick ist seit 1977 selbst Zentral-
prdsidentin der FJM. Ihre vielen orga-
nisatorischen Arbeiten umfassen auch
die Priasidentschaft der Ziircher Sek-
tion und deren Bahnhofhilfe. - In die-
sem Jahr feiert der «Gemeinniitzige
Frauenverein Ziirich» sein 100jdhriges
Bestehen, seine Prdsidentin, Liselotte
Vontobel, wird da alle Hinde voll zu
tun haben. Sie sieht sich eigentlich in
eine volle Berufstitigkeit gestellt, de-
ren Besoldung in der Befriedigung
liegt, seine Kraft und Uberzeugung fiir
wichtige soziale Werke einzusetzen.

Adresse des Zentralsekretariates der
FIM:

Inge Uebelhard-Eilertz, Fliederweg 6,
8105 Regensdorf. Tel. 01/8404632
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dringend nétig, denn der Aufwand hat
die 200000er-Grenze iiberschritten.
Bei den iiber 75000 «Antworten» auf
Bitten um Hilfe ist das gar nicht so ver-
wunderlich, weil ja die Hilfe unentgelt-
lich geboten wird.

Man weiss wenig von den Frauen mit
der Armbinde, sie aber wissen viel von
den Menschen, die zu ihnen kommen.
«Man sollte die Menschen, die uns zu
diesen statistischen Zahlen verholfen
haben, im Bild sehen kénnen. Hinter
jeder Zahl steht ein Mensch, der sein
Gesicht, seine Geschichte, sein Schick-
sal hat. Fiir mich ist die Begegnung mit
diesen Menschen eine Bereicherung
meines eigenen Lebens. Welchen Men-
schen werde ich im neuen Jahr begeg-
nen? Inwieweit kann ich ihnen in der
Not helfen, so dass wirklich geholfen
ist? - Seine Aufgabe auf diese Weise zu
sehen, ist doch fiir jede Helferin
hochst befriedigend.

willkon

Auf Basel, Bern, Biel, Breganzona,
Lausanne und Ziirich sind im ganzen 8
Pensionen verteilt, die vom FJM be-
trieben werden. Sie dienen oft als erste
Unterkunft in der fremden Stadt.
Doch immer wichtiger werden als Ga-

ste auch die Touristen, die im Zeitalter
der Reisefreudigkeit quer durch die
Léander ziehen. Die Daueraufenthalte
in den Pensionen gehen eher zuriick,
denn die Méadchen ziehen Einzelzim-
mer vor. Dennoch gibt es Hauser, in
denen Jugendliche in der Ausbildung,
gar Firsorgefdlle oder Fliichtlinge
tiber langere Zeit wohnen.

In diesen Pensionen wird stets etwas
verbessert und ergidnzt: Heizung und
Kiichen erfahren eine Modernisierung,
Duschen werden eingebaut usw. Trotz
verbessertem Komfort sind die Tages-
sdatze niedrig, verglichen mit Hotelko-
sten, die entstehen wiirden. Aber auch
die Pensionire selbst tragen bei, dass
der Aufwand sich in Grenzen hilt.
Dort wo Kiichen bereitstehen, schlies-
sen sich die Madchen zusammen, ko-
chen, essen und diskutieren. Von den
Leiterinnen wird alles getan, um den
Ausgleich zwischen Hausordnung und
Anspriichen zu finden, der eine heime-
lige Geborgenheit gewéhrleistet.

g, ) Ty

Ein neueres Werk des FJM ist «Fenin»
im Jura. Der FJM stellt hier ein geerb-
tes, renovationsbediirftiges Haus zur
Verfiigung. Nutzniesser ist die Vereini-
gung «Patriarche-Suisse», die sich der
Drogengeschiadigten annimmt. Das

Haus darf als Zwischenstation (z.B.
nach einer Entziehungskur) auf dem
Riickweg ins selbstdndige, aktive Le-
ben in der Gemeinschaft betrachtet
werden. Die Bewohner leisteten, zu-
sammen mit den ortsansdssigen Hand-

empfi

Tel

Hautpflege- und
Massageol

Biologische Hautnahrung,
speziell gegen trockene,

Haut ihre Geschmeidigkeit und
Spannkraft zurick.

In Apotheken, Drogerien oder

Wailchli AG, 3422 Kirchberg

werkern, selbst ihren Beitrag an die
Renovationsarbeiten.

Jeder Mittagstisch oder -klub des FIM
hat seine eigene Atmosphére. Im Kan-
ton Aargau sind es deren vier, und
zwar in Klingnau, Zofingen, Seengen
und Neuenhof. In Basel wird der
«Traffpunkt Lienert» taglich fiir
100-150 Mahlzeiten aufgesucht, wobei
die kleinen Imbisse nicht einmal mitge-
zahlt sind. Davon abgegangen, ganze
Mahlzeiten zu servieren, ist man in
Bern, weil der Zuspruch zu unter-
schiedlich war. Doch fiihlen sich die
Lehrlinge und Schiiler auch beim mit-
gebrachten Picknick in den heimeligen
Rdumen wohl, und mancher zerkaut
seinen Bleistift iiber schwierigen Schul-
aufgaben.

cten

Bald 15 Jahre funktioniert eine kleine
Zweigstelle des FJM in Basel: die Aus-
kunftsstelle «Ehen mit Orientaleny.
Sie liefert heiratsfreudigen jungen
Frauen die noétigen Informationen,

Lan-Lay

ndliche Haut. Gibt der

beim Hersteller:

efon (035) 65713
©038/25 3208

CH-2006 Neuchatel
CH. des Valangines 3

SACO AG WOLLHANDEL

und Material fur Freizeitbeschaftigung

+1200 Artikel fiir: Stricken,
Weben, Spinnen, Kardieren,
Kloppel, Filet, Kerzen, Batik.

Nat. Garne: Wolle, Seide, Alpaca,
Mohair, Kachem., Baumw., Leinen,
Ziegenhaar.

Auswahl: Spinnrader, Webstuhle,
Mini-Kommoden, Knopfe, Felle,
Stoffe, Pflanzenfarben, Mars.
Seifen, Krautermottenschutz.

Immer Neuheiten. Direktpreise,
Laden, Versand, Katalog gratis.
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wenn sie daran denken, ihrem kiinfti-
gen Gatten ins exotische Heimatland
zu folgen. Aber auch bei Ehen mit
Asiaten oder Afrikanern in unserm
Land konnen Auskiinfte oft kldrend
helfen.

Kochen und Werken

Weniger popular ist vielleicht die
«Haushaltungsschule Auboden» in
Brunnadern im Toggenburg, wo lern-
und korperlich behinderte Madchen
eine ihren Fahigkeiten angepasste Aus-
bildung erhalten.

Vogel, flieg aus ...

Bei der Stellenvermittlung von Au-
pair-Méddchen und Volontdrinnen ins
Welschland und in den Tessin werden
nach Moglichkeit die in Frage kom-
menden Pldtze begutachtet. Selbst
dann entstehen manchmal kleinere
Missverstindnisse auf beiden Seiten,
bei denen der lokale FIM verséhnend
eingreift. Aber auch die Madchen wer-
den interviewt, damit sie sich keinen II-
lusionen hingeben. Im Jahresbericht
der Stellenvermittlung ist ein Punkt er-
wahnt, den kaum jemand in Betracht
zieht: Wann ist der beste Zeitpunkt da,
um einen Au-pair-Platz im Ausland
anzutreten? Erfahrungen zeigen, dass
das erste halbe Jahr (Januar bis Som-
merpause) fiir einen 6monatigen Auf-
enthalt besonders giinstig ist. Im frem-

ﬁ%t < X E <o) ’
"ﬁ&p.aﬁﬁ. P
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Bei uns beginnt der
Friihling frither

In unserem Ferienzentrum hat es sehr
komfortabel eingerichtete, sonnige Fe-
rienwohnungen, Aufenthaltsraume,
einen sehr schénen Garten und vieles
mehr. Und dies zum Winterpreis von nur
Fr. 35.- pro Tag fiir 2 Personen - inkl.
Heizung, Wascheusw. (5.1.-22.3.85).
Verlangen Sie unsern Farbprospekt oder
rufen Sie uns an. Fraulein Kreiliger oder
FrauGrafberaten Sie gerne.

Centro Cristiano, 6932 Breganzona
viaCamara 16, Tel.(091)57 1170

Centro Cristiano

Breganzona

den Sprachgebiet profitiert man dann
bei den ergdnzenden Sprachkursen von
zwei Schulquartalen.

Ein paar Zahlen

Es wurden 1983 vermittelt: 530 Mad-
chen nach England, 184 nach Frank-
reich, 110 nach Italien, 42 nach Ka-
nada, 13 nach Spanien. 134 Méadchen
aus der Romandie reisten nach
Deutschland.

In den Liandern, in denen Arbeitslosig-
keit herrscht, sind viele Au-pair-Mad-
chen von Konkurrenz bedroht. Die
Schweizerinnen stehen nicht mehr so
hoch im Kurs wie auch schon. Es hat
sich herumgesprochen, dass die Mad-
chen recht anspruchsvoll seien, beque-
me Unterkiinfte verlangen, die z.B. in
Paris nicht immer geboten werden
konnen.

Ein traditionelles Vermittlungsland
war Kanada; doch ist im Moment die

Wer sich fiir eine Stelle als Aupair-
Maidchen interessiert, wendet sich an
die FJM-Stellenvermittlung fiir das
Ausland, Kapfsteig 44, 8032 Ziirich,
Tel. (01) 536507. Telefonische Aus-
kiinfte: Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag, von 13.30-15.00 Uhr. Be-
suche nur nach Vereinbarung.

dortige Wirtschaftslage nicht rosig,
und die Familien, die sich eine «mo-
ther’s help» leisten koénnen, sind im
Schwinden.

Beteiligt ist der FJM am «Swiss Welfa-
re Office for young people», das die
jungen Englandfahrerinnen jederzeit

FREUDE BEREITEN -
einmal anders!

Versierter Berufspoet schreibt |hr per-
sonliches Festgedicht zu jedem An-
lass:

Geburtstag, Verlobung, Hochzeit, Ge-
burt, Familienfest, Party, Jubildum,
als Dankeschon, Vereins- und Ge-
schaftsfeier, Todesfall usw., ferner
Ansprachen, Festreden

Werbebriefe (auch in origineller
Reimform), Slogans, Verfassen und
Halten von nichtkirchlichen (iiber-
konfessionellen) Abdankungsre-
den

Berthold Redlich, 4055 Basel
Tel. (061) 3996 28

BITTE AUSSCHNEIDEN
IiNFHHVM3gdNnv aNnN

RESTAURANT

AL

AFFOLTERN AM ALBIS

Tel.01/7616115

Jeden Freitag- und Samstagabend

HERREN-METZGETE

in 10 Gangen aufgetragen
fir gemutliche Schlemmer
und nette Damen!
* * Kk

Kalbs-Blanquette

und die schonsten Steaks
vom Grill aus eigener
Metzgerei.

in London ansteuern koénnen. Die
Adresse steht im Taschenkalender, der
den Médchen mitgegeben wird.

Der Andrang der Ausldnderinnen fiir
Stellen in der Schweiz ist nicht gleich
gross. Er erfordert dennoch viel zeit-
lichen Aufwand, da Fragen mit der
Fremdenpolizei geregelt werden miis-
sen, die nicht iiberall die gleiche Pra-
xis, was die Zulassungen betrifft, be-
treibt.

neu

Melbatsini

Bio-Shampoo mit Propolis
und Gelée Royal

Mildes Bio-Shampoo fur die biologi-
sche Haarpflege mit Propolis: Starkt
und verschonert das strapazierte
Haar, macht es seidenweich und
glanzend, beseitigt durch Dauer-
wellen und Farben verursachte
Schéden und beugt bei regelmas-
sigem Gebrauch dem Haarausfall
vor.

Anwendung

Zu Beginn der Kurpflege jeden zwei-
ten Tag, spater wochentlich zwei-
mal. Wahrend des Pflegwaschens
etwa 3 Minuten einwirken lassen.

Erhaltlich in Apotheken, Drogerien
und Reformhausern oder direkt bei
SANGUISAN-VERTRIEB

Postfach 176, 9008 St. Gallen.
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Die Frauen und das Referendum

BSF Bund Schweizerischer Frauenorganisationen

Stellungnahme des BSF zum neuen Eherecht

Die Delegiertenversammlung 1984 des
Bundes Schweizerischer Frauenorgani-
sationen hat die Verbandsorgane be-
auftragt, in Zusammenarbeit mit allen
gleichgesinnten Kraften auf das rasche
Inkrafttreten des neuen Eherechts hin-
zuwirken.

Aus der Feder und aus dem Mund des
Prasidenten des Referendumskomitees
waren unldngst die Griinde zu erfah-
ren, weshalb dieses Vorhaben zu be-
kdmpfen sei. Ohne Anspruch auf Voll-
standigkeit sollen hier die Widersprii-
che der Argumentation aufgezeigt wer-
den:

Einleitend bekennen sich auch die Geg-
ner des neuen Rechts zur Partnerschaft
in der Ehe mit der Begriindung: «...
die partnerschaftliche Ehe wird langst
auch in der Schweiz gelebt.» Weshalb
also, ist zu fragen, widersetzen sie sich
der Anwendung dieser Richtlinie im
Ehealltag? Wenn sie fordern, es sei an
der Einheit des Familiennamens und
des gemeinsamen Wohnortes festzu-
halten, so rennen sie offene Tiiren ein.
Es geniigt, auf den Wortlaut der Arti-
kel 160 Abs. 1'und 162 °zu verweisen.
Angeblich storen sie sich sodann nicht
daran, dass das gesetzliche Erbrecht
des iiberlebenden Ehegatten ausge-
dehnt wird, und sie postulieren als or-
dentlichen Giiterstand die Errungen-
schaftsgemeinschaft, bei welcher die
hélftige Teilung (im Todes- oder Schei-
dungsfall) die Regel ist. Damit gelangt
man zu dem gleichen rechnerischen Er-
gebnis, welches im neuen Gesetz vorge-
sehen ist, das die Gegner aber fiir un-
haltbar erachten. Ein Vorschlag ihrer-
seits, nach welchem anderen Verhalt-
nis die Errungenschaft zu teilen und
wie das Erbtreffnis des iiberlebenden
Ehegatten zu erhéhen wire, war bis-
lang nicht zu héren. Weiter behaupten
sie, die Ehefrau (vor allem die Mutter
mit Kindern) werde in zahlreichen Fal-
len benachteiligt. Das Vorbringen steht
in krassem Gegensatz zum Gesetzes-
text und entbehrt in dem Mass nicht
des Zynismus, als der Betrag zur freien
Verfiigung des haushaltfithrenden
Ehegatten mit Schlagworten wie «Aus-
beutung» und «Umverteilung» zu Fall
gebracht werden soll. Erstmals werden
namlich die Leistungen, welche der
haushaltfiihrende Ehegatte fiir die Ge-
meinschaft erbringt, ausdriicklich als
solche anerkannt (Art. 163)°. Verfiigt
somit der «Innenminister» iiber keine
eigenen Mittel, weil er seine Krifte

vollumféanglich in den Dienst der Fa-
milie stellt, so erscheint es nicht mehr
als recht ur\d billig, dass ihm auch ein
Betrag zur freien Verfiigung zuerkannt
wird (Art. 164) “.

Fiir die Praktiker stellt es eine Erfah-
rungstatsache dar, dass Meinungsver-
schiedenheiten in finanziellen Fragen
zu einer eigentlichen Belastungsprobe
der Ehe fiithren. Es ist deshalb zu be-
griissen, dass die Regelung, die im
Normalfall gelten soll, den Konflikt
entscharft, statt ihn zu férdern. Errun-
genschaft kann nur dort gebildet wer-
den, wo die Einkiinfte nicht fiir den
Unterhalt (inkl. Vorsorge u.a.m.) auf-
gebraucht werden. Dem verantwor-
tungsbewussten Ehepartner, wie ihn
die Gegner postulieren, steht es somit
wohl an, derartige Ersparnisse mit dem
andern zu teilen, wie das der Name des
gewdhlten Giiterstandes (Errungen-
schaftsbeteiligung) besagt. Es kommt
ihm aber auch zugut, dass seinem Ver-
antwortungsbewusstsein kein Abbruch
getan wird durch das Mitwirkungs-
recht des Partners, welches ein zwin-
gendes Merkmal der Errungenschafts-
gemeinschaft darstellt. Hatte der Ge-
setzgeber diese zur Norm erhoben,
dann konnte man in der Tat davon
sprechen, dass er eine mangelhafte Re-
gelung durch eine noch mangelhaftere
ersetzt hatte und dass die Richter iiber-
fordert waren.

Die Kritik' der Gegnerschaft gipfelt
schliesslich im Vorwurf, der Revision
sei die Vorstellung einer «Gemein-
schaft ohne Fithrung» zu Gevatter ge-
standen. Im Zweiklang mit dem Postu-
lat, auch inskiinftig seien klare Verant-
wortungsbereiche auszuscheiden, ent-
puppt sich somit die von den Gegnern
des Gesetzes proklamierte Partner-
schaft als ein blosses Lippenbekennt-
nis.

In der jiingeren Vergangenheit hat die
Mehrheit der Schweizer Manner wie-
derholt unter Beweis gestellt, dass sie
die Frauen - ungeachtet des Zivilstan-
des - nicht als Biirgerinnen zweiter
Klasse behandeln. In den eidgendssi-
schen Réten, die unser Volk widerspie-
geln, ist das neue Eherecht mit 160:3

. (Nationalrat) und 33:5 Stimmen (Stdn-

derat) verabschiedet worden. Es be-
steht somit kein Grund, daran zu zwei-
feln, dass es auch von den Stimmbiir-
gern gutgeheissen wird.

Dr. Lisa Bener

1) Art. 160 Abs. 1: Der Name des Ehemannes ist
der Familienname der Ehegatten

2) Art. 162: Die Ehegatten bestimmen gemein-
sam die eheliche Wohnung.

3) Art. 163: Die Ehegatten sorgen gemeinsam,
ein jeder nach seinen Krdften, fiir den gebiihren-
den Unterhalt der Familie.

Sie verstindigen sich iiber den Beitrag, den jeder
von ihnen leistet, namentlich durch Geldzahlun-
gen, Besorgen des Haushaltes, Betreuen der Kin-
der oder durch Mithilfe im Beruf oder Gewerbe
des andern.

Dabei beriicksichtigen sie die Bediirfnisse der
ehelichen Gemeinschaft und ihre persénlichen
Umstdnde.

4) Art. 164: Der Ehegatte, der den Haushalt be-
sorgt, die Kinder betreut oder dem andern im
Beruf oder Gewerbe hilft, hat Anspruch darauf,
dass der andere ihm regelmdssig einen angemes-
senen Betrag zur freien Verfiigung ausrichtet.
Bei der Festsetzung des Betrages sind eigene Ein-
kiinfte des berechtigten Ehegatten und eine ver-
antwortungsbewusste Vorsorge fiir Familie, Be-
ruf oder Gewerbe zu beriicksichtigen.

Umweltschutz
in der Landwirtschaf¢

Mit Befriedigung nimmt der BSF zur
Kenntnis, dass der Bundesrat in seinem
6. Landwirtschaftsbericht die umwelt-
gerechte Produktion ausdriicklich als
eine der Zielsetzungen schweizerischer
Agrarpolitik bezeichnet hat. Dass im
«Gleichschritt von Okonomie und
Okologie» der Erhaltung einer lebens-
werten Umwelt eine ebenso grosser
Stellenwert zugeordnet wird wie der
Produktion von qualitativ hochwerti-
gen Lebensmitteln, erachtet der BSF
als ein Gebot der Stunde.

Die Frauen setzen grosse Hoffnungen
in eine umweltfreundliche, auf 6kolo-
gische Erkenntnisse bauende Land-
wirtschaft. Der BSF legt deshalb Wert
darauf, dass die 6kologischen Belange
nicht hinter dem 6konomischen Auf-
trag der Landwirtschaft zuriickstehen.
Haben die Vorschriften zum Schutz
der Gewdsser Vorrang gegeniiber mo-
dernen Technologien und kommt
schadstofffreien Nahrungsmitteln
Prioritdat vor Produktionssteigerungen
zu, so sind allerdings die Konsumenten
aufgerufen, allfallige Preiserh6hungen
in Kauf zu nehmen und das langfristige
Ziel einer lebenswerten Umwelt nicht
kurzfristigem Profitdenken hintanzu-
stellen.

Redaktion: Iréne Thomann-Baur
Am Schiitzenweiher 14

8400 Winterthur

Telefon (052) 229144
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Im Oktober 1984 besuchte eine vier-
kopfige Delegation der International
Women’s Education Association of
Japan die Frauenzentrale des Kantons
Bern, welche die Japanerinnen in Ver-
tretung des BSF zu einer Diskussions-
runde empfing.

Unsere Giste erkundigten sich insbe-
sondere iiber die schweizerische Politik
und die Beteiligung der Frauen am 6f-
fentlichen Leben. Auf besonderes In-
teresse stiess das neue Eherecht und
das Vorgehen der Frauenverbidnde ge-
geniiber den Referenden und im Hin-
blick auf eine Volksabstimmung, wo-
bei uns die grosse Kenntnis der Materie
auf seiten unserer Gespriachspartnerin-
nen iiberraschte. Weitere Fragen, die
besprochen wurden: schweizerische
Frauenverbinde; Aufgaben und Téatig-
keit der Frauenzentrale des Kantons
Bern - und, daraus folgend, Aufga-
benverteilung auf Bundes- untl Kan-
tonsebene; Einflussmoglichkeiten von
Frauenverbinden, beispielsweise iiber
Nomination von Kommisionsmitglie-
dern.

Im Gegenzug hatten wir Gelegenheit,
auch iiber die Verhéltnisse in Japan
einiges zu erfahren. Dort, so sagte man
uns, kdmpften die Frauenorganisatio-
nen zurzeit vor allem fiir die Lohn-
gleichheit fiir Frauen- und Ménnerar-
beit.

Die japanischen Gdste zusammen
mit Vertreterinnen der Frauenzentrale
Bern

Wahlerfolg

Im November 1984 wurde Ruth Hir-
schi-Hartmann in die Executive der
Stadt Biel gewihlt, und zwar als Mit-
glied des nicht stindigen Gemeindera-
tes ohne Ressort. Ruth Hirschi ist seit
dem Friihjahr 1983 Mitglied des BSF-
Vorstandes. Wir gratulieren herzlich
und wiinschen viel Erfolg und Erfiil-
lung im neuen Amt!

VYoranzeige

DV 1985, 31.5./1.6.1985
in Flims-Waldhaus
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Ein neuer Beruf mit Zukunft

Kunststofftechnologe

|

Berufsbild des BSF,
Winterthurerstr. 60,
8006 Ziirich

Tatigkeit des
Kunststofftechnologen

Die Gegenstinde aus Kunststoff oder
Kautschuk werden mit technisch hoch-
wertigen Maschinen und Anlagen her-
gestellt, die meist halb- oder vollauto-
matisch arbeiten. Elektrische oder
elektronische Schaltanlagen steuern
und iiberwachen die Arbeitsabldufe.
Kenntnisse der Eigenschaften der ver-
schiedenen Kunststoffe und Kautschuk-
arten und deren Anwendungsgebiete
sind unerldsslich, ebenso muss der
Technologe iiber Aufbau und Funk-
tionsweisen der benoétigten Maschinen-
und Fertigungsanlagen Bescheid wis-
sen.

Mischung des Rohmaterials und seine
Vorbehandlung, je nach Verfahren,
das Einrichten ‘der Maschinen oder
Fertigungsanlagen fiir den jeweiligen
Verwendungszweck, die richtige Ein-
stellung, die Uberwachung der Quali-
tdt der Produkte, Anwendung ver-
schiedener Labor-, Mess- und Priifme-
thoden gehoren ebenfalls zu seinem
Verantwortungsbereich.

Ausbildung im Lehrbetrieb

Dauer der Berufslehre
vier Jahre

1. Lehrjahr:

mechanisch-technische Grundausbil-
dung zur Einfithrung in die Bearbei-
tungsmethoden der verschiedenen
Werkstoffe. Erlernen der verschiede-
nen Bearbeitungsverfahren.

2.-4. Lehrjahr:

- Weitere Ausbildung in zwei der nach-

stehenden Fachgebiete:

- Duroplast-Formteile. Gehduse fiir

Elektroapparate, elekirische Steck-
dosen, Schalttafeln, Essgeschirr,
Mobel usw.

- Thermoplast-Formteile, Helme, Te-
lefonhorer und Gehduse, Zahnra-
der, Armaturen, Sportgerdte, Spiel-
waren, Haushaltgeridte usw.

— Elastomer-Formteile, Dichtungs-
und Dampfungselemente, Auto-und
Velopneus, Rohrdichtungen, Mem-
branen usw.

- Extrudieren: Rohre, Klettenseile,
Schlduche, Folien (Filme/Tonbén-
der), Dichtungsprofile Fensterrah-
menprofile, usw.

- Kalandrieren: Verpackungs- und
Biirofolien, Bodenbeldge, Treibrie-
men, Dachfolien usw.

— Streichen: Segel fiir Windsurfing,
Lastwagenblachen, Transportbdn-

der, Bodenbeldge, Kunstleder, Bau-
folien.

Anforderungen

- Gutes technisches Verstdandnis und
sicheres handwerkliches Geschick,

- leichtes Erkennen der Zusammen-
hange,

- Freude an selbstandiger Arbeit und
Bereitschaft zur Ubernahme von
Verantwortung,

- Interesse an physikalischen und che-
mischen Vorgédngen,

- Ausdauer und Erfindergeist.

Berufsschule

Je ein Tag pro Woche

Lehrplan:

Werkstoffkunde,  Kunststoffverfah-
renstechnik, Mathematik, Physik,
Elektrotechnik, Hydraulik, Pneuma-
tik, Zeichenkunde, Deutsch, Ge-

schiaftskunde, Staats- und Wirtschafts-
kunde, Turnen und Sport.

Es ist auch moglich, ab 2. Lehrjahr die
Berufsmittelschule zu besuchen. Der
wochentliche Schulbesuch betrédgt zwei
Tage.

Abschlusspriifung und
Fiahigkeitszeugnis

- Mechanische Arbeiten, vor allem
Arbeiten, in denen der Lehrling aus-
gebildet wurde; Berufskenntnisse
und Allgemeinbildung;

- Bei bestandener Priifung erhélt der
Lehrling das eidgendssische Fahig-
keitszeugnis. Die gesetzlich ge-
schiitzte Berufsbezeichnung ist «Ge-
lernter Kunststofftechnologe».

Weiterbildung
- Technikerschule zum Techniker TS
(Betriebstechnik, Maschinenbau,

Elektrotechnik usw.)

- Studium an einer hoheren techni-
schen Lehranstalt (HTL) zum Di-
plom als Ingenieur HTL. Die HTL
Windisch, Rapperswil bieten im
Rahmen des Maschinenbaustudiums
eine  Schwerpunktausbildung in
Kunststofftechnik an.

Weitere Auskiinfte erteilen:

VSGT Verband Schweizerischer
Gummi- und Thermoplast-
Industrieller

VSKPS Verband Schweizerischer
Kunststoff-, Press- und Spritzwerke
Sekretatiat: Spitalstrasse 5,

5630 Muri/AG, Tel. (057) 443388
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VYor- und Riickschau

Schweizerischer Bund abstinenter Frauen

Die Schweizerische Stiftung

fiir Alkoholforschung

Seit zwei Jahren besteht die Schweizerische Stiftung fiir Alkohol-
forschung, eine Stiftung, die laut Auskunft ihres Prdsidenten,
Prof. Jean-Pierre von Wartburg, Bern, unter anderem gegriindet
wurde, um die Situation der Alkoholforschung in der Schweiz, die
bisher einen allzu bescheidenen Platz einnahm, zu verbessern.

Die Stiftung hat zum Zweck, die wissenschaftliche Forschung auf
dem gesamten Gebiete der Alkoholfragen im Zusammenhang mit
der menschlichen Gesundheit in der Schweiz zu fordern und zu ko-
ordinieren - dies auch mit den entsprechenden Projekten anderer
Ldnder. Finanziell unterstiitzt wird die Stiftung vom Bundesamt
fiir Gesundheitswesen, von der Eidg. Alkoholverwaltung und von
Beitrigen aus der Privatwirtschaft. Dank der Hilfe dieser Sponso-
ren ist es heute erstmals moglich, Forschungs- und Publikationsbei-
trige sowie Stipendien zu verleihen, die ausschliesslich fiir die Al-

koholforschung bestimmt sind.

Unterstiitzung verschiedener
Forschungsrichtungen

Biomedizinische Forschungen

Hier geht es darum, die Rolle der En-
zyme zu untersuchen, die den Alkohol
in der Leber abbauen. Das kdnnte ein
Beitrag zum besseren Verstdndnis sein,
weshalb die Reaktion der Menschen
auf Alkohol so verschieden ist. «Na-
tiirlich wissen wir», so Prof. von Wart-
burg, «dass grundsatzlich die Leber
desto mehr gefdhrdet ist, je mehr der
Mensch trinkt. Trotzdem bestehen in-
dividuelle Unterschiede, die bis heute
nicht wissenschaftlich erklart werden
konnen. Lange nicht jeder Trinker ist
gleich empfindlich, bekommt gleich
rasch eine Leberzirrhose.»

Errichtung einer gesamtschweizeri-
schen Datenbank iiber «alkoholrele-
vante» Daten

Sinn und Zweck dieser Arbeit ist eine
gezieltere Alkoholpolitik zur Praven-
tion alkoholbedingter Schiden.

Trenduntersuchung iiber das Gesund-
heitsverhalten von Schulkindern in der
Adoleszenz

Dabei handelt es sich um eine Lang-
zeitstudie, die in Zusammenarbeit
mit der Weltgesundheitsorganisation
durchgefiithrt wird. Prof. von Wart-
burg: «Mir scheint gerade diese Arbeit
besonders wichtig, um die Prédven-
tionsmoglichkeiten besser auszuschop-
fen. Allein in der Schweiz kosten uns
die alkoholbedingten Schaden 1,5-2
Milliarden Franken im Jahr!»

Die Erforschung der Zusammenhénge
zwischen Alkoholkonsum und Erniih-
rung

Genetische Faktoren und Alkoholis-
mus

«Wir wissen, dass das Risiko eines
Mannes (bei Frauen wurde das noch
nicht erforscht), in dessen Verwandt-
schaft Alkoholiker zu finden sind,
vier- bis fiinfmal hoher ist, dass er sel-
ber der Sucht verfillt, als dort, wo kei-
ne erbliche Belastung besteht, und das
unabhingig von umweltbedingten Ein-
fliissen. Bis heute wurden die bioche-
mischen Mechanismen, die diese Ver-
erbbarkeit bedingen, noch nicht her-
ausgefunden.»

«Alkoholismus ist eine Krankheity,
fasst der Prasident der Schweizeri-
schen Stiftung fiir Alkoholforschung
zusammen. « Wir versuchen, die gros-
sen, tragischen und teuren Konsequen-
zen dieser Sucht anzugehen durch Fi-
nanzierung wissenschaftlicher Projek-
te, welche die biomedizinischen, sozio-
kulturellen und psychischen Faktoren
des Alkoholismus wissenschaftlich er-
forschen. Wir stehen ganz am Anfang
unserer Aufgabe. Heute kénnen wir
erstmals iiber Kredite sprechen. Wir
hoffen, in einigen-Jahren Forschungs-
resultate vorweisen zu konnen. Nach
wie vor sind wir auf Donatoren ange-
wiesen. Langsam werden wir in For-
scherkreisen bekannt, unterstiitzungs-
wiirdige Gesuche nehmen zu - aber wir
konnen nur das Geld verteilen, das wir
haben!» J.8S.

Echter Alkohol-
und Progenzehntel

In der September-Session haben Natio-
nal- und Stdnderat bei der Verteilung
des Reingewinnes der Alkoholverwal-
tung einem Kompromiss zugestimmt:
echte 10 Prozent fiir die Kantone, die
aber damit neben dem Alkoholismus
auch noch andere Abhingigkeiten zu
bekampfen haben.

Der gednderte Verfassungsartikel wird
nun im Juni 1985 der Volksabstim-
mung unterbreitet. Wird die Vorlage
von Volk und Stinden angenommen,
so untersteht die gleichlautende Geset-
zesanderung dem fakultativen Refe-
rendum. Bleibt das Gesetz unbestritten
oder wird es in der Volksabstimmung
angenommen, so erldsst der Bundesrat
die notigen Ausfithrungsbestimmun-
gen und setzt die revidierten Artikel in
Kraft. Dann beginnt die Auseinander-
setzung um die Verteilung des Ku-
chens: Wieviel Geld geht an die Be-
kampfung des Alkoholismus, wieviel
wird fiir die anderen Abhingigkeiten
ausgegeben?

Lehnt das Volk die Verfassungsbestim-
mung ab, so kehren wir ab 1986 zum
alten, vor den Sparmassnahmen giilti-
gen Recht zuriick, das heisst, 50% ge-
hen an den Bund fiir die AHV, 45% an
die Kantone zur freien Verfiigung und
5% «Alkoholzehntel» nur zur Be-
kdampfung des Alkoholismus.

Art. 32" Abs. 9 Bundesverfassung
(Vorschlag)
«Vom Reinertrag des Bundes aus der
fiskalischen Belastung der gebrannten
Wasser erhalten die Kantone 10 Pro-
zent, die sie fiir die Bekdmpfung des
Alkoholismus, des Suchtmittel- Betdu-
bungsmittel- und Medikamentenmiss-
brauchs in seinen Ursachen und Wir-
kungen verwenden. Die Mittel werden
im Verhdéltnis zur Wohnbevdlkerung
unter die Kantone verteilt. Der Bund
verwendet seinen Anteil fiir die Alters-,
Hinterlassenen- und Invalidenversiche-
rung.»

Aus «Standpunkte» November 1984

Geschiftsstelle:
Ursula Dossegger, Weinbergstr. 22,
5000 Aarau, Tel. (064) 225175

Die Wagemutigen von heute
bereiten die normalen Hand-
lungen von morgen vor.

Dom Helder €amara
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Guter Rechnungsabschluss

der Alkoholverwaltung

Die Rechnung der Eidg. Alkoholver-
waltung fiir das Geschéftsjahr 1983/84
schliesst bei einem Ertrag von 410,7
Millionen und einem Aufwand von 138
Millionen mit einem Reinertrag von
272,7 Millionen Franken ab. Das Er-
gebnis liegt deutlich {iber den budge-
tierten 258,6 Millionen des Voran-
schlages. Gemiss Volksentscheid vom
Jahr 1980 geht der Reinertrag zu 95
Prozent an den Bund zugunsten der
AHV und IV und zu 5 Prozent an die
Kantone, welche die ihnen ausbezahl-
ten Anteile fiir die Bekdmpfung des
Alkoholismus in seinen Ursachen und
Wirkungen zu verwenden haben.

Die Einnahmen der Alkoholverwal-
tung setzen sich vor allem aus Fiskal-
belastungen fiir gebrannte Wasser zu-
sammen; nicht unter das Alkoholmo-
nopol fallen Wein, Bier und Obstwein.
Gegeniiber dem Vorjahr ist der Be-
triebsertrag um 14,1 Millionen Fran-
ken gesunken. Zuriickgegangen sind
die Einnahmen aus der Besteuerung
der inldndischen Branntweine und der
Erlos aus dem Verkauf gebrannter
Wasser; etwas zugenommen haben da-
gegen die Einnahmen aus den Mono-
pol- und anderen Gebiihren. Den tiefe-
ren Einnahmen steht aber auch ein im
Vergleich zum Vorjahr um 10,7 Millio-
nen Franken geringerer Betriebsauf-
wand gegeniiber. Die kleinen Ernten
des Herbstes 1983 haben zu niedrige-
ren Verwertungskosten sowohl beim
Obst wie bei den Kartoffeln gefiihrt.
Die schweizerische Alkoholordnung
hat ja in erster Linie zum Ziel, den
Verbrauch gebrannter Wasser zu ver-
mindern. Zur Erreichung dieses Zieles
werden zwei Stossrichtungen einge-
schlagen: Einerseits wird duch die For-
derung der brennlosen Verwertung von
Obst und Kartoffeln, den moglichen
Brennereirohstoffen, das Angebot an
gebrannten Wassern verringert, ande-
rerseits wird die Nachfrage durch die
Erhebung von Alkoholsteuern einge-
schrankt.

Die Organisation

der Alkoholverwaltung

Die mit dem Vollzug des Alkoholgeset-
zes beauftragte Alkoholverwaltung ist
ein Regiebetrieb des Bundes mit eige-
ner Rechtspersonlichkeit und selbstdn-
diger Rechnungsfithrung. Der Direk-
tion unterstehen sechs Abteilurigen:
die chemisch-technische Abteilung,
Rechts- und Kontrollwesen, Brennerei-
wesen und Fiskalabgaben, Warenver-
kehr sowie die beiden Abteilungen
Kartoffeln und Obst. Von den 276 Be-
schéftigten sind drei Viertel bei der
Zentralverwaltung in Bern, die iibrigen
im Aussendienst oder in den vier Alko-
hollagern titig. Alle erforderlichen ge-

setzlichen Bestimmungen und Weisun-
gen werden durch den Bundesrat oder
- falls vom Gesetz vorgesehen - von
anderen Behorden erlassen.

Kontrolliert wird die Amtsfithrung der
Alkoholverwaltung durch verschiede-
ne Instanzen, einmal vom Eidg. Fi-
nanzdepartement, dem sie zugeordnet
ist, zum andern vom Parlament als
oberstem Aufsichtsorgan. Als weitere
Aufsichtsorgane amten die Eidg. Fi-
nanzkontrolle, der Zentrale Personal-
und Organisationsdienst des Eidg. Fi-
nanzdepartements, das Eidg. Perso-
nalamt und das Bundesamt fiir Orga-
nisation. M.B.

Mehr Kontrolle -
weniger Unfille

SFA. Den Schweden ist es dank strik-
ter Alkoholbestimmungen im Strassen-
verkehr gelungen, die Zahl der Unfdlle
und insbesondere die Zahl der Unfall-
opfer wesentlich zu senken. Entschei-
dend dazu beigetragen hat aber auch,
dass die Einhaltung der gesetzlichen
Bestimmungen streng kontrolliert
wird. Der schwedische Automobilist
lasst es deshalb nicht «drauf ankom-
men» - im Gegensatz zu den nicht we-
nigen Autofahrern bei uns, die sich
auch mit zuvielen Promillen ans Steuer
setzen, weil die Gefahr, erwischt zu
werden, ausserordentlich klein ist.
Umfassende, vorbeugende Verkehrs-
kontrollen sind in Schweden an der Ta-
gesordnung. Bedeutende Beitrdge in
den Budgets der zustdndigen Instanzen
sind fiir solche Vorbeugemassnahmen
reserviert. In grossem Umfang werden
auch Atemtests durchgefiihrt.

Das Beispiel Schweden zeigt, dass sol-
che Grosskontrollen moglich und
wirksam sind, auch wenn die zuléssige
Blutalkoholgrenze lediglich bei 0,5
Promillen liegt. In der Schweiz setzt
man sich gegen eine Herabsetzung der
Promillegrenze unter anderem mit dem
Argument zur Wehr, diese sei tech-
nisch nicht mehr kontrollierbar!

Der aktive Kampf gegen Alkohol am
Steuer wird in Schweden als eine der
Hauptursachen dafiir angesehen, dass
die Zahl der Unfalltoten in den letzten
Jahren iiberraschend stark gesenkt
werden konnte. In Schweden kommen
bei Strassenverkehrsunfidllen 94 Tote
auf eine Million Einwohner, in der
Schweiz sind es anndhernd doppelt so
viele!

Redaktion: Annemarie Riiegg,
Hohfurristrasse 23, 8408 Winter-
thur, Tel. 052/256016.

Daten 1985

26./27. Januar: Lihntreffen

Das von der Arbeitsgemeinschaft
Schweizerischer Abstinentenorganisa-
tionen ASA organisierte Treffen rich-
tet sich an die Vorstdnde der ASA-Mit-
glieder, u. a. an den SBAF.

4. Mai:
Prisidentinnenkonferenz in Bern

11.-20. Mai: MUBA

28.-31. Mai: Europaiisches Seminar,
voraussichtlich in England. Dieses Se-
minar mochte den Kontakt zwischen
den europdischen Mitgliedern des
WWCTU foérdern.

29./30. Juni: Hiinigerkurs der ASA

Juni: Abstimmung

iiber die Verteilung des Reingewinns
der Alkoholverwaltung (Alkoholzehn-
tel).

Yorschilige fiir die Arbeit
inden Ortsgruppen

An Eltern von Neugeborenen, Erst-
klasslern und Konfirmanden Prospek-
te mit Begleitbrief senden.
Lehrern, Neuvermahlten, jungen EI-
tern ein  Zeitschriftenabonnement
schenken. Sich politisch engagieren,
zum Beispiel gegen die Umwandlung
von Tea-Rooms in Wirtschaften mit
Alkoholausschank Einsprache erhe-
ben. 3
Soziale Dienste und Werke finanziell
und mit Handarbeiten unterstiitzen.
Mit andern abstinenten Vereinen zu-
sammenarbeiten.
Kirschen zu reduzierten Preisen ver-
kaufen.
Tessiner Trauben verkaufen.
Einer Schule Pausenipfel schenken.
Sich an einer Messe oder an einem
Markt beteiligen.
Bei passenden Gelegenheiten alkohol-
freie Getranke ausschenken.
Mit einer andern Ortsgruppe zusam-
men etwas Gemeinsames veranstalten.
Zu einem Ausflug auch Bekannte und
Freunde einladen.
Eine Ferienwoche fiir #ltere Leute
durchfiihren.
Alle diese Vorschlige sind der Praxis
entnommen. Ich habe sie in den Jah-
resberichten unserer Ortsgruppen ge-
funden. Was die eine oder andere
Gruppe in den letzten Jahren unter-
nahm, konnte einer andern als Anre-
gung im neuen Jahr dienen.

A. Riiegg
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Arbeitstagung

Schweizerischer Yerband der Berufs-

und Zentralvorstandssitzung

und Geschaftsfrauen

Am Vortag der Zentralvorstandssitzung im Oktober 1984 wurde
ein Seminar iiber Clubfragen gehalten. In filnf Gruppen verteilt,
diskutierten BGF-Mitglieder iiber vorgegebene, den €lub betref-
fende Themen. Nach ciner Kaffeepause wurden dann die Zusam-
menfassungen der einzelnen Gruppenergebnisse dem Plenum

vorgetragen und diskutiert.

Beim Thema Mitgliedschaft stand die
Mitgliederwerbung an erster Stelle. Bei
allen Unterschieden zwischen Stadt
und Land, grossen und kleinen Clubs
sollte ein gesundes Wachstum und eine
gute Mischung der Generationen ange-
strebt werden, wobei aber immer Qua-
litat der Quantitit vorzuziehen ist. Die
statutarischen Aufnahmebedingungen
miissen eingehalten werden, aber dem
Vorstand ist eine gewisse Flexibilitit
einzurdumen. Um Seniorenclubs zu
vermeiden, wire eine Altersbegren-
zung fiir Neumitglieder empfehlens-
wert. Anderseits haben dltere Mitglie-
der mit ihrer Erfahrung noch viele Be-
tatigungsmoglichkeiten. So betreuen
sie zum Beispiel Seniorinnen mit Haus-
und Spitalbesuchen und machen auf
gewisse Jubildumsdaten aufmerksam.
Gemeinsame Reisen, Nachtessen, fa-
kultative Mittagessen und Zusammen-
kiinfte ohne Referat fordern den Kon-
takt unter den Mitgliedern und wirken
gegen Cliquenbildungen.

Auch beim Thema Aktivititen wurde
die Mitgliederwerbung diskutiert. Es
soll keine offentliche Werbung ge-
macht werden, hingegen kénnte in Lo-
kalzeitungen und -radio iiber die Akti-
vitdten und den Sinn des Clubs berich-
tet werden. Zu politischen Fragen soll
clubintern orientiert und nur sachpoli-
tisch, aber nicht parteipolitisch Stel-
lung genommen werden. Einfiihrungs-
referate sind wichtig, sie sollten obliga-
torisch sein. Sie stellen eine Anforde-
rung an das neue Mitglied und kénnen
als ein positives Erlebnis das Selbstbe-
wusstsein férdern. Die Aktivitidten va-
rileren von Club zu Club. Grdssere
kénnten kleineren mit Referaten aus-
helfen. Gegenseitige Besuche und
Querverbindungen sind zu fo6rdern.
Sinnvoll wire, neue Berufe vorzustel-
len und wenn éltere Mitglieder hin und
wieder von ihren Erfahrungen berich-
teten. Die Veranstaltungen sollen ein
hohes Niveau haben. Jedes Mitglied
konnte aktiv mitmachen und sich zu
aktuellen Themen dussern. Durch gute
Kontakte innerhalb des Clubs ergibt
sich eine natiirliche Werbung.

Die Gruppe Information schligt ein
Mitteilungsblatt vor, das drei- bis vier-

mal im Jahr erscheinen kénnte. Auch
sie ist fiir vermehrte Kontakte inner-
halb des eigenen wie zu nationalen und
internationalen Clubs, fiir die Zusam-
menarbeit mit den jungen Mitgliedern
und findet es wichtig, international ge-
gebene Themen im Club zu diskutie-
ren. Das Ziel 84 - nach 50jahrigem Be-
stehen - konnte in neuen kleinen und
grosseren Zielen zu finden sein, durch
Reorganisation, in Seminaren, in Dis-
kussionen ohne besonderes Thema,
um zu einem neuen Selbstbewusstsein
zu finden. Die Gruppe konnte sich
auch eine Mitarbeit mit Mannern und
Maénnerclubs vorstellen.

Beim Thema Vorstandsfragen stand
die Amtsdauer des Vorstands im Vor-
dergrund. Die Rotation sei erforder-
lich, weil eine zu lange Amtsdauer die
Nachfolge erschwert. Der Vorstand
soll auch delegieren und die Mitglieder
aktivieren. Jedes Mitglied sollte Infor-
mationstriager sein. Die zu setzenden
Ziele, schriftlich formuliert, miissen
regelméssig iiberpriift werden. Die
Mitglieder und ein ausgewogenes aktu-
elles Programm priagen das Erschei-
nungsbild des Clubs. Die Informatio-
nen des Schweizerischen Verbandes
sollten den Clubs konzentriert zur Ver-

fiigung gestellt werden und mehr di- -

rekte Information im Frauenblatt wire
wiinschenswert.
Die Arbeit der Kommissionen ist sehr
wichtig fiir die Information. Die drei
bestehenden Kommissionen fiir juristi-
sche, wirtschaftliche und kulturelle
Fragen bearbeiten Probleme, die die
Berufs- und Geschiftsfrauen betref-
fen. Es wird angestrebt, auf einer noch
breiteren Basis fiir die Interessen der
berufstiatigen Frauen einzustehen.
Wichtig sind die Kontakte auf gesamt-
schweizerischer Ebene. Personliche
Zusammenkiinfte und eine optimale
regionale Verteilung sind zu férdern.
Hilde Walker

General Secretary: Berthe Bauknecht,
Inder Looren 51, 8053 Ziirich

Veranstaltungen

Aarau: 9. Januar: «Plastische Chirur-
gie», Referat von Dr. med. Wintsch.
23. Januar: Jahresversammlung.
Baden: 16. Januar: «Die Antarktis,
der Siebte Kontinent», Dia-Vortrag
von Christian Huber, Ziirich.

Basel: 8. Januar: «Stress im Alltag»
Vortrag von Prof. Dr. F. Labhardt.
30. Januar: Frau L. Nabholz, Tieridrz-
tin, erzdhlt iiber ihre Erlebnisse mit
Tieren und Menschen.

Bern: 9. Januar: H.U. Schwaar: «Ein-
blicke in Kunst und Kultur der Bewoh-
ner Lapplands».

Frauenfeld: 28. Januar: Dr. U. Schult-
hess: «Wir und der internationale Ver-

band» (Workshop)
Glarus: 8. Januar: Mitgliederver-
sammlung

Lenzburg: 5. Januar: Theaterbesuch in
Baden: «My fair Lady». 17. Januar:
25. Generalversammlung.

Luzern: 22. Januar: «Seniorenzentrum
und Seniorenvolkshochschule in Lu-
zern», Referat von Germaine Boni.
Olten: 22. Januar: «Das neue Ehe-
recht», Vortrag von Herbert B. Reize,
Firsprech und Notar.

Rapperswil: 14. Januar: Animation:
Arbeit, Beziehungen, Geschift neu be-
leben! Referat von J. Hammer, SBG-
Ausbildungszentrum Wolfsberg.
Schaffhausen: 24. Januar: Mitglieder-
versammlung

Solothurn: 10. Januar: «Nationales
Thema: Wir und der internationale
Verband». 30. Januar: Candle-light-
Feier im Hotel «Krone».

St. Gallen: 15. Januar: Mitgliederver-
sammlung

Thun und Oberland: 24. Januar: Ge-
neralversammlung

Wil: 3. Januar: Vortrag von R. Hubat-
ka tiber das neue Eherecht.
Winterthur: 18. Januar: Generalver-
sammlung

Ziirich: 9. Januar: Meisenabend:
Maya Lindecker: «Neujahrsblatter».
15. Januar: Dr. Fritz Wehrli: MNiihle
Tiefenbrunnen «Umbrich als Chance
- Familienunternehmen im Wandel».
22. Januar: «Sterbehilfe unter beson-
derer Beriicksichtigung der EXIT»,
Dr. W. Baechi und Dr. Marlies Naf-
Hofmann. 29. Januar: Einfiihrungsre-
ferat von Margrit Weiersmiiller, Apo-
thekerin. 5. Februar: Gertrud Pinkus,
Filmschafferin.

Dr. Thérése Bithlmann
Sonnenapotheke
6020 Emmenbriicke
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Club «Hrotsvit/Kunst und Frau»

Yor rund fiinfzig Jahren wurde von cinigen Luzernerinnen der
Club «Hrotsvit/Kunst und Frau» gegriindet und nach der 935 ge-
borenen Roswitha von Gandesheim benannt, einer angesehenen
sichsischen Adelsfamilie entstammenden Benediktinerin und al-
testen Schriftstellerin der deutschen Literatur. lhre Komédien
gehoren zu den dltesten erhaltenen Dramen aus dem deutschen

Sprachgebiet. Der Name Hrotsvit, der sich aus <hruod» =

und «souid» = stark, hell, zusammensetzt, ist die altdeutsche
Fassung von Roswitha. Der Zweitname «Kunst und Frau» wurde

vor einigen Jahren beigefiigt.

Der urspriingliche Zweck des Clubs
waren die Wahrung des katholischen
Schrifttums, vor allem jenes der
Frauen, sowie die Forderung des kul-
turellen Interesses und die Forderung
und Unterstiitzung von Kiinstlerinnen,
vorab von Schriftstellerinnen und
Journalistinnen. Im publizistischen
und schriftstellerischen Bereich war
der Club denn auch besonders rege
und aktiv.

Zu seinen Mitgliedern zdhlten immer -
neben bekannten Kiinstlerinnen wie
etwa Maria Dutli-Rutishauser, Alja
Rachamanova - auch Frauen aus
kirchlichen und politischen Kreisen so-
wie aus anderen Bereichen des 6ffentli-
chen Lebens. So wie die Kunst selbst
nichts Festes, Statisches, sondern et-
was sich stets «Bewegendes», Fliessen-
des ist, veranderte sich im Zuge des ge-
sellschaftlichen Wandels - vor allem
infolge der sich verdndernden gesell-
schaftlichen Stellung der Frau - der ur-
spriingliche Zweck des Clubs mehr und
mehr.

Kunst und Kunstschaffen wurden in

einem neuen Licht gesehen, und nicht
zuletzt drédngte sich eine Offnung der
religiosen Ausrichtung auf.

Auch Laienkiinstierinnen

Heute ist der Club konfessionell und
politisch neutral und steht nicht mehr
nur Akademikerinnen beziehungsweise
«Professionellen» offen, sondern ist
allen, auch oder gerade den Laien-
kiinstlerinnen zuganglich.

Die rund 170 Mitglieder jeden Alters
stammen aus allen Kantonen, vor al-
lem jedoch aus der Zentral- und Inner-
schweiz und umfassen Kiinstlerinnen
aller Kunstrichtungen: Malerinnen,
Bildhauerinnen,  Schriftstellerinnen,
Kunstgewerblerinnen, Musikerinnen
sowie Frauen, die an Kunst und Kultur
interessiert sind.

Neben schweizerisch und regional be-
kannten Namen gibt es die weniger be-
kannten und unbekannten; neben den
Erfolgreichen stehen die Anfangerin-
nen und solche, die sich kiinstlerisch
betdtigen und verwirklichen mochten.

Lebensrad - ein Terracottarelief von
Doris Michel, Luzern

Es sind alles in der Kunst engagierte,
fiir die Kunst begeisterte Frauen.

Der Club will denn auch die Frau als
Kiinstlerin fordern und unterstiitzen,
Frauen zu kiinstlerischer Titigkeit,
auch zur Wiederaufnahme nach Unter-
briichen aufmuntern, ihre Anliegen
nach aussen vertreten sowie das Inter-
esse der Offentlichkeit am Schaffen
der Frauen wecken.

Kiinstler und Kunstschaffende sind be-
sonders sensitive, empfindsame und
auch verwundbare Menschen. Vor al-
lem fiir die Frauen (auch heute noch!)
ist der «Boden fiir die Kunst» in unse-
rer stark materiell orientierten Gesell-
schaft, in der das Kunstschaffen oder
die «Produkte» der Kunst keine «niitz-
lichen» Produkte sind, recht hart.
Weit vorn auf der Liste der Motivatio-
nen und Beitrittsgriinden in den Club,
zu denen «Forderung der Kreativitdt»,
«Empfangen von schopferischen Im-
pulsen», «Kennenlernen neuer, inter-
essanter Menschen», «Interesse am
kulturellen Leben» gehoéren, stehen
deshalb «Kontakte mit Gleichgesinn-
ten und Unterstiitzung fiir das Schaf-
fen».

Aus dem Clubprogramm

Obwohl der Club iiberregionale Be-
deutung hat, konzentrieren sich seine
Aktivitdten, da der Sitz beziechungswei-
se der Vorstand in Luzern ist, auf Lu-
zern und die Region. Ausser einer jahr-
lichen Generalversammlung, die ab-
wechslungsweise in einer anderen Ge-

Anna Maria Buchmann, Baldegg, legt
ihren Plastiken den Wunsch nach Har-
monie zugrunde.
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gend stattfindet — 1984 beispielsweise
fand sie in Solothurn statt —, fiihrt der
Club zahlreiche Veranstaltungen aller
Art durch: Werkstattbesuche, Werk-

stattgesprache, Ausstellungen, Vortra-
ge iiber die verschiedensten kulturellen
Themen sowie auch Diskussionen iiber
aktuelle Zeitfragen und -probleme. Li-
teratur, Musik, Malerei, Bildhauerei;
nun, die Kunst in all ihren Bereichen
ist nicht nur Spiegel des inneren Erle-
bens eines Kiinstlers und Kunstschaf-
fenden, sondern stets auch Spiegel sei-
nes unmittelbaren und mittelbaren ge-
sellschaftlichen, sozialen - kurz -, dus-
seren Um- und Erlebnisfeldes.

In der Kunst driickt sich im weitesten
Sinn eine ganze Zeit aus, und nicht sel-
ten nimmt sie Verdnderungen voraus-
schauend wahr, ist sie «prophetisch».
Kiinstlerisch tdtige Frauen haben hier-
fiir oft sogar ein besonders feines Ge-
spir.

Zur Tradition ist der wochentliche
Dienstagmorgenstamm im «Zunfthaus
zur Pfistern» geworden, der sich gros-
ser Beliebtheit erfreut und an dem wer
immer Lust und Zeit hat, teilnimmt.
Da wird neben dem Gespréch iiber das
Lieblingsthema «Kunst», dem Kontakt
und dem Gedankenaustausch auch die

Josefine Ulmi-Fischer, Emmen

Bergfohre

Tief unter ihr die Mittagsrunde.
Derweil mit zdher Urgewalt
in knappem, aber sicherm Halt

ihr Fuss sich an den Felsen krallt.

Edith Trezzini, Luzern

Geselligkeit gepflegt. Ebenfalls Tradi-
tion hat die alljahrlich stets gut - auch
von auswartigen Mitgliedern - besuch-
te und von literarischen und musikali-
schen Beitrdgen umrahmte, stim-
mungsvolle Adventsfeier im «Rothen-
burgerhaus». Ein Erlebnis anderer Art
ist die jedes Jahr durchgefiihrte, meist
mit dem Besuch einer historischen oder
sonst kulturell interssanten Stdtte ver-
bundene Sommerwanderung.

Gruppenprogramme verteilen
sich aufs ganze Jahr

Die Gruppen «Literatur», «Bildende
Kunst» und «Musik» haben zudem

Wie reif sie scheint zu sieser Stunde!

Und wdihrenddem Gewdlk sich ballt
und dumpf am Grat der Donner knallt,

geht leis mit Daseinslust im Bunde

von lohnenswertem Kampf die Kunde ...

Aus «Dur und Moll», Verlag «Die Heimat», Emmenbriicke

Von links: Doris Michel, Keramikerin
und Malerin; Brigitt Filippini, Male-
rin; Edith Trezzini, Malerin; Daisy
Miiller, Malerin; Margrit Annen-Ruf,
Publizistin und Schriftstellerin

ihre eigenen Programme, fiir deren
Gestaltung und Durchfiihrung die
Gruppenleiterinnen verantwortlich
sind.

Das vielseitige Spektrum bietet jedem
Mitglied etwas und reicht von monat-
lich einem Leseabend (beziehungsweise

«Hrotsvity-Frauen am «Stammy im

historischen «Zunfthaus zur Pfistern»
an der Reuss in Luzern
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Lesenachmittag mit Lesungen und
Erarbeiten von Lesestoffen) iiber Mal-
nachmittage (zurzeit Durchfithrung
von Lithokursen), Klaviermatineen,
Hausmusiktreffen und Ausstellungen
bis hin zu Theater-, Konzert- und Mu-
seumsbesuchen.

Selbstverstdndlich stehen die Gruppen-
veranstaltungen - ausser etwa solche,
die von gruppenspezifischem Interesse
sind - immer allen Mitgliedern offen.
Die Kontakte und der Erfahrungsaus-
tausch zwischen den verschiedenen
Kunstrichtungen kénnen und sollen ja
gegenseitig auf das Schaffen anregend
und bereichernd wirken respektive
«einen Beitrag zum lebendigen Gesche-
hen aller Sektionen (Gruppen)
leisten», sagt die Gruppe «Literatur»
zu ihren Aktivitaten.

Auf ein grosses Echo sowohl in Presse
wie in der Offentlichkeit stiess die letz-
ten Herbst durchgefiihrte Ausstellung
«Musik in Farbe und Form» im Haus
der «Herren zu Schiitzen» in Luzern.
An der Ausstellung haben sich 17

Esther Georsy

in Kriens und Luzern aufgewachsen

1940 Kunstgewerbeschule Luzernbei Max von Moos
1944 Zeichnen und Entwerfen von Schmuck in
£ ~ Goldschmiedeatelier in Luzern

1947 Aufenthalt in Paris bis 1950 / Studien
. . an der Académie Julian
19%0 - 1957 Aufenthalt in Dakar Sénégal. Gruppenaus-
2o stellung mit der Académie des Arts Plas-
: tiques Dakar. Beschdftigung mit afrikani-
scher Kunst am Institut Frangais de
1'Afrique Noir (IFAN). :
1952 Ausstellungen in Zug und Luzern
1957 Zurlick in die Schweiz / Wohnen in Schwan-
A . den GL, Adliswil 2H und Ziirich
1965 Gruppenausstellung im KGW Museum Ziirich
1968/69/70 Studienreisen nach Florenz, Amsterdam,

= London, Paris

1974 Zuriick nach Luzern
Weihnachtsaustellung in Ziirich
Ausstellung Diethelm & Co, Ziirich
Ausstellung Kunstkeller Kriens
Ausstellung Kulturkreis Neerach ZH
Ausstellung Galerie Emmenegger, Luzern
Ausstellung Kunstkeller Kriens
Gruppenausstellungen Luzern, Kunaﬂwucr
Kriens, Naturmuseum Luzern
Aunbeum Galerie Schwanensee Bngnbem

_ Gruppenausstellung Luzern und Zurzach

~ Ausstellung Gahﬂ‘e Prisma, Schwyz

Dieses Sujet ist eine Reproduktion der Originalfolienlithographie des Kataloges
der Ausstellung «Musik in Farbe und Form», die von den vier Kiinstlerinnen
Maria Herrmann-Kaufmann, Sylvia Pozzorini-Meister, Liz Weber und Sabin
Wiithrich in Gemeinschaftsarbeit fiir diese Ausstellung geschaffen wurde.

dische Kunstszene sowie iiber kulturel-
le Belange von allgemeinem Interesse.
Kiinstlerinnen mit Bildwerken in Ol
und Kohlestift, mit Aquarellen, Radie-
rungen, Collagen in realistischem und
surrealistischem Stil beteiligt; vier
Kiinstlerinnen haben in einer gemein-
samen Arbeit das Ausstellungsplakat
zum gemeinsam gewadhlten Thema ge-
schaffen.

Etwa sechsmal jdhrlich erscheint das
clubeigene Blatt, das von zwei Redak-
torinnen betreut wird. Es informiert
iiber das aktuelle Clubgeschehen, be-
richtet iiber Einzel- und Gruppenaus-
stellungen von Mitgliedern, bespricht
Biicher, weist auf Buchneuerscheinun-
gen von «Hrotsvit»-Frauen hin, stellt
neue Mitglieder vor, berichtet aus dem
Schaffen und iiber das Schaffen von
Mitgliedern und informiert iiber die
clubexterne schweizerische und ausldn-

Jede Gruppe hat auch ihre eigene
Clubseite.

«Hrotsvit», d.h. Mitglieder des Clubs
beteiligen sich auch an «fremden» Ver-
anstaltungen wie etwa Ausstellungen,
Lesungen usw., und der Club wieder-
um unterstiitzt — vor allem ideell - jun-
ge, noch unbekannte Kiinstlerinnen,
die nicht zu seinen Mitgliedern zédhlen.
Finanziell wird der Club «Hrotsvit/
Kunst und Frau» von den Mitgliedern
und Goénnern getragen. Damit er auch
in Zukunft lebendig bleibt und seine
sinnvolle Aufgabe erfiillen kann, ist er
auf die ideelle Unterstiitzung sowie das
aktive Mitmachen seiner Mitglieder
angewiesen, und auch Neumitglieder
sind herzlich willkommen.
Interessentinnen kénnen sich melden
bei Hella Riedle, Sekretariat, Steinhof-
strasse 42, 6005 Luzern, Tel. (041)
422296. Margrit Annen-Ruf
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Ehetrennuns. Die Unterhaltspflicht¢
des Ehemannes bleibt bestehen

nde esgert™

ausde™ il

Die Unterhaltspflicht des Ehemannes, ZGB 160 I, und die Bei-
tragspflicht der Ehefrau, ZGB 192 i, bestehen auch in getrenn-
ter Ehe. Per Ehemann bleibt auch dann unterhaltspflichtig,
wenn die Ehefrau wiahrend der ganzen Dauer der Ehe wirtschaft-
lich selbstindig und sogar besser gestellt war als er. Das geht aus
dem Entscheid vom 5. Juli 1984 der 4. Zivilabteilung des Bundes-

gerichtes hervor.

Die Eheleute R wurden durch Urteil
des Bezirksgerichts Kulm vom 5. Okto-
ber 1982 in Gutheissung einer Klage
der Ehefrau auf unbestimmte Zeit ge-
trennt. Mit ihrem Begehren auf Zu-
sprechung eines Unterhaltsbeitrages
von monatlich 800 Franken wurde die
Ehefrau vom Bezirksgericht und auf
Berufung hin auch vom Obergericht
des Kantons Aargau abgewiesen. Das
Bundesgericht spricht ihr einen Unter-
haltsbeitrag von 300 Franken zu.

Die Unterhaltspflicht des Ehemannes
i.S. von ZGB 160 II besteht grundsitz-
lich auch, wenn die Ehegatten gericht-
lich getrennt sind. Von dieser Unter-
haltspflicht wird der Ehemann weder
enthoben, wenn die Ehefrau eigenen
Verdienst oder eigenes Vermdgen hat,
noch wenn Dritte fiir sie sorgen. Aller-
dings ist der Ehemann bloss unter der
Vorausetzung unterhaltspflichtig, dass
er leistungsfihig ist; das ist er nicht nur
dann, wenn er ein Einkommen hat,
sondern auch, wenn er bei gutem Wil-
len ein solches haben kdnnte.

Auf der anderen Seite besteht auch in
getrennter Ehe die Beitragspflicht der
Ehefrau aus ihrem Arbeitserwerb ge-
mass ZGB 192 I1. Dabei sind unter den
vom Gesetz genannten Bediirfnissen
des Haushaltes die ehelichen Lasten
insgesamt zu verstehen.

Die Vorinstanz hat fiir das Bundesge-
richt verbindlich festgestellt, dass die
Parteien schon vor der Heirat 8 Jahre
zusammengelebt haben und dass wéh-
rend dieser Zeit beide einer Erwerbstéa-
tigkeit nachgegangen sind. Abgesehen
von einer kurzen krankheitsbedingten
Unterbrechung, habe die Klégerin
auch wiahrend der Ehe immer gearbei-
tet. Ihr Einkommen als Serviertochter
und Barmaid sei steht grosser gewesen
als die Einkiinfte des Ehemannes, der
Coiffeur ist und seit einigen Jahren ein
eigenes Geschift betreibt. Die Klagerin
verdient heute monatlich 2880 Fran-
ken, wihrend das Nettoeinkommen
des Beklagten zwischen 2000 und 2300
Franken betrdgt. Unter diesen Um-
standen betrachtet es die Vorinstanz
als stossend, wenn der Beklagte der
von ihm getrennt lebenden Ehefrau

noch einen Unterhaltsbeitrag entrich-
ten miisste. Sie weist in diesem Zusam-
menhang darauf hin, dass die getrennt
lebende Frau insofern entlastet werde,
als sie nur noch einen reduzierten
Haushalt zu besorgen habe. Zudem
gehe im vorliegenden Fall die Klédgerin
auch giiterrechtlich nicht leer aus, weil
ihr der Beklagte aus Giiterrecht noch
Fr. 8500.- und Fr. 3867.70 schulde.
Ein Unterhaltsanspruch der Klédgerin,
selbst in beschranktem Umfang, beste-
he daher nicht.

Unter dem Gesichtswinkel der gleich-
berechtigten Partnerschaft von Mann
und Frau, der insbesondere den Ehe-
frauen jiingeren und mittleren Alters
eine gegeniiber friiher verdnderte Rolle
zuweist, lasst es sich in der Tat fragen,
ob der Ehemann auch dann unterhalts-
pflichtig bleiben soll, wenn die Gattin
wahrend der ganzen Dauer der Ehe
wirtschaftlich selbstdandig, ja sogar -
wie im vorliegenden Fall, der aller-
dings eher als eine Ausnahme zu be-
trachten ist — besser gestellt war als der
Mann. Bestand und Umfang der eheli-
chen Beistandpflicht, die gegenseitig
ist, beruhen auf dem Wesen der Ehe
als - auch in 6konomischer Hinsicht —
enger Schicksalsgemeinschaft. Deshalb
erfiillt der Ehemann, der wahrend der
Dauer der gerichtlichen Trennung
einen Untehaltsbeitrag leistet, nicht
etwa eine Schadenersatzpflicht; und

habb
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schon gar nicht liegt darin eine Bestra-
fung des sich pflichtwidrig verhalten-
den Ehegatten. Dem Verschulden an
den ehelichen Schwierigkeiten kommt
somit bei der Beurteilung der Unter-
haltspflicht wahrend der Ehetrennung
keine entscheidende Bedeutung zu.
Allein, die Unterhaltspflicht des Ehe-
mannes nach Massgabe von ZGB 160
II ist grundsatzlicher Natur; sie besteht
in getrennter Ehe nicht weniger als in
ungetrennter. Ihr steht die nicht weni-
ger grundsatzliche Pflicht der Ehefrau
zur Beitragsleistung - auch und gerade
in getrennter Ehe - gegeniiber. So gese-
hen, kann das Einkommen der Ehe-
frau den Ehemann nur soweit entla-
sten, als es zur Beitragsleistung i.S.
von ZGB 192 II beizuziehen ist. Die
Ehefrau soll jedoch ihren von Gesetzes
wegen bestehenden  Unterhaltsan-
spruch nicht deswegen einbiissen, weil
sie wahrend der Ehe erwerbstétig ge-
wesen ist und aus freien Stiicken die
ehelichen Lasten wesentlich mitgetra-
gen hat. Im iibrigen verdandern sich mit
der gerichtlichen Trennung die Ver-
héltnisse unter den Ehegatten insofern,
als erhohte eheliche Lasten eintreten
und die Ehefrau daran einen geringe-
ren Beitrag in der Gestalt der Haus-
haltfithrung zu leisten hat. Es rechtfer-
tigt sich daher, von der Ehefrau einen
Beitrag gemédss ZGB 192 II zu verlan-
gen, der etwas hoher liegt, als dies bei
ungetrennter Ehe zutriafe. Er kann im
vorliegenden Fall auf ungefdhr zwei
Drittel ihres Einkommens festgesetzt
werden; das sind hochstens 1900 Fran-
ken. Vom Ehemann anderseits ist im
Urteil der Vorinstanz gesagt worden,
dass er seine Einkiinfte noch bis etwa
2500 Franken im Monat steigern konn-
te. Teilt man die Differenz der beiden
Betrége, so ergibt sich ein Unterhalts-
beitrag zugunsten der in getrennter
Ehe lebenden Ehefrau von monatlich
300 Franken.

Die Festsetzung des Unterhaltsbeitra-
ges in dieser Hohe tragt den be-
schrankten finanziellen Moglichkeiten
des Beklagten Rechnung. Sie iibersieht
aber auch nicht, dass an sich keine
Pflicht der Ehefrau zur Ausiibung
einer regelmassigen Erwerbstatigkeit
besteht und das bei deren- Wegfall der
Beklagte in noch weitergehendem Um-
fang zahlungspflichtig wiirde. Die Un-
terhaltspflicht des Ehemannes gemass
ZGB 160 II ist vom Gesetzgeber ge-
wollt; sie kann auch in einem etwas
ausserhalb des Ublichen liegenden Fall
wie dem vorliegenden vom Richter
nicht ignoriert werden.
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Schulen und Internate

VYerdienen es die Frauen,

dass sie so viel bekommen haben?

Francis €. Lachat hat seit 1965 weit iiber tausend Kosmetikerin-
nen ausgebildet. Er, der beruflich so viel mit Frauen zu tun hat,
dussert hier eine Meinung, die auch eine Erklarung fiir das Auf-
kommen der Kosmetik in den letzten zehn Jahren sein kann.

Dies ist eine wichtige Frage, wenn man
in Betracht zieht, dass immer noch we-
niger Frauen zur Urne gehen als Méan-
ner, und am 14. Juni 1981, als ihnen
die gleichen Rechte wie den Mannern
zugestanden wurden, gingen nur 7%
mehr Frauen als Manner an die Urne.
Es kann auch zutreffen, dass gewisse
Frauen, die sich fiir die weiblichen In-
teressen einsetzen, so entmutigt und fe-
ministisch werden, dass sie ihre Weib-
lichkeit verlieren.

All das wire trotzdem kein iiberzeu-
gendes Argument, um die Frau an den
Herd zuriickzuschicken und sie von
den offentlichen Angelegenheiten zu
entfernen. Im Gegenteil: Die beiden
Téatigkeiten ergdnzen sich ausgezeich-
net; das Wohlbefinden einer Nation
hdangt in erster Linie vom Losen der
materiellen, also alltdglichen Proble-
me, ab.

Die Ménner ihrerseits, die den Frauen
die Rechte gewihrten, die gerechter-
weise auch die ihren sein sollten, taten
es mit einer gewissen Bequemlichkeit,
die es mehr oder auch weniger offen
zuldsst, dass in der Praxis die Wirk-
lichkeit und das Wort (= die Verspre-
chen) nie gleichlaufen.

Nur ein wirklich gliicklicher Mann
kann seine ménnliche Mentalitit, die
aus Milliarden von Traditionen her-
vorgegangen ist, iiber Bord werfen!
Doch wieviele solch gliickliche M#nner
gibt es denn?

Die Frau muss Frau bleiben. Das gilt
sowohl fiir ihr psychisches Gleichge-
wicht als auch fiir die Ausiibung ihrer
Rechte. Wie auch der Mann Mann
bleiben muss. Gleichheit bedeutet

Inserateim
SCHWEIZER FRAVENBLATT

Kilar 0tto
Tel. 01/8402056

nicht ein Vermengen zweier vollig ver-
schiedener Identitdten zu einer Art
menschlichem Geschopf, das weder Er
noch Sie ist.
Die Frau muss gross werden, und in
der neuen Situation, die sie endlich ih-
rem Partner gleichstellt, muss sie alles
lernen. Der Mann soll sie innerhalb
einer gut fundierten, offenen und ehr-
lichen Kameradschaft unterstiitzen,
wobei er ganz sich selbst bleibt.
Die Frau muss sich anstrengen, ihr
Schicksal in die Hand zu nehmen, ihr
politisches Engagement inbegriffen.
Dies soll nicht gegen den Mann, son-
dern mit ihm geschehen, und zwar in
voller Harmonie mit den weiblichen
Voraussetzungen der Frau. Zu diesen
Anstrengungen gehort die Harmonisie-
rung der «kosmetischen», also der
morphologischen Erscheinung mit
dem geistigen Empfinden.
Es ist also nicht verwunderlich, dass
heute so viele Frauen den Weg zur
Kosmetikerin entdecken. Denn kosme-
tische Pflege wird auch langsam zu
einem Teil der weiblichen Lebensphilo-
sophie ... und es ist gut so.

Francis C. Lachat

Francis C. Lachat, Prisident des 5.
Kosmetikkongresses in  Montreux
(26.-29. Oktober 1984)

Francis C. Lachat mit Dr.med. Ch. A.
Baud bei der Ehrung von Kosmetike-
rinnen in Montreux

s (%54 ‘
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Astrologisch-
Psychologisches

\-/

[
Bruno und Louise Huber In“l‘“‘

International bekannte Astrologenschule
in der Schweiz

® bildet Sie zum Astrologen aus: als Hobby,
zur Selbsthilfe oder als Beruf. Seit 1973
Ausbildung zum Astrologisch-Psychologi-
schen Berater mit Diplomabschluss

berdt Sie anhand lhres personlichen Horo-
skopes in Erziehungsfragen, in der Berufs-
oder Partnerwahl und in Entscheidungskri-
sen durch ein erfahrenes Berater-Team im
API-Zentrum in Adliswil bei Zrich.

Bitte verlangen Sie ausfihrliche Prospekte.

Obertilistr. 4, CH-8134 Adliswil
Tel. (01) 7103776

berner
oberland

Alpen Internat
Beatenberg

Primar- und Sekundarschule,
Progymnasium, 10. Schuljahr,
Vorbereitung auf Seminar und
Gymnasium

Néhere Auskunfterteilt Ihnen gerne:

A. + E. Schwander-Fleischmann
3801 Beatenberg, Tel. 036/411588

Internat Schonfels

3814 Gsteigwiler (Berner Oberland)
Tel. (036)226266
Eine familiare, frohliche Atmosphare erleben -
individuelle Betreuung erfahren — seine Fahigkei-
ten entdecken — die Chance haben, «seinen»
Schultypus (Primar/Real/Sekundar/Progymna-
sium) zu erreichen.
Und: Den Schonfels wahrend einer Schnupper-
woche unverbindlich und unentgeltlich kennen-
lernen.

Internat Schonfels - eine Schule fiir Dich?

Institut
Lichtenberg

E. Ziiger,
lic. phil. M.A.

6315 Oberageri ZG

Telefon (042) 721272

Primar- und Sekundarschule

far Knaben und Méadchen von 10 bis 16 Jahren. Vor-
bereitung auf Gymnasium, Handelsschule, Berufs-
schulen. Sport - individuelle Erziehung.

Friihjahrsschulbeginn

EVANGELISCHE
3- MITTELSCHULE
SCHIERS
\A.A

Regionale Mittelschule im unteren Prattigau
mit Internat fir Knaben und Madchen
von 13-22 Jahren.

Gymnasium A, B, C, D (7.-13. Schuljahr;
Seminar- und Oberseminar (10.-14. Schuljahr);
Eidg. und kant. anerkannte,
eigene Abschlusspriifungen.
Individuelle Betreuung, eigene Freizeitgestaltung.
Ausflhrliche Unterlagen durch das Sekretariat.
Weitere Auskinfte und Beratung durch das
Rektorat: Telefon (081) 531191
Direktion: Pfarrer Dr. J. Flury

o
Hochalpines
& Tochter- &
Institut

Fspfotan ¥

Auf der Sonnenterrasse des Unterengadins (1712 m.i.M.)
Schultypen: Prit hule 5./6.KI., Gy

Typus B und D (eidg. anerkannt). Sekundarschule,
Handelsdiplomschule (eidg Diplom). Diplom-
mittelschule (DMS)

Ausfuhrlicher Prospekt auf Anfrage.

Hochalpines Tochter-Institut Fetan, 7551 Fetan

Telefon 084/9 02 22

Internat
Schloss Kefikon

Primarschule (5. + 6. Klasse)
Sekundar-/Realschule
Progymnasium 10. Schuljahr

Vorbereitung auf Maturitdts-, Handels- und Berufsschulen.

Kleine Klassen, Aufgabeniberwachung mit individueller

Nachhilfe. Werkstatten, Sport- und Freizeitanlagen mit
Schwimmbad, Tennis usw. Sorgféltige Betreuung.

Leitung: R. Bach, Tel. (054) 551225,
CH-8546 Kefikon (bei Frauenfeld)

Gymnasium Hornliberg
am Bodensee

Vorbereitung auf Matur A, B, C, Dund E
in kleinen Gruppen

Eintrittsalter ab 14 Jahren
Auskunft erteilt Frau K. Guggenheim

Gymnasium Hérnliberg, 8274 Tagerwilen
Tel. (072) 724912

Kinderferien bei Bossards
Privatschule Dr. Bossard

Ferien: Kinder 3- bis 12jahrig unterhalten sich bei
Spiel und Sport in heimeligen Wohnhéausern
mit grossemn Park oder auf unserem Landgut
«Birmi»

Schule: Primarstufen, Kleinklassen, Sprachtherapie,
Musikunterricht

Besuchen Sie uns! Prospekt und Voranmeldung:
Bossard, Zugerstr. 15, 6314 Unterégeri
Tel. (042) 721612
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HANDEL

- Handels- &
Verkehrsschule

Die praktische und aktuelle Vorbereitung auf
den kaufmannischen Beruf in Handel, Industrie
oder Dienstleistung, speziell auch fiir den Ein-
satz bei SBB, PTT und Zoll.

Mit der Moglichkeit, den eidg. Fahigkeistaus-
weis flr Blroangestellte zu erwerben. Mit Zu-
satzfachern auch fir hilfsmedizinische Berufe.
Mit Einfiihrung und Praxis in EDV.

Arztgehilfinnen-
schule
mit anerkanntem Diplom

Die Top-Ausbildung fir die angehende Arztge-
hilfin in Allgemein- oder Spezialpraxis.

172 Jahre Unterricht unter der Aufsicht der
Verbindung der Schweizer Arzte, anschlies-
send 1 Jahr Praktikum. Ein zukunftssicherer

Beruf mit anerkanntem Diplom-Abschluss.
Auch hier ist die Schiilerzahl begrenzt.

Institut Jura

Sandmattstrasse 1
CH-4500 Solothurn
Tel. (065) 2294 54

Schulbeginn: April/Oktober

______,____________>‘

Senden Sie mir bitte die Unterlagen uUber:

Name:
Vorname:
Strasse:
PLEZ, Ort:
Telefon:

Wenn die Zeiteiner Berufslehre
schon vorbeiist, konnen Sie
dennoch auch als reife Frau

Kosmetikern

werden.

Das Programm der Kosmetikfachschule Francis
C. Lachatist furerwachsene Kandidatinnen be-
sonders geeignet.

Halbtageskurse und Abendkursein
Reinach/Basel, Ziirich, Biel, Bern,

Lausanne und Yverdon.

Diplom des Kosmetikerinnenverbandes SVSK.
Kleine Klassen mitmaximal 6 Teilnehmerinnen.
(Mindestalter 19 Jahre)

usgewahilte

Prof. Francis C. Lachat
CH-1701 Freiburg, Tel. (037)224018

“ ; Tatsachen als Referenz: von den vonuns
zwischen 1968 und 1973 ausgebildeten
Kosmetikerinnen waren 1983 mehrals 18%

noch berufstatig miteigenem Institut.
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Schulen und Internate

Neu in Romanshorn: Lebensnah zur Hochschulreife
Das Neusprachliche Gymnasium

Ab Frithjahr 1985 kann man sich in Romanshorn auf die
Maturitit Typ D vorbereiten. Die Schule fiir Beruf und
Weiterbildung erweitert ab diesem Zeitpunkt ihr Bildungs-
angebot. Warum nun aber gerade der Maturitétstyp D, der
in der ganzen Ostschweiz an keiner staatlichen Kantons-
schule angeboten wird?

Die abgegebenen Maturitdtszeugnisse zeigen, dass der Ma-

turitdtstyp D im Aufwind ist. 1974: 0, 1984: 231 Zeugnisse.

Die Bedeutung der Fremdsprachen im Berufsleben der Zu-

kunft kann nicht hoch genug veranschlagt werden, dies aus

folgenden Griinden:

- Auch fiir den Hochschulabsolventen sind die Arbeitspléat-
ze knapp geworden. Kenntnisse in einer zusitzlichen
Fremdsprache konnen entscheidend sein.

- Die Dienstleistungsberufe nehmen an Bedeutung zu. Fast
in jedem von ihnen sind Sprachkenntnisse von Vorteil.

- Fremdsprachlich gewandte Mitarbeiter erleichtern vieles
im Betrieb. Ubersetzungen sind immer ein Kostenfaktor,
nicht zuletzt wegen der Zeitverluste, die sie mit sich brin-
gen.

Am Neusprachlichen Gymnasium werden die drei Fremd-
sprachen Franzosisch, Englisch und Italienisch - aber nicht
nur im Schulzimmer - fleissig eingetrichtert und geiibt. Die
Gymnasiasten absolvieren jedes Jahr einen Sprachaufent-
halt im entsprechenden Sprachgebiet. Sie besuchen dort
einerseits die Eurocentres-Sprachschulen, andererseits ver-
mittelt ihnen der sie begleitende Lehrer des NSG den matur-
spezifischen Stoff. In jedem Land leben die Schiiler in einer
Familie und erfahren so vieles, was in keiner Sprachlektion
auftaucht.
Der Personlichkeitsbildung, schon bisher in der Schule fiir
Beruf und Weiterbildung ein wichtiger Pfeiler im Unter-
richtskonzept, wird auch im Gymnasium viel Gewicht bei-
gemessen. Psychologie, soziales Lernen und Lerntechnik er-
leichtern dem Studenten, sich und sein Verhalten genauer
kennenzulernen, die soziale Beziehungsfahigkeit wird ge-
starkt, er muss nicht nur kopflastiges Wissen speichern.

Wihrend der ganzen Ausbildungszeit wird der Gymnasiast

personlich betreut. Die akademische Berufsberatung wird

ihn auf seinen weiteren Weg vorbereiten.

Das NSG in Romanshorn bietet damit eine echte Alternati-

ve zum traditionellen Gymnasium an.

Institut Lichtenberg

Das Institut Lichtenberg liegt auf einem Sonnenhang iiber
dem Agerisee im Kanton Zug. Die Privatschule besteht seit
iiber 50 Jahren. Es leben und lernen hier ca. 45 Knaben und
Maédchen. Die jiingsten gehen in die 4. Klasse, die iltesten
absolvieren die 3. Sekundarklasse. Schuljahrbeginn ist im
Friithling; auch im Herbst treten hin und wieder Kinder ein.

Die Privatschule ist staatlich anerkannt. Die meisten Schii-
ler kommen aus Schweizer Familien, die ihren Kindern eine
besonders sorgféltige Schulung und Erziehung bieten wol-
len. Die Klassen sind klein. Das einzelne Kind kommt zum
Zuge, und die Lehrer sind bestrebt, es die Freude am Lernen
erleben zu lassen und sein Selbstvertrauen zu starken.

Das Internatsleben ist wohlgeordnet, diszipliniert und doch
sehr frohlich. Die Kinder fiihlen sich geborgen und freuen
sich jeweils nach den Ferien auch wieder auf die Schule und
das Gemeinschaftsleben im Institut.

Ein grosses eigenes Geldnde umgibt das Institut. Spiel und
Sport bringen den gesunden Ausgleich zum Unterricht. Die
Naturndhe bereichert die Kinder und férdert gleichzeitig
ihre Konzentrationsfahigkeit.

Die Institutsleitung und die Lehrer sind bestrebt, die Schul-
zeit der Kinder so zu gestalten, dass sich ihnen die Welt mit
jedem Tag mehr 6ffnet und dass sie der Zukunft mit Ver-
trauen entgegenblicken kénnen.

habb

Schwelzensche
Zeitschrift
fur Heimwerker:Bastler

Verlangen Sie eine Probenummer.

Verlag Borsig AG
CH-8703 Erlenbach, Tel. 019108016

Name

Adresse
Ort
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"Total der ETH-Studierenden und -Doktoranden im Sommersemester 1983 (Stand 3.6.83)

Fachabteilung Studierende* Doktoranden** Total
mannlich  weiblich Total mannlich weiblich Total
Architektur 643 187 830 26 4 30 860
Bauingenieurwesen 313 2 315 40 1 14 356
Maschineningenieurwesen 737 4 741 99 0 99 840
Elektrotechnik 869 12 881 102 1 103 984
Informatik 264 8 272 20 2 22 294
Werkstoffe 22 1 23 5 1 6 29
Chemie 219 18 237 235 19 254 491
Pharmazie 132 283 415 35 10 45 460
Forstwirtschaft 174 7 181 22 1 23 204
Landwirtschaft 572 135 707 128 19 147 854
Kulturtechnik und Vermessung 194 12 206 1 1 12 218
Mathematik und Physik 555 50 605 171 17 188 793
Naturwissenschaften 362 110 472 275 67 342 814
Turnen und Sport (Horer) 83 79 162 0 0 0 162
Militarwissenschaften (Horer)*** (43) 0 (43) 0 0 0 (43)
Total 5139 908 6047 1169 143 1312 7359

* Studierende (wer fur den Erwerb eines Diploms zugelassen ist), Horer der Kurse Turnen und Sport und Horer als

Teilnehmer der Militarschulen
** Inklusive Kandidat-Doktoranden

*** Die in Klammern stehenden Zahlen sind in den Gesamtzahlen nicht inbegriffen.

Von total 7359 Studierenden an der ETH waren im Sommersemester 1051

Frauen.

Wir wollen keine Frauenpolitik,
aber Frauen in der Politik

Uber die Zukunft der Frauen wurde
vor allem an der 11. Frauenkonferenz
der Schweizerischen Volkspartei disku-
tiert. Dabei zeigte sich, dass die Zeiten
einer eigentlichen «Frauenpolitik» vor-
bei sind. Alle Anstrengungen sind dar-
auf auszurichten, die Frauen auf allen
Ebenen der Politik noch vermehrt zu
integrieren. Es ist unerlasslich, dass die
Frauen selbst vermehrt eine eigentliche
Personalpolitik treiben, damit sie gerii-
stet sind, wenn es hohe Amter zu beset-
zen gilt.

Unter der Leitung von Dr. Ruth Mey-
er, Bern, Prasidentin der SVP-Frauen-
konferenz, diskutierten die beiden
SVP-Nationalrate Dr. Christoph Blo-
cher, Ziirich, und Paul Rutishauser,

Allein

Getrennt oder geschieden lebende
Frauen und Minner sind durch ihre Si-
tuation auch von Geborgenheit, Se-
xualitdt und Zairtlichkeit getrennt.
Vielleicht sind allein schon Gedanken
an diese drei Elemente einer Gemein-
schaft im Zuge der Verhdrtung und
Frustration vermeintlich verlorenge-
gangen. Doch in den meisten Fillen
liegt die Bereitschaft «nur auf dem
Eis», und es ist keineswegs zwingend,
sie in ihrem unterkiihlten Zustand zu
belassen. Doch viele brauchen fiir eine
Wiederbelebung Hilfe, sei es durch an-
regende Referate, sei es in Gespriachen
in der Gruppe Gleichgesinnter. Das
Boldernhaus wiederholt eine vielbe-
achtete Tagung zu diesem Themen-
kreis:

Samstag/Sonntag, 26. und 27. Januar.
Anmeldung und Programm durch
Evangelisches Tagungs- und Studien-
zentrum «Boldern», 8708 Ménnedorf,
Tel. (01) 9221171.

Thurgau. Von seiten der Frauen nah-
men am Gesprach Grete Brandli, Vize-
prasidentin der SVP, Marlies Wegmiil-
ler, K6niz, und Gret Menzi, Niederur-
nen, Vizeprésidentin der Jungen SVP,
teil.

Paul Rutishauser berichtete iiber den
Wahlerfolg der Thurgauer Frauen in
den Grossratswahlen. Offenbar hatte
der Slogan «Wir wollen keine Frauen-
politik, aber Frauen in der Politik» die
Wihler iiberzeugt. Frauen, die sich auf
einem Sachgebeit der Politik zu profi-
lieren vermdgen, haben heute durch-
aus auch in der SVP Wahlchancen.

Christoph Blocher unterstrich die Mei-
nung Rutishausers, wonach es keine
Frauen- und Minnerpolitik, sondern
nur eine Politik fiir alle geben kénne.
Als Beweis fiir diese These fiihrte er
an, dass praktisch alle Frauen, die im
vergangenen Herbst neu ins eidgends-
sische Parlament gewihlt worden sind
oder Spitzenresultate erzielten, auf

Solothurn will Ehe und
Konkubinat gleichstellen

Mit einem neuen Steuergesetz fiir den
Kanton Solothurn soll ein modernes,
attraktives Gesetz geschaffen werden,
das dem Gerechtigkeitsempfinden
einer breiten Mitte entspricht. Der gut
vorbereitete Gesetzesentwurf der Re-
gierung soll raschmdoglichst Parlament
und Volk unterbreitet werden. Das
diirfte im Februar bzw. Juni der Fall
sein. Die Inkrafttretung ist fiir den 1.
Januar 1986 vorgesehen. Dieser
schnelle Fahrplan ist um so mehr zu
begriissen, weil die neue Bundesge-
richtsrechtsprechung ein rasches Ende
der steuerlichen Bevorzugung des Kon-
kubinats gegeniiber der Ehe fordert.
Mit dem neuen Steuergesetz ist Solo-
thurn der erste Kanton, der diese neue
Entwicklung beriicksichtigt. Ein Dop-
peltarif erlaubt es, dass ein Ehepartner
fir sich allein gleichviel Steuern be-
zahlt wie ein alleinstehender Steuer-
pflichtiger mit hilftigem steuerbarem
ehelichen Gesamteinkommen. Damit
ist gewdahrleistet, dass unverheiratete
Paare nie weniger Steuern bezahlen als
verheiratete Steuerpflichtige mit glei-
chem Einkommen.

einem sachpolitischen Gebiet profiliert
seien. Als tiberzeugende Beispiele in
dieser Hinsicht gelten: die heutige Bun-
desratin Kopp, Monika Weber als Ex-
ponentin des Konsumentenschutzes
oder Vreni Spoerry als Steuer- und Fi-
nanzpolitikerin.

Dr. Ruth Meyer unterstiitzte diese
Ausfithrungen mit der Forderung,
Frauen sollten sich in der Politik nicht
mehr auf sogenannte «Frauenthemen»
kaprizieren. Eine Diversifikation der
Frauen beziiglich politischer Themen
wird auch von Marlis Wegmiiller ange-
strebt, wiahrend Grete Brandli es als
Aufgabe der Frau betrachtet, einen
ganz spezifischen Frauenstandpunkt in
die politische Auseinandersetzung ein-
zubringen.
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Jede Prasidentin einer Frauenorganisation ist eingeladen, fiir
neue Mitglieder cine Karte anzufordern.

Mit untenstehendem Coupon oder mit einer Postkarte kénnen Sie - ohne Kostenfolge fiir Sie-
solche Karten beim Verlag Schweizer Frauenblatt/ Mir Fraue, Postfach,
8703 Erlenbach, bestellen.

h__—__—__________——____—_—d

Senden Sie mir/uns fiir neue Mitglieder
Schweizer Frauenblatt/Mir Fraue.

Ex. Karten «Geschenk-Abonnementy fiir das

Adresse:
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erwartet Sie:

SIMPLON-PASS alt. 2005 m 4. M.

Das traditionsreiche und bestbekannte Berghotel

Hotel-Restaurant BELLEVUE-Kulm

— im Sommer fur lohnende Wanderungen und Hochtouren
- im Winter fur Skisport-Skiwanderungen und hochalpiner Skisport
in den Walliseralpen und spez. im Monte-Leone-Gebiet

Hotel: 80 Betten, aller Komfort — grosser Saal fiir 180 Personen -
Restaurant/Grill/Snackrestaurant/Tea-Room - grosser Parkplatz - Kiosk - Garagen
Zum Hotel eigener Skilift, eigenes Massenlager (80 Personen) mit Kiiche auf Verlangen.
Spez. Arrangements fir Gruppen und Carreisen - Sportgruppen und SAC-Mitglieder.

Verlangen Sie Unterlagen: Hotel Bellevue Simplon-Kulm, 3910 Simplon-Pass,
Tel. (02812913 31/236152/2382 33
Gleiches Haus und Direktion: Hotel de Londres, Brig, (028) 23 82 33

Direktion: T. Pacozzi

Prachtiges Skigebiet
Grosser Parkplatz bei der Talstation. Tel. 033751118

KANDERSTEG

1200 m

A

¢ Sesselbahn zum

< Oeschinensee
1700 m

Ferien, einmal anders ...

«Ferien» kann selbstverstandlich mit
Nichtstun, mit erholsamem Faulenzen
gleichgesetzt werden. Dazu bieten die
«Steigennberger»-Hotels alle erdenkli-
chen Moglichkeiten.

Immer mehr setzt sich aber auch die
Erkenntnis durch, dass Ferien nur
dann eine «Langzeitwirkung» auf den
Menschen haben, wenn in ihnen neben
aller Entspannung und Ruhe - etwas
Sinnvolles getan wird. So vermag die
Ferienzeit Gelegenheit dazu bieten,
neue Wege zu einer erfiillten und sinn-
vollen Lebensgestaltung zu finden.

In Partnerschaft mit dem «Steigenber-
ger»-Hotel «Belvédére» in Davos hat
die bekannte Kursorganisation «Der
neue Weg» mit seiner Ferienakademie
eine ideale Moglichkeit fiir aktive Fe-
rien geschaffen. (Fiir Insider: «Der
neue Weg» fiithrt die von Richard
Estermann ins Leben gerufenen Kurse
fort, ergédnzt mit eigenen, bewidhrten
Seminaren.) In der bekannten «Stei-
genberger»-Ambiance, die heilsame
Ruhe und Entspannung abseits der all-
taglichen Hektik bietet, werden fiir Thr
Leben grundlegende Akzente gesetzt:
Sie erhalten Einblicke in Méglichkei-
ten der Lebensbewiltigung, die ihre
Wirkung weit iiber die Ferienzeit hin-
aus entfalten werden.

Das breite Angebot der Ferienakade-
mie wird jedem etwas bieten. Es fiihrt
eine breite Palette von Produkten fiir
die seelisch-geistige und korperliche
Gesundheit: Lebenshilfe- und Erfolgs-
kassetten, Kassetten-Heimseminare,
Superlearning-Sprachkurse, Erfolgs-
biicher, Gesundheitsprodukte, Bio-
feedback-Geriite usw.

«Der neue Weg», Gesundheits- und
Erfolgskurse, Unterfeld 618, FL-9495
Triesen

# ) DER NEVE WEE

Ferien einmal anders.

Ferienakademie

In unserer

Damit lhre Ferien etwas Besonderes werden.

Immer mehr setzt sich die Erkenntnis durch,
dass Ferien nur dann eine «Langzeitwirkung»
auf den Menschen haben, wenn in ihnen etwas
Sinnvolles getan wird. Und immer mehr
Menschen mdchten sich aus diesem Grund in
den Ferien auch seelisch-geistig entwickeln.

Der NEUE WEG hat eine Ferien- und Wochen-
endakademie aufgebaut, die hdchsten
Anspriichen an eine sinnvolle Weiterbildung
genugt. Die Seminare finden in entspannender
Ambiance in Davos, Laax/Flims und Lenzer-
heide statt.

Einige Weekendkurse flihren wir in der Nahe von
Zurich durch.

Unsere bewahrten Seminarleiter sind interna-
tional anerkannte Fachleute:

e Dr. Herbert Beierle

Dr. Beierle lehrt zeitgemasse Metaphysik,
die von jedem Menschen zu seinem Nutzen
angewendet werden kann.

Der NEUE WEG

e Kurt Tepperwein

Dieser weit herum bekannte Erfolgs- und
Lebenslehrer zeigt erprobte Wege zu einem
glicklichen und erfolgreichen Leben auf.

e Prof. Dr. Loddenkemper

Als Professor an einer erziehungswissenschaft-
lichen Hochschule ist er ein ausgewiesener
Fachmann fir Lern- und Kommunikations-
psychologie.

e Willi Keller

Mit seiner «Autogenen Bio-Dynamik» hat er eine
revolutionare Selbsthilfe-Methode geschaffen.

® weitere renommierte Seminarleiter:

Eugen Looser, Heilpraktiker; H.P. Letz,
Heilpraktiker; Pater Joseph Seiler, Graphologe;
Dr. Beat Imhof, Psychologe; u.v.a.

Im weiteren flihren wir verschiedene Aus-
bildungsgéange durch (Lebensberatung und
Erfolgspsychologie, Hypnosetechniken,
autogenes Training). Verlangen Sie unsere
detaillierten Informationen!

- lhr neuer Weg!

______________________ x —

rGutschein fur Gratisdokumentation

w

Der NEUE WEG interessiert mich! Senden Sie mir ausfihrliche Unterlagen lber alle Kursangebote
(Wochenkurse, Wochenendkurse, Tagesseminare).

Senden Sie mir auch Unterlagen uber folgende Angebote aus unserem CARVAL-Verlag (bitte ankreuzen):
[J Lebenshilfe- und Erfolgskassetten [J Kassetten-Heimseminare

[J Erfolgsbicher [J Superlearning-Kassetten

[J Gesundheitsprodukte [J Ausbildung zum Lebensberater und

[J Biofeedback-Gerate Erfolgspsychologen
Name: Vorname: Ly
PLEZ: Ort:

Bitte einsenden an:
DER NEUE WEG, Gesundheits- und Erfolgskurse
Unterfeld 618, FL-9495 Triesen

kSekretariat: 075 2 88 67, Beratung: 085 9 37 06
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Kleinod zwischen
Zweisimmen und
Lenk

St. Stephan

im oberen Simmental

Der ruhige Ferienort
fiir jedermann

zu allen

vier Jahreszeiten

Vielfaltige Wander-, Sport- und Ausflugsméglichkeiten. Prach-
tiges Wintersportgebiet (Das Tor zum weissen Hochland),
Langlaufloipe (13 km). Unterkunft in Chalets, Ferienwohnun-
gen, Privatzimmer, Hotels, Gasthofen, Lagern und Heimen.

Prospektmaterial und Auskunft:
Verkehrsverein 3772 St. Stephan
Tel.(030) 21951

Hotel Todiblick

autofrei
Fam. A. Studer-Herrmann, Tel. (058) 84 12 36

50 Jahre Familientradition

Ideal gelegen fur Ihre Ferienim Sommerund Winter.

Alle ZimmermitBad/WC, Telefon, Radio

Spezielle Kinderzimmer / Aufenthaltsraume, Fernsehzim-
mer / Restaurant, Sonnenterrasse

Gunstige Familienarrangements.

Schonheitsfarm

Haus
Kapellenblick

Siidschwarzwald, 1020 m
% 7668 Todtnauberg,
Telefon07671/7 05

Angebot: ein einmaliges Kursprogramm fir sie und ihn.
Entschlackung und Gewichtsreduktion durch schmack-
hafte Vollwertkost in Verbindung mit Krdutern aus eige-
nem biologischen Anbau. Taglich Entspannungstraining.
Gymnastik fir spezielle Bereiche und Ganzheitskosmetik.
Die reine Schwarzwaldluft und die gepflegte Atmosphare
des Hauses sorgen fiir Harmonisierung des ganzen Men-
schen. Unterkunft in Komfort-Appartements. Ruhige Lage
mit herrlicher Aussicht.

PARKHOTEL BELLEVUE m
CH-3715 ADELBODEN

Ferien in Schnee und Sonne!

werden bei uns zu einem begliickenden Erlebnis. Hal-
lenbad, Sauna, Solarium, begleitete Skitouren, Pick-
nicks, Gratis-Kinderbetreuung, gepflegte Diners im
Speisesaal oder gesellige Ess-Partien in unserem
Scotch-Club.

Zimmer zum Verlieben
in 15 Variationen

Fam. H. R. Richard Tel. 033/731621

670-3100 m . M.

Skigebiet iiber dem Grossen Aletschgletscher

NEU 1985: Skitunnel Hohstock, 60 km Pisten

2500 Betten in Hotels, Pensionen, Ferienwohnungen und
Chalets, in Naters-Blatten, FD Tschuggen, Belalp.

Auskunft und Prospekte: Verkehrsbiiro Naters-Blatten-Belalp
CH-3901 Blatten-Belalp, Tel. (028) 231385

Hotel Edelweiss
Engelberg

Zentrale, ruhige Lage, herrliche Aussicht in die Bergwelt, schone
Aufenthaltsraume, Aussichtsterrasse, Liegewiese, Friihstiicksbuf-
fet, freundliche, gemiitliche und familidare Atmosphére - eigener
kostenloser Kindergarten!

Preisgiinstig

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Fam. S. Oehen, Telefon 041/94 12 04

HOTEL RIGI-KULM CH-AROSA Kurhaus Prasura

P immer aktueller mit biologischer

Ganzes Jahr gedffnet Rohnahrung fur Ferien- und Kurgaste.
. Schonste sonnige Lage

$:.1_ 203'?'{;;';“312 Alkohol- und nikgotinf?eies Haus.

: Ein Schritt zur Erhaltung Ihres Wohl-
ek befindens und einer gesunden Umwelt.
«Kodnigin der Berge» mit Heilfastenkuren mit verschiedenen An-
i'l';:nap“;nec;?ai':'93"'995 wendungen unter arztlicher Betreuung.

Prospekte auf Anfrage.
s Telefon 081/3114 13
Sehrgeeignet fur Gesellschaftenund Vereine. Ganzes Jahr ge6ffnet. Inhaber E. und P. Fraefel
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SPORTHOTEL

Familie Haslwanter

A-6433 OTZ-HABICHEN, 850m ii.M.
Otztal/Tirol/Austria,

Tel. 0043/5252/6248

Ein Hotel, das Sie in jedem Sinne anspricht.
Sie finden bei uns
Hallenbad — Sauna — Solarium - Fitness
Wir bieten Ihnen beste Unterkunft und Verpflegung
bei echter Tiroler Gemdtlichkeit.

Herrliche Bergwanderungen und Gletscher-Skigebiete

erwarten Sie.

Zimmer mit Fliesswasser HP ca. sFr. 40.-
Zimmer mit Dusche und WC ca. sFr. 51.-
Vollpension jederzeit maglich

P&
N KNEIPP-

=i SANATORIUM
r & . telbermayer

Kuranstalt fiir biologische Ganzheitsbehandlung

A-6793 Gaschurn/Montafon/Austria
Arztliche Leitung: Dr. L. und R. Felbermayer

Tel.0043/5558/617-0, Telex52145
RUHE - ERHOLUNG - GENESUNG
finden Sie in einem Haus mit gepflegter,
osterreichischer Gastlichkeit: gesunde
Vollwerternahrung aus biologischem An-

bau.

Heilfasten-, Mayr-Kuren. Heilmassagen,
Akupunktur, Neuraltherapie, Ozon-Sau-
erstoffbehandlung, Revitorgan-Zellthe-
rapie. Heilmassagen und -gymnastik,
Ozonhallenbad. Diétvortrage, Schulung
in gesunder Kiichenpraxis, Konzert- und

Liederabende, Volkstanzabende - auch
fir Senioren.
Gefiihrte Bergwanderungen
im Alpenpark Montafon.
Geoffnet bis 13.4. 1985 und vom 12.5.
bis 9.11. 1985. Fordern Sie Gratispro-
spekte unter «mir Fraue» an.

gporthotel | Restaurant

DIESCHEN
Lenzerheide

offeriert:

- Skipauschalwochen

- ab8.Dezember, Januar, Méarz, April

— inkl. Skipass, Friihstlicksbuffet,
Halbpension, Welcome Drink,
1 Hallenbadeintritt.

- 7TageabFr.540.- proPerson,
EZ-ZuschlagFr. 25.-p. W.

- Langlaufwochen,
7 TageabFr.450.-proPerson

- DasHotelliegtanruhigerLage,
direktim Skigebiet

—Alle Zimmer mit Bad oder
Dusche//WC, Telefon, Radio

Weitere Auskunft erteilt:

Familie G. Blaesi, 7078 Lenzerheide
Tel.(081)341222

Das weitbekannte Ferienzentrum «Campofelice» bietet Ih-
nen in ruhiger und wunderbarer Umgebung alles, was Sie
fiir Ihre Ferien und Erholung wiinschen ...

- Schone, geriumige Zimmer mit Bad oder Dusche

- Ferienwohnungen

- Lage nur 200 m vom See entfernt, mit wunderbarem
Strand,

- zu dem Sie sich also direkt im Badekostiim begeben kon-
nen (Kinderspielplatz, Privatstrand).

- Restaurant, Grill, Grotto, Bar und Dancing, Supermar-
ket, 4 Tennisplitze, Minigolf, Motorboot- und Segel-
bootanlegeplatz, Wasserski- und Surfschule

«Campofelice», Tenero, Tel. (093) 672351

Viel giinstiger
ist ein Inserat, wenn es
mehrmals erscheint.
Wieviel Sie mi¢ Wienacht/Appenzellerland/700 m
e
Wiederholungsrabatten Kur- und Sepbh ck
sparen kénnen, weiss Apparthotel %Y
Das Kneipp-Kurhaus mit der familia-
Tel. 01/9108016 ren, unkomplizierten Atmosphare.
Ruhe und aktive Erholung in einer noch
heilen Landschaft.
® Eigenes Therm-Hallenbad 33°
® Sauna @ Kneippkuren
® Schlankheitskuren
® Klassische und Akupunktur-
Massagen
® Gesichts- und Fusspflege
® Atemgymnastik
® Schwimmunterricht
® Biol. Vollwertkost
® Wandergebiet
2888 ® Durchfiihrung des Gesundheits-
ferien-Programmes der
FLUG-HITS: Volksgesundheit Schweiz.
Aus unserem Ferienkurs-
Auckland 2620.- Programm 1985:
Sydney 2090.- Englisch - Spanisch spielend lernen
Manila 1670.- Suggestopadie-Sprachkurse
1780. Spanisch 6.-20. April 1985
Hongkong i Englisch 10.-24. August 1985
New York ab 790.- Gelernt wirdinKleingruppen (6—10 Per-
Miami ab 990.- sonen) nach der ganzheitlichen Lern-
Mexico 1300 methode von Prof. G. Lozanov. Geeig-
: 1660. net fir Anfanger und Erwachsene mit
Lima : - «verschltteten» Schulkenntnissen.
...undviele weitere Reiseziele Prospekt und ausfiihrliche Programme
durch Kurhotel Seeblick, 9405 Wie-
24 istrasse 26, 8001 Zurich nacht, Tel. (071) 912998
_‘ 01/ 2111565 [
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Kann die Wirkung
von Arzneimitteln nachlassen?

Kérpergewohnung an bestimmte Arzneistoffe

Ksav. Bei Patienten, die iiber lingere Zeit regelmissig Arznei-
mittel einnehmen, kann es vorkommen, dass ihr Kérper auf das
Medikament nach und nach weniger anspricht. Der Kérper hat
sich an den Arzneistoff «gewohnt». Um die gleiche Wirkung wie
zu Beginn der Behandlung zu erzielen, muss deshalb die Dosis er-
hoht werden. Erst cine langere Einnahmepause kann den Gewoh-
nungseffekt unterbrechen und wieder die urspriingliche Emp-
findlichkeit des Korpers gegeniiber dem Medikament herbeifiih-

Dieser Gewohnungsvorgang - auch
Toleranzentwicklung genannt - findet
sich vor allem bei den bekanntesten
und am hidufigsten verwendeten
Schlaf- und Beruhigungsmitteln. Ein
anderes Beispiel, bei dem eine Gewoh-
nung auftreten kann, ist die Behand-
lung von Asthma mit Arzneistoffen,
welche die Lungenmuskulatur er-
schlaffen lassen und so dem durch die
«Lungenkrampfe» gepeinigten Patien-
ten Erleichterung verschaffen. Die
Muskulatur gewohnt sich mit der Zeit
an das Arzneimittel, und die Empfind-
lichkeit nimmt ab, so dass entweder die
Dosis erhdht oder die Behandlung mit
einem anderen Medikament fortgesetzt
werden muss.

Gewohnung tritt auf, weil die betref-
fenden Arzneistoffe im Korper schnel-
fer abgebaut werden und dadurch die
notwendige Arzneistoffkonzentration
gar nie erreicht wird oder weil das Zie-
lorgan selber auf den Arzneistoff im-
mer schwicher reagieri. In beiden Fil-
len kann der Wirkungsveriust erst
durch eine hohere Dosis wieder aus-
geglichen werden.

Dies sollte der Patient freilich niemals
von sich aus ohne Riicksprache mit
dem Arzt oder Apotheker tun. Denn
durch eine unkontrollierte Dosissteige-
rung kann es allzuleicht zu Vergif-
tungserscheinungen und dariiber hin-
aus zur korperlichen und psychischen
Abhingigkeit kommen.

Die Wissenschafter konnten bei ihren
Forschungen iiber den Abbau der Me-
dikamente im Korper noch ein weiteres
Phidnomen aufdecken: Bei manchen
Arzneistoffen, die lange eingenommen
werden, wird im Lauf der Zeit nicht
nur dieser selbst rascher abgebaut;
auch andere, gleichzeitig eingenomme-
ne Arzneistoffe konnen vom beschleu-

nigten Abbau betroffen sein und ver-
lieren deshalb ihre Wirkung. So fiihrt
z.B. die Einnahme von gewissen Medi-
kamenten zur Behandlung der Tuber-
kulose und anderer Infektionskrank-
heiten bei Zuckerkranken, die medika-
mentds behandelt werden, auch zu
einem rascheren Abbau ihrer antidia-
betischen Medikamente.

In diesem Zusammenhang muss noch
etwas erwdhnt werden: Viele, wahr-
scheinlich zu viele Leute nehmen oft
oder gar tédglich Beruhigungs- oder
Schlafmittel ein, und ihr Korper ge-
wohnt sich allmidhlich an diese regel-
massige Arzneimittelzufuhr. Wenn sie
nun versuchen, diese ungesunde Ge-
wohnheit aufzugeben und auf diese
Medikamente zu verzichten, kann dies
unangenehme Folgen wie hartnickige
Schlaflosigkeit, Schwindel, Ubelkeit
usw. zeitigen. Der Patient ist versucht,
dem zu entgehen. Er nimmt deshalb
die Medikamente wieder ein und gerét
so in einen Teufelskreis. In éinem sol-
chen Fall sollte deshalb das Medika-
ment nicht auf einen Schlag abgesetzt,
sondern muss die Dosis langsam redu-
ziert und auf das Arzneimittel schliess-
lich ganz verzichtet werden.

Zum Schluss soll noch auf die Appetit-
ziigler hingewiesen werden: Auch arn
sie «gewohnt» sich der Koérper nach
etwa 4 Wochen. Die appetithemmende
Wirkung ist dann aufgehoben. Dafiir
treten bei weiterer Einnahme teilweise
schwere Gesundheitsstorungen auf wie
Erregungszustdnde, Reizbarkeit,
Schlafstérungen, Personlichkeitsver-
anderungen u.d. Um sich vor solchen
Schédden zu schiitzen, sollte nach vier-
wochiger Einnahmedauer unbedingt
eine Behandlungspause von minde-
stens 3 Monaten eingelegt werden. Erst

dann ist die Toleranzbildung im Kér-
per wieder aufgehoben.

Alle Patienten, die ldngere Zeit ein ver-
ordnetes Medikament einnehmen miis-
sen oder sich selbst mit Arzneimitteln
behandeln, sollten deshalb unbedingt
unter arztlicher Kontrolle bleiben oder
den Apothekerr zu Rate ziehen, der ih-
nen als Gedachtnisstiitze fiir die wich-
tigsten Behandlungsregeln auch gerne
ein entsprechendes Merkblatt iiberrei-
chen wird.

Der Schweizerische Apothekerverein
empfiehlt:

1. Wenn bei ldngerdauernder Behand-
lung die Wirkung eines Medikamentes
nachlésst, sollte nicht einfach die Dosis
erhoht werden, sondern zuerst mit dem
Apotheker oder Arzt Riicksprache ge-
nommen werden. Tatsachlich ist unser
Korper fiahig, gewisse Arzneistoffe mit
der Zeit rascher abzubauen. Dies fiihrt
dann zum Wirkungsverlust des Medi-
kamentes.

2. Wer zusétzlich zu einem verordne-
ten Medikament ein weiteres Medika-
ment einnimmt, soll den Arzt oder
Apotheker darauf hinweisen. Es kann
sein, dass das zusidtzlich eingenomme-
ne Mittel den Abbau des Hauptmedi-
kamentes beschleunigt oder verlang-
samt. Weil die meisten Dauerbehand-
lungen lebensnotwendig sind, darf
aber die Wirkung keinesfalls auch nur
voriibergehend geschwicht werden.

3. Korpergewohnung tritt besonders
hdufig ein bei Schmerz- und Beruhi-
gungsmitteln.

Vorsicht ist auch bei den Appetitziig-
lern geboten. Die appetithemmende
Wirkung hort nach ungefihr 4 Wo-
chen auf. Erst nach einer dreimonati-
gen Emnahmepause darf das Medika-
ment wieder eingenormmen werden. In
jedem Fall ist der Arzt oder Apotheker
zu Rate zu ziehen.

Jedes Farbinserat
wird stirker beachtet.
Esist gar

nicht¢ so viel teurer

als man meint.

Dulcolax gibt dem trégen Darm
den gewtinschten Anstoss.

Dragées wirken nach etwa 8 Stunden,
Zapfehen schon innert 30 Minuten.

und Drogerien.

Ab Fr. 4.— in Apotheken

Wenn Darmtragheit und Verstopfung Ihr Problem ist,

Dulcolax hilft
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Gesiinder leben - Tips und Ratschlige

Kuren Sie daheim mit dem YUMA-
Moorbad aus Schweizer Moor.
Kein Verschmutzen von Wanne und
Wiische. — Bewiihrt gegen Rheuma,
Ischias, Gicht und Frauenleiden.
10 Vollbdder nur Fr. 25.—, 25 Bader
Fr. 46.—, in Apotheken und Drogerien.

YUMA AG, 9430 St. Margrethen
Telefon 071-7154 34

Kneipp-Aktiv-
Ferienwochenkurs

Mehr Gesundheit, mehr Lebensfreude

Unsere Ferienkurse wenden sich an alle, die un-
ter nervlichen, muskuldren Verspannungen und
Kreislaufbeschwerden leiden. Sie lernen, wie
man den unzahligen Leiden und vegetativen
Storungen wirklich begegnen kann, seien es

- Schlafstorungen

- Kopfwehund Migrane

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- Angstgeplagte

- Stressgeschadigte

- Magen-Darm-Erkrankungen

- Blutdruckerkrankungen

- Atembeschwerden

- Konzentrationsstorungen usw.

Diese Ferienwoche kann fir Sie der Weg sein zu
Entspannung, zu korperlicher und seelischer
Gelostheit, zu Widerstandskraft, Gesundheit
und gesteigerter Leistungsfahigkeit.

Erleben Sie die ideale Kombination «Autogenes
Training und Kneipp-Therapien!

Anmeldung und Prospekte:

Kneipp-Ziirich

H. Giintert, Lehenstrasse 15, 8037 Ziirich
Telefon (01) 442164

Fiir gesundes Haar

Schuppen, Pilze, Bakterien und Funk-
tionsstorungen der Talgdriisen beein-
trachtigen die Gesundheit der Kopf-
haut. Das Sebamad-Shampoo wirkt
diesen Problemen entgegen und sorgt
fur gepflegtes Haar und eine gesunde
Kopfhaut. Dieses spezielle Shampoo
enthdlt den natiirlichen Sédureschutz-
mantel der Kopfhaut, hilt sie gesund,
frei von Pilzen und Bakterien.
Spezielle Substanzen wirken schnell ge-
gen Schuppen und regulieren zudem
die Talgdriisenproduktion. Das Seba-
mad-Shampoo reinigt besonders mild
und schonend. Das Haar wird leichter
kdmmbar und erhilt einen natiirli-
chen, seidigen Glanz. Wie alle Seba-
mad-Priparate hat auch das Shampoo
den pH-Wert 5,5 und wurde in Zusam-
menarbeit mit Universitidts- und Haut-
kliniken entwickelt und erprobt.

Bliitenpolien
und Gelée Royale

Das Gelée Royale ist die ausschliessli-
che Nahrung der Konigin. Diese be-
sondere und noch ratselhafte Substanz
wird durch die Futtersaftdriisen der
jungen Arbeitsbienen ausgeschieden;
man konnte sie die Milch der Bienen
nennen.

Gelée Royale ist kein Medikament im
eigentlichen Sinne, doch iibt es bei vie-
len Stérungen unseres Organismus eine
erfolgreiche und griindliche Wirkung
aus. Forscher nehmen an, dass die
Wirkung auf Enzyme und Biokatalysa-
toren zuriickzufiihren ist. Versuche ha-
ben gezeigt, dass die biologische Wir-
kung bei Versuchstieren in einer Art
Verjiingung zutage trat. Es wurde vor
allem eine gefasserweiternde Wirkung
festgestellt. *

Verlangen Sie im Reformhaus Bienen-
produkte mit dem «fridur»-Zeichen.

Name
Strasse

Energiekrafte des Lebens

Radix-Kraft- und Starkungs-Elixier

® Melisse ® Krauter ® Hagebutten ® Hefe ®

Vitalitat, Energie und grosse Leistungsfahigkeit erreichen Sie

in kiirzester Zeit mit unseren erstklassigen, bewahrten Radix-

Naturprodukten aus Schweizerforschung mit lebenswichti-
gen Vitaminen und wertvollen Krauterauszigen.

® Grosser Goldvreneli-Wettbewerb @
Fordern Sie heute noch Gratis-Information an.
Optisan AG, Dorfstrasse 198, 8706 Meilen.

Vorname
PLZ/Ort

WC-Dusche fiir tagliches, erfri-
schendes Wohlbefinden.

Sanett ist auf jedes Klosett, ohne
bauliche Verdnderungen mon-
tierbar, auch in lhrer Mietwoh-
nung.

Dornbierer AG, 8302 Kloten
Industriestr. 30, Tel. 8134104

Der Weg zur
Entspannung

Die konzentrative Selbstentspannung
ist eine von Prof.Dr. J.H. Schultz
erarbeitete Methode iiber welche be-
reits viel geschrieben und gesprochen
wurde, welche aber auch sehr viel ver-
spricht und anderen Methoden aus ver-
schiedenen Griinden iiberlegen ist. Sie
hilft uns, unser korperlich-seelisches
Gleichgewicht zu erhalten oder zuriick-
zufinden. Oft braucht es eine Umstel-
lung in unserer ganzen Lebensphiloso-
phie.

Das autogene Training ist eine seit
Jahrzehnten anerkannte wissenschaft-
liche Methode der konzentrativen
Selbstentspannung. Deshalb sollten
wir mit einem Grundkurs des autoge-
nen Trainings den Grundstein fiir das
Fernziel legen, iiber die Selbstbesin-
nung, welche uns grossere innere Ruhe
vermitteln soll, wieder zu einem natiir-
lichen Lebensrhythmus zuriickzufin-
den und unser korperlich-seelisches
Gleichgewicht wiederzufinden. Kneipp
Ziirich bietet Thnen an wunderscho-
nen, ruhigen Ferienorten Aktiv-Ferien-
wochen, wo Sie sich gut entspannen
und erholen kénnen und wo Sie sich
auch geborgen fiihlen.

Auskunft und Anmeldung: Kneipp
Ziirich, H. Giintert, Tel. (01) 4421 64.
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Aus den Frauenzentralen
Neid - das moderne Tabu?

An der gutbesuchten Jahresversammlung der Aargauischen Frau-
enzentrale im Hotel Haller in Lenzburg bewegte vor allem das ful-
minante Referat «Nei(d) aber au!» von Armin Binotto die Gemii-
ter, wihrend der wohlgeordnete geschiftliche Teil keine hohen

Wellen warf.

Unter der speditiven Leitung von Prdsidentin Irene Leuenberger
wickelten sich die Traktanden reibungsios ab. Auch in ihrem zwei-
ten Amtsjahr pflegte die Vorsitzende - und mit ihr Vorstandsmit-
glieder - zahlreiche Kontakte zu aargauischen und schweizerischen

Verbdnden.

Alle waren gespannt auf den Vortrag,
der in der Einladung aufgefiihrt war:

Neid -
der unbekannte Bekannte

Armin Binotto kommt sogleich ins
Feuer, wenn man ihn nach dem Woher
und Wohin seines Themas fragt.
Durch Beobachtung, sagt er, sei er auf
den Neid gekommen, und durch ein
Buch des Soziologen Helmut Schoeck:
«Der Neid», erschienen 1966. Er liest
es wie eine Bibel. Die christliche Bibel
studiert er nicht weniger serios, ausser-
dem den Koran und viele andere Reli-
gionsbiicher; ja Lexika, Mythen und
Mirchen, Tageszeitungen, Mode- und
Jugendzeitschriften- durchforscht er
nach Neid und findet, dass dieser weit-
gehend verschwiegen, versteckt, ver-
harmlost, verleugnet oder rein sprach-
lich kaschiert wird («frustriert tont
besser»). Nur bei Kindern, in Sagen,
Mairchen oder Sprichwoértern trete er
noch elementar zutage.

Der Lehrer, Internatsleiter im Seminar
Hitzkirch und Vater von vier Buben
kennt die Sprache der Jungen. Mit ihr
wiirzt er sein mitreissendes, bisweilen
iibersprudelndes Referat. Schonungs-
los packt er sein Thema an, unerbitt-
lich scheint er in seinem Ergriinden des
Phianomens Neid. Neid als Ursache al-
len Ubels? Jedenfalls eine Erschei-
nung, die tief in jedem Menschen -
ohne Ausnahme - wurzelt und in kei-
ner Kultur, wie primitiv oder raffiniert
auch immer, positiv gewertet oder gar
iiberwunden worden wire. Von Kain
und Abel bis in die aktuellste Politik
verfolgt er die Spur des Neides. In The-

Der Neid -

spitz wie ein Nadelstich -
entstand, als Adam

sich mit Got¢t verglich.

Armin Binotto

sen sucht er ihn zu umreissen, seine
zerstorerischen Wirkungen zu zeigen.
Denn: Neid kann buchstédblich tédlich
sein. Im Gegensatz zur Eifersucht gibt
er sich nicht damit zufrieden, das Be-
gehrte dem Rivalen wegzunehmen,
sondern sucht eher noch den eigenen
Schaden als die eigene Zufriedenheit.
So isoliert der Neider sich selbst, ver-

Eifersuchtist die Angst
vor dem Vergleich.

Max Frisch

liert Lachen und Lebenslust und leidet
unter seinem bohrenden Gefiihl und
seiner Einsamkeit.

Ausrottung
hoffnungslos, aber ...

Durch Vergleichen und eine einseitig
subjektive Wahrnehmung («Neidop-
tik») wird das Neidgefiihl, eine sehr
frith vorhandene Antriebskomponente
in jedem Menschen, erweckt und am
Leben gehalten. Besonders haufig ist
Neid bei Leuten, die sich nahestehen
oder dem gleichen Beruf angehoren, zu
beobachten. Temperamentvoll und un-
erschopflich gibt der Referent Beispie-
le dafiir. Man glaubt ihm ohne weite-
res, dass er «stundenlang weiterreden
konnte» iiber sein Thema. Ist er ein
Volksaufkldrer, Volkserzieher, der sei-
nen Finger auf einen wunden, bisher

totgeschwiegenen Punkt im Mensch-

heitsganzen legt? Fiihlt er sich berufen,
dieses heimliche Ubel auszurotten? Da
ist er ohne Illusionen. Aber er mochte
das Tabu Neid fassen, erkldren, im
Spiegel zeigen. Mit seinen Ausfithrun-
gen gibt er jedem einzelnen Zuhorer
das Instrument in die Hand, den Neid
im eigenen Herzen zu erkennen und
einen ersten Schritt zur Besserung, zur
Liebe zu tun.

Dazu gibt er auch praktische Hinweise,
die in der lebhaften Diskussion mit

dem Publikum ergdnzt werden. Mir-
chen, jene Geschichten, die «wahrer
als wahr», weil allgemeingiiltig sind,
offenbaren auch hinsichtlich Neid
tiefere Einsichten als ganze Bibliothek-
winde voller Psychologiebiicher,
meint A. Binotto, und empfiehlt «Der
kleine Muck» von Wilhelm Hauff zur
Lektiire. Da Minderwertigkeitsgefiihle
ein guter Ndhrboden fiir Neid sind, gilt
es vor allem, schon dem kleinen Kind
durch Liebe und Geborgenheit Ver-
trauen in den eigenen Wert und die ei-
gene Kraft zu stirken. Komplimente -
auch an Kinder - sind nur dann echt,
wenn sie wahr sind. Auch Begegnun-

Kaum hat mal einer
ein bissl was,

Gleich gibt es welche,
die argert das.

Wilhelm Busch

gen mit auf ganz andere Weise begab-
ten Menschen konnen Vergleiche aus-
schalten und so dem Neid den Boden
entziehen.

Die Uberwindung des Neids ist eine le-
benslange Aufgabe fiir jeden Men-
schen. Auf der hochsten Stufe ist Neid
nur durch die Liebe zu besiegen. Und
besinnlich verglitht das rhetorische
Feuerwerk mit dem bekannten Paulus-
Zitat: «... wenn ich die Liebe nicht hat-
te ... ohne Liebe bin ich nichts». Be-
kenntnis eines ernsthaft Suchenden.

Aus dem Tatigkeitsbereich
der Frauenzentrale

Als neue Schwerpunkte im Tatigkeits-
bereich wurden der Treffpunkt fir
Ausldnderinnen und Schweizerinnen in
Brugg sowie die Zusammenarbeit mit
dem Team Selbsthilfe Aargau er-
wéhnt. Hier wie dort sind Interessierte
und Mitarbeiter willkommen, auch fiir
die Begleitung von Langzeitpatienten
oder von anderen Menschen in schwie-
rigen Situationen. Die Einfiihrung
durch Fachleute ist bei den Selbsthilfe-
gruppen gewdhrleistet (Tel. Team
Selbsthilfe vormittags: (056) 4195 82).

Die bewéhrten Dienstleistungsangebo-
te der Frauenzentrale werden weiterhin
gerne in Anspruch genommen. Bei der
Alimenteninkassostelle  (Laurstrasse
11, Brugg) konnte ein kleiner Fonds
fiir Héartefédlle eroffnet werden, dem
kiinftig Spenden zufliessen. Die
Rechtsberatungsstelle, welche telefoni-
sche und personliche Auskiinfte bietet,
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Gliick ist niemals ohne Leid,
denn sein Begleiter
ist der Neid.

Sprichwort

ist von Montag bis Freitag iiber Tele-
fon (056) 2298 66 erreichbar.

1985 werden sich die Veranstaltungen
der Frauenzentrale um das Motto
«Wirtschaft und Gesellschaft im Wan-
del» gruppieren.

Neue Kommissionsmitglieder

In einer Schweigeminute gedachte die
Versammlung der 1983 verstorbenen
Nora Curtin, Spreitenbach. Wegen
Ablauf der Amtsdauer wurden Lilly
Aebi, Brugg, Janine Oberle, Lenz-
burg, und Marianne Pfandler, Velt-
heim, mit Dank und einem Blumen-
strausschen verabschiedet. Neu wur-
den oppositionslos gewéhlt: Gertrud
Calame, Ennetbaden, und Katharina
Perret, Wettingen, in die staatsbiirger-
liche Kommission; Regina Kiing, Wet-
tingen in die juristische Kommission;
Erika Oesch, Frick, und Sophie von
Streng, Bremgarten, in die sozial-me-
dizinische Kommission; Vreni Miiller-
Kiener, Aarau, in die Vor- und Fiirsor-
gekommission.
Als 69. Kollektivmitglied nahm die
Versammlung die freisinnige Frauen-
gruppe Bremgarten in den Dachver-
band auf. Steigend sind die Mitglieder-
zahlen - jetzt sind es 300 Einzelmitglie-
der. Ein schoner Erfolg.

Ursula Brunner

Mit Fr.2.- pro Tag zur Idealfigur!

Fir nur Fr. 2.- Miete pro Tag nehmen Sie lhre iberge -
wichtigen Pfunde in Angriff. Ob Frau, ob Mann - die neue
Medex - de Luxe regt durch Vibration, die

Blutzirkulation und die Tatigkeit der in-
neren Organe an. Und zusammen mit unserer
Fit-Ernahrungskur, gewinnt |hr Korper

innert kurzester Zeit, seine jugend-
liche Straffheit und Sie Ihr

selbstsicheres, gepflegtes
Aussehen zuruck. Tun Sie
jetzt den
ersten

Schritt

dafur.

Ja, ich interessiere mich fur
x - de Luxe. Bitte infor-
mieren Sie mich,
wie ich mit Fr. 2.
Pro Tag, meine
Idealfigur zuruck-
gewinnen kann

Name:

Adresse:
PLZ/Ort:
Einsenden an:

Medra AG, Schaffhauserstrasse 466, 8052 Zurich, Telefon 01/302 23 51

BVG und hauswirtschaftliche Arbeitnehmer

Welche Forderungen ergeben sich aus

dem am 1. Januar 1985 in Kraft treten-

den Bundesgesetz iiber die berufliche

Vorsorge (BVG) fiir hauswirtschaftli-

che Arbeitnehmer?

Die Schweizerische Arbeitsgemein-

schaft fir hauswirtschaftliche Bil-

dungs- und Berufsfragen (SAG) liess
sich anlésslich ihrer ausserordentlichen

Préasidentinnenkonferenz von  der

«Winterthur Leben» eingehend iiber

das neue Bundesgesetz iiber die beruf-

liche Vorsorge (BVG) informieren.

1. Es ist vor allem wichtig fiir die Ar-
beitgeber zu wissen, dass die beruf-
liche Vorsorge fiir alle AHV-pflich-
tigen Arbeitnehmer (in diesem Fall
die Hausangestellten) mit einem
Brutto-Jahreslohn von mehr als Fr.
16500.- obligatorisch ist und auch
jene darunter fallen, die das 17. Al-
tersjahr zuriickgelegt haben.

2. Wichtig ist ferner zu wissen, dass

der Arbeitgeber fiir die Versiche-
rung seiner Angestellten haftet.
Wer die Anmeldung verpasst, wird
obligatorisch - von Amtes wegen -
einer Auffangeinrichtung zugewie-
sen, was zusidtzliche Kosten zur
Folge hat.

3. Die Versicherung hat bei einer ein-
getragenen Vorsorgeeinrichtung zu
erfolgen. Da den hauswirtschaftli-
chen Arbeitgebern in der Regel kei-
ne berufs- oder firmeneigene Vor-
sorgeeinrichtung zur Verfiigung
steht, empfiehlt sich der Anschluss
an die Sammelstiftung einer Versi-
cherungsgesellschaft oder einer
Bank. Die gewdihlte Vorsorgeein-
richtung ist in der Lage, Arbeitge-
ber und Arbeitnehmer iiber die be-
rufliche Vorsorge eingehend und in
leicht versténdlicher Form zu infor-
mieren und sie zu beraten.

Eine neue Fristenlosungs-Initiative

Die im Verband des Personals 6ffentli-
cher Dienste (VPOD) organisierten
Frauen wollen eine neue Fristenlo-
sungsinitiative lancieren. die 4. Frau-
enkonferenz des VPOD will ausserdem
eine aktive Kampagne gegen die Initia-
tive «Recht auf Leben» fiihren.

Die erste Fristenlosungsinitiative wur-
de 1977 in der Volksabstimmung
knapp abgelehnt. Die Initiative soll
einen straflosen Abbruch in den ersten
zwoOlf Wochen einer Schwangerschaft
erlauben. Weiterhin muss im Initiativ-
text klar festgehalten werden, dass die
Krankenkassen die Kosten eines sol-
chen Eingriffs iibernehmen miissten.
Dem Kampf gegen die Initiative
«Recht auf Leben» die im Juni kom-

menden Jahres zur Abstimmung ge-
langt, wurde eine grosse Prioritit ein-
geraumt.

Die Konferenz verabschiedete eine elf
Punkte umfassende Aktionsplattform
zu Fragen der Verhiitung und Abtrei-
bung. Darin wird namentlich ein stark
vereinfachtes administratives Verfah-
ren gefordert, das den Schwanger-
schaftsabbruch innert moglichst kur-
zer Frist erlaubt. In einem zweiten Teil
der Aktionsplattform wird ferner die
Einrichtung von Beratungs- und Infor-
mationszentren iiber Fragen der Se-
xualitdt und Verhiitung verlangt. Die
Kosten fiir Verhiitung und Sterilisation
miissten von den Krankenkassen getra-
gen werden.

Mehr Gerechtigkeit fiir geschiedene Manner

Mit einer von iiber 20000 Unterzeich-
nern getragenen Petition fordert die
Interessengemeinschaft  geschiedener
und getrennt lebender Manner (IGM)
mehr Gerechtigkeit im Scheidungs-
recht.

Bei den rund 12000 Ehescheidungen
im Jahr werden die Mdnner nach An-
sicht der IGM allzuoft den Frauen ge-
geniiber diskriminiert.

Besonders krasse Verstosse gegen die
rechtsgleiche Behandlung sind nach
Meinung der Petitionére bei der Verur-
teilung zu Unterhaltsleistungen an die
Ehefrau, bei der Kinderzuteilung und
bei der Einrdumung eines vollig unzu-
reichenden Besuchs- und Ferienrechts

gegeniiber den eigenen Kindern auszu-
machen.

Diese Benachteiligungen sind im gel-
tenden Scheidungsrecht zwar nicht
vorgesehen, doch handle es sich dabei
um Auswiichse der Gerichtspraxis.

Damit wenigstens das neue Schei-
dungsrecht vermehrt Rechtssicherheit
garantiert, muss es nach Ansicht der
IGM die Bemessungsfaktoren fiir die
Unterhaltsleistungen an den anderen
Ehegatten abschliessend nennen und
die Hochstdauer des Anspruchs festle-
gen. Ferner soll bei der Kinderzutei-
lung einzig das Interesse der Kinder
ausschlaggebend sein.
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Frauenszene Schweiz

10. AHV-Revision:

Bleiben die Frauenanliegen auf der Strecke?

Ein Grosserfolg war der 2. Schweizeri-
schen LdU-Frauentagung beschieden.
Die Tagungsprasidentin, Lukretia Ap-
pert-Sprecher, Kantonsrétin, Ziirich,
durfte vor vollbesetztem Saal die bei-
den Referentinnen, Johanna Eggen-
schwyler und Nationalrdatin Dr. iur.
Elisabeth Blunschy-Steiner, begriissen.
Johanna Eggenschwyler schilderte mit
eindriicklichem Zahlenmaterial den
Status quo, wobei sie im besonderen
auf die Situation der alleinstehenden
Frau aufmerksam machte. Als Mit-
glied der Eidg. AHV-Kommission hat
Nationalratin Elisabeth Blunschy-Stei-
ner die Anderungsbestrebungen der
10. AHV-Revision vorgestellt. Aus ih-
rem fundierten Vortrag ging klar her-
vor, dass aus Kostengriinden die ur-
spriinglichen und wichtigen Anliegen
der Frauen auf der Strecke bleiben
miussen.

Im Moment steht uns lediglich eine Mi-
nirevision bevor (Ergdnzungsleistung
und Invalidenrente und Heraufsetzung
des Rentenalters der Frauen auf 63
Jahre, bisher 62).

In der lebhaften Diskussion beanstan-
deten zahlreiche Votantinnen die Si-
tuation der geschiedenen Frau, der
fehlende Pramienbeitrag der nicht be-
rufstdatigen Ehefrau sowie vor allem
die Heraufsetzung des Rentenalters fiir
die Frauen!

«Hiiten wir uns davor, die AHV als fa-
milienpolitisches Instrument zu benut-
zen, um die berechtigten Anliegen der
Gleichberechtigung von Frau und
Mann zu bekdmpfen», warnte Natio-
nalrdtin Verena Grendelmeier. «Die
verschiedenen Frauengruppen (Verhei-
ratete, Geschiedene, Verwitwete und
Ledige) diirfen nicht gegeneinander
ausgespielt werden.»

Claudia Fueter-Corti

hat die Anerkennungsgabe 1984 der
Stadt Winterthur erhalten. Sie hat mit
den von ihrer Tanz- und Bewegungs-
schule einstudierten Auffithrungen vor
allem zugunsten der Jugend einen
wertvollen kulturellen Beitrag gelei-
stet. Die Anerkennungsgabe wird seit
1956 jahrlich an Personlichkeiten oder
Institutionen verliehen, die sich um das
kulturelle Leben Winterthurs in beson-
derer Weise verdient gemacht haben.

In ihrem Schlusswort forderte Lukre-
tia Appert-Sprecher die LdU-Parla-
mentarier/innen auf, sich in der ent-
sprechenden AHV-Debatte fiir die
Frauenanliegen einzusetzen und die
Frauen nicht zu enttduschen, denn die
iiber 110 Tagungsteilnehmerinnen wie
auch die Diskussion bewiesen das gros-
se Interesse am Thema AHV.

Isabelle Vogt Prasidentin

Die Jungliberale Bewegung der
Schweiz hat an ihrem 56. Kongress in
Montreux Isabelle Vogt aus Riddes,
Informatikstudentin an der Ingenieur-
schule Yverdon, zur neuen Prisidentin
gewdhlt. Sie ist 23 Jahre alt und

stammt aus dem Wallis. Sie 16st Jean-
Marc Hensch aus Ziirich ab.

Ihr Hotel im Herzen
der Stadt
Zirich

Nur ein paar Gehminuten

von Ziirich HB, Universitat,
ETH, Einkaufs- und Geschéfts-
zentren und See.

Das preiswerte, komfortable
Hotel Garni. Alle Zimmer mit
Direktwahl-Telefon, Farbfern-
seher, WC/Dusche oder Bad.

Zahringerstrasse 43 8001 Ziirich
Tel. 01-2515426  Telex 816037

Manuela Rossi
als Museumsdirektorin

Manuela Rossi ist vom Regierungsrat
des Kantons Tessin zur Direktorin des
«Museo civico di belle arti» gewéhlt
worden.

Kinderbuchpreis
fiir Gudrun Mebs

Gudrun Mebs erhielt fiir ihren Kinder-
roman «Sonntagskind» (Verlag Sauer-
lander, Aarau) den diesjdhrigen Ziir-
cher Kinderbuchpreis. Sie lebt in Miin-
chen und ist Schauspielerin. Seit drei
Jahren schreibt sie mit Witz und Ein-
fihlung sehr lebensnahe Kinderge-
schichten.

VYerena Biichier
neue Stad¢ratinin Thun

Als Nachfolgerin des verstorbenen
Alois Widmer riickt Verena Biichler-

Tschudin, Dr. iur Fiirsprecherin
(FDP), ins Thuner Stadtparlament
nach.

Trix Heberlein

im Zumikoner Gemeinderat

Kantonsrdtin Trix Heberlein erhielt
833 Stimmen, bei einem absoluten
Mehr von 807. Auf den Parteilosen Pe-
ter Zwicky, der schon frither dem Ge-
meinderat angehort hatte, entfielen
732 Stimmen. Damit konnte sich wie-
der eine Frau als Nachfolgerin den Sitz
von Elisabeth Kopp sichern.

Schweizerische
Zeitschrift
fir Heimwerker+Bastler

GUTSCHEIN
fiir zwei Probenummern

Name

Firma

Strasse

PLZ/Ort

_Bitte einsenden an
Verlag Borsig AG
Drusbergstrasse 1
8703 Erlenbach
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Dic Heldinnen sind miide!

Die Agenda 1985 der Schweizer Frau
setzt ihnen ein Denkmal. Keines zwar,
das feierlich eingeweiht werden miiss-
te, denn es besteht aus Witz und humo-
ristischen Zeichnungen. Da Frauen seit
Jahrtausenden Ehegattinen, Kamp-
ferinnen und auch Partnerinnen dar-
stellten, geben sie hier Meinungen zu
dem jeweils herrschenden Zeitgeist
wieder. Wie war es doch in den Tagen
der Keltin Gwendolin oder in denen
der demiitigen Martha in der Reforma-
tion? Herrliche Bliiten trieben die
iiberhéhten Wiinsche der Minner an
die ideale Frau um die Jahrhundert-
wende. Wie begliickend fiir die Frau,
im Schatten eines Genies zu stehen!
Oder sah die Wirklichkeit ganz anders
aus?

Ganz schon sarkastisch wirkt diese
Collage von «Frauenbildern»! Die
Agenda ist nun bereits zum neunten-
mal erschienen und ist Agenda und
Nachschlagebuch zugleich.

Agenda, Postfach 9, 1223 Cologny/
Genf. Preis: Fr. 13.50.

Clara Schumann, die grosse, die be-
riihmteste Pianistin Europas ... bis zu
ihrer Ehe mit Robert Schumann im
Jahr 1841.

«Bleib ich ein Jahr in Dresdeny»,
schreibt sie ihm, «so bin ich als Kiinst-
lerin vergessen.» Robert Schumann:
«Und wiirdest Du auch als Kiinstlerin
vergessen, wirst Du nicht als Weib ge-
liebt? Das erste Jahr unserer Ehe sollst
Du die Kiinstlerin vergessen, sollst
nicht als Dir und Deinem Hause und

Deinem Manne leben ... denn das
Weib steht doch noch hoher als die
Kiinstlerin, und erreiche ich nur das,
dass Du gar nichts mehr mit der Of-
fentlichkeit zu tun héttest, so wire
mein innigster Wunsch erreicht ...»

Clara «schenkt» ihm 8 Kinder und
kann sowieso nicht iiben, wihrend
Schumann komponiert - das stort ihn.
Sie geht als die «ideale» Ehefrau, die
ihre Kunst in den Dienst der Kunst des
Mannes stellt, in die Geschichte ein.

Mileva Maric, eine aussergewohnlich
begabte Jugoslawin, kommt zum Ma-
thematikstudium nach Ziirich, wo sie
1903 Albert Einstein heiratet. Sie ist es,
die die Genalitit von Einsteins Theorie
erkennt, und sie liefert ihm die mathe-
matischen Beweise dazu. Doch zwei
Kinder werden geboren ..., und die
brillante Mathematikerin zieht sich in
ihren Haushalt zuriick, immer darum
gemiiht, den berithmten Mann vor
dem taglichen Kleinkram zu bewahren.
Dass sie die Kinder allein, nur mit Pri-
vatstunden, durchbringt, wéhrend er
in Berlin ist, beachtet er nicht einmal,
bittet sie aber darum, weiter seine ma-
thematischen Probleme zu l6sen, «weil
sie die einfachsten, elegantesten Lo-
sungen findet». Als Einstein, allein,
den Nobelpreis fiir ihre gemeinsame
Arbeit erhilt, iiberweist er ihr immer-
hin den Betrag.

Von der Einstein feiernden Welt unbe- .

achtet, kiimmert sie sich um den kran-
ken Sohn und lédsst ihr mathematisches
Genie brachliegen ...

Camille Claudel, Schwester des be-
rithmten Paul, geboren am 8. 12. 1864,
gestorben am 19.10.1943 und begra-
ben - wie ihre Skulpturen -, bis Anne
Delbée beide, die Bildhauerin und die
Frau, wieder ausgrébt, als sie 1982 ein
Theaterstiick und ein Buch iiber die
aussergewOhnliche Kiinstlerin heraus-
bringt.

Seitdem spricht man von Camille
Claudel. Im Friihjahr 1984 fand eine
Ausstellung ihrer Werke in Paris statt,
und Reine-Marie Paris veroffentlichte
eine zweite Biographie.

Doch bis dahin? Das grosse Schwei-
gen. Schweigen iiber ihr einzigartiges
Talent, iiber die Schonheit und Aus-
druckskraft ihrer Skulpturen, iiber das
Elend einer genialen Frau, deren

IcH  BIN
RESTLOS
GLUCKLICH

Meister und Geliebter Rodin war und
die von ihrer puritanischen Familie
verstossen wurde. Die wenigen Kriti-
ker, die ihre Werke lobten, hielten sie
doch nur fiir die Ausldufer derjenigen
Rodins. Die anderen iiberhduften sie
mit beissendem Spott ... Ihres Talentes
wie ihres Werkes beraubt, verfillt Ca-
mille Claudel, 49 Jahre alt, dem
Wahnsinn und wird 30 Jahre lang ein-
gesperrt ...

17000 Liebesbriefe in 50 Jahren ...

Am 16. Februar 1833 wird Juliette
Drouet die Geliebte Victor Hugos.
Von diesem Tage an ist sie nur noch
fir ihn da. Sie verzichtet auf ihre
Schauspielerinnenkarriere, um in volli-
ger Zuriickgezogenheit zu leben, eine
«Nonne der profanen Liebe»! Ob sie
verspottet oder betrogen wird, Juliette
ldasst sich durch nichts in ihrer Liebe
beirren. Sie will auch nicht in das Fa-
milienleben, noch in das kiinsterische
Schaffen, noch in das politische oder
mondédne Leben ihres Geliebten ein-
greifen, sondern beniigt sich damit,
Tag und Nacht seine Manuskripte zu
kopieren, Schriftproben zu korrigieren
und unaufhérlich Briefe zu schreiben,
17000 Briefe ...

1852 geht sie nach Jersey, wo Victor
Hugo im Exil lebt und wo sie ein feuri-
ges Liebesleben fiihren. Bei seinen tédg-
lichen Besuchen erduldet Juliette die
ausgefallensten sexuellen Leistungen
ihres Geliebten - der peinlich genau
Buch dariiber fiihrt!
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Fur Sie gelesen

Demokratie
durchleuctitet

Analysen, Diagnosen,
Therapien

Von Erich A. Kégi. 176 Seiten, bro-
schiert, Fr. 29.50. Erschienen 1984 im
NZZ-Buchverlag, 8021 Ziirich.

Was Demokratie heisst, wissen wir.
Der Umgang mit ihr ist uns vertraut.
Und wir verstehen, wie sie funktio-
niert. Vertauschen wir aber den Platz
des Zuschauers mit der Rolle des Enga-
gierten, wollen wir einer Idee politisch
zum Durchbruch verhelfen, dann
machen wir die Erfahrung, dass De-
mokratie zwar solide, aber auch
schwerfallig, ja mithsam ist. Dann fra-
gen wir: warum?

Ihr Wesen sichtbar machen, Sinn und
Funktion der Institutionen verdeutli-
chen, das Spiel der Kréafte blosslegen,
in einem Wort: die Demokratie durch-
leuchten - das ist das Leitmotiv aller in
diesem soeben im Buchverlag der Neu-
en Ziircher Zeitung erschienenen Buch
gesammelten Beitrage. Als Leitartikel,
grundsitzliche Abhandlungen und
Einzelanalysen, als Glossen auch und
als Vortragstexte sind sie im Laufe
dreier Jahrzehnte aus verschiedensten
Anlassen entstanden und im Inlandteil
oder auf der Seite «Zeitfragen» in der
«NZZ» veroffentlicht worden. Wer
sich fiir personliche Stellungnahmen
zu Ereignissen in unserem Staat inter-
essiert, wird hier die erwiinschte Lek-
tire finden.

Der Weg zum Gesamtbild

Nun gibt es in jedem Staatswesen nur ganz wenige, die zuoberst stehen und
sich mit der Blickrichtung nach unten begniigen diirfen. Wer immer, zumal in

Virginia Woolf

Genie - Tragik - Emanzipation von
Jurgen Klein, 761 Seiten, Fr. 16.80
W. Heyne Verlag, Miinchen

Virginia Woolf (1882-1941) gehort zu
den interessantesten Frauengestalten
der modernen europiischen Literatur.
Die Engldnderin aus alter Familie
wuchs in einer Welt des Wandels auf.
Ihr Leben kennzeichnet den Weg der
Literatur aus dem 19. Jahrhundert in
die Moderne. Virginia Woolf versam-
melte die Avantgarde von Bloomsbury
in London um sich, deren geistiger
Mittelpunkt sie war. Schon vor dem
Ersten Weltkrieg galt «Bloomsbury»
als Zentrum des alternativen literari-
schen und gesellschaftlichen Lebens in
England: Freie Liebe und Begriindung
einer neuen Art von Literatur gehorten
zu dieser Bohéme ebenso wie die
Emanzipation der Frau.

Der Autor behandelt im vorliegenden
Band die aus einer sensiblen Innenper-
spektive geschriebenen Romane Virgi-
nia Woolfs ebenso wie ihre Beitrige
zur englischen Kulturszene der zwanzi-
ger und dreissiger Jahre als Feministin
und Sozialkritikerin.

Viel giinstiger

ist ein Inserat¢, wennes
mehrmals erscheint.

einem so vielgestaltigen und mehrstufigen Gebilde wie in unserem Bundes-
staat, eine Position bekleidet, eine Funktion ausiibt, eine Rolle spielt, der ist
gehalten, sowohl nach unten wie nach oben zu blicken, Weisungen und Be-
schliisse entgegenzunehmen und eigene Entscheidungen, persénliche und kol-
lektive, weiterzugeben und durchzusetzen. In diesem seinem Gesichtskreis wird
er sich nur hinreichend orientieren konnen, wenn er auch die Perspektiven
jener, die «unten» stehen, und jener, die «oben» sitzen, gebiihrend in Rech-
nung stellt.

Das gilt in noch hoherem Masse als fiir den Funktionir fiir den Politiker.
Macht sich der Dogmatiker, der engstirnige Doktrinidr einen Sport daraus, die
monoperspektivische Schau zu kultivieren und ihre Vorziige herauszustellen, so
kann der praktische Politiker der Fihigkeit, vielerlei Ansichten zu priifen und
zu wigen, nicht entraten. Demokratische Politik jedenfalls kann nur polyper-
spektivisch betrieben werden, auch dort, wo man, seiner Uberzeugung gemiss,
einer bestimmten Ansicht besonders verpflichtet ist.

18. Juni 1972

Geriehtsreportase
ausder Schweiz

Von Margrit Sprecher, Fr. 24.-
Ammann Verlag AG, 8032 Ziirich
Margrit Sprecher erzihlt jeweils einen
Fall, hinter dem sie die Menschen und
ihre Existenz, ihre ganz allméhliche
Tragik sichtbar macht. Partei ergreift
sie nur indirekt, aber ihre Verachtung
fiir eine gewisse juristische Arroganz
und Selbstgerechtigkeit wird nicht ver-
schwiegen. Ebensowenig wie die Sym-
pathie fiir den Schwachen, der in ihren
Geschichten meist auch der Angeklag-
te ist. Die - selektive - gesammelte
Ausgabe ihrer Gerichtsberichte offen-
bart nicht nur eine brillante Chronistin
und Stilistin, sie erschliesst gesamthaft
eine helvetische Realitdt im Schatten,
an der auch der Journalismus zumeist
vorbeigeht.

Margrit Sprecher, einer der bekannte-
sten Publizistinnen der Schweiz, stu-
dierte in Miinchen und Wien so lange
Journalismus, «bis ich endlich davon
iiberzeugt war, kein Talent dafiir zu
haben». Doch in der Praxis lenkte die
gebiirtige Churerin bald einmal die
Aufmerksamkeit der Offentlichkeit
auf ihr Schreiben. Lange vor der
Emanzipation der (helvetischen) Frau-
enzeitschriften befasste sie sich als Re-
daktorin der «Elle» mit soziologischen
Themen - wobei bereits damals der
Aktenzeichen-XY-Zimmermann zu ih-
ren bevorzugten Zielscheiben gehorte.
Spiter berichtete sie fiir den «Ziiri-
Leu» regelmissig vom Gericht, und
bei der « Weltwoche», deren Redaktion
sie heute angehort, geniesst ihre Maga-
zin-Kolumne «Menschen und Paragra-
phen» grosse Beachtung.

Die ausgewihlten und hier versammel-
ten Reportagen sind in den Jahren
1979-1983 entstanden und im «Ziiri-
Leu» oder in der « Weltwoche» erschie-
nen.
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Das cinfache Gliick des
Alltags.

Zusammen leben - zusammen arbei-
ten. Von Anneliese St6lzlI-Gumppen-
berg. Verlag Herder, Freiburg.

In unseren Tagen hat die Heiratslust
abgenommen, die Gefdhrdung vieler
Ehen hat zugenommen. Immer hdufi-
ger sind es die Frauen, die sich nicht
mehr auf Mann und Kinder einlassen
oder aus diesen Bindungen ausbre-
chen, weil sie die Lastenverteilung als
ungerecht empfinden. Auf welche
Weise Mann und Frau im Alltag die
Aufgaben teilen, ist heute mit entschei-
dend fiir das Gelingen einer Lebensge-
meinschaft.

Die Autorin geht den Ursachen der
Ehescheu und er Zerbrechlichkeit der
immer noch unentbehrlichen Gemein-
schaft Familie nach und entwirft ein
Modell ihrer zeitgeméssen Gestaltung
in den verschiedenen Lebensphasen:
vom kinderlosen Paar iiber die Kinder-
familie zur Gefahrtenschaft zweier Se-
nioren. Aus der eigenen Lebenspraxis
wie aus langjahriger Tatigkeit beim
Bayerischen Rundfunk und in der Er-
wachsenenbildung bringt die Autorin
ermutigende Beispiele, auch fiir die Be-
teiligung der Kinder an der gemeinsa-
men Hausarbeit.

Die Autorin kennzeichnet ideal, was
dieses Buch sein mochte:

Es mochte ein Handbuch der Informa-
tion fiir jedermann und jede Frau, vor
allem fiir junge Menschen sein und
setzt keinerlei Kenntnisse einer Fach-
sprache voraus - wohl aber die Bereit-
schaft umzudenken.

Es mochte vor allem mit tiefsitzenden,
alten Vorurteilen aufriumen, die Rol-
len von Mann und Frau, Eltern und
Kindern betreffend.

Es mochte eine Ehrenrettung fiir die
standig gescholtene Kleinfamilie und
die in ihr trotz allem gegebenen
Gliicksmoglichkeiten bewirken.

Es mochte eine Ehrenrettung fiir den
Familienhaushalt und die darin titige
Hausfrau bewirken.

Es mochte aber auch klarstellen, dass
die Zukunft von Ehe und Familie weit-
gehend auf der Zusammenarbeit aller
beruht, die unter einem Dach wohnen
und an einem Tisch sitzen.

Es mochte klarstellen, dass Menschen,
vor allem Frauen, in aller Welt auch in
Zelten und Blechhiitten, in Iglus und
auf Hausbooten ein Heim schaffen
kénnen.

Es mochte klarstellen, dass das Gliick
nicht nur in der Veranderung der #dus-
seren Verhéltnisse zu finden ist. An er-
ster Stelle muss die Sinnesianderung des
Einzelnen stehen, aus der die Ande-
rung seines Verhaltens erwichst. Mit
gleicher Kraft die Veranderung men-
schenfeindlicher Umstidnde anzustre-
ben, ist der nichste, notwendige
Schritt.

Jenny Marx
und ihre Tochter

Frauen im Schatten des Revolutionérs
von Ruth Zimmermann

Verlag Herder, Basel

Als 1983 weltweit der hundertste To-
destag von Karl Marx begangen wur-
de, gewann auch sein Privatleben un-
gewohnte Aufmerksamkeit. Viele er-
fuhren zum ersten Mal, dass Marx
nicht nur eine hochgebildete Aristo-
kratin, Jenny von Westphalen, zur
Frau und Mitarbeiterin hatte, sondern
auch drei begabte Tochter besass, die
ihm gemeinsam mit ihren ménnlichen
Partnern lebenslang arbeitsmassig un-
schdtzbare Dienste leisteten.

Wer aber mehr von diesen vier Frauen
wissen wollte, erlebte eine Uberra-
schung: Es gibt erst seit wenigen Jah-
ren von Jenny Graf ein vollstandiges,
gut recherchiertes Lebensbild, das ihr
Grossneffe Lutz Frag Schwerin von
Krosigk verfasste, und es gibt von der
jingsten und politisch bedeutendsten
Tochter Eleanor zwei ausgezeichnete
Biographien aus den USA und aus Ja-
pan. Von Jenny Longuet und Laura
Lafargue, den beiden &lteren Marx-
Tochtern,” existieren keine Einzelbio-
graphien. Aus Moskau (durch den Ost-
Berliner Dietz-Verlag 1963 ins Deut-
sche iibertragen) kam 1961 ein schma-
les Bédndchen: «Die Tochter von
Marx», das offenbar die offiziése Ver-
sion darstellt.

Dieses Buch hat sich die Aufgabe ge-
stellt, die Charaktere und Lebensldufe
der vier so sehr verschiedenen Frauen
zusammenzufassen, sie aus dem iiber-
machtigen Schatten des Revolutionérs
herauszuholen.

Yom Geburten-
riickgang zur Neuen
Miitterlichkeit?

Uber private und politische Interessen
am Kind. Von Elisabeth Beck-Gerns-
heim. 214 Seiten, Fischer-Taschen-
buch-Verlag, Frankfurt.

Vor dem Hintergrund von Geburten-
riickgang und Arbeitslosigkeit ist das
Kind zu einem politischen Thema ge-
worden. Da werden alte Rezepte wie-
derentdeckt: Das Motto «Frauen zu-
riick an den Herd» verbindet sich mit
dem Ruf «Frauen zuriick an die Wie-
ge». Doch fiir Frauen ist das Thema
Mutterschaft mit vielerlei Emotionen,
Hoffnungen genauso wie Angsten be-
setzt. Auf der einen Seite die Bindung
an das Kind, von den meisten ge-
wiinscht; auf der anderen Seite die da-
mit verkniipfte Anbindung, oft heftig
abgelehnt: das ist ihr Dilemma. Auf
diese Weise entsteht ein vielschichtiges
Spannungsfeld «Geburtenriickgang -
Kinderwunsch - Mutterschaft», das
hier aus wechselnden Blickwinkeln er-
forscht wird. Im Mittelpunkt stehen
die Fragen: Warum und seit wann wird
Kinder haben iiberhaupt zur Frage?
Und warum ist diese so bohrend, so
zwiespaltig, so emotionsgeladen?

Was bedeutet Kinder haben im Leben
von Frau und Mann, wie ldsst es sich
damit vereinbaren oder auch nicht, wie
greift es in die Beziehung der beiden, in
ihre Gewohnheiten, Hoffnungen, Pla-
ne, in Alltag und Arbeit und Freizeit?
Wie verandern sich Kinder und Kind-
heit in einer Welt der Schnellstrassen,
Rolltreppen, Konsumanreize, unter
dem Einfluss von immer mehr Erzie-
hungsexperten und Elternratgebern?
Welche neuen Formen von Eltern-
schaft und Kindheit entstehen da, und
wieviel Ahnlichkeit haben sie noch mit
dem alten Bild von Vater-Mutter-
Kind, das in der Politik gerade neuen
Auftrieb gewinnt?

Lonny und andere aus-
gewahite Erzahlungen

von Joseph Joachim. Aare-Verlag, So-
lothurn

«Lonny», eine zu Herzen gehende,
aber niemals sentimentale Liebesge-
schichte, ist das Meisterwerk des Bau-
ern und Schriftstellers Joseph Jo-
achim.

Dieser Roman aus dem Fahrenden
Volk enthélt iiberaus reiche ethnogra-
phische Informationen aus dem ver-
gangenen Jahrhundert und schildert
mit grosser Feinfiihligkeit die unver-
sohnliche Welt des Bauern- und Biir-
gertums sowie der Jenischen.

Im gesamten deutschen Sprachgebiet
war diesem Werk ein ausserordentli-
cher Erfolg beschieden.
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Schreibende Frauen kdmpfen um ihre
Rechte

von Ursula Linnhoff

Verlag Ullstein GmbH, Frankfurt

Rechtliche Gleichstellung der Frau,
Zugang zu den Bildungsstéitten, zu Be-
rufen, die bis dahin Mannerdoménen
waren, 0konomische Unabhéngigkeit,
sexuelle Emanzipation, Schaffung von
Frauenzeitungen - all diese Forderun-
gen wurden von Frauen schon vor 1850
gestellt.

Als die Neue Frauenbewegung sich auf
ihre Geschichte zu besinnen begann,
ging sie zuriick bis zur biirgerlichen,
zur proletarischen Frauenbewegung
am Ende des vergangenen Jahrhun-
derts. Dass es aber auch schon sehr viel
frither mutige Frauen gab, die ohne
schiitzende Riickendeckung einer Be-
wegung sich gegen die Gesellschaft
stellten, indem sie die Macht der Herr-
schenden, der Minner, in Wort und
Schrift in Frage stellten, ist kaum be-
kannt. Ursula Linnhoff stellt uns diese
Frauen in ihren Biografien und Schrif-
ten vor und macht damit den Blick frei
fiir ein unbekanntesm, bis jetzt ver-
schiittetes Stiick Frauengeschichte.
Dieses Buch trdgt den Untertitel
«Schreibende Frauen kdampfen um ihre
Rechte». Die hier beschriebenen
Frauen sind in der Mehrzahl Autorin-
nen, die sich vor der «Biirgerlichen
Frauenbewegung» (in Deutschland mit
der Griindung des Allgemeinen Deut-
schen Frauenvereins im Jahre 1866 zu
datieren) zu Fragen der Politik und der
Frauenemanzipation gedussert haben.
Wenn von Kampf gesprochen wird, so
ist hier nicht der bewaffnete Kampf ge-
meint. Zwar beteiligten sich Frauen
wie Louise Aston, Mathilde Franziska
Anneke, Emma Herwegh und Amalie
Struve (die drei letzteren zusammen
mit ihren Eheméannern) an den Aktivi-
taten revolutiondrer Aufstdndischer,
jedoch lag ihre eigentliche Bedeutung
im grundsatzlichen Infragestellen so-
zialer Begrenzungen, die der damali-
gen Lebensfithrung von Frauen gesetzt
waren. Dies gilt insbesondere fiir die
personliche Lebensfithrung von Louise
Aston und Mathilde Franziska Anne-
ke, die es wagten, unwiirdige Ehen in
Frage zu stellen und die Scheidung von
tyrannischen Mannern einzureichen.
Ausser Louise Aston und in gewissem
Sinne auch Mathilde Franziska Anne-
ke sind die hier vorgestellten Frauen
weit davon entfernt, fortschrittlich im
Sinne der Forderung von «Emanzipa-
tion des Fleisches» zu sein, fiir die bei-
spielsweise eine Gruppe der franzosi-
schen vorsozialistischen Saint-Simoni-
stinnen schon um 1830 eintrat.

Von den in dieser Arbeit miteinbezoge-
nen Franzésinnen kann ‘George Sand
ebenfalls nicht kdmpferisch im Sinne

einer Beteiligung am bewaffneten Auf-
stand genannt werden; sie fordert nicht
einmal - wie die meisten deutschen
Frauen aus dem Umfeld der 48er Re-
volution - mehr Erwerbstatigkeits-
chancen fiir die Frauen.

Im Mittelpunkt stehen: Bettina von
Arnim, die Geschichte des Saint-Simo-
nismus, George Sand, Jeanne Deroin,
Désirée Gay, Eugénie Niboyet, Louise
Aston, Emma Herwegh, Amalie Stru-
ve, Mathilde Franziska Anneke, Jo-
hanna Kinkel, Fanny Lewald-Stahr,
Malwida von Meysenburg sowie Luise
Otto-Peters.

Wer traumt nicht gern
vom Paradies?

Vom téglichen Gliick der Begegnung
von Gisela Hommel

Verlag Herder, Basel

Wer trdumt nicht gern vom Paradies?
In irgendeiner Ecke des Herzens
scheint die Erinnerung wachgeblieben
zu sein an den Garten Eden, in dem die
Menschen nur gliicklich waren. In der
modernen Werbung wird daher das
Paradies immer wieder versprochen:
das Urlaubsparadies, das Einkaufspa-
radies, das Mobelparadies ..., doch
was wir insgeheim suchen, liegt viel na-
her und ist meist kostenlos zu haben:
eine Beobachtung, ein Lacheln, eine
Begegnung, die uns froh machen. In
kleinen Geschichten hat die Autorin
solche Situationen eingefangen, an de-
nen wir oft gedankenlos vorbeileben.
Zu Hause und unterwegs, im Beruf
und am Feierabend kann der Traum
vom Paradies wenigstens fiir ein paar
Augenblicke Wirklichkeit werden,
wenn wir uns den kleinen Wundern des
Alltags 6ffnen.

Dieter Barkawgks

_ Rebeﬂl |

»Lw Brﬁuri

Rebellin
gegen Preussen

Das Leben der Lily Braun. Von Dieter
Borkowski. 142 S., Fischer-Taschen-
buch-Verlag, Frankfurt.

Lily Braun, die sich als Tochter des
preussischen Generals von Kretschman
in den Jahren des Wilhelminischen
Kaiserreiches fiir die Ideen der deut-
schen Sozialdemokratie entschied, for-
derte als Rednerin und Schriftstellerin
leidenschaftlich die Gleichberechti-
gung der arbeitenden Frauen und Miit-
ter. Nach ihrer Jugend in der Adels-
welt lernte sie die Not der Arbeiter
kennen und fiihlte sich zur Parteinah-
me herausgefordert. Friedrich Engels,
August Bebel und viele bedeutende
Personlichkeiten ihres Zeitalters sind
ihr begegnet. Ihrer Entscheidung fiir
die sozial Unterprivilegierten blieb sie
treu, wenn ihr auch Enttduschungen
nicht erspart blieben. Lily Brauns Wir-
ken und ihre Bedeutung einer neuen
Lesergeneration nahezubringen, ist der
Sinn dieser Lebensbeschreibung.

Helveticus

Wissen, Lesen, Spass und Spiel. Das
grosse Lach- und Sachbuch, 255 S.
Herausgegeben vom Verlag Aare, So-
lothurn.

In vierter Folge présentiert sich einem
wieder das kurzweilige und unterhalt-
same Werk fiir junge und aber auch
fiir reifere Leser. In bunter Vielfalt,
Humor und lustige Geschichten und
noch vieles mehr. Ein ideales Ge-
schenk.
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Fiir Sie gelesen
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Germaine Goetzinger
Fur die
Selbstverwirklichung
der Frau:

Louise Aston
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Louise Aston

Fiir die Selbstverwirklichung der Frau
von Germaine Goetzinger
Fischer-Taschenbuchverlag, Frankfurt
Der gut dokumentierte Band zeichnet
die verschlungenen Wege eines Lebens-
schicksals nach und fiihrt in Werk und
Denken der Schriftstellerin Louise
. Aston ein. Er stellt einen wesentlichen
Beitrag zur Friihgeschichte feministi-
scher Theorie und Praxis in Deutsch-
land dar.

Louise Aston ist eine ungewdohnliche
Frau. Die Superintendententochter
wird 1846 wegen ihres freien Lebens
aus Berlin verwiesen. In einem Pam-
phlet wehrt sie sich gegen polizeiliche
Willkiir und erhebt den Anspruch auf
Selbstverwirklichung. Sie wird
Schriftstellerin, schildert proletari-
sches Elend, kampft als Freischérlerin
in Schleswig-Holstein und als kritische
Journalistin fiir die Republik. Theore-
tisch vertritt sie einen utopischen Friih-
feminismus, der eine wichtige Vorstufe
zur neueren Emanzipationsbewegung
darstellt. Dennoch wird sie von der
biirgerlichen wie eine sozialistische
Frauenbewegung totgeschwiegen.

Der Band bietet die erste kritisch abge-
sicherte Dokumentation zu ihrem Le-
ben und Werk. Er enthilt Biographi-
sches, Ausziige aus den Werken, bis-
lang unbekannte Briefe, Bilder und
Dokumente.

Der hohen Jahre
Ziel und Sinn

Es ist nie zu spét, aber immer hochste
Zeit. Von Erik Blumenthal. 155 Seiten,
Linsonbroschur, Fr. 22.80. Rex-Ver-
lag, Luzern.

Jeder Mensch ist ein alternder Mensch.
Altern ist eine typische Funktion des
Daseins. Dieses Buch weist auf die
Vorurteile hin, die sich auf das Alter
beziehen und macht sie verstdndlich
und uberwindbar. Es wendet sich an
Menschen jeglichen Alters, vor allem
aber an die Alteren selbst, weniger an
die eigenen Schwichen zu glauben, die
bei Beginn des Alters iberwiegend kor-
perlicher Natur sind. Es hilft, mehr die
seelisch-geistigen Krafte zu verstehen,
ihnen zu vertrauen und sie zu entfalten
und dadurch dem Leben schlechthin
sowie dem eigenen Leben im besonde-
ren Sinn zu geben. Dazu sind gerade
die alten Menschen aufgerufen, weil
sie sich dank ihrer Erfahrung, ihrer Er-
kenntnisse und ihrer Weisheit eher
dem eigentlich Wichtigen zuwenden
konnen. Noch nie hat eine Gesellschaft
die Alten und ihren Beitrag so ge-
braucht wie heute.

Filr Wissensdurstige:

Pestalozzi-Kalender
1985

kr. Fir wissensdurstige Jugendliche,
fir Tiiftler und Leseratten ist er die
richtige geistige Kost: der Pestalozzi-
Kalender. Jedes Jahr neu, enthilt die
Ausgabe 1985 wiederum eine grosse
Vielfalt von Themen: Exotisches und
Heimisches, zur Unterhaltung und zur
Belehrung, zum Basteln und Entdek-
ken. Farbig und iibersichtlich gestaltet,
von Fachleuten informativ und knapp
geschrieben, bietet er jedem jungen -
und gewiss auch manch alterem - Le-
ser sinnvolle Kurzweil.

Das «Schatzkéstlein» erscheint heuer
als kleines Nachschlagewerk iiber
Sprachen (Deutsch, Franzoésisch, Ita-
lienisch und Englisch); dazu sind - wie
immer - allerlei niitzliche Informatio-
nen und Angaben in Kurzform zu fin-
den.

Wer wiirde nicht schon beim ersten
Blick auf eine Auswahl aus dem Inhalt
Leselust verspiiren?

Verlag Pro Juventute, Seefeldstr. 8,
8008 Ziirich

Gedanken
filr unterwegs

von Judith Stamm. 107 Seiten. Mit Il-
lustrationen von Robert Wyss. Lam.
Pappband, Fr. 19.80, Rex-Verlag,
6000 Luzern 5.

Seit 1981 spricht Judith Stamm bei Ra-
dio DRS alternierend mit andern Be-
auftragten wihrend jeweils einer Wo-
che die morgendlichen Dreiminuten-
beitrdge «Zum neuen Tag». Diese krei-
sen immer wieder um die Gestaltung
der zwischenmenschlichen Beziehun-
gen, um die Verantwortung fiir sich
selbst, fiir die ndhere und weitere Um-
welt, um Toleranz und Verstandigung.
- Die Autorin versteht es, ihre Gedan-
ken an farbige Bilder aus dem Alltag
zu kniipfen und den Bezug zur gesell-
schaftlichen, kulturellen und politi-
schen Wirklichkeit herzustellen. Auf
humorvolle Art gibt sie immer wieder
Anstosse zur Verhaltensdnderung fiir
den einzelnen und die kleinen und
grossen Gemeinschaften, in denen wir
alle leben. Die Uberarbeitung und
Ubertragung der urspriinglich im Dia-
lekt gesprochenen Beitrdge ins Hoch-
deutsche ist der Autorin ausgezeichnet
gelungen.

Judith Stamm

Gedanken fiir

unterwegs
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