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Pelz-Margot prasentiert:

Avantgarde-Kollektionen in Pelz und Leder!

Lumber, Demibuff-Nerz ausgelassen,
Modell Giuliana Teso

Sweat-Shirt «Quasi», Hose «Punch,
Modelle Klamotte

40 Jahre Pelz-Margot. Aus diesem Anlass haben wir unser Angebot durch topmodische Kollektionen in Pelz und
Leder erweitert, mit bekannten Namen wie Christ, Giuliana Teso, Jil Sander Furs, Princ ipe und Klamotte. Eine voll-

endete Harmonie in Form, Farbe und Material - neu bei Pelz-Margot. m

PELZ
MARGOT

Pelz-Margot AG Bahnhofstrasse 13 8001 Zirich 2110907
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Highlights

Neue Medien in der
Volkshochschule

Seit anderthalb Jahren wird
das Zentralsekretariat des
Verbandes der Schweizeri-

schen  Volkshochschulen,
VSV, von einer Frau gelei-
tet. Dies wurde moglich,
nachdem die Mitgliederver-
sammlung 1982 beschlossen
hatte, eine vollamtliche
Stelle zu besolden und auch
die tibrigen Kosten eines lei-
stungsfahigen Zentralsekre-
tariates zu iibernehmen.
Anita E. Gerster-Calonder
arbeitet mit einer Sekretirin
in freundlichen Biiros an
der Seehofstrasse in Ziirich.
Unser Interview zeigt heute
einen besonderen Aspekt
einer Zentralsekretdrin: die
Projekt-Initiantin.

Uberfliegt man das Kursan-
gebot der Klubschule Mi-
gros, staunt man immer
wieder, mit wie vielerlei sich
die Menschen in ihrer Frei-
zeit beschiaftigen. Von den
Handelsfichern bis zu den
«schonen» Kinsten ist un-
gefdhr alles vorhanden. Wir
haben uns dafiir interes-
siert, wie der Anteil der
Frauen an diesem Bildungs-
angebot aussieht: Umfasst
er lediglich die Kursteilneh-
merinnen, oder sind Frauen
als Lehrkrifte integriert?
Die Koordinationsstelle der
Klubschulen bietet hier
einen Uberblick in Zahlen.

Erweiterte Horizonte

Wer Bildung sagt, meint
damit nicht nur das Auf-
stocken von Wissen. Es
geht vielmehr darum, alle
Bereiche im Menschen an-
zusprechen; jene, mit denen
er seine materielle Existenz
bestreitet, aber auch jene,
die seine Gedankenwelt
ausweiten, befreien und den
geistig-seelischen  Bediirf-
nissen entgegenkommen. -
Die Kurse im Boldernhaus
Zirich stehen neu unter der
Leitung einer Frau, die uns
hier eine Reihe von Fragen
beantwortet.

Das Recht der Weiber
Vor 150 Jahren: die Anféan-
ge der feministischen Presse
in der Schweiz

Georges Andrey (1938)

Dr. phil., Lehrbeauftragter
am Institut fiir Journalistik
und Kommunikationswis-
senschaft der Universitéit
Freiburg, verheiratet, zwei
Kinder

Weiterbildung als
Verbandsziel

Die Gleichberechtigung -
ein altes Frauenanliegen -

braucht nicht nur verfas-
sungsmassige und gesetzli-
che Grundlagen. Gleichbe-
rechtigt  auftreten, sich
gleichberechtigt fiihlen,
braucht Selbstsicherheit, es
braucht Wissen, Kenntnis-
se, Information.

Auf diesen Grundiiberle-
gungen hat der Coop Frau-
enbund Schweiz seine Ver-
bandsziele, sein Leitbild
aufgebaut: er will zur For-
derung der Frau als gleich-
berechtigtes und aktives
Mitglied wunserer Gesell-
schaft beitragen.

Neben der Arbeit der Sek-
tionen - sie organisieren
Vortrage, Ausfliige, Nach-
mittags- und Abendkurse -
bietet der Coop Frauen-
bund Schweiz, CFB, in sei-
nem Bildungs- und Ferien-
haus in Miimliswil Tagun-
gen und Ferienwochen an,
die der Lebenshilfe und der
aktiven Freizeitgestaltung
dienen.

Die erste feministische Zeit-

schrift der Schweiz, «Das

Recht der Weiber», er-
schien vor 150 Jahren, im
Juli 1833, in Riesbach bei
Ziirich.

%

Kathlen Weber iiber sich
selbst:

Fir meine Arbeiten habe
ich keine Vorbilder, da es
sich hier um etwas Neues in

seiner Art handelt. Wenn
ich ein Thema gestellt be-
komme, lasse ich es auf
mich langere Zeit einwir-
ken, ich lese vielleicht iiber
das Thema, spreche dar-
iiber mit Leuten und dann
sehe ich plotzlich auf ein-
mal die Losung vor mir.
Oft muss ich aber bis dahin
hundert Papiere «versu-
deln», bis ich zufrieden bin.
Ich arbeite sehr gerne ab-
strakt. Aber ich habe auch
Losungen sehr gern, die
Abstraktes und Konkretes
zusammen enthalten, Lo-
sungen, die etwas schwierig
zu verstehen sind, mit de-
nen man sich beschaftigen
und auseinandersetzen
muss. Bei einem reinen
Landschaftsbild habe ich
oft mehr Miihe, Spannung
und Aussagekraft in die
Darstellung zu bringen. Ich
will nicht nur schéne Bild-
chen machen, ich will, dass
mich das Bild fordert und
mir auch etwas gibt.
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Besuchen Sie uns:
Olma St. Gallen, Halle F OG, Stand 3054
IFAS Ziirich, Halle 6, Stand 627

&
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Ihr praktischer Helfer, nach den neuesten Methoden der
Korperpflege ausgestattete

Fuss- und Nagelpfleger

Bequem und schmerzlos entfernen Sie Hornhaut, Hiihneraugen,

eingewachsene und dicke Négel. Er ermoglicht Ihnen eine fachge-

rechte Fuss- und Nagelpflege. Mihelos schleifen, formen und polie-
ren Sie Ihre Fingernagel und I6sen die Haut an der Nagelwurzel.

PEDIMAN ist ein Helfer fur die ganze Familie, fiir Ihre Korperpflege
genauso unentbehrlich wie Zahnbtrste und Rasierapparat.
PEDIMAN, ein Diener der Gesundheit und Schonheit.

Verlangen Sie den illustrierten Gratisprospekt.

Elpema AG 2500 Biel

La Niccaweg 17 Tel. (032) 254902

Nitzliches

fiir jeden
Haushalt

In unserer Kiichen-und Gourmet-Abteilung
finden Sie alles zum Kochen, Backen, Braten,
Flambieren, Gratinieren, Grillieren und
Dekorieren.

Vom «Knopflihobel» bis zum
Schnellkochtopf.

Willkommen — Wir beraten sie gerne.

Bahnhofstr.69a - 8021 Zurich 1
Telefon 01/211.56.23

RETTE MICH, WER KANN!

Wissen Sie, dass in Ziirich ein Nothilfe-Trainingszentrum
besteht, das in Europa einzigartig ist? Hier lernen Sie in
lebensnahen Unfallsituationen mit (fast) echten Unfall-
opfern, was Sie an lebensrettenden Sofortmassnahmen tun
missen.

Nur so konnen Sie sicher sein, dass ein Verunfallter eine
Chance hat, seinen Unfall und die Erste Hilfe, die ihm zuteil
wird, zu tiberleben.

Wenn Sie jedoch noch keine Nothelfer-Grundausbildung
haben - bei der SanArena konnen Sie auch den Nothelfer-
kurs absolvieren (fir Flhrerausweisbewerber obliga-
torisch). Sind Ihre Kenntnisse nicht mehr ganz a jour, dann
ist der Repetitionskurs das richtige fiir Sie.

..r_
anArena

; - 5 IS)
Eine Stiftung der Ziircher Kantonalbank S
[_Nothelfer werden, Nothelfer bleiben. SE
Ich interessiere mich fur
[ den Nothelfer-Kurs (10 Stunden, 55 Franken)
[0 das Nothilfe-Training (3 Stunden, 35 Franken)
| O den Repetitionskurs (6 Stunden, 53 Franken)
Name/Vorname
I Adresse
| pLZ/On
Coupon einsenden an SanArena, Neugasse 223, Postfach, I

8037 Ziirich. Telefon 01/44 8183
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Etwas lernen kann man immer!

«Im gegenwdrtigen Wandel des Wandels ist heute allerdings keine
Schule fiir Kinder und Jugendliche mehr imstande, das Werk zu
Ende zu fiihren. Alles ruft nach Fortsetzung durch Bildung der Er-
wachsenen, das heisst durch Hilfe fiir jeden, der an sich selbst ar-
beitet.» 1969 schrieb Fritz Wartenweiler, der unermiidliche Kamp-
fer fiir die Erwachsenenbildung, diese Sdtze. Erst kiirzlich feierte er
seinen 95. Geburtstag - ein lebendiges Beispiel dafiir, wie die «édu-
cation permanente» Korper und Geist frisch erhdlt. Seine Vorstel-
lungen von einem Schiiler im Erwachsenenalter waren eindeutig: er
darf sich nicht zur Verstandesbestie entwickeln.

Volksbildung ist zwar keine Errungenschaft unserer Tage, aber
wahrscheinlich war sie nie so populdir wie heute. Die letzten Schiisse
im Ersten Weltkrieg waren zugleich Startschuss zu einer neuen Epo-
che im Bildungssektor. Es entstanden Arbeitszirkel, die Staatsbiir-
gerkurse erlebten eine Neuauflage. Zwischen den Kriegen war der
Bildungshunger gross. Die Wirtschaftskrisen haben es mit sich ge-
bracht, dass sich mancher tiberlegte, ob Eigeninitiative finanzielle
Friichte tragen konnte.

Das Angebot wurde mit der sich stindig verkiirzenden Arbeitszeit
nach dem Krieg breiter und verlagerte sich in Richtung Freizeitbe-
schdftigung. Der arbeitende Mensch gewann Zeit fiir sich selbst und
entdeckte mehr und mehr Freude an einem Tun, das ihm «nichts
weiter einbrachte» als die Genugtuung: das kann ich also auch.
Dieser Form der ausserberuflichen Weiterbildung ist der Hauptteil
der Nummer gewidmet - und vor allem den Frauen, die in vielen
Sektoren leitende Positionen bekleiden. Einige von ihnen sprechen
hier iiber ihre Arbeit.

Wartenweiler erwihnte immer wieder das «Heim» als ideale Fort-
bildungsstdtte. Wenn dieses Wort auch aus dem Vokabular der Er-
wachsenenbildung herausgefallen ist, so sind «Bildungswochen»
doch wohl von dhnlichen Grundgedanken getragen: sich fiir einige
Tage vom Alltag absetzen, ohne Storung an ein neues Gebiet heran-
gehen, im Kreise Gleichgesinnter - und in einem Rhythmus von
Ruhe und Beanspruchung - etwas lernen.

Die Wende, welche die Elektronik in die Arbeitswelt, ja bald ins
private Haus bringt, findet ihre Entsprechung in den Kursprogram-
men. Und gerade auf diesem Gebiet gehen Beruf und Hobby flies-
send ineinander tiber.

Kaum noch zu zdhlen sind die Frauen, welche Kurse besuchen. In
manchen Sparten — Sprachen und Handfertigkeiten - stellen sie die
Mehrheit. Das spricht doch eigentlich fiir den Unternehmungsgeist
Jener Frauen, die nicht in einem Beruf tiitig sind. Die Kursleiter stel-
len ihnen allgemein ein sehr gutes Zeugnis aus. Ubereinstimmend
meinen sie, dass Freiwilligkeit wahrscheinlich doch die stirkste
Triebfeder sei, um eine Anstrengung zu unternehmen.

Hedy Piischel
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Eine Bundesratin!

Wann? - fragen die Frauen

Bis jetzt ist alles wie im Bilderbuch abgelaufen. Kaum war der
Riicktritt von Bundesrat Rudolf Friedrich bekannt, fiel fiir die
Nachfolge auch schon der Name Elisabeth Kopp. Wer immer sonst
Geliiste verspiiren mochte, den vakanten Sessel zu besteigen, er zog
sich wohl unter dem Eindruck des «aussichtslos» oder «deplaziert»
zuriick. Ubermdchtig steht der Wunsch nach einer Frau fiir den
Bundesrat im Raum. Er braucht diesmal nicht einmal mit Petitio-
nen, Medienkampagnen oder gar Druckversuchen von seiten der
nominierenden Partei unterstrichen zu werden. Die manchmal
marktschreierisch auftretenden Wochenzeitungen beschrinken sich
auf informative Artikel, unterlassen fiir einmal Sensationsgeliiste
und das ewige Hinterfragen.

Wir sind soweit! Es gibt eine Frau, die absolut gleich viel (wenn
auch andere) Qualitidten mitbringt wie allfillige mdnnliche Kandi-
daten, die gewogen und - schwer genug befunden wurde.

Elisabeth Kopp ist keine Parlamentarierin der ersten Stunde, sie
zehrte nicht vom damaligen Goodwill der Wihler. Nach der Ein-
fiihrung des Frauenstimmrechtes stellte sie sich ihrer Gemeinde Zu-
mikon als Exekutivmitglied zu Verfiigung und tibernahm spdter das
Gemeindedprdisidium, auch hier als erste Frau im Kanton Ziirich.
Auf kantonaler Ebene wirkte sie als Erziehungsrdtin. Stets mit ihrer
Basis eng verbunden (wer zdhlt ihre Auftritte vor Partei- und an-
dern Kreisen, nennt die Titel all ihrer fundierten Referate?), stieg
sie 1979 mit besten Aussichten in den Nationalratswahlkampf - und
siegte. Trotz dieser neuen Aufgabe machte sich Elisabeth Kopp nie
rar, weiterhin konnte man sie fiir Veranstaltungen aufbieten, stellte
sie ihre Schaffenskraft in den Dienst vieler Organisationen; Erwdih-
nung finden soll hier stellvertretend fiir alle anderen die Schweizeri-
sche Staatsbiirgerliche Gesellschaft.

Elisabeth Kopp ward zum Begriff; denn wenn die mdadchenhaft wir-
kende Politikerin zu sprechen beginnt, zieht sie alle in ihren Bann.
Threr Ausstrahlung kann sich auch der politische Gegner nicht ent-
ziehen. Schreitet Frau Kopp im Nationalrat ans Rednerpult, hat sie
etwas zu sagen. Vielfach bietet sie Hand fiir einen Kompromiss,
vermittelt mit Zusatzantrigen. Die Voten der unabhdngigen Juri-
stin zeugen immer vom vertieften Aktenstudium.

Leitlinie ihres Politisierens bleibt der Liberalismus, an seinen
Gedanken misst Sie jede Gesetzesvorlage. Umweltschutz ist ihr ein
Anliegen; nicht zuletzt dank dem Anschauungsunterricht, den sie in
Japan genossen hat, weiss sie hier etwas mehr ... Doch die staatli-
chen Eingriffe miissen auch beim Umweltschutz auf ein ertrigliches
Mass zuriickgeschraubt werden.

Die 48jihrige Elisabeth Kopp ist in ihrer Partei verankert, aber
auch weitere Kreise schdtzen ihre politische Arbeit. Dies beweist
nicht zuletzt ihr Glanzresultat von 1983, als sie simtliche Kollegen
der Ziircher FDP-Deputation hinter sich liess. Spricht man Parla-
mentarier aus andern Fraktionen auf die Ziircherin an, fallen aner-
kennende Worte. Vor diesem Hintergrund betrachtet, sind die
Wahlichancen fiir die erste Bundesrdtin gut. Sollte am 2. Oktober
doch ein anderer Name aus der Wahlurne steigen, wiirden viele
Schweizerinnen und Schweizer ihr Bundesparlament nicht mehr
verstehen! Iréne Thomann

Wenn die Leserinnen diese Nummer
vor sich haben, wird alles vorbei sein -
die Wahlen, die Gliickwiinsche oder
auch die schwer zu schluckende Ent-

tauschung.

Eine Monatszeitung hat es nicht leicht,
wenn es in Bern «pressiert». Noch ist
2s nicht lange her, seit man den Namen
Elisabeth Kopp im Zusammenhang
mit einem Notstandsbundesrat horte.
Zum Gliick miissen wir nun keinen
Krieg oder ein anderes Desaster abwar-
-en, bis die Parlamentarierin Gelegen-
heit bekommt, ihre Qualitaten ins Feld
zu fiihren.

In der «Samstagsrundschau» vom 15.
September wies sie die hdufig gedusser-
ten Vorwiirfe, es fehle ihr an der engen
Beziehung zur Wirtschaft, zuriick. Sie
sehe keine Trennung zwischen Sozia-
lem, Wirtschaft und Umweltschutz.
Im Gegenteil, nur wenn die Wirtschaft
giinstige Rahmenbedingungen erhalte,
erbringe sie die Mittel, die fiir aktuelle
Anliegen notwendig sind.

Sie wiirde es nicht als Affront gegen
die Frauen schlechthin empfinden,
wenn sie nicht gewéhlt wiirde. Jeder
Nominierte setze sich dem Risiko aus
und miisse bei einer Nichtwahl akzep-
tieren, dass ein anderer Kandidat den
Erfordernissen besser entspreche. Ent-
tauscht wiaren die Frauen sicher.

Auf die Frage, ob sie eine Feministin
sei, antwortete Elisabeth Kopp: «Das
kommt darauf an, was man darunter
versteht. Geht es darum, einen Gegen-
satz zwischen Mann und Frau zu
schaffen, dann bin ich keine. Ist aber
damit gemeint, dass man sich fiir Frau-
enfragen und Frauenrechte einsetzt,
dann wire ich eine.» HAP;
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o Piund wenigerin7 Tagen!

Solchen Erfolg kdnnen Sie mitvielen Schlankheitskurenerreichen.
Was Sie auch fur lhre Figur tun: Flussigkeit missen Siedem Kérper
immer zufihren. Tun Sie dies mit «Diabeta», dem Krauter-Energie-
spender mit reichlichem Vitamin-C-Gehalt, damit Sie wahrend
Ihrem Schlankheitsplan bei Kréaften bleiben. Das praktisch kalo-
rienfreie «Diabeta» hat weder Zucker noch Alkohol und ist frei von
kunstlichen Aroma- und Farbstoffen. «Diabeta» hat einen herb-
fruchtigen Geschmack und kann x-beliebig verdiinnt werden.
Dieser Spezial-Krauter-Energiespender enthélt neben dem vit-
amin-C-reichen Hagenbuttenmark Krauterausziige aus Melisse,
Schafgarbe, Lowenzahn, Pfefferminz, Brennessel, Wermuth, Jo-
hanniskraut und Fenchel. ImmermehrSchlankheits- und Kalorien-
bewusste nehmen «Diabeta», damit Midigkeit und Mattigkeit gar
nicht erst aufkommen. Aufgrund der Zusammensetzung ist «Dia-
beta» vor allem auch fir Diabetiker geeignet.

«Diabeta» ist ein Reformprodukt der Franz Hiisler AG, Ziirich.

Wir danken

Ihnen, wenn Sie uns die Adressen von Interessentinnen mel-
den, die das Schweizer Frauenblatt noch nicht kennen, aber
kennenlernen mochten. Ohne jede Verpflichtung senden
wir diesen Interessentinnen drei Probenummern des
Schweizer Frauenblattes zum Kennenlernen gratis zu.

Bitte einsenden an Verlag «Schweizer Frauenblatt», Post-
fach, 8703 Erlenbach

Name:

Vorname:

Strasse:

Plz./Ort:
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stark verworfen, ebenso

im Jahre 1947. Doch 1971 liess
der Ziircher mit sich reden
und stimmte dem Frauen-
stimmrecht zu.

Auf dem Lindenhof erinnert
das Bronzestandbild einer
geharnischten Frau an den
Mut der Ziircherinnen.

1262 hatten sie hier in kriege-
rischer Riistung Herzog
Albrechts Belagerungsmut
gebrochen.

Bei der Bank Neumiinster ist
die Frau schon langst
Gesprichs- und Geschifts-
partnerin, die nichterstumihr
Stimmrecht kimpfen muss.
Wen wundert’s, dass viele
Frauen die BNZ zu «ihrer»
Bank gewihlt haben?

Auch im heutigen Alltag
haben die Ziircherinnen ein
gewichtiges Wortchen mit-
zureden. Zwar wurde das
Frauenstimmrecht im Jahre
1920 bei einer Abstimmung

BANK NEUMUNSTER

8001 Zurich, am Stadelhoferplatz, Tel. 252 20 20
Filialen in Greifensee und in Glattbrugg

xxx

Name:

Vorname:

Strasse:

Plz./Ort:

Name:

Vorname:

Strasse:

Fir immer befreit von lastigen Gesichtshaaren
Rapidenth, der rein-biologische
Haarentferner, beseitigt Damen-

bart und Stoppeln an Kinn, Lip-
pen und Wangen.

Rapidenth enthaart endgultig mit
den Wurzeln.

Rapidenth hinterlasst eine sei-
denweiche, glatte Haut.

F oot o

Probepackung Fr. 15.50
Kurpackung Fr. 30.-

Gerbergasse54 Abt.7 4001Basel
Tel. 061/25 46 45

Plz./Ort:

und Sie koénnen verbrauchte
Hornzellen, Hautunebenheiten,

Mitesser und Griesskorner ver-
gessen!

BEAUTY WODUCTS

ESTHETIC SA
6301 ZUG
Tel.042/213133

Fir jede Haut und jedes Alter!

Wir erbitten
B Muster
B Info-Material
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Neue Medien in der Yolkshochschule

Seit anderthalb Jahren wird das Zentralsekretariat des Verbandes
der Schweizerischen Volkshochschulen, VSV, von einer Frau gelei-
tet. Dies wurde moglich, nachdem die Mitgliederversammliung 1982
beschlossen hatte, eine vollamtliche Stelle zu besolden und auch die
tibrigen Kosten eines leistungsfihigen Zentralsekretariates zu tiber-
nehmen. Anita E. Gerster-Calonder arbeitet mit einer Sekretdrin in
freundlichen Biiros an der Seehofstrasse in Ziirich. Unser Interview
zeigt heute einen besonderen Aspekt einer Zentralsekretdrin: die

Projekt-Initiantin.

FB: Erledigen wir das «Geschéftliche»
gleich zu Beginn. Was erwartet Ihr
Verband von seiner Zentralsekretirin?
AGC: Unser Zentralsekretariat ist ver-
antwortlich fir die Geschéaftsleitung
des Verbandes. Ich arbeite nach einem
Pflichtenheft, das mir - um einiges zu
erwahnen - folgende Aufgaben stellt:
Beratung und Unterstiitzung der Mit-
glieder des Verbandes; Weiterbildung
der Dozenten und Mitarbeiter; Ver-
mittlung des Informationsaustausches
unter den Mitgliedern; Vertretung des
Verbandes nach aussen und Zusam-
menarbeit mit anderen Tréagern der Er-
wachsenenbildung usw.

Was mich ausserdem interessiert, das
ist die Mithilfe bei der Entwicklung
von Projekten. Uber die iibrigen ge-
schaftlichen Funktionen brauche ich
mich nicht weiter zu dussern, denn die-
se sind bei allen Verbianden dhnlich.

FB: Sie haben also keinen Kontakt mit
den Kursbesuchern?

AGC: Nein, denn die einzelnen Volks-
hochschulen sind autonom. Was wir
vom Verband aus tun koénnen, das ist
einerseits Empfehlungen, Vorschlage
und Beratungen anbieten. Uber die
Durchfithrung bestimmen die einzel-
nen Volkshochschulen selbst.

FB: Im Aktionsprogramm findet sich
der Hinweis auf die Forderung der
Volkshochschule in den Bergregionen.
Da gibt es sicher einiges zu erlidutern.

AGC: Wir sehen beispielsweise eine
verstiarkte Aktivitdt in bezug auf Kurse
in den Talschaften Graubiindens vor.
Kontakte mit der Lia Rumantscha sind
im Gange. Die Lia Rumantscha hat be-
reits einen Erwachsenenbildner freige-
stellt, um sich dieser Sache zu widmen.
Ein weiterer Schwerpunkt ist ein brei-
teres Angebot von Kursen in den Berg-
regionen ganz allgemein. 1983 wurde
eine Neuverteilung der Pro-Helvetia-
Subventionsgelder beschlossen. Die
Bergregionen - man spricht von be-
nachteiligten Regionen - erhalten Mit-

iy

Anita E. Gerster-Calonder entschied
sich, 30jdhrig, auf dem zweiten Bil-
dungsweg fiir das Studium der Be-
triebspsychologie. Seit 9 Jahren wertet
sie ithre Kenntnisse in verschiedenen
Bereichen aus. Beim Fernsehen war sie
wihrend eines Jahres mit dem Aufar-
beiten von Dokumentation fiir be-
stimmte Sendungen in der Abteilung
Familie und Erziehung beauftragt.
Dann folgten drei Jahre als Adjunktin
auf dem Sekretariat der Freisinnig-De-
mokratischen Partei der Stadt Ziirich.
Bei der Koordinationsstelle der Mi-
gros-Klubschulen titig, entwickelte sie
Kursprogramme im Bereich der Aus-
und Weiterbildung. - Anita Gerster-
Calonder ist verheiratet, wohnt in Zu-
mikon und hat eine 16jihrige Tochter,
die das Gymnasium besucht.

tel um die Bediirfnisfragen im Sektor
Bildung besser abzukldren und, wenn
moglich, auch Programme zu entwik-
keln. Da ist noch alles im Fluss, und es
wird noch eine Weile dauern, bis Re-
sultate in die VHS-Wirklichkeit iiber-
tragen werden kénnen.

FB: Ich mochte nun auf die von Ihnen
initilerten Projekte zu sprechen kom-
men. Es handelt sich doch um die lan-
gerfristige Auseinandersetzung der
Volkshochschulen mit neuen Kommu-
nikationsmitteln oder neuen Medien?
AGC:Ja, dazu sind verschiedene Mass-
nahmen vorgesehen, so ein Videotex-
Projekt und ein umfassendes Kurspro-
gramm, das der praxisbezogenen Ein-
fihrung in die Medienwelt gilt. Die
Projekte sind bereits fortgeschritten.
Die Volkshochschule Biel und Umge-
bung konnte sich, dank auch ihrem
ausgezeichneten Einvernehmen mit
den Behorden, dem Videotex-Betriebs-
versuch der PTT anschliessen. Ich
mochte erwdhnen, dass die Einspeiche-
rung des VHS-Kursprogrammes auf
Videotex durch Arbeitslose erfolgte,
die dadurch eine Umschulung erhiel-
ten. Erste Erfolgsmeldungen in bezug
auf einen neuen Arbeitsplatz sind be-
reits eingetroffen. Auch der Kurs zur
Einfithrung in die Welt der neuen Me-
dien wird erstmals diesen Herbst in der
VHS Biel durchgefiihrt.

FB: Welche Voraussetzungen muss in
diesem speziellen Fall der Kursteilneh-
mer erfiillen?

AGC: Eigentlich keine. Eine gezielte
Vorbildung ist nicht nétig. Junge Leu-
te sind mit den Gerédten ohnehin ver-
trauter und stark an den neuen Medien
interessiert. Im Verlaufe des Jahres -
so lange dauert der Kurs - wird, schon
aufgrund der vielen praktischen Ubun-
gen auch an den Geréten, ein gemein-
samer Wissens- und Kenntnisstand der
Teilnehmer erreicht. Wer den Willen
hat, mehr iiber diese Kommunika-
tionsmittel zu erfahren und die richtige
Bedienung der Gerite zu erlernen, ist
in diesem Kurs sicher am Platz.

Biel hat in geradezu idealer Weise mit
uns zusammengearbeitet und unsere
Vorschlage den lokalen Bediirfnissen
angepasst und in das Programm einge-

DEY-GEWURZE

Ilhr Spezialist fur
Gewurze, Gewlrzmischungen

Tee (Uber vierzig Sorten)

Grill-Marinaden
Bitte verlangen Sie unsere Preisliste

DEY-GEWURZE

Flihgasse 21, 8032 Zurich
Telefon 01 - 53 97 44
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fiigt. Die Kurse werden zudem zwei-
sprachig gefithrt, und das zieht logi-
scherweise Interessenten aus dem Wel-
schen nach Biel.

FB: Was fasziniert Sie personlich an
diesem Projekt?

AGC: Da kann ich nur sagen: eine zu-
kunftsorientierte Bildungspolitik. In
meinem Vortrag am 2. Videotex-Kon-
gress, am 7. September, in Basel, habe
ich einige Gedanken zu diesem Thema
gedussert, vor allem natiirlich im Zu-
sammenhang mit unseren Volkshoch-
schulen.

FB:Wollen Sie etwas daraus zitieren?
AGC: Ja, sehr gerne.

«Die Auseinandersetzung mit den viel-
faltigen Formen und Moglichkeiten
der neuen Kommunikationsmittel ge-
hort zum bildungspolitischen Auftrag
der Volkshochschulen. Aus dieser
Uberzeugung heraus haben sich die
Volkshochschulen zum Ziel gesetzt,
die fur Laien oft nur schwer zu erken-
nenden Zusammenhdnge, Abhidngig-
keiten und Konsequenzen der neuen
Kommunikationsmittel anschaulich,
kompetent und umfassend, moglichst
allen Bevolkerungsschichten zugédng-
lich zu machen. Gleichzeitig sind sie
bestrebt, ihre Aufgabe und Stellung
bei der Vermittlung von Bildungsinhal-
ten sorgfiltig zu tiberpriifen und gege-
benenfalls entsprechend anzupassen.
Dies setzt voraus, dass die Volkshoch-
schulen einerseits die Chancen und Ri-
siken der neuen Kommunikationsmit-
tel vorurteilslos analysieren und ander-
erseits im Rahmen ihrer Moglichkeiten
nach eigenen Loésungen suchen.

Die genannten Zielsetzungen sind Be-
standteil einer Standortbestimmung
und Absichtserklarung, die die Volks-
hochschulen an ihrer Mitgliederver-
sammlung vom November 1983 verab-
schiedeten. Ihnen entsprechen kurz-,
mittel- und langfristige Massnahmen
auf verschiedenen Ebenen. Als eine
dieser Massnahmen ist - wie erwahnt -
die Durchfithrung von Kursen zu den
neuen Medien auf gesamtschweizeri-
scher Ebene vorgesehen. Die Kurse
sind als generelle Einfithrung in den
Bereich der neuen Kommunikations-
mittel sowie als Orientierungs- und
Verarbeitungshilfen gedacht. In die-
sem Rahmen wird den Kursteilneh-
mern u.a. auch Gelegenheit zur praxis-
bezogenen Auseinandersetzung mit
dem Medium Videotex gegeben.» So-
weit das Zitat.

Zu den Grundlagen der neuen Kom-
munikationsmittel gehort auch die In-
formatik. In Anbetracht des grossen
Nachholbedarfs an Informatik-Grund-
wissen, haben die Volkshochschulen
beschlossen, sich auch in diesem Be-
reich in der ganzen Schweiz zu engagie-
ren. Zusammen mit anderen Erwach-
senenbildungs-Institutionen und inter-

So wird es in Biel gemacht -

Kurszykius: Die neuen Medien ... und wir
Wellenreiten in den Medienfluten

Ein Kurs fiir Leute, die gemeinsam mit andern einen Weg ins Neuland des Infor-
mationszeitalters suchen wollen!
Zu den neuen Medien, denen wir im Kurs begegnen, gehoren Lokalradios,
Videotex und Bildschirmtext, Videokassetten und Bildplatten, Computer als neu-
artige Lehrmittel. Wir lernen die noch recht unbekannten Vorldufer des Informa-
tionszeitalters besser kennen. Im direkten Gesprach mit den Referenten, unter-
einander und im praktischen Umgang mit neuen Medien, kGnnen wir unsere eige-
nen Erfahrungen sammeln und uns daraus eine fundierte Meinung bilden.
Weiterfithrende Fragen nach Sinn, Nutzen und Gefahren gehoren ebenso zu die-
ser Auseinandersetzung wie allgemein verstandliche, technische Informationen.
Die bereits vorhandene und die geplante Medienlandschaft in Biel wird immer
wieder unsere besondere Beachtung finden.
Der Kurs soll uns helfen, als gewiegte Wellenreiter die Medienfluten zu meistern,
anstatt in ihnen zu ertrinken.
An 17 Abenden und 2 ganztédgigen Veranstaltungen kommen Themen zu folgen-
den drei Schwerpunkten zur Sprache:
® Die Medienlandschaft heute
® Medien und Gesellschaft
® Wie gehen wir mit Medien um?
® Voraussetzungen: keine, ausser Interesse am Thema und Bereitschaft,

sich aktiv damit auseinanderzusetzen.

— und der Erfolg bleibt nicht aus!

die Kenntnisse praktisch von Null an
sich schrittweise anzueignen.

essierten Organisationen wird ein
mehrstufiges Kursprogramm angebo-
ten, das dann mit dem Volkshoch-
schul-Zertifikat  Informatik  abge-
schlossen werden kann. Dazu haben

FB: Ist Ihr kleines Sekretariat in der
Lage, solche Projekte durchzuziehen?

wir auch die Schweizerische Informa-
tik-Zertifikatskommission, SIZ, ge-
griindet, der mittlerweile verschiedene
Arbeitgeber- und Arbeitnehmerorgani-
sationen sowie Institutionen im Bil-
dungswesen angehoren. Mir scheint,
dass solche Informatikkurse gerade
auch fir Frauen von Bedeutung sind,
da sie erlauben, das notige Wissen und

Basler Leckerli fiir lhre Freunde

im Ausland jetzt aufgeben.

Verlangen Sie unseren Spezialprospekt
Liderli-Huus
Gerbergasse 57, 4001 Basel
Tel. (061) 252322

AGC: Seit einem Jahr sind wir zwei
Frauen hier bis iiber den Hals mit Ar-
beit eingedeckt. Neben den erwédhnten
Projekten sind ja auch noch andere im
Gange. Zudem sind alle tdglich anfal-
lenden Aufgaben zu erfiillen. Das Wis-
sen aber, dass wir mithelfen kdénnen,
etwas Neues aufzubauen, entschadigt
fiir den zeitweisen Stress. Ausserdem
stehen die einzelnen Volkshochschulen
hinter unserer Arbeit. Zum Motivie-
renden und Schénen in unserem Job
gehort die interne und externe Zusam-
menarbeit mit all jenen, die direkt und
indirekt an der Sache der Volkshoch-
schulen interessiert und beteiligt sind.
Dieser Kreis wird immer grésser und
bringt uns fiir unsere Arbeit wertvolle
Unterstiitzung.
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inder AULA - und doch zuhause

Radio und Fernsehen bieten eine ganze
Reihe von Sendungen fiir die Frau, die
zuhause etwas fiir ihre personliche
Weiterbildung unternehmen will. Dazu
gehort die AULA. Fiir dieses «Sende-
gefdss» werden Musik und Textbeitra-
ge gewahlt, die insgesamt in Richtung
Erwachsenenbildung zielen.

Frauen, die vielleicht etwas abgelegen
wohnen oder die stark ans Haus ge-
bunden sind, begriissen solche Ange-
bote, denn manche stille Routinearbeit
wird leichter erledigt, wenn man dabei
etwas Anregenderes, Aufbauenderes
zu horen bekommt als tagein, tagaus
nur Ohrwiirmer.

Tonia Bischofberger, die Senderedak-
tionsleiterin und Betreuerin der Inter-
nationalen Radio-Universitat im Stu-
dio Basel, sagt zur AULA:

«Dieses Programmangebot wird erfah-
rungsgemass von vielen Frauen gehort.
Aus entsprechenden Horerbriefen
schliesse ich, dass diese Frauen das
AULA-Angebot als willkommene Be-
reicherung ihres Hausfrauen-Alltags
empfinden. Zwar ist das Radio weitge-
hend ein Einweg-Medium, und wir
wissen nicht, wieviel von dem Gehor-
ten haften bleibt. Man mag es viel-
leicht als Notlosung betrachten, wenn
man als Frau seinen Bildungshunger
mittels Radiosendungen stillen muss.
Durch die AULA hoffen wir, einen gu-
ten Ersatz zu bieten.»

Tonia Bischofberger hat ein Projekt
«im Tun», das sich mit der Erziehung
zum Frieden befasst. Es muss noch rei-
fen und vor allem sorgfiltig vorberei-
tet werden. Jetzt hingegen weist sie auf
einen Vortragszyklus hin, der in den
nachsten Monaten zu héren sein wird.

Sendungen jeweils . am Montag auf
DRS 2, im Rahmen der Aula zwischen
10 und 11 Uhr vormittags.

5.11.: Probleme der Altersehe.
Ruth Kaufmann

Strukturelle Gewalt in der Altersehe.
Prof. Dr. Hans-Dieter Schneider

Dr.

12.11.:  Auswirkungen psychischer
Verianderungen in der Altersehe. Dr.
Walter Wydler

19.11.: Frau - Realitdt und Utopie:

Beriihrungsingste. Zum Verhiltnis
von Frau und Gesellschaft. Bettina
Heintz

26.11.: Frau - Realitit und Utopie:
«Weiblichkeit» als Kulturbarriere.
Maja Nadig

3.12.: Frau - Realitit und Utopie:
Liederliche Weibsbilder, Ehrenjung-
fern und Frauenzimmer. Ein Streifzug
durch die Rechtsgeschichte. Dr. Mag-
dalena Bless-Graber

10.12.: Frau - Realitit und Utopie:
Die rechtliche Situation der Frau in der
Schweiz. Dr. Lili Nabholz

17.12.: Frau - Realitdt und Utopie:
Die Geschichte der Frauen: erlebt, er-
litten, vergessen. Dr. Monica Blocker

Spezialitat

Alpenblitenbienenhonig
vom Simplon

Ausgezeichnetes Nahrungsmittel, einzig-
artig — hell in der Farbe, mit sehr gutem
Aroma und nachweisbarer guter Heilkraft.
Versand in 2-kg- oder 5-kg-Kesseln zum
Selbstkostenpreis gegen Rechnung.

R. + M. Gentinetta, 3930 Visp/Wallis
Wander-Imker, Tel. (028) 46 24 74

,,Ven:stopfung -
was ist das?*

Verstandliche Frage; denn wo die Feige wachst,
ist Darmtragheit selten.

Im Zeller Feigensirup sind die Wirkstoffe der
Feige enthalten. Dazu die mild-anregenden
Extrakte der Sennesfrucht. Zeller Feigensirup
bewirkt Stuhlgang, ohne den Darm zu reizen.
Auch in chronischen Fallen behebt er die
Verstopfung.

FE 793

Zeller Feigensirup

fiihrt ab ohne zu reizen
Ab Fr. 4.20 in Apotheken und Drogerien

Frischzellen

Regenerationskuren

Ausfuhrliches
Informationsmaterial auf Anfrage.
Postkarte oder telefonischer
Anruf genuagt.

PRIVAT-KLINIK Dr. Gali

Sekretariat Schweiz
Lerchenstr. 105, 4059 Basel
Tel. 061/351712

¥

Neue Kursangebote

Zum Wiedereinstieg

Am 19. Oktober 1984 beginnt in Lu-
zern der Kurs «Neue Ziele - Neue Auf-
gaben - Wiedereinstieg». Ein Angebot
fir Frauen, die nach einer Familien-
pause Wege zu einem neuen Engage-
ment suchen oder wieder einen Ein-
stieg in eine berufliche Tatigkeit pla-
nen.

Kursleiterin: Rosmarie Zihlmann-Tho-
ni, dipl. Erwachsenenbildnerin, in Zu-
sammenarbeit mit der kantonalen Be-
rufsberatung fiir Erwachsene und wei-
teren Fachleuten.

Mut zum Engagement

Am 24. Oktober 1984 beginnt in Lu-
zern der Kurs «Mut zum Engage-
ment», ein Kursangebot fiir Frauen,
die interessiert sind an Informationen
iber politische Zusammenhinge und
tiber Moglichkeiten an der aktiven
Mitarbeit im 6ffentlichen Bereich wie
Gemeinde, Organisationen usw.
Kursleitung: Heidi Koch-Amberg,
Rechtsanwailtin, in Zusammenarbeit
mit verschiedenen Fachleuten.
Auskunft und Anmeldung:
Bildungsseminar fiir Erwachsene,
Bergstrasse 11 (Ilse Bognar), 6004 Lu-
zern, Tel. (041) 3664 36

Fraueninder 3. Welt

Mit diesem Kurs wollen Susanna Krebs
(Hauswirtschaftslehrerin) und Annette
Kaiser, Okonomin und Mitarbeiterin
der SWISSAID-Frauenstelle, die Le-
bénsbedingungen der Frauen in der 3.
Welt zu unserer eigenen Situation in
einen engern Bezug setzen. Die im
Kurs verwendeten Mittel sollen zudem
das Verstandnis erweitern. Kurstage:
10. November 1984 und 2. Marz 1985.
Kursort: Bern.

Anmeldungen und Auskunft bei: An-
nette Kaiser, SWISSAID, 3006 Bern,
Tel. (031) 4495 55.
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Nur der Zahnarzt reinigt
lhre Zahne weisser als Plax

Mit dem Zahnpflegemittel
Plax wird rasch und griindlich
der bakterielle Plaque-Zahnbe-
lag entfernt.

Mit Plax werden Ihre Zihne
strahlend weiss. Plax wird ab-
sichtlich als feinstes Mineral-
salzpulver hergestellt, weil das |
Reinigen der Zihne kaum von
einer Zahnpasta iibertroffen
wird. Zudem wirkt Plax durch
Fluor-Zahnschmelz-Hartung
kariesverhiitend. Mund und r :
Atem werden erfrischt. "‘

Verwenden Sie zum Zihne-
putzen Plax, denn Plax ist stir-
ker als Ihr Zahnbelag.

Plax Zahnpflegemittel ist
nur in Apotheken und Droge-
rien erhaltlich.

tiglich
Plax-weisse
Zihne

SACO AG WOLLHANDEL

und Material fur Freizeitbeschaftigung

+1200 Artikel fiir: Stricken,
Weben, Spinnen, Kardieren,
Kloppel, Filet, Kerzen, Batik

Nat. Garne: Wolle, Seide, Alpaca,
Mohair, Kachem., Baumw,, Leinen,
Ziegenhaar.

Auswahl: Spinnrader, Webstuhle,

Mini-Kommoden, Knopfe, Felle,

Stoffe, Pflanzenfarben, Mars.

Seifen, Krautermottenschutz.
CH-2006 Neuchatel
CH. des Valangines 3
.| ©038/25 32 08

Immer Neuheiten. Direktpreise,
Laden, Versand, Katalog gratis.

nenise Herzbeschwerden
Schlaflosigkeit

Versuchen Sie die homoopathischen

OMIDA-Herzchigeli

Das Herz und die Nerven werden ruhiger.

Die homdopathischen OMIDA-Herzchiigeli wirken rasch bei
nervosen Herzbeschwerden, Schlaflosigkeit, Schwindel-
gefiihl, allgemeiner Nervositit, bei Blutandrang zum Kopf,
bei nervosem Herzklopfen nach geistiger Erregung.

Die homoopathischen OMIDA-Herzchiigeli helfen schnell
und sind bequem, ohne Wasser einzunehmen.

In Apotheken und Drogerien erhéltlich.Fr. 6.50
«Seit 1946 homoopathische OMIDA - Heilmittel».

Die Schonheitskur fiir
Ihre Beine

Ein uraltes Krauterrezept macht Schlagzeilen -
endlich Wieder schane Beine

Schane Beine sind der Wunschtraum jeder Frau. Sie vermitteln Ihr
das Gefiihl sicheren Auftretens. Und auch die Manner blicken als er-
stes auf die Beine, wenn sie eine Frau ansehen. Deshalb ist es nur
verstandlich, wenn alles Magliche schon versucht wurde, denn die
einen leiden sehr unter Krampfadern, geschwollenen und schweren
Beinen, die anderen unter Cellulitis (= Orangenhaut), unreiner Haut
und vielen Dingen mehr, die sie hemmen, ihre Beine zu zeigen. Jedoch:
Sa viel auch getan wurde, meistens blieb der Erfolg aus.

Dabei ware es so einfach, wenn wir uns erinnern wiirden, was ge-
heimnisvolle Krafte aus der Natur bewirken und was in vielen Lan-
dern der Erde mit Erfolg praktiziert wird. Reine Natiirlichkeit halfen
schon immer auf wirkungsvolle Weise das Problem an der Wurzel zu
packen. Was die alten Chinesen schon vor Jahrhunderten anwand-
ten, fiihrt auch heute in der Biokosmetik wieder zum Erfolg.

Speziell ausgewahlte und bewahrte Heilkrauter entfalten ihre heilsa-
me Wirkung gerade an den Problemstellen und unterziehen die Beine
einer regelrechten Schonheitskur. Und dann wird der Wunschtraum
wahr, endlich wieder schine Beine zu haben. Heilkréauter sind reine
Natur.

Schreiben Sie oder rufen Sie an bei Chiemgauer Krauterfarm, St. Sal-
vator, Postfach 33, D-8210 Prien/Chiemsee, Tel. 0049/8052/2225

ldeal, um die Verdauung
2u fordern:

DR. KOUSA

Weizen -Klere

grossflockig — quellféhig -
wertvolle naturliche
Ballaststoffe

Einfach in Joghurt, Getrdnke,
Suppen und fertige Gerichte
e 0l - einrthren. Die stuhlregulie-
g rende Wirkung von
DR KOUSA Weizen-Kleie beruht auf inrem
Quellvermogen. Auch flr die kalorienarme
Schlankheitsdiat bestens geeignet. Verlangen
Sie Gratis-Proben in Inrem Fachgeschdft.

Ein QualitGtsprodukt aus der
Milupa-Erndhrungsforschung

Margot Scheidegger
Weisse Gasse 15
4051 Basel

Tel. (061) 253696

Seit 5 Jahren erfolgreich und bewéahrt

Original Firla Liftingmassage

zur Straffung der Gesichtshaut und Muskulatur
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Erweiterte Horizonte

Wer Bildung sagt, meint damit nicht nur das Aufstocken von Wis-
sen. Es geht vielmehr darum, alle Bereiche im Menschen anzuspre-
chen; jene, mit denen er seine materielle Existenz bestreitet, aber
auch jene, die seine Gedankenwelt ausweiten, befreien und den
geistig-seelischen Bediirfnissen entgegenkommen. — Die Kurse im
Boldernhaus Ziirich stehen neu unter der Leitung einer Frau, die
uns hier eine Reihe von Fragen beantwortet.

FB: Frau Dr. Traitler, vor kurzem ha-
ben Sie im Boldernhaus Ziirich Einzug
gehalten.

Was ist hier Ihr Aufgabengebiet?
Meine Aufgabe ist es, Kurse und Ta-
gungsangebote zum Thema «Frauen in
Kirche und Gesellschaft» zu organisie-
ren. Das ist in gewissem Sinn eine Fort-
fiithrung der Bildungsarbeit, die ich
wihrend vielen Jahren beim Okume-
nischen Rat der Kirchen geleistet
habe. Natiirlich beginne ich hier nicht
beim Punkt Null, Frau Dr. Biithrig und
Frau Dr. Kdhler haben die Frauenar-
beit auf Boldern ja entscheidend ge-
préagt, und dariiber hinaus entdecke ich
hier in Ziirich ein reiches Bildungsan-
gebot fiir Frauen.

Die inhaltlichen Schwerpunkte fiir die
Arbeit werden sich natiirlich erst in
den néchsten ein/zwei Jahren heraus-
kristallisieren, obwohl ich selbst auch
bestimmte Interessen mitbringe.

FB: Wo steht heute die Frau in der
Kirche?

Dazu wiirde ich mit Theodor Fontane
sagen: «Das ist ein weites Feld», auf
dem vieles angepflanzt ist; der Bogen

- HERBSTZAUBER

- mit Reh- und Hasenrlcken,
~ Jagdplatte, Hirschentrecétes,
L ~ Pfeffer

spannt sich von Fragen der Ausiibung
des Amtes durch die Frau iiber den
Beitrag der Laiinnen bis zu den Proble-
men, mit denen uns die feministische
Theologie konfrontiert.

FB: Ist das letztere nicht ein Reizwort?
Vielleicht. Aber jedenfalls miissen wir
uns mit ihrem Anliegen auseinander-
setzen. Es geht ja letzten Endes darum,
wie weit die Kirche und die christliche
Tradition ernst gemacht hat mit der
neuen in Christus gewonnenen Frei-
heit, in der «weder Jude noch Grieche,
weder Mann noch Frau, weder Freier
noch Unfreier» sein sollten, und wie-
weit diese Freiheit schon sehr frith von
den herrschenden patriarchalischen
Mustern iiberlagert und uminterpre-
tiert worden ist.

FB:Ihr zweites Gebiet heisst
Gesellschaft?

Ich muss hier sofert einschrianken,
dass es im wesentlichen darum geht,
Kirche und Gesellschaft in einer Bezie-
hung zu halten, manchmal vielleicht in
einer Spannungsbeziehung, hoffent-
lich immer in einer schopferischen.
Eine Evangelische Erwachsenenbil-
dungsstatte ist ja kein politischer Club,
sondern ein Ort, wo Menschen befa-
higt werden sollen, sich mit der sie um-
gebenden, sie vielleicht bedrangenden
oder bedrohenden Wirklichkeit im
Licht des Evangeliums auseinanderzu-
setzen.

Was hier in der Gesellschaft «an. der
Zeity» ist und was vor allem die Frauen
hier bewegt, muss ich erst lernen, dar-
auf muss ich zunidchst einmal horen.
Mir scheint der Unterschied zum Wel-
schen, wo ich nun vierzehn Jahre ge-
lebt habe, doch beachtenswert.
Natiirlich mochte ich auch meine per-
sonlichen Interessen - Gebet, die Frie-
denserziehung, weiterverfolgen. Das
hat schon in meiner fritheren Arbeit
eine gewisse Rolle gespielt. Ich bin
iiberzeugt, dass gerade die Frauen hier
einen bedeutenden Beitrag leisten kén-
nen. Im allgemeinen haben sie weniger
Miihe, ganzheitlich zu denken und zu
leben, sie fiihlen sich weniger system-

gebunden, und sind oft freier, weil sie
weniger zu verlieren haben. Vielleicht
konnen sie stellvertretend einiiben, in
Frieden zu leben. Es geht ja nicht allein
um die Abriistung, obwohl wir uns mit
allen unseren Kraften dafiir einsetzen
missen.

FB: Wie wollen Sie diesen doch etwas
schwierigen Gedanken in lhre Kurse
einbringen?

Ich denke, dass ich mit diesen Uberle-
gungen nicht allein dastehe, viele
Frauen, viele Menschen, die sich heute
um den Frieden bemiihen, denken
ganz dhnlich.

FB: Was wiiren weitere
Interessengebiete?

Etwa Fragen unseres Verhiltnisses zur
Dritten Welt. Dabei geht es uns ja
nicht nur um den fernen Naichsten,
sondern um die Dritte Welt in unserer
eigenen Mitte, die Gruppen, die hier-
zulande die Aussenseiter und die Un-
terdriickten sind, diejenigen also, an
deren Seite mich Jesus ganz unmissver-
standlich ruft. Jemand hat einmal ge-
sagt, okumenisch handeln hiesse «die
ganze bewohnte Erde fiir alle bewohn-
bar zu machen». Wir miissen lernen, in
allen Formen des Zusammenlebens
eine neue Kultur zu entwickeln, in der
wir alle gedeihen konnen.

FB: Liegen diese Themen nicht in
etwas weiter Ferne?

Das glaube ich nicht. Ich denke, sie
sind ganz hautnah, nur oft wollen wir
sie nicht so recht an uns heran lassen.
Was heisst es etwa fiir mich als Wohl-
standsbiirgerin, dass es in dieser scho-
nen Stadt eine verhéltnismassig grosse
Anzahl von thailandischen Prostituier-
ten gibt, die sicherlich aus grosser ma-
terieller Not und oft unter Vorspiege-
lung falscher Tatsachen hierher ge-
kommen sind. Was fiir eine Art von
Solidaritat verlangt das von mir und
kann ich sie iiberhaupt leisten? Das
sind Fragen, die ich jedenfalls als nah
und bedriangend empfinde. Genauso
geht es mir bei der Friedensfrage.

FB: Wo wiirden Sie hier ansetzen?

Auf alle Fille im Verbund mit vielen
anderen Bemiihungen. Personlich bin
ich fasziniert von einigen mutigen
kirchlichen Stellungnahmen, etwa der
Okumenischen Erkldrung «Frieden
und Gerechtigkeit» und von der Stel-
lungnahme der Kirchen in der DDR
und der Aktion Siihnezeichen. Sie re-
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Dr. phil. Reinhild Traitler stammt ur-
spriinglich aus Wien. Nach dem Stu-
dienabschluss leitete sie als Generalse-
kretdrin 3 Jahre lang die Evangelische
Studentengemeinde. Doch ihre Arbeit
fiir die Kirche begann nicht erst mit
diesem Amt. Die Berufung ans Bol-
dernhaus in Ziirich, als Leiterin und
Referentin fiir «Kirche und Gesell-
schaft», bietet fiir die 44jihrige, sehr
engagierte Frau im wahrsten Sinn eine
neue Aufgabe; erst seit August ist sie
hier beschdftigt. Zuvor stand sie wih-
rend 14 Jahren im Dienst der Koordi-
nationsstelle fiir kirchliche Entwick-
lungsarbeit beim Okumenischen Rat
der Kirchen in Genf.

den von der Sicherheitspartnerschaft.
Das scheint mir eine auch im politi-
schen Rahmen akzeptable Alternative
zur Abschreckungspolitik zu sein. Der
«Abschreckungsfriede» soll abgelost
werden durch einen Frieden, in dem
sich die Partner gegenseitig ihre Sicher-
heit gewdhrleisten. Das heisst, wir neh-
men den Friedenswillen unserer Part-
ner ernst und helfen so mit, dass sie
und wir selbst dadurch ein Stiick frie-
densfahiger werden.

FB: Wo ist bei IThnen die «Lebenshilfe»
integriert, die doch viele Menschen von
den Boldernkursen erwarten?

Zum ersten hat es auf Boldern immer
ein breites Spektrum von Kurs- und
Tagungsangeboten gegeben. Alle sind
in gewissem Sinn «Lebenshilfe». Es
geht ja nicht nur darum, in den Krisen-
situationen des Lebens eine Hilfestel-
lung anzubieten, sondern unser gesam-
tes Leben in einem umgreifenderen

Kontext zu verstehen. Wir sind eben,
ob wir das wahrhaben wollen oder
nicht, Teil der ganzen bewohnten
Erde. Fiir mich ist jede Offnung des
Bewusstseins Lebenshilfe, sie gibt mir
die Moglichkeit, mich selbst und mein
Leben in neuem Licht zu sehen.

FB: Welche Frauen werden Ihre Kurse
besuchen?

Genau kann ich das jetzt nicht sagen.
Doch erwarte ich mehrheitlich Frauen,
die in irgend einer Form mit dem
kirchlichen Leben verbunden sind.
Vielleicht kommen auch Frauen, die
mit der heutigen offiziellen Kirche
nicht viel anzufangen wissen, weil sie
ihrem personlichen Glaubensempfin-
den fern steht. Es werden auch Frauen
sein, die vertieftes Wissen in die Orts-
kirchen zuriicktragen wollen. Viel-
leicht wollen sie auf Fragen, die dort
auf sie zukommen, besser antworten.

FB: Sicher haben Sie bereits eine Me-
thode entwickelt, die Sie in der Praxis
erproben werden.

Vor allem wiinsche ich mir, dass die
Frauen partizipieren. Wir erarbeiten
gemeinsam einen Themenkreis, sei es
durch Debatten, Erfahrungsaustausch
oder Vortrage usw. Analysieren, sich
an Fragen herantasten - das alles ge-
hort zur Kurs- und Tagungsarbeit. Da
ich aber glaube, dass es wichtig ist, er-
fahrungsbezogen zu lernen, ist die
Erarbeitung der jeweiligen Methode
schon ein wichtiger Lernschritt fiir eine
Gruppe.

FB: Erwarten Sie eine grossere Zahl
von Kursteilnehmerinnen?

Es hdngt davon ab, ob es sich um fort-
laufende Kurse handelt, die sich iiber
mehrere Nachmittage erstrecken, oder
um eine Wochenendtagung. Zwischen
20 und 120 Teilnehmerinnen ist alles
moglich. Wichtig scheint mir, dass Ar-
beit mit Frauen mehr ist als nur Wei-
terbildung zu einem Thema. Sie bietet
den Frauen auch die Moglichkeit, Ge-
meinschaft und Solidaritdt zu entwik-
keln, sie schafft Sicherheit, Vertrauen
und stdrkt die innere und dussere Frei-
heit.

FB: Haben Sie noch konkrete Pline,
die unsere Leserinnen besonders inter-
essieren konnten?

Im Friithling mochten wir einen Zyklus
«Werkstatt feministischer Theologie»
anbieten. Dazu wollen wir uns mit den
wichtigen Stréomungen feministischer
Theologie heute befassen und heraus-
finden, ob sich hinter den verschiede-
nen Ansitzen eine gemeinsame Grund-
haltung verbirgt. Ich sehe als ein
durchgehendes Element in der femini-
stischen Theologie den Versuch, Herr-
schaftsverhidltnisse zu verdndern; sie
ist wirklich ein Beitrag zur Befreiungs-
theologie.

Wenn Kaffee Thren
Magenfrieden stort..

Vielen bekommt nicht jeder Kaffee. Das
liegt oft an gewissen Reizstoffen, die
Beschwerden auslosen konnen. Fir
solche Kaffeefreunde, die das Coffein
gut vertragen und seine belebende Wir-
kung schitzen, gibt es einen speziellen
Kaffee: den reizarm veredelten «Café
ONKO S». Er wird vor dem Résten mit
einem patentierten Verfahren nachweis-
lich von vielen Reizstoffen befreit und
magenfreundlich gemacht. Das anre-
gende Coffein, das volle Aroma und der
kostliche Geschmack bleiben dabei voll
erhalten. Die Griindlichkeit dieses Ver-
fahrens ist offiziell anerkannt und be-
rechtigt dazu, dass CAFE S als nach
weislich «reizarm» bezeichnet werden
darf.

FB: Im Juli geht die «Dekade der
Frau» zu Ende. Hitten Sie einen ab-
schliessenden Beitrag zu leisten? Die
Abschlusskonferenz findet in Nairobi
statt.

Ich wiinsche mir, dass die Frauendeka-
de weitergeht. In vielen Landern war
sie der offizielle Anlass, die Stellung
der Frau zu iiberdenken, und vieles ist
besser geworden, in manchen eher
frauenfeindlichen Gesellschaften ist
das Thema zum mindesten enttabui-
siert worden.

Ich wiirde selber gerne eine Tagung
vorbereiten, die «Riickblick und Aus-
blick» ist. Dazu wiirde ich gerne Frau-
engruppen in der Schweiz befragen,
was anders geworden ist, was fir
Hoffnungen Frauen fiir die Zukunft
haben, wofiir sich die Schweizer Dele-
gation in Nairobi einsetzen wird, ob
und wie Schweizer Frauen in anderen
Landern iliber bestimmte Fragen zu-
sammenarbeiten usw. Fiir ein solches
Projekt brauchen wir selbstverstand-
lich die Hilfe vieler Frauen, aber die
Vorbereitung kdonnte ein interessanter
Prozess der Bestimmung des eigenen
Standortes werden.

FB: Im Laufe des Gesprichs ist mir
aufgefallen, wie intensiv Sie sich mit
dem Frauenbild allgemein beschifti-
gen.

Ja, weil ich daran glaube, dass in den
Frauen noch viele ungenutzte Krafte
liegen, die das Gesamte des menschli-
chen Zusammenlebens noch ein Stiick
erweitern und bereichern kénnen. Die
Frauen sind dabei, zu lernen, ihre vor-
gegebenen Grenzen zu iiberschreiten.
Zu solchen Grenziiberschreitungen
macht mir auch das Evangelium immer
wieder Mut. Jesus war derjenige, der
alle Grenzen iiberschritt, sich allem ge-
geniiber offen hielt. Ich glaube, er ist
das beste Vorbild fiir jedes Engage-
ment, die ganze bewohnte Erde ein we-
nig bewohnbarer fiir alle zu machen.
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Pelz-Margot:
40 Jahre Erfolg

Die Wiirfel sind gefallen - die neue Wintermode zeigt eine
fliessende, langgezogen und schmal interpretierte Silhouet-
te, mit breitmodellierter, leicht abgerundeter Schulterpartie.
Saumldngen rutschen bis zur Wadenmitte oder noch tiefer,
bei den Hosen sind «China-Formen» wichtig! Diese Ten-
denzen, von der Haute Couture, Haute Fourrure und dem
Prét a Porter iibernommen, sind im Winter 1984/85 auch in
feinen Lederqualitédten interpretiert. International fithrende
Stylisten wie Jil Sander, Giuliana Teso, Principe, Klamotte
u.a. haben ihre Modelle in strengen linearen Formen, raffi-
nierten Schnitten und feinsten Lederqualitdten realisiert.
Samtweiche, matt wirkende Nappa-Nubuk- und Veau-
Nappa-Qualitdaten, modisch gestepptes Nappa in Karo- und
Rhombenmustern, feine Velours mit Nappa gepriagt - in
modischen oder klassischen Farben wie Rostrost, Schlamm,
Elephant, Silber, Marine oder warmen Braunténen werden
vorgestellt!

Dass sich Pelz-Margot zu einem der grossten Pelz-Fachge-
schdfte der Schweiz entwickeln wiirde, war nicht unbedingt
vorauszusehen, als Margot Meyer 1944 den Schritt tat, ein
eigenes Geschidft zu erdffnen. Mit viel Energie, mit Tag-und
Nachteinsatz, begann sie als Einmann- bzw. Einfrau-Be-
trieb in einem bescheidenen Etagengeschdft im Apollo-
Haus am Stauffacherplatz in Ziirich. Ausgestattet mit einer
kaufmdnnischen Ausbildung, mit Erfahrung im Pelzhan-
del, mit Mut, Durchsetzungsvermogen und modischem
Flair, brachte sie das dafiir notwendige Riistzeug mit.

Ihre Devise, «alle Frauen, ob jung oder dlter, ob sportlich,
modisch oder elegant, ob High-Society oder aus bescheide-
neren Verhdltnissen, erstklassig und preiswert zu bedie-
nen», war und ist auch heute noch der solide Grundstock
fiir ihren Erfolg.

Bereits 1953 konnte Margot Meyer ihr eigenes Pelzatelier
eroffnen und 1954 in ein komfortableres Ladenlokal an die
Wiihre 7 ziehen. Die Mitarbeiterzahl war inzwischen auf 15
Personen angewachsen.

Im Jahre 1967 gelang der Sprung an Ziirichs beste und
schonste Geschdftslage - an die Bahnhofstrasse. Wegen
Umbaus der Liegenschaft war Pelz-Margot voriibergehend
wieder an der Wiihre zu finden. 1980 zog man dann defini-
tiv in neue, attraktive Rdaumlichkeiten an die Bahnhofstras-
se 13 zuriick.

1973 iibertrug Margot Meyer die Geschidiftsleitung an ihren
Sohn, Robert Meyer, und zog sich aus dem aktiven Ge-
schdftsleben zurtick, wobei sie auch heute noch mit Rat und
Tat zur Seite steht. Es ist nicht erstaunlich, Robert Meyer in
den Fussstapfen seiner Mutter zu finden, war er doch von
klein auf mit dem Pelzgeschiift verwachsen. Nach seiner
Schulausbildung erlernte er das Kiirschner-Handwerk.
Durch seinen Beruf und seine jahrelange Mitarbeit im elter-
lichen Geschdft erlangte Robert Meyer das fachliche und
praktische Wissen, um auch die Zukunft von Pelz-Margot
erfolgreich zu gestalten.

Die Nachfrage nach modisch-eleganter Lederbekleidung
steigt und damit die Anspriiche verwdhnter Kundinnen an
neue Qualitaten und Optiken. Die modische Aussage passt
sich den grossen Trends am Modemarkt an - ein iiberzeu-
gendes Angebot lockt zum Kauf. Die neue Ledermode - in
Gesellschaft mit wertvollen Pelzen - verbindet individuell
interpretierte Eleganz mit modischem Flair.

Die neue Wintermode bei Pelz-Margot zeigt ein internatio-
nales Niveau und entspricht hinsichtlich Styling, modischer
Ausstrahlung und Ausarbeitung héchsten Anspriichen.

Gesundheitist kein

Regelmassige Autokontrollen sind selbstverstandlich! -
Wie aber steht’s mit dem personlichen «Check-up»?
Beim Wagen, da herrscht ein gewisser Zwang; den eige-
nen Korper aber kann man vernachlédssigen - in der irri-
gen Meinung, dass er unwahrscheinlich strapazierfahig
861,

Gesundheit ist doch selbstverstdandlich! - Sind wir uns
bei dieser Aussage bewusst, was fiir einem enormen
Kréafteverschleiss wir alle unterliegen?

Zur Forderung des allgemeinen Wohlbefindens, zur
physischen Starkung, zur Loésung aus Angespanntheit
und Stress gibt es seit Menschengedenken Methoden und
Mittelchen.

Wer heute Erholung sucht, wer sich bemiiht, Vitalitét
und Lebensfreude zu erhalten, sucht in erster Linie Gele-
genheit, sich mit Sport und Bewegung abseits von Stress
und Larm in moglichst naturnaher Umgebung zu bewe-
gen. Eine nette, gemiitliche Umgebung, eine freundliche
Atmosphire sind mindestens so wichtig wie die Revitali-
sierung unterstiitzende Therapien.

In den letzten Jahren wird in diesem Zusammenhang im-
mer héufiger ein traditionsgebundenes Haus erwihnt:
Das Hotel Kurhaus «Schwefelbergbad». Kenner wissen
langst, dass die Beziehung zur Tradition in diesem Kur-
und Erholungszentrum keinerlei Belastungen darstellen
- im Gegenteil: Hier ist es gelungen, erstklassige Hotelle-
rie mit modernem, medizinisch betreutem Kurzentrum
in idealer Weise zu verbinden. Traditionelle und moder-
ne Behandlungsmethoden ergidnzen sich in optimaler
Weise. Der Gast erlebt gemiitliche Ferien mit wirkungs-
voller Erholung.

Eigener, tiglich frischer Fango: Das hat in der Schweiz
nur das Schwefelbergbad zu bieten.

Skiplausch
uber Sylvester/Neujahr

6 Tage Vollpension, Friihstiicksbuffet, komfortable
Zimmer mit WC, Radio, Telefon. Silvesterball mit reich
assortiertem Buffet. Unbeschrinkte Fahrten an den Ski-
liften. Pauschalpreis pro Person: Fr. 680.-.
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Zufall im Schwefelbergbad

Gesundheit ist kein Zufall im Schwefelbergbad

Die spezielle Lage in der Stille und Abgeschiedenheit der
voralpinen Bergwelt mit ihren besonderen Wander- und
Sportmoglichkeiten (2 Skilifte und 50 km Langlauf-
loipen) bietet allein schon Gewahr fiir eine wirkungsvol-
le Erholung. Dazu kommt das umfangreiche Kurange-
bot des Schwefelbergbades, welches sich nebst den Bade-
anwendungen mit eigenem Quellschlamm (Fango) vor
allem auf die drei Grundpfeiler Zelltherapie, Ozonthera-
pie und Akupunktur, kombiniert mit Neuraltherapie,
stutzt.

Diese bewahrte Dreisdulentherapie erzielt glanzende Er-
folge bei Beschwerden aller Art. Als Aufenthalt rechnet
man erfahrungsgemass 3 Wochen.

Der Preis fiir eine individuelle Zelltherapie (Aufenthalt
nur 6 Tage) kann nach arztlicher Untersuchung genau
errechnet werden, und die iibrigen Tarife sind in den Un-
terlagen klar ersichtlich.

Der gesamte Kurpreis richtet sich jeweils nach den indi-
viduellen Therapiebediirfnissen des Gastes.

Wetten, dass der Hausarzt dieser Géste seinen Patienten
tiberhaupt nicht bdse ist, wenn sie in den Ferien mal
«fremdgehen» und dabei gesiinder werden - notabene
ganz ohne Chemie!

Das bietet Schwefelbergbad

Lage: voralpin, Reizfaktoren des hochalpinen Klimas

Indikationen:

- Nachlassen der korperlichen und geistigen Krafte

- allgemeiner Vitalitatsverlust

- verschiedene Rheumaformen

- allgemeine Durchblutungsstérungen

- Abnutzungserscheinungen am Knochen- und Gelenk-
system

- Knochenentkalkung (Osteoporose)

- Wirbelsdulenbeschwerden mit Bandscheibendegenera-
tion und Nervenschmerzen (Ischias, Schulter-, Arm-
und Handschmerzen)

- chronische Herzmuskelschwiche infolge Arterioskle-
rose oder Bluthochdruck

- Kreislaufbeschwerden infolge niedrigen Blutdrucks

- chronische Luftréhren- und Bronchialreizungen

- Asthma

- chronische
Fettleber)

- Wechseljahrbeschwerden, Impotenz

- Schilddriisenstérungen mit Unterfunktion der Schild-
driise

Lebererkrankungen (Leberverhirtung,

Wichtig: keine bettligerigen, pflegebediirftigen Patien-
ten, da keine Klinik. Informationen: 1711 Schwefelberg-
bad, Tel. (031)801811.

Die Akupunktur ist eine alte chinesische Heilmethode,
die auch in Europa je linger desto mehr Beachtung fin-
det. Wer die Akupunkturnadeln bei komplizierten
Krankheiten einsetzt, sollte aber mit der Denkweise der
Chinesen vertraut sein. Deshalb ist vor allem der chinesi-
sche Arzt den hohen Anforderungen gewachsen, ist er
doch mit der chinesischen Philosophie und Medizin
«gross geworden».

Die Zelltherapie nach Prof. Niehans ist ein biologisches
Naturheilverfahren. Das Prinzip der Zelltherapie beruht
auf dem uralten Lehrsatz von Paracelsus: Gleiches heilt
Gleiches, also Leber heilt Leber, Herz heilt Herz, d.h.
Leberzellen wandern zur Leber, Herzzellen zum Herz
usw.

Unabhingig vom Jahrgang kann sich jedermann - ob
jung, ob alt - dem Naturheilverfahren der Zelltherapie
unterziehen, sei es als Prophylaxe oder zur Gesundung
und Linderung der Leiden oder zur Vorbeugung gegen
Herzinfarkt.

Fiir eine optimale Wirkung kommt es dabei sehr auf das
Wie und Was an. Genauer: Der Arzt, der die Therapie
fithrt, muss ein exakter und guter Diagnostiker sein,
denn nur aufgrund einer «richtigen» Diagnose kann er
die im individuellen Fall benétigten Stoffe in der richti-
gen Art und Menge dem Organismus mittels Spritzen zu-
fithren.

Die Zelltherapie nach Prof. Niehans kann das Leben ak-
tiv und schoner machen. J
Ohne Sauerstoff kein Leben! Ozon ist hochaktiver Sau-
erstoff, seine Heilwirkungen sind weitgefachert. Bei
Durchblutungsstérungen iibertrifft ihn wohl keine The-
rapie. Die Behandlung selbst ist einfach und schmerzlos:
Dem Patienten wird aus einer Armvene Blut entnom-
men, das in der Folge mit Ozon angereichert und dem
Patienten wieder zuriickgegeben wird - vergleichbar mit
dem Prozedere einer Bluttransfusion. Das mit Ozon
durchspiilte Blut dringt nun hinaus bis in die allerfein-
sten Kapillaren, fithrt den Zellen Sauerstoff zu, auf dass
diese nicht vorzeitig altern.
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Die warmste Schwefelquelle

Tagliches Baden in der Schweiz (62°)

unserer natdrlich e i or|
i
warmen Th ermalque//e LCJI\/GU Kurzentrum mit modernsten sﬂ‘e'l‘l:‘::r
Anlagen

tut gut gegen Rheuma.
Und hilft abschalten
und entspannen.

DC”HS Grand Hotel des Bains =~~~

Restaurant-Grill «Le Séquoia»

.. lebt das ganze Jahr!
Verlangen Sie unseren Prospekt
Tel. 025/65 11 21

1891 LAVEY-LES-BAINS
Etablissement thermal cantonal vaudois

<>

Schweizer
Heilbad

HOTEL valy 2o
BADNER-HOF 3% + GRICHTING
CH-3954 LEUKERBAD TEL.027/611227

Einziges 3-Stern-Hotel mit
Thermalbadern und
Therapiezentrum im Hause
Direktverbindung zum Thermalbad St-
Laurent

Kur- und Verkehrsverein 056/49 24 00

Ganzes Jahr geoffnet.

CH 7310 Bad Ragaz 36 » Telefon 085 / 92877

nracchisiz: § |"GS

Das von den Eigentiimern personlich gefuhr-
te Haus mit allem Komfort, den Sie an ein
Hotel stellen fir Erholung, Kur, Sport und als
Bleibe, wenn Sie geschaftlich unterwegs
sind.

Gerne unterbreiten wir lhnen eine auf Sie zu-
geschnittene Offerte.

(062) 482424

Entspannen - Erholen — Aufbauen

Moderne Physiotherapie unter kurarztl. Leitung
Thermalbad 33 °C - Sauna —Fitness— App.-Hotel

Bad
Ragaz T

GARNi hOTEL TORKELBUNOTE

Neues Hotel, ideal fir Badekuren und erhol-
same Ferien an ruhiger und sonniger Lage.
Nahe Thermalbader. Erstklassiger Ausbau.
Alle Zimmer mit Dusche/WC, Balkon, TV/Ra-
dio.

Auskunfte und Prospekte:

Garni Hotel Torkelbiindte

7310 Bad Ragaz Tel. (085) 94144

SCHWEFEL-THERMALQUELLE
Alles zu lhrem Wohl:

Bad Schinznach,
in der herrlichen Aarelandschaft bei Brugg
Verkehrsbiiro 056/43 3204
Parkhotel* ***056/4311 11
Kurhotel Habsburg* * *056/43 1344

5116 Schinznach-Bad

*** hotal
kurhaus

Die ideale Verbindung von erstklassiger Hotellerie mit
betreutem Kul 1 a.

Schweizer
Heilbad

N

BADEHAUS SCUOL 4

In unserem zentral gelegenen

Badehaus verabreichen wir

folgende Anwendungen:

- Natiirliche Kohlensédurebader

- Massagen (Teil- und Ganzmassa-
gen, Unterwasser-Bindegewebs-
massagen), Fussreflex- und
Lymphdrainage-Massagen

- Fango (Nassfango von Abano)

- Trinkkuren mit den bekannten
Quellen Luzius, Sfondraz, Emerita,
Bonifazius

RTR.

Arztliche Leitung: Dr. med. F.HSU
Herrliches Wander- und Tourengebiet
Sommer- und Wintersaison

Hellbad

Es wiirde uns freuen, Sie als Kurgast
bei uns begrissen zu durfen.

Auskunft: Badehaus Scuol, (084)9 1303

Bes.: Fam. H. Meier-Weiss, 1711 Schwefelbergbad
Auskunft und Prospekte: Telefon 031/80 18 11

PICO >0 W2600
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Sportlich wandern, wenn die Sonne
am Tiefsten, die Wassertemperatur
am Hochsten und der Alltag am
Weitesten entfernt ist.

AARRRARAANE

Pauschale vom 20.Oktober bis

20. Dezember 84 ab Fr.630.—

7 Tage Vollpension.
Eintrittsvisite beim Kurarzt.
Taglich 1 Thermalbad.

LT
Hoteleigene Thermalbader.
Kurarzt. Centre médical.

HOTELS
MAISON BLANCHE
G%ND BA]N Dir. A. Pedolin

Tel. 027/621161 3954 Leukerbad
LTI oo e
hotel des alpes

Tel. 027/621151 Dir. G.Meier

I 3954 Loukerbad

Schwanen Rheinfelden

SOLBAD- UND KURHOTEL
Kurarzt und samtliche Therapien im Hotel selbst.
Eig Sole-Schwi bad, 34 °C,
mit Rheinfelder Natursole
«Das Salz des Lebens»

Verlangen Sie unseren Prospekt mit Preisliste.
Fam. H. Brun,

*EAE g :
ARK HOTEL KURHAU!

o 4310 Rheinfelden, Tel. 061/87 5344
I en Das ganze Jahr geoffnet!
- ’ F‘ I - ’
@ Signalbahn, Pisten, Langlaufloipe und Tennishalle
direkt beim Hotel
@ Skistibli, Sonnenterrasse, Kinderhort
@ einziges.Haus mit direktem Zugang zum Heilbad
7500 St. Moritz, Tel. 082 / 2 21 11, Telex 74498

Das neue D ittel:
Hoilbad-ung  worloses™ Kurmittel:

- L - Alpenmoorpackungen
Kurzentrum - Kohlensaurebader
I E ' n Z I e n ST. MORITZ nelogkiren
eine Quelle der - Physikalische Therapie
Gesundheit! - Massagen
Tel. 082 / 3 30 62
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Bader - fiir Sie ausgewahli¢

Lavey-les-Bains

Das waadtlandische kantonale Ther-
malbad Lavey-les-Bains ist fiir heil-
gymnastische Therapie und Wiederein-
gliederung hochspezialisiert. Es arbei-
tet mit den medizinischen Universitéats-
kliniken zusammen, die sich mit der
Behandlung von akuten Rheuma-
krankheiten befassen, und auch mit
den Abteilungen fiir Traumatologie,
Neurologie, Neurochirurgie und Or-
thopadie.

Den Kurgisten stehen ein Hallen- und
ein Freiluftschwimmbad zur Verfii-
gung, die mit einem Innendurchgang
miteinander verbunden sind. Beide be-
ziehen das Mineralwasser von der Fas-
sung, die 1973 erbohrt wurde, mit
einem Erguss von 500 1 pro Minute und
einer Temperatur von 62°.

Das Thermalwasser wird als Schwefel,
Chlorid, Sulfat, Lithium, Fluor, Bor-
und Salicylsdure enthaltend bezeich-
net, mit schwiacheren Konzentrationen
von Natron und Kalzium; es ist leicht
jodhaltig. Als «Hyperthermal» er-
nannt, ist es das heisseste in der
Schweiz bekannte Quellwasser.

Das Kurbad von Lavey-les-Bains be-
sitzt moderne Einrichtungen fiir Bal-
neotherapie, Physiotherapie, Elektro-
therapie, Parafango, Solewickel und
warme Sandbader. Dem Kurzentrum
sind Fachiarzte angeschlossen, und es
verfiigt iber eine eigene Diagnostikab-
teilung mit Rontgenanlage und ein La-
bor fiir Analysen.

Lavey-les-Bains, dessen Boden von der
Natur grossziigig beschenkt wurde, ist
durch eine bevorzugte Lage begiin-
stigt. Sein Klima ist sonnig und stimu-
lierend dank dem Reizfaktor von Luft-
stromungen, die mild sind und zu-

'I'hermalbad Lostorf: gestern und heute

.

gleich kraftigend wirken. Die Rhone
und ein wunderbarer Kiefernpark sind
Anreize mehr, sich zu einem Kur- und
Erholungsaufenthalt verfiithren zu las-
sen.

Das «Grand Hoétel des Bains» entstand
aus dem gut durchdachten Umbau des
friiheren Gebdudes; der préachtige
Speisesaal ist Zeuge von der iiber ein
Jahrhundert alten Geschichte des Hau-
ses. Seine 74 Zimmer, wovon mehrere
mit Balkon, sind mit modernem Kom-

fort ausgestattet und bieten einen
freien Ausblick auf Park und
Schwimmbaéder.

Der freundliche Empfang, die gute Kii-
che und die aufmerksame Bedienung
sind Vorteile, die man nicht vernach-
lassigen sollte ... Besucher und Fein-
schmecker werden sich im Grillrestau-
rant «Le Séquoia» treffen, welches
durch seine reichhaltige Speisekarte
und seine Spezialitdten frisch aus dem

Meerwasser bekannt ist. Zum Aperitif

oder am Abend wird der talentierte
Pianist in der Bar «La Siréne» fiir eine
angenechme musikalische Stimmung
sorgen. Mehrere kleine Salons, Biblio-
thek und Lesesaal, Fernsehraum und
Nichtrauchersalon sind zur Entspan-
nung fiir die Gaste da.

Ob die alten Romer die heilenden Was-
ser zu Lostorf schon kannten, konnen
wir trotz zahlreicher Funde aus friihe-
sten Zeiten nicht mit Sicherheit nach-
weisen. In der Chronik von Solothurn
ist Bad Lostorf erstmals im Jahre 1412
erwahnt; es ist somit eines der dltesten
Heilbader der Schweiz.

Das Erlebnis und die praktische Erfah-
rung mit den «heilenden Wissern» im
Thermalbad Lostorf zdhlen fiir den ge-
sundheitsbewussten Menschen weit
mehr als Rezitation aus alten Zeiten
oder iiberschwengliche Publizitat.

Das Thermalbad Lostorf ist ein Ort
der Ruhe und Erholung. Ein Ort, wo
man sich von der Hektik des Alltags
losen, wo man sich wohl fithlen, zum
Nachsten oder zu sich selber finden
kann.

Schon der dussere Rahmen bringt die
besten Voraussetzungen. Eingebettet
in eine geschiitzte Mulde des Jurasiid-
hanges, umgeben von Wildern liegt
Lostorf.

Nur ein Sprung von Olten und Aarau
und dennoch abseits larmigen Ver-
kehrs. Ein 40 km langes Netz von sau-
beren Wanderwegen ladt ein zu unbe-
schwerlichen Spaziergdngen oder Aus-
fliigen auf die Hohen des Juras.

Das grosse Hallenbad mit seinen
345000 Litern und 33 °C warmem Mi-
neralwasser, die grossziigig konzipier-
ten Ruherdume, Solarien, die Sauna,
Fitnesseinrichtungen fiir Schon- und
Schlechtwetter lassen den Gast zu jeder
Jahreszeit Bad Lostorf zum lohnens-
werten Treffpunkt werden.

Fiir alle, die fiir ihre Gesundheit noch
mehr tun wollen oder miissen, bietet
das Thermalbad Lostorf mit seiner
modernen und grossziigig eingerichte-
ten Physiotherapie unter kurarztlicher
Leitung alle Moglichkeiten. Das Ange-
bot reicht von Fango-, Heublumen-
und Eispackungen iiber Wannenbader
mit Schwefelwasser, Teil- und Voll-
massagen, Unterwasserstrahlbehand-
lung, Heilgymnastik im Bewegungsbad
bis zur Elektrotherapie.
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Briefe an die Redaktion

Es muss kein «Kuhhandel» sein!

Mit grossem Erstaunen stellten wir
fest, dass ein einseitig aus mannlicher
Sicht und in aggressivem Ton gehalte-
ner Artikel in der Zeitschrift «mir
Fraue» erschien. Nach jahrelanger Er-
fahrung in Selbsthilfegruppen alleiner-
ziehender Miitter und neu im gesamt-
schweizerischen Verband alleinerzie-
hender Miitter und Viter (SVAMV)
mochte ich doch einige Punkte aus die-
sem Artikel richtigstellen.

Der Leiter des IGM (Interessengemein-
schaft geschiedener Maénner) be-
hauptet, dass in den Kindesalimenten
sehr oft erhebliche Miitteralimente ent-
halten seien. Bei der Scheidung werden
vom Richter die zu zahlenden Alimen-
te festgesetzt, und zwar fiir die Mutter
und die Kinder getrennt. Viele Miitter
verzichten auf ihre eigenen Anspriiche
zugunsten der Kinder, besonders wenn
der Vater Zahlungsschwierigkeiten
hat. Was kostet denn heute ein Kind?
Laut Budget-Beratungsdienst der Zeit-
schrift «Schweizer Familie» belduft
sich der durchschnittliche Unterhalts-
bedarf fir ein Kind (ohne Pflegeko-
sten, z.B. Kinderkrippe, Tagesmutter
usw.) fiir 1-6 Jahre auf ca. Fr. 440.-,
7-12 Jahre Fr. 600.-, 13-16 Jahre Fr.
625.- und fir 17-20 Jahre Fr. 795.-.
Nach unseren Erfahrungen ist es meist
so, dass die Miitter selber einen we-
sentlichen Teil der Unterhaltskosten
fiir ihre Kinder selber aufbringen miis-
sen.

Verallgemeinerung ist nie gut, es ist
nicht «die Frau» oder «der Mann», der
oder die die Hauptschuld trdgt an einer
Scheidung. Es sind die ganz personli-
chen Charaktereigenschaften, die ein
Miteinander verunmoglichen. Gibt es
doch ausgesprochen nette Mainner,
aber auch Bosewichte, wertvolle
Frauen, aber auch zdnkische Weiber.
Nicht das Geschlecht ist massgebend,
sondern die Summe der Charakter-
merkmale, die den einzelnen als wert-
vollen oder unangenehmen Zeitgenos-
sen erscheinen lassen.

Ein Wort noch zum «perfiden Hinter-
zug der viaterlichen Besuchsrechte».
Das Besuchsrecht wird von zahlreichen
Vitern gar nicht oder nur sporadisch
wahrgenommen. Es kommt sogar vor,
dass das Kind als Waffe gegen die
Mutter benutzt wird, dass es in dieser
Zeit masslos verwohnt oder sogar ge-
gen die Mutter aufgehetzt wird, was
natiirlich die Erziehung ungemein er-
schwert. Hier darf einzig das Wohl des
Kindes im Vordergrund stehen. Wo

das Kind Gefahr lauft, bleibenden see-
lischen Schaden zu nehmen, muss das
Besuchsrecht eingeschrankt oder in
krassen Fillen sogar aufgehoben wer-
den.

Es gibt bestimmt gute und weniger
gute Richter. Aus eigener Erfahrung
aber weiss ich, dass es Richter gibt, die
Wahrheit von Liige sehr gut unter-
scheiden konnen und ehrlich bemiiht
sind, die Schuldfrage nach bestem Wil-
len und Gewissen abzukladren.

«Dabei wird jeder ehrliche Richter zu-
gestehen, dass er im Finden eines
Schuldigen in einer ehelichen Ausein-
andersetzung vollig tberfordert ist.
Darum konstruiert er «Schuldige> aus
der Retorte und wascht seine eigenen
Hédnde in Unschuld. Hauptsache ist,
die Sozialwerke des Staates werden
dank den Leistungen einzelner betrof-
fener Manner von Belastungen ver-
schont.» Soll dieser letzte Satz
«Hauptsache ist, die Sozialwerke des
Staates ...» bedeuten, dass geschiedene
Frauen auf das Sozialamt angewiesen
sein sollen respektive indirekt vom
Steuerzahler unterhalten werden an-
statt vom Ex-Gatten und Vater ihrer
Kinder? Weiss jemand, wie erniedri-
gend ein Gang auf diese Amtsstelle von
betroffenen Frauen empfunden wird?
Diese Sozialleistungen miissen spater
auch wieder riickerstattet werden. Ne-
ben der dreifachen Belastung durch
Erwerbstatigkeit, Erziechung mit allei-
niger Verantwortung und Haushalt
soll diesen Frauen nicht noch Zuséatzli-
ches aufgebiirdet werden.

Die von Jean-R. Rosselet erwidhnte
«Opfertheorie» der Frauen, wonach
jede Frau sich durch die Heirat dem
Manne opfere, scheint mir tberholt.
Diese Theorie habe ich in meiner gan-
zen jahrelangen Arbeit mit geschiede-
nen Frauen nie gehort.

Geschiedene Frauen sind in vielen
Punkten ausgesprochen benachteiligt:
die grosse Arbeitsbelastung, die alleini-
ge Verantwortung fiir die Erziehung
der Kinder und die tiefer angesetzten
Frauenlohne. Was kann z.B. eine
Mutter tun, die arbeiten gehen muss
und deren Kind krank wird? Auch in
der AHYV ist die geschiedene Frau be-
kanntlich benachteiligt. Die Jahre der
Kindererziehung werden ihr nicht an-
gerechnet, wie dies bei der verheirate-
ten Frau iblich ist. Es besteht auch
kein Anrecht auf die Pensionskasse des
geschiedenen Mannes, auch wenn die
Frau durch Erwerbstétigkeit mithalf,
den «Einkauf» in die Pensionskasse
mitzufinanzieren.

Leider noch nicht!

Ins Berufsbild der «Diplomierten
Hauspflegerin» (Nr. 7/8) hat sich ein
Fehler eingeschlichen, den wir hier be-
richtigen mochten. Die «Schweizeri-
sche Vereinigung der Hauspflegeorga-
nisationen» schreibt uns zu diesem
Thema:
«Wir mochten Thnen vorerst danken,
dass Sie in IThrem Heft Platz fir die
Darstellung unseres Berufes reserviert
und einen so guten Artikel geschrieben
haben.
Leider ist Thnen ein Fehler unterlau-
fen. Der Beruf ist keineswegs vom
BIGA anerkannt; entsprechende Ver-
handlungen sind erst im Gang. Eine
Anerkennung ist im Moment aus ver-
schiedenen Griinden noch nicht mog-
lich; sie wird erst nach Inkrafttreten
der neuen hauswirtschaftlichen Ver-
ordnung, welche wiederum abhédngig
ist von den Verhandlungen betreffend
Aufgabenteilung Bund/Kantone, rea-
lisiert sein.
«Diplomiert> waren die Absolventen
der Hauspflegeschulen schon immer;
diese Bezeichnung ist keineswegs neu.
Das Diplom, welches von den Schulen
ausgehandigt wird,.ist einerseits von
den jeweiligen kantonalen und/oder
stadtischen Behorden, anderseits von
unserem Dachverband anerkannt. Das
BIGA anerkennt die Schulen in dem
Sinne, dass es sie (aufgrund eines allen
Schulen gemeinsamen Rahmenlehr-
programmes) subventioniert; dies ist
aber nicht zu verwechseln mit einer
BIGA-Anerkennung im Sinne eines
eidg. Fahigkeitsausweises/einer eidg.
Reglementierung. Nach einer solchen
wiirden sich die Hauspflegerinnen
dann <gelernte> und nicht mehr «diplo-
mierte> Hauspflegerinnen nennen.
Zentralsekretariat der
SVHO/M. Urfer»

Ein «Gegeneinander» hilft uns aber al-
len nicht, wir sollten versuchen, zu
einem moglichst anstdndigen und ver-
niinftigen «Miteinander» zu gelangen.
Dies besonders im Blick auf unsere
Kinder, die bei einer Kampfscheidung
und in anschliessenden Widerwartig-
keiten stets die am meisten Leidtragen-
den sind.

Anny Nufer

Coprdsidentin

SVAMYV/FSFM
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Weiterbildung als Verbandsziel

Die Gleichberechtigung - ein altes Frauenanliegen — braucht nicht
nur verfassungsmdssige und gesetzliche Grundlagen. Gleichbe-
rechtigt auftreten, sich gleichberechtigt fiihlen, braucht Selbstsi-
cherheit, es braucht Wissen, Kenntnisse, Information.

Auf diesen Grundiiberlegungen hat der Coop Frauenbund Schweiz
seine Verbandsziele, sein Leitbild aufgebaut: er will zur Forderung
der Frau als gleichberechtigtes und aktives Mitglied unserer Gesell-
schaft beitragen.

Neben der Arbeit der Sektionen - sie organisieren Vortrdige, Aus-
fliige, Nachmittags- und Abendkurse - bietet der Coop Frauen-
bund Schweiz, CFB, in seinem Bildungs- und Ferienhaus in Miim-

liswil Tagungen und Ferienwochen an, die der Lebenshilfe und der

aktiven Freizeitgestaltung dienen.

Warum entschliesst sich eine
Frauenorganisation, ein
Bildungs- und Ferienhaus zu
fithren?

Das Schulungs- und Bildungsangebot
in unserem Lande ist gross, vor allem
Kursangebote am Wohnort - man
konnte sie, der Medizin angeglichen,
«ambulante Kurse» nennen - sind
zahlreich und vielfaltig, wie wir auf an-
deren Seiten dieses Heftes sehen kon-
nen. .

Als Frauenorganisation kennen wir
aber auch das Bediirfnis der Frauen,
sich unter sich in kleinen Gruppen,
ohne maéannliche Konkurrenz und
Uberlegenheit, weiterbilden zu kon-
nen, Verpasstes aufzuholen, Fragen zu
besprechen, die vorwiegend Frauen be-
treffen, oder sich Gebieten zuwenden,
die (fast) nur Frauen interessieren. So
liegen den Aktivferien Themen der
Freizeitgestaltung zugrunde, wie Klop-
peln oder Schach, oder solche fiir kor-
perliches und seelisches Wohlbefinden
wie Atemgymnastik oder Autogenes
Training. Zwischen zwei und fiinf
Stunden, je nach Thema, wird «gear-
beitet». Die tibrige Zeit steht zur freien
Verfiigung fiir Spaziergdnge, zum
Schwimmen, Lesen oder Ruhen.

Die intensive Beschéftigung mit einem
bestimmten Thema zusammen mit
Leuten, die die gleichen Interessen ha-
ben, ist eine Abwechslung zu Faulenz-
ferien oder Kulturreisen. Die Absicht
ist, das Gelernte zuhause weiterzupfle-
gen. Nicht selten kommen Giéste im
folgenden Jahr wieder, zum Auffri-
schen der Kenntnisse ... und der Le-
bensgeister. Bedeutend intensiver sind
die Tagungen; sie sind der Lebenshilfe
gewidmet. Die grosse Nachfrage nach
Themen wie Wechseljahre, Gespriche

mit schwerkranken Menschen, oder
Vorschulzeit und Pubertidt zeigt, wie
wichtig es den Frauen ist, sich intensiv
mit solchen Fragen zu beschaftigen.
Sich in entspannter Atmosphidre und
ohne Ablenkungen in ein gewdhltes
Thema zu vertiefen, die Erfahrungen
auszutauschen und mit seinen Angsten
nicht mehr alleine dazustehen, ist eine
grosse Hilfe.

Die Gruppen, die sich hier zusammen-
finden und sich nach zwei Tagen wie-
der endgiiltig trennen, bieten eine ge-
wisse Anonymitat, die es erleichtert,
seine innersten Anliegen und Unsicher-
heiten offen darzulegen.

Die Tagungen werden von erfahrenen
Psychologinnen und Erwachsenenbild-
nern geleitet, gelegentlich werden
Fachleute fiir einzelne Referate beige-
zogen.

In Miimliswil, im Sololhrner Jura, fiihrt der Coop“Frauenbund Schweiz ein Bil-

Auch Manner kommen nach
Miimliswil

Eine Ferienwoche oder einen Kurs weg
von zuhause, ohne Ablenkung vom
taglichen Fahrplan mit seinen kleinen
Argernissen zu besuchen, ist ein Erleb-
nis. Das Dorf Miimliswil, im Solothur-
ner Jura gelegen, ist ein idealer Ort zur
Erholung, zum Abschalten, fir etwas
Neues.

Informationen tiiber die Programme
erhalten Sie bei:

Coop Frauenbund Schweiz
Zentralsekretariat

Postfach 2550

4002 Basel

Das Bildungs- und Ferienhaus CFB
liegt am Rande des Dorfes an sonniger
Hanglage und mit prachtiger Aussicht.
Es verfiigt iiber 24 Betten und zwei
Schulungsraume, was das Arbeiten in
kleinen Gruppen erlaubt. Fiir gemiitli-
che Abende lddt die Kellerbar, an son-
nigen Tagen der schone Garten mit
Ping-Pong-Tisch und Gartengrill ein.
Ein Gerantenpaar sorgt fiir das Wohl
der Giste. Das Haus kann von Dritten
- Firmen, Organisationen oder Fami-
lien - gemietet werden.

Mehr und mehr fithlen sich auch Maén-
ner von dieser Kursart und von den an-
gebotenen Themen angesprochen. Sie
begleiten ihre Ehefrau oder sie kom-

N
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dungs- und Ferienhaus mit Platz fiir 24 Giste. Die beiden Schulungsriume erlau-

ben es, in kleinen Gruppen zu arbeiten.
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Margret Locher-Dickmann ist eine
«Wiedereingestiegene», sie hat ihre be-
rufliche Laufbahn erneuert und leitet
seit dem 1. Mai 1984 das Zentralsekre-
tariat des Coop Frauenbund Schweiz.
Nach dem Maturititsabschluss, als Se-
kretdrin in der Arztpraxis ihrer Mutter
tatig, erfuhr sie im tdaglichen Umgang
mit den Patientinnen, was es bedeuten
kann, eine Frau zu sein. Schon damals
interessierte sie sich fiir das Thema,
doch es sollte vorerst anders kommen.
Mit Mann und Kindern lebte sie sieben
Jahre in Mexiko und kehrte 1973,
30jahrig, in die Schweiz zuriick.

In den folgenden Jahren erhielt sie nun
Zeit, sich mit den Frauenfragen ndher
zu beschdiftigen. Erst als Mitglied der
Basler Frauenzentrale, dann als Prdsi-
dentin des Organisationskommitees
«Tag der Frau» und Sonderschau
Frauenorganisationen an der Schwei-
zer Mustermesse. Die beste Vorberei-
tung fiir ihr heutiges Amt war be-
stimmt die Vizeprdsidentschaft im Bas-
ler Frauenverein, einem Dienstlei-
stungsbetrieb von mittlerer Grosse.
lhre Familie hat sie immer unterstiitzt,
was nicht wenig dazu beitrug, sich
durch private Weiterbildung Wissen
und Routine in der Offentlichkeitsar-
beit anzueignen. Von all diesen sorg-
faltigen Vorbereitungen profitieren
heute die Coop-Frauen in vollem
Masse. Wir freuen uns, dass Margret
Locher sich mit kompetenter Feder
zum Thema Weiterbildung dussert. pl.

men alleine. Und wenn sie sich, wie es
gerade kiirzlich geschah, fiir das The-
ma Wechseljahre interessieren, um ih-
rer Frau mit mehr Verstiandnis in die-
ser Zeit beistehen zu kénnen, so meine
ich, sind wir der echten Partnerschaft
ein gutes Stiick ndher gekommen.

Kurz vorgestelit

Der Coop Frauenbund Schweiz ist eine politisch und konfessionell unabhangige

Frauenorganisation.

Gegriindet am 18. Juni 1922 in Olten als Konsumgenossenschaftlicher Frauen-
bund der Schweiz. Schon in den vorangehenden Jahren waren in einzelnen Kan-
tonen Frauenkommissionen und -gruppen gegriindet worden. Eine erste Tagung
von Genossenschafterinnen aus mehreren Regionen fand 1917 in Ziirich statt.
Damals wurde das Bediirfnis nach einem gesamtschweizerischen Zusammen-

schluss wach.

1969 erfolgte die Umbenennung in Coop Frauenbund Schweiz, und es wurde
beschlossen, ein Zentralsekretariat aufzubauen.

Heute hat der Frauenbund etwas iiber 15000 Mitglieder, darunter auch mehrere
Minner. Von den 126 Sektionen sind 99 in der Deutschschweiz, 25 im Welsch-
land und eine im Tessin. Der Zentralvorstand setzt sich aus 15 Damen zusam-
men, auch hier unter Beriicksichtigung der Sprachregionen. Die im Juni 1984 neu
gewihlte Zentralprisidentin Silvia Terzaghi ist — erstmals in der Geschichte des

CFB - aus dem Tessin.

Grosses Beratungsangebot vorhanden

Als «Zeitphdnomen» hat der bernische
Volkswirtschaftsdirektor, Regierungs-
rat Bernhard Miiller, an einer Presse-
konferenz in Bern den beruflichen
Wiedereinstieg der Frau bezeichnet.
Wie am Beispiel der Region Bern dar-
gelegt wurde, steht dem ausgewiesenen
Bediirfnis vieler Frauen, nach einer
meist jahrelangen, familidr bedingten
Pause, wieder berufstitig zu werden,
ein vielfdltiges Kurs- und Beratungsan-
gebot gegeniiber. Wichtig sei, dass die
Frau gerade wegen der herrschenden
Informationsflut den Uberblick nicht
verliere.

Eine Statistik des Kantonalbernischen
Amtes fiir Berufsberatung weist aus,
dass bei den 40jahrigen Ratsuchenden
die Frauen im Verhéltnis von 70 zu 30
Prozent iiberwiegen. Eine Schwierig-
keit besteht darin, dass die meist lange
Pause (hdufig zwischen 24 und 40 Jah-
ren) fiir die Frauen den Wiedereinstieg
stark erschwert. Oft hatten sich gerade
im gelernten Beruf (zum Beispiel Se-
kretérin) tiefgreifende Wandlungen er-
geben. Laut Volkswirtschaftsdirektor
Miuiller wird die reiche Berufserfahrung
der reiferen Frau heute noch «schlecht
oder gar nicht in das Know how der
Arbeitsprozesse verflochten. Nach sei-
nen Feststellungen werden in Inseraten
vor allem Titigkeiten angeboten wie
verkaufen, leichte Biiroarbeiten, tele-
fonische Werbung. Erwiinscht wére
nach seinen Worten ein Angebot an
Kaderpositionen in Teilzeit oder eine
reglementierte Ausbildung in Teilzeit.

Beratungsstelle eroffnet

Eine Frau, die den Wiedereinstieg er-
wagt, kann sich vielfiltig beraten las-
sen. Zur Verfiigung stehen in Bern die
Kantonale Berufsberatung und das Be-
rufsbildungszentrum der Stadt Bern.
Dieses ist vor Jahresfrist er6ffnet wor-
den und hat seither 6000 Besucher ver-
zeichnet. Hier lasst sich ein Uberblick
iiber die gesamte Berufswelt und das

Teilgebiet Wiedereinstieg gewinnen.
Berufsinformationszentren gibt es
auch in Ziirich (seit 1977) und in Basel
(seit 1980). In Bern hat der letzten
Sommer gegriindete Verein Frau-Ar-
beit-Wiedereinstieg im Januar eine In-
formations- und Beratungsstelle er6ff-
net. Sie ist in ihrem ersten Monat be-
reits von rund hundert Ratsuchenden
(oder Firmen) angegangen worden.

Konkret vorbereiten

Von seiten der Berufsberatungsfach-
leute wurde empfohlen, alle Aspekte
eines Wiedereinstiegs abzuklaren, etwa
nach folgendem Modell; Standort be-
stimmen, Moglichkeiten kldaren, etwas
Vorbereitendes tun, Wiedereinstieg
konkret vorbereiten, Wiedereinstieg
realisieren. Die Abkldrung kann aber
auch ergeben, dass ein Wiedereinstieg
aus verschiedenen Griinden gar nicht

oder noch nicht tunlich ist.
«Echte Lebenshilfe durch:»
- ‘ 3 "_& e

Chirologin
Amanda A.Wahl

"o, : e
%, . 20 Jahre w*@“
: e v W

«Handlesen»

Riedhofstrasse 260, 8049 zirich
Tel. 01/561800 :
i e
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Die Frauen in der Klubschule

Uberfliegt man das Kursangebot der Klubschule Migros, staunt
man immer wieder, mit wie vielerlei sich die Menschen in ihrer Frei-
zeit beschiftigen. Von den Handelsfdchern bis zu den «schénen»
Kiinsten ist ungefihr alles vorhanden. Wir haben uns dafiir interes-
siert, wie der Anteil der Frauen an diesem Bildungsangebot aus-
sieht: Umfasst er lediglich die Kursteilnehmerinnen, oder sind
Frauen als Lehrkrdifte integriert? Die Koordinationsstelle der Klub-
schulen bietet hier einen Uberblick in Zahlen.

Die folgenden Zahlen haben repréasen-
tativen Wert, weil die Klubschulen die
weitaus grosste Institution der Erwach-
senenbildung in der Schweiz bilden.
Mit jahrlich tiber 370000 Teilnehmern
diirfen ihre Erfahrungszahlen als wert-
volle Indikatoren Verwendung finden.
Dass die Frauen weithin das Bild der
Erwachsenenbildung und damit selbst-
verstdandlich auch der Klubschulen pra-
gen, gilt gemeinhin als gesicherte An-
nahme. Die Koordinationsstelle der
Klubschulen hat diese Annahme einer
eingehenden Uberpriifung unterzogen.
In Zusammenarbeit mit dem Institut
fiir praxisorientierte Sozialforschung
(IPSO) hat sie zwei reprdsentative
Klubschulen in bezug auf ihre Teilneh-
merschaft untersucht. Das Resultat
fiel eindeutig und bestdtigend aus: Der
Anteil der Frauen am Total der Teil-
nehmer liegt zwischen 70 und 80 Pro-
zent.

Die Frau bewegt sich in den Klubschu-
len jedoch nicht nur als Teilnehmerin.
Im Sprachbereich - die Klubschulen
fithren mit rund 160000 Teilnehmern
die grosste private Sprachschule der
Schweiz - sind rund 70% der Kurslei-
ter Frauen. Bei den Kursleiterinnen
sind alle Altersgruppen gut vertreten,
den Hauptanteil bilden jedoch Frauen
zwischen 35 und 44 Jahren. Die Mehr-
zahl der Klubschulleiterinnen sind
Hausfrauen mit Kindern, und sie su-
chen in der Arbeit in der Klubschule
einen Ausgleich. Auch auf Fiihrungs-
ebene ist eine starke Vertretung der
Frau eindeutig nachzuweisen: 10 von
12 sprachpadagogischen Mitarbeitern
sind Frauen. In den Bildungsbereichen
der Freizeit und der Aus- und Weiter-
bildung zeichnet sich ein dhnliches Bild

Erfolg bei
Verkaufsaktionen

mi¢ Inseratenim
SCHWEIZER FRAVENBLATT

Ein Telefon geniigt.
Tel. 01/8402056

ab, wobei jedoch der Anteil der Mén-
ner im Bereiche der Aus- und Weiter-
bildung hoher ist.

Bemerkenswert ist die Tatsache, dass
sich die Teilnehmerin zwangslos und
vollauf in das Bildungsangebot der
Klubschule integriert. Sie verhélt sich
im Umfeld der Erwachsenenbildung
wie jeder andere Teilnehmer, abgese-
hen von den hdheren Beteiligungszah-
len. Versuche mit einem Bildungsange-
bot, welches sich ausschliesslich an
Frauen richtete, wiesen einen verhalt-
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nisméssig geringen Erfolg auf. Die
Klubschulen haben einen grossen Auf-
wand fiir die Entwicklung von spezifi-
schen Frauenkursen in enger Zusam-
menarbeit mit Vertreterinnen aus der
Wissenschaft und aus entsprechenden
Interessenverbanden geleistet. Das Er-
gebnis dieser breitangelegten Arbeiten
sind die folgenden fiinf Lehrmittelpu-
blikationen:

«Wiedereinstieg ins Berufsleben»
«Helferin in einem sozialen Bereich»
«Was kann ich jetzt fiir spater tun?»
«Selbstsicherheit lasst sich lernen»
«Bildungsprogramm fiir Frauen»

Die Griinde fiir die ausserordentlich
hohe Beteiligung der Frau an der Er-
wachsenenbildung sind aus den hier
ebenfalls publizierten Ausserungen
von Teilnehmerinnen zu ersehen. Zu-
satzlich spricht die grossere zeitliche
Freiziigigkeit der Frau gegeniiber dem
berufstatigen Mann eine bedeutende
Rolle.

Interviewausschnitte aus einer Studie

«... es hat so viele Sachen, die einen in-
teressieren. Es ist eine ganz tolle Insti-
tution. Man kann aus den verschieden-
sten Griinden Kurse besuchen: wenn
man sich langweilt, was etwas Schreck-
liches ist, wenn man sich eingeengt
oder eingeschlossen fiihlt oder wenn
man wirklich etwas lernen will oder
aus allen Griinden zusammen ...»

(34jdhrige wissenschaftliche Zeichne-
rin, ehemalige Klubschiilerin)

«... fir manche Hausfrau namlich ist
die Klubschule die einzige Moglichkeit,
aus ihrem Haushalt herauszukommen
und einfach einmal etwas Abwechs-
lung zu haben. Ich finde es enorm
wichtig, dass sich eine Hausfrau ir-
gendwie schopferisch betdtigt. Man
kann also die Migros auch irgendwie
als «Kontaktstattes und als <Anre-
gungsstatte> bezeichnen. Sie erfiillt be-
sonders hier eine wichtige Aufgabe ...»
(25jahrige Lehrerin, Klubschiilerin)
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«... en premier lieu, c’est pour ap-
prendre ... et pour d’autres choses aus-
si ... par exemple pour une femme qui
fait de la peinture, c’est pour pas tou-
jours étre a la maison, voir un peu des

gens ... parce qu’il y a encore beau-
coup de femmes qui sont encore entre
leurs quatre murs, qui ne voient rien
d’autre que leur ménage. Mais je pense
que ces gens-la prendront plus facile-
ment des cours manuels. Il y a plus de
femmes comme ¢a qu’on le pense, qui
n’osent pas sortir le soir, qui doivent
toujours demander la permission a leur
mari pour faire quoi que ce soit. Enfin,
ce n’est pas mon cas, heureusement.
Quand j’ai envie de faire quelque
chose je le fais. Mais je remarque
quand méme autour de moi, quand je
demandes a une connaissance: vous
viendriez avec moi pour telle et telle
chose ... elles répondent oui oui, mais
je demanderai encore @ mon mari. Ou

alors elles ne disent pas cela, mais elles

ne se décident jamais a faire quelque
chose, on dirait presque qu’elles ont
peur ...»

(41jdahrige Hausfrau, Ehemann Uhr-
macher, ehemalige Klubschiilerin)

Es war schwierig, den Interviews zu
entnehmen, wie die Ehemdnner der Be-
fragten auf den Umstand reagieren,
dass ihre Frauen Klubschul-Kurse be-
suchen. Es diirfte von nicht zu unter-
schitzender Bedeutung sein, zu erfah-
ren, wie Mdnner die Klubschul-Kurse
ithrer Ehefrauen beurteilen, ob die
Frauen zum Kursbesuch aufgefordert
werden, ob und wie sie sich durchset-
zen konnen, wenn sie selber einen Kurs
besuchen mochten, wer die Kurse be-
zahlt (Haushaltungsgeld?) usw.

Der nachfolgende Interviewausschnitt
zeigt, wie die Lage wohl auch in ande-
ren Familien aussehen kann:

«... ich hdtte immer so gerne etwas ge-
macht neben der Hausarbeit. Aber
nach der Heirat (mit 20 Jahren) ist es
mir nicht moglich gewesen, weil mein
Mann zuwenig verdient hat und er mir
auch keine Gelegenheit gegeben hat.
Er hat gesagt, fiir was? Er hat mich
fast noch unterdriickt, wenn ich irgend
etwas unternechmen wollte. «Das ist
nicht nétig, fiir was>, hat er immer ge-
sagt. Und drum - wie soll ich sagen -
bin ich fast lahmgelegt worden. Spé-
ter, als ich in Heimarbeit selber etwas
verdient habe, habe ich auch wieder et-
was machen konnen, und seit wir jetzt
hier eine Klubschule haben, ist es fir
mich einfach wundervoll geworden
ey

(39jahrige Hausfrau, Ehemann Ma-
schinenschlosser, Klubschiilerin)
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Unsere Haustierseite

Schlagt das religiose
Gewissendoch?

Vom 25.-27. Juli 1984 fand in London
die «Internationale Conference on Re-
ligious Perspectives on the Use of Ani-
mals in Science» statt. Fiinfzehn Ver-
treter von Kirchen, Religionen und re-
ligions-philosophischen Schulen pra-
sentierten einem internationalen Audi-
torium von gegen zweihundert Perso-
nen die Haltung ihrer Kirchen und
Oberhaupter zum Thema Tierversuche
auf der Basis des jeweils massgebenden
religiosen Textes (Bibel, Koran, Tal-
mud usw.). Jeder der durchwegs hoch-
karidtigen Redner gab vorerst eine per-
sonliche Stellungnahme ab; alle erwie-
sen sich als strikte Gegner der Tierver-
suche.

Die Konferenz wurde eroffnet durch
eine scharfziingige Aufforderung des
Anthropologie-Professor Ashley Mon-
tagu (Princeton University) an Kirchen
und Wissenschaften, in ihrer Haltung
zu den Gegenwartsproblemen und ins-
besondere zu den Tierversuchen end-
lich Farbe zu bekennen.

Nach Rabbi Dr. J. Bleich, Professor
fiir jiidisches Recht und Ethik an der
Yeshiva Universitidt, New York, wird
es aus dem Talmud vollig klar, dass
dem Menschen Verantwortung fiir das
Tier im Sinne einer Fiirsorge, nicht im
Sinne einer Beherrschung auferlegt ist.
Nach Maimonides ist das Toten von

Tieren verboten, weil es sich mit der
Pflicht des Menschen zur Verehrung
Gottes und seiner Schopfung nicht ver-
trdagt. Der Rabbi fiigt bei, dass die Ge-
winnung von Wissen als Selbstzweck es
dem Menschen nicht erlaubt, Tieren
Schmerzen zuzufiigen.

Christopher'Chapple, Vizedirektor des
Instituts fiir Hohere Weltreligions-
Forschung der State University New
York, befasste sich mit buddhistischen
Auffassungen. So sind Gewaltakte
(auch gegen Tiere) zu vermeiden, weil
sie uns selbst schaden, moglicherweise
in einem zukiinftigen Leben (Karma).
Auch haben unser Handlungen einen
Einfluss auf die Welt. Fiir den Buddhi-
sten ist zudem die Qualitdt des Todes
wichtiger als die Dauer des Lebens.
Aus alldem schliesst er, dass wir uns
mit der Verwendung von Versuchstie-
ren selber Schaden zufiigen (Verlust
der Spiritualitat).

James Gaffney, Professor fiir Ethik an
der Loyola University, New Orleans
USA, zieht einen Bogen iiber die Posi-
tionen der katholischen Kirche seit
dem frithen Mittelalter. Unter Einbe-
zug philosophischer Einfliisse leitet er
ab, dass auch im Christentum die Ver-
meidung jeglicher Grausamkeit ein
Akt der Selbstbewahrung und der Er-
haltung der Daseinsqualitdt ist, und
dass es dem Christen auferlegt ist, mit
der Natur und ihren Geschopfen pfleg-
lich, sorglich, als Hiiter und Diener
Gottes umzugehen und nicht sie auszu-
beuten.

Fr.29.50

R.M.Maeier

Telefon01 405302

Neu mit Drehverschluss

Spezigldﬁse mit zwei Reinigungskissen. Spielend (und garantiert) entfer
nen Sie damit Faden, Fusseln, feinste Hunde- und Katzenhaare. Fur jeden
Teppich und fir alle Staubsauger geeignet.

Neuheiten-Vertrieb
Wallisellenstrasse 407, 8050 Zirich

Rasant K. Lal, Direktor der philoso-
phischen Fakultdt an der Mogodh-
University in Indien, erlduterte die hin-
duistischen Lehren der Seelenwan-
derung/Wiedergeburt/Wiederverkor-

perung. Im Tantrismus gibt es drei
Ebenen des Lebens: tierisches Leben,
menschliches Leben und hoheres Le-
ben. Wiedergeburt kann auf allen drei
Ebenen stattfinden. Menschliches Le-
ben gilt als Privileg. Daraus folgt, dass
auch Tiere Rechte haben. Inbezug auf
Tierversuche unterscheidet sich der
Laienhinduismus, der notwendige Ver-
suche zur Verbesserung der menschli-
chen Situation akzeptiert, vom klassi-
schen Hinduismus, der Tierversuche
aus obgenannten Griinden verpont.
Ubrigens geben die hinduistischen Tex-
te klare Anweisungen tuber die Ver-
bindlichkeiten des Menschen den Tie-
ren gegeniiber.

Rodney A. Taylor, Professor fiir reli-
giose Studien an der University of Co-
lorado USA, erldauterte den Stand-
punkt der chinesischen Religionsphilo-
sophien zum Tierversuch. In den kon-
fuzianischen wie in den taoistischen
Schriften gibt es keine ausdriicklichen
Direktiven fiir den Umgang des Men-
schen mit Tieren. Das Thema ist in
asiatischen Landern tiberhaupt nicht
aktuell. Der Mensch hat nach dem
konfuzianischen Lehrgebdude die
Pflicht, sich um die missliche Lage al-
ler Lebewesen zu kiitmmern.

Al-Hafin B. A. Masri, Ex-Iman der
Working Mosque, England, schopfte
aus den Suren des Koran Zitat um Zi-
tat zum Thema. Der Koran scheint
eine unerschopfliche Quelle heiter-ge-
lassener Lebensphilosophie zu sein, die
alle Lebewesen einschliesst. Masri war
der einzige Redner, der zur Linderung
der Situation auch praktische Vor-
schlage machte. Er sprach davon, eine
Jugendorganisation gegen Tierversu-
che &dhnlich der Pfadfinderbewegung
zu griinden - ein Vorschlag, der mit
Begeisterung aufgenommen wurde.
Zum Abschluss wurde unter anderem
die Kardinalfrage gestellt, ob inskiinf-
tig von Seiten der obersten Kirchenbe-
horden Stellungnahmen bzw. irgend-
welche Aktivitdten zu erwarten seien.
Ubereinstimmend- schien die Meinung
vorzuherrschen, dass wohl wenig An-
lass zu solchen Hoffnungen bestiinde.
Bericht von Christian F. Wyss,
praktischer Tierarzt
(Zusammenfassung)
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Schuheinlagen

nach MaB Tel. Voranmeldung

KNELLWOLF

Orthopéadie LowenstraBe 25
8001 Ziirich Tel. (01) 2212054

s smein e WWECHSElJjahre

@ Wallungen @ nervose Erregung
@ Unfahigkeit, sich zu konzentrieren
@ Schlaflosigkeit @ Vergesslichkeit
@ Neigung zu rascher Ermidung

helfen die homoopathischen

OMIDA - Wechseljahrtropfen

30 ml Fr. 6.50 60 ml Fr. 9.80

Tagespflege fur jeden Hauttyp

Feuchtigkeit

In Apotheken und Drogerien
«Seit 1946 homoopathische OMIDA - Heilmittel»

Sichtbar schnelle Resultate bei
Filtchen um die Augen, an den
Mundwinkeln, um Oberlippe,
an Stirnfalten, an Halsfalten. ..

Jung oder alt? Diese Frage entscheiden
die Faltchen. Eine Frau wirkt in erster
Linie nach ihrer Haut.

Jetzt konnen Sie mit der speziellen Se-
bamad-Lotion die Faltchen, wo sie sich
auch zeigen, erfolgreich behandeln.

Verteilen Sie die Sebamad-Lotion auf
die von Filtchen befallenen Stellen. Sie
werden die iiberraschende Wirkunggleich
feststellen: nach wenigen Minuten ist die-
se wunderbare Lotion von der Hautober-

Filtchen keine Falten werden

Diese neue Lotion ent-faltet Ihre Haut

flaiche verschwunden, um das tieferlie-
gende Hautgewebe zu straffen. Die Se-
bamad-Lotion wurde nach wissenschaft-
lichen Erkenntnissen entwickelt und ge-
testet. Sie hat dazu den in der Hautpflege
als so wichtig anerkannten pH-Wert 5,5,
der dem natiirlichen Schutzmantel der
Haut entspricht.

Sebamad-Lotion verhindert zudem
viele Hautprobleme, der Feuchtigkeits-
gehalt der Haut wird reguliert und ein
spezieller Emulgator fordert die rasche
Eindringungsfahigkeit der Wirkstoffe in
die tieferen Hautzellschichten.

Sebamad-Lotion, fiir den ganzen Kor-
per, ist sehr ausgiebig. Sebamad ist nur in
Drogerien und Apotheken erhaltlich.

verschom‘ Thre
Haut

Unserer Haut konnen wir
mit bloBem Wasser keine Feuchtigkeit
zufuhren. Wasser trocknet sie
sogar aus, weil es an der Hautoberflache
verdunstet und ihr dadurch
noch weitere Feuchtigkeit entzieht.

Hautspezialisten empfehlen:

Carbaderm
Creme

in Apotheken und Drogerien

Massage-Schule MASSEIN

A. Mauz (vormals Carlo G. Weber)
Weinbergstrasse 24 (am Central)
8001 Zirich

Seriose und grundliche Ausbildung

Korpermassage
Sportmassage
Theorie mit einem Arzt

(nicht fur Heilzwecke)

Praxis und Theorie, Diplomabschluss
Tages- und Abendkurse. Kleine Grup-
pen.

Anmeldung:
Telefon (01) 25274 23 oder
(01) 7340703

das qute

atte Hausmitte!

Wenn Sie von der Erkéiltung die Nase voll haben!
Carmol, diec Tropfenmedizin aus 10 erlesenen Heilkrautern
lindert wohltuend die Erkiltungsbeschwerden. Schon wenige
Tropfen des bewihrten Hausmittels in heilem Tee
cingecnommen, wirken auf naturlldu Weisc.

Drogerien.

... beugt vor und hilft

Erha]th(h

[
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Fiirs neue Eherecht nach Bern

BSF Bund Schweizerischer Frauenorganisationen

Gemeinsame Veranstaltung der Frauendachorganisationen,
der SP-Frauen und der Gewerkschafterinnen

Samstag, 6. Oktober 1984, 10.15 Uhr,
Bahnhofbuffet, Bern

Referenten: Prof. Dr. Jacques-Michel
Grossen, Neuenburg; Prof. Dr. Heinz
Hausheer, Bundesrichter, Lausanne;
Nationalritin Yvette Jaggi, VD, Na-
tionalritin Elisabeth Blunschy, SZ

Diese Informationsveranstaltung fin-
det nur statt, wenn das Parlament die
Gesetzesartikel zum neuen Eherecht in
der Herbstsession verabschiedet; vor-
gesehen ist dafiir der Freitag, 5. Okto-
ber 1984.

Die Organisatorinnen hoffen natiirlich
auf eine gute Beteiligung, die einer
starken  Willenskundgebung gleich
kommen und allfélligen Gegnern zei-
gen soll, dass sich ein Referendum
nicht lohnt.

Es ist die Aufgabe der Frauenorganisa-
tionen, ihre Mitglieder und weite Krei-

se in das neue, auf der Partnerschaft
fussende Eherecht einzufiihren. Der
BSF sammelt eine umfangreiche Do-
kumentation und stellte seinen Mit-
gliedverbianden bereits eine Ubersicht
iber das alte und das neue Recht zu.
Mit sachlichen Argumenten ausgerii-
stet, werden die Frauen auf Schlagwor-
te eines allfalligen Referendumskomi-
tees nicht reagieren und ihre Unter-
schrift nicht am falschen Ort leisten.

Nationalrat Hans-Georg Liichinger,
Zirich, hat in einer handlichen Bro-
schiire (die Frauenzentrale Ziirich hat
den Sonderabdruck finanziert) die
Auswirkungen des neuen Eherechts
vor allem auf den gewerblichen Unter-
nehmer beleuchtet. Die Schrift, welche
gleichzeitig einer Einfithrung in das
neue Recht gleichkommt, kann beim
BSF bezogen werden.

Zustimmung zur Teilzeitarbeit

Das europdische Zentrum des interna-
tionalen Frauenrates (Centre européen
du Conseil international des femmes,
CECIF), dem auch der BSF angehort,
hat an seiner Konferenz im Mai 1984 in
Kiel folgende Resolution verabschie-
det:

In Anbetracht dessen, dass die Stellung
der Frau dank dem Wirken der inter-
nationalen Organisationen und der
Frauenbewegung - vor allem in der
Gesetzgebung - Fortschritte erzielt hat
und dass die Anzahl der Frauen, die im
Wirtschaftsleben aktiv mitwirken, in
allen Mitgliedstaaten des CECIF zuge-
nommen hat;

in Anbetracht, dass in Folge der Wirt-
schaftskrise sich die gegenwartige Lage
der Frau verschlechtert hat und die
verfiigbaren Arbeitsmoglichkeitenstdn-
dig abnehmen;

im Bewusstsein, dass eine Neuvertei-
lung der verfiigbaren Arbeit nétig ist;
in Anbetracht, dass die Verteilung der
Arbeit in zunehmend diskriminieren-
den Sinn gegen die Frauen vor sich

Redaktion: Iréne Thomann-Baur
Am Schiitzenweiher 14

8400 Winterthur

Telefon (052) 229144

geht und dass einer der Faktoren fir
diese ungiinstige Entwicklung die For-
derung der Teilzeitarbeit ist, welche
vor allem die Frauen unter nachteiligen
Bedingungen ausiiben, wobei auch kei-
ne Chancen zum beruflichen Aufstieg
bestehen,

empfiehlt der CECIF

1. dass auf allen Ebenen der Planung
und der Entscheidfdallung den Frauen
und Minnern die gleichen Moglichkei-
ten garantiert werden;

2. dass die notwendige Neuverteilung
der Arbeit, inbegriffen die freie Wahl
fir Teilzeitarbeit, aufgrund der
Gleichberechtigung von Mann und
Frau verwirklicht werde;

3. dass die Teilzeitarbeit sowohl in Be-
zug auf die Arbeitsgesetze wie die So-
zialleistungen auf der Grundlage der
Verhéltnismassigkeit geordnet werde.
Der CECIF billigt folglich voll und
ganz die vom Internationalen Arbeits-
amt vorgeschlagene Definition, welche
die genannten Grundsatze der Teilzeit-
arbeit beriicksichtigt, und er unter-
stiitzt ausschliesslich und ausnahmslos
alle in diesem Sinn formulierten Vor-
schldge. Er legt allen seinen Mitglie-
dern nahe, diese Empfehlungen ihren
Landesregierungen und Gewerkschaf-
ten mitzuteilen.

(Ubers. aus dem Englischen: abr.)

Der Kommentar

Leerlauf

Im August 1984 veroffentlichte die
«COOP-Zeitung» das Resultat zu
einer von ihr in Auftrag gegebenen
Umfrage tiber die Wiinschbarkeit eines
obligatorischen Frauenmilitardienstes.
Das Ergebnis war ein klares Nein, 80,4
Prozent der Befragten lehnten eine sol-
che Losung ab. Das hat niemanden
verwundert, und damit konnte man ei-
gentlich zur Tagesordnung iibergehen.
Doch, ein ungutes Gefiihl bleibt zu-
riick. Man fragt sich ndmlich mit Fug
und Recht, was solche Umfragen iiber-
haupt sollen. Kein Mensch in diesem
Land hat je daran gedacht, die Frauen
obligatorisch dem Militar zu verpflich-
ten; Chef FHD Johanna Hurni hat es
in der Stellungnahme zur Umfrage
deutlich ausgedriickt: «Wo sollten wir
mit diesen 800000 Frauen in der Ar-
mee hin?» Weshalb also gibt eine Zeit-
ung namhafte Summen aus fiir eine
Umfrage zu einem Thema, das weder
aktuell noch sinnvoll ist? Man konnte
genausogut eine Befragung starten, ob
es wiinschbar wire, dass die Schweizer
ihre Ferien nachstes Jahr auf dem
Mond verbringen. Probleme diirfte es
der «COOP-Zeitung» dann allerdings
bereiten, eine so total iiberholte Foto
zu publizieren, wie sie es bei der Mili-
tardienstumfrage tat. Es spricht nicht
gerade fiir den Stand eines Zeitungsar-
chivs, wenn man FHDs, angetan mit
der vorletzten Uniform, die somit gut
und gerne 10 Jahre alt ist, auf einer
Foto zeigt. Vielleicht informiert sich
die Redaktion einmal auf der Dienst-
stelle FHD in Bern iiber das heutige
Aussere der FHDs.

Wirklichkeitsnaher war wohl jene Um-
frage, die vergangenes Jahr eruierte,
wie sich die Bevolkerung zu einem ob-
ligatorischen Frauendienst mit dem
wesentlichen Ausbildungsinhalt «Uber-
leben in Not und Kriegssituationen»
stellte. Mehr als die Hilfte der Befrag-
ten hitte einem entsprechenden Ver-
fassungsartikel zugestimmt, ein Drittel
hédtte ihn abgelehnt, der Rest zeigte
sich unentschlossen.

Die zustdndigen Stellen werden allf#lli-
ge Pldne iiber die Frau und ihre Mitar-
beit in der Gesamtverteidigung wohl
auf diesem Ergebnis aufbauen und sich
keinen Deut um die Umfrage der
«COOP-Zeitung» kiilmmern.

Iréne Thomann
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Die Kosmetikerin

Berufsbild des BSF,
Winterthurerstr. 60,
8006 Ziirich

Seit Anerkennung durch das Biga
(1971) kénnen angehende Kosmetike-
rinnen eine 3jdhrige Lehre absolvieren,
wiahrend sie fiir die theoretische Aus-
bildung einmal wochentlich die Gewer-
beschule besuchen. Die praktische
Ausbildung erfolgt parallel dazu in
einem Betrieb, welcher den Anforde-
rungen des Kantonalen Amtes fiir Be-
rufsbildung entsprechen muss. Nach
erfolgreich abgeschlossener Lehre er-
hilt die Kosmetikerin das eidgendssi-
sche Fahigkeitszeugnis und darf sich
nun «gelernte Kosmetikerin» nennen.

Berufsbeschreibung

Kosmetikerin ist ein dienender Beruf,
die Kundin und deren Probleme stehen
im Mittelpunkt. Die Kosmetikerin
pflegt nicht nur das Gesicht, sondern
auch Hande, Korper und Fiisse. Ver-
schiedene Apparate wie Dampf- und
Ozongeridte, Ultraviolett- und Infra-
rotstrahler stehen ihr zur Verfiigung.
Wichtigstes Arbeitsmittel sind jedoch
die eigenen Hénde. Sie reinigt und
massiert die Gesichtshaut, wendet
Masken und Packungen an, behandelt
leichte Hautschaden. Am Schluss beriét
sie die Kundin iiber ein passendes
Make-up und tragt es auch auf.
Zahlreich sind die Nebenarbeiten;
denn die Kosmetikerin sorgt selber fiir
einen tadellos sauberen Arbeitsplatz
sowie fiir hygienisch einwandfreie In-
strumente.

Vorbildung/
Berufsanforderungen
Gut abgeschlossene obligatorische

Schulzeit; eine weitergehende Bildung
ist vor allem von Vorteil fiir das beruf-
liche Fortkommen.

Gute Umgangsformen, zuvorkommen-
de Haltung;

Freude am Kontakt mit Frauen jeden
Alters;

Gute Allgemeinbildung;

Geschmack und Schénheitssinn, gutes
Farbempfinden;

Ausgepragter Sinn fiir Sauberkeit und
Ordnung;

Interesse an biologischen und medizi-
nischen Fragen;

Gelenkige, weiche Hande mit Finger-
spitzengefiihl, gesunder Riicken.

Berufsausbildung

(gemédss  Eidgendssischem  Ausbil-
dungsreglement vom 1. Januar 1980)
Berufslehre bei einer als Lehrmeisterin

anerkannten Kosmetikerin. Interessen-
tinnen fiir die vom BIGA iiberwachte
Lehre mit eidg. Fahigkeitszeugnis soll-
ten sich bei einem Kosmetikinstitut in
ihrer Umgebung personlich nach einer
Lehrstelle erkundigen. Es besteht keine
Liste von offenen Lehrstellen, da auf-
grund der zurzeit grossen Nachfrage
niemand bereit ist, sich auf eine solche
Liste setzen zu lassen. Es sind nicht alle
Betriebe bereit, Lehrlinge auszubilden,
und das Angebot an Lehrstellen ist
knapp. Der Bedarf an gelernten Kos-
metikerinnen ist jedoch vorhanden.
Ergidnzend werden folgende Facher an
der Berufsschule belegt:

Allgemeine Fachkenntnisse, Instru-
menten- und Apparatekenntnisse, Wa-
ren- und Verkaufskunde, Anatomie
und Physiologie; Allgemeinbildende
Facher wie Deutsch, Rechnen, Buch-
fithrung, Staats- und Wirtschaftskun-

de, Fremdsprachen, Turnen und
Sport.
Beruflicher Aufstieg

Eidg. diplomierte Kosmetikerin

darf sich erst nennen, wer die Hohere
Fachpriifung (Meisterpriifung) bestan-
den hat. Als Ausweis gilt ein vom
BIGA ausgestelltes Diplom.

Die Weiterbildung erfolgt in Kursen,
die vom Schweiz. Fachverband und
von Firmen der Kosmetikindustrie or-
ganisiert werden. Voraussetzung fir
das Bestehen der Hoheren Fachprii-
fung sind eine abgeschlossene Lehre
mit eidg. Fahigkeitszeugnis und drei
Jahre Praxis. Damit steht die Moglich-
keit offen, ein eigenes Kosmetikstudio
zu fithren oder z. B. als Beraterin/Ver-
kaufsleiterin in einer Firma der Bran-
che tétig zu sein.

Arbeits-
und Berufsverhaltnisse

Anstellungsmoglichkeiten bestehen in
Kosmetikstudios, in Kosmetikabtei-
lungen grosser Coiffeurgeschifte oder
grosser Drogerien, in einer Beauty-
Farm; oft gibt es Saisonstellen in Kur-
orten, wofiir Fremdsprachenkenntnis-
se von Vorteil sind.

Die Arbeitszeit ist meist geregelt mit
Fiunf-Tage-Woche, aber samstags
nicht frei. Lohn: Immer hdufiger fester
Monatslohn, Tendenz zu «Trinkgeld
inbegriffen».

Private Kosmetikschulen

Eine kostspielige Alternative zur her-
kémmlichen Lehre bieten verschiedene
private Kosmetikschulen an. Die Aus-
bildung, die nach Bundesgesetz hoch-
stens als Anlehre gilt, erstreckt sich in
der Regel iiber wenige Monate. Dieser
kiirzere Weg wird vielfach von Wieder-
einsteigerinnen gewdahlt. Am Schluss
erhélt die Schiilerin ein Diplom der
Schule ausgehidndigt, sie darf sich je-
doch nicht gelernte oder diplomierte
Kosmetikerin nennen; beides sind ge-
schiitzte Titel. ‘

Ein ungeschiitzter Beruf

Die Handels- und Gewerbefreiheit
macht’s aus, dass ungeschiitzte Berufe
von jedermann ausgeiibt werden kon-
nen, ohne dass ein Ausbildungsnach-
weis erforderlich ist. Es gibt Kantone,
welche fiir die Berufsausiibung der
Kosmetikerin den Nachweis einer
Biga-konformen Ausbildung verlan-
gen; hier diirfen also nur Fachleute mit
eidg. Fahigkeitszeugnis arbeiten. Wo
keine solche Regelung besteht, ist die
Berufsausiibung frei. Keiner Ein-
schrankung unterworfen ist jedoch
nicht nur die Berufsausiibung, sondern
auch die Ausbildung dazu. Die schwei-
zerische Gesetzgebung “iuiberldsst die
Auswahl (und somit auch die Beurtei-
lung betr. Seriositdt) dem Konsumen-
ten. Es gilt hier zu bedenken, dass es
Falle gibt, fiir welche die Absolvierung
einer dreijahrigen Lehre nicht in Frage
kommt; hier bietet die Privatschule
den einzigen Weg, den ersehnten Beruf
trotzdem zu ergreifen.

(Kurz-Berufsbild des chweiz. Verban-
des fiir Berufsberatung, Fachverband
der Schweiz. Kosmetikerinnen)

Der Verband stellt sich vor

Der FSK ist der grosste und zugleich
idlteste Berufsverband der Kosmetike-
rinnen in der Schweiz. Er wurde 1943
in Ziirich mit 36 Mitgliedern gegriin-
det; heute sind es iiber 450 selbstandig-
erwerbende und angestellte Kosmetike-
rinnen. Seit 1978 ist der Berufsverband
Mitglied des BSF.

Ziele des Verbandes sind u.a. die For-
derung und Anerkennung des Berufes,
Weiterbildung der Mitglieder, die
Durchfithrung der «Hoheren Fachprii-
fung», die Schaffung einheitlicher Ar-
beitsbedingungen sowie die Pflege der
Kollegialitat unter den Mitgliedern.
Marksteine in der Verbandstatigkeit
sind die Jahre 1971 (Anerkennung des
Berufes durch das Biga) und 1978 (Ge-
nehmigung des Reglementes zur
Durchfithrung der «Hoheren Fachprii-
fung» durch das Eidg. Volkswirt-
schaftsdepartement).

Adresse:
FSK, Postfach 185, 9001 St.Gallen,
Tel. (071) 233021
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Neue Wege

ur Bewaltisuns von

A“‘Oh@lp”blemen Schweizerischer Bund abstlnénter Frahen

In der medizinischen Wochenzeitschrift «Medical Tribune» Nr.
12/84 wird von einem sehr interessanten Versuch, Alkoholproble-
men zu begegnen, berichtet. Die meisten Arzte verdringen die Al-
koholismusprobleme ihrer Patienten, weil die Erfolgschancen jegli-
cher Entziehungskur allzu gering sind. Lieber keine Therapie als
eine erfolglose! Helfen wir dort, wo wir helfen konnen! Unter die-
ser Einstellung ging leider der klinische Blick fiir die Symptome des
Alkoholmissbrauches verloren bzw. wurde gar nicht erst entwik-
kelt. Das Verwirrende an der Alkoholkrankheit sind die vielfiltigen
Symptome, die der Missbrauch aufweisen kann. Die Krankheitszei-
chen reichen von Leberschddigungen tiber Magen-/Darmbeschwer-
den bis zu Depressionen, Hdndezittern oder Herzbeschwerden.
Rein symptomatisch wurden (und werden) diese Krankheiten ange-
gangen, ohne die effektive Ursache, den Alkoholmissbrauch, zu be-

heben.

Auch in der Praxis von Dr. med.
G. Martin, Arzt fiir Allgemeinmedizin
in Wiesbaden, war das nicht anders -
so berichtet er freimiitig in seinem Ar-
tikel —, bis ihm Nitrefazol zur Verfii-
gung stand.

Nitrefazol

Das nur in der Bundesrepublik
Deutschland im Handel gewesene Me-
dikament, urspriinglich zur Behand-
lung von Infektionen im Genitalbe-
reich entwickelt, wurde wegen absolu-
ter Alkoholunvertraglichkeit aus dem
Handel gezogen, und die Arzte wurden
gebeten, ihre Bestinde davon an den
Hersteller zuriickzugeben. Dr. Martin
leistete diesem Riickruf keine Folge,
sondern versuchte aus der bekanntge-
wordenen Not eine Tugend zu machen.

Wirkung von Nitrefazol

Die mit Nitrefazol behandelten Patien-
ten zeigten eine extrem starke Alkohol-
iiberempfindlichkeit. Sehr unangeneh-
me Reaktionen, von beinahe unstillba-
rem Erbrechen iiber Schwindel bis zur
totalen Appetitlosigkeit, resultierten
aus der gleichzeitigen Einnahme des
Medikamentes und Alkohols. Warum?
Nitrefazol hemmt lange Zeit und ge-
zielt die Bildung eines den Alkohol ab-
bauenden Enzyms im menschlichen
Koérper. Nach dem Alkoholkonsum
bildet sich rasch Acetaldehyd, durch
das Fehlen des abbauenden Enzyms
Aldehyddehydrogenase steigt dessen
Konzentration im Blut an und verur-
sacht u.a. die hochgradige Ubelkeit.
Daraus ergibt sich eine natiirliche Ab-
neigung gegen Alkohol.

Ambulante oder stationare
Entzichung?

Entscheidend fiir beide Moglichkeiten
ist der Wille des Alkoholkranken, von
seiner Sucht befreit zu werden. Bei der
stationdren Entziehungskur im Spital
oder Heim fallt es nicht sonderlich
schwer, dem Alkohol zu entsagen,
denn: «Wihrend einer Anstaltsbe-
handlung bleiben seine Probleme vor
der Tiir und warten dort getreulich.
Bei der Entlassung stellen sie sich ihm
erneut und bisweilen bedriickender als
zuvor. Der Riickfall ist fast vorpro-
grammiert.» - Die Uberlegenheit der
ambulanten Aversionsbehandlung hat
auch einen psychosozialen Hinter-
grund. Unter Nitrefazolabschirmung
ist der Patient gezwungen, sich mit den
Problemen seiner Umwelt niichtern
auseinanderzusetzen.

Bezugsperson

Enorm wichtig ist es, dass dem Kran-
ken, sobald er sich zum ambulanten
Entzug entschlossen hat, eine Vertrau-
ensperson zur Seite steht. Diese Be-
zugsperson - Ehefrau, Freund, Mutter
- wird mit Vorteil in die Behandlungs-
iiberwachung einbezogen; gleichzeitig
sollte sie auch dem Patienten helfend
beistehen, die anfallenden Konflikte
und schwierigen Situationen zu beste-
hen und zu verarbeiten. - Die Lage des
einsamen oder vereinsamten Trinkers
bedarf der verstirkten Aufmerksam-
keit. Hier sollten die zwischenmensch-

Geschiftsstelle:

Ursula Dossegger, Weinbergstr. 22,
5000 Aarau, Tel. (064) 225175

lichen Beziehungen so geférdert wer-
den, dass dem Alkoholkranken andere
Lebensinhalte (z. B. das Mitmachen in
einer AA-Gruppe) geboten und
schmackhaft gemacht werden, dass er
echte, andere Werte als die Schnaps-
resp. Weinflasche kennenlernt und be-
kommt.

Anwendung von Nitrefazol

Jedem anderen Medikament der Anta-
bus-Gruppe ist Nitrefazol iiberlegen:
die Dosis wird fiir eine ganze Woche -
unter Kontrolle in der Arztpraxis - ge-
schluckt. Die ungewisse tédgliche Ein-
nahme entfallt deshalb.

Beispiele

Von beeindruckenden, zum Teil hoff-
nungslos scheinenden Fillen berichtet
Dr. Martin. Nach medizinischen Irr-
fahrten von der Klinik zum Spezialarzt
und nach ungezédhlten Untersuchungen
wurde endlich die Diagnose «Alkoholi-
ker» gestellt. Zu einem ambulanten
Behandlungsversuch mit Nitrefazol ga-
ben sowohl der Patient als auch die
Ehefrau das Einverstdndnis: die Jahre
dauernde Odyssee war beendet. Die
anderen beschriebenen Krankenge-
schichten waren weniger spektakulir,
tiberzeugend wirkten (und wirken)

alle. Hanni Gerhard

Fliissiges Obst —
frisch ab Presse

Nun fliesst er wieder, der Obstsaft
frisch ab Presse, und erfreut uns mit
seinem fruchtigen Aroma. Dieses kost-
lich mundende Geschenk des Herbstes
wird jeweils nur wihrend kurzer Zeit
angeboten. Der Saft «frisch ab Presse»
wird nicht filtriert und bleibt daher
triitbe. In umweltfreundliche Mehr-
wegflaschen abgefiillt, wird er auf
schonende Art pasteurisiert, d. h. blitz-
schnell erhitzt und wieder abgekiihlt,
damit er einige Wochen haltbar bleibt.
Da er sofort konsumiert wird und kei-
ne Lagerkosten verursacht, wird er
auch preisgiinstig verkauft. Bis unge-
fahr Mitte November wird er noch er-
héltlich sein. Nutzen wir die Gelegen-
heit und runden wir noch manche
Mabhlzeit, manchen Zvieri mit einem
Glas Saft voller Kraft ab.

Redaktion: Annemarie Riiegg,
Hohfurristrasse 23, 8408 Winter-
thur, Tel. 052/256016.
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Verhinderung alkoholbedingter korperlicher

Die Schweizerische Depeschenagentur verbreitete die Meldung, dass Schweizer
Forscher einem Mittel auf der Spur sind, das die schweren kérperlichen Schadi-
gungen als Folge von iibermdssigem Alkoholkonsum wenigstens teilweise verhin-
dern und gleichzeitig die Alkoholabhiingigkeit bekdmpfen kann. Die Versuche
wurden von einer Gruppe von Wissenschaftern um den Berner Professor Jean-
Pierre von Wartburg in Zusammenarbeit mit der Universitit Illinois durchge-
fiihrt. Nachdem sich das Mittel bereits in Tierversuchen als erfolgreich erwiesen
hat, wird es jetzt fiir den Menschen erprobt.

Den Wissenschaftern geht es nicht ei-
gentlich um die direkten Auswirkun-
gen des Alkohols auf das Nervensy-
stem wie Hochstimmung oder Betrun-
kenheit, sondern um die bekannten
schweren Schidigungen vor allem der
Leber und der Bauchspeicheldriise, die
zum Tod fithren konnen. Diese toxi-
sche Wirkung ist hauptsichlich auf
eines der natiirlichen Abbauprodukte
des Alkohols im Organismus zuriick-
zufiithren, den Acetaldehyd.

Die beim Abbau von Alkohol entste-
hende Menge von Acetaldehyd ist aber
nicht bei allen Menschen gleich. Es
gibt erbliche Unterschiede in der Be-
schaffung des individuellen Enzymmu-
sters, das Geschwindigkeit wie auch
Art und Weise bestimmt, mit welcher
der Alkohol im Organismus abgebaut
wird. Deshalb werden die einen bereits
bei relativ niedrigem Alkoholkonsum
Opfer einer Leberzhirrose, wahrend
andere erhebliche Mengen Alkohol zu
sich nehmen konnen, ohne dass ihre
Leber darunter leidet.

Die Forscher suchten nach einem Mit-
tel, um das enzymatische Riistzeug
derjenigen nachzubilden. die von Na-

tur aus zwar nicht gegen einen allfélli-
gen Rausch, aber gegen die Gefahren
des Alkohols «geschiitzt» sind, um so
denjenigen helfen zu konnen, die nicht
iiber diese natiirlichen Bedingungen
verfiigen.

Seit fiinf Jahren befassen sich die Wis-
senschafter in Bern und Illinois mit
dieser Aufgabe. Bereits hat sich die
Wirkstoffmischung, die sie entwickelt
haben, bei Ratten und Méausen dusserst
wirksam gezeigt, indem sie dort den
Acetaldehyd deutlich herabzusetzen
vermag.

Nun geht es darum, die Dosierung des
Produkts und seiner Bestandteile den
spezifischen Bediirfnissen des Men-
schen anzupassen. Schon jetzt bestehe
Anlass zu Hoffnungen, so wurde be-
tont. Um so mehr, als einzelne Wissen-
schafter vermuten, dass Acetaldehyd
zur Bildung gewisser natiirlicher Kon-
densationsprodukte fiihrt, die Abhan-
gigkeit vom Alkohol hervorrufen. So
konnte man gleichzeitig unerwarteter-
weise ein Mittel erhalten, um in den
unheilvollen biochemischen Teufels-
kreis des Alkoholismus einzugreifen.

Das haben wir nicht gewusst ...

Einige Tage schwebte der Lausanner
Jean-Marc nach einer Trinkwette zwi-
schen Leben und Tod. Er leerte eine
Flasche Gin innert 20 Minuten - unter
Lachen, Anfeuerungsrufen und Beifall
der anwesenden Gasthausbesucher und
Freunde. Darauf schlief er, am Tisch
sitzend, ein, und man liess ihn so wéh-
rend mehr als 2 Stunden. Er wird
schon wieder erwachen ... Als man ihn
schliesslich ins Spital brachte, war es
beinahe zu spat. Seine Blutalkohol-
konzentration betrug mehr als 4,5 Pro-
mille - Folge der getrunkenen rund 250
Gramm Alkohol, die in einer Flasche
Spirituosen enthalten sind.

Grosses Erstaunen bei den Beteiligten:
Das haben wir nicht gewusst ...

Die Schweizerische Fachstelle fiir Al-
koholprobleme (SFA) erinnert alle
«Nicht-Wisser» daran, dass Trinkwet-
ten ausserordentlich gefdahrlich und
verantwortungslos sind. In rascher
Folge werden dem Korper grosse Men-
gen Alkohol zugefiihrt, die die Blutal-
koholkonzentration in die Hohe

schnellen lassen. Bei 2,5 Promille be-
ginnt der Ubergang zur alkoholischen
Narkose, mehr als 4,5 Promille fiithren
in den meisten Fillen zum Tod.

Umgekehrter Birnenkuchen

Fiir 4 Personen braucht man: 500 g
Birnen, 50 g Zucker, 2 Zitrone, 1 Pri-
se Muskat, 30 g Butter oder Margari-
ne, Blitterteig.

Backofen auf gute Mittelhitze (200 °C)
vorheizen, feuerfeste Form gut einfet-
ten und den Zucker hineinstreuen. Bir-
nen schalen, in Achtel schneiden und
auf den Zucker legen. Zitronenschale
abreiben, Saft auspressen und mit
Muskat iiber die Birnen verteilen. But-
terflockli dariibergeben. Teig 4 mm
dick auswallen und genau nach der
Grosse der Form schneiden. Diesen
Deckel auf die Birnen legen, einige
Einschnitte anbringen, eventuell mit
Teigresten verzieren. Wahrend 35 bis
40 Minuten backen. Die Birnen sollen
weich sein, und der Teigdeckel soll
goldbraun sein.

Marie Rickenmann
zum Gediachtnis

Am 6. August 1984 starb unser treues
Mitglied Marie Rickenmann. Sie war
in Winterthur aufgewachsen und lebte
nur mit einem kiirzeren Unterbruch in
Winterthur, wo sie als Bankbeamtin
arbeitete. Sie war wihrend 60 Jahren
mit grossem Einsatz fiir unsere Orts-
gruppe tdtig. Im Protokoll der Gene-
ralversammlung 1959 steht: «Leider
tritt Marie Rickenmann von ihrem Po-
sten als Quéstorin zuriick. Wéhrend 31
Jahren betreute sie mit Hingabe unser
Vereinsvermogen. Mit weiser Hand
hat sie in all den Jahren die Waage
spielen lassen; gerne hat sie gegeben,
wenn es um Hilfe gegen die Alkohol-
not ging.» Sie ermutigte uns in ihrer
aufgeschlossenen Art, Aufgaben, die
sich zeigten, tapfer anzupacken.
Freundlich und interessiert begegnete
sie uns an den monatlichen Zusam-
menkiinften und erkundigte sich: «Wie
geht’s im Schweizerischen Bund? Wie
steht’s mit der Mitgliederzahl? Wie
geht’s im Hirschen Turbenthal?»
Das Gedeihen des Schweizerischen
Bundes lag ihr am Herzen noch bis in
die letzten Monate ihres Lebens. Sie er-
hielt fiir thren unermiidlichen Einsatz
die Ehrenmitgliedschaft unserer Orts-
gruppe.
Marie Rickenmann stellte ihre guten
Dienste auch viele Jahre lang als Kas-
sierin dem Zentralvorstand unseres
Schweizerischen Bundes zur Verfii-
gung.
Hohepunkte waren fiir sie die Beteili-
gung unseres Schweiz. Bundes absti-
nenter Frauen an der SAFFA 1958 und
der internationale Kongress des Welt-
bundes christlicher abstinenter Frauen
(WWCTU) 1965 in Interlaken, zu wel-
chem die Schweiz eingeladen hatte.
Damals war sie auch «Finanzchefin».
Es freute sie, wenn wir bei solchen Ge-
legenheiten eine breitere Offentlichkeit
mit unseren Anliegen bekannt mach-
ten.
Mogen noch viele unserer Mitglieder
von solcher Liebe zu unserem Bund er-
fullt sein. Damit kdnnen wir unserer
Bundesschwester am besten danken.
Heidi Ketterer-Bucher
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2. Internationale Bevolkerungskonferenz

in Mexico-City

VYerband der Berufs- und Geschiaftsfrauen

Vom 6. bis 13. August suchten mehr als 2000 Delegierte, Beobach-
ter sowie Medienschaffende aus 150 Lindern und von 140 nicht-
gouvernementalen Organisationen (NGO) nach «Strategien zur Lo-
sung der Probleme, die sich dem 21. Jahrhundert im Zusammen-
hang mit dem beschleunigten Bevolkerungswachstum in den Dritt-
weltlindern stellen», wie der Generalsekretir der Konferenz, der
Exekutivdirektor der UNFPA (United Nations Fund for Popula-
tion Activities), Rafael M. Salas, ihren Zweck erkliirte.

Vor allem wurde die Fortentwicklung des Weltbevélkerungsak-
tionsplans 1974/84, das heisst die Forderung geburtensenkender

Massnahmen, diskutiert.

Wie die Berichte der Entwicklungslan-
der zeigten, haben sie seit der Weltbe-
volkerungskonferenz 1974 in Bukarest
ihre familienplanerischen Anstrengun-
gen verstarkt. Unter anderem ist es ins-
besondere China, Kuba, Indonesien,
Sri Lanka gelungen, die Geburtenrate
bis zu 20 Prozent zu senken. Zu den
wichtigsten Aktivititen und an der
Konferenz auch praktisch unbestritte-
nen Hauptpunkten im behandelten
Massnahmenkatalog gehoren die inte-
grierte Familienplanung beziehungs-
weise der Ausbau der Gesundheits-
dienste (z.B. Senkung der Sauglings-
sterblichkeit, die eng mit der hohen
Geburtenrate verkniipft ist), die Infor-
mation, wobei hier die Massenmedien
eine nicht unbedeutende Rolle spielen
sowie Abgabe, Diversifikation und
auch Erforschung neuer Verhiitungs-
mittel und -methoden - in den USA
und China wird an einer Pille fiir den
Mann geforscht - die unabhangig von
traditionellen und religiosen Werten
von allen Bevolkerungskreisen akzep-
tierbar und auch anwendbar sind.

Verstadterung
und Sexualaufklarung

Im Zentrum der Migration stand die in
allen Entwicklungslandern zunehmen-
de Landflucht und Verstadterung. Fiir
die damit verbundenen Probleme, von
den Slums iiber die hohe Arbeitslosig-
keit unter den Zugewanderten bis zur
Umweltverschmutzung, war die 17-
Millionen-Stadt ein lebendiges Beispiel
(bis im Jahr zweitausend wird mit 25
bis 30 Millionen gerechnet). Vermehrte
Aufmerksamkeit wird in der Familien-
planung auf der Sexualaufkldarung an
den Schulen geschenkt, sind doch etwa
40 bis 50 Prozent in allen Entwick-
lungsldandern unter 15jéhrig.

Zu Kontroversen Anlass gab im Zu-
sammenhang mit der Erkldrung der
USA und den Interventionen des Vati-

kans der Schwangerschaftsabbruch
und auf starke Opposition nicht nur
bei den sozialistischen Landern stiess
die Haltung der Amerikaner, die alle
staatlich gelenkten Familienplanungs-
massnahmen, wie etwa fiskalische Be-
lastungen von Zweit-, Dritt- und mehr
Kindern, ablehnten.

Schliisselstellung in der
Familienplanung - die Frau

Die Frauen nehmen im bezug auf das
Bevolkerungswachstum eine entschei-
dende Stellung ein, denn Frauen - dies
beweisen Untersuchungen - mit hohe-
rer Schulbildung, haben meist kleinere
Familien. Viele Frauen in der Dritten
Welt aber sind noch Analphabeten und
ohne Bildung.

Dem Bereich Erziehung und Bildung
der Frau kommt deshalb in praktisch
allen Landern der grosste Stellenwert
zu. An der Konferenz war er auch das
zentrale und wohl unbestrittenste The-
ma und von den recht zahlreich anwe-
senden Frauen wurde dafiir auch ver-
mehrt technische und finanzielle Hilfe
gefordert.

Eine eindriickliche Plakatausstellung
sowie einige Filme beleuchteten die an
der Konferenz erorterten bevolke-
rungspolitischen Aspekte und der Be-
such von mexikanischen Familienpla-
nungsstellen schliesslich gab mir einen
informativen Einblick in die Praxis.
Obwohl keine globale Strategien ge-
funden werden konnten, machte die
Konferenz deutlich, dass ein weiter un-
gebremstes Bevolkerungswachstum je-
den sozialen und 6konomischen Fort-
schritt in der Dritten Welt verhindert
und die «Basisressourcen» aller Natio-
nen bedroht, wie der Generalsekretdr
der Vereinten Nationen, Javier Perez
de Cueillar, warnte. M. Annen

Arbeitstagung und
Zentralvorstandssitzung
in Badenam

27./28. Oktober 1984

VYeranstaltungen

Aarau

8. Oktober: «Zum neuen Eherecht» re-
feriert Dr. iur. Isabelle Mahrer, Rhein-
felden. 24. Oktober: Clubinterne Dis-
kussion und Reiseberichte.

Baden

17. Oktober: «Lernen durch Spiel und
Bewegung», Yvonne Gysi, Zufikon,
berichtet von ihrem Beruf als Spiel-
padagogin.

Basel

16. Oktober: Aus dem Alltag der
«Ombudsfrau». Vortrag von Frau S.
Burkhardt.

Bern

3. Oktober: Geburtstagsabend.. 17.
Oktober: Jahresversammlung.

Davos
6. Oktober: Besichtigung der Firma
Kindschi AG in Davos Dorf.

Frauenfeld

29. Oktober: Vortrag iiber «Okume-
nische Eheberatung» von Hedi Hard-
meier, Weinfelden.

Glarus

16. Oktober: Dia-Vortrag von H. Grii-
nenfelder, Gartenarchitekt, tiber
«Gartenbau in China».

Lenzburg

18. Oktober: Kurt Badertscher, Lenz-
burg: «Reise Moskau-Nakodka»; Dia-
Vortrag von der langsten Eisenbahn-
strecke

Luzern

16. Oktober: Dia-Vortrag von Herrn
Dr. Michael Riedler, Kunsthistoriker,
iiber Luzerner Renaissance-Wandma-
lerei.

Dr. Thérese Bithlmann
Sonnenapotheke
6020 Emmenbriicke
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Olten
16. Oktober: Richard Holzer stellt Ho-

teldynastien vor. R\
2

Rapperswil
8. Oktober: Tonbildschau iiber Kreta

von Herrn Kuster (Riiti). Ihr F ur'“er

Schaffhausen
24. Oktober: Besuch der Peru-Ausstel- @ &
lung im Museum zu Allerheiligen. el Kran elt
St. Gallen

9. Oktober: Ingrid Boog, Stadttheater ;
St.Gallen: «Mein Weg zur Ballett- un n a ® '\?&\
Tanzerin». B O

Thun und Oberland

3% Okiaber: Hein Pf s <ber Pelz Krankenfirsorge Winterthur, Schweiz. Kranken-
irfl Kreltlc;_f:;er».em e und Unfallversicherung, 8401 Winterthur, Tel. 052/84 9191
Wil

3. Oktober: Nationales Thema: Die
Frau in der Kunst. Frau Hirlimann,
Kunstmalerin, zeigt die verschiedenen (Holle

Maltechniken. 2
Holunder-Sirup

Verstopfung?

Winterthur
26. Oktober: «Kiryath Jearim», Vor-
trag von Frau Lore Hartmann.

Dr. Engler's
befreien innert
o os Minuten

Abfiihrzapfchen den Darm

Ziirich

3. Oktober: Meisenabend: Dr. Kurt
Spillmann: «Verldasst Amerika Euro-
pa?» 9. Oktober: Marisa Derron:
«Umwege zur Psychologie». 16. Okto-
ber: Johanna Gasparini: «Innenein-
richten - zwischen Designer, Innenar-
chitekt und Kunden». 23. Oktober:
Dr. Robert Schneebeli: «Para-Univer-
sitdat, Volkshochschule, Senioren-Uni-
versitdat und was noch?» 30. Oktober:

In Apotheken u. Drogerien

Colos-Abfuhrzapfchen verursachen kei-
ne Leibschmerzen. Sie sind darum eine
willkommene Hilfe fir Hamorrhoidal-Lei-
dende, Wochnerinnen und am Leib Ope-
rierte, die mit akuter oder chronischer

Holle Nahrmittel AG Verstopfung zu tun haben.
CH-4144 Arlesheim

Schweiz

Daniela Gubser: «Erndhrung und Ge- Inserateim
sundheit». uhnupfen SCHWEIZER FRAVENBLATT
Erkaltungen Klir 0tto
\ ~  Tel. 01/8402056

Gesundheit
braucht SiE : £
Pflege ~ Sie fuhlen sich #
ey leistungsfahiger, voller ¥
Kraft und Energie 'y
nach einer o
Otto Mallbr Blutenpollenkur, denn
(071) 463075 (]
Blitenpollen &
Schl 3 enthalten lebenswichtige Aminosauren S et o A 2
Dau:rr;)igader in hochkonzéntrlgrler F(I)rm g Tiger-Balsam Schmerzfrei
rause Eine einmalige Zusammensetzung von bei Rheuma- ¥X ohne Tabletten
(Blutwasche Dr. Lust) biologisch wertvollen Aufbau- Sch bei Kopfweh
Kuhne-Sprudelsitzbader und Nahrstoffen. gt i
Ozon- und Krauterbader fridur-Blitenpolien A S
Fisreflexronertheran: erhalten Sie in vielen Reformhausern Hexenschuss Erkaltungen
Akupressur Zonenmaps:age Py e e ‘ o s
ot et = = 3 Bandscheiben ™ Sportverletzpngen
V‘;rh‘;lten;'jggfamimah'ungs und FOFSaSSIIAOTE s iien Gegen Ihre Alltagsbeschwerden schenkt Ihnen Tiger-
nach A. Vogel g i Balsam neue Lebensfreude durch die Kraft der Natur!
. . n I urs
BAD Sanitas 9320 ARBON R iaenat SRR TIGER-BALSAM
Institut fir physikalische Therapie Als Salbe oder Oel in allen Apotheken & Drogerien erhaltlich
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Ein gemeinsames Werk

Ein altes Bauernhaus aus dem 7. Jahrhundert, ein grosser Gar-
ten mit zwei wild tollenden Hunden, ein selbstgebauter Holz-
briefkasten mit der Aufschrift «Textilhandwerk» — das sind mei-
ne ersten Eindriicke in Mauren, einem kieinen Thurgauer Dorf,
wo ich Kathlen Weber besuchen will. Kennengelernt habe ich
Kathlen Weber durch die Arbeit an drei Wandteppichen fiir die

Kirche Beggingen (SH).

Kathlen Weber ist Textilhandwerkerin
und hat eine neue Technik fiir Wand-
teppiche entwickelt. Die Idee dazu
kam ihr etwa vor fiinf Jahren. Der
Frauenverein in ihrer Gemeinde wollte
einen Wandschmuck anfertigen. Magi
van Haute und Kathlen Weber wurden
~ mit dieser Arbeit beauftragt. Es sollte
ein Werk sein, an dem moglichst viele
Frauen mitarbeiten konnen. Weben -
die herkommliche Art, Wandteppiche
herzustellen - konnten die meisten
Frauen nicht, sticken - eine andere
Art, Wandbehiange zu machen - woll-
ten die alteren Frauen ihrer abnehmen-
den Sehkraft wegen nicht. Und so ka-
men die Leiterinnen konsequent zur
Frage an die Frauen: «Was konnt Thr
denn?» - «Stricken und Hikeln!» war
die spontane Antwort. Die Grundidee
war geboren.

Mit der Erfahrung dieses ersten ge-
strickten und gehdkelten Wandtep-
pichs aus billiger Restenwolle entwik-
kelte Kathlen Weber nach und nach
und durch weitere Projekte eine Ar-
beitstechnik, die in ihrer Art ganz neu
1St.

Ein Teppich entsteht

Kathlen Webers Wandteppiche setzen
sich aus hundert bis zu dreihundert
Einzelteilen zusammen.

Die Gruppe, die den Wandteppich aus-
fithren will, erarbeitet schon das The-
ma mit der Kiinstlerin zusammen. Die-
ses wird ja hauptsichlich durch den
Ort, wo der Teppich hidngen soll, be-
stimmt. Kathlen Weber sammelt Vor-
schlage der Gruppe, nimmt die gedus-
serten Ildeen nach Hause ins Atelier,

Kathlen Weber tiber sich selbst:

Fiir meine Arbeiten habe ich keine Vorbilder, da es sich hier um etwas Neues in
seiner Art handelt. Wenn ich ein Thema gestellt bekomme, lasse ich es auf mich
langere Zeit einwirken, ich lese vielleicht {iber das Thema, spreche dariiber mit
Leuten und dann sehe ich plétzlich auf einmal die Lésung vor mir. Oft muss ich
aber bis dahin hundert Papiere «versudeln», bis ich zufrieden bin.

Ich arbeite sehr gerne abstrakt. Aber ich habe auch Losungen sehr gern, die
Abstraktes und Konkretes zusammen enthalten, Losungen, die etwas schwierig
zu verstehen sind, mit denen man sich beschéftigen und auseinandersetzen muss.
Bei einem reinen Landschaftsbild habe ich oft mehr Miihe, Spannung und Aussa-
gekraft in die Darstellung zu bringen. Ich will nicht nur schéne Bildchen machen,
ich will, dass mich das Bild fordert und mir auch etwas gibt.

Ich mache meine Arbeit sehr gerne, vielleicht nicht zuletzt darum, weil ich durch
sie vielen Menschen Freude machen kann. Die Teppiche entstehen ja nicht nur
durch meine Idee, meinen Entwurf. Es ist nicht nur eine Arbeit, die ich fiir mich
allein mache. Die Arbeitsgemeinschaft mit den Frauen wird zu einem menschli-
chen Gewebe, das im Gewebe des fertigen Teppichs mit enthalten ist. Einzig weh
tut mir am Schluss, dass ich mich am Ende des Arbeitsprozesses vom Werk tren-
nen muss, nachdem ich mich mit ihm lange so intensiv auseinandergesetzt habe.
Der Wandteppich bleibt in einer Gemeinschaft von der ich - im Gegensatz zu den
andern - wieder Abstand bekomme.

Meine Umgebung, das alte Haus, das viele Griin, der tagliche Lauf mit den Hun-
den, das Alleinsein in der Natur mit meinen Gedanken, all das ist fiir mich und
meine Arbeit sehr wichtig. Ich bin in Riischlikon aufgewachsen und habe in
Zirich als Grafikerin in einem grossen Versandhaus gearbeitet und mich nun
bewusst mit meinem Freund zusammen fiir ein Leben auf dem Lande entschie-
den. ’

Die Frau in der Kunst

tragt sie tiber einige Zeit mit sich im
Kopf herum, redet mit anderen Leuten
dariiber. So gestaltet sich langsam ihr
erster Entwurf, den sie zu Papier
bringt. Mit einem oder auch verschie-
denen Entwiirfen, gemalt in Aquarell-
technik, trifft sie sich wieder mit der
Gruppe, die dann den Entwurf kritisch
begutachtet, ihn annimmt oder etwas
Neues anregt.

Bevor die Gruppenarbeit
beginnt

Wenn der Entwurf feststeht, beginnt
fiir Frau Weber das Aussuchen und
Zusammenstellen der Wolle nach dem
Farbentwurf. Meistens verwendet sie
Wolle, doch auch Baumwolle, Seide
und Wolle-Seide-Gemische werden in
ihren Teppichen verarbeitet. Wichtig
ist ihr bei allen Materialien, dass es
sich um Naturfasern handelt. Die Ma-
terialunterschiede ermdoglichen es ihr,
unterschiedliche Strukturen und geziel-
te Effekte herauszuholen. Heute ver-
wendet Kathlen Weber nur noch pflan-
zengefarbte Wolle. Sie hat namlich im
Lauf der Zeit die Erfahrung gemacht,
dass Naturfarbtone immer harmonisch
miteinander kombinierbar sind.

Fiir ihre ersten Teppiche hat die Textil-
kiinstlerin ihre Wolle selber geférbt.
Heute kauft sie - aus Zeitmangel -
einen Teil der Wolle hinzu. Es ist ihr
aber wichtig, dass sich der Farbton der
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Wolle immer nach dem Entwurf rich-
tet und nicht etwa nach einer gerade
vorhandenen Wollfarbe.

Einige hundert Einzelteile ...

Jetzt kann die Arbeit der Gruppe be-
ginnen. ;
Die abgebildeten Teppiche setzen sich,
wie schon erwidhnt, aus bis zu dreihun-
dert Einzelteilen zusammen. Das er-
moglicht es, dass in der ersten Phase
der Arbeit viele Personen gleichzeitig
arbeiten konnen, sei es in der Gruppe,
sei es zu Hause.

Weil jedes Stiick nach einer Schablone
gearbeitet wird, konnen auch Leute am
Gemeinschaftswerk mitmachen, die
weit entfernt wohnen, oder solche, die
durch Gebrechen ans Haus oder durch
Krankheit ans Bett gebunden sind.
Normalerweise wird aber in der Grup-
pe gearbeitet, die sich in der Regel wo-
chentlich trifft. Gemeinsam kdnnen so
die Probleme, die sich stellen, bespro-
chen werden. Schon beim Stricken und
Hikeln der Einzelteile entsteht beim
Arbeiten und Plaudern das Gefiihl, an
etwas Gemeinsamem beteiligt zu sein.
Es miissen z.B. bestimmte Musterar-
ten gewahlt werden, um die gewiinsch-
ten Effekte zu erzielen. So wird etwa
fiir einen gepfliigten Ackerboden ein
Zopf- oder Rippenmuster gewéhlt.

ROTAPFEL-GALERIE

8001 Zirich, Frankengasse 6 / im Oberdorf

Anne-Marie Bodmer—BiichIer

26. Oktober bis 24. November

Geoffnet: 10-12 und 14-18, Do. bis 20,
Sa. bis 17 Uhr, Sonntag und Montag geschlossen.

«Losed! En Puur isch gange gd sddje ...» (Markus 4,3) Auch dieser Teppich ist
ein gemeinschaftliches Werk. Es waren die Frauen von Beggingen SH, die diesen
grossten von drei Wandteppichen zum Kirchenjahr anfertigten.

«« Werden zu einem Ganzen Das Besondere der Wandteppiche

Wenn alle «Plitzli» fertiggestellt und
eingesammelt sind, werden sie mit
Stecknadeln auf einem grossen Unter-
lagestiick aus Jute befestigt. Es ist im-
mer ein besonders eindriicklicher Mo-
ment fiir die Kiinstlerin und die Mitar-
beiterinnen, wenn man zum ersten Mal
zusammen das ganze Bild betrachten
kann. Wihrend all dieser Arbeiten ist
die Kiinstlerin mit dabei, arbeitet stets
mit und steht der Gruppe beratend zur
Seite. Auftauchende Fragen kénnen so
sofort erortert werden, es gibt weniger
Korrekturen, es wird genauer gearbei-
tet. Und beim Zusammennédhen hat die
Kiinstlerin ja das Original am bestem
im Kopf und weiss, wo die Linien ge-
nau verlaufen miissen.

Der Zeitaufwand fiir einen Teppich ist
gross. Durchschnittlich rechnet man
mit einem Jahr pro Werk. Es kommt
dabei aber auf die Grosse des Tep-
pichs, die Zahl der Mitarbeiterinnen,
die Anzahl und Dauer der Zusammen-
kiinfte und das Arbeitstempo der
Gruppe an. Seit etwa zwei Jahren hat
Kathlen Weber gerade geniigend Auf-
trage, um davon bescheiden leben zu
konnen.

1400 Laden
in allen Kantonen
fur 90% der Bevolkerung

Den grossten Vorteil und die Attrak-
tion dieser Technik sehe ich darin, dass
sie sich fiir grossere und kleinere Grup-
pen eignet, und dass sie deren Gemein-
schaftsgefiihl in Bezug auf einen Ort
fordert und festigt. Die Einweihung
des Wandschmuckes ist jeweils ein
grosses Fest fiir alle. Und aus eigener
Erfahrung kann ich nun sagen, dass
alle am Ende der Arbeit den jeweiligen
Wandteppich ganz als das Werk der
Gruppe betrachten. Durch das Einbe-
zogensein schon in die Entwurfsphase
hat niemand den Eindruck, dass die
Kiinstlerin Idee und Bild allein entwor-
fen und geliefert, die Gruppe hingegen
nur ausgefithrt habe. Im Gegenteil:
Der Arbeitsbeitrag der Kiinstlerin
schmilzt harmonisch mit der Arbeit
der Gruppe zusammen und wird ein
Ganzes.

Ihre bisherigen Werke hangen in Spité-
lern, Altersheimen, Gemeindehdusern,
Kirchen, kirchlichen Zentren und
Schulen, aber auch in Privathdusern.
Die meisten konnen besichtigt werden.

Barbara Felber-Suter, Beggingen SH
(Schweiz. Arbeitslehrerinnen-Zeitung)
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Aus den Frauenzentralen

Im Vorfeld der Abstimmung im nachsten Marz

Die Ziircher Frauenzentrale lud im September zur Mitglieder-
versammiung nach Zumikon ein. Wie die Prasidentin, Mildred
Bohren-Stiner, in ihrem Begriissungswort antonte, sei der Be-
such der Zentrale in ciner Gemeinde im Kanton ein Zeichen da-
fiir, wie stark sich die Zentrale mit den Ortsvereinen verbunden
fithle und deren grosse Mitarbeit schitze.

Das Podiumsgespriach, unter der Lei-
tung von Kantonsratin Trix Heberlein,
Zumikon, hatte die Initiative

Recht auf Leben

zum Inhalt. Die Co-Préasidentin der In-
itiative, Dr. iur. Marlies Naf-Hof-
mann, erinnerte in ihrem kurzen Refe-
rat an die Beweggriinde fiir die Initiati-
ve.

Hier einige Zitate aus dem Referat:
«Wohl ist das Recht auf Leben und auf
korperliche und geistige Unversehrt-
heit in den Staaten der «freien> Welt
dem Grundsatz nach iiberall gewihr-
leistet, doch sind weltweit gesehen Ver-
letzungen von Menschenrechten un-
tibersehbar.

Ich fiihre drei Hauptgriinde an, die zur
Lancierung der Initiative «Recht auf
Leben> fiihrten:

1. Die bedrangenden Probleme fiir das
Recht auf Leben des Ungeborenen
durch die Liberalisierungsbestrebun-
gen beim Schwangerschaftsabbruch.
Trotz Ablehnung der Fristenlésungsin-
itiative biirgerte sich immer mehr eine
dem geltenden Strafgesetz mit der me-
dizinischen Indikation widersprechen-
de Praxis ein, die vor allem in den so-
genannt <iberalen» Kantonen zu einer
Abtreibungsflut und einem Damm-
bruch fiihrte.

2. Die Bestrebungen auf Legalisierung
der aktiven Sterbehilfe. 1977 nahm das
Ziirchervolk mit hoher Stimmenzahl
eine Standesinitiative auf gesetzliche
Verankerung der aktiven Sterbehilfe
an; ahnliche Tendenzen gehen von der
Vereinigung mit Namen <EXIT), einer
Gesellschaft fiir Sterbe- und Freitod-
hilfe, aus.

Gen-Manipulation

3. Eine damals bereits erwartete Ge-
fahr, die sich heute zu verdichten
scheint, stellt auch die Herausforde-
rung durch die Entwicklung der mo-
dernen Technik im Bereich der Einwir-
kungen auf das menschliche Wesen

auch ausserhalb des Mutterleibes dar:
Man denke an die Gen-Manipulation
(d.h. die gezielte Beeinflussung der
Erbsubstanz eines Menschen) und an
Eingriffe bei der Zeugung und am Em-
bryo. In Stichworten: Retortenbabies,
Embryotransfer, Babys aus der Tief-
kiithltruhe, Embryotests.

Angesichts der Gefahren und Bedro-
hungen fiir das menschliche Leben
strebt die Initiative einen in der Bun-
desverfassung als der héchsten Grund-
ordnung unseres Staates verankerten
Rechtsschutz dieses hohen Gutes an.
Sie will dem Menschen in all seinen Le-
bensphasen und in allen seinen Er-
scheinungsformen Schutz bieten.

Ein erster zentraler Punkt ist Absatz 2
der Initiative: <Das Leben des Men-
schen beginnt mit dessen Zeugung und
endet mit seinem natiirlichen Tode.»

Inder Grauzone

Diese Definition wurde aufgenommen
aus der Uberlegung heraus, dass ein
klarer Rechtsschutz dariiber, wann das
Leben des Menschen beginne und
wann es ende, unbedingt notig sei,
handelt es sich doch bei diesen Lebens-
phasen um Grauzonen, in denen das
menschliche Leben eines eindeutigen
und klaren Schutzes bedarf. Dadurch
werden auch Rechtsunsicherheiten be-
seitigt. Den Beginn des Lebens setzt die
Initiative mit der Zeugung (= Befruch-
tung) an, ein eindeutiger Begriff, nam-
lich den Zeitpunkt der Vereinigung der
ménnlichen Samenzelle mit der weibli-
chen Eizelle. Prominente Naturwissen-
schafter vertreten diese Meinung auf-
grund von Forschungsergebnissen, so
Prof. Blechschmidt, der festhalt: «Der
Mensch ist Mensch von der Befruch-
tung an.»

Als Ende des Lebens und damit seines

Rechtsschutzes nennt die Initiative den

natiirlichen Tod, d.h. der Tod ohne
naturwidrige Beeinflussung von aus-
sen. Daraus folgt, dass unsere Initiati-
ve die aktive Sterbehilfe (z. B. die Ver-
abreichung einer Todesspritze) aus-
schliesst, da sie ja das Leben des Men-

schen wédhrend seiner ganzen natiirli-
chen Dauer schiitzt. Eine kiinstliche
Lebensverlangerung a tout prix jedoch
bei einem irreversibel Kranken wiirde
den natiirlichen Tod hinauszégern und
ware mit seiner Wiirde als Mensch un-
vereinbar. Da die Initiative nichts aus-
sagt iiber diese sogenannte «passive
Sterbehilfe», wire sie im Rahmen der
Richtlinien fiir die Arzte (herausgege-
ben von der Schweizerischen Akade-
mie der medizinischen Wissenschaften)
zuléssig.

Leben gegen Leben

Absatz 3 der Initiative beinhaltet die
Rechtsgiiterabwagung. Das Rechtsgut
oder Schutzobjekt ist jenes Gut, das
die Rechtsordnung dem Menschen zu-
erkennt und damit dem Eingriff ande-
rer entzieht, z. B. Gesundheit, Leben,
Eigentum, Ehre. Wenn solche Rechts-
giiter einander so gegeniiberstehen,
dass sie nicht nebeneinander bestehen
konnen, dann muss eines weichen.
Diese Rechtsgiiterabwégung ist wichtig
beim Schwangerschaftsabbruch. So
wire eine Fristenlosung auf Gesetzes-
stufe durch die Initiative ausgeschlos-
sen, da die Fristenlosung iiberhaupt
Rechtsgiiterabwagung vorsieht und es
der Willkiir der Mutter iiberldsst, die
Schwangerschaft auch ohne Not in den
ersten drei Monaten abzubrechen.
Nach Auffassung der Initianten wider-
spricht es dem christlichen Menschen-
bild, wenn das Leben dem willkiirli-
chen Eingriff von seiten anderer Men-
schen freigegeben wird. Diese Gefah-
ren werden angesichts der rasanten
Entwicklung von Medizin und Technik
grosser. Eine klare verfassungsmassige
Verankerung des Rechtsschutzes des
Lebens und eine eindeutige Umschrei-
bung von Beginn und Ende des Lebens
tut daher not.»

Nationalrétin Elisabeth Kopp attestier-
te den Initianten auf der ganzen Linie
eine ethische Haltung. Doch als prakti-
sche Politikerin will sie die Initiative
im Hinblick auf den spéteren Vollzug
griindlich hinterfragen. Angesprochen
ist die noch immer umstrittene Defini-
tion des Beginns des Lebens und des-
sen Ende.

Die Abwiagung der Rechtsgiiter bei
einem Schwangerschaftsabbruch heisst
unter Umstdnden: Leben gegen Leben.
Das wiare Sache der Juristen. In der
Tat ist es jedoch vielmehr eine Gewis-
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Eine Bitte an die Frauenzentralen

Von Zeit zu Zeit erhilt die Redaktion Einladungen zu grosseren Veranstaltungen
der Frauenverbénde rings im Land herum. Leider sind es zu viele, als dass ich sie
besuchen konnte. Das heisst aber nicht, dass das Frauenblatt nicht grundsitzlich
Interesse hitte zu erfahren, was alles unternommen wird.

Wir mochten die Rubrik «Aus den Frauenzentralen» etwas ausbauen. Da aber
bediirfen wir der Mitarbeit der Verbéinde und Organisationen.

Bei vielen Veranstaltungen sprechen kompetente Referenten zu aktuellen oder
allgemein giiltigen Themen. Viele der guten Vortrige werden ein einziges Mal
gehalten - dann hort man nichts mehr davon. Das ist schade.

Hier nun der Vorschlag des Frauenblattes: Bitte schicken Sie mir einen Bericht
iiber Ihre Veranstaltung - wenn mc glich und im Einverstindnis mit dem Referen-
ten - eine Kurzfassung oder einen ganzen Vortrag zur Publikation in unserem

Heft.

Damit erreichen wir zweierlei: Frauen lesen, was in anderen Regionen passiert,
und ein guter Vortrag kommt noch vielen Tausend Leserinnen statt nur einer

Gruppe Zuhorerinnen zugute.

Vielen herzlichen Dank fiir Ihre Mitarbeit.

sensfrage fiir die Betroffenen. Es wird
kaum moglich sein, durch Gesetzestex-
te die Moral zu verdndern. Mit der An-
nahme der Initiative wiirde sich wahr-
scheinlich die Kluft zwischen Recht
und gelebter Wirklichkeit vertiefen.
Aus der Sicht des Arztes sprach Dr.
med. G. Winkler, Oberarzt an der
Pflegerinnenschule Ziirich.

Erfahrungen im Spitalalitag

«Eigentlich miissen wir fiir die Initiati-
ve dankbar sein, setzt sie sich doch ge-
gen den sich bedngstigend verbreiten-
den Kollektivismus, der dem Individu-
um selbst in Gewissensfragen entge-
genkommt, zur Wehr. Auch die Frage
des Schwangerschaftsabbruchs soll,
wenn es nach dem Willen der einen
geht, sozusagen nur noch biirokratisch
geregelt werden. Man will die Ent-
scheidung, losgeldst von der Kranken-
kassenfrage, in die Hand nehmen. Dies
bedeutete aber eine Schlechterstellung
der Frau, da heute der Abbruch von
der Kasse iibernommen wird. Zwolf
Wochen sollen die Grenze markieren.
Das mag im Abstimmungskampf poli-
tisch zugkraftig sein, doch eine Revi-
sion wiirde sich spatestens nach der
Abstimmung aufdrdangen. In der Tat
sind 18% der zur Interruption kom-
menden Schwangerschaften dalter als
zwolf Wochen. Die in der Medizin ge-
tibte Permissivitdt ist heute schon an
der Grenze, und es fragt sich, ob nicht
in Zukunft Eingriffe auf Verordnung
von Sozialarbeitern und Psychologen
usw. von den Arzten durchgefiihrt
werden.

Liberale Losungen

Als verniinftige und liberale Losung
sehe ich deshalb eine erweiterte Indika-
tionenldsung. Heute braucht es noch
immer das Gutachten des Psychiaters;
wir konnen keine Unterbrechung aus
sozialer Indikation vornehmen (Dro-

gen, Vergewaltigung, finanzielle Not-
lage) oder aus ethischen und geneti-
schen Griinden.

Es ist sicher nicht angingig, dass z. B.

Sozialarbeiter’ die Legalitdat eines
Schwangerschaftsabbruches attestie-
ren. Die Indikation, als logische

Schlussfolgerung der Diagnose, ist und
bleibt Conditio sine qua non fiir alle
arztlichen Heileingriffe, zu denen nach
geltendem Recht auch die Schwanger-
schaftsunterbrechung zahlt.

Die Initiative <Recht auf Leben> lehne
ich ebenso strikt ab wie eine Fristenlo-
sung ohne Verkniipfung mit der Kran-
kenkassenfrage.»

Nur eine ethische Geste?

Der vierte Referent, Pater A. Ziegler
vom Institut fiir weltanschauliche Fra-
gen, Zirich, sah manches — wenn der
Vergleich erlaubt ist — mit philosophi-
schen Augen. Er gestand, dass er sich
in einem Gewissenskonflikt befinde.
Er erwahnte die unwiderlegbare Tatsa-
che, dass jedes Gremium darauf ange-
wiesen sei, sich auf die Fachleute zu
verlassen. Also sei jedes erlassene Ge-
setz auch ein Produkt «seiner Zeit».
Das heisst, alle Erlasse stiitzen sich auf
den Stand der Wissenschaft zur Zeit
des Erlasses. Wie schnell sich etwas dn-
dern kann, hiatten viele Vorkommnisse
bewiesen.

Dass sich hier zudem zwei Richtungen
- die Medizin und die Juristerei - zu-
sammentun miissten, stellt sich Pater
Ziegler die Frage, ob sich das vorlie-
gende Problem iiberhaupt fiir einen ju-
ristischen Schutz eignet. Er bezeichne-
te die Initiative als eine ethische Geste,
als einen Text, der jeder Verfassung
gut anstehen wiirde. Hingegen dusserte
er Zweifel an einer konkreten Ausle-
gung im Alltag.

Frau Dr. Naf betonte immer wieder,
dass die Initiative keinen Zwang fiir
den Gesetzgeber enthalte. IThre Diskus-
sionsgegner fragten sich, zu was denn

Frau Kaufmann ist bekannt erfolgreich
und diskret. Sie hilft auch Ihnen mit ih-

rl(;rmdialen Begabung

Durch Kartenlegen bei Entscheidun-
gen, privaten oder beruflichen Pro-
blemen. Durch Astro-Psychologie
fir Zukunfts-, Partnerschafts- und
Personen-Analysen. Durch Telepa-
thie bei Priifungen usw.

Durch Fernbehandlung aller geistig
beeinflussbaren Begebenheiten.
Auch Langzeitbehandlung.

Nahere Auskunft und Anmeldung
morgens ab 07.00 Uhr

Telefon 056/71 1345

die ganze Ubung notig sei? Die Erwih-
nung «echter» und «unechter» Verhii-
tungsmittel losten einige Fragen aus
dem Publikum aus, die von Dr. Wink-
ler kurz und schliissig beantwortet
wurden: Nur die vollige sexuelle Ent-
haltung bietet hundertprozentigen
Schutz.

In einem Schlusswort wiinschten sich
die Referenten einen Abstimmungs-
kampf, der ohne Emotionen gefiihrt
werden sollte. Dass das doch eher ein
frommer Wunsch bleiben wird, dessen
ist man sich wohl bewusst. Wer kénnte
sich bei einer Initiative, die stark.in die
personliche Freiheit der Betroffenen -
Frau und Mann - eingreift, kithl und
ganz so sachlich bleiben? HE

Kopfweh, Migréane,
Nackenbeschwerden...

dagegen hilft

(AR OSUITAL

das 5fach formbare Spezial-
kopfkissen. J

Dariber méchte ich mehr erfahren.

BO

Hr./Fr./Frl.:

Senden Sie sofort und unver-
bindlich alles Wissenswerte an:

Strasse:

PLZ/Ort:

Herstellung + Vertrieb: """ '°

P. Straubhaar, Burgstrasse 35
QGOO Thun 5 Tel. 033/22 21 44/
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Frauenrechte inden EG-Landern?

«Frauen Europas» — so heisst eine regelmassig erscheinende Pu-
blikation, die die Presse und interessierte Kreise iiber die Lage
der Frauen in den Europiischen Gemeinschaften informiert. Es
geht darin um die geselischaftliche Stellung der Frau, ihre Ar-
beitsrechte, ihre sozialen Anspriiche.

Im Jahre 1980 wurde auf Antrag des
Ad-hoc-Ausschusses fiir die Rechte
der Frau im Europdischen Parlament
eine dritte Umfrage durchgefiithrt, mit
der untersucht wurde, wie die Frauen
die Diskriminierungen im Arbeitsleben
empfinden. Sie richtete sich an erwerbs-
tatige Frauen, die befragt wurden, wie
sie ihre Lage im Vergleich zu den
ménnlichen Kollegen beurteilen.

Die Umfrage ergab, dass die Unter-
schiede in folgenden acht Bereichen
besonders gross sind: Einstellung, be-
ruflicher Aufstieg, Ausbildung, Ent-
gelt, Pramien, Urlaub, Altersversor-
gung, Steuern. Interessant ist die Fest-
stellung, dass sich etwa 13% der er-
werbstétigen Frauen diskriminiert fiih-
len. Diese Frauen glauben, dass sie am
Arbeitsplatz im Vergleich zu den Mén-
nern in den meisten Bereichen benach-
teiligt werden. (Eine ebenso grosse An-
zahl von Frauen, die selbst keinerlei
Diskriminierung erfahren haben, ist
der Ansicht, dass die Frauen in den
meisten Punkten benachteiligt wer-
den!) Die grosste Gruppe der befragten
Frauen stellte keine Unterschiede zwi-
schen Miannern und Frauen am Ar-
beitsplatz fest. Dieses auf den ersten
Blick iiberraschende Ergebnis ist fol-
gendermassen zu erkldren: Etwa ein
Drittel der «weiblichen Arbeitsplatze»
befindet sich im o6ffentlichen Dienst,
wo es wesentlich weniger Diskriminie-
rungen gibt. Ferner arbeiten viele
Frauen in Unternehmen mit iiberwie-
gend weiblichen Beschéftigten, sodass
sie keine Erfahrung und keine Ver-
gleichsmoglichkeiten haben.

Die Umfrage macht auch deutlich,
dass sich die erwerbstditigen Frauen,
die einen weiblichen Vorgesetzten ha-
ben - unabhdngig vom Geschlecht der
anderen Arbeitskollegen — weniger dis-
kriminiert fiihlen.

Aufgrund der veranderten Wirt-
schaftslage und nach vielen Jahren des
Einsatzes fiir die Chancengleichheit
beschloss die Kommission im Frithjahr
1983, ihr Forschungsprogramm fort-
zufiihren. Sie liess eine vierte Mei-
nungsumfrage durchfiihren, deren Er-
gebnisse interessante Schliisse zulas-
sen.

Die Européder messen dem Problem der
Stellung der Frau in der Gesellschaft
weniger Bedeutung bei als 1975. Paral-
lel dazu ist eine Abnahme der Vorur-
teile hinsichtlich der Rollen der Man-
ner und der Frauen sowie eine Vermin-
derung der diskriminierenden Verhal-
tensweisen festzustellen.

Es ist ganz klar ersichtlich, dass die
Mehrheit die Forderung nach Gleich-
stellung zwar fir legitim hélt, dass je-
doch die Existenz oder die Aktionen
der Bewegungen, die fiir die Befreiung
der Frauen eintreten - sowohl bei den
Frauen als auch bei den Ménnern -
eher auf Zuriickhaltung stossen. Die
Bewegungen, die eine echte berufliche
Gleichstellung oder Chancengleichheit
beim Bekleiden verantwortlicher Po-
sten in den politischen Parteien anstre-
ben, finden breite Unterstiitzung; die-
jenigen jedoch, die den Eindruck er-
wecken, sie wollten die Gesellschaft ra-
dikal @ndern, werden von 70% der Be-
fragten abgelehnt.

Sicheren Schutz vor schéadlichen

Erd- und Wasserstrahlen

bietet lhnen unsere Strahlenschutz-Folie WASTRA.
Dank Anschluss an der Erdung fur viele Jahre. Nur
Fr. 75.— per Stuck, inkl. Erdung.

Viele interessante Unterlagen Uber das Thema

«Der Mensch im Wirkungsfeld der Bodenstrahlun-

gen», erhalten Sie auf Wunsch unverbindlich zuge-
schickt. Rufen Sie uns an.

FOLAG AG, Folien- und Kunststoffwerk
6203 Sempach-Station, Tel. (041) 980155

Zumindest in der Theorie erklédren sich
die meisten Europier heute mit dem
Grundsatz der Gleichstellung von
Frauen und Minnern einverstanden,
und zwar mindestens in drei Bereichen:
im Beruf, in der Politik, in der Fami-
lie. Wie sieht es jedoch in der Praxis
aus?

Berufstatigkeit

30% der Frauen geben an, verheiratet
zu sein und keinen Beruf auszuiiben.
Drei Hauptfaktoren koénnen die ge-
ringere Berufstdtigkeit der verheirate-
ten Frauen erkldren: die mit dem Vor-
handensein von Kleinkindern verbun-
denen familidren Pflichten, die freie
Entscheidung der Frau, der Wunsch
des Mannes.

Die Halfte der nicht berufstitigen
Frauen ist mit dieser Situation unzufri-
den. Die Umfrage zeigte auf, dass die
Tatsache, dass die Frauen dem Pro-
blem der Frauen eine so grosse Bedeu-
tung beimessen, in ihrem Gefiihl des
Unbefriedigtseins dariiber begriindet
ist, dass sie keinen Beruf ausiiben.

Nur wenige der befragten Maénner
(29%) sprechen sich fiir das traditio-
nelle Modell aus; auf ihr eigenes Heim
angesprochen geben jedoch 52% an,
ihnen wire es lieber, ihre Ehefrau iibte
keinen Beruf aus.

Die berufstiatigen Frauen zeigen sich
ebenso stark motiviert wie die Mdnner,
geben jedoch an, dass ihr Beruf sie nur
in geringerem Masse zufriedenstelle.
Hinsichtlich der Beschéftigungsmog-
lichkeiten, dem Entgelt, dem Aufstieg
und der Sicherheit des Arbeitsplatzes
scheinen sie tatsdchlich in einer
schlechteren Position zu sein.
Bemerkenswert ist, dass der iiberwie-
gende Teil der Europder der Ansicht
ist, dass Minner in Zeiten hoher Ar-
beitslosigkeit grésseren Anspruch auf

Mineralstoffmangel —
ein Problem unserer Zeit

Ergéanzen Sie Ihre tagliche Nahrung mit den
naturreinen, mineralstoffhaltigen

Meeresalgen .o o roin

praktisch, natiirlich und wirkungsvoll.
BAG D Nr. 3941
Erhéltlich in allen guten Reformhé&usern oder direkt bei:

Schwerzmann, Diédt- und Gesundheitsprodukte
Interlaken
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Zwei BUcher

/
/

' Uberzeugen Sie sich von den vielen Vorteilen
und wiahlen Sie zwei Biicher aus, die Sie
nichts kosten!

Das ist einfairer Vorschlag, mit dem Sie die Vorteile
. des Europarings ohne jedes Risiko kennenlernen.
/ Denn der Europaring hat ein Bucherprogramm, das
7/ wirklich jedermann zufriedenstellt: Voller Spannung
’ und Unterhaltung, anspruchsvollerLiteraturund prak-
4 tischer Ratgeber ... Garantiert eine Menge Plausch
. fur Sie, besonders wenn Sie erfahren, daB die Euro-
paring-Clubausgaben gut 30% billiger sind. Da
sparen Sie manchen Funfliber und kénnen sich viele
Extrawiinsche erfiillen!

Wir mochten Ihnen mit den Gratisbiichern beweisen,
daB die Europaring-Clubausgaben jedem Vergleich
standhalten und Sie von dem umfangreichen
Biicherprogramm schon bald iiberzeugt sein werden.

grafis!

Gewinnen Sie beim Europaring!

Hans Emst
Evi vom Waldhof

Von Ameise bis Zwilling - in diesem Die Liebe zwischen der Tochter des
Kinderlexikon werden iiber 500 Begriffe
aus dem taglichen Leben erklart

(ab 4 Jahre) 4288 Gratis

Praktisch, Libersnchtllm,'a'kluﬂl Ein
Nachschlagewerk, das knapp und iiber-
sichtiich auf 700 Seiten informiert
18:80 Gratis

Nach dem Heimaturlaub bleibt fir den
Kriegsberichtserstatter und die Studen-
tin nur noch ein winziger Halm fiir die
Zukunftshoffnung. 47:86- Gratis

wird auf eine harte Probe gestellt
420> Gratis

D Oetker

. !loh( ll{:nn’
n l0hl~ agpne
Nehiafen
el

In diesem sehr erotischen Roman wer-
den die Erinnerungen einer
Ehefrau beschrieben 48:90: Gratis

Uber 250 Fleischgerichte mit Rezepten

Der mmelssende Roman uher einen
aus der Kiiche in A
~(mit 33 Farbfotos). 1996 Gratis 1960 Bntls

nen (ab 8 Jahre)
1990 Gratis

Waldhotbauern und dem jungen Forster

184 Seiten mit teils farbigen lllustratio-

Ich mochte mich von den
Europaring-Vorteilen per-

Die beiden Gratisbiicher konnen Sie in aller
Ruhe 10 Tage priifen. Viel Vergniigen!

Wenn Sie aber die Vorteile der Mitgliedschaft nicht
niitzen wollen, schicken Sie die Biicher innert 10
Tagen nach Erhalt zurtick. So einfach ist das — und so
risikolos.

Lernen Sie den Europaring kennen —den Club mit vie-
len guten Seiten. Weil die Gelegenheitjetztbesonders
glinstig ist: Das Gratisbuch-Angebot zum Kennenler-
nen gilt némlich nur bis zum 15. 12. 84. Romane,
Sachbiicher, Ratgeber — was lesen Sie am liebsten?
Wabhlen Sie lhre 2 Gratisbiicher und iberzeugen Sie
sich von der Qualitat des Europaring-Angebotes!

Als Mitglied konnen Sie auch in den EUROPARING-
CLUB-CENTERN einkaufen: in Basel, Bern, Luzern,
St. Gallen, Winterthur, Zirich.

Or med. Raymond A Moody

S0 Mevsschen, dhe srsmal i
v
waren ung BoCh DHEERT Rt
Berichon U iy

Leben
nach dem

N Erforschung einer
Rkiarten Erfatvunyg

Uber 500 Fotos und Zelchnungen
helfen Anfa und For

die Technik des Strickens kennenzu-
lernen. 2280 Gratis

Gibt  es ein Leben nach dem Tod?

5 die bereits klinisch tot
waren, berichten uber ihre Erfahrungen
45°80° Gratis

Eine genaue Pflegeanieitung in Wort
und Bild fur 200 Zimmerpflanzen (in
Farbe) 4980 Gratis

Religion kann eine Droge sein. Und das
Geschaft mit dem Glauben kann Millio-
nen einbringen 4696 Gratis

Europaring
Buch- und Schallplattenfreunde GmbH
Fil. Ittigen - Postfach 2737 - 3001 Bern

S 1084

2. Sie haben 10 Tage Zeit, die Vorziige des
Europarings zu priifen.
3. Wollen Sie die Clubvorteile nicht niitzen,

44444444444&4444442@
geniigt die Riicksendung der Blicher innert
10 Tagen nach Erhalt - also nicht das

g -GARANTIE
% ’ geringste Risiko ﬁgSie.

Lin*pAgAgigigigtgioigtgiotgtorgtphorg ghgny
E Der Buchclub mit Musik W

URO)PAIIIVE, Y

IR R R R

1. Sie erhalten 2 Biicher nach freier sonlich uberzeugen. Schicken

Wahl geschenkt, wenn Sie sichzu Sie mir die beiden Gratisbicher. Figen Sie

einer Mitollodachaft im Europaring auch Ihren Gesamtkatalog bei. Ich kann Ihr
tschlieBen. Angebot unverbindlich 10 Tage lang prifen.

Wenn mir Ihr Angebot zusagt, warte ich ein-
fach meinen Mitgliedsausweis ab und darf
die beiden Gratisbicher behalten. Ich
kaufe dann einmal pro Quartal oder ofter
nach Wunsch. Falls ich aus dem Quartals-
angebot keine Wabhl treffen mochte, bin ich
mit der Zusendung des besonders ausge-
wahlten Vorschlagangebotes einverstan-
den. Die Mitgliedschaft gilt fur ein Jahr und
verlangert sich jeweils um ein weiteres,
wenn ich nicht drei Monate vor Ende des
Mitgliedsjahres kiindige. Sollte ich Ihr Ange-
bot jedoch nicht nutzen, schicke ich lhnen
die beiden Bucher spatestens 10 Tage nach
Erhalt zuriick

ODOOOO®
OOOO®O®®

Vorname, Name
StraBe, Nr

PLZ, Ort Telefon

Datum, Unterschrift (bei Jugendl d ges. Vertreters)

Achtung!
Das Gratisbuch-Angebot gilt nur 1 x pro Besteller/Familie



Arbeit haben als Frauen (Ménner
61%, Frauen 59%). Diese Ansicht
wird jedoch von den Jugendlichen bei-
derlei Geschlechts und den gebildete-
ren Frauen nicht unbedingt geteilt.

Das sozio-politische
Engagement

Obwohl heute allgemein die Ansicht
vertreten wird, dass Maiannr und
Frauen den gleichen «Anspruch» dar-
auf haben, im politischen Leben ver-
treten zu sein, bleibt das sozio-pol.ti-
sche Engagement der Frauen weiterhin
hinter dem der Manner zuriick.

Es ware jedoch ein Irrtum, daraus zu

folgern, dass die Frauen auf sozio-po-

litischer Ebene hinter den Mainnern

«im Riickstand» wiren. Vielmehr ist

folgendes zu beobachten:

- Je juinger die Ménner sind, desto we-
niger fiihlen sie sich einer politischen
Partei zugehorig. Damit ist eine all-
gemeine Tendenz der Abwendung
von der Politik «als Selbstzweck» zu
beobachten.

- Die Frauen, insbesondere die jiinge-
ren Frauen, interessieren sich im po-
litischen Bereich besonders beispiels-
weise fiir Themen, mit denen sich

die Gesellschaft besonders einge-
hend auseinandersetzt.

- Schliesslich zeigen die Frauen - und
das ist vielleicht ein neues Phéano-
men - eine Vorliebe fiir eine neue
Art des politischen Engagements:
Sie gehen auf die Strasse.

Es scheint somit, dass das Interesse der

Frauen an den «Geschehnissen» der-

zeit neue Formen annimmt, die sich

vom traditionellen Modell des politi-
schen Engagements unterscheiden.

Die Beteiligung von Frauen an natio-

nalen Wahlen unterscheidet sich kaum

von derjenigen der Mianner. Obwohl
ihre das Parlament betreffenden

Kenntnisse recht gering sind, unterstri-

chen 51% der befragten Frauen ihre

Absicht, an den Wahlen zum Europé-

ischen Parlament teilzunehmen; damit

stehen sie in der Wahlbeteiligung den

Miénnern (55%) kaum nach.

Jedes Farbinserat
wird starker beachtet.

Esistgar
nicht so viel teurer
als man meint.

Frau «sein» in einer Welt

von Mannern

Frau sein in einer Welt von Mannern bringt Probleme. Probleme,
die von Frauen gelést werden miissen. Probleme, die von Frauen
gelost werden konnen. Penn Frauen wollen sich ihren Lebensstil
nicht¢ von Miannern vorschreiben lassen.

Frauen wollen die Manner auch nicht einfach kopieren. Frauen
wollen Frau sein in einer Welt von Menschen, von Frauen und Man-

Das Schweizer Frauenblatt/mir Fraue ist eine Monatszeitschrift,
die sich mit diesem Problemkreis befasst. Das Schweizer Frauen-
blatt/mir Fraue ist die Zeitschrift fiir wache Frauen.

Schweizer Frauenblat¢/mir Fraue

[J Ich bestelle ein Abonnement zum Vorzugspreis von Fr. 36.- und erhal-

te die nachsten drei Hefte gratis.

[J Senden Sie mir gratis einige Probenummern

Name:

Vorname:

Strasse/Nr.:

Plz/Ort:

Einsenden an:

Verlag Schweizer Frauenblatt/mir Fraue, Postfach, 8703 Erlenbach
—

Was tut das
Europaische Parlament
fur die Frauen?

Die Europawahlen ermoglichten den
Frauen einen glanzvollen Einzug ins
Europdische Parlament: Sie errangen
so viele Mandate (sie konnten eine ei-
gene Fraktion bilden), dass das Euro-
pdische Parlament heute eines der de-
mokratischen Gremien mit dem hoch-
sten Frauenanteil ist. Dabei ergibt sich
etwa folgendes Verhiltnis: Auf sechs
Abgeordnete entfllt eine Frau.

Dieses Verhaltnis wirkt sich giinstig
auf die Behandlung der Probleme der
Frauen aus - ein Thema, dem bei der
parlamentarischen Arbeit ein besonde-
rer Stellenwert zukommt. Waihrend
der Debatten wurde bereits gefordert,
die mit Frauenfragen befassten Dienst-
stellen der EG-Kommission mit mehr
Mitteln auszustatten. Ausserdem for-
derte das Parlament mit Nachdruck,
dass die Kommission selbst eine Frau
in ihre Reihen aufnehmen solle und
dass allgemein mehr Frauen in Spitzen-
positionen der EG-Administration
(EG-Kommission, aber auch Europa-
ischer Gerichtshof, Ministerrat, Wirt-
schafts- und Sozialausschuss, Rech-
nungshof) aufriicken sollten.

Im Hinblick auf die Weltkonferenz an-
lasslich des Jahrzehnts der Vereinten
Nationen fir die Frau (Kopenhagen,
Juli 1980) verabschiedete das Europé-
ische Parlament eine von Frau Suzan-
ne Dekker im Namen des Ausschusses
fiir soziale Angelegenheiten unterbrei-
tete Resolution. Neben einer allgemei-
nen Anstrengung zur Information der
Frauen forderte diese Resolution von
der EG-Kommission die Ausarbeitung
verschiedener Berichte iiber den Ge-
sundheitsschutz und die soziale Sicher-
heit sowie den Arbeitsmarkt und die
berufliche und soziale Lage der allein-
stehenden Frauen oder der Frauen, die
Familienvorstand sind, sowie von Be-
richten tiber ihr Lohnniveau. Die EG-
Kommission wurde auch aufgefordert,
einen Bericht iiber die rechtliche Stel-
lung der Frauen in den Liandern, die
sich um den Beitritt zur Européischen
Gemeinschaft bewerben, zu unterbrei-
ten.

thb

Schwe:zensche
Zeitschrift
fur Heimwerker:Bastler

Senden Sie mir eine Probenummer.
Telefon (01) 9108016
Verlag Borsig AG, 8703 Erlenbach

Name

Adresse

PLZ/Ort
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Gesiinder leben - Tips und Ratschlage

Yon medizinischen
Forschungsergebnissen
mit Arzneipflanzstoffen

Auf dem Kongress fiir darztliche Fort-
bildung unter Vorsitz von Prof. Dr. H.
D. Reuter berichtete der Kolner Arzt
Dr. med. Rolf Deininger iiber die anti-
mikrobielle Wirkung einiger atheri-
scher Ole, die hidufig nur zur Ge-
schmacksverfeinerung, nicht aber zum
Schutz gegen mikrobiellen Befall ein-
gesetzt werden. Eigene Versuche mit
16 Drogen und Drogeninhaltsstoffen
am Institut fiir Virusforschung und ex-
perimentelle Medizin in Sielbeck haben
eine antibakterielle und antimykoti-
sche Wirkung bestéatigt.

Prof. Dr. R. Hiénsel verwies auf Phy-
topharmaka, die zur Steigerung der
korpereigenen Abwehr geeignet sind.
Zur parenteralen Reiztherapie dienen
Préaparate aus Inhaltsstoffen der Mi-
stel (Viscum album) und des Roten
Sonnenhuts (Echinacea). Auch Wa-
cholderol wirkt lokal reizend, und das
Zinnkraut (Herba equiseti) spielt fir
Praparate, die dieser Therapie dienen
sollen, eine Rolle.

Unter den galletreibenden Phytophar-
maka nannte der Wiirzburger Univer-
sitatsprofessor Maiwald solche, die
Wirkstoffe von Wermut (Artemisia
absinthium), Lowenzahn (Taraxacum
officinale), Mariendistel (Carduus ma-
rianus), gelbem Enzian (Gentiane lu-
tea) und anderen enthalten.

«Einen wesentlichen Bestandteil ange-

Mit Fr.2.- pro Tag zur Idealfigur!

Fir nur Fr. 2.-- Miete pro Tag nehmen Sie Ihre uberge -
wichtigen Pfunde in Angriff. Ob Frau, ob Mann - die neue
Medex - de Luxe regt durch Vibration, die
Blutzirkulation und die Tatigkeit der in-
neren Organe an. Und zusammen mit unserer
Fit-Ernahrungskur, gewinnt |hr Korper
innert kurzester Zeit, seine jugend-
liche Straffheit und Sie Ihr
selbstsicheres, gepflegtes
Aussehen zuruck. Tun Sie
jetzt den
ersten
Schritt
dafur.

Ja, ich interessiere mich fur
Medex - de Luxe. Bitte infor
mieren Sie mich, po - {
wie ich mit Fr, 2..- _ 7 e 1‘
pro Tag, meine

..
Idealfigur zuruck- 7

gewinnen kann VBN S TSSO DTS
Name

Adresse

PLZ/Ont

Einsenden an

Medra AG, Schaffhauserstrasse 466, 8052 Zurich, Telefon 01/302 23 51

NEU

«MAVOSAN»
flissiges

Einreibemittel gegen rheu-
matische Schmerzen, Mus-
kelschmerzen, Arthritis,
Arthrose und Neuralgien
sowie bei Schmerzen, die
von sportlichen und ande-
ren korperlichen Uberan-
strengungen herrihren.
«MAVOSAN»

schmiert und fettet nicht.
Erhaltlich in Apotheken
und Drogerien.

Hersteller: M. Vonchristen
7166 Trun GR

wandter Phytotherapie stellen auch
heute noch die Bitterstoffe dar», wie
Chefarzt W. Zimmermann, Miinchen-
Harlaching, berichtete. «Die wichtig-
ste Gruppe der Bitterstoffe sind die der
Gentianaceae (Radix Gentianae,
Herba Centaurii, Folia trifolii fibrini
= Fieberklee), die als Fiebermittel
Verwendung finden. - Die mehrtagige
Verabreichung eines kalt angesetzten
Tees aus Hargophytum procumbens
(Teufelskralle) fiihrt zu einer deutli-
chen Besserung von Krankheitssym-
ptomen des oberen Diinndarms mit
Storungen der Cholerese und Choloki-
nese, aber auch der klinisch latenten
Beteiligung der Bauchspeicheldriise.»
Wie Prof. Dr. H. Haas, Herrenalb, be-
richtete, erhoht das aus der Rauwolfia
gewonnene Raubasin bei peripheren
arteriellen Durchblutungsstorungen
die Haut- und Muskeldurchblutung.
Ein aus dem Kleinen Immergriin (Vin-
ca minor) gewonnenes Alkaloid, das
Vincamin, bewirkt eine Verbesserung
der Hirndurchblutung und eine Steige-
rung der Sauerstoff- und Glukose-auf-
nahme im Gehirn.

Die Natur hilft
Biozon-spezial

Das Kérperpflege- und Einreibe-
mittel far empfindliche Haut,
Beinleiden, kaite F(sse usw.
Biozon-spezial wird aus Heil-
pflanzen (Arnika, Beinwell, Jo-
hanniskraut, Rosskastanien
uv.a. und 4&therischen Olen
nach altbew&dhrtem Rezept her-
gestellt. Erfrischt, belebt und
reguliert, schweisshemmend,
juckreizstillend, krampflésend,
hautfreundlich, grosse Tiefen-
wirkung. Schmiert nicht, spar-
sam im Gebrauch.

200 ml Fr. 16.-, 500 ml Fr. 36.-.

Dr. H. Blihrer

8200 Schaffhausen, Tannegg 3,
Telefon (053) 563 54
(Gratismuster)

Reform-Sauerkraut

biologisch und gesund

Zum Rohessen und gekocht

eine Delikatesse

-

Hersteller:
E. Schoni AG
4852 Rothrist a

E

Erhaltlich in
der ganzen
Schweiz

I8N 3 1I0MANOD

|

‘Wenn Sie die Schmerzen von

Arthritis
Rheuma

Ischias

plagen, reiben Sie doch
Dr. Beil Arthritis-Salbe ein.
Sie hilft rasch.

Topt zu 6.80

—

In Apotheken
und Drogerien

neu_

Die Melbrosin Propolis
Salbe enthiélt neben ver-
schiedenen Baumharzen das
Bienenkittharz Propolis, den
Naturstoff aus dem Bienen-
stock.

Diese Rheumasalbe hilft
gegen Arthrose, Arthritis,
Gelenk-und Muskel-
schmerzen, Tennisarm
und dient auch zur Sport-

massage. o

Melbrosin
PropolisProdukte

Erhéltlich in Apotheken und Drogerien.
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Strahlenschutzfolie seﬁen Wasseradern

L.P. Wo Wasseradern den Wohn-
oder Arbeitsbereich durchqueren, rea-
gieren viele Menschen mit Schlaf- und
Gesundheitsstorungen. Dr.Ing.chem.
Walter Stark, Magliaso, erfand ein
Messgerat, mit welchem die Strahlung
von Wasseradern gemessen werden
koénnen.

Die Ergebnisse fithrten zur Erkenntnis,
dass iiber fliessendem Wasser eine lo-
nisation entsteht, welche Ahnlichkei-
ten mit der Aufladung der Luft bei
Fohnwetter aufweist. Die Ionisation
deutet darauf hin, dass die Strahlung
von Wasseradern elektromagnetischen
Charakter hat. Kenner der Radidsthe-
sie sagen aus, dass der menschliche
Korper standig gezwungen sei, sich den
Kraftfeldern anzupassen. Jeder Korper
habe seine eigene Strahlung, die soge-
nnante Od-Strahlung.

Es entspricht deshalb einem verstdndli-
chen Bediirfnis, dass die Menschen
sich vor diesen Strahlen abschirmen
mochten. Einen dauerhaft wirksamen
Schutz bietet die Wastra-Strahlen-
schutzfolie von Folag, 6206 Neuen-
kirch, welche aus jenem Material be-
steht, das von der NASA fiir die Astro-
nauten als Schutz vor der intensiven
Strahlung im Weltraum verwendet
wird und zusammen mit Herrn Max
Hintermiiller, Herisau, entwickelt
wurde. Dieselbe Folie hat sich bei aus-
gedehnten Versuchen auch gegen die
Strahlung von Wasseradern, Magnet-
feldern und Eisenbetonbdden usw. be-
wiahrt. Die Folie wird unter dem Bett
befestigt. Ein Spezialstecker leitet die

Strahlung absolut stromfrei dauernd
iiber die Erdung der elektrischen
Steckdose in den Boden zuriick.

Bewusst ernahren -
Gesund leben

Der praktische Ratgeber fiir
jedermann

Unter diesem Titel liegt ein neues aus-
gezeichnetes Buch aus dem Verlag Das
Beste aus Reader’s Digest vor, das dem
wachsenden Verlangen von immer
mehr Menschen, bewusst gesiinder zu
leben und das Beste aus dem Leben zu
machen, entgegenkommt. Dieser prak-
tische Ratgeber fiir jedermann ist eine
Neuerscheinung, die iiberzeugt, die
wissenschaftlich gesichert und doch
leicht verstandlich geschrieben und last
but not least hervorragend gestaltet ist.
Die grundlegende Information iiber
Erndahrung und korperliche Betédtigung
sind in vier Kapitel gegliedert. Die er-
sten 56 Seiten sind der richtigen Erndh-
rung gewidmet und geben jede erdenk-
liche Auskunft iiber Kohlenhydrate,
Fette, Proteine, Vitamine, Mineral-
stoffe und Wasser. Das zweite Kapitel
fithrt durch die einzelnen Gruppen der
Lebensmittel - wie man sie einteilt,
was man beim Einkauf beachten muss,
wie man sie lagert und zubereitet. Im
dritten Kapitel erfahrt man, wie man
sein Traumgewicht erreicht und be-
halt, sich in jedem Lebensalter richtig
erndhrt und koérperlich in Form bringt.

Kicietten plus
Pflaumen und Feigen

O.P. Darmtriagheit und Verstopfung
sind heute weitverbreitet. Wirkungs-
volle und dauerhafte Abhilfe ist jedoch
moglich durch die ausreichende Zu-
fuhr natiirlicher Ballaststoffe in Form
von Weizenkleie. Empfohlen ist gleich-
zeitig reichliches Trinken.

Die grossflockige Dr.-Kousa-Weizen-
kleie quillt im Darm besonders gut auf
und regt die Verdauung entsprechend

nachhaltig an. Fiir alle, die viel unter-
wegs sind, gibt es jetzt Dr.-Kousa-
«Kleietten-plus». Durch die auch dia-
tetisch vorteilhafte Kombination von
Kleie plus Pflaumen und Feigen sind
diese Weizenkleietabletten der Verdau-
ung und dem Wohlbefinden besonders
forderlich.

Zudem sind die fruchtig schmeckenden
Kleietten angenehm zu kauen und sehr
praktisch im Gebrauch - unterwegs
und zwischendurch, auf Reisen, im Ur-
laub, am Arbeitsplatz. Ein zusétzliches
Plus: Schon mit wenigen «Kleietten
plus» lasst sich das Hungergefiihl be-
kampfen; eine willkommene Hilfe fir
Erndhrungs- und Linienbewusste. Die
handliche Rolle mit 16 Weizenkleieta-
bletten plus Pflaumen und Feigen ist
fir Fr. 2.- (Richtpreis) in Apotheken
und Drogerien erhaltlich.

Milupa S.A., Domdidier

Das vierte Kapitel weist den Weg zur
Krankenkost, Schlankheitskur und
Sportlerdiat. Fast jeder kommt wohl
einmal in die Lage, seinen Speisezettel
auf darztlichen Rat einschrdnken zu
miissen. So finden sich hier niitzliche
Tips und Anleitungen, eine verordnete
oder freiwillige Didt so zu gestalten,
dass man trotzdem die Freude am Es-
sen nicht verliert. Ein ausfiihrliches
Register und eine hilfreiche Nahrwert-
tabelle runden das praxisbezogene
Buch ab.

Bewusst erndhren - Gesund leben (424
Seiten, Fr. 58.80). Das Beste aus Rea-
der’s Digest AG, Raffelstr. 11, 8021
Ziirich.
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Heilkrauter gegen
Krampfadern

Es gibt sie wirklich, diese Heilkrdauter
gegen Krampfadern, gegen miide und
schwere Beine, Entziindungen und
Wasseransammlung; und vor allem -
es gibt sie nicht erst seit heute. Wer un-
ter Krampfadern leidet, kann wahr-
scheinlich ein Lied davon singen, dass
auch bei aller Kunst unserer Arzte die-
ses Problem nicht aus der Welt zu
schaffen ist, zumal diese Massnahmen
das Problem nicht an der Wurzel fas-
sen.

Ganz anders funktioniert das bei Heil-
krautern. Da gibt es z.B. die Rosska-
stanie mit ihren Blattern, Bliiten und
Friichten, welche fiir den Wiederauf-
bau des Bindegewebes so wichtig sind.
Da sind die Taubnessel und die Ma-
riendistel fiir eine bessere Durchblu-
tung, und Léwenzahn und Enzianwur-
zel tragen zur Entgiftung und Ent-
schlackung der Organe bei.

Natiirlich erfordert das « Wieder-scho-
ne-Beine-Haben» auch einige Eigenin-
itiative.

Rauchen, scharfe alkoholische Getrian-
ke und vor allen Dingen koffeinhalti-
ger Kaffee stehen einer natiirlichen Ge-
sundung der Krampfadern im Wege.
Dies sind nur einige Tips aus einer ko-
stenlosen Broschiire mit dem Titel
«Krampfadern - ein losbares Pro-
blem», welche Sie bei dem Krauterhof
Jaeger, Postfach 33, D-8210 Prien am
Chiemsee, erhalten kénnen.

Heilpflanzen-Therapie

von Martin Koradi, 8400 Winterthur.
Die Kenntnis der Heilwirkungen von
Pflanzen hilft dem Gesundheitsbewus-
sten, diese Gabe der Natur voraus-
schauend anzuwenden. Manche
Krankheit wird dadurch vermieden
oder doch wenigstens friihzeitig unter
Kontrolle gebracht. Der Hausarzt un-
terstiitzt die Therapie mit seinem Spe-
zialwissen. Die vorliegende Neuauflage
der «Heilpflanzen-Therapie» vermit-
telt in einpriagsamer Weise die Zusam-
menhénge zwischen den Pflanzenwirk-
stoffen und ihrer Anwendung. Damit
ist ein wichtiger Schritt getan, zum Teil
verloren gegangenes Heilkrauterwissen
wieder allgemein zugdnglich zu
machen.

Martin Koradi ist dipl. Drogist und hat
schon wihrend der Ausbildung seine
Neigung zu den Heilpflanzen entdeckt.
Danach sammelte er Erfahrungen in
verschiedenen Kréduterdrogerien. Heu-
te arbeitet er als selbstdndiger Heil-
pflanzenspezialist und Gesundheitsbe-
rater in Winterthur. Sein Anliegen ist
es, alte und neue Wege zu finden, die
zur Gesundheit fithren und diese Er-
fahrungen weiterzugeben mit Kursen,
Vortrdagen und Artikeln in Zeitungen
und Zeitschriften.

Qualititsunterwasche fiir die ganze Fa-
milie aus der Wiarmefaser Thermolac-
tyl. Die Wirmefaser Thermolactyl
schiitzt Kinder und Erwachsene vor ge-
fahrlichen Temperaturschwankungen
und gibt auch an kalten Wintertagen
herrlich warm. Gute Passform, tragt
nicht auf. Guter Kilteschutz auch un-
ter leichter Bekleidung. Erhiltlich in
Jeansblau. Kindergrossen ab 116 bis
164. Erwachsenengrossen: Damen
38-48, Herren 5-9. Beyeler-Damart
AG, 5600 Lenzburg.

Warme Kleider aus der
neuen Warmefaser
Thermolactyl

Der neue Gesundheitsratgeber 1984/85
des Modeversandhauses Beyeler-Da-
mart AG ist erschienen. Alle Kleider
aus der neuartigen, wohlig warmen
Wirmefaser Thermolactyl.

Wische aus dieser Warmefaser staut
keine Feuchtigkeit, sie leitet sie gegen
aussen ab. Die Wische bleibt immer
trocken und angenehm fiir die Haut,
und damit entzieht sie dem Korper
auch keine wertvolle Wirme. Die
Thermolactyl-Faser hat sehr gute Iso-
lationsfahigkeit. Das bedeutet, dass
man in diesen Kleidern immer warm
hat, auch bei klirrender Kilte. Die
ideale Wische also fiir empfindliche
Leute oder fiir Sportler und Berufstati-
ge, die ihre Arbeit im Freien tun. Un-
entbehrlich aber vor allem auch fiir 4l-
tere Menschen, fir Anfallige auf
Rheuma, Bronchitis oder Arthritis.
Damart ist IKS-registriert (Nr. 38536),
das heisst, dass etliche Krankenkassen
fiir Wiasche aus Thermolactyl-Fasern
sogar die Kosten iibernehmen, wenn
ein drztliches Rezept vorliegt.

Der Gesundheitsratgeber 1984/85
kann gratis bezogen werden bei Beye-
ler-Damart AG, 5600 Lenzburg 1, Te-
lefon (064) 5021 50.

Wie wirk¢ Biopeeling?

Die Bezeichnung «Biopeeling» ist ein
Doppelbegriff: Peeling bezieht sich auf
die Oberhautschélung, die Bezeich-
nung Bio bezieht sich auf die damit er-
zielte Aktivierung der Porenfunktio-
nen. Dadurch entsteht die deutliche
Porenverfeinerung. Das nachfolgende
Erscheinungsbild der so behandelten
Haut, die leuchtende Frische und Fein-
heit, entsteht durch den Tiefenreini-
gungs- und Entlastungseffekt der Epi-
dermis.

Biopeeling wirkt wie folgt:

milde Ablosung von verhornten Horn-
zellen der Epidermis;

durch den Weichmachereffekt werden
auch die Poren, welche haufig ver-
schlossen sind durch eingetrocknete
Ausscheidungssekrete, abgedeckt und
wieder ge6ffnet fiir die Hautatmung;
zugleich wird eine Straffung der Haut
deutlich festgestellt.

Diese Wirkungen werden schon bei der
Auftragung des Biopeelings zu einer
biologischen Reinigung der Epidermis
eingeleitet. Nach der Einwirkungszeit,
welche je nach Hautbeschaffenheit
kiirzer oder ldnger ist, beginnt die
zweite Phase der Einwirkung. Die im
Biopeeling eingebauten Massageele-
mente und Schleifsubstanzen haben
folgende Funktionen:

Die verschiedenen Schleifsubstanzen
leiten die Schalung bzw. Ablésung der
verhornten Hornzellen ein.

Durch leichten Fingerdruck beginnen
die nun freigelegten Porenausgidnge
einen Entleerungsvorgang und verklei-
nern ihre Offnungen.

Jeder Packung ist eine genaue Ge-
brauchsanleitung beigelegt.

Zur taglichen Reinigung und Nachbe-
handlung empfiehlt Ihnen Esthetic
S.A., 6300 Zug, «Derma-Fluid-Blau»
fiir trockene, empfindliche Haut und
«Derma-Fluid-Rot» fiir problemati-
sche und fette Haut.

Zusatzlich «Azulen-Blue-Oily», ein bal-
samisches, porenreinigendes Ol, tief-

eindringend und wasserloslich, fiir
jede Hautart.
Wir Schweizer
essen immer weniger Brot...
Heimkonsum pro Kopf und Jahr in kg
38
f i g g el '
36_ ' SEaes
34_] "ed
ansl o i
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28_] i
26 '/‘\6//\
24: [ | :
22 i ‘ ‘ I |
1979 1980 1981 1982 1983
@ - - --Rentnerhaushalt @——Normalhaushalt
...aber: je Slbr_wir sing:l, desto
mehr konsumieren wir!

. Ouene
(B) 551 Schwevzerrsche Brotnformarion
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Ausflugsziele und Hotels -
fiir Sie ausgesucht

Das Jahr der Schweiz in Fest
und Brauch

116 Brauchmonographien von 91 orts-
kundigen Experten, hrsg. von Rolf "1 hal-
mann, mit 384 farbigen Aufnahmen von
Josef Raber.

316 Seiten mit Anmerkungen, Literatur,
Biographien der 91 Verfasser und Orts-
register. Texte deutsch, franzosisch und
italienisch in der jeweiligen Ortssprache.
Leinen in Schuber Fr. 148.—. Artemis
Verlag, 8024 Ziirich, Postfach.

Im vorliegenden Werk findet der Leser
eine einzigartige Dokumentation schwei-
zerischen Brauchtums. Sie belegt die
Vielfalt des kulturellen Lebens und gibt
ein Bild von den unterschiedlichen geisti-
gen und historischen Einfliissen, der star-
ken Verwurzelung in den Ortlichen Ge-
gebenheiten, die die Brauchformen un-
seres Landes priagen. Die neue Beach-
tung, welche die verschiedenen Zweige
der Volkskultur heute finden, ist damit
auch eine Bejahung der besonderen Be-
dingungen unseres Landes. Es ist ein Be-
kenntnis zur engeren Heimat, zum Klein-
raumigen als Lebensform.

Viele Tétigkeiten, auf die das Brauchtum
Bezug nimmt, sind heute ein Opfer der
Technik und Industrialisierung gewor-
den. Feste und Bréduche sind so oft die
einzigen Zeugnisse, die von der Wiirde
und der Eigenart des dorflichen und ldand-
lichen Lebens der Vergangenheit zu uns

sprechen. Bei solchen Anldssen spiiren
wir Kriéfte, die oft liber alle Gegensitze
hinweg den Geist eines menschlichen Zu-
sammenlebens pragten. Das vorliegende
Werk bietet dem Leser mehr als nur eine
faszinierende Abfolge von Bildern. Sinn
und Ursprung von Festen und Brauchen
werden von ausgewiesenen Kennern be-
schrieben und erlédutert.

Fiir die 116 Monographien konnten 91
kompetente Autoren gewonnen werden,
jeder ein ausgewiesener Kenner des be-
treffenden Brauches. Den Verfassern
wurde weitgehende Freiheit gelassen, ins-
besondere was Stil und Akzentsetzung
betrifft; indessen wurde Wert darauf ge-
legt. dass die Texte bei aller Wissen-
schaftlichkeit leicht lesbar sind. So hat
auch jeder die Aufgabe auf seine Weise
angepackt, der eine mehr unter histori-
schem Aspekt, der andere mehr auf die
Gegenwart ausgerichtet; dieser in streng
sachlicher, jener in erzdhlender Schreib-
weise.

Die Reihenfolge der Beitrdge beginnt mit
dem Weihnachtsfestkreis und folgt damit
einem alten sinnvollen Prinzip der Volks-
kunde.

Ihr *****TOP-HOTEL
fiir attraktiv-aktive Winterferien

1.12.-8.12./8.12.-15.12./15.12.-22.12.84

SCHONHEITS-
WOCHEN

ab Fr. 820.- inkl. Halbpension
(mit oder ohne Diat)

FITNESS-
WOCHEN

ab Fr. 690.- inkl. Halbpension
(mit oder ohne Diat)

DEZEMBER-
SKI- + LL-WOCHEN

ab Fr. 790.- inkl. Halbpension
Skischule + Skipass
in Appartements ab Fr. 695.-

TENNIS + SKI-
WOCHEN

ab Fr. 795.- inkl. Halbpension
taglich 1% Std. Tennisunterricht
® Hallenbad ® Sauna ® Massage @ Fit-
nessraum @ Beauty-Center ® Coiffure
Damen/Herren ® Tennis-und Squash-
Hallen ® Kegelbahnen @ Bar/Dancing
® Rotisserie ® Raclette-Stibli ® Gara-
gen ® GRATISBUS zuund vonden
Skiliften
* Familienarrangements

SAVOY-HOTEL, CH-7050 AROSA

Joe L. Gehrer, Dir., Y
Tel. 081/3102 11 (=)

Telex 74 235

T

Albergo Parco

SRS
MM ” Palace Hotel

CH-6815 Melide
Ferien . . . einmal anders!

Ein erstklassiges Hotel auf den
Sonnenterrassen des Luganersees.
Erholung in gepflegter Atmosphire.
6000 Quadratmeter Park mit Wald.
120 Betten. Geheizter Swimmingpool
auf Dachhohe. Bootsanlegestelle,
Bocciabahn, Lidostrand.
Telefon (091) 68 77 95/96 — 68 84 34/35

Giinstige Nachsaisonpreise

n”llH“

I

Wl

Thermalkurort mit Kultur und Kurzweil.
Mineralreichste Thermen der Schweiz.

Offizieller Badener Kurkatalog durch:
Verkehrsbiiro, 5400 Baden (bei Ziirich)
Telefon 056/22 5318

}fﬂ”/ ¢
; ﬁ, ~¢ ;r')’ .I--q .Ik

AN

Bl TS

4 5
L W i
Ein Ausflug auf's

Schilthorn ist ein
preiswerter Hohepunkt!

Schiithorn
Piz Gloria
¥ N1/N6/N12 rasch + sicher

[@ 1500 gratis
Restauration — giinstig

A B036/231444
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HOTEL RIGI-KULM

1800 m . M.
Ganzes Jahr geoffnet

6411 Rigi-Kulm
Tel. (041)831312

Herrliche Sonnenterrasse
auf dem Gipfel der
«Konigin der Berge» mit
Blick auf ein einzigartiges
Alpenpanorama.

Sehrgeeignet fiir Gesellschaftenund Vereine. Ganzes Jahr gedffnet.

Luftseilbahn
Beckenried-Klewenalp

Ganzer Oktober:

EINFACH fur
RETOUR

Bequem erreichbar tiber die N 2
Ausfahrt Beckenried am
Vierwaldstattersee

Blatten-Belalp am Grossen Aletschgletscher, Sommer- und
Wintererholungsgebiet.

Information:
Klewenbahn, 6375 Beckenried,

#%eé< % DIAT & wr reuenuns b g 1
KNEIPP-~

i SANATORIUM Hotel Todiblick

c@[ g @Cﬁ[bﬁﬂﬂdyﬁf aauz,f? Braunwald

Fam. A. Stuber-Herrmann

> Kuranstalt fiir biologische Ganzheitsbehandlung Folatont0ER; 041 220
A-6793 Gaschurn/Montafon/Austria

Arztliche Leitung: Dr. L. und R. Felbermayer
Telefon: 0043/5558/617-0 Telex: 52145

”RUHE - ERHOLUNG - GENESUNG”’
finden Sie in einem Haus mit gepflegter
osterreichischer Gastiichkeit.
Gesunde Vollwerternahrung aus bio-
logischem Anbau ist die Basis unserer
naturgemafBen Behandlung.
Heilmassagen, Mayr-Kuren, Akupunktur,
Neuraltherapie, Ozonbehandlung, Revit-
organ-Zelltherapie. Heilmassagen und
-gymnastik, Ozonhallenbad.
Diatvortrage, Schulung in gesunder
Kuchenpraxis, Konzert- und Lieder-
abende, Volkstanzabende — auch flr
Senioren.

Gefiihrte Bergwanderungen im
Alpenpark Montafon.

Geoffnet vom 4. Juni bis 17. Nov. 1984
Fordern Sie Gratisprospekte unter
"mir Fraue” an.

50 Jahre Familientradition

Ideal gelegen fir Ihre Ferien im Sommer
und Winter.

Alle Zimmer mit Bad/WC, Telefon, Radio
Spezielle Kinderzimmer
Aufenthaltsraume, Fernsehzimmer
Restaurant, Sonnenterrasse

Glnstige Familienarrangements.

Schonheitsfarm

'Haus
Kapellenblick

Sidschwarzwald, 1020 m
7668 Todtnauberg,
. Telefon 07671/705

Angebot: ein einmaliges Kursprogramm fur sie und ihn.
Entschlackung und Gewichtsreduktion durch schmack-
hafte Vollwertkost in Verbindung mit Krautern aus eige-
nem biologischen Anbau. Taglich Entspannungstraining.
Gymnastik fur spezielle Bereiche und Ganzheitskosmetik.
Die reine Schwarzwaldluft und die gepflegte Atmosphéare
des Hauses sorgen fur Harmonisierung des ganzen Men-
schen. Unterkunft in Komfort-Appartements. Ruhige Lage
mit herrlicher Aussicht.

HollingerBregenz

3

\ Atelier Design Grafik
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WARUM AUCH IN DIE FERNE SCHWEIFEN-SIEH DAS GUTE LIEGT SO NAH

of Galler Lian
¥ Ferien und
Wander Land

FSG-VERKEHRSBURO, 9001 STGALLEN

‘O
AUSKUNFTE UND PROSPEKTE:

TEL. 071/226262

=D S SR .

Wiesen GR

1450 m, das Klimawunder

Hotel
Sonnenhalde

Das Haus fiir Ruhe und Erholung. Heimelig und gemitlich.
Feine Kliche und Getranke. Zimmer mit fliessend Wasser, WC
und Dusche. Zentralheizung, grosser Parkplatz.

Ohne jeden Auto-Durchgangsverkehr.

Prospekte. Giinstige Pauschalpreise.
| E. Schneider, Telephon (081) 72 11 35

e

HOTEL BAREN
LANGENTHAL
S e S

~ Gaststube und Béarenstubli
gunstiger Tellerservice

- Gepflegtes a-la-carte-Restaurant

- Bankettraume fir jeden Anlass
10 bis 300 Personen

- Rotisserie
ein Kleinod im Oberaargau

- Hotel 50 Betten mit allem Komfort

7 Tage gedffnet
(kein Wirtesonntag)

J. Seiler und Mitarbeiter

Telefon 063 22 29 41

PARKHOTEL BELLEVUE
CH-3715 ADELBODEN

Ferien in Schnee und Sonne!

#H

werden bei uns zu einem begliickenden Erlebnis. Hal-
lenbad, Sauna, Solarium, begleitete Skitouren, Pick-
nicks, Gratis-Kinderbetreuung, gepflegte ‘Diners im
Speisesaal oder gesellige Ess-Partien in unserem
Scotch-Club.

Zimmer zum Verlieben
in 15 Variationen

Fam. H. R. Richard Tel. 033/7316 21

=

Hotel zum Storchen

ST O Wil

Schone Bankettraume
direkt iiber der Limmat fiir
geschiftliche und private Anlasse.

Rétisserie
Hotel zum Storchen
Weinplatz 2, 8001 Ziirich
Tel. 01/2115510

Wir danken

Ihnen, wenn Sie uns die Adressen von Interessentinnen mel-
den, die das Schweizer Frauenblatt noch nicht kennen, aber
kennenlernen moéchten. Ohne jede Verpflichtung senden
wir diesen Interessentinnen drei Probenummern des
Schweizer Frauenblattes zum Kennenlernen gratis zu.

Bitte einsenden an Verlag «Schweizer Frauenblatt», Post-
fach, 8703 Erlenbach

Name:

Vorname:

Strasse:

Plz./Ort: .

Name:

Vorname:

Strasse:

Piz./Ort;

Name:

Vorname:

Strasse:

Plz./Ort:
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Fuir Sie gelesen

Europaring
Der Buchclub mit Musik

P.N. Lesen und Musikhoren sind bei
den Schweizern nach wie vor beliebt.
Der Europaring leistet dazu mit seinem
populdaren wie auch anspruchsvollen
Programm einen wichtigen Beitrag.
Allgemein wird mit der Buchclubidee
in erster Linie das Ziel verfolgt, einem
breiten Publikum aus allen Kreisen der
Bevolkerung immer wieder Anregun-
gen fiir gute Literatur zur Unterhal-
tung, Bildung und Information anzu-
bieten. Beim Europaring wird eine um-
fangreiche Auswahl an Gesellschafts-
romanen, Weltliteratur, praktischen
Ratgebern wie z.B. Koch-, Garten-
und Gesundheitsbiichern, Sprachkur-
sen — darunter standig zahlreiche Neu-
erscheinungen - iiber 200000 Mitglie-
dern’ viel Abwechslung geboten.
Gleichzeitig spielt auch die Beschifti-
gung mit Musik von volkstiimlichen
Aufnahmen iiber Pop und Rock bis
hin zur Klassik eine bedeutsame Rolle.
Der Buchclub verschickt an seine Mit-
glieder in der deutschen Schweiz gratis
alle drei Monate einen farbigen Kata-
log. Rund tausend Biicher, Musiktitel
und weitere interessante Artikel laden
die Kunden dazu ein, ihre Freizeit sinn-
voll zu gestalten.

Gelegentlich wird an den Europaring
die Frage gerichtet: «Warum besteht
beim Buchclub eine Kaufverpflich-
tung?» Einerseits ist die Buchgemein-
schaft dadurch in der Lage, ihren Mit-
gliedern sehr giinstige Club-Vorzugs-
preise — durchschnittlich 30% - weiter-
zugeben. Andererseits werden die Mit-
glieder dazu angeregt, wenigstens ein-
mal pro Vierteljahr ein Buch zur Hand
zu nehmen. Dieses Prinzip ist mit
einem Theaterabonnement vergleich-
bar, wird doch auch dort immer wieder
daran erinnert, kulturell wertvolle Bei-
trage regelméssig mitzuerleben. Selbst-
verstandlich ist es den Kunden beim
Europaring freigestellt, was sie im
Vierteljahr ausgeben moéchten. Auch
werden keine Clubbeitrdge erhoben.
Dass der Europaring mit seinen Spiel-
regeln den richtigen Weg beschritten
hat, beweisen nicht zuletzt eine grosse
Mehrheit von Mitgliedern, die diesem
Buchclub bereits iiber viele Jahre treu
verbunden sind.

Europaring der Buch- und Schallplat-
tenfreunde GmbH, Postfach, 3001
Bern

Alterals
Herausforderung

Frauen tiber sechzig erzahlen
Herausgegeben von Helena Kloster-
mann. Mit einem Nachwort von Ma-
ria Frisé. Fischer-Verlag, Frankfurt.
Der Frage, wie alleinlebende Frauen
ihr Alter bewiltigen, ist die Autorin
nachgegangen. Sie lernte unsentimen-
tale Frauen kennen, die ihre Unabhén-
gigkeit geniessen und Einsamkeit und
Krankheit tapfer zu meistern versu-
chen, Frauen, die durch Distanz Er-
kenntnis gewonnen und ein neues
Selbstbewusstsein  gefunden haben.
«Ruhestand», so schreibt Maria Frisé
in ihrem Nachwort, «braucht kein
Stillstand zu sein.» Und: «Ein erfiilltes
Leben wird im Alter nicht leer.»

lelangerjelieber

Roman von Mechthild Curtius
220 Seiten, Gebunden Fr. 28.80,
Benziger-Verlag, 8008 Ziirich

In den 50er Jahren, es ist die Zeit der
Nierentische, der Eisdielen, der Petti-
coats und der Ballerinaschuhe, der er-
sten Fernsehapparate und des Rock
'n’ Roll, wachsen Magnus und Maria
in einem Dorf auf. Sie sind Aussensei-
ter, beide Kinder im Krieg verarmter
Familien. So sehr sind die Eltern mit
ihrem Ungliick beschéftigt, dass sie ih-
ren Kindern keine Zuneigung entge-
genbringen.

Beide, der passive Magnus und die ak-
tive Maria, fiihlen sich zueinander hin-
gezogen. Doch Magnus leidet unter
dem Zwiespalt zwischen Religiositat
und Erotik, der anerzogenen Vorstel-
lung, dass Sexualitét siindhaft ist.

Die Eltern versuchen, die Liebesbezie-
hung der beiden mit allen Mitteln zu
verhindern. Selbstverstdndlichen ist ih-
nen, dass Magnus und Maria, als halbe
Kinder noch, in Fabriken Akkord ar-
beiten, um sich ihr Studium selber zu
verdienen.

«Einundzwanzig werden und zusam-
men weggehen»: Als sich dieser Traum
erfiillt, ist Maria tatsachlich schwan-
ger, ist es ein Aufbruch in eine unsiche-
re, aufs neue belastende Zukunft.
Konzentriert, leise, in prazisen Bildern
erzahlt Mechthild Curtius vom Er-
wachsenwerden in den 50er Jahren.

Vogel flieg

Roman von Margrit Schriber. Ullstein-
Verlag GmbH, Frankfurt.

Margrit Schribers Buch macht in meh-
rerlei Hinsicht betroffen: durch Thema
und Hauptfigur, durch die prizise, auf
den ersten Blick lakonisch trocken
scheinende, doch ungeheuer intensive
Sprache, durch den durchgehaltenen
Ton einer fast archaisch zu nennenden
Spiirkraft — und dads ist wohl auch, was
die weibliche Optik in diesen Text ein-
bringt; da wird nichts versteckt, gar-
niert, gesauselt; da ist Erfahrung so
unmittelbar, gegenwirtig und stark,
als wiirde der Leser sie gerade selber
machen - meisterhaft formuliert, in
Blossheit aufgespiirt.

Margrit Schriber wurde 1939 in Luzern
geboren und verbrachte ihre Jugend in
Brunnen und Kiissnacht am Rigi. Sie
war als Werbegraphikerin, Photomo-
dell und Sekretérin tétig, ehe sie sich in
Rothrist im Kanton Aargau als freie
Schriftstellerin niederliess.

Friedeninder Ehe

von Karl Herbert Mandel

120 S. Herder-Verlag, Freiburg.

Karl Herbert Mandel, geb. 1938, Dr.
phil., Diplom-Psychologe, bekannter
Miinchner Ehe- und Familienthera-
peut, hat eine langjahrige Erfahrung in
der Krisenberatung, Autor mehrerer
psychotherapeutischer Fachbiicher.
Der Autor weiss aus seiner téaglichen
Erfahrung als Psychotherapeut, woran
viele Ehen zu scheitern drohen. Den-
noch ist er iiberzeugt: der heutige Ge-
schlechterkrieg miisste nicht sein. In
diesem Buch weist er den Weg, wie
Krisen, die den Alltag vergiften,
fruchtbringend bewdltigt werden kon-
nen. Lebendig und immer hart an der
Realitdt beschreibt er die Haltungen,
die zu Problemen in den Partnerbezie-
hungen fithren. Verhaltenstypen wer-
den lebendig, in denen sich Maénner
und Frauen wiederentdecken konnen.
Aus diesen «Szenen einer Ehe» und am
konkreten Fehlverhalten zeigt der
Autor, wie man es besser machen
kann, weniger zerstorerisch, kurz: rea-
listischer. Ein echtes Lebenshilfebuch,
das befreiend deutlich macht, was eine
Ehe zusammenhalten kann, welchen
Weg man gehen muss, um echte Part-
nerschaft zu erreichen.
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Frauen suchen ihre
Geschichte

Historische Studien zum 19. und 20.
Jahrhundert. Herausgegeben von Ka-
rin Hausen.

Mit Beitrdgen von Anneliese Berg-
mann, Gisela Bock, Marlene Eller-
kamp, Ute Gerhard, Brigitte Jung-
mann, Doris Kaufmann, Sibylle Mey-
er, Regina Schulte, Gudrun Schwarz,
Irene Stoehr und Dorothea Wierling.
1983.

279 Seiten. Paperback DM 22,-.

C.H. Beck’sche Verlagsbuchhandlung
D 9 Miinchen 40

Heute haben Frauen gelernt, ihre eige-
nen Fragen an die Geschichte zu rich-
ten und der iiberlieferten Geschichte
mitsamt der dafiir zustdandigen Ge-
schichtswissenschaft zu misstrauen. In
diesem Band diskutiert Gisela Bock die
historische Frauenforschung als politi-
sche und wissenschaftliche Herausfor-
derung. Es geht darum, Frauen ihren
Platz in der Geschichte zuriickzugeben
und das Verhiltnis der Geschlechter
neu zu befragen.

Anneliese Bergmann und Gudrun
Schwarz zeigen, wie Sexualitdt im Le-
ben und Verhalten von Frauen immer
auch Auseinandersetzung mit den von
Minnern gesetzten Sexualnormen und
damit der von Miannern gelebten Se-
xualitét ist. Frauen leisteten und leisten
auch ihre Arbeit unter den Bedingun-
gen der Geschlechter- und Familien-
verhéltnisse. Die hier fiir die Jahrhun-
dertwende beschriebenen Arbeits- und
Lebensverhiltnisse der Beamtenfrauen
(Sybille Meyer), Dienstmaddchen (Do-

rothea Wierling), Maigde (Regina
Schulte) und Fabrikarbeiterinnen
(Marlene Ellerkamp/Brigitte Jung-

mann) waren-in einzelnen hochst un-
terschiedlich, doch gemeinsam ist fiir
alle Frauen, dass sie ihre Arbeit in Ab-
hangigkeit von Mannern und mit Blick
auf die Anforderungen von Haushalt
und Familie einrichten mussten. Wo
immer daher Frauen das gemeinsame
offentliche Handeln fiir Fraueninteres-
sen organisierten, suchten sie die Méan-
nerwelt zu verdndern, um mehr Platz
fiir die Interessen von Frauen zu schaf-
fen. Ute Gerhard, Irene Stoehr und
Doris Kaufmann untersuchen das kol-
lektive und autonome Handeln von
Frauen wihrend der Revolutionszeit
1848, im Kaiserreich und in der Wei-
marer Republik.

Der Band zeigt mit vielen Beispielen,
dass Fraueninteressen und Frauenpoli-
tik frither ebensowenig wie heute iden-
tisch sind mit Maéannerinteressen und
Mainnerpolitik, und regt zum Nach-
denken dariiber an, ob die fiir objektiv
gehaltenen gebriauchlichen Wertmass-
stabe nicht eigentlich Mdnnermasssta-
be sind.

Das Fest der Narzissen

und andere Geschichten

Von Emilie Carles

Erinnerungen aus einem erfiillten
Leben

Aus dem Franzosischen iibersetzt von
Hanny Bessola-Kiing. 152 Seiten. Al-
bert Miiller Verlag AG, 8803 Riischli-
kon. Fr. 26.80.

Emilie Carles’ erstes Buch («Ohne
Sonne waren die Dinge nicht was sie
sind») stand in Frankreich auf der
Bestseller-Liste und hinterliess auch im
deutschsprachigen Raum einen ausser-
gewoOhnlich starken Eindruck, schil-
dert doch die Autorin mit hinreissen-
der Vitalitat ihr kampferisches Leben
als Dorfschullehrerin und Ehefrau
eines Anarchisten im kargen Land der
Hautes Alpes.

Ihr zweites Buch vermittelt ein ebenso
packendes Leseerlebnis, denn wiede-
rum erzdhlt diese bewundernswerte
Frau von ihren Erinnerungen an friihe-
re Zeiten, so zum Beispiel vom Fest der
Narzissen, das in ihrem Dorf in jedem
Juni durchgefiihrt wurde und den Ein-
wohnern die Gelegenheit bot, wenig-
stens einmal im Jahr lustig und fréh-
lich zu sein. Wie es sonst in dem abge-
legenen Bergtal zuging, zeigen die Ge-
schichten von Geizhélsen und Neidern,
von Spassvogeln und Heiligen. Ob es
um den verstockten Geizkragen Lucien
geht, der erst gliicklich wird, wie er all

sein Hab und Gut weggeben hat; um,

den Nachbarn, der ein armes altes Ehe-
paar um sein Haus betriigt, oder um
den unverbesserlichen Schiirzenjager
Julien - stets spiegeln diese und die vie-
len weitern Episoden das Leben von
Menschen wider, die hart um ihre Exi-
stenz ringen miissen.

Der Neanderberg

Herausgegeben von Ernest Borneman.
Beitrage zur Emanzipationsgeschichte
des 19. und 20. Jahrhunderts. Verlag
Ullstein, Frankfurt, Berlin, Wien.
Dieses Buch befasst sich mit dem Auf-
stieg werktatiger Frauen aus den un-
menschlichen Arbeits- und Lebensbe-
dingungen des Friihkapitalismus. Es
ist eine nach Landern und Regionen
aufgegliederte Geschichte des Befrei-
ungskampfes der organisierten Arbei-
terinnen. Die vorgelegten Forschungs-
ergebnisse beruhen auf den Berichten
jener Historikerinnen und Historiker
der Arbeiterbewegung aus Ost und
West, die sich seit 1964 jedes Jahr in
Osterreich getroffen haben, um auf ih-
ren Tagungen politische, soziale,
O0konomische und andere Resultate ih-
rer Forschungstatigkeit zu diskutieren.
Sie wie die Nachkriegsgeschichte des
einst von der Sowjetunion besetzten
Osterreichs die Legende widerlegt,
dass die UdSSR niemals freiwillig ein
von ihr erobertes Territorium zuriick-
gebe, so widerlegen die internationalen
Tagungen der Historiker der Arbeiter-
bewegung die Legende, dass eine fried-
liche und fruchtbare Zusammenarbeit
westlicher und ostlicher Wissenschaft-
ler unmaoglich sein.

Die 14. Tagung befasste sich nominell
mit dem Thema «Die Frau in der Ar-
beiterbewegung». In der Praxis jedoch
wurde daraus eine Diskussion iiber
Strategien, Ziele, Unterschiede und
Konflikte zwischen der «proletari-
schen» und der «biirgerlichen» Frau-
enbewegung. Ein Teil dieser Diskus-
sion ist bereits im vorigen Jahr in dem
Ullstein-Buch Nr. 35138, «Arbeiterbe-
wegung und Feminismus», vorgestellt
worden. In meinem einfithrenden Bei-
trag habe ich den zweiten Teil der Dis-
kussion vom Standpunkt der histori-
schen Sexualforschung kommentiert.

Begegnungen mit Frauen in Ruménien
vom Renate Windisch-Middendorf
Herder-Verlag, Freiburg

Welche Chancen, welche Probleme ha-
ben Frauen im Sozialismus? Wie sieht
ihr Alltag aus? Am Beispiel des Viel-
vilkerstaates Ruménien gibt dieses Ta-
schenbuch eine unvoreingenommene
Antwort. Zu Wort kommen prominen-
te und unbekannte Ruméninnen, Kar-
rierefrauen, Wissenschaftlerinnen und
Kiinstlerinnen. Man erfdhrt von ihren
personlichen Sorgen, ihren beruflichen
Moglichkeiten, vom kulturellen Leben
und nicht zuletzt von zahlreichen Kon-
flikten mit den Méannern, die auch in
einem sozialistischen Land die Herr-
schaft nicht gerne teilen.

Ihre Lebensberichte verkniipfen sich
zu einem vielschichtigen, differenzier-
ten Situationsbild.
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Ausgewahlite Schulen und Internate

Ein Trager - ¢in Gedanke — zwei Schulen

Die Evangelische Mittelschule Schiers
und Samedan (EMS) ist die einzige
evangelische anerkannte Internatsmit-
telschule der deutschen Schweiz mit
einem umfassenden Bildungsangebot
auf der Mittelstufe.

Samedan bietet ein Untergymnasium,
das Gymnasium Typus E (mit Wirt-
schaftsfachern), eine Diplomhandels-
schule (BIGA-anerkannt), eine Sekun-
darschule sowie ein Unterseminar fir
romanischsprachige Schiiler und in der
Region wohnende deutschsprechende
Schiiler an. Ein Bildungs- und Berufs-
wahljahr (10. Schuljahr) und ein
Deutsch-Jahreskurs fiir italienisch-

und franzosischsprachige Jugendliche
runden das Angebot ab.

In Schiers konnen das Gymnasium A
(Griechisch, Latein), B (Latein, eine
moderne Fremdsprache), C (math.-na-
turw. Typ) oder D (zwei moderne
Fremdsprachen) besucht und mit einer

eidg. anerkannten Maturitit abge-
schlossen werden. Das Lehrerseminar
mit eigenem Oberseminar schliesst
nach fiinf Jahren mit dem Biindner
Lehrerpatent ab, welches auch in ver-
schiedenen anderen Kantonen Anstel-
lungen erméglicht.

Die Evangelische Mittelschule Schiers,
1837 im Prattigau mit seinem voralpi-
nen Klima auf 660 m ii.M., in einer
Zeit geistigen Umbruchs entstanden,
und Samedan im Oberengadin, dem
heutigen Schul- und Sportzentrum auf
1720 m .M., im sonnigen Hochtal,
mitten im Zweiten Weltkrieg gegriin-
det, waren Wagnisse - und sind es im-
mer geblieben. Unverdndert in allem
Wandel seit der Griindung ist das Fun-
dament geblieben, die Ausrichtung auf
die Botschaft von Jesus Christus.

Die beiden Schulen sind heute organi-
satorisch getrennt, und jeder steht ein
Rektor vor. Sie nehmen ohne konfes-

sionelle Schranken Schiiler aus der
ganzen Schweiz, Auslandschweizer
und in geringer Zahl auch Auslander
auf. Angepasste Kurse erleichtern den
Einstieg fiir Schiiler mit gebrochenem
Bildungsgang.

Wer bereit ist, mit anderen zusammen-
zuleben, wird ein Stiick echter Gemein-
schaft erfahren. Er wird erleben, dass
geregelte Arbeitszeit, Aufsicht, Frei-
zeitangebot und Eigenverantwortung
notwendig sind, um in der Vielfalt der
Schiiler und aus ihr Gemeinschaft ent-
stehen zu lassen.

Beziiglich der Anforderungen unter-
scheidet sich die Evangelische Mittel-
schule Schiers und Samedan nicht von
einer Kantonsschule. Das Evangelische
findet nicht in einem geforderten Be-
kenntnis seinen Ausdruck, sondern be-
deutet, den Schiiler ernst zu nehmen,
ihm auch neben dem Unterricht Mog-
lichkeiten zur personlichen Entfaltung
und Reifung anzubieten, das Gesprich
zu suchen und seine Gemeinschaftsfa-
higkeit zu fordern.

Dazu bietet die iiberschaubare Schule
(Schiers 380 Schiiler, davon 200 intern;
Samedan 270 Schiiler, davon 150 in-
tern), in der Lehrer und Schiiler sich
personlich kennen, eine giinstige Vor-
aussetzung. Eintrittsmoglichkeiten be-
stehen zurzeit im Spatfrithling (Schul-
jahresbeginn), aber auch nach den
Sommerferien und nach den Herbstfe-
rien. Die Abschlusspriifungen werden
im Friithling abgenommen.

Warum sich ein
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evangelische
mittelschule
samedan

Regionale Mittelschule im Sport- und

Schulzentrum des Oberengadins,

1720 m 4. M., mit

® Untergymnasium aller Typen

® Gymnasium mit eidg. anerkannter
Matura Typus E (Latein, Griechisch
als Freifach bis zur Matura)

® Handelsmittelschule mit eidg.
anerkanntem Diplom (3 Jahre)

® Unter i r isch
Ausrichtung **

® Sekundarschule (7. bis 9. Schuljahr)

® Bildungs- und Berufswahljahr, kan-
tonal anerkannt, als 10. Schuljahr

® Deutsch-Jahreskurs fir Italienisch-
und Franzdsischsprachige **

Schuljahresanfang 1985/86 am 28. Mai;

Aufnahmeprifungen fir Gym., HMS und

Sek. anfangs Marz 1985.

** Fur diese Abteilungen beginnt das Schuljahr
jeweils nach den Sommaerferien.

Koedukativ gefiihrtes Internat fir

Knaben und M#dchen ab 13 Jahren.

Provisorische Anmeldungen friihzeitig

einreichen.

Bildung und Erziehung — Freizeit und
Sport - Informationsschrift und
Beratung durch

Rektorat E.M.S., 7603 Samedan
Tel. 082 -6 5851 Dr.H. Schmid, Rektor

berner
oberland

Alpen Internat
Beatenberg

f

Primar- und Sekundarschule,
Progymnasium, 10. Schuljahr,
Vorbereitung auf Seminar und
Gymnasium

Nahere Auskunfterteilt Ihnen gerne:

A. + E. Schwander-Fleischmann
t3801 Beatenberg, Tel. 036/4115 88 3

Internat Schonfels

3814 Gsteigwiler (Berner Oberland)

Tel.(036)226266

Eine familidgre, frohliche Atmosphére erleben —

individuelle Betreuung erfahren - seine Fahigkei-

ten entdecken - die Chance haben, «seinen»

Schultypus (Primar/Real/Sekundar/Progymna-
sium) zu erreichen.

Und: Den Schonfels wahrend einer Schnupper-

woche unverbindlich und unentgeltlich kennen-

lernen.

Internat Schonfels - eine Schule fiir Dich?

Voralpines Institut Krazerli

9107 Schwagalp, 1110 m &. M.

5.und 6. Primarklasse / Sekundarschule
Sommerferienkurse
Internat fiir Knaben und Médchen in einzigartiger
Lage am Fuss des Séntis — Unterrichtin kleinen Klas-
sen — Uberwachte Aufgabenstunden - Sommer-und
Wintersport - eigener Skilift.
Direktion: M. M. Ziiger, Tel. (071) 5811 24

EVANGELISCHE
3. MITTELSCHULE
SCHIERS

Regionale Mittelschule im unteren Prattigau
mit Internat fir Knaben und Madchen
von 13-22 Jahren.

Gymnasium A, B, C, D (7.-13. Schuljahr;
Seminar- und Oberseminar (10.-14. Schuljahr);
Eidg. und kant. anerkannte,
eigene Abschlusspriifungen.
Individuelle Betreuung, eigene Freizeitgestaltung.
Ausflhrliche Unterlagen durch das Sekretariat.
Weitere Auskiinfte und Beratung durch das
Rektorat: Telefon (081) 531191
Direktion: Pfarrer Dr. J. Flury

%
Hochalpines

& Tochter- &

Institut S S

Fspfetan

Auf der Sonnenterrasse des Unterengadins (1712 m.i.M.)
Schultypen: Pri hule 5./6.KI., Gy

Typus B und D (eidg anerkannt), Sekundarschule,
Handelsdiplomschule (eidg Diplom), Diplom-
mittelschule (DMS)

Ausfihrlicher Prospekt auf Anfrage

Hochalpines Tochter-Institut Fetan, 7551 Fetan

Telefon 084/9 02 22

Internat
Schloss Kefikon

Primarschule (5. + 6. Klasse)
Sekundar-/Realschule
Progymnasium 10. Schuljahr
Vorbereitung auf Maturitéats-, Handels- und Berufsschulen.
Kleine Klassen, Aufgabeniberwachung mit individueller
Nachhilfe. Werkstatten, Sport- und Freizeitanlagen mit
Schwimmbad, Tennis usw. Sorgféltige Betreuung.
Leitung: R.Bach, Tel. (054) 55 1225,

CH-8546 Kefikon (bei Frauenfeld)

VHTIV /6

Direktor W. Aepli-Hobi
7311 Vattis, (085) 86162

Internatsschule fiir Knaben
mit familidrer Fiihrung

® Primarschule 4. bis 6. Klasse, Sekundarschule
1. bis 3. Klasse ® Eintritt nach Vereinbarung @
Verlangen Sie unsere informativen Unterlagen

Freies katholisches
Lehrerseminar
St. Michael, Zug

Anmeldungen fiir den Eintritt Frithling 1985

Leitideen unserer Schule:
® Berufsschule, 5 Jahre ® Kleine Schule, Flexibilitat ®
Ganzheitliche Bildung ® Personliche, religiose Erzie-
hung @ Schilermitverantwortung ® Reformprojekte

Voraussetzungen fiir den Eintritt:
® Sekundar- oder Bezirksschule ® Berufsberatung @
Lern-und Arbeitsfreude ®
Aufnahmeprifung 17.-19.12. 1984

Anmeldungbis 15. November 1984
Verlangen Sie Prospekte! Tel. (042) 213952

48 Schweizer Frauenblatt Nr. 10/1984



! P | H andeIS' &
Verkehrsschule

Die praktische und aktuelle Vorbereitung auf
den kaufmannischen Beruf in Handel, Industrie
oder Dienstleistung, speziell auch fiir den Ein-
satz bei SBB, PTT und Zoll.

Mit der Moglichkeit, den eidg. Fahigkeistaus-
weis flr Bliroangestellte zu erwerben. Mit Zu-
satzfachern auch fir hilfsmedizinische Berufe.
Mit Einfiihrung und Praxis in EDV.

Arztgehilfinnen-
schule
mit anerkanntem Diplom

Die.Top-Ausbildung fir die angehende Arztge-
hilfin in Allgemein- oder Spezialpraxis.

1% Jahre Unterricht unter der Aufsicht der
Verbindung der Schweizer Arzte, anschlies-
send 1 Jahr Praktikum. Ein zukunftssicherer

Beruf mit anerkanntem Diplom-Abschluss.
Auch hier ist die Schulerzahl begrenzt.

Institut Jura

Sandmattstrasse 1
CH-4500 Solothurn
Tel. (065) 229454

Schulbeginn: April/Oktober

o

Senden Sie mir bitte die Unterlagen Uber:

Name:
Vorname:
Strasse:
PLZ,Ort:
Telefon:

Wenn die Zeiteiner Berufslehre
schon vorbeiist, konnen Sie
dennoch auch alsreife Frau

Kosmetikern

werden.

Das Programm der Kosmetikfachschule Francis
C. Lachatist furerwachsene Kandidatinnen be-
sonders geeignet.

Halbtageskurse und Abendkursein
Reinach/Basel, Zrich, Biel, Bern,
Lausanneund Yverdon

Diplom des Kosmetikerinnenverbandes S VSK.
Kleine Klassen mitmaximal 6 Teilnehmerinnen.
(Mindestalter 19 Jahre)

Ausgewsdhlte

Prof. Francis C. Lachat
CH-1701 Freiburg, Tel. (037) 224018

Tatsachen als Referenz: von den vonuns
zwischen 1968 und 1973 ausgebildeten
Kosmetikerinnen waren 1983 mehrals 18%

noch berufstatig miteigenem Institut.
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Ausgewahite Schulen und Internate

Institut Krazerli

Das Institut Krazerli liegt in der Ost-
schweiz - 25 km siidwestlich von
St.Gallen - in der Gemeinde Urnésch
(1110 m ii. M.), am Fuss des machtigen
Séntis.

Die drei Héduser des Instituts sind so
angeordnet, dass sie, zusammen mit
der sanft ansteigenden Berglehne und
einer Baumgruppe, einen heimeligen
kleinen Platz umschliessen. Im Osten
reiht sich der Sportplatz an. Die Hau-
ser sind aus Holz gebaut und zweck-
massig und feuersicher eingerichtet.
Ein Neubau entstand 1975/76.

Die Schule wurde 1965 als Knabenin-
stitut gegriindet. Heute gibt es hier
Knaben und Miadchen im Alter von 10
bis 16 Jahren, die gemeinsam die Schu-
le besuchen. Es werden die 5. und 6.
Primar- und die 1. bis 3. Sekundar-
schulklasse gefiihrt. Einige Schiiler
werden spdter in eine Mittelschule
iibertreten. Andere wissen bereits, was
ihre kiinftige Lehrfirma von ihnen er-
wartet. Der Unterricht in den kleinen
Klassen ist interessant und erlebnis-
nah. Die Aufgabenstunden werden
von einem Lehrer begleitet, der hilfs-
bereit, heiter und zielbewusst ist.

Die Schule rdumt dem natiirlichen
Wissensdrang des Kindes, seinem For-
schungsgeist und seiner Freude an
Selbsttitigkeit ein weites Feld ein.

Das Ziel der Schule ist es, Menschen
heranzubilden, die nicht nur geschult
sind, sondern die dariiber hinaus von
einer inneren Geborgenheit getragen
sind, die sie befidhigt, selber Giite wei-
terzugegben.

Zum Krazerli gehoren 150000 m?
Land. Die jiingeren Schiiler lieben das
abenteuerliche Spiel im Wald und am

Z

Internat Schonfels,
Gsteigwiler

Das im Berner Oberland gelegene In-
ternat Schonfels bietet seinen vierzig
Schiilerinnen und Schiilern im Alter
zwischen dreizehn und achtzehn Jah-
ren eine heimelige und familidare Atmo-
sphare. Hier konnen sie nicht nur ver-
passtes Schulwissen nachholen, son-
dern auch ihren individuellen Lern-
rhythmus entdecken und so zu ihrem

Ein Inserat?
Welches Format?
Was kostet es?

Die Antwort weiss

Kilar 0tto
Tel. 01/8402056

Bach. Im Winter bauen sie Schneebur-
gen und Bobbahnen. Es gibt viele Ski-
pisten und Skilifte in der naheren Um-
gebung. Unmittelbar beim Krézerli
steht der eigene Ubungsskilift. So wer-
den alle Schiiler gute Skifahrer. Die be-
sten Fahrer machen im Friihling die
Séntisabfahrt nach Unterwasser und
nach Wasserauen. Den Sportplatz ver-
wandeln die Schiiler im Winter in eine
Eisbahn, auf der sie bei Musik und
Flutlicht dahingleiten oder Eishockey
spielen. Jede Woche besuchen die
Schiiler und Schiilerinnen das Sport-
zentrum in Herisau. Dieses besitzt An-
lagen fiirs Turnen, Schwimmen und
Eislaufen sowie fiir Fussball und Ten-
nis. Im Institut stehen Aufenthaltsriu-
me fiir Tischtennis, Tischfussball und
Fernsehen zur Verfiigung. Werken,
Zeichnen, Malen, Theaterspielen und
Singen haben sowohl in der Schule als
auch in der Freizeit ihren Platz. Eine
zentrale Stelle nimmt die Musik ein.
Manche Schiiler spielen selber ein In-
strument. Einige Schiiler trainieren
Judo oder besuchen einen Reitkurs.

den Fihigkeiten entsprechenden Schul-
typus (Primar, Real, Sekundar, Pro-
gymnasium) finden.

Im Schonfels treffen sich Tradition
und Moderne, Disziplin und Freiziigig-
keit, schiitzende Geborgenheit und
Offnung nach aussen. Dies gibt die
Moglichkeit, den Jugendlichen vielsei-
tig und umfassend helfen zu koénnen,
ob ihre besonderen Begabungen mehr
im geistigen, im manuellen, im musi-
schen oder im sportlichen Bereich lie-
gen.

Nebst einem aufwendigen Schulange-
bot mit Leistungsklassen in den
Hauptfachern sowie mit speziellen
Stiitz- und Forderkursen, die den or-
dentlichen (und staatlich kontrollier-
ten) Unterrichtsbetrieb in vier Klassen
begleiten, bietet das Internat eine Fiille
von Frei- und Wahlfiachern. Diese fiih-
ren den Jugendlichen unter anderem
iiber Sport, Tanz und Theater, aber
auch iiber Gartenbau, Hauswirtschaft,
Basteln, Elektronik und Informatik bis
hin zum kreativen Kunsthandwerk in
eine Welt des aktiven Erlebens und des
Begreifens von komplexen Zusammen-
hdngen im Grossen wie im Kleinen.
Schule und Freizeit bilden so im
Schonfels ein durchschaubares und
sinnvolles Ganzes. Werte, die aufge-
zeigt, erfahren oder auch neu entdeckt
werden konnen, sollen im Jugend-
lichen Mut wecken und so mithelfen,
seinen Charakter zu festigen und den
Weg zum Erwachsensein zu finden.
Viel Beachtung schenkt man im Schon-
fels der Freiwilligkeit der Internatsmit-
glieder. So ist es nicht nur sinnlos, son-
dern unmoglich, ein Kind hierhin «ab-
zuschieben». Aus diesem Grund haben
auch alle Bewerber die freie Moglich-
keit, ein paar Tage (z.B. eine Woche
lang) unverbindlich und unentgeltlich
im Internat zu schnuppern, um so die
Gemeinschaft, die Umgebung, das Sy-
stem und nicht zuletzt die Atmosphére
der Schule kennenzulernen.
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Ein Geschenkabonnement des
«Schweizer Frauenblattes»

Frau sein in einer Welt von Mannern bringt Probleme. Probleme, die von Frauen geldst
werden miissen. Probleme, die von Frauen geldst werden kénnen. Denn Frauen wollen
sich ihren Lebensstil nicht von Mannern vorschreiben lassen.

Frauen wollen die Manner auch nicht einfach kopieren. Frauen wollen Frau sein in einer
Welt von Menschen, von Frauen und Mannern.

Das Schweizer Frauenblatt ist eine Monatszeitschrift, die sich mit diesem Problemkreis
befasst. Das Schweizer Frauenblatt ist die Zeitschrift fiir wache Frauen.

Coupon ausschneiden und einsenden an: Verlag «Schweizer Frauenblatt», Postfach, 8703 Erlenbach

Coupon

Hiermit bestelle ich 1 Geschenkabonnement «Schweizer Frauenblatt» zum Preis von Fr. 39.—

Adresse des Beschenkten:

Name Vorname

Strasse Ort

Rechnung fur das Geschenkabonnement an:

Name Vorname
Strasse Ort
Datum Unterschrift
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Das Rech¢ der Weiber

Yor 150 Jahren: die Anfinge der feministischen Presse in der Schweiz

Georges Andrey (1938)

Dr. phil. Lehrbeauftragter am Institut
Siir Journalistik und Kommunikations-
wissenschaft der Universitit Freiburg,
verheiratet, zwei Kinder

Fiir Frauen und Jungfrauen

Die «Zeitschrift fiir Frauen und Jung-
frauen», wie der Untertitel vermerkt,
erschien als Monatszeitschrift in Form
einer Broschiire, d.h. ohne Einband
geheftet, wie viele Zeitungen dieser
Zeit. Sie wurde im Kleinoktavformat
(20cm x 12,5 cm) gedruckt und zédhlte
32 einspaltig gesetzte Seiten. Die Por-
trats dreier bekannter Frauen - Katha-
rina die Zweite, Kaiserin von Russ-
land, die Pariserin Manon Roland, die
1793 guillotiniert wurde, sowie Ger-
maine von Staél - sollten als Illustra-
tionen dienen; um aber die Herausgabe
der ersten Nummer nicht zu verzdgern,
musste der Redaktor auf der Titelseite
eine Verschiebung des Erscheinens der
Kupferstiche auf die Augustnummer
ankiindigen. Da nie eine Augustnum-
mer erschien, wurden die Stiche auch
nie ver6ffentlicht. In einer fiinfseitigen
Beilage, die zusammen mit der Zeit-
schrift als Prospekt versandt wurde,

Kiirzlich erschienene Publikationen
von Dr. Georges Andrey:

Geschichte der Schweiz und der
Schweizer (Helbling & Lichtenhahn,
Basel), Kap. VI «Auf der Suche nach
dem neuen Staat!»

Bibliographie des Kantons Freiburg

Die erste feministische Zeitschrift der Schweiz, «Das Recht der
Weiber», erschien vor 150 Jahren, im Juli 1833, in Riesbach bei Zii-
rich. Diese damals cigenstindige Ortschaft gehort heute zur
Stadt. Obwohl die Zeitschrift vom Publikum beinahe unbeachtet

blieb und nur einmal erschien, was zeigt, wie chancenlos die femi-

nistische Sache damals war, ist die Tatsache ihres Erscheinens
doch etwas Aussemdentldﬁes, das eine nﬂnehne Aufmerk-

samkeit rechtfertigt.

bat der Alleinredaktor, der auch Her-
ausgeber und vermutlich Drucker der
Publikation war, bei den Leserinnen
und Lesern um Nachsicht, da er dieses
neue Unternehmen «ohne alle fremde
Hiilfe und ohne allen fremden Ein-
fluss» begonnen habe. Sein Ziel war
es, einerseits dem Publikum eine Bil-
dungs- und Unterhaltungsmoglichkeit
zu bieten, andererseits aber vor allem
Vorurteile gegeniiber Frauen zu be-
kdmpfen, unter anderem durch das
Aufzeigen der «Stellung, welche die
Frauen in der Welt eingenommen ha-

ben, jetzt noch einnehmen und einst

einnehmen werden».

Ausbeuterischer
Abonnementspreis

In diesem Sinn vermerkte die Redak-
tion, dass sie gemadssigte und unpar-
teiische, mit Vorliebe vondFrauen ge-
schriebene Artikel mit Dank aufneh-
men wiirde. Leserinnen, die neue
Abonnenten wiirben, wiirden Silber-
oder Goldmedaillen erhalten. Doch er-
scheine die Bildung von Frauenverei-
nen als das geeignetste Mittel zur Ver-
breitung der Zeitschrift. Mitteilungen
und Insertionen solcher Vereine wiir-

den gerne abgedruckt. Mit dem Erfolg -

solle die Seitenzahl ohne Anderung des
Subskriptionspreises von 32 auf 48,
eventuell sogar auf 64 Seiten ansteigen.
Der Abonnementspreis betrage pro
Jahr 12 Schweizer Franken fiir zwolf
Sendungen, Kupferstiche mit inbegrif-
fen, was zur damaligen Zeit einer Mo-
natsmiete fiir eine Dreizimmerwoh-
nung entsprach!

Solche Zeitungspreise, die ein heutiger
Konsument als ausbeuterisch bezeich-
nen wiirde, und die auch im letzten
Jahrhundert nur von einigen wenigen
Privilegierten bezahlt werden konnten,
waren damals, zwischen 1830 und
1848, durchaus gingig. Vor der Indu-
strialisierung der Typographie, die eine
Verminderung der Produktionskosten
erlauben wird, waren Drucksachen al-
ler Art (Zeitungen, Zeitschriften, Bii-
cher) trotz starker Nachfrage teuer; die

Auflagen waren gering, die Portoge-
biithren hoch und lukrative Inserate zu
selten. Andererseits bewirkte ein star-
kes Verlangen nach Informationen
eine viel hohere Anzahl Leser pro ge-
drucktes Exemplar, als dies heute der
Fall ist. Zeitungen und Zeitschriften
waren noch keine Produkte des Mas-
senkonsums. Aber da eine potentielle
Nachfrage vorhanden war und die
Herausgabe einer Zeitschrift keine
allzugrossen technischen und finanziel-
len Investitionen erforderte, gab es vie-
le Verleger, die einen Versuch wagten.
Die meisten gaben nach kurzer Zeit aus
Kostengriinden wieder auf; da Geld-
probleme aber kaum todlich waren,

konnten solche Uberlegungen den
Schwarm moglicher Verleger kaum
vermindern!

Unerhort avantgardistisch

Das Editorial der ersten und einzigen
Ausgabe der Zeitschrift steht unter
dem Titel «Das Recht des Weibes». Es
beginnt mit einer Apologie der Frei-
heit, die nur durch nicht-despotische,
auf einem Représentativsystem be-
griindete Staaten, in denen jeder Biir-
ger das Recht hat, zu wahlen und ge-
wahlt zu werden, garantiert werden
kann. Warum, fragt der Editorialist,
muss die Hilfte der Menschheit, also
alle Frauen, auf diese Freiheit verzich-
ten? Um der Frage mehr Gewicht zu
verleihen, zieht er sie in folgender
Uberlegung weiter: «Hat der Mensch
das Recht frei zu sein?» Sind die Wei-
ber auch Menschen? Haben sie daher
ein gleiches Recht frei zu seyn? Diesem
unfehlbaren Syllogismus folgt eine Be-
zugnahme auf die Menschenrechte, die
es dem Redaktor erlaubt, gegen die
Gegner der Emanzipation der Frauen
auszurufen. Von emanzipierten
Frauen aus der Gegenwart und der
Vergangenhéit, folgt er weiter, sollen
Beispiele gezeigt werden: «Regentin-
nen, Teilnehmerinnen an grossen
Staatsumwailzungen, Dichterinnen und
Schriftstellerinnen, Vorsteherinnen
kommerzieller und industrieller An-
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stalten, Leiterinnen oOffentlicher und
hauslicher Verhéltnisse ...»

Die anderen Artikel dieses wertvollen
Dokuments behandeln historische und
literarische Themen. In einer «philo-
sophischen Geschichte des weiblichen
Geschlechts», deren erster Teil hier pu-
bliziert wird, geht der Redaktor von
der Tatsache aus, dass die Frau seit
Jahrtausenden versklavt ist. Das liesse
sich damit erkldren, dass in den friihe-
sten Zeiten der Menschheit die korper-
liche Kraft des Mannes pragender ge-
sellschaftlicher Wert gewesen wadre,
wihrend danach die langsame Befrei-
ung seiner Geféhrtin, parallel zur fort-
schreitenden, noch nicht abgeschlosse-
nen Entwicklung der moralischen Wer-
te das Gesetz des physisch Starkeren
verdriangt hitte. Es folgt eine Beschrei-
bung der Rolle der Frau bei den Grie-
chen und vor allem bei Homer, von
dem Penelope als Vorbild der Gatten-
treue und der perfekten Hausfrau hoch
gelobt wird. Nach schmeichelnden
Kurzbiographien Katharina der Zwei-
ten, der aufgekldrten Zarin von Russ-
land, die bei der Entwicklung des russi-
schen Biirgertums, dieser unentbehrli-
chen «Mittelklasse», eine entscheiden-
de Rolle gespielt hat und der tapferen
Manon Roland, Pariser Symbolfigur
des aufsteigenden Biirgertums und
Freiheitskampferin gegen die Herren
der blutigen Schreckensherrschaft,
stellt der Autor das Werk einer ande-
ren berithmten Biirgerin, der Frau von
Staél, vor und legt dabei vor allem auf
ihren halb-autobiographischen Roman
«Delphine», dessen Heroin ihres Ge-
schlechts, wegen unter einem dramati-
schen Minderwertigkeitskomplex lei-
det, grossen Wert. Am Schluss der
Zeitschrift werden noch kurz die wich-
tigsten politischen Ereignisse aus Euro-
pa beschrieben; dabei wird das un-
gliickliche Polen, das nach dem Volks-
aufstand von 1831 durch Russland un-
terdriickt wurde, nicht vergessen.

Herausgeber:
ein Erzradikalinski
Die Repression - «In Warschau

herrscht Ruhe und Ordnung!» - bringt
eine grosse Anzahl von Fliichtlingen
nach Westeuropa und in die Schweiz.
In Stdfa (am Ziirichsee) lasst sich der
Radikale Johann Jakob Leuthy, der
«Das Recht der Weiber» gedruckt hat,
«Erzradikalinski» nennen, vermutlich
aus Sympathie fiir die polnischen Ga-
ste. Verschiedene Tatsachen deuten
darauf hin, dass er auch Verleger und
Redaktor der Zeitschrift war; solche
Funktionskumulationen waren vor 150
Jahren im schweizerischen Pressewe-
sen iiblich. Fritz Blaser, Herausgeber
der bekannten «Bibliographie der
Schweizer Presse», gibt Leuthy vorbe-
haltlos als allein verantwortlich fiir
dieses verwegene Unternehmen an. Ein
Artikel der liberalen «Neuen Ziircher

Das Lieeht dev d@leiber,

- Belefdrift fhe Feauen

b

Kungfrauen.
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In der vor 150 Jahren erschienenen fe-
ministischen Zeitschrift war ein Bei-
trag der tapferen Manon Roland ge-
widmet, einer Pariser Symbolfigur des
aufsteigenden Biirgertums. Sie wurde
1793 guillotiniert.

Originaltitel der Zeitschrift «Das
Recht der Weiber», der Zeitschrift fiir
Frauen und Jungfrauen

Zeitung» vom 20. Juli 1833, der Leu-
thy als modernen Sokrates an der Seite
seiner zdnkischen Xanthippe verspot-
tet, weist in dieselbe Richtung. Dieses
«Freie Weiby ist, wie die NZZ ergénzt,
die Muse des «fiirchterlichen» Journa-
listen, der auch Drucker und Verleger
des «Schweizer Freiheitsfreundes», des
Organs der Ziircher Landschaft und
unerbittlichen Gegners der Stadtzei-
tungen, ist.

Johann Jakob Leuthy ist tatsdachlich
ein Anhédnger eines ungestiimen und
agressiven Journalismus. Als Antikon-
formist hat er auch den «Freischiitzen»
publiziert. Er ist, wie der gleiche Ar-
tiekl der NZZ treffend bemerkt, der
«Felix Malleolus», das Hammerlein,
das mit Lust seinen Kollegen der NZZ
zermalmt. Er gehort zu den «Brutalra-
dikalen» - so wurden damals die Ver-
treter der sehr bald zum Schweigen
verurteilten extremen Linken inner-
halb der méachtigen Partei, die 1848,
nach nur 18 Jahren Téatigkeit, auf Bun-
desebene die Macht ergreifen wird, be-
zeichnet. Leuthy, der Pfaffen- und Pa-
storenfresser, hat es vor allem auf die
Theokratie abgesehen, die er als Inter-
essenverband der Priesterschaft und
des Despotismus betrachtet, die auf
der Sklaverei der Frau begriindet sind.
Die Demokratie, das allgemeine
Stimm- und Wahlrecht und die aktive
Teilnahme der Frauen am 6ffentlichen
Leben sind die einzige Losung zu ihrer
Befreiung von einer solchen Tyrannei.

Emanzipierte Frauen in Stafa

Geniigt der wahrscheinliche Einfluss
einer Frau, um den Feminismus Leu-
thys zu erkldaren? Wie er sind auch sei-
ne Frau Regula und seine Mutter Anna
aus Stidfa. Alle drei sind hier geboren
und leben hier. Nun gab es in Stéfa,
zumindest seit dem Anfang des 18.
Jahrhunderts, etwas Bemerkenswer-
tes: Die Frauen versammelten sich dort
in einer «Weibergemeinde», die als
wichtigste Kompetenz die Wahl der
Hebammen hatte und eine Art Gegen-
pol zur Landsgemeinde der Maénner
war. Anna und Regula hatten somit in
Stafa ein Stimmrecht. Erwdahnenswert
ist auch, dass der mutmassliche Ver-
fasser des «Rechts der Weiber» in einer
durch das weibliche Element be-
herrschten Umgebung lebte.

Zum Schluss muss auch auf den fiir
diese bewegte Zeit spezifischen kul-
turellen Zusammenhang hingewiesen
werden. In Stdfa wurde im Jahrhun-
dert der Aufkldarung die berithmt-be-
riichtigte Lesegesellschaft gegriindet,
die intellektueller Treffpunkt und poli-
tisches Diskussionsforum in  einem
war; sie war auch Ursprung des denk-
wiirdigen Ustertags vom 30. November
1830 und somit ein Ausloser der Ziir-
cher Regeneration, in der die individu-
ellen Freiheiten verkiindet, eine Ver-
fassung ausgearbeitet und die Gleich-
stellung von Stadt und Land garantiert
wurden. Leuthy, welcher Sohn eines
Kiifers und selber Kiifer ist, legt Wert
auf die Handels- und Industriefreiheit,
die bis dahin ein Privileg der Stadt wa-
ren. Dazu fiihlt er sich durch die Lite-
ratur angezogen, lasst ab und zu seine
dichterische Ader schlagen und ist, wie
er selber sagt, fahig, nicht nur Reifen
um die Fiasser zu schlagen, sondern
auch Verse zu schmieden.

Als Dichter, Historiker, Journalist und
Publizist hat er sich selbst ausgebildet,
wie sich die Ziircher Bauernschaft ihre
Freiheiten selber erobert hat. Er be-
wundert die Franzosische Revolution
und kennt die Geschichte von Manon
Roland, der «linksten» unter seinen
drei Heroinnen, von der er folgende
Worte wiedergibt: «O Freiheit! Welche
Verbrechen werden in deinem Namen
begangen!»

«La Femme Libre»

Eine andere Frau, Olympe de Gouges,
die im selben Jahr wie ihre Landsge-
nossin guillotiniert wurde (1793), hatte
vier Jahre zuvor als Replik zur «Erkla-
rung der Menschenrechte», die «Erkla-
rung der Rechte der Frau und der Biir-
gerin» geschrieben. Die Englédnderin
Mary Wollstonecraft ihrerseits schrieb
1792, nach einer Pariser Reise, eine
«Vindication of the Rights of Women»
(Verteidigung der Rechte der Frau). In
verschiedenen Landern Europas begin-
nen sich die Frauen am Anfang des 19.
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GEORGES HUISMAN

[.aVie Privée

de

MADAME ROLAND

Sofry WAanh, OSxgris gravare wiimmate 3 SL08 Da

Collection "Les Vies Privées”

Jahrhunderts in Vereinen zu organisie-
ren; in Paris erscheint nach den Julita-
gen von 1830 die erste eigentliche femi-
nistische Zeitung franzosischer Spra-
che, «La Femme Libre» (1832), die
von Frauen fiir die Sache der Frauen
geschrieben wird. Sie geht allerdings
nach zwei Jahren ein. :

Kurzlebiges Experiment

Auch «Das Recht der Weiber» konnte
kein langes Leben erwarten. Der Zeit-
schrift fehlte eine aktive Unterstiitzung
der Leserinnen, deren politisches Be-
wusstsein noch zu wenig erweckt wor-
den war. Unserer Meinung nach war
Leuthys Unternehmen, dessen Einfliis-
se wir nun hervorgehoben haben, nur
scheinbar «unschuldig»: als aktives
Mitglied der Radikalen Partei sah er
als Ziel seiner Zeitschrift vor allem eine
vermehrte Mobilisierung der Frauen zu
Gunsten seiner Partei. Neben diesen
taktischen Berechnungen muss man
Leuthys Verdienst vor allem in der
Tatsache sehen, dass er vor vielen an-
deren die wichtige Rolle der Frauen als
imposante Masse potentieller Wahle-
rinnen erkannt hat. Noch hundertvier-
zig Jahre haben die Frauen warten
miissen, um erst 1971, nachdem sie ihr
Schicksal selbst angepackt haben, das
Stimm- und Wihlbarkeitsrecht zu er-
halten und somit dieses Recht, das bis
dahin nur der halben Offentlichkeit
zustand, der ganzen Bevolkerung zu-
ganglich zu machen.

Kontak¢-Borse

Unterbach: Heimelige - 2% -Zimmer-
Wohnung an sonniger, ruhiger Lage, mit
Parkplatz, Sommer und Winter. Fr. 35.-
bis 60.- pro Tag. Tel. (028) 234400

Adliswil ZH

Zirich:

Basel:

Luzern:

Bern:

Ziirich:

A‘A Lichtbildervortrage in der Schweiz
Neugierig auf Astrologie?

Was kann Astrologie dem modernen Menschen bringen

Referent: Bruno Huber, Psychologe
Direktor des Astrologisch-Psychologischen Instituts (API),

24.Oktober, 20 Uhr
ETH, AuditoriumD-7.1, Ramistr. 101, (Parkgarage)

23. Oktober, 20 Uhr
Alterszentrum Weiherweg, Aula, Rudolfstrasse 43

22. Oktober, 20 Uhr
Kantonsschule Luzern, Alpenquai, Horsaal S 2,4

25. Oktober, 20 Uhr
Hotel Touring am Eigerplatz

Astrologie und Partnerschaft

— Ein neuer Weg sich zu finden —
Referentin: Louise Huber, Astrologin und Autorin

30. Oktober, 20 Uhr
ETH, Auditorium D-7.1, Ramistr. 101 (Parkgarage)

Eintritt: Fr. 8.—, Studenten/Rentner/Ehepaare Fr. 5.—

Neuer Grundkurs fiir Anfénger ab November 1984
(auch bis zur beruflichen Reife mit Diplomabschluss)

Auskunft: API, Tel. (01) 7103776

Astrologisch-Psychologisches Institut

Das Astrologisch-Psychologische In-
stitut API (1964 von Bruno und Louise
Huber in Adliswil gegriindet) ist eine
international anerkannte Astrologen-
schule in der Schweiz und wird in

Fachkreisen auch «Huber-Schule»
oder «Schweizer Astrologenschule»
genannt.

Beratungsdienst

Das Astrologisch-Psychologische In-
stitut bietet im API-Zentrum in Adlis-
wil einen gut organisierten Beratungs-
dienst an. Ein Team erfahrener diplo-
mierter Fachleute auf astrologischem
und psychologischem Gebiet steht zur
Verfiigung. In einer individuellen Ho-
roskopbesprechung werden Losungen
bei Problemen der Berufswahl, der

Kontakt¢tborse

Giinstig zu verkaufen (aus Wettbe-
werbsgewinn) neue Fotokamera Ca-
non A-1 mit Objektiv 1.4/50 mm. Fa-
brikpreis 1160.-, jetzt 790.—, mit Ga-
rantie. Tel. (081) 274690

Leukerbad. Komf. Ferienwohnungen
far 1-8 Pers. An ruhiger und sonniger
Lage. Frei ab sofort. Spez. Preise. Tel.
(027) 550089.W.

Sammler kauft alte, auch defekte Blech-
spielzeug-Eisenbahnen.
Tel. (01) 8107897

Kindererziehung, der Ehe- und Part-
nerschaft sowie der eigenen personli-
chen und geistigen Entwicklung erar-
beitet.

Kurse

Unterstiitzt wird dieser Selbsterkennt-
nisprozess durch ein systematisch auf-
gebautes Lehrprogramm, an dem so-
wohl Laien wie auch Fachleute teilneh-
men konnen (seit 1973 Beraterausbil-
dung mit Diplomabschluss). Die Kurse
in astrologischer Psychologie verste-
hen sich in erster Linie als Schulung zu
bewussterem Leben. Mit dem Einbe-
ziehen kosmischer Gesetzméssigkeiten
gelangt eine neue Dimension ins Den-
ken und Empfinden. Man gewinnt eine
neue Einstellung zu vielen Dingen,
Schwierigkeiten und Konflikte riicken
in die richtige Proportion, es werden
der notwendige Abstand und damit
eine grossere Objektivitdt und Urteils-
fahigkeit erlangt. Schon alleine durch
den Besuch der Kurse verandern sich
die Menschen wie von selbst. Das
Astrologiestudium wird fiir viele zu
einer echten Freude und Lebenshilfe.
Jedes Jahr im Herbst beginnt ein neuer
Ausbildungszyklus mit einem 6ffentli-
chen Vortrag, mit dem Bruno und
Louise Huber ihre Arbeitsweise einem
grosseren Publikum vorstellen (siehe
Inserat).
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Jede Prasidentin einer Frauenorganisation ist cingeladen, fiir
die neuen Mitglieder eine Karte anzufordern.

Mit untenstehendem Coupon oder mit einer Postkarte konnen Sie - ohne Kostenfolge fiir Sie-
solche Karten beim Verlag Schweizer Frauenblat¢/ Mir Fraue, Postfach,
8703 Erlenbach, bestellen.

e oo e i A i

Senden Sie mir/uns fiir neue Mitglieder Ex. Karten «Geschenk-Abonnement» fiir das

Schweizer Frauenblatt/Mir Fraue.

Adresse:




Ehescheidung: Unterhal¢sbeitrag bis zur
Miindigkeit des Kindes

Im Scheidungsprozess der Eltern darf der Unterhaltsbeitrag fir
das noch in Ausbildung begriffene Kind, ZGB 277 i, nicht iiber
den Zeitpunkt der Miindigkeit hinaus zugesprochen werden.

In einem Scheidungsurteil des Kan-
tonsgericht Graubiinden wurde der Be-
klagte N u.a. verpflichtet, der Klagerin
«an den Unterhalt der Tochter Katha-
rina bis zum ordentlichen Abschluss
ihres Studiums oder einer andern be-
ruflichen Ausbildung bzw. bis zur
wirtschaftlichen Selbstandigkeit, lang-
stens aber bis zum erfiillten 25. Alters-
jahr» einen monatlichen Unterhalts-
beitrag von 800 Franken zu zahlen.
Das Bundesgericht heisst in diésem
Punkte die Berufung von N gut und
befristet den Unterhaltsbeitrag fiir die-
se Tochter in einem Entscheid vom 22.
Dezember 1983 auf den Zeitpunkt ih-
rer Miindigkeit.

Beide kantonalen Instanzen haben den
Beklagten verpflichtet, an den Unter-
halt der beiden Tochter je 800 Franken
pro Monat zu bezahlen. Die Alimente
fiir die im Jahre 1973 geborene Toch-
ter Susanne sind nicht angefochten.
Hingegen verwahrt sich der Beklagte
dagegen, dass die Vorinstanz ihn in
diesem Verfahren verpflichtet hat,
iiber die Miindigkeit der 1963 gebore-
nen, inzwischen bereits volljahrig ge-
wordenen Tochter Katharina hinaus
an die Kldagerin auch Unterhaltsbeitra-
ge fiir diese zu bezahlen. Er ist der
Auffassung, der angefochtene Ent-
scheid verletze ZGB 156 I1. :
Diese Auffassung ist zutreffend. Nach
ZGB 156 11 wird der Beitrag, den der
nicht obhutsberechtigte Elternteil an
die Kosten des Unterhalts seiner Kin-
der zu leisten hat, nach den Bestim-
mungen iiber die Wirkungen des
Kindsverhiltnisses geregelt. Damit
wird auf ZGB 276 ff. und insbesondere
auf ZGB 285 verwiesen. Gemiss ZGB
277 11 haben die Eltern, soweit es ihnen
nach den gesamten Umstdnden zuge-
mutet werden darf, auch fiir den Un-
terhalt eines sich in der Ausbildung be-
findlichen mindigen Kindes aufzu-
kommen, und zwar bis dessen Ausbil-
dung ordentlicherweise abgeschlossen
werden kann. Glaubiger dieser Geldlei-
stungen ist das Kind, aber die Leistun-
gen haben bis zu dessen Miindigkeit an
den Inhaber der elterlichen Gewalt als
gesetzlicher Vertreter zu erfolgen, der
sie auch in eigenem Namen geltend
machen kann. Dieser Grundsatz galt
bereits unter der Herrschaft des alten
Rechts und ist im neuen Kindesrecht,

das ganz allgemein die Stellung des
Kindes verstarkt, ausdriicklich in ZGB
289 I festgehalten worden. Das bedeu-
tet, dass der obhutsbedingte Elternteil
im Scheidungsprozess, an welchem das
Kind nicht als Partei teilnehmen kann,
Kinderalimente in eigenem Namen gel-
tend machen kann, solange ihm die el-
terliche Gewalt iiber seine Kinder zu-
steht. Sobald aber Miindigkeit eintritt,
entfallt diese Befugnis und geht an den
miindig Gewordenen iiber, der nun-
mehr selbst im Sinne von ZGB 277 11
tatig werden muss. Ausnahmen sind
bisher nur zugelassen worden, wenn
sich der pflichtige Elternteil in einer
Ehescheidungsvereinbarung verpflich-
tet hat, iber das 20. Altersjahr seiner
Kinder hinaus an deren Unterhalt bei-
zutragen.

Das Kantonsgericht und die Klagerin
stiitzen sich freilich u.a. auf den Ent-
scheid BGE 104 11 296. In diesem Ent-

- scheid, in dem es um Anspriiche des

ausserehelichen Kindes geht, wurde
ausgefiithrt, dass es sich empfehlen
diirfte, im Urteilsdispositiv die Unter-
haltsbeitrdage auch fiir die Zeit nach Er-
reichen der Miindigkeit zu regeln,
wenn ein Kind bei der Regelung seiner
Unterhaltsbeitrage im Vaterschafts-
oder Scheidungsprozess kurz vor der
Erreichung seiner Miindigkeit stehe, es
sich dabei in einer Ausbildung befinde,
die aller Voraussicht nach iiber diesen
Zeitpunkt hinaus dauern werde, und
auch die Verhiéltnisse der Eltern hin-
reichend bekannt seien. Diese vor al-
lem auf Griinden der Zweckmassigkeit
und dem Gedanken der Prozessokono-
mie beruhende Ausserung, die im Wi-
derspruch zu der in BGE 102 Ia 102 E.
4 vertretenen, noch auf dem alten
Recht basierenden Auffassung steht,
wurde in der Literatur teils als nicht
unbedenklich empfunden oder abge-
lehnt, zum Teil aber auch unterstitzt.
Sie beruht auf einer extensiven Ausle-
gung der neuen Ordnung des Kindes-
rechts, die nicht ganz unbedenklich ist.
ZGB 156 11 verweist wohl ganz allge-
mein auf ZGB 276ff. ZGB 279, der
das Klagerecht und die Zustdndigkeit
in bezug auf den Unterhaltsanspruch
der Kinder gegeniiber ihren Eltern re-
gelt, behalt seinerseits in Absatz 111 die
Kompetenz des Richters nach den Be-
stimmungen iiber die Ehescheidung

vor. Das bedeutet aber nicht, dass sich
die Befugnis des Scheidungsrichters in
jedem Fall auf ZGB 277 II erstreckt.
Der gegenseitige Verweis bzw. Vorbe-
halt kann hochstens bedeuten, dass
auch der Scheidungsrichter grundsétz-
lich die Schranke der Miindigkeit zu
beachten hat, dass diese aber nicht in
jedem Fall einer Regelung der Unter-
haltspflicht entgegensteht, sondern
ihm ausnahmsweise unter bestimmten
Voraussetzungen die Befugnis bleibt,
auf die gesamte Dauer der noch ver-
bleibenden Unterhaltspflicht die erfor-
derlichen Anordnungen zu treffen.
Solche Voraussetzungen lagen bei-
spielsweise dann vor, wenn das unter-
haltsberechtigte Kind im Zeitpunkt des
Scheidungsurteils kurz vor der Miin-
digkeit steht oder schon wahrend des
Scheidungsverfahrens miindig gewor-
den ist, bereits in Ausbildung steht und
deren Dauer, die klarerweise iiber das
Scheidungsverfahren hinaus gehen
wird, bestimmbar ist.

Ob indessen eine solche an sich denk-
bare Ausnahme zugelassen werden soll
und kann, braucht im vorliegenden
Fall nicht abschliessend entschieden zu
werden, denn die Voraussetzungen fiir
eine solche Ausnahmeregelung liegen
hier gerade nicht vor. Das Kantonsge-
richt hat festgestellt, dass Katharina
die letzte Klasse des Gymnasiums besu-
che und Ende Juni 1983, also im Mo-
nat, in dem sie volljahrig wird, das
Maturitdtszeugnis erwerben werde.
Diese Stufe der Ausbildung wird daher
noch wahrend der Unmiindigkeit abge-
schlossen. Eine neue, definitiv zur
wirtschaftlichen Selbstdndigkeit fiih-
rende Ausbildung wurde daher noch
nicht begonnen, ja deren Art und Dau-
er steht nach dem angefochtenen Ur-
teil noch nicht einmal fest. Wohl werde
Katharina aller Wahrscheinlichkeit
nach ein Hochschulstudium im medizi-
nischen Bereich aufnehmen bzw. eine
andere mehrjdhrige Ausbildung dhnli-
cher Art oder auf sozialmedizinisch-
pflegerischem Gebiet beginnen. Das ist
jedoch zu unsicher, um im Scheidungs-
verfahren iiber die weitere Unterhalts-
pflicht des Vaters gegeniiber der miin-
dig gewordenen Tochter entscheiden
zu konnen. In Fillen der vorliegenden
Art muss dem unterhaltsberechtigten,
miindig Gewordenen vorbehalten blei-
ben, in einem Verfahren, in dem er
selbst Partei ist und in welchem er die
eigenen, unter Umstdnden hoheren Be-
diirfnisse geltend machen kann, seine
Anspriiche durchzusetzen. Diese Folge
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Christine und Markus wollen heiraten. Sie halten den gesetzli-
chen Giiterstand, die Giiterverbindung, fiir veraitet. Da beide
arbeiten schligt Markus die Giitertrennung vor. Dann wiirde je-
der die Verwaltung und Nutzung an seinem Yermogen behalten.
Das sei am klarsten und ecinfachsten. Christine wendet ein, wenn
sie Kinder habe, wiirde sie eine Zeitlang nur Hausfrau sein. Bei
Giitertrennung ware sie wegen des Verdienstausfalles wahrend
dieser Zeit benachteiligt. Sie pladiert deshalb fiir Giitergemein-
schaft, bei welcher keiner allein iiber das Gesamtgut verfiigen
kénne. Bei Auflosung der Ehe wiirde das Vermégen gerecht ver-
teilt. Welchen Giiterzustand sollen €hristine und Markus wah-

len?

Giitertrennung -
klar und einfach

Wie Markus sagt, ist die Giitertren-
nung der klarste und einfachste Giiter-
stand. Nach Art. 242 behdlt jeder Ehe-
gatte das Eigentum an seinem Vermo-
gen sowie die Verwaltung und Nut-
zung. Jeder tragt die Vermehrung und
Verminderung seines  Vermogens
selbst. Nach Art. 243 ZGB haftet jeder
fir seine Schulden, die vor oder wih-
rend der Ehe begriindet werden. Auch
bei Giitertrennung muss der Ehemann
fiir den Unterhalt der Frau sorgen. Er
kann von ihr Beitrdge an die ehelichen
Lasten verlangen, fiir die er nicht er-
satzpflichtig ist. Christine hat recht,
dass die Giitertrennung fiir sie Nach-
teile hat, wenn sie zeitweise nur Haus-
frau sein will. Wihrend dieser Zeit
kann sie von einer Vermehrung des
Vermogens von Markus, zu der sie ja

Inserateim

SCHWEIZER FRAVENBLATT
Kiar Otto

Tel. 01/8402056

des Kindesrechts entspricht nicht nur
der gestarkten Stellung des Kindes,
sondern auch der grosseren Eigenstin-
digkeit, die den jungen Menschen heu-
te zuerkannt wird.

Wenn auch die Uberlegungen der Vor-
instanz vor allem im Hinblick auf das
gespannte Verhdltnis zwischen Vater
und Tochter viel fiir sich haben mo-
gen, ist nach dem Gesagten doch fest-
zustellen, dass das Kantonsgericht
Bundesrecht verletzt hat, wenn es der
Klagerin fiir die inzwischen miindig ge-
wordene, aber noch unterhaltsbediirf-
tige Tochter bis zum 25. Altersjahr
einen Unterhaltsbeitrag von monatlich
800 Franken zugesprochen hat.

indirekt durch Hausarbeit und Kinder-
erziechung beitragt, nur durch seine
Unterhaltspflicht profitieren. Bei Tod
oder Scheidung féllt ihr nur ihr eigenes
Vermogen zu. Ausserdem hat sie nach
Art. 244 ZGB kein Konkursprivileg fiir
Ersatzforderungen, ausser wenn sie ih-
rem Mann einen Teil ihres Vermogens
nach Art. 247 als Ehesteuer iiberlasst.

Glitergemeinschaft
automatisch

Bei der Giitergemeinschaft werden die
Vermogen beider Partner und die Ein-
kiinfte wiahrend der Ehe zu einem Ge-
samtgut vereinigt. Ausgenommen ist
das Sondergut der Frau, ihr Arbeitser-
werb, iiber welchen sie weiterhin frei
verfiigen kann. Das Gesamtgut wird
nach Art. 216 ZGB vom Ehemann ver-
waltet. Zu Verfiigungen, die iiber die
gewoOhnliche Verwaltung hinausgehen,
bedarf es nach Art. 217 der Einwilli-
gung beider Ehegatten. Bei Auflosung
durch Tod erhilt nach Art. 225 jeder
die Hélfte des Gesamtvermogens. Ver-
ringert sich'dieses wéahrend der Ehe, ist
am Riickschlag auch die Frau beteiligt.
Im Ehevertrag darf auch eine andere
Beteiligungsquote vereinbart werden.
Wird die Ehe geschieden, erhilt auch
bei Giiterverbindung jeder sein einge-
brachtes Gut zuriick. Dies gilt auch bei
gesetzlichem und vertraglichem Uber-
gang zur Giitertrennung.

Ein Vorschlag wird in jedem Fall nach
Ehevertrag verteilt, also bei der reinen
Giitergemeinschaft nach  Hailften.
Nach Art. 154 hat bei der Scheidung
der Ehemann den Riickschlag zu tra-
gen.

Christine und Markus haben aber noch
andere Moglichkeiten. Sie konnen
auch verschiedenen Giiterstinde mit-

einander kombinieren oder einen ge-
wahlten Giiterstand abwandeln. Im
Schweizer Ehegiiterrecht besteht eine
relativ grosse Vertragsfreiheit.

Sie. konnen beispielsweise die Giiter-
verbindung widhlen und das einge-
brachte Gut von Christine durch Ehe-
vertrag zum Sondergut erkldren. Da-
durch kann Christine die Verwaltung
und Nutzung ihres eingebrachten Gu-
tes behalten. Auch bei der Giiterver-
bindung ist eine Teilung des Vorschla-
ges nach Halften moglich. So kann je-
der iiber sein Vermogen verfiigen, er-
halt aber trotzdem einen Anteil am
Vermogen, das wahrend der Ehe er-
worben wurde.

Wie steht’s mit der Errungen-
schaftsgemeinschaft?

Eine dhnliche Wirkung hat eine Abart
der Giitergemeinschaft, die Errungen-
schaftsgemeinschaft. Die Errungen-
schaft gehort nicht, wie bei der Giiter-
verbindung, dem Manne, sondern bei-
den Ehegatten. Sie kdnnen tiber die Er-
rungenschaft nur gemeinsam verfiigen.
Fiir das iibrige Vermogen gelten bei
der Errungenschaftsgemeinschaft die
Regeln der Giiterverbindung.
In diesem Fall wire es empfehlenswert,
die eingebrachten Giiter den Regeln
der Giitertrennung zu unterstellen. So
behdlt jeder die Verwaltung und Nut-
zung seines eingebrachten Gutes, aber
Christine hat auch als Nur-Hausfrau
Anteil an einer Vermogensvermehrung
wihrend der Ehe. Wenn Markus und
Christine sich geeinigt haben und einen
Ehevertrag abschliessen wollen, miis-
sen sie folgendes unternehmen:
Der Ehevertrag muss 6ffentlich beur-
kundet werden. Markus und Christine
miissen die zustdndige Behorde, in den
meisten Kantonen ist es der Notar,
aufsuchen. Der Notar wird sie beraten
und auch den Vertrag abfassen. Ein
Anwalt ist nicht nétig. Wenn der Ver-
trag auch Wirkung gegeniiber Dritten
(Gldubigern) haben soll, muss er am
Wohnort der Ehegatten /ins Giiter-
rechtsregister eingetragen werden.
Automatisch erfolgt dann die Publika-
tion im Amtsblatt. Wird der Ehever-
trag erst wiahrend der Ehe abgeschlos-
sen, ist die Zustimmung der Vormund-
schaftsbehorde erforderlich.
Wenn der Vertrag aufgehoben oder
abgedndert wird, ist ebenfalls die 6f-
fentliche Beurkundung nétig.

Regula Heinzelmann

Schweizer Frauenblatt Nr. 10/1984 57



Frauenszene Schweiz

Wir gratulieren

Unter neuer Direktion

Wechsel in der Direktion der Haus-
wirtschaftlichen Fortbildungsschule/
Berufsschule VI der Stadt Ziirich

Auf Beginn des Wintersemesters
1984/85 iibernimmt Dr. Erika Welti
als Nachfolgerin der altershalber zu-
riicktretenden Magrit Keller die Lei-
tung der grossten hauswirtschaftlichen
Schule der Schweiz. Das nachstehende
Organigramm vermittelt einen Uber-
blick iiber die Schule, deren breitgefa-
chertes Bildungsangebot sich an Ju-
gendliche und Erwachsene beiderlei
Geschlechts richtet.

Dr. Erika Welti bringt von ihrer Aus-
bildung und bisherigen Tatigkeit her
beste Voraussetzungen mit fiir ihr neu-
es Amt. Das ziircherische Schulwesen
kennt sie von Grund auf. Wahrend
einiger Jahre wirkte sie als Primarleh-
rerin. Neben dem Studium an der Uni-
versitdt Ziirich, welches sie mit dem
Doktorat in Volkskunde, Padagogik
und Heilpadagogik abschloss, tiber-
nahm sie verschiedene Lehrauftrage an
Mittelschulen. Sie hat die Berufsschule
des Schweizerischen Krippenverbandes
aufgebaut und wihrend mehrerer Jah-
re nebenamtlich geleitet. Zurzeit amtet
sie als Abteilungsleiterin der Diplom-
mittelschule an der Freien Evangeli-
schen Schule Ziirich. Ausserschulisch

Dr. Erika Welti

Wirtschaften tatig. Seit 1970 gehort sie
als Mitglied dem Ziircher Gemeinderat
an. lhre Erfahrungen als Politikerin
werden der Schule von grossem Nutzen
sein.

Die besten Wiinsche begleiten Erika
Welti in ihr neues Amt. Mogen die Be-
mithungen der neuen Direktorin von
Erfolg gekront werden und der Schule
unter ihrer Leitung weiterhin eine ge-

ist sie u.a. im Verwaltungsrat des Ziir- deihliche Entwicklung beschieden
cher Frauenvereins fiir alkoholfreie sein. K
Eine Prasidentin fir die

Untersuchungskommission Ellen Hiilsen

Grossratin Rosmarie Felber von der
Christlichdemokratischen Volkspartei
wurde das Prasidium der grossratli-
chen Kommission zur Behandlung der
Disziplinarbeschwerde des Finanzrevi-
sors Rudolf Hafner gegen die berni-
sche Regierung iibertragen worden.
Die Kommission zdhlt 17 Mitglieder,
davon stellen die Regierungsparteien
SVP, SP und FDP 13.

Frauen im Gerichtssaal

Ende August trat das Geschworenen-
gericht des Kantons Ziirich zu seiner
vierten Session dieses Jahres zusam-
men. Erstmals waren bei den Ge-
schworenen die Frauen in der Mehr-
heit. Sieben Frauen amteten neben
fiinf Mannern.

Der Bundesrat hat Ellen H. Hiilsen zur
Direktorin der Eidgenossischen Versi-
cherungskasse gewdhlt. Damit hat in
der Bundesverwaltung die zweite Frau
die Stellung einer Direktorin erlangt.
Diesen Titel trug bisher nur die Leite-
rin des Schweizerischen Landesmu-
seums, Jenny Schneider.

Die 54jahrige Bernerin Ellen Hiilsen
war nach Angaben des Eidgenossi-
schen Finanzdepartementes als Leite-
rin des Dienstes Mathematik im Bun-
desamt fiir Statistik tdtig. Sie trat ihr
neues Amt am 1. Juni an. Ellen Hiilsen
schloss ihr Studium in Versicherungs-
mathematik und mathematischer Stati-
stik mit dem Doktorat ab und ist seit
1958 im Bundesamt fiir Statistik be-
schaftigt.

Bettina S. Hiirni

Der Efta-Ministerrat auf Botschafter-
ebene hat Bettina S. Hiirni zum neuen

" Chef des Presse- und Informations-

dienstes der Efta ernannt. Dr. B. Hiir-
ni, Privatdozentin fiir Weltwirtschaft
an den Universititen Neuenburg und
Basel, bekleidet als erste - und einzige
- Frau den Rang eines Direktors in die-
ser Organisation.

Die 42jahrige Bernerin doktorierte am
«Institut universitaire de hautes études
internationales» der Universitdat Genf
und habilitierte mit einer Studie iiber
die Kreditvergabepolitik der Welt-
bank. Frau Hiirni arbeitete auch frei-
beruflich regelmassig als diplomierte
Simultandolmetscherin fiir zwischen-
staatliche und private Organisationen.
Sie ubernahm fiir diese, wie auch in
der Privatwirtschaft, Beratermandate.
Mehrere ihrer iiber 80 Publikationen
haben Fragen der europiischen Wirt-
schaftsintegration und des Freihandels
zum Gegenstand.

Silvia Terzaghi
neue Zentralprasidentin

Der Coop-Frauenbund hat eine neue
Zentralprasidentin. Sie heisst Silvia
Terzaghi und kommt aus der Tessiner
Sektion. Grosse Freude herrschte bei
den Frauen ennet dem Gotthard. Seit
Jahrzehnten beteiligen sie sich an allen
sozialen, kulturellen, wirtschaftlichen
Unternehmungen des Coop-Frauen-
bundes. Die Wahl der neuen Zentral-
prasidentin beweist das starke Band,
das die Siidschweizerinnen mit den iib-
rigen Coop-Frauen verbindet.

Meret Oppenheim noch
bis 14. Oktober
inder Kunsthalle Bern

In der Kunsthalle Bern wird eine grosse
retrospektive Ausstellung des Werkes
der Schweizer Kiinstlerin Meret Op-
penheim gezeigt. Die Ausstellung, wel-
che die Schweizer als erste zu sehen be-
kommen, wird ab Ende Oktober im
Musée d’art moderne in Paris gezeigt
werden. :

Das Frauenblatt widmete der Kiinstle-
rin 1982 einen grossen Beitrag.
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Vademecum der temporaren
Arbeitinder Schweiz

In allen europdischen Landern betraf
die tempordre Arbeit zundchst die
kaufmédnnischen und vor allem die
weiblichen Berufe. Das traditionelle
Vorstellungsbild einen temporiren
Mitarbeiters war - und ist es heute
noch in gewissen Branchen - jenes der
Hausfrau, die beabsichtigt, eine Gele-
genheitsarbeit zu verrichten. Nachdem
dieses Arbeitssystem weit verbreitet ist,
wurden einheitliche Abmachungen ge-
fordert.

Die tempordre Arbeit hat seit ihrer
Einfithrung in der Schweiz vor rund 25
Jahren einen erfreulichen Aufschwung
genommen. Im Zeichen der Flexibili-
sierung und Dynamisierung der Ar-
beitswelt reiht sie sich mit Teilzeitar-
beit, Job Sharing, Heimarbeit usw. als
weitere, beliebte Moglichkeit in den
Angebotsfacher der verschiedenen Ar-
beitsformen ein.

Wie aber wickelt sich temporire Arbeit
ab? Wie steht es mit dem Arbeitsver-
trag und mit dem Lohn? Und wie mit
der Sozialversicherung? Was geschieht
bei Krankheit, Mutterschaft oder Mili-
tatdienst? Und kann man sich auch
vom Einsatzbetrieb fest anstellen las-
sen? Auf diese und viele andere Fragen
gibt das neue, 90seitige «Vademecum
der temporiren Arbeit» Auskunft, das
vom Schweizerischen Verband der Un-
ternehmungen fiir temporidre Arbeit
SVUTA im Verlag Paul Haupt heraus-
gegeben worden ist. Das Vademecum
ist zum Preis von Fr. 12.- zu beziechen
in den Buchhandlungen oder direkt
beim SVUTA, Postfach 460, 8034 Zii-
rich.

Mehr sportliche Disziplinen
fiir Frauen?

Die internationalen Sportfachverbén-
de haben sich in Los Angeles dafiir ein-
gesetzt, bei den Olympischen Sommer-
spielen 1988 in Seoul zahlreiche neue
Disziplinen, vor allem fiir Frauen, ins
Olympische Programm aufzunehmen.
Nach den Vorstellungen der Fachver-
biande sollen folgende Disziplinen
schon 1988 im Programm aufgenom-
men werden:

Leichtathletik: 10000-m-Lauf
10000-m-Gehen fiir Frauen;
Radsport: verschiedene Bahnwettbe-
werbe fiir Frauen;
Schwimmen: 200-m-Freistil
Frauen;

Schiessen: 10-m-Luftpistole fiir Mén-
ner und Frauen;

Segeln: 470er-Dinghy fiir Frauen;
Judo und Moderner Fiinfkampf: je-
weils Frauen-Wettbewerbe.

und

fir

Was eine Yolksziahlung
alles ans Licht bringen kann

Heinrich Weiss schreibt in der
Schweiz. Lehrerzeitung, was er auf-
grund der Volkszdhlung 1980 in bezug
auf das «Umsatteln» von ausgebilde-
tem Lehrpersonal auf andere Berufe
entdeckt hat.

Fiir unsere Leserinnen wird vor allem
die neue Berufslaufbahn der verdnde-
rungsfreudigen Lehrerinnen interes-
sant sein.

Von 44314 Inhaberinnen eines Primar-
lehrerpatentes sind 24728 berufstatig,
davon 17368 als Primarlehrerinnen,
3909 in anderen Lehrberufen. Unter
den 3451 Umgestiegenen finden wir

- 200 selbstandige Béauerinnen oder
Gaértnerinnen,

- 37 Unternehmerinnen und Direkto-
rinnen,

- 33 leitende Beamte im oOffentlichen
Dienst,

- etwa 1000 kaufmannische und Biiro-
angestellte, -

- 87 Buchhalterinnen und Kassiererin-
nen

- 48 Hostessen,

- 48 Serviertochter,

- 20 Krankenschwestern,

- 38 Arztgehilfinnen,

- 69 Journalistinnen und Redaktorin-
nen, aber auch viele in kiinstleri-
schen Berufen Téatige, ferner

- 11 ordinierte Pfarrerinnen,

- 19 Programmiererinnen,

- 175 Verkauferinnen,

- 98 Wirtinnen und Hoteliers,

- 20 Telefonistinnen und

- 107 Physiotherapeutinnen.

Und so weiter, und so weiter ...

EFS zu «<Recht auf Leben»

Arbeitsheft statt Stellungnahme zur
Initiative

Der evangelische Frauenbund ist {iber-
zeugt, dass ethische Probleme nicht
durch gesetzliche Regelungen gelost
werden konnen.

Auf Verlangen und Anregung vieler
seiner rund 200000 Mitglieder hat der
Dachverband der evangelischen Frau-
enverbande ein Arbeitsdossier zusam-
mengestellt, das Einzelnen wie Grup-
pen erlaubt, der Frage nach «Recht auf
Leben» aus juristischer, ethischer,
theologischer und psychologischer
Sicht nachzugehen.

Die mit der Ausarbeitung des Dossier
beauftragte Gruppe des EFS hat ver-
sucht, die komplexe Thematik mog-
lichst objektiv dazustellen. Es wird
grundsatzlich auf eine Stellungnahme
verzichtet. Aufgrund der Informatio-
nen und Gedankenanstdsse soll jeder-

* mann in Freiheit und Verantwortung

seine eigene Meinung bilden kénnen.
Arbeitsheft erhiltlich beim EFS, Win-
terthurerstr. 60, 8006 Ziirich.

Denise Ammann:
Weiterkommen im Beruf

Obwohl sich im Bereich der Bildung
zunehmend eine Chancengleichheit
zwischen Mann und Frau abzeichnet,
wirkt sich der wachsende Bildungs-
stand der Frauen noch wenig auf ihre
berufliche Stellung und ihr Weiter-
kommen aus.

Vor zehn Jahren bestanden in der
Schweiz die Personalberatungs- und
Executive-Search-Unternehmen  aus-
schliesslich fiir Manner. Denise Am-
mann hat sich daher auf die Beratung
von qualifizierten administrativen Mit-
arbeiterinnen und Akademikerinnen
spezialisiert. Im Durchschnitt vermit-
teln sie und ihre vier Mitarbeiterinnen
60 bis 70 Stellen im Jahr. Sie bedauert
den Mangel an karrierefahigen und
-bewussten jungen Frauen, die den ho-
hen Anforderungen durchaus gewach-
sen waren und entsprechend honoriert
wiirden. Frauen tiberlassen im Gegen-
satz zu den Mannern ihre Karriere all-
zuoft dem Zufall.

Mehr als ein Viertel der erwerbstatigen
Frauen arbeiten im Biiro, hier sei das
Stellenangebot noch immer gross und
vielseitig. Akademikerinnen gerieten
dagegen bei der Stellensuche im Wett-
bewerb mit den Mannern oft ins Hin-
tertreffen, da ihnen aus der Annahme,
sie arbeiteten nur befristet, psychologi-
sche Hiirden erwachsen. Laut Denise
Ammann hat sich die gesellschaftliche
Realitédt der Schweizer Frau in den letz-
ten Jahren weniger verdndert, als dies
eine frauenfreundliche Rhetorik wahr-
haben will.

ZF. Women Welcome Women

Moéchten Sie gerne fiir einige Tage eine
Ausldnderin bei sich als Gast aufneh-
men oder gar selber einen kurzen Auf-
enthalt in einem fremden Land ver-
bringen - hier ist die Gelegenheit. Un-
terlagen und Auskunft iiber die Orga-
nisation der internationalen Freund-
schaft erhalten Sie bei folgender
Adresse:

Isabella Thomas, Flat 9, 11 Hornton
Street, London 8W 7NP, Tel. 00441 01
4716.

Gegen die Initiative
«Recht auf Leben»

Die Schweizerische Vereinigung der
freisinnig-demokratischen Frauen
(SVFF) wendet sich gegen die Volksin-
itiative «Recht auf Leben». Mit der
Aufnahme der vorgeschlagenen Arti-
kel in die Bundesverfassung wiirden
sogar viele der heute gebrauchlichen
Verhiitungsmittel verboten, was eine
Zunahme der illegalen Abtreibungen
zu Folge hitte. Auch konne der Beginn
des Lebens medizinisch nicht prézisiert
und mit der Zeugung gleichgesetzt wer-
den. ;
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Einbruch in die
«Knaben»-Domane?

Stadtratin Emilie Lieberherr kam im
Rahmen eines behordlichen Festred-
ner-Turnus am Ziircher Knabenschies-
sen «auch als Frau zu Wort». Eine Ge-
legenheit, die sie dazu beniitzte, fiir
den Einbezug der Frauen ins Schiess-
wesen zu pladieren. Dass die Méadchen
es ebenfalls verdienen wiirden, Cha-
raktereigenschaften wie Verantwor-
tung, Geduld, Konzentration und Mut
zur Entscheidung schiessend zu erpro-
ben, belegte die Stadtrédtin mit histori-
schen Beispielen. Wenigstens fiir einen
Probelauf mit einer Teilnahme von
Midchen am Knabenschiessen wiére
die Zeit gekommen, gab Emilie Lieber-
herr den Stadtschiitzen zu verstehen.
«Sie miissten den Namen des Anlasses
deswegen ja nicht andern!»

Eine Frau im Dienste
der Sehbehinderten

(svz) Wandern gehort zu den beliebte-
sten sportlichen Freizeitbetdtigungen
in der Schweiz. Da sind auch die Seh-
behinderten nicht ausgenommen, doch
sind sie auf die Hilfe von Begleitperso-
nen angewiesen. Wanderfreudige Be-
gleiter sind aber nicht immer leicht zu
finden. Aus diesem Grund riefen eini-
ge Sehbehinderte die «Wanderbeglei-
ter-Borse» ins Leben. Diese Koordina-
tionsstelle sammelt Adressen von Leu-
ten, die gerne wandern und auf ihre
Touren noch eine sehbehinderte Per-
son mitnehmen wiirden. Gleichzeitig
wird auch eine Liste von sehbehinder-
ten Wanderern gefiihrt, die an Nicht-
behinderte weitergeleitet wird. Regel-
massig stehen auch gemeinsam gefiihr-
te Wanderungen auf dem Programm.
Informationen iiber die Interessenge-
meinschaft fiir sehbehinderte Wande-
rer sind erhéltlich bei Frau B. Neuen-
schwander, Grundstrasse 6, 8610
Uster, Tel. (01) 9405872.

Sie hilft, wo sie kann!

Das Sorgentelefon fiir Lehrlinge und
junge Angestellte der kaufménnischen
Berufe hat eine neue Betreuerin. Wer
Fragen hat, kann sich nun einmal in
der Woche an das Zentralsekretariat
wenden und Margrit Waller verlangen.
Die kurz vor dem Lizentiat stehende
Psychologiestudentin ist 28 Jahre alt -
gerade im richtigen Alter, um sich in
die Sorgen der Fragesteller einzufiih-
len. Jetzt hat sie noch Zeit, sich jedem
Besucher oder Anrufer zu widmen.
Diese «Anlaufstelle» steht allen Inter-
essenten aus der ganzen Schweiz zur
Verfiigung.

Adresse: Psychologische Beratungs-
stelle des SKV, Hans-Huber-Str. 4,
8002 Ziirich. Tel. (01) 20277 21.

Fraueniohne unter dem Existenzminimum

Stundenléhne von nur acht Franken
und darunter fiir Frauenarbeit sind in
der Region Ostschweiz recht verbrei-
tet. Das geht aus einer Studie
«Schwarzbuch Frau und Arbeit» her-
vor, die von der Arbeitsgruppe der SP
St. Gallen publiziert wurde.

Acht Interviews mit Frauen von der
Lehrtochter bis zur 52jahrigen Textil-
arbeiterin hat die Arbeitsgruppe im
Schwarzbuch verdffentlicht. Neben In-
terviews, Informationen und Stellung-
nahmen zur Situation der arbeitenden
Frau enthidlt das Schwarzbuch auch
konkrete Ratschldge fiir die Bewailti-
gung des Arbeitsalltags, fiir Lohnver-
handlungen und weitere Probleme un-
terbezahlter Frauen.

Im Schwarzbuch wird unter anderem
der Abbau der Rollenbilder in Erzie-
hung und Schulen, gleiches Lernange-
bot fiir Madchen und Knaben, der

Man lasst ihnen Zeit ...

Am 20. September 1983 forderte die
Interessengemeinschaft fiir die politi-
sche Gleichberechtigung der Frauen im
Kanton Appenzell Ausserrhoden die
eidgendssischen Rite auf, eine Revi-
sion der Bundesverfassung einzuleiten,
welche das Frauenstimm- und -wahl-
recht in kantonalen und kommunalen
Belangen vorschreiben wiirde. In bei-
den Appenzell fehlt den Frauen das
kantonale Stimm- und Wahlrecht: in
Innerrhoden ist ihnen die politische
Mitsprache auch auf Gemeindeebene
verwehrt.

Die Petitionskommission des Natio-
nalrats will den beiden Appenzell
«noch etwas Zeit» fiir die Verwirkli-
chung des Frauenstimmrechts einrdu-
men. Allerdings nur mit Stichentscheid
ihres Présidenten lehnt die Kommis-
sion es ab, den Bundesrat zu einer Teil-
revision der Bundesverfassung zu ver-
pflichten, die einen zentralistischen
Weg einfithren wiirde. :
Da sich das Parlament ohnehin vor-
aussichtlich im nachsten Jahr mit der
Problematik Frauenstimmrecht im
Rahmen des sogenannten Rechtsset-
zungsprogramms, das zurzeit vom Eid-
gendssischen Justiz- und Polizeidepar-
tement ausgearbeitet wird, zu befassen
hat, beantragt die Kommission dem
Plenum, die Petition der Interessenge-
meinschaft fiir die politische Gleichbe-
rechtigung der Frauen im Kanton Ap-
penzell Ausserrhoden dem Bundesrat
zu tiberweisen. Wie das Sekretariat der
Bundesversammlung mitteilte, wurde
in der Kommission daran erinnert,
dass man 1971 den Kantonen und Ge-
meinden zugesichert hat, dass sie in der
Frage des Frauenstimmrechts fiir ihren
eigenen Bereich weiterhin selber be-
stimmen kénnten.

Ausbau des Kiindigungsschutzes im
Sinne der Initiative «fiir einen wirksa-
men Mutterschutz» gefordert.

Die Arbeitsgruppe verwendet sich fer-
ner auch fiir eine Fachstelle fiir Frau-
enfragen, etwa als Beschwerdestelle.
Zudem soll in St.Gallen eine stdandige
Kommission fiir Frauenfragen gebildet
werden.

immer mehr Frauen steuern
Ziircher Tram

Der Stadtrat und die Direktion der
Verkehrsbetriebe Ziirich freuen sich
natiirlich, dass der im Jahre 1979 ge-
troffene Entscheid, fiir den Fahrdienst
(Wagenfiihrer/Buschauffeur) der VBZ
in Zukunft auch Frauen zuzulassen,
heute seitens der Fahrgaste mehrheit-
lich mit positiven Reaktionen quittiert
wird. Die VBZ sind denn auch durch-
aus bereit, zukiinftig im Rahmen des
personellen Angebotes weiterhin geeig-
nete Bewerberinnen zu beriicksichti-
gen, wobei der Grundsatz «Gleiche
Anforderungen, gleiche Leistung, glei-
cher Lohn» aufrechterhalten bleiben
muss.

Die Erfahrung der letzten Jahre zeigt
allerdings, dass das Verhdltnis der
weiblichen zu den mannlichen Bewer-
bern etwa 1:5,5 betrdgt. Die Bestan-
desstatistik im Fahrdienst der Ver-
kehrsbetriebe zeigt ab 1. Mai 1984,
dass von 472 Wagenfiihrer(innen) 42
Frauen sind. Nur drei Buschauffeusen
von total 452 sind im Einsatz.

Sollte sich bei zukiinftigen Stellenaus-
schreibungen aufgrund der gegebenen
Marktsituation gegeniiber heute ein
Mehr an geeigneten Bewerberinnen er-
geben, so werden die Ziircher Ver-
kehrsbetriebe auch entsprechend mehr
Frauen fiir den Fahrdienst beriicksich-
tigen konnen.

«Froueloube» geschlossen

An der Vollversammlung vom 10. Sep-
tember 1984 wurde die vorldufige
Schliessung der «Froueloubebeiz» in
Bern  beschlossen.  Unmittelbarer
Grund ist die prekére finanzielle Lage.
Die Frauenbewegtheit scheint einen
Tiefpunkt erreicht zu haben, was auch
das Projekt «Froueloube» in Frage
stellt. Das urspriingliche Konzept,
Réaume fiir verschiedene Frauenaktivi-
titen zur Verfiigung zu stellen und
ganztags eine Beiz zu fiihren, hat zu
wenig Echo gefunden. Die Veranstal-
tungen finden wie angekiindigt statt.

- Wir suchen nach Moglichkeiten, die

«Froueloube» weiterzufithren. Dazu
braucht es neue Ideen und Geld (letzte-
res auf PC 30-36955).
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SELBER MACHEN IN
HAUS UND WOHNUNG
MIT DER

HOBBYZYT

DER SCHWEIZERISCHEN ZEITSCHRIFT
FUR HEIMWERKER + BASTLER

Erhalten Sie im Jahr iiber 60 Vorschiige, Bauanleitungen und Ideen,
die leicht verstindlich dargestell¢
und dur¢ch Zeichnungen und Bilder dokumentiert werden,

Wie dichte ich Fenster? Einfache Reparaturen im Haus und Garten.
Einfache Isolationen anbringen. Wie mache ich eine Holzwand?
Die Betontreppe muss geflick¢ werden. Einen Grill im Garten,
Spielsachen fiir die Kinder. Und, und ...

Dazu bringt¢ aber «Hobbyzyt¢» noch viele andere interessan<e Themen:
Alles iiber Werkzeuge und Materialien, Kurse und Lehrgange,
Neuheiten aus der Bastlerwelt, Tips und Vorschlige.

Sie mochten alle diese Arbeiten gerne ausfiihren,
aber es fehlen die ziindende Idee und die richtige Bauanleitung.
Pem konnen Sie jetz¢ auf einfache Weise Abhilfe schaffen —
mi¢ einem Abonnement von «<Hobbyzy¢».

Coupon ausschneiden und einsenden an:
Verlag «<Hobbyzyt¢», Postfach 205, 8703 Erlenbach

FUR NEU-ABONNENTEN |ZUM SCHNUPPERN

Ich bestelle ein Jahresabonnement «Hobbyzyt» zum | Bitte senden Sie mir kostenlos und ohne jede weitere
Preis von Fr. 45.- (Schweiz) / Fr. 52.— (Ausland) Verpflichtung eine Nummer der Bastelzeitschrift
«Hobbyzyt»

Name Name

Adresse Adresse

PLZ/Ort PLZ/Ort

Datum Unterschrift Datum Unterschrift




Treffpunkt filr Konsumenten

Textilpfiegesymbole — was bedeuten sie.

Die vier traditionellen und das fiinfte, in der Einfiihrungsphase ste-
hende Textilpflegesymbol, sind fiir die grosse Mehrheit der Konsu-
menten von unterschiedlicher praktischer Aussagekraft. Da die
Praxis beweist, dass ein beachtlicher Teil der Pflegeschdden gerade
auf Wissensliicken der Konsumenten zurtickzufiihren ist, scheint es
der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft fiir Textilkennzeichnung

(SARTEX) niitzlich, die hdufigsten «Unbekannten» im Umgang-

mit den Textilpflegeempfehlungen in Erinnerung zu rufen.

Der Balken unter

dem bekannten Waschbottich

Die Konsumenten deuten den Wasch-
bottich mit Waschtemperatur und mit
Hand von allen Symbolen am genaue-
sten. Nicht immer die erforderliche Be-
achtung wird dem bisweilen darunter
angebrachten Balken geschenkt. Im
Klartext heisst er: Pflegeleicht-Wasch-
gang beniitzen. Das wird selbst bei
Wische mit zuldssigen hoheren Was-
sertemperaturen (60 und 95 Grad) gele-
gentlich empfohlen.

Wenig Probleme mit dem Biigeleisen
Das Biigeleisensymbol erfreut sich
eines dhnlich hohen Bekanntheitsgra-
des wie der Waschbottich. Die darin
aufgefiihrte Anzahl Punkte wird in der
Regel richtig ausgelegt. Nicht zuletzt,
weil auf vielen Biigeleisen beides -
Temperatur und Symbol - aufeinander
abgestimmt ist. Zur Erinnerung: drei
Punkte (in der Regel Baumwolle, Lei-
nen) lassen ein heisses Biigeln zu, zwei
Punkte (in der Regel Wolle, Seide, Po-
lyester, Viscose) erlauben ein massig
heisses Biigeln und ein Punkt (in der
Regel Polyacryl, Polyamid/Nylon,
Acetat) bedeutet nicht heiss biigeln.

Nicht nur fiir den

Chemischreiniger bestimmt

Weit weniger bekannt sind zwei andere
Symbole: der Kreis und das Dreieck.
Beim Kreis mit den Buchstaben A, P
und F, der Hinweise iiber eine zweck-
massige chemische Reinigung vermit-
telt, wird auf die Beratung im Che-
mischreinigungsgeschéft vertraut. Die
preisbewusste Konsumentin sollte sich
dennoch folgendes merken: ein F im
Kreis mit und ohne Strich sowie ein P
im Kreis, hier allerdings nur mit dem
zusdtzlichen Strich, gestatten keine Ki-
loreinigung.

Bei Verwendung von losemittelhalti-
gen Fleckentfernungsmitteln im Haus-
halt ist immer Vorsicht geboten. Sie
kénnen im allgemeinen nur bei einem

A im Kreis ohne Vorbehalt, bei einem
P im Kreis mit Einschrankungen ver-
wendet werden.

Achtung: es riecht nach Javelle-Wasser
Nicht nur fiir den Fachmann (gewerb-
liche Wischereien) ist das durchgestri-
chene Dreieck bestimmt, das die Be-
handlung der Wiasche mit Chlor, Ja-
velle-Wasser und wie Javelle-Wasser
wirkende Fleckenputzmittel bestimmt.
Hier gilt die Regel: Nicht bleichen/
chloren mit Bleichwasser oder konzen-
triertem Bleichmittel, auch keine wie
Javelle-Wasser wirkende Fleckenputz-
mittel (erkennbar am Chlorgeruch)
verwenden.

Das Tumbler-Symbol im Kommen

Es wurde erst unldngst und dazu als
vorlaufig freiwillige Ergdnzung der
bisherigen Symbolreihe freigegeben.
Da mit einer raschen Verbreitung ge-
rechnet wird, sollte sich der Tumbler-
beniitzer die Grundsitze einprigen.

Pflegekarte fiir Textilien

Wer weiter Wissensliicken bei der Tex-
tilpflege schliessen mdchte, dem sei die
«Pflegekarte fiir Textilien» der
Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft
fir Textilkennzeichnung (Postfach,
8024 Zirich) als stdndiger Begleiter
empfohlen.

Phosphatverbot
fiir Waschmittel

Der Schweizerische Konsumentenbund
(SKB) hat im Rahmen des Vernehmlas-
sungsverfahrens zur Verordnung iiber
Wasch-, Spiil- und Reinigungsmittel
dem Phosphatverbot fiir Textilwa-
schmittel zugestimmt.

Nach Ansicht des Konsumentenbundes
ist die Mehrheit der Konsumentinnen
und Konsumenten heute bereit, dieses
Verbot zu akzeptieren. Wesentliche
Auswirkungen auf Hygiene und Sau-
berkeit oder Waschmaschinen sind
beim heutigen Stand der Waschtechnik
nicht zu befiirchten.

Der SKB befiirwortet ebenfalls die Be-
grenzung des Phosphatgehaltes fiir Ge-
schirrspiilmittel und den Erlass von
Deklarationsvorschriften iiber die Zu-
sammensetzung von Waschmitteln.
Bei Geschirrspiilmitteln fiir Maschinen
wird eine Angabe verlangt, wieviel
Phosphat bei korrekter Dosierung pro
Waschgang ins Abwasser gelangt. Der
SKB verspricht sich von dieser Infor-
mation eine Sensibilisierung der Kon-
sumenten in Bezug auf den Phosphat-
gehalt und die Abwasserbelastung bei
Geschirrspiilmitteln sowie eine Forde-
rung und Beschleunigung der Entwick-
lung phosphatfreier Geschirrspiilmittel
fiir Maschinen. Geschirrspiilmittel fir
den Handabwasch sind phosphatfrei!
Man ist sich bewusst, dass ein Phos-
phatverbot fiir Wasch- und Spiilmittel
allein nicht geniigt, um die Seen vor
Uberdiingung zu schiitzen. Der Aus-
bau der Abwdisserreinigungsanlagen
muss daher weitergefiihrt werden. Fer-
ner wird vom Bundesrat erwartet, dass
er auch im Bereich der Landwirtschaft
grossere Anstrengungen zur Reduktion
der Phosphatbelastung der Gewisser
unternimmt.
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Eine Vermittlung von Nahrungsmit-
teln und Giitern des taglichen Ge-
brauchs in den vorwiegend ldndlichen
Gebieten der Ostschweiz kann nicht
isoliert und ohne Umfeld betrachtet
werden.

Wir vom VOLG sind davon ausgegan-
gen, dass in unserem hochindustriali-
sierten Lande der geordneten Besied-
lung des liandlichen Raumes und dem
Fortbestand einer gesunden, leistungs-
fahigen Landwirtschaft auch in Zu-
kunft eine grosse Bedeutung zu-
kommt.

Beides, die Besiedlung des ldandlichen
Raumes und abgelegener Talschaften
wie auch der Fortbestand einer gesun-
den und leistungsfdhigen Landwirt-
schaft sind notig, damit gegeniiber den
Industrie-Agglomerationen ein gewis-
ser Ausgleich geschaffen werden kann.
Die Ballungszentren bringen bekannt-
lich nicht nur bessere Verdienstmog-
lichkeiten, sondern sie verursachen
auch Belastungen, die vielfach kaum
mehr zu verkraften sind. Der tédgliche
Verkehr auf dem Weg zum Arbeits-
platz, die Bewiltigung des Kehrichts,
des Anfalls der Fakalien oder der indu-
striellen Abfallprodukte sowie Larm-
und Geruchsimmissionen sind ein ho-
her Preis, der bezahlt werden muss,
um in der Stadt oder in stadtnahen Ge-
bieten zu leben.

Es ist deshalb kein Zufall, wenn bereits
seit langerer Zeit unter verbesserter Le-
. bensqualitat nicht mehr der Besitz von
noch mehr Geschirrspiilern, Kiihl-
schranken, Fernsehgeriten oder Zweit-
autos verstanden wird. Die Moglich-
keit, in einer intakten, gesunden Um-
welt leben zu diirfen, ist zum vorrangi-
gen Ziel geworden.

Als Bewohner unseres Landes haben
wir allen Grund, zu dieser Umwelt, die
nicht mit einer Wildnis verwechselt
werden darf, Sorge zu tragen. Das aber
ist keine Frage der Sentimentalitit,
sondern des praktischen Verhaltens.
Es geht darum, die Infrdstruktur lind-
licher Gebiete intakt zu halten.

Versorgung im Berggebiet

Zu einer dieser infrastrukturellen Vor-
aussetzungen muss insbesondere die
Versorgung der dort anséssigen Bevol-
kerung mit Nahrungsmitteln und Gii-
tern des tdglichen Gebrauchs gezihlt
werden. Wire diese Versorgung nicht
mehr gesichert, kame dies dem Verlust
der Existenzgrundlage ganzer Tal-
schaften oder anderer entlegener Ge-
biete gleich.

Ein weiteres fiir unser Land nicht we-
niger wichtiges Anliegen besteht darin,
fir unsere Bauern auch kiinftig exi-
stenzsichernde Grundlagen zu schaf-
fen.

Im Bereich der Konsumgiiterversor-

gung, die eine hohe Preistransparenz
aufweist, werden wir mit jenen Anbie-
tern verglichen, die iiber weit giinstige-
re Lager-, Verteil- und Ladenstruktu-
ren verfiigen. Es ist ein grosser Unter-
schied, ob ein Kilogramm Mehl in
einem kleinen Laden des Miinstertales
verkauft wird oder ob dasselbe Gut
den Regalen eines Supermarktes ent-
nommen werden kann.

Aufgrund betriebswirtschaftlicher
Uberlegungen miisste man sich denn
auch im VOLG fragen, ob die Versor-
gung entlegener Gebiete noch verant-
wortet werden diirfe. Die Last dieser
Zusatzkosten muss vollumfénglich in-
nerhalb jener Unternehmungen aus-
geglichen werden, die sich heute noch
um die Versorgung entlegener Gebiete
kiimmern.

Solidaritat

Aus dieser Sicht ist die Frage be-
rechtigt, ob wohl die interne Solidari-
tat, welche auch finanzielle Aspekte
aufweist, auch in Zukunft noch ausrei-
chen wird, um zugunsten gesamt-
schweizerischer Interessen Lasten zu
tragen, die kaum anerkannt, geschwei-
ge denn honoriert werden.

Erwdhnen wir in diesem Zusammen-
hang zum Beispiel die Schwerverkehrs-
abgabe. So «gerecht» diese Steuer aus
der Sicht einer Abgeltung direkt verur-
sachter Kosten erscheinen mag, so pro-
blematisch ist sie, wenn man bedenkt,
dass sie gerade jene Unternehmen zu-
satzlich belastet, die fiir die Versor-
gung der ohnehin schon benachteilig-
ten Talschaften des Hiigel- und Berg-
gebietes besorgt sind.

Solche Entwicklungen erschweren die
nicht einfache Aufgabe noch mehr,
und es ist nicht auszuschliessen, dass
auch hier der Staat eines Tages durch
finanzielle Hilfen dafiir sorgen muss,
dass diese Gebiete iiberhaupt noch ver-
sorgt werden konnen. Es kdme dann
zu einer dhnlichen Situation wie bei
den Bundesbahnen. Fiir die Abgeltung
gemeinwirtschaftlicher Leistungen
miissten Bundesmittel eingesetzt wer-
den.

Ob dies eine anzustrebende Losung ist,
und ob die dafiir erforderlichen Mittel
in ausreichendem Masse aufzubringen
waren, muss zu recht bezweifelt wer-
den, ganz abgesehen davon, dass eine
«gerechte» Zuwendung der Mittel
kaum zu erreichen wére.

Wenn jedoch die Versorgung des land-
lichen Raumes und der Berggebiete,
weil wenig attraktiv, auch weiterhin
nur gerade jenen Unternehmungen
iiberlassen bleiben sollte, die schion bis
anhin mit grossem Einsatz dafiir be-
sorgt waren, ist auf ldngere Sicht fir
diese Randgebiete ein Versorgungsnot-
stand nicht auszuschliessen. Dass eine

solche Entwicklung dem Streben nach
mehr Lebensqualitdt in unserem Lande
nicht eben dienlich ist, liegt auf der
Hand.

Der LadenimDorf

Was aber kann getan werden, dass bei
der Beschaffung von Konsumgiitern
die Unterschiede nicht immer noch
grosser werden? Zu einseitig orientiert
man sich an den zugegebenermassen
faszinierenden =~ Marketingleistungen
schweizerischer Grossverteiler. Der
vor allem in Agglomerationen profes-
sionell gefiihrte Kampf um Marktan-
teile hat dazu gefiihrt, dass die Konsu-
menten dieser Regionen — und das ist
ein hoher Prozentsatz der gesamten
Konsumentenschaft - heute sehr giin-
stige Einkaufsbedingungen vorfindet.
Andererseits kann nicht iibersehen
werden, dass jene Bevolkerungsschich-
ten, die von ihrem Wohnort oder ihrer
eingeschrankten Mobilitdt her (kein
Auto) ausserhalb der «interessanten
Marktpotentiale» liegen, keinen Anteil
an den «Wohlstandssegnungen» ha-
ben. Das fiihrt zu zunehmend grosse-
ren sozialen Ungleichheiten, von denen
die Minderheiten der Randgebiete hart
betroffen werden.

Die Entvolkerung bereits heute diinn
besiedelter Talschaften bringt nicht
nur fiir uns selber «einen Verlust. Sie
wird sich ldngerfristig auch negativ auf
den ausldndischen Touristenstrom aus-
wirken. Sollte die heute noch vorbild-
lich gepflegte Landschaft unserer Al-
pen und Voralpen nach und nach ver-
ganden, wiirde ein wichtiger Anzie-
hungspunkt wegfallen, der fir jene
Menschen so wichtig ist, die den euro-
pdischen oder iiberseeischen Gross-
stadten fiir einige Zeit entflichen
mochten. Dass diese Touristen im
Rahmen unserer Staatsrechnungen ein
gewichtiger Faktor sind, braucht ei-
gentlich nicht besonders hervorgeho-
ben zu werden.

Die mit der Aufrechterhaltung kleiner
Ladenstrukturen erforderlichen finan-
ziellen Mittel kénnen nicht in jedem
Fall aus eigener Kraft aufgebracht wer-
den.

Weil aber viele Genossenschaften im
VOLG-Gebiet eigentliche «gemein-
wirtschaftliche Leistungen» erbringen,
diirfte es angezeigt sein, dass sich star-
ke Wirtschaftskreise - und wir denken
dabei nicht zuletzt an unsere Ge-
schaftspartner, die Banken - in einem
angemessenen Umfang an der kosten-
giinstigen Finanzierung des Erneue-
rungsbedarfes beteiligen. Wir die gros-
seren Zusammenhinge, um die es hier
geht, zu erkennen vermag, wird leicht
verstehen, dass wir alle mittel- und lan-
gerfristig die Nutzniesser solcher Inve-
stitionen sein werden. H. U. Reusser
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Preisanschrif¢ im Detailhandel

wz. Die Automatisierung und die Elektronik machen nicht halt vor
dem Detailhandel. Die nichste Etappe werden die elektronischen
Kassierstationen bilden. Voraussetzung fiir die Automatisierung
des Kassiervorganges und den Einsatz des Computers ist die Schaf-
fung einer normierten Etikettierung und Numerierung der Waren,
welche den einzelnen Artikel fiir die Maschine identifizierbar

machen.

Der «Balkencode» oder «Zebrastrei-
fencode», wie der EAN-Code im
Volksmund héufig genannt wird, ist
auch fiir den einfachen Konsumenten
sichtbar im Vormarsch (EAN - Euro-
pdische Artikel Numerierung). Dieses
maschinenlesbare Symbol ist bald
iiberall auf Lebensmitteln und Arti-
keln des taglichen Bedarfs anzutreffen.
Bereits finden auch in einigen Super-
maérkten Versuche mit entsprechenden
Kassierstationen statt.

Die Einfiithrung elektronischer Kassier-
stationen im Detailhandel hat einige
augenfillige Vorteile fiir die Fabrikan-
ten und Grossisten und insbesondere
fiir den Detailhandel, setzt allerdings
erhebliche Investitionen voraus. Sie er-
moglicht Einsparungen beim Kassier-
vorgang, eine bessere Lagerbewirt-
schaftung (automatische Nachbestel-
lungen, kleinere Lager und trotzdem
weniger Lieferunterbriiche), eine bhes-
sere Uberwachung des Verkaufsge-
schehens (und der Diebstahle). Ver-
kaufsforderungsaktionen konnen ge-
nauer auf ihren Erfolg iiberpriift wer-
den. Die Konsumenten ihrerseits kon-
nen hoffen, von den Einsparungen in
Form tieferer Preise (oder wahrschein-
licher: geringerer Preiserhohungen)
und in Form informativerer Kassenzet-
tel zu profitieren.

Der Schweizerische Konsumentenbund
(SKB) wendet sich nicht grundsdtzlich
gegen die neuen Kassensysteme, er hat
aber Bedenken in Bezug auf gewisse
Folgeerscheinungen: Der Computer-
einsatz am Verkaufspunkt ermaoglicht
eine Perfektionierung der Marktstu-
dien und einen noch raffinierteren Ein-
satz der Werbung. Schliesslich ermog-
licht die automatische Registrierung
der Einkdufe in Kombination mit Kre-
ditkarten eine Individualisierung der
Daten und damit einen hochst proble-
matischen Einbruch in die Privatspha-
re des Konsumenten.

Es ist aber auch zu befiirchten, dass
durch den Einsatz der elektronischen
Kassensysteme die Preisanschrift auf
der Ware verschwinden kénnte. Zwar
erlaubt die Preisanschriftsverordnung
vom 11. Dezember 1978 die Preisan-
schrift am Regal nur ausnahmsweise
aus technischen Griinden und die
SACV (Schweiz. Artikelcode-Vereini-
gung) hat sich fiir die Beibehaltung der
Preisanschrift am Produkt ausgespro-

chen. Aber das Anschreiben der Preise
am Produkt bedeutet einen erhebli-
chen Aufwand fiir den Detailhandel,
weshalb ein gewisser Anreiz bestehen
wird, darauf zu verzichten. Das Fehlen
einer Preisanschrift wiirde ausserdem
die Anderung von Preisen von Stunde
zu Stunde durch einfaches Umpro-
grammieren des Computers und Ande-
rung der Regalanschrift ermoglichen.
Umgekehrt ist die offene Anschrift der
Preise am Produkt fiir die Konsumen-
ten unabdingbar. Thr Fehlen wiirde
dem Konsumenten die Kontrolle der
(am Regal) angeschriebenen Preise mit
den tatsdchlich bezahlten Preisen in
unzumutbarer Weise erschweren.
Auch hat der Konsument ein Interesse
daran, zu Hause und nach einiger Zeit
noch feststellen zu kdonnen, wieviel er
fiir ein bestimmtes Produkt bezahlt
hat, erméglicht ihm dies doch auf eine
einfache Weise Preisvergleiche iiber
langere Zeit an Hand des Vorrates
durchzufiihren.

Die Gefahr, dass die Preisanschrift an
der Ware selbst durch die neue Tech-
nik verschwinden koénnte, hat Natio-
nalritin Yvette Jaggi veranlasst, den
Bundesrat in einem Postulat zur Prii-
fung der Verordnung einzuladen und
dafiir zu sorgen, dass die Anschrift am
Regal auch in Zukunft die Ausnahme
bleibt. Der Schweizerische Konsumen-
tenbund (SKB) teilt die Sorge der Na-
tionalrdtin und unterstiitzt ihren Vor-
Stoss.

Greyerzer jetzt billiger

Seit Mitte September 1984 tauchten
wieder Greyerzer Laibe mit Rillen auf
der Rinde auf. Zum ersten Mal legte
die Eidgenossische Preiskontrollstelle
nicht einen Richtpreis, sondern einen
hochstzuldssigen Verkaufspreis fest.
Dieser betragt Fr. 14.50 pro Kilo oder
Fr. 1.45 pro 100 Gramm. Die rund 900
Tonnen oder 26000 Laibe zum verbil-
ligten Verkauf freigegebenen Greyer-
zer stellen eine relativ grosse Menge
dar. Nach Ansicht der Schweizerischen
Kiseunion AG sollten somit alle Kon-
sumten in den Genuss der Preisreduk-
tion kommen.

Quick Lunch, die kleine, warme und
schmackhafte Mahlzeit, die im Becher
zubereitet und aus dem Becher geges-
sen wird - diese praktische Produkti-
dee von Maggi gibt es nun in drei ganz
neuen Geschmacksvarianten.

Den Maggi-Kochen ist es gelungen, das
bisherige aus Teig- und Reisgerichten
bestehende Sortiment um erstklassige
Produkte ganz neuer Richtung zu be-
reichern: Kartoffelstock mit Fleischkii-
geli, Pot-au-feu und Polenta mit Kase.
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