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Eine neue S cILi)'nI(eitsﬁmn’e?
« Jour de beauté»

Die erste Tages-Schonheitsfarm
auf biol. Basis mit den modernsten,

verschiedenartigsten
Behandlungsmethoden.

Unser Relax-
Schonheitskonzept

(individuell variabel)

F- Entspannungstraining
h  (kosm.Bio-Feedback)
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(Entschlackung)

- Fitness-Ganzkorper-
massage
- THERMIC (Cellulite
Abnahme-Therapie)
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Impulsmassage
- biol. FACE-Lifting
- Gewebestraffung
- Manicure,
kosm. Pedicure
- Bronzarium
(nahtlose Braune)
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Kosmetik von morgen
fur die Schonheit von heute

exklusiv bei
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St. Gallen, Bohl 2 (Merkurhaus)
Tel. 071- 22 58 21

Faltchen keine Falten werden

Diese neue Lotion ent-faltet Thre Haut

Sichtbar schnelle Resultate bei
Filtchen um die Augen, an den
Mundwinkeln, um Oberlippe,
an Stirnfalten, an Halsfalten ...

Jung oder alt? Diese Frage entscheiden
die Filtchen. Eine Frau wirkt in erster
Linie nach ihrer Haut.

Jetzt konnen Sie mit der speziellen Se-
bamad-Lotion die Faltchen, wo sie sich
auch zeigen, erfolgreich behandeln.

Verteilen Sie die Sebamad-Lotion auf

die von Filtchen befallenen Stellen. Sie
werdendie tiberraschende Wirkung gleich
feststellen: nach wenigen Minuten ist die-
se wunderbare Lotion von der Hautober-

flache verschwunden, um das tieferlie-
gende Hautgewebe zu straffen. Die Se-
bamad-Lotion wurde nach wissenschaft-
lichen Erkenntnissen entwickelt und ge-
testet. Sie hat dazu den in der Hautpflege
als so wichtig anerkannten pH-Wert 5.5,
der dem natirlichen Schutzmantel der
Haut entspricht.

Sebamad-Lotion verhindert zudem
viele Hautprobleme, der Feuchtigkeits-
gehalt der Haut wird reguliert und ein
spezieller Emulgator fordert die rasche
Eindringungsfahigkeit der Wirkstoffe in
die tieferen Hautzellschichten.

Sebamad-Lotion, fiir den ganzen Kor-
per, ist sehr ausgiebig. Sebamad ist nur in
Drogerien und Apotheken erhaltlich.

Wenn die Zeit einer Berufslehre

schon vorbei ist, kbnnen sie dennoch

auch als reife Frau

Kosmetikerin

werden.

Das Rezept fiir schmerzfreies Erwachen,

Das Programm der Kosmetikfachschule Francis C. Lachat
ist fir erwachsene Kandidatinnen besonders geeignet.
Halbtageskurse und Abendkurse in Wiirenlos,
Reinach/Basel, Ziirich, Biel, Bern, und Lausanne.

Diplom des Kosmetikerinnenverbandes SVSK.

Kleine Klassen mit maximal 6 Teilnehmerinnen.

Gutschein fir unverbindliche Ausktinfte, zu senden an
Kosmetikfachschulen von Prof. Francis C. Lachat,
CH-1701 Freiburg, Telefon 037/2240 18.

Name:

Adresse:

Jahrgang:
(Mindestalter 19 Jahre)

Schulen noch in Biel, Bern und Lausanne

fiir entspannten, tiefen Schlaf:

Schweizer Witschi-Kissen

Anatomisch geformt, zur richtigen Abstiitzung und Streckung der
Wirbelsaule in jeder Schlaflage. Gegen Verkrampfung der Schul-
ter-, Nacken- und Rickenmuskulatur. Das Witschi-Kopfkissen
entlastet die Bandscheiben, sorgt fir beschwerdefreies Erwa-
chen.

6 Grossen, entsprechend ihrer Kleidergrosse. Reine Baumwolljer-
seylberziige. Auflage 100% Lammschurwolle.

Seit 18 Jahren klinisch bewahrt.

Die ideale Entlastung fiir lhre Beine:
Venenkissen KAMEL

Bezugsquellennachweis:
Hersteller: Witschi-Kissen AG, 8302-Kloten-Lufingen
Ziegeleistrasse 15, Postfach B 1454, Tel. (01) 8134788




Bonjour Orwell

Yorschau Mirz 1984
Schwerpunktthema Sexualitit

Wer braucht schon Sexualtherapie?
Gesprich mit einem Therapeuten
Siindenbabylon Ziirich
Kommissar H. gibt Auskunft
Meine Tochter ist lesbisch
Standpunkt eines Psychologen
Rundfrage:

Tabus in Sachen Sexualerziehung
Vernehmlassung Sexualstrafrecht
Aufkldrung in der Schule?
Frauenszene
Kiinstlerinnenportrit

und vieles andere mehr...
Frauenszene

Georges Orwells Buch «1984», das er 1948
schrieb, ist der Bestseller des Jahres. Orwell pro-
hezeite fiir das Jahr 1984 den Grossen Bruder, das
heisst die totale Abhdngigkeit der Menschen, und
damit ihre Manipulierbarkeit durch einen alles
tiberwachenden Staat.

Doch Orwell irrte sich. Von mir aus gesehen sind
die Menschen immer weniger geneigt, sich mani-
pulieren zu lassen. Immer mehr Staatsbiirgerinnen
und Staatsbiirger verweigern den Kadavergehor-
sam. Vier grosse Bewegungen haben das Klima
vollkommen verdndert: die Frauenbewegung, die
in den Strudel der Verdnderung auch die Mdnner,
die Familie, den Staat miteinbeziehen,; die Frie-
densbewegung, an der sich Politiker nicht mehr
endlos lang vorbeidriicken konnen,; die Jugendbe-
wegung, die uns bewusstmachte, dass Arbeit und
Versicherung allein nicht gliicklich machen, die
okologische Bewegung, die immer wieder den
Preis, den wir fiir unsere Umweltbelastung zu be-
zahlen haben, auflistet.

O ja, man konnte die Menschen manipulieren. Es
gibt dafiir einige phantastische Instrumente: die
immer perfekter werdende Kriegsmaschinerie, die
Entwicklung der Mikroprozessoren und als neue-
ste Variante die Genmanipulation.

Aber zur Manipulation gehdren immer zwei, einer
der manipuliert, und einer, der sich manipulieren
lasst. Und hier wittere ich Morgenrdote.

[ys WMW
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Zum Titelbild von Yera isler

Zwei Fotos von Kunstwerken: Auf
einem erkennt man den scharfumrisse-
nen Kopf von - ja was ist es denn? Der
Kopf einer Puppe? Das auf Menschen-
dhnlichkeit getrimmte Antlitz eines
Roboters? Oder die aufpolierte Visage
eines Homunkulus? - nehmen wir den
Begriff »Wesen» zu Hilfe (aber steckt
in diesem Begriff nicht schon zuviel an
lebendiger Eigenstidndigkeit?) —, einem
Wesen, dessen Hirn nach aussen ge-
stiilpt ist. Es liegt offen fiir jeden Ein-
griff. Das Wesen ldsst mit seinem Hirn
geschehen, es bietet das Hirn an.

Auf dem zweiten Foto ist derselbe
Kopf abgebildet. Nur hat hier die
Kiinstlerin mit einem neuartigen Foto-
kopierverfahren fiir farbige Wiederga-
be experimentiert, wobei die Formen
absichtlich nicht passgenau aufeinan-
der gebracht wurden. Zur Verdeutli-
chung ist der Schriftzug «Manipula-
tion» beigegeben; das Wesen wird von
vielen Seiten beeinflusst.

Impressum
66. Jahrgang
Erscheint jeweils Anfang Monat

Abonnementspreis:
Schweiz Fr. 38.—, Ausland Fr. 49.-

Redaktion:

Lys Wiedmer-Zingg
Postfach 9, 1580 Avenches
Tel. (037) 751591

Redaktionskommission:

Annette Hogger-Hotz, Schweizeri-
scher Bund abstinenter Frauen; Made-
leine Kist-Gschwind; Margaret
Schmid, Schweizerischer Verband der
Berufs- und Geschiftsfrauen; Iréne
Thomann-Baur, Bund Schweizerischer
Frauenorganisationen

Inserate, Abonnements:
Borsig AG, Postfach
8703 Erlenbach ZH

Tel. (01)9108016
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Highlights

Experiment «Tomoffel»

Die Gen-Revolution ist im
vollen Gang. Wenn wir mit
einer Art von Schaudern
vor einigen Jahren horten,
dass es erstmals in der Ge-
schichte der Menschheit in
England gelungen war, Le-
ben in einem Reagenzglas
zu zeugen, so gehort diese
Technik heute beinahe zum
Alltag. Retortenbabys kann
man heute auch bereits in
der Schweiz zeugen. Wir
berichten dariiber in dieser
Ausgabe. Ende der fiinfzi-
ger Jahre begann das Zeit-
alter der neuen Zauberlehr-
linge, der Gen-Techniker.

Die Gen-Technik mag noch
in den Kinderschuhen stek-
ken, aber die Kinderschuhe
konnen Siebenmeilenstie-
felformat annehmen. Das
Schweizer Frauenblatt
sprach tiber diese Probleme
mit Nobelpreistriger Pro-
fessor Werner Arber vom
Biozentrum der Universitit
Basel. Denn bald wird es
auch Gesetze geben, um
Missbriuche einzudam-
men; dann sollten wir als
aktive  Staatsbiirgerinnen
Bescheid wissen, worum es
geht.

Zukunft in vitro

Es sind rund finf Jahre
her, dass in England die
kleine Louise Brown zur
Welt kam. Das erste Baby,
das nicht im Bett, sondern
unter Mithilfe Dritter im
Labor gezeugt wurde.

Im Juni/Juli 1983 hitte das
erste Retortenbaby in der
Basler Universitidts-Frauen-
klinik zur Welt kommen
sollen. Komplikationen,
wie sie auch ein anderes
werdendes Kind bedrohen
konnen, haben zur Totge-
burt dieses ersten schweize-
rischen In-vitro-Kindes ge-
fiihrt.

Das Schweizer Frauenblatt
sprach mit Professor Hans
Ludwig, dem Chefarzt der
Klinik.

Alkohol und
Schwangerschaft

Die Erkenntnis, dass wiah-
rend der Schwangerschaft
genossener Alkohol schad-
lich fiir das Kind ist, wurde
in den vergangenen Jahren
durch Untersuchungen in
zahlreichen Landern bewie-
sen.

Danken mécht¢en wir allen,

die ihren Abonnementsbeitrag fiir das neue Jahr prompt em-
bezahlt haben. Es freut uns, wenn wir Sie auch in Zukunft zu
unseren treuen Lesern zahlen konnen. Wer sein Abonnement
noch nicht erneuert hat, wird in diesen Tagen mit separater
Post eine individuelle Zahlungseinladung erhalten.

Schon im voraus danken wir lhnen.

Redaktion und Verlag

Penisneid und Konsorten
Zur Psychologie der
Vorurteile

Kiirzlich erkldarte mir an
einem Seminar ein schét-
zungsweise dreissigjahriger
Mann, dass er zurzeit an
einem Buch mit dem Thema
«Die Psychologie der Frau»
arbeite. Auf meine beissen-
de Bemerkung, das solle er
doch lieber den Frauen
selbst iiberlassen, wir wiir-
den ja auch nicht iiber die
Psychologie des Mannes
schreiben, meinte er: «Aber
als mann bin ich doch ob-
jektiv!y»

Mit diesen Worten beginnt
dieser Beitrag iiber die Vor-
urteile in unserer heutigen
Gesellschaft und wie wir
alle sie abbauen sollten.

Vera Isler

Hier lesen Sie mehr iiber
Vera Isler, unsere Kiinstle-
rin des Monats. Ihr Titel-
bild skizziert in aller Deut-
lichkeit Mdglichkeiten und
Gefahren der Manipula-
tion.

Mit diesem Einblick in ihr
Leben und Werk setzen wir
die Reihe der beliebten
Kiinstlerinnenportrits fort.

Klatschkolumnistin
Hildegard Schwaninger
iiber Manipulation

Ein Mensch manipuliert

den anderen bereits, indem
er spricht. Er beeinflusst
ihn durch die Wortwahl,
durch die Art, wie er iiber
etwas spricht, durch den
Ton. Der Eloquente wird
besser manipulieren als der
verbal Unbeholfene. Der
Schreiber, stark und geiibt
darin, auszudriicken, was
wer sagen will (zumindest
sollte man das von ihm er-
warten), kann entsprechend
besser manipulieren.

Seitel8

Bekenntnis zur Schweizeri-

schen Sicherheitspolitik

Ein volles Jahr dauerte die
Vernehmlassungsfrist iiber
die «Mitwirkung der Frau

in der Gesamtverteidi-
gung». Landauf, landab
fanden Veranstaltungen

zum Thema statt, meist
kontradiktorischer Art, wo-
durch die Gesamtverteidi-
gung - félschlicherweise -
oft in Konkurrenz zu einer
andern Friedenspolitik ge-
riet. In grosser Zahl haben
sich auch die dem Bund
Schweizer Frauenverbdnde
(BSF) angeschlossenen Ver-
bdnde zu dem von der Zen-
tralstelle fiir Gesamtvertei-
digung vorgelegten Frage-
bogen gedussert, so dass der
Vorstand dieses wichtigen
Spitzenverbandes schliess-
lich eine Stellung nach Bern
senden konnte, der 54 Ver-
biande zustimmten. Vier
lehnten sie ab.
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Experiment «Tomoffel»

Die Gen-Revolution ist im vollen Gang. Wenn wir mit einer Art von
Schaudern vor einigen Jahren horten, dass es erstmals in der Ge-
schichte der Menschheit in England gelungen war, Leben in einem
Reagenzglas zu zeugen, so gehort diese Technik heute beinahe zum
Alltag. Retortenbabys kann man heute auch bereits in der Schweiz
zeugen. Wir berichten dariiber in dieser Ausgabe. Ende der fiinfzi-
ger Jahre begann das Zeitalter der neuen Zauberlehrlinge, der Gen-
Techniker. Sie entschliisselten den Code des Lebens, ndmlich die
Struktur der Desoxyribonukleinsdure (DNS). Der Zugang zu den
genetischen Schaltzentralen war damit offen.

Fiir die Biologie hat das Spiralenmodell (sie sehen es als Illustration
zu diesem Beitrag), die gleiche Bedeutung wie das Atommodell fiir
die Physik. Es liefert ein universales Denkschema.

Von schditzungsweise 100000 Genen, die im Kern jeder meschlichen
Zelle untergebracht sind, konnten bis jetzt rund 800 auf den Chro-
mosomen, von denen der Mensch 46 besitzt, lokalisiert werden. Bis
zur Jahrhundertwende diirften die Gene, wenigstens in groben Um-
rissen, buchhalterisch erfasst sein.

Die positiven und negativen Folgen sind unabsehbar. Die Gen-For-
schung ist an sich weder gut noch bose, es kommt ganz darauf an,
was wir damit machen. In der Medizin erwartet man wichtige,
leicht zu ziichtende Impfstoffe, Moglichkeit der Friihwarnung bei
Erkrankungen, Beeinflussung und mogliche Heilung bei vielen
schweren und zum Teil bisher unheilbaren Krankheiten, vor allem
auch Erbkrankheiten, Aufsptiren von Krankheiten des Embryos im
Mutterleib. Gen-Techniker sagen aber auch die Schaffung neuer
Pflanzen voraus, die auch unter einschrinkendsten Bedingungen
wachsen und damit den Hunger in der Welt abschaffen konnten.
Sogar der sdurefeste Baum soll Moglichkeit werden ... Ketzerischen
Umweltschiitzern gibt man zu bedenken, dass es moglich sein wird,
Mikroben zu ziichten, die auf den Weltmeeren die Olteppiche ver-
schlingen.

Geklonte Frosche, Riesenmduse, die mit implantierten Wachstums-
genen von Ratten ausgestattet wurden, neue Frucht-Gemiise wie
beispielsweise die genetisch bizarre «Tomoffel», eine Kreuzung
zwischen Tomate und Kartoffel, sind heute bereits Realitdt.

Datenbanken mit entschliisselten Genen plus allen Abweichungen
wird es bis Jahr zweitausend geben. So muss man sich fragen, ob
dann Ubermdinner und -frauen, Arbeitsmenschen, Militdrmen-
schen, ziichtbar sein werden.

Die Gen-Technik mag noch in den Kinderschuhen stecken, aber die
Kinderschuhe konnten Siebenmeilenstiefel-Format annehmen. Das
Schweizer Frauenblatt sprach iiber diese Probleme mit Nobelpreis-
triager Professor Werner Arber vom Biozentrum der Universitit
Basel. Denn bald wird es auch Gesetze geben, um Missbrduche ein-
zuddmmen, dann sollten wir als aktive Staatsbiirgerinnen Bescheid

wissen, worum es geht . Lys Wiedmer: Zingg

Dafiir erhiclt erden
Nobelpreis

Redaktion: Herr Professor Arber, Sie
sind Biophysiker und ordentlicher Pro-
fessor fiir Molekular-Mikrobiologie.
1978 erhielten Sie den Nobelpreis.
Worum ging es dabei?

Professor Arber: Ich befasse mich als
Mikrobiologe mit Bakterien und mit
Viren. Bakterien gehdren zu den ein-
fachsten Lebewesen und bestehen aus
nur einer Zelle. Viren dagegen konnen
nicht eigentlich als selbstidndige Lebe-
wesen angesehen werden. Sie besitzen
zwar Erbgut, aber dessen Information
kann sich erst entfalten, nachdem es
ins Innere einer Wirtszelle eingedrun-
gen ist. Die Vermehrung von Viren
hédngt daher von geeigneten Wirtszel-
len ab. Jede Virusart kann nur ganz
bestimmte Wirtszellen infizieren. So
infizieren gewisse Viren z.B. nur ge-
wisse Arten von Bakterien. Da virusin-
fizierte Bakterien oft absterben, liegt
es im Interesse der Bakterien, sich ge-
gen Virusinfektionen zu wehren. Beim
Studium solcher Abwehrmechanismen
fand ich mit meinen Mitarbeitern be-
reits 1960, dass viele Bakterienstimme
von aussen eindringendes Erbgut von
Viren als fremd erkennen und es
schnell dadurch unschiddlich machen,
dass sie das lange, fadenférmige Erb-
gut, die DNS-Molekiile, in Bruchstiik-
ke zerschneiden. Die dafiir verantwort-
lichen Zellprodukte werden Restrik-
tionsenzyme genannt und konnten
Ende der 1960er Jahre isoliert werden.
Sie konnen ihre Funktion, d.h. das
Zerschneiden von DNS-Féden in kurze
Fragmente, auch im Reagenzglas aus-
iben.

Wo beginnt Manipulation

Redaktion: Welches Resultat hat nun
diese Entdeckung auf die Gen-For-
schung?

Professor Arber: Erst mit Hilfe der
Restriktionsenzyme gelingt es, die von
Natur aus sehr, sehr langen DNS-Fi-
den in kiirzere, zur molekulargeneti-
schen Untersuchung geeignete Frag-
mente aufzutrennen und die Eigen-
schaften der Gene zu studieren. Nach-
dem man Restriktionsenzyme aus vie-
len verschiedenen Bakterien isoliert
hat, hat der Forscher heute eine grosse
Auswahl von spezifischen Schneide-
moglichkeiten. Dazu sollte ich wohl
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hinzufiigen, dass jedes Restriktionsen-
zym die DNS-Fidden nur an speziell
ausgewdhlten Orten durchschneidet
und dass verschiedene Restriktionsen-
zyme verschiedene Orte fiir ihre Ak-
tion auswédhlen. Im Reagenzglas kann
man natiirlich DNS beliebigen Ur-
sprungs mit diesen Enzymen behan-
deln, auch DNS von Pflanzen, Tieren
und dem Menschen. Dies ermdoglicht
ein detailliertes Studium beliebig aus-
gewdhlter Gene. In den letzten Jahren
erzielten die Forscher dank dieser Me-
thodik eine Reihe neuer, zum Teil ganz
unerwarteter Erkenntnisse.

Redaktion: Warum erlaubt gerade die-
se entscheidende Entdeckung nun eine
Gen-Manipulation?

Professor Arber: Es gibt sehr interes-
sante Nutzanwendungen, die mit Ma-
nipulation zu tun haben. Es ist nicht
nur mdglich geworden, ein ausgewahl-
tes Gen zu isolieren, man kann es auch
in eine neue Umgebung verpflanzen
und es dort seine normalen Funktionen
zum Ausdruck bringen lassen. Neh-
men wir z. B. eines der Gene fiir Inter-
feron. Interferon ist ein natiirliches
Produkt tierischer und menschlicher
Zellen, und es schiitzt andere Zellen
vor Virusinfektion. Isolierte Interfe-
ron-Gene wurden schon vor einigen
Jahren in Bakterien verpflanzt. Dies
ermoglicht seither, aus den so veran-
derten Bakterien Interferon zu ernten.
Dieses Interferon wird jetzt im Hin-
blick auf seinen Nutzen als Medika-
ment gepriift. Im Vergleich zur herge-
brachten chemischen Synthese gewis-
ser Medikamente ist die beschriebene
«biotechnologische» Synthese von In-
terferon in Mikroorganismen sehr um-
weltfreundlich (keine unabbaubaren
Abfallprodukte) und erst noch relativ
billig. Mit der gleichen Methodik wer-
den bereits jetzt eine Reihe anderer

RESTAURANT

AFFOLTERN AM ALBIS

Te;.01/761 6115

Der grosse Grill
und Holzbackofen
stehen ganz im Zentrum des
CENTRAL,

damit das Feuer

zu jedem Tisch
einen Funken Gemutlichkeit

spriihen kann!

Grosse Karte
sorgfaltige Kiiche

Produkte hergestellt, Hormone, Anti-
gene, Antikorper und andere biologi-
sche Wirkstoffe.

Redaktion: Diese Manipulation
scheint mir ethisch absolut vertretbar,
wenn man aus einem menschlichen
Gen Interferon isoliert. Aber wo sind
die Grenzen?

Professor Arber: Nachdem es gelingt,
ein einzelnes menschliches Gen zu iso-
lieren und auf seine Funktion hin zu
priifen, kénnte man in Betracht zie-
hen, dieses Gen zur Transplantation in
die Chromosomen eines anderen Men-
schen zu verwenden. Das wurde im
Tierversuch bereits gemacht und gab
wenigstens teilweise die erwarteten Re-
sultate, d.h. das Gen fixierte sich im
Zellkern und driickte auch seine Funk-
tionen aus. Dazu muss ich allerdings
sagen, dass das Einpflanzen eines Gens
nicht etwa mittels Mikrochirurgie er-
folgt - wegen der sehr kleinen Dimen-
sion eines Gens wire das unmoglich -
sondern der Forscher platziert das Gen
mittels einer sehr feinen Spritze in den
Zellkern, welcher dann «in eigener In-
itiative» den Einbau des Gens vollzie-

Professor Werner Arber, Nobelpreis-
triger (1978), Biophysiker, ordentli-
cher Professor fiir Molekular-Mikro-
biologie und Forschungsgruppenleiter
der Abteilung Mikrobiologie des Bio-
zentrums der Universitdt Basel.

hen kann. Fiir diesen Prozess hat sich
der Ausdruck «Gentherapie» einge-
biirgert. Wie gesagt wurde Genthera-
pie am Menschen noch nicht erprobt.

Horrorvorstellung:
Gen-Tourismus

Redaktion: das ist der mogliche An-
fang einer Entwicklung, deren Folgen
nicht abzusehen sind. Man kann sich
reiche Patienten vorstellen, die sich via
Gen-Tourismus blaue Augen und
blonde Locken implantieren lassen.

Professor Arber: Das ist bestimmt
nicht das, was wir Gen-Wissenschafter
wollen, und ich weiss auch nicht, ob
solche Wiinsche prinzipiell erfiillbar
wéren. Diese Diskussion iiber die ethi-
schen Aspekte der Gentherapie ist in
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vollem Gange, weltweit wie auch bei
uns in der Schweiz. Es scheint mir,
dass sich dabei ein allgemeines Kon-
zept zu bilden beginnt, nach dem Gen-
therapie nur in ganz klar definierten
Féllen von gut bekannten und auf den
Defekt eines einzigen Genes zuriickge-
fitlhrten Erbkrankheiten akzeptierbar
sein wird. Ausserdem muss man unter-
scheiden zwischen einer allfilligen An-
wendung von Gentherapie auf einen
erbkranken Menschen selber, um ihn
von seinem Leiden zu heilen und der
Anwendung auf Zellen der Keimbahn,
z.B. die frisch befruchtete Eizelle, mit
dem Ziel, die Nachkommen vor der
Erbkrankheit zu bewahren. Dieser
letztere Fall ist auch wissenschaftlich
noch sehr fraglich, da man allfillige
Auswirkungen auf die Embryonalent-
wicklung nicht kennt. Daher sollte die
Anwendung der Gentherapie auf Zel-
len der Keimbahn und auf Embryonen
besser unterlassen werden.

Ohne Gesetzgebung
geht es nicht

Redaktion: Ohne gesetzliche Grundla-
gen wird man diese Gen-Revolution
doch niemals unter Kontrolle bringen?
Professor Arber: Neben den ethischen
sind auch die rechtlichen Aspekte in
Diskussion. Gewisse  gesetzliche
Grundlagen miissen in der Tat gefun-
den werden und diese sollten sich auf
die ethisch vertretbare Konzepte ab-
stiitzen. Die anzustrebenden Regelun-
gen sollten moglichst weite Geltung ha-
ben, idealerweise international akzep-
tiert sein. Entsprechende Bestrebungen
sind in Europa im Schosse des Europa-
rates schon vor einigen Jahren eingelei-
tet worden und es scheint mir, dass
eine Harmonisierung der Regelung in
verschiedenen Landern auf gutem
Wege ist. Das kann einem von Ihnen
befiirchteten Gen-Tourismus vorbeu-
gen. In der Schweiz befasst sich eine
spezielle Kommission der Schweizeri-
schen Akademie der Medizinischen
Wissenschaften mit diesen Fragen.
Aber auch unsere Behorden verfolgen
die Entwicklung aufmerksam.

Redaktion: Die Forschung geht welt-
weit weiter. Die Verflechtung von Ge-
schéft und Bioforschung ist in vollem
Gang.

Professor Arber: Ich glaube, es ist sehr
wichtig, zwischen den biotechnologi-
schen Nutzanwendungen und der
Moglichkeit der Gentherapie des Men-
schen zu unterscheiden. Zweifellos
werden viele auf der Gentechnik basie-
rende biotechnologische Synthesen ne-
ben den schon erwidhnten Arzneimit-
teln auch andere fiir unser tagliches
Leben wertvolle Substanzen verfiigbar
machen. Diese Anwendungen haben
zwangsldaufig auch ihre wirtschaftli-
chen Komponenten. Dagegen sollte al-

alt alt

alt

Schematische Darstellung des als
Doppelstrang aufgebauten DNA-
Molekiils im Begriff der Replikation.
Diese Nukleinsdure, in den
Chromosomen aller Zellen enthalten,
ist Trager der genetischen Information.

les daran gesetzt werden zu vermeiden,
dass Gentherapie am Menschen kom-
merzialisiert wird.

Frauen miissen wissen,
was auf uns zukomm¢

Redaktion: Wenn wir als Frauenzeit-
schrift uns mit diesem Problem be-
schiftigen, so vor allem darum, weil
wir befiirchten, dass zwischen diesen
himmelstiirmenden Entwicklungen
und den Laien immer grossere Griben
entstehen. Wir verstehen weder die
Vorginge noch die Sprache der Wis-
senschaft und werden dadurch immer
manipulierbarer.

Professor Arber: Einen wichtigen
Schritt zur Verbesserung dieser Situa-
tion sehe ich darin, dass es mehr und
mehr Wissenschaftern bewusst wird,
dass sie neben ihrer taglichen For-
schung die Aufgabe haben, iiber ihre
Arbeiten zu informieren und auch zu
versuchen, den Stellenwert ihrer Arbei-
ten als Teil unserer menschlichen Kul-
tur zu definieren. Leider kann es gera-
de in sich schnell entwickelnden Gebie-
ten sehr schwierig sein, gemeinver-

standliche Konzepte zu formulieren,
bedingt durch ein noch sehr mangel-
haftes Wissen iiber die grundlegenden
Naturgesetze. Andererseits wire es
auch verfehlt, in der Bevolkerung ver-
fritht Hoffnungen zu wecken, die sich
spater vielleicht als unerfiillbar erwei-
sen. Zum Beispiel wurden in den letz-
ten Jahren mehrere Gene charakteri-
siert, deren Produkte sich vornehmlich
in Krebszellen vorfinden. Auf Grund
dieser neuen Erkenntnisse auf eine bal-
dige Moglichkeit der Heilung von
Krebs zu spekulieren, ist aber leider
einstweilen kaum realistisch. Diese Si-
tuation erschwert natiirlich den Dialog
zwischen Wissenschaftern und der Of-
fentlichkeit.

Ehrfurcht vor der Schopfung

Redaktion: Noch eine letzte Frage. Sie
sitzen hier in Threm doch sehr beschei-
denen Zimmer des Basler Universitdits-
Biozentrums. Alles erscheint irgendwie
«bedngstigend» normal. Was halten
Sie als Nobelpreistrdiger, als Forscher,
von der ganzen Entwicklung?
Professor Arber: Obwohl sich weltweit
taglich neues Wissen ansammelt, kom-
me ich mehr und mehr zur Einsicht,
dass das Leben etwas hochst Kompli-
ziertes ist. Wir verstehen davon noch
sehr, sehr wenig. Auch mit den neuen
genetischen Kenntnissen kann man
kein Leben neu erschaffen, ja ein For-
scher konnte nicht einmal ein einzelnes
Gen neu konzipieren. Alles was ihm
gelingt, ist ein ausgewdahltes, naturge-
gebenes Gen in verschiedener Umge-
bung zu dessen voller Entfaltung zu
bringen. Diese Sachlage bestarkt mich
in meiner Ehrfurcht vor der Schép-
fung.

uninorm
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Zukunf¢in vitro

Exklusives Kassettengesprach mi¢ Prof. Hans Ludwig

Es sind rund fiinf Jahre her, dass in England die kleine Louise Brown zur Welt kam. Das erste Baby,
das nicht im Bett, sondern unter Mithilfe Dritter im Labor gezeugt wurde.
Die Geburt belohnte eine fiinfzehnjihrige Forschungsarbeit der beiden Retortenpioniere Patrick Step»

‘toe und Robert Edwards.

Im Juni/Juli 1983 hdtte das erste Retortenbaby in der Basler Universitits-Frauenklinik zur Welt kam~ ’

men sollen. Komplikationen, wie sie auch ein anderes werdendes Kind bedrohen konnen, haben zur‘
Totgeburt dieses ersten schweizerischen In-vitro-Kindes gefiihrt.

Die Universitits-Frauenklinik in Basel gilt als Zentrum dieser neuen Methoden, einer unfruchtbare

Frau zu einem eigenen Kind zu verhelfen.

I)as Schweizer Frauenblatt sprach mit Professor Hans Ludwig, dem Chefarzt der Klinik.

Furchterregende Zukunft

Redaktion: Zukunft in vitro. Die Vor-
stellung ist zugleich faszinierend und
furchterregend. Ist die Zeugung von
Kindern in einem Reagenzglas nicht
eine typische mannliche Forschungska-
tastrophe? Spielen hier nicht Men-
schen ein wenig den lieben Gott ohne
nach den Folgen dieser Entwicklung zu
fragen?

Professor Ludwig: Wenn die Wissen-
schaft fiir ein ungelostes Problem
einen Weg sieht, dann wird sie ihn be-
schreiten. Es liegt in der Natur der
menschlichen Erkenntnis, dass das,
was als machbar erkannt wurde, auch
durchgefithrt wird. Die wichtigste
Hemmschwelle fiir die Umsetzung von
Erforschtem aus Unbekanntem ist die
menschliche Ethik.

Das In-vitro-Experiment ist bei Sduge-
tieren schon ldngst gelungen. Es gibt
z.B. in Australien Farmen, auf wel-
chen kaum mehr ein Tier natiirlich ge-
zeugt wurde, sondern sie entstehen alle
aus einer Insemination, also aus einer
kiinstlichen Besamung.

Diese gesicherten Erkenntnisse hat die
medizinische Wissenschaft auf den
Menschen iibertragen. Als man iiber
die wichtigsten Abkldrungen verfiigte,

hat man erste Experimente an der Frau
gewagt.

Man darf aber nicht vergessen, dass es
vor dem ersten Retortenbaby in Eng-
land sehr viele Versuche gab, die zu
keinem Resultat fiihrten.

Redaktion: Ich lese in einer Zeitung
«139 Retortenbabys in einem Jahr in
Cambridge». Koénnen Sie mir etwas
iiber den Sinn solcher Kindererzeu-
gung in vitro sagen? Auf der einen Sei-
te Uberbevolkerung, miserable, ver-
hungernde, leidende Kinder, aber auch
Miitter, die ihr Ungeborenes aus dem
einen oder anderen Grund nicht aus-
tragen wollen, und auf der anderen
Seite kiinstlich gezeugte Kinder?
Professor Ludwig: Menschen, denen
ein eigenes Kind versagt bleibt, leben
unter erheblichem Leidensdruck. Nun
konnte man sagen, dass Eltern, die kei-
ne eigenen Kinder bekommen, doch
ein Kind adoptieren sollten. Dazu ist
zu sagen, dass ein Kind selten als ein
Neugeborenes adoptiert werden kann.
Ein adoptiertes Kind hat in der Regel
bereits eine gewisse umgebungsbeding-
te Entwicklung hinter sich, kennt unter
Umsténden schon seine eigenen Eltern.
Eltern, die sich zutiefst das eigene Kind
wiinschen, mo6chten es aber von allem

Réuschling (welss)
Riesling-. gyhanar (weiss)
Klevner (rot)

e auﬁens aﬁ

Anfang an ganz fiir sich haben. Das ist
ein legitimer Wunsch. Man méchte,
was man ist, im Kinde weitergeben,
auch in einem adoptierten Kinde. Mit
einem eigenen Kind lebt man selber
weiter.

Ei vom Busenwunder,
Sperma vom Nobelpreistriager

Redaktion: Ist mit einer moglichen
kiinstlichen Befruchtung von Ei und
Spermie in einem Reagenzglas nicht
fir unwahrscheinlichste Manipulatio-
nen Tir und Tor gedffnet nach dem
Rezept: man nehme ein Ei von Busen-
wunder Monika Kilin und Spermien
eines Nobelpreistragers, vollziehe die
Befruchtung in vitro und pflanze den
Embryo einer Ammenmutter ein, die
das Kind stellvertretend austrigt?
Professor Ludwig: Es wiirde ganz
sicher nicht das Gewiinschte dabei her-
auskommen. Es gibt unendlich viele
Moglichkeiten, wie sich das Erbgut
beider Keimzellen verbindet. Der Vor-
gang ist absolut unkalkulierbar. Auch
ist die Gen-Technologie noch langst
nicht so weit, dass man bestimmte Ei-
genschaften ziichten konnte.

Die Furcht, man kénnte mit der Ver-
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einigung von Samen und Eizellen im
Glas menschliches Erbgut manipulie-
ren, ist unbegriindet. Jede solche Ma-
nipulation wiirde unweigerlich zum
Tod des Keimes fiihren.
Auszuschliessen ist allerdings nicht,
dass viel mehr als heute eines Tages
moglich sein konnte.

Gliicklicherweise setzt aber — und das
gilt wohl iiberall in der Welt — an einem
gewissen Punkt die verbindliche arztli-
che Ethik eine uniiberschreitbare Bar-
riere.

Darum ist es wichtig, dass sich im Be-
ruf gereifte Arzte mit dieser Frage aus-
einandersetzen. Ich will meinen jiinge-
ren Kollegen den ethischen Ernst kei-
nesfalls absprechen. Aber es bedarf
grosser Lebenserfahrung und Unab-
hangigkeit, um gegen diesbeziigliche
Anforderungen und  weitgehende
Wiinsche gefeit zu sein.

Kinderlosigkeit kann
schweren Leidensdruck
auslosen

Redaktion: Wer kommt nun zu Ihnen
mit dem Wunsch nach einem eigenen
Kind, das nur iiber das Reagenzglas ge-
zeugt werden kann?

Professor Ludwig: Im Sommer 1983
wurde ein erstes In-vitro-Kind in der
Frauenklinik tot geboren. Vorberei-
tungen fiir weitere Kinder sind im Mo-
ment unterwegs. Wir folgen in unserer
Klinik den gleichen Methoden, wie sie
auch in England, in Australien, in der
Bundesrepublik Deutschland, in den
USA und anderswo angewandt wer-
den.

Wir behandeln nur Frauen, bei denen
eine Befruchtung auf natiirlichem
Wege nicht moglich ist, weil der Eilei-
ter blockiert bzw. funktionsunfdhig
ist. Wenn man die Storungen des Zy-
klus nicht mit hormoneller Behand-
lung beheben kann und ein mechani-
sches Hindernis mit einer bestimmten
Operation nicht beseitigt werden kann
oder konnte, besteht nun die Moglich-
keit, eine In-vitro-Befruchtung zu ver-
suchen. Die Frau sollte wirklich lange
genug mit demselben Partner verheira-
tet sein, einen normalen Zyklus haben,
und der Mann muss zeugungsfihig
sein.

Wir haben kein Interesse daran, unsere
Klientele weiter auf weniger klar defi-
nierte Umstande auszuweiten, weil es
dann immer fraglich bliebe, ob das «in
vitro gezeugte Kind» nicht doch auf
natiirliche Weise zustande gekommen
ist.

Wenn beispielsweise nur der Mann un-
fruchtbar ist, so sind wir sehr zuriick-
haltend. Hier gibt es andere Moglich-
keiten. Ich denke beispielsweise an den
Ausweg einer kiinstlichen Besamung.
Freilich nur dort, wo die Frau und der
unfruchtbare Ehemann ausdriicklich
damit einverstanden wiren.

-

Hans Ludwig, geb. 1929 in Warns-
dorf (Nordbohmen). Maturitdt in
Augsburg 1949, Studium der Medi-
zin in Miinchen 1949-1954, Promo-
tion zum Dr. med. an der Universi-
tat Miinchen, danach Chirurgie,
Innere Medizin, Pathologie, Ana-
tomie bis 1959 an verschiedenen
auswdrtigen Universitdten inkl.
USA. 1959-1960 Geburtshilfe und
Gyndkologie als Assistent an der
Universitits-Frauenklinik in Basel,
1961-1965 Assistent an der I. Uni-
versitits-Frauenklinik in Miinchen.
1966 Habilitation und Privatdozent
an der Universitit Miinchen. Ober-
arzt an der I. Universitits-Frauen-
klinik Miinchen. 1972 ausserplan-
mdssiger Professor, 1972 Berufung
als ordentlicher Professor auf den
Lehrstuhl fiir Gyndkologie und Ge-
burtshilfe an der Universitdt Essen.
1983 Berufung als Nachfolger fiir
Herrn Professor Kiser auf den
Lehrstuhl fiir Gyndkologie und Ge-
burtshilfe an der Universitdt Basel.
Seit 1. Oktober 1983 Chefarzt an
der Universitits-Frauenklinik in
Basel.

Arbeitsgebiete
Reproduktions-Medizin,
logie und Hamostasologie.
Mitglied des Prasidiums der Inter-
nationalen Vereinigung fiir Gyna-
kologie und Geburtshilfe.
Verschiedene Fachbiicher und zahl-
reiche Aufsdtze (200) in wissen-
schaftlichen Zeitschriften.
Herausgeber einer gyndkologischen
Fachzeitschrift (Archives of Gyne-
cology).

Morpho-

Privat

Verheiratet seit 1961 mit Erica Lud-
wig-Rahm aus Lausanne, 2 Tochter
(18 und 21 Jahre).

Im Moment sind 60 interes-
sierte Ehepaare registriert

Redaktion: Rollt, seit bekannt ist, dass
man in der Frauenklinik in Basel In-vi-
tro-Kinder zeugen kann, eine Anfrage-
lawine auf Sie zu?

Professor Ludwig: Nein. Wir haben im
Moment etwa 60 dafiir registrierte
Ehepaare. Die Abklarungen und die
notwendigen Voruntersuchungen sind
sehr zeitaufwendig. Die Befruchtung
muss genau mit dem Zyklus iiberein-
stimmen und die Reife des befruchte-
ten Eis fiir die Einnistung in die Gebar-
mutter beriicksichtigen.

Das reife Ei wird aus der im Eierstock
punktierten Follikelblase entnommen.
Es bleibt dann unter ganz bestimmten
Kulturbedingungen bzw. in einer Fliis-
sigkeit, die eng dem natiirlichen Zu-
stand entspricht. Einige Stunden spéa-
ter geben wir Samenzellen dazu. Dann
kann die Befruchtung im Glas ablau-
fen, und das befruchtete Ei teilt sich.
Nachdem die Teilung der Eizelle sicher
festgestellt worden ist, wird der nun
entstandene, sehr junge Embryo (4 bis
8 Zellen) in die Gebarmutter der Spen-
derin eingepflanzt. Alles muss peinlich
genau terminiert werden. Wir brau-
chen ein Operationsteam, das den Ei-
erstock punktiert, und wir brauchen
ein Laboratorium, in welchem die Ei-
zelle beobachtet und schliesslich die
kiinstliche Befruchtung durchgefiihrt
wird. Wir miissen den Samen des Man-
nes gewinnen usw.

Dazu haben wir Spezialisten. Da wir
aber personell recht beschriankt sind,
konnen wir In-vitro-Befruchtungen
nicht {ibermissig ausbauen, denn sonst
miissten wir andere wichtige Aufgaben
vernachldssigen. Gegenwartig bemii-
hen wir uns intensiv um Erfolg auf die-
sem Gebiet.

Basler Frauenklinik
€H-Zentrum

Redaktion: Die Basler Frauenklinik ist
das schweizerische Zentrum fiir die In-
vitro-Befruchtung.

Professor Ludwig: Das stimmt, wir
verfiigen hier iiber eine gewisse Grund-
lagenforschung und werden unsere Ar-
beit auf diesem Gebiet 1984 intensivie-
ren. Erste Bemiihungen gibt es auch
andernorts in der Schweiz.

Was wird aus
In-vitro-Kindern?

Redaktion: Mich beschiftigt eine Fra-
ge widhrend dieses Gespriaches beson-
ders: Was wird aus diesen In-vitro-
Kindern? Sind sie «normal» wie ande-
re Kinder? Wie wird es um sie in zwan-
zig, dreissig Jahren stehen?

Professor Ludwig: Das ist eine sehr
wichtige Frage. Wir haben uns auch in
der Weltvereinigung der Gynékologen
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diesem Problem gestellt. Man sollte
wissen, was aus den so gezeugten Kin-
dern wird. Man hat ein Register ge-
griindet. Das wird in London, im
Royal College of Obstetricians and
Gynaecologists, gefiihrt. Jedes Kind,
das nach einer In-vitro-Befruchtung
geboren wurde, sollte dorthin gemeldet
werden, sofern die Eltern dem zustim-
men.

Nun zeigt es sich aber, dass manche El-
tern gar nicht bekanntmachen wollen,
dass ihr Kind ein Retortenbaby ist.
Diese Kinder sollten auch nicht in den
Status des Exzeptionellen hineinge-
driangt werden. Um das erste Retorten-
baby, um Leslie Brown, die 1978 auf
die Welt kam, wurde ein grosses Thea-
ter gemacht. Offenbar bisher ohne
Schaden fiir das Kind. Es diirfte aber
einleuchten, dass fiir die normale Ent-
wicklung eines Kindes solches Aufse-
hen nicht gut wére.

Nach dem, was wir in Erfahrung ge-
bracht haben, entwickeln sich die Re-
tortenkinder aber so normal, wie die
natiirlich gezeugten. Je diskreter El-
tern und Umgebung dabei vorgehen,
desto giinstiger wahrscheinlich fiir die
Kinder. Selbst die Eltern sollten ver-
gessen konnen, auf welche Art ihr
Kind gezeugt wurde, damit sie ein
moglichst unbefangenes, normales
Verhéltnis zu ihm haben.

Schmeckt kostlich und kriftig,

wie Kaffee, wird aber aus
wertvollen Getreidekornern und

Friichten bereitet:

Ein richtiges Familiengetrink.
Wird einfach in heissem Wasser
oder in heisser Milch aufgelst.

PHAG
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«¢ auf der andern Seite
Abtreibungen

Redaktion: Sie sind Professor in einer
Frauenklinik. Mich stort das Absurde
der Idee, dass unter dem gleichen Dach
Kinder kiinstlich gezeugt werden und
andererseits Miitter ihr Kind abtreiben
lassen, weil sie es aus diesem oder je-
nem Grund nicht zur Welt bringen
konnen.

Professor Ludwig: Es gibt z. B. in New
York sogenannte Abtreibungskliniken,
Abort-Kliniken. Da gehen manche
Frauen hin, um sich ihre ungewollten
Kinder iiber Mittag wegschaffen zu
lassen. Diese Frauen werden zwar me-
dizinisch gut versorgt. Aber fiir mich
gehort die Praxis um das Schlagwort
vom «Recht auf den eigenen Bauch»
zu den am meisten entwiirdigenden
Beispielen, die man nennen konnte.
Das hat nicht viel mit Selbstbehaup-
tung, schon eher mit Konflikt, Not
und Hilfsbediirftigkeit zu tun.

Wir fithren auch hier in der Klinik
Schwangerschaftsabbriiche durch,
aber erst nach einem ausfiihrlichen Ge-
sprach mit der betreffenden Frau, in
welchem auch danach geforscht wird,
ob es keinen anderen Ausweg aus dem
Dilemma gdbe. Wir stellen dem eige-
nen Entscheid der Frau das Recht des
werdenden Kindes auf Leben gegen-
iiber und beachten die gesetzliche Si-
tuation Oft genug ist eine Entschei-
dung, die wir gegen das werdende Le-
ben fillen, auch fiir Arzte und Arztin-
nen eine schwere Konfliktsituation. Es

gibt darum auch einige unter uns, die
sich aus ethischen Griinden weigern,
einen Schwangerschaftsabbruch
durchzufiihren.

Andererseits kann man Frauen nicht
dazu zwingen, ein Kind auszutragen,
das sie nicht haben wollen oder haben
konnen. Aber sie soll den Entscheid
auf Abbruch nicht uniiberlegt treffen,
mitten heraus aus dem Drang einer
Notsituation. Konflikte und Not sind
dabei immer im Spiel.

Wenn wir als Arzte am Schluss nachge-
ben, weil man einer Frau nicht zumu-
ten konnte, das Kind auszutragen,
dann geschieht das im Gefiihl, ihr ge-
niigend Zeit gegeben zu haben, sich
eventuell anders zu entscheiden. Es
geht dabei vor allem auch darum, den
wiederholten Schwangerschaftsab-
bruch zu verhindern. Unter der Lei-
tung von Frau Professor Mall arbeiten
Berater, welche die Frauen in Not in
diesen schwierigen Fragen begleiten
und ihnen zu helfen versuchen. Ich
pladiere fiir die Existenz einer sozialen
Indikation neben der medizinischen
Indikation. Eine solche wiirde man
besser Notlagen-Indikation nennen.
Ich bin kein Befiirworter einer Fristen-
16sung.

Die Abort-Kliniken entlassen die
Frauen nicht selten als Objekte. Ohne
moralisieren zu wollen, glaube ich
doch, dass Frauen eine kldrende Aus-
sprache brauchen, die ihnen den beab-
sichtigten Schritt mit allen Konsequen-
zen bewusstmacht, bevor sie an sich
eine Abtreibung vornehmen lassen.
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Penisneid und Konsorten

Zur Psychologie der Vorurteile

Kiirzlich erkldrte mir an einem Seminar ein schitzungsweise dreissigjihriger
Mann, dass er zurzeit an einem Buch mit dem Thema «Die Psychologie der Frau»
arbeite. Auf meine beissende Bemerkung, das solle er doch lieber den Frauen
selbst tiberlassen, wir wiirden ja auch nicht iiber die Psychologie des Mannes
schreiben, meinte er: « Aber als Mann bin ich doch objektiv!»

Mannliche Anmassung hat
Tradition

Mit seiner anmassenden Selbstver-
standlichkeit hat sich der junge For-
scher eingereiht in eine lange Kette von
Vorgingern. Seit Paulus, der auch
wusste, «was dem Weibe geziemt», ha-
ben immer wieder Ménner iiber das
Wesen Frau gegriibelt, diskutiert, ge-
schrieben und ... selbstverstandlich ob-
jektiv geurteilt. Im frithen Mittelalter
befanden die gelehrten Priester, dass
die Frau gar keine Seele habe. Sie be-
stehe nur aus Korper und diene ledig-
lich dazu, Kinder zu gebiren und dem
Mann zu dienen. So ist es schliesslich
auch in der Bibel festgehalten, und die
Bibel hat immer recht. Nur ... wer hat
denn die Bibel geschrieben? Ein paar
Jahrhunderte spidter mucksten die
Frauen halt doch auf. Es sollte ihnen
iibel bekommen. Die Minner forsch-
ten namlich nach den Griinden. Und
sieche da, sie entdeckten - hochst ob-
jektiv -, dass solche Frauen vom Teu-
fel besessen sein mussten. Alsbald wur-
den sie denn auch verbrannt, ertrankt,
gevierteilt, geschleift usw. Millionen
Hexen.

Die Sitte wahren

Minner erfanden noch ganz andere
Mittel, um die Frauen dort zu halten,
wo sie sie haben wollten, namlich als
verfiigbares und sich fiigendes Wesen.
Sie konstruierten den Keuschheitsgiir-
tel, schufen wechselnde Schoénheits-
ideale, schrieben strenge Sittenkodexe,
fiilllten Gesetzesbiicher, ernannten
Richter, Bewacher, Peiniger. Spater,
im Zeitalter der sogenannten Aufkla-
rung und des humanistischen Denkens
galten korperliche Ziichtigungen eher
als unfein und barbarisch. Dafiir hatte
man(n) jetzt eben die Anstandsvor-
schriften. Darin war genau erklart, wie
eine anstindige Frau sich zu kleiden
habe, wie sie sich bewegen solle, wie sie
sprechen diirfe, was sie essen moge.
Hielt sich eine nicht daran, dann war
sie eben eine Hure, Freiwild fiir Gas-
senjungen.

Der Unterdriickungsmechanismus hat-
te sich also von der Anwendung phy-
sischer Gewalt zur Beeinflussung mit-

tels psychischem Terror gewandelt. Er
wurde dadurch weniger greifbar.

Wer meint, in unserer modernen Zeit
habe sich nun wiederum alles fiir uns
Frauen zum besten gewendet, der irrt.
Vor fast genau zwanzig Jahren wurde
ich vom Rektor des Gymnasiums nach
Hause geschickt, weil ich es wagte, in
dem extrem strengen Winter in Hosen
zu erscheinen. Letztes Jahr soll eine
Nationalratin wegen des gleichen
«Vergehens» im Bundeshaus gemass-
regelt worden sein. Es gilt, den An-
stand zu wahren ...

Uber das Wesen der Frau

haben die Maénner ganz bestimmte
Theorien. Sie griinden dabei ihre Lehre
auf den iiberkommenen Glauben an
die Unterlegenheit des weiblichen
Menschen. Religion, Gesetz, Staat und
Erziehung haben diesen Glauben ze-
mentiert. Aber ganz so offensichtlich
wie frither wird die Sache nicht mehr
gehandhabt. Die Mittel werden immer
feiner. Fiir aufmiipfige, an ihrer vorge-
schriebenen Rolle fast zerbrechende

«Die Arbeiten zur Psychologie
des Weiblichen gehéren in den
Zusammenhang eciner Tiefen-
psychologie der Kultur und
einer Kulturtherapie, denn die
einseitig-mannlich-patriarcha-
le Wertsetzung des abendlan-
dischen Bewusstseins und das
grundsitzliche Nichtwissen
um die andersartige weibliche
Psychologie haben wesentlich
mitzur Krise unserer Zeit bei-
getragen. Darum ist ein Ver-
standnis des Weiblichen nicht
nur fiir die Erfassung des e¢in-
zelnen Individuums, sondern
auch fiir die Gesundung des
Kollektivs dringend notwen-
dig.»

Erich Neumann, ein Schiiler Jungs, in
«Zur Psychologie des Weiblichen»

«Wenn wir bei so vielen Frauen
den Eindruck bekommen, dass
ihre Reifezeit vom Kampf mi¢
dem Ehemann ausgefiillt wird,
wie ihre Jugend im Kampf mit
der Mutter verbracht wurde,
so werden wir ... den Schluss
zichen, dass deren feindselige
Einstellung zur Mutter nicht
eine Folge der Rivalitit des 0di-
puskomplexes is¢t, sondern aus
der Phase vorher stamm¢...»

Sigmund Freud, 1856-1939, «Abhand-
lungen zur Sexualtheorie»

Frauen hat man(n) heute die Psycho-
analyse. Fiir alle andern dient die -
selbstverstandlich objektive - Psycho-
logie. Wenn alles nichts hilft, kann
Mann noch auf die Mythen zuriick-
greifen. Als da sind: Miitterlichkeit,
Anlehnungsbediirfnis, Selbstaufopfe-
rung, Mittelpunkt der Familie usw.
Dass sich diese psychologische Ideolo-
gie nach dem jeweils herrschenden Be-
darf der Mannerwelt richtet, sei durch
ein typisches Beispiel erhellt: Wahrend
des Zweiten Weltkriegs propagierten
amerikanische Chefideologen, dass
kurze Stillzeiten und Frithentwéhnung
fiir das Baby gesund seien. Damals
wurden die Frauen in den Fabriken
und Produktionsstdtten gebraucht, die
Mainner standen an der Front. Lange
Absenzen vom Arbeitsplatz konnten
sich ungiinstig fiir alle auswirken.
Nun, der Krieg ging voriiber, die Mén-
ner kamen zuriick. Wohin also mit den
Frauen, die sich tatkraftig eingesetzt
hatten? Zuriick ins Haus, hiess die De-
vise. Und Frauen, die das nicht so-
gleich als Ideal ansehen wollten, wurde
von denselben psychologischen Den-
kern erklédrt, dass lange Stillzeiten so-
wie die dauernde Priasenz der Mutter
fiir das Baby das Beste sei.

Sie haben es alle geglaubt ...
Psychologen sind schliesslich objektiv!
Auf dem Bundeskongress der Chris-
tlich-Demokratischen Arbeitnehmer-
schaft / CDA von 1981 wurde ein fa-
milienpolitisches Papier verabschiedet,
in dem die Frau erst dann als vollwer-
tig anerkannt wird, wenn sie ihre Mut-
terpflichten erfiillt hat, und weiter: Die
«neue Zeit der Miitterlichkeit» sei an-
gebrochen. Ach, wie schon. Die Rezes-
sion weiss, was Frauen ziemt.
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Freud hitte keine Freude

Allenfalls widerborstigen Frauen setzt
man(n) Freud entgegen. Der hat fiir al-
les eine Erkldarung, was frau betrifft.
Mochte das Méadchen Schlosser wer-
den, so hat es Verménnlichungswiin-
sche und ist in der Pubertit steckenge-
blieben. Zudem ist sein Penisneid
wahrscheinlich ausserordentlich stark
ausgeprigt. Sollte eine Frau sich an-
massen, einen intellektuellen Beruf zu
ergreifen, dann fehlt ihr die Libido
bzw. hat sie ein gestortes Verhéltnis
zum Vater. Der «Odipuskomplex ist
beim Weib das Endergebnis einer lan-
geren Entwicklung ...» Weil némlich
das weibliche Kind sich zuerst der Mut-
ter zuwendet, die ihm Nahrung gibt,
dann sich gegen den Vater richtet, und
dann ...?

Falls sie sich zur Ehe entschliesst und
irgendeinmal den Wunsch &ussert,
nebst den héauslichen Pflichten auch
noch etwas anderes zu tun, dann ist sie
hysterisch.

So ungefdhr lautet Freud, auf einen
einfachen Nenner gebracht. Seine Be-
hauptungen stiitzt er auf zahlreiche
Fallbeispiele aus seiner Praxis. Warum
zweifle ich dennoch an der Objektivi-
tit seiner Aussagen? Einmal, weil
Freud selbst ein gestortes Verhéltnis zu
Frauen hatte. Jahrelang war er ver-
lobt, wagte aber sozusagen nicht, das
reine Bild des Madchens in die Realitét
der ehelichen Begegnung einzufiihren.
Anderseits ist all seine Forschertatig-
keit nur dadurch moglich geworden,
dass seine Frau ihm die hdusliche In-
frastruktur bot und ihn von allem
Kleinkram des Alltags befreite. Und
zuallerletzt kamen nur kranke Leute in
die Praxis des Psychoanalytikers. Alle
Beobachtungen und daraus gezogene
Schliisse basieren einerseits also auf
Patientinnen, anderseits auf der Tatsa-
che der damaligen gesellschaftlichen
Stellung der dem Manne véllig unter-
gebenen Ehefrau. Wieviel Unvoreinge-
nommenheit bleibt da tibrig?

Nun denn, Freud wire entlarvt.

Weiter geht es zu Carl Gustav Jung,
ehemals Schiiler Freuds und spéter raf-
finierter Gegner. Mit seiner Theorie
von

Anima und Animus

begriindete Jung eine eigene tiefenpsy-
chologische Richtung. Demgemaiss ist
der Mensch vom Unbewussten gesteu-
ert. Dahinein spielen Vorstellungen
aus Mirchen, Religion, Trdumen. Je-
der Mannn hat auch weibliche Seiten,
die Anima, und jede Frau hat auch
ménnliche Seiten, den Animus. Also
kann eine gewisse Anniherung der Ge-
schlechter stattfinden. Die Psychothe-
rapie hatte ihren Ausgangspunkt. Und
immerhin hatte ein Psyochanalytiker
die Integration der Geschlechter ver-
sucht und damit einen Weg zum ganz-

«Die Arbeitsteilung ist von der
Art, dass der privilegierten
Gruppe, den Mainnern, VYor-
rechte gesichert sind und dass
diese infolge ihrer Yormacht-
stellung auf die Stellung der
Frau in der Arbeitsteilung im
Produktionsprozess in ihrem
Sinne, zu ihrem Yorteil Ein-
fluss nehmen, indem sie ihr
(der Frau) den Kreis ihres Le-
bens vorzeichnen und in der
Lage sind, die ihnen (den Min-
nern) genchmen Formen des
Lebens durchzusetzen, For-
men des Lebens fiir die Frau zu
bestimmen, die in erster Linie
diesem mannlichen Gesichts-

punkt gehorchen. :
Wie die Dinge jetzt liegen, be-
steht ein fortwihrendes Stre-

ben nach Uberlegenheit iiber
die Frau auf Seite des Mannes

und dementsprechend eine ste-
te Unzufriedenheit mit den

méannlichen Privilegien auf Sei-
teder Frau.

Alfred Adler, 1870-1937, «Menschen-
kenntnis»

heitlichen Menschen gewiesen. Gross-
artig, dieser C.G. Jung, konnte frau
meinen. Aber gelebt hat auch dieser
Forscher im iiblichen Schema: Die
Ehefrau sorgte fiir das leibliche Wohl
und kiimmerte sich um die Nachkom-
menschaft. Zum erotischen Vergniigen
liessen sich immer wieder Gespielinnen
finden. Erst kiirzlich wies ein amerika-
nischer Psychoanalytiker, Bruno Bet-
telheim, in einem Zeitschriftenartikel
(TAM, Nr. 43/83) daraufhin, dass
Jung wahrscheinlich ein intensives
Verhiltnis zu einer seiner Patientinnen
unterhielt, die ihm erst noch eine Men-
ge an Einsichten und Interpretationen
fiir seine Forschung lieferte. Die Frau
im Hintergrund gilt fiir Jung also letz-
ten Endes genau so wie fiir Freud.
Jung geniigt uns nicht, frau muss tiefer
gehen. Bis zur Tiefenpsychologie von
Alfred Adler. Dieser, ein ehemaliger
Schiiler Freuds, begriindete den

Lebensstil des Individuums

Adler erklirt das unterschiedliche Ver-
halten des Menschen aus dem individu-
ellen Gefiihl, ndmlich aus der Organ-
minderwertigkeit oder aus dem Gel-
tungsstreben. Das konnte eigentlich
fiir beide Geschlechter gelten. Der
Charakter jedes Menschen, ob Mann
oder Frau, wire demnach ein Ergebnis
der Herkunft, des Milieus, der Fami-

Korper-Massage
Fuss-Druckmassage
Shiatsu

Wochenkurse
mit Diplom-Urkunden

Unsere Kurse sind seriés und preis-
gunstig.

Unterlagen durch:

Massageschule Pro Sanitate
Postfach 327

3930 Visp

Tel. (028) 461207

Privat (028) 4626 32

Berufs- und
Laufbahnberatung

ftr Jugendliche und
Erwachsene.

Grindliche Abklarungen,
Wiedereinstiegskurse,
Lern- und Arbeitstechnik.

Unentgeltliches erstes
Orientierungsgesprach.

Ursina Ricklin-Feurer
dipl. Psychologin IAP
Schul- und Berufsberaterin
Hauserstrasse 14

8030 Ziirich

Telefon 01/69 06 27

Rheuma
Arthritis
Neuralgie

Migrane
Erkaltungen
Bandscheiben
Sportverletzungen

Schmerzfrei - ohne Tabletten -
dank

Tiger-Balsam

mit der belebenden Kraft der Natur!

Tiger-Balsam - besonders empfoh-
len allen Leserinnen von «mir Fraue»!

als Salbe oder Ol in Apotheken und

Drogerien
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lienkonstellation, kurz: die Summe in-
dividueller Erfahrungen. Das klingt
gut und wiirde auch jedem einzelnen -
ungeachtet seines/ihres Geschlechts -
geniigend Spielraum lassen. Aber auch
Alfred Adler bejaht aus vollem Herzen
die «natiirliche Arbeitsteilung» zwi-
schen Mann und Frau als «notwendi-
gen Faktor zur Erhaltung der mensch-
lichen Gesellschaft».

Trotz aller Einwande: Die Moglichkei-
ten zu individuellen, geschlechtsunab-
héngigen Erklarungen psychologischer
Vorfille sind durch Adler gegeben. Ist
es deshalb, dass dieser neben Freud
und Jung dritte grosse Psychoanalyti-
ker so wenig bekannt ist? Seine Er-

«Feminismus ist eine politische
Bewegung mit dem Ziel einer
kulturellen Umwilzung durch
Aufhebung der destruktiven -
in letzter Konsequenz mensch-
heitsbedrohenden - Rollen-
trennung der Geschlechter.» ...
Jedes therapeutische VYorge-
hen muss Eigeninitiative und

Selbstverantwortung der
Frauen fordern.»
Annemie Blessing, u.a. «Anmerkun-

gen zur feministischen Therapie» in
Frauenjahrbuch 1977

kenntnisse sind unspektakuldr und
stiitzen keine vorherrschenden Macht-
verhéltnisse im ganzen. Adler sieht
klar den Rahmen, welcher der Frau
durch soziale und biologische Gege-
benheiten gesteckt ist. Praktisch alle
nachfolgenden Psychiater, Psychoana-
lytiker und Psychologen bauen ihre
Theorien auf den drei Sdulen Freud,
Jung und Adler auf.

Geschlecht als Schicksal

«Anatomy is destiny» soll Freud ge-
sagt haben. In der heutigen Therapie
kommt das immer wieder deutlich zum
Vorschein. Die Beziehung Mann/Frau

steht, wenn auch zeitweise unbewusst,
bei einer Psychoanalyse im Vorder-
grund. Mehr noch: Das Geschlecht des
Therapeuten beeinflusst den Verlauf
der Therapie. Das soll nun nicht heis-
sen, dass in jedem Fall zwischen The-
rapeut und Patientin ein Liebesverhalt-
nis entsteht. Aber der mannliche The-
rapeut sucht alle Konflikte der weibli-
chen Patientin in ihrer Beziehung oder
Nicht-Beziehung zum Mann. Mit an-
dern Worten: Fiir einen Mann ist es
selbstverstiandlich, dass die Frau in ih-
rem ganzen Sein und Trachten immer
auf den Mann hingerichtet bleibt.
Handelt es sich um einen mannlichen
Patienten, dann ist der Deutungs-raum
viel grosser. Da konnen berufliche Mo-
tive mitspielen, falsch eingesetzter Ehr-
geiz, mangelnde Kraft usw.
Psychologen bestimmen auch die Wer-
bung, die uns von Plakaten und aus
Zeitungsseiten entgegenspringt. Das
Bild der Frau, dem alle Frauen nachzu-
eifern haben. Und welche nicht hinein-
passt, die ist «out». Es scheint, als ob
die Psychologie die Theologie abgelost
habe als Mittel der Manner, die Unter-
driickung der Frau in allen Bereichen
zu rechtfertigen. Der gute Doktor ist
an die Stelle des Priesters getreten. Das
Ziel ist dasselbe geblieben. Was kon-
nen Frauen dagegen tun? Sicher ware
es falsch, nun einfach den Spiess um-
zudrehen und ein Minner-Feindbild
aufzubauen. Es ist auch nicht einfach
damit getan, nur noch zu weiblichen
Psychologen zu gehen. Zu oft sind es
gerade diese, die herrschende Manner-
meinungen unbesehen weitergeben.
Vielmehr gilt es, der eigenen Rolle ge-
geniiber kritisch zu sein. Zu fragen:
Warum passe ich mich an? Weil es mir
angenehm ist, weil es bequem ist, weil
es mir gefillt, weil ich das Gefiihl
habe, das passt gut zu mir usw. Gelingt
es, subtile, psychologische Manipula-
tion zu durchschauen? Sich wehren ge-
gen das Klischeebild von der Frau. Die
je eigene, sich selbst gemésse Lebens-
weise finden. Und nicht zuletzt auch
das Gesprach mit dem Partner suchen.
Es ist schwer, sich durch den Wust von
Mythen, Zerrbildern und gesellschaft-
lichen Normen hindurchzuarbeiten.

Hautpflege- und
Massageol

Biologische Hautnahrung,
speziell gegen trockene,
empfindliche Haut. Gibt der
_ ¥ Haut ihre Geschmeidigkeit und
Spannkraft zuruck.

«Viele Pioniere der Philoso-
phie, der Naturwissenschaft
und sogar der Literatur sind
Opfer des eingefleischten Kon-
servatismus ihrer leitsenos-
sen geworden.»

C.G.Jung, 1875-1961,
Unbewussten»

«Zugang zum

Doch es ist notig, dass die Bedeutung
und Konsequenzen der aus der Frauen-
bewegung gewonnenen Erkenntnisse
heute in die Psychotherapie/Psycho-
analyse einfliessen, wenn eine Ande-
rung des Menschenbilds erreicht wer-
den soll. Ansiatze dazu sind vorhan-
den, vorwiegend bei deutschen und
amerikanischen Psychologinnen. Bei
uns gehen einige Forscherinnen, die
sich im «Verein feministische Wissen-
schaft» (Bern) zusammengeschlossen
haben, dhnliche Wege. Isabelle Saphir,
eines der Mitglieder, meint: «Die jahr-
tausendealte weltweite Maénnerherr-
schaft hat uns ihre typischen Struktu-
ren gebracht: ... Diktaturen jeglicher
Farbung und Ideologien, Folterungen
weltweit, Gewohnung an liigenhafte
Information (inkl. psychologische Ma-
nipulation) ... Wahrlich kein Ergebnis,
was auf irgendeine Uberlegenheit von
Mainnern iiber Frauen oder eine besse-
re Eignung zur Fiihrung hinweisen
wiirde.»
Und darum ist es hochste Zeit, dass
sich Frauen auf die Suche machen
nach ihrer eigenen Identitdt, und nach
Moglichkeiten, die eigene — hoffentlich
friedlichere - Kultur wieder zu errich-
ten. Gelingen kann das nur, wenn sich
Frauen von den «objektiven» Analy-
sen der Manner 16sen.

Annelise B. Truninger

Lan-Lay

zuhause

Krauter helfen

180 Tage Krauterkur

Leiden Sie unter Krampfadern ? Ver-
suchen Sie schon lange, von diesem

heilen
p dern-

In Apotheken, Drogerien oder
beim Hersteller:
Walchli AG, 3422 Kirchberg
Telefon (034) 4540 30

Ubel befreit zu werden ? Dann gibt es doch noch eine Ldsung: Eine Zusammensetzung wert-
voller Heilpflanzen nach dberliefertem, uraltem Rezept bringt wirkliche Hilfe ! Bitte schreiben
Sie mir oder rufen Sie mich einfach an — auch abends. Ebenso: Krauterkuren gegen Rheuma,
Ubergewicht, Leber- und Gallebeschwerden usw.
Ihr Krauterspezialist

Krauierhof Jacger

Erwin Jaeger

D-8210 Prien/Chiemsee - St. Salvator
Postfach 33 - Tel. 0049/8052/2225
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lriefe andie Redaktion

Ausgezeichnet
Vorausschicken mochte ich gleich,
dass ich das Frauenblatt ganz und sehr
gerne lese. Dies nicht nur, wenn sich
meine Meinung z.B. so vollkommen
mit Threm ausgezeichneten Editorial
der Dezembernummer deckt, sondern
auch dann, wenn einmal ein Beitrag
eher auf andere Frauen zugeschnitten
ist.
Nun stelle ich aber in dieser Dezember-
nummer fest, dass Ihnen eine falsche
Information zugespielt worden ist.
Auf der Seite «Frauenszene Schweiz»
wird gratuliert zur Wahl von Francoise
Steiner als die erste Stadtratsprésiden-
tin Biels. Ich bin seit 11 Jahren Mit-
glied der Bieler Legislative und habe
die erste Stadtratsprédsidentin «miter-
lebt». Es war Frau Anne-Lise Favre-
Borel (welsch-freisinnig) fiir die Jahre
1975 und 1976 (damals noch 2jéhriger,
heute 16monatiger Turnus).
Im iibrigen, wenn schon im gleichen
Artikel von der Anstellung von Erica
Burkhalter-Wallis als Vorsteherin des
Fiirsorgeamtes gesprochen wird, kann
ich Thnen mitteilen, dass wir in Biel
auch kurz vorher die erste Zivilstands-
beamtin gewahlt haben, ndmlich Frau
Dora Kaeser-Aebi (deutsch-freisinnig).
Es ist mir nicht in den Sinn gekommen,
Ihnen diese Mitteilung zukommen zu
lassen, da ich glaubte, solche «Fort-
schritte» beziiglich Frauenrechte soll-
ten mindestens auf lokaler Ebene nach
und nach zur selbstverstdandlichen Ta-
gesordnung gehoren.
Ich selber (ebenfalls welsch-freisinnig!)
bin, gleichzeitig mit der neuen Stadt-
ratspréasidentin, zur ersten Préasidentin
der Geschiftspriifungskommission ge-
wihlt worden. Dies sei nur nebenbei
bemerkt, um meinen Eindruck zu be-
griinden, dass Ihre erste Informantin
schlicht und einfach nur Nominatio-
nen von Frauen aus Linksparteien
wahrzunehmen scheint.

Ruth Hirschi-Hartmann, Biel

Zum Thema
Erwachsenenbildung

Den Bericht von Elisabeth Nageli iiber
das Referat von Frau Hilde Bradovka
zur Erwachsenenbildung habe ich mit
grossem Interesse gelesen. Ich freue
mich, dass Ihre Zeitschrift der Erwach-
senenbildung einen Beitrag gewidmet
hat.

Der Bericht enthélt im ersten Absatz
allerdings zwei Fehlinformationen, die
ich hier gerne richtigstelle:

1. Der Beruf der Erwachsenenbildne-
rin ist nicht deshalb vom BIGA noch
nicht anerkannt, weil er sich erst in
letzter Zeit entwickelt hitte, sondern
weil das BIGA fiir diesen Beruf iiber-
haupt nicht zustdndig ist. Die Bundes-
verfassung und das Bundesgesetz iiber
die Berufsbildung umschreiben ndm-
lich abschliessend alle beruflichen Be-
reich, in denen der Bund die Berufsbil-
dung und damit auch die Diplomertei-
lung regelt. Pddagogische und soziale
Berufe gehoren ausdriicklich nicht dar-
unter. Eine Ausnahme bildet lediglich
die betriebliche Ausbilderin, fiir die
das BIGA - mindestens in den vom
Bundesgesetz iiber die Berufsbildung
umschriebenen Bereichen - grundsatz-
lich eine hohere Fachpriiffung mit
einem entsprechenden Diplom einrich-
ten konnte.

2. An der Akademie fiir Erwachsenen-
bildung Luzern kann seit 1973 ein
staatliches (d.h. kantonales) Diplom
fir Erwachsenenbildung erworben
werden. In den ersten zehn Jahren hat
der Erziehungsrat des Kantons Luzern
292 Damen und Herren, welche die
dreijahrige berufsbegleitende Ausbil-
dung an der Akademie erfolgreich ab-
solvierten, das staatliche Diplom als
Erwachsenenbildner(in) erteilt. Zahl-
reiche dieser diplomierten Erwachsen-
enbildnerinnen arbeiten {iibrigens in
den verschiedensten Frauenorganisa-
tionen mit.

o aeseaneien . WECHSEljA@Rre

@® Wallungen @ nervose Erregung
@ Unfahigkeit, sich zu konzentrieren
@ Schlaflosigkeit @ Vergesslichkeit

helfen die homoopathischen

@ Neigung zu rascher Ermudung

OMIDA - Wechseljahrtropfen

30 ml Fr. 6.50 60 mi Fr. 9.80

In Apotheken und Drogerien

«Seit 1946 homoopathische OMIDA - Heilmittel»

| Senden Sie bitte weitere Informationen |

Auch die im Bericht erwdhnte Schwei-
zerische Vereinigung fiir Erwachsenen-
bildung (SVEB), deren Prisident ich
gegenwadrtig bin, fiihrt seit Ende der
sechziger Jahre einen mehrwdochigen
Lehrgang fiir Mitarbeiterinnen in der
Erwachsenenbildung durch, der zwar
nicht mit einem Diplom, sondern mit
einem Kursausweis abschliesst, der
aber in der Praxis der Bildungsinstitu-
tionen gute Beachtung findet.
Akademie fiir Erwachsenenbildung
Armand Claude

Der Mann muss
ustimmen

Als wir ein Darlehen aufnehmen woll-
ten, hatte ich direkt und ohne meinen
Mann alle Einzelheiten selbstdndig ge-
regelt. Beim definitiven Abschluss des
Darlehensvertrages aber machte mich
der Bankprokurist darauf aufmerk-
sam, dass es zum Abschliessen des Ge-
schiftes meinen Mann brauche und ich
als Frau nicht bevollméchtigt sei, mei-
ne Unterschrift darunterzusetzen. Das
hat mich sehr gestort.

Schmerzlos
von Stockwerk
zu Stockwerk
mitdem Treppen-
Lift Silver Rail

HERAG AG

Dollikerstrasse 28
Telefon 01 920 05 04

Heras CH-8707 Uetikon

1 Uber den Treppeniift SILVER RAIL an:
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Ich warin Bern

Im Gegensatz zu Ihnen, Frau Wied-
mer, war ich in Bern und moéchte Ihnen
sagen, wie sehr Sie etwas Schones ver-
passt haben. Fiir mich ein eindriickli-
ches Gliicksgefiihl von seltener Intensi-
tat, diese grosse Menschenkette, all
diese Leute, die, Hand in Hand, das
gleiche Ziel anstreben; ja, fiir ein paar
Stunden fiihlte ich mich von der gros-
sen Angst befreit, die die wahnsinnige
Aufriistung in Ost und West, gepaart
mit der stdndigen Kriegsdrohung, uns
allen verursacht.

Aus Thren Zeilen wird ein feines, ironi-
sches und herabsetzendes Léacheln
spiirbar; Sie meinen wohl, die vielen
Tausende von Teilnehmern seien alle
naive Idealisten. Nur so viel dazu:
Mein Mann, seit zwei Jahren pensio-
nierter Gymnasiallehrer und Dozent
fiir Geschichtsdidaktik, der auch dabei
war, konnte auf Schritt und Tritt im-
mer wieder ehemalige Schiilerinnen
und Kandidaten begriissen. Sein spon-
tanes Urteil: «Aussschliesslich aller-
erste  Qualitat, intellektuell und
menschlich. Und lauter kritische Leu-
te, kritisch gegeniiber Ost und West.»
Dass Sie lieber nach New York als
nach Moskau fahren wiirden, ist wirk-
lich Thre Sache, ich konnte Sie sogar
begreifen, aber haben Sie auch
schon versucht, sich vorzustellen, wie
schon Sie es wohl hitten als arme Be-
wohnerin der Bronx oder Brooklyns?
Das ist auch New York, und mir rieselt
es kalt den Riicken hinunter, wenn ich
mir vorstelle, dass ich dort leben miiss-
te. Ubrigens, die Amis von gestern, die
uns von dem Tausendjdhrigen Reich
befreiten (wie Sie es sagen), haben sie
das allein erreicht? Haben nicht auch
die von Thnen so verponten Russen da-
bei mitgeholfen? Wiéhrend die USA
229000 Tote (ausschliesslich Soldaten)
aufwiesen, biisste die Sowjetunion
20300000 Menschen ein, 13600000
Soldaten und 6700000 Zivilpersonen,
von den ernormen Sachschidden nicht
zu sprechen.

Am 1. August 1941 (650 Jahre Eidge-
nossenschaft) habe ich mein erstes
Kind geboren. Die Kanonen zur Feier

Bravo fiir Artikel
Uchtenhagen

Ich gratuliere IThnen herziich zu IThrem
Artikel auf S. 35, Ausgabe Januar. Er
ist ausgezeichnet, im Ton so richtig ge-
troffen, kurz, ich bin begeistert.
Louisette Hurni, Bern

des grossen Tages donnerten, als ich,
mein Kind zum ersten Male in den Ar-
men haltend, mich bang fragte, ob ich
es wohl richtig werde erziehen kénnen
und worauf es hauptséichlich in der Er-
ziechung ankomme. Es war Krieg, und
ich konnte nicht begreifen, dass das in-
telligente, fahige Volk der Deutschen
mit sich machen liess, was damals ge-
schah. So kam ich zum Schluss, dass
wir Menschen unbedingt lernen miis-
sen, in gewissen Situationen nein zu sa-
gen. Eine solche Situation haben wir
heute: Wir miissen nein sagen zum
Wahnsinn der atomaren Aufriistung,
nein zur Kriegserziehung, uns dagegen
einsetzen fiir eine weltweite Erziehung
zum Frieden und zur Abschaffung der
Feindbilder. Kein Gedanke ist so kri-
minell falsch wie: Willst du den Frie-
den, so bereite den Krieg vor; im Ge-
genteil, nur wenn Frieden in allen Be-
reichen unseres Lebens unser Ziel ist,
werden wir dieses Ziel auch erreichen.
Es kann Ihnen doch nicht gleichgiiltig
sein, dass z. B. weltweit pro Minute fiir
die Riistung 1 Million Dollar ausgegen
wird, wiahrend gleichzeitig 20-30 Kin-
der verhungern, dass man aber mit den
Kosten einer einzigen Interkontinental-
rakete 20 Millionen Baume pflanzen
oder 50 Millionen untererndhrte Kin-
der retten oder 340000 Volksschulen
errichten konnte.

Nun, eine Zeitschrift, die in einem re-
daktionellen Leitartikel diffamiert,
was mein Hauptanliegen ist, mochte
ich nicht mehr und kiindige hiermit in
aller Form mein Abonnement. Die vie-
len Reklamen (sogar fiir Pelzkleidung)
haben mich schon eine Zeitlang ge-
stort. Lili Haeberli-Villard

[ch bin mollig, ich gehe zu Lady L ...

...weil ich dort mit Sicherheit die Mode in meiner
Grosse finde, in bewéhrter Passform, die meine Erscheinung
vorteilhaft betont. Auch Morgenrécke bis Grosse 56.

Thr Modegeschift

fiir Grossen 42-56
Limmatquai 116, 8001 Ziirich
Tel. (01) 2520643

Haus Konditorei Kleiner

Franzosisch
Deutsch

Cambridge
London

Nachhilfe

Sprachen
nach g
3
Mass -
o
wn
<
2
TAGES-und  fur jede Stufe und beson-
Abendkurse ders fur CAMBRIDGE FIRST
CERTIFICATE, CAMBRIDGE
PROFICIENCY CERTIFICATE
Business London Chamber of
English Commerce, English for

Commerce and Spoken
English, Swiss-British
Chamber

Alliance Francaise
Goethe-Institute

Diploma of English Studies
Maturitat (GCE)

far schweiz. Maturitat

Bitte verlangen Sie den Detail-Prospekt!
Hull’s School of English
Zeltweg 25, 8032 Zirich, Tel. 69 44 50.

Das ganze Jahr gedffnet. Sommerkurse.
Vermittlung von Schulen in England.

BWI(%MMMQ

Umschulungskurse
| <+an der Samstagsschule <- I
Semesterbeginn:April

Sekretariat der Berufsschule

Studienplan: I

Rerzogstrasse 14, 8044 Z<irich
Telefon-2r 0147 66 99/252 77 49
Oir: W.TWoodtli

mit

Name:

der

PERSANA-Luftsprudel-Massagebad -

exklusiven-einzigen-superleichten-
dinnen-rutschfesten-korperlangen-Sprudel-
matte-UNIVERSAL - mit 3600 Luftdisen, im
Bad regulierbar — Ein eige-
nes Kurbad fiir die ganze
Familie — fir jung und alt -
Sprudelmatten auch einzeln
erhaltlich.

HYDROCON AG, 8030 Ziirich, Telefon (01) 475416

Unterlagen und Beratung durch:
Margareth Miller, Sonnenbergstrasse 92, 8032 Zirich

Strasse:

PLZ/Ort:
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Das schwarze Brett

Wochenendtagungen des
Coop Frauenbundes

«Zeit der Pubertdit» lautet der Titel
einer tagung fiir Miitter von Jugend-
lichen ab 12 Jahren, die am 11. und 12.
Februar stattfinden wird. Die Teilneh-
merinnen werden sich anhand von In-
formationen und Gespriachen mit dem
Ablauf der Pubertédt befassen; sie wer-
den auch ihre Reaktionen gegeniiber
der neuen Familiensituation, die durch
die Verdnderung der Kinder bedingt
ist, iberpriifen. Leiterin der Tagung ist
die Elternzirkelleiterin Dorothee Wett-
stein.

Das Weekend fiir Witwen (18./19. Fe-
bruar) wird von Dorothea Waldmeyer-
Pelzer, dipl. Psychologin, geleitet wer-
den. Die Teilnehmerinnen werden Ge-
legenheit haben, die Schattenseiten ih-
res Witwendaseins (Alleinsein, alte
Freunde verlieren, Selbstmitleid usw.)
mit Schicksalsgenossinnen zu diskutie-
ren, aber auch nach positiven Seiten
ithrer Situation zu suchen und Gedan-
ken auszutauschen, die weiterfiihren
konnen.

Frauen und Minner jeden Alters sind
zu einer Tagung eingeladen, die dem
Thema «Gespriche mit pflegebediirfti-
gen, schwerkranken und sterbenden
Menschen» gewidmet ist. Die Leiterin
Dorothea Waldmeyer-Pelzer mochte
mit den Teilnehmern folgenden Fragen
nachgehen: Die Bediirfnisse des ge-
schwichten Gesprachspartners - wie
erkenne ich sie? Seine Angst und meine
Angste - was bewirken sie? Die rechten
Worte - wie finde ich sie? Die Tagung
findet am 25. und 26. Februar statt.
Anlésslich des Weekends fiir Miitter
von Vorschulkindern (17./18. Mirz)
sollen folgende Themen im Zentrum
der Gruppengespriache stehen: Das
Spiel als Form der Intelligenzférde-
rung. Die hemmende Wirkung der

kindlichen Angste. Wie begleite ich
mein Kind durch das Vorschulalter?
Die Tagung wird geleitet durch Esther
Iseli und Lisbeth Vogtli, Elternzirkel-
leiterinnen.

Immer noch fast ein Tabu macht sich
das Weekend vom 12./13. Mai zum
Thema: «Die Wechseljahre — Schreck-
gespenst oder Wende zu neuem Auf-
bruch?»

Eine Frauenirztin wird iiber die kor-
perlichen Vorgidnge informieren und
fir Fragen zur Verfiigung stehen. Als
Leitgedanken fiir die anschliessenden
Gruppengespriache schliagt die Ta-
gungsleiterin Dorothea Waldmeyer-
Pelzer vor: Dahinschwinden von Ju-
gend und Spannkraft; Selbstmitleid
und Vorurteile; Wechselwirkung zwi-
schen seelischem und korperlichem Be-
finden; Ich iiberdenke meine Bezie-
hungen (Partner, Familie, Umwelt);
Was macht mir Angst, was macht mich
mutlos, resigniert, depressiv? Wo sind
Einschrankungen anzunehmen, wo un-
bekannte Freirdume zu entdecken?
Neue Bausteine fiir die zukiinftige Le-
bensgestaltung.

Coop Frauenbund Schweiz, Zentralse-
kretariat, Postfach 2550, 4002 Basel,
Tel. (061) 207172

Kosmetik-
Fachschule

Seridse Ausbildung zur Fachkosmeti-
kerin resp. Bio-Kosmetikerin

in medizinisch-wissenschaftlicher und
apparativer Kosmetik.

Halbtags- und Abendschule
Halbtagsschule je vormittags oder
nachmittags.

Diplomabschluss nach 6 Monaten. |

Institut SEMPER SANUS ’
8002 Zirich, Lavaterstrasse 44
(Bahnhof Enge) Telefon 202 76 77 J

échwangerschafts-
Beratungstelefon

031/210141

Montag-Freitag, 14.00-21.00 Uhr

Schwangerschaftsabbruch -
Wo stehen wir nach I3 Jahren
Diskussion?

Offentliche Tagung der Schweizeri-
schen Vereinigung fiir Straflosigkeit
des Schwangerschaftsabbruchs
(SVSS):

Samstag, 3. Mirz, 10.30-13.00 Uhr,
Restaurant «Casino», Bern
Kurzreferate und Analyse der Situa-
tion durch Vertreterinnen von Bera-
tungsstellen und Fachleute aus ver-
schiedenen Landesgegenden / 5 Jahre
HELP-Telefon / Initiative «Recht auf
Lebeny».

Auskunft und Unterlagen:
Postfach 126, 3052 Zollikofen

SVSS,

Wieder berufstitig

Frauen, die langere Zeit nicht berufsta-
tig waren, haben die Gelegenheit, sich
in den bewadhrten Kursen «Neuanfang
im Beruf» optimal zu orientieren.

Ob sie sich dann fiir die Wiederauf-
nahme einer Erwerbstitigkeit entschei-
den oder nicht, sie finden die ideale
Vorbereitung fiir einen Neuanfang.
Der néchste Kurs beginnt am 5. Mdrz
1984. Er findet jeweils Montag bis
Donnerstag, von 8.00 bis 12.00 Uhr,
statt und dauert fiinf Wochen.

Néhere Informationen und Anmel-
dung iiber Telefon (01)6913 10, jeweils
Dienstag und Donnerstag nachmittags.
Schriftliche Anfragen an: Verein
«Neuanfang im Beruf», Hegarstr. 16,
Postfach, 8032 Ziirich

PREISABSCHLAG!!!

Sie gewinnen Fr. 50.-

N EU: Das sens

Telefonhorer liegt bei lhnen. Es kli

Ubergwandli- oder Rocktasche Platz. -

Telefonieren ohne Kabel!

Wo Sie auch sind: Im Garten, imKeller, in der Garage (Reichweite einige 100 m). Derkleine
die Nummer selber. Per Funk. Einfach. Zweckmassig. Der Horer hat in jeder Hemden-,

lage! (Telefonhorer nicht grosser als ein Taschenrechner.) (Nicht PTT-genehmigt).

ationelle Funktelefon -

ngelt, Sie nehmen ab. Oder Sie wahlen

Miteingebaut: Sensationelle Gegensprechan-

Ja, senden Sie mir das
Funktelefon Sanyo

[ 7002 fir normale Telefone
Fr. 598.- statt Fr. 649.-

(oder 3 x Fr. 208.-)

10 Tage Gratis-Test
Name Vorname
Adresse

PLZ/Ort

Unterschrift

Bestellung an: RVO AG, Postfach 229, 9500 Wil, Tel. (073) 237133 oder (052) 372184
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Kurse der Ziircher Frauenzentrale

Altersbetreuung

Donnerstag, 2. Februar 1984

Leitung: Dr. med. Albert Wettstein,
Chefarzt Stadtarztlicher Dienst Zii-
rich, Erika Wassmann, ehem. Quar-
tierleiterin  Pro-Senectute-Haushilfe-
dienst. - Inhalt: Der Kontakt mit dem
Alterspatienten. Ratschldge aus der
Sicht des Geriaters. Praktische Arbeit
mit alten Menschen. - Zeit:
14.00-17.00 Uhr. - Ort: Vereinshaus
Glockenhof, Ziirich. - Kosten: Fr.
10.-.

Selbstverteidigung fiir Frauen

Freitag, 16., 23. und 30. Miirz 1984
Leitung: Ernst Grob, langjahriger Jiu-
Jitsu-Lehrer der Kantonspolizei. - In-
halt: Kniffe und Tricks aus den Selbst-
verteidigungsarten Jiu-Jitsu und Kara-
te sowie praktische Anleitung. - Zeit:
18.30-20.00 Uhr oder 20.00-21.30
Uhr. - Ort: Schule fiir Physiotherapie,
Turnhalle, Ziirich. - Kosten: Fr. 30.-

Sozialversicherungen
fiir Frauen

Dienstag, 6., 13. und 20. Miirz 1984

Leitung: Johanna Eggenschwyler, Zii-
rich. - Inhalt; Frau und AHV - Ist-Zu-
stand, Revisionsbestrebungen, 2. S&u-
le, Kranken- und Unfallversicherung,
Arbeitslosenversicherung usw. An al-

75 Jahre Schweizer
Frauenturnverband

Letztes Jahr feierte der Schweizerische
Frauenturnverband sein 75-Jahr-Jubi-
laum. 1909 zihlte er total 1545 Mitglie-
der und 30 Vereine. Heute sind es 116
912 Mitglieder in 2299 Vereinen.

Die Geschichte des Schweizerischen
Frauenturnverbandes ist ebenfalls ein
Stiick Geschichte, die Geschichte der
Frauen auf dem Weg zur Gleichbe-
rechtigung. Als sich die Frauen von
Korsetts und Tourniiren befreiten, als
sie sich zu einem schonen, freien Kor-
pergefithl bekannten, ist etwas We-
sentliches geschehen.

Der Schweizerische Frauenturnver-
band legt nun eine sehr gut gemachte
Broschiire mit vielen Informationen
und Bildern vor, die eigentlich in das
Biichergestell all jener gehorte, die sich
mit Frauenfragen befassen.

Dem Gedanken im Vorwort der Zen-
tralprasidentin, Rita Elsener-Canepa,
kann man sich nur anschliessen:
«Moge unser jubilierender Verband
seine innere Kraft und seine wertvolle
Funktion behalten und das Frauen-
und Méidchenturnen auch in Zukunft
nichts von seiner traditionellen Attrak-
tivitat und Bedeutung einbiissen.»

len drei Nachmittagen besteht die
Moglichkeit zur Diskussion und Fra-
genbeantwortung. - Zeit: 14.30-17.00
Uhr (mit Pause). - Ort: Vereinshaus
Glockenhof, Ziirich. - Kosten: Fr.
30.-.

Vereinsleitung

Dienstag, 13. und 20. Mirz 1984
Leitung: Iris Kréautli-Zimmermann,
Zirich. - Inhalt: Grundlagen des Ver-
einsrechts, Vorbereitung einer Sitzung,
Erstellen einer Traktandenliste, Proto-
koll, Voten. - Zeit: 14.00-16.30 Uhr. -
Ort: St. Annahof, Ziirich. - Kosten:
Fr. 30.-. Dieser Kurs wird auf Wunsch
auch in Ihrer Wohngemeinde durchge-
fiihrt.

Anmeldungen an Ziircher Frauenzen-
trale, Am Schanzengraben 29, 8002
Ziirich

75 Jahre GSMBK, Bern

(Gesellschaft schweizerischer Malerin-
nen, Bildhauerinnen und Kunstge-
werblerinnen)

Ausstellung in Kunsthalle

Die Werke der 25 bis zum 19. Februar
in der Berner Kunsthalle ausstellenden
Kiinstlerinnen wurden aufgrund von
Atelierbersuchen ausgewihlt und sol-
len einen moglichst vielfiltigen Quer-
schnitt durch das kiinstlerische Schaf-
fen der GSMBK zeigen. Es stellen also
nicht nur jiingere, progressive Kiinstle-
rinnen ihre Werke aus, sondern auch
solche der &lteren Generation.

Alters-
flecken
verblassen!

Hassliche Altersflecken sind der
grosse Kummer vieler dlterer Leute,
die sich weit jlinger fuhlen, als sie
an Jahren zahlen. Jetzt ist es kein
Problem mehr, zu verhindern, dass
man lhr wahres Alter von lhren Han-
den abliest.

Diese wundervolle kosmetische Be-
handlung ldsst unschone Altersflek-
ken schnell verblassen. In kurzer
Zeit kann lhre Haut wieder gepflegt
aussehen ... und Sie flihlen sich
sicher und ungehemmt.

Diese farblose Altersflecken-Creme
(45 ml) kostet nur Fr. 17.90, Dop-
pelpackung (2x45 ml) nur Fr.
27.90. Zustellung mit NN oder
Rechnung plus Versandkosten. 10
Tage Rickgaberecht. Sie werden
gegeistert sein. Bestellen Sie sofort
ei

Kosmed GmbH, Abt. CR 15
8753 Mollis GL, Tel. (058) 341140

Die Ausstellenden: Greti Arni, Ellen
Buer, Claire Brunner, Hilde Brun-
schwyler, Annemarie Bracher, Ruth
Burri, Katharina Biitikofer, Rosy de
Groot, Gertrud Guyer-Wyrsch, Els-
beth Gysi, Rena Hubacher, Heidi
Kiinzler, Klari Liithi, Margrit Leuen-
berger, Gertrud Mirjam Lutz, Ruth
Mentha, Patricia Meyer, Livia Mu-
menthaler, Klari Nyffeler, Hanni Pfi-
ster, Heidi Reich, Anne-Charlotte Sah-
li, Beatrix Sitter-Liver, Fridel Sonder-
egger und Inga Vatter-Jensen.

Diese zwei

S$2 KURSHAMPOO, ein wissenschaftlich-
biologisches Produkt, welches die Kopfhaut
nicht auslaugt , sondern nahrt und geschmei-
dig macht. Sie wird dadurch weniger emp-
findlich und widerstandsfahiger gegen Wit-
terungseinflisse und Alkalien.

250 ml Fr. 9.20.

Damit Sie sich aus eigener Erfahrung von der untbertroffe-
nen Wirkung dieser beiden Praparate Uberzeugen konnen,
erhalten Sie je eine Originalpackung zum Probierpreis von
Fr. 15.- (statt Fr. 23.-), wenn Sie dieses Inserat einsenden.

REBAG Rebonato & Co., 8967 Widen-Mutschellen

Tel. (057) 332688

Praparate nach Dr.
HIRSCH entheben Sie

52 Sorgen bei HAARAUSFALL, SCHUPPEN und
FETTIGEM HAAR!

AKTIVOL, bio-aktives Haartonikum, fordert
den Haarneuwuchs, verhindert Juckreiz, so-
wie die Schuppenbildung, die Uberfettung
und den Haarausfall. 120 ml Fr. 13.80.

Fritjoff
in kurzer Zeit lhrer

MF
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Besser als die Nachbarlander?

Vergleich mit dem Ausland

Im Vergleich zu den Nachbarldndern,
in denen die Frauen schon viel langer
wahlberechtigt sind, steht das schwei-
zerische Parlament nach 12 Jahren mit
rund 10% Frauen nicht schlecht da. So
entfallen im Deutschen Bundestag 43
Frauen auf total 498 Abgeordnete
(8,63 Prozent). In der franzdsischen
Nationalversammlung kommen 25
Frauen auf 490 Parlamentarier, was
einem Anteil von 5,1 Prozent ent-
spricht. Nur die Osterreicherinnen wa-
ren bis jetzt besser in ihrem National-
rat vertreten: Im Mai 1983 wurden 20
Frauen auf 183 Nationalrdte gewéhlt,
und so wurde der Frauenanteil von 9
auf 10,9 Prozent erhoht.

EinViertel Frauen
im Genfer Parlament

Die Entwicklung in den kantonalen
Parlamenten der Westschweiz zeigt,
dass es relativ lange dauert, bis die
Frauenmitwirkung im  Parlament
selbstverstandlich wird. So hat der
Kanton Genf, in dem 1961 erstmals
neun weibliche Parlamentarier gewahlt
wurden, sechs Erneuerungswahlen ge-
braucht, bis in der jetzigen Amtsperio-
de mit 25 Grossrdtinnen die Traum-
marke von einem Viertel der Parla-
mentssitze erreicht werden konnte.
Der eigentliche Sprung erfolgte hier
erst in der fiinften Wahlperiode, in der
die Anzahl der Frauen von 15 auf 23
anstieg. Die anderen westschweizer
Pionierkantone des Frauenstimm-
rechts liegen allerdings deutlich hinter
Genf zuriick; so zahlt man im Kanton
Waadt 20 Frauen im 200kdpfigen Par-
lament, in Neuenburg kommen 7
Frauen auf 115 Parlamentssitze, und
auch im Kanton Jura sind die Frauen
mit 5 von 60 Sitzen in der zweiten
Amtsperiode des Parlaments deutlich
untervertreten. Das zweisprachige,
landliche Freiburg zihlt 13 Parlamen-
tarierinnen (genau 10 Prozent), der
Kanton Wallis hat es in der dritten
Wahlperiode auf 7 weibliche Kantons-
rdtinnen gebracht.

Basel an der Spitze

der Deutschschweiz

Im Kanton Basel-Stadt, der 1967 als
erster deutschschweizer Kanton das

Frauenstimmrecht einfiihrte, nihert
sich der Anteil der Frauen, die iiber 22

Vertreterinnen im Parlament verfiigen,
beharrlich der Zwanzig-Prozent-Mar-
ke. Im Kanton Ziirich ist dieses Jahr
die Zahl der Parlamentarierinnen von
17 auf 27 angestiegen. Auch die Luzer-
nerinnen machten in diesem Frithsom-
mer bemerkenswerte Fortschritte: Ihr
Anteil im kantonalen Parlament stieg
sprunghaft von 16 auf 28 Vertreterin-
nen. Die beiden Basel, Ziirich und Lu-
zern bleiben allerdings die einzigen
Kantone der Deutschschweiz, welche
die Fiinfzehn-Prozent-Marke erreicht
oder iiberschritten haben. In den klei-
neren Landkantonen ist die Einsitz-
nahme einer Frau im Parlament noch
immer Seltenheit. So zdhlt man in Uri
eine Parlamentarierin, in Ob-und Nid-
walden je drei, in Glarus vier, in Grau-
biinden - mit einer besonders aufge-
splitterten Wahlkreiseinteilung - fiinf,
in Zug und in Schwyz sechs Parlamen-
tarierinnen. In den letzten beiden
Amtsperioden waren in 25 der 27 Stdn-
de Frauen im Parlament dabei; als ein-
zige sind sie noch in den beiden Appen-
zell vom kantonalen Frauenstimm-
recht und damit vom Parlament ausge-
schlossen.

Stetig steigender Anteil

Z#hlt man die Ergebnisse der jeweils
ersten Wahlgidnge (je nach Einfiih-
rungszeit Wahlperioden zwischen 1960
und 1974) mit Frauenbeteiligung zu-
sammen, kommt man auf rund 110
Frauensitze. Demgegeniiber wiesen die
Parlamente der Schweiz in der vorletz-
ten Amtsperiode bereits 243 Frauen
auf, wihrend es in den laufenden
Amtsperioden immerhein deren 298
sind. Von den gegenwartig 3003 kanto-
nalen Parlamentariern der Schweiz
stellen die Frauen somit 9,92 Prozent.
Ihr Anteil in den stadtischen und gros-
seren Kantonen liegt allerdings deut-
lich iiber dieser Marke, was sich bei
den Eidgendssischen Wahlen auswir-
ken kann.

Erst wenige
Ratsprasidentinnen

Wihrend im Bund in den 12 Jahren,
seit denen die Frauen mitwirken, mit
Elisabeth Blunschy (CVP) und Hedi
Lang (SP Ziirich) immerhin zwei Na-
tionalratsprasidentinnen gewirkt ha-
ben, wird diese Ehre in den Kantonen
noch recht sparsam an Frauen verlie-
hen. Als erste Frau présidierte gemass
«Traktandum» 1965 Emma Kamma-
cher den Genfer Grossen Rat, der 1973
in Antoine Roy eine zweite Prédsidentin
wihlte. Auf zwei weibliche Ratsprési-
denten brachte es sonst nur der Kanton
Basel-Stadt, dessen Grosser Rat 1975
von Gertrud Spiess (CVP) und 1979
durch Marie-Agnes Massini (Lib.) pra-
sidiert wurde. In Schaffhausen fiel die-
se Ehre 1978 Esther Biihrer (SP) zu.
1981 wurden in St.Gallen Johanna
Niiesch-Winzeler (FDP) und im Kan-
ton Waadt Marguerite Narbel (Lib.) zu
Ratsprasidentinnen gewéhlt. Ein Jahr
spater prasidierte Marianne von Burg
(FDP) den Solothurner Grossen Rat,
und im Kanton Jura sass mit Liliane
Charmillot (CVP) erstmals eine Frau
auf dem Parlamentsprasidentensitz.
Gegenwirtig wird das Tessiner Parla-
ment durch die Sozialdemokratin
Christiana Storelli prasidiert. Dieser
bescheidene Anteil von erst zehn Rats-
présidentinnen in den 25 Kantonen mit
Frauenstimmrecht ist wohl darauf zu-
riickzufiihren, dass die Parlamente je-
weils alt verdiente Mitglieder zu Prasi-
denten wihlen. Wie die Beispiele Genf
und Basel zeigen, konnen hier hinge-
gen aufgeschlossene Fraktionen korri-
gierend eingreifen. -rst-

Aus «Traktandum - Personliche Do-
kumentation fiir kommunale und kan-
tonale Politik», erscheint im Verlag
Steiner + Griininger AG, Haus zum
Adler, 8226 Schleitheim

H. Meier-Weiss

1711 Schwefelbergbad
Telefon 031 801811
Verlangen Sie Auskunft

und Prospekte!

...das zeitgemasse Therapiezentrum — auch fir
die optimale Behandlung von Gelenkerkrankungen und

Bandscheibenschaden!
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Bekenntnis zur Schweizerischen

Sicherheitspolitik

BSF Bund Schweizerischer

Frauenorganisationen

Ein volles Jahr dauerte die Vernehmlassungsfrist iiber die « Mitwir-
kung der Frau in der Gesamtverteidigung». Landauf, landab fan-
den Veranstaltungen zum Thema statt, meist kontradiktorischer
Art, wodurch die Gesamtverteidigung - filschlicherweise - oft in
Konkurrenz zu einer andern Friedenspolitik geriet. In grosser Zahl
haben sich auch die dem BSF angeschlossenen Verbdinde zu dem
von der Zentralstelle fiir Gesamtverteidigung vorgelegten Fragebo-
gen gedussert, so dass der Vorstand schliesslich eine Stellungnahme
nach Bern senden konnte, der 54 Verbdnde zustimmten. Vier lehn-

ten sie ab.

(itb.) Durch dieses breite Vernehmlas-
sungsverfahren erhohte die Gesamt-
verteidigung (GV) ihren Bekanntheits-
grad und erhielt die Schweizerische Si-
cherheitspolitik den ihr gebiihrenden
Stellenwert. Die Antworten der Frauen-
organisationen zeugen von einer inten-
siven Auseinandersetzung mit der Ma-
terie, und das Resultat gibt zweifellos
einen umfassenden Eindruck der in der
Schweiz herrschenden Ansichten wie-
der.

Dabei identifiziert sich die Mehrheit
der Verbande mit der Grundidee der
offiziellen Sicherheitspolitik, eine Min-
derheit stiess sich an den im Bericht ge-
machten Aussagen iiber die Stellung
der Frau und die aktuelle Bedrohungs-
lage.

Gemeinsame Aufgabe von
Mannund Frau

Unabhédngig von der Rechtslage (aus
Artikel 4,2 BV ldsst sich keine Dienst-
pflicht ableiten) sprach sich die Mehr-
heit der Verbande dafiir aus, dass die
GV eine partnerschaftliche Aufgabe
von Mann und Frau sei, da ja ein
Kriegs- oder Krisenfall auch die gesam-
te Bevolkerung bedrohe. An sich emp-
finden viele Frauen eine moralische
Verpflichtung, nach dem Erhalt der
verfassungsmaissigen Gleichberechti-
gung zumindest gleichwertige, den Le-
bensphasen angepasste Pflichten zu
iibernehmen. Auch wurde an jene
Frauen erinnert, welche sich in den
Weltkriegen selbst ohne politische
Rechte fiir das Vaterland einsetzten.
Aus dem Artikel 4,2 BV liesse sich im
iibrigen auch ein Anspruch auf eine
Ausbildung fiirs Leben unter erschwer-
ten Umstdnden herausinterpretieren;
denn dafiir besteht eindeutig eine Not-
wendigkeit. Sicher ist der Einsatz der
Frauen in der GV quantitativ ungenii-
gend. Damit soll der Beitrag jener
Frauen, die dem FHD, Rotkreuzdienst
oder Zivilschutz ihre Krifte leihen,

nicht abgewertet werden. Zudem gibt
es handfeste Griinde, dass sich die
Frauen nicht in Massen fiir solche Auf-
gaben zur Verfiigung stellen konnen.
Abgesehen davon, dass es fiir die Ge-
sellschaft rein mentalitdtsmassig noch
nicht selbstverstandlich ist, dass die
Frauen auch in diesen Domé&nen mit-
wirken, muss sicher die mangelnde In-
formation ins Feld gefithrt werden.
Keiner der drei Dienste hat die Mog-
lichkeit, sein Zielpublikum 100prozen-
tig zu erfassen und aufzukldren. Zu
viele Zufille spielen immer noch mit,
bis z. B. eine Frau in den FHD eintritt.
Vielfach herrscht auch die falsche Vor-
stellung, Frauen konnten nur unterge-
ordnete Chargen bekleiden, dabei er-
halten die Saulen der GV erst je nach
Lage ihre Bedeutung.

Sicher ist es auch sinnlos, vollberufsti-
tige Frauen von ihren wichtigen Ar-
beitspldtzen wegzurufen, besonders
auch im Fall einer Generalmobilma-
chung.

Nichts mit GV zu tun haben die vielfal-
tigen Einsidtze der Frauen auf der ge-
meinniitzigen Ebene, deren Verdienste
in keiner Weise geschmilert werden
sollen.

Fiir cine obligatorische
Grundausbildung

In logischer Konsequenz zu den abge-
gebenen Antworten auf die allgemei-
nen Fragen, hat sich die Mehrheit im
Verhéltnis 2:1 fiir eine obligatorische
Grundausbildung ausgesprochen. Es
bleibt nicht bei einem Lippenbekennt-
nis, die Frauen sind bereit, zumindest
das Angebot, fiir den Selbstschutz et-
was zu leisten, anzunehmen. So erhielt
denn das Modell 5, welches diesen
Vorstellungen  einigermassen  ent-
spricht, auch die grosste Unterstiit-
zung. Es sieht eine einwochige Ausbil-
dung vor, mit auf mehrere Jahre ver-
teilten Wiederholungstagen. Ausbil-
dungsinhalte sind gemidss Bericht

Uberleben in Not- und Kriegssituatio-
nen, Leben im Schutzraum, Schutz vor
atomaren und chemischen Gefahren,
Erste Hilfe. Dazu die theoretischen Fa-
cher Sicherheitspolitik und Gesamtver-
teidigung, Rechte und Pflichten in aus-
serordentlichen Lagen. Gerade diese
theoretischen Fécher diirften als Hin-
tergrundinformation fiir die praktische
Arbeit motivierend sein. Weil diese ob-
ligatorische Ausbildung mit ca. 19 Jah-
ren absolviert wiirde, kollidiert sie
kaum mit Familienpflichten; fiir die
Wiederholungstage waren Frauen mit
kleinen Kindern freizustellen. Da die-
ses Modell gesamtschweizerisch in der
Vernehmlassung gut abschnitt und da-
mit Chancen hat, in seiner Anlage pra-
zisiert zu werden, wire den Frauenor-
ganisationen die Gelegenheit zu bieten,
an den Details mitzuarbeiten und al-
lenfalls an einem Versuch teilzuneh-
men. Die Ausbildung soll mdoglichst
am Wohnort stattfinden, die Gesetzge-
bung diirfte dhnlich wie beim Zivil-
schutz geregelt werden.

In dieser Grundausbildung sollten
dann die Zweige der GV, welche Per-
sonalbediirfnisse ausweisen, die Gele-
genheit erhalten, sich umfassend vor-
zustellen. Dadurch versprechen sich
die Verbande bei den Frauen eine ge-
niigende Motivation fiir eine spitere
freiwillige Einteilung. Von einer obli-
gatorischen Einteilung mochte die
Mehrheit vorldufig absehen, denn die
Folgen des Modells 8 mit der obligato-
rischen Dienstpflicht lassen sich nicht
abschitzen; zudem wird die politische
Machbarkeit stark angezweifelt. Der
administrative Aufwand diirfte, ange-
sichts der verschiedenen Lebensphasen
der Frau, wohl das Rendement iiber-
runden.

Die freiwilligen Modelle

Wer sich zu den auf Freiwilligkeit be-
ruhenden Modellen bekannte, befiir-
wortete stets eine verbesserte Informa-
tion iiber die bestehenden Dienstmog-
lichkeiten und wies auch auf die im Zi-
vilschutz bestehenden Unzulédnglich-
keiten hin. Eine Erweiterung der frei-
willigen Einsatzmoglichkeiten wurde
allgemein begriisst. Prinzipiell sollen
alle Bereiche der GV den Frauen geoff-
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Am Schiitzenweiher 14
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net werden, sofern deren Einsatz sinn-
voll und wiinschenswert ist.

Kein obligatorischer
Schulunterricht

Die Mehrheit der Verbédnde sieht kei-
nen Sinn in einem Unterricht iiber Si-
cherheitspolitik wahrend der obligato-
rischen Schulzeit, befiirwortet jedoch
den Einbau der Materie in die Lehr-
programme der Mittel- und Berufs-
schulen. Bringt die Schule die Grund-
lage fiir das notige Verstandnis auf die-
sem Gebiet, konnen Parteien und Me-
dien die Meinungsbildung besser fort-
setzen.

Frieden durch Erzichung und
internationale Bezichungen

Zum Teil sehr intensiv haben sich die
Verbdnde mit Vorstellungen betref-
fend Friedenssicherung auseinanderge-
setzt. Fiir viele bedeutet allerdings die
Mitwirkung der Frau in der GV einen
Beitrag zur Friedenssicherung, da es
Aufgabe der Sicherheitspolitik ist, den

Frieden in Unabhéngigkeit zu wahren.
Sie unterstreichen mit aller Deutlich-
keit, dass GV nicht im Widerspruch
zur Erhaltung des Friedens stehe.

Ziele aller Erziehungsarbeit sollen der
Abbau von Feindbildern, die Fihigkeit
zur Toleranz und fairen Konfliktls-
sung, die Anerkennung von der grund-
sdtzlichen Geleichwertigkeit aller Mit-
glieder der Gesellschaft sein.

Die schweizerische Aussenpolitik sollte
im Sinn von Friedenspolitik verstirkt
werden. Der Weltfriede sollte das
schweizerische Handeln mehr prégen,
der Friede fiir die Schweiz diirfe heute,
da die Nationen so abhingig voneinan-
der seien, nicht das einzige Ziel sein.
Der Wahrung des Friedens schliesslich
seien gleich viele Anstrengungen zu
widmen wie den Vorbereitungen zur
Meisterung des Krieges.

In ihren Stellungnahmen bemiihten
sich die Frauenorganisationen, die Lo-
sungsvorschlige an ihrem Selbstver-
standnis, ihrem partnerschaftlichen
Grunddenken und ihren Vorstellungen
tiber eine aktive und passive Friedens-
politik der Schweiz zu messen. Ent-

Frau «sein» in einer Welt

von Mannern

Frau sein in einer Welt von Mannern bringt Probleme. Probieme,
die von Frauen gelést werden miissen. Probleme, die von Frauen
gelést werden konnen. Denn Frauen wollen sich ihren Lebensstil
nicht von Mannern vorschreiben lassen.

Frauen wollen die Minner auch nicht einfach kopieren. Frauen
wollen Frau sein in einer Welt von Menschen, von Frauen und Man-

Das Schweizer Frauenblatt/mir Fraue ist eine Monatszeitschrift,
die sich mit diesem Problemkreis befasst. Das Schweizer Frauen-
blatt/mir Fraue ist die Zeitschrift fiir wache Frauen.
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sprechend der schweizerischen Mei-
nungsvielfalt sind auch die Reaktionen
der Frauenverbinde unterschiedlich
ausgefallen, doch trafen sich die Ver-
binde im BSF zu einem breiten Kon-
sens.

Wenig befriedigend

Der BSF hélt die Vorschldge der Eidge-
nossischen AHV-/1V-Kommission zur
10. AHV-Revision nicht fiir gliicklich.
Der BSF hat immer wieder betont,
dass die Frauenpostulate ein Ganzes
bilden mit dem Ziel, nicht nur die
Gleichberechtigung von Mann und
Frau in der AHV herbeizufiihren, son-
dern auch eine rechtsgleiche Behand-
lung der verschiedenen Zivilstinde. Es
geht nicht an, nur Teilpostulate aus
diesem Paket zu realisieren. Gerade
das jedoch strebt nun die AHV-Kom-
mission an, mit dem Ergebnis, dass
den Frauen einerseits ein Opfer zuge-
mutet wird (Erhéhung des Rentenal-
ters auf 63), andererseits aber das
Kernstiick ihrer Forderungen, namlich
die eigenstdndige Rente auch der ver-
heirateten Frauen, nicht beriicksichtigt
wird.

So notwendig die Verbesserung der
Anspriiche der geschiedenen Frauen
ist, so bedeutet sie doch, aus dem Zu-
sammenhang gerissen, eine Verstar-
kung des bestehenden Ungleichgewich-
tes zu Lasten der ledigen Frauen. Die
Ablehnung der Postulate «flexibles
Rentenalter» sowie «Auffiillung von
Beitragsliicken» trifft im iibrigen eben-
falls die Frauen in besonderem Masse.
Der BSF wiirde es begriissen, wenn der
Bundesrat die Vorschlige der AHV-
Kommission nicht iibernehmen, son-
dern eine Denkpause einschalten wiir-
de zum Zweck, mit Hilfe einer Diskus-
sion, die tiber ein einzelnes Fachgre-
mium hinausgeht, eine fiir alle Frauen-
kategorien ausgewogene Losung zu
finden.

Biicherbrett

«Médchen und Lehrpldne» (1979) -
Volksschul-Lehrpldne der verschiede-
nen Kantone. Fr. 5.50.

«Berufe fiir Frauen» (1980) - Eine
Kurzdarstellung von iiber 200 Berufen.
Fr /550

«Gleicher Lohn fiir Mann und Frau» -
Bundesgerichtsurteil vom 12.10.1977.
Fr. 4.-.

«Wertschdtzung der Haushaltarbeit»
(1981) - Eine Studie in Zusammenar-
beit mit dem Betriebswissenschaftli-
chen Institut der ETH iiber die Bewer-
tung des Arbeitsplatzes in privaten
Haushalten. Fr. 6.- BSF-Mitgl/Fr.
10.-.

Bei Bezug von 20 und mehr Exempla-
ren BSF-eigener Broschiiren wird ein
Rabatt von 20 % gewihrt.
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Eine Dienstleistung des Schweizerischen Roten Kreuzes

Die Registrierung von inhabern auslandisch

Berufsausweise

Berufsbild des BSF
Winterthurerstrasse 60, 8006 Ziirich

Immer wieder wird beim BSF ange-
fragt, ob ausldndische Berufsausweise
fiir Pflegeberufe in der Schweiz aner-
kannt werden. Das Schweizerische
Rote Kreuz hat dazu folgenden Ent-
scheid getroffen: «Es entspricht den
Geboten rechtsgleicher Behandlung
und des Schutzes der Freiheit der Be-
rufsausiibung, dass auch Inhaber der
entsprechenden ausldndischen Berufs-
ausweise Vorteile wie Moglichkeit der
selbstdndigen Ausiibung gewisser Be-
rufe, Vorziige beziiglich Salér, der Be-
férderung usw. erhalten, sofern ihre
Qualitdten das schweizerische Ausbil-
dungsniveau erreichen.»

Die Kantone haben bewusst darauf
verzichtet, fiir die Beurteilung der be-
ruflichen Qualifikation solcher Inha-
ber auslandischer Berufsausweise eige-
ne Kriterien zu schaffen. Stattdessen
halten sie in der Kantonsvereinbarung
fest, dass «das SRK die in der Schweiz
tatigen Inhaber von ausldndischen
Ausweisen registriert.» Diese Aufgabe
hatte das SRK schon vor dem Erlass
der Kantonsvereinbarung wahrgenom-
men.

Welche Papiere werden
gepriift?

Es sind dies: Der staatliche Berufsaus-
weis (amtlich beglaubigte Fotokopie);
die Ausbildungsbestitigung; ein Frage-
bogen/Lebenslauf; Arbeitszeugnisse.
Im weitern der durch den Schweizer
Arbeitgeber ausgefiillte Qualifika-
tionsbogen.

Priifung des Ausweises

Im ersten Schritt wird gepriift, ob der
eingereichte Berufsausweis eine staatli-
che Anerkennung des Auslandes be-
sitzt — die Registrierung ist nur moglich
fiir den Beruf, fiir den auch der auslédn-
dische Staat die Ausbildung anerkannt
hat - und fiir die Ausbildung in diesem
Beruf muss in der Schweiz das SRK zu-
standig sein. Ferner wird gepriift, ob
der Beruf im Land, das den Ausweis
staatlich anerkannt hat, in gleicher
Weise wie in der Schweiz ausgeiibt
wird. Sind diese Voraussetzungen
nicht erfiillt, so kann nicht registriert
werden.

Kontrolle des jeweiligen
Ausbildungsganges
Hier wird verglichen, ob sich die Aus-

bildungsgdnge nur unwesentlich von
denjenigen vom SRK als Mindestan-

forderung vorgeschriebenen unter-
scheiden und insbesondere, ob die in
der Schweiz vorgegebenen Ziele auch
mit diesen Ausbildungsgidngen erreicht
werden konnen. Ist dies der Fall, folgt
der Schritt.

Ausreichende Berufspraxis?

Ist die Bedingung von einem Jahr Be-
rufspraxis (sechs Monate davon in der
Schweiz und nicht ldnger als ein Jahr
zuriickliegend) erfiillt, kann {iiberge-
gangen werden zur Frage des Mindest-
alters. Die Gesuchstellerin muss min-
destens das Alter erreicht haben, das in
der Schweiz zur Erlangung des entspre-
chenden Diploms oder Fahigkeitsaus-
weises vorgeschrieben ist.

Ausweis

anerkannt;

nein
SRK geregelt;

Sprachkenntnisse
ausreichend?

Anhand des vom schweizerischen Ar-
beitgeber ausgefiillten Qualifikations-
bogens iiber die praktische Bewadhrung
im Beruf in der Schweiz wird festge-
stellt, ob die miindlichen und schriftli-
chen Sprachkenntnisse zur Berufsaus-
iibung ausreichen. Dies und die sonsti-
ge praktische Qualifikation als aus-
reichend vorausgesetzt, fiihrt zur Regi-
strierung.

Fiir weitere Auskiinfte wende man sich
an das Schweizerische Rote Kreuz, Ab-
teilung Berufsbildung, Postfach 2699,
3001 Bern
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ausgelibt
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// Registrierung//

Die wichtigsten Schritte und
Entscheide bei der Priifung von
Registrierungsgesuchen von In-
habern ausldndischer Berufsaus-
ausweise. SRK
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Filr ein vereinigtes Europa plidiert

BGF Schweizerischer Verband der Berufs- und Geschiftsfrauen

«Angesichts der heutigen politischen Herausforderung haben
wir neben der nationaien auch eine kontinentale Yerantwortung
mitzutragen», betonte Carmen Hatz-Stauffer aus Richen, Mit
glied der europaischen Frauen-Union, in ihrem Yortrag zum The-
ma «Der Europarat als Instrument grenziiberschreitender Ver-
bindlichkeiten» vor dem Glarner Club. Sie plidierte fiir ein ver-
einigtes Europa und stelite die Funktionen des Europarates so-
wie der europaischen Gemeinschaft vor.

Carmen Hatz-Stauffer aus Riehen ist
ehemalige Présidentin der Schweizeri-
schen Vereinigung freisinnig-demokra-
tischer Frauen, Mitglied der europi-
ischen Frauen-Union Sektion Schweiz
sowie europdische Prisidentin der
Kommission fiir Gesundheit und Um-
welt. In letzterer Funktion leistet sie
oft Kontaktarbeit im Europarat und
der Europdischen Gemeinschaft.

Sonderfall Schweiz?

Nach einer kurzen Einfithrung in das
Wesen der Europiischen Frauen-Uni-
on, welcher die Schweiz seit 1962 ange-
hort und die vor allem mit dem Euro-
parat zusammenarbeitet, betonte C.
Hatz-Stauffer, dass in der Schweiz das
Interesse an Aussenpolitik nicht gerade
gross geschrieben werden: «Politik
hort fiir den Grossteil unserer Biirger,
ja auch fiir die Politik unserer Partei-
en, an unseren Landesgrenzen auf.»
Vielmehr sei bei uns das Verstidndnis
fiir einen Sonderfall Schweiz entwik-
kelt.

In jiingster Zeit, so die Referentin, sei
nun aber die erfreuliche Beobachtung
zu machen, dass sich auch bei uns ein
zunehmendes Interesse am offiziellen
europdischen Dialog abzeichne. Dies
sei auch richtig so, denn «Angesichts
der heutigen politischen Herausforde-
rung haben wir neben der nationalen
auch eine kontinentale Verantwortung
mitzutragen, fiir die gemeinsamen
Grundlagen unseres européischen Le-
bensraumes.»

Europarat 1949 gegriindet

Zur Sicherung des Friedens in Europa
pladierten in den Nachkriegsjahren
namhafte Staatsminner fiir ein ver-
einigtes Europa und die Schaffung ent-
sprechender Institutionen. Dieser Ruf
konkretisierte sich am 5. Mai 1949 in
Form eines Europarates mit Sitz in
Strassburg. Die Referentin ging im fol-
genden auf die Funktion und die Ar-
beitsweise des Rates ein, welchem die
Schweiz 1963 beigetreten ist. Sie hob
dabei vor allem die Europdische Men-
schenrechts-Konvention von 1963

(welche die Schweiz erst 1974 ratifiziert
hat) sowie die Sozialcharta von 1961
(deren Ratifizierung noch aussteht)
hervor.

Dem Europarat als «wichtigstes For-
um fiir den européischen Dialog und
gegenseitige Information» ist in West-
europa mittlerweile Konkurrenz ent-
standen: die Europédische Gemein-
schaft. 1957 entstanden, hat sie sich
zum Hauptziel die Errichtung eines ge-
meinsamen Marktes gesetzt. Sie ist
heute dem Umfang ihrer Ein- und Aus-
fuhren nach die grosste Handelsmacht
der Erde. Das 1979 konstituierte Euro-
paische Parlament iibernimmt die Auf-
gaben, welche aus der Verflechtung in
politischen und sozio-6kologischen
Fragen durch die gemeinsame Stellung
im Welthandel resultieren. Uber-
schneidungen und parallele Aktivita-
ten zum Europarat sind «nicht ver-
meidbar, eine Arbeitsteilung ist theore-
tisch und praktisch nicht machbar».

Am Beispiel Basel illustriert

Als besonderen Bereich europdischer
Zusammenarbeit nannte C. Hatz-
Stauffer das europédische Rahmenab-
kommen iiber die grenziiberschreiten-
de Zusammenarbeit zwischen Gebiets-
korperschaften oder Behorden, wel-
ches eine neue Dimension europdischer
Verstandigung er6ffnet und als Grund-
stein fiir die tatsdchliche Zusammenar-
beit in kontinentalem Rahmen be-
trachtet weden kann. Am erfolgrei-
chen Beispiel der Region Basel zeigte
die Referentin einige konkrete Leistun-
gen dieses «Modells internationaler re-
gionaler Zusammenarbeit» auf.
Mit dem Wort Konrad Adenauers,
eines iiberzeugten Vertreters von einem
vereinigten Europa, «ein vereintes Eu-
ropa ldsst sich nicht konstruieren, es
muss wachsen wie ein Baum», schloss
Carmen Hatz-Stauffer ihre Ausfiih-
rungen vor dem Glarner Club und
stand anschliessend fiir eine ausge-
dehnte Diskussion zur Verfiigung, wel-
che sich zum Schluss vor allem auf die
noch ausstehende Ratifizierung der So-
zialcharta konzentrierte.

Madeleine Baer

Aarau

10. Februar: «Das Wunderland der
Edelsteine»

22. Februar: Candle-Light-Feier
Baden

22. Februar: Dr. Heidi Grotlon,

«Frauen in einer Ubergangsphase -
Wege zum Erfolg»

Basel

14. Februar: Candle-Light-Dinner

29. Februar: Dr. Niggi Schoellkopf

verzellt iber d Fasnacht
Bern

1. Februar: «Die Frau in der Kunst»
mit Gertrud Walker und Rena Huba-
cher.

Davos

4. Februar: Candle-Light-Dinner
Frauenfeld

27. Februar 1984: Jahresversammlung
Glarus

7. Februar: Reisebericht

Lenzburg

16. Februar: Candle-Light-Feier mit
Vortrag von Susanne Thys-Bill: «Die
Frau in der Kunst»

Luzern

21. Februar: Musikwissenschaftlicher
Vortrag von Beate Affolter, Luzern.
Olten

21. Februar: Dia-Vortrag tiber China
von Edith Nussbaum

Rapperswil

13. Februar: Renée Theiller fiihrt
durch die Druckerei Theiller

Sierre

16. Februar: Soirée des lumiéres
Solothurn

1. Februar: Generalversammlung im
Zunfthaus « Wirthen»
27. Februar: Candle-Light-Feier

St. Gallen
17. Februar: Candle-Light-Feier mit
internationalem Thema

Winterthur

24. Februar: Candle-Light-Feier mit
Franzi Konig

Ziirich

1. Februar: Meisenabend: Rosmarie
Michel spricht zum intern. Thema, Ga-
ste: Club Baden und Rapperswil

7. Februar: Beatrice von Matt: Die
Frau in der Sicht von DDR-Schriftstel-
lerinnen

14. Februar: Carlo Oldani: Waldfunk-
tionen in Gefahr?

21. Februar: H.R. Nebiker: Warum
zusatzliche Verkehrsabgaben?

28. Februar: Brigitte Ter-Nedden:
Weltgebetstag - 6kumenische Zusam-
menarbeit von Frauen in der ganzen
Welt.
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Schwangerschaft und Alkohol

Schweizerischer Bund abstinenter Frauen

Ubermassiger ~Alkoholkonsum  der
Mutter wihrend der Schwangerschaft
kann fiir das Ungeborene mit hohem
Risiko verbunden sein. Jihrlich wer-
den Hunderte von Kindern mit gravie-
renden Alkoholschdden geboren.

Als zu Beginn der 60er Jahre die Bilder
von «Contergan-Babys» mit verkriip-
pelten Armen und Beinen in der Presse
erschienen, reagierte die Offentlichkeit
mit Betroffenheit und Entriistung.
Viel diskreter ging es dagegen zu, als
1973 die medizinische Fachzeitschrift
«Lancet» von einer Untersuchung iiber
die schadlichen Wirkungen des iiber-
massigen Alkoholkonsums wéhrend
der Schwangerschaft berichtete. We-
der bei der Presse noch beim Radio
oder Fernsehen riss man sich um dieses
Thema, obwohl diese Schidden nicht
weniger gravierend scheinen als die
Contergan-Schiaden und die Zahl der
alkoholgeschadigten Neugeborenen

mittlerweile die der Contergan-Ge-
schddigten weit tbertrifft. In Deutsch-
land rechnet man jédhrlich mit tiber
1500 Kindern mit Alkoholschédden.

Das Fetal Alkohol Syndrom

Alkoholgeschidigte Kinder konnen

folgende Missbildungen und Entwick-

lungsstorungen aufweisen:

- zu niedriges Geburtsgewicht

- zuriickbleibende korperliche und
geistige Entwicklung

- Missbildung der Gesichts- und
Schadelform

- kurze, aufgestiilpte Nase

- fliehendes Kinn

- herabhingende Augenlider

- schmaler Oberlippensaum

- fehlende Einbuchtung in der Mitte
der Oberlippe

- Missbildung an Herz, Skelett und
Genitalien

- Unkonzentriertheit

- zielloser Beschaftigungsdrang

- zuriickbleibende Intelligenz-
entwicklung

Schon ein Jahr vorder
Schwangerschaft

Die Erkenntnis, dass wdhrend der
Schwangerschaft genossener Alkohol
schddlich fiir das Kind ist, wurde in
den vergangenen Jahren durch Unter-
suchungen in zahlreichen Lindern be-
wiesen. Eine in Amerika iiber mehrere
Jahre durchgefiihrte Studie zeigt je-
doch, dass ehemalige Alkoholikerin-
nen schon ein Jahr vor der Empfingnis
geheilt sein sollten.

Verglichen wurden in der Studie die
Kinder von 50 abstinenten Frauen, 50
behandelten Alkoholikerinnen und 50
Frauen, die auch wiahrend der Schwan-
gerschaft weiter Alkohol tranken. Kin-
der von Frauen, die wihrend der
Schwangerschaft tranken, wogen im
Durchschnitt etwa 250 g weniger als
die der behandelten Alkoholikerinnen,
deren Kinder jedoch wiederum etwa
250 g weniger als die der abstinenten
Frauen, so dass ein durchschnittlicher
Unterschied von 500 g zwischen dem
Geburtsgewicht von Kindern von Al-
koholikerinnen und denen von absti-
nenten Frauen bestand.

Ein weiterer bedeutender Unterschied
war hinsichtlich des Intelligenz-Quo-

Im Vergleich zum Alkohol nimmt der
Konsum illegaler Drogen eine unterge-
ordnete Rolle ein und beschrinkt sich
vor allem auf die Jugend.

tienten der Kinder festzustellen. Die
Kinder wurden mehrere Male im Lauf
der ersten Lebensjahre getestet und die
Ergebnisse zeigten, dass die Kinder ab-
stinenter Frauen bessere schulische
Leistungen erbrachten als die von be-
handelten Alkoholikerinnen, die je-
doch wieder bessere Ergebnisse erziel-
ten als Kinder von nicht behandelten
alkoholkranken Frauen. Je langer die
wegen Alkoholismus behandelte Frau
vor der Schwangerschaft abstinent leb-
te, desto hoher lag der Intelligenzquo-
tient des Kindes. Hatte die Abstinenz
ein Jahr vor der Schwangerschaft be-
gonnen, so lagen die Ergebnisse der
Untersuchungen um etwa 10 Punkte
hoher als bei den Kindern von Alkoho-
likerinnen. aus «Standpunkte»

Redaktion: Annemarie Riiegg,
Hohfurristrasse 23, 8408 Winter-
thur, Tel. 052/256016.
Prisidentin: Nelli Wenger,
Miingerstrasse 62, 3006 Bern.

Y

Schwieriges Kind

Heute ist allgemein bekannt, dass das
ungeborene Kind an allem, Gutem und
Schlechtem, teilhat, was die werdende
Mutter zu sich nimmt. Die frither oft
genannte Plazentaschranke erweist
sich nach heutigen Erkenntnissen als
recht durchléssige Grenze. So gelangen
auf dem Blutweg praktisch alle schad-
lichen Stoffe in den hochempfindli-
chen, im Entstehen begriffenen Kor-
per. Wer hitte noch nie von Conter-
gan-geschadigten Kindern gehdrt, von
Geburtsgebrechen, weil die Mutter in
den ersten drei Monaten der Schwan-
gerschaft an Roteln erkrankte, oder
von schlecht entwickelten, unterge-
wichtigen Sduglingen, da die Mutter zu
den starken Raucherinnen gehort.
Samtliche Gifte, zum Teil auch Medi-
kamente, haben Einfluss auf den
menschlichen Koérper; sie wirken umso
schédlicher, je jiinger der Organismus
ist. Neben dem Nikotin und gewissen
pharmazeutischen Produkten ist der
Alkohol mit seinen oft verheerenden
Schiaden bekannt. Natiirlich sind die
Grenzen fliessend, von leichter Beein-
trachtigung der Gesundheit bis zur
dauernden Hilfsbediirftigkeit sind alle
Zwischenstufen moglich. Fehl- und
Frithgeburten wegen Alkoholmiss-
brauch in der Schwangerschaft sind
leider recht hdufig, auch wenn sie in
der medizinischen Statistik nur einfach
als «Abort» bezeichnet werden, in Er-
mangelung der wahren Ursache der
Fehlgeburt. Die betroffenen Kinder
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werden allzu hédufig als «milieugeschéa-
digt, konstitutionell minderwiichsigy,
als «familidar minderbegabt» oder
«psychisch gestort» bezeichnet, womit
das Problem abgetan ist. Oft wird erst
das Klein- oder vorschulpflichtige
Kind zum Kinderarzt gebracht, wenn
Ess-Storungen und Untergewicht, Un-
ruhe oder Hyperaktivitdt, aber auch
Erziehungsschwierigkeiten zu ernst-
hafter Besorgnis Anlass geben.
Meistens sind es Pflege- oder Adoptiv-
eltern, seltener Viter oder Grosseltern,
die das betroffene Kind zum Arzt brin-
gen. Nicht grundlos appellieren Arzte
einer Berliner Kinderklinik an ihre
Kollegen, bei schwierigen Kindern ab-
zukldren, ob es sich um eine vorgeburt-
liche Alkoholschddigung handeln
konnte. Denn auch hier gilt: je frither
die Schadigung bekannt ist, desto eher
besteht die Moglichkeit der gezielten
Behandlung. Die leibliche Mutter ahnt
ja meist den Zusammenhang zwischen
ihrer Alkoholabhdngigkeit und dem
schlechten Gedeihen ihres Kindes.
Wenn es dem Arzt gelingt, durch ein-
fiihlende Beratung und Betreuung die
Mutter von ihren Schuldgefiihlen zu
befreien, hat er wertvollste Hilfe zur
Gesundung von Kind und Mutter gelei-
stet. Hanni Gerhard

Friih iib¢ sich ...

In einer Zeitschrift war kiirzlich das
Bild eines herzigen, etwa zweijdhrigen
Middchens abgebildet, das dem Leser
mit einem Weinglas zuprostet. Dazu
die Legende: «Friih iibt sich ...» Sollte
diese Ubung nicht im Interesse des
Kindes sofort abgebrochen werden?
Der Ratgeber der Schweizerischen
Fachstelle fiir Alkoholprobleme er-
klart zu diesem Problem:

Es kann nicht oft genug wiederholt
werden: fiir Kinder ist auch wenig be-
reits zuviel. Denn sie reagieren auf al-
koholische Getrinke viel empfindli-
cher als Erwachsene. Bereits 0,5 Pro-
mille - eine Blutalkoholkonzentration,
die man einem Erwachsenen dusserlich
oft kaum anmerkt - kann bei einem
Kind zu Bewusstlosigkeit fiihren. Da
sich der genossene Alkohol mehr oder
weniger regelmissig auf den Korper
verteilt, fallt der Blutalkoholgehalt
umso grosser aus, je kleiner das Ge-
wicht des Kindes ist. Dazu kommt,
dass das jugendliche Nervensystem auf
den Alkohol empfindlicher reagiert als
dasjenige eines Erwachsenen.

Beim Siugling wirken bereits 1 bis 2
Gramm Alkohol je Kilogramm Kor-
pergewicht todlich. Ein Deziliter Wein
enthélt ungefahr 10 Gramm Alkohol,
Schnaps sogar das Drei- bis Vierfache
davon! Bei einem Schulkind liegt die
Gefahrenzone bei rund 2 bis 3
Gramm Alkohol je Kilo Kérperge-
wicht. Beim Erwachsenen kénnen 3 bis
4 Gramm Alkohol im Blut zum Tode
fithren... SFA

Deleslerténversammluns 1984
18./19. Mai in Basel

Biicherbrett

Neue Rezeptbroschiiren

Die Eidgendssische Alkoholverwal-
tung hat drei neue Rezeptbroschiiren
herausgegeben: «Unsere Kartoffeln»,
«Unser Schweizer Apfel» und «Unser
Schweizer Gemiise». Viele Illustratio-
nen lassen einem bereits im voraus das
Wasser im Mund zusammenlaufen.
Die Rezeptsammlungen kénnen bei der
Eidg. Alkoholverwaltung, Informa-
tions- und Pressedienst, 3000 Bern 9,
zu je Fr. 2.- bestellt werden.

«Das Wichtigste in meinem Leben»
Unter diesem Titel erschien im Blau-
kreuz-Verlag ein Buch, in dem 38 be-
kannte Frauen und Minner auf sehr
personliche Weise von dem berichten,
was ihnen in ihrem Leben am Wichtig-
sten geworden ist. Anna Kull-Oettli,
Ehrenprasidentin  unseres  Bundes,
stellt ihren Beitrag unter das Wort von
Susanne Orelli:

«Das Schonste im Leben ist Miihe und
Arbeit fiir eine gute Sache.»

Sie schliesst ihn folgendermassen:
«Ich bin fest iiberzeugt, dass viel Un-
heil auf den meisten Gebieten unseres
Lebens vermieden werden kann und
enorme Summen fiir wichtige Aufga-
ben freiwerden, wenn wir unsere ver-
alteten Trinksitten durch ein zeitge-
masses Brauchtum und alkoholfreie
Gastfreundschaft ersetzen. Deshalb
erachte ich die Miihe und Arbeit fiir
die Gesundheit unseres Volkes als et-
was vom Wichtigsten und Schoénsten in
meinem Leben.»

«... damit alles ein bisschen leichter
wird»

Wolfgang Geisler schrieb dieses ein-
driickliche Taschenbuch, das der Beltz
Verlag in der Reihe «Informationen
fiir Jugendliche» herausgab. An vielen
Beispielen zeigt er, wie man unmerk-
lich zum Alkoholiker werden kann.
Auf knappem Raum stellt er mit Bil-
dern, Zitaten und Tabellen, die sich al-
lerdings auf deutsche Verhiltnisse be-
ziehen, viel Wissenswertes iiber den
Alkohol, die Sucht und die Therapie
vor.

Nicht nur fiir Jugendliche zu empfeh-
len! AR

Die Haufigkeit angeborener Anoma-
lien wurde in einer Boston-Studie bei
Kindern von Miittern mit starkem Al-
koholkonsum mit 32% angegeben, bei
madassigem Alkoholkonsum mit 14%
und bei Abstinenz mit 9%.

Medical Tribune 17/1982

In der Dezembersession lehnte der Na-
tionalrat mit 40:33 Stimmen ein Postu-
lat Sigmund Widmers (LdU, ZH) ab,
den Alkoholpromille-Grenzwert fiir
Motorfahrzeugfahrer auf 0,5 herabzu-
setzen.

Der Bundesrat hatte sich mit folgenden
Argumenten gegen die Herabsetzung
des Grenzwertes eingesetzt:

Die tiefere Limite wiirde die Zahl der
Verletzten oder Toten nur wenig oder
iiberhaupt nicht beeinflussen. 1981
seien bei 86,6 Prozent der Verkehrsop-
fer Alkoholwerte von einem und mehr
Promille im Spiele gewesen. Es sei
fraglich, ob ein Grenzwert von 0,5 mit
dem Prinzip der Verhéltnismassigkeit
vereinbar wire. Er gibt aber zu, dass
aus rein medizinischer Sicht die 0,5
Promille vorzuziehen wiren.

Osterreich

dagegen ist daran, einen bedeutenden
Schritt nach vorne zu tun:

Sowohl der dsterreichische Innenmini-
ster wie der Verkehrsminister sind fiir
eine Herabsetzung der Blutalkohol-
hichstgrenze im Strassenverkehr. In
Osterreich gelten gegenwartig noch
0,8 Promille.

Eine einzige Differenz ist zwischen den
beiden Gsterreichischen Ministern noch
vorhanden: Wihrend der Innenmini-
ster schrittweise vorgehen will - zu-
nachst 0,5 Promille, spater 0,0 Promil-
le -, ist der Verkehrsminister fiir eine
sofortige Einfiithrung der 0,0 Promille-
Grenze!

Portugal,

das urspriinglich keine gesetzlich fi-
xierte Promille-Grenze fiir Motorfahr-
zeugfahrer hatte, fiithrte Mitte Septem-
ber 1982 zur Verbesserung der Ver-
kehrssicherheit erstmals eine Hochst-
grenze von 0,8 Promillen ein. Seit Mit-
te Oktober 1983 gilt nun bereits eine
Grenze von 0,3 Promille.

Dank des Weltbundes
Vor einem Jahr rief der Weltbund zu
einer Jubildumsspende auf. Die

Schweizer waren dank den grossziigi-
gen Spenden der Ortsgruppen in der
Lage, am Weltkongress einen Bon fiir
3000 Dollar zu iibergeben. Die meisten
Delegationen schenkten kleinere Sum-
men. Einzig Kanada gab einen Check
von 14000 Dollar. Im ganzen gingen
21000 Dollar ein.

Gegen Ende 1983 traf beim Zentral-
vorstand ein Brief der Kassierin des
Weltbundes ein. Sie bedankte sich
ganz herzlich fiir die inzwischen einge-
troffene Summe und fiir unsere Solida-
ritat. Der Zentralvorstand mochte die-
sen Dank allen Spendern weitergeben.
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Fur freiwillige Mitwirkung der Frauen inder

Gesamtverteidigung

Das Schweizerische Rote Kreuz ésmc y die nationale Rotkreuzge-
selischaft unseres Landes mit Sitz in Bern, begriisst eine ver-
starkce Micwirkung der Frauen in der Gesamtverteidigung auf

freiwilliger Basisinnerhalb der bes¢ehenden Organisationen,

DPrei Einsatzméglichkeiten

Die Beteiligung am Koordinierten Sa-
nitdtsdienst (KSD) - als Partner des 6f-
fentlichen Gesundheitswesens sowie
der Sanitiatsdienste des Zivilschutzes
und der Armee - gehoért zu den wich-
tigsten Aufgaben des SRK. Fiir Frauen
bestehen in diesem Rahmen innerhalb
des SRK vor allem drei Einsatzmog-
lichkeiten: als Rotkreuzdienst-Ange-
horige (RKD), als Rotkreuz-Pflegehel-
ferinnen und als Absolventinnen eines
Kurses fiir Krankenpflege zuhause.

Im Rotkreuzdienst (RKD) stellen sich
iiber 4000 Frauen freiwillig zur Verfii-
gung, um im Kriegs- und Katastro-
phenfall in den Militdrspitdlern ver-
wundete und kranke Militdar- und Zi-
vilpersonen zu pflegen.

1000 RK-Pflegehelferinnen
jahrlich

Die regionalen Sektionen bilden jdhr-
lich fast 1000 freiwillige Rotkreuz-
Pflegehelferinnen aus, die in Spitélern
und Heimen sowie in der spitalexter-
nen Krankenpflege, daneben aber auch
im Zivilschutz, Sanitdtsdienst und im
Rotkreuzdienst tétig sind.

200000 haben RK-Kurse fiir
Krankenpflege zuhause
besucht

Mehr als 200000 Frauen haben einen
Kurs fiir Krankenpflege zuhause be-
sucht, um Angehorige betreuen zu
konnen und auch im Ernstfall iiber
Grundkenntnisse in Krankenpflege zu
verfiigen.

Im Rotkreuzdienst (RKD) stellen sich iiber 4000 Frauen freiwillig zur Verfiigung,
um im Kriegs- und Katastrophenfall in den Militirspitilern verwundete und
kranke Militir- und Zivilpersonen zu pflegen.

Die «Schlachtfelder» haben
neue Dimensionen

Das SRK ist nicht erst seit heute ein un-
entbehrliches Glied des Koordinierten
Sanitdtsdienstes. Seit Henry Dunant ist
die unterschiedslose Hilfe an die Ver-
wundeten auf den Schlachtfeldern eine
ureigene Rotkreuz-Aufgabe. Und dass
die «Schlachtfelder» seit der Griin-
dung des Roten Kreuzes vor 120 Jah-
ren neue Dimensionen angenommen
haben und nicht mehr allein Militér-
personen vom Krieg betroffen werden,
sondern vor allem die Zivilbevolke-
rung, gibt dieser Aufgabe noch viel
mehr Gewicht, verlangt aber auch weit
grosseren Einsatz.

Das SRK stellt deshalb in seiner Stel-
lungnahme zur Mitwirkung der Frau in
der Gesamtverteidigung fest, dass die
heutige Organisation und die personel-
len Mittel dem Bedarf im Notfall noch
nicht geniigen. Es setzt sich daher fiir
eine verstarkte Mitwirkung der Frauen
in den bestehenden Organisationen
ein, die indessen den Bediirfnissen neu
angepasst werden sollten.

Pladoyer fiir die Freiwilligkeit

Dem Grundsatz der Freiwilligkeit ent-
sprechend, lehnt das SRK die Modelle
mit einem generellen Obligatorium
grundsétzlich ab. In Frage kame ledig-
lich eine Verpflichtung fiir Angehorige
von Berufsgruppen, deren Dienst fiir
das Uberleben wichtig ist. Ferner sollte
auch die vorbereitende Ausbildung fiir
diese Berufsgruppen obligatorisch
sein.

Da heute die Leistungen der Frauen im
Rahmen der Gesamtverteidigung
quantitativ als nicht geniigend zu be-
trachten sind, ist das SRK der Mei-
nung, dass innerhalb der bestehenden
Organisationen der Gesamtverteidi-
gung die Moglichkeiten freiwilliger
Ausbildung und freiwilliger Einsdtze
zu fordern sind, wozu primaér diese pri-
vaten und offentlichen Organisationen
heranzuziehen wiren. Das SRK ist sei-
nerseits bereit, sein Ausbildungsange-
bot und die notwendige Infrastruktur
auszubauen.

Voraussetzung zu einem besseren Ver-
stiandnis und zum Erfolg von Ausbil-
dungsangeboten und der Mitwirkung
der Frauen in der Gesamtverteidigung
diirfte allerdings eine griindliche und
sachliche Information der ganzen Be-
volkerung uber das Konzept der Ge-
samtverteidigung sein.
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T RILE

Jiinger mit dem Pyramiden-Roll-Energator

Der Bio-Energetiker Charles Walde-
mar entwickelte eine verbliiffend er-
folgreiche Schonheitspflege mit dem
Pyramiden-R-Energator. Es handelt
sich hier um eine 24karitig vergoldete
Roll-Elektrode, die als Gesichtsauffri-
scher wirkt.

Die préazis koordinierten Pyramiden
vermitteln den 10-Hz-Strom (10 Hz
sind das Gesiindeste fiir den menschli-
chen Korper) mit angenehmer Tiefen-
wirkung in die Haut und das Gewebe.
Durch die Roll-Elektrode wird der Fal-
tenbildung, die durch Ermiidungsfak-

Zwei Augenschatten-Paletten, die ganz
verschiedene Farbstimmungen Califor-
niens symbolisieren, bringt Juvena fiir
das Friihlingsgesicht ’84. Das ist ein-
mal das Eyeshadow Powder Quintet
«San Francisco» mit strahlendem
Weiss, schimmerndem Perl, Lila, Pur-
purrosa und Dunkelgrau - alles Nuan-
cen, die perfekt zur aktuellen City-
Mode passen und unendliche Make-up
Variationen ermoéglichen. Neu sind
auch das assortierte Blusher-Duo « Wi-
neblush & Roslight» sowie das freche
aber nicht zu helle «Frisco Pink», fiir
Lippe und Néagel.

Ganz anders ist die zweite Farbstim-
mung «Palm Springs», die von iippi-
gen Oasen, Palmengirten, uralten
Bdumen, exotischen Blumen und tiir-
kisfarbenen Swimming-Pools traumen
lasst und vor allem zur Freizeit- und
Ferienmode kreiert wurde.
«Californian Spring» heisst auch der
assortierte Duft - raffiniert, erfri-
schend, schwungvoll, ganz im stil der
modernen Californierin.

toren der Haut begiinstigt wird, entge-
gengetreten (Face-Lifting). Die Mass-
age mit der Roll-Elektrode ist das ein-
fachste Mittel, um Féiltchen und
Schonheitsfehler zu bekdmpfen und
um die Schonheit des Antlitzes zu pfle-
gen, denn es gibt keine unschénen
Frauen, sondern nur solche mit zu we-
nig Strahlungskraft!

Der Erfolg liegt in der Anordnung der
Pyramiden, die rollend iiber die Ge-
sichtshaut gefithrt werden, womit die
Hautnahrung verbessert und die Blut-
zirkulation angeregt wird. Die Zellen
Ihres Gesichts - Billionen Minikraft-
werke - werden von der 10-Hz-Fre-
quenz sanft aufgeladen und regene-
riert.

Dieses Geridt iiberzeugt ausserdem
noch durch die Vielféltigkeit der An-
wendungsmaoglichkeiten, da es auch als
normales Elektro-Akupunktur-Geriét
genutzt werden kann.

Aar Haus der Naturheilkunde, Wyss-
haus 459, 5425 Schneisingen

Schiluss
mit fectigem Haar

Die eigentliche Ursache fiir das Fett-
haar ist eine 6lige Kopfhaut. Die Talg-
driisen, die hier miinden, produzieren
zuviel Fett, das vom einzelnen Haar
aufgesaugt wird. Das Resultat: fettiges
Haar bis an die Spitze.

Mit fettigem Haar und ldstigen Schup-
pen muss man sich jetzt nicht mehr ab-
finden.

Da braucht man nur das Richtige zu
tun: Haar und Kopfhaut mit Sebamad-
Shampoo waschen, das man jetzt in
den Apotheken und Drogerien be-
kommt. Weil dieses Sebamad-Sham-

Gute Erfahrungen mit
Sebamad

In der Schweiz unter der Bezeichnung
Sebamad-Créme-Lotion im Handel
Fiir alternde Haut ist Sebamad sehr zu
empfehlen. Sebamad-Lotion ist eine
Ol-in-Wasser-Emulsion, deren pH-
Wert 5,5 dem normalen pH-Wert der
Haut angeglichen ist. Sebamad-Lotion
ist eine Emulsion, die, bei normaler
Menge auf die Haut gebracht, beson-
ders gut in die Haut einzieht und auch
keine Riickstinde auf der Haut zu-
riicklasst. Durch ihren Wassergehalt
gibt sie dem Patienten das Gefiihl eines
wohltuenden Kiihleffektes, verbunden
mit der Zunahme der Geschmeidigkeit
der Haut, die auch ldngere Zeit anhalt.
Die Altershaut unterliegt im allgemei-
nen der Atrophie und der Austrock-
nung in mehr oder weniger starkem
Grade. Ausserdem kommte es als Be-
gleiterscheinung von Diabetes, Schild-
driisenerkrankungen, Rheuma, Gicht,
Lebererkrankungen und Nierenstorun-
gen zu einer Beteiligung der Hautbe-
schaffenheit, die neben der Austrock-
nung noch vielfach einen stérenden
Juckreiz bedingt.

poo mit der wirksamen Antischuppen-
wirkung in Universitdtskliniken mit
bestem Erfolg getestet wurde, kénnen
Sie viel von ihm erwarten.

Die weitverbreitete Meinung, dass hiu-
figes Waschen die Talgdriisen zu noch
starkerer Tatigkeit anregt, wurde in-
zwischen von Haarwissenschaftlern
widerlegt. Waschen Sie also Ihre Haa-
re so oft als notig. Sie miissen dazu al-
lerdings ein erstklassiges Shampoo ver-
wenden. Das haar- und kopfhaut-
freundliche Sebamad-Shampoo ist in
jeder Hinsicht ideal.

FACE LIFTING MIT AKU-KOSMETIK

Energator.

Die verbliiffend erfolgreiche Schonheitspflege mit dem Pyramiden R-

Kein aussichtsloser Kampf mehr gegen Faltchen und erschlaffte Haut!

p;

Beratung und Verkauf:

AAR Haus der Naturheilkunde
Wysshus 459, 5425 Schneisingen

Telefon (056) 512244
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Veraisler: Angst vor dem Homunkulus

Zum Titelblatt

Zwei Fotos von Kunstwerken: Auf
einem erkennt man den scharfumrisse-
nen Kopf von - ja was ist es denn? Der
Kopf einer Puppe? Das auf Menschen-
dhnlichkeit getrimmte Antlitz eines
Roboters? Oder die aufpolierte Visage
eines Homunkulus? - nehmen wir den
Begriff »Wesen» zu Hilfe (aber steckt
in diesem Begriff nicht schon zuviel an
lebendiger Eigenstandigkeit?) —, einem
Wesen, dessen Hirn nach aussen ge-
stilpt ist. Es liegt offen fiir jeden Ein-
griff. Das Wesen ldsst mit seinem Hirn
geschehen, es bietet das Hirn an.

Auf dem zweiten Foto ist derselbe
Kopf abgebildet. Nur hat hier die
Kiinstlerin mit einem neuartigen Foto-
kopierverfahren fiir farbige Wiederga-
be experimentiert, wobei die Formen
absichtlich nicht passgenau aufeinan-
der gebracht wurden. Zur Verdeutli-
chung ist der Schriftzug «Manipula-
tion» beigegeben; das Wesen wird von
vielen Seiten beeinflusst.

Gentechnologie ins
Kiinstlerische transportiert

Damit sind wir mitten im Thema von
Vera Isler: Thre Kunst soll sensibilisie-
ren, und sie soll den Betrachter zum
Sehen bringen. Er soll erkennen. Was
soll er erkennen? Was ein Chromosom
ist, wie es aussieht, und was heute da-
mit gemacht wird in der Gentechnolo-
gie. (Es wird von Technologie im Zu-
sammenhang mit dem Leben gespro-

Car-Reisen
Galliker Ballwil

Reiseprogramm 1984

11.-18.April
24.-27. April

Tage
Nevers-Lourdes-Ars 8

Padua-Venedig-
Innsbruck

Holland Tulpenbliite

5.-10.April

12.-19.Mai
12.-19.Sept.

Nevers-Lourdes -
Riviera

11.-17.Juni
8.-14.Juli

Assisi-Siena

Provence-Camargue-
Burgund

29.Juli-3.Aug.
12.-18.Aug.

Zillertal Ferienwoche

Saalbach Ferien-
woche

14.-18.0kt. SanRemo

Alle Fahrten mit neuem Car mit Klimaanlage
und Bordtoilette. Vollpension, Zimmer mit Bad
und WC.

Verlangen Sie unser Gratisprogramm.

041.891494
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chen und damit von Machbarkeit, von
der Uberschaubarkeit und Lenkbarkeit
der Eingriffe in die Erbtrager. Eine all-
fallige Gefahr erkennt der Techniker
natiirlich, und er kann sie steuern, so
der ungebrochene Glaube im [ausklin-
genden?] Zeitalter der Moderne, der
Technik).

1978 fand Vera Isler zum Thema. Sie
arbeitete frither halbtags als Laboran-
tin und sie sah damals zum ersten Mal
ein Chromosom im Mikroskop.
Gleichzeitig fand sie zu einem neuen
kiinstlerischen Material: dem Blei. Sie
suchte nach neuen bildnerischen Mit-
teln und sie fand zur Schrift. Es ent-
standen und es entstehen Schriftbilder
in Blei. Schriftbilder, die die Manipu-
lation im weitesten Sinne thematisie-
ren, eben auch die Gentechnologie,
doch davon spiter. Und «Headline-

Bilder», von denen Vera Isler jedes
Jahr eines «macht»: Sie sammelt
Schlagzeilen aus Zeitungen aus dem
In- und Ausland. Eine brisante
Mischung davon schlédgt sie mit Ham-
mer und Schablonen ins Blei - ausge-
rechnet heute, wo alle Zeitungen von
Bleisatz und dem Tiefdruck weggehen
und den Lichtsatz und das Offset ein-
setzen. Verfolgt man Vera Islers
Schriftbilder iiber die Jahre hinweg, so
konstatiert man, dass sie immer be-
wegter werden. War bei den ersten Bil-
dern die Bleiplatte (sie ist etwa ein Mil-
limeter dick) noch flach und die Schrift
ruhig, so présentiert sich heute die
Schrift sehr unruhig (verschieden gros-
se Schrifttypen), und die Platte selbst
ist stark verformt, was die Reliefwir-
kung steigert.

Das Blei als Material wirkt stumpf, es
strahlt nicht. Man erkennt aber auf
ihm alle Spuren der Bearbeitung bis
hin zu Schuhabdriicken - Zufilliges
fliesst mit ein. Oxidationen bewirken
farbliche Verianderungen ins Blduliche
und Griinliche. Und die Bleibilder ha-
ben ein korperliches Gewicht. Obwohl
sie scheinbar schwerelos an der Wand
hidngen, weiss der Betrachter darum.
Er ahnt auch die Gefadhrlichkeit des
Materials (die sich jedoch erst in Form
von Dampfen auswirkt) - die Ahnung
eines Menetekels? Vielleicht weiss der
Betrachter auch darum, dass im Mit-
telalter Alchimisten versuchten, aus
diesem Material mit dem «Stein der
Weisen» Gold herzustellen? (also
unedles Metall in Edles zu verwan-
deln?)




Blei-Schriftbilder

In dem Blei-Schriftbildern von Vera Is-
ler finden sich Wortentwicklungen wie
z.B. Gen, Gene, Genie, Genese, Gene-
tik, Genetisch. Wird damit nicht auf
beinahe sakrale Weise auf die Gefahr
der Gentechnologie verwiesen?

Als schopferische Leistung muss Vera
Isler angerechnet werden, dass es dank
ihrem intuitiven Vorgehen heute mog-
lich ist, sich ein Bild von einem Chro-
mosom zu machen. Denn was bis heute
eigentlich nur fiir wenige zu sehen ist,
das ist das schattenartige Abbild eines
Chromosoms im Elektronenmikro-
skop. Ein menschliches Chromosom
ist etwa S5 Tausendstel Millimeter
gross. Vera Isler nimmt sich die Frei-
heit, es in ihren Bildern zu vergrossern,
und sie hat auch Plastiken (also dreidi-
mensionale Gebilde) davon geschaf-
fen. Nobelpreistrager Arber hat ihr be-
statigt, dass ihr «Bild» des Chromo-
soms sehr nahe dem Verstdndnis der
Biologen komme. Sie dtzt u.a. grosse
Formen von Chromosomen auf Blei-
platten, was das Chromosom metal-
lisch erstrahlen l4sst. Und sie gestaltet
Monotypien (Einmaldrucke, es gibt
nur einen Abzug), was die Einmalig-
keit eines Chromosoms unterstreicht.

Die Kiinstlerin Vera Isler wohnt in Bottmingen bei Basel. Seit 1963 stelite sie in

Einzel- und Gruppenausstellungen im In- und Ausland aus und erhielt verschie-
dene Preise und Auftrdge fiir Wandgestaltungen.

Ihre ndchste Einzelausstellung wird am 7.3.-24.3.84 in der Galerie Schindler,
Miinstergasse 36, in Bern sein mit ihrem Thema: GenEt(h)ik.

Ihre Adresse: Talholzstrasse 34, 4103 Bottmingen

Auf der Suche nach einem neuen Bild. Vera Isler probiert mit x-Formen von

Chromosomen neue Méglichkeiten aus.

AufdemWeg
zum Ubermenschen?

Das Chromosom ist Trdger des DNS,
der Desoxyribonukleinsdure, die ihrer-
seits alle Erbinformationen birgt. So-
mit wird eine Verdnderung des DNS
eine Verdnderung bei der Pflanze, dem
Tier oder dem Menschen hervorrufen.
Ein Beispiel fiir das, was heute in der
Gentechnologie gemacht wird: Briti-
sche Wissenschafter gaben kiirzlich be-
kannt, dass es schon bald méglich sein
wird, durch einen gentechnischen Ein-
griff bei Retorten-Embryos willkiirlich
das Geschlecht zu bestimmen! Die
Gentechniker werden damit zu Uber-
menschen, die bestimmen, wie unsere
Welt - und wir Menschen - morgen
aussehen wird. Da sie keine Kontrolle
erfahren und sie in privatwirtschaftli-

chen Instituten heute schon gentechni-
sche Eingriffe vornehmen, ist eine «ge-
wachsene» Kuh ohne Horner, sofern
sie mehr Fleisch und Milch bringt,
eben kein phantastisches Hirngespinst,
sondern eine reale Moglichkeit des
Morgen. Die privatwirtschaftliche Or-
ganisation der Gentechnologie wird
dazu fiihren, dass das Renditedenken
das Aussehen der Welt von morgen be-
stimmen wird.

Der uralte Wunschtraum des Men-
schen - oder ist es «nur» der Traum
der Ménner? - riickt in die Ndhe: Gott-
gleich zu werden und die Welt und den
Menschen nach eigener Vorstellung zu
«zeugen»!

Fiir Vera Isler steckt in der Gentechno-
logie ebensoviel Bedrohliches wie in
der Atombombe: Diese Brisanz gilt es
zu erkennen. Robert Schiess
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Gesiinder leben - Tips und Ratschlige

Aecroboard:
Entspannen, DPehnen,
Aktivieren

Die Schweizer Firma Gertsch Innova-
tion, 3800 Interlaken, hat ein Geréit
entwickelt, welches denselben Zweck
verfolgt wie die Umkehr- oder Inver-
sions-Héangeliegen, jedoch &dusserst
einfach gebaut und daher kostengiin-
stig, weitgehend frei von Kontraindi-
kationen und nahezu von jedermann
ohne Hilfsperson verwendbar ist. Un-
ter der Produktbezeichnung «Aerobo-
ard» (aerob = sauerstoffzufiihrend)
wurde dieses Gerdat zum Patent ange-
meldet. Uber die Wirkung des Aerobo-
ard berichtet Gertsch:

«Aeroboard bringt schon nach weni-
gen Minuten ruhigem Héangen koérper-
liche und seelische Entspannung,
Stressabbau. Durch Inversions-
Schréglage (Kopf nach unten) wird die
Kreislauftatigkeit in Kopf und Ober-
korper aktiviert, die Sauerstoffzufuhr
wird gefordert und dadurch die Tétig-
keit von Herz, Lunge und Gehirn ver-
bessert. Weil der eigene Korper exten-
dierende Kraft ist, werden die Wirbel-
zwischenrdume auf natiirliche und ge-
fahrlose Weise erweitert, wodurch
Bandscheiben, Wirbel und Riicken-
muskeln entlastet und gelockert wer-
den.

Das Uben am Aeroboard ist vergleich-
bar mit dem Yoga-Kopfstand, dem
zentralen Element fast aller Yoga-Leh-
ren. Im Gegensatz zum Kopfstand
aber fiihrt die Inversions-Lage am
Aeroboard nicht zur Kompression der
Nackenwirbel und kann von jeder-
mann sofort gefahr- und miihelos ge-
iibt werden.»

Der grosse
Gesundheitsratgeber

«Neun Zehntel unseres Gliicks beruhn
alleine auf der Gesundheit.» Dass ge-
konntes Vorbeugen denn auch besser
als Heilen ist, will und kann die neue,
hervorragende Publikation «Der Gros-
se Gesundheitsratgeber» aus dem Ver-
lag das Beste aus Reader’s Digest,
Postfach 8021 Ziirich, aufzeigen.
Schon die Entstehungsgeschichte des
588 Seiten starken Buches (Fr. 69.80)
liest sich aussergewohnlich: In aufwen-
digen Befragungen wurde ermittelt,
wie sich die Bevolkerung einen idealen
Gesundheitsratgeber vorstellt. Ein

qualifiziertes Team aus Arzten, Psy-
chologen, Autoren und Redaktoren
schuf aus diesen Wiinschen ein umfas-
sendes Werk.

DAY AR
Im ersten Teil finden Sie eine Symptom-
tibersicht, denn wie oft weiss man
nicht, was man hat. Wer wissen moéch-
te, wie der Korper funktioniert, der
findet im Teil 2 iibersichtliche, durch
Bilder anschaulich gemachte Darstel-
lungen der verschiedenen Systeme des
menschlichen Korpers, etwa des Ner-
vensystems, des Verdauungssystems
oder des Blutkreislaufs. Im S16seitigen
Hauptteil «Die Krankheiten von A-Z»
werden die Anzeichen einer beginnen-
den Krankheit beschrieben und die
Krankheit selbst.

Testen Sie lhren Geschmack!

Machen Sie sich die Freude, einen
ganz neuen Brotgenuss zu erleben.

Dr. Kuhl's urbrot

ist nicht vergleichbar mit irgend einem
andern Vollkornbrot. Sie werden es
sofort feststellen. Erhaltlich in den
Reformhéausern der ganzen Schweiz.

Alleinhersteller: Tel. 031 43 11 22
Aryana-Béckerel Hostettler, Bern

Neuroca Kaffee-Ersatz

Neuroca Kaffee-Ersatz ist ein reiner
Extrakt aus Roggen, Zichorie, Weizen,
Gerste und Feigen.

Wem der Koffeingehalt der Kaffeboh-
ne fiir Herz und Nerven zur Gefahr
wird, sollte Neuroca Kaffe-Ersatz ver-
suchen. Neuroca in Pulverform ist
schnell zubereitet, leicht bekémmlich
und ohne Malzgeschmack. Er wird
auch gerne von Kindern getrunken, be-
sonders in kalter Milch als Frappé zu-
bereitet. PHAG, 1196 Gland

Autogenes Training

Eigentlich habe ich einen Horror da-
vor, mich von morgens bis abends nur
um meinen gefahrdeten Korper, meine
«zarte» Gesundheit zu kiitmmern. Es
geht vielen Menschen so. Ich denke
nur an den «gesunden» Spinat, den
viele Leute aus Trotz gerade deswegen
ein Leben lang nicht ausstehen mégen.
Macht es gesiinder, jede Kalorie abzu-
zédhlen, jeden Tag fiir geniigend Sauer-
stoff zu sorgen, sich jeden Tag pflicht-
gemass geniigend zu bewegen? Oder
wird man dabei nicht leicht unfroh,
sektiererisch?

Nun, eine Kurswoche im Hotel «Pas-
sugg» schien mir irgendwie das Mini-
mum zu sein, das ich wieder einmal fiir
mich selber tun konnte.

Ich habe es nicht bereut.

Erstens habe ich die Grundbegriffe des
autogenen Trainings gelernt, das mir
mittlerweilen unentbehrlich geworden
ist; zweitens repetierte ich wieder ein-
mal alles iiber Kneipp-Anwendungen,
auf die bereits meine Mutter geschwo-
ren hat, und drittens wusste ich die
Kurswocheé unter der Leitung von, W.
Giintert von Kneipp Ziirich in bewéhr-
ten Handen.

Autogenes Training kann man - sehr
teuer — bei Psychologen erlernen oder -
sehr preiswert - bei Kneipp Ziirich
(und andernorts). Kurse finden ab Mit-
te Januar bis Maiarz, Mitte April bis
Juni und von Oktober bis Dezember
statt. .

Unterlagen konnen angefordert wer-
den bei Kneipp Ziirich, W. Giintert,
Lehstrasse 15, 8037 Ziirich, Telefon
(01)442164.

Wer sich gar eine Woche Zeit nehmen
kann, der sollte sich eine Entspan-
nungswoche, die nicht nur lehrreich,
sondern auch sehr lustig ist, gonnen.
Solche Ferienwochen werden durchge-
fihrt in Bad Serneus vom 1. bis 7.
April und in der Pension Hari, Adel-
boden, vom 27. Mai bis 2. Juni. Infor-
mationen sind ebenfalls iiber Kneipp
Ziirich erhéltlich.
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Klatschkolumnistin Hildegard Schwaninger
iiber Manipulation

Bereits die Wortwahl
ist Manipulation

Ein Mensch manipuliert den anderen
bereits, indem er spricht. Er beein-
flusst ihn durch die Wortwahl, durch
die Art, wie er iiber etwas spricht,
durch den Ton. Der Eloquente wird
besser manipulieren als der verbal Un-
beholfene. Der Schreiber, stark und
geiibt darin, auszudriicken, was er sa-
gen will (zumindest sollte man das von
ihm erwarten), kann entsprechend bes-
ser manipulieren.

Jeder Journalist sollte sich der Objek-
tivitdt verpflichtet fiihlen. Doch selbst
die trockenste Meldung, den objektiv-

hol.

sten Tatsachenbericht gibt er mit sei-
nen Worten, in seiner Formulierung
wieder, und das kann, wer will, bereits
Manipulation nennen.

Der Kolumnist schreibt regelmassig,
meist gleich viel und auf der gleichen
Seite. Er ist dem Leser also gut be-
kannt, und dieser erwartet von ihm
fast eine eigene Meinung. Der Kolum-
nist ist unabhingiger als andere Jour-
nalisten, seine Ansicht ist oft wichtiger
als die Tatsachen, die dahinter stecken
(allerdings natiirlich stimmen miis-
sen!), und so ist er der klassische Mani-
pulator. Die Leser wollen von ihm be-
einflusst werden, oder sie lesen ihn, um
sich just nicht von ihm beeinflussen zu

Hildegard Schwaninger nahm Sohn Philipp mit zur Begegnung mit Andy War-

lassen. Je besser er die Kunstgriffe der
Sprache anzuwenden versteht, je klii-
ger seine Argumentation ist, desto
starker ist er im Manipulieren.

Wer tanzt mit wem auf welcher
Party

Der Klatschkolumnist hat die Aufga-
be, iiber Menschen zu schreiben, In-
formationen iiber sogenannte Promi-
nente und Berithmte weiterzugeben.
Wer tanzte auf welcher Party? Wer
steht auf welcher Biihne? Wer flirtet
mit wem? Wer er6ffnet ein neues Ge-
schdft oder macht demnéchst bank-
rott? Wer ist der neue Star im néchsten
Multi-Millionen-Dollar-Film?

Da der Klatschkolumnist iiber Leute
schreibt, ist er mehr seinen eigenen
menschlichen Gefiihlen ausgesetzt als
ein Autor, der iiber Skipisten schreibt,
iiber neue Reiseziele oder die Geldab-
wertung. Er findet einen Gesprachs-
partner nett und sympatisch, den ande-
ren mag er nicht. Diese Zu- oder Ab-
neigung wird sich in seinem Artikel wi-
derspiegeln, bei allem Bemiithen um
Objektivitdt. Dagegen ist kein Kraut
gewachsen. Und selbst wenn man in
einem einzelnen Artikel diese Sympa-
thie oder Antipathie des Journalisten
gegeniiber seinem Objekt der Betrach-
tung nicht spiirt, die Subjektivitat
dringt im Lauf der Zeit durch. Der
Journalist kann, wenn ein Berithmter,
den er mag, eine Unzuldnglichkeit be-
geht, den Schleier der Barmherzigkeit
dariiberlegen und nichts oder in heiter-
verstehendem Ton dariiber berichten,
er kann kleine Fehler aber auch zu
einer grossen weltbewegenden Story
aufbauschen. Brutale Verantwortungs-
losigkeit? Betrug am Leser? Nein!
Menschliche Reaktion. Korruption
durch Sympathie im schlimmsten Duk-
tus.

Man kann einen Durchschnitts-
menschen zur Prominenz
aufbauen

Man kann als Journalist einen Durch-
schnittsmenschen zur Prominenz auf-
bauen. (Das ist dann wohl die Manipu-
lation, welche Kritiker meinen.) Ein ty-
pischer Fall ist Raquel Welch. Sie war
(ehe sie erstmals am Broadway in
«Woman of the Year» wirklichen Er-
folg hatte) zwanzig Jahre lang ein
Weltstar, ohne irgendetwas Besonde-
res geleistet zu haben. Keiner konnte
von ihr auch nur einen einzigen Film
nennen, doch jedermann kannte sie.
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Hildegard Schwaninger am 70. Geburtstag von Max Frisch am 14.5. 1981.

Oder Ursula Andress. Seit sie James-
Bond-Girl war (iiber 20 Jahre) hat sie
nie mehr eine bemerkenswerte kiinstle-
rische Leistung erbracht, trotzdem
wird in den Zeitungen jede ihrer Bewe-
gungen registriert. Sie ist eben promi-
nent. «Famous for being famous»
pragten die Amerikaner als Ausdruck
fiir jene Art von Berithmtheiten: «Be-
rithmt dafiir, beriithmt zu sein.»

Das freilich ist Machwerk der Journa-
listen. Insofern haben sie eine enorme
Macht. Doch sind es oft die Journali-
sten, die sich gegenseitig manipulieren

Frischzellen
Regenerationskuren

Ausfihrliches
Informationsmaterial auf Anfrage.
Postkarte oder telefonischer
Anruf genugt.

PRIVAT-KLINIK Dr. Gali

Sekretariat Schweiz
Lerchenstr. 105, 4059 Basel
Tel. 061/351712

N/
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und manipulieren lassen. Wenn ein
Journalist beschliesst, jemanden zum
Weltstar hochzustilisieren, dann zie-
hen die Kollegen, oft mechanische
Hinterherrenner, gleich nach. Die Pa-
parazzi stacheln sich gegenseitig auf.
Sie sind darauf konzentriert, das erste
und das beste Foto vom vermeintlichen
Star zu schiessen, und vergessen dar-
iiber ganz, ob und warum der Betref-
fende iiberhaupt ein Star ist.

Aber man kann kein Talent
unterdriicken

So kann man kleine Talente zu Welt-
stars hochjubeln, doch meine ich
nicht, dass das Umgekehrte, eine Kar-
riere durch Totschweigen zu verhin-
dern, moglich ist. Ich glaube nicht,
dass es irgendwo einen gibt, der wie
Placido Domingo oder Pavarotti singt
und nicht entdeckt wird, nur weil die
Presse ihm ihr Wohlwollen versagt.

Ziirich ist die kieinste Einheit
cines Umfeldes, in dem man
eine Klatschkolumne machen
kann

In meiner Kolumne, die in einer Lokal-
zeitung erscheint, berichte ich - mit
Ausnahme weniger internationaler
oder nationaler Ereignisse - iiber Lo-
kalprominenz. Die ungeahnten Mog-
lichkeiten der Manipulation beginnen
bereits damit, dass Ziirich als eine
Stadt mit relativ wenig Einwohnern
(ich wiirde sagen, Ziirich ist die klein-
ste Einheit eines Umfeldes, in dem
man eine Klatschkolumne machen
kann) auch keine grosse Zahl von Pro-
minenten hat. Es gibt ein Schauspiel-
haus, eine Oper, ein paar Kleintheater,
einige Nachtklubs usw., Weltstars
praktisch keine, und so miisste man
immer iiber die wenigen gleichen Leute
schreiben, wenn man sich nur auf die
wirklich Bekannten und Beriihmten
stiitzen wiirde. Erster Kunstgriff der
Beeinflussung ist also: Man macht
Leute prominent, die es in grosseren
Stadten wahrscheinlich nicht waéren.
Arzte, Rechtsanwilte, Ladenbesitzer,
Kaufleute, alle, deren Name einer brei-
teren Menge ein Begriff sein konnte,
konnen in der Klatschkolumne vor-
kommen. Leute, die etwas Besonderes
machen, Paradiesvogel, die mit gewis-
sen Extravaganzen oder wenigstens

Die «Grossen» sind ihr praktisch alle bekannt. Die Klatschkolumnistin mit Dag-

mar Koller.
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dem gewissen Etwas gesegnet sind
(Mannequins oder schéne Minner),
kénnen durch die Zeitung bekannt, ja
vielleicht sogar zum Begriff gemacht
werden. Hier, weil es oft um willkiirli-
che Entscheidung geht, wen erklire ich
als prominent, wen nicht, kann man -
im Gegensatz zum oben erwidhnten
Beispiel der Tenore — durch Totschwei-
gen Geschidfte verhindern, Karrieren
im Sande verlaufen lassen. Eventuell!
Als ich einmal iiber einen Boutique-Be-
sitzer berichtet hatte, erzdhlte er mir,
seine Umsatzzahlen seien rapide in die
Hohe geschnellt; Restaurants, iiber die
ich schrieb, hatten dann besonderen
Zulauf; eine Schauspielerin erzdhlte
mir, nach einer kurzen Notiz iiber sie
habe sich bei ihr ein deutscher Produ-
zent gemeldet - solche positiven Reak-
tionen erlebt ein Journalist jeden Tag.
Manipulation par excellence! Und sie
sind natiirlich sehr erfreulich. Man will
ja diese Macht und diese Moglichkei-
ten der Beeinflussung zum Guten an-
wenden. Ich erinnere mich nicht, je-
mals jemandem wirklich etwas zerstort
zu haben.

Klatschkolumnen wurden
in England erfunden

Wozu gibt es iiberhaupt Klatschko-
lumnen? Klatschkolumnen wurden in
England des letzten Jahrhunderts er-
funden, um soziale Spannungen von
oben nach unten abzubauen. Man
wollte den armen Leuten einen Blick
durchs Schliisselloch ins Privatleben
der Reichen goénnen, damit sie am
Schluss zufrieden feststellen konnten,
dass es diesen Privilegierten im Grunde
auch nicht viel besser gehe als ihnen.
Ob man jetzt mit Champagner und Ka-
viar feiert oder mit Bier und Wiirsten -
am Schluss ist doch ein Fest wie das
andere, und die Leute schleppen sich
ein Leben lang ab mit den letzten En-

des gleichen Problemen und Lasten.
Herr und Frau Jedermann stellen mit
Genugtuung fest, dass auch Ursula
Andress Probleme mit dem Alterwer-
den hat, dass auch Udo Jiirgens sein
liebes Leid mit dem Fiskus hatte, dass
auch Harald Juhnke zu gern zur Fla-
sche greift, dass sogar dem Herzens-
brecher Julio Iglesias die Frau davon-
gelaufen ist. Der Mensch braucht die
Identifikation, er sucht Leitbilder.
Prominente werden fiir die Frau von
nebenan zu guten Bekannten; Gustav
Knuth und Hans Joachim Kulen-
kampff erzdhlten mir (unabhingig
voneinander), sie werden auf der Stras-
se oft mit einer Vertraulichkeit be-
griisst, als sdssen sie tdglich mit diesen
Unbekannten im Wohnzimmer (was ja
durch das Fernsehen in gewisser Weise
auch stimmt).

Und dann braucht es natiirlich
Klatschkolumnen, weil der Mensch
sich am meisten fiir die anderen Men-
schen interessiert. Welch unmenschli-
che Gesellschaft, wo das nicht so wire!
Welch langweilige Party, wo nur iiber
Autos, neue Steuergesetze, niemals
aber iiber einen anderen Menschen ge-
redet wird! Es muss ja nicht immer
schlecht sein! Anekdotisches, Pointier-
tes, Liebevoll-Ironisches hat den glei-
chen, sogar besseren Effekt. Und ge-
nau dieses Partygeplauder, das Ge-
sprach im Treppenhaus (dort fand der
Klatsch wohl in seinen Urspriingen
zwischen geschwitzigen Weibern statt)
soll der Klatsch in den Zeitung erset-
zen. Nicht bdsartig, sondern heiter,
womoglich witzig, die Menschen mit
liebevollem Blick zeichnend.

Kiatschkolumnen haben eine
soziologische Funktion
Ich glaube, dass die Klatschkolumne

eine soziologische Funktion hat. Wenn
man in diesen Berichterstattungen

Zwischen dem Kampf um das kalte Buffet immer wieder neue Begegnungen. Hier
mit Maler Ernst Fuchs.

Frau Kaufmann ist bekannt erfolgreich
und diskret. Sie hilft auch Ihnen mit ih-
rer

medialen Begabung

Durch Kartenlegen bei Entscheidun-
gen, privaten oder beruflichen Pro-
blemen. Durch Astro-Psychologie
fir Zukunfts-, Partnerschafts- und
Personen-Analysen. Durch Telepa-
thie bei Priiffungen usw.

Durch Fernbehandlung aller geistig
beeinflussbaren Begebenheiten.
Auch Langzeitbehandlung.

Néhere Auskunft und Anmeldung
morgens ab 07.00 Uhr

Telefon 056/71 1345

liest, wie die Menschen feiern, was sie
sich gegenseitig zum Geburtstag schen-
ken, wohin sie ihre Ferienreisen
machen, was fiir Kleider sie tragen,
was fiir Biicher sie lesen und was fiir
Theaterstiicke sie anschauen, so er-
fahrt man daraus mehr iiber unsere
Gesellschaft als aus mancher geschei-
ten Abhandlung. Diese kleinen Ge-
schichten aus dem Leben kénnen Spie-
gelbild der ethischen Werte und Gesin-
nung der jeweiligen Epoche sein.

Ist Manipulation iiberhaupt etwas
Schlechtes? Nein! Der Mensch will sich
beeinflussen lassen, er will etwas, wor-
auf er sich stiitzen kann, er will gefiihrt
werden. Und wer das alles nicht will:
Er braucht sich ja nicht manipulieren

zu lassen. Hildegard Schwaninger

Hildegard Schwaninger wurde im
osterreichischen Zell am See in eine
Hoteliersfamilie hineingeboren und
wuchs mit vier Briidern auf. Nach Klo-
sterschule und Gymasium in Salzburg
studierte sie an der Universitit Wien
vier Semester Publizistik und Theater-
wissenschaften. 1970 kam sie nach Zii-
rich und begann ein Volontariat bei
der Lokalzeitung «Ziiri Leu». Die
journalistischen Anfangsjahre waren
eine harte Schule: Strassenumfagen,
Zeitungsabschluss in der Setzerei, gra-
fische Gestaltung der Zeitung - alles
wurde von der Pike auf gelernt. Nach
zwei Jahren Redaktion des «Schau-
spielhaus-Bulletins» und freier Mitar-
beit bei «Annabelle» griindete sie 1974
die Klatschkolumne «Notizen zu Na-
men», die sie acht Jahre lang schrieb.
Ein halbes Jahr lang arbeitete sie bei
«Blick», dann ging sie einen Friihling
lang als Korrespondentin nach New
York. Seit Sommer schreibt sie wieder
eine Klatschkolumne: «Notizen zu Na-
men» in der «Ziiri-Leu»-Nachfolgezei-
tung  «Ziiri-Woche». Hildegard
Schwaninger ist verheiratet mit Jirg
Ramspeck, der beim «Ziiri-Leu» als
Chefredaktor ihr Lehrmeister war und
heute Chefredaktor der « Weltwoche»
ist. Sie hat einen 6jdhrigen Sohn, Phi-
lipp. Thre Leidenschaft sind Oper und
Windsurfen. :
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Enttiauscht iiber Artikel
Uchtenhagen

Zuerst mochte ich Thnen ein grosses
Kompliment machen. Sie haben aus
«mir Fraue» ein lesenswertes und in-
teressantes Frauenblatt gemacht. Die
Gift und Galle speiende Sprache Ihrer
Vorgéangerin hat mir gar nicht gefallen.
Ich war drauf und dran, das Abonne-
ment zu kiindigen. Dann sind Sie ge-
kommen. Sie lassen Frauen und Mén-
ner von rechts und links, aus Politik
und Wirtschaft, aus Kirche, Kinder-
zimmer und Kiiche zu Worte kommen.
Das schitze ich sehr, es hilft mir, mei-
ne eigene Meinung zu bilden. Machen
Sie bitte so weiter!
Eine Enttduschung haben Sie mir aber
doch auch bereitet, und zwar mit Ih-
rem Artikel iiber die Nichtwahl von
Frau Uchtenhagen. Es war doch nicht
die Frau Lilian Uchtenhagen, die nicht
gewdhlt wurde, sondern die Politike-
rin. Es war wie vor 10 Jahren, als Willi
Ritschard dem offiziellen Kandidaten
vorgezogen wurde. Damals hat man
auch kein solches Theater gemacht.
Lilian Uchtenhagen vertritt nun wirk-
lich nicht alle Schweizer Frauen. Seit
sie als Studiogast im Rendez-vous am
Mittag gesagt hat, sie bewundere Willy
Brandt, bin ich doppelt dankbar, dass
sie nicht gewahlt wurde, denn meiner
Meinung nach fithrt Willy Brandts Po-
litik seine Partei in die Abhéangigkeit
der Sowjetunion, und das ist mir gar
nicht symphatisch.
Wie mir ist es auch anderen Frauen er-
gangen. Wir finden, dass die Zeit lang-
sam reif wire fiir eine Frau im Bundes-
rat. Aber unsere Solidaritdt mit den
Frauen geht nicht soweit, dass wir
einer Politikerin unkritisch gegeniiber-
stehen, nur weil sie eine Frau ist.
Im iibrigen mdchte ich noch erwdhnen,
dass Helmut Hubacher sehr viel zum
seltsamen Geriichlein unter der Bun-
deshauskuppel beigetragen hat (siche
Zeichnung in IThrem Artikel). Durch
seine Schachziige hat er mitgeholfen,
die Wahl von Lilian Uchtenhagen zu
verhindern. Gehort er etwa auch zur
ménnlichen Kumpanei?

M. Regi, Thalwil

«os Dis mir die armen Tiere
leid taten

Von ganzem Herzen danke ich Thnen
fir Thre so gelungene Reportage. Das
Echo ist auch dementsprechend. Sie
haben fiir mich sehr viel getan, und es
gab bei mir Tranen der Riihrung. Sie
Sie das Annerosli so treffend beschrie-
ben, freute mich ganz besonders, zu-
mal ich auch ihr viel verdanke.
Ich hoffte so sehr, dass wir in dieser
Januarausgabe auch eine erste Bundes-
ratin hitten feiern konnen. Zu Ihren
mutigen Berichten iiber unsere Lilian
Uchtenhagen gratuliere ich Thnen ganz
besonders. Sie konnten immerhin et-
was tun, ich hingegen reagierte zuerst
mit Weinen, dann mit Wut, und an-
schliessend musste gar noch der ganze
zoologische Garten herhalten, bis mir
schliesslich die armen Tiere dann doch
leit taten.
Nein, wir miissen anders reagieren, so,
wie es uns die Lilian an ihrem schweren
Tag im Bundeshaus zeigte. Sie war
wunderbar, allen iiberlegen in ihrer
ganzen Grosse und kontrollierten Hof-
lichkeit. Fiir mich jedenfalls hat sie ge-
wonnen - Wir Frauen haben viele
Moglichkeiten, auf unsere Gesellschaft
einzuwirken, und diese gilt es auszu-
schopfen.
Verena Lutz, Ziirich,
«Autorin» des Titelbildes der
Januarausgabe

Spezialitat

Schweizer
Alpenbliitenbienenhonig
einzigartig - hell in der Farbe und mit
sehr gutem Aroma und guter Heil-
kraft.

Versand in 2-kg- oder 5-kg-Kesseln
gegen Rechnung zum Selbstkostenpreis

R. + M. Gentinetta, 3930 Visp/Wallis
Wander-Imker, Tel. (028) 462474

uns beraten.

Willy Hohl

Ruderbach 124, 9430 St.Margrethen
Telefon 071/44 45 63

Friher war es nur Firstenhdusern oder reichen Kauf-
mannsgeschlechtern vorbehalten, sich portratieren zu
lassen, heute ist es auch fir Sie erschwinglich,

ein echtes Olbild

von sich oder einem l|hrer Lieben anfertigen zu lassen.
Wir bendtigen von lhnen nur ein gutes Foto. Auch Tier-
Portrats werden mit Sorgfalt ausgefiihrt.

Das ideale Geschenk mit Niveau. Lassen Sie sich bei

«Seit

Die guten Taten friitherer
Generationen

Ich sende Ihnen drei weitere Hefte
iiber Missionsarbeit, weil darin auf
verschiedene Einsidtze der Frauen hin-
gewiesen wird. Besonders interessant
ist auch die 100-Jahr-Feier der Menzin-
ger Schwestern. Welche Tétigkeit doch
die Frauen bewdltigt haben! Und dies
ist der Grund, weshalb ich Thnen diese
Hefte zustelle mit der Bitte, diese «ein-
fach wegzuwerfen», wenn Sie keinen
Bedarf fiir eventuelle Hinweise haben.
Vielleicht kommen wieder einmal die
vielen guten Taten fritherer Generatio-
nen zur Sprache, die alle ohne «Gleich-
berechtigung», dafiir aber mit vollem
Herzen fiir die Mitmenschen dagewe-
sen sind.
Bitte nehmen Sie mir meine Offenheit
nicht iibel, ich mochte nur der guten
Sache helfen.
Fiir Ihre Arbeit fiir «Mir Fraue» danke
ich Ihnen herzlich.

S. Stumpp, Winterthur

Gesundheit
braucht
Pflege

Otto Haller
(071) 463075

Schlenzbader

Dauerbrause

(Blutwasche Dr. Lust)
Kuhne-Sprudelsitzbader

Ozon- und Krauterbader
Fussreflexzonentherapie
Akupressur, Zonenmassage
Lymphtrainage — Erndhrungs- und
Verhaltens-Beratung

nervésen Herzbeschwerden,
gefiihl, allgemeiner Nervositéit, bei Blutandrang zum Kopf,
bei nervésem Herzklopfen nach geistiger Erregung.

Die homoopathischen OMIDA-Herzchiigeli helfen schnell
und sind bequem, ohne Wasser einzunehmen.

In Apotheken und Drogerien erhdiltlich.Fr. 6.50
1946 homoopathische OMIDA - Heilmittel».

nach A. Vogel.

BAD Sanitas 9320 ARBON
Institut fUr physikalische Therapie

nervsse Herzbeschwerden
Schlaflosigkeit

Versuchen

OMIDA-Herzchiigeli

Das Herz und die Nerven werden ruhiger.

Sie die homoopathischen

Die homoopathischen OMIDA-Herzchiigeli wirken rasch bei

Schiaflosigkeit, Schwindel-
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Auch auf kommunaler Ebene vorgehen

Beim Gemeinderat von Ziirich haben
am 30. November 1983 Gertrud Mar-
bach-Rau und 13 Mitunterzeichner
eine Interpellation deponiert. Diese hat
folgenden Wortlaut:

Bestrebungen, die traditionelle Rollen-
zuteilung von Méannern und Frauen zu
lockern, resp. abzubauen, sind nicht
nur im Ausland, sondern auch in der
Schweiz, wie in Ziirich, uniibersehbar.
Die Auswirkungen fiir die betroffenen
Frauen und Ménner sind aber vielfach
sehr diskriminierend und ziehen
meistens erhebliche finanzielle Opfer
mit sich.

Wir bitten den Stadtrat folgende Fra-
gen zu beantworten:

1. Gibt es in der Stadt Ziirich weibli-
che, stadische Angestellte (einschliess-

Frauenanteil erhohen

Mit eine Anfrage wollen Dr. Ulrich
Hedinger (SP, Ziirich) und Dr. Ursula
Leemann (SP, Egg) den Frauenanteil
in den vom, Regierungsrat des Kan-
tons Ziirich gewidhlten Kommissionen
erhohen.
Sie gehen davon aus, dass die Nicht-
wahl von Lilian Uchtenhagen in den
Bundesrat einmal mehr deutlich ge-
macht hat, dass Frauen in den Gre-
mien der Schweiz, des Kantons und der
Gemeinden iiberhaupt nicht vertreten
oder stark untervertreten sind. Ein
Blick auf die im Staatskalender
1982/83 aufgefiihrten Kommissionen,
die vom Regierungsrat fiir die Amts-
dauer von 1979 bis 1983 gewihlt wur-
den, bestitigt diesen Sachverhalt, wel-
cher der Gleichberechtigung von Frau
und Mann widerspricht.
Die beiden Politiker meinen, dass gera-
de der Regierungsrat als kleine Wahl-
behérde fiir die Gleichberechtigung
von Mann und Frau eintreten kann
und, dass sich dieser Einsatz in einer
starken Erhohung des «Frauenanteils»
in den von ihm gew#hlten Kommissio-
nen niederschlagen muss.
Dr. Ulrich Hedinger und Dr. Ursula
Leen_lann fragen den Regierungsrat an:
- Wie gross ist der Prozentsatz von
Frauen und Minner in den von ihm
fiir die Amtsdauer 1984 bis 1988 be-
stellten Kommissionen?
- Wie nimmt er die Wahlvorbereitun-
gen an die Hand?
- Wie kann er diese verbessern, so
dass bei zukiinftigen Ersatzwahlen
und Wabhlen in viel grosserem Mass

lich Soziale-, Pflege-, Padagogische
Berufe), die ganz oder teilweise Erndh-
rerinnen ihrer Familien sind und ent-
sprechend die Haushaltfiihrung ihren
Mainnern iiberlassen? Wenn ja, wievie-
le?

2. Wer sichert diesen berufstédtigen
Frauen ihr Einkommen, wenn sie wah-
rend der Dienstpflicht oder Krankheit
ihrer Manner unfreiwillige, unbezahlte
Ferien nehmen miissen?

3. Werden automatisch die gleichen
Kinderzulagen gewidhrt wie in der tra-
ditionellen Familiensituation?

4. Was fiir Schritte gedenkt der Stadt-
rat zu unternehmen, um Situationen
ungleicher Behandlung von stadtischen
Angestellten zu beseitigen, beziechungs-
weise gar nicht entstehen zu lassen?

als bisher sich Frauen fiir die Wahl
zur Verfiigung stellen?

- Ist er bereit, bei zukiinftigen Ersatz-
wahlen und Wahlen den Anteil der
Frauen so zu steigern, bis er einiger-
massen proportional zum Anteil der
Frauen an der wahlberechtigten Be-

wolkerung ist?

... An einer Podiumsdiskussion in Zii-
rich im Rahmen der Vortragsreihe
«Frau, Realitit und Utopie», an wel-
cher Studentinnen, Assistentinnen und
Professorinnen teilnahmen, kam man
zum Schluss, dass Frauen an den Uni-
versitiiten nach wie vor diskriminiert
werden. Nur sechs von 220 Professu-
ren sind von Frauen besetzt.

Der Forderungskatalog sieht so aus:

1. Bei Bewerbungen um Lehrstellen
sind, bei gleicher Qualifikation, solan-
ge Frauen zu bevorzugen, bis in allen
Fachbereichen 50 Prozent Frauen be-
schaftigt sind.

2. An den Hochschulen ist eine inter-
disziplinire Frauenforschungsstelle zu
schaffen.

3. Ab Sommersemester 1984 sind an
den drei verschiedenen Abteilungen in-
terdisziplinire Frauenveranstaltungen
durchzufiihren.

. Konsumentenbund in Geldnéten.
Zwei der grossten Geldgeber, die Mi-
gros und der Verband der Schweizeri-
schen Waren- und Kaufhiuser, strei-
chen ihre finanziellen Zuwendungen.
Der Konsumentenbund weiss nicht, ob
er ohne diesen Zustupf das Ende 1984
noch erlebt.

Gratulationen

Jugendbuchpreis fir
Katharina Zimmermann

Fiir ihr Erstlingswerk «Damek», er-
hielt Katharina Zimmermann aus Bern
den Schweizerischen Jugendbuchpreis.
Die Autorin stammt aus der berni-
schen Musikerfamilie Indermiihle.
«Damek» ist die Geschichte eines
zehnjahrigen indonesischen Jugen aus
Kalimantan, Indonesien. Katharina
Zimmermann hat fast fiinfzehn Jahre
in Indonesien verbracht.

Drei Frauen
im Parlamentsprasidium

Das Stadtparlament von Porrentruy
wiahlte Marie-Madeleine Prongue zu
seiner Priasidentin und zwei weitere
Frauen zu Vizeprasidentinnen. Zusam-
mengezadhlt haben die drei Miitter zu-
sammengerechnet 17 Kinder.

Madeleine €Carruzzo setxt
sichdurch

Die Geigerin Madeleine Carruzzo, die
als erste Frau die Minnerbastion der
Berliner Philharmoniker knackte, setzt
sich durch. Sie kam, spielte und siegte.
Zum Vorspiel kam es im September
1982. Nach einem Probejahr wurde sie
nun, nach einer demokratischen’Ab-
stimmung der Musiker, zur vollakzep-
tierten Philharmonikerin.

Anerkennungspreis fiir
KlaraWirz

Der mit 7000 Franken dotierte Kunst-
preis der Stadt Luzern, ging an die
Séngerin Clara Wirz.

Elisabeth Schmid erste Gross-
ratsprasidentin des Aargaus

Erstmals in der 180jdhrigen eigenstan-
digen Geschichte des Kantons Aargau
wird ab 1. April 1984 eine Frau auf
dem Stuhl des Grossratsvizeprasiden-
tin sitzen diirfen. Die CVP-Politikerin
wird 1985 damit automatisch auf den
Prisidentenstuhl iiberwechseln.
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Gleiche Rechte fiir Mann und Frau

Geschichte einer Initiative

Mit einer Plastik von Georges Braque auf dem Titelblatt prisen-
tiert sich ein Werk von historischem und dokumentarischem
Wert. Yon Martine Chaponniére-Grandjean (1949) sorgfiltig und
griindlich recherchiert und von Nicolette Birkner-Grossen gut
iibersetzt, wird der Leser oder die Leserin mit dem langen Weg
von einer Idee bis zum Verfassungsartikel bekannt gemacht.

Das Yorwort von Bundesrat Kurt Furgler und das Inhaitsver-

zeichnis sprechen fiir sich.

Warum soll die Geschichte der Initiative « Gleiche
Rechte fiur Mann und Frau » in einer Broschiire fest-
gehalten werden ? Die Antwort auf diese Frage ist
leicht gefunden. Die Geschichte ist unter zwei Ge-
sichtspunkten besonders bemerkenswert :

Einmal zeigt sie, was in unserem Staat ohne gros-
se Finanzmittel und ohne grosse, festgefiugte Orga-
nisation in unermuadlicher Kleinarbeit mit guten Ar-
gumenten und Solidarisierung der Kréfte erreicht
werden kann. Sie zeigt das wachsende Selbstver-
trauen der Frauen und ihr politisches Geschick.

Sodann ist die Initiative von der Sache her bemer-
kenswert, weil zehn Jahre nach der Einfuhrung des
Frauenstimmrechtes der zweite Meilenstein in der
Frauenpolitik gelegt wird. Zwar ist schon vorher
einiges erreicht worden. Aber das umfassende Be-
kenntnis zu der in der Wiirde des Menschen grund-
gelegten Gleichberechtigung von Mann und Frau
fehite. Nun ist die letzte Etappe-eines langen Mar-
sches eingeleitet : Der neue Verfassungsartikel hat
bereits die Debatte um das neue Eherecht beein-
flusst und zu neuen Verfassungsbestimmungen

Steuerrechtliche
Pioniertat

R.H. Im Rahmen einer Teilrevision
des Steuergesetzes soll im Kanton Bern
die getrennte Besteuerung berufstéti-
ger Ehepartner eingefiihrt werden.
Dieser Vorschlag, den der Regierungs-
rat dem Parlament unterbreitet hatte,
stiess auf wenig Begeisterung. Die
Neuerung hétte einen Steuerausfall
von 70 bis 100 Millionen Franken zur
Folge. Eine Anhebung der Steueranla-
ge um zwei Zehntel ware kaum zu um-
gehen, weil sonst der Berner Finanz-
haushalt aus dem Gleichgewicht gera-
ten wiirde.

Der Grosse Rat beschloss bloss mit 88
gegen 82 Stimmen, auf die Vorlage
iiberhaupt einzutreten. Nach der aus-
fithrlichen Detailberatung akzeptierte
der Rat diese Revisior mit 19 gegen 48
Stimmen. Abgelehnt wurde sie vor al-
lem von den Freisinnigen. Es ist des-
halb nicht ausgeschlossen, dass der
Grosse Rat bei der zweiten Lesung des
Steuergesetzes auf diesen Entscheid zu-
riickkommt. Die Regierung schlagt als
Alternative eine Entlastung der Ehe-
paare und Familien durch erhéhte Ab-
ziige vor. Es ist fraglich, ob das Parla-
ment seinen Entscheid, der fiir die
Schweiz eine Pioniertat darstellt, bei
einer zweiten Abstimmung bestétigt.

uber das Burgerrecht gefuhrt, iber die am 4. De-
zember 1983 abgestimmt wird. Nachstes Jahr
mochte der Bundesrat dem Parlament das Recht-
setzungsprogramm fur die Beseitigung der noch
verbleibenden Ungleichheiten in der Bundesgesetz-
gebung unterbreiten. Auchin den Kantonen ist eini-
ges ins Rollen gekommen. Das Eidgendéssische Ju-
stiz- und Polizeidepartement fuhrt zur Zeit eine
Umfrage bei den Kantonen uber den Stand der
Ungleichheiten in der kantonalen Rechtsordnung
und die diesbeziiglichen Revisionsbestrebungen
durch.

Gleichberechtigung bedeutet nicht Gleichmache-
rei. Wunder durfen von der neuen Verfassungsbe-
stimmung gleichwohl nicht erwartet werden. Bis
die letzten rechtlichen Ungleichheiten beseitigt
sind, wird es noch einige Zeit dauern, und die Frau-
en werden immer wieder aufgerufen sein, fur das
gesteckte Ziel einzutreten. Uber die Gesetzgebung
allein kann dieses freilich nicht erreicht werden , es
muassen alle gesellschaftlichen Krafte das lhre dazu
beitragen

Ich hoffe, dass das JA am 14. Juni 1981 aus
innerer Uberzeugung ein echtes JA zu einem Wan-
del unserer Gesellschaft und zu gerechteren sozia-
len Verhdltnissen gewesen ist.

Kurt Furgler
Bundesrat

Zum internationalen TYag der
Frau (8. Mirz)

Trotz Gleichheitsartikel in der Bundes-
verfassung macht die Gleichberechti-
gung der Frau kaum Fortschritte: Die
Zahl der Frauen im eidgendssischen
Parlament stagniert, die 10. AHV-Re-
vision will einmal mehr die Frauenfor-
derungen iibergehen, Lohngleichheit
ist noch lange nicht erreicht, Fort-
schritte im Mutterschutz lassen auf
sich warten ... Wenn wir Frauen uns
nicht selber fiir unsere Anliegen stark
machen, hilft uns niemand! Deshalb:
Frauen, kommt an den

Frauenaktionstag am 10. Miirz in Bern

Provisorisches Programm:

11.00 Uhr: Demonstrationszug
14.00-17.00 Uhr: Frauenforum im Re-
staurant «Carrousel», Bern: In Ar-
beitsgruppen werden aktuelle Themen
diskutiert und Thesen erarbeitet (Mut-
terschutz, Gewalt an Frauen, Initiative
«Recht auf Leben», Frauenprojekte
u.a.).

18.00 Uhr: Meeting zum Thema: Wo
steht die Frauenbewegung? (Als Refe-
rentin ist Alice Schwarzer angefragt.)
20.00 Uhr: Fest

'GESCHICHTE Ell
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Frauenszene Schweiz

Per Stein rolit
Bundesgerichtsentscheid

Sechs Krankenschwestern, die beim Verwaltungsgericht Ziirich mit ihrer Klage
fiir gleichen Lohn bei gleichwertiger Arbeit abblitzten, bekamen nun vor Bundes-
gericht teilweise Recht. Ihre staatsrechtliche Beschwerde wurde gutgeheissen. Mit
4:1 Stimmen befand das Bundesgericht, das Ziircher Verwaltungsgericht sei
«willkiirlich» nicht auf die Lohneinheitsklage der sechs Krankenschwestern (wir
berichteten dartiber) eingetreten.

Lili Nabholz, Juristin und Prdasidentin der Eidgendssischen Frauenkommission
sagte in einem Kurz-Interview mit dem Ziircher Tagesanzeiger: «Fiir mich ist der
Bundesgerichtsentscheid insofern positiv, als dass nun bestdtigt worden ist, dass
der neue Bundesverfassungsartikel «Gleicher Lohn fiir gleichwertige Arbeit»
direkt, ohne zusdtzliche Ausfiihrungsbestimmungen, anwendbar ist. Die Gerich-
te konnen sich nicht mehr vor der Verantwortung driicken. Jetzt gilt es, den Arti-
kel 4, Absatz 2, Satz 3, BV, in die Praxis umzusetzen. Der Lausanner Entscheid
darf allerdings nicht dariiber hinwegtduschen, dass an der Lohnfront nicht alles
rosig ist. In den rund zweieinhalb Jahren seit Inkrafttreten des neuen Bundesver-
Jassungsartikels haben wir auf gesetzgeberischer Ebene versucht, Gleichheitsbe-
gehren einzubringen. Es sind aber sehr nicht selten die Frauen selber, oft sogar
auf Gewerkschaftsebene, die uns in den Riicken fallen.»

Une affaire a suivre ...

Ausgelaugt bis Zartlichkeit

Die Eidgendssische Kommission fiir
Frauenfragen hat ihr Lexikon mit rund
120 Stichwortern zur Emanzipation
von Frau und Mann frisch iiberarbei-
Fets

Diese Neuauflage ist nun auch in Fran-
z0sisch erhaltlich.

Das handliche, zum Teil amiisante,
recht lehrreiche Biichlein ist erhiltlich
fir Fr. 10.- bei der Eidg. Drucksa-
chen-und Materialzentrale, EDMZ,
3000 Bern.

Kulturpreis fiir Hanni Schwab

Hanni Schwab, Kantonsarchiologin in
Fribourg, erhielt verdientermassen den
Kulturpreis der Deutschfreiburgischen
Arbeitsgemeinschaft (DFG) von 10 000
Franken.

Hanni Schwab hat ihr Archiologiestu-
dium erst mit iiber vierzig Jahren auf-
genommen. Sie gilt heute als eine der
begabtesten Archiologen/innen der
Schweiz. Der Preis wurde ihr fiir ihr
20j§'ihriges Wirken als Kantonsarchio-
login im Kanton Fribourg verliehen.

... Die GTCP (Gewerkschaft Textil,
Chemie, Papier) wandte sich entschie-
den gegen eine allfillige Lockerung
oder Aufhebung des Nachtarbeitsver-
botes fiir Frauen. Diese Stellungnahme
erfolgte, nachdem bekannt wurde,
dass die Uhrenfabrik Ebauches S.A.

Frauen auch in der Nacht arbeiten las-
sen wolle.

Alice Yollenweider, Ehrengabe
Marti-Bodmer-Stiftung

Anlisslich der Ubergabe des Gottfried-
Keller-Preises in Ziirich an den deut-
schen Schriftsteller Hermann Lenz er-
hielt Alice Vollenweider, Ziirich, fiir
ihre Vermittlertatigkeit zwischen Ita-
lien und dem deutschen Sprachraum
als Journalisti Herausgeberin und
Ubersetzerin eine Ehrengabe.

Das erste Neujahrskind der Schweiz
war ein Madchen. Es heisst Mireille-
Francoise Droz und kam 4.04 Uhr in
der Ziircher Universitiatsklinik zur
Welt.

Sechs weitere Madchen erblickten das
Licht des Orwell-Jahres, bis um 10.10
Uhr im Frauenspital Bern endlich der
erste Knabe auf die Welt kam.

Ursula Weber-Fehr,
Rotary-Preis

Kiirzlich hat der Rotary-Club Ober-
thurgau im Rahmen einer Ausstellung
in Amriswil die Bildhauerin Ursula
Weber-Fehr (Gotighofen) mit dem
Kulturpreis ausgezeichnet, der alle
zwei bis drei Jahre in der Hohe von
mindestens 3000 Franken vergeben
wird.

Mit der Verleihung des Preises wiirdigt
der Rotary-Club einerseits das bild-
hauerische Werk von Ursula Weber-
Fehr, das sich durch die kiinstlerische
Gestaltungskraft und seine meisterli-
che Technik auszeichnet und damit
ihren unverwechselbar eigenen Stil
pragt; andererseits ist die Auszeich-
nung eine Anerkennung fiir einen be-
deutsamen Beitrag an die Kultur unse-
res Landes.

Erika Billeter im €linch mit den Westschweizern

Dr. Erika Billeter, einst Direktorin des
Ziircher Kunsthauses, hat es in Lau-
sanne als Direktorin des «Musées can-
tonal des beaux-arts» mit unseren
Compatrioten schwer. Nachdem sie
eine Ausstellung unveroffentlichter,
subtiler Zeichnungen von Joseph
Beuys organisiert hatte, brach der
Sturm los. Beuys ist in der West-
schweiz ungefihr so unbekannt, wie er
im deutschsprachigen Sprachraum be-
kannt ist.

Die Angriffe unter der Giirtellinie auf
Erika Billeter fiillten die Zeitungen
und Zeitschriften der Westschweiz. Sie
richteten sich gegen sie als deutsch-
sprachige Kunsthistorikerin, die den
Romands ihren unkulturellen Ge-
schmack aufzwingen wolle ... Der un-
tolerante Frankophonismus feierte
frohliche Urstind. Sie richteten sich

aber auch gegen die Frau, die den sehr
patriarchalischen Waadtlindern ein
Dorn im Auge sind. Sie wiinschen sich
nichtaufregende Ausstellungen zeitge-
nossischer Maler und Bildhauer aus
der Westschweiz, und damit basta,
und lassen sich von einer Frau keinen
weiteren Horizont aufdringen.

Erika Billeter lisst sich trotz allem
nicht entmutigen. Sie hat im sonst eher
kulturtridgen Lausanne einen Dialog
zustande gebracht. Sie weiss heute, wer
ihre Freunde und wer die Feinde sind.
Die Attacken gegen sie wurden vor-
nehmlich von zwei Kritikern mit per-
sonlichen Interessen geschiirt.

Wenn im Musée des beaux-arts» die
ndchste Ausstellung iiber die Biihne
geht, dann sollten wir uns in den Zug
oder ins Auto setzen und nach Lau-
sanne fahren. Eine Reise wird sich auf
Jeden Fall lohnen.
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Briefe an die Redaktion

Die 4 Handicaps der
L. Uchtenhagen

Man wiirde es wohl kaum fiir wahr
halten, nach all den emotionalen jour-
nalistischen Ergiissen: Es gibt noch
Frauen, die sich durch die Nichtwahl
Lilian Uchtenhagens in den Bundesrat
in keiner Weise betroffen fiihlen. Ich
selber zdhle mich dazu.

Wenn Sie, Frau Wiedmer, Elisabeth
Blunschy und Hedy Lang als Beispiele
miitterlicher Frauen anfiihren, denen
die Mianner nur dank eben dieser Ei-
genschaft «chevaleresque» den Vor-
tritt liessen, dann entlockt mir diese
Argumentation meinerseits nur «ein
miides Licheln», Was diese beiden
Frauen besitzen, ist eben mehr: Intelli-
genz, Takt, Feingefiihl und vieles an-
dere; sie anerkennen den politischen
Gegner, auch wenn sie dessen Meinung
nicht teilen. Gerade hier hapert es bei
Frau Uchtenhagen. Was ich da an
Ausserungen und Angriffen anlisslich
von Vortrdagen und politischen Diskus-
sionen von Frau Uchtenhagen horte,
empfand ich schon als reichlich arro-
gant und liess mich ihre ganz unbestrit-
tene Klugheit manchmal fast verges-
sen. Da fiihlte ich mich als Frau nun
wirklich betroffen! Und, dies darf ich
ganz nebenbei bemerken: Auch ein
Mann mit dieser Eigenschaft ist mir
eher unsympathisch.

Aber es ging in dieser Wahl doch nicht
nur um Mann oder Frau; dies wurde
ganz eindeutig von der einen Seite
hochgespielt. Es ging darum zu wah-
len, und Wihlen bedeutet eben: die
Wahl haben zwischen verschiedenen
moglichen Kandidaten. Dies war schon
langer so und wird es hoffentlich auch
bleiben. Da darf es doch keine Rolle
spielen, ob der Kandidat weiblich oder
maénnlich ist. Es darf auch nicht vor-
kommen, dass Minner fast Hemmun-
gen haben, eine Frau nicht zu wiahlen,
weil sie eine Frau ist!

Wie Sie sehen, kann man die Dinge
auch als Frau von einer anderen Warte
aus betrachten. Es wiére auch wirklich
zu lacherlich, wollten wir Schweizer
Frauen nun allesamt betriibt und ge-
schlagen umherschleichen. Jetzt doch
erst recht nicht, denn beim néchsten
Anlauf klappte es bestimmt!

Im iibrigen: Ich lese das Schweizer
Frauenblatt nun wieder sehr gerne
(hatte es schon als junges Madchen ab-
onniert!). Es ist informativ, und die
Informationen sind so verpackt, dass
sie gut lesbar sind. Danke!

Veronika Gysin-Frieder

Hoch gelobt und tief getroffen

Liebe Lys,

dieser Brief kommt aus Deinem engen Freundeskreis. Er entstand durch eine tiefe
Besorgnis, und wir mochten, dass Du ihn vollkommen neutral - ohne Kenntnis
der Namen - durchliest. Priife vollkommen unabhdngig und in aller Ruhe unsere
Gedanken. Wir wollen Dich auf einen Irrtum aufmerksam machen und Dir dabei
helfen. Es zdahlen nur die Tatsachen — unsere Namen tun nichts zur Sache.

Wir, Dein Freundeskreis, schdtzen Dich wegen Deiner hohen Intelligenz und Dei-
nen journalistischen Fahigkeiten. Du bist also fiir viele, viele Frauen ein Vorbild
und Ideal. Dieses letztere hat aber leider durch Deinen Artikel im «Schweizer
Frauenblatt» Nr. 1, Januar ’84, einen kleinen « Tolggen» bekommen. Zum ersten
Mal schreibst Du dusserst emotional, oberflidchlich und ohne Deine sonst so aus-
gewogene, geistig hochstehende Haltung. Dass wir Frauen allgemein enttiuscht
sind, noch keine Bundesrdtin zu haben, ist selbstverstindlich; ebenso ist es son-
nenklar, dass wir in Zukunft intensiv daran arbeiten werden, sobald wie méglich
zu einer Frau im Bundesrat zu kommen.

Ausserst wichtig fiir uns Frauen ist aber die Frage: Warum wurde Lilian Uchten-
hagen nicht gewdhlt? Dein Artikel ist in dieser Beziehung ein absolut einseitiger,
emotioneller Erguss, der dem wahren Sachverhalt nicht gerecht wird. Weil auch
wir Frauen auf dem politischen Parkett lernen miissen, wie eine wahre Demokra-
tie funktioniert und welche psychologischen Wirkungen bei «erpressten» Abstim-
mungen moglich sind, solltest auch Du die Vorgdnge an dieser verpassten Wahl
studieren und wahrheitsgetreu festhalten.

Es geht um folgendes:

Erstens: die Personlichkeit der Lilian Uchtenhagen:

Es ist nicht wahr, dass die Mehrheit der Frauen Lilian Uchtenhagen als Bundesrd-
tin wollten. Im Gegenteil: Die Mehrheit der Frauen will eine Bundesrdtin, aber
keine Lilian Uchtenhagen, und zwar aus folgenden Griinden:

Ausser ihrer Intelligenz, die man ihr zubilligen muss, fehlt ihr aber eine ganze
Reihe wertvoller fraulicher Eigenschaften: menschliche Wiirme, Grossziigigkeit,

Kollegialitdt, Humor und seelische Grosse. Das Fehlen der letztgenannten Eigen-
schaft hat sie deutlich bewiesen durch ihr «tdubelndes» Hinauslaufen aus der
Versammlung, als ihre Nichtwahl bekanntgegeben wurde! Auch, dass sie den

Saal damals bei der Wahl von Willi Ritschard aus Protest verlassen hatte, ist eben

doch ein schwerwiegendes Indiz gegen ihre Loyalitit. Auch ihr iibertriebener,
Ehrgeiz wirkte abstossend und sehr unsympathisch. Als Frau hatte man nicht den

Eindruck, dass ihr Ziel war, fiir uns zu kdmpfen, sondern nur das eine: Bundes-

rdtin zu werden! Auch die Tatsache, dass sie in ihrer eigenen Fraktion nur mit
einer Stimme Mehrheit (Hubacher) aufgestellt wurde, ldsst tief blicken und besti-

tigt die obengenannten Einwinde. Wiren Hedi Lang oder Emilie Lieberherr als
Kanidatinnen zur Wahl gestanden, sie wiren garantiert gewdhit worden! Liebe
Lys, wieso nimmst du Stellung gegen miitterliche Frauen? Das ist unseres Erach-

tens ein Faux pas von Dir!

Kampf der trockenen Luft!!

Wir bieten Abhilfe mit unserem stromlo-
sen Luftbefeuchter (pat. Schweizer Fa-
brikat), fur alle Heizungstypen einsetz-
bar. Ein praktisches Wasserreservoir
sorgt fur die richtige Luftfeuchtigkeit
eine ganze Woche lang. Und dies ohne
Betriebskosten

Liebe anonymeFrmadinm .
und Freunde

Euren Brief habe zch sorgfdlt:g durch—
gelesen. Ihr spendet mir viel Lob und
einen massiven Tadel, weil ich mich
«einseitig» Sir Lilian Uchtenhagen ein-
séfzie.. =

Legt Ihr auch so hoha Wertmassswbe
an die ;s:eben H"m B 'ndesrate? Es

Verlangen Sie unsere ausfihrliche Doku-
mentation.

Louis Schleiffer AG
8714 Feldbach, Tel. (055) 411141

Von 8 bis 17 Uhr beraten wir Sie person-
lich.

Ab 17 Uhr nimmt unser Telefonbeant-
worter lhre Anfragen entgegen.

Name:
Strasse:
PLZ/Ort:
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Die Zukunf¢ ist mitten unter uns

1000 Inseminationskinder
pro Jahrinder Schweiz

Rund jeder 20. Schweizer Mann ist ste-
ril; das heisst: zeugungsunfidhig, aber
nicht impotent.

Wenn das Ehepaar, nach sorgfiltiger
Abklarung dieser Tatsache, trotzdem
ein Kind wiinscht, kann es sich an sei-
nen Hausarzt, einen Gynédkologen,
oder an eine der nachstehend publizier-
ten Adressen wenden.

Auf speziellen Samenbanken werden
Spendersamen von gesunden Mannern
zwischen 25 und 45 Jahren tiefgekiihlt
gelagert. Spezielle Spendenkarten ge-
ben sogar iiber Augenfarbe, Korper-
bau und Haarfarbe des Spenders Aus-
kunft.

In Locarno erhalten Spender, die rund
ein Jahr lang bemiiht werden, 60 Fran-
ken pro Spende. Dadurch soll vermie-
den werden, dass, wie in Anfiangen der
kiinstlichen Befruchtung in Amerika,
ein einziger Spendervater Erzeuger von
Hunderten von Kindern wird, die mog-
licherweise noch alle in der gleichen
Region wohnen.

Alleinstehenden Frauen wird die Inse-
mination verweigert. Fiir Katholiken
ist Samenspenden eine Siinde. Die ka-
tholische Kirche verurteilt diese Form
von Befruchtung.

Der Eingriff ist an und fiir sich ein ein-
facher Vorgang: der Samen des Spen-
ders wird in Reagenzgldschen abge-
fiillt, mit konservierenden Zusatzstof-
fen vermischt und anschliessend vor
den Muttermund der Frau gespritzt,
wo die Spermien ihren Weg zum Ei su-
chen.

Der Spendervater bleibt anonym und
hat kein Recht irgendwelcher Art auf
«sein» Kind.

Jungfernzeugung

Die beginnende Entwicklung einer be-
fruchteten menschlichen Eizelle in der
Retorte herbeizufithren und zu beob-

Zu vermieten

200 m’ Biiroraume

Gute Infrastruktur
Baumann Immobilien AG
Tel. 9108016

direk¢ am Bahnhof

8703 Erienbach

e e AT e s

achten, gelang erstmalig britischen
Biologen der schottischen Universitét
Edinburgh.

Sie hatten die natiirliche Befruchtung
nachgeahmt, indem sie die ménnliche
Samenzelle durch ein zweites weibli-
ches Ei ersetzten und die beiden Eizel-
len miteinander verschmelzen liessen.
Obwohl die Entwicklung dieses Dop-
peleies schon nach drei Zellteilungen
zum Stillstand kam, war den Schotten
ein wahres biologisches Kunststiick ge-
lungen: die Jungfernzeugung in der
Retorte.

Erstmals Retortenvierlinge

In Australien, der modernen Hoch-
burg fiir Retortenbabys, kamen in
Melbourne erstmals Retortenvierlinge
zur Welt.

Der dreissigjahrigen Mutter wurden

Die Zentren
far den
Kindersegen

Ehepaare, die weitere Infor-
mationen iiber kiinstliche
Befruchtung méchten, wen-
den sich an den Hausarzt,
den Gynikologen oder an
folgende Adressen in der
Schweiz:

Universitits-Frauenklinik
Schanzenstr. 46
4031 Basel

Universitits-Frauenklinik
Schanzeneckstrasse 1
3012 Bern

Universitits-Frauenklinik
1011 Lausanne

Klinik fiir Geburtshilfe und
Gynikologie

Kantonsspital

4410 Liestal

Servizio di Endocrinologia
Gynecologica

Ospedale «La Caritay

6600 Locarno

nach zehnjédhriger Kinderlosigkeit im
Mai 1983 vier im Reagenzglas mit dem
Sperma des Ehemannes befruchtete
Eier eingepflanzt.

Die Retortenvierlinge sind alles Buben.

139 Retortenbabies allein
in Cambridge

In der Klinik «Bourn Hall» in Cam-
bridge, wo der Retortenbabypionier
Patrick C. Steptoe, der wissenschaftli-
che Vater des legenddren ersten Ret-
ortenbabys, praktiziert, sind zwischen
Oktober 1980 und April 1983 im Labor
gezeugte Embryone in die Gebidrmiit-
ter von 1200 Frauen verpflanzt wor-
den. Daraus resultierten mehr als 320
«klinische Schwangerschaften» und
139 Geburten. Insgesamt wurden 67
Knaben und 72 Maidchen, darunter
13mal zweieiige Zwillinge, geboren.

Frauenklinik des Kantons-
spitals
9006 St. Gallen

Gynikologische Abteilung
Kantonsspital Schaffhausen
8208 Schaffhausen

AID Bern
Breitenrainstr. 15
3013 Bern

Dr. med. Chu Cheng ;
16, R. du Conseil Général
1205 Genéve

Dr. med. Wilhelm Baumann
Fraumiinsterstr. 8
8022 Ziirich

Dr. med. Peter Hagmann
Stockerstr. 42
8002 Ziirich

*

Mainner zwischen 25 und 45
Jahren, die mit Samenspen-
den kinderlosen Ehepaaren
helfen mochten, konnen
sich ebenfalls an obenge-
nannte Adressen wenden.

Diskretion ist selbstver-
standlich zugesichert.
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Treffpunkt filr Konsumenten

Der neue Nass- und
Trockensauger Rowenta NT RU 11

Mit dem neusten Nass- und Trocken-
sauger von Rowenta erfiillt sich ein al-
ter Wunsch vieler Haus-, Laden- und
Geschiftsinhaber sowie Gewerbetrei-
bender, die sich bis heute mit her-
kommlichen Staubsaugern begniigen
mussten, wihrend man in der Indu-
strie, im Spitalwesen und bei der pro-
fessionellen Grossreinigung lingst mit
Apparaten arbeitet, die auch nassen
Schmutz, Putzlauge, Wasser und an-
dere Fliissigkeiten aufnehmen konnen:
Jetzt gibt es eine entsprechendes All-
round-Gerit auch in Haushaltgrosse
und zu einem Preis, der durchaus im
budgettiren Rahmen privater Haus-
halte liegt. Der Rowenta NT RU 11 ist
der neuste und handlichste einer gan-
zen Reihe von bewihrten, lesitungsfi-
higen Nass- und Trockensauger der
Qualitatsmarke Rowenta.

(Foto: Novelectric AG, 8107 Buchs
ZH)

Funktelefone

Funktelefone - diese neuen und prakti-
schen Gerdte halten was sie verspre-
chen. Der Beniitzer mochte es nicht
mehr missen und fiihrt den kleinen, ta-
schenrechnergrossen Horer stets bei
sich.
Funktelefone unterscheiden sich von
den herkémmlichen Apparaten da-
durch, dass der Horer nicht mehr mit
einem Kabel mit der Basisstation ver-
bunden ist. Der Einsatzbereich des Te-
lefons ist also nur noch durch die
Reichweite des Funks - diese Reichwei-
te betragt wenige Meter bis einige Kilo-
meter - begrenzt. Es kann schon mal
vorkommen, dass elektrische Storfel-
der oder dicke Betonmauern den Ein-
satzbereich gewaltig einschrianken.
Doch im Grossen und Ganzen lasst
sich eine sehr gute bis befriedigende
Verbindung aufbauen, wenn man sich
nicht gerade in einem Funkschatten
aufhalt.
Gerade aber fiir Kranke und alte Men-
schen ist der Betrieb eines Funktele-
fons eine segensreiche Einrichtung, ist
doch dieser Mitmensch jederzeit mit
der Aussenwelt verbunden.

Heinz R. Zweifel, Wil

Neuer Dampfbiigelautomat
DA 47 Extradampf

Rowenta — mit iiber 60 Millionen ver-
kauften Modellen weltweit fiihrender
Hersteller von Dampfbiigelautomaten
- prisentiert mit dem neuen, jetzt im
Fachhandel und in Warenhiusern an-
gebotenen Damnpfbiigelautomaten
DA 47 «extradampf» eine Weiterent-
wicklung, die dem Wunsch nach noch
hoherem Biigelkomfort bei noch gros-
serer Biigelleistung mit einer zusatzli-
chen Doppeldampfstufe entgegen-
kommt.

(Foto: Noveletric AG, 8107 Buchs)

Dampfabzug-Filter
zum selber wechseln

apr - Wenn auch manchmal etwas ge-
rauschvoll, so doch wirkungsvoll, ver-
hindern Dampfabzughauben iiber dem
Kochherd oder beim Backofen, dass
der Kochgeruch wihrend Stunden in
der Wohnung hdngen bleibt. Diese
Funktion konnen die Abzughauben
dann besonders gut wahrnehmen,
wenn sie entsprechend gewartet wer-
den.

Das heisst, wenn der Dunstfilter regel-
massig ersetzt wird, damit die Dampfe
problemlos abgesaugt werden kénnen,
bietet Melitta einen Dunstfilter an, der
selbst zugeschnitten und ohne Schwie-
rigkeiten in jeden Abzug eingelegt wer-
den kann. Der Dunstfilter bietet mit
einem Verschmutzungsanzeiger einen
zusétzlichen Komfort. Auf einen Blick
wird sichtbar, wann der Filter ausge-
wechselt werden muss.

Viel giinstiger
istein Inserat, wennes
mehrmals erscheint.

Wieviel Sie mi¢
Wiederholungsrabatten
sparen konnen, weiss

Klar Otto
Tel. 01/8402056
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Ferien und Reisen

Saas-Almagell am Mattmarksee pri-
sentiert sich als ein Kurort, gewachsen
in stiller Harmonie. Das Angebot von
heute und die Gastlichkeit von friiher.
Ein Familienkurort par excellence,
der’s auch den Alteren angetan hat:
Das ist Saas-Almagell. Wo sonst
mochten Sie denn wandern und berg-
steigen, sikifahren und schlittschuh-
laufen, wenn nicht hier? Hier, wo die
Natur so richtig zum Zuge kommt!

Das Hotel Bernerhof in 3780 Gstaad
ist der Ausgangspunkt fiir gemiitliche

Fischerreisen in alle Welt ... eine inter-
essante Neuheit von Holiday Maker!

Erstmals gibt das Reisebiiro Holiday
Maker AG einen exklusiven Farbkata-
log fiir Fischerreisen in alle Welt her-
aus - entstanden in enger Zusammen-
arbeit mit Balzer-Angelreisen und dem
Fishermen Travel Club of Switzerland.
Der Katalog «Angelreisen 1984 ist bei
jedem Reisebiiro erhiltlich oder direkt
bei Holiday Maker AG, Schweizergas-

- se 8, Ziirich, Tel. (01) 22133 85.

Tourenwochen.

-

CH-AROSA Kurhaus Prasura

immer aktueller mit biologischer
Rohnahrung flir Ferien- und Kurgaste.

Schonste sonnige Lage

Alkohol- und nikotinfreies Haus.

Ein Schritt zur Erhaltung lhres Wohl-
befindens und einer gesunden Umwelt.
Heilfastenkuren mit verschiedenen An-
wendungen unter arztlicher Betreuung.

Prospekte auf Anfrage.

i SANATORIUM

r L. elbermayer

> Kuranstalt fiir biologische Ganzheitsbehandlung

; A-6793 Gaschurn/Montafon/Austria
Arztliche Leitung: Dr. L. und R. Felbermayer

Telefon 081/3114 13
Inhaber E. und P. Fraefel

Schonheitsfarm

im Stidschwarzwald (1020 m)

bietet einmaliges Kurprogramm.

Telefon: 0043/5558/617-0 Telex: 52145

”RUHE - ERHOLUNG - GENESUNG”’
finden Sie in einem Haus mit gepflegter
osterreichischer Gastlichkeit.
Gesunde Vollwerternahrung aus bio-
logischem Anbau ist die Basis unserer
naturgemaBen Behandlung.
Heilmassagen, Mayr-Kuren, Akupunktur,
Neuraltherapie, Ozonbehandlung, Revit-
organ-Zelltherapie. Heilmassagen und
-gymnastik, Ozonhallenbad.
Diatvortrage, Schulung in gesunder
Kuchenpraxis, Konzert- und Lieder-
abende, Volkstanzabende — auch fur
Senioren.

Nach einer Woche Intensivkur auf biologischer Basis
innerlich und ausserlich wieder fit.
Inklusiv-Preis.

Haus Kapellenblick
D-7868 Todtnauberg, Telefon 0049 76 71/705

Heimeliges Erstklasshaus mit allem
Komfort und Tradition. Samtliche
Zimmer sind renoviert und mit Du-
sche oder Bad ausgestattet.
Zentrale und doch ruhige, sonnigste
Lage mit herrlichem, freiem Blick in
die Berge.

sport
olel

: = 2 pooresina  |ms — Wand h
SILVRETTANOY A i e
A : Ski hal
Schilanglauf auf gepflegten Loipen. i : .
99986£fnegvom 20. Dez. 1983 ?}S 5. r\gﬂg:‘ XVJ;'?:r:)fin lhnen gerne jede weitere
und vom 4. Juni bis 17. Nov. 1984. Tel. (082) 66331 Telex 74494
fordeFrn Sie Gratisprospekte unter Direktion: H. G. +R. Pz;xpel
mir Fraue” an.
\ & 1850 m ii. M. 7504 Pontresina
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Das Hotel Bernerhof, 3780 Gstaad, bietet einzigartige Bergwander- und Touren-
wochen an. Kombiniert wird Hotelkomfort mit Hiittenstimmung.

Jeder Bergwander- und Tourenfreund, der gerne auch grossere Wanderungen
macht, mochte sich in den Ferien ein bisschen verwohnen lassen, sei es in einem
komfortablen Hotel und zur Abwechslung in einer Berghiitte.

Sechs gefiihrte Wanderungen und Touren bieten eine Vielfalt an Erlebnissen in

unserer Bergwelt.

Gediegenes, kleines
PRIVAT-ALTERS- UND PFLEGEHEIM

kann

PENSIONAR(IN)
evtl. Ehepaar

aufnehmen.
Sehr schone Lage mit Sicht auf See.

Telefon (01) 9400445

Neuer Romantik-
Hotelfiihrer

Der neue Fiihrer enthélt 123 Héuser in
11 Landern.

In einer um 25000 hoheren Auflage -
bis 100000 - erschien jetzt der neue.
Romantik-Hotelfiihrer, der erstmals
nicht nur die Beschreibung der einzel-
nen Hauser in Wort und Bild umfasst,
sondern dariiber hinaus zahlreiche
Kurzurlaube und Wochenendangebote
enthélt.

Der Hotelier ist nicht einfach der «Hotelier oder Beizer», sondern nimmt die

Gistebetreuung ernst, indem er selber die ganze Woche dabei ist; nicht als

Pflicht, sondern weil es ihm selber Spass macht.

Fihrendes, traditionsreiches Hotel im Ort. Vollkommen renoviert
1977. Ruhige Lage, Bar, Dancing, Bankett- und Seminarraume
Kandahar-Grill. Garage und Autopark in Stechelberg
Grill-Spezialitaten

HOTEL 2XURREN

T YN
C. + M. Martin - ’\1? \
3825 Mirren/Schweiz ¢
Berner Oberland T M‘bj
Tel. 036 55 24 24, Telex 923 225 ,170“’1 #o

3 “‘/ n antire
]
’ ’ Fur anspruchsvolle l’”‘
Sportferien.

Fir gelungene
Tagungen und

Seminarien. ' ’

Parkhotel Tarasp
7550 Schuls, Engadin

Das ideale Skigebiet im Unterengadin fir die gan-

ze Familie (2 Seilbahnen, 12 Lifte ohne Wartezei-

ten) sowie herrliche Langlaufloipen, Eis- und
Kunsteisbahn.

Halbpension ab SFr. 70.-
Preisglinstige Skipauschale Hotel-Lift SFr. 639.-
per Woche, Kinderermassigung 50%.

Telefon (084) 91221
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Emil Pfister,
Romantik-Hotel «Stern», 7000 Chur

nach Dr F. X Mayr
Arztlicher Leiter Dr med
Martin Winkler

Gesundheits-

zentrum
LANSERHOF

Anerkannte Therapiestation der Tiroler Landesregierung

Sanatorium fur
Diagnostik u Therapie

FurMagen- Darm- Leber- Gallenstorungen, Darmtragheit. Ubergewicht
und Risikofaktoren Stoffwechselleiden. Gicht. Rheumatismus Herz
Kreislauf- wirbelsaulenschaden Nieren- Blasen- Hautleiden Allergosen
vegetative und psychosomatische Storungen vorzeitiges Altern. Ge
sundheitsuberholung. Kururlaub
Entschlackungskuren. Spezialmassagen, unterwassergymnastik, Hot
Whirlpool Kneipp-Anwendungen Hallenbad (30°) ganzjanhriger Betrieb
Hohenort 900 m Seehohe

Schwester haus des Gesundheitszentrums
GOLFHOTEL AM WORTHERSEE
Spezial-Sanatorium fur Diagnostik u
Therapie nach Dr F. X. MAYR
Arztlicher Leiter
Or med. Erich Rauch

A-6072 LANS

bei Innsbruck

Tel.: 0043/5222/77666
Telex: 05-3166
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