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1 Discount-
PERUCKE" preise
Drei Tage z. Ansicht. Frisur u. Farbe
nach Wunsch. Diskreter Versand.
Teilzahlung. Keine Nachnahmen.
Periicken-Versand, 8004 Ziirich
Zimmerlistrasse 5, Tel. 01 - 491 01 44

(gegrundet 1945)

Sprachen nach Mass
mit dem Lehrer und im Labor nach freier Zeitwahl
Tages- und Abendkurse ab 6 Schilern. Besonders fir Franzdsisch,
Englisch, Deutsch, Spanisch, Italienisch, Russisch, Portugiesisch. Vor-
bereitungskurse fur Cambridge, London GCE, London Chamber of
Commerce (Spoken English), Alliance Francaise usw. — Nachhilfe-
Unterricht fur Sekundarschiler und Gymnasiasten.

Vermittlung von Schulen in England

Hull’'s School of English and Modern Languages
Zeltweg 25, 8032 Zirich, Telefon 69 44 50

Die Schule bleibt das ganze Jahr gedffnet.

isx167038d

-

Juli-Kurse 1983

im Kurzentrum BAD VALS GR
POSITIVE LEBENSGESTALTUNG
AUTOGENES TRAINING
SCHLANK WERDEN mit Garantie

Bescheidene Preise und
Ermaéssigung fur Mitglieder der
PSYCHOVEREINIGUNG und des
VITA SANA CLUBS

Auskinfte und Anmeldung:
PSYCHO-INSTITUT fiir alle Probleme,
Hermo Finazzi,

Dr. of Psych. CDM/USA
4601 Olten, Baslerstrasse 32
Tel. (062) 226959
Ab 6. Nov. 1983 @ (062) 328030

ROBAN - Blumentreppe

Die ROBAN-Blumentreppe ist eine unserer besten

Erfindungen. ¥ Ein prak-
w tisches Gartenutensil fiir

alle vier Jahreszeiten
¥ |deal fiir einen
friihzeitigen Saattrieb
im Hause. Das
Spriessen und
Wachsen

der Pflanzen
fasziniert
gross und
klein.

% Er-
maglicht
einen person-
lichen Garten
auf kleinstem Raum.
3 Das Topgestell zur
Uberwinterung Ihrer Geranienbehalter. 3 Ein ein-
faches Gerdt als Inbegriff der

X : Dep. Jnt. OMPI 000855
einfachsten Vollkommenheit. b

GEB. M. G 8202312.3

ROBAN AG » Telefon 057-34 15 88

Zugerstrasse » 8911 Unterlunkhofen

Massage-Schule MASSEIN
A. Mauz (vormals Carlo G. Weber)
Weinbergstrasse 24 (am Central)

8001 Zirich

Seriose und griindliche Ausbildung

Korpermassage
Sportmassage
Theorie mit einem Arzt

(nicht fur Heilzwecke)

Praxis und Theorie, Diplomabschluss
Tages- und Abendkurse. Kleine Grup-
pen.

Anmeldung:
Telefon (01) 25274 23 oder
(01) 7340703

Tischtennistische zu Schlagerpreisen

Turniertische ab Fr. 165.—

(inkl. Metalluntergestell)

— Wettkampftische -
Hobbytische ab Fr.85. -

— wetterfeste Tische
(Aluminium und Beton)

Grosse Auswahl an Zubehor

Verlangen Sie unseren HOBBY-KATALOG 83,
der Sie auf 32 Seiten lber Tischtennis,
Schaukel, Turn-und Fitness-Gerdte sowie
Uber diverse Freizeit-Artikel orientiert.

TISCHTENNIS GUBLER alte Oberdorfstrasse 148
4652 Winznau/Olten  Tel. 062/3522 15

Reitkurse fiir Jugendliche und Erwachsene

In herrlichem Geldnde das ganze Jahr tber maéglich.
Reitunterricht, Ausreiten, Theorie und Pferdepflege,
Privatstunden in Springen, gegen Aufpreis moglich.

1Wochea 6 Tage bis 18 Jahre Fr. 360.- ab 18 Jahren Fr. 440.-
2 Wochen a 13 Tage bis 18 Jahre Fr. 700.- ab 18 Jahren Fr. 820.-

Kommen Sie vorbei oder rufen Sie uns an!
Hans Ratimann, Inhaber der nationalen Lizenz.

Reit- und Handelsstall Schlattihof,
8180 Biilach, tel. 01/8608602

dan
Sko

der epochemachende
dédnische komfortschuh

passt sich kompromisslos der natirlichen fussanatomie
an - und umgekehrt. Feinstes atmungsaktives
rindsleder umhiillt den fuss nach echter moccasin-art.

nicht

Probieren Sie jetzt diesen handgefertigten passform-
schuh - Threm wohlbefinden und der gesundheit zuliebe.
Wir garantieren l10-tdgiges umtausch- und rlickgaberecht.

Modelle: "sport" (wulstnaht) und "city" (flachnaht)
Farben: braun, sand, burgund,
schwarz, weiss, blau.
Grossen: 35 bis 40 41 bis 47
Preize: fr. 159.~ £r. 169.-
Einsenden an: INTEGRA, CH-4453 Nusshof (061 98 32 23)
Bestellung vVom ... SF 3 4
| |
modell farbe J_grésse l paar | beruf / unterschrift
[[J Bitte schicken Sie mir prospektmaterial
name |
strasse
plz/ottl

telefonl




Und bis¢t Du nich¢ mein Schwesterlein -
50 schiag ich Dir den Schidel ein

[ys WMZWW

Schwerpunktthema

Frau und Gesundheit

Die Krankenkasse und die Frauen.
Wehrt euch Eurer Haut! (Gesprich
mit Dr. hc. Vogel)

Aerobic - nicht gefahrlos. (Prof. M.
Schir)

Sieh das Gute liegt so nah. (Balneolo-
gie der Schweiz)

Mach die Seele den Kérper krank?
(Psychologischer Beitrag)
Frauenverbiande und Massenmedien
Frauenszene

und vieles andere mehr ...

Von den rund 140 bei der UNO akkreditierten
Ldndern fiihren rund 45 heute Krieg.

Wir Schweizer kennen Krieg nur vom Horensagen.
Aber friedlich sind wir deshalb noch lange nicht.
Wir sind ndamlich auf eine untolerante, radikale
Art von Polarisierungskrieg spezialisiert. Wer eine
andere Meinung hat, ist der Feind. «Mit dieser
Linken will man um nichts in der Welt zu tun ha-
ben!» «Die Ideen dieser Rechten, auch wenn sie
gut sind, die hort man sich nicht einmal an. Sie
kommen von der falschen Seite!»

Um den Schwangerschaftsabbruch ist in der
Schweiz - vor allem unter den Frauen - ein wahrer
Glaubenskrieg ausgebrochen. Wer dafiir ist, ist
unmtindig, egoistisch und verantwortungslos dem
Leben gegeniiber. Wer dagegen ist, ist bigott und
verlogen und steht total neben den Schuhen.

Auch in Sachen Mitwirkung der Frau in der Ge-
samtverteidigung ist unduldsamer Kampf zwi-
schen Befiirworterinnen und Friedensfrauen aus-
gebrochen. Die einen finden, die Gleichberechti-
gung schliesse auch gleiche Pflichten fiir Mann
und Frau mit ein. Die Friedensfrauen verdammen
die Dummb~heit jener, die sich stdandig im Dienst des
Mannes als Hegerinnen und Pflegerinnen der
kriegsstichtigen Mdnner missbrauchen lassen.
Jeder hilt seine eigene Meinung fiir richtig, jene
des anderen fiir falsch. Von Einander-Zuhoren
keine Rede. Man ist im Gegenteil stolz darauf, die
eigene Ansicht kompromisslos gegen die anderen
abzuschirmen. :
Kleinkrieg! Stellungskrieg! Kalter Krieg! Heisser
Krieg! Wohin man auch in der Frauenszene blickt.
Der miihsame Weg, Andersdenkende dank besse-
rer Argumente zu tiberzeugen, wird immer seltener
gegangen.

Ich wiinsche mir, wir wiirden in diesem polarisier-
ten Alltag vermehrt zu Friedensfrauen! Auch die
Friedensfrauen!
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65. Jahrgang

Erscheint jeweils Anfang Monat

Abonnementspreis:
Schweiz Fr. 36.-, Ausland Fr. 47.-

Redaktion:

Lys Wiedmer-Zingg
Postfach 9, 1580 Avenches
Tel. 037 75 15 91

Redaktionskommission:

Annette Hogger-Hotz, Schweizeri-
scher Bund abstinenter Frauen; Made-
leine Kist-Gschwind, Verband Schwei-
zerischer Hausfrauenvereine; Marga-
ret Schmid, Schweizerischer Verband
der Berufs- und Geschéiftsfrauen; Ire-

ne Thomann-Baur, Bund Schweizeri-

scher Frauenorganisationen; Georgette
Wachter-Pittet, Schweizerischer Ver-
band fiir Frauenrechte.

Inserate, Abonnements
Borsig AG

Postfach

8703 Erlenbach ZH
Tel. 01 9108016

PC 80-3323

Zum Titelbild:

Mily Diir ist Dichterin, sie ist Malerin.
Das Titelbild nennt sie «Meditation
iiber die Zeit». Der kleine Mensch
(Mann oder Frau), der sich weder in
Vergangenheit, Gegenwart, geschwei-
ge denn Zukunft auskennt, sind Mily
Diir ein zentrales Anliegen.

Inhal¢sverzeichnis

O 0 &

n
4
25
28
3¢
31
33
34

33
i%

37
38

Die ach¢ Meyer-Modelle

Wie der Zivilschutz laufen lernt¢!
Meditation iiber die Zeit

Fraulein, Sie gechéren wohl auch zu uns?
Jetz¢ und hier schreibe ich als Marga Birig
Hast noch der Téchter ja!

«« denn wir wissen nicht was thr tut!
Hedi Lang - die ewige Erste

Briefe an die Redaktion

Frauenszene Schweiz

An Konflikten reifen

Der Computer — Denkzeug und Werkzeug
im Alitag

Berufsbild des BSF

Patriarchalische Strukturen bei uns -
Fraueninder 3. Welt

Ein Zuhause haben ...
Gaststacten nach Bedarf

Treffpunkt fiir Konsumenten
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Louise Rougemont ist Instrukt¢orin im Zivilschutz. Dass nicht al-
les ganz glatt lauft, hat man in der letzten Zeit haufig gehért und
gelesen. Wie Louise Rougemont die Wirklichkeit sieht und erlebt,
schildert sie auf Seite 6.

} & Lol oot ™ : « denn wir wissen nicht, was

: : Ihr tut. Eine spontane Umfrage
unter jungen Frauen hat erge-
ben, dass sie praktisch iiber-
haupt nichts wissen liber die
Arbeit der Frauenverbinde
und -organisationen. Eine der
jungen Frauen, Helen W., stud.
phil, hier flankiert von ihrem
Bruder Alexander und ihrer
an der EPFL in Lausanne stu-
dierenden Schwester Isa. Auf
Seite 16.

Rita Stoll ist Prisidentin des Schweiz. Verbandes Rotkreuz- Marga Biihrig schreibt in die-
dienst. Sie sieht nicht nur die Schokoladenscite des Roten Kreu- ser Ausgabe ihre ganz private
1es, sondern viele Widerhaken. Auf Seite 9. Meinung iiber Freidensfrauen

und Friedensbewegung. Die

Redaktion war der Ansicht,
Hast noch der Tochter ja ist der Titel, den die Redaktion iiber die dass in dieser Mai-Ausgabe, die
Aussagen von drei Verbandsprisidentinnen setzte, hier Liselot- sich mit der Mitarbeit der Frau
te Anker vom Gemeinniitzigen Frauenverein. Sollen die Frauen in der Gesamtverteidigung be-
weiter gratis arbeiten? Soll man Arbeit fiir die Aligemeinheit fasst, auch diese Seite gehort
entlohnen? Leider die Yerbinde unter Mangel an Professionalis- werden miisse. Auf dass wir
mus oder wiirde die Bezahlung die bestechende Solidaritit zersto- uns besser verstehen lernen ...
ren? Auf Seite 14, Seite 12,
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Die acht Meyer-Modelle!

Exklusivgesprich mit Ruth Meyer, Prasidentin der Arbeitsgrup-

pe «<Mitwirkung der Frau in der Gesamtverteidigung.»

Wer ist Ruth Meyer?

Ruth Meyer ist Lektorin am Soziologi-
schen Institut der Universitat Bern,
und halt auch an der militdrwissen-
schaftlichen Abteilung der ETH Zii-
rich Vorlesungen. Die Dr. phil. hat alte
Sprachen studiert und Geschichte. Sie
wohnt an der Gerechtigkeitsgasse in
Bern. Und ihr Reich beginnt eigent-
lich, wenn man im alten Patrizierhaus
bis auf Estrichhohe gestiegen ist. Da
gibt es eine Tiire, die zum ausgebauten
Dachgeschoss, das sich iiber zwei Ebe-
nen erstreckt, fithrt. Ein winziger,
kaum drei Quadratmeter grosser
Dachgarten, inmitten des Dacherge-
wirrs, gehort dazu. Der Geissblatt
treibt hier schon seine ersten Blitter.
Durch die tief eingeschnittenen, hoch
angesetzten Lukarnen fallen Lichtbiin-
del in das riesige Zimmer mit der hol-
zernen Galerie. Es ist eine Wohnhohle,
ein Heim, aus welchem sich Ruth Mey-
er nie vertreiben lassen mochte.

Acht Modelle zur Auswahl

Acht Modelle stellt der Meyer-Bericht
zur Diskussion. Modell um Modell
versuchten wir sie zu diskutieren, und,
wo das bereits moglich ist, Gewichtun-
gen vorzunehmen.

Modell 1:

Freiwilliger Frauendienst im bisherigen
Rahmen

Dazu gehoren die heutigen Organisa-
tionsformen wie Frauenhilfsdienst,
Rotkreuzdienst, Zivilschutz. Modell 1
beinhaltet eigentlich den status quo.
Aber es hat seine Tiicken. Keiner die-
ser Dienste ist obligatorisch. Alle sind
freiwillig. Und so sieht deshalb die
Realitdt aus: Im FHD sind zur Zeit
2500 Frauen. Das entspricht bloss rund
% des bereits heute notwendigen Be-
standes. Im Rotkreuzdienst sind heute
rund 4000 Arztinnen, Apothekerin-
nen, ausgebildetes Pflegepersonal und
Laienpflegepersonal usw. freiwillig
eingeteilt. Dies entspricht rund % des
derzeitigen Bedarfs.

Im Zivilschutz leisten heute rund
20000 Frauen freiwillig wichtige Dien-
ste. Das entspricht ca. % des auf rund
100000 Frauen berechneten Minimal-
bestandes. Mit allem Nachdruck lehnt
Ruth Meyer dennoch ab, einen obliga-
torischen Militardienst fiir Frauen an-
zustreben. «Wie sollte ohne Frauen
denn das Zivilleben funktionieren?»

Modell 2:

Erweiterung der freiwilligen Frauen-
dienste

Das Manko an ausgebildeten Frauen
ist durch reine Freiwilligkeit nicht zu
schliessen. Im Hinblick auf Not- und
Kriegssituation ist der Ausbildungs-
stand des grossten Teils der weiblichen
Bevolkerung ungeniigend.

Ruth Meyer meint dazu: «Die Ableh-
nung der Frauen, sich einer Minimal-
ausbildung zu unterziehen, hdngt ein-
deutig mit einer Konsumhaltung ge-
geniiber dem Vaterland zusammen:
«ch tue nur etwas, wenn es mir niitzt.»
Es ist eine Fehleinschdtzung anzuneh-
men, dass die Frauen dann schon da
seien, wenn Not am <(Mann> ist. Denn
dann ist es zu spét, zu lernen, wie man
es macht, grossere Katastrophen zu
verhindern oder unmittelbar, zielbe-
wusst zu helfen.»

Ruth Meyer ist sich klar dariiber, dass
sich die meisten Frauen so verhalten:
Wenn etwas freiwillig ist, sehe ich den
Grund nicht ein mitzumachen. Wenn
etwas obligatorisch ist, dann muss man
sich halt fiigen.

Ihr ist andererseits auch klar, dass es
kein Witz wire, heute in grossangeleg-
ten Informationskampagnen  die
Frauen zum aktiven Mitmachen anzu-
regen, wenn andererseits an allen Ek-
ken und Enden die Ausbildungskader
fehlen.

Modell 3:

Freiwillige Ausbildung

Dabei handelt es sich um eine Erweite-
rung des Angebotes an freiwilligen
Ausbildungsmoglichkeiten wie zum
Beispiel Uberleben in Not- und Kriegs-

zeiten, Schutzmassnahmen bei AC Be-
drohung, Schutzraumbezug und Leben
im Schutzraum, erweiterte Samariter-
ausbildung.

Ruth Meyer ist der Uberzeugung, dass
die meisten Frauen gar nicht dariiber
informiert sind, welche Moglichkeiten
es heute bereits gibt. Dieses Modell
wiirde zwar die Ausbildung eines Teils
der Bevolkerung verbessern, anderer-
seits wiirden aber die Liicken in den
Zweigen der Gesamtverteidigung trotz-
dem bestehen bleiben.

Modell 4:

Obligatorischer Schulunterricht
Modell 4 st6sst auf den wohl vehemen-
testen  Widerstand  verschiedener
Frauenorganisationen. Die geplante
Vermittlung von Grundlageinforma-
tionen und -kenntnissen iiber Sicher-
heitspolitik und Gesamtverteidigung in
der Schule wird als «Militarisierung
der Kinder» abgelehnt.

Nach Ruth Meyer lédsst der staatsbiir-
gerliche Unterricht an den Schulen zu
wiinschen iibrig: «An vielen Orten ist
er inexistent. Als miindiger Biirger ha-
ben weder Burschen noch Méddchen ge-
lernt, politisch zu denken und zu han-
deln. Schweizers wissen nicht mehr,
worum es geht. Sie fiithlen sich iiber-
fordert. Die politische Kontrolle des
Staates durch die Biirger ist ohne eine
staatsbiirgerliche = Grundinformation
an den Schulen in Zukunft iiberhaupt
nicht mehr moglich. Weekends a la
DDR, also die Militarisierung des Le-
bens der Schiiler, ist ungefahr das Ge-
genteil, was mit Modell 4 erreicht wer-
den soll. Eine Manipulation durch den
Staat ist nur dann moglich, wenn der
Biirger iiberhaupt nicht mehr weiss,
worum es geht!»

Modell 5:

Ausbildungsobligatorium fiir Frauen
Das Modell stosst auf erstaunlich viel
Gegenliebe, wie Ruth Meyer anlisslich
ihrer weit iiber zwanzig Vortrdgen in
den letzten Monaten feststellen konn-
te:

«Die Frauen sehen ein, dass es Bedro-
hung gibt. Sie sind auch bewusst, dass
sie fur Notfdlle ausgeriistet sein miis-
sen. Die Grundausbildung von ca.
einer Woche (mit ca. 19 Jahren), mit
3 x5 Tagen Wiederholungskursen in
ca. 10jahrigem Abstand bis zum 50.
Altersjahr, scheint ihnen zumutbar.
Der Zusammenhang zwischen Ausbil-
dung, Familie, Quartier, Region wird
hier zur klaren Motivation eines mini-
malen obligatorischen Engagements.»
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Modell 5 stosst vermutlich auch darum
auf Gegenliebe, weil sie eine typisch
schweizerische dezentralisierte Losung
anvisiert.

Modell 6:

Dienstpflicht fiir Frauen bestimmter
Berufe

Es geht hier um eine zivile Dienst-
pflichtversicherung fiir aktive bzw.
auch ehemalige Angehorige fiir das
Uberleben in Not- und Kriegssituatio-
nen wichtiger Berufsgruppen. Der Wi-
derstand einiger Frauenorganisationen
entziindet sich bei diesem Modell am
Registriert-werden, an der Kontroll-
fithrung tiber ehemalige Angehorige
solcher Berufsgruppen.

Ruth Meyer: «Dazu ware anzumerken,
dass solche Kontrollen beispielsweise
im Kanton Glarus bereits existieren.
Auf schweizerische Ebene aber wire
fiir diese Variante eine Bundesgesetz-
gebung (Anderung der Bundesverfas-
sung) und eine nachfolgende kantonal-
rechtliche Gesetzgebung nétig.»

Modell 7:

Allgemeine Dienstpflicht bei einmali-
ger Dienstleistung fiir die Grundausbil-
dung

Das Modell stosst nach den Erfahrun-
gen von Ruth Meyer (mit Recht, wie
sie sagt) auf keine Gegenliebe.

Die Gefahr, dass die Ausgebildeten
vergessen, was sie in einem einmaligen
Einsatz gelehrt haben, ist viel zu gross.
Der Aufwand, ein solches einmaliges
Obligatorium zu organisieren, ist im
Verhéltnis zur «Rendite» viel zu ge-
ring.

Modell 8:

Allgemeine Dienstpflicht mit wieder-
holten Dienstleistungen

Das Modell 8 ist die Quintessenz des
Verfassungsartikels «Gleiche Rechte
fir Mann und Frau». Das Obligato-
rium, sich im Rahmen der Gesamtver-
teidigung zur Verfiigung zu halten, gilt
ebenso fiir Manner wie fiir Frauen.
Modell 8 hitte die am weitesten gehen-
den Konsequenzenm fiir die Frauen,
ganz abgesehen vom bedeutenden,
zeitlichen Aufwand. Die Lasten wéren
gemdss des Milizgedankens zwar
gleichmaissig verteilt, die Frauen wiren
prestigemissig den Ménnern gleichge-
stellt. Fiir das Modell 8 wirew eine
ausserordentlich lange einfithrungszeit
notig. Erstaunlicherweise stosst aber
gerade dieses Modell bei einem grossen
Teil'der Frauen auf Gegenliebe.

INFORMIERT
SEINIST

VORSORGE

Die Krebsliga hilft

In den Jahren 1971 bis 1973 wurden verschiedene pariamentari-
sche Vorstésse eingereicht, die in die Richtung der Schaffung
von Sozialdiensten fiir Frauen gingen.

Im Jahre 1977 beauftragte das EMD die ehemalige €hefin des Frau-
enhilfsdienstes, Andrée Weizel, eine Studie hinsichtlich des Ein-
satzes der Frau in allen Bereichen der Gesantvertﬂdmn' aus-
Zuarbeiten.

1979 lieferte Andrée Weitzel einen umfassenden Bericht ab, der
gesamtschweizerisch eine heftige Diskussion entfesselte. ,
Pa sowohl der Rat fiir Gesamtverteidigung als auch die Eidgenés-

sische Kommission fiir Frauenfragen befanden, dass sich der Be-

richt in der vorliegenden Form nicht¢ fiir eine Vernm
eigne, wurde der Stab fiir Gesamtv unter dem VYor-
sitz von Dr. phil. Ruth Meyer, mit der Ausarbeitung eines Berich-

tes zur Vernchmiassung beauftragt. Die insgesamt elfképfige
Studiengruppe umfasste fiinf Frauen und sechs Minner.

Die Studiengruppe hat Ende Juni 1982 ihren Bericht abgeliefert.
Der Bericht ist nun in Vernehmlassung und kann von allen Biir-
gern gratis bei der Zentraistelle fiir Gesamtverteidigung, 3003
Bern, bezogen werden.

Dr. phil. Ruth Meyer, Prdsidentin der
Arbeitsgruppe «Mitwirkung der Frau
in der Gesamtverteidigung.»

Erst auf Grund dieses Berichtes wird
der Bundesrat Stellung nehmen und
werden spater die Réte dariiber bera-
ten, welche der Losungen auch poli-
tisch realisierbar sind.

In der Schweiz wird nichts so heiss ge-
gessen, wie gekocht wird.

Spotter glauben sogar, dass nach dem
Abklingen der Kontroversen so ziem-
lich alles beim Alten bleiben kénnte.
Immerhin, und das scheint doch das
Allerwichtigste zu sein, vielleicht zum
ersten Mal in ihrem Leben erfahren wir
Frauen diesen unseren Staat als sehr
konkret, und nicht als anonymes Ge-
bilde. Einen Staat, der jedes Jahr jun-
ge Ménner beim Genick packt und ih-
nen einen Gehorsam aufzwingt, auf
den nur die allerwenigsten vorbereitet
waren. Lys Wiedmer-Zingg

Kombatante Frauentruppen in
den 90e¢r Jahren?

In den 90er Jahren werden sich die ge-
burtenschwachen Jahrgidnge mit einem
Bestandesmanko von rund 45000
Mann auswirken. Ruth Meyer hilt es
fiir absolut undenkbar, dass bis dahin
Frauen in Kombatanten Auszugstrup-
pen mitwirken.

Wenn die Vernehmlassung des Meyer-
Berichtes abgeschlossen ist, (an wel-
cher, wie bei der Totalrevision der
Bundesverfassung, samtliche Biirge-
rinnen und Biirger mitwirken kénnen),
wird dariiber ein Bericht publiziert.

Mit gutem Gewissen gegen den Schmerz.

Denn }wuf:uiagc sa//fc
ein Schmerzmittel nicht
nur rasch wirken, sondern auch

gut 1‘crtr£1'g/ic/1 sein.

" ASPRO 500

a]el‘lv gegen Schmerzen.
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Wie der Zivilschutz laufen lernt!

Gedanken ciner Zivilschutz-Instrukt¢orin

Wenn das Problem «Frau und Gesamtverteidigung» diskutiert wird, sei es, als
der Bericht «Frau und Gesamtverteidigung» der Presse vorgestellt wurde oder in
der TV-Sendung «Zeitgeist», tauchen Thesen auf, die mich irritieren! Da wird
gross verallgemeinert: « Gesamtverteidigung = Militdr! Frau in der Gesamtvertei-
digung = Militarisierung der Frau!» Woher kommt diese Assoziation? Liegt sie
im Wort Verteidigung? Ich finde darauf keine Antwort.

Nehmen wir z.B. einen Verkehrsunfall, bei welchem Menschen schwer verletzt
werden. Sind wir da nicht froh, dass es ausgebildete Nothelfer gibt, die die
lebensrettenden Sofortmassnahmen anwenden koénnen? (Lagerung/Beatmung/

Blutstillung)?

Oder eine andere Verallgemeinerung: « Wir wollen keine Kriege lindern, wir wol-
len Kriege verhindern!» Die Feuerwehr will doch auch nicht, dass Hduser bren-
nen. Wieso gibt es dann Feuerwehren? Ich nehme an, weil die Brandgefahr eine

reelle Gefahr ist.

Die Geschichte beweist, dass es
auf unserer Welt immer Kriege
gab, gibt und geben wird!

Darum habe ich mich ausbilden lassen
und setze mich im Rahmen der Ge-
samtverteidigung ein, weil ich in Frie-
den und in Freiheit leben will.
Einerseits bin ich Angehorige des
Frauenhilfsdienstes und andererseits
bin ich im beruflichen Bereich als Zi-
vilschutz-Instruktorin tétig.

Bevor ich iiber meinen Beruf berichte,
mdchte ich vorerst iiber den Zivil-
schutz - ein wichtiges Glied im Gefiige
der Gesamtverteidigung - informieren.

Aufgaben des Zivilschutzes

® Der Zivilschutz schiitzt die Bevolke-
rung vor den Auswirkungen moderner
Kriege und Katastrophen.

® Der Zivilschutz erhoht die Wider-
standsfiahigkeit unseres Landes gegen-
iiber Angriffen oder nuklearen Erpres-
sungsversuchen.

® Der Zivilschutz trigt zur Wahrung
unserer Unabhiingigkeit und zur Un-
versehrtheit unseres Staatsgebietes
(Kriegsverhinderung) bei.

® Bei Katastrophen im Frieden kann
der Zivilschutz, zusammen oder in Er-
ganzung mit anderen zivilen und/oder
militirischen Organisationen, zur Hil-
feleistung eingesetzt werden.

Grundsitze

Die Unsicherheit iiber die Waffenwir-
kungen von morgen verlangt umfas-
sende Massnahmen:

® Fiir jeden Einwohner des Landes
einen Schutzplatz.

® Bei erhohter Spannung vorsorgli-
cher, stufenweiser Bezug der Schutz-
riume.

® Vorsorge fiir einen lingeren Auf-
enthalt im Schutzraum.

® Keine Evakuation, keine Flucht.
Der sicherste Ort ist der Schutzraum.

® Optimale Ausniitzung aller Schutz-
maoglichkeiten.

Aufbau des Zivilschutzes

® Der Zivilschutz ist als ein Teil der
Landesverteidigung eine nationale
Aufgabe ersten Ranges.

® Fiir die Verwirklichung der vom
Bund und den Kantonen vorgeschrie-
benen Massnahmen sind die Gemein-
den als Haupttriger des Zivilschutzes
verantwortlich.

® Die Zivilschutzorganisation der Ge-
meinden (ZSO) setzt sich aus der ortli-
chen Schutzorganisation (OSO), den
Betriebsschutzorganisationen (BSO)
und den Schutzraumorganisationen
(SRO) zusammen.

Schutzdienstpflicht

® Arbeitsfihige, nicht in der Armee
eingeteilte Ménner sind vom 20. bis 60.
Altersjahr schutzdienstpflichtig.

® Frauen, Tochter und Jiinglinge
konnen nach Vollendung des 16. Al-
tersjahres freiwillig in den Zivilschutz
eintreten.

® Auslinder konnen in Zeiten aktiven
Dienstes generell der Zivilschutzdienst-
pflicht unterstellt werden.

Ausbildung und Dienstdauer

® Alle neueingeteilten Schutzdienst-
pflichtigen haben einen Einfiihrungs-
kurs bis zu fiinf Tagen Dauer zu beste-
hen.

® Vorgesetzte und Spezialisten wer-
den in Grundkursen bis zu 12 Tagen
ausgebildet.

® Das hohere Kader hat zusitzliche
Schulungskurse zu absolvieren.

® Die jahrlichen Wiederholungskurse
umfassen fiir die Mannschaft zwei
Tage.

Frauen im Zivilschutz

Viele Frauen haben keine Ahnung da-
von, dass sie sich beim Zivilschutz en-
gagieren konnen. Es fehlt an der richti-
gen Werbung. Es gibt viele Gemein-
den, die entspechende Propaganda-
Aktionen durchfiithren.

In der Stadt Ziirich kénnen wir grotes-
kerweise keine Werbekampagnen
brauchen, da unsere Kapazitit voll
ausgeschopft ist, inbezug auf den
Lehrkorper und inbezug der Ausbil-
dungsrdumlichkeiten und -pldtze. Wir
sind verpflichtet, zuerst diejenigen aus-
zubilden, die ausgebildet werden miis-
sen (also nicht die Freiwilligen).
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Die Verfasserin des Beitrages:

Rougemeont Louise, Hanfackerstr.
17, 8155 Niederhasli; geb. 27.4.1944,
von St. Aubin-Sauges, ledig.

Ausbildung

Nach Absolvierung der 9 obligatori-
schen Schuljahre arbeitete ich bei der
Orell-Fiissli-Annoncen AG als Anlern-
tochter. Gleichzeitig besuchte ich eine
Abendhandelsschule.

Nach einem halbjdhrigen Aufenthalt
in Tenero TI trat ich mit 21 Jahren in
den Bundesdienst. Ich arbeitete 16
Jahre lang auf einem Heereseinheits-
biiro, in den letzten paar Jahren als
Kanzleichef.

Den Wunsch, Lehrerin zu sein, hatte
ich schon als Kind. Anfang 1981 bot
sich die Gelegenheit, diesen Wunsch
Wirklichkeit werden zu lassen. Ich be-
warb mich beim Amt fiir Zivilschutz
als Zivilschutz-Instruktorin und be-
gann mit dieser T#tigkeit am 1.8.1981.

Militérische Laufbahn

Im September 1963 absolvierte ich den
Einfithrungskurs als Betreuungs-FHD.
1969 besuchte ich den Kaderkurs I und
verdiente im kommenden Jahr meinen
Grad als Gruppenfiihrerin ab. Zwei
Jahre spiter absolvierte ich den Kader-
kurs Ia (Ausbildung zur Dienstfiihre-
rin [Feldweibel]) und im Jahre 1976
entschloss ich mich, doch noch die Of-
fizierslaufbahn unter die Fiisse zu neh-
men. Nach dem Abverdienen als Zug-
fithrer amtete ich als Kompaniekom-
mandant in einem Einfithrungskurs
und einem Kaderkurs I. Eingeteilt bin
ich heute im Stab der Chef-FHD und
meine Hauptaufgabe liegt in der Aus-
bildung der Dienstfiihrerin. Nebenbei
amte ich auch noch als AC-Instruktor
in FHD-Kursen.

Im Schweizerischen FHD-Verband bin
ich seit 6 Jahren technische Leiterin.
Di(feses Amt gebe ich am 7. Mai 1983
auf.

Wie wird man hauptamtliche
Zivilschutz-Instruktorin?

Eine Kameradin aus dem FHD, welche
beim Amt fiir Zivilschutz des Kantons
Zirich arbeitete, teilte mir mit, dass
die Stadt Ziirich Zivilschutz-Instrukto-
ren suche und verwies mich auf das
entsprechende Stelleninserat im Tages-
Anzeiger. Es wurden folgende Anfor-
derungen gestellt:
- Personlichkeit mit Freude an der
Lehrtatigkeit
- abgeschlossene berufliche
dung
- padagogisches Geschick; Fahigkeit,
zu begeistern
- Praxis in der Instruktion
- selbstandige Behandlung von Pro-
blemen im Zusammenhang mit der
Unterrichtsgestaltung
- rasche Auffassungsgabe,
schlossen fiir neue Aufgaben
- gute Umfangsformen
- Idealalter 30-45 Jahre
- Schweizer Biirger
Den Praxisnachweis in der Instruktion
konnte ich dank meiner militidrischen
Ausbildung erbringen.
Ich habe mich beworben und habe
meine Tatigkeit als Zivilschutz-In-
struktorin am 1. August 1981 begon-
nen.
Meine Ausbildung bestand vorerst dar-
in, mir ein Grundwissen iiber den Zi-
vilschutz anzueignen. Ich besuchte den
Einfiihrungskurs fiir Mehrzweckpio-
niere und den Grundkurs fiir Schutz-
raumchefs. Anschliessend bekam ich
die entsprechenden Klassenlehrer-Leit-
fiden zum Studium. Bereits im Okto-
ber wurde ich erstmals als Klassenleh-
rer eingesetzt. So und auf &hnliche
Weise wird man nach und nach in die
verschiedenen Dienste eingefiihrt.
Bis man auf allen Gebieten eine eini-
germassen gute Ubersicht hat, verge-
hen ungefédhr 3 Jahre. Ich konnte auch
Methodikkurse und verschiedene In-
struktorenkurse besuchen.
Toll finde ich in meinem Beruf, dass
ich, wie meine méinnlichen Kollegen
(11 an der Zahl), in allen Sparten ein-
gesetzt werde. Ich instruiere von den
lebensrettenden  Sofortmassnahmen
bis zum Fiihren einer Nachrichtenkarte
oder zur Inbetriebnahme eines Kom-
pressors und den Einsatz mit einer Mo-
torspritze.
Ich kann als Klassenlehrer in einem
Kurs eingesetzt werden oder ich kann
als Kursleiter amtieren. Da hat man die
volle Verantwortung fiir den betreffen-
den Kurs.
Nebst der Instruktorentétigkeit habe
ich auch noch administrative Pflich-
ten. Ich betreue die Kurse der Schutz-
raumorganisation und des Betreuungs-
dienstes. Ich bereite die entsprechen-
den Kurseingaben, die vom Kanton be-
willigt werden miissen, vor, ich bestelle
das entsprechende Material. Das Dis-

Ausbil-

aufge-

positiv der nebenamtlichen Instrukto-
ren muss erstellt, Lektionen iiberarbei-
tet oder neu gestaltet werden.
Gesamthaft gesehen, ein sehr vielfalti-
ger Beruf, in welchem ich volle Befrie-
digung finde.

Nebenamtliche Instruktoren

Im Jahre 1981 haben wir in der Stadt
Ziirich 17709 ZS-Pflichtige in Einfiih-
rungs- oder Grundkursen aus- und
weitergebildet. Dies kdonnten wir mit
unserem hauptamtlichen Lehrkoérper
nie erreichen. Wir sind auf nebenamtli-
che Instruktoren angewiesen, die sich
fiir ein bis mehrere Kurse im Jahr als
Klassenlehrer zur Verfiigung stellen.
Die meisten von ihnen unterrichten auf
einem Fachgebiet und zusétzlich den
Einfithrungskurs Allgemeiner Teil.
Dieser besteht aus lebensrettenden So-
fortmassnahmen und AC-Schutz-
dienst. Dieser allgemeine Teil wird in
allen Einfithrungskursen gehalten. Wir
haben im Korps der nebenamtlichen
Instruktionen auch Frauen, die vor al-
lem in den Diensten Sanitét, Ubermitt-
lung und Schutzraumorganisation leh-
ren.

Gedanken zur Ausbildung

Erfolg und Misserfolg einer Ausbil-
dung hédngen von deren Vorbereitung
ab. Es erschreckt mich, manchmal se-
hen zu miissen, dass sich nebenamtli-
che Instruktoren, die als Klassenlehrer
in Ausbildungskursen eingesetzt wer-
den, oder Kaderangehorige, die an den
jahrlichen Ubungen die Mannschaft
weiterbilden miissen, mangelhaft vor-
bereitet sind. Da verstehe ich ZS-
Pflichtige, welche dann von Leerlauf
sprechen. Das diirfte einfach nicht ge-
schehen.
Anderseits bedriickt es mich als Klas-
senlehrer, wenn ich Kursteilnehmer er-
lebe, welche mit einer total negativen
Einstellung den Kurs besuchen und
sich entsprechend verhalten. Da muss
ich mir jeweils die Frage stellen: «Liegt
denen nichts daran, dass sie ihre Ange-
horigen schiitzen, retten und betreuen
konnen? Die gleichen Leute nehmen
aber fiir sich in Anspruch, dass sie in
einem Ernstfall geschiitzt, gerettet und
betreut werden!
Betonen mochte ich, dass es sich in al-
len diesen Fillen um Minderheiten
handelt, iiber die dann negative Presse-
beitrage berichten.
Bei Diskussionen mit Kursteilnehmern
muss ich hie und da darauf hinweisen,
dass der Zivilschutz gut 20 Jahre alt
ist. Wir stecken nicht mehr in «Bébé-
pantoffelchen», aber doch noch in
Kinderschuhen. Alle Verantwortlichen
von Bund, Kantonen und Gemeinden
sind sich bewusst, dass es noch viel zu
tun gibt.

Louise de Rougemont

Zivilschutz-Instruktorin
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Meditation iber die Zeit

Mily Diir

Mily Diir ist Malerin, ist Schriftstelle-
rin, ist eine gestaltende Kiinstlerin.
Und diese Kiinstlerin wird Jahr um
Jahr stiarker. Weder das Malen, noch
das Schreiben von Geschichten und
Gedichten sind liebliche Hobbys einer
verheirateten Frau mit Kindern.

Es sind keine leicht zu «lesenden» Bil-
der. Es geht von ihnen ein hoher An-
spruch aus, der den Betrachter heraus-
fordert.

Ihre Gedichte hingegen sind wie Male-
rei.

Ubergiinge
Grenzen, die eng
der hektische
Tag

mir setzt

Nacht und Tag
Tag und Nacht
Geheimnis unruhig
gesuchter
verschlungener
Spuren ins
Niemandsland:
wenn aber Nacht
mich entgrenzt
fall’ ich durch
Gitter und Tor
falle quer durch
die Welt

wo Nacht

das Begrenzte
erlost
Regen-bogen-farbiger Sturz
ins Gegenlicht.

Klingt das Gedicht nicht wie eine Er-
klarung zum Titelbild dieser Ausgabe?
Mily Diir sagt iiber sich: «Papier und
Farben hatten, soweit ich mich zuriick-
erinnere, eine fast magische Anzie-
hungskraft. Die Welt, schon damals,

schien mir alles andere als heil. Krank-
heiten, Tod (Vater starb, als ich acht
Jahre alt war, ein geliebter Stiefvater
ein Jahrzehnt spater), Ortswechsel und
miithsamer Neuanfang, dazwischen der
Ausbruch des Krieges, ent-setzten
mich im wortlichen Sinn.

Ein tiefes Misstrauen gegen Festgefiig-
tes ist ihr aus jener Zeit geblieben. Ihre
Acrylbilder, ihre Zeichnungen, die
Grafiken und die Gedichte stossen im-
mer an irgendeine Grenze, suchen das
Unbekannte. Ahnen die Verdnderung.
Seit Galilei widerrufen musste, dass
die Erde sich um die Sonne drehe, sind
keine 350 Jahre vorbei! Wer kann wis-
sen, welche Erkenntnisse die nidchsten
Jahrzehnte bringen - wenn wir uns
vorher nicht selber zerstoren?»

Fiir Mily Diir ist es die Aufgabe eines
Kiinstlers, nach dem Sinn des Daseins
zu fragen: Neues wollen und entdek-

Ein paar Angaben zu Mily Dur

® Als Malerin seit 1958 an 82 Ausstellungen im In- und Ausland beschéftigt. Mit-
glied der Gesellschaften Schweiz. Malerinnen und Maler. GSMB+K und

GSMBA

@ Verzeichnet im Schweiz. Kunstlexikon.

® Verheiratet, zwei Kinder
Publikationen:

@ «Vexierbilder» und «Ziircher Vexierbilder» mit Doris Morf

® Gedichte in der Anthologie deutschsprachiger Lyrik der Gegenwart
® Prosa und Gedichte in den Textsammlungen «Bewegte Frauen».

@ Verschiedene Gedichtbdnde. Das Letzte: «Licht-Reflexe».

ken. Sinne und Wahrnehmungsmog-
lichkeiten entwickeln. Versuche auch,
die zu werden, die man vielleicht noch
gar nicht ist, aber vielleicht einmal sein
konnte. Malen und Zeichnen ist fiir
mich eine Art Meditation, Uberlegun-
gen, die nicht aus dem Kopf kommen.
Ubereinanderlegen von Farben und
Formen. Suche nach Gesetzmaissigkei-
ten hinter und iiber scheinbarer Wirk-
lichkeit. Die berechenbare musikali-
sche Ordnung des Konkreten fasziniert
mich, entspricht jedoch nicht meinem
Arbeitsrhythmus, der aus Spannung
und Bewegung kommt ...

In seinem Buch «Ursprung und Gegen-
wart> behauptet Jean Gebser, entwick-
le sich eine Sehweise, die einen ebenso
entscheidenden Einschnitt bedeute,
wie die Perspektive zur Zeit der Re-
naissance. Manchmal fiihle ich mich
mitgerissen von einem grossen Um-
bruch, der weit iiber das Personliche
hinausgeht.»

Mily Diirs Bilder sind voller Symbole,
menschliche Labyrinthe, Gitter, auch
Alptraume, Offnungen und Hoffnun-
gen. Um ihre Botschaften «heriiberzu-
bringen» braucht sie die Farben. Ein-
tauchen in Rot, Eintauchen in Blau.
Sie sagt: «Wenn ich ein Bild male
«Blau rettet Griin>, sind meine Angste
und meine Trauer hineingelegt iiber
zerstorte Natur, iiber vernichtete Biu-
me, aber auch in aufsteigende Linie,
die Hoffnung, dass sich die Menschen
besinnen.» H: ¥
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Fraulein, Sie gehoren wohl auch zu uns?

Ein sehr kritischer, ehrlicher Beitrag

zum Rotkreuzdienst

4200 Frauen sind beim RKD (Rotkreuzdienst) eingeteilt. Uber 700 soliten es auf-
grund der Neuorganisation des Armeesanitdtsdienstes seit dem 1. 1. 1983 sein:
- eidg. dipl. Arztinnen, Zahndrztinnen, Apothekerinnen sowie Apothekerassi-

Stentinnen,

- Krankenschwestern aller Ausbildungsrichtungen mit vom SRK anerkanntem

Diplom, Hebammen;
- Krankenpflegerinnen FA SRK

- Pflegerinnen mit einer Ausbildung in Spitalpflege (Spitalgehilfinnen, Rot-

kreuzpflegehelferinnen usw.);

- Frauen mit einer Ausbildung in hduslicher Krankenpflege oder 1. Hilfe;
- Angehorige medizinisch-technischer, medizinisch-therapeutischer sowie weite-
rer Berufe, 7. B. Apothekenhelferinnen, Arzt- und Zahnarztgehilfinnen, Didt-

assistentinnen usw.;
- Pfadfinderinnen,

- weiteres Personal, das zum Betrieb eines Spitals notwendig ist.

RKD - unbekannt!

Trotz der eindriicklichen Zahl von
mehreren tausend Mitgliedern ist der
Rotkreuzdienst der  Bevdlkerung
fremd.

«Frdulein, Sie gehéren wohl auch zu
unsy», stellen sogar verwundert neu mit
der RKD Dienst leistende Soldaten und

Offiziere fest und berichten sogleich
von Bekannten, die «auch im FHD»
mitmachen.

Zwar tragen die RKD die gleiche Uni-
form wie ihre Kameradinnen vom

FHD und haben gleiche Rechte (Unter-
kunft, Verpflegung, Sold, Erwerbsaus-
fallentschadigung, Leistungen der Mi-

litdrversicherung), doch unterscheiden

sie sich u.a. nach Unterstellung und

Aufgabe.

Ein Bundesbeschluss vom 13. Juni

1951 verpflichtet das Schweizerische

Rote Kreuz, den Armeesanitédtsdienst

zu unterstiitzen.

— Administrativ und fachtechnisch un-
terstehen die RKD daher dem Rot-
kreuzchefarzt.

- Einteilungsmaissig gehoéren sie zum
Sanitdtsdienst der Armee.

- Eingesetzt werden sie im B-Labor-
dienst, in Sanitédtseisenbahnziigen
und, vor allem, in den 40 Spitalab-
teilungen. Sie stellen deren weibli-
ches Spitalpersonal in Form von 40
Rotkreuzspitaldetachementen zu je
187 RKD.

Aufgaben im Rahmen des koor-
dinierten Sanitatsdienstes

Jede Spitalabteilung betreibt 1 militéri-
sches Basisspital mit 500 Patientenbet-
ten.

Zusammen mit den Zivilspitdlern mit
bestehenden oder geplanten GOPS
(Geschiitzten Operationsstellen) und
den Notspitédlern des Zivilschutzes ver-
dichten sie das Netz der Krankenh&u-
ser, die dem Koordinierten Sanitéts-
dienst zur Verfiigung stehen. Dank
stark verkiirzten Transportwegen soll
jeder Patient rasch in ein Spital einge-
liefert und dort behandelt werden kon-
nen.

Patienten - das sind kranke oder ver-
wundete Militdr- und Zivilpersonen,
Minner, Frauen und Kinder jeden Al-
ters, aller Nationalitdten und Konfes-

Rheuma
Arthritis
Neuralgie

Migrane
Erkaltungen
Bandscheiben
Sportverletzungen

Schmerzfrei — ohne Tabletten -
dank

Tiger-Balsam

mit der belebenden Kraft der Natur!

Tiger-Balsam - besonders empfoh-
len allen Leserinnen von «mir Fraue»!

als Salbe oder Ol in Apotheken und

Drogerien
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Rotkreuzdienst in Stichwoértern

Anmeldung: Schweizer Biirgerin mit gutem Leumund und fachtechnischen

Kenntnissen, 18-35 Jahre alt

Pflichten: 13t4giger Einfithrungskurs, 3 Ergdnzungskurse
Entlassung: 50 bzw. 55. Altersjahr oder aus wichtigen Griinden (z. B. Mutter-

schaft)

©

Kragenspiegel

Gradabzeichen/Funktionsstufen/Voraussetzungen

drei Winkel, neu

Dienstchefin des Rotkreuzdienstes (vertritt, unter-

stiitzt und beridt den Rotkreuzchefarzt in div. Be-
langen). Beférderung; ranghdchste RKD

Kaderkurs

Kaderkurs

Kaderkurs

WY «=if«=

Interessentinnen wenden sich an:

Rotkreuzarztin, -zahnéarztin, -apothekerin
Detachementsfiihrerin (Einheitskommandantin)
Rotkreuz-Dienstchefin

Zugfithrerin Kommando-, Pflege-, Operationszug
(leitet den Einsatz ihres Zuges)

Dienstfiihrerin/Rechnungsfiihrerin

Gruppenfiihrerin
dipl. Krankenschwester/Spezialistin
ibrige nach Kaderkurs

Dienststelle Rotkreuzchefarzt, Postfach, 3001 Bern, Tel. (031) 672706

sionen, denn der Einsatz der Spitalab-
teilung erfolgt nach den Grundsitzen
des Roten Kreuzes. Das Spitalpersonal
untersteht dem besonderen Schutz der
Genfer Konventionen.

Im Besetzungsfall wiirden militdrische
Basisspitdler ihre Arbeit weiterfiihren;
erfiillten doch viele von ihnen fiir die
umliegende Bevolkerung die Funktion
von Arztpraxis und Spital.

Freiwilligkeit mit Widerhaken

Bis vor kurzem bestanden fiir die RKD
weder Einfiihrungskurse noch hatten
sie die Pflicht, in Friedenszeiten Dienst
zu leisten, da ihr Beruf mit ihrer Auf-
gabe im Militdrspital identisch ist und
Freiwilligkeit zu den Grundsdtzen des
Roten Kreuzes gehort. Demzufolge be-
suchten ein Teil der RKD, obwohl ein-
geteilt, nie einen Ergdnzungskurs. Die
Detachementsfiihrerinnen hatten oft
mit minimalsten Bestinden auszukom-
men.

Die nun revidierte Verordnung iiber
den Rotkreuzdienst verlangt von allen
seit dem 1. 1. 1983 neu Gemusterten die
Absolvierung eines 13tdgigen Einfiih-
rungskurses und dreier ebensolanger

Ergénzungskurse. Das neue Kader lei-

stet jeden Dienst seiner Einheit.

Die Neuregelung war dringend, denn,

miisste ein militdrisches Basisspital in-

nert kiirzester Zeit effizient funktionie-
ren, stellte die Unerfahrenheit vieler

RKD in manchen Belangen ihrer Auf-

gabe ein ernsthaftes Handicap dar.

- Das Militarspital arbeitet zwar mit
sehr guten, aber weniger zahlreichen
und hochtechnisierten Mitteln wie
ein heutiges Zivilspital. Man muss
ihren Gebrauch beherrschen.

- Das Team aus Fachleuten und Laien

braucht Gelegenheit, sich einzuspie--

len, wenn méglich am Einsatzort.

- Die situationsspezifischen Probleme
der Kriegs- und Katastrophenmedi-
zin und -pflege miissen bekannt sein.

- Die Arbeit in geschiitzten unterirdi-
schen Anlagen oder improvisierten
Spitalraumlichkeiten fordert Erpro-
bung.

- Funktionen miissen klargestellt,
AC-Schutzmassnahmen und grund-
legende Verhaltensregeln im milité-
rischen Basisspital eingeiibt werden
usw.

Nur Kurse verschaffen das noétige

Riistzeug.

Dienstleistungen
in Friedenszeiten

Der Einfithrungskurs vermittelt vor al-
lem fachtechnische, aber auch militéri-
sche Grundkenntnisse inbezug auf den
Einsatz im Militarspital.

In Erginzungskursen bilden die RKD
das mdnnliche Pflegepersonal (Laien)
aus. Sie selbst erweitern ihre Kenntnis-
se und erproben sie in praktischen
Ubungen.

RKD betreiben auch Abklirungssta-
tionen fiir einriickende Wehrmdnner,
und neuerdings schulen sie kiinftige
Spitalsoldaten in der RS im pflegeri-
schen Bereich und als Helfer im Opera-
tionssaal und bei Narkosen.

Zahlreiche RKD sind jedes Jahr in den
Ferienlagern fiir Behinderte in Melch-
tal im Einsatz.

Kaderkurse bereiten die RKD auf die
Ubernahme spezieller Funktionen vor.
Jeder Dienst stellt eine Herausforde-
rung dar, Nicht-Alltdgliches zu bewal-
tigen und mehr iiber sich selbst und sei-
ne Belastbarkeit in neuen Situationen
zu erfahren. Man erlebt ein Gefiihl von
Kameradschaft und Zusammengeho-
rigkeit, das oft die Dienstzeit iiberdau-
ert.

Es gibt Arbeitgeber, die bewilligen den
bei ihnen angestellten RKD nicht,
einen Dienst zu leisten, oder sie for-
dern von ihnen, sich diesen als Ferien
anrechnen zu lassen.

HD-Gattung

Der Rotkreuzdienst gehdrt nach wie
vor dem Hilfsdienst an. Viele aktive
RKD streben eine Losung aus dem HD
an unter Schaffung eines eigenen Sta-
tuts, wird doch der HD-Begriff von
den maénnlichen Angehérigen dieser
Gattung heute selbst abgelehnt. In sei-
ner eigentlichen Bedeutung trifft er auf
die RKD gar nicht zu; sie sind voll
diensttauglich. Auch weisen die HD-

"Funktionsabzeichen, innerhalb der Ar-

mee nur mangelhaft bekannt, die
Kompetenzen ihrer Trégerinnen zu we-
nig klar aus. Dies nur zwei dusserliche
Aspekte des sehr vielschichtigen Pro-
blems.

Neu: die Dienstchefin des
Rotkreuzdienstes

In der revidierten Verordnung iiber
den Rotkreuzdienst wurde als Neue-
rung die Stelle einer Dienstchefin des
Rotkreuzdienstes geschaffen. Diese
ranghochste RKD leitet u.a. die fach-
liche Ausbildung der RKD-Angehori-
gen in Kursen des Rotkreuzdienstes,
unterstiitzt den Rotkreuzchefarzt bei
der Rekrutierung und berit ihn bei
personlichen und beruflichen Proble-
men der RKD.

Damit wird der Rotkreuzdienst nun
nach aussen auch durch eine Frau ver-
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Wir Frauen miissen eine bestimmt¢e Form von Autorititsglaubig-

keit verlieren und Yertrauen in unsere eigene Kraft gewinnen.

treten. Die RKD erhalten eine Vorge-
setzte, die ihre Probleme und Bediirf-
nisse aus eigener Erfahrung kennt.

KSD ohne RKD?

Friiher wurde jungen Frauen durch
ihre Ausbildungsstitten der Beitritt
zum Rotkreuzdienst geradezu aufge-
dringt. Seit einigen Jahren entfillt die-
se unpopulire Rekrutierungsmethode.
In der Fo ge geht, trotz verstirkter
Werbung, die Zahl der Anmeldungen
zuriick.

Die jetzigen Frauen des Rotkreuzdien-
stes, zu wenig zahlreich, hdtten im
Ernstfall eine fast iibermenschliche
Aufgabe zu bewiltigen.

Ohne diese Frauen aber wiéren die mili-
tarischen Basisspitdler hochstens sehr
beschriankt funktionsfahig. Der im
Aufbau begriffene Koordinierte Sani-
tatsdienst und die angestrebte optimale
medizinische Versorgung der Bevolke-
rung in Notzeiten wiirden erheblich ge-
schwicht.

Rita Stoll
Pridsidentin des Schweiz. Verbandes
Rotkreuzdienst

Rita S¢oll, Prasidentindes
Verbandes Rotkreuzdienst
Verfasserindes Beitrages

Geboren 24.10. 1943 in Basel, Schulen
in Basel, 1962 Maturitdt. Nach allerlei
Umwegen Studium auf eigene Kosten.
Seit ldngeren Jahren Unterricht irgend-
wo-in Baselland (Sprachen an Sekun-
dar- und Progymnasialklassen).
Interessen:

- Reisen, klassische Musik, Poesie (zu
wenig Zeit fiir die beiden letzten),
Probleme unserer Zeit.

- Sport, d.h. Skifahren, auch Felltou-
ren, Langlauf, lange Wanderungen,
vorzugsweise in den Bergen.

- Esdedo (Selbstverteidigungstechnik
fiir Frauen. Motiv: mehr Sicherheit
in kritischen Situationen, minimale
Fitness durch wochentliches Trai-
ning).

Spleen

Hiihnersammlung, ca. 400 Stiick, aus
allen erdenklichen Materialien (auch
einige Hahne, Kiiken und Eier) - (trii-
gerisches) Symbol einer heileren Welt -
Hithnerhof wie auf einem behébigen
alten Bauerngut.

Wiinsche

Mehr Mitmenschlichkeit und gegensei-
tige Riicksichtnahme in allen Berei-
-chen, geistige Werte an Stelle der mate-
riellen, Schonung von Erde, Pflanzen

und Tieren, sinnvollerer Gebrauch
technischer Errungenschaften.

Seit 1964 beim Rotkreuzdienst; Eintritt
als Samariterin/Rotkreuzpflegehelfe-
rin. Griinde: Interesse an medizini-
schen Problemen, Bediirfnis, im Not-
fall einen festen Platz zu haben und
andern zu helfen, Wunsch, etwas vom
Privatleben ganz Verschiedenes zu tun.
Heute Detachementsfiihrerin.

Seit der DV 1981 Prasidentin des
Schweizerischen Verbandes Rotkreuz-
dienst. Wahl als Nachfolgerin der
Griinderin Detfhr Th. C. Im Obersteg.
Vorher lingere Zeit Vorstandsmitglied
und Sekretdrin im Verband.

Der SV RKD, ein noch kleiner Ver-
band mit ziemlich viel Kader, besteht
aus den vier Sektionen Nordwest-
schweiz, St.Gallen-Appenzell, Bern
und Ziirich und feiert dieses Jahr sein
10jéhriges Jubildum.

Schwergewicht: Werbung fiir den
RKD in Zusammenarbeit mit der
Dienststelle; umfassende Information
der Verbandsmitglieder iiber alles, was
im RKD und seinem Umfeld im weite-
sten Sinne geschieht; Weiterbildung,
SV RKD auch als Moglichkeit, den
Anliegen der RKD Ausdruck zu geben
und ihnen mehr Gewicht zu verleihen
im Sanitatsdienst der Armee.

In den Sektionen gepflegt: Weiterbil-
dung, Geselligkeit, Sport.
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Jetz¢ und hier schreibe ich als Marga Biirig

Frauen miissen Farbe bekennen

Dieser Meinung bin ich auch. Darum
habe ich es unternommen, diesen Arti-
kel zum Thema «Einbezug der Frauen
in die Gesammtverteidigung» zu
schreiben. In Nr. 2 des Schweizer
Frauenblattes wurden die Frauen, die
sich an einer «Gegenpressekonferenz»
zu diesem Thema gedussert hatten,
nicht ernst genommen, sondern lacher-
lich gemacht. Ich finde es fair von der
Redaktion, dass sie auf Protest hin
Raum zu einer ausfiihrlichen Darstel-
lung eines grundsitzlich anderen
Standpunktes, als er im sog. «Meyer-
Bericht» zum Ausdruck kommt, bie-
tet. Wenn es auf diese Weise zu ande-
ren Gespriachen kdme, als sie jetzt
meist gefithrt werden, zu einem Hinho-
ren, ohne gleich zu etikettieren, wiirde
ich meine Aufgabe als erfiillt betrach-
ten.

Eine  personliche  Vorbemerkung
mochte ich noch machen: Ich schreibe
meine heutige personliche Meinung
nieder, die auf bestimmten Erfahrun-
gen beruht, und ich wehre mich gegen
globale Bezeichnungen wie «die Frie-
densfrauen». Zwar bin ich der Frie-
densbewegung verpflichtet, diese hat
aber sehr verschiedene Facetten, genau
so wie nicht alle Frauenorganisationen
in den gleichen Topf geworfen werden
konnen. Jetzt und hier schreibe ich als
Marga Biihrig und nicht als «Vertrete-
rin von ...».

Was ich am «<Meyer-Berich¢»
gut finde

Ich finde es gut, dass er in die Ver-
nehmlassung geht und dass auch ein-
zelne Frauen und Minner oder kleine,
nicht offiziell organisierte Gruppen
sich innerhalb dieser Vernehmlassung
aussern konnen. Ich hoffe, dass viele
Schweizerinnen und Schweizer von
dieser Moglichkeit Gebrauch machen
und sich auf diese Weise auch die
Miihe nehmen, sich n