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Rede- und Gesprachs-
fuhrungskurs fiir Frauen

— Abbau von Lampenfieber und Hemmungen

— Theorie und Praxis des 6ffentlichen Redens

— Reden und Zuhoren in der Gruppe

— Viele praktische Ubungen

Zeit: Ab 14. Januar 1982 jeweils Donnerstag,
i4.30-16.30 Uhr

Kosten: Fr. 160.- fir 6 Nachmittage

Ort: Zirich

Leitung: Elke Bannwart, dipl. Kursleiterin

Auskunft, Prospekt und Anmeldung: Tel. (064) 229018

Teilnehmerzahl auf max. 10 begrenzt. Anmeldung erforderlich.

Ebenso beginnen neue Kurse in «Selbstvertrauen» mit E. Bann-
wart und M. L. Ries, Psychologin.

Wo ist der

verantwortungsvolle
Posten

fur eine Frau reiferen Alters (Tatigkeit in sozialer Institution,
Bildungszentrum usw.)?

Ich bin kaufm. ausgebildet, in ungeklindigter Stellung als Di-
rektionssekretarin, bringe Erfahrung in sozialer Arbeit und
als Heimleiterin mit.

Falls Sie Initiative, Einsatzbereitschaft und Loyalitat schat-
zen, schreiben Sie bitte unter Chiffre 1038 MF an Anzeigen-
verwaltung mir Fraue, Postfach, 8703 Erlenbach.

Bestehen zum einmaligen Spezialpreis.

-----—----—-------—---1

Bestell-Coupon

Die Schweizer Sporthilfe offeriert Ihnen das BRING DI | FORM-
Angebot im Rahmen ihrer JubilGumsaktion zum 10jahrigen

+ BRING DI | FORM-Cassette
+ Gratis-Mitgliedschaft im FIT-FAN-Club

der Schweizer Sporthilfe zum Spezialpreis von

Ex. Betty Bossi Spezialkochbuch Schlank, fit & gesund

Ich bestelle das BRING DI | FORM:-Angebot 17.80

(+Fr. 1.80 Versandspesen)

--—-----‘

vormame: Name: I
Sirasse. I
PLZ Orh l
Einsenden an. BRING Di | m%lfo Bitte kein Geld senden.
Schweizer Sportr -
Luzernerstrasse 39 Einzahlungsschein liegt
6403 Kassnacht a.R. der Sendung bei.

L---m-----m----m-------

GENEVE, 24-28 MARS
1982
NOUVEAU PALAIS

OSITIONS

LI

Unteréageri (780 m . M.)

Ferien- und Erholungshaus fiir Kinder

Dank dem guten, milden Klima ist unser
Haus wahrend des ganzen Jahres ein
idealer Aufenthaltsqrt fiir gesunde und

Salon international du mieux-étre
et de la santé par la nature et
congres international de médecine
naturelle

Renseignements et inscriptions:
Mme J. Pittet, 16, cité Vieusseux,
1203 Genéve, Suisse

Kuren Sie daheim mitdem schlamm-
freien YUMA-Moorbad aus Schwei-
zer Moor. Kein Verschmutzen der
Badewanne. Bewahrt gegen Rheu-
ma, Ischias, Gicht und Frauen-
leiden. 10 Vollbader nur Fr. 25.—,
25 Bader Fr. 46.—, in |hrer Apotheke
oder Drogerie.

Prospekte durch YUMA AG,
9445 Rebstein SG
—

erholungsbediirftige Kinder in einer ruhi-
gen, gepflegten Atmosphare. Ferien und
Daueraufenthalte von Kindern zwischen
3 Monaten und 13 Jahren sind moglich.
DasHaus istals Praventorium anerkannt.
Hausarzt.

Grosser Kinderspielplatz und eigener
Swimmingpool vorhanden. Vierbeinige
Freunde der Kinder: Zwergziegen, Klein-
ponys zum Reiten und Ausfahren. Pro-
spekte und Auskunft durch Fam. H.R.
Iten, Tel. 042/72 13 05.




Ein Columbusgefiihl

4 Y MW%&ZM/

VYorschau Februar 1982

Schwerpunktthema: Frau und Karriere
Die Superfrauen der
Bundesverwaltung

Jenny Schneider, Direktorin des
Schweizerischen Landesmuseums
Lebensbegleitende Berufe

Report iiber die Schweizerischen
Berufs- und Geschaftsfrauen
Arbeitsplatzzufriedenheit
Antworten auf die Umfrage in der
Dezembernummer: AHV-Grenze
mit 62 oder 65 Jahren

...und vieles andere mehr...

Ja-Sager und Nein-Sa-
ger

In unserer Zeitschrift ist in der Ausga-
be Nr. 9/81 der Beitrag von Hans
Krebs, Soziologe, iiber «die Abstim-
mung gleiche Rechte fiir Mann und
Frau - Spiegel einer soziologischen
Analyse» erschienen. Dieser Artikel
kann beim Autor (Adresse: Sandacker
14, 8052 Ziirich) bezogen werden. Auf
dem Separatabzug sind verschiedene
Unstimmigkeiten richtiggestellt.

Fiir mich gibt es heute nichts Lebendigeres als die
Frauenszene. Sie platzt aus allen Nihten: Auf-
bruch wohin man blickt. Selbst jene Frauen, die
dem vitalen Vorgang nur Achselzucken oder
Gleichgiiltigkeit entgegensetzen, profitieren von
der Offnung der Gesellschaft. Fiir mich, als lang-

jahrige Bundeshausjournalistin und Publizistin,

ist der Fortschritt am anschaulichsten im subjekti-
ven Riickblick auszumachen. Friiher war ich der
Mensch am Nebentisch, ausgeschlossen von dem,
was am Stammtisch in Sachen Vaterland, Weltge-
schichte, Arbeit gesprochen wurde. Heute setze
ich mich mit grosster Selbstverstindlichkeit dazu.
Vor wenigen Jahren noch hatte man als Frau ei-
genwillige Ansichten und allfilligen Ehrgeiz ver-
schamt zu cachieren, wenn man nicht in den Ver-
ruf kommen wollte, mit Ersatzhandlungen «et-
was» zu sublimieren. Heute sublimiere ich frohlich
drauf los. Allfillige Alternativen kommen mir Zu
eng oder fad vor. Vor einigen Jahren scheute ich
Frauenversammlungen. Modnnergespréiche schie-
nen mir interessanter. Heute ist es umgekehrt. Im-
mer oOfters beschleicht mich in der Diskussion mit
Miinnern das Gefiihl, das alles schon einmal ge-
hort zu haben. Bei den Frauen wird unbelasteter
gedacht und argumentiert, frischer gehandelt.
Noch vor zehn Jahren war die Vorplanung der Zu-
kunft durch die Politiker gang und gibe. Heute
weiss man, dass auch die schonste Planung von
der Wirklichkeit laufend rechts und links tiberholt
wird. Es ist eine gute Zeit fiir Frauenpolitik, weil
sie realititsbezogener ist.

«Fiir mich ist die Frauenbewegung die grosste Re-
volution aller Zeiten», sagt die achzigjihrige Wis-
senschafterin und Publizistin feministischer Bii-
cher, Charlotte Wolff. Beizufiigen wire nur noch,
dass diese Revolution erst begonnen hat, dass wir
Frauen uns gegenseitig noch lange Schiitzenhilfe
zu geben haben, und dass wir nicht im luftleeren
Raum agieren konnen.
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Hedi Lang
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Fragen einer Basler Friedensfrau

Gesamtverteidigung geht alle an
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Kommentar zu einem Versicherungsgerichtsurteil

PATT in Sachen Schwangerschaftsabbruch?

Drei grundverschiedene Meinungen
Bonus-Malus

Erica Pedretti

Die Schopferin des Titelblattes stellt sich selber vor

Emanzipation auf griechisch

Begegnung mit Amalia Fleming

Selbst ist die Frau

Ein origineller Beruf: Baggerfiihrerin

Das schwarze Brett und Gratulationen
Schweizerischer Verband fiir Frauenrechte
Verband Schweizerischer Hausfrauenvereine

Schweizerischer Verband der Berufs- und
Geschaftsfrauen

Bund Schweizerischer Frauenorganisationen
Schweizerischer Bund abstinenter Frauen
Treffpunkt fur Konsumenten
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Warum Hedi National auch in
ihrem Prasidialjahr keine Wun-
der wirken kann, lesen sie auf
Seite4und 5

Frieden darf kein Schimpfwort werden. Dass man in guten Treu-
en auf dem Weg zur Friedenssicherung aber ganz verschiedener
Meinung sein kann, beweisen die Aussagen von drei grundver-
schiedenen Frauen

Beatrice Aeberli-Lacuger, Basel
Seite 6

Liselotte Waldheim-Natural, Genf
SeiteNundi3 ©° =~

Pr. Ruth Meyer, Bern

Seite8und 9

Ist die Speerspitze der Frauenemanzipation, Recht auf Selbstbe-
stimmung, stumpf geworden?

Eine Juristin kommentiert das Versicherungsgerichtsurteil in
Sachen Schwangerschaftabbruch auf Seite 17

Uber die PATT-Situation, die auf eidgenossischer Ebene in der
gleichen Streitfrage entstanden ist, argumentieren drei Frauen
auf Seite I8 und 19

Frau Kollega in Bern

Was machen sie, wer sind sie,
wo stehen sie? Dariiber méch-
ten wir regelmassig in mir
Fraue berichten. Seite 12

Leserbriefe erwiinscht

Briefe an die Redaktion diirfen
so lang sein wie sie wollen. Zur
Publikation bestimmte Leser-
briefe aber, deutlich als solche
gekennzeichnet, soliten kurz
und traf sein. Wir freuen uns
darauf!

Ein Wort zu den Frauenverbanden!
Die Frauenbewegung hat den traditionellen Frauenverbinden
sehr viel zu verdanken. Sie haben Tradition wie das Schweizeri-
sche Frauenblatt. Wer die Yerbandsseiten von Seite 25 bis 31 re-
gelmassig liest, bekommt zu spiiren, wie viele Entscheidungen in
diesen Gremien getroffen werden.

Auf einen guten
Anfang!

Es freut uns, den Lese-
rinnen und Lesern von
mir Fraue die neue Re-
daktorin, Lys Wiedmer-
Zingg, mit der von ihr
gestalteten Januar-
Nummer vorzustellen.
Sie ist Baslerin und lebt
seit Jahren in Avenches
(VD). Als langjdihrige
Bundeshausjournalistin
kennt sie die schweizeri-
sche Realitdt ebenso gut
wie die Frauenbewe-
gung.

Ihr Credo zeigt eine
Ubereinstimmung  mit
unseren gemeinsamen
Zielsetzungen, die uns
gut tut.

Ich bin iiberzeugt, dass
Lys Wiedmer-Zingg wie
keine Zweite prddesti-
niert ist, die hohen Er-
wartungen zu erfiillen,
die unsere Leserinnen
und Leser an die Zeit-
schrift stellen.

Der neuen Redaktorin
wiinschen wir einen gu-
ten Start.

[ Vinta
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Landesmutter Hedi Lang

«Hedi — gopfridstutz — was isch mit em
Muetterschutx» stand auf einem Trans-
parent, das buntbemalte, junge Frauen
inoffiziell im Festumzug fiir Hedi Lang in
deren Heimat¢t- und Wohnortgemeinde
Wetzikon mittrugen. Es war weit liber
Mitternacht, nach diesem memorablen
2. Dezember 1981, als ich Hedi national
durch das sanft verschneite Wetzikon
zu ihren Reihenhaus zuriickbegleitete.
Hinter ihr lag cin prall gefiiliter Yag der
Ehrungen, des Glanzes und der Emotio-
nen. In der Krone feierten unterdes die
sangesfreudigen Wetzikoner (Manner-
chor, gemischter €hor, Jodelchorli, die
Blasmusik und hunderte von Freunden
und Bekannten) weiter. Hedi Lang hatte
fiir sie aus cigenem Sack cin Fest ausge-
richtet. Zwei Dinge beschaftigten in die-
sem einsamen Moment Hedi Lang. Er-
stens einmal der Einbruch der Ocffent-
lichkeit durch die Massenmedien in ihr
vorher sehr zuriickgezogenes Leben,
und zweitens die unrealistische Yorstel-
lung gewisser Frauenkreise, sie vermeo-
ge innerhalb cines Priasidialjahres Wun-
der zu wirken

Der Mensch

Durch ein politisch engagiertes Eltern-
haus, einen Lehrer an der Berufsschu-
le, der es verstand, Staatsbiirgerunter-

Exotisches hat Hedi Lang nun iiber-
haupt nicht an sich. Alles an ihr ist
rund, nichts grell und agressiv. Was ist
fiir eine solche Frau Politik: Ehrgeiz-
befriedigung? Sublimierung brachlie-
gender Gefiihle? Hedi Lang ist verwit-
wet und hat keine Kinder. «Nichts von
alledem,» wehrt sie sich.

«Ich bin in die Politik hineingewach-
sen als etwas Selbstverstidndliches.

richt attraktiv zu gestalten und einen
politisch stark engagierten Ehemann.»
Sie gehorte zu den ersten zehn Politike-
rinnen denen 1971 der Sprung nach
Bern gelang.

Was sind ihre Erfahrungen im Riick-
blick? Kann man als eidgendssischer
Politiker iiberhaupt etwas verandern,
kann das Parlament es? «Man kann
bei weitem nicht so viel verandern, wie

man sich das einmal vorgestellt hat.
Alles geht unendlich langsam. Wirkli-
che Verdnderungen kommen immer
aus dem Volk. Hier entstehen Ideen,
Stromungen. Und wenn alle vier Jahre
das Parlament in Bern neu gewéhlt
wird - es scheiden rund ein Viertel aus
- dann wéhlt das Volk jene, die ihren
Vorstellungen von Zukunft am néch-
sten kommen. Bis auch die Neuen mer-
ken, dass auch sie nur schrittweise vor-
ankommen.»

«Am ungeduldigsten sind nicht selten
die Frauen. Die SP baut sich nicht um-
sonst als Frauenpartei auf. Kann sich
das nicht kontra-produktiv auswirken,
solange wir in einem vorwiegend von
Mainnern beherrschten Staat leben?»
«Die SP hat Frauenrechte schon im
letzten Jahrhundert geférdert. Wah-
rend des Generalstreiks 1918 forderte
sie gleichen Lohn fiir die Frauen. Wir
folgen also keinem Modetrend. Im iib-
rigen sind in unseren Sektionen die
Frauen nicht iiberall gleich integriert.
Es gibt grosse Unterschiede. Als Politi-
kerin arbeite ich auch in der Frauen-
kommission und bin iiberzeugt, dass
man sich fiir die Anliegen der Frau
stark machen muss, bis alle Frauen-
postulate erfiillt sind. Aber ich beken-
ne mich fiir ein Miteinander von
Frauen und Ménnern.»

Hedi Lang ist keine Frau die auffallt.
Sie zieht, selber neidlos, auch den Neid
anderer nicht auf sich. Auch als Vize-
prasidentin und doch schon einiger-
massen bekannt, wurde sie bei Veran-
staltungen immer noch irrtiimlich als
Ehefrau eines anwesenden Politikers
begriisst, und erst nach Richtigstellung
des Irrtums unter viel Entschuldigun-
gen als AHA-Erlebnis wahrgenom-
men.

Sie ist auf ihre unauffillige Art nicht
nur kédmpferisch, sondern auch be-
harrlich. Wer sie als Kommissionspra-
sidentin in so heiklen Kommissionen
wie Schwangerschaftsabbruch und Ge-
schéftspriifung (Fall Bachmann) erlebt
hat, ist des Lobes voll. Fiir sie ist Poli-
tik harte Knochenarbeit. Betroffen
macht sie eigentlich nur, wenn Gehés-
sigkeit und Ubelwollen bis zu ihr
durchschlagen. Die perfide Weise, mit
welcher man beispielsweise ihre Kandi-
datur bei den Regierungsratswahlen in
Zirich 1977 karrikierte, schmerzt heu-
te noch. Oder die bosen Briefe die sie
als Vizeprisidentin nach einem Radio-
Interview bekam, als sie offen sagte,
die eidgenossischen Parlamentarier
seien unterbezahlt. «Es hat ja immer
noch einen Herrn Lang,» hisselte da
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einer - nichtwissend, dass Hedi Lang
verwitwet ist, und dass sie allergisch
darauf reagiert Frauenarbeit nur als
Téndelei und Zeitvertreib unentléhnt
betrachtet zu sehen.

«Ein Prisidialjahr geht zu Ende, jedes
politische Mandat geht zu Ende. Es ist
eine Offentlichkeitsarbeit auf Zeit.
Was machen Sie, die heute Fiinfzigj4h-
rige, nach dem Vaterland?» Ich bin ge-
lernte Buchhalterin. Doch ich habe
(leider) wie so viele Frauen nach der
Heirat auf den Beruf, auf eigenstindi-
ge Karriere verzichtet, und meinem
Mann in der Redaktion geholfen. Ich
muss also den Wiedereinstieg in den
Beruf jetzt planen und suchen. Mir ist
insofern nicht bang, als ich hart arbei-
ten und meinen Kopf benutzen gelernt
habe als Politikerin.» Ein kleines Rei-
henhaus in Wetzikon, langjéhrige,
treue Freunde, nette Nachbarn, mit de-
nen sie gelegentlich Karten spielt, ein
Bruder, mit dem sie sich glanzend ver-
steht, das ist das menschliche Hinter-
land der Hedi Lang. «Ich wohne an
einem gliicklichen Ort», sagt sie. Viel-
leicht weil sie ein gliicklicher in sich ru-
hender Mensch ist, der seine Grenzen
kennt, weil sie weiss, dass viele Dinge
wichtiger sind, als der Ruhm, ein Jahr
lang die hochste Schweizerin gewesen
zu sein! Lys Wiedmer-Zingg

Die Nationalratspriasidentin hat das
hochste Amt in unserem Land inne.
Denn sie ist hochstes Mitglied der Le-
gislative (National- und Stinderat),
also der gesetzgebenden Behorde, die
der Exekutive, dem ausfiihrenden
Bundesrat, die Auftrdge nicht nur er-
teilt, sondern auch Kontrollfunktion
ausiibt  (Geschaftspriifungskommis-
sion).

Vom Geschick und dem Temperament
der Nationalratsprasidentin  héngt
wihrend der Sessionen weitgehend das

Curriculum Hedi Lang

Geboren: 30. Oktober 1931
Beruf: Buchhalterin

Heirat 1957

1970 bis 1978 Mitglied des Ge-
meinderates Wetzikon

1971 Wahl in den Nationalrat
Prisidentin der Pro Familia
1980/81 Vizeprdsidentin Natio-
nalrat

1981/1982
Nationalratsprdasidentin

Klima der Volkskammer ab. Kompli-
zierte Abstimmungsprozedere hat sie
souverdn zu meistern. Sie hat Ruhe zu
bewahren, auch wenn man von allen
Seiten auf sie einredet, wenn sich Trau-
ben von Volksvertretern um ihr Pult
driangen, um sich in die Votantenliste
eintragen zu lassen. Die Tagesarbeit
der Nationalratsprasidentin  dauert
nicht selten 12 bis 15 Stunden. Ihr steht
im dritten Stock des Bundeshauses ein
schmuck- und fensterloses, vollklima-
tisiertes Présidialzimmer zur Verfii-
gung. Auf der einen Seite Wandki-
sten, auf der anderen Seite eine Riesen-
photographie der Berner Altstadt Sky-
line mit einem Tiillvorhang zum Off-
nen und Schliessen. Hier kann sie die
riesige Post erledigen, Besucher emp-
fangen. Nationalratsprisidentin ist
nicht nur ein politisches, sondern auch
ein reprasentatives Amt. Keine Hunds-
verlochet, zu der die Héchste nicht ein-
geladen wird. Als Zustupf zum Natio-
nalratshonorar, erhilt die National-
ratsprésidentin rund Fr. 18000.- pro
Jahr (frither bedeutend weniger). Ge-
dacht ist diese Summe fiir offizielle Re-
prasentationspflichten, Pridsenz an
Eroffnungen, an der Auslandschwei-
zertagung, usw., fiir die der Bund kei-
ne extra Entschddigungen mehr aus-
richtet.
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Menschenrechte quo vadis?
Gedanken ciner Basler Friedensfrau

Keine Linke

In letzter Zeit haben die Volker ver-
mehrt Einblick erhalten in das gewalti-
ge Potential der Riistungs- und Ver-
nichtungsindustrie. Auch ausserhalb
des (SIPRI) Stockholm International
Peace Research Institute werden Zah-
len ver6ffentlicht, Strategien bekannt-
gemacht. Immer mehr Menschen be-
ginnen aufzuhorchen, herauszugehen
aus der Resignation und Passivitit.

Friedensgruppierungen, die Mittel und
Wege suchen, einen - wohl letzten -
Weltkrieg zu verhindern, werden zu-
nehmend ernstgenommen. «Moskau-
treu», «von Moskau bezahlt» oder ein-
fach «link» wie sie benannt werden,
sind mittlerweile belanglose Bezeich-
nungen geworden. Umsomehr, als der
Glauben an die Friedfertigkeit westli-
cher Machthaber jdh erschiittert wor-
den ist.

Friedensbemiithungen, wenn sie von
Osten kommen, werden gerne von vor-
neherein als Liigen oder zumindest als
List abgetan; aber auch westlichen
Friedensbemiithungen wird im Augen-
blick nicht vertraut.

«Der Frieden ist nicht das wichtigste
Anliegen!» Dieses deutliche Pro-
gramm ist fiir viele Menschen erst zum
Fanal geworden: sie gehen mit ihrem
Unbehagen, mit ihrer Angst auf die
Strasse, verlangen Abriistung auf allen
Ebenen, fordern ihr Recht auf ein Le-
ben in Frieden.

Millionen von unschuldigen Menschen
fielen dem 2. Weltkrieg zum Opfer.
Die  Judenvernichtungslager, die
Atombombe iiber Hiroshima und Na-
gasaki stehen als Mahnmale der Un-
menschlichkeit. Uber Grédbern und zer-
storten Wohnstidtten sehnten sich die
Volker nach Frieden, gedachten wieder
des Menschen, der einzig verbleiben-
den Hoffnung fiir eine bessere Zu-
kunft.

Atomzeitalter

Doch das Zeitalter der Atombombe ist
auch das Zeitalter der Erklarung der
Menschenrechte.

Die Menschenrechte, wie sie 1948 von
der Generalversammlung der Verein-
ten Nationen «als das von allen Vol-
kern und Nationen zu erreichende ge-
meinsame Ideal» verkiindet wurden,
umfassen neben einer Praambel 30 Ar-
tikel.

Zum erstenmal in der Geschichte der
Menschheit wird hier weltweit zur
Achtung des Menschen vor dem Men-
schen aufgerufen, werden jedem Be-
wohner der Erde gleiche und unveréus-
serliche Recht zuerkannt. Die Unter-
zeichner dieser Erklarung verpflichten
sich, die Verwirklichung der
Menschenrechte in Zusammenarbeit
mit den Vereinten Nationen durchzu-
setzen.

Trotz Menschenrechten

Wie steht es um die Freiheit und
Gleichheit an Wiirde und Rechten des
Menschen (Art. 1)

um die Aufhebung der Rassentren-
nung (Art. 2),

um das Recht auf Freiheit und Sicher-
heit der Person (Art. 3),

um die Aufhebung von Sklaverei und
Leibeigenschaft (Art. 4),

um das Verbot von Folter und ernied-
rigender Behandlung (Art. 5),

um die Gleichheit aller Menschen vor
dem Gesetz (Art. 7),

um Rechtsschutz (Art. 8),
willkiirliche Haft (Art. 9),
und Unparteilichkeit der
(Art. 10)?

Wie steht es um das Verbot der will-
kiirlichen Eingriffe ins Privatleben
(Zensur) (Art. 12),

um Gedanken-, Gewissens- und Reli-
gionsfreiheit (Art. 18),

um die freie Meinungsdusserung (Art.
19)?

Gerichte

Wie sollen sich zwei Drittel der hun-
gernden Menschheit auf das Recht auf
soziale Sicherheit, d.h. auf ihre Wiir-
de, freie Entwicklung der Personlich-
keit und auf wirtschaftliche, soziale
und kulturelle Rechte berufen (Art.
22), wird ihnen eine Lebenshaltung,
die Gesundheit, Wohlbefinden, Nah-
rung, Kleidung, Wohnung und soziale
Fiirsorge gewdhrleistet, zuteil (Art.
23)?

Recht auf Bildung

Recht auf Bildung und Erziehung im
Sinn und zur Achtung der Menschen-
rechte, Duldsamkeit und Freundschaft
zwischen den Nationen (Art. 26), wie
ist das alles verwirklicht — und ist in-
zwischen des Menschen Anspruch auf
eine soziale und internationale Ord-
nung, in der die Menschenrechte ver-
wirklicht sind, erfiillt worden (Art.
28)?

Macht in sich abbauen

Die Erklarung der Menschenrechte
schliesst: «Keine Bestimmung der vor-
liegenden Erkldrung darf so ausgelegt
werden, dass sich daraus fiir einen
Staat, eine Gruppe oder eine Person ir-
gend ein Recht ergibt, eine Tatigkeit
auszuiiben oder eine Handlung zu set-
zen, welche auf die Vernichtung der in
dieser Erkldrung angefiihrten Rechte
und Freiheiten abzielen (Art. 30).

Wo in der Welt wird nicht téglich ge-
gen diese Rechte und Freiheiten ver-
stossen? Macht und Gewalt dulden
keinen freiheitlichen Menschen.

Einen Schritt zur Verwirklichung des
Friedens kann jeder Mensch tun, wenn
er versucht, Macht in sich abzubauen,
sich zu besinnen und sich gegen seinen
Mitmenschen zu 6ffnen. Der Mensch
der Menschenrechte ist die Hoffnung.
Béatrice Aeberli-Laeuger

Béatrice Aeberli-Laeuger ist verheira-
tet und hat zwei erwachsene Sohne.
Die politischen Interessen der Germa-
nistin erwachten 1959 beim Basler Leh-
rerinnenstreik. Sie ist Mitglied der Ver-
einigung fiir Frauenrechte (vor 1971
Basler Verein fiir das Frauenstimm-
recht). Als aktives Mitglied der Basler
Frauen fiir den Frieden, nahm sie 1980
erstmals am Tag der Menschenrechte
an einer Offentlichen Demonstration
teil.
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Die schweizerische Aktion fiir den Frieden ist erst 1977 in Luzern
von drei Frauen und drei Minnern ins Leben gerufen worden. In-
itiantin war die heute in der Westschweiz lebende Aline Boccardo
(61), sie stammt aus Danzig. Sie weiss, was Krieg bedeutet. Seither
sind die regional oder regional-lokal organisierten Friedensfrauen
wie Pilze aus dem vaterlindischen Boden geschossen. Es gibt sie in
Basel, Bern und Ziirich, in Genf und Lausanne, in Aarau, Frauen-
feld, Rorschaoch und St.Gallen, neuerdings auch in Schaffhausen.
In ihrem Urprogramm sind sich alle einig, die Ablehnung der
Atomwaffe. Umso verschiedenartiger sind die Aktionen der ver-
schiedenen Gruppen. Die einen organisierten Demonstrationen von
Eltern gegen Gewalt, viele legen das Schwergewicht auf Friedenser-
ziehung in den Schulen, andere setzen sich ein fiir ein Friedensfor-
schungszentrum anstelle eines Armeemuseums. Alle nahmen Stel-
lung zum sogenannten Weitzelbericht. Bei den Baslerinnen nimmt
beispielsweise die Auseinandersetzung, hier reiche Industrienatio-
nen, dort eine immer drmer werdende dritte und vierte Welt, eine
Vorrangstellung ein.

Radikale
Ziircherinnen

Sie sind stark feministisch gepragt.
Auch mit den friedfertigsten «softies»
haben die Ziircherinnen nichts im
Sinn. Kein Mann kann Mitglied bei
den Friedensfrauen werden. Das
Durchschnittsalter ist niedrig. Die Ziir-
cherinnen sind der Ansicht, dass sie
ohne patriarchalische Strukturen und
komplizierte ménnliche Umsténdlich-
keit besser voran kommen. Sie sind, im
Unterschied zu den meisten schweizeri-

links und rechts hegen sie Misstrauen.
Sie wollen nicht zu Schleppentréigerin-
nen einer mannlich orientierten Polit-
welt umfunktioniert werden. Neutrali-
tét ist fiir sie nur ein leeres Wort.

¥elipdivne
Baslerinnen

Die im Dreildndereck iibliche Toleranz
macht es moglich. Bei den Basler Frie-
densfrauen arbeiten die Damen aus
dem Daigg neben kritischen Femini-
stinnen und sogar neben einer PdA

schen Friedensfrauen, auch gegen die
Armee. Militdrausgaben halten sie
schlechterdings fiir Unsinn. Auch ge-
geniiber den etablierten Parteien von

Frau. Die verschiedensten politischen
Stromungen sind vertreten. Auch
Minner sind als Mitglieder willkom-
men, nur haben sie keine Chancen in

Schweizerinnen halten héchstens dann
einmal ein Sturmgewehr in den Héan-
den, wenn sie am Tag der offenen Tiire
ihren Schatz, den Ehemann, den Bru-
der oder Vater in der Armee besuchen.

hohere Gremien aufzusteigen. Die
Frauen wollen selber iiber ihren Stil be-
finden. Die Baslerinnen haben aus ih-
rer Sympathie fiir die drmsten Ent-
wicklungsldnder nie einen Hehl ge-
macht, wobei sie kréftig eigenes Kon-
sumverhalten kritisieren. Der Bericht
zum Weitzelbericht besticht durch
Sachlichkeit. Sie stellen sich jedem
Dialog.

Realistische West-
schweizerinnen

In der Westschweiz versucht man sich
auf das Wesentliche zu konzentrieren,
auf die weltweite Abriistung und auf
den Verzicht der Herstellung von
Atomwaffen. Man sucht Kontakte
zum offiziellen Bern einerseits und zur
UNO andererseits. Die Westschweize-
rinnen, die sich der Mitarbeit promi-
nenter Politikerinnen versicherten,
sind der Ansicht, dass die Friedens-
frauen in der Schweiz nicht stark ge-
nug sind, um ihre Kréfte in zu vielen
Aktionen zu verzetteln.

Sabine Basler
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Gesamtverteidigung geht alle an!

Der Schweiz Sorge €i

Dr. Ruth Meyer ist Oberassistentin am
Institut fiir Soziologie an der Universi-
tit Bern. Nebenamtlich doziert sie an
der ETH Ziirich, Abteilung fiir Mili-
tarwissenschaft, und ist Lehrbeauf-
tragte an der Universitit Fribourg. Sie
prasidiert die vom Bundesrat einge-
setzte Studiengruppe fiir die Mitwir-
kung der Frau in der Gesamtverteidi-
gung, in welcher neben sieben Min-
nern fiinf Frauen sitzen.

In den letzten Monaten hat die neue
Friedensbewegung  Hundertausende
auf den Strassen Europas marschieren
lassen. Im wachsenden Zulauf zu die-
ser Bewegung kommen vor allem tief-
sitzende Angste zum Ausdruck, Ge-
fithle der Machtlosigkeit und des Miss-
trauens gegeniiber den Regierungen
der europdischen Natoverbiindeten
und gegeniiber den Grossméachten, die
im Riistungswettlauf Waffenarsenale
von apokalyptischem Ausmass errich-
tet haben. Diese Bewegung ist zweifel-
los ernst zu nehmen. Nicht nur, weil
die in ihr sich dussernden Angste einen
realen Kern haben, sondern vor allem
auch, weil Massenbewegungen kaum
den Ort bilden, wo Gefiihle die not-
wendige rationale Steuerung erfahren
kénnen, wo eine niichterne Auseinan-
dersetzung mit der politischen Realitét
stattfinden kann. Massenbewegungen
sind eher der Ort, wo Gefiihle bestirkt
werden und sich verselbstindigen.
Massenbewegungen sind deshalb auch
von Ideologen sehr leicht moglich.

In der Schweiz ist es bisher zu Friedens-
aufldufen in dhnlichem Ausmass nicht
gekommen. Es gibt aber Anzeichen da-
fiir, dass dies nicht so bleiben muss.

Zweifellos sind auch hierzulan-
de Angste vor der atomaren Ka-
tastrophe mobilisierbar.

So haben etwa die «Frauen ftiir den
Frieden» in kurzer Zeit zahlreichen
Zulauf erhalten und konnten schnell in
den Medien zu ernstgenommenen Ge-
sprachspartnern in Friedens- bzw. Ab-
riistungsfragen avancieren. Wie vor al-
lem die Auseinandersetzung um den
sogenannten Weitzelbericht {iber «die
Mitwirkung der Frau in der Gesamt-
verteidigung» zeigt, aus der sie viel Ka-
pital fiir sich zu gewinnen verstanden,
handelt es sich - dhnlich wie im Aus-
land - um ein Sammelbecken von Frie-
denssuchenden verschiedener Couleur.
Auf der einen Seite finden sich Radi-
kalpazifistinnen, welche jeden Vertei-
digungsdienst ablehnen und in uto-
pisch-idealistischer Weise meinen, mit
der Abschaffung seiner Armee kénnte
der Kleinstaat Schweiz den besten Bei-
trag zum internationalen Frieden lei-
sten. Auf der anderen Seite finden sich
- zahlenmaéssig wohl eher in der Min-
derheit — Frauen, welche die Notwen-
digkeit zur Selbstverteidigung nicht
leugnen und zum Teil auch bereit sind,
daran aktiv mitzutragen. Sie wollen
aber auch als aktive Warner vor den
Gefahren des Riistungswettlaufs auf-
treten und damit versuchen, die Politi-
ker zu beeinflussen. Gemeinsam ist zu-
mindest einem Teil beider Gruppen
iiber ihre Kriegssorge hinaus, dass sie
eine recht traditionale Vorstellung von
Geschlechtseigenschaften wieder auf-
leben lassen. Da der Mann auch heute
noch vorwiegend die Verantwortung -
und auch die Last - der militdrischen
Sicherung trdgt, wird das Méinnliche
schlechthin zum Grund fiir die Fried-
losigkeit der modernen Welt erklart.
Die heutige Welt ist verderbt und
orientierungslos, weil sie von Médnnern
bestimmt wird; denn Krieg und Waf-
fenhandwerk sind deren liebstes Spiel-
zeug. Hitten die wesensmaissig viel
friedlicheren Frauen mehr Einfluss, so
ware alles besser.

Der Bewegung der «Frauen fiir
den Frieden» darf der gute Wille
keinesfalls abgesprochen wer-
den.

Bisshonion = :

Doch ist auch hier gut gemeint nicht
unbedingt identisch mit gut. Dies gilt
iberall dort, wo die Mitverantwortung
fiir Probleme und ihre realistische L&-
sung abgelehnt und anstelle dessen Zu-
flucht bei verfiihrerischen utopischen
und ideologischen Vorstellungen ge-
sucht wird. Bei deren Propaganda ge-
rdt gerade in der Schweiz manches
durcheinander. Verfiihrerisch wirkt sie
deshalb, weil offensichtlich einerseits
der staatsbiirgerliche Unterricht oft
nicht (mehr?) die wesentlichen Grund-
lagen unseres Staates klar zu machen
vermag und andererseits feministische
Argumente vor allem auch, wenn sie in
traditionaler Weise an das «Wesen»
der Frau appellieren, nicht ungehort
verhallen kénnen. Insbesondere in den
im letzten Jahr heftig aufflammenden
Diskussionen um die Beteiligung der
Frau an der Gesamtverteidigung hat
sich gezeigt, dass vielen weder klar ist,
welchen Sinn die schweizerische Neu-
tralitdt und die schweizerische Armee
haben, noch was das schweizerische
Konzept der Gesamtverteidigung be-
deutet.

Die schweizerische Neutralitét reicht in
die Zeit des Wiener Friedens zuriick.
Sie ist Basis unserer Aussenpolitik.
Eng mit ihr verkniipft ist auch unsere
Armee, die allein defensiven Zwecken
dient - also ausschliesslich unser
Staatsgebiet und damit unsere demo-
kratische Selbstbestimmung zu schiit-
zen hat. Diese Armee hat also keinen
Selbstzweck, sondern sie ist ein Frei-
heitsinstrument. Die Schweiz ist aber
auch volkerrechtlich verpflichtet, eine
Armee zu unterhalten. Ihre Neutralitét
wiirde sonst nicht mehr anerkannt. Die
Neutralitdat des schweizerischen Klein-
staates ist und war immer auch ein
Friedensinstrument - das ist interna-
tional anerkannt. Die Schweiz wirkt -
wie andere neutrale Staaten - als diplo-
matische Schutzmacht. sie hilft Frie-
den zu vermitteln, Spannungen - auch
durch Riistungskontrolle - zwischen
fremden Michten abzubauen und be-
teiligt sich im Sinne der Solidaritdt an
humanitiaren Aktionen. Kaum jemand
wird bezweifeln, dass dies gerade auch
heute, in einer Zeit, da mehr vom Frie-
den geredet wird als je zuvor und Krie-
ge und Bedrohungen gleichzeitig ge-
waltig zugenommen haben, notwendig
ist. Ohne ihre Armee und den damit
zum Ausdruck gebrachten Willen, das
eigene Territorium vor fremdem Zu-
griff zu schiitzen, wire all dies der
Schweiz nicht mehr moglich.
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Gesamtverteidigung bedeutet die Organisation
und Koordination der zivilen und militarischen
Mittel und Massnahmen zu Erreichung der si-
cherheitspolitischen Ziele, die da sind:

I. Wahrung des Friedens und der Unabhangigkeit
2. Wahrung der Handlungsfreiheit

3. Schutz der Bevolkerung

4, Behauptung des Staatsgebietes

Die angesichts der realen Bedro-
hung selbstmdrderische Forde-
rung nach Abschaffung unserer
Armee bedeutet letztlich auch
die Forderung nach Aufgabe
der humanitiren Dienste durch
unsere Aussenpolitik.

Diese Armee ist aber auch im Ernstfall
nicht chancenlos, wie selbsternannte
Experten uns glauben zu machen ver-
suchen.

Aussenpolitik und Armee sind damit
zwei Eckpfeiler unserer Sicherheitspo-
litik und unserer Existenz. Da durch
einen modernen Krieg, iiber dessen
Auslésung nicht wir bestimmen kon-
nen, aber vor allem auch die Bevolke-
rung bedroht wird, muss ihrem Schutz
eine besondere Aufmerksamkeit gel-
ten. Mittel dazu ist der Zivilschutz.
Durch grosse Anstrengungen in den
letzten Jahren sind wir dem Ziel, fiir
jeden Einwohner der Schweiz einen
Schutzplatz in Anlagen bereit zu hal-
ten, in denen auch ein ldngerfristiger
Aufenthalt moglich ist, heute recht
nahe.

Der Zivilschutz trigt dazu bei,
einen Angriff auf unser Land
als zu aufwendig erscheinen zu
lassen, weil er die Durchhalte-
kraft des Volkes stdrkt.

Er ist, da direkte Abwehrmoglichkei-
ten fehlen - wir haben keine Nuklear-
waffen - unsere wichtigste Massnahme
gegen die schwerwiegenden Folgen von
Angriffen mit Massenvernichtungsmit-
teln. Dem Zivilschutz leistet der Luft-
schutz der Armee Hilfe. Der Zivil-
schutz verfiigt auch iiber sehr gute sa-
nitdtsdienstliche Einrichtungen, die
mit der Sanitdt der Armee in der Weise
koordiniert sind, dass in einem Ernst-
fall sowohl die zivilen wie die militéri-
schen sanitdtsdienstlichen Einrichtun-
gen alle Patienten aufnehmen - seien
dies eigene oder feindliche Soldaten
oder auch Zivilisten. Der Zivilschutz
dient aber nicht nur der Vorbereitung
fiir den kriegerischen Notfall, sondern
auch fiir denjenigen von Naturkata-
strophen. Gleiches gilt auch fiir Teile

der Armee. Beispiele dafiir aus den
letzten Jahren diirften jedermann ge-
genwartig sein.

Unsere Landesverteidigung hat aber
auch eine wichtige wirtschaftliche Sei-
te. Der schweizerische Kleinstaat ver-
fiigt kaum iiber eigene Rohstoffe, er ist
wirtschaftlich vom Aussenhandel ab-
hédngig. Deshalb hat die Wirtschafts-
politik im Normalfall die Konkurrenz-
fahigkeit des Landes in den Vorder-
grund zu stellen, um den Wohlstand
der Befolkerung zu sichern. Doch auch
hier muss fiir den Ernstfall vorgesorgt
werden, und dieser kann auch eintre-
ten bei weit entfernten politischen
Spannungen oder wirtschaftlichen Er-
pressungsversuchen. Die Olkrise der
frithen siebziger Jahre und ihre Folgen
sind dafiir ein gutes Beispiel. Vorsorg-
liche wirtschaftliche Massnahmen sol-
len es deshalb dem Land ermdglichen,
im Zustand internationaler Spannung,
des Neutralitdtsschutzes oder im Krieg
wahrend einer gewissen Zeit auch ab-
geschnitten von jeglicher Zufuhr aus
dem Ausland zu iiberleben, ohne einer
wirtschaftlichen Erpressung nachge-
ben zu miissen. Besondere Bedeutung
kommt in der wirtschaftlichen Landes-
vorsorge der Lagerhaltung wichtiger
Giiter - z.B. auch der Notvorrite im
Haushalt -, der Vorbereitung der Aus-
dehnung der eigenen Produktion sowie
der Erndhrungsplanung durch Ratio-
nierung zu.

Aussenpolitik, Armee, Zivilschutz und
wirtschaftliche Landesvorsorge sind
also grundlegende Mittel unserer Si-
cherheitspolitik. Ebenso grundlegend
ist aber auch die Information der Of-
fentlichkeit iiber die Bedrohung und
unsere Mittel, dieser zu begegnen.
Auch sie ist bereits im Frieden noétig;
einem Frieden, der ja auch bei uns nur
als relativer Friede bezeichnet werden
kann. Auch wir sind jederzeit durch
Akte der «indirekten Kriegsfithrung»
bedroht. Dazu gehoren Spionage, Sa-
botageakte an militarischen Einrich-
tungen, politische Terrorakte, Auswir-
kungen fremder Auseinandersetzun-
gen. Durch Information soll vor allem
auch Vertrauen geschaffen, Angst ab-
gebaut und der Abwehrwille bestédrkt
werden. Information kann aber auch

der Abschreckung eines allfilligen
Gegners dienen, wenn er erfihrt, dass
der Einstandspreis sehr hoch ist.
Unsere moderne Sicherheitspolitik be-
ruht damit auf fiinf Pfeilern! Der Aus-
senpolitik, der Armee, dem Zivil-
schutz, der wirtschaftlichen Landes-
vorsorge und der Information. Im
bestméglichen Zusammenwirken die-
ser zivilen und militdrischen, geistigen
und materiellen Mittel haben wir die
grosste Chance, die zweifellos von der
grossen Mehrheit der schweizerischen
Bevolkerung unterstiitzten, sicher-
heitspolitischen Ziele zu erreichen,
namlich die Wahrung des Friedens in
Unabhingigkeit, die Wahrung der
Handlungsfreiheit, den Schutz der Be-
volkerung, die Behauptung des Staats-
gebietes. Dies ist gemeint mit Gesamt-
verteidigung. Sie ist die unabdingbare
Voraussetzung auch fiir die Glaubwiir-
digkeit der Schweiz im Ausland und
damit dafiir, dass die Schweiz weiter-
hin einen Beitrag leisten kann zur in-
ternationalen Entspannung und damit
zu einer friedlicheren Welt.

Alle Bereiche der Gesamtverteidigung
sind heute besonders auch auf die
Frauen angewiesen.

Anders als etwa im ebenfalls
neutralen Schweden iiberlassen
die Schweizer Frauen Verteidi-
gungsaufgaben aller Art noch
immer weitgehend den Min-
nern.

Viel zu viele Frauen wiirden damit u.a.
aber auch im Ernstfall sich und ihre
Umgebung gefdhrden, weil sie nicht
gelernt haben, wie sie sich und ihre
Umgebung am besten schiitzen kon-
nen.
Reden wir also nicht nur vom Frieden,
versuchen wir unsere Gefiithle und
Angste in der pragmatischen Ausein-
andersetzung mit der Realitdt und un-
seren Moglichkeiten, uns in dieser zu
behaupten, rational zu steuern und
helfen wir in Kleinarbeit aktiv mit, den
Frieden zu sichern.

Dr. Ruth Meyer
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Die Alternative

Angehorige des FHD sind rechtlich
dem Wehrmann gleichgestellt. Gegen-
wartig sind zwischen 2000 und 2500
FHD in Stdben und Einheiten einge-
teilt. Bedarf rund 4000. Jdhrlich wer-
den rund 350 FHD ausgebildet. Ein-
trittsbedingungen: Schweizer Biirger-
recht, Diensttauglichkeit, Alter zwi-
schen 18 und 35 Jahren.
Einfiihrungskurs 27 Tage. Ergén-
zungskurse von jdhrlich hochstens 13
Tagen. Bei manchen Truppengattun-
gen sogar nur alle zwei bis drei Jahre.
Folgende neun Dienstzweige stehen zur
Auswahl:  Administrativer  Dienst
Kochdienst, Feldpostdienst, Fiirsorge-
dienst, Fliegerbeobachtungsdienst,
und Meldedienst, Warndienst, Uber-
mittlungsdienst, Brieftaubendienst,
Motorfahrdienst,

Die Zugehorigkeit des Frauenhilfdien-
stes zum Hilfsdienst ist historisch be-
dingt. (Beschluss des-Bundesrates von
1939).Es besteht aber die Absicht, den
FHD aus dem HD herauszulésen und
den Militardienst leistenden Frauen ein
eigenes Statut zu geben.

Dies vor allem, damit Ausbildung und
Einsatz verbessert werden konnen, und
auch im Zuge der Anerkennung der
Frau als gleichwertige Partnerin. Am
Grundsatz der Freiwilligkeit wird aber
festgehalten und auch die Dauer der
Dienstpflicht wird nicht derjenigen der
Ménner angeglichen.

Der obligatorische Militardienst fiir
Frauen kommt auf keinen Fall in Fra-
ge. Es bestiinde in der Armee keine
Verwendungsmoglichkeit fiir so viele
Frauen. Léngerfristig widre eine

Dienstverpflichtung im Rahmen der
Gesamtverteidigung allerdings denk-
bar. Entsprechende Planungen und
Vorstosse gibt es aber bis heute nicht.

Rotkreuzdienst

Niemand denkt gerne an den Ernstfall.
Kriege und Katastrophen im Ausland -
das finden wir schon beinahe normal,
aber bei uns in der Schweiz?

Auch Henry Dunant, der 1859 Napo-
leon III in Solferino treffen wollte, war
nicht darauf gefasst, plotzlich auf
einem Schlachtfeld mit 40 000 Verwun-
deten und Toten zu stehen. Hilflos la-
gen sie da. Kein Mensch kiimmerte
sich um sie. Der Genfer Tourist er-
kannte die Notwendigkeit, nicht nur
spontan Erste Hilfe zu leisten, sondern
fir die Zukunft Massnahmen zu tref-
fen: Alle Lédnder sollten nationale
Hilfsgesellschaften griinden, um schon
im voraus Freiwillige fiir die Pflege
von Verletzten und Kranken auszubil-
den.

Heute stehen im Rotkreuzdienst
(RKD) 4500 Frauen, vor allem Ange-
horige von Pflegeberufen und andern
Berufen des Gesundheitswesens, fiir
den Einsatz im Rahmen des koordi-
nierten Sanitidtsdienstes bereit, um im
Kriegs- und Katastrophenfall in den
Militarspitdlern verwundete und kran-
ke Militar- und Zivilpersonen zu pfle-
gen.

In den RKD aufgenommen werden
Schweizer Biirgerinnen, die sich auf-
grund ihrer beruflichen und ausserbe-
ruflichen Ausbildung fiir den RKD eig-
nen und das 18. Altersjahr zuriickge-
legt haben. Die Entlassung aus dem
RKD erfolgt mit Vollendung des 50.
Altersjahres, bei RKD mit Offiziers-
funktion des 55. Altersjahres. Aus
wichtigen Griinden, z.B. Krankheit
oder Mutterschaft, ist die Entlassung
auch bereits frither moglich.

Neben einem Einfiihrungskurs von
zwei Wochen haben ab 1983 alle RKD
drei Ergdnzungskurse von 13 Tagen zu
bestehen. RKD mit Offiziersfunktion
riicken zu allen Dienstleistungen mit
ihrer Einheit ein. In den Ergidnzungs-
kursen wird der Betrieb der militéri-
schen Basisspitidler geiibt, oder es wer-
den Abkldrungsstationen fiir die ein-
rickenden Wehrmédnner betrieben.
Daneben werden die Rotkreuzspitalde-
tachemente durch praktische Ubungen
und theoretischen Unterricht auf ihre
Aufgaben im Ernstfall vorbereitet.
Eine wichtige Aufgabe erfiillen die
RKD mit der Instruktion der Sanitéts-
soldaten in Krankenpflege.

Der RKD ist ein freiwilliger Dienst am
kranken Mitmenschen im Sinne der
Rotkreuzgrundsitze. Er dient militéri-
schen ebenso wie zivilen Patienten und
somit der ganzen Bevolkerung.

Zivilschutz

Rund 18 000 Frauen sind heute im Zi-
vilschutz eingeteilt, Frauen konnen
zwischen dem 20. und 60. Altersjahr
freiwillig Dienst leisten, betreffend
Sold und Lohnausgleich sind sie den
Minnern aber gleichgestellt, sie kon-
nen auch jede Funktion und Vorge-
setztenstelle iibernehmen: Dies sind die
wichtigsten Punkte, die sich eine Frau
iiber den Zivilschutz merken kann.

Frauen sind willkommen, denn rund
480000 Mianner und Frauen braucht die
Schweiz, wenn sie ihren Zivilschutzauf-
trag erfiillen will. Wer sich als Frau
zum Dienst bei den «gelben Helmen»
melden mdchte, kann die Gemeinde-
kanzlei ihres Wohnortes aufsuchen
und sich dort melden, wobei sie in
einen Dienstzweig eingeteilt wird, der
ihren Neigungen und F#higkeiten ent-
spricht. Obschon Frauen also in jedem
Zweig ihren «Mann» stellen konnen,
sind fir sie der Sanitdtsdienst, der
Ubermittlungsdienst oder der Schutz-
raumdienst am besten geeignet.

Aufgeboten werden die Zivilschutzan-
gehorigen von der Gemeinde. Als er-
stes muss ein sogenannter Einfiih-
rungskurs absolviert werden. Selbst-
verstandlich wird fiir diese Zeit auch
die Frau vom Arbeitgeber freigestellt.
Waihrend dieses zwei Tage dauernden
Einfiihrungskurses erhalten die Teil-
nehmerinnen u.a. einen umfassenden
Einblick in die Erste Hilfe. Breiter
Raum wird auch den Vorkehrungen
gewidmet, die zu treffen sind, wenn
chemische Waffen oder Kernwaffen
zum Einsatz kommen.

Der anschliessende Fachteil, der drei
Tage dauert, ist der praktischen Arbeit
gewidmet. Man erlernt z.B., wie man
in Schutzraumen Liegestellen baut und
die Schutzraume einrichtet. Die Absol-
ventinnen vertiefen ihre Kenntnisse in
der Pflege von Verwundeten, Kranken
und Gebrechlichen oder sie lernen Te-
lefonzentralen und andere Ubermitt-
lungsgerite bedienen.

Einmal eingeteilt, verpflichten sich die
Frauen fiir fiinf Jahre, bei jdhrlichen
Wiederholungskursen von zwei Tagen.
Im Kriegs- und Katastrophenfall leistet
die Frau ihre Zivilschutzpflicht in der
Wohngemeinde, eventuell sogar im
Schutzraum ihres Wohnblocks bei ih-
ren Kindern!
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Liebe Leserin, lieber Leser

Wir laden Sie ein, Ihr Abonnement zu erneuern. Fiir Ihre

prompte Zahlung danken wir Ihnen schon im voraus.

"mir Fraue/Schweizer Frauenblatt" will orientieren und
die Diskussion fdrdern. Als Medium der Begegnung und

des Dialogs wollen wir Anregungen und Denkanst8sse ver-
mitteln. Im Vordergrund steht dabei die Information iiber

alle Anliegen der Frau, iliber die Rolle der Frau in der

heutigen Gesellschaft, kurz die "promotion de la femme"

im guten Sinne des Wortes. Diesen Zielsetzungen haben

wir uns verschrieben.

Auch 1982 wollen Redaktion und Verlag die redaktionellen
Leistungen weiter ausbauen und verbessern, um damit den
Wiinschen unserer Leserinnen und Leser noch mehr zu ent-

sprechen.

"mir Fraue/Schweizer Frauenblatt"




Liselotte Waldheim-Natural

Sie ist Schweizerin

Sie ist den Friedensfrauen in der
Schweiz in West- und Osteuropa, in
New York bestens bekannt. Denn sie
reist in Sachen Frieden: Die Tochter
von UNO Generalsekretar Kurt Wald-
heim, Liselotte Waldheim-Natural. Sie
leitet das Genfer Abriistungsbiiro der
UNO in Genf. Und trotzdem sie durch
Heirat Schweizerin geworden ist, sie ist
mit dem Genfer Anwalt und Notar
Pierre Natural verheiratet, stellt sie ih-
ren prominenteren Namen dem «ange-
heirateten» voran. «Schliesslich habe
ich vorher schon als Liselotte Wald-
heim Karriere gemacht».

Liselotte startete ihre Karriere bei der
UNO als junge Juristin bereits 1966
auf der untersten Stufe eins, — lange
bevor ihr Vater 1971 Generalsekretar
wurde.

Karrierenplanung

Sie hat ihre Karriere bewusst geplant:
«Eine Frau, die in ihrem Beruf etwas
erreichen will, sollte nicht zu friih hei-
raten, und nicht vor dreissig Kinder
haben. Sie muss schon ein ganz scho-
nes Stiick des Weges, Ausbildung und
Karriere hinter sich gebracht haben -
und auch finanziell dadurch gewisse
Maoglichkeiten haben, damit sie ihr Le-
ben lang ihre Unabhdngigkeit behilt.
Die Karriere der Liselotte Waldheim
ist nicht auf Machtposition und Spit-
zensalair ausgerichtet. Sie will, so weit
es in ihren Kriften steht, etwas Positi-
ves, Zukunftstrachtiges zu dieser Ge-
sellschaft beitragen.

Operation Officer

Ihr inneres Engagement tobte sie erst
einmal bei der in Genf befindlichen
Suchtmittelabteilung der Vereinten
Nationen aus. Saat-Bohnen fiir Mohn-
Bauern in Thailand, waren ihr wichti-
ger als das bequeme Leben als jung
verheiratete Frau. Denn der Operation=
officer Liselotte Waldheim plante
nicht bloss theoretisch hinter einem
Pult die Umschulung der Mohnbauern
in den unwegsamen Berggebieten Thai-
lands in Gemiise- und Blumenpflanzer,
sie liess sich zwei bis dreimal pro Jahr
per Helikopter in wilden Gegenden ab-
setzen oder stieg mit einem Antropo

logen stundenlang zu den Nomaden-
stimmen auf. Bis zu sechs Wochen
lebte sie in vollkommener Abgeschie-
denheit mit den Eingeborenen zusam-
men, die erste weisse Frau, die die
Bergbevolkerung je zu Gesicht bekom-
men hat. Sie bestdubte die insektenver-
seuchten Matratzen mit Insektenpulver
und erklirte, das wiirde die bosen Gei-
ster des nachts fernhalten. Denn die
Bergstimme in Thailand sind meist
Animisten, die guten und bosen Gei-
ster spielen in ihrem Leben eine ent-
scheidende Rolle.

Abriistungskonferenzen fiir die Katze?

Erst als Sohn Philipp zur Welt kam,
wurde Liselotte Waldheim-Natural
sesshaft. «Heute konnte man mit dem
Potential an Waffen die Menschheit
nicht bloss einmal, sondern hundert-
mal und noch 6fters ausrotten,» sagte
mir Liselotte Waldheim einmal. Und
als ich sie darauf anspreche, ob nicht
all die Abriistungskonferenzen nicht
bloss fiir die Katze seien, weil die Welt
in einem todlichen Waffenarsenal un-
terzugehen droht, stellt sie die Gegen-
frage: «Was glauben sie, was wire,
wenn wir diese Abriistungskonferen-
zen nicht hatten?» Seit 1962 sind ent-
scheidende Konventionen in Kraft ge-
treten. Beispielsweise Konventionen
iiber die Einstellung der Atomversuche
auf der Erdoberflache, in der Atmo-
sphéare und unter Wasser. Auch der so-

genannte Umweltkrieg ist dank einer
Konvention verboten worden, und
zwar zu einem Zeitpunkt, als sich noch
keine Industrien aus solchen Umwelt-
kriegen grosse Kriegsgewinne verspra-
chen und sich somit die Infrastruktur
hinter dieser Form von neuen Waffen
nocht nicht formiert hatte.

Die Phantasie der Menschen, immer
neue, noch schrecklichere Vernich-
tungswaffen zu erfinden, um sich ge-
gegenseitig umzubringen, ist uner-
schopflich. Umweltkriege kénnten bei-
spielsweise bedeuten, andere Léinder in
Regenfluten buchstidblich zu ersdufen
oder fruchtbare Landstriche durch
todliche Trockenheit auszudoérren.
Verboten sind auch baktereologische
(biologische) Waffen. Bakterio-
logische (biologische Kampfmittel)
sind lebende Organismen oder aus sol-
chen entwickelte infizierende Stoffe,
die dadurch wirksam werden, dass sie
sich im Organismus der angegriffenen
Personen bzw. Tiere oder Pflanzen
vermehren. Sie bestehen aus Bakte-
rien, Rickettsien, Viren und Pilzen, die
ausdriicklich zum Zwecke der Tétung
oder Kampfunfihigmachung geziich-
tet werden. Zu den Krankheiten, die
durch bakteriologische Kampfstoffe
gezielt ausgeldst werden konnen, geho-
ren: Gelbfieber, Fleckfieber, Typhus,
Cholera, Pest und viele Tierkrankhei-
ten, von denen einige - wie Milzbrand
und Q-Fieber - auch auf den Men-
schen iibertragen werden kénnen.»

Sie ist dauernd unterwegs, Liselotte
Waldheim-Natural. Sie hilt Vortrage,
klart auf, stellt die Informationsmog-
lichkeiten des Abriistungsbiiros allen,
die sie haben wollen, zur Verfiigung.
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Ausschnitte aus der Rede von Liselotte Waldheim-
Natural am Weltkongress der Frauen in Prag

In Threr Einladung haben Sie
unterstrichen, dass die Erhal-
tung des Weltfriedens in diesem
Jahrzehnt der Frauen das wich-
tigste aller Ziele ist. Es ist er-
freulich festzustellen, dass im-
mer mehr Frauen davon iiber-
zeugt sind, dass sie sich nicht
einseitig fiir ihre Rechte einset-
zen konnen, ohne einen Beitrag
zur Sicherung des Weltfriedens
beizutragen. Der erste Schritt in
diese Richtung bedeutet Mittel
und Wege zu finden, um die
Aufriistung zu stoppen.

Noch nie in der Geschichte der
Menschheit ist sich ein so hoher
Prozentsatz der Weltoffentlich-
keit der Folgen dieser Aufrii-
stung so bewusst geworden. Als
sich 1978 zum ersten Mal die Ge-
neralversammlung der UNO in
einer Sondersession mit dem
Thema Abriistung befasste, an
welcher alle Mitgliedstaaten teil-
nahmen, war das ein Lichtblick.
Die Tatsache, dass fiir das
Schlusskommuniqué ein ge-
meinsamer Konsens gefunden
werden konnte, wurde von eini-
gen als Wunder gewertet. Ande-
re sahen darin den ernsthaften
Willen aller Linder im Norden
und Siiden, im Westen und
Osten, ob Industrienationen
oder Ldnder der dritten Wellt,
Losungen fiir die Probleme zu
finden, die durch die Aufrii-
stung entstanden sind. Im Friih-
Jahr 1982 wird die Generalver-
sammlung der Vereinten Natio-
nen eine zweite Sondertagung
abhalten, die ausschliesslich
Fragen der Abriistung gewidmet
sein wird. Genau wie die erste
Sondersession geht auch diese
zweite Sondertagung die Frauen
ganz direkt etwas an. Sie sind
aufgerufen zum Gelingen beizu-
tragen.

Warum weckt der Einfluss der

Frauen fiir den Frieden ein so
geringes Echo?. Warum haben
sie, und das ist noch erstaunli-
cher, so wenig Einfluss? Ich
mochte dazu sagen, und das ist
meine personliche Meinung,
dass Frauen die bereit sind
sich fiir den Frieden einzusetzen
mit Unterschriftensammlungen,
Protestmdrschen und Hunger-
streiks besser informiert sein
miissen tiber technische Fragen
der Abriistung, der Aufriistung,
der Militdrbudgets der Natio-
nen,tiber internationalen Waf-
fenhandel. Die Voraussetzun-
gen sind von Region zu Region,
von Land zu Land verschieden.
Frauenemotion allein ist nicht
schlagkriftig genug um die
Staatsmdinner dieser Welt von
der Notwendigkeit der Abrii-

stung und dem Herabsetzen der
Militirbudgets zu iiberzeugen.
Wenn die Frauen ernsthaft ih-
ren Teil dazu beitragen wollen,
dass mit der Abriistung ernst ge-
macht wird, dann miissen sie die
komplizierten und unerfreuli-
chen Tatsachen genau kennen,
sie miissen informiert sein tiber
den Stand der Abriistungskon-
ferenzen und das Potential der
Aufristung, damit sie bereit
sind, sich den Diskussionen mit
ihren eigenen Politikern, mit
den Militdrs und den Opinion-
leaders zu stellen.Slogans, Emo-
tionen, Petitionen allein genii-
gen nicht, die Verantwortlichen
zu tiberzeugen. Um fiir die zwei-
te Sondersitzung der UNO Ge-
neralversammlung im Friihjahr
1982 gewappnet zu sein, miissten
sich die Frauen das notwendige
Fachwissen aneignen.

Aus den Merkbliattern der UNO

Als der Vertrag iiber die Nichtverbrei-
tung von Kernwaffen zur Unterschrift
aufgelegt wurde (1968) hatten fiinf
Staaten - China, Frankreich, Grossbri-
tannien, die Sowjetunion und die Ver-
einigten Staaten von Amerika - Kern-
waffenexplosionen durchgefiihrt.
Ende Mai 1974 hatte Indien die Konfe-
renz  des  Abriistungsausschusses
(CCD) unterrichtet, dass es am 18. die-
ses Monats «eine friedliche Kernver-
suchsexplosion durchgefiihrt» habe,
aber «nicht die Absicht verfolge, Kern-
waffen zu entwickeln»

Eine kiirzlich veroffentlichte Studie
des Stockholmer Internationalen Frie-
densforschungsinstituts (SIPRI)
nimmt an, dass heute zwischen 30 und
40 weitere Staaten iiber die Kapazitit
verfiigen, bis zum Jahr 2000 Kernwaf-
fen herzustellen.

Es gibt heute schédtzungsweise iiber
40 000 Nuklearsprengkoépfe auf der
Welt.

Ihre Gesamtsprengkraft kommt unge-
fahr einer Million Hiroshima-Bomben
gleich, das entspricht iiber drei Tonnen
des herkdmmlichen Sprengstoffs TNT
fiir jeden Mann, jede Frau und jedes
Kind auf der Erde.

Man kann davon ausgehen, dass allein
im Jahr 1980 das Wettriisten iiber 520

Milliarden US-Dollar verschlungen
hat, also fiir jeden Mann, jede Frau
und jedes Kind auf unserem Planeten
rund 110 US-Dollar. Diese massiven
Ausgaben sowie die Tatsache, dass der
Riistungswettlauf eine stetig wachsen-
de Gefahr fiir die Menschheit bedeu-
tet, erfordern eine grossangelegte Mo-
bilisierung der Weltoffentlichkeit im
Namen der Abriistung.

Im Frithjahr 1982 wird die Generalver-
sammlung der Vereinten Nationen eine
zweite Sondertagung abhalten, die aus-
schliesslich Fragen der Abriistung ge-
widmet sein wird. Als Tagungsort ist
der Hauptsitz der Vereinten Nationen
in New York vorgesehen; es wird mit
der Teilnahme aller Mitgliedstaaten
der Vereinten Nationen gerechnet.
Hauptergebnis dieser Tagung soll die
Annahme eines umfassenden Abrii-
stungsprogrammes sein, iiber welches
im Abriistungsausschuss, der in Genf
tagt, bereits Verhandlungen im Gange
sind.

Diese Tagung wird eine ausgezeichnete
Gelegenheit dazu bieten, eine gut koor-
dinierte Offentlichkeitsarbeit und Ver-
anstaltungen so zu konzentrieren, dass
die 6ffentliche Meinung in aller Welt
zugunsten der Abriistung mobilisiert
wird.
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Frau Kollega in Bern

Allen Wahlern
verpflichtet

Unter einem wahren Blitzlichtgewitter
hielten in der Dezembersession 1971
zehn Frauen Einzug ins Eidgendssische
Parlament. Nach langer Debatte wur-
de im Geschiftsreglement im 5. Kapi-
tel auch Artikel 45 revidiert: Die Mit-
glieder des Rates tragen schickliche
Kleidung ... Vorher, als die Ménner
noch ganz unter sich waren, war dunk-
le Kleidung vorgeschrieben gewesen.
Das Wichtigste aber, zum ersten Mal
in ihrem Leben sahen sich die Manner
den absolut gleichberechtigten Kolle-
ginnen gegeniiber. Sie waren auf ihre
Unterschrift angewiesen bei einem
Vorstoss, auf ihre Unterstiitzung im
Rat bei rinem Antrag, auf ihre Mithil-
fe beim Durchboxen einer Idee in der
eigenen politischen Fraktion oder in
einer Kommission. Vor der Einfiih-
rung des Frauen Stimm- und Wahl-
rechtes sah man des 6fters im national-
ritlichen Vorzimmer engagierte Frau-
enrechtlerinnen antichambrieren, wéh-
rend die tapferen Mannen auf der an-
deren Seite franzosisch verdufteten,
um nicht Rede und Antwort stehen zu
miissen. Heute sitzen im Nationalrat
21 Volksvertreterinnen und im St6ckli
3 Stdnderdtinnen. Gemessen an der
Tatsache, dass mehr als die Halfte der
Stimmbiirger Frauen sind, mégen die-
se rund zehn Prozent eidgendssischer
Parlamentarierinnen wenig scheinen.
Verglichen aber mit Spitzenpositionen
in anderen Institutionen wie beispiels-
weise Industrie, Universitdten, Bank-
wesen, Versicherungswesen, Wissen-
schaft, eidgendssische und kantonale
Verwaltungen etc. sieht es schon viel
besser aus.

Dass die Frauen das Heu auf der glei-
chen Biihne hitten, das wird niemand
ernstlich behaupten. Zwar gibt es im-
mer wieder einmal eine Solidaritat der
Frauen quer durch alle Fraktionen hin-
durch, wie seinerzeit beispielsweise
beim Kindsrecht. Aber in anderen Fra-
gen, wie Schwangerschaftsabbruch,
sind sie total verschiedener Ansicht.
Sie winken ab, wenn man sie auf Frau-
enpolitik und Frauenpostulate festle-
gen will. Sie fiihlen sich als Volks- und
Stiandevertreterinnen ihren Wihlern,
Minnern und Frauen, verpflichtet.
Politik umfasst fiir sie das ganze Va-
terland. Wer sind diese Frauen, was
leisten sie in Bern, wo sehen sie ihre
Grenzen? Dariiber mochte ich auf die-
ser Seite in Zukunft regelméssig be-
richten.

Eine Handvoll
VYorstosse

Fiir die Frauen der dritten Welt

Doris Morfs Postulat wurde von 16 Na-
tionalrdtinnen mitunterzeichnet. Sie
regt darin an im Rahmen der schweize-
rischen Entwicklungszusammenarbeit
und technischer Hilfe, die Forderung
der Frauen in Entwicklungslindern zu
beriicksichtigen. Doris Morf ist der
Ansicht, dass den Frauen in den be-
nachteiligsten ~ Entwicklungslindern
mit einem sorgfdltig ausgearbeiteten
Programm geholfen werden konnte.

Kein Staatsbiirgerunterricht

Ebenfalls von Doris Morf stammt eine
kleine Anfrage, in welcher sie sich dar-
tiber emport, dass bei der Durchfiih-
rung fiir Haushaltleiterinnen in Zu-
kunft, wegen Anpassung an das neue
Berufsbildungsgesetz, der Staatsbiir-
gerunterricht fallen gelassen werden
soll. Das ist, ihrer Meinung nach nicht
in Einklang zu bringen mit den allseiti-
gen Versicherungen, dass man nichts
unterlassen wolle, um Schweizerinnen
und Schweizer zu aktiven Staatsbiirge-
rinnen und Staatsbiirgern zu erziehen.

Zu lange Telespots

Die Lausannerin, Yvette Jaggi, reichte
eine geharnischte Motion ein, in wel-
cher sie vom Bundesrat verlangt, dass
die ab Januar laufenden TV Werbesen-
dungen, Stil Magazin, die weit iiber die
normalen 7 bis 60 Sekunden hinausge-
hen, und auch anders gestaltet sein sol-
len als die bereits bekannten Long-
Spots von 2 bis 6 Minuten, deutlich als
Werbesendungen gekennzeichnet wer-
den.

Die Rekruten, wo sind sie
geblieben?

Das EMD war nicht entziickt tiber die
einfache kleine Anfrage der Bern-Ju-
rassierin Geneviéeve Aubry, denn sie
wollte vom Bundesrat Auskunft dar-
iiber, wieviele Rekruten 1980 und 1981
dem Marschbefehl nicht gefolgt sind,
und wieviele Rekruten sich auf Grund
eines psychiatrischen Gutachtens vom
Militirdienst befreien iassen.

Dic First Lady
heisst Lucienne

Lucienne Honegger, die Frau des
Bundesprisidenten Fritz Ho-
negger, ist fiir die breite Offent-
lichkeit so gut wie unbekannt.
Sie ist seinerzeit nach der Wahl
ihres Mannes zum Bundesrat
nicht nach Bern geZiigelt, son-
dern in ihrer Wohnung in Rii-
schlikon geblieben, als Mittel-
punkt fiir die beiden Sohne und
den «Papi» in Bern, der sich
praktisch jeden Abend um zehn
Uhr telephonisch meldet. Die
Woche iiber wohnt Fritz Honeg-
ger im Bellevue Palace in Bern.
Niemand, kein Frauenverband,
keine  Wohltitigkeitsorganisa-
tion, ist die springlebendige,
blonde Westschweizerin je um
ein Patronat oder dergleichen
angegangen. «Wdre ich eine
Frau, die Offentlichkeitsarbeit
liebt, dann hidtte ich friiher da-
mit beginnen sollen. Aber ich
bin nicht dafiir geschaffen. Sich
als Frau eines Bundesrates und
jetzt Bundesprdsidenten hervor-
tun zu wollen, das finde ich ver-
kehrt.» Als First Lady wird sie
vor allem an der Seite ihres
Mannes zu reprdsentieren ha-
ben. Und niemand wird sich auf
der Strasse nach der unbekann-
ten Frau umdrehen, Prasidial-
jahr hin oder her.
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Wie so vieles in der Schweiz, ist auch
der Neujahrsempfang der Diplomaten
durch den Prasidenten der Eidgenos-
senschaft im Bundeshaus jeweils am
zweiten Montag im Januar eine exklu-
sive Médnnersache. Ménner soweit man
blickt. Die Exzellenzen der Monar-
chien in Fin de siécle Phantasie-Uni-
formen, ordensgeschmiickte Militédrat-
tachés, in Burnusse gehiillte Araber,
schlichte Rot-Chinesen und préachtige
Folklore aus den Lindern Schwarz-
afrikas. Hochstens vereinzelt eine
Dame, etwa der weibliche Kulturatta-
ché eines Landes. Auswirtige Bot-
schafterinnen haben Seltenheitswert,
wie etwa die neuernannte Ambassadri-
ce der Vereinigten Staaten, Faith Ryan
Whittlesey. Sie ist selbstverstdndlich

anwesend und wird entsprechend um--

worben. Mit ihren knapp vierzig Jah-
ren ist sie inmitten der in Ehren Er-
grauten geradezu ein Teenager.

Aber was Jahr fiir Jahr so etwas wie
eine liebenswiirdige Idylle war, die sich
inmitten der von der Bundeshausgért-
nerei gelieferten Gummibdumen, den
Parterren aus rauschenden Asparagus
und kindskopfgrossen Weihnachtsster-
nen, den einmalig schonen Azaleen
und den vorgetriebenen Forsythien ab-
spielte, wird immer mehr zur grossten
Belastungsprobe fiir das Protokoll.
Nur durch den hauchdiinnen Kitt des
Knigge fédérals zusammengehalten,
spiirt man die Todfeindschaften.

Bern war lange Zeit das Paradies fiir
die Botschafter, ihre Familien und ihre
Angestellten. Heute hat die schwelende
Weltunruhe auch jenseits der Kirchen-
feldbriicke Einzug gehalten, wo die
Botschaften und Residenzen ihren Sitz
haben. Jeder misstraut jedem. Kaum
eine Botschaft, die nicht von der Ber-
ner Stadtpolizei, die fiir ihren Schutz
verantwortlich ist, Hilfe verlangt. Dem
Protokoll fallt die heikle Aufgabe zu,
in den mit geliehenen Teppichen ausge-
legten bananenférmigen Wandelhalle
fiir ein einigermassen ertrigliches Kli-
ma zu sorgen. Die Aufstellung der Di-
plomaten nach Anciennitdt ebenfalls
das Tabu, ist zwar zu respektieren,
nicht aber ausgerechnet Exzellenzen
nebeneinander zu plazieren, deren

Neujahresempfang —reine Miannersache

Léander sich spinnefeind sind. Es ist
eine Welt von Ménnern, fiir Manner
gemacht, die hier konzentriert aufein-
ander trifft. Es ist mehr als ein Sym-
bol, dass hier die Frauen keinen Zutritt
haben.

Auch die Frau des Bundesprasidenten,
dieses Jahr Madame Lucienne Honeg-
ger, ist ausgeschlossen. Seinerzeit hat
Lorli Brugger im Présidialjahr ihres
Mannes Unerhortes getan, das sehr
kritisiert wurde. Sie wollte den Spekta-
kel wenigstens aus der Nihe sehen. So
stellte man ihr denn einen Sofa ins zu-
gige Treppenhaus des Bundeshauses,
direkt vor das Bundeshauskaffee.

Wenn eine Exzellenz vom Bodeli unter
den drei Eidgenossen aus die First
Lady erkannte, bevor er den letzten
Aufstieg zu den Wandelhallen wagte,
dann griisste er von weitem schwung-
voll. Lorli Brugger, Frau des damali-
gen Bundesprédsidenten wurde aber
nicht einmal zum traditionellen Coup
de Champagne in die Wandelhalle ge-
holt.

Welt der Manner, Welt ohne Frauen in
den hochsten Riangen. Es muss noch
sehr viel geschehen, bis sich die Verédn-
derungen bis zu diesen héchsten Ran-
gen hinauf, dort wo die Welt gemacht
wird, zeigen. Amix

Private Meinung

Liselotte Spreng

Liselotte Spreng (FDP), Aerztin
und Hausfrau, ist die Doyenne
der eidgendssischen Parlamen-
tarierinnen. Sie diirfte jene
Volksvertreterin sein, die alle
Rekorde in Sachen Kommis-
sionsarbeit schligt. Und da
Frauen in Kommissionen sechs
bis siebenmal mehr das Wort er-
greifen, um ihren spezifischen
Standpunkt einzubringen, hat
Liselotte Spreng mit Bestimmt-
heit eine Menge erreicht. «Die
Mdnner reden dafiir im Rat
umso mehr», sagte sie mir ein-
mal lachend. Ihr grosses Erfolgs-
erlebnis: Sie war Kommissions-
prdasidentin bei der Sterbehilfe.
In Hearings mit Geistlichen,
Arzten, Psychologen, Juristen
kam man unter ihrer Leitung
zum Schluss, dass sich zum min-
desten das Sterben nicht gesetz-
lich regein lasse. Sie sprach zu
diesem Thema auch in Amerika
vor rund 4000 Arzten. Da das
Schwergewichtsthema dieser Ja-
nuarnummer die Angst vor dem
dritten Weltkrieg ist, stellte ich
ihr die Frage: «Was halten sie
von den Friedensfrauen?»

Ich bin Pazifistin. Man muss sich um
den Frieden kiimmern. Die Frage ist
nur wie? Tatsache ist, dass man noch
nie mit Friedensdemonstrationen ein
Krieg verhindern konnte. Die Gefahr
besteht, dass die Frauen fiir den Frie-
den glauben, mit Aktionen und De-
monstrationen sei es getan. Unser
Land, so scheint mir wenigstens, ist
vom Krieg verschont geblieben, weil
wir eine Armee hatten. Die Schweiz ist
ein Beispiel dafiir, dass man in Frieden
leben kann, dass man aber etwas fiir
den Frieden tun muss, indem man sich
fiir dieses Vaterland engagiert in der
Gesamtverteidigung beispielsweise.
Das verlangt mehr personliche Opfer
als Theoretisieren iiber den Frieden.
Ich kann mir vorstellen, dass ich mir
mit dieser Ansicht Feinde schaffe. Aber
ich stehe dazu. Im iibrigen halte ich es
fiir unangebracht, dass wir von der
Schweiz aus anderen Lindern Lektio-
nen erteilen, wie sie sich zu verhalten
haben.
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Altern - ein lebenslanglicher
menschlicher Prozess

Wir leben unser Leben von Etappe zu Etappe, als
gehorten Kindheit, Jugend, Erwachsensein, bis
hin zum Greisenalter nicht liickenlos zusammen.
Es freut uns darum besonders, auf einen ausseror-
dentlich interessanten Sendetag schon jetzt auf-
merksam zu machen. Die Abteilung Familie und
Fortbildung des Fernsehens DRS, Abteilungsleite-
rin Verena Doelker-Tobler, reserviert diesem The-
ma am 16. Mdrz einen ganzen Tag.

Einen ganzen Sendetag widmet das
Fernsehen DRS dem Thema Alter. Am
16. Marz sollen von morgens bis
abends alle Generationen mit Sendun-
gen tiber lebenslanges Altern angespro-
chen werden. Anfangs Mirz beginnt
im Fernsehen DRS auch eine 13teilige
Vorabendserie, in der dltere Menschen
ihre Lebensgeschichte erzidhlen.

Noch vor wenigen Jahren strahlte das
Fernsehen DRS eigene Alterssendun-
gen aus. Sie mussten mit zwei Hinder-
nissen fertig werden: Ein nicht geringer
Teil der alteren Generation will gar
nicht in eigenen Sendungen angespro-
chen und mit der Altersthematik kon-
frontiert werden. Ihre Interessen sind,
von ganz wenigen Ausnahmen abgese-
hen, ungefidhr gleich - und das heisst
etwa gleich vielfaltig — wie jene der iib-
rigen erwachsenen Bevolkerung. Und
zweitens geht das Thema Alter nicht
nur eine einzige Generation, sondern
alle Altersschichten in gleichem Masse
an. Altern ist ein lebenslanger mensch-
licher Prozess.

So priasentiert sich den heute das wo-
chentliche Magazin «Treffpunkt» in-
haltlich offen. Die Redaktion orien-
tiert sich vorwiegend an den vermute-
ten Interessen jenes Publikums, das
nachmittags zwischen 16 und 17 Uhr
Gelegenheit hat fernzusehen.Dieses
Publikum sind hauptsiachlich Pensio-
nierte, Hausfrauen und Kinder. Aber
genau so wenig, wie es eindeutig defi-
nierte Pensionierten- und Hausfrau-
enthemen gibt, beschriankt sich unser
nachmittdgliches Publikum auf diese

drei Hauptgruppen. Wir werden im-
mer Zuschauer finden, die um diese
Zeit schon oder noch Feierabend ha-
ben; kranke Menschen gehéren dazu,
Studenten.

Am 16. Mirz 1982 widmet nun das
Fernsehen DRS einen ganzen Sendetag
dem Thema Altwerden. Und auch dies
ist eigentlich zu wenig; denn das Spek-
trum der Altersthematik ist derart
breit, dass wir nicht nur einen, sondern
gleich mehrere Tage damit fiillen
konnten. Die Form eines ganzen (und
vorldufig einzigen) Sendetages haben
wir gewdhlt, weil wir damit wirklich
alle Zuschauer erreichen mdchten. Es
soll sich sozusagen kein Zuschauer am
Sendetag iiber das Alter vorbeischlei-
chen kénnen.

Yormittag

Der Vormittag beginnt mit einem zu-
sammenfassenden Informationsfilm
iitber das Alter in der Schweiz (eine
Wiederholung ist fiir den Nachmittag
und bei spiteren Gelegenheiten vorge-
sehen).

Im «Spielhaus» feiern die Vorschul-
kinder den Geburtstag des Prisenta

tors: Eine willkommene Gelegenheit
um iiber das Altwerden nachzudenken.
Joe Stadelmann schreibt Spiele, in de-
nen die Rollen genau umgekehrt wer-
den: Junge verkOrpern Alte, Alte
schliipfen spielerisch in die Haut von
Kindern. Das Portrat eines berithmten
Menschen und das Thema Bildung im
Alter ergidnzen das Vormittagspro-
gramm.

Verena Doelker-Tobler

Nachmittag

Nachmittags zwischen 15 und 18 Uhr
stehen eingekaufte, also nicht selbst
produzierte Fernsehspiele und Doku-
mentarsendungen auf dem Programm.
Die «Gschichte-Chischte» allerdings
wird wieder eigens fiir diesen Tag pro-
duziert.

Abend

Einen grossen Unterhaltungsabend mit
Informationen, direkt aus Bern, ist fiir
die Zeit zwischen 18 und 22.20 Uhr ge-
plant. Einzig die TV-Spots und die
«Tagesschau» behalten ihren gewohn-
ten Platz. Die Form der Live-Unterhal-
tungssendung haben wir gewahlt, weil
wir um diese Zeit wirklich alle Zu-
schauer, vorwiegend die 20 bis 65jdhri-
gen, mit der Altersthematik konfron-
tieren wollen. In die unterhaltende
Einbettung sind drei «Informations-
blocke» und ein 45miniitiger Doku-
mentarfilm eingelassen. Der erste
Block beschiftigt sich mit dem Ju-
gendkult, also mit der Verbreitung des
Jugendlichkeitsideals, mit dem Bild
der jungen wie der alten Menschen in
den Medien, nicht zuletzt auch mit der
Situation der Frauen, die einen Teil ih-
rer gesellschaftlichen Attraktivitat zu
einer Zeit verlieren, in der die Méanner
noch im angeblich «besten Alter» ste-
hen. Fragen der Pensionierung behan-
delt ein zweiter Block. Um zu verste-
hen, was bei der Pensionierung den
einen oder anderen passiert, denken
wir in der Vorbereitungsgruppe an jene
Hausfrauen, die einen wesentlichen
Teil ihrer Lebensaufgabe zu verlieren
meinen, wenn ihre Kinder ausziehen.
Im dritten Block schliesslich geht es zu-
nichst ganz allgemein darum, dass der
Mensch ein Leben lang altert, um die
Entwicklung korperlicher und geistiger
Leistungsfahigkeit, um die sozialen
Ursachen geistiger Leistungsfahigkeit,
um eine Auseinandersetzung mit der
Endlichkeit des Menschen. Es soll fer-
ner gezeigt werden, dass ein Leben
lang altern auch eine Frage der Lebens-
gestaltung ist. Darin interessieren uns
vor allem die Themen: gegenseitige
Hilfe, Kontakte, Flexibilitdt, Aktivi-
tat, Angst. Luise Versell
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Ein Prazedenzfall

Welche Folgen wird das Versicherungsgerichtsurteil vom 13.4.81
betreffend Schwangerschaftsabbruch haben? Werden die Kranken-
kassen das Urteil als Alibi fiir mégliche Schikanen benutzen? Miin-
det das Ganze in eine verschdrfte Bevormundung jener Frauen, die
nicht bloss nach medizinischer sondern auch sozialer Indikation
einen legalen Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen muss-
ten? Die Anwiltin Nina Zirfass-Wiiest, nimmt hier dazu Stellung.

Der Fall

Eine 34jdhrige Frau, Mutter von zwei
Kindern, hat vollig legal eine Abtrei-
bung machen lassen. Sie hatte zwei
Gutachten erhalten, das eine davon
vom Chefarzt der Klinik. Nach ihrem
zweiten Kind hatte man ihr von einer
weiteren Schwangerschaft abgeraten.
Kurz, der Eingriff war gut verlaufen
und die Krankenkasse hatte die Kosten
bezahlt, da verlangte die Krankenkas-
se, auf Anraten ihres drztlichen Bera-
ters, die Kosten wieder zuriick. Die
Frau ging vors Kantonale Versiche-
rungsgericht, das ihr Recht gab. Die
Krankenkasse zog den Fall ans Eidg.
Versicherungsgericht weiter; dieses gab
der Kasse Recht, schickte den Fall aber
zur nochmaligen Priifung ans Kanto-
nale Gericht zuriick.

Das Urteil

Diese Voraussetzungen (die Diagnose
der beiden Gutachter) fithren zur Fra-
ge, ob der Eingriff tatsachlich notwen-
dig war, um eine Gefahr zu verhin-
dern, die nicht anders abzuwenden war
und die das Leben der Mutter oder ihre
Gesundheit schwer und dauernd be-
drohte. Der érztliche Berater der Kran-
kenkasse ist der Meinung, dass dies
nicht der Fall war und dass es sich um
eine reine soziale Indikation handle. Es
ist hier nicht der Ort, tiefer auf diese
Problematik einzugehen im Rahmen
dieses Verfahrens. Die erste Instanz
hat der Kasse das Recht abgesprochen,
aus freiem Ermessen iiber die Uber-
nahme der Kosten zu entscheiden; es
scheint daher gerechtfertigt, den Fall
an sie zuriickzuweisen, damit sie die
tatsdchliche Lage nach den Kriterien
des Rechts nochmals iiberpriife. Sie
wird zunéchst festzulegen haben, ob -
und eventuell in welcher Form (Gut-
achten des zweiten Arztes, Expertise) —
zusdtzliche Untersuchungen sich als
notwendig erweisen.

Aus der Publikation der SGRA
(Schweizerische Gesellschaft fiir das
Recht auf Abtreibung) Nr. 7/81.

Kommentar
einer Juristin

Erldutertes Urteil

In seinem Entscheid vom 13. April
1981 stellt das Eidgendssische Versi-
cherungsgericht klar fest, dass der
Schwangerschaftsabbruch nach den
Voraussetzungen von Art. 120 Abs. 1
des Schweizerischen Strafgesetzbuches
grundsitzlich zu den Pflichtleistungen
der Krankenkassen gehort. Gleichzei-
tig erklart es jedoch, dass die Kranken-
kassen, wie bei jeder anderen medizini-
schen Massnahme, das Recht und ge-
gebenenfalls auch die Pflicht hitten,
die Voraussetzungen ihrer Leistungs-
pflicht im Einzelfall zu iiberpriifen.

Priifungsrecht der
Krankenkassen

Dieses Priifungsrecht der Krankenkas-
sen mag vielen unverstdndlich erschei-
nen, weil es sich auf einen «legalen»
Schwangerschaftsabbruch bezieht. Le-
gal sind solche Schwangerschaftsab-
briiche insofern, als die beteiligten
Arzte sie vor der geltenden strafrechtli-
chen Regelung meinen verantworten
zu kénnen. Eine richterliche Uberprii-
fung dieser Annahme und damit der
tatsichlichen Ubereinstimmung mit
dem Strafgesetz findet aber normaler-
weise nicht statt. Aus medizinischer
Sicht haben die Arzte iiber die Not-
wendigkeit eines Schwangerschaftsab-
bruchs wie iiber jede andere Heilbe-
handlung nach pflichtgemédssem Er-
messen zu entscheiden, und auf diesen
Aspekt ist das Priifungsrecht der Kran-
kenkassen beschrankt. Dass es sich
also bei Leistungspflicht der Kranken-
kassen und Legalitdt des Schwanger-
schaftsabbruchs um zwei verschiedene
Dinge handelt, ist vielleicht besser zu
verstehen, wenn man sich vorstellt, das
Strafgesetzbuch (StGB) wiirde auch
nichtmedizinische Indikationen zulas-
sen.

Keine Einladung zum
Leistungsabbau

Der vorliegende Entscheid ist im iibri-
gen nicht gerade eine Einladung fiir die
Krankenkassen, ihre Leistungspflicht
nun im Fall von Schwangerschaftsab-
bruch jedes Mal zu iiberpriifen. Das
Versicherungsgericht sagt deutlich,
dass Leistungsverweigerung nur zulés-
sig sei, wenn die medizinische Notwen-
digkeit fiir den Schwangerschaftsab-
bruch eindeutig nicht gegeben sei, und
das hat voll und ganz die Krankenkas-
se zu beweisen. Im Einzelfall werden
sich die Kassen iiberlegen miissen, ob
sich der betriachtliche Aufwand fir
diesen Versuch lohnt. Das Gericht hat
im vorliegenden Fall diesen Beweis
noch nicht als erbracht betrachtet und
die Sache an die Vorinstanz zuriickge-
wiesen. Zudem hat es die Frage offen-
gelassen, ob eine Riickforderung der
bereits erbrachten Leistung mdoglich
sei. Fiir die hier betroffene Frau ist je-
denfalls noch alles offen.

Krankenkassen als
Strafrichter

Das hochstrichterliche Urteil vom 13.
April 1981 hat in der Offentlichkeit
und namentlich unter den Frauen viel
Aufruhr und Empoérung hervorgeru-
fen. Den Krankenkassen wird vorge-
worfen, sie dridngten sich in die Rolle
des Strafrichters. Aber Versicherungs-
gericht und Krankenkassen haben sich
an die geltenden Gesetze zu halten.
Obwohl die Regelungen im Bereich des
Schwangerschaftsabbruchs schon lan-
ge nicht mehr befriedigen, kénnen sie
diese nicht einfach korrigieren. Eine
unbedingte Leistungspflicht der Kran-
kenkassen im Fall des Schwanger-
schaftsabbruchs einzufithren, z.B.
durch eine Vorschrift im Kranken- und
Unfallversicherungsgesetz wére Sache
des Gesetzgebers. Meines Erachtens ist
es nicht im Interesse der Frauen, die
Tragweite des Entscheides vom 13.
April 1981 allzusehr aufzubauschen.
Er spiegelt nur die langst bekannte un-
befriedigende Situation. Verfriihte
Vorwiirfe gegeniiber den Krankenkas-
sen erhohen die Gefahr, dass sich
Frauen grundlos davon abhalten las-
sen, bei Schwangerschaftsabbruch ihre
durchaus berechtigten Anspriiche auf
Kassenleistungen iiberhaupt geltend zu
machen.

Nina Zirfass- Wiiest

Schweizer Frauenblatt/mir Fraue Nr. 1/1982 17



PATY in Sachen Schwangerschaftsabbruch

Wir sind emport

Therese Wiithrich

In einem offenen Brief an die Adresse
der Herren Stdnderdte brachte die
Schweizerische Gesellschaft fiir das
Recht auf Abtreibung (SGRA) ihre
Emporung iiber den Entscheid der
Standesvertreter zum Ausdruck. Mit
Entriistung mussten wir zusehen, wie
die kleine Kammer es ablehnte, auf die
Debatte fiir eine foderalistische Lo6-
sung einzutreten, obwohl es sich bei
diesem Vorschlag nur um eine Anpas-
sung des Gesetzes an die heutige Praxis
in der Frage der Abtreibung handelt.
Dies bedeutet im Klartext: Fristenlo-
sung fiir die sieben Kantone, die sie an-
nehmen wiirden, und status quo fiir
die iibrigen Kantone.

Weder das seit zehn Jahren andauern-
de Parlamentsgepldnkel, noch Moral-
vorstellungen der Kirche werden
Frauen, die zu einer Abtreibung ent-
schlossen sind, davon abhalten. Die
Frage ist nur, zu welchen Bedingun-
gen. So konnen Frauen in guter gesell-
schaftlicher und finanzieller Stellung
immer abtreiben,sei es in einer Privat-
klinik oder bei einem Privatarzt. An-
ders jedoch jene Frauen in weniger gu-
ten finanziellen Situationen, die sich
nicht auf gesellschaftliche Vorrechte
abstiitzen konnen. Sie sind gezwungen,
einen demiitigenden Weg zu gehen,
von Instanz zu Instanz, in eine fremde
Stadt, ins Ausland, in die Illegalitét.
Solange man im Zusammenhang mit
einem Schwangerschaftsabbruch von
Totungsdelikt spricht, kann das Pro-
blem nicht gelost werden, vor allem
dann nicht, wenn diejenigen, fiir die
Geld eine Barriere bedeutet, u.U. ihre
Gesundheit aufs Spiel setzen miissen,
um abzutreiben. Dariiber hinaus ist es
eine Schande fiir den Staat, der solche
Gesetze, die auf Diskriminierung und
Unterdriickung basieren, nicht revi-
diert.

Untrennbar mit dem Recht auf Selbstbestimmung verbunden, war
die Liberalisierung des Schwangerschaftsabbruches, in den Siebzi-
gerjahren die eigentliche Speerspitze der Frauenemanzipation. Seit
in der Herbstsession 1981 der Stinderat Nichteintreten auf die vom
Nationalrat vorgeschlagene foderalistische Losung beschlossen hat,
herrscht so etwas wie Stille vor dem Sturm. Wie geht es weiter? Mir
Fraue hat die Frage drei Frauen gestellt, die vom Charakter und
von der Auffassung her grundverschieden sind: Der sozialdemokra-
tischen Stdnderdtin Esther Biihrer aus Schaffhausen, der gliicklo-
sen Kommissionsprdsidentin, der CVP Nationalrditin Eva Segmiil-
ler aus St.Gallen und der kdmpferischen Therese Wiithrich, die der
nationalen Kommission der Schweizerischen Gesellschaft fiir das
Recht auf Abtreibung (SGRA) angehort.

Wenn wir tiir ein Recht auf Abtrei-
bung eintreten, so meinen wir damit,
dass sich alle Frauen frei und unbeein-
flusst entscheiden konnen sollten. Wir
meinen auch, dass Abtreibung solange
eine Notlésung bleibt, als die Informa-
tion iiber Verhiitungsmittel und -Me-
thoden nicht massiv verbessert wird,
und solange bis die notwendige Infra-
struktur zur Hilfe werdender Miitter
nicht Wirklichkeit ist, und zwar eine
Infrastruktur, die nicht auf karitativer
Hilfe basiert. Wir brauchen Kiindi-
gungsschutz fiir werdende Miitter,
Mutterschaftsurlaub, mehr Krippen
und Kindergarten etc., die es den
Frauen erlauben, Berufstdatige und
Miitter zu sein. Die meisten Frauen
wollen heute einen Beruf ausiiben, weil
nur eine 6konomische Unabhéngigkeit
zu einer Teilnahme am produktiven
und gesellschaftlichen Leben, und da-
mit zur Gleichberechtigung und Selbst-
bestimmung fiithrt. Dies ist die zentrale
Forderung der alten wie der neuen
Frauenbewegung.
Was bleibt zu tun? In erster Linie nicht
resignieren im Kampf gegen Gesetze,
die die Diskriminierung der Frauen ze-
mentiert und ihre Wiirde mit Fiissen
tritt. Wir miissen die Hoffnung gewis-
ser Parlamentarier zunichte machen,
die heute frohlockend glauben, das
Spiel gewonnen zu haben,in der Mei-
nung, dass Emporung gegen Unge-
rechtigkeit und freiwilliger Einsatz da-
gegen, allein nicht geniigen, solange
die finanziellen Mittel zur Lancierung
von Initiative und Referendum fehlen.
Doch es geht weiter. Eine Reihe von
Aktionen sind im Gespriach. Dariiber
hinaus werden sich Frauen und Méin-
ner, die sich fiir einen straflosen
Schwangerschaftsabbruch  eingesetzt
haben, bei den nichsten kantonalen
und eidgenossischen Wahlen sehr ge-
nau daran zu erinnern wissen, wer die
Liberalisierung abgelehnt und zuriick-
gewiesen hat, und wer nicht.

Therese Wiithrich

Nicht zuwarten
sondern handein

Eva Segmiiller

Es sieht nicht danach aus, als ob in der
Schweiz in absehbarer Zeit in Parla-
ment und Volk eine tragfiahige Mehr-
heit fiir eine Neuregelung des straflo-
sen Schwangerschaftsabbruchs gefun-
den werden kann. Heisst das «ausser
Spesen nichts gewesen»? Ob der uner-
giebigen Diskussion um eine neue
strafrechtliche Regelung vergisst man
leicht, dass beide Réte sich zumindest
auf eine Gesetzesnovelle einigen konn-
ten, das

Schwangerschaftsberatungs-
stellen

Bereits die vom Volk verworfenen
Vorlagen enthielten Bestimmungen
iiber solche Beratungsstellen. Sie wa-
ren damals weder in den eidgendssi-
schen Riten noch im Volk umstritten.
Da solche Bestimmungen aber eigent-
lich gar nicht ins Strafgesetz gehoren,
ist es positiv zu werten, wenn sie vom
Parlament 1981 in einem eigenen Ge-
setz gutgeheissen wurden.
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In zahlreichen Kantonen sind in den
letzten Jahren Beratungsstellen fiir Fa-
milienplanung entstanden, Tréger-
schaft und Organisation sind von Kan-
ton zu Kanton verschieden. Es gibt
kantonale Stellen, von Frauenorgani-
sationen, von kirchlichen Institutionen
getragene, private Tragerschaften mit
staatlicher Unterstiitzung, an Spitéler
angeschlossene Stellen u.a.m.
Im Kanton St.Gallen z.B. besteht seit
vielen Jahren eine von Stadt und Kan-
ton finanziell unterstiitzte neutrale Be-
ratungsstelle in der Stadt St.Gallen,
mit einer Zweigstelle auf dem Land.
Tragerin ist die Frauenzentrale. Ein
Team aus Sozialarbeiterin und Arztin-
nen steht den ratsuchenden Frauen zur
Verfiigung.
Sollten solche und dhnliche Hilfsange-
bote nicht iiberall ldngst selbstver-
standlich sein? Dass sie es leider nicht
sind, beweist die Tatsache, dass hilfe-
suchende schwangere Frauen in eini-
gen Kantonen noch immer vergeblich
eine Tiire zum Anklopfen suchen.
«Bei Schwangerschaft haben die un-
mittelbar Beteiligten Anspruch auf un-
entgeltliche Beratung und Hilfe.
Sie werden tiber die privaten und 6f-
fentlichen Hilfen, auf die sie bei Fort-
setzung der Schwangerschaft zdhlen
koénnen, tiber die medizinische Bedeu-
tung des Schwangerschaftsabbruchs
und iiber die Schwangerschaftsverhii-
tung orientiert. Die Kantone errichten
Stellen fiir eine umfassende Schwan-
gerschaftsberatung. Sie konnen solche
Stellen gemeinsam errichten, bestehen-
de anerkennen sowie fiir die Errich-
tung und den Betrieb private Organisa-
tionen heranziehen.
Die Beratungsstellen miissen iiber ge-
nigend Mitarbeiter und finanzielle
Mittel verfiigen, um die Beteiligten
ohne Verzug unentgeltlich zu beraten
und ihnen die notwendige Hilfe zu ge-
wéhren.»
Dieser Auftrag an die Kantone verfolgt
ein doppeltes Ziel: Verhiitung uner-
wiinschter Schwangerschaften einer-
seits und Schutz der Schwangerschaft
mit flankierenden Massnahmen, wie
sie in parlamentarischen Vorstossen
gefordert wurden.
Die Beratungsstellen diirfen daher
nicht einseitige =~ Wegweiser zum
Schwangerschaftsabbruch sein. Der
Schwangerschaftsabbruch soll, wie es
das geltende Recht bereits vorsieht, le-
diglich Fillen menschlicher Ausweg-
losigkeit vorbehalten bleiben. Die Be-
ratungsstellen miissen vielmehr in der
Lage sein, umfassend alle Erleichte-
rungen zur Fortfithrung der Schwan-
gerschaft aufzuzeigen. Damit soll si-
chergestellt werden, dass vor allem in
Fillen sozialer Not in unserem Land
auf soziale Weise geholfen und das Le-
bensrecht des Ungeborenen gewahrt
wird.

Eva Segmiiller-Weber

Abbruch-
Tourismus

Das Nein des Stdnderates hat die Tiire,
die sich in der Frage des Schwanger-
schaftsabbruchs spaltweit gedffnet
hatte, wieder zugeschlagen. Zwar -
mehr als ein Hintertiirchen wire die
Moglichkeit zur kantonsweisen Ein-
fithrung der Fristenlésung nicht gewe-
sen. Schwerwiegende Mingel waren
unverkennbar: Sollte tatsachlich in der
Frage des Schwangerschaftsabbruchs
die miihsam errungene Einheit des
Strafgesetzbuches durchbrochen wer-
den? Wer konnte garantieren, dass die
Einheit nicht bald weiter abbrockeln
wiirde, bis hin zur Wiedereinfiihrung
der Todesstrafe in einzelnen Kanto-
nen?

So sehr diese rechtspolitischen Beden-
ken beim Entscheid des Stédnderates
mitgespielt haben moégen, letzten En-
des ausschlaggebend waren Uberzeu-
gungen auf weltanschaulich-religioser
Ebene. Zwar hitte die Gesetzesdnde-
rung keinem Kanton die Einfiihrung
der  Fristenlosung aufgezwungen.
Doch fiirchteten die Gegner jeglicher
Liberalisierung, dass sich das Hinter-
tiirchen bald einmal als Einfallstor fiir
die Fristenlosung selbst in die konser-
vativsten Kantone entpuppen wiirde.
So besiegelte die dominierende Rolle
der CVP im Stdnderat und die Tatsa-
che, dass sich - im Gegensatz zum Na-
tionalrat — nur vereinzelte Freisinnige
ins befiirwortende Lager schlugen, das
Schicksal der Vorlage.

In absehbarer Zeit diirfte jeder weitere
Versuch einer Liberalisierung im Sinne
der Fristenlosung am Sténderat schei-
tern. Hingegen hétte eine Volksinitiati-
ve vermutlich gute Aussichten, diesmal
wenigstens das Volksmehr zu gewin-
nen. Im Jahre 1977 erreichte die Fri-
stenldsungsinitiative immerhin 48,3 %
Ja-Stimmen!

Einmiitig stimmte der Standerat einer
Gesetzesdanderung zu, die die Lei-
stungspflicht der Krankenkassen im
Falle eines legalen Schwangerschaftab-
bruches verankert. Wenn eine Kran-
kenkasse die Zahlungen verweigert
und damit die Legalitdt bestreitet, so
ist sie beweispflichtig. Bundesprasi-

? %24 Y
Esther Biihrer

dent Kurt Furgler bestitigte diesen
Sachverhalt ausdriicklich. Was die
Kantone im Rahmen ihrer Praxis als
legal bezeichnen, ist legal!

Die Zustimmung zu dieser Leistungs-
pflicht der Krankenkassen ist erfreu-
lich, war jedoch angesichts der ausein-
anderklaffenden Rechtswirklichkeit in
den Kantonen keineswegs selbstver-
standlich. Offenbar wird aber die un-
terschiedliche Praxis in den Kantonen
bewusst akzeptiert und toleriert. Der
Abtreibungstourismus darf also ruhig
bliihen - wenn nur fiir den eigenen
Kanton die Fiktion der heilen Welt er-
halten bleibt! Man wird bei einer sol-
chen Haltung der Politiker den Ein-
druck nicht los, dass mancher um die-
ser Fiktion willen in Kauf nimmt, dass
Tausende von Frauen weiterhin auf
einen beschwerlichen, oft entwiirdi-
genden, allzuoft auch gefdhrlichen
Weg geschickt werden.

Wie lange noch? Esther Biihrer

gen

Mochten Sie SCHWANGERSCHAFTS-
GYMNASTIK unterrichten und werdende
Miitter betreuen? Unser Ausbildungs-
programm zur GYMNASTIKASSI-
STENTIN bietet lhnen die Chance.
Verlangen Sie unverbindlich unsere
Dokumentation.

Name:
Strasse:
Plz./Ort:

Gymnastikseminar 8002 Zurich

Lavaterstrasse 57 Tel 01 2025535

Schweizer Frauenblatt/mir Fraue Nr. 1/1982 19



Bonus

Belohnter Ungehorsam

Der Fiinfwochenkurs, den alle Berne-
rinnen zwischen dem 16.. und dem 20.
Altersjahr absolvieren miissen, ent-
sprach schon lange nicht mehr den ge-
wandelten Vorstellungen iiber die Stel-
lung der Frau in Familie und Gesell-
schaft. Den Stein ins Rollen, brachten
siecben junge Bielerinnen, die den
«Fiinfwiicheler» boykottierten. End-
giiltig soll die Frage im Rahmen der ge-
planten Gesamtrevision des Bildungs-
gesetzes geregelt werden. Bis es soweit
ist, soll eine Uebergangsregelung gel-
ten, die den protestierenden Frauen
weitgehend  entgegenkommt:  Der
Kurs, der in jedem Fall auf drei Wo-
chen gekiirzt wird, soll nur noch fiir
jene Tochter obligatorisch sein, die
nicht mindestens eine einjdhrige wei-
terfithrende Schule, eine anerkannte
Lehre oder eine Anlehre absolvieren.

Die Ostschweiz wird liberaler

Der Ausserrhoder Kantonsrat hat be-
schlossen, und zwar ohne Gegenstim-
me, das offiziell immer noch bestehen-
de, aber seit iiber einem Vierteljahr-
hundert nie mehr durchgesetzte Kon-
kubinatsverbot ersatzlos aufzuheben.
Die Strafkammer des St.Galler Kan-
tonsgerichts sprach vergangenen No-
vember ein seit fiinf Jahren ehedhnlich
zusammenlebendes Paar aus Wil frei,
weil seine Wohngemeinschaft weder
ein Delikt gegen die Sittlichkeit darstel-
le noch offentliches Argernis errege.
Die St.Galler Kantonsregierung wird
1982 oder 1983 dem Parlament im Zug
einer generellen Entriimpelung des
kantonalen Einfiihrungsgesetzes zum
Schweizerischen Strafgesetzbuch vor-
schlagen, das Konkubinatsverbot er-
satzlos zu streichen.

Eine Ombudsfrau

In einem Zeitungsartikel schldgt Natio-
nalrat Dr. Fritz Hofmann, SVP, Bern,
vor, der Bundesrat solle anstelle eines
Preisiiberwachers, nach welchem von
vielen Seiten gerufen wird, eine Om-
budsfrau einsetzen. Vorteile: ein lan-
ges Palaver iiber das Fiir und Gegen
eines Preisiiberwachers entfalle, und
unter den Frauen gdbe es heute genii-
gend starke Personlichkeiten, die als
Ombudsfrau in Frage kdmen.

Appenzellerinnen im Ring?

Am letzten Sonntag im April 1982,
dem Landsgemeindesonntag in Appen-
zell, werden die Mannen mit Sibeln er-
neut dariiber zu befinden haben, ob sie
ihren Frauen das kantonale und Ge-
meindestimm- und -wahlrecht erteilen
wollen. Es sieht giinstiger aus als auch
schon. Mit 39 Ja-Stimmen bei zahlrei-
chen Enthaltungen, aber keiner Nein-
Stimme, hat der Grosse Rat Ende No-
vember 1981 beschlossen, den Lands-
gemeindemannen die Einfithrung des
Frauenstimm- und -wahlrechts zu
empfehlen.

Bern wird frauenfreundlicher

Die bernische Regierung will mit der
Gleichstellung von Mann und Frau
ernst machen: Bei Neuwahlen in die
Verwaltungsorgane der staatlichen und
gemischtwirtschaftlichen  Unterneh-
men soll fiir eine angemessene Vertre-
tung der Frauen gesorgt werden. Der-
zeit ist namlich in den Verwaltungsra-
ten der beiden Staatsbanken und der
verschiedenen  gemischtwirtschaftli-
chen Unternehmen mit ihren insgesamt
mehr als 200 Mandaten noch keine ein-
zige Frau vertreten. Die Regierung ist
im weiteren bereit, die Schaffung einer
Stabsstelle fiir Frauenfragen in der
kantonalen Verwaltung zu erwégen.

Malus
e

Mutterschaftsuriaub gekiirzt

Lehrerinnen in Ziirich werden in Zu-
kunft nur noch zwei Monate Mutter-
schaftsurlaub haben. Ein Postulat der
beiden Stadtziircher SP-Kantonsritin-
nen, Barbara Haerig und Heidi Hof-
mann, diese Schwangerschaftsschutz-
frist fiir Lehrerinnen bei drei Monaten
zu belassen und sie auch fiir die iibri-
gen Arbeitnehmerinnen des Kantons
zu erhohen, wurde mit 70 gegen 33
Stimmen abgelehnt. Dieses massive
Nein zum Postulat trug den Volksver-
tretern bei der Sektion Lehrer des
VPOD den Vorwurf der Frauenfeind-
lichkeit ein.

Zwolf Rekurse

Der Kanton Waadt ist bekannt fiir sein
unbewegliches Schulsystem und seinen
Notenstress. Im Jahr 1981, unbekiim-
mert um gleiche Rechte fiir Mann und
Frau, wurden die Miadchen in den Pri-
marschulen schlechter benotet als die
Burschen. Das kantonale Erziehungs-
departement teilte den 15 rekurrieren-
den Eltern mit, warum ihre T6chter
nach den Sommerferien 1981 nach der
fiinften Primarklasse nicht in der 1.
Sekundarklasse erwartet werden: «Es
hat sich gezeigt», so begriindete das
Departement, «dass die unterschiedli-
che Benotung der Méddchen und Kna-
ben das einzig geeignete Mittel ist,
gleich vielen Madchen und Knaben den
Eintritt in die Sekundarschule zu er-
moglichen.». Dass dadurch jedes Jahr
Dutzende von Miadchen durch die Prii-
fung fallen, wahrend Knaben mit glei-
chem Resultat bestehen, erachten die
Waadtldander Schulbehérden als Mog-
lichkeit, um die Chancengleichheit
zwischen beiden Geschlechtern zu rea-
lisieren. Die 15 rekurrierenden Eltern-
paare sind in zweiter Instanz geschei-
tert. Aber sie kampfen weiter. 12 Re-
kurse sind inzwischen beim Bundesge-
richt deponiert worde-.

Leidtragende: Die Ungelernten

Die Videlec AG. in Lenzburg, sie fa-
briziert Fliissigkristallanzeigen, ent-
ldsst 140 Mitarbeiter. Das Unterneh-
men, an dem je zur Hilfte die BBC
und Philips beteiligt ist, kann hoch-
stens 30 bis 40 der Entlassenen in an-
deren Werken weiterbeschéftigen. Am
schwersten betroffen sind die meist un-
gelernten Frauen. Sie sind nach wie vor
die schwichsten Glieder im Arbeits-
prozess.

Die ewigen Jasser

Drei Prisidenten gab es traditionsge-
maéss in der vergangenen Dezemberses-
sion nicht nur zu wihlen, sondern auch
einzuweihen: Die Nationalratsprasi-
dentin, den Stdnderatsprisidenten und
den neuen Bundesprésidenten. In allen
drei Extraziigen mit den Ehrengésten
sah man die Unentwegten jassen. Die
Gretchenfrage, warum die jassenden
Parlamentarier iiberhaupt mitfahren
sei gestellt. Sie kénnten es ja einfacher
und ungestorter im Café Fédéral ha-
ben.
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Natiirlich, wir leben in dieser Welt, so
wie sie ist, die keine heile Welt ist,
selbst die Natur ist kaum mehr natiir-
lich, nicht nur ein grosser Teil der
Wanderwege ist asphaltiert. Vielleicht
merkst du das nicht oder willst es nicht
merken, willst nichts riechen. Ich hab
frither mal gelernt, mein Zimmer zu
liften, das war damals noch gesund.
Ich will nichts hoéren, du willst nicht
horen, den Bauldrm, der unser ganzes
Leben begleitet, haben wir gelernt zu
iiberhoren.

Es schien mal eine Tugend, et-
was aufzubauen: ein Haus, z.B.
eine grosse Familie

und es schien gut, das viele Zerstorte
mit gutem Neuem zu ersetzen: tempi
passati. Was ist jetzt noch gut? Schau
doch um dich: was haben wir angerich-
tet, was alles haben wir geschehen las-
sen, wieso konnten wir denn gar nichts
verhindern, so wenig verdndern? zum
Guten verdandern?

Und mit wem ich auch rede, ganz
gleich welcher Couleur, Alte, Junge,
niemand ist mit dem Stand der Dinge
zufrieden, doch was kann ich denn an-
deres tun als die Augen zu schliessen,
mir die Ohren, die Nase zuzuhalten,
wie die drei Affen, ja, nur nicht den
Mund! Aber, leider, so wie wir gelernt
haben, die Fenster der frischen Luft zu
offnen, so haben wir gelernt zu schwei-
gen, weil wir gelernt hatten, unseren
eigenen Ueberlegungen zu misstrauen
und dem Schalten und Walten Ge-
scheiterer unser Wohlergehen anzuver-
trauen.

Gelernt, nur zu reden, wenn man ge-
fragt wird, auf Fragen Antworten zu
geben, Antworten, die zum Teil bereits
in den Fragen vorgegeben waren. Hast
du das nie gemerkt?

Ich selbst hab das erst gemerkt, mit
Schrecken gemerkt, als ich mir selber
an einer Fernsehsendung zusah, wie
ich, eine zu gute Schiilerin, dann
schwieg, wenn ich etwas zu sagen ge-
habt hitte und dem, was ein Kollege
beantwortete, nachher auf Fragen, die
mich nicht interessierten, brav nach
Antworten zu suchen. Das wird mir nie
wieder passieren, hoffe ich.

Aber dass ich iiberhaupt etwas gefragt
werde und warum ich etwas gefragt
werde, jetzt etwas sagen kann, was ich
viele Jahre lang schon gedacht, nicht
wesentlich anders als heute, mir ge-
dacht hatte, das ich aber frither nicht
hitte sagen konnen. Frither, das war
als ich als Hausfrau, Silberschmiedin
und Mutter gegolten hatte und das,
was ich so fiir mich und vor mich hin
dachte, als etwas verriickt oder un-

denkbar, hoflich iiberhort, oder la-
chend als Scherz angeh6rt worden war,
wihrend ich ja jetzt als Schriftstellerin
oder Bildhauerin oder als was weiss ich
gelte, und also berechtigt, fast ver-
pflichtet bin, das Undenkbare auszu-
driicken.

Ja genau das ists: das Undenkbare, das
was in den Fragen der TV- und Radio-
prasentatoren und mancher Journali-
sten nicht zur Frage steht, das, was
nicht in Frage gestellt werden sollte, zu
iberdenken, weiter-, wenn méglich zu-
ende zu denken und zu sagen oder
sonstwie, wenn die Worte nicht ausrei-
chen oder sich die Sprache versagt,
auszudriicken, das ist das, was ich als
meine Arbeit, als meine Aufgabe anse-
he.

Du kannst das Kunst nennen
oder Literatur: beide Benennun-
gen sind gefihrlich, koénnen
meiner Bemiihung schaden, weil
zuviele Leute Kunst und Litera-
tur als Luxus ansehen, als Des-
sert, das sich meist nur die ohne-
hin Satten leisten.

Und sind dann bos, wenns ihnen nicht
schmeckt und wollen nicht verstehn,
dass es auch gar nie siiss gemeint war.

Sondern ganz anders, etwa so, dass es
dich aus dem Gleis wirft. Vor dem
glatten, unaufhaltsam und immer
schneller werdenden Abrutschen muss
gewarnt werden. Ach man kann doch
sowieso nichts Entscheidendes tun,
denkst du, wihrend etwas, was du
nicht willst, etwas, was du vermeiden
wolltest, auf dich zukommt, dir in die-
sem schliffrigen Gleis entgegenrast, so-
lange du glaubst, du seist allein, es
handle sich nur um diese deine eigene
vereinzelte Bemiihung, die also, weil
gegen eine unbekannte, unsichtbare,
unmessbare Macht gerichtet, von
vornherein zum Misserfolg verurteilt
ist, und dabei sind es doch so viele, un-
zéhlige,

Jja wahrscheinlich wdren wir so
etwas wie eine Macht, wenn wir
alle die Augen aufmachen wiir-
den, unseren eigenen Wahrneh-
mungen glauben, unseren Ge-
danken vertrauen wiirden,

den eigenen Uberlegungen, unsere Be-
fiirchtungen ernst nehmen und sie laut
aussprechen, uns endlich nicht mehr
leiten und gleiten, in den schon ganz
nahen Abgrund gleiten lassen wiirden,
sondern aus dem Gleis, aus den vorge-
schriebenen Wegen ausbrechen und
uns endlich alle, jeder Einzelne, ener-
gisch wehren wiirden.  Erica Pedretti

Erica Pedretti, heute international an-
erkannte Schriftstellerin und Bildhaue-
rin, emigrierte als Fiinfzehnjihrige aus
der Tschechoslovakei in die Schweiz.
Sie lernte an der Kunstgewerbeschule
in Ziirich Silberschmiedin. Nach zwei

ausserordentlich harten Lehr- und
Wanderjahren in New York, kehrte sie
wieder in die Schweiz zuriick. Verhei-
ratet mit dem Maler und Bildhauer
Gian Pedretti, Mutter von fiinf Kin-
dern, wohnt sie abwechseind in La
Neuveville und Celerina.

Ihr literarisches Werk:

Harmloses, bitte. Heiliger Sebastian.
Verinderung. Alle drei Suhrkamp Ver-
lag, Frankfurt. Sieben Horspiele.

Ihre bedeutendsten Ausstellungen:
1973, 1975 Biennale Bratislava

1977 Kunsthalle Bern

1978 3. Biennale Schweizer Kunst, Mu-
seum Winterthur

1979 Atelier 10, Chur

1980 7. Schweizer Plastikausstellung,
Biel

1980 Galerie Scheidegger, Ziirich

1981 Museum zu Allerheiligen, Schaff-
hausen

1981 8. Berner Ausstellung, Kunsthal-
le, Bern
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Ausiand

Emanzipation auf griechisch

Begegnung mit
Amalia Fleming

Im Flugzeug nach Athen sass ich neben
dem Chefvertreter eines grossen phar-
mazeutischen Unternehmens. Sein Be-
arbeitungsgebiet: Griechenland. Seine
Ware: Die Pille. Trotz aller Manage-
ments-Tricks gelingt es ihm, so wie er
mir erzédhlte nicht, den griechischen
Markt zu erschliessen. Die Aerzte ma-
chen Front dagegen. Sie reden den
Frauen ein, dass eine Abtreibung von
Zeit zu Zeit weniger gefihrlich ist, als
die verteufelte Pille. «So haben die
dauernd Laufkundschaft», spottet der
Mann neben mir.

Im Reisebiiro in der Plaka, der Alt-
stadt Athens, sprach ich mit einem
jungen Mann, der hier aushilfsweise
etwas Geld verdiente, iiber die griechi-
schen Maidchen. «Emanzipierte
Frauen im westlichen Sinn, gibt es ei-
gentlich nur in Athen. Auf den Inseln
herrscht das Patriarchat vor. Ich war
lange befreundet mit einer Studentin.
Letzthin haben wir gebrochen. Ich
konnte das intellektuelle Méidchen
meiner Familie, die auf Simi, nahe der
Tiirkei wohnt, ganz einfach nicht zu-
muten. Entweder oder! Maidchen
oder Familie. Ich entschied mich fiir
die Familie, weil ich finanziell noch
von ihr abhéngig bin.»

Ich wollte unbedingt mit einer der
zwoOlf griechischen Parlamentarierin-
nen (auf dreihundert Abgeordnete)
iiber diese Probleme sprechen. Und ich
traf die interessanteste von allen, Ama-
lia Fleming, Arztin und Wissenschafte-
rin, Witwe des Erfinders des Penicil-
lins, Nobelpreistrager Sir Alexander
Fleming. An der Kanari 23, nur einen
Steinwurf vom Parlament entfernt,
empfing sie mich. Sie bewohnt drei
Etagen, und je hoher man steigt, desto
weniger Wohnung wird es und desto
mehr Garten: Bougainvilleas, Olean-
der, Palmen und sogar ein veritabler
Olivenbaum, eine Oase im stickigen,
larmigen Athen. Amalia Fleming ist,
wie Melina Mercouri, Mitglied der
Panhellenischen Sozialistischen Bewe-
gung (PASOK). Fiir Amalia Fleming
besteht das ganze Leben aus Politik,
seit sie die Besetzung Griechenlands
durch die Deutschen erlebt hat. Sie
liess sich auch wadhrend des Regimes
der Obersten nicht einschiichtern. Sie
glaubt, dass ihre Partei Wesentliches
zur Verbesserung der Stellung der Frau
beitragen kann. Denn mit der Gleich-
berechtigung von Mann und Frau ha-
pert es in Griechenland noch bedenkli-
cher als anderswo. Sie erzahlt:«In eini-

gen Gegenden des Landes zdhlen die
Frauen iiberhaupt nicht. Die Maddchen
werden lediglich im Hinblick auf ihre
Verheiratung erzogen. Sie lernen Die-
nerinnen zu sein, zuerst fiir ihren
Mann und spiéter fiir ihre Kinder. Sie
werden in den meisten Fillen ohne je-
des Mitspracherecht verheiratet. IThr
grosstes Mitgift: Die Jungfriulichkeit!
Da es nun neben diesen zum Dienen er-
zogenen Frauen aber immer mehr be-
rufstdatige Frauen gibt, verlassen viele
Eheminner ihre erste Familie, um mit
einer interessanteren Partnerin zusam-
menzuziehen. Da sich nur der unschul-
dige Teil in Griechenland scheiden las-
sen kann, versucht der Mann beide Fa-
milien zu versorgen. Das bedeutet bei-
nah immer den sozialen Abstieg der er-
sten Familie. Denn die lediglich auf die
Familie ausgerichtete Frau kann we-
der fiir sich noch ihre Kinder den Le-
bensunterhalt verdienen.»

Fiir Amalia Fleming ist es emporend,
dass Madchen auch heute noch auf der
niedrigsten Bildungsstufe gehalten
werden. Das Eherecht wird im Mo-
ment auch in Griechenland revidiert.
Es geht allem voran darum, die exzzes-
sive Vormachtstellung des Oberhaup-
tes abzubauen. Zu seinen unbestritte-
nen Privilegien gehort zum Beispiel,
dass er bestimmt, in welche Schule die
Kinder zu gehen haben. Ein Veto des
Vaters kann also ein Méaddchen von je-
dem hoheren Bildungsweg ausschlies-
sen.

«Das Bitterste aber ist,» so Amalia
Fleming, «dass die jungen Menschen
kein Zutrauen in ihre eigenen Fihig-
keiten mehr haben. Sie sind es ge-
wohnt, dass man in Griechenland
durch Beziehungen alles erreichen
kann. Letzthin bat mich eine Medizin-
studentin, doch meinen Einfluss bei
verschiedenen Examinatoren geltend
zu machen. Ich vergass es. Eines Tages
tauchte das Méddchen freudenstrahlend
bei mir auf. Sie hatte mit allerbesten
Noten bestanden. Trotz meinen Be-
teuerungen, dass ich in dieser Sache
nichts unternommen hatte, war sie
nicht davon abzubringen, dass sie das
bestandene Examen mir - und nicht ih-
ren eigenen Féhigkeiten zu verdanken
hatte.»

Amalia Flemings Kernsatz heisst: Et-
was mehr Gerechtigkeit in dieses Le-
ben bringen. Und mag sie zeitweise
auch noch so miide und gebrechlich er-
scheinen. Die Gerechtigkeit an die sie
glaubt bringt sie trotz allem, wenig-
stens bruchstiickweise, den Frauen bei.

Eliza
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Selbst is¢ die Frau

Per Ein—Frau—Baggerbetricb

Unternehmungslust und Risikofreude,
hort man manchmal gedankenlos da-
hersagen, seien ausschliesslich ménnli-
che Eigenschaften. Charlotte Eschler,
die einzige Frau in unserem Land mit
einem  Ein-Personen-Baggerbetrieb,
widerlegte das wieder einmal: sie hétte,
auf dem Land aufgewachsen und un-
bemittelt, gerne den Beruf eines Land-
maschinenmechanikers ergriffen. «Da-
mals wollten aber die Gewerkschaften
prinzipiell keine Frauen aufnehmen -
ich wurde mit meinem scheinbar ab-
surden Berufswunsch nur ausgelacht,
konstatiert die heute 35jahrige Char-
lotte. Ich sitze ihr in ihrem eher biirger-
lich ausgestatteten, von wilden Reben
umrankten Haus, welches sie in Egets-
wil nahe bei Kloten samt 30 Aaren
Land gemietet hat, im Wohnzimmer
gegeniiber und betrachte unter ande-
rem einige Tomaten von geradezu rie-
senhaftem Ausmass, die auf dem Fen-
sterbrett prangen. Sie stammen aus Ei-
genzucht wie auch die 1500 Rosenstok-
ke und das biologisch angebaute Ge-
miise auf dem mitgepachteten Land:
Bohnen und Knoblauch, Zwiebeln,
Kartoffeln, «Riiebli», Randen, Lauch
und Sellerie. «Zusammen mit dieser
kleinen Landwirtschaft habe ich jetzt
drei Geschiftszweige», dussert die
«hauptamtlich» als Baggerfiihrerin mit
eigenem Bagger wihrend neun Stun-
den téglich arbeitende Klein-Unterneh-
merin zufrieden. Als sie ndmlich nicht
Landmaschinenmechanikerin werden
konnte, ging sie vorldufig servieren,

Gesucht

Frauen mit eigenwilligen
Berufen,

Frauen mit eigenwilligen Model-
len der Lebensgestaltung.

Anregungen bitte direkt an die
Redaktion:

Lys Wiedmer-Zingg,

Postfach 9, 1580 Avenches

lernte in dem betreffenden Restaurant
jedoch schnell einen Gast mit einem
Baggerbetrieb kennen, der sich einmal
bei ihr erkundigte, ob sie ihm, da sie
doch eher «en Ruech» sei, in den Fe-
rien etwas baggern helfen wiirde.

Jetzt arbeitet Charlotte Eschler bereits
seit acht Jahren auf eigene Rechnung.
«Ich habe drei Geschiftszweige - im

Winter, wenn auf dem Bau nicht viel
los ist, bemale ich Absperrlatten in rot-
/weiss oder, fiir die Stadt Ziirich, in
schwarz/weiss, mit denen man Bau-
stellen absperrt», erklart sie. Das alles
rentiert recht gut und erganzt sich auch
vortrefflich. Wie die Ménner auf dem
Bau eigentlich reagierten, wenn sie
plotzlich mit einer «Bagger-Frau» zu-
sammenarbeiten miissten - das sei
doch wohl reichlich ungewohnt fiir sie,
erkundige ich mich. «Ach, man ge-
wohnt sich dran - der Ton ist natiirlich
oft nicht gerade fein, und viele sind
auch neidisch, was ich einfach auf
Brotneid zuriickfithre, aber es gibt
auch sehr nette Kollegen, meint die
Traxfithrerin. Dass sie lieber nach
Hause gehen und kochen solle, be-
kommt sie oft zu horen, doch in der
Hinsicht ist sie ldngst abgehértet. Auch
gegeniiber spitzen Bemerkungen wie:
«Wie sieht es wohl bei Dir im Haushalt

Gegen unreine,
empfindliche Haut,
grosse Poren
und Pickel hilft
schnell und sicher

==

ARENA
VELVET
SKIN-TONIC
130 ml Fr. 13.80

REBAG 8967 Widen
Tel. 057-5 26 88

aus - kannst doch sicher nicht mal ein
Spiegelei zubereiten», oder gegen An-
ndherungsversuche, die sie lachend mit
den Worten: «Brauchst es bei mir nicht
zu versuchen, ich bin schon ldangst ver-
sorgt» abwehrt. Tats4chlich hat sie seit
Jahren den gleichen Freund, der ihr
auch manchmal beim Bemalen der Ab-
sperrlatten oder in der Landwirtschaft
hilft. Urspriinglich hitte sie, dem
Wunsch ihrer Mutter geméiss, einen
reichen Bauern heiraten sollen. Sie
wollte aber nie heiraten, sondern ent-
gegnete der Mutter: «Ich will nicht so
leben, sondern selbst etwas machen».
Die Mutter verstand das nicht, findet
auch heute noch, die Tochter sei ein
«Ruech» und ganz und gar keine
«rechte Frau». Charlotte ist jedoch
gliicklich und erfolgreich bei ihren di-
versen «Geschéftszweigen», mit denen
sie mehr verdient als mancher Mann
und in welchen sie ausserdem viel Be-
friedigung findet. «Kollegen, die miss-
giinstig oder bei mir abgeblitzt sind,
argwohnen manchmal sogar, ich sei
bestimmt ein «Zwick» (Zwitter) - aber
dann sage ich nur: Umso besser, dann
brauche ich nicht zu heiraten und kann
mit meinem Geld machen, was ich
will», lacht sie.
Die biologisch gezogenen Gemiise und
andere Erzeugnisse aus ihrem kleinen
Landwirtschaftsbetrieb verkauft sie
ibrigens fast samt und sonders an Mit-
arbeiter der ziircherischen Stadtver-
waltung, hauptsichlich der Stadtpoli-
zei, wo ihr Freund tétig ist, dessen Kol-
legen jene Produkte meist gerne nach
Hause bringen. «Die Leute sagen im-
mer: Euer Zeug hat einfach mehr Aro-
ma als das, welches man in den Laden
kaufen kann», erkldrt die initiative
Frau mit den drei florierenden Ge-
schiftszweigen.

Sylvia Gysling

Frischzellen
Regenerationskuren

Ausfuhrliches
Informationsmaterial auf Anfrage.
Postkarte oder telefonischer
Anruf gentigt.

PRIVAT-KLINIK Dr. Gali
Sekretariat Schweiz
Lerchenstr. 105, 4059 Basel
Tel. 061/351712

*
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Ausgezeichnete
Ellen Widmann

Die 1894 in Biel geborene Ellen Wid-
mann, bekannte Schauspielerin und
hervorragende Theaterpadagogin,
wurde in einer Offentlichen Feier im
Stadthaus mit der Auszeichnung fiir
kulturelle Verdienste durch die Stadt
Ziirich geehrt.

Prasidentin im Solothurner
Kantonsrat

Die Aerztin Marianne von Burg-Pfiff-
ner ist zur Présidentin des Solothurner
Kantonsparlamentes gewéhlt worden.

Franziska Bremi an der Spitze
der Krankenpflegeschule
Ziirich

Franziska Bremi, eine erfahrene Leh-
rerin fiir Krankenpflege, ist zur neuen
Oberin der Krankenpflegeschule Zii-
rich gew#hlt worden. Franziska Bremi
hat als Projektleiterin, zusammen mit
einer Kollegin, ein Konzept fiir inte-
grierte Krankenpflege realisiert und
damit eine Ausbildungsméglichkeit fiir
Absolventinnen der Diplomschule ge-
schaffen, die die allgemeine und Kin-
derkrankenpflege umschliesst. In einer
Zeit des Schwesternmangels kann Ex-
perimentierfreude und Beweglichkeit
der Schulleitung dem Beruf interessier-
te Nachwuchskréifte sichern.

Wir gratulieren
herzlich ...

Frau Erna Grauwiller

zur Wahl als Vizeprisidentin des
Kirchgemeinderates Solothurn

Frau Lotte Ravicini

zur Wahl in den Verfassungsrat

Frau €laudia Fisher-Wittmer

zur Wahl in den Zentralvorstand des
Schweiz. Verbandes der Akademike-
rinnen

Frau Elisabeth Pfluger

zum Kulturpreis des Solothurner Re-
gierungsrates

Erste Frau am Bezirksgericht
Meilen

Die hochgeschitzte Friedensrichterin
Dr. jur. Claudia Wenger, Zumikon,
wurde als erste Frau ins Bezirkgsge-
richt Meilen gew#hlt. Die Juristin,
Jahrgang 1933 ist verheiratet und hat
drei Kinder.

Ehrendoktor fiir Elisabeth
Blunschy

An dieser Stelle méchten wir Elisabeth
Blunschy, der ersten Nationalratspri-
sidentin, die vom Mai bis Dezember
1977 als héchste Schweizerin amtete,
herzlich zum Doktor honoris causa
gratulieren, der ihr bei der feierlichen
Eroffnung des Studienjahres 1982/
1983, von der Theologischen Fakultét
Luzern verliehen wurde. In der Lauda-
tio wurde betont, Elisabeth Blunschy
habe wesentliche Forderungen der
christlichen Sozialethik in die Praxis
umgesetzt.

Das schwarze Bret¢

Auf Anregung des Ausschusses
Frauen fiir den Frieden, Basel,
hat sich die Volkshochschule
Basel bereit erkldrt, im Winter-
semester eine Ringlesung durch-
zufiihren iiber das zentrale
Thema

Gewalt

Die Vorlesung befasst sich mit den ver-
schiedenen Aspekten der Gewalt. Da-
bei werden versteckte, zum Teil akzep-
tierte Mechanismen «struktureller Ge-
walt» im privaten, wirtschaftlichen
und o6ffentlichen Leben sichtbar ge-
macht und Ursachen der Gewalt sowie
Wege zu deren Uberwindung aufge-
zeigt.

Die Vorlesung wird im Sommerseme-
ster 1982 fortgesetzt.

Koordination:

Marianne Schmid-Tharnherr

Gewalt in der Erziehung
Dr. Anton Hiigli Mittwoch, 6. Januar

Jugendunruhen
Dr. K. Danilo Clamer Mittwoch,
13. Januar

Gewalt unter den Geschlechtern
Ulrike Pittner  Mittwoch, 20. Januar

Mainnlichkeitswahn
Lukas Hartmann Mittwoch, 27. Januar

Gewalt - gibt es Alternativen?
Beispiele aus der Praxis der Gewalt-
losigkeit
Ruedi Epple, M. A. Mittwoch,

3. Februar

Gewalt durch Sprache
Prof. Senta Tromel-Plotz, Ph.D.
Mittwoch, 10. Februar

Vorurteile - Feindbilder
Marianne Schmid-Thurnherr
Mittwoch, 17. Februar

Mittwoch, 19.15-20.15, siebenmal,
6. Januar-17. Februar, Universitéit,
Fr. 35.-
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rischer Verband fiir Frauenrechte

Redaktion: Verena Miiller, Ritterstrasse 9, 8032 Ziirich

Gleicher Lohn fiir gl

Nach dem 14. Juni gilt es, den Gleich-
berechtigungsartikel in die Wirklich-
keit umzusetzen. Dies bedeutet, dass
Schritt fiir Schritt alle Ungleichheiten
auszumerzen sind,. In diesem Sinne
hat der SVF am 28. November 1981
eine Debatte zum Thema «Gleicher
Lohn fiir gleichwertige Arbeit» organi-
siert, denn wie Simone de Beauvoir
schon vor Jahren schrieb: Die Unab-
hingigkeit der Frau beginnt beim
Geldbeutel.

Pr. Lily Nabholz,

Prisidentin der eidgendossischen
Kommission fiir Frauenfragen

1981 ist ein sehr wichtiges Jahr fiir die
Frauenbewegung.  Unsere  Devise
heisst: Jetzt erst recht.

Um unsere Vorstellungen zu verwirkli-
chen, miissen wir alle Krifte mobilisie-
ren. Der Einsatz fiir die Gleichbe-
rechtigung darf nicht zum Monopol
der Frauenorganisationen oder der Ge-
werkschaften werden. Das Wort
«Gleichberechtigung» darf kein ab-
strakter Begriff bleiben. Wir miissen
ihm Leben gehen und ein Programm
auf allen Ebenen entwickeln, das von
der Basis getragen wird. Der Abstand
zwischen der Spitze und der Basis darf
sich nicht zu einer Kluft erweitern.
Konkret bedeutet dies, dass auf lange
Sicht die sozialen Strukturen gedndert
werden miissen. Anstelle von Ge-
schlechterrollen sollen soziale Rollen
treten. Niemand, sei er Frau oder
Mann, ist auf eine einzige soziale Rolle
zu beschrianken.

Diskriminierung kann man zwar ver-
bieten, Integration ldsst sich jedoch
nicht befehlen, wie das Beispiel der
amerikanischen Schwarzen gezeigt hat.
Was bedeutet das fiir uns?

Es geht nicht darum, uns kritiklos den
méannlichen Werten anzupassen. Es ist
aber weder zum Wohle der Frauen
noch der Familie, wenn das gesamte
ausserhdusliche Leben auf die Domi-
nanz des Mannes ausgerichtet ist.
Kurz- und mittelfristig haben wir dar-
iiber zu wachen, dass neue Gesetze mit
der Gleichberechtigung Ernst machen.
Bestehende Gesetze sind zu iiberprii-
fen. Als erstes dréngt sich eine Bestan-
desaufnahme auf Bundesebene auf. Es
erweist sich  beispielsweise, dass
Schutzbestimmungen, die urspriinglich
zum Wohl der Frauen eingefiihrt wor-
den sind, sich heute zu ihrem Nachteil
auswirken.

Wir haben harte Arbeit vor uns. Den-
ken wir nur an die schwierige Anpas-

ertige Arbeit

sung des Sozialversicherungsrechtes an
die modernen Gegebenheiten. Unser
Ziel ist dabei nicht die faktische
Gleichheit sondern die Chancengleich-
heit. Eine solche Politik kommt
schliesslich Frauen und Ménnern zugu-
te:

Dr. Isabelle Mahrer,

Prdsidentin des Schweizerischen
Verbandes der Akademikerinnen

In ihrer Tatigkeit am Arbeitsgericht
hat die Referentin immer wieder erfah-
ren miissen, dass weibliche Vorziige
nicht in den Leistungslohn einbezogen
werden. Muskelarbeit wird mehr ge-
schétzt als Fingerfertigkeit. Aber selbst
korperliche Erschwernis wird einseitig
beurteilt. Hat ein Mann wéhrend fiinf
Minuten 40 kg zu heben, rechtfertigt
dies eine Zulage. Hebt dagegen eine
Verkduferin im Supermarkt wahrend
der Stosszeit innerhalb von 30 Minuten
500 kg, bekommt sie keine Zulage. -
allgemein kommt erschwerend dazu,
dass Frauenberufe keine Prestigeberu-
fe sind.

Es ist darauf zu achten, dass die
Frauen vorerst in den Gesamtarbeits-
vertrigen besser wegkommen. Leider
ist der Organisationsgrad bei den
Frauen immer noch sehr gering. - Hier
mag wiederum die Doppelbelastung
Beruf/Familie eine Rolle spielen.

Wer sich benachteiligt fiihlt, soll den
Gang zum Arbeitsgericht ruhig wagen.
Allerdings darf man nicht vergessen,
dass es auch bei Ménnern 6rtliche und
betriebliche Unterschiede gibt. Ein
Schreiner im Simmenthal verdient et-
was weniger als ein Schreiner in der
Stadt Bern. Klagt eine Frau aber bei
einer wirklich vergleichbaren Arbeit,
hat sie heute eine gute Chance, beim
Arbeitsgericht Recht zu bekommen.

Ruth Dreyfuss

Schweizerischer Gewerkschaftsbund

Schon 1881 hat der Schweizerische Ge-
werkschaftsbund die Lohngleichheit in
sein Programm aufgenommen. Erst in
den letzten Jahren hat die Zahl der Ge-
werkschafterinnen merklich zugenom-
men. Seit dem 14. Juni hat sich kon-
kret noch nicht viel gedndert. Lohnun-
terschiede in Gesamtarbeitsvertrigen
sind aber seit dem 14. Juni nichtig.
Vorldufig kampfen die Gewerkschaf-
ten um den gleichen Lohn fiir gleiche
Arbeit. Dabei richten sie ihr Augen-
merk darauf, dass nicht nur der

Grundlohn derselbe ist, sondern dass
nicht durch Zulagen im nachhinein die
«Mainnlichkeit» wieder pramiert wird.
Die Gewerkschaften wehren sich auch
dagegen, dass man Mainner und
Frauen gegeneinander ausspielt, damit
ein Lohnvergleich nicht mehr moglich
ist. Ganz besonders schwierig ist ihre
Arbeit fiir jene Berufskategorien, wo
es iiberhaupt keine médnnlichen Léhne
zum Vergleich gibt.

Alice Moneda

Schweizerischer Kaufmdnnischer
Verein

Die Arbeitgeberorganisationen rechne-
ten nicht mit einer Annahme des Ver-
fassungsartikels am 14. Juni. Sie neh-
men die neue Situation aber durchaus
ernst, wie die Verhandlungen im kauf-
mannischen Bereich gezeigt haben.
Dabei darf man nicht vergessen, dass
die Lohnanpassung Millionen kosten
kann. Sie ist daher fiir viele Firmen nur
stufenweise zu verwirklichen. Bei den
Verhandlungen iiber die neuen Ge-
samtarbeitsvertrdge ging es zuerst dar-
um, den Teuerungsausgleich fiir
Frauen und Mainner durchzusetzen.
Dadurch ist das Postulat der Frauen-
16hne vielleicht etwas in den Hinter-
grund geraten, aber es geht nicht an,
dass wir ausschliesslich unsere Proble-
me sehen. Frau Moneda schliesst mit
einer Wunschliste an die Frauenorga-
nisationen:

- Sie sollen sich um die Aufklarung ih-

rer Mitglieder bemiihen.
- Sie sollen die Parlamentarierinnen
auf allen Ebenen unterstiitzen.

Der neue Verfassungsartikel ist eine
Riesenleistung. Anfangs 1982 werden
wir sehen, was er uns schon konkret
gebracht hat.

Ausblick

Das Problem der Lohngleichheit lasst
sich nicht von einem Tag auf den an-
dern losen. Immerhin gibt es ermuti-
gende Beispiele, dass sich Frauen wirk-
lich wehren kénnen. In der Regel ist
eine ganze Gruppe von Frauen betrof-
fen, sodass die einzelne Frau nicht von
der Kiindigung betroffen ist.

Wir kénnen nicht alle Aufgaben auf
einmal 16sen. Die «Wiedereinstiegs-
frauen» und die Teilzeitangestellten
spielen immer noch zu sehr die Rolle
von Wirtschaftspuffern.

Schliesslich noch ein Wort zur Arbeits-
platzbewertung: Zu wenig Frauen sind
Sachverstindige in diesem Bereich.
Wann gibt es dafiir endlich hochquali-
fizierte Spezialistinnen?
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Ventil

Wenn Sie diese Zeilen in Handen hal-
ten, ist Weihnachten und Neujahr
langst vorbei. Gute Vorsitze sind ge-
fasst (oder auch nicht); dem Neube-
ginn steht also nichts mehr im Wege.

Ventil, unter diesem Titel mochte ich
eine Rubrik eréffnen, in welcher Sie al-
les zu Papier bringen kénnen, was Sie
zum Weitergeben fiir gut, niitzlich
oder unbedingt notwendig erachten.
Vielleicht hatten Sie gerne diese Seite
auch anders gestaltet - es fehlen Ihnen

Wacholderbeeren

Der bis zu elf Meter hohe Wacholder-
strauch oder -baum z#hlt zu den Na-
delholzern und wiéchst auf trockenen
Héngen und auf felsigen, unfruchtba-
ren Boden. Die zur Familie der Zypres-
sengewiachse zdhlende immergriine
Pflanze ist von schlankem, sdulenarti-
gem Wuchs und zweihdusig: das heisst,
es gibt sowohl ménnlichen als auch
weiblichen Wacholder. Der méannliche
Wacholder ist besonders schlank und
trdgt gelbliche Bliiten in kurzen Kétz-
chen. Der etwas ausladendere weibli-
che Strauch dagegen bliitht unscheinbar
griinlich. Aus den Bliiten entstehen
kurze Zapfen, die Wacholderbeeren.
Zwei Jahre benotigen sie zu ihrer Rei-
fe; sie werden erst im zweiten Jahr
schwarz-blau bereift und kénnen im
Herbst gesammelt werden. Wacholder-
beeren sind von bittersiissem Ge-
schmack, wirken harntreibend und
fordern die Durchblutung, beseitigen
Blahungen und regen den Appetit an.
Die Wacholderbeeren schmecken bit-
ter-harzig mit einem siisslichen «Nach-
klang». Die getrockneten Beeren wer-
den vorzugsweise blahenden, schwer-
verdaulichen und fetten Gerichten bei-
gegeben (Sauerbraten, Gulasch, Mari-
naden usw.). Man wiirzt damit aber
auch Sauerkraut und Rotkohl, ferner
passt er zu allen Wild- und Wildgeflii-
gelgerichten, besonders in Verbindung
mit Lorbeer, Knoblauch, Mayoran,
Thymian oder Petersilie. Wacholder-
beeren sind oft in speziellen Gewiirz-
mischungen enthalten, beispielsweise
in Beizgewiirzen, Fischsudgewiirzen
und Marinadengewiirzen. Gut getrock-
nete Wacholderbeeren sollen wiirzig
duften und schmecken und von dun-
kelbraunem bis blauschwarzem Ausse-
hen sein.

Wegen ihres intensiven Aromas reicht
bereits das Mitkochen nur weniger
Beeren fiir ein Vier-Personen-Gericht.
Verwendet man sie fiir Schnellgerichte

z.B. gewisse Themen. Oder Sie finden,
das miisste mal wirklich 6ffentlich ge-
sagt sein, und haben bis jetzt keine
passende Gelegenheit dazu gefunden. -
Sollten Sie sich irgendwie angespro-
chen fiihlen, so bitte ich Sie: Teilen Sie
ihr Anliegen mit, sparen Sie nicht mit
Vorschldagen oder irgendwelchen
Denkanstossen, denn «zum Lernen ist
niemand zu alt» (Sprichwort).

Die moglichst kurz gefassten Berichte
senden Sie bitte an untenstehende Re-
daktionsadresse. Auf reges Mitmachen
freut sich Madeleine Kist

Muskatnuss

Der Muskatnussbaum ist ein echtes
Tropengewidchs, das eine Durch-
schnittstemperatur von mindestens 20
Grad Celsius benétigt. Seine Friichte
sind sogenannte Balgfriichte, deren
runzeliger Samen - die «Nuss» — umge-
ben von einem leuchtendroten Samen-
mantel, in pfirsichartigem, glatten
Fruchtfleisch eingebettet ist. Jeder Teil
der Frucht kann genutzt werden. Das
Fruchtfleisch wird zur Herstellung von
Mixed Pickles oder als Marmelade ver-
wendet. Es hat einen sehr strengen Ge-
schmack. Der Samenmantel und der
Samen dienen als Gewiirz. Der Samen-
mantel wird getrocknet, verliert dabei
seine Farbe, wird hornig und kommt
als Muskatbliite oder Macis in den
Handel. Der Samen, die eigentliche
«Muskatnuss», wird ebenfalls getrock-
net, und zwar solange, bis er in seiner
Samenschale klappert. Anschliessend
wird diese geknackt und zum Schutz
gegen Insekten, Schimmel und Féulnis
gekalkt. Urspriinglich war das Kalken
- die Holldnder fiihrten es ein - ganz
besonders wichtig, heute wird es als
Giitezeichen beibehalten.
Als Gewiirz ist Muskat in Europa be-
reits seit dem 16. Jahrhundert be-
kannt. Mit den Muskatniissen und der
Muskatbliite wiirzt man Rosen- und
Blumenkohl, Weisskohl und Spinat,
Suppen, Saucen Ragouts, Fleisch-,
Wild- und Kisegerichte, Riihrei,
Waurst und Pasteten, aber auch Gebick
und Likér. In der Kosmetikindustrie
wird Muskat bei der Parfiimherstel-
lung geschétzt.

aus Gesund und zeitgemdss

oder zum Braten, zerdriickt man sie
leicht. So haben sie aber ein sehr inten-
sives Aroma - zwei bis drei Beeren ge-
niigen meist. Und weil niemand gerne
auf diese Beeren beisst, sollte man vor
allem Saucen vor dem Servieren durch
ein Sieb passieren.

Veranstaltungen

Sektion Basel

Prisidentin:  Elisabeth  Barth-Frei,
Spalenvorstadt 7, 4051 Basel. Tel.
061/252826.

Ein Aufruf

Wer hitte Lust im Vorstand mitzuar-
beiten? Wir brauchen dringend Hilfe!
Bitte sich melden bei der Prasidentin.

Augenprobleme

Dienstag, 19. Januar 14.30 Uhr Spitt-
lerhaus. Vortrag von Dr. Haéflinger,
Oberarzt am Augenspital. Bitte Antra-
ge fiir die Generalversammlung vom
18. Februar, bis spatestens 28. Januar
an die Prisidentin senden.

Sektion Biel

Préasidentin: M. Meier-Kiienzi, Neu-
hausstr. 11y 2 2502 T EeBicr e eie]
032/223403.

Am Donnerstag, 28. Januar 14.30 Uhr
treffen wir uns am Unteren Quai 50
(frithere Konsumverwaltung) zur Be-
sichtigung der Keramik-Werkstéatte
Hugo Kohler.

Wandergruppe
Nachstes Treffen 27. Januar.
gramm wird zugestellt.

Pro-

Sektion Solothurn

Préasidentin: Y. Rudolf-Benoit, Roti-
quai 44, 4500 Solothurn. Tel.
065/2237217.

Donnerstag, 21. Januar, 15 Uhr, tref-
fen wir uns im Hotel Krone zum Vor-
trag von Herrn Otto Baumgartner iiber
«D’Urspriing vom Chrischtetum i iise-
re Gdget».

Anmeldung schriftlich an die Prasi-
dentin bis 20. Januar. Unsere General-
versammlung findet statt: Donnerstag,
11. Februar um 16 Uhr im Hotel Kro-
ne. Es folgt eine schriftliche Einla-
dung.

Sektion Winterthur

Auskunft: K. Ziorjen-Helg, Nelkenstr.
4, 8400 Winterthur, Tel. 052/231625.

Januar-Treff

Mittwoch, 13. Januar, 15 Uhr in der
Krone.

Der Schriftsteller Ernst Romann, Ver-
fasser des Buches «Die Jugend fand
nicht statt» liest aus seinen Werken.
Der Vorstand hofft auf eine zahlreiche
Zuhorerschaft.
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Prdasident Carter gab einer Expertengruppe den Auftrag, einen Be-
richt tiber die weltweite Entwicklung der Bevéolkerung, der Ressour-
cen und der Umwelt bis zum Jahre 2000 zu verfassen. Der Bericht
wurde im November 1980 fertig und war schon im Januar auf
deutsch erhdltlich. Hier einige wichtige Punkte:

Im Jahre 2000 werden 55 Prozent mehr
Menschen auf der Erde leben als noch
im Jahre 1975. Davon werden 17 Pro-
zent der Zunahme auf die entwickelten
Gebiete entfallen; 70 Prozent jedoch
auf die unterentwickelten. Mexico City
allein wird von fiinf Millionen Ein-
wohnern im Jahre 1960 auf 31,6 Mill.
angewachsen sein. Ahnliche Verhailt-
nisse werden in Kalkutta, Teheran, Bo-
gota, Delhi und Lagos herrschen.

In den entwickelten Regionen wird sich
das Einkommen zwischen 1975 und
dem Jahre 2000 nahezu verdoppeln. In
den unterentwickelten Regionen wird
es nur um einen Drittel zunehmen.
Trotzdem wird es immer noch weniger
als ein Zehntel gegeniiber dem Ein-
kommen der entwickelten Regionen
ausmachen.

Im letzten Viertel unseres Jahrhun-
derts geht der Wald in den entwickel-
ten Gebieten (Industriestaaten) um 7
Mill. Hektaren zuriick. In den unter-
entwickelten Regionen (Entwicklungs-
lander) schrumpft die Waldfliche bei-
nahe auf die Hilfte zusammen.

Neben dem Wald miissen wir auch
Verluste am Pflanzenbestand hinneh-
men. Rechnete man im Jahr 1978 noch
mit 142 Kubikmeter Biomasse pro
Kopf in den Industriestaaten, wird sie
im Jahr 2000 auf 114 Kubikmeter ge-
sunken sein und in den Entwicklungs-
landern von 57 auf 21 Kubikmeter pro
Kopf.

Papier verbraucht weniger Wilder als
man gemeinhin annimmt, denn der
Verbrauch an Holz fiir neues Papier
betrdgt nur 7 Prozent des Holznach-
wuchses in der Sowjetunion. In der
Schweiz wird 40 Prozent des Altpapie-
res «recycled», wie das schone Wort
heisst. Leider geht jedoch der Ver-
brauch an Umweltschutzpapier zu-
riick.

Im Jahr 2000 werden 75 Prozent der
geforderten Rohstoffe von nur einem
Viertel aller Menschen verbraucht.
(Dabei ist gerade Erz sehr schwierig zu
ersetzen). In den unterentwickelten
Léndern werden um die Jahrhundert-
wende 75 Prozent der Menschen leben
und nur 25 Prozent der Rohstoffe zur
Verfiigung haben.

Wie lange reichen die Weltre-
serven an Rohstoffen?

Man hat ausgerechnet, wie lange wir
noch iiber Vorrite wichtiger minerali-
scher Rohstoffe verfiigen: Die Reser-
ven an Fluor reichen noch 13 Jahre,
Silber 17, Zink 19, Blei 25, Wolfram
31, Zinn 31, Kupfer 36, Nickel 43, Ei-
senerz 62, Bauxit 63 Jahre.

Weltverbrauch an Energie
steigt um 20 Prozent pro Jahr

Hier die Zuwachsraten zwischen 1975
und 1990: USA 27 %, iibrige Indu-
strielander 72 %, unterentwickelte Re-
gionen 27 %, Linder mit Planwirt-
schaft 12 % Zuwachs an Energiever-
brauch. In der gleichen Zeitspanne
wird der Anteil Ol am gesamten Pri-
maérenergieverbrauch der Welt von 46
auf 47 % gestiegen sein.

Wenn nichts geschieht, werden wir ab
1985 in eine ernsthafte Energiekrise
rutschen. Wohl kennen wir die Son-
nenenergie. Aber gerade in unseren
Breitengraden ist die Leistung der Son-
nenkollektoren doch nicht so gross, als
dass sie die Energieversorgung ein-
schneidend beeinflussen konnten. In-
zwischen wichst die Wiiste.

Diese Zusammenstellung diisterer Zu-
kunftsvorboten sind einem hoch inter-
essanten Vortrag entnommen, den Di-
rektor H.E. Roth-Rohr dem Club der
Lenzburger Berufs- und Geschdfts-
frauen gehalten hat. Die Prisidentin,
Maria Rohr, empfahl bei der Verdan-
kung des Vortrages: «Jedes soll in sei-
nem Umbkreis etwas tun, damit das
Jahr 2000 anders aussieht als die Pro-
gnose sagt.» Wenn Sie, verehrte Lese-
rin, der Schreibenden ein personliches
Zitat erlauben, mochte ich schliessen
mit Ezechiel 36/30: «Auch die Friichte
der Bdume und den Ertrag des Feldes
werde ich mehren, dass ihr die
Schmach der Hungersnot nicht mehr
auf Euch nehmen miisst vor den Vol-
kern.»

Kdthi Salzmann

Nichste
Zentralvorstandssitzung:

Samstag, 30. Januar, in Basel

Veranstaltungen

Aarau:

7. Januar: Interner Abend
20. Januar: Jahresversammlung
2. Februar: Diaabend

Baden:

11. Januar: 4-Club-Treffen in Frauen-
feld zum nationalen Thema «Informa-
tik - Zwangsjacke oder Dienerin»
Basel:

13. Januar: Fithrung und Film im Be-
thesdaspital (Anmeldung bis 9.1.)

22. Januar: Frau Direktor Dr. J.
Schneider: «Unser nationales Museum

fest in Basler Hand»
Bern:

13. Januar: Lys Wiedmer-Zingg: «Das
Mauerbliimchen Frau in der Presse»
3. Februar: Dr. Ch. Chappuis, Zieg-
lerspital: «Vorbereitung auf das Alter»
Frauenfeld:

11. Januar: 4-Club-Treffen: Christian
Jung: «Informatik - Zwangsjacke
oder Dienerin»

15. Februar: Jahresversammlung
Glarus:

12. Januar: Hauptversammlung
Lausanne:

Le 12 janvier: Pierre Jaccard, Sous-Di-
recteur SBS: «L’information, la ban-
que et nous»

Lenzburg:

14. Januar: Generalversammlung
Schaffhausen:

21. Januar: Mitgliederversammlung
St. Gallen:

19. Januar: Mitgliederversammlung

Thun und Oberland:
21. Januar: Generalversammlung

Ziirich:

6. Januar: Meisenabend. Prof. Dr.
med. Hch. Herzog: «Krankheit als
Schicksal, Grenzen der Machbarkeit in
der Medizin»

12. Januar: Auswertung Workshop:
«In eigener Sache»

19. Januar: Dr. Alice Vollenweider:
«Geschichte und Entwicklung der
Schweizer Kiiche»

26. Januar: Dr. Werner Latscha: «Wie
sehen die SBB ihre Zukunft?»

3. Februar: Meisenabend. Hans Adler:
«Qualitdat und Wirtschaftlichkeit der
Gesundheitsversorgung - Einfluss-
moglichkeit der Konsumenten»

9. Februar: Dr. M.T. Guggisberg:
«Objektiv und ausgewogen - Radioté-
tigkeit heute»
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BSF Bund ¢
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Frau und Gesamtverteidigung

Das Modell BSF

itb. 1979 hat der BSF bei seinen
Mitgliedverbinden eine Umfra-
ge gestartet zur Wiinschbarkeit
einer  Grundausbildung  fiir
Frauen im Katastropheneinsatz.

Zur Ausgangslage:

In der Diskussion um die Gleichbe-
rechtigung floss immer wieder die Fra-
ge ein, wie es um die Ubernahme von
vermehrten Pflichten stehe. Der BSF
musste im Hinblick auf die Abstim-
mung vom 14. Juni 1981 darauf eine
Antwort haben.
Gleichzeitig vertrat die Ad-hoc-Kom-
mission des BSF die Ansicht, dass sei-
tens der Frauen ein Bediirfnis bestehe,
eine Ausbildung fiir die Existenzsiche-
rung im Katastrophenfall zu erhalten,
und andererseits die Gesamtverteidi-
gung die Notwendigkeit geltend ma-
che, dass Frauen im Notfall einsatzfa-
hig und -bereit sind.
Der BSF ermittelte daher, ob in der Be-
volkerung diese Notwendigkeit einge-
sehen wird und ob die Bereitschaft vor-
handen ist, eine Pflicht zu iiberneh-
men.
In den Vordergrund stellte der BSF die
Ausbildung, und von Anfang an be-
schriankte er sich rein auf die zivile Sei-
te der Gesamtverteidigung. Die Frage
eines vermehrten Armee-Einsatzes
wurde nie zur Diskussion gestellt. Fol-
gende fiinf Punkte wurden abgeklart:
- Notwendigkeit einer Katastrophen-
ausbildung
- Zeitpunkt eines Grundkurses
- Inhalt des Kurses
- Tragerschaft
- Obligatorium ja oder nein

Elemente der
Gesamtverteidigung

Aussenpolitik

Zivilschutz

Wirtschaft

Information, Staatsschutz
Armee

Ad-hoc-Kommission

Daraus konzipierte die Ad-hoc-Kom-
mission des BSF einen einfachen Fra-
gebogen, ohne Fachleute, aber auch,
dies sei auch hier noch einmal wieder-
holt, ohne Kontakt zum Eidg. Militér-
departement.

Das Echo auf die Umfrage war
gross und die Einstellung der
Frauen zum Thema mehrheit-
lich positiv.

Das Thema interessierte die Mitglied-
verbande des BSF. Der Riicklauf auf
die Umfrage betrug schliesslich 45 Pro-
zent. Daneben erhielt der BSF noch
einmal so viele beantwortete Fragebo-
gen von Vereinen und Einzelpersonen,
die dem BSF nicht angeschlossen sind.
Wenn man die Zusammensetzung des
BSF kennt, so ist festzustellen, dass
hier die ganze Vielfalt von Frauenmei-
nungen zusammengekommen ist. Die
Umfrage des BSF darf im Moment si-
cher als die reprasentativste auf diesem
Gebiet betrachtet werden.

Die Resultate:

Aus den Antworten kristallisierte sich
etwa folgende Modellvorstellung her-
aus:

Vorzusehen wire ein Grundkurs von
drei Wochen, den man wihrend der
beruflichen Ausbildung besuchen soll-
te.

Neben der Ersten Hilfe wiirden alle
Probleme rund um einen ldngeren
Schutzaufenthalt miteinbezogen, d.h.
physische und psychische Probleme,
kurz, das Leben unter erschwerten Be-
dingungen.

Dazu gehort auch eine umfassende
Aufklarung iiber den Schutz gegen
atomare und chemische Gefahren, ver-
bunden mit praktischen Ubungen.
Dem Grundkurs sollten regelmassig
Wiederholungstage folgen.

Im Verhdltnis 2:1 wurde dieser Grund-
kurs obligatorisch gewiinscht, in der
Erkenntnis, dass dies alles heute schon
freiwillig zu lernen wire, was aber
nicht geschieht.

Die Bediirfnisfrage wurde eindeutig
bejaht, die Bereitschaft, etwas zu tun,
ist vorhanden, dem Obligatorium wur-
de das Wort gesprochen.

Kaum mehr zur Diskussion steht, wie
dies in fritheren Jahren noch der Fall
war, ein reiner Sozialdienst, ebenso
wenig eine Verkoppelung mit einem
eventuellen Zivildienst der Manner.
Nach der Veréffentlichung der Umfra-
ge setzte eine heftige Diskussion ein.

Der BSF ergriff jede Gelegenheit, um
vor interessiertem Publikum seine Vor-
stellungen zu entwickeln.

Weitere Schritte

Nach der Auswertung der Umfrage
wurde der BSF bei den Amtern vorstel-
lig, die in irgend einer Form mit der
Gesamtverteidigung beschéftigt sind:
- beim Direktor des Bundesamtes fiir
Zivilschutz
- beim Delegierten fiir Kriegsvorsorge
- beim Beauftragten fiir den Koordi-
nierten Sanitédtsdienst
- beim Direktor der Zentralstelle fiir
Gesamtverteidigung.
Der BSF hat sich weiter an die Erzie-
hungsdirektorenkonferenz  gewandt,
da die hauswirtschaftlichen Kurse in
vielen Kantonen den Erziehungsdirek-
toren unterstellt sind und auch weil die
ganze Idee eines Einbezuges der
Frauen in die Gesamtverteidigung
einen staatsbiirgerlichen Hintergrund
hat. Es geht hier um die vertiefte Inte-
gration der Frauen in unserem Land.
Die Idee drédngt sich auf, das hauswirt-
schaftliche Obligatorium, das zwar mit
seinen heutigen Inhalten umstritten ist,
aber in der einen oder anderen Form in
15 Kantonen existiert, zum Trédger der
vorgeschlagenen Grundkurse zu ma-
chen. Eine Organisation und eine ge-
wisse Infrastruktur sind bereits vor-
handen. Damit liesse sich das Problem
der staatsbiirgerlichen Ausbildung 16-
sen. Dazu ist allerdings zu sagen, dass
mit der Einfithrung des 9. obligatori-
schen und des 10. fakultativen Schul-
jahres in einzelnen Kantonen das haus-
wirtschaftliche Obligatorium in Frage
gestellt ist.
Eine Verwirklichung eines solchen
Projektes wire nur mdglich, wenn kein
allzu grosser Aufwand entsteht, wes-
halb auf moglichst viele bereits beste-
hende Organisationen zuriickgegriffen
werden sollte, wobei auch die kleinsten
Gruppierungen in den Gemeinden und
Quartieren, die Nachbarschaftshilfe
usw. nicht iibergangen werden sollten.
Aus den Vorsprachen wurde deutlich,
dass der Bund in dieser Angelegenheit
nicht tatig werden kann, weil ihm die
rechtliche Grundlage fehlt. Der koope-
rative Foderalismus steht deshalb im
Vordergrund. Nur die Kantone kénn-
ten allein oder mit einer privaten Orga-
nisation zusammen als Tréagerschaft
auftreten.
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Berufsbild des BSF,
Winterthurerstr. 60,
80060 Ziirich

Berufe bei der SBB

Was soll ich werden? Eine Frage, die
sich Jugendliche vor der Berufswahl
stellen. Ein Beruf im Bereich des Ver-
kehrs? Reisen? Welche Berufe gibt es?
Wo wende ich mich hin? Welche An-
forderungen stellen diese Berufe?

Die SBB-Berufsinformation bietet eine
praktische Hilfe an:

Die Berufsbesichtigung

Ihr Ziel:

- einen Uberblick iiber das SBB-Lehr-
angebot geben

- SBB-Berufswahlfragen und andere
Bahnfragen beantworten

- Informationshilfe anbieten, und
zwar an Ort und Stelle anlésslich
einer Besichtigung.

Wer kann teilnehmen?

Maidchen und Knaben von ca. 12-18
Jahren, die sich fiir einen oder mehrere
Berufe bei der SBB interessieren, aber
auch Eltern und Begleitpersonen.

Wann finden die Berufsbesichtigungen
statt?
An Mittwochnachmittagen

Ort:
In einem zentral gelegenen, grésseren
Bahnhof

Zeit:
Ca. 14-16 Uhr

Was kostet die Berufsbesichtigung?
Sie ist gratis! Die SBB offeriert Teil-
nehmern und Begleitpersonen ein Gra-
tisbillett!

Wo meldet man sich an?

Bei der Kreisdirektion SBB
Berufsinformation

Postfach

8021 Ziirich, Tel. (01) 2452158

Welche Berufe bietet die SBB fiir
Frauen an?

Betriebsdisponentin (Berufsbild No-
vember 1981)
Betriebsbeamtin/Schalterbeamtin
Verwaltungs-/Biiroangestellte

Voraussetzungen fiir die Betriebsbe-

amtin sind:

- je nach Kanton: Bezirks-, Real- oder
Sekundarschule

- abgeschlossene Verkehrs- oder Han-
delsschule bzw. kaufméinnische Leh-
re oder eine andere gleichwertige Aus-
bildung

- Interesse an kaufminnischen Belan-
gen

- gute Umgangsformen

Dauer der Ausbildung:

12 Jahre: Grundausbildung durch er-
fahrene Fachlehrer in der Eisenbahn-
fachschule

Berufspraxis auf verschiedenen Lehr-
bahnhofen

Abschluss:
Wer die Fachpriifung besteht, erhilt
das Fahigkeitszeugnis.

Einsatzméoglichkeiten
Reisendendienst
Giiter- und Gepackdienst

Schon wihrend der Lehrzeit kann die
angehende Betriebsbeamtin fiir ihren
Lebensunterhalt weitgehend selbst auf-
kommen.
Aus Berufsinformation SBB
Zusammengestellt von Hanni Gaugel

Die All-€hina Women’s
Federation beim BSF

itb. Vom 5.-11. November 1981 weilte
eine Delegation der All-China Wo-
men’s Federation in der Schweiz. Sie
machte halt in den Stadten Genf, Bern,
Zirich und wurde von Vorstandsmit-
gliedern des BSF betreut.

Wichtig fiir den BSF war der Aus-
tausch von Informationen beziiglich
Ziele und Organisation. Auch die Chi-
nesinnen zeigten reges Interesse an der
Arbeit des BSF, wollten genaue Aus-
kiinfte iiber dessen Zusammensetzung,
die Personalien der Vorstandsmitglie-
der und die Art der Geschiftsfithrung.
An einer Pressekonferenz in Ziirich
hatten die Chinesinnen schliesslich Ge-
legenheit, eingehend iiber die Stellung
der chinesischen Frauenbewegung
Auskunft zu geben.

Unter aegide der
Kommunistischen Partei

Die All-China Women’s Federation
ACWF wurde am ersten Frauenkon-
gress 1949 als erste ihrer Art gegriin-
det, drei Monate vor der Griindung der

Volksrepublik China. Nach diesem
Kongress entstanden Frauenorganisa-
tionen auf allen Ebenen, bis hinunter
ins Quartier. Das hochste Organ der
ACWEF ist der Nationale Frauenkon-
gress, der alle fiinf Jahre zusammen-
kommt und das Exekutivkomitee
wahlt. Dieses 300-kopfige Gremium
wéhlt das permanente Komitee 150
Mitglieder mit Présidentin und Vize-
prasidentinnen, welches ein bis zwei-
mal im Jahr tagt.

Der ACWF gehoren alle Chinesinnen
automatisch an. Mitgliederbeitrage
zahlen sie keine, die Federation steht
unter Fithrung der kommunistischen
Partei Chinas und wird vom Staat fi-
nanziert. Es handelt sich hier um eine
gouvernementale Organisation - im
Gegensatz zum BSF. Direkten Einfluss
auf das staatliche Geschehen nimmt
die ACWF durch die Parlamentarie-
rinnen.

Sekretariat des BSF
Winterthurerstrasse 60, 8006 Ziirich
Telefon 01 3630363

Redaktion: Iréne Thomann-Baur
Am Schiitzenweiher 14

8400 Winterthur

Telefon 052 229144

Schwerpunkte in der Arbeit:

- Abbau der Tradition

- Gleicher Lohn fiir gleichwertige Ar-
beit

- Erleichterung der Hausarbeit

- Geburtenkontrolle

Durch Propaganda und Erziehungs-
kurse versucht das Kader der ACWF
den Frauen beizubringen, dass die Tra-
dition und die zum Teil noch herr-
schenden feudalistischen Vorstellun-
gen fiir die Frauen schidlich und von
Nachteil seien. Gesetzlich ist die Tradi-
tion ausgemerzt; den Frauenorganisa-
tionen obliegt es, die Durchfiithrung zu
iiberwachen.

Den Auftrag, Mutter und Kind zu
schitzen sowie eine lange Friedenszeit
zu bewahren, bezeichneten die Chine-
sinnen als gemeinsame Aufgabe aller
Frauenorganisationen. Die ACWF ist
nicht Mitglied des Internationalen
Frauenrates, da ihre Arbeit durch die
Kulturrevolution von 1965-69 unter-
brochen wurde. Mit der Aufnahme
von bilateralen Beziehungen kniipfen
die Chinesinnen erneute internationale
Kontakte.
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Schweizerischer Bund abstinenter Frauen

information und Gesundheitsverhalten

Wie muss Information beschaf-

fen sein, um Verhaltensinde-
rungen hervorzurufen? QOder
kiirzer: Information in der
Prévention. Diesem Thema war
das 3. Seminar iiber Alkohol-
probleme gewidmet, das die
Schweizerische Fachstelle fiir
Alkoholprobleme anfangs No-
vember in Lausanne durchfiihr-
te.

Rund 200 Teilnehmer aus der ganzen
Schweiz diskutierten wihrend zwei Ta-
gen Fragen vor allem der Alkoholin-
formation. Kurzvortriage von Fachleu-
ten der Werbung, von Radio und Fern-
sehen, der Kommunikation. der Kon-
sumenten und der Gegenwerbung
wechselten ab mit Gruppenarbeit, der
ein besonderes Gewicht zukam. Aus
der Fiille der Vortridge greife ich zwei
Themenbereiche heraus:

Warum gefidhrden viele Leute durch
ihr Verhalten wider besseres Wissen
ihre Gesundheit?

Wie muss Information beschaffen

sein, damit sie Verhaltensinderungen
bewirkt?

Information ein Prozess

Laura Vonéche, Institut de médecine
sociale et préventive, Genéve, behan-
delte das erste Thema. Sie versteht un-
ter Information einen Prozess, in dem
etwas fiir jemanden eine bestimmte Be-
deutung gewinnt. Diese Bedeutung
wiederum ist abhidngig von der Situa-
tion dieses jemand. Einer Nachricht
kann eine unterschiedliche Bedeutung
zukommen. Sie beeinflusst seine Ent-
scheidung. Entscheiden heisst Alterna-
tiven wahlen. Und zwar werden Ent-
scheide nicht allein aufgrund von In-
formationen, sondern auch in bezug zu
unterschiedlichen Grossen wie Bediirf-
nisse, Motive und Gefiihle gefillt.

Fiir das Bewusstwerden des Problems
ist Information die Voraussetzung. Im
weitern Verlauf des Prozesses sind In-
formationen nétig, um einen Ich-Be-
zug herzustellen. Haben wir uns durch-
gerungen, unsere Situation zu dndern,
suchen wir nach Lésungen. Wir ent-
scheiden aufgrund von Zufall und
Trieb, von Gewohnheit und Tradition,
schliesslich auf der Basis von Daten
und Werten.

Trotz Informationen und eigener Be-
troffenheit verhalten sich Menschen
aber oft gesundheitswidrig, weil ihnen
die Kosten fiir ihr bestehendes Verhal-
ten geringer erscheinen als die Kosten
fiir die Verdnderung ihres Verhaltens.

Und schliesslich kommt die Referentin
zu einer letzten Folgerung:

Menschen verhalten sich oft gesund-
heitswidrig, weil sie sich iiber die Wer-
te, die ihrem Handeln zugrunde liegen,
nicht im klaren sind.

Priventive Information hat das soziale
Umfeld der Empfanger zu beriicksich-
tigen, aber auch zu priifen, welches
Verstdndnis sie von Koérper und Ge-
sundheit haben. Nur allzu leicht wird
bei Informationskampagnien verges-
sen, dass die Lebensumstinde der
Adressaten oft ganz anders sind als
diejenigen der Informatoren.

Diese Feststellung fiihrt zum zweiten
Fragenbereich:

Wie muss Information beschaffen
sein, damit sie Verhaltensinderungen
bewirken kann?

Josef In Albon, Schweizerische Fach-
stelle fiir Alkoholprobleme, Lausanne,
setzte sich mit den verschiedenen Gros-
sen auseinander, die im «Prozess»
(Laura Voneche) Informationen auf-
einander abgestimmt sein miissen, um
eine Wirkung zu erzielen. Da es sich
bei einer Erziehung zur Gesundheit um
eine Information handelt, die iiberzeu-
gen, iiberreden will, sind folgende Fak-
toren zu beriicksichtigen:
Eigenschaften des Informierenden, Ei-
genschaften der Aussage, Eigenschaf-
ten des Mediums und Eigenschaften
des Empfangers. Dabei geht In Albon
davon aus, dass Information auch
Kommunikation sein muss.

Wichtigste Eigenschaften des Infor-
mierenden sind 5achkenntnis, Vertrau-
enswiirdigkeit und Erscheinung. Der
Empfanger muss sich mit ihm identifi-
zieren konnen. Im Bereich Medium
scheint das Fernsehen den Informie-
renden (Kommunikatoren) hohes Pre-
stige und den Anschein hoher fachli-
cher Kompetenz zu verleihen. Aller-
dings konsumiert dabei der Empfénger
nur. Bei Aussagen der Druckmedien
werden vom Leser Eigenleistungen er-
bracht. Er ist aktiv beteiligt.

Der Empfanger einer Botschaft ist
heute kaum mehr das hilflose Opfer
der Massenmedien. Man weiss, dass er
eine aktive Rolle im Kommunikations-
prozess spielt, dass bestimmte Emp-
fanger-Eigenschaften die Auswahl und
die Wirkung von Informationen stark
beeinflussen.

Bei der Gestaltung von Informationen
- sei es nun im Bereich der Gesund-
heitserziehung oder in jedem anderen
Bereich - miissen die Empfanger-Ei-
genschaften beriicksichtigt, d.h. die

Zielgruppe einer Botschaft muss genau
definiert werden.

Menschen verhalten sich oft gesund-
heitswidrig, weil sie keine andern Mog-
lichkeiten haben, mit Schwierigkeiten
und Problemen umzugehen.

Weil sie ihre Belohnungsbilanz nur
durch den Griff zu Drogen, durch
iibermaéssiges Trinken und Essen usw.
aufzubessern vermdgen.

Um entscheiden zu konnen, muss man
sich des Problems bewusst sein. Bevor
man an die Losung des Problems geht,
wird man sich iiberlegen, ob eine Lo6-
sung nicht mit Hindernissen verbun-
den ist. Sehr oft ist man nicht bereit,
diese anzugehen. Also ldsst man alles
beim alten. Das Problem wird nicht ge-
16st.

Appelle

In der Alkohol- und Drogenprophyla-
xe werden Aussagen verwendet, die
versuchen, beim Empfanger Werte,
Einstellungen und Verhaltensweisen zu
verdandern. Sie werden in die Form von
Appellen gekleidet. Dabei gibt es grob
gesehen, zwei Arten, namlich rationale
und emotionale Appelle. Die einen ver-
mitteln faktische Information, die Ein-
stellung und Verhaltensweise des Emp-
fingers in eine bestimmte Richtung
verdndert. Die andere spricht das Ge-
fiihl an, eignet sich daher besonders
fiir uninteressierte Empféanger. Wie die
Erfahrung zeigt, scheinen furchterre-
gende Appelle oder Droh-Appelle we-
nig Wirkung zu haben, da sie meistens
keine Ich-Beteiligung des Empfangers
hervorrufen. Ja, fiir eine bestimmte
Adressatengruppe - insbesondere Ju-
gendliche - bedeuten risikoreiche, ge-
fahrliche Situationen einen willkom-
menen Reiz. Je mehr die negativen
Folgen einer bestimmten Verhaltens-
weise betont werden, desto eher wird
sie iibernommen. Die Gefahr, dass Zi-
garetten, Alkohol oder Drogen konsu-
miert werden, nur um zu zeigen, dass
man auf Drohungen pfeift, steigt.

Alle Faktoren entscheiden

In Albon kommt zum Schluss, dass
nicht allein Eigenschaften der Infor-
mation iiber die Reaktion des Empfan-
gers entscheiden. Alle Faktoren, die
am Wirkungsprozess beteiligt sind,
miissen bei der Konzeption von Infor-
mationen der Gesundheitserziehung in
Betracht gezogen werden.

Auf weitere Themen und Ergebnisse
der Tagung in Lausanne soll in der
ndchsten Ausgabe von «mir Fraue»
eingegangen werden. Annette Hogger
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Scherenschnitte

Ho6. Nebenstehende Scherenschnitte
sind Beispiele aus der Fiille von grosse-
ren und kleinern Kunstwerken, die Julia
Feiner-Wiederkehr wiahrend eines lan-
gen Lebens geschaffen hat. Sie selber
erzdhlt, wie schon ihre Mutter sie ge-
lehrt habe, mit Schere und Papier um-
zugehen. Da Spielzeug in ihrer Kind-
heit rar gewesen, schnitten sich die Ge-
schwister aus festem Papier Puppen
und Tiere zurecht. Und welch ein Ver-
gniigen, wenn ein aus Seidenpapier
ausgeschnittenes Ménnlein mit einer
Seifenblase ballonfahren konnte!

Julia Feiner stammte aus dem Schaff-
hausischen. Handwerklich sehr ge-
schickt und kiinstlerisch begabt, durfte
sie auf dringendes Anraten einer
Kunstgewerblerin eine Ausbildung an
der Ziircher Kunstgewerbeschule ab-
solvieren. Die Ficher Buntsticken,
Weissticken, Stoffdruck, Entwerfen
und Ornamentik schloss sie mit Aus-
zeichnung ab. Auf Wunsch ihrer El-
tern bewarb sie sich wahrend eines wei-
tern Bildungsaufenthaltes in Miinchen
um eine ausgeschriebene Stelle an der
Frauenarbeitsschule in Basel. Wider
Erwarten wurde die kaum 20jdhrige als
Lehrerin an die «Fraueli» gewdhit.
Auch ohne piddagogisch und metho-
disch ausgebildet zu sein, lehrte sie ihre
Schiilerinnen selbstgestaltend zu arbei-
ten. D.h. sie durf{ten nur ausfiihren,
was sie selber entworfen hatten. Ein
einjahriger Bildungsurlaub verbrachte
die junge Lehrerin in Schweden, wo sie
das Weben erlernte. Sie beherrschte es
schon nach kurzer Zeit, als hitte sie nie
anderes getan. Reich an Eindriicken
und Erfahrungen kehrte Julia Feiner,
begleitet von einem schwedischen
Webstuhl, nach Basel zuriick und
fiihrte an der «Fraueli» als neues Fach
das Weben ein.

Diese Zeilen méchten auf ein prichti-
ges Buch hinweisen, auf das «Lebens-
bild der Julia Feiner-Wiederkehr», das
vor kurzem erschienen ist. Ihr Gatte,
Emil Feiner, hat es zu ihrem 80. Ge-
burtstag verfasst und mit eindriickli-
chen Abbildungen ihrer unzihligen
Kunstwerke aus Papier, Keramik,
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Wolle und aus Leinen versehen. Kaum
ein Leser und Betrachter dieses Buches
wird sich dem fesselnden Charme ent-
ziehen konnen, den die phantasievol-
len Darstellungen des alltdglichen Ge-
schehens, der Jahreszeiten, des Feste-
feierns, von Freud und Leid des Land-
lebens, der Marchen- und Sagenwelt,
auch der biblischen Geschichten aus-
strahlen.

Viele werden sich an die Heft-
umschlédge erinnern, die unsere Kinder
aus der Schule heimbrachten; Julia
Feiner hat sie fiir den Verein abstinen-
ter Lehrer entworfen und mit ihren tréa-
fen Spriichen versehen. Auch freuen
wir uns, dass wir die Jubilarin seit
einem halben Jahrhundert zu unsern
Mitgliedern zdhlen diirfen.

Vertiefen wir uns in die Lebensge-
schichte der Kiinstlerin, so fragen wir
unwillkiirlich nach den Kraften, die
Julia Feiner befdhigten, neben einer
grossen Familie und einem Kleinbau-
ernbetrieb noch auf so verschiedensten
Gebieten kreativ tétig zu sein ...

Dem gediegenen Bildband ist grosst-
moglichste Verbreitung zu wiinschen.
Er kostet Fr. 27.— und ist zu beziehen
bei E. Feiner, Steinbrecheweg 15, 4125
Riehen.

”o W.C.T.“. i chsress

Der nédchste Kongress des Weltbundes
abstinenter Frauen wird zur Feier des
100jahrigen Bestehens der WWCTU in
den USA abgehalten. Tagungsort ist
«The Hamilton» in Itasca, Illinois
60143 (in der Ndahe von Chicago). Je-
des Mitglied ist eingeladen daran teil-
zunehmen. Der Zentralvorstand orga-
nisiert eine gemeinsame Reise. Ndheres
folgt zu einem spatern Zeitpunkt. Re-
servieren Sie sich jedenfalls die Tage:
12. - 19. Juli 1983.

Der Zentralvorstand

entbietet IThnen fiirs neue Jahr die be-
sten Wiinsche fiir Ihr Wohlergehen
und freut sich auf eine lebendige Zu-
sammenarbeit. Nelli Wenger

Keine Spirituosen
mehr

Jetzt hat auch die norwegische Regie-
rung beschlossen, inskiinftig bei offi-
ziellen Anldssen keine ‘Spirituosen
mehr ausschenken zu lassen. Sie folgt
damit dem Beispiel Schwedens, das im
vergangenen Jahr bereits einen Spiri-
tuosen-Stopp verfiigte.
Zur Nachahmung empfohlen!

Aus Standpunkte 10/81

Tessiner Trauben

Herrlich siiessi Tessinertruube - hiit
isch Aktion. Chémed und profitiered
dervo!

So tonte es frohlich am Morgen des 26.
Septembers auf dem Baérenplatz in
Bern. Der Herbstferienbeginn liess al-
lerdings anfanglich die bange Frage
nach dem Erfolg aufkommen. Doch
unsere Angste waren umsonst; bis zum
Mittag waren 400 kg schone, sehr siisse
(was dieses Jahr etwas heissen will)
Trauben verkauft - 400 kg waren vor
dem Vergidren bewahrt! Dass wir
Frauen den Stand allein betreiben
konnten, haben wir dem einsichtigen
Leiter der nahe gelegenen Filiale der
Migros zu verdanken. Er offerierte uns
nicht nur einen giinstigen Preis, son-
dern lieferte die Friichte gleich an und
stellte sogar den Stand auf. IThm sei
auch hier herzlich fiir seine Hilfe ge-
dankt!

Die freudige Bereitschaft unserer Mit-
glieder, auch bei kiithlem Wetter am
Stand zu stehen, ldsst mich hoffen,
auch im ndchsten Herbst bei der Ak-
tion Frischtrauben aus dem Tessin mit-
zuhelfen. Erneut wird es dann iber
dem Platz tonen:

Frischi, siiessi Tessinertruube ...
Elisabeth Locher

Redaktion: Anette Hogger-Hotz
Kapfstrasse 16
8032 Ziirich

Schweizer Frauenblatt/mir Fraue Nr. 1/1982 31



Treffpunit filr Konsumenten

Musik am laufenden Band

Ein neuer Test der Stiftung fiir Kon-
sumentenschutz (SKS)

Ein internationaler Test liber rund 50
Kassettentonbander wurde unter der Lei-
tung der belgischen Konsumentenorgani-
sation «Verbruikersunie» in deren Labo-
ratorien «Eurolabo» durchgefiihrt. Die
Stiftung fiir Konsumentenschutz (SKS)
berichtet tiber 43 Kassettentonbander,
die auch in der Schweiz verkauft werden.
Seit 1963, als die ersten Kompaktkasset-
ten vorgestellt wurden, haben sich sowohl
das Angebot wie auch die Qualitat der
Biander wesentlich gedndert. Die Eigen-
schaften der Rekordergerate wie auch der
Kassettentonbander verbesserten sich
dermassen, dass heute nicht nur an-
spruchslose Melodien, sondern auch
klassische Musik aus der Kassetten-
konserve selbst Hi-Fi-Freunde befriedi-
gen kann. Neben dem urspriinglichen
Eisenoxydband gibt es heute noch drei
weitere: Chrom/Pseudochrom-, Fer-
rochrom- und Reinmetalltonbénder. Be-
sonders fiir die letzteren, die teuersten
von allen, wird die Werbetrommel tiichtig
geriihrt. Die Tester wollten sich unter
anderem tliberzeugen, ob Qualitdtsunter-
schiede die betrdchtlichen Preisunter-
schiede zwischen den einzelnen Band-
arten rechtfertigen.

Fiir die Priifung ausgewihlt wurden
Eisenoxyd-, Super-Eisenoxyd-, Chrom-
dioxyd- und Metalltonbandkassetten.
Nicht beriicksichtigt wurden Ferro-
chromkassetten. Gepriift wurden haupt-
sdachlich die C90-Tonbéander, das heisst
Kassetten mit einer Spieldauer von 45
Minuten pro Seite. Eine Ausnahme bilden
die Reinmetalltonbénder mit einer Spiel-
zeit von 30 Minuten oder 23 Minuten pro
Seite.

Die wichtigsten Priifresultate hat die SK'S
im ausfiihrlichen Testbericht tabellarisch
zusammengestellt.

Vormagnetisierung: Es ist deutlich er-
sichtlich, dass die Eisenoxydbander die
kleinste, die Metalltonbénder die hochste
Vormagnetisierung erfordern. Aber auch
innerhalb der Kassettentypen gibt es
grosse Unterschiede. Mit wenigen Aus-
nahmen ist auch der Dynamikbereich bei
den Eisenoxydkassetten der kleinste, bei
den Metallkassetten der grosste. die Be-
wertung gibt an, wie gut das Band starke
Signale bei tiefen (333 Hz) und hohen
Frequenzen (10 kHz) aufnehmen kann;
im Fall der Chrom- und Metallbander
auch bei mittleren Frequenzen (3 kHz).

Frequenzgang: Bei der fiir jedes Band ge-
wahlten, vorgidngig ermittelten Vor-

magnetisierung war der Frequenzgang
im allgemeinen gut. Dieser Faktor wurde
jedoch in der Gesamtbewertung nicht be-
riicksichtigt, weil sehr viel vom Recorder-
gerdt abhéngt.

Hohenaussteuerbarkeit: Die Eisenoxyd-
bénder zeigten eine leichte Abnahme des
maximalen Signalpegels, die bei den
Chrom- und Pseudochrombindern mit
wenigen Ausnahmen weit ausgeprégter
war. Einzig bei den Metallbandern wur-
den bei einer Frequenz von 10 kHz hohe
MOL-Werte ermittelt (MOL £ Maxi-
mum Output Level).

Absenz von Echos (Kopierdimpfung):
Die Chrom- und Pseudochromton-
bander schnitten in diesem Kriterium
etwas schlechter ab als die Eisenoxyd-
kassetten. Die besten Resultate erzielten
hier die Metalltonbéander.

Anzahl der Aussetzer (Drop-outs): Eini-
ge wenige Kassetten gaben weniger be-
friedigende Resultate im Labortest. Dies
bedeutet jedoch nicht, dass die festgestell-
ten Lautstdrkeschwankungen jeden Ho-
rer storen wiirden. Eventuell konnten sie
nur von den empfindlichsten und an-
spruchsvollsten Horern wahrgenommen
werden.

Kritische
Phosphatbelastung

Die Phosphatbelastung unserer Seen
und Fliisse gibt schon seit langem An-
lass zu heftigen Auseinandersetzun-
gen. Das Schweizerische Institut fiir
Hauswirtschaft, 8045 Ziirich, das sich
ja dauernd und eingehend mit Wasch-
problemen befasst und nicht nur die
Waschmittel, sondern auch die gewa-
schene Wische unter die Lupe nimmt,
beleuchtet im Bulletin Nr. 2/81 die
Waschmittelverordnung des Bundes
aus seiner Warte. Natiirlich befiirwor-
tet und unterstiitzt das SIH grundsétz-
lich alle Bestrebungen eines sinnvollen
Gewasserschutzes, betrachtet aber die
Toleranzgrenze von 7% Inkrustierun-
gen, die von den Bundesbehérden
noch als akzeptabel angesehen wird,
eindeutig fiir zu hoch.

Griffige Griffe ist das Thema des zwei-
ten Artikels, der auf Grund vieler Le-
serbriefe entstanden ist. Zweckmaissige
Gestaltung der Wasserhahngriffe wird
und handlichen Luxusausfithrungen
vorgezogen. Fabrikanten, die auch zu
Wort kommen, betonen ihr Bestreben,
bedienungsfreundliche Armaturen auf
den Markt zu bringen.

Waschautomaten

Kiirzlich erschien die neu bearbeitete 6.
Auflage der SIH-Broschiire «Wasch-
automaten». Sie informiert {iber
Waschtechnik, Wahl des Waschauto-
maten, Betriebssicherheit und Be-
triebskosten. Anschliessend wird auf
das Waschen im Automaten eingegan-
gen, endend mit einer iibersichtlichen
Zusammenstellung «Eine Storung!
Was tun?» Gegeniiber der 5. Ausgabe
sind es vor allem technische Neuerun-
gen, die zu beriicksichtigen waren. Die
Elektronik fasst auch in den Haushalt-
gerdaten vermehrt Fuss und Waschau-
tomaten mit Computersteuerung sind
keine Seltenheit mehr. Entweder wird
ein festdefiniertes Programm eingege-
ben oder der Computer wahlt nach
Eingabe der Waische, zeit- und Ener-
gieverbrauch. Eine Datenspeicherung
sichert bei einem allfdlligen Stromun-
terbruch oder einer Stromsperre den
Programmablauf.

In den Waschautomaten-Tabellen sind
in tibersichtlicher Anordnung die tech-
nischen Daten aller SIH-gepriiften und
empfohlenen Modelle sowie praktische
Priifresultate wie Programm, Dauer,
Wasser- und Energieverbrauch,
Schleuderwirkung, Wasch- und Bleich-
wirkung, Reissfestigkeitsabnahme,
Knitterbild usw. angegeben.

Zur Zeit sind 60 Modelle in den Tabel-
len aufgefiihrt. Das bietet gute Ver-
gleichsmoglichkeiten und sollte jeder-
mann helfen, das fiir seine Verhéltnis-
se zweckmadssigste Gerdt zu finden.
Schweizerisches Instiut fiir Hauswirt-
schaft SIH, 8045 Ziirich.

Mehr Hep>

L.
une €le mef‘
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Treffpunkt filr Konsumenten

Nikotin- und YTeeranteile -
immer noch riesige Unterschiede

Eine alte Forderung der Stiftung fiir Kon-
sumentenschutz (SKS) wurde im Bereich
der Tabakwaren kiirzlich erfiillt: Am 18.
Oktober 1978 hat der Bundesrat die ge-
anderten Bestimmungen der Lebens-
mittelverordnung liber Tabak und Ta-
bakerzeugnisse verabschiedet. Wahrend
die Mehrheit der Bestimmungen auf
den 15. November 1978 in Kraft gesetzt
worden sind, wurde zur Anpassung der
Packungen fiir Tabakerzeugnisse eine
Frist von 2 Jahren eingerdumt. Artikel
420c, Absatz 1 der Lebensmittelver-
ordnung schreibt vor:

«Jede fiir die Abgabe an Konsumenten
bestimmte Packung von Raucherwaren
muss in zwei Amtssprachen den deutlich
sichtbaren und gut lesbaren Aufdruck
tragen: «Warnung des Bundesamts fiir
Gesundheitswesen: Rauchen kann Thre
Gesundheit gefahrden>.»

Die Stiftung fiir Konsumentenschutz be-
anstandete, dass der Warntext nicht tref-
fender und schérfer formuliert wurde:
Rauchen geféhrdet Ihre Gesundheit!

Alufolien richtig
verwenden

Alufolien sind recht hitzebestdandig,
sowie gas-, fliissigkeits-, aroma- und
fettundurchlédssig. Zu alledem sind sie
enorm «gefiigig» und passen sich den
Gegenstdnden, die man damit umhiillt,
gut an. Alufolien sind jedoch nicht fiir
alles tauglich. Aluminium als relativ
unedles Metall kann ndmlich von Séu-
ren, Laugen und Salzlésungen ange-
griffen werden. So ist Aluminium oft
nicht bestdndig gegen alkalische Reini-
gungsmittel, wie Abflussreiniger, Ab-
beizmittel und so weiter. Gute Rat-
schlage gibt Eugénie Holliger, Migros-
Genossenschafts-Bund, Abteilung
Konsumentenfragen, 8031 Ziirich.

Sodann ist bei sauren oder salzhaltigen
Losungen Vorsicht geboten. Das ist
der Fall, wenn ein Braten in eine salzi-
ge Essigbeize eingelegt oder mit Zitro-
nensaft mariniert wird. Wer zum Zu-
decken Alufolie beniitzt und womog-
lich noch einen Metallbehélter verwen-
det, kann eine bose Uberraschung erle-
ben: Nach langerer Zeit wird die Folie
angegriffen, das Alu korrodiert, und
die diinne Folie wird dabei durch
Lochfrass zerstort. Die Korrosionspro-
dukte sind zwar unschiddlich, doch

Absatz 2 des Artikels 420c hélt ferner
fest:

«Jede fiir die Abgabe an Konsumenten
bestimmte Zigarettenpackung muss den
Nikotin- und Teergehalt des Rauches
deutlich sichtbar und gut lesbar an-
geben». Nachdem die Ubergangsfrist ab-
gelaufen ist, kaufte die Stiftung fiir Kon-
sumentenschutz (SKS) im Miérz 1981
anonym im Detailhandel 55 Marken
Zigaretten und verglich die aufgedruck-
ten Werte.

Die jetzt aufgedruckten Werte liber den
Nikotin- und. Teergehalt schwanken
enorm: Die Zusammenstellung der Stif-
tung fiir Konsumentenschutz (SKS) er-
gibt Differenzen beim Nikotin von 0,1 mg
bis 1,4 mg. Das macht einen Unterschied
von 1300 Prozent! Die Teerwerte be-
wegen sich in der Grossenordnung von
1 mg und 26 mg. Unterschied: 2500 Pro-
zent!

Die Zeitschrift «Test» (Fr. 4.-) ist bei der
Stiftung fiir Konsumentenschutz (SKS),
3008 Bern, erhéltlich.

sieht das Ganze recht unappetitlich
aus, und das Fleisch wird mit dieser
«Garnitur» nicht mehr zu Tisch ge-
bracht. Zusammen mit vielen anderen
Metallen - zum Beispiel Gusseisen,
Chromstahl, Eisenblech, Kupfer und
Silber - kann Aluminium ein galvani-
sches Element bilden, wobei es sich un-
ter Stromerzeugung stellenweise auf-
16st. Es handelt sich um einen elektro-
chemischen Vorgang, der materialspe-
zifisch und unter gewissen Vorausset-
zungen unvermeidbar ist. Deshalb soll-
te man Metallgefédsse, in denen saure
oder salzige Speisen aufbewahrt wer-
den, nicht mit Alufolie abdecken.
Ebenso darf man kein Metallbesteck in
einem Gefiss lassen, das mit Alu zuge-
deckt wird. Speisen in Alu-Backfor-
men und in Alu eingewickelte Gerichte
sollte man nicht zu lange auf einer Me-
tallunterlage stehen lassen. Durch die
natiirliche Oxidschicht, welche Alumi-
nium von selbst an der Luft bildet, ist
es im allgemeinen jedoch recht wider-
standsfdahig gegen Chemikalien, von
den zu Beginn dieses Beitrags erwdhn-
ten Ausnahmen abgesehen.

Speisen konnen in Alu-Behéltern und -

Maschinelles
Waschetrocknen

Vereinfachung der Arbeit, Unabhin-
gigkeit vom Wetter, Trocknungsmaog-
lichkeit in der Wohnung, Verbesserung
des Waschturnus, Platzgewinn bei
Neu- und Umbauten sind nach wie vor
die wichtigsten Griinde fiir maschinel-
les Wischtrocknen.

Ob man sich fiir einen Tumbler oder
einen Trockenschrank entscheiden
soll, ist eine Ermessensfrage. Neutrale
Information iiber die Vorziige und
Nachteile der beiden Gerétearten er-
leichtern den Entscheid.

Auch bestehen verschiedene Moglich-
keiten, die feuchte warme Abluft weg-
zufithren. Wird der Trockner in einem
grossen Raum aufgestellt, der sehr gut
beliiftbar ist, so ergeben sich in der Re-
gel keine Probleme. Sonst ist ein Ab-
luftrohr oder Kondensation der Feuch-
tigkeit durch Wasser- oder Luftkiih-
lung vorzusehen.

Die neue Publikation «Maschinelles
Wischetrocknen» informiert tiber all
diese Fragen. In den beigelegten Tabel-
len sind die technischen Daten und
wichtige Gebrauchseigenschaften von
22 Geraten zu finden, welche die SIH-
Priifung bestanden haben. Die Publi-
kation kostet Fr. 5.— zuziiglich Porto
(Schweizerisches Institut fiir Hauswirt-
schaft, 8045 Ziirich).

Folien gekocht, gebraten oder gebak-
ken werden.

Zu den Vorteilen von Alu gehort die
Hitzebestdndigkeit. Der Schmelzpunkt
betragt 659 Grad Celsius. Allerdings
kann diese Temperatur von glithender
Holzkohle wie auch von einer Gas-
flamme iiberschritten werden.

Wird Alu zum Verpacken von Tief-
kiihlgut beniitzt, muss man sorgféltig
auf einen dichten Verschluss achten.
Sonst kann sich bei ldngerer Lagerung
Gefrierbrand bilden. Kleine Einzel-
portionen, vor allem auch Kréuter, las-
sen sich aber sehr gut in Alu tiefkiih-
len. Auch fiir Bastelarbeiten greift
man gerne zu Alu. Backformen aus
Alu lassen sich reinigen und mehrmals
verwenden. Es ware schade, wenn man
sie nach einmaligem Gebrauch weg-
werfen wiirde. Zahlreiche Verpackun-
gen aus Aluminium tragen bereits ein
Signet. Die betreffenden Verpackun-
gen kann man bei einer der zahlreichen
Alusammelstelle abliefern, wo sie der
Wiederaufbereitung zugefiihrt werden.
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Leporama’
das neue, praktische Kompaktalbum,

speziell fur das Foto-Grossformat
10x10,10x15

LEPORAMA passt in jedes Bucher-
gestell und ist in der praktischen
Kassette uberall aufstellbar.

Name:

Vorzugspreis
fur unsere
Leser

Fr. 719.—

fur das
3er-Set

Dieses Angebot gilt solange
Vorrat

Bestellung mit griinem Ein-
zahlungsschein durch Einzah-
lung des Betrages auf Post-
checkkonto 80-3323 Verlag
Borsig AG oder mit diesem
Coupon.

Adresse:

PLZ/Ort:

Senden an Verlag Borsig AG,

Unterschrift:

Postfach, 8703 Erlenbach/ZH Datum:

aus lhren Farbfotos
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