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Ein Hemd ohne
storende Nahte.

Optimale «Partner»
im taglichen Einsatz

BMW — Freude am Fahren

Pflanzschulstrasse 7-9
Ecke Badenerstrasse 190
8004 Zurich, Telefon 01 2424242

Schmeichel-wéch anligend: Eln CALIDA-Kurzhemd ohn Biis-
tenabnaher. Da merkt man kaum, dass man ein Hemd tragt.
Das liegt an der feinen Baumwolle. Dieses Hemd gibt es in vie-

len zarten Pastelltonen 8.95
Dazu passender Slip, nattirlich ebenfalls aus reiner Baumwolle
und mit Kontraststreifen 5.95

lhre Hotels in Ziurich S —
jung - freundlich - alkoholfrei
Nahe Hauptbahnhof Hohenlage
Seidenhof, Sihistrasse 7/9 Zurichberg, Orellistrasse 21 Sprachen nach Mass mit dem Lehrer
8021 Zurich, Tel. 01 2116544 8044 Ziirich, Tel. 01 2523848 | . g .
und im Labor nach freier Zeitwahl
S e 8 ; Tages-und Abendkurse ab 6 Schillern. Besonders fiir Franzésisch,
Rutli, Zahringerstrasse 43 Rigiblick, Germaniastrasse 99 Englisch, Deutsch, Spanisch, ltalienisch, Russisch, Portugiesisch.
8001 Zirich, Tel. 01 2515426 8044 Zirich, Tel. 01 36142 14 Vorbereitungskurse fiir Cambridge, London GCE, London Cham-
ber of Commerce (Spoken English), Alliance Frangaise usw. —
= 2 =il 2 Nachhilfe-Unterricht flir Sekundarschiiler und Gymnasiasten
Zircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften Hull’s School of English and Modern Languages
Zeltweg 25, 8032 Zirich, Telefon 69 44 50
’ Gegriindet 1945 Die Schule bleibt das ganze Jahr geoffnet

Danke! Mir geht’s gut!

Antik
o p e Frau Jackie Pfister
Id, d

A Ankauf und Verkauf von alten Buchern, Post- setﬁ:i‘;i%?:\)mlic:é
\‘:t = Inwenigen | kartenund Stichen. und herzhafte
A lef 147 Krautertrank far
5 \\ Manten e e 5 Zirich Frauen, die
X . Zahringerplatz 14, 8025 Zirich 1 mitten im Leben
6 (Y Il'ndert Paramal (Altstadt, vis-a-vis Predigerkirche) stehen.
0 S die Schmerzen! i g
Paramal — eine neue, rasch wirksame Kapsel, find Labanshde,
leicht einzunehmen und gut vertraglich. Paramal Fachschule fiir e Nehmen
beseitigt Schmerzen schnell und nachhaltig. Touristik Sozialjahr Sie
Paramal hilft zuverlassig bei Kopfweh, Zahnweh, und Hotelsekretariat Smal
Migrane, Neuralgie, rheumatischen Gelenk- m tag'gz
schmerzen und Monatsschmerzen. In wenigen Iich nehme Giaschen:

Minuten spiiren Sie die Wirkung. St.Gallen
Verlangen Sie Paramal-Kapseln in den Apo- Frauengo‘d _Frauengold,
theken und Drogerien. in Apotheken
und Drogerien.
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Fortsetzung des Mutterschutzes
mit anderen Mitteln

«Es ist alles nur eine Frage der Organisa-
tion», tadelte eine Muba-Besucherin, als
die «mir Fraue»-Frau etwas von Weiterbil-
dungschancen fiir Frauen und von der Not-
wendigkeit von Tagesschulen erzdihlte.
Alles nur eine Frage der Organisation? Ei-
ne Woche nach diesem Messe-Gesprich
schrieb Beatrice Leuthold im «Streiflicht»
des Ziircher «Tages-Anzeigers» unter dem
Titel «Miittertage»: «Einen solidarischen
Gruss an alle Erstklasslermiitter! Wohl be-
komm’s! Einen besonders solidarischen an
alle, die auch noch einen Kindergdageler
«daneben> haben. Ihr habt das Jahr vor
euch, das ich nun hinter mir habe. Der erste
geht um acht, der zweite um neun, der erste
kommt um zehn heim, der zweite kommt
um elf angetrottet. Aber damit es nicht
langweilig wird, alterniert das Programm.
Tags darauf geht der zweite um neun, der
erste um zehn, der zweite erreicht die Mut-
terarme wieder um elf, der zweite um
zwolf». Frau Leuthold schliesst nach zwei
Absiitzen, in denen sie beschreibt, was das
fiir die Miitter - ob Hausfrau oder Berufstd-
tige - bedeutet, mit dem Hinweis: «Denken
Sie zum Trost daran, dass Sie hier an einem
schweizerischen Exklusivprogramm betei-
ligt sind. Nirgendwo auf der Welt gibt es
solche Schulzeiten, aber wir sind schliess-
lich nicht <rgendwo>. Die Ironie vergeht
mir — wie lange lassen wir uns das noch
gefallen? »

Die «Tagi-Frau» diirfte einigen zehntau-
send Miittern aus dem Herzen gesprochen
haben: Ist es nicht verriickt, wie viele Ener-
gie da sinnlos verpufft werden? Zwar sind
kaum Gesprdiche mit Eltern schulpflichtiger
Kinder moglich ohne Gestohn iiber die un-
mogliche Organisation — aber passieren tut
gleichwohl so schlecht wie nichts. Vielleicht
brichte vermehrte Elternmitsprache — von
vielen Lehrerinnen und Lehrern zu Recht
oder Unrecht sehr gefiirchtet — da etwas?
Vielleicht stohnen die Eltern einfach am
falschen Ort?

Miitter, die jahrelang Hilfsfunktionen als
Neben-Lehrerinnen und unbezahlte
Dienstmddchen fiir zu allen moglichen und
unmdoglichen Zeiten essende, das Haus ver-
lassende und heimkehrende Sprosslinge
ausgetibt haben, fallen oft in ein veritables
Loch, wenn die Kinder weg sind oder auf
einer Stufe, auf der Mutters Wissen nicht
mehr geniigt fiir den Klassenwechsel. Was
dann?

Die Titelgeschichte, die auf Seite 7 beginnt,
versucht unter dem Sammelbegriff «éduca-
tion permanente» Schritte aufzuzeigen, die
Miitter und Kinder — und damit Familien —

weiterbringen. Wie die Schulgeschichte im
Mai-Heft gezeigt hat, kommen wir nicht
darum herum, unser Schulsystem griindlich
zu verdndern. Ein Weg, Kinder mehr Ge-
meinschaft erleben zu lassen und sie — we-
gen der besseren Verteilung des Drucks —
gleichwohl nicht zu «verschulen», ist sicher
die Tagesschule. Das von Hedy Schuh be-
handelte Thema passt nur scheinbar nicht
ins Konzept, das Aufzeigen von Moglich-
keiten, die sogenannte dritte Lebensphase,
die Jahre nach der Erziehungsarbeit, zu
bewiltigen. Denn: Konnten mehr Miitter
von der dank Tagesschule gewonnenen Zeit
profitieren, wiirde ihre Selbstfindung spiter
nicht so ein Problem.
Da aber bei uns Wunder immer etwas lin-
ger dauern und Schulversuche sowieso erst
dann gemacht werden, wenn etwas im Aus-
land schon so lange erprobt und endlich fiir
gut befunden ist, dass auch wir uns an
Experimente — selbstverstindlich Marke Ei-
genbau, mit in andern Ldndern ldngst aus-
kurierten Kinderkrankheiten — wagen diir-
fen, gibt es neben der «Zukunftsmusik»
Vorschlige zur rascheren Bewiltigung auf-
gestauter Probleme: Zwei Parlamentarie-
rinnen, eine aus dem Ziircher - stadtischen -
Gemeinderat, eine aus dem Ziircher Kan-
tonsrat, schreiben, was sie zu Eingaben an
Stadt- und Regierungsrat bewogen hat, den
Begriff «zweiter Bildungsweg» weniger eng
als bisher zu fassen. Die Moglichkeit, ver-
passte Schulbildung auf tieferer als Mittel-
schulstufe nachzuholen, diirfte vielen, von
der Bildungsfeindlichkeit friiherer Jahre
besonders betroffenen Frauen hochwill-
kommen sein.
Allerdings: Das Ziel muss sein, alle am
Bildungsangebot partizipieren zu lassen,
nicht, den Frauen so viel von ihren Minder-
wertigkeitskomplexen zu nehmen, dass sie
gerade verfiigbar sind, wenn die Wirtschaft
sie braucht, aber gleichzeitig so wenig fiir
sie zu tun, dass sie — geheuert-gefeuert —
gleichwohl nicht aufmucken. Das Ziel sol-
cher Anstrengungen miissen sich ihres Wer-
tes selbst bewusste Frauen (und Mdnner)
sein.
Dass dieses Selbstbewusstsein nicht vor lau-
ter Hausarbeit derart abgebaut werde, dass
es nie mehr eine Chance hat, wiederzuerste-
hen, dafiir will Laufbahnberaterin Marie-
Louise Ries mit einem breit geficherten
Angebot von «Gratis-Arbeit» sorgen. Ihr
Artikel iiber die freiwillige Arbeit diirfte
denn auch am meisten auf Widerstand stos-
sen, ist doch Gratis-Arbeit ohnehin eine
weibliche Spezies.

Rosalie Roggen
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Frauen gegen Frauen

In mehreren Schweizer Zeitungen erschie-
nen vor kurzem der Artikel «Frauen fiir
den Frieden?» von Susi Eppenberger, Na-
tionalrdtin, und die Stellungnahme gegen
«Frauen fiir den Frieden» von Monique
Schlegel, Zentralprasidentin des Schweiz.
FHD-Verbandes (Jahresbericht des
SFHDV). Auffallend, wie sich beide Aus-
sagen inhaltlich und verbal gleichen.

Es geht darum, die Offentlichkeit scheu zu
machen vor «Frauen fiir den Frieden».
Beide Verfasserinnen bedienen sich des im-
mer wirksamen Mittels: sie bezeichnen
«Frauen fiir den Frieden» als Linke. Links
ist der Feind. Damit wiren «Frauen fiir den
Frieden» klassiert und erledigt.

Es handelt sich um zwei Frauen, deren
Aussagen immerhin Tragweite besitzen.
Die hier grossziigig mit Schlagwértern um-
gehen. Dass sie zugleich als Frauen gegen

Frauen Gewalt anwenden, ist betriiblich in
einer Zeit, an der Frauen um ein neues
Bewusstsein zueinander bemiiht sind.
Unkenntnis, Unsachlickeit mochten noch
angehen, aber die schwerwiegende An-
schuldigung, «Frauen fiir den Frieden» be-
absichtigten, durch Vorgaukeln falscher
Tatsachen die Offentlickeit hinters Licht zu
fiihren, veranlasst mich zu einigen Erldute-
rungen.

«Frauen fiir den Frieden» sind keine «orga-
nisierten» Frauen. Sie kommen aus ver-
schiedensten politischen (auch linken!), so-
zialen und religiosen Richtungen zusam-
men, um gemeinsam einzustehen fiir einen
weltweiten Frieden, der jedoch nach ihrer
Auffassung nicht mit dem Mittel der Gewalt
erreicht werden kann.

Sie sind entsetzt tiber die unsinnigen Rii-
stungszwinge und -ausgaben und machen
aufmerksam auf Hunger und Elend, wo-
von zwei Drittel der Menschheit betroffen
sind.

Irgendwann sind sie sich bewusst gewor-
den, dass es so nicht weitergehen kann, und
sie wollen dieses Bewusstsein auch in ande-
ren Frauen wachrufen, um gemeinsam
stark zu werden im Willen zum Ziel: dem
Frieden.
Der Friede, von vielen verdchtlich oder re-
signiert Utopie benannt, bedeutet fiir sie
Herausforderung, Aufgabe.
«Frauen fiir den Frieden» glauben, dass
Friede machbar ist; so wie auch Konflikte
machbar sind. Angst vor Krieg verbindet
sie tiber Ideologien, Konfessionen, Natio-
nen hinweg. Sie wissen, dass Friede nur
von Betroffenen gemacht werden kann,
nicht von jenen, die bis jetzt Kriege fiihrten
und neue vorbereiten.
Jede Frau, wenn sie iiber alles trennende
hinweg an den Frieden glaubt — eine Susi
Eppenberger und Monique Schlegel einbe-
zogen — kann uns dem Frieden ndher-
bringen.
In diesem Sinn sind «Frauen fiir den Frie-
den» tatsdachlich von allen Seiten «unter-
wandert».
Das werte ich als Giitezeichen. Nicht Frau-
en gegen — Frauen mit Frauen.

Beatrice Aeberli, Riehen

Keinen Nationaldienst
fur Frauen?

Wenn mir etwas aufstosst, dann die Art,
wie Frau Marti in der Februarnummer von
«mir Fraue» falsch argumentiert.

Als ob sie alleine fiir Frieden ist! — Wiirde
die Frage allen Schweizern und Schweize-
rinnen gestellt, so wiirden wohl 100% eben-
‘falls Frieden wiinschen und Krieg ver-
dammen.

Ein Nationaldienst ist nicht nur in diesem
Hinblick vertretbar, wertvoll, ein Gebot der
Stunde. So wie das Militir auch in Frie-
denszeit bei Katastrophen (Uberschwem-
mungen, Bergrutsch usw.) eingesetzt wer-
den kann, ist auch der Zivilschutz fiir dhn-
liches einsatzbereit. Da Krieg und Frieden
leider, leider nicht von den Friedliebenden
abhdngen, da es ein moralisches Gebot je-
des Menschen ist, dem Mitmenschen in Not
beizustehen, da der Zweite Weltkrieg ge-
zeigt hat, dass die Opfer an Zivilisten und
Hab’ und Gut enorm eingeschrinkt werden
kénnen, wo ein organisierter Hilfsdienst
und Luftschutzkeller vorhanden sind, wire
es nichts anderes als Dummbheit und béoser
Wille, wenn wir nicht jetzt, im Frieden, das
Notige vorkehren wiirden. Nur solche, die
auf die Einfliisterungen fremder Aggresso-
ren hereinfallen, konnen etwas gegen dieses
Gebot der Stunde haben.

Was wiirde Frau Marti wohl sagen, wie
wiirde sie reagieren, wenn im Haus, wo
ihre Kinder oder sonstige Angehdérige sind,
eine Bombe niederginge, und diese ver-
schiittet wiirden? Wenn dann niemand Hil-
fe leistet, wenn alle tatenlos zuschauen wiir-
den? — Ganz abgesehen davon: es ist nicht
unmdoglich noch ausgeschlossen, dass infol-
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ge Erdbeben, Unterspiilung (Tessin) oder
Gasexplosion ein Haus zusammenstiirzt,
aus dem Verschiittete, Verwundete gebor-
gen werden miissen — den Fall kennen wir
ja!

Ich glaube nicht und Frau Marti sicher
auch nicht, dass wir Schweizerinnen jemals
zu Militdardienst verpflichtet wiirden. Des-
wegen einfach jetzt schon alle Vorkehrun-
gen zur Rettung von Menschenleiden abzu-
lehnen, ist nicht nur unlogisch, sondern
auch ganz einfach gewissenlos, inhuman.
Nicht einmal die Aussicht, sich unter das
Kommando eines Mannes «beugen» zu
miissen, wiirde eine solche Weigerung
rechtfertigen. Ob wir Christ sind oder
nicht: die Einstellung, niemandem zu einer
Hilfeleistung verpflichtet zu sein — fiihrt ins
Chaos. Und ‘das wollen wir doch nicht!?
Es gilt doch, fiir alle Eventualfille gewapp-
net zu sein. Nur wer nie Zivildienst machte,
ist so dumm, ihn in Bausch und Bogen zu
verdammen. Einen wirklichen, stichhalti-
gen Grund dagegen kann wohl niemand
nennen.

Ich habe in zehn Jahren dreissig Tage Zivil-
dienst getan, kann also aus eigener Erfah-
rung Stellung beziehen, nicht nur hypothe-
tisch, unter x Wenn und Aber.

Ich meldete mich aus dem gleichen Grund,
wie ich im Samariterverein war, zum Zivil-
schutz: helfen zu kénnen, wenn Not ist am
Mann, Not an der Frau. Ich wollte nicht
mehr, als Verwundeten Erste Hilfe geben
konnen und bei der Obdachlosenbetreuung
ein niitzliches Glied sein, denn, wenn ich
und meine Kinder mal obdachlos werden
sollten, wdre ich ja fiir Hilfe ebenfalls froh,
aber auch, wenn wir schlicht und einfach in

der Lage sein wiirden, Fliichtlingen zu
helfen.

Da kam der Bericht: «Wir haben beschlos-
sen, Sie zum Blockchef auszubilden.» Ich
sollte also mehr Verantwortung itiberneh-
men. Dagegen wehrte ich mich, ich sah
mich nicht in «gehobener Stellung». In der
Ehe an totale Bevormundung (und Arge-
res) gewohnt, begehrte ich nicht einen «hé-
heren Rang». Allein, die sieben Herren re-
deten es mir aus, im Zivilschutz seinen
Frauen an leitender Stellung gefragt, die
Minner erfiillten ihre Aufgabe in «Muskel-
dienstzweigen» wie Feuerwehr, usw. bes-
ser. Aufgabenteilung. Es leuchtete mir ein,
und so fiigte ich mich denn in die wirklich
anspruchsvolle Ausbildung.

Und ich habe es bis auf den heutigen Tag
nicht ein einziges Mal bereut! — Im Zivil-
schutz erlebte ich das, was mir wihrend
zwanzig Jahren in der Ehe vorenthalten
wurde:  Partnerschaft, Kameradschaft,
Gleichwertigkeit gegeniiber den Mdnnern.
Nicht ein einziges Mal benahm sich auch
nur einer der oft hundert Manner uns Frau-
en gegenitiber verdchtlich, herabmindernd.
Ja, sie halfen uns, auch in den Priifungen,
damit wir nicht schlechter abschnitten als
sie, denen viele Gebiete vertrauter waren als
uns Greenhorns, die in kurzer Zeit ein
umfangreiches Wissen uns aneignen muss-
ten. Wir unserseits halfen den Mdnner da,
wo wir ihnen iiberlegen waren, in den
LRSM, den lebensrettenden Sofortmass-
nahmen, etc. Und ich staunte nicht wenig,
wenn die Mdnner uns Frauen nach dem
Essen, in der Pause oft den Kaffee holen
gingen. Und wdhrend der grossen Gesamt-
tibung, als wir untditig auf den Fliichtlings-
strom (der nie eintraf) und die Schadener-
eignisse warteten (die diinn gesdt waren),
iibernahmen Frauen die Verpflegung der
Mdnner mit kleinen Imbissen, wihrend die-
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Naive Pazifistinnen?

Antwort an Frau Monique Schlegel, Zen-
tralprasidentin des Schweizerischen Frau-
enhilfsdienste-Verbandes.

Das FHD-Dienstbiichlein liegt noch in mei-
ner Schublade. Als junge Frau leistete ich in
dem neuen Vaterlande Militirdienst in ge-
fahrvoller Zeit. Nachher setzte ich mich
eifrig fiir die Einfiihrung des Frauenstimm-
rechtes ein, das ich, die Norwegerin, durch
die Heirat mit einem Schweizer verloren
hatte.

Der Austritt aus der personlichen Igelstel-
lung kam spdt, kam, als ich sah — sehen
musste —, wie wir alle ein Teil der ganzen
Welt sind, wie jeder von uns davon abhdn-
gig ist, dass tiberall auf unserer Erdkugel
die Menschen in Frieden leben konnen.
Nicht die, die sich fiir einen weltweiten
Frieden einsetzen, sind naiv!

Naiv sind diejenigen, die heute an einen
wehrhaften Igel = die Schweiz glauben!
Was nicht das Althergebrachte, Schweizeri-
sche betont und erstrebt, wird als subversiv
und kommunistisch verschrieen. Diese ab-
lenkenden Behauptungen kommen beson-

ders aus Kreisen, wo Waffenausfuhr mit
Vaterlandsliebe identisch ist und Geschiifts-
verlegungen mit Entwicklungshilfe.
«Kriege wird es immer geben. . .» Ja, solan-
ge es Menschen gibt, die davon gross profi-
tieren. Und darum miissen wir aufkldren,
nicht nur iiber die Schrecken des Krieges,
sondern tiber die unpatriotischen Hinter-
griinde des Aufriistens (Wettriistens).
«Small is beautiful...» In unserer chaoti-
schen, terrorbeherrschten Welt mochte man

sich mit der Nihe beschidftigen, mit der
Familie, mit dem Beruf, vielleicht mit ein
wenig Wohltitigkeit. Die grossen Ereignis-
se flossen uns Angst ein. Aber gerade diese
Angst treibt uns «Friedensfrauen» voran.
Trotz Spott und Misstrauen, trotz innerer
Feigheit und Bequemlichkeit wissen wir,
dass wir mithelfen miissen, kleine Schritte
in Richtung eines weltweiten Friedens zu
machen.

Inger Schellenberg-Henriksen, Binningen

Der Schein trigt

In der Mdrznummer beklagt Margrit Gotz-
Schlatter unter dem Titel «Sparen — Hexen
— Hdppchen. ..», dass es immer noch Paid-
agogen und Psychologen gebe, welche die
Mirchen von Hexen und bosen alten Frau-
en als fiir die Entwickung der Kinder not-
wendig erachten. Ja, es gibt sie noch (ich
gehore selber namlich auch dazu), und
zwar aus folgenden Griinden: Die Mir-
chenfiguren und ihre Handlungen stehen
symbolisch fiir innerseelische Geschehnisse
und Erlebnisse. So verkorpert die Hexe den

negativen Mutteraspekt, d. h. die bosen Sei-
ten der Mutter, welche als versagend, kalt,
lieblos, oder aber als verschlingend, in-
Besitz-nehmend erlebt werden kann. Jedes
Kind (und hoffentlich auch jeder erwachse-
ne Mensch) muss sich mit seinen negativen
Muttererfahrungen auseinandersetzen (vgl.
z. B. Hinsel und Gretel). Fiir das Kind ist
die Symbol- und Bildersprache der Mir-
chen das geeignete Mittel zur Bewiltigung
dieser Aufgabe. Als Symbolfigur bewirkt
nun die Hexe im Mirchen keinen Hexen-
glauben, im Gegenteil: Wer sich mit der
Hexe im Marchen auseinandergesetzt hat,
muss seine Mutterprobleme nicht nach aus-

se mit andern Kameradinnen jassten. Und
auch da: Hoflichkeit und Dankbarkeit und
Anerkennung, die nicht nur momentan,
sondern Grundhaltung war. Gewiss, es gibt
Mdnner, die sind gemein und niedertrich-
tig, tyrannisch, egoistisch, eklig, ja, gewalt-
tatig gegen ihre Frauen, die alles fiir sie und
die Kinder tun, und deshalb stellen die
Betroffenen sich automatisch negativ ein zu
allem, was mdnnlich ist. Wenn wir aber
kritisch und gerecht bleiben, dann sehen
wir, dass die bésen Minner doch Ausnah-
men sind: Der Grossteil der Mdnner ist
ganz anders.

Ich glaube, wenn Frauen Frauen bleiben
und nicht den gleichen Fehler wie Mdnner
machen und Uberlegenheit herauskehren,

die ja auch bei Mdnnern gegeniiber ihren .

Geschlechtsgenossen unangebracht ist, da
wirkt die Gegenwart von Frauen befriedi-
gend — im Sinne von Frieden stiftend.

Eine weitere, positive Seite des Einsatzes
von Frauen im Zivil- oder Nationaldienst
ist, dass sie die Gemeinde wenig kosten, da
kein Lohnausfall, wenn es sich um Haus-
frauen handelt. Ich weiss, dass ich mich
jetzt in die Nesseln setze, gegen das Prinzip
Gleiche Leistung, gleicher Lohn stelle.
Hier aber geht es ja um ein soziales Werk.
Zivilschutz ist Schutz fiir die Mitmenschen,
fiir andere, aber u. U. auch fiir uns selber,
fiir unsere eigenen Angehorigen. Gewiss,
ich hiitte fiir realen Lohnausfall Forderung
stellen konnen, ich halte mich nicht dafiir,
denn der Zivilschutz kostet ohnehin eine
Menge und fiir einmal darf frau etwas auch
gratis tun. Umso mehr, als ja die Schulung
der Zivildienstler den Staat (das ist die All-
gemeinheit, das sind wir selber) einiges ko-
stet. Zudem lernt man viel, das uns im
privaten Bereich vielleicht mal zustatten
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kommt (Brand loschen, Erste Hilfe usw.
usw.)

Wir wissen, dass mit jedem Krieg die Zahl
der Opfer unter der Zivilbevolkerung irr-
sinnig steigt. Der niichste Krieg wird eine
Materialschlacht unter grosster Gefiahrdung
der Zivilbevilkerung sein. Wir haben viel
zu wenig Leute im Zivilschutz. Und iiber-
haupt sollte jedermann, jedefrau in der Ret-
tung und Bewahrung von Leben und Gii-
tern unterrichtet sein. Leider scheiden ja
alle Zivilschutzpflichtigen, auch die Frei-
willigen, mit Erreichung des 60. Altersjahrs
aus. Infolge des alljahrlichen Ausfalles aus-
gebildeter Zivilschiitzler besteht ein Man-
ko, das eben sinnvoll durch Frauen wettge-
macht wiirde.

Wenn die Frauen zu einem zivilschutzarti-
gen Nationaldienst verpflichtet wiirden, fie-
le der stindig wiederholte Vorwurf der
Manner dahin: «Wenn ihr schon gleiche
Rechte wollt, dann, bitte, leistet auch Mili-
tirdienst.» Dass die Frau keinen Militdr-
dienst leistet, ist meines Erachtens durch
zwei Dinge gerechtfertigt:

— Toten widerspricht dem innersten Wesen
der Frau, ihrer Einstellung zum Leben.
Es ist nicht Ergebnis von Gesellschaft-
struktur oder Erziehung, dass xmal mehr
Totungsdelikte auf Konto von Mdinnern
als Frauen gehen. Allein mit der fiinfmi-
niitigen Zeugung hat der Mann nicht die
Beziehung zum Leben wie die Frau
durch die neun Monate Schwangerschaft
und den engen Kontakt zum Sdugling
und zum: Kind. Dieses Erlebnis, wenn sie
nicht entartet ist, projiziert sie unbewusst
auch auf «das Kind einer andern» — auf
jedes Lebewesen. Darum auch haben wir

sehr viel weniger <«Jiger-Frauen» als
«Jdger-Mdanner».

— Zum andern: auch wenn gewisse zu sehr

Gleichmacherinnen meinen, der Mann
solle, miisse wie die Frau sich dem «Brut-
geschidft» widmen, nun, die Brust kann
er immer noch nicht reichen, wird es nie.
Von der Mutterschaft her, als Mutter
kann die Frau unmoglich zum Militar-
dienst eingezogen werden.
Militirdienst widerspricht in vielem der
weiblichen Psyche. Der Zwang zum Mi-
litdrdienst kidme einer Vergewaltigung
gleich, die die Frauen nicht ohne psychi-
sche Schadigung tiberstiinden. (Im iibri-
gen wire viel gewonnen, wenn im Militir
etwas mehr Menschlichkeit herrschte,
denn es gibt sehr viel mehr Mdnner, als
angenommen, deren Psyche weibliche
Ziige aufweist, weshalb ihnen der sinnlo-
se stoische Drill widersteht).

Aus diesen, aber noch anderen Griinden
kann nie davon die Rede sein, dass auch
Frauen Militirdienst leisten miissten. Abge-
sehen davon, dass das den Staat sehr viel
mehr kosten wiirde als es ihm niitzt. Je-
mand muss ja die Arbeit tun, die weitge-
hend brachlage. Wir wissen: Als die Mdn-
ner im Zweiten Weltkrieg im Militir waren,
mussten vielerorts die Frauen einspringen —
sonst wire die ganze Wirtschaft gelihmt,
wenn nicht gar stillgelegt worden. Auch das
ein Grund gegen Frauenmilitirdienst.
Dagegen ist die sehr viel kiirzere Zivil-
schutzausbildung niitzlich und zu verant-
worten. Sie sollte fiir kinderlose Frauen
obligatorisch sein. Sie wiirden erstaunt fest-
stellen, dass es ihnen grossen Spass macht.

Ruth Weber, Erlenbach
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sen auf andere Frauen projizieren und sie
zu Hexen machen.

Es wire Frau Gotz und damit dem «mir
Fraue» besser angestanden, sie hitte vor
der Niederschrift ihres Artikels einige der
«tiefsinnigen  Rechtfertigungen» (Zitat),
2.B. von C.G.Jung, gelesen, als solch
oberflichliche und sachlich unrichtige Be-
merkungen in die Welt zu setzen. Nicht
alles, was von weitem nach Antifeminismus
aussieht, ist es auch aus der Ndhe besehen,
und es wiirde den Feministinnen (zu denen
ich mich auch zdhle) wohl anstehen, genau
hinzusehen. Beatrice Widmer, Minnedorf

Kalter Krieg

Ganz vorweg gesagt bin auch ich wenig
gliicklich tiber den verstirkten Trend des
«kalten Krieges» in Richtung Mdnnerwelt.
Ich akzeptiere durchaus Hinweise und Dis-
kussionen iiber bestehende Ungerechtigkei-
ten, glaube aber nicht, dass mit der Taktik
der stindigen Sticheleien der Weg zu echter
Partnerschaft geebnet wird. Emanzipation
ist fiir mich und sicher auch viele andere in
den letzten Jahren nicht nur ein abgedro-
schener Begriff geworden, sondern hat in
erschreckender Deutlichkeit gezeigt, wie
verschieden er definiert wird. Nicht nur
Selbstbewusstwerden der Frauen betreffs
ihrer Fahigkeiten tiber die sogenannten drei
«K» hinaus, sondern die Ableitung von
sehr zweifelhaften Rechten, die bis dato
vorwiegend Mdnner fiir sich in Anspruch
nahmen und austibten, Das betrifft Gewalt,
Brutalitdt und Ausschweifungen jeglicher
Art, was nicht ohne schwere Folgen fiir
unsere Gesellschaft bleiben kann und in
erster Linie auch die Struktur der Familie
unterminiert.

Fiihrende Rollen von Frauen bei Bank-
tiberfillen, Geiselnahmen, kriegerische
Aktionen an vorderster Front mit dem Ma-
schinengewehr unter dem Chador in Iran
zusammen mit den auch fanatisierten Mdn-
nern sind keine Demonstrationen fiir die
angestrebte Partnerschaft und Gleichbe-
rechtigung. Der hdufige Partnerwechsel,
die Flucht vor Verpflichtungen gegentiber
der Familie und Kindern diirfte kaum die
Position der Frauen in der Gesellschaft auf-
werten. Vielmehr wird mit solch radikalen

Anzeige

Venenkraft hilft gegen
Beinbeschwerden

Sie spuren bald Erleichterung und
Linderung, denn dieses Mittel

fordert die venose Blutzirkulation und (bt auf die Blut-
gefasse eine glinstige Wirkung aus. So hilft Venenkraft
gegen schmerzende, miide Beine und schwere Fisse,
erleichtert bei Venenstauungen, Midigkeit, Schwere-
gefihl, geschwollenen Knocheln, hilft gegen Ein-
schlafen der Glieder und lindert spiirbar bei Krampf-
ader- und Hamorrhoidalbeschwerden.

Venenkraft-Tonikum und Venenkraft-Dragées erhalten
Sie in allen Apotheken und Drogerien.
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und aggressiven Methoden jeder Mensch,
ob Mann oder Frau, der bis dato die be-
rechtigten und lingst filligen Anliegen un-
terstiitzte, in einem Masse schockiert, dass
daraus statt Fortschritt eher Stagnation,
wenn nicht gar Gegnerschaft resultiert.
Auch wenn unsere Geduld in all den Jahren
auf eine harte Probe gestellt wurde, fiihrt
der «Kampf» mit fairen Mitteln und echt
weiblicher Intuition eher zum Ziel. Und
statt iiber den Mangel an Prdsenz der Min-
ner in Erziehung und Haushalt zu klagen,
sollten die Miitter etwas lingst Falliges tun,
ndmlich ihre Kinder zu echter Partner-
schaft erziehen.
Ich hoffe sehr, dass «mir Fraue» auch in
diesem Sinn werbewirksam wird und sich
damit neue Freunde verschafft.

H. Staub, Steinhausen

Furchterliche
Bezeichnung

Da hat einer oder eine aus dem Wort
«Emanzipation» die «Emanze» Kkreiert.
Der Stift straubt sich mir geradezu, es sel-
ber zu schreiben. Das Heulen ist mir zuvor-
derst, wenn ich es hore oder lese. Der das
tat, wird sich ins Féustchen lachen, weil die
flirchterliche Bezeichnung sogar in unsern
Reihen — selbst in «mir Fraue» (April 80) —
Aufnahme fand. Driickt es nicht die totale
Licherlichmachung unserer Anliegen und
Ziele aus? Sogar eine hochst emanzipierte
Frau, Dr. Marie-Therese Guggisberg, Re-
daktorin beim Radio und als FHD beim
Armeestab «Presse», sagt von sich: «Ich
bin keine Emanze» (Tele Radio TR 7 vom
10.12.78).
Etwas Zweites: Konnten Sie nicht endlich
darauf verzichten, das «man» anzugreifen?
Sie brauchen doch nicht unbedingt den
«Mann» darin zu sehen. Es ist so gesucht
und wirkt wichtigtuerisch.

Maria Schafroth, Wettingen

menschsein heisst frei
sein

Dass so viele abonnentenfrauen vor den
kopf gestossen werden durch den ton gewis-
ser, aggressiver beitrige, das begreife ich.
Mir geht es dhnlich.

Ich schitze die zeitschrift sehr. Ich bin von
kind auf ziemlich frei von rollenclichés,
dank erziehung meiner eltern und dank
dem umstand, in einer englischen kolonie
aufgewachsen zu sein. Fairness geht mir
tiber alles: zuhoren, begreifen, sich selbst
an der nase nehmen, d.h. zuerst von sich
fordern und dann sich aufs gegeniiber aus-
richten, wenn maglich mit toleranz.

Ich bin im leben, karrieremdssig, nicht weit
gekommen, aber ich kann andere men-

schen tiberzeugen, mit ihnen reden, kann
als freier mensch meine meinung zugunsten
der andern revidieren.
Wir miissen menschen werden und nicht
emanzipierte, wenigstens mit dem maul,
frauen und mdnner. menschsein oder lie-
ber menschin, heisst frei sein; den mitmen-
schen annehmen wie er ist und probieren,
ihn eventuell zu verdndern, zu seinen gun-
sten, nicht zu unseren. Das kann identisch
sein, muss aber nicht.
Wir sind wie steine in einem bachbett, eines
rundet das andere ab. Auch der kiesel,
hirte 56, wird mit den jahren rund. Ich
glaube nicht ganz daran, dass es die soge-
nannte 68er-generation war, die diesen ge-
hdassigen, fordernden ton aufbrachte. Ich
kannte einige und war beeindruckt von der
sachlichkeit, mit der sie ihre anliegen vor-
brachten.
Es gibt mdnner wie frauen, die unsachlich
sind, und wenn sie noch demagogisch vor-
gehen, dusserst gefdhrlich. Rechts- wie
linksextreme, die im grunde identisch sind,
im kreise bertihren sie sich, verfilschen eine
gute idee. Das erschreckendste beispiel fiir
mich: das christentum.
Ich finde, frauen miissen fiir ihre rechte
eintreten, fiir sie kampfen, jede auf ihre art;
aber nicht nur von den andern, den soge-
nannten mdnnern fordern, sondern auch
von sich. Es gibt so viele (ich sage dumme)
frauen und mdnner, die einfach in ihrer
schablone bleiben, so miissen natiirlich die
andern sich vemehrt einsetzen, kimpfen,
fordern, um endlich einmal zum ziel zu
kommen. Und jede generation (d.h. jeder
einzelne) denkender menschen geht anders
ans werk, formuliert anders.
So bin ich wieder beim fordernden ton
gewisser artikel angelangt, der mir nicht
behagt, den ich aber zu verstehen versuche.
Frau H. Rechsteiner-M., Basel

Achtung auf Reklame!

Liebe Redaktion, eine Freundin hat mir
«mir Fraue» abonniert, damit hat sie mir
eine iiberaus grosse Freude gemacht.
Angeregt durch lhre Zeitschrift horte ich
kiirzlich am Radio eine Sendung «Reflexe»
tiber Frauensprache, ein dusserst kluges
und mit sehr viel Charme vorgetragenes
Referat. Anschliessend lud die Sprecherin
die Horer zu den Nachrichten ein. .. Sensi-
bilisiert vom soeben Gehorten, war ich fru-
striert und unsicher, ob ich wohl mithéren
diirfe.

Ich amiisiere mich oft iiber die Werbeme-
dien und wollte eigentlich anregen, sie unter
die Lupe zu nehmen. (Ich besitze keinen
TV, bin also nur Gelegenheitsseherin). Da
wird beispielsweise ein Kaffee empfohlen,
durch einen lieblichen Film: ER sitzt bei
Tisch, liest die Zeitung, und sie serviert
(offenbar hat sie ihm die Pantoffeln bereits
vor Beginn des Filmes gebracht). Jedenfalls
hab’ ich bis jetzt in den Geschdften den
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Griff nach jener Kaffeesorte stets ver-
mieden.

Dann die Werbung fiir Waschmittel! Nach-
dem ich mich vom Beruf zuriickgezogen
habe, allein lebe, mich aber in gewissen
Stunden als Hausfrau betdtige, fiihle ich
mich betroffen — und gewiss nicht zum
Kauf angeregt — von der diimmlichen Dar-
stellung der Hausfrauen. Offenbar gibt es
keine intelligenten Frauen, die waschen und
putzen...

Dann die Kosmetikreklame: Wen spricht
die mit soviel Nacktheit an? Kaufen nur die
Minner fiir ihre Ehefrauen, Briute und
Liebsten Kosmetika ein? Wer weiss?
Diese Reihe liesse sich beliebig fortset-
Zen. . Annemarie Rynert, Neudorf

Erinnerungen an eine
Wahl

Sie sagten: Du hast grosse Chancen. Du
machst das Rennen bestimmit.

Wohl hatte mir eine politische Laufbahn
schon lange vorgeschwebt. Mein ndchstes
Ziel war jedoch, in meiner eigenen Ge-
meinde zu wirken; spdter hdtte ich dann
auch versucht, im Bezirksgericht mitarbei-
ten zu konnen. Plotzlich kam nun also die
Anfrage, das heisst vielmehr die Bemer-
kung «Gell, Du machst mit, bei den Kan-
tonsratswahlen!»

Im ersten Augenblick wollte ich absagen:
Weil alles so plotzlich gekommen war, weil
ich mich politisch noch nicht hatte genii-
gend ausbilden kénnen, weil die Kinder
noch etwas zu klein waren, weil ich noch
viel anderes fiirs kommende Jahr geplant
hatte. Dann reizte mich das Angebot doch,
und ich sagte zu.

Etwa vier Monate vor den Wahlen ging’s
los. Zuerst kam der parteiinterne Kampf
um Plitze und Rangnummern. Dann wur-
den wir, was weniger begehrt zu sein
schien, in Arbeitsgruppen aufgeteilt. Mich
wies man meines Berufes wegen der Redak-
tionsgruppe zu, die — wie sich schliesslich
herausstellte — die ganze Werbung vorzube-
reiten hatte. Die Arbeit war hart, aber
schon, da wir vier uns bestens verstanden
und jede gute Idee gleich von den anderen
weitergesponnen wurde, bis schliesslich ein
Produkt entstand, zu dem wir alle vier ste-
hen konnten und das dann auch weitherum
gelobt wurde.

Es folgte der Fotonachmittag, an dem sich
alle Kandidaten der Kamera zu stellen hat-
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ten, dann weitere Sitzungen mit der Budget-
kommission, mit der gesamten Wahlkom-
mission — diese zerriss unser Konzept nach
Strich und Faden, wir verteidigten es jedoch
standhaft, bis wir schliesslich siegten.
Unter dem Patronat der Frauenvereine kam
schliesslich die Vorstellung der insgesamt
14 Kandidatinnen unseres Bezirkes in der
Offentlichkeit zustande. Wir hatten uns
zweimal zu stellen, was gerade fiir jene
unter uns, die noch nie an einem Redner-
pult gestanden hatten, eine grosse Bela-
stung war. Diese beiden Auftritte schweisste
uns jedoch tiber alle Parteigrenzen hinweg
zusammen, wir fiihlten uns als Frauen, die
fiir die Sache der Frau kampften, die sich
gegen die althergebrachte Auffassung, Poli-
tik sei Mdnnersache, auflehnten.

Wihrend der ganzen Vorbereitungszeit
dachte ich wohl an die Wahlen; ich fragte
mich, wie sie wohl ausgehen wiirden. Nie-
mals hdatte ich jedoch der Wahl eine derart
grosse Bedeutung beigemessen, als dass ich
fiir mich perséonlich Inserate oder derglei-
chen hdtte machen lassen. Ich glaubte, dem
Amt — wenn auch nach einer angemessenen
Einfiihrungszeit — gewachsen zu sein, das
gentigte mir. Ich erwartete, dass das auch
der Wihler wusste.

Da sie immer gesagt hatten, ich kime «in
die Krinze», und da ich vernommen hatte,
dass der erste Wahlerfolg viel koste (Stind-
chen der Biirgermusik, Freibier usw.), hat-
te ich mich rechtzeitig ans Sparen gemacht.
Wiirde ich nicht gewdhlt, so wollte ich mir
mit dem Geld eine Stereoanlage fiir mein
Lesezimmer kaufen.

Bloss wdihrend der letzten Woche vor den
Wahlen war mir alles doch plétzlich pein-
lich. Mir schien, als ob mir die Leute nach-
schauten, als ob sie mich kontrollierten,
mich, meine Kinder, meinen Mann — so als
wenn sie mich bisher noch nicht gekannt
hdtten. Dabei war ich immer die Gleiche —
bis auf die Tatsache, dass ich nun eben
kandidierte.

Wir hatten unseren Wahlstamm ab Acht in
einer zentral gelegenen Gemeinde einge-
richtet, ein jeder von uns hatte den Auftrag,
die Wahlresultate seiner Gemeinde mitzu-
bringen. Ich war um Neun von zuhause
losgefahren; mein Mann - wollte sie mir
bringen, sobald er sie vom Gemeindeam-
mann erhalten hatte. Als ich eintrat, wurde
mir zugejubelt: ich hdtte in dieser und jener
Gemeinde die meisten, in anderen auch
sehr viel Stimmen, ich sei sicher gewahlt. —
Ein mummeliges Gefiihl, und doch grosse
Freude. Ich fliisterte meinem besten Kolle-
gen zu: «Eigentlich méchte ich mich noch

gar nicht so sehr einsetzen, eigentlich habe
ich noch viel anderes vor», und dennoch
freute ich mich iiber den — vermeintlichen —
Wahlerfolg. Um halb elf Uhr vernahmen
wir, dass wir insgesamt einen Sitz gewon-
nen hatten. Welch ein Jubel! Um Zwolf
ging ich heim. Noch immer stand alles of-
fen. Ein guter Kollege war mir um 30 Stim-
men vor, wobei noch die Ergebnisse zweier
Gemeinden fehlten.
Um Sieben weckte mich das Telefon.
«Weisst Du es schon?», fragte mich mein
Kollege am anderen Ende. «Nein, und Du?
Du bist doch linger geblieben als ich.» Die
Resultate seien von der Staatskanzlei auf
halb Zwei versprochen worden; dann seien
sie auf halb Fiinf vertrostet worden, so dass
sie schliesslich ohne Ergebnisse zu Bett ge-
gangen seien.
Ich tiberlegte kurz, stellte die Nummer der
Redaktion ein. «Herzliche Gratulation zur
ersten <Ersatzfraw!», tonte es munter aus
der Muschel. Einer meiner Kollegen las mir
die Resultate der gewdhlten Kandidaten
und das meine vor. Es hatten dreissig Stim-
men gefehlt.
Nun war es endgiiltig, und ich hatte Zeit,
nachzudenken. Ich war trotzdem froh iiber
den Ausgang der Wahlen. Mein Kollege,
der gewdhlt worden war, hatte politische
Erfahrung — obwohl natiirlich dadurch der
Sache der Frau weniger gedient war.
Ich werde mich wihrend der néchsten vier
Jahre politisch weiterbilden, ich werde
mich zu bewdhren versuchen, wo es geht,
ich werde mir eine Ausgangslage verschaf-
fen, die mir einen positiven Wahlerfolg ver-
spricht.
Um irgendwo anzukommen, miissen wir
Frauen iiberdurchschnittlich gut sein. Ich
werde mich also iiberdurchschnittlich ein-
setzen miissen. Dies wird mir wohl méoglich
sein, wo ich jetzt zwischendurch bei Stereo-
musik neue Krifte sammeln kann.

Josée Ebner, Krillberg

Frauen als Opfer von
Gewaltverbrechen

Urspriinglich war vorgesehen gewesen,
dass Dr. Peter Rippmann von der «Beob-
achter»-Redaktion im Maiheft iiber die In-
itiative zur Entschddigung der Opfer von
Gewaltverbrechen schriebe. Das war ihm
einer — wie er schreibt «anhdnglichen» —
Angina wegen nicht méglich, so dass uns
damals nichts anderes iibrig blieb, als mit
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einem Text unter «In eigener Sache» um
Unterschriften zu bitten.

Da wir aus Platzgrinden den Unterschrif-
tenbogen vom letztenmal nicht nochmals
publizieren koénnen, bitten wir alle Lese-
rinnen, die ihn noch nicht ausgefiillt und
dem «Beobachter» zuriickgeschickt ha-
ben, Herrn Rippmanns Text, jetzt halt als
«Leserbrief» veroffentlicht, aufmerksam
zu lesen und dann den Mai-Unterschrif-
tenbogen hervorzunehmen und auszufiil-
len oder beim «Beobachter» in Glattbrugg
einen Bogen zu bestellen unter Tel. 01
810 39 39. Redaktion «mir Fraue»

Die bisher als Beleg fiir die Notwendigkeit
eines institutionellen Schutzes der Opfer
von Gewaltverbrechen vom «Beobachter»
in tiber zehn Ausgaben nachgewiesenen
Fille beziehen sich — mit zwei eher atypi-
schen Ausnahmen — auf Verbrechen, denen
Frauen zum Opfer gefallen sind.

Auch wenn es sich hier nicht um statistisch
gesicherte kriminologische Zusammenhdn-
ge handelt, wird man feststellen diirfen,
dass die hergebrachten und zementierten
gesellschaftlichen Verhiltnisse die Frau of-
fenbar in anderer und intensiverer Weise als
den Mann zum blossen Objekt degradieren
und dass sie aus diesem Grunde in ungleich
starkerem Ausmass in ihrer gesellschaftli-
chen, ihrer geistigen und eben — als Opfer
von Gewaltverbrechen — in ihrer physi-
schen Existenz gefihrdet erscheint.

Jede einzelne bisher verdffentlichte Fallstu-
die erlaubt erschiitternde Einblicke in die
hier angetonten Mechanismen. Trotzdem
soll nachstehend unser Ziel, eine Solidari-
sierung der Frauen mit den Absichten der
Initiative zu erreichen, nicht mit dem Ap-
pell an die Emotionen und der Einzelschil-
derung angestrebt werden, sondern mit
einigen grundsdtzlichen Hinweisen auf die
allgemeinen Aspekte:

Erstens:

Ganz generell scheint die Offentlichkeit ein
grosseres Interesse am Titer als am Opfer

zu haben. Es ist eine Frage der Bewusst-
seinsbildung, dieses merkwiirdige Gefiille,
das auf die von den Medien geschiirte Sen-
sationslust des Publikums zuriickzufiihren
sein diirfte, wenn nicht aufzuheben, so
doch etwas auszugleichen.

Zweitens:

Selbst wenn die Justiz einwandfrei funktio-
niert und einem Opfer im Strafverfahren
angemessene  Genugtuungsentschddigun-
gen zuspricht, handelt es sich in der Regel
um eine blosse Scheingerechtigkeit. Denn
der Staat hat es bis heute nicht in der Hand,
den Titer zur Leistung der ihm auferlegten
Zahlungen zu zwingen. Im Gegenteil, er
verhindert sie zwangsliufig dadurch, dass
er den Tater fiir Jahre hinter Schloss und
Riegel setzt.

Drittens:

Wenn die Initiative sinngemdss postuliert,
Entschddigungen der erwdhnten Art seien
dem Opfer eines Gewaltverbrechens vom
Staat vorzuschiessen, so wird nicht etwa
Neuland beschritten. In einer absolut ver-
gleichbaren Variante ist die vorgesehene
Regelung in den letzten Jahren zunehmend
in Kantonen und Gemeinden verwirklicht
worden: durch die Schaffung von Alimen-
ten-Inkassostellen, von denen schon eine
grosse Zahl eigentliche Bevorschussungen
von Unterstiitzungsbetrdgen vornehmen.
Der unterstiitzungsberechtigten Frau wird
bekanntlich der oft entwiirdigende Bittgang
zum Schuldner erspart. Das gleiche Ziel
soll mit der Initiative angestrebt werden:
Wenn der Staat die durch rechtskrdftiges
Urteil festgelegten Betrdge fiir das Opfer
vorschiesst, so wird diesem (bzw. dessen
Hinterbliebenen) nicht mehr wie heute
noch in allen Fillen zugemutet, erneut mit
dem Titer in Kontakt zu treten.

«Der Schweizerische Beobachter»
Redaktion: Dr. P. Rippmann

Violett macht ’s Lesen
schwer

Sehr geehrte Damen und Herren,
Sie mochten gerne Antwort betreffs der
Farbe violett: Gefallen wiirde mir die Far-
be, aber ich kann sie nicht gut sehen; das
Lesen ist dadurch erschwert.
Mit freundlichen Griissen

A. Laura Hiibscher, Dottikon

Anm. d. Red.: Das «Rennen» um die Far-
be steht noch immer offen. Das Verhéltnis
Befiirworterinnen zu Ablehnerinnen steht
gut und gern drei zu eins. Interessant ist
der Kompromissvorschlag je einer Leserin
aus Schaffhausen und Basel: Wir konnten
doch, meinten sie tibereinstimmend, jedes
Jahr die Farbe wechseln. Und was meinen
Sie?

Datum/Date:

vousni 1980

...silber

gmacht

mit Aarberger V' Gelierzucker
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: An Zuckerfabrik Aarberg, 3270 Aarberg :
: SENAGN SIBKANS 1 Lt pintans Siv :
R T AR IR R Y S S |
EERIGRE - :
| Gratis-Klebeetiketten fiir Konfiglaserund |

I ein Gelierzucker-Rezeptheft! |

|.____..________.______><g.|

Naturkosmetik-Fachschule Rapperswil

Ausbildung zur Fachkosmetikerin mit Diplomabschluss

Asthetik- und Gesundheitserhaltungslehre
Fusszonenmassage und Pflanzenlehre

Ausbildung in: Ganzheitskosmetik
Erfordernisse: Abgeschlossene Berufslehre
Mindestalter 22 Jahre
Gesunde, bewegliche Hande
Néchster Kursbeginn: 6. Oktober 1980
Auskunft und Anmeldung:

Abendschule, Dauer zwei Semester
Individuelle Ausbildung durch anerkannte
Lehrmeisterin —in kleinen Gruppen — daher friih-
zeitige Anmeldung erforderlich.

ALICE BALDINGER, dipl. Fachkosmetikerin,
medizinische Pédicure, Therapeutin
Telefon (055) 278128
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«Education permanente» — denn:
Jede ist sich selbst die Nachste!

Zum Gedanken Wiedereinstieg der Frau
nach den Erziehungsjahren, sei es in ihren
fritheren Beruf, in Weiterbildung oder ir-
gendeine andere Titigkeit, haben wir viel-
fach ein Wunschbild aus geordneten Ver-
hiltnissen vor Augen: in gelostem Klima,
durch das Gespriach anteilnehmend, be-
gleitet der Mann seine Frau in die «dritte
Lebensphase». Auch er hat gehort, es sei
rechtzeitig darauf hinzuarbeiten, dem Al-
terwerden «Sinn und Gehalt» zu geben.
Dies kann durchaus in Wirklichkeit vor-
kommen.

Jedoch, haben die Kinder das Elternhaus
verlassen und meldet die Frau Wiinsche
nach Verinderung an, so geschieht dieser
durch ihre eigene Versagensangst ge-
dimpfte Schritt nicht immer unter grosszii-
giger Forderung seitens des Mannes. Es
konnen sich bei ihm verschiedene Stadien
von Alarmbereitschaft zeigen; der Mann,
oder beide Eheleute, erkranken aus ge-
heimnisvollen Ursachen. Verunsichert
hiuft die Frau Schuldgefiihle an, traut sich
kaum weitere Schritte zu, denn sogar die
Inanspruchnahme von Stipendien setzt die
Solidaritit des Ehemannes voraus. Zudem
erkennt sie ihre Grundschulung als unge-
niigend, stellt fest: Laufbahnplanung exi-
stiert zwar, aber nur fiir Privilegierte. War
sie vor ihrer Ehe berufstitig, hat sie erst
mit dreissig geheiratet, so findet sie jetzt
mit fiinfundfiinfzig ihren Interessenhori-
zont geschrumpft, und sie fragt sich: ist sie
in der Isolation durch die Kleinfamilie
iiberhaupt geistig beweglich genug geblie-
ben, wird sie Hemmungen und Trigheit
iiberwinden, um sich neuen zwischen-
menschlichen Beziehungen oder gar einer
gemeinniitzigen Titigkeit zuzowenden?

Hat zudem die Rezession sie in materieller
Abhingigkeit zum Ausharren zuhause ge-
zwungen, den Ernihrer seinerseits am Ar-
beitsplatz stirkerem Druck ausgesetzt, so
glaubt die Frau jetzt ihre Chancen ver-
passt, und sie schaut sich nach einer unter-
geordneten Hilfsfunktion um oder erneut
nach einer Beschiftigung, die ihr im hius-
lichen Schonbereich Erfiillung brichte.
Schopferisches Gestalten, in Einkehr ent-
wickelt, fithre zu innerem Frieden, hort
sie. Von Frauen wird berichtet, die eine im

Alter aufgenommene kiinstlerische Titig-

keit iibers dilettantische Werkeln hinaus
verinnerlicht haben. Wird sie jetzt noch
geniigend Selbstvertrauen aufbringen, um
Zugang zu finden zu Webtechnik oder
Teppichkniipfen? Nicht allen gelingt der
Schritt.
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Gegenteil von Krieg

«Biirgerinnen wollen den beschwerli-
chen Weg durch die Institutionen
weitergehen, zusammen mit den
Minnern, denen es langsam dadm-
mert, dass die Befreiung der Frauen
eigentlich auch die Mainner freier
macht. Unteilbare Emanzipation: sie
ist das Gegenteil vom Krieg der Ge-
schlechter.»

(Peter Frey im «Tages-Anzeiger-Ma-
gazin», Nr. 6, 9. Februar 1980)

Im Helferdienst Titige berichten von
Schattenseiten des Lebensabends, von Be-
gegnungen mit ilteren Frauen, die lingst
bei Alkohol oder anderen Suchtmitteln
Ausweichméglichkeit und Trost gefunden
haben. Erreichen solche Abhingige end-
lich die Hilfsstellen (vielfach durch Dritt-
personen zugewiesen), so sind die Betreu-
er iiberfordert, iiber Stiitztherapie hinaus
ist Verinderung kaum maoglich.

Alle gesellschaftlichen Schichten durch-
zieht die Tatsache, dass die Frau eher be-
reit ist, psychotherapeutische Hilfe anzu-
nehmen als der Mann. Viele Ehen bleiben
in einer Art Scheinfrieden blockiert. Oft
scheint kein Grund offensichtlich fiir die
stille Hoffnungslosigkeit der Frau, da bei
ihr keine schwerere seelische Storung
nachweisbar und der Mann anerkannter-
massen «gut zu ihr ist>. In anderen Fillen
haben hingegen psychische Misshandlung,
verbale Herabminderung iiber Jahre, das
Selbstwertgefithl der Frau ausgehohlt in
einer vordergrindig kaum durchschau-
oder entflechtbaren ehelichen Situation,
vielleicht ist auch physische Misshandlung
offensichtlich. In der breiten Spannweite
des Unbehagens haben diese Beispiele ei-
nes gemeinsam: Wer in der Kindheit sein
Selbstbewusstsein nicht festigen konnte,
der oder dem ist in spiiteren Jahren kaum
mehr zu helfen.

Recht auf Entfaltung der Personlichkeit
also sollte zentrales Anliegen der Erzie-
hungsarbeit werden; wo Eltern in dieser
Aufgabe iiberfordert sind, miisste die
Schule erginzend mithelfen. Eine Schule,
welche in konkreter Zusammenarbeit mit
den Eltern die Entwicklung des ganzen

Menschen ernstnihme, liesse hoffen auf
weniger leidensbereite Frauen unter der
neuen Generation, und auf Minner, die es
kaum mehr notig hitten, ihre Frauen ein-
zuschriinken oder gar zu misshandeln.

Wiirden Frauen schon wihrend der Erzie-
hungsjahre (also in der zweiten Lebens-
phase) zeitlich und materiell freier, dies
konnte sich durch Gewinn auswirken fiir
beide Ehepartner in der dritten, ermé-
glichte ihnen frither, sich voraussehend
auseinanderzusetzen mit der Bewiltigung
ihres Alterwerdens bei gestiegener Le-
benserwartung, im Sinne der Formulie-
rung von Laure Wyss: «Jahre mit Leben
ausfiillen, nicht dem Leben Jahre anhin-
Hedy Schuh-Vogelsanger

gen.»




Tagesschule: Gewinn fiir die Entwicklung von
Individualitat und sozialem Verhalten

In Zirich wurde soeben die erste Schwei-
zer «fakultative, offentliche Tagesschule
fiir normalbegabte Kinder» eroffnet, im
Schulkreis Letzi, Ziirich-Altstetten.

Ziircher Pioniertatigkeit

Ende 1971 trat eine Gruppe von Ziircher
Miittern an die Offentlichkeit mit der Fra-
ge: «Was ist zu tun, damit alle unsere
Kinder jeden Tag zur gleichen Zeit in der
Schule sind?» Auch in lindlicher Gegend
geben Frauen zu, die stindige Unterbre-
chung durch abgehende und heimkehren-
de Kinder wirke uber Jahre zermiirbend,
fithre zu Hektik und Zersplitterung. Sogar
wer an Schulstoff und Lehrern nichts aus-
zusetzen hat, darf feststellen: fiir Stunden-
planmacher existieren die Bediirfnisse der
Miitter nicht. In der Landschule werden
die Schiiler bei Erkrankung des Lehrers
morgens heimgeschickt. Ersatz ist bei Ab-

senzen unter einer Woche nicht immer
moglich.

1974 griindeten, nach zweijahriger Vorar-
beit, Lehrer, im Sozialwesen Tatige und
Eltern den politisch und konfessionell neu-
tralen «Verein Tagesschulen fiir den Kan-
ton Zirich.» Acht Jahre lang haben bis
heute die Initianten hingearbeitet auf die
erste «fakultative, 6ffentliche Tagesschule
fir normalbegabte Kinder» in der
Schweiz, die jetzt im Schulkreis Letzi (Zii-
rich-Altstetten) 60 Schiiler aufnehmen
konnte (128 definitive Anmeldungen lagen
vor).

Geboten wird nicht nur Mittagsverpfle-
gung (mit Kostenbeitrag der Eltern, und
zwar abgestuft nach Einkommen), son-
dern individueller Unterricht, Aufgaben-
hilfe mit geschulten Betreuern — Chancen-
verbesserung fiir Grundschichtkinder! —
Forderung kreativer und musischer Tatig-
keit, sowie Sport. Pflanzbldtz und Bau-
spielplatz erweitern die Tagesschule zum
Erlebnisraum, sie ist nicht bloss Lernan-
stalt.

Die Tagesschule ist freiwillig fiir Lehrer
und Familien. Lernziele sind die gleichen
wie in der herkommlichen Schule. In Zii-
rich ist die Tagesschule fiir das 1. bis 9.
Schuljahr vorgesehen. Fiir lindliche Re-
gionen wire vielleicht eine Schule fiir das
4. bis 9. oder 7. bis 9. Schuljahr erwiinscht.
Gemeinden, die unbedingt-am Mittags-
tisch im Familienkreis festhalten mochten,
weil Viter heimkommen, konnten eine
Primarschule iiberdenken, welche die Kin-
der aller Klassen immerhin wéhrend des
ganzen Morgens und Nachmittags aufnéh-
me.

*H

In Wohnstuben entbrennt abends der Streit
um Hausaufgaben. Eltern gehen kaum
mehr aus, wenn ein Schuliibertritt naht.
Natiirlich ist vom Gegenteil zu horen, aber
auch von triigerischem Frieden. Klagt eine
Mutter: «Scheinbar hitte ich éfters in die
Schulhefte meiner Tochter gucken sollen.
Wie sich zeigt, hat der Lehrer vor lauter
lassigem Betrieb Lernziele aus den Augen
verloren, nun schafft sie den Anschluss
nicht an die hohere Schule.» — Immer mehr
Eltern, verunsichert zwischen Leistungs-
druck der Schule und knappen Lehrstellen,
verlegen den Schulkampf in die Familie.

Demgegeniiber das Dilemma des Lehrers,
der an einzelnen unauffilligen Schiilern
ausserordentliche Begabungen feststellt,
Begabungen, die sie befihigen, runder im
Leben zu stehen: soziales Verhalten, Fanta-
sie, Kreativitit. Unmessbare Werte also, die
dieser Lehrer iiberhaupt nicht honorieren
kann. Bedriickt schreibt er ein Zeugnis-

blatt, das aussagt tiber schulische Mittel-
madssigkeit. — Etwas scheint doch in Gang
zu kommen, wenn wir in der Zeitung lesen:
«Die Schule soll lehren, wie man lebt, for-
derten Lehrer und Personen aus dem
deutschschweizerischen Erziehungswesen
an einer Tagung in Herisau im Mdrz 1980. »
—Eine Studiengruppe im Kanton Ziirich
tritt ein fiir « Zusammenarbeit Eltern — Leh-
rer — Schulbehérde» und postuliert Mitbe-
stimmung durch vermehrte Griindung von
Elternvereinen, um Einfluss zu nehmen auf
die Schulpflege, auf die Lehrmittel, da die-
se Einflussnahme heute nur indirekt be-
steht. — Viele Ansdtze, aber noch nichts
Konkretes.

Unterricht fiir Kopf, Herz und Hand, nach
dem Grundgedanken Pestalozzis, hat sich
schon vor sechs Jahren der «Verein Tages-
schulen fiir den Kanton Ziirich» zum Ziel
gesetzt im Planen der «fakultativen, dffent-
lichen Tagesschule fiir normalbegabte Kin-
der.» Tragendes Element sollte die Mitar-
beit bilden zwischen Eltern und Lehrern.
Unmessbare Werte kann auch diese Schule
noch nicht honorieren, aber sie will diese
Werte ernster nehmen, als bisher moglich
war. Eine in diesem Sinne von Grund auf
durchdachte Schule bietet Kindern weit
mehr als nur «englische Arbeitszeit» und
Miittern bloss zeitlich Entlastung, denn
durch Einbezug der Eltern wird deren Be-
ziehung zur Schule auf bisher ungewohnte
Weise belebt und bereichert. Miitter, die in
Wohnblock und Quartier schwer Anschluss
finden, konnten durch Mitarbeit in der Ta-
gesschule Anstosse erhalten, hinauszutreten
aus hduslicher Isolation. Der gewonnene
Tag erlaubte ihnen tiberdies lingerfristig,
Kontakte zu pflegen im Hinblick auf den
Wiedereinstieg in eine ihnen zusagende Ta-
tigkeit, sei diese beruflicher, musischer, ge-
meinniitziger oder politischer Art. «Wenn
wir politische Rechte haben, sollten wir
auch Gelegenheit erhalten, diese wahrzu-
nehmen», meine Ursula Rellstab, Prisiden-
tin des «Vereins Tagesschulen fiir den Kan-
ton Ziirich».

Heute noch bleibt dieser Wiedereinstieg fiir
viele Frauen mehr oder weniger Illusion,
der Anschluss wird oft verpasst. Somit bie-
tet die Tagesschule fiir Kinder und Eltern
Voraussetzung fiir weitgeficherten Frei-
raum zur personlichen Entfaltung.

Hedy Schuh

(Wer sich zum Thema Tagesschule infor-
mieren mochte, erhilt Auskunft ibers Se-
kretariat: Tel. 01/69 16 15, Asylstrasse
90, 8032 Zirich. Anschauliche Informa-
tion bietet die Broschiire «Die Tagesschu-
le», herausgegeben vom «Verein Tages-
schulen fiir den Kanton Ziirich».)
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Das Recht auf Ausbildung und Weiterbil-
dung gehort zu den Grundrechten des
Menschen. Es ist ein Recht, das nicht an
die Schuljahre gebunden bleiben darf,
sondern im Sinne der Education perma-
nente das ganze Leben weiter besteht. Die
Schule hat den Auftrag, die Grundlagen
zur Bildung zu bieten. Sie muss Lehrziele
stecken, die je nach Schulstufe hoher oder
tiefer angesetzt sind. Nie aber darf die
Schule Grenzen setzen, nie darf sie eine
Barriere aufstellen, die es dem Lernwilli-
gen verunmoglicht, an das Ausbildungsni-
veau anzukniipfen, das er in der Schule
erreicht hat, um neue Bausteine zu erwer-
ben, die anerkannt werden und ihn zum
ndchsthoheren Bildungsniveau fiihren.

In konsequenter Durchfiihrung dieses
Grundsatzes ist die Erwachsenenmatur ge-
schaffen worden. Sie ermdglicht einem Er-
wachsenen, der den ungebrochenen Weg
zur Matur wihrend der Schulzeit verpasst
hat, diese Priifung nachzuholen, womit
ihm die Tore zu den Hochschulen gedffnet
werden

Im Berufsbildungssektor gibt es heute die
Lehrabschlussprifung fiir Erwachsene,
iiber die ein verpasster reguldrer Lehrab-
schluss spéter nachgeholt werden kann.
Anders steht es beim ehemaligen Real-
schiiler*. Thm ist ein gebrochener Bil-
dungsaufstieg verwehrt. Fiir ihn ist der
Entscheid, der im Alter von 12 Jahren —
nach der 6. Primarschule — gefallen ist,
endgiiltig. Er kann sich wohl weiterbilden,
aber auch wenn er mit Kursen und Fremd-
sprachenaufenthalten sein Wissensniveau
so erweitert, dass er das Lehrziel der 3.
Sekundarklasse erreicht, so niitzt ihm das

Wann kommt die

«Mittlere Reife»?

fiir viele berufliche Aufstiege nichts, denn
er hat keine Moglichkeiten, dieses spéter
erworbene Wissen offiziell ausweisen zu
konnen.

Fir Spitziinder der Realschule ist somit
der Zug fiir eine ganze Reihe von Berufs-
ausbildungen und Fachschulen, fiir die der
Besuch der Sekundarschule Bedingung ist,
abgefahren. Es sind dies vor allem auch
Fachschulen fiir Frauenberufe, und zwar
fiir Frauenberufe, die als Zweitberufe im
Sinne einer beruflichen Verbesserung er-
strebenswert sind, wie die Schule fiir
Hausbeamtinnen, Schule fiir Soziale Ar-
beit, Schule fiir Ergotherapie, Schule fiir
Dentalhygiene. Fiir andere Berufe und
Schulen geniigt zwar theoretisch eine Re-
alschulausbildung, de facto und insbeson-
dere in Zeiten von Nachfrageiiberschuss
und der Moglichkeit der Auslese werden
trotzdem nur Sekundarschiiler berticksich-
tigt.

Aufgrund all dieser Tatsachen hat Frau
M.-L. Ries vor bald zwei Jahren in einem
ausgezeichneten Artikel im Frauenblatt:
«Ziichtet unser Bildungssystem Bildungs-
muffel?» (1978, Nr.5, S.14) auch fiir die
Schweiz die Moglichkeit einer «Mittleren
Reife»-Priifung auf dem Niveau des Se-
kundarschulabschlusses verlangt. Frau
Ries betont, dass es dabei gar nicht immer
nur um das Streben nach einer beruflichen
Karriere gehen muss, sondern dass haufig

ganz einfach der natiirliche Wunsch im
Vordergrund steht, etwas von dem nach-
zuholen, das man in der Jugend verpasst
hat.

Andere Linder, wie z.B. Holland, die
Bundesrepublik Deutschland und Italien
kennen diese Priifung schon lidngst. In den
angelsdchsischen Landern wird das System
der rekurrenten Bildung mit der Moglich-
keit des Erwerbes von Zertifikaten, die
registriert und addiert werden, noch viel
konsequenter durchgefiihrt. Frau Ries hat
ihren Artikel abgeschlossen mit dem Satz:
«Das Gesprich tiber diese Liicke in unse-
rem Bildungswesen sollte beginnen». Das
«Gesprach» hat zwar begonnen, da und
dort, ein Erfolg war ihm aber bis heute
ausgeblieben.

Wer je Schulversuche lancieren wollte in
unserem Land, oder wer je die Einfithrung
einer Schweizerischen Schulkoordination
ernsthaft forderte, weiss, wie ungeheuer
starr und unbeweglich unser Schulsystem
ist. Neue Ideen ziinden nie sofort, sie miis-
sen langsam, miihsam und mit viel Uber-
zeugungskraft immer wieder vorgebracht
und diskutiert werden, bis nur ein erster
Schritt im Sinne eines unverbindlichen
Versuches versprochen wird. Ich erinnere
in diesem Zusammenhang an den Sexual-
unterricht im Kanton Ziirich, den Frauen-
organisationen schon vor 20 Jahren gefor-
dert haben, die ersten offiziell vom Kan-

Am abgerdumten Mittagstisch sitzt Ruth
Mallert nach Abgang der Kinder zur
Schule. Hund und Katze schmatzen
tiber Futterndpfen voller Resten vom
Tisch. «Wieder einmal keinen Erfolg
mit Auflauf, dabei hatte ich mich heute
besonders angestrengt. Der Auflauf k-
me wohl besser an, wenn die Kinder in
der Schule essen konnten, sich zwischen
Kameraden wehren miissten fiir einen
zweiten Teller. Mit etwas Distanz zum
Elternhaus wiirde vielleicht die Abnabe-
lung weniger verkrampft verlaufen. Statt
dessen spielen sie hier Schnddderfrass,
stellen sich an, um mich zu drgern, und
ich verwohne sie morgen wieder mit
Leibspeisen, nur um Ruhe zu haben.
Verweichlicht halte ich sie nestgebun-
den, Erziehen ist mir abhanden gekom-
men. Beneidenswert, wer sich riihmen
kann, gegessen wird, was auf den Tisch
kommt. Wie das wohl weitergeht mit
dem Erwachsenwerden? Werden sich
meine Kinder auch so zaghaft ins Neu-

Kinder zwischen Freizeitviitern und Uberbemutterung

land vortrauen, wie die Kinder von
Cousine Ida, die erzdhlt, iibers Wochen-
ende kdmen sie heim, brichten die Wi-
sche, die 18jihrige Tochter von der Bii-
rostelle in Lugano, der 20jihrige Sohn
vom Studium in Genf. <Kinder brau-
chen die Mutter weit iiber die Schulzeit
hinaus>, sagt Cousine Ilda.»

In einer offen liegenden amerikanischen
Zeitschrift bldttert Ruth Mallert — unter
der Rubrik «Verhalten» fordert die So-
ziologin Nancy Chodorow: «Viiter soll-
ten ihren Beitrag an die Erziehungsar-
beit leisten konnen, damit nicht jede Ge-
neration denselben Fehlern verfillt
durch die «Wiederholung der Uberbe-
mutterung» — Chodorows Publikation
heisst «The Reproduction of Mothe-
ring», Univ. of Calif. Press.

Bevor Ruth Mallert den Zeitungsberg
zum Altpapierhaufen tragt, entdeckt sie
in threm Lokalblatt den abschliessenden
Satz eines Pidagogen: «Bei der Frage

nach dem Vaterbild stellt sich oft her-
aus, dass Viter nicht nur unter Arbeits-
druck dem Heim fernbleiben, sondern
Selbstbestitigung suchen in zu vielen
Ehrendmtern oder sich fliichten in Sport
und Fernsehen. »

Blau, verschoppt zwischen den Zeitun-
gen, findet sie den Anmeldeschein zu
einem  Gesprichswochenende,  das
lingst stattgefunden hat. Die Paulus-
Akademie in Ziirich lud Ende Februar
1980 Viter und Miitter ein, Fragen der
«Freizeitvater» zu diskutieren, «sich
iiber die eigene Situation klarer zu wer-
den und gemeinsam zu suchen, wie
durch Verdnderungen in der Arbeit und
in der Familie Viter ihrer Aufgabe bes-
ser entsprechen konnen. »

Die Mallerts wollten sich anmelden,
aber Martin Mallert, Ingenieur im Aus-
sendienst, konnte seine Auslandreise an
jenem Datum nicht verschieben.
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Frustration

Herr Maissen teilt mit mehreren Mit-
arbeitern einen Raum, keine schall-
dampfende Biirolandschaft. Manner
diktieren, telefonieren, Frauen tip-
pen, unterm Fenster verkehrsreiche
Strasse in Stadtmitte. Abgekampft
kommt Herr Maissen abends heim ins
Griine, findet seine Frau im hellen
Bastelraum beim Erteilen eines Top-
ferkurses an Erwachsene. Zum To6p-
fern hat auch er Talent. Wer konnte
ihm tbelnehmen, dass er gepresst
sagt: «So, habt Ihr es wieder schon
miteinander.»

ton zugelassenen Versuche sind dieses
Frithjahr angelaufen!

So wird es auch mit der Einfiihrung der
«Mittleren Reife» sein. Im Ziircher Ge-
meinderat ist es uns Frauen nun immerhin
gelungen, gegen anfianglich sehr massiven
Widerstand zwei Postulate einzureichen.
Frau Erika Migli bat den Stadtrat, an der
Abteilung Allgemeine Erwachsenenbil-
dung der stadtischen Berufsschule einen
Stoffplan zu bieten, der das Nachholen der
Sekundarschule ermoglicht, wobei die Ab-
solventen dieser Ergdnzungskurse eine
entsprechende  Bestitigung  erhalten
sollen.

Ich bin in meinem gleichzeitig iiberwiese-
nen Postulat einen Schritt weiter gegan-
gen, indem der Stadtrat eingeladen wurde
zu priifen, ob ein Ausweis geschaffen wer-
den kann, der das Erreichen des Lehrzie-
les der dritten Sekundarklasse fiir diejeni-
gen bestitigt, die keine Sekundarschule
besucht haben. Ich mochte mit meinem
Postulat den Weg, wie dieses Bildungsni-
veau erreicht wird, nicht vorschreiben, es
sollen alle Moglichkeiten offen stehen,
Selbststudium, Privatschulen, Fernseh-
kurse.

Damit ist in der Stadt Zirich das erste
Zeichen gesetzt worden. Die stadtischen
Berufsberater stehen hinter den Postula-
ten, die Schule scheint sehr skeptisch und
eher abweisend zu reagieren. Es wire des-
halb erfreulich und wiinschenswert, wenn
andere Gemeinden oder Kantone nachzie-
hen und weitere Frauenkreise hinter unse-
ren Vorstossen stehen konnten.

Liselotte Meyer-Frohlich
Gemeinderitin von Ziirich,
Présidentin der Ziircher Frauenzentrale

* Ich beniitze hier die Schulbezeichnungen des
Kantons Ziirich, wo die Oberstufe — 7. bis 9.
Schuljahr — unterteilt wird in Sekundar-, Real-
und Oberschule und nur die Sekundarschule
einen Anschluss an die Mittelschulen ermog-
licht. In der Sache stellt sich aber in der ganzen
Schweiz dasselbe Problem.

10

in der

Lucke

Im Bericht der Eidg. Kommission fiir
Frauenfragen wird im Kapitel «Bildung»
festgestellt, dass das Bildungswesen umor-
ganisiert werden muss, damit die Bil-
dungschancen der Frau verbessert und ih-
re Beteiligung am wirtschaftlichen und 6f-
fentlichen Leben gefordert werden kon-
nen. Das Bildungswesen miisse als Ganzes
flexibler gemacht und stiarker auf die re-
kurrente Bildung und die Erwachsenenbil-
dung ausgerichtet werden.

Schiiler- und Berufslehrstatistiken bestéti-
gen die Tatsache, dass nach wie vor der
Berufswahl der Midchen viel geringere
Bedeutung zugemessen wird als derjeni-
gen der Knaben.

Die Weichen, welche mit 10, 12 oder 14
Jahren beim Ubertritt in Sekundar- oder
Realschule gestellt werden, sind fiir die
berufliche Zukunft von ausschlaggebender
Bedeutung und koénnen nur mit erhebli-
chen Schwierigkeiten korrigiert werden.
Die Maoglichkeit, verpasste Allgemeinbil-
dung mit einem anerkannten Abschluss
pachholen zu kénnen, sind daher fiir Frau-
en besonders wichtig.

Welche Schritte in diese Richtung wurden
bereits gemacht?

In Wetzikon/ZH wird seit dem Friihjahr
1979 ein Sekundarschulkurs fiir Erwachse-
ne durchgefiihrt, der 2 Jahre dauert. Die
Stunden finden am Samstag und an einem
Abend pro Woche statt, wobei an einem
zweiten Abend Freificher belegt werden
konnen. Nach erfolgreichem Abschluss
wird ein Kursausweis abgegeben, der den
Nachteil aufweist, dass er nicht offiziell
anerkannt wird.

Im Kanton Bern hat die Feusi-Riiedi-
Schule im Friihjahr 1980 ebenfalls einen
berufsbegleitenden Kurs zum Nachholen
der Sekundarschule erdffnet, welcher —
auch wenn die Erziehungsdirektion des
Kantons Bern diese Moglichkeit begriisst —
aus juristischen Griinden vorldufig keine
staatliche Anerkennung des Abschlusses
erreichen konnte.

Im Kanton Aargau wurde eine Motion,
welche in die gleiche Richtung zielt, abge-
lehnt, wihrend in den Kantonen St. Gal-
len und Luzern momentan Schritte in die-
se Richtung unternommen werden.

Aus einer Semesterarbeit der Studienrich-
tung Berufsberatung des Seminars fiir An-
gewandte Psychologie in Ziirich, welche
unter der Aufsicht von Frau M.L.Ries
durch Susanne Gessner und Erika Reschi-
glian im September 1979 erarbeitet wurde,
ergibt sich klar, dass die fehlende Aner-
kennung des bewailtigten Sekundarschul-
abschlusses fiir die Absolventen, welche
sich auf die offiziellen Lehrbiicher stiitzen,

Erwachsenenbildung

ein echter Nachteil ist. Anhand der beige-
figten Kasuistik zeigt sich, dass fast alle
Absolventen des Kurses aus gestorten Fa-
milienverhéltnissen stammten, in denen
aus den verschiedensten Griinden, sei es
Lernmotivation, Mithilfe in Haus oder
Hof, Betreuung der jiingeren Geschwi-
ster, Notwendigkeit es sofortigen Gelder-
werbs, usw. ein weiterer Schulbesuch nicht
moglich war. Als Erwachsene wollten sie
dann den ihnen zusagenden Beruf erler-
nen, doch bestand fiir alle das Hindernis
der ungentigenden Schulbildung, so dass
sie zu den entsprechenden Ausbildungs-
gangen nicht zugelassen wurden.(Psychia-
triepfleger, Hortnerin, Hauswirtschafts-
lehrerin. . .)

In der Praxis liessen sich diese Beispiele
beliebig vermehren, denn auch wenn ein
Sekundarschulabschluss nicht formell vor-
ausgesetzt wird, so sind formelle Kriterien
immer dann ausschlaggebend, wenn ein
Uberangebot von Bewerbern besteht, sei
es an Fachschulen oder in Berufslehren.
Das Erlernen oder Umsteigen in einen
neuen Beruf wird auf diese Weise wegen
mangelnder Schulbildung in der Jugend
verunmoglicht. Aus der Kasuistik geht
aber auch hervor, dass viele Frauen und
Minner den Sekundarschulkurs besuch-

Denkanstoss

(...)Die Partnerschaft wiirde freund-
schaftlicher, wie sich dann unsere so-
zialen Rollen verindern, wer dann
das Geschirr wischt, ob eine Alterna-
tive zur Kleinfamilie gefunden wird,
wird sich zeigen. Ich finde es zunéchst
wichtiger, dass die Partnerschaft vom
starren Rollenverhalten befreit wird.
Sicher wird das jeweils auch direkt
praktische Konsequenzen haben.
Dieser Prozess wird ein Prozess mit
vielen Krisen sein: Wir verunsichern
uns immer gegenseitig: Der Mann,
der plotzlich sich mehr den Kindern
widmet, verunsichert die Frau, die
plotzlich selbstindiger gewordene
Frau verunsichert den Mann. Wir
miissen die Krisen, Verunsicherun-
gen und damit Verhédrtungen wohl
bestehen und als Anstoss zur Be-
wusstwerdung auffassen. (...)

(Dr. Verena Kast, St.Gallen, zitiert
aus: «Weibliche Werte im Umbruch —
Konsequenzen fiir die Partnerschaft»,
Zeitschrift fiir Analytische Psycholo-
gie und ihre Grenzgebiete Vol. 10,
No. 2, 1979)
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ten, um ihr Selbstvertrauen zu stiarken und
den Beweis zu erbringen, dass sie noch
fiahig seien, diesen Stoff zu erlernen.

Mit meinem Postulat im Ziircher Kantons-
rat mochte ich die Regierung veranlassen
zu priifen, auf welche Art und Weise ein
offizieller Nachweis geschaffen werden
kann, der das Erreichen des Lernzieles der
dritten Sekundar- resp. der dritten Real-
schulklassen bestitigt. Weg und Ziel
mochte ich vorldufig offenlassen, wobei es
mir selbstverstandlich erscheint, dass auf
den vorhandenen Schulen und Institutio-
nen aufgebaut werden muss, die ihr Ange-
bot entsprechend erweitern miissten.
Auch wenn sich mit der Zeit die Uberzeu-
gung durchsetzen sollte, dass jedes Mad-
chen einen Beruf erlernt, und zwar ohne
im Hinblick auf ihre spiter wahrscheinli-
che Funktion als Frau und Mutter echte
Bildungschanchen zu versiumen, so ge-
staltet sich die Laufbahn der Frau durch
die Unterbrechung wihrend einigen Jah-
ren doch anders als beim Mann. Dieser
Nachteil — fiir das Berufsleben — kann nur
durch eine gute Ausbildung schulischer
und beruflicher Art wettgemacht werden.
Ohne mit meinem Vorstoss bestehende
schulische Abschliissse und Einteilungen
zementieren zu wollen, scheint es mir doch
sehr wichtig, dass diese echte Liicke in der
Erwachsenenbildung — das Fehlen eines
anerkannten zweiten Bildungsweges zum
Erlernen des Wissensstandes der dritten
Sekundar- und Realschule — moglichst
bald geschlossen werden kann. Grenzen
und starre Strukturen konnen nédmlich
auch tiberwunden werden, wenn sie nicht
einmalig sind, wenn die Gelegenheit be-
steht, die verpassten Chancen im Sinne
einer echten Chancengleichheit auch als
Erwachsene nachzuholen.

Trix Heberlein,
Mitglied des Ziircher Kantonsrats

/

- wl

Education permanente: Als Frau selbst Schatten werfen
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Freiwillige Arbeit —
Sinnvolle Andersarbeit?

«Wenn wir nicht jeder Tdtigkeit ausserhalb
bezahlter Arbeit ihren Wert absprechen
wollen, miissen wir eine philosophische
Theorie des sozialen Handelns des Men-
schen entwickeln, wozu auch eine neue
Theorie der Arbeit gehort.»  J. Habermas

Zum Beispiel: Als Hausfrau
gesellschaftliche Herausforderungen
annehmen

Frau N., Hausfrau, arbeitete seit acht Jah-
ren in der Schulpflege mit. Das heisst, so
erzdhlte sie mir, in den ersten 3-4 Jahren
hatte sie kaum gewagt mitzusprechen.
Dann aber spiirte sie, sich nach und nach
vortastend, dass ihre Gedanken und Uber-
legungen ebenso sinnvoll wie die der an-
dern waren. Dass sie sehr wohl in der Lage
ist, in demokratischer Auseinandersetzung
bei der Entwicklung von Ideen einen eige-
nen, wesentlichen Beitrag zu leisten, mit-
zudenken, mitzuargumentieren, verant-
wortlich mitzuentscheiden. In dieser Auf-
gabe mit immer neuen Fragestellungen
und Menschen hat sie in einer andern Art
und Weise als zuhause ihre Starken und
Schwichen wahrgenommen. Sie hat ge-
lernt, dass unbenutzte Talente entwickelt
und initiatives und soziales Handeln ge-
lernt und geiibt werden konnen. Heute,
nachdem ihre Kinder grosser sind, mochte
sie wieder eine berufliche Aufgabe finden.
Sie steht durch ihre Erfahrungen in dieser
freiwilligen Arbeit dem Arbeitsmarkt als
selbstsichere und anspruchsvolle Partnerin
gegeniiber.

Foto Regina Kiihne

Was will die «Arbeitsgruppe Freiwillige
Arbeit»?

Die «Arbeitsgruppe Freiwillige Arbeit»
mochte sich damit auseinandersetzen, wel-
chen Stellenwert freiwillige Arbeit — das
heisst, die Ubernahme eines Stiicks 6ffent-
licher Verantwortung — in unserer Gesell-
schaft hat oder haben konnte. Die Gruppe
setzt sich zusammen aus «Freiwilligen Hel-
fern» aus verschiedensten Institutionen
und Gruppen (zum Teil sind es Absolven-
ten des Ziircher «Seminars fiir Freiwillige
Helfer») und Berufsberaterinnen.

In der berufsberaterischen Arbeit mit Er-
wachsenen erleben wir immer wieder, dass
viele Menschen heute im Alltag nicht jene
vielfiltigen Herausforderungen finden, in
denen sie ihre Potentiale angemessen ent-
falten konnen. Andererseits aber erfahren
wir, dass immer mehr Menschen die Frage
nach dem Sinn ihres Lebens gerade eben
mit der Entwicklung und dem sinnvollen
Einsatz ihrer personlichen Gaben und Fi-
higkeiten beantworten mochten.

Eine Arbeit, die fordert und fordert

Wir erwarten von befriedigender Ausein-
andersetzung im téglichen Leben die Mog-
lichkeit,

— andern Menschen zu begegnen und mit
thnen zusammenzuarbeiten,

— die eigenen Fahigkeiten zu iiben, zu
steigern und frei entfalten zu konnen,

— unser Tun als sinnvolles und verniinfti-
ges Wirken zu erleben,

— dass die Bediirfnisse nach Anerken-
nung, Zugehorigkeit und Selbstwertbe-
statigung Beachtung finden, und

— dass das Engagement und der investier-
te Aufwand in einem Gleichgewicht ste-
hen zur daraus erwachsenden Befriedi-
gung und Entschéddigung.

Wer ausserhalb der Erwerbstitigkeit (oder

in unbefriedigender Arbeit) steht, sucht

vielleicht nach Wegen, diese Bediirfnisse
in einem andern Feld zu erfiillen. Haufig
trifft dies fiir Frauen mit unterbrochener

Berufslaufbahn wihrend oder nach der

Familienphase zu. Freiwillige Arbeit aus-

ser Haus kann fiir sie eine wichtige Mog-

lichkeit sein, die sozialen und intellektuel-
len Qualifikationen zu erhalten und zu
steigern und ihre Verbundenheit mit der

Gemeinschaft in sinnvollen und schépferi-

schen Beziehungen zu gestalten.

Selbstentwicklung statt Aufopferung

Der Berufsberaterin wird oft die Frage
gestellt, ob denn Emanzipation auch ohne
Berufstitigkeit moglich sei. «Das Selbst
der Frau in unserer Kultur ist ein Selbst
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ohne Selbstbewusstsein, ohne eigenen
Raum», schreibt Elisabeth Moltmann in
ihrem hervorragenden Aufsatz iiber «Die
Frau zwischen Selbstaufgabe und Selbst-
behauptung». Sie weist darauf hin, dass
die Frau nur iiber den Prozess des Sich-
selbst-Findens, der damit beginnt, dass sie
sich frei macht von der Haltung der Auf-
opferung, fiahig wird, ihren vollen, eigen-
standigen Beitrag in unserer Gesellschaft
zu leisten. Die Frau, die heute phasenwei-
se auf die eigene Erwerbstitigkeit verzich-
tet, sollte nicht dabei stehen bleiben, an-
spruchslos zu umsorgen, die Wunden der
Gesellschaft zu heilen, Unrecht zu glédtten.
Sie sollte als ernstzunehmende Partnerin —
ohne Kopierung méannlicher Stile — ihren
Einbezug in die 6ffentlichen Aufgaben an-
streben.

Wie wir die Aufgabe konkret anpacken

In unserer Gesellschaft gibt es viele Insti-
tutionen und Gruppen, die Aufgaben an-

Education permanente: Selbst telefonieren lernen

bieten und aufbauen und auf freiwillige
Mitarbeiter angewiesen sind. Die Arbeits-
gruppe «Freiwillige Arbeit» will diese Ta-
tigkeitsfelder so erschliessen, dass Men-
schen, die freiwillige Arbeit suchen, auch
Einsatzfelder finden, die ihren Bediirfnis-
sen und Moglichkeiten optimal entspre-
chen. So wie in der Berufsberatung ver-
sucht wird, dem einzelnen zu helfen, eine
seinen Fihigkeiten und Neigungen mog-
lichst entsprechende Ausbildung und Té-
tigkeit zu finden, sollen auch im ehrenamt-
lichen Feld Lernen, Begegnung und Quali-
fizierung in individuell angepasster Weise
moglich sein.

Wir bauen dazu eine Beratungskartei auf,
die alle Funktionen beinhaltet (und in ih-
ren Anspriichen und ihrem Gewinn er-
fasst), die ausserhalb beruflicher Arbeit
geleistet werden (sei es in Politik, kulturel-
len und 6kologischen Aufgaben, sozialer
Hilfe, Innovationen im nicht-institutionali-
sierten Bereich, Biirgerinitiativen und In-
teressen-Gemeinschaften).

Foto Gertrud Vogler

Fiir Hinweise auf Institutionen und Grup-
Mitarbeiter
aufnehmen konnen und wollen, sind wir

pen, die weitere freiwillige

dankbar!

Unsere Kontaktadresse: Arbeitsgruppe

«Freiwillige Arbeit», Kant. Zentralstelle

fiir Berufsberatung, 8090 Ziirich
Marie-Louise Ries/Ursula Wendelspiess

Kurse fiur Frauen

I. Kurse, bei denen die Auseinanderset-
zung mit dem Wiedereinstieg, der berufli-
chen Neuorientierung im Zentrum steht:

Ziirich: Neuanfang im Beruf

Nachste Kurse: Sommerkurs: 2. Juni — 3.
Juli 1980; Herbstkurs: 20. Okt. — 20. Nov.
1980

Dauer: Mo bis Do, vormittags von 8 — 12
Uhr wihrend fiinf Wochen
Trdger/Kontakt: Verein «Neuanfang im
Beruf» Hegarstr. 16, 8032 Ziirich

St. Gallen: Besinnung/Neubeginn
Nachster Kurs: 29. Mai — 30. Juni 1980
Dauer: Mo und Do, nachmittags, 2/ Std.,
wihrend 5 Wochen

Men’s way of life

Seiner angelsdachsischen Frau — ohne
Berufsabschluss, sie hat friith geheira-
tet — sagt Herr Géchter, Inhaber einer
grosseren Firma, an den «Swiss way
of life» habe sie sich anzupassen, das
hitte sie sich vor der Heirat tiberle-
gen sollen. Er hat es nicht notig, die-
sen auf seine Bediirfnisse zugeschnit-
tenen und die Frau schmerzlich ein-
engenden «Men’s way of life» kritisch
zu betrachten. In seinem Geschift
gibt es aus Prinzip keine Teilzeitstel-
len. Fiir Berufsreisen sieht sich Herr
Gichter gezwungen, die Wochenen-
den herzugeben. Geselligkeit be-
schriankt sich auf geschiftliche Kon-
takte, fiir Erwachsenenbildung — aus-
ser zu Fachthemen - bleibt keine
Zeit.

Den Sonntag verbringt Frau Géchter
oft mit Frau Inderbitzin, weil deren
Mann, Hochschulprofessor, mit wis-
senschaftlicher Arbeit beschaftigt ist.
Allein auf Ausfliigen mit den Kindern
spricht Frau Giéchter von feministi-
schen Anliegen mit langfristigen Ziel-
setzungen, malt sich die Chance neu-
er Lebensformen aus, die sie wohl
nicht mehr miterleben wird.

«Meine Hoffnung», sagt Frau Géch-
ter, «liegt in den jungen Vitern, die
zuhause nicht als blasse Schemen er-
scheinen wollen, die sich nicht zufrie-
den geben, ihre Kinder erst abends
schlafend wiederzusehen.»
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Triager/Kontakt:  Berufsberatungsstelle,
Rathaus, St. Gallen 9004

Zug: Besinnung/Neubeginn

Nichster Kurs: 27. Okt. — 18. Nov. 1980,
Mo und Di, nachmittags, 2 Std. wihrend 4
Wochen

Trager/Kontakt: Verein fiir berufl. Wei-
terbildung und Kant. Zentralstelle fiir Be-
rufsberatung, 6300 Zug

Uster: Zuriick in den Beruf?

Nichster Kurs: 23. Okt. — 20. Nov. 1980,
je Do VM, 2 Std., wiahrend 5 Wochen
Trager/Kontakt: Elternschule Uster

II. Kurse fiir Frauen zur Vorbereitung auf
den Wiedereinstieg in einen bestimmten
Beruf

Krankenschwestern

Kurs fiir dipl. Krankenschwestern und
KWS, die mehr als 10 Jahre ausserhalb des
Berufs tdtig waren und sich auf eine Ar-
beitsaufnahme vorbereiten mochten. 7
Kurstage, wochentlich ein ganzer Tag,
Kurse z.Z. laufend, nachste Kurse ab 13.
August 1980 in Uster, Bezirksspital, und
ab 21. August 1980 in Ziirich, Frauenkli-
nik, Universitatsspital

Triger/Kontakt: SBK, Sektion ZH, SH,
GL. Sekretariat: Asylstr. 90, 8032 Ziirich

Sozialarbeiterinnen

Beruflicher Neuanfang nach einem Unter-
bruch: Kurs fiir Sozialarbeiterinnen, die
wieder Kontakt zu ihrem Beruf suchen. |
mal monatlich ein Kurs-Halbtag, zwei Jah-
re (Kurs zur Zeit laufend) und Praxisbera-
tung in sozialen Aufgaben

Trager/Kontakt: Passiv-Mitglieder-Kom-
mission des SBSE, Sektion Ziirich.

III. Kurse, bei denen die Standortbestim-
mung, die Auseinandersetzung mit neuen
Lebensaufgaben und -zielen im Zentrum
stehen:

In versch. Stidten: Migros-Clubschulen
Frauen in der Lebensmitte und Die Kinder
fliegen aus — Chance fiir die Miitter
Kontakt: o6rtl. Club-Schulen oder Migros
Frauenstelle, Ausstellungsstrasse 102,
8005 Ziirich

Basel: Kurse zur Neu-Orientierung, Basis
und Aufbaukurs

je 4 Abende zu 3 Std.

Tréager/Kontakt: Basler Frauenzentrale

Ziirich:Frauen in der Lebensmitte/Stand-
ortbestimmung, Neuorientierung
semesterweise, jeweils 1 vormittag, 2 Std.
Tréager/Kontakt: Elternbildungszentrum,
Gessnerallee 32, 8001 Ziirich

Bern: Verandern? Frauen setzen sich mit
sich und ihrer Situation auseinander

10 Nachmittage, Abende oder Vormittage
ab Herbst 1980

Trager/Kontakt: Verein «Frauen-Schritte»
(vorldufiger Name), Postfach 4062, 3001
Bern

Biel: Kurse an der Volkshochschule Biel
und am Arbeitslosen-Zentrum Biel

Wer iiber weitere Kurse Bescheid weiss,
ist gebeten, diese Informationen der Re-
daktion «mir Fraue» zu schicken: Postfach
73, 9008 St. Gallen!

Recht: Wiedereinstieg

Oft besteht die einzige Chance, einer Be-
rufstiitigkeit nachzugehen, durch Uber-
nahme einer Teilzeitstelle. Einige Gedan-
ken hiezu.

In den letzten Jahren waren oft Pro- und
Kontra-Argumente iiber Teilzeitarbeit zu
horen:

— Erleichterung fiir die Frau mit Familien-
pflichten, fiir Behinderte und éltere Ar-
beitnehmer

— Schaffung von mehr Arbeitsplitzen,
Verhinderung von Arbeitslosigkeit

- weniger beruflicher Stress

Anderseits:

— Einsparung von Sozialleistungen bei der
vorliegenden, heute geltenden, rechtli-
chen Regelung, die nachfolgend darge-
legt wird

— zu tiefe Lonne: nur in privilegierten Be-
rufen ist Teilzeitarbeit moglich

— oft erhohte Arbeitsleistung (zwei Halb-
tagsangestellte  arbeiten zusammen
mehr als eine Vollbeschiftigte)
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nebst Familie

Einige der Nachteile, mit denen die Teil-
zeitarbeit behaftet ist, kommen nicht von
ungefihr: es ist mehrheitlich Frauenarbeit:
knapp 80% aller Teilzeitbeschiftigten wa-
ren bei einer Umfrage vom Mai 1977
Frauen.

Nichtsdestotrotz haben sich einige Partei-
en und Gewerkschaften fiir Teilzeitarbeit
eingesetzt. Der BSF hat sich an der Dele-
giertenversammlung 1978 in einer Resolu-
tion dafiir ausgesprochen, mehr Teilzeit-
stellen anzubieten und den Teilzeitarbei-
tenden die GLEICHEN SOZIALEN
RECHTE zu gewihren wie den iibrigen
Erwerbstitigen, z. B. durch den Anspruch
auf eine halbe Pension.

Inwiefern sind Teilzeitarbeitende
benachteiligt?

Vorerst ist eine nicht unwesentliche Un-
terscheidung zu treffen:

1. Am bekanntesten ist die regelmdssige
Teilzeitarbeit: Es handelt sich da um

Arbeit, die wihrend gewisser Zeit im
Rahmen eines ununterbrochenen Ar-
beitsverhiltnisses regelmissig stun-
den-, halbtage- oder tageweise im
Dienste eines Arbeitgebers geleistet
wird: als Beispiel sei die Abpackerin
erwihnt, die vier Nachmittage pro Wo-
che in einem Friichtegeschift tdtig ist.
Ist die Arbeitszeit unregelmassig, wird
diese zum Beispiel von Fall zu Fall fest-
gesetzt, und ist die Betreffende den-
noch im Rahmen eines iibergeordneten
langerdauernden Arbeitsvertrages ta-
tig, liegt ebenfalls Teilzeitarbeit vor;
diese wird dann entsprechend unregel-
massige Teilzeitarbeit genannt. Man
stelle sich da vor, dass jemand auf Ab-
ruf tdtig ist, aber immer beim selben
Arbeitgeber. Eine gewisse Regelmis-
sigkeit der Tatigkeit wird aber auch da
vorausgesetzt; arbeitet jemand zum
Beispiel zwei Wochen an der Griin 80
in Basel, dann erst wieder im Herbst an
der Olma in St. Gallen, liegt nicht mehr
Teilzeitarbeit vor — auch wenn sie wie-
der fiir denselben Arbeitgeber titig ist.
V.a. liegt dann auch nicht Teilzeitar-
beit vor, wenn beide — Arbeitgeber und
Arbeitnehmer - frei sind, ob sie die
nachste Titigkeit iibergeben, bzw.
ibernehmen.

Exemplarisch

«Grunderfahrung war fiir mich der
Konkurs unserer Familienfirma», er-
zahlt Frau Ledergerber (frither Anés-
thesieschwester). «Geblieben ist mir
mangelnder Respekt vor scheinbar
Unumstosslichem und, in der darauf-
folgenden Auseinandersetzung, die
Erfahrung, dass Kontrolliertheit und
Reserve keine Verdnderungen brin-
gen, dass nur eine Portion Ungehor-
sam verhilft, iber Grenzen hinauszu-
wachsen. Als ich damals dringend
hitte mitverdienen sollen, — mein
Mann trug Schulden fiirs frithere Ge-
schift —, zeigte es sich, dass prakti-
sche Moglichkeiten fehlten. Ein Kind
hatte Schulschwierigkeiten, unter der
gegenwartigen Schulform muss ein
Erwachsener zur Aufgabenhilfe ver-
fiigbar sein.»

«Meine damalige Isolation und Wehr-
losigkeit war fiir mich exemplarisch.
Mir wurde bewusst, was Alleinerzie-
hende durchzustehen haben, beson-
ders die ungelernte Frau in der Re-
zession. Sie hat nur diskriminierende
Alternativen zur Ehe. Bei der Tages-
mutter und im Hort bleiben, ausser in
Ausnahmefillen, die Kinder schicht-
spezifisch unter sich. Heute soll mir
niemand mehr sagen, so wie es ist, sei
es recht.»
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2. Bei diesen Unterscheidungen handelt
es sich nicht um grosse Theorien. Sie
sind in der Arbeitsrealitit sehr wichtig.
Denn dem gegentiber trifft man Aus-
hilfsarbeit an: Darunter versteht man
ein Arbeitsverhiltnis, in welchem die
betreffende Arbeitnehmerin nicht im
Rahmen eines ununterbrochenen Ar-
beitsverhiltnisses, sondern nur vor-
tibergehend tdtig ist: das Arbeitsver-
hiltnis ist durch die einzelne Arbeits-
aufgabe begrenzt. Beispielsweise ver-
pflichtet sich eine Arbeitnehmerin,
wihrend drei Wochen eine Kartei zu
sortiern. Dieser einzelne Einsatz stellt
das Arbeitsverhdltnis dar. Ist dieser
Einsatz vorbei, gibt es keinerlei Ver-
pflichtung oder Berechtigung, eine wei-
tere Arbeitstitigkeit auszufiihren — es
kann indes aber spiter ein neuer Ein-
satz abgemacht werden.

Arbeitsrechtliche Gleichstellung

Arbeitsrechtlich ist nun die Teilzeitarbei-
terin der Vollbeschiftigten gleichgestellt:
Sie hat dieselben Rechte, hat Anspruch
auf Ferien — und je nach Linge der Ar-
beitstiatigkeit beim selben Arbeitgeber —
Anspruch auf Lohnzahlung bei Krankheit,
Schwangerschaft und Unfall.

Fiir eine Aushilfe gilt das aber nicht. Sie ist
erheblich benachteiligt. Sozialleistungen
(Ferien, Lohnzahlung bei Krankheit etc.)
hat sie nicht zugute, es sei denn, der ein-
zelne Aushilfeeinsatz daure linger als drei
Monate.

Versicherungsrechtliche Nachteile

Darin liegt unter anderem die enorme Be-
nachteilung der Teilzeitbeschaftigten.

1. Teilzeitarbeiterinnen, die weniger als
15 Stunden die Woche arbeiten, sind in
der Arbeitslosenversicherung nicht lei-
stungsberechtigt, haben aber die Ar-
beitslosenversicherungsbeitrige  den-
noch zu leisten: diese werden vom
Lohn abgezogen.

2. Teilzeitbeschiftigte werden nicht oder
nur selten in Pensionskassen aufgenom-
men. In der Regel wird mindestens eine
Halbtagsbeschiftigung vorausgesetzt.
Dabei fillt aber die zweite Saule bei
einem Einkommen unter Fr. 12000.—-
weg.

3. Die Arbeitgeber pflegen Teilzeitbe-
schiftigte, die weniger als halbtags ar-
beiten, nicht in der Betriebsversiche-
rung mitzuversichern. Das, weil die
Pramien fiir Beschiftigte, die fiir weni-
ger als die obenerwahnte Grenze titig
sind, empfindlich héher sind.

4. Es konnen auch noch SUVA-Probleme
auftauchen: Arbeitet beispielsweise ei-
ne Teilzeitarbeiterin in einem der SU-
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VA unterstellten Betrieb am Montag,
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag,
dann ist sie ab Freitag bis und mit Sonn-
tag und fiir die Dauer der Ferien nicht
SUVA-gedeckt. Das kann empfindli-
che Nachteile bei Eintreffen eines Un-
falles haben. Diese Benachteiligung
kann indes behoben werden: und zwar
durch eine ganz simple Zusatzversiche-
rung. Diese ist aber speziell zusitzlich
abzuschliessen.

Wie ist nun die Realitit?

Diese deckt sich nicht ganz mit der rechtli-
chen Lage. Oft werden Teilzeitarbeiterin-
nen rechtlich nicht gleich behandelt wie
Vollbeschiftigte. Es kommt sehr oft vor,
dass ihnen bei Krankheit kein Lohn be-
zahlt wird, wiewohl ein solcher geschuldet
wire. Erfahrungsgemass wehren sich indes
namentlich Teilzeitbeschaftigte nicht, sind
sie doch meist auf diese Beschéftigung an-
gewiesen und haben Angst, die Stelle zu
verlieren. Teilzeitstellen sind schwer zu
finden.

Nebst der versicherungsrechtlichen Be-
nachteiligung sind Teilzeitarbeiterinnen
lohnmassig oft benachteiligt. Erfahrungs-
gemdiss wurden sie in der wirtschaftlichen
Hochbliite als sogenannte Reservearmee
in der Industrie beigezogen. In der Rezes-
sion wurden Teilzeitstellen vermehrt redu-
ziert. Thre Funktion, den schwankenden
Bedarf nach Arbeitskriften zu decken, hat
auch lohnmaéssige Folgen.

Ein besserer Schutz fiir Teilzeitbeschéftig-
te wurde dort errungen, wo Frauen in
privatem Haushalt, in Heimen, in Pensio-
nen, Anstalten oder Krankenhdusern
hauswirtschaftliche Tatigkeiten verrich-
ten. In diversen Kantonen gibt es fiir alle
in diesem Bereich Titigen geltende Ver-
trage, Normalarbeitsvertrige genannt. Ar-
tikel 16 des ziircherischen Normalarbeits-
vertrages bestimmt beispielsweise aus-
driicklich, dass auch die «Hilfskrifte»
(nicht vollbeschiftigte Hausangestellte,
Spetterinnen, Stundenfrauen, Glatterin-
nen, Kundennidherinnen etc.) Anspruch
auf bezahlte Ferien und angemessene
Lohnzahlung bei Krankheit oder Unfall
haben. Thr Arbeitgeber hat dann auch fiir
eine ausreichende Kranken- und Unfall-
versicherung zu sorgen und die Halfte die-
ser Pramien zu iibernehmen.

Auch im Gastgewerbe erfolgte die Gleich-
stellung von Teilzeitarbeitern und Aushil-
fen mit den Vollbeschiftigten. Diesen Zu-
stand gilt es fiir alle Teilzeitbeschiftigte
anzustreben.

Jeanne DuBois

Education permanente: Hilft gegen gentle-
men Karikatur Justine Tanner
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Liebe Leserinnen von «mir Fraue»,

gédnzlich un-wonnig fiihlt sich anfangs Mai
die Redaktion beim Redaktionsschluss fiir
das vorliegende Juniheft. Grund: Wir
miissen Thnen leider kundtun, dass Sie die-
ses Jahr erstmals ohne Ihr geschitztes
Blatt in die Augustferien verreisen miissen
und — sollten Sie bereits im Juli wegfahren
— auch bei der Riickkehr kein druckfri-
sches Heft daheimhaben werden; es gibt
heuer keine Augustnummer!

August ohne
«mir Fraue»!

Der Grund fiir das Ausfallen einer Ausga-
be ist so simpel wie traurig: Zweimal hin-
tereinander sind jetzt die Papierpreise so
gestiegen, dass wir vor der Wahl standen,
entweder den Preis der Zeitschrift zu erho-
hen oder eine Nummer ausfallen zu lassen
und so tausende von Franken einzusparen.
Da der Abonnementspreis bereits nach
der Umwandlung der Zeitschrift um sechs
Franken angehoben wurde, wihlten wir
den «sanfteren» Weg und hofften, Sie sei-
en versohnt mit einem etwas umfang-
reicheren Juliheft. Die néchste «Normal»-
Ausgabe bekommen Sie dann wieder an-
fangs September.

Sie sind unsere besten Vertreterinnen!

Nicht ganz ohne Grund wiederholen wir
die Bitte aus dem Maiheft, fiir «mir Fraue»
zu werben, dariiber zu reden: Die finan-
zielle Situation von «mir Fraue» ist alles
andere als rosig! Trifft uns schon die Teue-
rung ganz empfindlich, werden jetzt auch
noch von einigen fiir die Sonderseiten zu-
standigen Organen Subventionskiirzungen
diskutiert. Eine dieser Kiirzungen ist be-

Wir haben ein
Geschenk fur Sie

R.R. Suchen Sie ein Sommer-, Geburts-
tags- oder sonst Geschenk fiir Sie selbst,
Ihre Freundin, ihr Gottenkind, Ihre Toch-
ter, Mutter, Schwester, Cousine, Tante,
Nichte, Grossmutter, Nachbarin oder
sonst eine Frau? Dann bestellen Sie doch
das «mir Fraue»-Plakat! Wie erwartet,
machte das Plakat (deutsch: Pouster, Poo-
ster, Pouschter) an der Muba gross Furo-
re. Da es aber vielen Frauen und Ménnern
zu beschwerlich war, die einen Meter lan-
ge Rolle durch die Messe zu schleppen,
verliessen sich die Interessent(inn)en auf
die Moglichkeit, das Kunstwerk auch nach
der Muba noch bestellen zu konnen. Wie
der plakatverzierte Stand an der Muba
ausgesehen hat, sehen Sie auf Seite 19,
den Bestelltalon fiirs Plakat finden Sie auf
Seite 27.
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Cln eigener Sache)

reits beschlossen: An der Delegiertenver-
sammlung des BSF (Bund Schweizerischer
Frauenorganisationen) musste der tradi-
tionell kleine Zeitschriftenkuchen neu auf-
geteilt werden: Unsere ebenfalls finanziel-
le Not leidende Schwester «Femmes suis-
ses» in Genf bekam auf unsere Kosten
mehr Geld. Wir gonnen unseren welschen
Kolleginnen den Zugewinn, fiir uns selbst
sehen wir aber noch ein wenig schwirzer.

Fiir uns ist jedes Abonnement — und jeder
Inseratenfranken — Gold wert!

Deshalb: Werben Sie bitte fiir «mir
Fraue», falls Thnen die Zeitschrift gefillt;
bestellen Sie das Heft bitte nicht gleich ab,
sobald Thnen etwas missfillt.

Und bitte: Sollte etwas mit der Admini-
stration schieflaufen, warten Sie nicht bis
zur ndachsten' Muba oder sonstigen Gele-
genheit, sich bei der Redaktion zu be-
schweren. Fir die Abonnements ist der
Verlag in Stéfa zustindig (Adresse im Im-
pressum auf der 1.Seite links), und der
reagiert auch erst, wenn Sie reklamieren!
Liebe Leserinnen, wir danken Thnen herz-
lich fiir Ihr Verstandnis und Ihre Miihe!

Ihre «mir Fraue»-Redaktion

CV eranstaltungen)

Paulus-Akademie Ziirich

Dienstag, 10.Juni, 20 Uhr: Frauensprache
— Mainnersprache, Sprache der Unterdriik-
kung oder Sprache der Befreiung? Dr.
Senta Tromel-Plotz, Konstanz. Fiir Frau-
en und Ménner!

Freitag/Samstag, 6./7.Juni: Das Energie-
dilemma. Energieverbrauch und begrenz-
te Vorrite — nur eine globale Strategie ist
tauglich. Offene Tagung. Prof. Dr. Paul
Erbrich, Miinchen

Samstag/Sonntag, 21./22.Juni: Ausldndi-
sche Jugendliche suchen ihren Beruf — ein
Lernprozess fiir Jugendliche und Eltern.
Tagung fiir ausldndische Jugendliche und
Eltern, Lehrer, Schulbehorden, Lehrmei-
ster, Vertreter auslidndischer Organisa-
tionen

Tagungszentrum Boldern Minnedorf

Samstag/Sonntag, 14./15.Juni: Eheschei-
dung: Endstation einer iiberforderten Mo-
ral? Tagung fiir geschiedene und getrennt-
lebende Miénner und Frauen wie fiir alle
Suchenden nach einer erneuerten und zeit-
gemdssen Moral

Samstag/Sonntag, 21./22. Juni: Frauenta-
gung. Begegnung mit feministischer Theo-
logie

Freitagabend bis Sonntagnachmittag, 27.
bis 29. Juni: Alles ist Teil eines Ganzen,
Handeln und Denken aus okologischer
Sicht — Uberleben in 6kologischen Einhei-
ten — Alternativen zur Ausbeutung der
Natur

Haus Neukirch, Neukirch an der Thur

16.-21.Juni: Kurswoche fiir Frauen mit
Kindern, die noch nicht zur Schule gehen.
Regula Riist und Ursula Stuker.

Frauen fiir den Frieden Bern

Samstag, 14. Juni, 14 bis ca. 17 Uhr im
Biirenpark, Biirenstrasse 8, Bern (Tram
Nr. 9 bis Sulgenau): Welche Bedrohung
fiirchten wir Frauen? Referentin: Dr. Mir-
jam Salzmann, Winterthur

Frauen fiir den Frieden Basel

Samstag, 7.Juni, Nonnenweg 21, Basel:
Seminar «Frauen — Frieden — 3. Welt» mit
der Ethnologin Dr. Noa Zanolli, Bern.
Anmeldung auf dem Sekretariat: Grenz-
acherweg 109, 4125 Riehen.

«Frauenzimmer» Basel

Sonntag, 13.Juni: Saisonausklang. «Ein
Abend fiir und mit unserem Quartier».
Verschiedene Quartiergruppen berichten
iber ihre Arbeit.

Jeden letzten Montag des Monats von 15—
19 Uhr Treffen der Frauen fiir den
Frieden.

Das Frauencafé «Frauenzimmer» an der
Davidsbodenstrasse 25 ist tdglich gedffnet
von 17-23 Uhr.

Coop Frauenbund Schweiz

22. bis 27.Juni: Die moderne Erndhrung
und ihre Umsetzung am Kochherd. Bil-
dungs- und Ferienhaus CFB in Miimliswil

Frauenstelle Migros: Frauen-Treffpunkt

Jeden Dienstagabend von 19.30-22 Uhr
steht der Frauen-Treffpunkt an der Ziir-
cher Ausstellungsstrasse 102 allen interes-
sierten Frauen offen.

Biirgschaftsgenossenschaft SAFFA

Mittwoch, 11.Juni, 14.30 Uhr: 49. Gene-
ralversammlung, Biirgerhaus, Neuengasse
20, Bern, Giste willkommen!

Delegiertenversammlungen/Kongresse

3.Juni, Bern: DV der Schweizer WIZO-
Foderation

7./8.Juni, Basel: 50 Jahre Berufsverband
der med. Laborantinnen im Kantonsspital
Basel
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In der Mirz-Nummer eroffneten wir die
Diskussion um die momentan aktuelle
10.AHV-Revision, die fiir uns Frauen
hochwichtig ist. Vor drei Monaten wurde
fir die Einfilhrung der Witwer-Rente pli-
diert, heute nun schreiben zwei Frauen
von der Basler Vereinigung fiir Frauen-
rechte, warum sie fiir die Einheitsrente
sind.

Wenn auch Sie sich schon Gedanken ge-
macht haben iiber unsere Altersversiche-
rung, schreiben Sie uns; dussern Sie sich in
Leserinnenbriefen zu Gelesenem oder ma-
chen Sie selbst Vorschlige zur Verbesse-
rung der AHV. Denken Sie daran: Wir
Frauen haben bei der neuen Revision fast
nichts zu verlieren, aber sehr viel zu ge-
winnen. Redaktion «mir Fraue»

Frauenfreundliche
AHY bringt
Einheitsrente

Im Gegensatz zur beruflichen Vorsorge (2.
Sdule), die der Aufrechterhaltung der ge-
wohnten Lebenshaltung dient, ist die
staatliche AHV-Versicherung eine allge-
meine obligatorische Volksversicherung,
welche die Existenz im Alter sichern soll.
Daher wurden auch Mindestrenten festge-
legt, welche allerdings heute das Existenz-
minimum keineswegs decken. Um in Har-

rfeilchurgseaum
»““ : o k (= 1

AHV-Revision: Einheitsrente?

tefillen Armengenossigkeit zu vermeiden,
wurde ein kompliziertes System von Er-
ganzungsleistungen geschaffen. Dieses
vermag gleichwohl nicht zu befriedigen.
Erganzungsleistungen werden nach von
Kanton zu Kanton verschiedenen Richtli-
nien und nur auf Antrag gewidhrt. Viele
Bezugsberechtigte verzichten daher auf ih-
nen zustehende Erganzungsleistungen. Sie
mochten ihre finanzielle Lage nicht vor
Dritten darlegen.

Auch die eidg. Kommission fiir die
10. AHV-Revision scheint sich bewusst zu
sein, dass die gegenwirtigen Minimalren-
ten der gesetzlichen Vorschrift, existenzsi-
chernden Charakter zu haben, nicht ent-
sprechen. Es wurden namlich zur Vorbe-
reitung dieser Revision drei Unteraus-
schiisse gebildet:

1. Unterausschuss: Status der Frau

2. Unterausschuss: Flexibles Rentenalter

3. Unterausschuss: Anhebung der unte-
ren Renten

Wahrend die Unterausschiisse 1 und 2 be-
reits an der Arbeit sind, wurde fir den
Unterausschuss 3 noch keine Vorarbeit ge-
leistet.

Oberster Ratsherr ist zwar eine Frau, aber Prisidentin ist sie noch lange nicht...

R.R. Im St. Galler Grossratsgebaude weiss «man» noch ganz genau, was sich gehort: Da
gibt’s das «Ratsherre-Stiibli», und darin sitzt neben andern Frauen Kantonsritinnen auch
die neue Prasidentin des Kantons-Parlaments «zur Erfrischung». Nur: Johanna Niiesch-
Winzeler, seit dem 5. Mai oberste St. Gallerin, ist sprachlich ein Mann, sozusagen der
heilige Johann von der Pfalz. Amtlich wurde festgehalten, dass Frau Niiesch nicht Frau
Prasidentin sei, sondern Frau Prasident, und den Briefkopf ziert die Zeile: «Der Prasident

des Grossen Rates, Johanna Niiesch-Winzeler. . .»
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Wir bedauern es, dass der Status der Frau
unabhingig von einer moglichen Anhe-
bung der unteren Renten bzw. von der
Einfiihrung einer Einheitsrente iiberdacht
werden soll, stehen doch die beiden The-
men in einem direkten Zusammenhang.
Frauen stellen namlich einen iibergrossen
proportionalen Anteil, der Empfinger von
kleinen Renten. So beziehen die ledigen
Frauen durchschnittlich eine Monatsrente
von Fr. 673.— (Mindestrente Fr. 550.-,
Maximalrente Fr. 1100.- ).Verursacht
werden diese niedrigen Frauenrenten
durch die rund einen Drittel niedrigeren
Frauenlohne sowie durch Erwerbsausfall
zufolge der Ubernahme von Betreuungs-
pflichten. An sich wire es moglich, diese
kleinen Frauenrenten durch Anwendung
eines hoheren Aufwertungsfaktors anzu-
heben, aber da es auch Manner mit klei-
nen Einkommen gibt, wiirde eine solche
Regelung nur eine neue Ungerechtigkeit
schaffen. Die Einfithrung einer Einheits-
rente wiirde dagegen dem Prinzip der Soli-
darititsversicherung am besten entspre-
chen.

In der Tat ist es nicht einzusehen, warum
fir eine Person das Existenzminimum mit
Fr. 550.— gesichert ist, fiir die andere dage-
gen erst mit Fr. 1100.—. Selbst wenn man
davon ausgeht, dass das Existenzminimum
in landlichen Verhiltnissen kleiner ist als
in stadtischen, kann die heutige Regelung
nicht befriedigen, gibt es doch sowohl Per-

Frauensprache:
Dokumentation

Im Januar 1980 fand an der Paulus-Akade-
mie in Zirich eine Tagung tliber Frauen-
sprache statt («mir Fraue»: Mairznum-
mer). Jetzt ist eine Dokumentation er-
schienen, die die Referate von Senta Tro-
mel-Pl6tz «Zum Sexismus in unserer Spra-
che und unserem Sprachverhalten» und
«Realisierte Anderungen, Anderungsvor-
schlage und Konsequenzen fiir unser Han-
deln», das Referat von Susanne Hess iiber
«Sexismus in der Presse» und eine Zusam-
menfassung des Vortrags von Ursula Zum-
biihl iber «Sexismus im Schulbuch» ent-
halt. Gruppenberichte, Materialien und
eine Bibliographie runden die Dokumen-
tation ab. Sie kann fir Fr. 10— (inkl.
Versandspesen) bestellt werden bei der
Paulus-Akademie, Carl-Spitteler-Strasse
38, 8053 Ziirich, Tel. 01 53 34 00.
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sonen mit einer Maximalrente, die auf
dem Lande leben, wie auch Personen mit
einer Minimalrente in der Stadt. Hier
brichte die Einheitsrente, welche ja
schrittweise eingefiihrt werden konnte
(durch Einfrieren der Maximalrente und
Vergrosserung der Minimalrente iiber den
Teuerungsausgleich hinaus), grossere Ge-
rechtigkeit fiir alle.

Selbstverstiandlich befiirworten wir den
selbstindigen Rentenanspruch der Ehe-
frau und damit die Pflicht, Primien zu
bezahlen. Dieser allein bewirkt jedoch fiir
die Mehrheit der Frauen keine finanzielle
Verbesserung. Nur eine Anhebung der
Minimalrenten kann Frauen jeden Standes
eine Gleichstellung mit dem Mann brin-
gen. Frauenlohne werden noch auf Jahre
hinaus durchschnittlich kleiner sein; Be-
treuungspflichten werden auch in Zukunft
vor allem von Frauen iibernommen wer-
den und ihnen dadurch Erwerbsausfille
bringen.

Nur die Einheitsrente, beziehungsweise ei-
ne betrichtliche Annédherung der Mini-
malrente an die Maximalrente sichert so-
wohl der ledigen wie auch der verheirate-
ten, geschiedenen und verwitweten Frau
ihre Existenz im Alter.

Irene Klemm & Bettina Suter-Egli
Vereinigung fiir Frauenrechte Basel

CKurz gemeldet)

Das Eidgendssische Personalamt hat ge-
schaltet: Die in der Méarz-Nummer von
«mir Fraue» geriigte ungleiche Behand-
lung in der Frage der Kinderzulagen wird
aufgehoben. Bundesbeamtinnen, deren
Ehegatten als Hausménner arbeiten, be-
kommen die gleichen Zulagen wie Beamte
mit Haus-Frauen.

*

Die Basler Regierung kann sich offenbar
einen «ldngeren Denkprozess» nicht lei-
sten: Die Forderung von Grossritin Eli-
sabeth Schldpfer, Frauen amtlich als Frau-
en anzureden und nicht als «Friulein» zu
verdinglichen, wurde vom Regierungsrat
zuriickgewiesen: «Selbstverstdndlich ist es
jeder Dame unbenommen, sich von einem
gewissen Alter an als Frau anreden zu
lassen und dies den Amtsstellen kundzu-
tun», wussten die hohen Herren. Ausser-
dem merkten sie an: «Dass die Sprache
den Mann — vorerst noch — bevorzugt be-
handelt und das verbale Dominanzverhal-
ten des Mannes aufrecht erhalten  bleibt,
wird sich erst nach einem lingeren Denk-
prozess dndern lassen.» (Fragt sich nur,
wessen. .. d.Red.)
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Walter Allgower

Walter Allgower und
das Frauenstimmrecht

Fir die dltere Generation der Frauen-
rechtlerinnen, besonders fiir die Baslerin-
nen, verbindet sich der am 16. April ver-
storbene Alt-Nationalrat und frithere Bas-
ler Grossrat Dr. Walter Allgower (1912—
1980) mit einem faszinierenden Stiick Ge-
schichte des werdenden Frauenstimm-
rechts. Auch seine Frau, Dr. Dora Allgo-
wer-Frey, ist miteinzubeziehen, denn das
Ehepaar Allgower arbeitete sich, was
Frauenfragen betrifft, sozusagen in die
Hiande. Bestes Beispiel dafiir: der Streik
der Basler Gymnasiallehrerinnen als Pro-
test gegen die Ablehnung des eidgenossi-
schen Frauenstimmrechts am 1. Februar
1959. Die 50 Lehrerinnen am Basler Mid-
chengymnasium (unter ihnen Dora Allgo-
wer) blieben am 3. Februar alle der Schule
fern. Der Schulbetrieb konnte nicht auf-
rechterhalten werden, und auch die méann-
lichen Lehrkrifte mussten deshalb wieder
heimgehen. Walter Allgower, zuerst fast
erschrocken iiber den Mut dieser Frauen
(auch seiner Frau), hat sie dann im Basler
Grossen Rat mittels einer Interpellation
voll unterstiitzt. Als im April 1959 die
erste Seite «Frauenstimmrecht» (heute
schlicht unter «Schweizerischer Verband
fiir Frauenrechte» noch immer bestehend)
erschien, verdffentlichte sie die Begriin-
dung der Interpellation Allgéwer im vol-
len Wortlaut. Wie der Regierungsrat dazu
komme, heisst es darin, «die aus berech-

tigtem Protest streikenden Lehrerinnen
abzukanzeln und gar Disziplinarmassnah-
men anzudrohen». Eher miisste doch die
Regierung alles tun, um den Basler Frauen
so rasch als moglich zu ihrem Stimm- und
Wahlrecht zu verhelfen».

Nicht immer waren die Basler Frauen-
rechtlerinnen mit dem einverstanden, was
Walter Allgower fiir das richtige Vorgehen
hielt. So meinte er in privatem Gesprich
1957, es ware politisch kliiger, jene Zivil-
schutzvorlage, die ein Obligatorium fiir
die Frauen in den Hausfeuerwehren ent-
hielt, zu unterstiitzen, statt dagegen zu
protestieren. Doch die Frauen protestier-
ten trotzdem. Das schadete nicht ihrem
Stimmrecht, wohl aber der Zivilschutzvor-
lage, die abgelehnt wurde.

Unsere grosse Enttduschung war natir-
lich, als viele Basler Politiker —, mit ihnen
Walter Allgower —, die immer eindeutig
fiir das Frauenstimmrecht pladiert hatten,
im Verfassungsrat fiir einen wiederverein-
ten Kanton Basel sich aus taktischen
Griinden gegen die Aufnahme des Frauen-
stimmrechts in die Verfassung ausprachen,
wenn auch «mit Gewissensqualen», wie
ein sozialdemokratischer Vertreter im Rat
das ausdriickte. Um die Wiedervereini-
gung nicht zu gefiahrden, opferte man das
Frauenstimmrecht. Es lohnte sich aller-
dings nicht: die Wiedervereinigung wurde
trotzdem abgelehnt. Wir Frauenrechtle-
rinnen aber erfuhren hier zum erstenmal
so recht deutlich: auch fiir aufrichtige
Freunde der Gleichberechtigung der Frau-
en kommt immer einmal der Augenblick,
eine Situation, in der ihnen «das allgemei-
ne Wohl», die «Forderung der Stunde»,
wichtiger erscheint als jede Frauenforde-
rung. (Man erinnere sich nur an alle die
Politiker, die die europdische Menschen-
rechtskonvention unterzeichnen wollten
trotz Fehlens des Frauenstimmrechts.
Konsequent bis ins Letzte konnen nur wir
Frauen selber fiir unsere Ziele einstehen.)

Doch lassen wir zum Schluss noch einmal
Walter Allgéwer das Wort, zum Beweis,
dass Minner aber sehr wohl verstehen
konnen, wenn Frauen sehr konsequent
handeln. Wir zitieren aus der bereits er-
wihnten Interpellationsbegriindung zum
Basler Lehrerinnenstreik:

«Selbstverstandlich hat sich in jeder ech-
ten Demokratie die unterlegene Minder-
heit der Mehrheit zu fiigen. Wer aber ge-
gen seine ausdrickliche Willenskundge-
bung ausserhalb der demokratischen Wil-
lensbildung gehalten wird, der hat sich
nicht zu fiigen. Er verdient keinen Vor-
wurf, wenn er das Resultat nicht aner-
kennt. Protestiert er dagegen, so ist dies
weder ein Zeichen von Trotz noch vom
Verlieren der Nerven. Es ist vielmehr der
Anfang einer Freiheitsbewegung. . .».

Anneliese Villard-Traber
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MUBA - ein Wintermarchen

Ein Erlebnis in «unserer» Halle 14 der
Basler Mustermesse stand fiir viele: Am
Stand des uns benachbarten «American
Women’s Club» wurden «Schwaizer
Giutzli» angeboten. Eine iltere Frau
wehrte die ihr dargebotene Hand mit Siis-
sigkeiten entsetzt ab: «Nei, niit Neus!»

* ok %

Am Donnerstag vor Eroffnung der MU-
BA bauten Karikaturistin Justine Tanner
und ich den Stand 215 auf: Nachdem der
zu verteilende Hefte, Prospekte und Pla-
kate von Stifa nach Basel transportieren-
de Herr Sporn endlich vor aller Securitas-
wichter Augen bestanden und die Erlaub-
nis bekommen hatte, die Pakete in den
ersten Stock — in die Ndhe der diebstahlge-
fahrdeten Schmuckausstellung — zu schaf-
fen, wurde uns erst einmal grau und braun
vor Augen: Der Stand war zwei auf einen
Meter gross, das heisst, klein, und wir
sahen lauter Kartons mit tausenden von
«mir Fraue»-Kopfen. Der einzige Trost
war die direkte Sicht auf den Platz vor dem
Rundhofgebiude.

* % %

Nach unserem wohlverdienten Mittagessen
lagen die mit doppelseitigem *Klebeband
wunderschon und irrsinnig sorgfaltig an die
Standwdinde drapierten Plakate auf dem
Boden. Und die Hitze in der dem Sonnen-
licht total ausgesetzen Halle staute sich. Als
dann die «mir Fraue»-Tifeli zwischen den
Plakatkopfen prangten, horten wir die er-
sten zweitausend «So, so, «mir Fraue>, aha,
wo sind <mir Manne>?» Immerhin fand ei-
ner das Plakat so «sauguet», dass er es
gleich erstand.

* ok

Am Eroffnungsmorgen hatten uns offen-
bar Heinzelfrauen einen nichtlichen Be-
such abgestattet gehabt: Unser Stand war
tber Nacht um zwei grosse Tische langer
geworden. Wir wussten nicht, wie uns ge-
schehen war, nahmen aber die Gelegen-
heit wahr, uns alsogleich zu verbreiten.
Das sah toll aus: Alle bisher erschienenen
«mir Fraue» konnten zum Anschauen aus-
gelegt werden, dazu gab es noch Platz fiir
Miirz- und Aprilhefte und Prospekte zum
Mitnehmen. Dass die teils sehr raren
Nummern des letzten Jahres schon in den
ersten Stunden weggeschaut wurden, war
uns Anlass, das «Nur zum Anschauen»-
Schild noch etwas grésser zu machen. Es
wurde in der Folge einfach etwas grosser
ignoriert.

* %k

Dafiir hatte unsere «G-80-Ecke» Ruhe. Un-
sere direkten Nachbarinnen waren da weni-
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ger begiinstigt: Die Biicherverkduferinnen
der Basler Sektion des Schweizerischen
Frauenrechts-Verbandes, die uns liebevoll
einen ithrer Blumenstrdusse iiberlassen hat-
ten (Am MUBA-Mittwoch, dem «Tag der
Frau», stellten sie in wohlverstandener Soli-
daritdt eine ihrer Vasen auch auf den Tisch
der AOF, der Aufbauorganisation Femini-
stische Partei), bekamen massenhaft Be-
such von Frauen, die die gelben Gerbera
anlangen mussten, um festzustellen, dass
diese «wirklich echt» seien.

Hunderte von Frauen zogen an unseren
Stinden voriiber und riimpften die Nase,
wenn sie etwas von <«Frauenrechten»
lasen.

Hunderte von Frauen, die von ihren Min-
nern durch die Halle und iiber die Treppe
zur Degustation gezerrt und gestossen
wurden, renkten sich fast den Hals aus,
um zu schauen, was es mit den Biichern
und «mir Fraue» wohl auf sich habe!

Hunderte von Frauen wandten sich de-
monstrativ ab, wenn die Ménner sich bei
uns erkundigten, wofiir wir da seien, was
«mir Fraue» wolle!

Hunderte von Minnern nahmen Hefte
und Prospekte und gaben sie den wider-
willigen Begleiterinnen: «Dasch fiir dich!»

Eine Besucherin fragte: «Fiir was isch das
guet?» «mir Fraue»: «Fiir Sie.» «Ah, nei.»
Eine Bindnerin, den Apriltitel lesend:
«Sind Sie eine Emanze?»: «Nai, bin i nit,
aber i lo mi nit gira vertrampa!»

Eine Besucherin zu den Frauen vom be-
nachbarten Schweizerischen Frauenturn-
verband: «Ghored Thr au zu dene do dne?»
«Nei, mir sind kei Bosi, mir turned.»
Zehnjihriger Bub zur Mutter: «Also,
wenn das Plakat chaufsch, mach i e Kon-
kurrdnz uf: <mir Manne>.»

Eine 57jdhrige «mir Fraue»-Leserin, von
Beruf Krankenpflegerin: «Das Violett ist
mir zu diister, aber sonst ist alles gut. Wir
Frauen miissen kampfen, sonst kommen
wir zu nichts. Die, die sich weigern zu
kdmpfen, profitieren dann doch ganz gern
von uns.»

Ein junges Paar, sie etwa 18, er so 20,
unisono: «Frauenrechte». Er: «Also, die
von der Frauenrechtsbewegung sind
manchmal schlimmer als die Manner — wie
die sich ausbreiten!»

Eine etwa 45jihrige Frau, gepflegt und
teuer angezogen: «mir Fraue>, <Fraue-
racht>, ou, sind Thr armi Sieche!»

«l finds guet, wenn mi Frau sich fiir so
Sache intrdssiert»: Unser zweiter Abonnent
am Stand. Schon das allererste Muba-Abo
war an einen Mann gegangen — fiir ihn
selbst!

Frau, etwa 60: «Wenn ich das schon hore,
<emanzipierte Frauen»! — Bin ich nicht, ich
bin doch noch normal.»

Junger Mann, blitternd: «Schreiben da
nur Frauen? Dann ist es sicher einseitig!»
«mir Fraue»: «Was sind dann die Zeitun-
gen?» «Ja, da schreiben schliesslich auch
Frauen.»

Ehepaar. Sie, zwischen 30 und 35, blittert,
er schaut zu. Und dussert sich: «Jetzt fahlt
dédnn nur na <mir Manne>. Aber mir bru-
ched kei Bible und Vorschrifte!»

Ein Mann zu Lieselotte Schiesser, am —
nach ihrer Beobachtung — «Tag der unter-
wiirfigen Frau»: «Mi Frau het kei Proble-
em mit mir. I han s gdrn suuber, und sie
macht s au. Mir hidn kei Probleem!»

Eine Frau zu Vreni Wettstein, die ihr das
Aprilheft hinstreckt: «Danke Frélein, i bi
Abonnéntin.»

Madeleine Kist «chnorzt» noch immer an
einem ihrer Schliisselerlebnisse herum:
Ehepaar. Sie will den Prospekt nehmen.
Er: «Du langsch mer das ned a. Du
langsch mer das ned a!» Sie streckt gleich-
wohl die Hand aus. Er: «I ha gseit, du
langsch mer das ned a.» Sie langt es ihm
dann nicht an.

In eigenwilliger Auslegung des Grundsat-
zes der neuen Frauenbewegung «Das Pri-
vate ist politisch», erkundigen sich am
«Tag der Frau» unzdhlige Besucherinnen,
was wohl die Redaktorinnen von «mir
Fraue» fiir personliche Probleme hiitten,
dass sie «so» seien.
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Frauen holen Rat: Eine Luzernerin, die
mithilft, kambodschanische Fliichtlinge zu
beheimaten, ist emport iiber die unter-
schiedliche Behandlung von Frauen und
Minnern im Beruf. «Wir haben da eine
26jihrige, die einfach nicht verstehen
kann, dass ihr neunzehnjihriger Bruder in
der Stunde 11.60 verdient, sie aber fiir die
gleiche Arbeit nur 7.50. Was konnen wir
da machen? Gibt es denn gar niemanden,
der sich einsetzt; Gewerkschaften, Politi-
ker? Ich bin jetzt nach Jahren erstmals
wieder konfrontiert worden mit solchen
Fragen, mich macht das einfach wiitend!»

Eine 73jihrige Frau méchte wissen, wohin
sie sich wenden soll mit AHV-Problemen:
Sie und ihr Mann bekommen als ehemals
Selbstindigerwerbende  monatlich 1370
Franken Ehepaarrente, die spirlichen Er-
sparnisse gehen fiir die durch die Rente
nicht gedeckten taglichen Bediirfnisse
drauf. <Am AHV-Stand im Parterre hat es
viele Mdnner, aber die haben mich wegge-
schickt, weil sie nur fiir allgemeine Proble-
me zustindig seien», klagt die Frau. Ihr
Mann will nichts von Ergdnzungsleistun-
gen wissen und verbietet ihr, sich an die
Gemeinde zu wenden, damit niemand er-
fahre, dass es ihm/ihnen finanziell nicht so
gut gehe.

Frauen erkundigen sich nach ihren politi-
schen Rechten, verlangen Auskiinfte tiber
Abtreibung und Sterilisation.

* 3k %k

Die einen kommen zusammengestaucht
(«Wir Frauen werden doch als das Letzte
angeschaut und auch so behandelt»), die
andern sind kiampferisch und ermuntern
uns, kimpferisch zu bleiben. Die dritten
erkliaren wortreich, sie wiissten nicht, was
wir eigentlich wollten, ihnen gehe es auf
alle Fille gut.

* ok ok

Und eine Ziircher Nationalritin schaut aus
sicherer Entfernung zu, wie eine Emissa-
rin der Redaktorin ihre und der National-
ratin Meinung sagt. Auf die Frage der
Redaktorin, warum die Parlamentarierin,
die doch in der Nihe stehe, sich nicht
selber dussern komme, sagt die Botin:
«Die Frau Nationalrat will sich von Thnen
nicht den Nachmittag verderben lassen.»

* %Kk

Bis am zweitletzten Tag der MUBA
herrschte das Wetter, um das die MUBA-
Gewaltigen jeden Tag beteten: Es regnete
und war so kalt, dass die Leute die Messe
der Griin 80 vorzogen. Warm wurde es erst
aufs Ende der MUBA. Seither ist Friihling.

Rosalie Roggen
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Frau: In Diesseits und Jenseits Null?

Die diesjahrige Delegiertenversammlung
des Evangelischen Frauenbundes der
Schweiz stand Anfang Mai auf Wartensee
SG ganz im Zeichen der feministischen
Theologie. «Kirche — Frauen — Theologie»
hiess nicht nur das Referat von Elisabeth
Moltmann-Wendel aus Tiibingen, auch die
abendliche Podiumsdiskussion drehte sich
unter der ausgezeichneten Leitung von
Gabrielle Zangger ganz um dieses Thema.
Bedenkt man, dass die Tagung bereits am
Freitagnachmittag begann, so war sie mit
120 interessierten Frauen (dreissig davon
aus der Welschschweiz) sehr gut besucht.
Elisabeth Moltmann-Wendel eroffnete ihr
Referat mit einem Ausspruch von Johann
Jakob Wirz, einem Schweizer Protestan-
ten, der schon vor zweihundert Jahren die
Frauen aufforderte, gegen eine Kirche zu
protestieren, die sie im Diesseits und im
Jenseits zu Nullen degradiere.

Die Kirche wurde denn in den letzten Jah-
ren durch die Bestrebungen der Frauen im
Feminismus noch starker getroffen als die
tibrige Gesellschaft. In der Bibel, der
Grundlage der Kirche, stehen Aussagen,
die die Frauen stark einschrinken, diskri-
minieren und auf geschlechtsspezifische
Rollen festlegen: das Weib sei dem Manne
untertan, es schweige in der Gemeinde,
werde selig im Kinderkriegen und habe
ausserdem den Mann verfiihrt und zuerst
gesiindigt. Damit wurde verhindert, dass
sich Frauen in der Kirche zu ganzheitli-
chen Personlichkeiten entwickeln konn-
ten. Der Feminismus brachte dieses Rol-
lenverstandnis ins Wanken.

Jesus war Feminist

In der Bibel finden sich immer wieder
Hinweise darauf, dass Ménner und Frauen
Jesus auf seiner Wanderung begleiteten.
Deutlich wird dabei auch, dass Jesus selbst
mit Frauen in absoluter Partnerschaftlich-
keit umging. Er 16st sie oft aus ihren iiber-
kommenen Verhiltnissen, macht sie zu
Einzelwesen, und sie folgen ihm als Jiinge-
rinnen. In Lukas 8,3 ist die Rede von
Johanna (und Maria Magdalena und Su-
sanna). Sie war die Frau eines hoheren
Beamten, die Mann und Familie verlassen
hat, um Jesus nachzufolgen. «Eine Frau,
die ihren Mann verlassen hat, passte aber
nichts ins christliche Bild», deutete Elisa-
beth Moltmann das Vergessen-Sein dieser
Frau, wenn es in der religiosen Erziehung
um die Menschen geht, die dem Religions-
stifter folgten.

Im gleichen Rahmen ist wohl auch zu se-
hen, dass die alleinige Anwesenheit der
Frauen unter dem Kreuz, als langst alle
Minner geflohen waren, kaum erwéh-
nenswert scheint. Daneben wird auch oft
ibergangen, dass es Frauen waren, die
den ersten Auftrag zur Verkiindigung der
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Auferstehung erhielten, als sie nach Ab-
lauf des Sabbats zum Grab kamen, um den
Toten zu salben.

Jesus brach aber auch selbst aktiv Tabus,
die tber der orientalischen Frau lagen.
«Er akzeptiert sie in ihrer ganzen leibli-
chen Existenz als vollen Menschen», be-
tonte die Theologin und untermauerte die-
se Behauptung mit dem Hinweis auf ver-
schiedene Stellen. Nicht nur heilt Jesus die
«blutflissige Frau», die seit zwolf Jahren
menstruierte und damit kultunfihig war,
durch Berithrung (und wird damit selbst
unrein), er fasst in den drei bekannten
Totenerweckungen nur eine der Leichen
an: des Jairus Tochterlein. Die beiden
Minner werden ohne Beriithrung wieder-
erweckt.

In den friithen christlichen Gemeinden wa-
ren denn auch Frauen nicht nur voll inte-
griert, sie tibten oft auch leitende Funktio-
nen aus. In diesem Zusammenhang muss
frau/man sich aber fragen, «wie kommt es,
dass aus solchen Aufbriichen» solch eine
Diskriminierung werden konnte, wie sie
das Schweigegebot u. 4. darstellen?

Die Minner beniitzen die Bibelverse, die
ihnen passen

«Das Evangelium ist uns in einer patriar-
chalischen Form iiberliefert. Es ist in der
Bibel patriarchalisch redigiert. Es ist in der
abendldndischen Geschichte patriarcha-
lisch rezipiert, und es ist uns bis heute
patriarchalisch tibersetzt, ausgelegt und
gepredigt worden», stellte die Referentin
den historischen Bezug auch der Bibel
klar.

Das berithmte Schweigegebot des Paulus
im 1. Korintherbrief konnte ein Beispiel
der patriarchalischen Redaktion sein, wi-
derspricht es doch absolut der Praxis des
Apostels, der ein Drittel gleichgestellter
weiblicher Mitarbeiterinnen hatte und sei-
nen Aussagen (Gal. 3,28), nach denen es
in Christus weder Juden noch Griechen,
weder Mann noch Frau gibt. Fir die pa-
triarchalische Rezeption der Bibel kann
die Geschichte der Maria-Magdalena als
beispielhaft gelten. Ist sie bei Lukas noch
eine Jingerin Christi, die dieser geheilt
hatte und in den anderen Evangelien eine
integre Freundin Jesu, so wird sie spater
mit der grossen Siinderin aus Lukas 7
gleichgestellt, deren Namen nicht erwihnt
ist.

Die noch heute andauernde patriarchali-
sche Auslegung der Bibel wird an ver-
schiedenen Stellen sichtbar. Die in Rom.
16 eingangs erwidhnte Phoebe wird noch
heute als «Diakonissin» bezeichnet, obwol
sie laut Urtext bischofliche Funktionen
wahrnahm, und der Apostel Junias war
urspriinglich eine Junia. Was nicht sein
darf, auch nicht sein kann.

Elisabeth Moltmann forderte die heutige
Kirche auf, den Frauen endlich die Chance
zu einer ganzheitlichen Entwicklung zu ge-
ben: «Die Kirche hat lange der patriarcha-
lischen Gesellschaft die Schleppe nachge-
tragen, statt ihr die Fackel — der Befreiung
— vorauszutragen.»

Unterdriickt?!

In der abendlichen Podiumsdiskussion
zum Thema bezogen Ines Buhofer, Ge-
meindepfarrerin in Ziirich-Hongg, Patricia
Remy, Gemeindepfarrerin in Aesch BL,
Philippe Roulet aus Biel, Paul Strasser,
Prasident der Kirchenvorsteherschaft
St. Gallen-Centrum und Elisabeth Molt-
mann Stellung zu den Fragen der Diskus-
sionsleiterin Gabrielle Zangger:

Die Wurzel der feministischen Theologie
sahen Patricia Remy und Elisabeth Molt-
mann in der amerikanischen Biirgerrechts-
bewegung Ende der sechziger Jahre, aus
der die neue Frauenbewegung hervorging,
und in der Theologie der Befreiung.

Dem widersprach Ines Buhofer vehement.
Fiir sie ist es ein Missbrauch der Befrei-
ungstheologie, wenn sich die feministische
Theologie auf sie beruft. «Koénnen wir
komfortabel lebenden Européerinnen bei
uns tiberhaupt von Unterdriickung re-
den?», bezweifelt sie. Im Vergleich mit
den Menschen in der 3. Welt gehe es uns
so gut, dass es eine Missachtung dieser
Menschen darstelle, wenn wir bei uns
selbst von Unterdriickung redeten. Frau
Remy wies darauf hin, dass niemand an
den Leiden der 3. Welt zweifle, dass aber
auch die Frauen der 1. Welt den Ménnern
untergeordnet seien. Sie und Frau Molt-
mann stimmten denn auch darin iiberein,
dass Menschen, die ihre eigene Unter-
driickung realisiert haben, der Unterdriik-
kung anderer Gruppen meist nicht mehr
unbeteiligt gegeniiberstehen.

Kein neues Bild machen

Einigkeit herrschte, als es darum ging, ob
die feministische Theologie ein neues
Frauenbild anzubieten habe. Ausser Ines
Buhofer waren sich alle einig, dass man
eben kein neues Bild anbieten wolle, weil
dieses wieder Zwang bedeuten wiirde. «Es
ist ein Angebot zum Miindigwerden, jede
und jeder muss das fiir sich selber entdek-
ken», verdeutlichte Elisabeth Moltmann.
Nur Ines Buhofer hitte gerne «einen
Platz, der angenehm ist, auf dem man sich
wohlfiihlt» vorgefunden.

Patricia Remy und Elisabeth Moltmann
wiesen ebenso wie andere darauf hin, dass
sie nicht neu festlegen wollten, was weib-
lich und was mannlich sei. In dieser Hin-
sicht bestiinden so viele fragwiirdige Iden-
tifikationen, die die Menschen bisher auf
Rollen festgelegt hitten und sie an ihrer

mir Fraue 6/80



freien Entwicklung hinderten. «Als das
Weibliche in der feministischen Theologie
konnte man das bezeichnen, was nicht pa-
triarchalisch ist, alles, was durch die pa-
triarchalische Sicht unterdriickt wird. Es
konnte vielleicht Impulse liefern zur Ganz-
heitlichkeit, zu Mitbestimmung, Leiblich-
keit und Partnerschaft», hoffte Patricia
Remy und sprach damit offenbar vielen
Anwesenden aus dem Herzen.

Einig war man sich auch dariiber, dass die
feministische Theologie zwar einen tief-
greifenden Wandel in der Kirche veranlas-
sen konnte, dass sie aber keine neue Dog-
matik sei und auch nicht sein wolle. Falls
sie sich durchsetze, hoffte Philippe Roulet
auf eine parititische Besetzung aller Kir-
chenstellen und mehr Partnerschaft.

Paul Strasser wies darauf hin, dass in der
Gesellschaft schon entsprechende Bewe-
gungen angelaufen seien (Eherecht) und,
dass die Frauen den Schritt in kirchliche
Institutionen wagen sollten. «Man muss
sie schulen, sich in der Sprachregelung der
Minner auszudriicken, bevor die Frauen
dann ihre eigene Sprache beniitzen kon-

nen. Auch muss die Arbeitsteilung bleiben
diirfen, die Frauen werden in der Kirche
ernstgenommen; aber es gibt noch zu we-
nig Theologinnen.» Dieses Strassersche
Votum fand nicht nur zweifelnde Zuhore-
rinnen, es gab auch einzelne Unmutséius-
serungen.

Philippe Roulet wiinschte sich ein weniger
ménnliches Gesicht der Kirche: «Es reicht
nicht, wenn die Minner die Tiiren weit
offnen. Sie miissen bereit sein, in Partner-
schaft ein neues Haus zu bauen, das allen
eine Heimat bietet und nicht die Frauen
nur in den alten Rdumen willkommen
heissen.»

Patricia Remy wiinschte sich ganz person-
lich, dass es moglich sein sollte, Beruf und
Familie miteinander vereinbaren zu kon-
nen, ohne dass z.B. ein Kind darunter
leiden miisste. Dem Wunsch stimmte auch
Ines Buhofer grundsitzlich zu, wenn sie
auch, wie sie betonte, nicht personlich be-
troffen sei, da sie es in der Hinsicht jetzt
schon vorbildlich gut habe.

Lieselotte Schiesser

Jesus als Psychotherapeut: «Zu
werden, was wir sein konnen»

Hanna Wolff hat urspriinglich Staatswis-
senschaften studiert. Nachher wurde sie
Theologin. Mit itber fiinfzig Jahren hat sie
in Ziirich Psychotherapie studiert; mit 59
eine eigene psychotherapeutische Praxis
eroffnet. In ihrem Werk verbinden sich
religiose und psychologische Fragestellun-
gen. 1975 erschien ihr Buch «Jesus der
Mann», in dem sie die Gestalt Jesu nach
dem Jung’schen Modell des Menschen mit
seiner inneren Doppelgeschlechtlichkeit —
die Frau hat einen animus, der Mann eine
anima - gedeutet hat (Besprechung im
«Schweizer Frauenblatt» / Mai 1977). Sie
versteht Jesus als den ersten Mann, der
seinen weiblichen Seelenanteil voll be-
wusst gemacht und integriert hat. Dadurch
ist er ein «ganzer Mensch» geworden und
kann Frau und Mann Leitbild auf ihrem
Weg zur eigenen Ganzheit sein.

In «Jesus als Psychotherapeut» schildert
Hanna Wolff, wie ihr Jesus zum Vorbild
fiir ihre psychotherapeutische Arbeit ge-
worden ist. Seine Gleichnisse und sein
Umgang mit an Leib und Seele kranken
Menschen sind ihr Richtlinie fiir ihr eige-
nes Handeln. Diese Uberzeugung mochte
sie anderen Therapeuten weitergeben. Th-
re Erkenntnisse sind aber auch richtung-
weisend fiir «Laien», die bewusst an ihrer
inneren Entwicklung arbeiten wollen.

«Der Wille entscheidet»: Therapie kann
nur zur Heilung fiihren, wenn der/die
Klient(in) selber gesund werden will. Die-
se These leitet Wolff aus der Heilungsge-
schichte des Gelimten ab, der achtund-
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dreissig Jahre an der Heilquelle von Be-
thesda lag und nie die Gelegenheit zum
Bad «bekam» (Johannes 5,1-17). Auch
bei ihren Klienten(innen) begegnet Wolff
verschiedenen Ausdrucksformen des letzt-
lich fehlenden Willens zum Gesund-
werden.

«Der Mut zur Selbstbegegnung entschei-
det»: wer sich auf den Weg zur Gesundung
begibt, muss den Mut aufbringen, sich sel-
ber zu begegnen. Mut erfordert das, weil
sie/er sich mit ihrem/seinem Schatten, der

Ich bin

Ich denke, also bin ich,
sagte ein Philosoph.

Ich handle, also bin ich,
fahre ich weiter.

Aber stimmt das?

Bin ich, weil ich denke?
Bin ich, weil ich handle?
Irgendwie scheint mir das verkehrt.
Richtiger wire doch wohl:
Ich bin.

Darum

denke ich,

fiihle ich,

handle ich.

Und darf

von Zeit zu Zeit

auch die Hénde

in den Schoss legen.

Ursula Krattiger

dunklen, negativen; abgelehnten Seite ih-
rer/seiner selbst befassen und auseinander-
setzen muss. Oder mit einem biblischen
Bild: mit dem Balken im eigenen Auge
statt mit dem Splitter im Auge der Schwe-
ster/des Bruders (Lukas 18, 9ff).

«Die Voraussetzungen entscheiden»: nicht
jede Therapie fiihrt zum Ziel, ist so erfolg-
reich, wie sich das Therapeut(in) und
Klient(in) wiinschen. Wolff warnt davor,
dass wir uns vor dem Glauben hiiten miis-

sen, alles sei machbar — auch in und durch
Therapie. Sie beruft sich auf das Gleichnis
Jesu vom unterschiedlichen Ackerland
(Markus 4,1-8). Es gibt festgetretenen Bo-
den, in den keine Samen mehr eingehen
konnen; Wolff nennt das erloschene Auf-
nahmefihigkeit (Rezeptivitit). Es gibt
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Rembrandt: Jesus, die Kranken heilend (Hundertguldenblatt von 1649)

steinigen Boden mit wenig Erde, wo Sa-
men zwar rasch aufgehen, aber keine Wur-
zeln schlagen konnen und drum bald ab-
sterben; Wolff erlebt das in der Therapie
als «Strohfeuer», als anféngliche Begeiste-
rung ohne die Féhigkeit, durchzuhalten.
Es gibt Dornengestriipp, das das wachsen-
de Getreide tiberwuchert und erstickt;
Wolff erkennt darin das Kollektiv, das die/
den Einzelnen an ihrer/seiner Entfaltung
hindert. Und dann gibt es gutes, fruchtba-
res Land, in dem sich die Samen dreissig-
bis hunderfiltig vermehren; fiir Wolff ist
diese innere Fruchtbarkeit gleichbedeu-
tend mit Rezeptivitit, mit der Bereit-
schaft, die Botschaften aus dem
Unbewussten zu empfangen, bewusstzu-
machen und in unser Leben einzubauen:
«Gemeint ist der totale Anschluss an den
alles ermoglichenden Urgrund allen
schopferischen Seins, den wir letztlich
Gott nennen, den Jesus im Gleichnis als
Sé@mann symbolisiert.»

«Das Training entscheidet»: das Gleichnis
von den gut angelegten und brachliegen-
den Talenten (Matthiaus 25,14-30; Lukas
19, 11-26) ermahnt uns, das Tun, das
Praktizieren, das Leben nach dem Er-
kannten und Erfahrenen nicht zu vernach-
lassigen. Wir diirfen, ja wir miissen mit
unseren Moglichkeiten wuchern. Der Wil-
le zum Tun ist die Konsequenz aus dem
urspriinglichen Willen, gesund zu werden:
«Nur ein solcher hochster, gesammelter
Lebensmut kann dem uns Anvertrauten
gerecht werden, das eine nimmer ruhende
Frage an uns ist, ein inneres sittliches
Dringen zu werden, was wir sein
koénnen.»

Im Schlusskapitel tiber «das humane Men-
schenbild» Jesu rechnet Wolff mit drei
«Fehlkonzeptionen des Begriffes Mensch»
ab, die sie fiir unsere Zeit typisch findet:
ein mechanistisches und biologistisches
Menschenbild sowie der Versuch, eine
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«weltfreie ~ Konzeption vom Wesen
Mensch» zu liefern. Mit dem Trio Marx,
Darwin und Freund will sie sich nicht be-
gniigen; sie halt sich an die Weiterentwick-
lung der Pyschologie, wie sie vor allem
C.G.Jung gebracht hat. Thm ist es vor
allem zu verdanken, dass die religiose Di-
mension wieder Platz in einem wissen-
schaftlichen Bild vom Menschen bekom-
men hat.

Auch beim Zeichnen eines «humanen
Menschenbildes» ist Wolff der «Men-
schensohn» ein Vorbild. Das Wichtigste
an ihm ist ihr, dass er keine ihm unbewuss-
ten Minderwertigkeiten auf andere Men-
schen tibertrdgt, dass er alle Projektionen
zurlickgenommen hat. Deshalb hat er
auch vollig unbefangen mit den im Juden-
tum tief verachteten, von Reinheitstabus
umstellten Frauen umgehen konnen
(Frau/man lese dazu die Geschichte von
der Ehebrecherin Joh. 8, 1ff, von der Sa-
mariterin Joh. 4, 1ff, sein Umgang mit
Martha und Maria, aber auch Johannes
11, 1ff, seine Heilung der blutfliissigen
Frau Lukas 8,40 ff und der Frau mit dem
gekrimmten Riicken Lukas 13,10 ff).
Denn fiir die Humanisierung unseres Be-
wusstseins gehort fiir Wolff ganz entschei-
dend die Verbindung weiblicher und
mannlicher Werte und Ziige. Die Atom-
bombe ist fiir sie der «Gipfel» einer eng-
gewordenen, einseitig-médnnlichen Ent-
wicklung des menschlichen Geistes. Eine
Studie iber den «geschlechtsspezifischen
Arbeitsmarkt» (von Elisabeth Beck-
Gernsheim, Frankfurt 1976) beweist ihr,
dass die Frau im Berufsleben noch immer
schwer benachteiligt ist — und zwar gerade
weil sie Frau ist. Im Weg stehen ihr die
Abwertung und Verachtung des Weibli-
chen, die unsere Kultur und Zivilisation
durchziehen — ein Umstand, der sich auch
in den (fast) ausschliesslich ménnlichen
Gottesbildern des Juden- und Christen-

(Rembrandt-Radierungen, Sammlung Parthenon, Berlin)

tums widerspiegelt. Jesus aber hat mannli-
che und weibliche Ziige in sich selber, in
seiner Sprache und auch in seinem Gottes-
bild integriert. Deshalb gilt noch heute,
was schon zu Jesu Lebzeiten nicht anders
war: «Dass diese immer noch herrisch ver-
waltende maskuline Bewusstseinswelt mit
Jesus nicht viel anfangen kann, ist nun
freilich kein Wunder. Denn faktisch lehnt
jene immer noch gerade die psychischen
Werte ab, die Jesus so zentral verteidigt
und fiir ein humanes Menschen- und Got-
tesbild als unaufgebbar vertritt».
Psychotherapie ist zundchst etwas Indivi-
duelles. Aber die Verdnderung des Be-
wusstseins einer einzelnen Frau, eines ein-
zelnen Mannes hat Okologische, wirt-
schaftliche, politische, kulturelle Dimen-
sionen. Das neue Bewusstsein richtet sich
auch nach aussen, will Welt beeinflussen,
verdandern. Ich habe mir bei der Lektiire
dieses Buches oft iiberlegt, ob Hanna
Wolff den sozialen Zusammenhang nicht
viel zu sehr vernachlissigt. Vom letzten
Kapitel her muss ich diesen Vorwurf zu-
riicknehmen: Wolff sieht sehr wohl, wie
Innen und Aussen zusammenhéngen; wie
stark die Entwicklung des individuellen
Bewustseins das kollektive beeinflusst und
umgekehrt. Aber im Unterschied zu Men-
schen und Organisationen, die uns zum
politischen Tun und Verindern aufrufen
(was auch sein muss), wirft sie uns zuerst
auf uns selber zuriick: «Man kann nicht
«dm Aussen> losen, was man als eigenes
Problem <Innen> erkennen und bewiltigen
muss». Wer es lernt, ihre/seine Projektio-
nen zuriickzunehmen, kann dann auch an-
fangen, in einem positiven Sinn «draus-
sen» zu wirken.

Ursula Krattiger
Wolff, Hanna. Jesus als Psychotherapeut.
Stuttgart, Radius 1978
Wolf, Hanna. Jesus der Mann. Stutigart,
Radius 1975
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Offene und scheue Information

Hin und wieder erleben wir am Fernsehen
Aufklarung iiber verschiedene Gebiete.
Dabei konnen wir feststellen, dass man in
der franzosischen Schweiz anscheinend
viel offener und mutiger zu diskutieren
wagt als in der deutschen. Man scheut sich
nicht so wie diesseits der Saane, an iiblen
Tatsachen, hinter denen oft handfeste ma-
terielle Interessen stehen, zu riitteln. Man
wagt auch Ungewohntes, Neues zu zeigen,
das heute vielleicht noch im Abseits steht,
morgen jedoch von brennender Aktualitit
sein kann. Eines der Sendegefisse fiir sub-
stantielle Kritik, fiir das wir die Romands
beneiden konnen, ist «L‘antenne est a
vous». Hier diirfen und konnen sich Ver-
treter ungewohnter und unbequemer An-
sichten zur besten Sendezeit dem Fernseh-
publikun vorstellen.

Neulich zeigten einige junge Leute von
«pro animali», einer schweizerischen Sek-
tion des «Comité européen pour la protec-
tion des animaux», in wahrhaft erschiit-
ternden Filmen, wie die Felle fiir Pelzmén-
tel gewonnen werden: Fuchs, Nerz und
andere Wildtiere werden mit grausamen,

mittelalterlich anmutenden Fallen gejagt
und quilen sich oft stundenlang; Zucht-
nerzen wird das Genick gebrochen, andere
Tiere werden durch Spritzen gelahmt. Ihr
Herz steht still, doch sie sind noch eine
geraume Weile nicht tot und spiiren alles,
was mit ihnen geschieht.

Fiir die kostbaren Breitschwanzmantel to-
tet man das Lamm im Mutterleib. Einmal
mehr wurde von der Robbenjagd berich-
tet, denn sie geht munter weiter, und letzt-
hin wurde fiir die Robbenschlidchter sogar
ein okumenischer Gottesdienst veranstal-
tet, bevor sie sich an ihr blutiges Werk
machten. Dieser Akt seltsamer Frommig-
keit wurde zwar in der Sendung nicht vor-
gestellt, doch sie reichte auch so aus, um
jeden Menschen zum Uberlegen zu brin-
gen, was liebe Zeitgenossen mit der
Schoépfung anstellen.

Pelzmintel sind Statussymbole. Meistens
sollten sie die Solvenz prominenter Min-
ner an den ihnen ehelich oder sonstwie
verbundenen Frauen beweisen.Wie lange
noch lassen sich Frauen als Statussymbole
benutzen?

«Freiheit, Gleichheit, Schwesterlichkeit» oder die Fahnenstangen Helmut Hubachers

Die St. Galler 1.-Mai-Demo bot ein friedliches Bild im Vergleich mit der Basler Veranstal-
tung, an der SP-Prisident Helmut Hubacher eigenhindig unbotmdssige Frauen am
unerwiinschten Reden gehindert und sich an deren Transparentstangen zu schaffen ge-
macht hat. Zerbrochen habe der Gewerkschaftskartell-Chef diese, behauptete Christoph
Mangold in der «Basler Zeitung», einfach «in die Ecke gestellt» haben will Hubacher sie.

Schwesterlichkeit gegen Ritterlichkeit?
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Erste Bauerin
Nach 83 Jahren wird der Schweizerische
Bauernverband erstmals nicht allein von

Minnern regiert: Klara Gerber-Gugel-
mann (58), wohnhaft in Niirensdorf ZH,
wurde in den Leitenden Ausschuss derer in
«Brugg» gewihlt. Bekannt war Frau Ger-
ber schon vorher: als Prasidentin des
Schweizerischen Landfrauen-Verbandes.
Foto Vreni Kaufmann-Jenni

Vor einiger Zeit behandelte «L‘antenne
est a vous» auch die Bewegung der Frie-
densfrauen, die sich in einem Rundge-
sprich iiber die enormen Riistungsaufwen-
dungen in der ganzen Welt und die damit
verbundene latente Gefahr frei dusserten.

In der deutschen Schweiz ist man da vor-
sichtiger. Schon der Titel «Frauen, Frie-
densarbeit und Gesamtverteidigung»
(22.4.) bewies von Anfang an, dass es
weniger galt, die Bestrebungen der
schweizerischen Friedensfrauen vorzustel-
len, als ein positives Gesprich iiber den
Frauenhilfsdienst zu fithren. Also bot man
nur eine Friedensfrau, Monika Stocker,
auf. Als Vertreterin der sozialdemokrati-
schen Frauen war Elfi Schopf, vom BSF
Esther Wildbolz und vom FHD Monique
Schlegel eingeladen.
Ausschnitte aus dem munteren Filmchen
«Viva Maria», in dem Jeanne Moreau und
Brigitte Bardot als fidele und adrette Flin-
tenweibchen blutige Geschifte charmant
und amiisant erledigen, weisse Soldatin-
nen in Zimbabwe-Rhodesien, Entlebucher
Schiitzinnen in Tracht sowie Aufnahmen
aus Frihzeit und Gegenwart des schweize-
rischen FHD sollten die Sendung auflok-
kern und beweisen, dass uniformierte und
sogar schiessende Frauen ein durchaus er-
freulicher Anblick sein kdnnen, sogar fiir
iiberzeugte He-Mannen.
In dieser kunterbunten Mischung wurde
auch die Diskussion so nett gemixt, dass
sich am Schluss alle vier Damen sowohl fiir
den Frieden als auch fiir eine «defensive»
Armee dusserten, dussern mussten, um
nicht in ein schiefes Licht zu geraten. Und
damit war die Welt wieder heil.
Aber was die Schweizer Friedensfrauen
anstreben, das weiss man in der deutschen
und rdatoromanischen Schweiz nach dieser
Sendung noch immer nicht.

Margrit Gotz-Schlatter
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«Noi siamo stufe» — «Wir haben genug»

Wihrend im deutschen Sprachraum und
auch ennet der Grenze, im Tessin, «Fem-
minismo» (Feminismus) immer noch fast
ein Schimpfwort ist, wurde er in Italien -
vor allem im Norden und dort auch in den
kleinsten, abgelegensten Dérfchen -
langst zur stolzen Selbstverstindlichkeit:
zehn Jahre «lotta» (Kampf) haben den
Italienerinnen ein Mass an Emanzipation
gebracht, um das Frauen in anderen Lin-
dern noch lange kimpfen werden.

Kaum eine Italienerin wird sich, wie dies
Schweizerinnen zum Uberdruss tun, mit
Grausen und Schiitteln das Wort «Eman-
ze» verbitten und médnneranbiedernd ver-
kiinden: «Ich bin zwar schon emanzipiert,
aber keine <Emanze>.» Und kaum eine
Italienerin kaschiert angstlich, dass ihr
Kampf gegen Minner gerichtet ist. Er ist
es — und Miénner kdmpfen mit: Ménner
gehen mit Frauen zusammen auf die Stras-
se an «Frauendemonstrationen», wenn’s
gegen Atomkraftwerke geht und sammeln
Unterschriften fiir «Frauenangelegenhei-
ten» — fiir hohere Gefingnisstrafen fiir
Vergewaltiger. Denn es geht eben nicht
um «Frauenangelegenheiten», wenn es um
die Rechte der Frauen geht. Es geht um
«Klassenkampf» schlechthin, und viele
Italiener haben das gemerkt. Gleiche
Rechte fiir Frauen ist ein Anliegen der
ganzen Gesellschaft, nicht ein «Nebenwi-
derspruch»; das wissen viele Italiener in
zahlreichen Parteien, vor allem bei den
Radikalen und der PDUP (unabhéngige
Linke), aber auch bei der PSI (Soziali-
sten), etwas weniger bei der PC (Kommu-
nisten) und sogar bei der DC (Christ-De-
mokraten).

Waihrend des letzten Wahlkampfes klan-
gen Feministinnenlieder aus PSI-Lautspre-
chern iiber Mailands Domplatz, und am
8.Mirz war Mailand gelb von mimosen-
tragenden Frauen — ein Zeichen der Femi-
nistinnen und Erinnerung an den 8. Mirz
1908, an die streikenden Frauen der Tex-
tilfabrik «Cotton» am Washington Square
in New York; an Frauen, die um bessere
Lebens- und Arbeitsbedingungen kampf-
ten; an die 129 jungen Arbeiterinnen, die
in der «Cotton» eingeschlossen wurden
und verbrannten.

Zusehends und mit einer fiir die Schweiz
unmoglichen Schnelligkeit erobern sich
Italienerinnen «Ménnerdomanen»: Rich-
terinnen sind auch in der Provinz lidngst
selbstverstandlich; Polizistinnen regeln
selbst in kleinen Dorfern den Verkehr,
genau wie ihre ménnlichen Kollegen; in
den Ziigen sind immer haufiger Konduk-
teusen anzutreffen — und keiner guckt blod
und wundert sich.
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Italiens Frauen sind eine politische Macht
geworden, eine ausserparlamentarische
Macht

Die Parteien wissen das und unterstiitzen
im Parlament zunehmend Frauenanliegen.
Auch wenn noch sehr wenige Frauen in
Abgeordnetenhaus und Senat sitzen, Ein-
fluss haben sie trotzdem: Innert kiirzester
Zeit sammelten die Frauen die nétigen
50000 Unterschriften fiir eine Initiative,
die hohere Zuchthausstrafen fiir Verge-

[ Ausland J

waltiger verlangt: Fiinf Jahre fiir Einzelta-
ter, zehn Jahre fiir Bandenvergewaltigung.
Das geltende Gesetz sieht hochstens zehn
Jahre Zuchthaus nur fiir die Vergewalti-
gung unter 14jdhriger und geistig Behin-
derter vor, und die Richter beschrianken
sich meist noch darauf, den Méddchen und
Frauen die «Schuld» (Verfithrung der «un-
schuldigen» Mainner) anzulasten wie
iberall.

Vergewaltigung (Sexualitdt schlechthin)
ist eines der grossen Themen des feministi-
schen Kampfes in Italien: in Bologna wur-
den innert weniger Wochen acht junge
Feministinnen von Rockern vergewaltigt
und ermordet. Die Frauen wissen, dass es
sich um «Racheakte» frustrierter Manner
handelt, denen sich die Frauen innert kiir-
zester Zeit als «Objekte» entzogen. «Basta
con la storia della verginita, vogliamo la
nostra sessualita» singen Italiens Frauen
im Lied «Noi siamo stufe», das in Rom am
8.Mai 1973 zum erstenmal gesungen wur-
de. («Schluss mit dem Jungfraulichkeits-
marchen; wir wollen unsere eigene Sexua-
litédt»).

Viele schreiben das rasante Tempo, mit
dem die Emanzipation der italienischen
Frauen vor sich geht, dem «grosseren Lei-
densdruck» zu. Vielleicht: andererseits ha-
ben sich Italiens Frauen immer ein Stiick
Matriarchat bewahrt, wenn auch von der
Kirche trefflich in Mutterverehrung «um-
funktioniert». Aber: auf Sardinien, in
Nuono, existiert zum Beispiel noch das
Matriarchat.

Italiens Frauen mussten viel weniger weit
«zuriickgreifen», um die Wurzel ihres Ma-
triarchats wieder zu entdecken. Das zeigt
sich in vielen «Ausserlichkeiten»: Auch
die emanzipierteste Italienerin kapriziert
sich nicht darauf, ihren Feminismus mit-

tels «Nonkonformistinnenuniform» spa-
zieren zu fithren, wie das in Deutschland
und der Schweiz bis zum Uberdruss ge-
schieht: keine kunstvolle «Verschleie-
rung» des Weiblichen, keine Jeans, um
«méannerdahnlich» zu sein. Die meisten Ita-
lienerinnen stellen ihre Weiblichkeit ganz
natiirlich in den Vordergrund: Rocke sind
kein «Unterdriickungsinstrument» und
Hosen keine «Befreiung». Lange Haare
und Make-up sind keine «Objektsignalisa-
tion» fiir Manner und kurze Haare vor
allem kein Aushdngeschild fiir Emanzipa-
tion. Italiens Frauen fliichten sich auch
nicht in pubertierendes Modelesbentum
und verteufeln nicht alle heterosexuellen
Frauen. Sie setzen sich selbstverstidndlich
fiir Lesben und «Gays» (Homosexuelle)
ein, aber sie kaimpfen auch um eine besse-
re Sexualitdt zwischen Frau und Mann. In
Italien ist es nicht anriichig, wie eine Frau
auszusehen und nicht verpont, einen
Mann zu lieben, wie dies in deutschen und
schweizerischen Feministinnenkreisen
(zu) oft vorkommt. Ménnergleich zu sein —
nach Ausserlichkeiten — ist durchaus nicht
erstrebenswert. Frau ist Frau und stolz
darauf. Dieser Stolz, Frau zu sein, das
Herausstreichen des Weiblichen, des Un-
terschiedes, ist keine Anbiederung, kein
«Ziickerchen» fiir die Ménner —im Gegen-
teil. Frau will nicht Mann sein, aber sie
will die ihr zustehenden Rechte.

Kampf an allen Fronten

«Geboren» wurden die ersten feministi-
schen Gruppen Italiens 1971 in Padua und
Ferrara, heute existieren Gruppen im gan-
zen Land, auch im Stiden — oder erst recht.
Von Anfang an wehrten sich die Frauen
heftig gegen die Ansichten der PCI, der
kommunistischen Partei, die die «Emanzi-
pation» der Frau nur in der Arbeit ausser
Haus sah (und sieht). «Nicht die Arbeit
emanzipiert die Frau — die Frau hat immer
hart gearbeitet — sondern das Geld, das
der Frau ein Minimum an Macht in Fami-
lie und Gesellschaft verleiht», sagen die
Frauen und kémpfen folgerichtig fiir
Hausfrauenlohn, weil «alle, die Hausar-
beit ausiiben, das Recht auf Lohn haben,
auch die Méanner. Lohn fiir getane Arbeit
zu verlangen, ist ein Kampf um ein ziviles
Recht». Die Frauen kdmpfen aber auch
um das Recht auf Arbeit und um kiirzere
Arbeitszeit fir Frauen und Minner. Sie
verlangen unentgeltliche Kinder- und
Sduglingshorte: «Frauen und Kinder ha-
ben das Recht, aus dem Ghetto der Woh-
nungen herauszukommen, und der Staat
muss diese Moglichkeit schaffen. Auch die
Miitter haben ein Recht darauf, weniger
arbeiten zu miissen.» Und sie kimpfen fiir
die Aufhebung der Unterschiede zwischen
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Midchen- und Knabenerziehung, die in
Italiens Schulen immer noch gravierender
sind als bei uns.

Italiens Frauen kdmpften (mehr oder we-
niger erfolgreich) fiir die Scheidung, fiir
gleiche Rechte in Scheidungsprozessen
und gegen den Sadismus der Gynékolo-
gen, der iiberall grassiert. Sie verlangen
Gratis-Untersuchungen,  Gratis-Geburt
und Gratis-Abtreibung — fiir jene, die sie
wollen. Sie verlangen aber auch das
Recht, mehr als zwei Kinder zu haben,
namlich soviel sie wollen und dies, ohne
gesellschaftlichem Druck ausgesetzt zu
werden («Eine emanzipierte Italienerin
hat nur zwei Kinder»). Sie fordern das
Recht, Kinder zu haben oder keine Kinder
zu wollen — ohne Diskriminierung —, und
sie fordern bessere und tauglichere Verhii-
tungsmittel und Sterilisationsmoglichkei-
ten fiir Mann und Frau, ohne dass «gewis-
se Voraussetzungen» erfiillt sein miissen.

Freiere Presse

Freier und offener als bei uns wird in
Italiens Feministinnenpresse (EFFE Quo-

tidiano Donna, Noi Donne) tiber Sexuali-
tit geschrieben und diskutiert. Und nicht
nur in der «Frauenpresse»: auch die mén-
nerbeherrschte Presse greift feministische
Themen auf; Frauen und Ménner schrei-
ben in «reputierten» Bldttern ernst iiber
sexuelle Probleme, ohne — wie bei uns —
den Feminismus zu verteufeln oder lacher-
lich zu machen. Inzest — in der Schweiz
immer noch ein Tabu —, ein schweres Pro-
blem in Italien, wurde offen erforscht, und
dabei kam heraus, dass — nicht «nur» im
Siiden — unzdhlige Viter ihre Tochter ver-
gewaltigen und nicht «bloss» ihre sexuell
«reifen» Tochter», sondern 3-, 4-, Sjdhrige
Médchen.

Emanzipation in Italien: Schneller und
totaler

Schneller als in der Schweiz und in
Deutschland haben Italiens Feministinnen
begriffen, dass der Kampf ihr Kampf und
ein Kampf aller Frauen ist; kein elitdrer
Diinkel wie in vielen Schweizer Frauen-
gruppen («Wir sind halt intellektuell»)
herrscht in Italien: die Arbeiterinnen

kdmpfen selbstverstdndlich an der Seite
der Studentinnen, die Hausfrauen an der
Seite der Berufstéitigen. Schon friih haben
die Italienerinnen gemerkt, dass jedes Ge-
geneinander-Ausspielen den Minnern
niitzt, dass es Gegnerschaft zwischen
Hausfrauen und Berufstdtigen, zwischen
Miittern, Verheirateten und Ledigen, zwi-
schen Heterosexuellen und Lesben, zwi-
schen jungen und alten Frauen, zwischen
schonen und héasslichen nicht mehr geben
darf, dass jede, wie auch immer geartete
«Teilung» der Frauenbewegung schadet.
«Ci han diviso tra brutte e belle, ma tra di
noi siam tutte sorelle. Fra di noi non c’e
distinzione, all’'uomo serve la divisione.»
(«Sie haben uns in Schone und Hissliche
getrennt, aber unter uns sind wir alle
Schwestern. Bei uns gibt es keine Unter-
schiede; dem Mann allein niitzt die Tei-
lung.») Gewiss gibt es Meinungsunter-
schiede zwischen feministischen Gruppen,
gibt es zuriickhaltendere und radikalere
Richtungen, extreme und «brave», aber es
gibt keinen «Kampf bis aufs Messer»; viel-
mehr Herzlichkeit, Schwesterlichkeit sind
selbst in harten Auseinandersetzungen zu

Den versteinerten Marc Aurel diirfte das grosse Zittern iiberkommen ob Frauen, die heute «genug» haben, nachdem das zu seiner Zeit

todlich sein konnte. . .
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spiren. Und das kommt daher: Italiens
Frauen sind sich selber und ihres Wertes
bewusst (bewusster als wir), und sie tragen
nicht noch tief drin versteckt die Verach-
tung gegentiber ihrem eigenen Geschlecht:
sie achten und respektieren sich gegensei-
tig, auch wenn sie anderer Meinung sind.
Denn sie wissen: jede Konkurrenz unter
Frauen bringt Riickschlige und schadet
letztlich dem gemeinsamen Ziel. Die Ach-
tung vor der Andersdenkenden ist ein
ganz wichtiger (Neben-) Effekt des italie-
nischen Feminismus. Dazu gehdrt auch,
dass die Frauen feministische Minner
nicht ablehnen, nur weil sie Ménner sind.
Sie wissen ldngst, was der gemeinsame
Kampf niitzen kann. Ihre Miitter, die im
Widerstand, bei den Partisanen, an der
Seite der Mianner gegen den Faschismus
kdampften, wussten es; die «<neuen» Frauen
Italiens wissen es wieder im Kampf gegen
den Sexismus.

Italiens Manner: Respekt vor starken
Frauen

Nun sind Italiens Ménner sicher beileibe
keine Wundermanner, die Feuer und
Flamme fiir die Emanzipation sind. Aber
zumindest grinsen sie nicht blod und ver-
achtungsvoll iiber die Feministinnen. Die
einen vergewaltigen, die andern sind fru-
striert und halten sich an Prostituierte,
wenn die Frau zu Hause sich gegen Verge-
waltigung in der Ehe wehrt, und wieder
andere bedauern die Entwicklung und
erinnern sich sentimental an frithere («bes-
sere») Zeiten: so der brillante italienische
Journalist Giorgio Bocca, der sich in sei-
nem Buch «Vita di giornalista» (Aus dem
Leben eines Journalisten) in wehleidigen
Reminiszenzen ergeht: Heute sei die Ar-
beit auf der Redaktion nicht mehr so
«schon» wie frither, diese «neuen» ernst-
haften und fihigen Redaktorinnen und
Journalistinnen seien bloss gescheit und
wiissten nicht mehr, wie frau einem Mann
das Leben «verstisse». Vor 1968 sei «far
I'amore» im schnell abgeschlossenen Ar-
chiv mit einer hiibschen Sekretérin noch
moglich gewesen, heute hitten die Frauen
vor lauter Karriere nicht mal mehr Zeit,
mit so wunderbaren Mannern wie ihm «ins
Bett» (oder vielmehr ins Archiv) zu gehen.
«Aber ich respektiere sie — aus Angst».
Armer Bocca — aber zumindest respektiert
er die Fahigkeiten seiner Kolleginnen, die
eben etwas anders gelagert sind, als er
gerne mochte.

«Noi siamo stufe di essere sfruttate, puta-
ne o sante venir classificate» («Wir haben
genug davon, ausgeniitzt zu werden, als
Huren oder Heilige klassifiziert zu wer-
den»), singen Italiens Feministinnen. Sie
haben auch genug davon, «siisse» Sekreti-
rinnen fiir Schaferstindchen in Archiven
zu sein.

Margrith Widmer
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C Kurz gemeldet )

In Kopenhagen findet vom 14.-30. Juli die
UNO-Frauen-Weltkonferenz statt, die ur-
spriinglich fiir Teheran geplant gewesen
war. Leiterin der Schweizer Regierungsde-
legation ist Botschafterin Francesca Po-
metta.

*

Die Deutsche Bundesbahn fidhrt den SBB
davon: Bei der DB konnen jetzt auch
Frauen Lokomotivfithrerinnen werden:
Die «verdnderten technischen Bedingun-
gen», meinte die DB, machten den Einsatz
von Frauen moglich. ..

*

Die «afi» ist mehr: Nicht ganz vollstindig
war unsere Information im April-Heft
iiber die Pariser «agence femme informa-
tion»: Wie uns die afi mitteilt, versteht sie
sich als echte Frauen-Presse-Agentur
(nicht mit Hauptgewicht Foto wie in «mir
Fraue» insinuiert), dies ausserdem im
Rahmen eines Gesamtprojekts, das Infor-
mation, Dokumentationszentrum und be-
sagte Presseagentur einschliesst. «Wir wol-
len jedoch in jedem Falle vermeiden»,
schreibt uns Olga Weissert von der afi,
«uns nur auf typische Frauenprobleme zu
beschrianken und durchaus auch auf politi-
schem, Okonomischem, soziologischem
Gebiet informieren, ohne die Kultur aus
den Augen zu verlieren — mit einem Wort,
uns keine Scheuklappen wachsen lassen.»

Wagere Frou

ama. Auf dem Bundesplatz in Bern, wih-
rend der letzten Vorbereitungen fiir die
Konigin von England (Auslegen des roten
Teppichs, Polizeiaufgebot, Aufmarsch der
Ehrenkompanie, Aufmarsch der Militér-
kapelle) sagte ein Mann zum andern: «Es
isch glich wahnsinnig, dd Ufwand nume
wigere Frou.»

Anzeige

Nicht jedem
bekommt jeder
Kaffee

Das liegt oft an gewissen Reizstoffen,
die z.B. bei magen-empfindlichen
Personen Beschwerden ausldsen kon-
nen. Wenn Sie also kaffee-empfind-
lich sind — jedoch auf die belebende
Wirkung des Coffeins nicht verzich-
ten wollen — gibt es fiir Sie jetzt die
ideale Losung: «Café Onko-S»! Die-
ser feine Bohnenkaffee wird in einem
patentierten Verfahren von gewissen
Reizstoffen befreit, doch das anre-
gende Coffein bleibt voll erhalten.
Probieren Sie «Café Onko S». Sie
werden mit diesem besonders herz-
haften und aromatischen Bohnenkaf-
fee einen neuen Kaffeegenuss ent-
decken. Er ist sowohl als filterfertig
gemahlener Bohnenkaffee vaccum
verpackt, wie auch als gefriergetrock-
neter Schnellkaffee erhaltlich.

Coiffure
Parfumerie
Soins

de beauté

e d‘/euv(”c &rgcc"az

Ziirich, Paradeplatz 2, Tel. 01 221 36 26

St. Moritz, -Palace-Galerie,
Bad Ragaz, beim Rathaus,

082 33526
085 91945

Intimpflege

ist heute ganz besonders wichtig,

da hautenge Hosen, aber auch Strumpfhosen und
Wasche aus Synthetics kaum Luft an den Koérper
lassen. Fur die Intimpflege wird dem Waschwasser
jeden Morgen und Abend etwas «Sebamed fllissig»
zugegeben. Das gibt Sauberkeit und Frische rund um
die Uhr. «Sebamed flissig» wirkt antibakteriell und
nachhaltig geruchbindend. Klinische Tests haben die
gute Vertraglichkeit von «Sebamed flissig» bestatigt.
Darum empfehlen viele Arzte «Sebamed flissig» fur
Waschungen, als Dusche und als Bad. In Apotheken
und Drogerien erhaltlich.

gegr. 1925

Eintritt: Frihling und Herbst.

LUCENS Reformiertes Tochterinstitut

Mitglied der Association vaudoise des Ecoles privées (AVDEP)

1 Jahr Sprach- und Haushaltungsschule
fur deutschsprachige Madchen von 15 bis 17 Jahren.

Grindliches Erlernen der franzdsischen Sprache (fakultativ Englisch, Italienisch).

Alliance frangaise et Lower Cambridge. Sprachlabor.

Diplomabschluss und Zeugnis fiir samtliche Stufen.

Privatschwimmbad, Tennis, Sportplatze. Grosser Park und Garten. Freizeitgestaltungen.

Institut protestant de jeunes filles, 1522 Lucens VD, Telefon 021 958125
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Wie halten Sie’s mit der
Technik?

R.R. Angesichts der Reaktionen auf ihre
Arbeit tiberlegt sich Annegret Ilbertz, ob
es sich iiberhaupt lohne, jeden Monat et-
was zu schreiben fiir die Rubrik «Technik
im Alltag».

Von Vreni Wettstein hatte Frau Ilbertz
den Auftrag bekommen, iiber «Aufbau
und Funktionsweise elektrischer Haus-
haltsgerite» zu schreiben, fiir «praktische
Tips fiir jede Frau» allerdings fiihle sie sich
als Elektroassistentin nicht zustandig,
schreibt die Technikautorin, das konnte
eine Elektrikerin besser.

Nichts dazugelernt!

Hanna Reitsch ist auch heute noch ein
Begriff. Als erste Frau wurde sie in den
Dreissigerjahren Flugkapitén, flog alle Ar-
ten von Flugzeugen, war Testpilotin und
stellte mehrere Weltrekorde im Segelflug
auf. Mit «Das Unzerstérbare in meinem
Leben» schrieb sie ihre Autobiographie.
Das Unzerstorbare in ihrem Leben scheint
vor allem der ungebrochene Glauben dar-
an zu sein, dass alle ihre Handlungen un-
abhidngig von den politischen Zustinden
gesehen werden konnen.

Ihre grossten Erfolge hatte sie im
3. Reich. In ihrer Flugbegeisterung blind
fiir alle Vorgédnge auf der politischen Biih-
ne, flog sie fiir «Deutschland». Denn dass
sie selbst deutschnational empfand, das
wird in ihrem Buch sehr deutlich. Schon
1935 hatte sie selbst gesagt: «Mein Fliegen
wire nur egoistisch, ein Austoben, Ge-
niessen! Anders wire es, wenn ich als ver-
kappte Militarfliegerin mich fiirs Vater-
land einsetzen konnte.» Entsprechend
gliicklich ist sie denn auch dariiber, dass
dieser Wunsch in Erfiillung ging. Und
wenn sie spiter bedauert, den politischen
Umstdnden nicht mehr Beachtung ge-
schenkt zu haben, dann nicht, weil sie
diese Politik spiter griindlich missbilligte,
sondern nur, weil sie sah, «welche Nach-
teile mir daraus erwuchsen... und keine
Stelle sich fiir mich zustindig sah».

Und dass die Nazis und ihre Politik nach
dem Krieg so griindlich verurteilt wurden,
sieht sie in ihrer Autobiographie immer
noch als Boswilligkeit der Sieger gegen-
iiber den Unterlegenen.

mir Fraue 6/80

Da die ansonsten recht kritische Leserin-
nenschaft sich bisher fast gar nicht zu Frau
Ilbertz’ Arbeit gedussert hat, mochte die
Redaktion das Technikexperiment nicht
einfach abklemmen, ohne es zur Diskus-
sion gestellt zu haben. Mit andern Worten:
Sie als Leserin von «mir Fraue» haben nun
das Wort: Schreiben Sie uns so rasch als
moglich, a) ob «Technik im Alltag» Sie in
der bisher praktizierten Form befriedigt,
b) ob Sie die Rubrik iiberhaupt lesen.
Wir danken Ihnen fiir Ihre Zuschriften an
Redaktion «mir Fraue», Postfach 73, 9008
St. Gallen.

PS. Diesen Monat fillt die Technik-Seite
der Platznot zum Opfer; im Juli heisst es
dann «Wenn die Sicherung durchbrennt».

Es ist und bleibt schade, dass eine Frau,
die so deutlich klar machte, was Frauen zu
leisten vermogen (mehr als viele Flugge-
sellschaften heute noch zugeben), politisch
von solch einer heiligen Einfalt war und
blieb. So einfiltig, dass sie zur willfihrigen
Dienerin jeder Ideologie geworden wire.
Uber die literarische Qualitit des Buches
wire jedes Wort zuviel, der Aufsatzstil
wiirde den meisten Schiilern einer Ober-
klasse iibelgenommen.
Interessant sind die Erinnerungen der
Hanna Reitsch nur, weil darin ihre Selbst-
einschédtzung so deutlich wird. Niemand
braucht Hanna Reitsch schlecht zu ma-
chen — sie disqualifiziert sich selbst.
Lieselotte Schiesser

Hanna Reitsch: Das Unzerstorbare in mei-
nem Leben, Heyne Biicherei 5628, Miin-
chen 1979.

Greta Garbo - «Die
Gottliche»

In einer Zeit, da durch die Zuriickgezo-
genheit der Garbo ihr Bild, die Erinne-
rung an sie und ihre Filme zu verblassen
drohen, fesselt die ausfiihrliche Biogra-
phie, die der Amerikaner Robert Payne
1976 verfasste, umso mehr. Deren deut-
sche Erstveroffentlichung erscheint in der
Biographien-Serie des Heyne-Verlages.
Die Ausgabe ist reich illustriert (118 Sei-
ten des insgesamt 312seitigen Werkes).
Der Autor fiihrt in das Mysterium der
grossen Film-Schauspielerin, beschreibt
ihre ersten Schritte als armes, eigenwilli-

Plakat

Ich bestelle das «mir Fraue»-Plakat in
Kartonrolle zum Preis von Fr. 8.—

Vorname und Name

Strasse

Postleitzahl/Wohnort

Unterschrift

Datum

Bitte einsenden an:
Zeitschriftenverlag Stiafa
Postfach 56

8712 Stifa

ges Midchen, das friih schon sich fiir das
Theater interessierte. Er enthiillt die wah-
re Geschichte um Leben und Werdegang
des Stars, ihre Triumphe, ihre Niederla-
gen, die unvorhergesehenen Ereignisse,
die sie nach Hollywood und zu Weltruhm
brachten. Viele Filme musste sie spielen,
die ihrem Konnen, ihrer Schonheit nicht
entsprachen, bis sie endlich die grossen,
unvergesslichen Rollen erhielt wie z.B.
«Die Kameliendame», «Konigin Christi-
ne», «Anna Karenina» und der unverges-
sene Film, der ihr letzter sein sollte: «Ni-
notschka». — Eindriicklich fiihrt Robert
Payne durch das Leben von Greta Garbo,
das von aussen ersehen beneidenswert
war, das aber auch Tiefen und Hohen
aufwies. Ausser den grossen Regisseuren
Mauritz Stiller und George Cukor hatte
der verstdndige Kameramann grossen An-
teil an der Fihrung der eigenwilligen
Schwedin. Das Buch wird der heutigen
jingeren Generation die Bewunderung
der dlteren fiir «die Gottliche» verstdnd-
lich machen. Der Inhalt der meisten ihrer
Filme — der schlechten und der guten! —
werden kurz skizziert, erginzt durch die
Beschreibung von Leben und Arbeitsstil
ihrer Regisseure, der Arbeitsmethoden
der Film-Unternehmungen in Hollywood.
— Das Buch vermittelt viel Bekanntes iiber
die grosse Garbo, aber noch mehr Unbe-
kanntes aus ihrem Leben, von ihrem Wer-
degang, aus der Welt der Filmmacher.

C. Wyderko
Robert Payne: «Greta Garbo, die Gottli-
che» Wilhelm Heyne Verlag, Miinchen
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Asta Nielsen -
Schweigende Muse

«Beriihmtheit ist ein Wort in den Sand
geschrieben» sagte der grosse Star des
Stummfilms, kurz bevor sie 90jdhrig starb.
Wie recht hatte sie, denn wer von der
jiingeren Generation weiss heute etwas
iiber Asta Nielsen? Es ist daher zu begriis-
sen, dass der Wilhelm-Heyne-Verlag das
Lebensbild der Kiinstlerin in seine Biogra-
phien-Reihe aufgenommen und kiirzlich
publiziert hat.

Als Star der Stummfilm- Zeit ist Asta Niel-
sen, die Dinin, in die Geschichte einge-
gangen. Nicht oder kaum bekannt ist je-
doch, dass sie als Biithnen-Schauspielerin
debiitierte und dass sie nur widerwillig be-
gann, fiir den Film zu wirken. Damals
noch, lange vor dem ersten Weltkrieg,
wurde die weisse Leinwand als Strassen-
jungen-Unterhaltung bewertet. Bald aber
erkannte Thomas Krag, der damals ge-
schiitzte norwegische Autor, als einer der
ersten die kiinstlerischen Maoglichkeiten
des Films. Fiir die junge begabte Schau-
spielerin offnete er damit den Weg in die
weite Welt. Als sie im Juni 1910 mit Fil-
men begann, war den Biihnen-Schauspie-
lern noch verboten, fiir die Filmindustrie
zu arbeiten. Doch kithn und unterneh-
mungslustig wie sie war, iibersprang Asta
auch diese Hiirde. Es sollten sich deren
noch viele einstellen. Es war eine Zeit, in
der so gut wie niemand den Film als ernst-
hafte Kunst auffasste. Sie aber war fest

entschlossen, alle ihre Krifte fiir die
kiinstlerischen Moglichkeiten einzusetzen.
Kimpfe zwischen Hersteller und Kiinstler
waren an der Tagesordnung. Asta Nielsen
bestand z.B. darauf, nur erstklassige Mi-
men zu engagieren. Damit zog der Film
immer grossere Kreise in sein Licht und
iiberwand manches Vorurteil. Eine Reihe
von grossen, noch heute bekannten Na-
men von Regisseuren werden erwihnt.
Aber auch beriihmte Schauspieler wurden
zu ihren Partnern, wie z.B. u.a. Wegener,
Bassermann, Jannings, um nur wenige zu
nennen.

Die starke Personlichkeit Asta Nielsens
dusserte sich vor allem in ihrer Weigerung
zur Mitwirkung, wenn Manuskript oder
Aufmachung ihrer Auffassung eines an-
spruchsvollen Niveaus nicht entsprachen.
So wurde ihr Name untrennbar mit der
Geburtsstunde und dem Triumphzug des
Films verbunden. Thr Buch der Erinne-
rung, das sie mit 65 Jahren verfasste,
bringt uns diese faszinierende Frauenge-
stalt nahe.

Der Verlag hat ihr Buch mit zahlreichen
Abbildungen bereichert — Bilder, die uns
das leidenschaftlich bewegte Leben der
grossen Kiinstlerin noch vermehrt nahe
bringen.

C. Wyderko

Asta Nielsen «Die schweigende Muse» Wil-
helm Heyne-Verlag, Miinchen
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Der Weg zu den
Schafen oder Kampf
gegen die
Landschaftszerstorung

Die Lebenserzihlung von Erika Burkhart
fithrt durch 20 bis 40 Jahre Selbstbeobach-
tung, zu Selbsterfahrung und vor allem zu
Selbstkritik. So beginnt das Buch mit dem
Tod der Mutter, bei deren letzten Stunden
die Tochter aus Angst nicht teilnimmt. Im
allgemeinen prigt Angst ihr Leben, die
nur langsam tiberwunden wird.

Die mystische Welt, der wir in der bekann-
ten Lyrik der Autorin immer wieder be-
gegnen, zieht sich auch in diesem Roman-
werk von Kapitel zu Kapitel. Diese Mystik
wechselt ab mit realistischen Beschreibun-
gen von Krieg, vom »Kleinkrieg« zwischen
Bevolkerung und den Insassen des nahen
Internierten- und Fliichtlings-Lagers.

Die heute immer wieder bekdmpfte Zer-
storung unserer Landschaft kristallisiert
sich in der Beschreibung des trockengeleg-
ten Murimooses, in dem bis anhin die
Schafe grasten. Diese sind ja Gegenstand
des Romans und damit des Buchtitels. Eri-
ka Burkharts Sprache ist eine mystisch
verkleidete Fiirsprache unserer bedrohten
Natur; sogar der Krieg, den sie miterlebt,
wird in die Natur einbezogen: «unbegreif-
lich, wie Menschen sich toten koénnen,
wihrend Rosen blithen und die Korner in
den Ahren sich hirten». Wir werten das
Werk als dichterischen Aufruf zum Schut-
ze unserer bedrohten Welt.

C. Wyderko

Erika Burkhart: »Der Weg zu den Scha-
fen« Artemis Verlag, Ziirich

Beziehungen

Als «Geschichten iiber, mit und ohne
Minner» bezeichnen die Autorinnen aus
der Werkstatt schreibender Frauen ihr
Werklein, in dem sie sich kritisch mit Rol-
len-, Leit- und Wunschbildern, Frauen-
feindlichkeit, Tabus, Erziehungsfehlern,
Spiessbiirgerlichkeit - und Emanzipation
auseinandersetzen.

Verschiedene Frauen verschiedener An-
sichten und verschiedener Bildung zwi-
schen 20 und 60 Jahren haben die Feder in
die Hand genommen und in Zusammenar-
beit ein Stiick Gegenwart intelligent analy-
siert, ohne schriftstellerisches Geltungsbe-
diirfnis, ohne die mitschreibende Kollegin
ibertrumpfen zu wollen. So bleiben die
kurzen Betrachtungen und Erzédhlungen
anonym und bilden deshalb ein Ganzes.
Lesens- und beherzigenswert. mgs

Werkstatt schreibender Frauen, Bern: «Be-
ziehungen», 64 Seiten, Fr. 5.—.
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: auf
Tischdecken RAIFFEISEN
Tischsets e

: RAIFFEISEN
Zierdecken die Bank

mit dem
personlichen
Service.
Damenblusen
Damenwasche
Taschentucher
Kinderartikel

Verkaufsgeschafte in:

Zirich, St. Gallen, Basel, Bern, Luzern, Genéve,
Interlaken, Gstaad, Montreux, Crans-Montana,
Zermatt, Davos, St. Moritz

Naturarzt A.Vogel
stellt eine neue
Gesichts- und
Koérpercréme vor:

Echinacea-Créme

[ |
Schonheits- und
Fitness-Center
mit Ganzheitskosmetik
fir Damen und Herren

; : Unser Wochenarrangement (7 Tage) umschiiesst: Hallen-
EAchlnafcea-Créme_‘lst bad, Fitness-Center, Gourmet- oder Diatmeni, samtliche kosmetischen
eine pflegende Korper- Anwendungen mit Produkten von Estée Lauder, Maurice Mességué, Aramis

um??cgﬁlgrlt;cgrr)?gg sowie Taxen und Service.

y zenextrakt aus Echina- ; : h
cea angustifolia in Doppelzimmer mit Bad/WC  Vollpension  Fr. 860.—

einer milden, fettarmen Einzelzimmer mit Bad/WC  Vollpension  Fr. 930.—
Salbengrundlage.

Schiitzt und néhrt, ent-
spannt und Auskiinfte: <Beau Rivage», Hoheweg 211, 3800 Interlaken

besénftigt Telefon 036 224621 - Joe L. Gehrer, Dir.
die Haut.

CREVI P ; g .
A.Vogel- @® Naturreise Wien-Burgenland—Neusiedlersee @
Produkt

Salzburg-Donau-Wachau—Wien-Neusiedlersee | Unbedingt
Bioforce AG mit Donaufahrt durch die Wachau rasch bestellen!
Roggwil TG

Reisetermine: 2. bis 8. Juni /23. bis 29. Juni /7. bis 13. Juli /28. Julibis 3. August/
1. bis 7. September / 22. bis 28. September / 6. bis 12. Oktober

erhatlich ipfallen
Apeotheken, Drogerien
und Refgrmhausern

7 herrliche Reisetage inkl. Fahrt und Hotel
® jeweils mit Nachtessen/Ubernachten/Friihstiick @
tatsachlich nur Fr. 515.—

Zustiegsmoglichkeiten: Basel, Olten, Aarau, Zirich, Rapperswil, Wattwil,
Buchs SG und unterwegs an Strecke.

c (]
h n h Verlangen Sie bitte ausfihrliche Programme mit vielen weiteren Angaben
und den schonen Prospekten und Landkarten. Gratis-Zustellung!
5 = = 1. Tagesausflugins Naturparadies Konigssee — Berchtesgadener Land. Kénigs-
WI s vom e sc I Isc see, der schonste Winkel Europas! Fakultative Wanderung. Ab 16 Uhr

schon im herrlichen SALZBURG.
A g 4 ] g “ . Besuch auf der Feste Hohensalzburg.
Stiindlich frische Klein-, Gross- und Spezial- . Durch die herrliche, burgenreiche Wachau mit dem Donauschiff! Einzigartig!

brote im rustikalen Brot-Verkaufsladen mit Wachau: der schonste Donau-Abschnitt!

w N

. . qe . 4. Besuch der Spanischen Hofreitschule zu Wien!
freundllcher, personllcher Bedlenung- 5. Ganztagesausflug ins Burgenland zum Neusiedlersee. Spaziergang in
der herrlichen Puszta, Mittagessen bei Zigeunermusik!!
‘ DURCHGEHEND GEOFFNET 6. Besuch im Schlosspark Schonbrunn. Fihrung im Schloss
”’ von 7.00 bis 18.30 / Samstag bis 16.00 Uhr. 7 Bgsuch in Europas grésstem Safaripark. Auch Sie sind im Bus mitten unter
Lowen, Elefanten, Giraffen usw., usw
’ ' . 99 8. Ruckreise durchs romantische Donautal nach Passau.
W..BERTSCHI, SOHN BACKEREI “Zum Brotkorb 9. Aufenthaltin Miinchen (Hofbrauhaus und Stadtrundfahrt).

MARKTGASSE 7/9 TEL 47 77 47 8001 ZURICH

‘ Reisedienst Rudolf Weber, 4005 Basel 5

Obere Rebgasse 48, Telefon (061) 339191 / 334040
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Konsumenten-Spots

Verriickte Welt — muh!

Es ist zum Verzweifeln! Da haben sich
landwirtschaftliche Forscher weidlich be-
miiht, den Kithen immer grossere Milch-
leistungen abzuringen — mit Erfolg. Und
was passiert? Wie im Mirchen fliesst und
fliesst der Strom, aber er kann vom Markt
nicht aufgenommen werden.

Die Milcheinlieferungen wurden kontin-
gentiert, viele Bauern stellten auf Vieh-
zucht um, und jetzt haben wir zu viel
Fleisch. Ein Ende der marktwidrigen Ent-
wicklung scheint nocht nicht absehbar zu
sein. — Und in der Welt draussen hungern
Millionen! So erfolgreich die Fleischverbil-
ligungsaktionen auch waren — wieviel von
dem mehrverkauften Fleisch ist zunéchst
in den Tiefkiihlern der Konsumenten ge-
landet und wird nun sukzessive ver-
braucht? Dann haben die Metzger Flaute
im Geschift.

Trinkgeld beim Coiffeur

Von rund 8500 Coiffeurbetrieben in der
Schweiz sind rund 5000 im Verband org-
nisiert. Auf die Nichtorganisierten hat
aber der Verband keinen Einfluss. Sicher
werden viele von ihnen die neue «Trink-
geld inbegriffen» Losung so loyal handha-
ben wie die organisierten Coiffeure. Aber
nicht ganz unschuldig an {iberhohten Prei-
sen sind oft auch die Konsumenten, die
schon vorher unsinng hohe Trinkgelder
verteilten. Sie werden leider auch jetzt oft
nicht aufhoren, sogenannte «Overtips» zu
geben, womit wir in etwa zehn Jahren

wieder so weit sein konnten wie vor dem
1. April 1980.

Kreditkartenwerbung

Schon mit meinem Namen und der Adres-
se versehen erhalte ich die Einladung,
mich um eine Kreditkarte zu bewerben.
Ich zédhle — so versichert man mir — «zu
einem Kreis ausgesuchter Schweizer
Adressen», bei dem ein besonderes Inter-
esse an dem exklusiven Komfort- und Si-
cherheitsangebot der betreffenden Kredit-
karte vorausgesetzt werden darf. — Immer-
hin hat der Computer, der mir dies Ange-
bot macht, noch nicht alle meine Daten.
Er weiss nicht, wieviel ich verdiene. Die
«Bonititspriifung» erfolgt erst nach einem
Antrag auf die Plastikkarte. Sorry! Mit
meinem Minibudget komme ich ganz gut
auch ohne Kreditkarte iiber die Runden.
Ausser Spesen nix gewesen — fiir den Com-
puter.

Licht abschalten — Alu sammeln?

Wie stellen sich Frau und Herr Schweizer
das Energiesparen vor? Sie verdammen
die Leuchtreklamen, l6schen das Licht et-
was fleissiger und — sammeln Aluverpak-
kungen — grammweise! Diese Schliisse
muss man leider ziehen, wenn man liest,
wofiir sich viele Energiesparer engagieren.
Solche Massnahmen niitzen zwar nicht
sehr viel, aber sie schaden auch nichts —
vor allem nicht den Energiesparern.

Hilde Custer-Oczeret

Empfehlungen fur Pauschalreisen

wz. Der Rat der Organisation fiir wirt-
schaftliche Zusammenarbeit und Entwick-
lung (OECD) hat Empfehlungen verab-
schiedet, in welchen den Mitgliedlindern
verschiedene Massnahmen zur Verbesse-
rung des Konsumentenschutzes bei Flug-
pauschalreisen nahegelegt werden.

Sie betreffen zur Hauptsache die Informa-
tionen, die dem Konsumenten in Katalo-
gen und Prospekten vor Abschluss eines
Vertrages zur Verfiigung stehen sollen, die
Vertragsbedingungen, die Organisation
des Beschwerdewesens und die berufliche
Ausbildung des Personals von Veranstal-
tern und Vermittlern von Pauschalreisen.
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Information in Katalogen

Ein Vergleich der Empfehlungen der
OECD mit den Reisekatalogen schweize-
rischer Veranstalter ergibt erfreulicher-
weise, dass die Empfehlungen beziiglich
Information weitgehend eingehalten wer-
den. Der hauptsichlichste Mangel, der
festzustellen ist, betrifft die genauen Ab-
flugzeiten. Diese fehlen leider noch vieler-
orts.

Vertragsbestimmungen

Hier fillt der Vergleich fiir die schweizeri-
schen Reiseveranstalter weniger giinstig
aus. Insbesondere geniigen die Haftungs-

und Annullationsbedinungen den OECD-
Empfehlungen nicht. Die OECD verlangt
beispielsweise, dass die Vertriage keine un-
billigen Haftungsbeschrankungen enthal-
ten sollen. Der Schweizerische Konsumen-
tenbund hat diesbeziiglich schon bei ande-
rer Gelegenheit festgestellt, dass die Haf-
tungsbestimmungen der Reiseveranstalter
durchl6chert seien wie ein Emmentalerké-
se. Nur, was beim Kise als Qualitatsmerk-
mal gilt, muss bei den Haftungsbestim-
mungen als unbillige Benachteiligung des
vertragschliessenden Konsumenten be-
zeichnet werden.

Preisinderungen

Die OECD empfiehlt, Preisdnderngen nur
bis 20 Tage vor Reiseantritt zuzulassen
und den Konsumenten bei Preiserh6hun-
gen ein Recht zum Riicktritt vom Vertrag
einzurdumen. Auch hier entsprechen die
allgemeinen Geschiftsbedingungen der

Liebe
Kleinkreditbank

In Thren Inseraten raten Sie uns (als
Tochter der Bankgesellschaft), einen
Kleinkredit bei Ihnen aufzunehmen,
statt das Sparheft zu pliindern. Auf
diese Weise wiirde unser Sparbdum-
chen weiter wachsen. Wir verstehen
natiirlich nicht so viel von Zinsrech-
nungen wie eine Bank, aber irgendwie
geht Ihre Rechnung nicht auf:
Fr.5000.— Kleinkredit von Ihnen ko-
sten uns 13,5% Zins oder Fr.675.—
pro Jahr;

Fr.5000.— auf unserem Sparheft brin-
gen uns 2,5% Zins oder Fr.125.— im
Jahr.

Da wire also unser Sparbdumchen
dank dem Kleinkredit um Fr. 550.— in
den Boden hineingewachsen und da-
fiir Ihr Profitbaumchen in den Him-
mel. Finden Sie nicht auch, dass Ihre
Werbung liigt? Fiir wie dumm halten
Sie und Ihre Werbeagentur die Konsu-
menten eigentlich?

Es ist wirklich hochste Zeit, dass das
bei den Eidgendssischen Riten liegen-
de Konsumkreditgesetz verabschiedet
wird. In diesem Gesetz ist ndmlich
auch das von uns seit langem geforder-
te Klagerecht fiir die Konumentenor-
ganisationen enthalten, mit dessen Hil-
fe wir Inserate wie das zitierte nicht
mehr langer wehrlos hinnehmen miiss-
ten.

Schweizerischer Konsumentenbund
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schweizerischen Reiseindustrie noch nicht
den Empfehlungen. Die meisten Veran-
stalter gewdhren dem Konsumenten kein
Recht zum Riicktritt bei Preiserhéhungen.
Einzelne lassen den Riicktritt zu, wenn die
Erhohung mehr als zehn Prozent der Ver-
tragssumme betragt. Ausserdem sind die
Annullationsbedingungen in vielen Fillen
fiir den Reiseveranstalter giinstiger formu-
liert als fiir den Konsumenten. Eine Un-
gleichheit, die zwar von der OECD nicht
beanstandet wurde, aber gleichwohl unge-
rechtfertigt ist.

Genau informieren

Wer sich fiir ein Pauschalreisearrangement
interessiert, tut in jedem Fall gut daran,
wenn er sich vor Unterzeichnung eines
Vertrages genau tiber die Einzelheiten in-
formiert. Wer vorher aufpasst, erspart sich
nachher Enttduschungen und Schiden.

Ausfiihrlichere Ratschlage fiir Pauschal-
reise-Touristen konnen dem Merkblatt des
Schweizerischen Konsumentenbundes
«Tips fiir Pauschalreisen» entnommen
werden. Es ist erhiltlich gegen Einsen-
dung von 80 Rappen in Briefmarken und
ein an sich selbst adressiertes und frankier-
tes Couvert beim Schweizerischen Konsu-
mentenbund, Postfach 3300, 3000 Bern 7.

Schweizerischer Konsumentenbund
(SKB)

Rasenmaher-Unfalle

agak. Uber Unfille mit Rasenmihern wird
zurzeit in der Schweiz keine Statistik ge-
fiihrt.

Die Schweizerische Unfallversicherungs-
anstalt hat 1976 in einer Aktion die Unfall-
daten fiir SUVA-versicherte Personen im
Jahr 1975 ermittelt und 321 Unfille festge-
stellt.

Die Zahl von insgesamt 1000 Unfillen im
Jahr diirfte nicht tbertrieben sein. Und
das sind 1000 Unfille zu viel!

Die SUVA hat nun Sicherheitsrichtlinien
fiir Rasenméher ausgearbeitet, und in ei-
ner zweiten Phase wird die Erteilung der
Zulassung fiir die einzelnen Gerite einge-
leitet.

Damit ist auch in der Schweiz ein wichtiger
Schritt in Richtung Unfallverhiitung bei
Rasenmidhern getan. Allerdings werden
alle auch noch so griindlichen Sicherheits-
vorkehren den Konsumenten von seiner
Vorsichtspflicht nicht entbinden.

Redaktion:
Hilde Custer-Oczeret
Brauerstrasse 62, 9016 St. Gallen
Telefon 071 244889
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Konsumentenartikel in
der Bundesverfassung

hc. Das Seilziechen um einen Verfassungs-
artikel iiber Konsumentenpolitik geht im-
mer noch weiter. Die Gefahr einer Dop-
pelabstimmung iiber die erste Initiative
und einen Gegenvorschlag des Nationalra-
tes bleibt bestehen. Die Konsumentenor-
ganisationen wehren sich aber entschieden
gegen eine Doppelabstimmung, weil sie
das Abstimmungsverfahren kompliziert
und zu einem Hornbergerschiessen fithren
konnte: zwei Ja oder zwei Nein.

Grundsitzlich sind die Konsumentenorga-
nisationen heute fiir den Textvorschlag des
Nationalrates, der im September 1979 mit
83 zu 24 Stimmen angenommen wurde und
folgendermassen lautet:

1. Der Bund trifft unter Wahrung der all-
gemeinen Interessen der schweizeri-
schen Gesamtwirtschaft und der Han-
dels- und Gewerbefreiheit Massnah-
men zum Schutze der Konsumenten.

2. Den Konsumentenorganisationen ste-
hen im Bereich der Bundesgesetzge-
bung iiber den unlauteren Wettbewerb
die gleichen Anspriiche zu wie den Be-
rufs- und Wirtschaftsverbinden.

3. Die Kantone sehen fiir Streitigkeiten
aus Vertrigen zwischen Letztverbrau-
chern und Anbietern bis zu einem vom
Bundesrat zu bestimmenden Streitwert
ein Schlichtungsverfahren oder ein ein-
faches und rasches Prozessverfahren
vor.

Da der Stinderat darauf beharrt, die
Volksinitiative der ehemaligen «Tat» miis-
se zuerst vors Volk kommen, bevor die
parlamentarische Einzelinitiative Waldner
mit dem gleichen Text behandelt werden
konne, ist nun der Nationalrat wieder am
Zug. Bleibt zu hoffen, dass sein Gegenvor-
schlag schliesslich doch in beiden Riten
Zustimmung findet und die Initiativen zu-
riickgezogen werden konnen. Aber vor-
laufig ist das noch ein Wunschtraum.

Die Entstehung einer
Apfelsorte

Die Eidg. Forschungsanstalt fiir Obst-,
Wein- und Gartenbau, Widenswil, fiithrt
regelmiissig Apfeldegustationen durch.
Damit will man erfahren, wie neue Apfel-
sorten gegeniiber denmen, die schon auf
dem Markt sind, beurteilt werden.

An einer dieser Degustationen nahm die
Sektion Ziirich des Konsumentinnenfo-
rums teil. Bei dieser Gelegenheit wurden
die Konsumentinnen auch iiber die Entste-
hung neuer Apfelsorten orientiert, wor-

Hort, hort...!

«Es ist zum Beispiel heilsam, zuzuge-
ben, dass es zum grossen Teil dem
Druck der Konsumenten zu verdan-
ken ist, wenn die Werbung heute in-
formativer, dsthetischer und bilden-
der ist. Mit anderen Worten: wir ha-
ben nachgezogen, anstatt vorauszuse-
hen, und das sollte uns eine Lehre fiir
die Zukunft sein.»

Schweiz. Beobachter: Notizen fiir In-
serenten.

iber sie in ihrem Informationsblatt fiir die
Mitglieder schrieben:
«Der Ausgangspunkt einer neuen Apfel-
sorte ist die Ubertragung von Pollenkér-
nern der Vatersorte auf die Bliiten der
Muttersorte. Im Herbst werden die Kerne
aus den Friichten entnommen und im fol-
genden Frithjahr ausgesit. Aus jedem
Kern wichst ein Sdmling heran, der bis im
fiinften Jahr in der Baumschule bleibt.
Dann werden die Edelreiser geschnitten
und auf Unterlagen gepfropft. Jede Ver-
edelung erhidlt eine Zuchtnummer, die
nun zum ersten fruchttragenden Baum der
jungen Generation heranwichst. Im sieb-
ten bis elften Jahr erfolgt die erste Priifung
der Baumeigenschaften und der Frucht-
qualitit. Alle ungeeigneten Ziichtungen
werden ausgeschieden und die besten auf
vier Baume vermehrt. In der zweiten Prii-
fungsstufe werden die Ziichtungen im
zehnten bis achtzehnten Jahr weiter selek-
tioniert. Wieder werden nur die besten
vermehrt und in der dritten Stufe auf min-
desens 16 Bédume - etwa im 16. bis
24. Jahr mit marktgingigen Sorten vergli-
chen.
Wenn eine Ziichtung nun alle Anforde-
rungen — sehr gute Fruchtqualitit, regel-
massige Ertragsleistung, guter Wuchstyp
des Baumes, geringe Krankheitsanfillig-
keit und hohe Marktbeliebtheit — erfiillt,
erhilt sie am Ende der dritten Priifungs-
stufe einen Sortennamen. Damit ist die
neue Sorte geboren. Ein langer und ar-
beitsintensiver Weg ist abgeschlossen. Un-
ter 10000 gepriiften Samlingen findet sich
im Durchschnitt eine einzige Ziichtung,
welche die Anforderung an eine neue Sor-
te erfiillt.

Sektion Ziirich des

Konsumentinnenforums

Bei allen Wiinschen nach neuen Ge-
setzen darf man auch nicht vergessen,
sich zu fragen, wer (welche bestehen-
de oder neue Amtsstelle) schliesslich
die Einhaltung aller Vorschriften
kontrollieren soll.

Konsumentenpost, Basel
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BSF widmet sich dem Drogenproblem

Am 26. April 1980 hielt der BSF in Bern
seine Delegiertenversammlung ab. Im
Zentrum der morgendlichen Verhandlung
stand eine vom Vorstand vorgelegte Reso-
lution, die im wesentlichen verlangt, es sei
das therapeutische Angebot zur Drogen-
bekimpfung auszubauen. Ein angeregtes
Gesprich iiber hingige Frauenfragen ent-
stand zwischen fiinf eidgendssischen Parla-
mentarierinnen, die sich am Nachmittag
unter Leitung von lic. iur. Ruth Reusser zu
einer Tischrunde zusammenfanden.

itb. Da der Jahresbericht des BSF jeweils
gedruckt vorliegt, braucht er an der DV
nur noch genehmigt zu werden. Die Prasi-
dentin Evelina Vogelbacher-Stampa stellt
einige grundsatuzliche Gedanken iiber das
Wesen einer Frauendachorganisation an
den Anfang, die es Wert sind, einer weite-
ren Leserschaft eroffnet zu werden:

«Da Frauenorganisationen offenbar ihre
eigenen Gesetzlichkeiten haben, wird ihre
Arbeitsweise und ihre Einflussnahme in
der Offentlichkeit nicht immer verstanden
oder richtig eingeschidtzt. Das mag zu ei-
nem guten Teil daher rithren, dass alle
Arbeit ehrenamtlich und ausschliesslich
darum geleistet wird, weil man sich der
Sache der Frauen, aller Frauen, verpflich-
tet fiihlt. Daraus ergibt sich der Nachteil,
dass gerade gut informierte Frauen immer
wieder mit Zeitnot kampfen, aber auch
der Vorteil, dass das selbstgewihlte Enga-
gement viel Spontaneitat bewirkt. Lorbee-
ren sind wenige zu ernten, und dennoch
wird die Arbeit als befriedigend emp-
funden.

Der BSF ist ein eigentliches Frauenparla-
ment, indem in ihm Frauen jeden Alters,
verschiedenster Berufe und politischer
Richtungen, unterschiedlichen Zivilstands
sowie auch Frauen von Stadt und Land
zusammengeschlossen sind. Nichts hélt sie
zusammen als der Wille, fiir die Besser-
stellung der Frauen in unserer Gesellschaft
zu wirken und damit einen Beitrag zu lei-
sten fiir die Besserstellung der Menschen
in einer besseren Welt.

Vieles ist in Fluss gekommen. Das zeigt
sich daran, dass gegenwiirtig eine ganze
Reihe von Fragen auf den verschiedenen
Ebenen der politischen Meinungsbildung
zur Diskussion stehen, welche die Frauen
in ganz besonderem Mass angehen: Libe-
ralisierung des Schwangerschaftsabbruchs,
Mutterschutz, gleiche Rechte fiir Mann
und Frau, Eherecht.

Die Aufgabe eines Dachverbandes ist es,
seine Mitgliedverbinde zu veranlassen,
sich iiber die verschiedensten Probleme
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Gedanken zu machen, und in der Folge
die divergierenden Meinungen aufzufan-
gen und zur Diskussion zu stellen. Die
Information der Offentlichkeit iiber die
sich so ergebende Meinung der Frauen
und das Gesprich mit den Behorden sind
das Resultat dieser Meinungsbildung. Es
ist daher immer wieder wichtig, dass sich
unsere Verbdnde — aber auch die Einzel-
mitglieder — an den BSF-internen Mei-
nungsumfragen beteiligen und dass sie ihre
Anliegen dem BSF mitteilen. Der BSF hat
durch derartigen Meinungsaustausch die
Moglichkeit, eine Basis zu finden und
«den Puls der Frauen zu fiihlen».

Bei gesellschaftspolitisch weittragenden
Fragen ist es kaum moglich, dass der BSF,
im Hinblick auf die Vielfalt seiner Mitglie-
derverbinde, jedesmal eindeutige Parolen
herausgeben kann.

Seine — und damit der angeschlossenen Ver-
binde — grosse Leistung ist es aber, dass
trotz der unterschiedlichen Meinung zu den
verschiedensten Losungsvorschligen der
Zusammenschluss im Dachverband als no-
tig anerkannt und aufrecht erhalten wird.
Wenn wir am Anfang gesagt haben, dass
vieles in Fluss gekommen sei, so geht es
nunmehr darum, den rechten Schritt zu
finden. Es zeigt sich, dass in diesen Zeiten
rascher Veranderungen viel Unsicherheit
entstanden ist. Der vielerorts empfunde-
nen Uberforderung muss bei allem Driin-
gen nach Besserstellung der Frau in dem
Sinn Rechnung getragen werden, dass wir
den Kontakt mit den Beunruhigten nicht
verlieren. Es ist wichtig, dass wir die
Schritte vorwirts mdoglichst gemeinsam
tun, um nicht durch Unsicherheit wieder
zuriickgeworfen zu werden. Unterwegs
sein gibt Lebensmut.»

Gesundheitserziehung als Privention
gegen Drogenkonsum

In einer ausgiebigen Diskussion erarbeite-
te die Delegiertenversammlung einen Re-
solutionstext zum Drogenproblem, der
schliesslich die statutarisch erforderliche
Zweidrittelsmehrheit knapp erreichte.
Das Papier hilt fest, dass mit den bisheri-
gen Methoden und Anstrengungen dem
erschreckenden Ausmass des Drogenpro-
blems, dessen Opfer vor allem Jugendliche
sind, nicht beizukommen ist. Es handelt
sich hier um ein gesellschaftspolitisches
und heilpiddagogisches Problem, dem nicht
nur strafrechtlich (Drogenhandel), son-
dern therapeutisch begegnet werden muss.
Die Resolution wendet sich an die Kanto-
ne, denen der Bund die Massnahmen fiir

Drogenabhingige zuweist. Eine umfassen-
de Gesundheitserziehung soll der Praven-
tion dienen. Im Gesprich sollen die Ju-
gendlichen lernen, Konflikte zu ertragen,
dem Konsumdruck ihrer Umgebung zu wi-
derstehen. Fiir denjenigen, der den Griff
zur Droge bereits getan hat, sollen Bera-
tungsstellen mit ausgebildetem Personal
bereitstehen. Ebenso ist fiir zusitzliche
Drogenkliniken zu sorgen und dem Aus-
bau der Nachbetreuung vermehrtes Ge-
wicht zu geben. Wo finanzielle Hindernis-
se einer Wiedereingliederung im Weg ste-
hen, wire an eine Schuldenerleichterung
zu denken. In erster Linie an Eltern von
Drogenstichtigen will sich eine Broschiire
wenden, welche die BSF-Kommission fiir
soziale Fragen zusammen mit Experten in
Vorbereitung hat.

Riicktritt aus dem Vorstand

Nach zwolf Jahren Amtszeit muss Dr. Re-
gula Pestalozzi-Henggeler aus den BSF-
Vorstand ausscheiden. Wihrend drei Jah-
ren stand sie dem BSF als Présidentin vor;
thre Wahl in den Ziircher Stadtrat 1974
zwang sie, beim BSF ins Glied zurtickzu-
treten. Als erste Vizepriasidentin und kom-
petentes Mitglied der iuristischen Kom-
mission war sie dem BSF fortan eine wert-
volle Stiitze. Neun Jahre lieh Helen Kai-
ser-Frey ihre Schaffenskraft der Sache der
Frauen, seit 1977 als 2. Vizeprésidentin.
Zudem engagierte sie sich als Présidentin
in der Stiftung «fiir Erforschung der
Frauenarbeit» und bei der «analytischen
Funktionsbewertung in privaten Haushal-
ten». Als dritte schliesslich hat Dr. Margrit
Spillmann ihren Riicktritt erklart; sie ge-
horte dem Vorstand wéhrend fiinf Jahren
an. All diesen Frauen dankt der BSF fiir
ihren Einsatz und wiinscht ihnen bei ihren
weiteren Unternehmungen viel Erfolg.

Mit Parlamentarierinnen am runden Tisch

Ausgehend von der Gleichberechtigungs-
initiative und dem bundesritlichen Gegen-
vorschlag zog Ruth Reusser, Sektionsche-
fin im EJPD, mit fiinf Nationalritinnen
ein interessantes Gesprich auf, das allen
Delegierten und der ebenfalls anwesenden
Prisidentin des CIF (conseil international
des femmes), Dame Miriam Dell, einen
wertvollen Einblick in die helvetische Ge-
setzesmaschinerie gab. Die beiden freisin-
nig-demokratischen Politikerinnen Lise-
lotte Spreng (FR) und Elisabeth Kopp
(ZH) sowie die CVP-Vertreterinnen Josi
Meier (LU) und Gertrud Spiess (BS) spra-
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chen vor allem dem Gegenentwurf des
Bundesrates das Wort, soll die Gleichbe-
rechtigung tiberhaupt je Wirklichkeit wer-
den, wihrend die Sozialdemokratin Yvet-
te Jaggi (VD) sich diesen realpolitischen
Uberlegung nicht anschliessen konnte.

Fiinf neue Mitgliedverbinde

Kat. A:

Association suisse des conseilleéres en
planning familial

Frauenzentrale Fribourg

Verein Arbeitsgemeinschaft unver-
heirateter Frauen AUF

Kat. B:
Freisinnige
hausen
Frauengruppe der Ortssektion Zolli-
kofen der FDP

Frauengruppe Schaff-

Friede und
Gesamtverteidigung:
Kein Widerspruch

Das Fernsehen DRS hat der aktuellen Fra-
ge, ob die Frauen in der Schweiz einen
«Nationaldienst» absolvieren sollen, einen
Beitrag im CH-Magazin vom 22. April ge-
widmet. Von den 45 Minuten Sendezeit
beanspruchten verschiedene Filme aller-
dings einen grossen Teil, die u.a. militari-
sierte Frauen im Ausland zeigten, ferner
die irische Bewegung «Frauen fir den
Frieden», den Schweizerischen Frauen-
hilfsdienst (FHD) und das Wyberschiessen
im Emmental zom Thema hatten. Zur Be-
wiltigung der Fragen mit der sich die
Schweizer Frau nun auseinanderzusetzen
hat, trugen sie wenig bei!

a.b. Den Standpunkt des BSF, seine Vor-
stellungen iiber einen «Nationaldienst»
und die moégliche Realisierung trug in
sachlicher Weise Esther Wildbolz-Oester
vor. Ob es iiberzeugende Argumente ge-
gen diesen «Nationaldienst» gibt, kam in
der Fernsehdiskussion leider nicht zum
Ausdruck. Elfi Schopf (SP-Frauen der
Schweiz) befiirchtet, dass der «National-
dienst» zu einer Militarisierung der Frauen
fithren und damit dem Militar noch grosse-
ren Einfluss verschaffen wiirde. Thre Ar-
gumentation wirkte allerdings wenig tiber-
zeugend, da sie gleich zu Anfang einen
Nuller schoss und Gesamtverteidigung
(GV) mit Armee verwechselte, wo diese
doch nur einen Bestandteil der GV aus-
macht. Frau Schopf sah im Verhalten der
Dénen wihrend des Zweiten Weltkrieges
ein Beispiel fiir die Wirksamkeit der soge-
nannten «sozialen Verteidigung»; dazu

Redaktion: Iréne Thomann-Baur
Sekretariat des BSF
Winterthurerstrasse 60, 8006 Ziirich
Telefon 01 3630363
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liessen sich aufgrund der tatsdchlichen ge-
schichtlichen Ereignisse verschiedene Fra-
gezeichen setzen, doch hitte dies den Rah-
men der Diskussion gesprengt.

Etwas weltfremd, aber sympathisch ver-
trat Monika Stocker die Ideen der schwei-
zerischen «Frauen fiir den Frieden». Sie
betrachtete den Weg zum Frieden als ei-
nen kontinuierlichen Lernprozess, der je-
den Einzelnen betrifft. Die Bedenken
konnte sie allerdings nicht zerstreuen, wo-
nach damit in unserer Welt fiir die Bewah-
rung der Unabhéngigkeit der Schweiz we-
nig gewonnen ist. Sie musste sich auch
sagen lassen, dass ihre idealistische Bewe-
gung sich leicht von sogenannten Tritt-
brettfahrern missbrauchen lasst, welche
sie in eine bestimmte politische Richtung
ziehen wollen. Man weiss ja, was mit dem
Wort «Frieden» schon alles angestellt wor-
den ist!

Monique  Schlegel (Prasidentin  des
Schweiz. FHD-Verbandes) zeichnete den
Werdegang des FHD als eines Hilfstrupps
nach, welche hinter der Front eingesetzt
wird und manniggfaltige Aufgaben erfiillt.
Nie hat die Absicht bestanden, den FHD
zu bewaffnen und zu einer kombattanten
Truppe zu machen. Frau Schlegel zeigte
sich in den grundsitzlichen Fragen, was
die Konzeption der Landesverteidigung
betrifft, dusserst beschlagen, berichtigte
Irrtiimer und wusste den negativistischen
oder idealistischen Einwdnden ihrer Kon-
trahentinnen die treffenden Argumente
entgegenzusetzen.

Die Diskussion wickelte sich in sehr zivi-
lem Tone ab. Die vier Frauen stimmten
durchaus darin iiberein, dass der Friede
das hochste Ziel sei, nur iiber den Weg
dazu konnten sie sich nicht einigen.

Das Berufsbild des BSF
als Thema einer Umlirage

itb. Seit Jahren gibt der BSF monatlich ein
Berufsbild heraus, das nicht nur in «mir
Fraue», sondern auch als Sonderabdruck
erscheint. Mit der Beufsbildung sollte
auch das Berufsbild einen Wandel erfah-
ren. Die Richtung weisen konnen hier
wohl am ehesten diejenigen Stellen, die
mit den Vorlagen arbeiten, namlich die
verschiedenen Organe fiir Berufsbera-
tung. An diese wandte sich der BSF in
einer Umfrage. 48 Antworten gingen ein,
hier ihre Auswertung.

Alle Berufsberater schitzen die Berufsbil-
der als Hilfe bei der taglichen Arbeit. 37
Stellen geben die Bilder auch an Erwach-
sene ab und beniitzen sie hier als Unterla-
ge. 22 erkldrten sich mit der gegenwirti-
gen Form zufrieden, einige empfehlen ei-
ne bessere Koordiniation mit Berufsbil-
dern anderer Organisationen, andere ver-
missen nebst einer tibersichtlicheren Dar-
stellung von Ausbildungsmoglichkeiten
und -formen noch zusitzliche Angaben
tiber Verbinde und Schulen. Kaum Gnade
fanden Berufsbilder, die sich ausschliess-
lich an Madchen wenden. Allgemein wer-
den Tips iiber Weiterbildungs- und Auf-
stiegsmoglichkeiten gewiinscht, und auf
Hinweise iiber die Maglichkeit des Wie-
dereintrittes ins Erwerbsleben wird fast
durchgehend Wert gelegt. Hingegen tau-
gen Angaben iiber Lohne offensichtlich
wenig (regionale Unterschiede, rascher
Wechsel), nur zehn Antworten wiinschen
solche. Ein 2jdhrlich erscheinendes
«Lohnbulletin» wire gemiss einer Ant-
wort niitzlich.

Unter der Rubrik «Anregungen» erscheint
hdufig der Wunsch nach besserer Koordi-
nation; als mustergiiltig werden die Kurz-

dokumentationen der «Vereinigung der
Berufsberater» hingestellt. Die Berufsbil-
der tber sogenannte Erstberufe sollten
eher fiir Erwachsene (mit Lohnansitzen)
gestaltet werden; auch ertont der Ruf nach
einheitlicher Darstellung. «Geldufige» Be-
rufe finden mehr Anklang als hochspezia-
lisierte oder seltene.

Das grosse Problem: der Wiedereinstieg

Dass Fragebogen meist nur rudimentéire
Antworten erlauben, empfand die Berufs-
beratung von Ober- und Neutoggenburg;
R. Griininger tippt deshalb in einem Be-
gleitbrief zusédtzliche Probleme an. So
weist sie darauf hin, dass gleiche Berufsbil-
der und Reglemente zwar in der Theorie
fiir beide Geschlechter gleich aussehen, in
Wirklichkeit aber nicht das Gleiche bie-
ten. Diese Unterschiede darzustellen birgt
Gefahren in sich, so diirfen sie nicht ent-
mutigen oder gar von einer Ausbildung
abschrecken. Das gleiche gilt fiir Weiter-
bildungs- und Aufstiegsmoglichkeiten;
hier miissen sich die Frauen in der Realitat
eben immer noch mehr anstrengen als ihre
Kollegen.

Ganz besondere Probleme bringt der Wie-
dereintritt ins Berufsleben; oft braucht es
einen dusseren Zwang oder eine intensive
Entwicklung der Personlichkeit, dass der
Schritt Erfolg bringt. Die Informationsbe-
diirfnisse sind immens, die Situation nach
der ersten Berufsausbildung ist viel un-
ibersichtlicher. R.Griininger stellt mit
Recht fest, dass die Auskiinfte iiber Mog-
lichkeiten nach der Grundausbildung und
den Wiedereinstieg und die zu bewaltigen-
den Schwierigkeiten dem Leserkreis von
«mir Fraue» besser entspriche.
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Frauen wissen zuwenig iiber AHV und IV

L.SL. «Uber den komplizierten Aufbau der
AHV gibt es unzihlige verschiedene
Merkblitter und Broschiiren, aber sie wer-
den kaum gelesen», sagte an einem Diens-
tagtreffen des Ziircher Clubs Karl Ott, der
friithere Direktor der Kantonalziircheri-
schen AHV-Ausgleichskasse, in seinem
Vortrag «Die AHV — was Frauen dariiber
wissen sollten». Gleichzeitig ermahnte er
die Frauen dringend, sich vermehrt um
diese Belange zu kiimmern, denn viele
merken erst, wenn es zu spit ist, dass sie
aus Unwissenheit das Recht auf ihre An-
spriiche verscherzt haben.

So verzichtet beispielsweise bei einer
Scheidung die gutverdienende Frau auf
Unterhaltsbeitrége des fritheren Eheman-
nes (gelegentlich ist es auch der Anwalt,
der sie bedenkenlos dazu aufmuntert, um
die Scheidung moglichst reibungslos iiber
die Bithne gehen zu lassen). Mit diesem
Verzicht féllt aber eine allfillige Witwen-
rente dahin, die auch die geschiedene Frau
beanspruchen kann, sofern die Ehe min-
destens zehn Jahre gedauert hat.

Und weiss die Frau, deren Witwenrente
zufolge Wiederverheiratung erloschen ist,
dass sie — falls diese neue Ehe geschieden
wird und weniger als zehn Jahre gedauert
hat — die frither bezogene Witwenrente
erneut beanspruchen kann? Auch auf die
sogenannte «Witwenabfindung» (eine ein-
malige Auszahlung fiir Witwen ohne Kin-
der, die zur Zeit der Verwitwung noch
keine 45 Jahre alt sind) hat die geschiede-
ne Frau vollen Anspruch. Kein Recht auf
Witwenrente oder Witwenabfindung aber
haben Frauen, die eine Invaliden- oder
Altersrente beziehen.

Der Referent, der das Buch «Soziale Si-
cherung der Frau» von Margrith Bigler-
Eggenberger lobend erwidhnte und herum-
reichen liess, beriihrte auch die heute viel-
fach praktizierten Gesellschaftsformen
Konkubinat und Kommune. Da gibt es oft
genug Frauen, die nicht erwerbstitig sind,
ohne Lohn den Haushalt besorgen und

Sekretariat BGF:
Bergstrasse 444
8447 Dachsen
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dann gegebenenfalls am Schluss mit leeren
Hiénden dastehen. Sie sollten also nie ver-
saumen, sich bei der AHV zu melden und
eine solche Beitragslicke zu verhindern;
eine diesbeziigliche Unterlassungssiinde
konnte sich auch im Falle von Invaliditét
verhédngnisvoll auswirken. Die Vollstdn-
digkeit der geleisteten Beitragsbezahlun-
gen ist in jedem Fall wichtig, ja entschei-
dend; daran sollten vor allem auch jene
denken, die voriibergehend im Ausland
arbeiten.

Jede verheiratete Frau darf die Halfte der
Ehepaarsrente fiir sich beanspruchen;
nach Ansicht des Referenten aber macht
dieses Begehren meist «dicke Luft» in der
Eheatmosphare!

Zusatzrenten zur AHV werden filschli-
cherweise oft als Almosen empfunden, lie-
gen aber als Erganzung zur einfachen Al-
tersrente eines Mannes fiir dessen viel jiin-
gere Frau im durchaus berechtigten Rah-
men. Sogar der geschiedene Beziiger einer
einfachen Altersrente kann fiir seine Ex-
Frau eine Zusatzrente anfordern, sofern
diese selber keine Alters- oder Invaliden-
rente beansprucht und fiir die ihr zuge-

(16. Juni-15. September 1980)

Aarau: 25.Juni, 18 Uhr: Abendbummel
zum Wildpark Roggenhausen. 2. Septem-
ber: Clubveranstaltung

Baden: 25. Juni, 14 Uhr: Besuch der Klo-
sterkirche Konigsfelden, des NOK-Pavil-
lons und der Olmiihle zusammen mit den
Clubs Lenzburg und Winterthur

Basel: 24. Juni, 19 Uhr: Wir berichten aus
Montreux. 10. Juli: Sommertreffen in der
Griin 80

Bern: 12. Juli: Besuch der Ausstellung in
Trubschachen. 6. August, 19 Uhr: Vreni

Christen: «Aus der Tatigkeit des Schweiz.
Roten Kreuzes».

Lenzburg: 25. Juni: s. Baden

Luzern: 17.Juni, 20.15 Uhr: Trude Fi-
scher: «Das Berufsbild der Antiquarin und
Galeriebesitzerin».

sprochenen Kinder auf-
kommt.

Nicht gentigend bekannt ist wohl auch die
Tatsache, dass die AHV ohne Riicksicht
auf die finanzielle Lage gewisse Vergiinsti-
gungen gewihrt bei der Abgabe von Fuss-
und Beinprothesen, Horgeriten, ortho-
padischen Schuhen und der Miete eines
Fahrstuhls ohne Motor. Auch die Hilflo-
senentschiadigung fiir Senioren, die wéh-
rend 360 Tagen ununterbrochen auf die
Hilfe anderer angewiesen sind, diirften
lingst nicht allen Betroffenen gegenwirtig
sein.

Die direkt verwirrende Auswahl an Mog-
lichkeiten beweist deutlich, wie wichtig es
ist, dass wir uns um alle Belange der AHV
und der IV kiimmern. In der auf den Vor-
trag folgenden Diskussion betonte Dr.
Kithe Johannes-Biske, bekannt durch ihre
Fernsehsendungen «Ratgeber fiir Senio-
ren von heute und morgen», die Ahnungs-
losigkeit vieler Senioren in diesem Kapitel
und sprach von einem eigentlichen Infor-
mationsnotstand. Dringend am Platz sei
Aufklarung in jeder Art, hitte aber in
moglichst einfacher, klarer und gedréingter
Form zu geschehen.

iberwiegend

Olten: 1. Juli: Picknick im Waldhaus Hal-
denweg. 9. September: Clubveranstaltung

Schaffhausen: 25. Juni: Clubveranstaltung

Solothurn: 1.Juli: Besuch der Gemailde-
ausstellung in Trubschachen.

St. Gallen: 23. Juni, 8.30 Uhr: Besuch bei
Werner Hifeli, Scherenschnitte. 7. Juli:
Tagesausflug nach Basel und Treffen mit
den Clubs Basel und Weil am Rhein.

Winterthur: 25. Juni: s. Baden

Thun und Oberland: 19.Juni: Christine
Schenkel: «Der Beruf der Swissair-Ho-
stess». 17. Juli: Sommerausflug.

Ziirich: Jeweils Dienstag 12.45 Uhr:
17. Juni: Dr. Annemarie Biihler: «Ordens-
schwester und Arztin». 24. Juni: Werner
Kiilling: «Helvetas». 2. und 16. Septem-
ber: Clubveranstaltung. Meisenabend:
10. September.
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Judith Widmer-Straatman kam 1954 in

die Schweiz. Wihrend zehn Jahren hatte
sie in ihrer Heimat (Holland) das Wahl-
recht ausgetibt. Durch Heirat und Umzug
wurde sie «auf einen Klapf» politisch un-
miindig. Deshalb wurde sie erst Frauen-
stimmrechtlerin und nachher zwangslaufig
Frauenrechtlerin. 1957 trat sie der Sektion
Schaffhausen bei, die sie seit 1964 prisi-
diert. Seit sie 1968 in den Zentralvorstand
des Schweiz. Verbandes gewihlt wurde,
war sie immer da und machte einfach alles.
Wihrend des Prasidiums von Gertrude Gi-
rard-Montet iibersetzte Judith Widmer die
Jahresberichte. 1975 war sie als Verbands-
vertreterin in der Arbeitsgemeinschaft fir
das Jahr der Frau. Zusammen mit Anne-
liese Villard hatte Judith Widmer die
«Rettungsaktion» fiir die Seite des Ver-
bandes fiir Frauenrechte im (damaligen)
Schweizer Frauenblatt gestartet. Der jetzt
aufgehobene Pressefonds wurde von ihr
verwaltet. Die «Kugelschreiberaktion»
war ihre Idee und wurde von ihr ausge-
fiithrt. Regelmassig hat sie an Vernehmlas-
sungen mitgearbeitet. Communiqués ver-
fasst und iiber die Verbandstitigkeit in
den Schaffhauser Nachrichten berichtet.
Fiir die Delegiertenversammlungen hat sie
nicht nur die Tagungs- und Bankettkarten
vorbereitet und herausgegeben. Oft ist sie
im Lande herumgereist, hat Telephonge-
spriche gefiihrt und Briefe geschrieben,
um den Ort fiir die nichste DV ausfindig
zu machen, das geeignete Lokal vorzube-
reiten. Jedes Jahr vertrat die Vize-Prisi-
dentin fiir die deutschsprachige Schweiz

Redaktion:
Vreni Kaufmann-Jenni
Pilgerweg 8, 3007 Bern

Telefon 031 451350
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Abschied vom Zentralvorstand

den Verband bei den Vorbereitungen fiir
den Tag der Frau an der MUBA und
organisierte unsere Prasenz am Gemein-
schaftsstand der Frauenorganisationen.

Judith Widmer geht unbeirrt ihren Weg
und scheut sich nicht, unpopuldr zu wir-
ken. So vertrat sie an der Delegiertenver-
sammlung 1968 (mit teilweisem Erfolg) ei-
nen Antrag der Sektion Schaffhausen, mit
einer Eingabe an den Europarat zu gelan-
gen, weil die eidgendssischen Rite vor
hatten, die Unterzeichnung der europii-
schen Menschenrechtskonvention — mit
Vorbehalt (Frauenstimmrecht!) zu ratifi-
zieren. Um dem Verband fiir Frauenrech-
te bei Vernehmlassungen und Vertretun-
gen in eigenossischen Kommissionen mehr
Gewicht zu geben, beantragte sie der De-
legiertenversammlung 1973 mit Erfolg den
Austritt aus dem BSF.

g

Vaut CIE

Germana Gaggettas Vater hatte sich 1946
bei der Abstimmung im Kanton Tessin
vehement fiir die Einfiihrung des Frauen-
stimmrechtes eingesetzt und war der
schweren Niederlage wegen arg ent-
tduscht. Fiir seine damals dreizehnjihrige
Tochter Germana bedeutet dies eine mo-
ralische Verpflichtung, die Arbeit weiter-
zufiihren.

1953 wurde sie in den Vorstand der Sek-
tion Bellinzona und 1968 in den Zentral-
vorstand des Schweiz. Verbandes fiir
Frauenrechte gewdhlt. Seit 1972 ist sie
Mitglied des Gemeinderates von Bellinzo-
na, und wihrend vier Jahren hatte sie ein
Grossratsmandat inne.

Am Ende ihrer Amtszeit unterstreicht die
scheidende Vize-Prasidentin fiir die italie-
nischsprechende Schweiz das liebenswiir-
dige Vestdndnis, das ihr als Vertreterin
einer sprachlichen Minderheit stets entge-

gengebracht wurde. Sie hofft (und mit ihr
natiirlich der Verband), der Kanton Tessin
werde im Zentralvorstand immer vertre-
ten sein.

Germana Gaggetta appelliert an alle —
auch bereits irgendwo engagierten — Frau-
en, den Verband vermehrt zu unterstiitzen
und darin mitzuarbeiten aus der Erkennt-
nis heraus, dass andere Frauenverbiande
und die politischen Frauengruppen nur in
beschranktem Masse fiir die Besserstel-
lung der Frau und fiir die Frauenrechte
kdmpfen konnen.

Madeleine Elmer-Weya wurde 1977 in den
Zentralvorstand gewihlt. Thr Austritt ist
Zeichen ihres Pflichtbewusstseins. Als Bi-
bliothekarin ist sie beruflich und als Ge-
meinderitin in Winznau politisch so stark
belastet, dass sie oOfters an einer Vor-
standssitzung fehlen musste und sich nicht
bei allen Aufgaben engagieren konnte.
Nun kann sie vor ihrem Gewissen nicht
verantworten, einen Sessel — und sei es
auch nur ein Vorstandssesseli — zu beset-
zen, ohne dafiir auch zeit- und arbeitsmaés-
sig vollen Einsatz leisten zu konnen. Der
Kampf um die Frauenrechte ist bei Made-
leine Elmer «historisch». Fiir ihre Eltern
war das Frauenstimmrecht eine Frage der
Gerechtigkeit. Die Tochter aber hat ge-
merkt, «dass das Frauenstimmrecht allein
eben noch nicht alles ist». Sie ist iiber-
zeugt, dass Anderungen an Gesetzgebung
und Verfassung immer wieder notig seien.
So erwartet sie auch vom Verband fiir
Frauenrechte, er moge sich stark fiir die
Verdnderung der Rechtslage zugunsten
der Frau einsetzen, damit die Gesellschaft
«nachziehe».

W
n



Gesundheitserziehung als
Vermittlung sozialer Kompetenz

Es ist ein Brauch von alters her,
wer Sorgen hat, hat auch Likor.
Wilhelm Busch

Dr. Annemarie Allemann-Tschopp vom
Institut fiir Sozial- und Priventivmedizin
der Universitit Bern zeigt im folgenden
Beitrag, «dass die Chancen, mit dem Le-
ben fertig zu werden, umso grosser sind, je
grosser die Fihigkeiten zum Umgang mit
sich selbst und mit der Umwelt sind».

Es gibt viele Griinde fiir die aktuelle Be-
vorzugung der Wissensvermittlung in der
Gesundheitserziechung. Ohne die Bedeu-
tung des Wissens fiir die Gesundheitserzie-
hung schmilern zu wollen, mochte ich
mich auf einen anderen Bereich konzen-
trieren, auf die Vermittlung von Verhal-
ten, und zwar soll dies unter einem beson-
deren Blickwinkel geschehen.

Ich gehe davon aus, dass ein bedeutender
Teil des gesundheitsschiddigenden Verhal-
tens wie Rauchen, Alkohol-, Medikamen-
ten-, Schlafmittelmissbrauch und andere
Siichte — und auf diese Aspekte gesund-
heitsschadigenden Verhaltens mochte ich
mich hier beschrinken — seine Quelle in
falsch bewiltigten Konfliktsituationen hat
und dass ein Mittel der Vorbeugung in der
Hilfe zur Bewiltigung von Konflikten be-
steht. Sommer (1977) nennt dies:

Erwerb der sozialen Kompetenz

Er schldgt Kompetenzerwerb in der Schule
als primére Prdvention vor. Auch in der
Gemeindepsychologie (sieche dazu Psycho-
logie heute, 1979) versteht man unter
Privention die Verdnderung von krank-
machenden Lebensbedingungen ganz all-
gemein und Vermittlung von Fahigkeiten
zur Bewiltigung von Problemen im beson-
deren. Dahinter steht die Uberzeugung,
dass die Chancen, mit dem Leben fertig zu
werden, umso grosser sind, je grosser die
Fahigkeiten zum Umgang mit sich selbst
und mit der Umwelt sind.

Erwerb sozialer Kompetenz

Die Zusammenhinge zwischen Gesund-
heit und Problemlésungsverhalten lassen
sich in fiinf Thesen gliedern. Sie sollen hier
kurz aufgefiihrt und dann eingehender
erortert werden:

1. Gesundheitsschadigendes = Verhalten
hat in vielen Fillen die Funktion, das
psychische Gleichgewicht wiederherzu-
stellen.
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2. Einfliisse verschiedenster Art konnen
das psychische Gleichgewicht storen.
Jeder einzelne wird immer wieder von
solchen Storungen betroffen.

3. Der einzelne versucht, dieses Gleichge-
wicht wiederherzustellen. Es gibt dazu
verschiedene Moglichkeiten.

4. Der Erwerb sozialer Kompetenz ist die
beste Moglichkeit, langfristig das
Gleichgewicht wiederherzustellen.

5. Soziale Kompetenz kann in jeder Al-
tersstufe erworben werden. Je frither
man damit anfdngt, desto besser ist es.

These 1: Kompensation

Gesundheitsschiadigendes Verhalten hat in
vielen Fillen die Funktion, das psychische
Gleichgewicht wiederherzustellen.

Ich interessiere mich hier vor allem fiir
gesundheitsschddigendes Verhalten, wel-

Stepping stones to sucess

Zum 28. WWCTU-Kongress in Sheffield 9. bis 18. Juli 1980

Von den neuesten Informationen fasse ich
hier die wichtigsten zusammen:
«Stepping stones to success» heisst das
Kongressthema, das ich etwa mit «Schritt
um Schritt ans Ziel» frei ibersetzen moch-
te. Die Adresse unserer Unterkunft lautet:
Ranmoor Hall of Residence, University of
Sheffield, Yorkshire, England.

Die Einschreibung der Delegierten findet
im Laufe des Nachmittags des 9. Juli statt,
Gebiihr vier englische Pfund. Das genaue
Progamm ist erst dort erhéltlich. Am Mor-
gen des 10. Juli wird die erste Ausschuss-
sitzung der Vorstandsmitglieder, der Lan-
desprisidentinnen, der Superintendenten
und Organisers abgehalten, an der die Sta-
tutenrevision und die Finanzen zur Spra-
che kommen. Die iibrigen Kongressbesu-
cher machen Sightseeing durch Sheffield.
Am Nachmittag um 15.30 treffen sich alle
Teilnehmer zur Eroffnung des Kongresses
in der City Hall, wo der Stadtprisident
von Sheffield den Willkommgruss der Be-
horden entbieten wird. Mrs. D.J. Sutton,
die Présidentin der gastgebenden engli-
schen abstinenten Frauen, wird die Dele-
gationen begriissen, und Miss M. Harry,
die Priasidentin des Weltbundes, wird die
Tagung erdffnen.

Unter den Hohepunkten finden wir am
Freitag, 11.Juli, die Ansprache der Prisi-
dentin am Nachmittag und abends an der
offentlichen Veranstaltung in der Carver-
street Methodisten Kirche einen Vortrag
von Prof. V. Hudolin, Zagreb. Der Sams-
tagnachmittag und Abend sind ganz der
Arbeit unter der Jugend gewidmet; die
Leitung hat Miss R.Leonard. Sonntag,
13. Juli, findet der feierliche Umzug durch
Sheffield zur Kathedrale St.Peter und
Paul, die aus dem 12. Jahrhundert stammt,
statt. Deren Vorsteher wird den Gottes-
dienst leiten. Dienstag, 15. Juli, ist grosser
Wahltag: der Vorstand des Weltbundes
soll erneuert werden. Am Abend des

16.Juli wird ein offizeilles Convention
Dinner abgehalten. Neben den Berichten
der Landesprasidentinnen iiber die Arbeit
in ihren Gruppen horen wir auch die Welt-
organisers (um das deutsche Wort Agent
zu vermeiden) aus ihrer Tatigkeit erzihlen
unter dem Motto «Wir betreten Neuland».
Die Abschiedsansprache wird am Don-
nerstag, 17.Juli, die Ehrenprisidentin
Mrs. T. R. Jarret aus den USA halten.
Wahrend des ganzen Kongresses wird uns
ausgewihlte Musik begleiten. In der Ka-
thedrale wird der Langsett Music Centre
Chor zu horen sein, und am Samstag un-
terhalten uns Jugend-Bands.

Der Samstagvormittag bringt Ausfliige in
die Umgebung von Sheffield, und sogar
der ganze Donnerstag, als der letzte Kon-
gresstag, ist fiir Ausfahrten reserviert. So
haben auch die Teilnehmer, die nur den
Kongress und nicht auch die vorausgehen-
de Schottlandreise mitmachen, Gelegen-
heit, einige interessante Sehenswiirdigkei-
ten des Gastlandes kennenzulernen. Doch
auch Sheffield selbst soll trotz der vielen
Industrie eine iiberaus sehenswerte Stadt
sein. Sie soll die grosste Gartenstadt Eng-
lands sein, denn 48 Parks und Anlagen
«bringen etwas Landschaft in jeden Win-
kel der Stadt».

In mehr als 60 Landern der Welt gibt es
abstinente Frauen. Aber es ist nicht allen
Landern méglich, Delegierte an den Kon-
gress zu entsenden, da die Reisekosten oft
betrichtlich sind. Der Weltbund sammelt
deshalb Geld, um den Vertretern aus we-
niger begiiterten Landern ein Teilnehmen
am Kongress zu ermdglichen. Die Schweiz
rundet jeweils ihren ordentlichen Beitrag
an die WWCTU auf.

Den Teilnehmern an der Schottlandreise
wiinschen wir gutes Gelingen und viel Ver-
gniigen, den Teilnehmern nur am Kon-
gress wiinschen wir gute Fahrt nach Shef-
field. Annette Hogger
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ches den voriibergehend gestorten Zu-
stand des Wohlbefindens wiederherstellen
soll. Wir alle kennen Beispiele solchen
Verhaltens, da sie ein Bestandteil unseres
tiglichen Lebens sind: Wir haben Arger
gehabt im Beruf und fiithlen uns ver-
krampft und kénnen nachts nicht schlafen.
Um uns zu entspannen, trinken wir Alko-
hol, nehmen Entspannungsmittel oder vor
dem Schlafengehen ein Schlafmittel. Oder
wir fiirchten uns vor einer Aufgabe, einer
Arbeit, einer Auseinandersetzung und
nehmen Entspannungsmittel. Wir greifen
in spannungsgeladenen Situationen zur Zi-
garette oder spendieren uns zum Trost ein
Glaschen, gleichen einen langweiligen Tag
mit einem guten Essen aus usw. Die Bei-
spiele liessen sich noch beliebig vermeh-
ren. Es gibt Fille in denen ein solches
Verhalten durchaus angebracht sein kann.
Deshalb soll gegen ein normales Ausmass
auch gar nichts gesagt werden. Schidlich
ist das Ubermass. Viele Verhaltensweisen
konnen fiir den einzelnen eine solche aus-
gleichende Funktion bekommen, die psy-
chisch Entlastung bringt und deshalb ange-
strebt werden.

These 2: Jeder ist betroffen

Einfliisse verschiedenster Art konnen das
psychische Gleichgewicht storen. Jeder
einzelne wird immer wieder von solchen
Storungen betroffen.

Es geht mir vor allem darum, darauf hin-
zuweisen, dass es sich bei diesen Storun-
gen nicht um Ausnahmeerscheinungen
handelt. Stimmungsschwankungen, Span-
nungszustinde, Verzweiflung gehoren
zum alltdglichen Leben. Sie kénnen her-
vorgerufen werden durch schulische oder
berufliche Misserfolge, durch Frustratio-
nen im Umgang mit anderen Menschen,
durch den Verlust eines geschitzten Men-
schen, durch Ungliicksfille, durch politi-
sche und wirtschaftliche Entwicklungen,
durch eigene Unzuldnglichkeiten usw. Ich
lege Wert darauf, zu betonen, dass nie-
mand von solchen Ereignissen ausgenom-
men ist. Es hat keinen Sinn, sie zu negie-
ren. Wichtig ist, wie man sich damit aus-
einandersetzt, was man daraus macht.

These 3: Konflikte direkt angehen

Der einzelne versucht, dieses Gleichge-
wicht wiederherzustellen.

Wenn wir einigermassen zufrieden sind
und uns wohl fiihlen, befinden wir uns im
Gleichgewicht. Wir haben das Bediirfnis,
diesen Zustand wiederherzustellen, wenn
er gestort ist. Es gibt verschiedene Mog-
lichkeiten, dies zu tun. Einige Beispiele
haben wir uns bereits angesehen. Es sind
Verhaltensweisen, die, in einem unver-
niinftigen Masse betrieben, gesundheits-
schidigende Auswirkungen haben kon-
nen, wie dies z. B. bei den Siichten der Fall
ist. Es gibt aber auch andere Moglichkei-
ten. Einmal gibt es unschddliche Formen
der kurzfristigen Herstellung des psychi-
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schen Gleichgewichts wie z.B. autogenes
Training, sportliche Betitigung usw. Diese
halte ich aber langfristig fiir ebenso unsin-
nig, wenn nicht versucht wird, die zu grun-
deliegende Storung auszumachen und an-
zugehen.

Viele von uns haben die Gewohnheit an-
genommen, zu kompensieren, die Folgen
der Storung in einem anderen Bereich aus-
zugleichen. Richtig wire jedoch, die zu-
grundeliegende Storung direkt anzugehen,
in der Situation selbst einen Ausweg zu
suchen.

These 4: Aneignung eines Verhaltens

Der Erwerb sozialer Kompetenz ist die
beste Moglichkeit, langfristig das Gleich-
gewicht wiederherzustellen. Nehmen wir
ein Beispiel: Ein Schiiler der Klasse be-
klagt sich dariiber, dass er von seinen Ka-
meraden ausgelacht und geschlagen wer-
de. In dieser Situation hat der Lehrer ver-
schiedene Reaktionsmoglichkeiten. Er
kann auf die bosen Klassenkameraden
schimpfen, kann das Kind zum Trost be-
lohnen, besonders lieb zu ihm sein. Kurz,
er kann viele Dinge tun, um dem Kind die
erlittenen Widerwartigkeiten zu entgelten.
Er kann aber auch die vom Kind erlebte
Situation mit ihm und den beteiligten Kin-
dern durchsprechen und versuchen, her-

auszufinden, wie es zu dieser Situation
kam. Wenn der Lehrer versucht, eine
mogliche Ursache oder auslosende Bedin-
gungen mit dem Kind zusammen zu fin-
den, gibt er ihm ein Instrument, zu ergriin-
den, wie Ungliicklichsein, Angsthaben,
sich Uberfordertfiihlen usw. entstehen
konnen. Es bekommt die Moglichkeit, den
Grund dafiir zu entdecken. In einem wei-
teren Schritt kann man versuchen, mit
dem Kind zu besprechen, was man jetzt
dagegen tun kann oder was man im Falle
einer Wiederholung tun konnte. Man
kann dem Kind helfen, sich fiir eine kon-
struktive Losung zu entscheiden.

Diese Art von Vorgehen in Konfliktsitua-
tionen wird als Erwerb sozialer Kompe-
tenz propagiert. Sie wird heute von Fach-
leuten als eine der Moglichkeiten der sinn-
vollen Privention gesehen, da sie ver-
sucht, Prozesse in ihrer Entstehung zu er-
fassen, die moglicherweise zu verhdngnis-
vollen Entwicklungen fiihren.

These 5: Soziale Kompetenz kann in jeder
Altersstufe erworben werden. Je friither
man damit anfingt, umso besser.

Das eben besprochene Beispiel kann fiir
ein Vorschulkind oder fir ein Schulkind
gelten. Jeder kann sich leicht ein Beispiel
fiir sich selbst ausdenken. Je ofter diese
Technik angewendet wird, umso besser
gelingt es, mit schwierigen Situationen
umzugehen. Ich sage bewusst, umzugehen
und nicht zu lésen, denn es gibt immer
wieder Situationen, die unldsbar scheinen
und an denen man nichts dndern kann.
Entscheidend scheint mir am Ganzen zu
sein, dass man lernt, wann Veranderungs-
moglichkeiten bestehen, worin sie beste-
hen und welches die Alternativen sind.
Das kann man lernen, und je frither man
damit anfingt, umso besser. Problemati-
sche Situationen treten in jedem Lebensal-
ter auf, und sie konnen altersgemass be-
wiltigt werden.

Es ist also nie zu friith, aber auch nie zu
spdt, um damit anzufangen. Ich habe iiber
meine Ausfiihrungen einen Vers von Wil-
helm Busch gestellt. Wenn ich nun am
Schluss darauf zuriickkomme, so, um zu
erginzen: Likor ist nur eine der Moglich-
keiten, mit bestehenden Sorgen fertigzu-
werden — und sie ist nicht die beste. Vor
allem werden die Sorgen wiederkommen,
wenn die Wirkung des Likors aufgehort
hat, und es kann ein schlimmes Ende neh-
men, wie wir am Beispiel der frommen
Helene sehen konnen. Wir miissen be-
wusst und aktiv die Herkunft unserer Sor-
gen aufspiiren und nach Moglichkeiten ih-
rer Verarbeitung und Bewiltigung suchen.
Je frither wir damit anfangen, desto
besser.

Redaktion:
Else Schonthal-Stauffer
Lauenenweg 69, 3600 Thun
Telefon 033 224196
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Sicher fahrt, wer sich richtig nahrt

Wer eine lingere Reise plant, fiir den gilt
es heute als selbstverstindlich, sein Auto
in einer Garage auf die Fahrtiichtigkeit hin
iiberpriifen zu lassen. Mit Gewissenhaftig-
keit werden Ol, Benzin, Bremsen, Reifen-
druck und Stossdimpfer gecheckt. Planen
wir eigentlich die Reiseverpflegung mit
der gleichen Sorgfalt und Riicksicht auf
die Leistungsfihigkeit des Fahrzeuglen-
kers? Immerhin ist die Sicherheit der Mit-
fahrer zum grossten Teil von der Auf-
merksamkeit und Konzentration des
Chauffeurs abhingig. Diese Fihigkeiten
werden vom allgemeinen Wohlbefinden
und vom Gesundheitszustand beeinflusst,
hiingen aber auch davon ab, wie sich der
Lenker wihrend der Fahrt ernihrt.

Gehen Sie nur ausgeruht, ausgeschlafen
und entspannt ans Steuer. Vermeiden Sie
es, nach einem arbeitsreichen Tag die er-
ste Reiseetappe hinter sich zu bringen.
Bewiltigen Sie die Plage des Einpackens
moglichst am Tag vor dem Reiseantritt.
Nehmen Sie als Fahrer keinerlei Medika-
mente, wenn Sie sich auf grosse Fahrt
begeben. Wenn Sie hingegen auf gewisse
Medikamente angewiesen sind, dann er-
kundigen Sie sich vorher genau bei Threm
Arzt, wie sich Klimaverdnderungen und
Reisestress auf den Korperhaushalt aus-
wirken werden und in welcher Weise Sie
die Medikamenteneinnahme den verin-
derten Anforderungen anpassen sollten.
Fragen Sie den Arzt auch, ob die Arznei,
die Sie einnehmen miissen, eine Beeinflus-
sung des Fahrverhaltens zur Folge haben
kann.

Wenig Kalorien, trotzdem satt

Doch nehmen wir an, Sie seien gesund und
fit und Thre Leistungsfahigkeit sei allein
davon abhdngig, wie Ihr Reiseproviant zu-
sammengestellt ist. Die Grundregeln fiir
die Erndhrung unterwegs laufen darauf
hinaus, dass die Mahlzeiten kalorienarm,
leicht verdaulich und anhaltend sittigend
sein sollten und dass man etwa alle zwei
bis drei Stunden mindestens eine Kleinig-
keit zu sich nehmen soll. Zum Essen gon-
ne man sich stets eine Pause auf einem

Redaktion:
Margrit Baumann
Carmenstrasse 45, 8032 Ziirich
Telefon 01 2524578
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Parkplatz. Ein paar Schritte oder Korper-
tibungen in der frischen Luft wirken anre-
gend auf die Zirkulation. Essen am Steuer
dagegen kann geféhrlich sein, weil es vom
Strassenverkehr ablenkt.
Aufmerksamkeit und Konzentration sind
zu einem wesentlichen Teil abhédngig von
der Hohe der Blutzuckerkonzentration.
Um diese in gleichmissiger Weise zu er-
halten, eignen sich Nahrungsmittel und
leicht verdauliche, eiweisshaltige Kohlen-
hydrate in Form von pflanzlicher Stérke.
Fett dagegen soll soweit als moglich ver-
mieden werden. Konkret konnte ein
Tagesplan unter Beachtung dieser Regeln
folgendermassen aussehen:

Zum Friihstiick vor Antritt der Reise ein
weichgekochtes Ei oder etwas Kése, Voll-
kornbrot und eine Tasse Milchkaffee oder
Tee. Wer diese beiden Getrdnke vermei-
den kann, ist mit einer Tasse Milch oder
einem Glas Orangensaft noch besser gerii-
stet. Auch mageres Fleisch in Form von
Schinken und Biindnerfleisch oder Milch-
produkte wie Quark und Joghurt sind als
Tagesgrundlage gut geeignet. Auf keinen
Fall sollte man sich niichtern ans Steuer
setzen. Hungrige Lenker sind nervoser
und gereizter als satte und fahren nachge-
wiesen aggressiver.

Bei einem Zwischenhalt génne man sich
Friichte, z. B. einen Apfel, eine Birne oder
eine Orange, vielleicht ein paar Vollkorn-
krackers und ein Stiickchen Hartkise.
Zum Mittagessen kann der Picknickkof-
fer, der bei einer Reise in den Siiden vor-
zugsweise eine Kiihltasche sein sollte, ge-
fiillt werden mit magerem Braten, Kartof-
felsalat, der mit Krautern, fettarmer
Bouillon, wenig Mayonnaise und Essig-
gurken angemacht ist, mit Kdse und Obst
jeder Art; vorzuziehen sind ihrer problem-
losen Verpackung wegen die Apfel. Als
Getrianke zum Essen empfehlen sich Ap-
fel- und Orangensaft. Hier sollte man dar-
auf achten, dass nicht zu hastig grosse
Mengen getrunken werden und dass die
Fliissigkeit nicht zu kalt ist. Sonst kénnen
Magenkriampfe,  Gallenkoliken  und
Durchfille unangenehme Reiseverzoge-
rungen bescheren.

Viele Leute werden es bevorzugen, den
Lunch in einem malerischen Gasthaus
oder einer Raststitte einzunehmen. Hier
empfehlen sich geddmpfte Fischgerichte
als hervorragend geeignet. Auch Eierome-
lette mit Salat, mageres Fleisch wie Roast-
beef oder Beinschinken, eine Biindner-
platte oder grilliertes Poulet und Salat las-
sen sich auf den meisten Speisekarten fin-
den. Als allféllig erwiinschte Beilagen eig-

nen sich dunkles Brot oder gedampfte
Kartoffeln besser als Weissbrot, Reis oder
Nudeln. Achten Sie darauf, dass Sie lang-
sam, ohne Hetze essen und dann aufho-
ren, wenn es am besten schmeckt! Auf
Vorspeisen und siisse Desserts sollten Sie
wihrend der Fahrt verzichten. Sie iiberfiil-
len unnotig Magen und Darm, wodurch
sich jene wohlige Miidigkeit nach dem Es-
sen einstellt, die Ihnen auf langer Fahrt
gar nicht gelegen kommen diirfte. Auch
von alkoholischen Getranken jeder Art,
wie etwa einem Verdauungsschnaps, soll-
ten Sie sich unterwegs enthalten. Schon in
geringen Mengen fordern sie Ermiidungs-
erscheinungen und Konzentrationsmén-
gel, die man allzuoft gar nicht geniigend
wahrnimmt. Gegen den Durst trinkt man
am besten vitaminhaltige Fruchtsifte wie
Apfel-, Orangen-, Trauben- oder Cassis-
saft. Auf Kaffee werden die meisten Fah-
rer nicht verzichten wollen. Denken Sie
jedoch daran, dass nach einer kurzen, star-
ken Erregungsphase durch dieses Getrank
ein Abfall mit Ermiidungserscheinungen
folgen kann.

Sollten Ihnen diese Ess- und Trinkvor-
schldge unnoétig vorkommen, dann denken
Sie doch daran, wieviele Essensfreuden
und -siinden Thnen wéhrend der schonen,
langen Ferien noch bevorstehen. Durch
eine angepasste Erndhrung hingegen for-
dern Sie das Wohlbefinden von Fahrer
und Mitfahrer, belohnt werden Sie durch
eine ausgeglichene, angenehme Reisestim-
mung. Dr. med. Ute Raillard

Die griine Fibel —
ein Bestseller

Das schlanke, griine Biichlein, das
Schlankheit verspricht und — sofern
man sich an seine Empfehlungen halt
— auch schenkt, hat sich als eigentli-
cher Bestseller erwiesen. Innerhalb
von vier Monaten war die ganze Auf-
lage von 78000 Exemplaren verkauft.
Die von Arzten und Diétfachleuten
der medizinischen Universitétsklinik
Zirich entwickelte Apfel-Schlank-
heitsdidt wurde nicht nur im Inland,
sondern auch im Ausland angewen-
det. Da die Nachfrage nach den ab-
wechslungsreichen Meniivorschldgen
immer noch gross ist, wird ein Nach-
druck vorgesehen. Noch vor den
Sommerferien wird das Biichlein wie-
der in deutscher und franzosischer so-
wie neu auch in italienischer Sprache
erhéltlich sein.
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Zusammenarbeit im Sekretariat

— Der Chef l6st allfillige Konflikte selb-
standig
— Die Hierarchie iiberwiegt

1. Wann klappt die Zusammenarbeit?

Wenn die Zusammenarbeit im Sekretariat
reibungslos funktioniert, spricht Kkein
Mensch iiber die Probleme beteiligter
Menschen. Die Sekretdrinnen erscheinen
pinktlich und mit frohlichem Gemiit. Thr
Hauptauftrag lautet: einwandfreie Dienst-
leistung fiir den Chef/Entlastung von Rou-
tinearbeiten/Vorbereitung rascher und
richtiger Entscheide/Erhaltung der Ge-
sundheit des Chefs. Die Sekretarin ist aus
dem Berufsleben heute nicht mehr wegzu-
denken.

Eines ist sicher: Die Fahigkeiten, die man
bei einer wirklichen Sekretirin voraus-
setzt, sind weder angeboren noch in weni-
gen Monaten erlernbar. Sie setzen eine
moglichst breite Grundausbildung, gute
Allgemeinbildung, Fleiss, Beobachtungs-
gabe und stete Weiterbildung voraus.

w

wie Selbstindigkeit

wie Einsatzfreude

wie Kontaktfihigkeit

wie Rationelle Arbeitsweise
wie Einfithlungsvermogen
wie Taktgefiihl

wie Asthetisches Empfinden
wie Rhetorische Begabung
wie Intelligenz

wie Natiirlichkeit

=

Z=R"p:=MERRA

Eine brauchbare Sekretirin muss den
Chef also entlasten konnen! Wann, wo,
wie und wieviel — das muss in einem Pflich-
tenheft klar umrissen werden.

Wichtig fiir die Zusammenarbeit Chef/Se-
kretérin ist auch der Fiihrungsstil. Grund-
sitzlich unterscheide ich den kooperativen
und den autoritiren Fiihrungsstil. Beide
Fiihrungsstile sind eigentlich Extremposi-
tionen, die in vollendeter Form da und
dort aber immer noch auftreten.

a) Der autoritire Fithrungsstil

— Der Vorgesetzte bestimmt:
Arbeitsablauf
Arbeitsverfahren
Arbeitsmittel

— Das Verhalten wird kontrolliert

— Der Vorgesetzte fillt die Entscheidung
eigenmichtig

SEC Sekretidrinnen-Club Schweiz
Postfach 1258
5401 Baden

Auskiinfte:
Ilse Prehn, Baden
Tel. G 056 22 78 74, P 056 22 59 73
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b) Der kooperative Fiihrungsstil

— Die Sekretdrin bestimmt:
Arbeitsablauf
Arbeitsverfahren
Arbeitsmittel
— Nur die Ergebnisse werden kontrolliert
— Entscheidungen werden im Rahmen der
Arbeitsabwicklung getroffen
— Konfliktlésungen erfolgen auf der Kon-
fliktebene
— Im Vordergrund steht die Aufgabe

In der Praxis treffen wir vorwiegend
Mischformen. Eine reife Sekretirin wird
bald feststellen, nach welchen Prinzipien
ihr Chef verfahrt. Ernst Meyner

Fortsetzung folgt

CVeranstaltungen)

SEKTION AARGAU

Montag, 2. Juni, 18.30 Uhr, Hotel Haller,
Lenzburg, gemeinsames Nachtessen.
20.00 Uhr Referat: Morphologie. Refe-
rent: H.Holliger, Morphologisches Insti-
tut, Zirich

Samstag, 14. Juni 1980: Seminar «Schnel-
ler lesen — mehr behalten». Kursleiter:
Rudolf Kinzig, dipl. Psychologe/Grapho-
loge/Betriebsberater, Ziirich. Ort: Hotel
Kappelerhof, Bruggerstrasse, Baden.
Zeit: 09.00-12.30 und 13.30-17.00 Uhr.
Seminargebiihr: Fr. 60.— fiir SEC-Mitglie-
der, Fr. 75.— fiir Nichtmitglieder. Im Preis
eingeschlossen sind Seminar, umfangrei-
che Dokumentation und Pausenkaffee.
Anmeldungen/Auskiinfte: Frieda Stein-
ruck, Wierenmatt 59, 6295 Mosen, Tel. G
056 20 11 21, P 041 85 23 48.

Das gleiche Seminar findet am 21. Juni in
Ziirich statt. Organisation: siche Anzeige
Sektion Ziirich.

Samstag, 19. Juli, Griin 80

SEKTION BASEL

Donnerstag, 19. Juni, 18.30 Uhr Rest. Cla-
ra, Basel, gemeinsames Nachtessen. 19.30
Uhr, Wettsteinschulhaus, Referat: Erste
Hilfe. Referent: Samariterverein Klein-
Basel.

Freitag, 25. Juli, Sommerplauschabend

SEKTION BERN

Dienstag, 17. Juni, 18.45 Uhr Bahnhofbuf-
fet, Bern, Konferenzsaal, 1.Stock, ge-
meinsames Nachtessen. 20.00 Uhr Refe-
rat: Soll die Ausbildung der Sekretirin

unter Beriicksichtigung der Automation
geindert werden?

SEKTION OLTEN

Montag, 9.Juni, 18.30 Uhr, Restaurant
«Ma Pomme, Terminus», Olten, gemein-
sames Nachtessen. 20.00 Uhr, Referat:
Die Schweiz in den achtziger Jahren. Re-
ferent: Dr. U. Siegenthaler, Menziken.

Samstag, 14.Juni, Seminar: Kreativitit,
Kursleiter: Kurt Horlacher, Leiter der
zentralen Personalplanung und -ausbil-
dung der Bell AG, Basel. Ort: Thermal-
bad Lostorf, Zeit: 09.00-12.30 und 14.00-
17.00 Uhr. Seminargebiihr: Fr. 60.— fiir
SEC-Mitglieder, Fr. 75.— fiir Nichtmitglie-
der. Im Preis eingeschlossen sind Seminar-
unterlagen, Mittagessen, Pausenkaffee.
Anmeldungen/Auskiinfte: Gilda Levi,
Biihlwaldstr. 579, 5014 Gretzenbach, Tel.
G 062 43 35 82, P 064 41 49 56

SEKTION SCHAFFHAUSEN
Kein Juniabend (da im Mai zwei Abende)

Sonntag, 6. evtl. 13. Juli, Sommerplausch,
Treffpunkt: 10.00 Uhr Bushof, Schaffhau-
sen, Nostalgiefahrt mit der Museumsbahn
(besser bekannt als «Sauschwinzlebahn»)
durch das Wutachtal. Fiir die anschliessen-
de Wanderung von Blumberg nach Wei-
zen ist gutes Schuhwerk sehr empfehlens-
wert. Verpflegung aus dem Rucksack.

SEKTION ST. GALLEN

Mittwoch, 11.Juni, 19.00 Uhr Hotel
Hecht, St. Gallen, gemeinsames Nachtes-
sen (fakultativ). 20.15 Uhr: Referat: Da-
tenschutz. Referent: R.Altherr, Kan-
tonsrat.

SEKTION ZENTRALSCHWEIZ

Mittwoch, 25. Juni, 18.45 Uhr, Hotel Wil-
den Mann, Luzern, gemeinsames Nachtes-
sen. 20.00 Uhr, Referat: Das Informa-
tionswesen im Klein- und Mittelbetrieb.
Referent: Kurt Sidler, Personalchef/Be-
triebsleiter, Ebikon.

Samstag, 5.Juli, 09.00 Uhr «Kennst Du
Luzern?». Fiihrung durch die Altstadt, ca.
2% Std.

SEKTION ZURICH

Montag, 16.Juni, 18.45 Uhr, Hotel Carl-
ton Elite, Ziirich, gemeinsames Nachtes-
sen. 20.00 Uhr, Referat: Perspektiven der
Automation und deren Auswirkungen in
der Schweiz. Referent: Dr. P. Rogge, Pro-
gnos AG, Basel.

Samstag, 21.Juni, Seminar «Schneller le-
sen — mehr behalten» (siche Anzeige Sek-
tion Aargau). Anmeldungen/Auskiinfte:
Anita Bonfiglioli, Wasserwies 12, 8712
Stéfa, Tel. P 01 926 51 91, G 01 928 61 11

Mittwoch, 30. Juli, Sommerprogramm
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Zum MUBA -Wettbewerb

«Wir Frauen leben energiebewusst»

R.W. Mit iiber tausend Einsendungen
zum Wettbewerbsthema kann sicher von
einem grossen Erfolg gesprochen werden.
Sie stellen ein beredtes Zeugnis dar, wie
engagiert sich die Hausfrauen mit der
Energieproblematik auseinandersetzen.

Fiir eine grosse Anzahl Frauen ist aber
nicht erst die jetzige Energieknappheit
Anlass zum Sparen. Verschiedene andere
Umstdande — der letzte Krieg z.B. oder
ganz einfach das nicht iippige Einkommen
— waren frither schon Griinde, die zum
Sparen zwangen.

Diese Umstdnde machten erfinderisch:
Moglichkeiten wurden ausgedacht, die

Kochzeit zu verkiirzen, um Gas oder Elek-
trisch zu sparen; Fenster wurden mit Kis-
sen gegen Wairmeverlust abgedichtet;
warm angezogen war man auch im Haus;
Licht wurde nicht unnétig brennen gelas-
sen und anderes mehr. Die friither prakti-
zierten Sparmassnahmen sind teilweise zur
Gewohnheit und beibehalten worden; zum
Teil erinnert man sich ihrer wieder und
ldsst sie neu aufleben. Was damals fiir die
meisten selbstverstiandlich war, muss heu-
te von vielen wieder gelernt werden, nam-
lich, dass man auch ohne Verschwendung
gut leben kann.

Natiirlich hat sich inzwischen auf dem Sek-
tor Haus und Haushalt viel verandert und

CV eranstaltungen)

VERBAND
Verbandsprasidentin: Ria Wiggenhauser-

Baumann, Heldstrasse, 8475 Ossingen,
Tel. 052 41 18 76.

SEKTION BASEL
Prasidentin: E. Barth-Frei, Spalenvorstadt
7, 4051 Basel, Tel. 061 25 28 26.

Vereinsausflug nach St. Urban
Donnerstag, 19.Juni. Abfahrt mit Auto-
car um 8 Uhr Aeschenplatz (Asag). Kaf-
feehalt in Wangen a.d. A. Mittagessen in
Affoltern i. E. Nachmittags Fiihrung durch
die Klosterkirche St.Urban. Ankunft in
Basel um etwa 18 Uhr. Kosten inklusive
Essen, Fiihrung und Trinkgeld 42 Fran-
ken. Reisemarken bis 20 Franken. Giste
willkommen. Anmeldungen bis 14. Juni an
E.Lanz, Biihlackerstr. 1, 4153 Reinach.

Junge Hausfrau — Besuch im Vélkerkun-
demuseum

‘Mittwoch, 18.Juni. Treffpunkt: Miinster-
platz 20, 14.30 Uhr. Anmeldung bis 16. Ju-
ni an E. Jaggi, Tel. 32 95 38. Unkostenbei-
trag 3 Franken.

SEKTION BIEL
Prasidentin: M. Meier-Kiienzi, Karl Neu-
hausstr. 11, 2505 Biel, Tel. 032 22 34 03.

Redaktion:
Madeleine Kist-Gschwind
Birkenweg 3, 4147 Aesch

Telefon 061 782222

&

Besichtigung des Rockhall

an der Seevorstadt neben alter Ersparnis-
kasse. Mittwoch, 18.Juni. Besammlung
14.30 Uhr vor dem Gebédude. Eintritt 3
Franken.

Sommerreise ins Valsertal
Dienstag, 1. Juli. Nédheres durch Zirkular
mit Anmeldetalon.

SEKTION SOLOTHURN

Présidentin: Y. Rudolf-Benoit, alte
Bernstr. 54, 4500 Solothurn, Tel. 065
22:37 27;

Spaziergang ins Bad Attisholz
Donnerstag, 19.Juni. Treffpunkt: 14 Uhr
beim Gewerbeschulhaus. Wer nicht mit-
wandern will, fahrt mit dem Zug direkt ins
Attisholz zu einem gemiitlichen Zvieri.
Anmeldung bis spétestens 18. Juni an die
Présidentin.

SEKTION WINTERTHUR

Présidentin: E.Bliggenstorfer, Matten-
bachstr. 30, 8400 Winterthur, Tel. 052
29 48 56.

Lichtbildervortrag
von R.Seeberger. Mittwoch, 11.Juni, 20
Uhr Krone. Niheres in der Maiausgabe.

Fiihrung im Musikmuseum

in Ebnat-Kappel (Alfred Edelmann-Stif-
tung), Donnerstag, 26.Juni. Anschlies-
send Fahrt durch das Neckertal nach De-
gersheim. Zvierihalt im Restaurant Wol-
fensberg. Preis regulédr Fr. 25.50, AHV 23
Franken. Abfahrt ab Archplatz 13 Ubhr.
Anmeldung bis 24. Juni an die Prisidentin,
Tel. 29 48 56.

Club junger Hausfrauen
Hockabend, Montag 16.Juni 20 Uhr im
Sitzungszimmer, Hotel Zentrum (Toss).

vereinfacht. Festzustellen ist aber, dass
sich die Akzente verschoben haben. Galt
frither z.B. der Dampfkochtopf haupt-
sdchlich als Zeiteinsparer, wird heute
mehr die damit eingesparte Energie in den
Vordergrund geriickt. Gut abgedichtete,
moderne Fenster sind nicht mehr nur eine
willkommene Einrichtung, um die Plage
mit Vorfenstern und Kissen los zu sein,
sondern als Schutz gegen Wirmeverlust
geradezu obligatorisch.

Sparen ja, aber...

R.W. Der Sparwille der Hausfrauen
ist erfreulich. Es kann und soll im
Haushalt gespart werden. Aber nicht
nur im Haushalt! Nicht die Hausfrau-
en allein sollen sich aufgerufen fiih-
len, Energie zu sparen. Die Arbeit im
Haushalt soll unter optimalen Um-
stinden getan werden konnen und
nicht durch unverniinftige Riick-
schritte erneut erschwert und abge-
wertet werden.

Aber trotz Technik und anderer Bauweise
zeigten die Wettbewerbsbeitrage noch vie-
le Méglichkeiten auf, wie in den Familien
Energie gespart werden kann; wir werden
spater auf einige ndher eingehen.

Auf zwei Punkte mochten wir in diesem
Zusammenhang hinweisen:

— Sparen wir nicht am falschen Ort! Wenn
auf Kosten der Gesundheit, der Hygie-
ne, der Wohnlichkeit und des allgemei-
nen Wohlbefindens gespart wird,
scheint uns dies ein fragwiirdiges Spa-
ren; in mittelalterliche Zustande wollen
wir nicht zuriickfallen. Wiagen wir ab,
ob diese oder jene getroffene Massnah-
me verniiftig ist. Denn was niitzt der
eingesparte Strom, wenn mangels richti-
gem Licht den Augen geschadet wird,
wenn im unterkiihlten Wohnzimmer das
Gesprich einfriert oder sich die Mit-
menschen auf Distanz halten, weil of-
fenbar im Badezimmerbereich Sparen
allzugross geschrieben wird.

— Vergewissern wir uns, ob das, was wir

als Sparmassnahme betrachten, auch
tatsdchlich eine ist. Mit batteriebetrie-
benen Apparaten sparen wir keine
Energie, ebensowenig mit Kerzen, um
nur zwei Beispiele zu nennen.

Sparen ja. Sparmassnahmen sind moglich,
aber informieren Sie sich, was sinnvoll ist.
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Offiziell wird beruhigt, beruhigt

nach dem Motto: Ruhe und Ordnung
um jeden Preis — auch um den des
Gewissens... (Salomé Kestenholz)

Diese Aussage ist dem Sammelband

IM BEUNRUHIGENDEN

enthommen, der 3. Textsammlung
von R 9 F, eingeleitet von Salomé
Kestenholz, von Frangoise Holzer
illustriert, herausgegeben von Ruth
Mayer.

64 unbequeme, eigensinnige, gegen—
wartsbewusste Texte sind's, die
dem Nachdenken zu tun geben. Zu-
dem gibt das Buch interessante bio-
grafische Ausklnfte Uber die 41 Mit-
arbeiterinnen; Elisabeth Alexander,
Sabine Deitmer, Ingeborg Drewitz,
Rosemarie Egger, Ursula Eggli,
Erika Fltick, Frederike Frei, Feli-
citas Frischmuth, Margarete Hanns-
mann, Elfriede Haslehner, Melanie
Jaric, Hilde Langthaler, Elisabeth
Michel-Alder, Renate M8hrmann,
Doris Morf, Christa Reinig, Barbara
Rutting, Minne Saenger, Gisela
Schalk, Leona Siebenschdn, Claudia
Storz, Charlotte Ueckert, Karin
Voigt, Lily Zufferey u.a.

128 Seiten, Broschur, sfr. 22.50 +
Versandkosten.

EDITION RP F
Postfach 116, CH — 8029 ZUrich

Auf dem weichen, gepolsterten
Worishofen-Fussbett gehen Sie
besonders angenehm. Diese stabile
Sandalette verleiht Ihrem Fuss viel Halt
Aus echtem Leder gearbeitet und mit
Krepp-Sohle. Erhaltlich in Beige

und Natur. Fr. 100.—-

id
Schulthess

Um besser zu gehen

Schuhhaus und Massatelier
Rennweg 29 8001 Ziirich
Telefon 01 211 4160

Ferien
Kuren, Geniessen

Das ideale Haus
fur einen erholsamen Kuraufenthalt
in einer herrlichen Parklandschaft
im Herzen der Innerschweiz

par\k % % % %

| Produits de Soins et Maquillagé

LASIANA

créés par Jean-Pierre Fleurimon, Paris
| diffusés par Traute Wettstein, Zurich |

Viel Freude und Begeisterung beim
Pflegen und

Schminken mit
LABIANA.

Immer top modisch, leicht vertriag-
lich, umweltfreundlichundgiinstig.
Beratung und Verkauf:

Am sichersten bei lhrer Kosmeti-

hotel

HELLER=ZRAD
GALVANO-TANNACID BAD
CH-6440 BRUNNEN Tel. 043-311681

kerin.

oder bei LABIATHERM AG
Schliisselgasse 16, 8022 Ziirich 1
(St. Peter) Telefon01/21144 40

neu s>
& Koch-Studio

Grillierbuch %

leichte Sommerkiiche
mit
108 erprobten Rezepten fiir perfekte
Grilladen
18 ganzseitige Farbfotos
9 Kapitel fiir Saucen, Marinaden,
Waurst, Fleisch, Gefliigel, Fisch,
Gemiise, Friichte und Gratins aus
dem Infragrill. Viele Tips fiir
das Grillieren mit Holzkohle-,
Kontakt- und Elektrogrill.
Ein wahres Grilladen-Feuerwerk zum Son-
derpreis von nur Fr. ab 1.10.80
Profitieren Sie jetzt! 9.80 Fr.12.80

KOCH-STUDIO
Postfach, 8099 Ziirich

Coupon ausfiillen, ausschneiden
und einsenden an:

a
B Ja, ich bestelle zum Sonderpreis von Fr. 9.80

N 641 Expl. «Koch-Studio Grillierbuch» 301408

& rl./Frau/Herr I
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Bitte gut lesbar in Blockschrift schreiben. Danke. Senden Sie kein Geld
und keine Briefmarken. Der Sendung liegt ein Einzahlungsschein bei.
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Bei der Migros
zeigt nicht erst das Produkt,
wie frisch und wie gut es ist.

Sondern schon die Packung.

Migros-Preise -
klare Preise.

Sie sind auf jeder Pockung1

grossund deutlich aufgedruckt. §e@ ‘

Wonétig, mit Angabe des dl-oder100-g- /7§

Preises. Damit Sie alle Preise besser

vergleichen kénnen. Und auch immer

wissen, wofir Sie wieviel bezahlen. L

lert
Pastourisé

pastorizzato

M-Drink -

homogenisiert
. . . s‘
eine echte Migros-Leistung: oo eizzato
Wir sind sténdig bemiht, Produkte fir Sie KOhi und vorticht
den neuesten Erkenntnissen der Ernghrungs- geschutzt ‘u%?:tm
conserver au

forschung anzupassen. Wie M-Drink,

e
& Pabri de la lUMISFE

Migros-data -
sichtbare Frische.
MIGROS

Auf Gber 1300 kurz- bis
data mittelfristig haltbaren

Produkten steht Migros-
s data, das Datum, bis wann
ein Produkt spdtestens von uns verkauft
werden darf. Damit Sie Uber Migros-data
hinaus von einer moglichst langen Ver-

brauchsfrist profitieren kénnen. Z.B. 3 Tage
bei Joghurts. Oder 3 Wochen bei

M ine. Und da wir die kirzesten
das leicht bekémmliche Milchgetrénk mit eonsawmm luce Ve?L(gJ?J;'s?fisfe: haben, haben Sie bei uns
_ ca.25% weniger Fettgehalt. . m::o‘"mhmte M“G: auch die langsten Verbrauchsfristen.
Ubrlgfns:_M-l?r!r;k erhr:l:?:gSler s p:ﬂl’“’lm'“:“"::c'ém
pasteurisiert oder, als ldnge latte parzia
haltbares Produkt, M-Drink scremato
uperisiert. vitaminisiert m"A;D
vltam:ng;’:.cogn A+D |
jtamin! oalclurms | ot iie 2
esrnpisrpiaozy e .ammeee | Ausfihrliche Information -
EGA/SFHP i weDrink cOnt S atte el St .
s sesonans oo > | Wissen, was man kauft.
Vhamios, 000

Was fiir andere bald von Gesetzes wegen
Pflicht sein wird, ist fUr uns léngstens
freiwillige Selbstverstandlichkeit: die licken-
lose Produktdeklaration. Mit zusdtzlichen
Informationen, die lhnen genau sagen,

von was Sie wieviel konsumieren. Und mit
der Angabe der Kilojoule und Kilokalorien
denken wir sogar an lhre Linie.

Unsere Kontrollen -
lhre Sicherheit. 1 e

Ausgewiesene Fachleute in unseren ey el % S
Produktionsbetrieben und zentralen

Kontrollstellen prifen alles auf Qualitét,

Nahrwert, Natirlichkeit, Reinheit, Gewicht

und Genusswert. Lieber mehrfach als nie.

Worauf Sie sich verlassen kénnen.

7\ Endkonsumationsdatum -

Information mit Dauerwert.
MIGROS Ober 800 Produkte mit besonders langer Haltbarkeit sind
mit dem Endkonsumationsdatum versehen. So wissen Sie immer,
bis wann Sie ein Produkt ohne Qualitétsverminderung lagern
kénnen. Das Endkonsumationsdatum - eine fir lhre Vorratshaltung unent-
behrliche Dienstleistung lhrer Migros.

MIGROS

lhnen zuliebe.
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