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Elektromotoren im Haus

Ob Kiihlschrank oder Staubsauger, ob
Waschmaschine, Fon oder Kaffeemiihle,
ob Mixer, Heizlifter, Zitronenpresse, Ra-
sierapparat oder elektrische Zahnbiirste:
all diese Haushaltsgerite und Apparate
mit bewegten Teilen haben eines gemein-
sam: die Bewegung entsteht mit Hilfe von
Elektromotoren. Haben Sie schon einmal
gezihlt, wieviele Elektromotoren sich in
ihrem Haushalt befinden? Um welche Art
von Elektromotoren handelt es sich? Wie
entsteht iiberhaupt Bewegung mit Hilfe
von elektrischem Strom?

Dass Magnete gerade oder hufeisenformig
gebogene Stahlstibe sind, die in ihrem
Innern besonders geordnet («magne-
tisch») sind und an deren Enden z. B. Ei-
senteile angezogen werden, ist ja bekannt.
Als «Magnetfeld» bezeichnet man den
Raum zwischen den Enden eines Magne-
ten, auf den sich die innere Ordnung tiber-
trdgt und in dem Kréfte wirken. Die bei-
den Enden nennt man Pole und zwar
Nord- und Siidpol in Anlehnung an das
Magnetfeld der Erde. Man stellt sich vor,
dass «Kraftlinien» zwischen den Magnet-
enden vom Nord- zum Siidpol verlaufen.
Fir grosse elektrische Maschinen wire
aber ein solches Magnetfeld zu schwach
(seine Bedeutung fiir die Funktion von
Motoren siehe unten). Man benutzt des-
halb meistens «Elektromagnete». Starke
Magnetfelder kann man mit Hilfe des
elektrischen Stromes selbst erzeugen, da
sich namlich um jeden stromdurchflosse-
nen Leiter (Draht) in konzentrischen Rin-
gen ein Magnetfeld aufbaut. Einen Ma-
gneten erhdlt man, wenn man Draht zu
Spulen aufwickelt, diese mit Eisenkern
versieht und die Spule (eine oder mehrere)
von Strom durchfliessen ldsst. Die Spule
erzeugt dann ein Magnetfeld, dessen Stér-
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ke von der Anzahl der Windungen und der
Starke des Stromes abhangt.

Bewegt sich nun ein Leiter (z.B. Draht-
schleife) mit einer bestimmten Geschwin-
digkeit senkrecht zu magnetischen Kraftli-
nien in einem konstanten Magnetfeld, so
wird zwischen seinen Enden eine Span-
nung «induziert» (von «inducere»: hinein-
ziehen, hineinfithren). «Induktionsstrom»
fliesst, wenn der Kreis geschlossen ist.
Man kann aber auch den Leiter (oder eine
Spule) stillstehen lassen und die Magneten
mit dem Magnetfeld bewegen. In der Spu-
le fliesst ein Strom, wenn sie von Kraftli-
nien geschnitten wird.

Ein Generator (Stromerzeugungsmaschi-
ne) in einem Kraftwerk arbeitet nach die-
sem Gesetz ebenso wie ein Fahrraddyna-
mo. Im Aufbau entspricht der Generator
dem Elektromotor. Ein Gleichstromgene-
rator kann z.B. auch als Gleichstrommo-
tor verwendet werden. Den drehbar gela-
gerten Teil der Maschine nennt man «L&u-
fer», den feststehenden Teil «Stiander».
Die Feldmagnete (Elektromagnete) wer-
den entweder von getrennten Stromquel-
len erregt — man spricht dann von «Fremd-
erregung» — oder von der erzeugten Span-
nung selbst (dynamo-elektrisches Prinzip).
Schickt man nun umgekehrt Strom durch
die Spulen einer solchen Maschine (in de-
nen beim Generator Spannung induziert
wird und Induktionsstrom fliesst), so wer-
den durch das Magnetfeld Krifte ausge-
iibt, die den Laufer drehen konnen. Das
Feld des Elektromagneten durchsetzt das
vom Erregerstrom erzeugte Hauptfeld
senkrecht. Aus der Uberlagerung der bei-
den Felder ergibt sich ein Drehmoment:
der Ldufer dreht sich.

Die Kraft, die der Laufer erfihrt, steht
senkrecht zu den magnetischen Feldlinien
und senkrecht zur Richtung des Stromes in
der Lauferwicklung. («Dreifingerregel»).
Auch gilt: Je stiarker Magnetfeld und
Strom sind, umso grosser sind auch die
entstehenden Drehkrifte und umgekehrt.
Wir haben also einen Elektromotor erhal-
ten, eine Maschine, die elektrische in me-
chanische Energie umwandelt, um da-
durch Gerite, Maschinen und Fahrzeuge
anzutreiben.

Es wire von Vorteil, wenn die gleiche
Motorart fiir alle im Haus gebrauchten
Gerite verwendet werden konnte. Da un-
terschiedliche Anforderungen an diese
Elektrogerite gestellt werden, ist das nicht
moglich. Man verwendet bei diesen drei
Motortypen den Wechselstrommotor, den
Universalmotor und den Drehstrom-
motor.

Aus bautechnischen Griinden wird bei al-
len drei Arten das Magnetfeld meist vom
Stinder (Stator) erzeugt. Er besteht aus
einer «lamellierten» Eisenrohre, die die
«Stéanderwicklung», eine Anzahl Spulen,
trigt. Warum ist das Eisen lamelliert?
Wird die Spule des Elektromagneten von
Wechselstrom, dessen Richtung und Stér-
ke sich periodisch édndert, durchflossen,
andert sich auch das entstehende Magnet-
feld periodisch, es wird ein «Wechselfeld»
erzeugt. Dieses konnte in massiven Eisen-
kernen von Stinder und Laufer «Wirbel-
strome» entstehen lassen, welche das Ei-
sen unnotig erwdarmten und die Bewegung
hemmten. Um diese Energieverluste zu
vermeiden, setzt man die Eisenteile aus
diinnen Blechen zusammen, die durch
Lack- oder Oxidschichten gegeneinander
isoliert sind. Obendrein erhoht man den
elektrischen Widerstand des Eisens durch
Zusatz von Silizium.

Im Innenraum des Sténders erzeugen die
vom Netzstrom durchflossenen Spulen ein
Magnetfeld. Der Laufer (Rotor) ist mit
seiner Léduferwicklung in diesem Raum
drehbar angeordnet. Den Léufer von
Gleichstrommaschinen nennt man héufig
auch «Anker»: er trigt die «Ankerwick-
lung». Lédsst man also Strom durch die
Léuferwicklung fliessen, wird das Gerit in
Bewegung gesetzt bzw. angetrieben durch
die Bewegung des Laufers (siehe «Dreh-
moment»).

Die drei genannten Motortypen unter-
scheiden sich hauptsichlich durch die Art,
wie der Laufer Strom erhilt.

Die Anforderungen sind u.a.: Die Moto-
ren miissen sich mit Einphasenwechsel-
strom betreiben lassen. Bei elektrisch be-
heizten Waschmaschinen verwendet man
allerdings «Drehstrom». In Drehzahl und
Antriebsverhalten miissen sich die Moto-
ren den einzelnen Gerdten anpassen.
Grosse Haltbarkeit bei geringer Pflege ist
wichtig. Der Aufbau der Motoren sollte
einfach und dauerhaft sein, die Herstel-
lungskosten sollten gering sein. Man ver-
langt auch von den Motoren, dass sie bei
15% Unterspannung noch sicher anlaufen
und bei 10% Uberspannung nicht durch-
brennen.

Die aus dem Netz aufgenommene Lei-
stung wird bei den Hausgerdten in Watt
angegeben. Mit der Betriebsdauer ldsst
sich daraus der Stromverbrauch errech-
nen. Wie stark sich die Leistungsaufnahme
von der natiirlich geringeren Leistungsab-
gabe unterscheidet, hangt vom Wirkungs-
grad der Motoren ab. Er liegt zwischen 50
und 70%. Bei Kleinmotoren sind die Ver-
luste geringer.

Den UNIVERSALMOTOR oder All-
strommotor, der sowohl mit Gleichstrom
als auch mit Wechselstrom betrieben wer-
den kann, finden wir im Haushalt z. B. bei
Staubsaugern, Haartrocknern, Rasierap-
paraten und Quirlen.

Fortsetzung auf 3. Umschlagseite
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Liberal ware...

Ende des vergangenen Jahres verzichteten
teils langjahrige Abonnentinnen und Abon-
nenten aufs Vergniigen, weiterhin jeden
Monat «mir Fraue» durch die Post ins
Haus geliefert zu bekommen. Einige von
ihnen begriindeten thren Verzicht mit der
Behauptung einer «Tendenz», die den In-
halt des Blattes bestimme und ihnen nicht
passe. So eine «Tendenz» wollen auch zwei
Frauen festgestellt haben, die sich an der
von meiner Vorgingerin Vreni Wettstein im
Septemberheft ausgeschriebenen Umfrage
«Jetz wimmers wiisse» beteiligt haben (Er-
gebnisse Seite 13).

So weit, so gut — oder so schlecht. Leute,
die die Zeitschrift abbestellen, fallen fiir die
Redaktion als Gesprdchspartner(innen) lei-
der aus Abschied und Traktanden, sind
nicht mehr fassbar, machen gar ein wenig
hilflos.

Es gibt in der Umfrage auch Stimmen, die
dem Blatt vorwerfen, zu betulich zu sein,
zu «tantig». Diese Vorwiirfe — sie kommen
nicht etwa in der Mehrzahl von jiingeren
Leserinnen, sondern von solchen iiber
sechzig! — sind zwar sowenig dokumentiert
wie jene der «Tendenziosen», aber: sie las-
sen der Redaktion jene Freiheit, die fiirs
Zeitungmachen notig ist, die Freiheit, das
zu sagen, was viele denken und fiihlen,
aber wenige auszudriicken wagen, die Frei-
heit auch zum Experiment.

Es kann nicht Sache der Zeitung — und
schon gar nicht eines «Interessen»-Blattes
wie «mir Fraue» — sein, immer nur zu re-
agieren. Es missversteht die Aufgabe einer
Zeitung, wer meint, diese miisse so gestaltet
sein, dass sich jede Leserin, jeder Leser mit
threm gesamten Inhalt identifizieren konne.
Und es unterschiitzt die Bedeutung der Zei-
tung als Schmelztiegel verschiedener An-
sichten, wer glaubt, selbst Mass aller Dinge
zu sein. So meinte die franzésische Schrifts-
tellerin Frangoise Mallet-Joris in ihrem
«Lettre a moi-méme» (Paris 1963) selbst-
kritisch: «Wie alle Leute lese auch ich gerne
Zeitungen, vor allem die, die meiner Mei-
nung sind. Aber das ist natiirlich verfiihre-
risch, siindhaft.»

Allerdings: auf die Dezembernummer ha-
gelte es bei mir Briefe — leider auch anony-
me — und Telefonanrufe: Das Thema «Ge-
walt gegen Frauen», das von Frau Dr. Ger-
trud Heinzelmann sinngetreu iibersetzte
Gedicht einer amerikanischen Nonne,
«Kiiss’ Knaben-Babies nur» und meine Ge-
wohnheit, statt «<man» «frau» zu schreiben,
waren und sind «die Renners.

Zum Gedicht, scheint mir, ist weiter nichts
zu sagen: Frau Dr. Heinzelmanns Artikel
war eine Information iiber Ereignisse in
Amerika.

Das Thema «Gewalt gegen Frauen» aller-
dings, das ist ein harter Brocken: Da wurde
mir der Vorwurf gemacht, die Berichter-
stattung tiber dieses Problem verstosse ge-
gen die «Wiirde der Frau». Die Artikel
seien zu militant, betroffen sei sowieso nur
eine Minderheit von Frauen, und das Pro-
blem werde von den «Jungen» hochge-
spielt.

Ich werde dieses Jahr 34 Jahre alt, kann
darum noch nicht fiinfzig Jahre fiir die
Rechte der Frauen gekdampft haben. Ich
verstehe gleichwohl gut, dass es Frauen
gibt, die froh sind, wenigstens das Stimm-
recht «bekommen» zu haben und wenig-
stens zwei mal zwei Hdinde voll Parlamen-
tarierinnen nach Bern reisen zu sehen.
Aber: Ich glaube nicht, dass es den Interes-
sen von uns Frauen sehr forderlich ware,
wenn wir jetzt einfach jahrelang froh und
dankbar wiren. Und was die Wiirde der
Frau betrifft, mochte ich daran erinnern,
dass auch die behauptete — wenngleich kei-
neswegs bewiesene — «Minderheit» der
misshandelten Frauen einen Anspruch auf
Wiirde hat.

Das «manlfrau»-Thema ist fiir «Frauen-
blatt/mir Fraue»-Leserinnen beileibe nicht
neu, eignet sich aber offenbar besonders
gut als Dauerbrenner: «Spinnen», mein-
(t)en Leserinnen und Leser, miissten solche
«Fanatikerinnen», «friiher goutierte ich das
als Gag, aber langsam hdngt es mir zum
Hals heraus», stellte einer fest, der sich
selber als «feministisch» bezeichnete.

Ja, was macht frau da, wenn frau das so
harmlos aussehende «man» nicht vertragt?
Natiirlich ist die Unterstellung, «man» sei
eigentlich «mann» durchaus anfechtbar,
aber warum lassen jene, die das Wort nicht
stort, jenen, die es stort, nicht einfach die
Moglichkeit, es durch das wissenschaftlich
gewiss fragwiirdige «frau» zu ersetzen? Da
die «frau»-Schreiberinnen «man» gelten
lassen, konnten doch die «man»-Befiirwor-
terinnen die Toleranz aufbringen, das Un-
Wort «frau» zu akzeptieren.

Jedoch: Machen Sie Ihrem Arger ruhig
Luft und schreiben Sie uns Briefe!

Eine weitere Moglichkeit, «mir Fraue» als
Sprachrohr zu benutzen, bekommen Sie
mit Einfiihrung der Literaturseite(n): Ein
beschreibbarer Zustand, ein beschriebener
Zustand, ist — das haben Sie bestimmt auch
schon erfahren — ein — seelisch — zu bewiilti-
gender Zustand. Sollten Sie das Bediirfnis
haben, sich schreibend Luft zu verschaffen:
die Redaktion von «mir Fraue» wartet ge-
spannt auf Ihre Berichte, Gedichte, Aus-
briiche. Den Anfang macht auf Seite 18
Hedy Schuh mit «Wohnhaft in Seldwyla».
Rosalie Roggen

!



Reaktionen

Meine Frau und ich waren jahrelange und
aufmerksame Leser Ihrer Zeitschrift. Wir
haben die sachliche und ernsthafte Ausein-
andersetzung mit der Frage, wie die Situa-
tion der Frau verdndert und verbessert wer-
den kann, geschdtzt und unterstiitzt. Nach
unserer Feststellung rutscht die Zeitschrift
aber rapide und scheinbar unaufhaltsam in
eine «Anti-Mann»-Stellung hinein, die ei-
nerseits ldcherliche Ziige annimmt, ander-
seits all die Leute verhohnt, die an eine
echte Partnerschaft denken und bereit sind,
fiir notige Verinderungen sich einzusetzen.
Wir moéchten das Abonnement auf den
1. Januar 1980 hin aus diesen Griinden
aufgeben.

G.R., Ziirich

&

Hiermit méchte ich mein Abonnement auf
die Zeitschrift «mir Fraue» abbestellen. Die
neue Tendenz, welche sie verfolgt, passt
mir nicht.

T.W., St. Gallen

S

Ich sehe mich veranlasst, das Abonnement
von «mir Fraue» fiir 1980 nicht zu erneu-
ern. Ich empfinde den Abdruck des Ge-
dichts S. 12 im Dezemberheft als «dicke
Post» und auch einige Passagen im Artikel
der neuen Redaktorin «Der Stuhl der
Selbstverwirklichung» im Novemberheft
haben mich enttiuscht. Eine solche Zeit-
schrift will ich nicht mehr im Abonnement.
Ich hatte das «Frauenblatt» mehrere Jahre
geschidtzt, doch nun geht mir dies zu weit.

M.B., Olten

S

Hiermit kiindige ich mein Abonnement auf
die Zeitschrift «mir Fraue» auf Ende des
Jahres 1979. Die in dieser Zeitung je linger
je stiarker zum Ausdruck kommende Min-
nerfeindlichkeit scheint mir nicht die richti-
ge Basis fiir ein fruchtbares Gesprich tiber
die vorhandenen Diskriminierungen. Man
kann wirklich nicht fiir alle Ungleichheiten
die «Minnergesellschaft» verantwortlich
machen, denn es gibt auch Frauen, die
i.Sa. Ausbeutung (der Minner) allerhand

2

auf dem Kerbholz haben. Abgeschossene
Giftpfeile werden oft zum Bumerang, der
dann jene trifft, die im Berufsleben mit den
Minnern zusammenarbeiten miissen und
auf ein ertragliches Klima und auf ein ver-
standnisvolles Miteinander der Geschlech-
ter angewiesen sind.

A.H., Zofingen

*

Seit 50 Jahren setze ich mich fiir die Rechte
der Frauen ein, seit 40 Jahren lese ich regel-
mudssig das «Frauenblatt», seit 20 Jahren als
Abonnentin.

Jetzt aber mag ich es nicht mehr lesen. Die
geradezu fanatische Einseitigkeit und Ag-
gressivitdt der neuen Redaktorin und eini-
ger ihrer Mitarbeiterinnen, die sie zuweilen
auch zu unsachlichen Verzerrungen verlei-
tet, geht mir nicht nur auf die Nerven, ich
halte sie auch fiir unklug und der guten
Sache abtraglich.

Vielleicht bin ich auch einfach zu alt, um
diesen neuen Stil zu geniessen; eins aber
weiss ich sicher: wir hdtten nichts von dem
erreicht, was im Laufe der letzten Jahr-
zehnte immerhin besser geworden ist auf
dem Gebiet der Frauenrechte, wenn wir mit
solcher Gehdssigkeit Politik getrieben
hdtten.

Ich ersuche Sie, mich von der Abonnenten-
liste zu streichen. T.W.-G., Chardonne

(Anmerkung der Redaktion: Die von Frau
W. nach Lektiire des Dezemberheftes an-
gefiihrten Mitarbeiterinnen der neuen Re-
daktorin sind mit einer einzigen Ausnah-
me Frauen, die — teilweise seit vielen Jah-
ren — auch fiir die Vorgidngerinnen gear-
beitet haben. R.R.)

%

Ich habe genug von «mir Fraue» und ver-
zichte daher auf das Frauenblatt — nicht
wegen der neuen Aufmachung — mir gefallt
der Ton nicht mehr!

V.L., Olten

S

Liebe «mir Fraue»-Zitig,

Du gefillst mir immer besser, ich meine
nicht Dein Ausseres (darauf wurden wir
Frauen schliesslich zu lange behaftet) nein,

auch bei einer Zeitung achte ich auf die
inneren Werte.

Deine Beitrdge sind angriffig, die Themen
brisant, sie zeigen die Situation der Frau in
einer von Minnern dominierten Gesell-
schaft auf.

Mit dem Aufzeigen allein wird zwar noch
nichts verdndert, aber es macht Mut, an der
Verbesserung unserer Stellung zu arbeiten,
wenn in «mir Fraue» die komplexen Pro-
bleme analysiert dargestellt werden. An ein
Teil-Problem wage ich mich viel eher heran
und glaube, auch etwas verdandern, verbes-
sern zu konnen. Du hilfst mir, problembe-
wusster zu werden, und deshalb weicht
zum Gliick die Ohnmacht, nichts verdn-
dern zu konnen.

Schreibe so weiter!

M.L.-H., Bern

%

Seit mehr als zwanzig Jahren hat meine
Frau das Frauenblatt abonniert, und sie ist
in all den Jahren auch aktiv tdtig gewesen
im Frauenrechtsverband. Ich selber war an-
féanglich gar nicht sehr tiberzeugt von der
Richtigkeit und Notwendigkeit des Frauen-
stimmrechtes, sondern betrachtete diese
Forderungen als einen neuen Zug in der
allgemeinen Stiirmerei nach Gleichheit
bzw. Gleichmacherei der Geschlechter.
Doch je mehr ich in all der Zeit das Frauen-
blatt las — wenn auch jeweilen nicht grad
alles, sondern nur die interessanteren oder
mich interessierenden Artikel — umso mehr
gelangte ich zur innern Uberzeugung, dass
das Anliegen der Frauen nach politischer
Gleichstellung mit uns Mdnnern wirklich
berechtigt sei. Dank dem Frauenblatt und
nun dem so viel attraktiveren «mir Fraue»
ist aus einem Saulus ein Paulus geworden!
Wirklich, Ihr Blatt erfiillt da eine sehr wir-
kungsvolle politische Erziehungsarbeit. Es
wire nur zu hoffen, dass «mir Fraue» noch
mehr verbreitet und auch von vielen Mdn-
nern gelesen wiirde.

Mit der neuen Aufmachung, dem vielseiti-
gen und interessanten Inhalt und dem er-
freulich angriffigen Stil sollte das Blatt je-
denfalls gut ankommen. Mir und meiner
Frau gefillt es so wie es ist.

P.+ I. R., Miinchenstein

Frauenfreundlich

Die Buchbesprechung «Die Bundesrdtin»
(HeCHt-Verlag) war brillant rezensiert. Sie
haben uns aus dem iiberlaufenden Herzen
gesprochen resp. geschrieben.

Bei dieser Gelegenheit mochten wir IThnen
ein grosses Kompliment iiber den Inhalt
Ihrer Zeitschrift aussprechen. Seit 2Y; Jah-
ren lesen wir die Zeitschrift «mir Fraue».
Selten haben wir eine Zeitschrift so gierig

mir Fraue 2/80



verschlungen, wie die Ausgabe vom De-
zember 1979. Wir sind auch Leserinnen der
«Courage», «Emma», «Spiegel», «Kon-
kret», «Tagi», «NZZ» und beim Zahnarzt
sogar der iiblichen sogenannten Frauenzeit-
schriften und sind tiberzeugt, dass «mir
Fraue» eine echte Alternative-Schweizer-
Frauenzeitung ist.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie auch in
Zukunft so umfassend, kritisch, fundiert
und frauenfreundlich berichten wiirden.

Ursula Bauer
Rosemarie Dux
Ziirich

Individuelle Hilfe

In ihrem Dezemberheft, «St. Gallen: Stadt
klein — Not gross», schreibt R.R. «...
St. Gallen ist eine Stadt, in der ungewollt
schwangere Frauen kaum Hilfe finden. . .»
Diirfen wir Sie darauf hinweisen, dass seit
dem Jahre 1972 in St. Gallen eine Bera-
tungsstelle fiir Familienplanung besteht?
Seither haben sich zahlreiche Ratsuchende
auf unserer Stelle eingefunden; darunter
auch Frauen mit unerwiinschter Schwan-
gerschaft. Wir bemiihen uns, allen Rat-
suchenden eine individuelle Hilfe anzu-
bieten.

Dr. med. Nelly Gloor
arztl. Leiterin

Gewalt gegen Frauen

Immer wieder lese ich von geschlagenen
Frauen, von Frauen, die dann Unterschlupf
in Frauenhdusern finden oder von solchen,
die von dieser Losung nichts wissen oder
sich nicht getrauen, hinzugehen. Ich hére
auch von Vergewaltigungen. Immer wieder
habe ich mir Gedanken dartiber gemacht.
Warum? Ja, warum schlagt, vergewaltigt,
sogar ermordet ein Mann eine Frau?

Die ausschliessliche «Opferrolle» der Frau
macht mich unsicher. Ist der Mann tatséich-
lich so «bés», die Frau so «gut»? Miissten
wir nicht von dieser Schwarzweissmalerei
wegkommen und die Hintergriinde dieser
Tidtlichkeiten auch wahrnehmen?

Zu diesen Zeilen veranlasst wurde ich ei-
gentlich durch einen Artikel im «Tages-
Anzeiger» mit dem Titel «Vom vollig un-
schuldigen Opfer und vom alleinschuldigen
Téter». Ich zitiere: «Das klassische Muster
vom unschuldigen Opfer und vom brutalen
Tdter scheint einmal mehr aufzugehen.
Scheint. Denn im Informationsfluss tau-
chen wesentliche Tatsachen unter...» usw.
Hier jedenfalls nimmt sich jemand die Mii-
he, die wenig friedlichen Seiten dieses Op-
fer auch zu beleuchten.

All die Taten, die schrecklichen, der Mdn-
ner, sind sie letztlich nicht Verzweiflungsta-
ten, weil Aggressionen nicht als Notschreie
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und Hilferufe verstanden werden und nicht
gehort werden?

Ich mochte nicht, dass die Mdnner zu sehr
als Aussenseiter gestempelt werden, gegen
die wir uns Frauen wehren miissen. Druck
erzeugt Gegendruck, ich halte wenig da-
von. Ich mdéchte lieber lernen offener zu
werden fiir die Probleme der Mdinner, zu-
horen und eingehen auf den Partner und
versuchen, Konflikte auf konstruktive Wei-
se zu losen.

Bitte, verstehen Sie mich nicht falsch, ich
bin nicht etwa gegen die Frauenhduser
(noch brauchen wir sie), aber ich wire eben
auch z. B. fiir Freudenhduser.

Mir scheint einfach, dass bei vielen Gewalt-
berichten die Hintergriinde von den Frauen
zu wenig reflektiert werden. Fiir mich hies-
se die Frage: Was ist mein Anteil, will ich
mich verindern, kann ich mich anders ver-
halten? Es liegt mir viel daran, einander zu
helfen, Frauen den Minnern, Minnern den

Frauen. Margrit Frohlich, Eglisau
Unterlassungssiinde

Im Beitrag von Anneliese Villard-Traber
tiber die Broschiire der Basler Frauenzen-
trale «Gewalt gegen Frauen» fallt auf, dass
die Existenz und Arbeit des Vereins Frau-
enhaus nirgendwo erwihnt wird, dies umso
mehr, als eine Kurzfassung unseres Kon-
zepts in der Broschiire selbst abgedruckt
ist, da die Frauenzentrale unser Projekt
unterstiitzt.

Grundlage fiir unsere Arbeit ist, neben den
in der erwdhnten Broschiire aufgefiihrten
Zahlen iiber Frauenmisshandlungen in Ba-
sel, v.a. auch die kiirzlich fertiggestellte
Diplomarbeit zweier Absolventinnen der
Schule fiir Sozialarbeit, worin ein ausfiihr-
liches Konzept fiir die Einrichtung und Or-
ganisation eines Hauses fiir misshandelte
Frauen prdsentiert wird.

Natiirlich ist fiir betroffene Frauen Hilfe
schon heute moglich, doch hat sich immer
wieder gezeigt, dass die in der Broschiire
aufgefiihrten Hotels und Notschlafstellen
fiir die spezifischen Probleme von geschla-
genen, d.h. physisch und/oder psychisch
misshandelten Frauen nicht besonders ge-
eignet sind. Es ist diesen Unterkunftsstellen
meist nicht maoglich, den oft in aufgewiihl-
tem und vollkommen verunsichertem Zu-
stand eintreffenden Frauen und ihren Kin-
dern die dringend notwendige und ihrer
Lage angemessene Betreuung zu gewdihren.
Wenn eine Frau in einer akuten Situation
aus der Gewalt eines Mannes flieht, helfen
ihr Verstindnis, Zuwendung und die Soli-
daritit anderer, v.a. auch betroffener,
Frauen am meisten. Nur so kann vermie-
den werden, dass sie ihre Lage weiterhin als
Einzelschicksal und personliches Versagen
versteht. ;

Hinzu kommt, dass viele Frauen es sich
finanziell gar nicht leisten kénnen, ein Ho-
tel zu bezahlen, ja oft iiberhaupt kein Geld

bei sich haben. Zudem bendtigt fast jede
Frau Unterstiitzung und Beratung beim
Gang auf Amter und Behdrden.

Am 2. August 1979 haben wir, einige Bas-
ler Frauen, den «Verein Frauenhaus» ge-
griindet, mit dem Ziel, in Basel einen Zu-
fluchtsort fiir misshandelte Frauen einzu-
richten. Gedacht als Ubergangslésung, soll
das Frauenhaus den beroffenen Frauen die
Moglichkeit geben, innerhalb einer gewalt-
freien Atmosphdre in Ruhe iiber ihre bishe-
rige Situation nachzudenken und allfillige
Schritte zur Verdnderung zu unternehmen.
Indem Frauen iiber sich selbst bestimmen,
in der Gemeinschaft mit andern Betroffe-
nen mitentscheiden iiber die Abldufe im
Frauenhaus, mitverantwortlich sind und
ernst genommen werden, sollen sie ihr
Selbstbild sowie auch ihr Frauenbild im
allgemeinen hinterfragen und mehr Selbst-
vertrauen, Selbstbewusstsein und Stirke
entwickeln kénnen. Im Frauenhaus soll
nichts so angelegt sein, dass diese Frauen
weiterhin bevormundet und gedemiitigt
werden kénnen.

Mit der Schaffung eines Frauenhauses wol-
len wir auch eine Sensibilisierung der Of-
fentlichkeit in Bezug auf physische und
psychische Gewalt gegen Frauen erreichen
und aufzeigen, dass Gewalt gegen Frauen
in direktem Zusammenhang steht mit den
patriarchalischen Strukturen unserer Ge-
sellschafft.

Ausserdem wollen wir in der Offentlichkeit
eine vermehrte Auseinandersetzung mit
dem herkommlichen Rollenverstindnis an-
regen, und auch erreichen, dass sie unser
Projekt moralisch und finanziell unter-
stiitzt.

Zur Finanzierung durch die Basler Regie-
rung hat nun Grossritin Elisabeth Schlip-
fer, Mitglied unseres Vereins, einen Antrag
im Grossen Rat eingereicht.

Wer unsere Arbeit durch eine Spende oder
Mitgliedschaft  finanziell — unterstiitzen
mochte, beniitze unser Postcheck-Konto
40-85 oder wende sich an unsere Kontakt-
adresse: Verein Frauenhaus, Postfach 508,
4002 Basel. Danke!

Verein Frauenhaus
Pressegruppe
R. Imhof

Wie war das mit der
Solidaritat?

«mir Fraue» 12/79, «Ohne Kommentar»

Ich verstehe wirklich nicht, warum das Spi-
tal Herisau und auch andere Spitiler so stur
sind und ihre Arbeitspline nicht nach den
Wiinschen verheirateter Frauen, die einen
Halbtags- oder Teilzeitjob in einem Spital
anndhmen, gestalten. Es wire doch so ein-
fach: Die verheirateten Teilzeitjobberinnen
wdhlen sich ihre Arbeitszeit aus, wie es
ihnen am besten passt, die Unverheirateten
verrichten die Arbeit zur gefragten Zeit,
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nachts, abends, Sonntags, und sorgen fiir
die Wahrung der dringend notwendigen
Kontinuitit. Sie haben ja keinen Freundes-
kreis, keine Familie, mit denen sie gerne
einen Teil ihrer Freizeit verbringen wiirden.
Das wdre wahre Solidaritit unter Frauen.
Die Ledigen haben ja das Privileg, dass sie
bis zur Pensionierung voll berufstatig sein
diirfen. So sollen sie die Spit-, Sonntags-
und Nachtdienste freudig iibernehmen, bis
sie 62 sind, nach den neuesten Bestrebun-
gen sogar bis 65. .. sofern sie nicht vorher
zusammenbrechen. Es fragt sich nur, wer
die Arbeit verrichten wiirde, wenn die ledi-
gen Schwestern diese Bedingungen nicht
mehr akzeptierten und eine andere Stelle
suchten.

Ich kenne allerdings verheiratete Schwe-
stern, die sich vorwiegend fiir Nacht- und
Sonntagsablosungen zur Verfiigung stellen.
Erstens um auch ihren unverheirateten Kol-
leginnen freie Nichte und Sonntage zu ver-
schaffen und zweitens, weil der Mann dann
die Kinder hiiten kann.

(Frau) Verena Schonholzer,
Miinsterlingen

Teilzeitarbeit im Spital

Eine kleine Notiz im Dezemberheft von
«mir Fraue» (Rubrik «Ohne Kommentar»)
kritisiert, dass das Spital Herisau trotz Per-
sonalmangels nicht bereit sei, Riicksicht auf
die personlichen Bediirfnisse der Teilzeitar-
beit suchenden zu nehmen und sie zu ak-
zeptablen Arbeitszeitbedingugen anzustel-
len. Sehr viele Nachtwachen und nur ein
freies Wochenende in vier Wochen seien
Bedingung.

Abklirungen haben ergeben, dass es sich
hier nicht um das Regionalspital, sondern
die kantonale psychiatrische Klinik Herisau
handelt. Das Regionalspital leidet nicht un-
ter Personalmangel, hat seinen Stellenplan
voll besetzt und beschdftigt zurzeit ein paar
wenige Teilzeiterinnen zur vollen Zufrie-
denheit beider Seiten.

Auch mir erschien es auf den ersten Blick
befremdlich, dass es fiir arbeitswillige
Krankenschwestern in Zeiten aktuen Perso-
nalmangels nur zu sehr belastenden Bedin-
gungen eine Arbeitsmoglichkeit geben soll,
doch versuchte ich dann vorerst einmal, das
Problem in einem etwas weiteren Rahmen
zu sehen und zu verstehen: Jeder fiir die
Anstellung von Krankenpflegepersonal
Verantwortliche muss bestrebt sein, Teil-
zeitmitarbeiterinnen so in den Arbeitslauf
zu intregrieren, dass das bestehende Team
tatsichlich entlastet wird. Die heutigen Or-
ganisationsstrukturen — meine ich — erlau-
ben es jedem Spital, Teilzeiterinnen anzu-
stellen, doch iiber das Ausmass und die
Jjeweiligen Einsatzbedingungen, die ein Spi-
tal verkraften kann, lassen sich kaum allge-
meingiiltige Regeln aufstellen.

Gewiss, die Mdglichkeiten sind so auszu-
schoépfen, dass sie fiir alle Beteiligten — in
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deren Zentrum ohne Zweifel der Patient
steht — eine optimale Losung darstellen.
Auch ist einzurdumen, dass diese Moglich-
keiten noch nicht iiberall ausgeschopft sind,
und dass mancherorts ein Uberdenken her-
gebrachter Strukturen notwenig ist, um
brachliegende Krifte gerade unter verheira-
teten Schwestern besser zu nutzen und so
zur Milderung des Personalmangels beizu-
tragen.

Aber auch das vollzeitlich angestellte Kran-
kenpersonal, das mit Hilfe von Ablosungen
sonntags und werktags im 24-Stunden-
Rhythmus arbeitet, hat, ungeachtet des Zi-
vilstandes und der personlichen Umstinde,
das Bediirfnis und den berechtigten An-
spruch auf eine maoglichst geregelte und
ausgeglichene Freizeit. So ist es sicher eine
kollegiale Selbstverstindlichkeit, dass sich
alle Mitwirkenden im prozentualen Anteil
ihrer Anstellung in die unbeliebteren Dien-
ste wie Spdt-, Nacht- und Wochenenddienst
teilen. Bei jeder Anstellung sollten beide
Seiten vermehrt bemiiht sein, nach der er-
wihnten optimalen Losung zu suchen. Mit
einem Angebot von drei Arbeitswochenen-
den auf vier Wochen und zusdtzlichen
Nachtwachen  fiir teilzeitarbeitsuchende
Miitter mit Kleinkindern ist diese optimale
Losung jedoch bestimmt nicht erfunden.
Zum Schluss sei mir noch ein letzter Ge-
danke gestattet: Es wdre nicht uninteres-
sant, einmal nach den Griinden zu for-
schen, aus denen verheiratete Frauen keine
Spat-, Nacht- und Wochenenddienste tiber-
nehmen konnen.

Ob das Veto, das Verbot der lieben Ehe-
mdnner da wohl eine Rolle spielt? . ..

Dorothe Rittmeyer-Homberger,
Geroldswil

Es gab Frauen im
Widerstand

Betr. Boschenstein: Bundesritin in Sicht,
Interview von Frau V. Kaufmann-Jenny,
«mir Fraue» vom Dezember 1979

Gestatten sie mir, hier auf die erste Frage
von Frau Kaufmann an Herrn Dr. Bo-
schenstein zuriickzukommen, die er mit
«Nein» beantwortete.

Dazu méochte ich bemerken, dass in der
Nazizeit und besonders wihrend des Krie-
ges sicher auch Frauen «im Widerstand»
gestanden haben. Ich selbst habe einer sol-
chen Widerstandsbewegung angehort. Auf-
gefordert wurde ich dazu von dem damali-
gen Direktor der Berner Kantonalbank
Hans Schudel, der mir in einer sehr ernsten
Stunde unter vier Augen und durch Hand-
schlag das Versprechen abnahm, im Ernst-
fall sogleich in den Widerstand zu treten.
Die Weisungen werde ich erhalten. Er sagte
mir noch, dass der Widerstand in Zellen
organisiert sei, jeder Mitkdmpfer wisse nur
wenige Namen. So hdtte ich mir nur seinen
Namen sowie den Namen QOeri (ohne Vor-
namen) zu merken. Herr Dir. Schudel ist

schon lange gestorben. Ob unter dem Na-
men Qeri der Politiker Dr. Oeri gemeint
war, fragte ich nicht. Dass diese Abma-
chungen zwischen uns streng geheim blie-
ben, entsprach meinem Geliibde, das ich
auch meinem Mann gegeniiber geheimhielt.
Auch nachher habe ich nie dariiber gespro-
chen, wurden wir doch alle vor einer Be-
wihrungsprobe verschont. Dass dies Ge-
liibde schwer auf mir lastete — hatte ich
doch eine Familie mit einem kleinen Kind
und einer hochbetagten Mutter — brauche
ich wohl kaum zu erwdhnen.

Zur Verteidigung unserer Demokratie war
ja auch die Organisation «Heer und Haus»
geschaffen worden. Dort hat ebenfalls eine
Frau, namlich meine Freundin Frau Hanny
Schdrer-Rohrer, erste Prisidentin der Frei-
sinnigen Frauengruppe Bern und spiter
Kantonalprisidentin, wihrend vieler Jahre
mitgewirkt, auch dann noch, als daraus der
Schweizerische Aufklirungsdienst hervor-
ging.

Ich kann mir sehr gut denken, dass Herr
Dr. Boschenstein, der ja in diesen Jahren
viel im Ausland tatig war, von der Mitwir-
kung von Frauen gegen den Nationalsozia-
lismus keine Kenntnis hatte. Es lag ja auch
im Wesen der Sache, dass keine Publizitdt
getdatigt wurde. Magda Neuweiler, Bern -

Keinen Nationaldienst
fur Frauen!

Mit Entsetzen las ich, dass der BSF einen
obligatorischen «Nationaldienst fiir Frau-
en» vorschligt.

Um es vorweg zu nehmen: Ich bin gegen
jede Art von Militir- und zivilem Ersatz-
dienst. Und ich bin insbesondere dagegen,
dass nun auch die Frauen Militir- bzw.
zivile Ersatzdienste leisten sollen. Kriege
sind schliesslich keine Naturkatastrophen,
sondern Kriege werden gemacht. Die Auf-
riistung der Grossmdichte liegt nicht in mei-
nem Interesse und auch nicht im Interesse
der allermeisten Menschen.

Der BSF, bzw. die Prasidentin der Kom-
mission «Nationaldienst», Wildbolz, und
die Prdasidentin des BSF, Vogelbacher, stel-
len sich ausdriicklich hinter das Projekt. Sie
meinen, dass der «Nationaldienst ebenso-
sehr ein Recht wie eine Pflicht» darstelle.
Welches Recht wird uns Frauen denn da
zugestanden? Ist es das Recht, besser aus-
gebildet zu werden, um die Verletzten und
Hungernden, die Opfer der Minnerkriege,
besser versorgen zu kénnen? Dies wiirde
bedeuten, dass wir uns mit dem Krieg ab-
finden, ja ihn noch passiv unterstiitzen wiir-
den. Oder ist damit das Recht gemeint,
auch in der Armee in untergeordneter Stel-
lung dienen zu koénnen? Dies wiirde bedeu-
ten, dass unsere untergeordnete Stellung in
der Gesellschaft durch die strenge Hierar-
chie der Armee zementiert wiirde: Frauen
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wiirden sich um Verletzte kiimmern und
kochen, wihrend die Mdnner Entscheidun-
gen treffen und Menschen toten wiirden.
Selbstverstandlich bin ich in beiden Fiillen
gegen solche «Rechte». Ich fordere im Ge-
gensatz dazu, dass wir Frauen endlich
mehr wirkliche Rechte erhalten, insbeson-
dere im Familienrecht und im Erwerbsle-
ben, dass wir gleiche Chancen auf eine
Ausbildung und dann darauf auf eine Ein-
stellung bei gleicher Entlohnung haben.
Oder ganz pauschal formuliert, dass wir
Frauen auf allen Ebenen und in allen Berei-
chen als gleichberechtigte Menschen ange-
sehen werden und dass wir uns nicht den
Normen der herrschenden Mdnner anpas-
sen miissen, sondern unsere eigenen Werte
und Ziele verfolgen konnen.

Ich will ein Recht auf Frieden!

Und jetzt komme ich zum andern Argu-
ment, das so schon tont: Es gehe um die
«Partnerschaft in der Gesamtverteidigung».
Ich pfeife darauf. Ich wiederhole: Ich will
ein Recht auf Frieden und zwar fiir alle
Menschen, Frauen, Minner und Kinder. In
diesem Sinne fordert die Frauenbewegung
auch Partnerschaft, eine Partnerschaft, die
uns ein Leben in Frieden und ohne Unter-
driickung sichert.

Das Wort «Nationaldienst» stosst mir arg
auf. Unwillkiirlich denke ich mit Schau-
dern an den Faschismus und den 2. Welt-
krieg. Fiir die «Nation» wurden da Millio-
nen von Menschen abgeschlachtet.

Gebt acht Frauen, heute will man uns den
Zivildienst, in einer spiteren Phase vermut-
lich auch den Militirdienst unter den Stich-
worten « Emanzipation, Partnerschaft, glei-
che Rechte» schmackhaft machen.

Ich lasse dies nicht mit mir geschehen. Ich
wehre mich gegen Krieg und Militdr und
Zivildienst und Unterdriickung in jeglicher
moglicher Form. Ich wehre mich aber nicht
in der Art wie der BSF der «einige Vor-
schlage tiber Art und Inhalt eines solchen
Einsatzes» macht, um nicht «einseitig von
den Mdnnern bestimmt zu werden» wie es
in der Meldung im «Tages-Anzeiger» vom
5. Dezember heisst. Sondern ich wehre
mich zusammen mit andern Frauen gegen
jegliche Art von Zivil-, Ersatz- und Militir-
dienst!

Mit der Frauenbewegung haben wir ange-
fangen, unsere Vorstellungen, unsere Triu-
me und Entwiirfe einer Welt ohne Unter-
driickung,ohne Rollen und Hierarchien zu
suchen und in Frauengruppen teilweise zu
verwirklichen. Wir lassen uns nicht von den
bewusst falsch verwendeten Schlagworten
Emanzipation und Partnerschaft tiuschen.
Denken wir an einen der ersten Slogans der
neuen Frauenbewegung: FRAUEN GE-
MEINSAM SIND STARK!

PS: der Schweizerische Friedensrat hat eine
Broschiire tiber «Frauen und Militir» her-
ausgegeben. (Postfach 3185, 8023 Ziirich).

Madeleine Marti,
FBB Baden
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Spitze des Fortschritts

Im Sommer 1977, als eine Motion «Gleiche
Ausbildung fiir Knaben und Midchen»
von Kantonsrdtin Margrit Spillmann vom
Regierungsrat des Kantons Zug zur Ableh-
nung empfohlen wurde, haben Sie in «mir
Fraue» die riickstandige Haltung der Zuger
Politiker angeprangert.

Im September des gleichen Jahres reichte
die Freisinnig-demokratische Fraktion im
Kantonsrat ein Postulat ein, in welchem fiir
Knaben und Midchen die gleichen Ausbil-
dungsmaoglichkeiten  gefordert —wurden.
Dieser Vorstoss wurde dem Regierungsrat
tiberwiesen und vom Erziehungsdeparte-
ment sofort in Arbeit genommen. Nach
einem positiven Zwischenbericht des Regie-
rungsrates wird nun auf das kommende
Schuljahr an allen Zuger Sekundarschulen
eine einheitliche Stundentafel fiir Knaben
und Middchen schrittweise eingefiihrt. So-
bald die rdumlichen Voraussetzungen an
der Kantonsschule geschaffen sind, wird
das Postulat auch dort verwirklicht.

Wie Sie sehen, ist der «riickstindige» Kan-
ton Zug auf dem besten Weg, in Kiirze in
die Spitzengruppe der Fortschrittlichen vor-
zustossen. M. Opprecht, Zug

Cln eigener Sach@

Lupen ’rein!

R.R. Ein vorweihnichtliches Missver-
standnis zwischen Redaktion und Technik
liess Ann Kolbs Helvetien im Januarheft
so in den Text hineinschreiben und -sprin-
gen, dass dieser fast unleserlich wurde. Es
tut uns leid, dass wir sie so drgern taten,
aber wir haben einen Trost parat fiir all
jene, die schimpfend die Lupe hervorge-
kniibelt haben: Versorgen Sie sie wieder,
es soll nie, nie, nie mehr vorkommen
— schon gar nicht in der Einleitung, im
doch wirklich wichtigsten Abschnitt des
Heftes -

Nicht lupenrein

Des Diebstahls geistigen Eigentums ver-
déchtig gemacht haben wir uns im Dezem-
berheft: Das Késtchen «Faszination» im
Beitrag der «Frauen fiir den Frieden» er-
schien ohne Quellenangabe. Das sei hier
hurtig nachgeholt: Der Kistlitext stammte
aus Elisabeth Michel-Alders hervorragen-
der und entsprechend vielbeachteter Ab-
rechnung mit dem Coppola-Film «Apoca-
lypse now» im «Tages-Anzeiger-Maga-
zin». Wir bitten um Entschuldigung!

Paulus-Akademie Ziirich

Samstag/Sonntag, 23./24. Februar: «Eltern
— Betreuer — Kommissionsmitglieder. Wie
spielen die gegenseitigen Beziehungen?»
Tagung fiir Eltern und Betreuer geistig
Behinderter sowie fiir Mitglieder von
Heim- und Betriebskommissionen. Dr.
phil. Rudolf Biithlmann, Ziirich, gemein-
sam mit Pro Infirmis.

Freitag/Samstag, 29. Februar/l. Mérz:
«Zwischen Beruf und Familie — zur Situa-
tion der Freizeitviter». Offene Tagung.
Dr. Max Keller, Paulus-Akademie u.a.

Samstag/Sonntag, 1./2. Mirz: «U-Musik
und Schule», Tagung fiir Lehrer, Musi-
klehrer, Studenten und weitere Interes-
sierte. Fragen und Darstellungen zum
Thema Popmusik. Prof. Dr. Siegfried Bor-
ris, Berlin, Walther Baer, Ziirich, u.a.

S

Heimstitte Schloss Wartensee,
Rorschacherberg

Samstag/Sonntag, 23./24. Februar: «Briik-
ken schlagen». Ein Wochenende zur Be-
gegnung mit Gefangenen. Gemeinsam
veranstaltet mit der Strafanstalt Saxerriet.
Wolfgang Reuteler und Toni Kuster. Mit
Kinderhort.

Samstag/Sonntag, 8./9. Mérz: «Fiir Frauen
vom Lande». Ein Wochenende zu Freu-
den und Sorgen des (Erziehungs-)Alltags.
Wolfgang Ochsner. Mit Kinderhort.

S

Haus Neukirch, Neukirch an der Thur

11.-15. Februar: «Lebendiges Lernen als
sozialer Prozess.» Einfiihrung in die The-
menzentrierte Interaktion — Lernen und
Arbeiten in Gruppen, das jeden Teilneh-
mer als ganzen Menschen, die Gruppe und
ihre Eigenart, das gemeinsame Anliegen
und die Kursumwelt einbezieht. Leiter:
Karl Aschwanden

15.-19. Februar: «Eutonie». Eutonie — ein
Weg der Selbsterfahrung bei dem in erster
Linie der Korper in einfachen Ubungen
angesprochen wird. Dieses «Bei sich selbst
sein» kann Grundlage fiir Begegnung mit
der Umwelt sein. Leitung: Barbara Ocu-
sono-Steiner

29. Februar bis 2. Mirz: «Schritte — Steps
Together». Mich selbst entdecken — an-
dern begegnen, in Bewegung und Stille,
mit Atmung, Spiel und Gestalten. Lei-
tung: Josephine St.John (englisch/
deutsch), Neukirch und Team Haus Neu-
kirch.



Neues Eherecht: Der alte Wilhelm
Tell hat noch nicht ausgedient!

Bald siebenhundert Jahre sind es her, seit
Altvater Tell, ungeachtet der Bitten und
Klagen seiner Frau Hedwig, den gemein-
samen Sohn Walter um die Schultern ge-
packt hat und nach Altdorf gepilgert ist
(fir Skeptikerinnen: sein soll). Hedwig,
des alten Fiirst Tochter, Mutter zweier
Kinder, fiirchtete um Tells Leben, sollte
dieser dem verachteten Gessler begegnen:
«Bleib heute nur dort weg. Geh lieber
jagen», flehte sie ihren selbstgerechten
Mann an, der aber frug nach Schiller
barsch: «Was fillt dir ein?» Worauf Hed-
wig, ihren Gefiihlen freien Lauf lassend,
meinte: «Mich &ngstigt’s. Bleibe weg.»
Und wiire er nicht gegangen, er wire nicht
der Tell geworden. Er gefihrdete sich
selbst, das Leben seines und ihres Kindes,
aber er war der Mann im Haus, das Ober-
haupt der Familie.

Und heute, wie ist oder wiire es heute? Im
Entwurf zum neuen Eherecht ist zwar das
familidire Oberhaupt abgeschafft — auf dem

Papier... Aber: Die Erwartungen der

Nun ist sie endlich da, die Botschaft des
Bundesrates zum neuen Eherecht — seit
langem mit Spannung erwartet. Ein Vor-
entwurf fiir diese Gesetzesrevision wurde
bis 1976 von einer Expertenkommission
ausgearbeitet, und dieser Vorentwurf kam
dann in eine breite Vernehmlassung. Das
SFB hat seinerzeit den Vorentwurf aus-
fiihrlich dargestellt und kommentiert.
Wichtig ist deshalb nun vor allem, aufzu-
zeigen, was sich bis zum heutigen definiti-
ven Entwurf verdndert hat. Dieser Ent-
wurf wird nun vom Parlament — und zwar
zuerst vom Standerat — durchberaten wer-
den. Je nach Resultat der Beratungen wird
er um das Referendum und die Volksab-
stimmung herumkommen — oder dann halt
nicht.

Von den beiden Hauptteilen, die die Ehe-
rechtsrevision umfasst, niamlich den sog.
«allgemeinen Wirkungen der Ehe» und
dem «ehelichen Giiterrecht», ist zum zwei-
ten Teil weniger zu sagen als zum ersten:

Beim Ehegiiterrecht hat sich vom Vorent-
wurf zur Botschaft nicht mehr viel geén-
dert. Das neue Recht soll als neuen sog.
ordentlichen Giiterstand — d.h. die giiter-
rechtlichen Bestimmungen, die gelten, so-
fern man bei der Heirat nichts besonderes
miteinander vereinbart — die «Errungen-
schaftsbeteiligung» bringen. Bei diesem
Giiterstand herrscht widhrend der Ehe
praktisch Giitertrennung, d.h. beide Ehe-
gatten verwalten ihr Einkommen und Ver-
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Frauen in das neue Recht sind bei weitem
nicht erfiillt, das ganze ist ein Kompro-
miss, der einmal mehr als «gut schweize-
risch» angedient wird. Es ist ein Vor-
schlag, der ein paar Verbesserungen — dar-
unter wesentliche wie die wahrhaftig
dringlich gewordene Neuordnung des Gii-
terrechts — bringt, der aber viele, viele
Forderungen iibergeht, als existierten sie
gar nicht. Noch immer ist «Partnerschaft»
vor allem Vorleistung von seiten der Frau-
en, noch wiirde Tell wohl auch vom Ehe-
schutzrichter zum Helden, Hedwig eher
zur Heulsuse gestempelt, die sich zum
Wohle hoherer Interessen anzupassen
hatte.

Nicht beriicksichtigt wurden die Forderun-
gen der Frauen in bezug auf Namenwahl
und Biirgerrecht: Auch weiterhin ist die
verheiratete Frau die Frau eines Mannes,
dessen Namen sie unter Freundinnen zwar
nicht tragen muss, ohne dessen Namen sie
aber weder einen Pass bekommt noch die

Mathias Habich als Tell im Schauspielhaus
Ziirich: Kurz bevor er aus der hohlen Gas-
se nach Hause kommt, ermuntert Hedwig
laut Schiller ihren Sohn Wilhelm, « Ménch»
Parricida hereinzulassen: «Fiihr’ ihn her-
ein, damit wir ihn erquicken; er fiihl’s, dass
er ins Freudenhaus gekommen»

Foto Susan Schimert-Ramme

Abstimmungsunterlagen. Und noch im-
mer kann Herr Hiihnerwadel nicht den
Namen Huber seiner Frau annehmen,
auch wenn beide dies noch so sehr moch-
ten. Jedoch: «Wire in der Namen- und
Biirgerrechtsfrage progressiver vorgegan-
gen worden», verteidigte ein freisinniger
Stinderat («Das mit dem Biirgerrecht ist
natiirlich ein Zopf, der schon lingst abge-
schnitten gehorte, aber allzu viele hingen
dran»...) «mir Fraue» gegeniiber den Ent-
wurf, «hitte das neue Eherecht iiberhaupt
keine Chance, durchzukommen.»

Im ersten Teil der Titelgeschichte setzt
sich die Juristin Dr. Gret Haller mit Ein-
zelheiten des Entwurfs auseinander, an-
schliessend folgen vier Geschichten ver-
heirateter und geschiedener Frauen, die
zeigen, wie wichtig die «nebensichliche»
Namensfrage fiir die einzelne Frau halt ist.
Mit ihnen werden Tausende von Frauen
die alt/neue Regelung zihneknirschend zur
Kenntnis nehmen und auf eine gerechtere
Zukunft hoffen. Rosalie Roggen

mogen selber und behalten auch allféllige
Zinsen daraus. Wird die Ehe aufgelost
— sei es durch Tod eines Ehegatten, sei es
durch Scheidung —, so erfolgt jedoch eine
gegenseitige Vermogensbeteiligung, in-
dem jeder Ehegatte die Hilfte von demje-
nigen Vermogen des anderen erhilt, das
dieser wihrend der Ehezeit erarbeitet hat.
Abgesehen von gewissen Detailvorschrif-
ten kann man sagen, dass im Ehegiiter-
recht die Gleichberechtigung von Mann
und Frau ziemlich konsequent durchge-
fithrt worden ist.

Beim Betrachten des anderen Hauptteiles
der Revision, der «allgemeinen Wirkun-
gen der Ehe» hingegen ldsst sich nur noch
feststellen: Der definitive Entwurf ent-
tduscht! Nehmen wir vorweg das Namens-
recht, das die Gemiiter ja fast am meisten
erhitzt hat, obwohl es gar nicht unbedingt
der wichtigste Punkt ist: Da wird nun vor-
geschlagen, dass alles beim alten bleibt,
ausser dass die verheiratete Frau ihren
vorehelichen Namen weiterverwenden
darf, sofern sie ausdriicklich darauf hin-
weist, dass sie mit einem Mann namens so
und so verheiratet ist. Wenn also Herr
Miiller und Frau Meier heiraten, so darf
diese Frau sich «Frau Miiller» nennen oder
dann «Frau Meier verheiratete Miiller»
oder «Frau Meier Ehefrau Miiller». Wenn
sich eine Frau schon die Frechheit heraus-
nimmt, trotz Ehe ihre Identitdt beibehal-
ten zu wollen, so soll sie gefdlligst ange-
ben, wem sie gehort (... beinahe hitte ich
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geschrieben «wer sie gekauft hat», aber
das tonte mir denn doch etwas zu sehr
nach Viehmarkt — pardon). Das hat zum
Beispiel zur Folge, dass Frau Kantonsritin
Binggeli spétestens nach ihrer zweiten
Scheidung aus dem Kantonsrat heraus-
fliegt, weil Politiker gefdlligst anstdndig
leben sollen, wobei es gar niemanden
stort, dass Herr Nationalrat Zimperli be-
reits still und heimlich seine vierte Frau
geheiratet hat, die selbstverstidndlich noch
jinger und noch hiibscher ist als die drei
vorherigen.

Von «Kriaften» und «Bediirfnissen der
ehelichen Gemeinschaft»

Das SFB hat in den letzten Jahren immer
wieder und aus ganz verschiedenen Blick-
winkeln darauf hingewiesen, wie wichtig
es fiir die Gleichberechtigung von Mann
und Frau letztlich ist, dass die Ménner
Aufgaben innerhalb der Familie (Kinder-
betreuung, Haushalt) tibernehmen kon-
nen und dass umgekehrt Frauen an den
Familienunterhalt beitragen koénnen. Ei-
gentlich sollte das neue Eherecht einem
Ehegatten, der bereit ist, die Halfte der
Kinderbetreuung, des Haushaltes und
auch die Hilfte des Familienunterhaltes zu
ibernehmen, die Moglichkeit geben, diese
Aufgabenteilung gegeniiber dem anderen
Ehegatten durchzusetzen, sofern prakti-
sche Mdoglichkeiten offensichtlich und be-
wiesenermassen bestehen (...wenn also
z.B. ein Lehrer ganz problemlos ein hal-
bes Pensum iibernehmen kann). Gerade in
dieser Hinsicht bringt der definitive Ent-
wurf Veranderungen gegeniiber dem Vor-
entwurf, die kritisch sein kénnten, wobei
einem das beim fliichtigen Uberfliegen des
Entwurfes zunéchst gar nicht so deutlich
auffillt. Beim Artikel iiber die Aufgaben-
teilung sah der Vorentwurf vor, dass die
verschiedenen Aufgaben in der Familie
von jedem Ehegatten «nach seinen Kréf-
ten» libernommen werden sollen. Dies
steht auch noch im Entwurf, aber erginzt
durch den Satz, dass bei einer Aufteilung
die «Bediirfnisse der ehelichen Gemein-
schaft» und die personlichen Umstinde
der Gatten berticksichtigt werden sollen.
Die gleiche Klausel, es sei auf das «Wohl
der ehelichen Gemeinschaft» zu achten,
hat sich neu in die Bestimmung der eheli-
chen Wohnung eingeschlichen, ein Arti-
kel, der natiirlich mit der Aufgabenteilung
auch einiges zu tun hat. Dies nur zwei
Beispiele, fiir welche nun anhand einer
konkreten Situation die Gefahren aufge-
zeigt werden sollen, die in so vagen For-
mulierungen liegen kénnen:

Ein junges Ehepaar mit zwei kleineren
Kindern in einer grosseren Deutsch-
schweizer Stadt. Die Frau ist 22 Stunden
pro Woche erwerbstitig als Sachbearbeite-
rin im Sekretariat einer Organisation, wo
sie mit kurzen Unterbriichen seit zehn Jah-
ren arbeitet. Fir die Kinder ist eine Krip-
pe ausfindig gemacht worden, wo sie sich
wohlfithlen. Der Mann ist spezialisierter
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Handwerker, bis vor kurzem voll erwerbs-
tiatig. Vor einem halben Jahr hat er seine
Stelle verloren und kommt seither mit Ge-
legenheitsarbeit leicht auf ein halbes Ar-
beitspensum. Auch beim nun geringeren
Verdienst ist zusammen mit dem Ver-
dienst der Frau der Unterhalt der Familie
gut gesichert. Nun wird dem Mann in einer
Westschweizer Unternehmung ein sehr
gut bezahlter, leitender Posten angeboten,

Umzug in die Westschweiz zu viele negati-
ve Konsequenzen: Eine Anstellung wiirde
sie in jener landlichen Gegend sicher nicht
finden, schon aus sprachlichen Griinden
und weil sie halbtags arbeiten will, ausser-
dem kann sie keine berufliche Ausbildung
vorweisen, ihren derzeitigen verantwor-
tungsvollen Posten hat sie sich in den ver-
gangenen zehn Jahren hart erarbeiten
miissen. Ganz zu schweigen von geeigne-

Hedwig (Renate Schroeter): «Und an die Angst der Hausfrau denkst du nicht, die sich

indessen deiner wartend hdrmt. . .» (Schiller)

ganztags natiirlich, und der Lohn wire
annidhernd so hoch wie das Einkommen
von Frau und Mann zusammengerechnet,
als dieser noch seine frithere Ganztages-
stelle hatte. Der Mann will diese Stelle
annehmen, was ein Ubersiedeln der gan-
zen Familie in eine ldndliche Gegend der
welschen Schweiz bedeuten wiirde. Die
Frau ist dagegen, dass der Mann diese
Stelle annimmt, denn fiir sie hitte der

Foto Siffert

ten Unterbringungsméglichkeiten fiir die
Kinder, die auf dem Land viel schwieriger
zu finden sind.

Wenn die beiden Ehegatten nun finden,
diese Auseinandersetzung soll nicht bis zu
einer Scheidung fiihren, und man wolle
versuchen, sich mit Hilfe einer Drittperson
gerecht zu einigen, so kann der Ehebera-
ter oder aber auch der Richter beigezogen
werden. Wie im alten Recht soll es auch
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im neuen das sog. Eheschutzverfahren ge-
ben. Der Richter versucht, eine Einigung
herbeizufiihren, und wenn das nicht geht,
so muss er eine Entscheidung treffen. In
diesem konkreten Beispiel wiren nun ver-
schiedene Gesetzesbestimmungen des
neuen Eherechtes wichtig:

Die Aufgabenteilung in der Familie und
die Bestimmung der ehelichen Wohnung,
zum Teil auch noch die Bestimmung, ge-
miss welcher jeder Ehegatte bei der Aus-
iibung seines Berufes auf den andern und
die Interessen der ehelichen Gemeinschaft
Riicksicht nehmen muss. Und wie wiirde
der Richter nun hier entscheiden? Besteht
nicht eine gewisse Gefahr, dass er durch-
aus wohlmeinend und viterlich vorerst
einmal zu vermitteln sucht, ....«Ja aber,
gute Frau, es will mir eigentlich nicht ganz
einleuchten, dass Ihr Mann diese gute
Stelle nicht annehmen soll ... Sie wiirden
ja im Welschen soviel Geld wie friither
haben, und Sie selbst miissten erst noch
nicht arbeiten gehen (?) ... und eigentlich
wire es fiir die kleinen Kinder doch auch
gut, wenn sie die Mutter den ganzen Tag
zu Hause hitten ... ich begreife, dass es
Ihrem Mann heute mit der Gelegenheits-
arbeit nicht wohl ist, ein Mann und Fami-
lienvater sollte doch einfach eine rechte
Stelle haben ... das gibt doch der Familie
auch eine finanzielle Sicherheit ... usw.
usw.» Und bei all diesem Reden — und
spater auch beim Entscheiden, falls das
Reden noch nichts geniitzt hitte — ist die-
ser Richter voll und ehrlich iiberzeugt,
dass er «im Interesse der ehelichen Ge-
meinschaft» richtig handelt. Und dabei
macht er nichts anderes, als die Wertvor-
stellungen des alten Eherechtes und pa-
triarchalische Vorstellungen iiber die Rol-
le von Mann und Frau in das neue Recht
einzufiillen.

Von wegen «Partnerschaft»

Eine letzte Frage: Warum eigentlich steht
im neuen Eherecht nirgends: «Die Ehegat-
ten haben gleiche Rechte und gleiche
Pflichten»? In der Botschaft, d.h. in der
Erlduterung des neuen Gesetzes, kann
man Seiten um Seiten iber das Thema
lesen, wie nun die alte patriarchalische
Ehe einer neuen partnerschaftlichen Ehe
Platz machen soll, in welcher die Ehegat-
ten gleichgestellt seien. Warum steht das
dann nur in den Erldauterungen und nicht
im Gesetz selbst? Versteht der Bundesrat
unter «partnerschaftlich» wirklich «gleich-
berechtigt und gleichverpflichtet», oder ist
das Wort «Partnerschaft» wohl etwa nur
ein Mintelchen, unter welchem allerhand
halt doch beim alten bleiben soll? Hoffent-
lich werden die Parlamentsdebatten so
ausgiebig, dass diese Fragen nachher alle
beantwortet sind. Dann wird frau auch
besser wissen, wie sie diese Revision im
gesamten eigentlich beurteilen soll.

Gret Haller

Frau Y mausert sich zu Frau Z

Wenn frau nach Jahren des Alleinseins
den Sprung in eine zweite Ehe wagt, ver-
sucht sie — gebrannt von den Erfahrungen
beim ersten Mal — von ihrer Eigenstdandig-
keit zu retten, was zu retten ist. Es ist nicht
vielis.

*

Die Bank ruft an. Sie hat in den Ehever-
kiindigungen die frohe Botschaft gelesen
und beeilt sich, die Erlaubnis zum Abédn-
dern der Papiere auf den neuen Namen
Doris Z einzuholen. Frau gibt sie nicht,
schliesslich hat sie den auf der Bank depo-
nierten Pulver als Doris Y verdient und
sieht nicht ein, warum er nicht unter die-
sem Namen dort weiter gehortet werden
kann.

*

Ein neuer Pass wird fdllig. Frau steht in
der Schlange der Reiselustigen und wartet
geduldig. Sie will nicht viel, sie will nur,
dass der Pass auf den Namen Doris Z-Y zu
lauten habe. Das geht natiirlich nicht,
denn Y ist ja nicht Frau Z’s Méddchenna-

>/

-
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Auflesen wird die Zacken wohl seine Frau. . .

me. In keuschen Zeiten hiess sie Friaulein
X. Deshalb hat der Pass laut Passbiiroaus-
kunft auf Doris Z — allerhochstens noch
auf Doris Z-X — zu lauten. Frau versucht
zu erkldren, dass sie den Namen Y weiter
zu tragen gedenkt, denn unter diesem Na-
men, den man ihr beim ersten Gang aufs
Standesamt aufgezwungen hat, hat sie nun
fast dreissig Jahre gelebt und gearbeitet.
«Der Name Y ist der Name Ihres ersten
Mannes und erlischt», befindet der Schal-
terbeamte kurz und biindig. Die Schlange
hinter dem Schalter wird lang und lédnger.
Neugierig strecken sich die Hélse, und die
Frage «Was tut die alte Schachtel denn so
kompliziert; wenn die noch einen Mann
geangelt hat, soll sie doch von Gliick re-
den», steht deutlich auf der Stirne des
ndchstfolgenden Passbeantragers. Frau
lasst nicht locker. Der Beamte wird un-
wirsch und holt den Chef. Dessen Aus-
kunft ist einleuchtend: «Der Name Doris
Z-Y hat auf einer Linie nicht Platz, tut uns
leid» ... Frau ist nun also im Besitz eines
Passes, lautend auf den Namen Doris Z.

FAMILIEN
OBER”AUPT

Karikatur Justine Tanner
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Ist «<Ordnung»
mannlich?

R.R. Im Zug unterhielten sich zwei
St. Galler Kantonsbeamte iiber den
Eherechtsentwurf:

«Furgler ist zu weit gegangen mit die-
sen Frauenrechten.»

«Daffiir schnellt jetzt seine Populari-
tatskurve nach oben.»

«Ja, ob sie so nach oben schnellt? Bei
gewissen Frauen schon, aber sicher
nicht bei den Mdinnern. Nein, nein,
Ordnung muss sein.»

Folgen tiber Folgen. Da der Pass nun eben
auf Doris Z lautet, miissen auch die Bank-
papiere abgeédndert werden. Frau kann ja
nicht erwarten, dass ihr im Ausland Geld
ausbezahlt wird, wenn die Namen auf den
Ausweisen nicht iibereinstimmen. Klein-
lautes Telefonat an die Bank.

*

Wenn der Pass auf Doris Z lautet, muss
doch auch der Fahrausweis. .. schliesslich
koénnte es Komplikationen geben, vor al-
lem im Ausland.

*

Wenn der Fahrausweis auf Doris Z lautet,
miissen auch die Versicherungen. ..

*

Wenn die Versicherungen auf Doris Z lau-
ten, muss auch die Krankenkasse. ..

*

Wenn die Krankenkasse auf Doris Z lau-
tet, miisste sich frau auch beim Arzt so
melden, dort vergisst sie das aber. Folge:
Die Apotheke schreibt ihr ein freundliches
Brieflein folgenden Inhalts: «Sie haben bei
uns einen Apothekerschein lautend auf
Frau Z mit zwei Rezepten. Soeben haben
wir bemerkt, dass auf dem Rezept vom
21.11.1979 Frau Y steht. Hat sich der Arzt
verschrieben? Konnten Sie uns bitte anru-
fen? Besten Dank.»
*

Dann kommt das Aufgebot des Gemein-
debiiros. Frau hat mit den Schriftenemp-
fangsscheinen anzutraben. Es wird ihr mit-
geteilt, dass die Kinder — alle schon sozu-
sagen erwachsen und von der Mutter allein
grossgezogen — fortan nicht als «wohnhaft
bei der Mutter» registriert sein werden,
sondern als «wohnhaft beim Stiefvater»,
Herrn Z.

-

Verzweifelt ruft frau im Biiro ihres trotz
Glatze mit grauer Umrandung neugebak-
kenen Ehemannes an. «Hier ist Frau Y,
konnte ich bitte meinen Mann sprechen?»
«Wen????» fragt die Telefonistin erstaunt.
«Meinen Mann, den Herrn Z.» Sprachlo-
ses Staunen. «Die spinnt!» glaubt frau
deutlich gehort zu haben, aber es hat nur
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in der Leitung geknackst, und Herr Z mel-
det sich: «Ja Schatz, ich werde meinen
Mitarbeitern sagen, dass Du Dich weiter
Frau Y nennst, und nimm’s nicht so
schwer wegen der Amter.»

Mittlerweile weiss frau nicht mehr recht,
wie sie eigentlich heisst. Sie arbeitet als
Frau Y, heisst in den offiziellen Papieren
Frau Z-X - so bekommt sie auch das
Stimmcouvert —, wird von den Bekannten
hartnédckig Frau Z genannt und kassiert,
wenn sie auf Frau Y beharrt, entgeisterte

Brief nach Bern:

Adresse:

Bundesrat Dr. Kurt Furgler, Vorsteher
des Justiz- und Polizeidepartements, Bun-
deshaus, 3003 Bern

Midchenname bei verheirateten Frauen

Sehr geehrter Herr Bundesrat,

Obwohl ich meine abgelaufene Identitits-
karte mit Familien- und Maddchenname bei
der Bestellung einer neuen Ausweiskarte
abgab, enthielt die neue Identitdtskarte
nurmehr meinen Ehenamen mit der Be-
griindung, es bestiinden neue Vorschrif-
ten, den Madchennamen wegzulassen.
Dieses Vorgehen steht in krassem Wider-
spruch zur Weisung des Justiz- und Poli-
zeidepartementes, welche anordnet: «Bei
verheirateten Frauen ist dem Familienna-
men des Mannes nach einem Bindestrich
der Middchenname der Passbewerberin ge-
méss Familienregister anzufithren. Auf
Wunsch der Passbewerberin kann der
Midchenname jedoch weggelassen wer-
den. Auf den Passgesuchformularen ist auf
diese Wahlmdglichkeit hinzuweisen.»

Als ich mit diesem Text erneut bei meiner
Stadtverwaltung vorbeiging, erhielt ich in-
liegenden Auszug aus dem Passhandbuch
fiir ziircherische Gemeinden. Nebst den
angeblichen Schwierigkeiten, die bei Aus-
landreisen entstehen kénnen, wird hier ge-
genteilig erwidhnt, dass auf Wunsch der
Passbewerberin der Mddchenname aufge-
fiihrt werden kann. Dasselbe sagt ein
Merkblatt «Allerlei Wissenswertes fiir
Passinhaber» des Passbiiro des Kt. Ziirich
vom Marz 1979 aus, unter Ziffer 7: «Der
Eintrag auch des Mdidchennamens kann
von verheirateten Frauen gewiinscht wer-
den. Wir raten aber allen Kundinnen drin-
gend von diesem Eintrag ab, da sonst die
Namenseintrige von Ehemann und Ehe-
frau nicht mehr vollig identisch sind, was
erfahrungsgemiss bei Auslandreisen zu er-
heblichen Schwierigkeiten fithren kann.»
In Bezug zu den Weisungen Ihres Depar-
tementes besteht die grosste Umdrehung
darin, dass nicht mehr auf Wunsch der
Midchenname weggelassen werden kann,

Blicke. Dreissig Jahre musste sie Frau
Y heissen, den Miadchennamen X hat sie
bei der Scheidung von Herrn Y den Kin-
dern zuliebe nicht wieder angenommen
und dafiir gutes Geld bezahlt. Jetzt ist sie
Frau Z und damit basta.
Wie hiess doch Lotti Ruckstuhls Broschii- -
re vom Wechsel des Namens und des Biir-
gerrechts der Schweizerin? «Die Schwei-
zer Frau — ein Chaméleon?»

Doris Y, nein Z, nein Z-X

&

Einziger Ausweg

sondern auf Wunsch der Mddchenname
beigefiigt wird. Und da leider an beiden
Orten nicht auf eine entsprechende Wahl-
moglichkeit hingewiesen wird, wird man
nicht einmal durch diese Fehlinterpreta-
tion auf die Moglichkeit der Wahl auf-
merksam gemacht. Im Gegenteil, in an-
geblicher Besorgnis fiir die Frauen wird
diesen das Recht auf den Doppelnamen
genommen, und die Behorden verletzen
dabei eigenmichtig die Identitdt einer
Frau.

Personlich lege ich grossen Wert auf mei-
nen Ehe- und Midchenname; beide sind
Bestandteile meiner Person. Es drgert
mich, wenn meine Rechte unter dem Vor-
wand des Beschiitztwerdens willkiirlich ge-
kiirzt werden. Als Vorsteher des Justiz-
und Polizeidep. bitte ich Sie, diese bevor-
mundenden, nicht zutreffend Weisungen,
die sicher auch in anderen Kantonen her-
umgeistern, aufzuheben und zu veranlas-
sen, dass das giiltige Recht korrekt zur
Anwendung kommt.

Ich sehe Threr Antwort mit Interesse ent-
gegen und griisse Sie mit vorziiglicher
Hochachtung S.Z.B.

Antwort vom Bundesamt fiir Polizeiwesen

Sehr geehrte Frau Z.

Herr Bundesrat Furgler hat Thr Schreiben
vom 17. Oktober 1979 erhalten und uns
beauftragt, Thnen zu antworten.

Wie wir Thnen bereits telefonisch erklért
haben, hat unser Departement beziiglich
der Identititskarten lediglich Empfehlun-
gen erlasseh. Die grosse Mehrzahl der
Kantone hat diese Richtlinien unverindert
als anwendbar erklart. Somit werden die
Identitatskarten in der Schweiz nach kan-
tonalem Recht ausgestellt. Im Kanton Zii-
rich wurde unter anderem folgende Ergén-
zung der eidendssischen Richtlinien vorge-
nommen: «Wo die eidgendssischen und
die kantonalen Weisungen (Richtlinien,
Merkblétter und Kreisschreiben) Fragen
offenlassen, sind die Rechtsnormen und
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Weisungen iiber das Passwesen analog an-
zuwenden.»

Die eidgendssischen Richtlinien fiir die
Ausstellung der Identitdtskarten enthalten
keine Bestimmung betreffend Eintrag des
Maidchennamens bei verheirateten Frau-
en. Da auch der Kanton Ziirich unseres
Wissens keine solche Bestimmung erlassen
hat, sind im Kanton Ziirich die Identitéts-
karten in bezug auf den Namen der verhei-
rateten Frau gleich wie die Schweizerpésse
auszustellen.

Die bundesritliche Passverordnung und
die einschlagigen Weisungen unseres De-
partementes vom 17. Juli 1959 bestimmen
u.a. auch die Schreibweise der Namen. So
lautet Ziffer 7 Abs. 3 lit. a der Weisung (in
der auch das Kreisschreiben des EJPD
vom 27. April 1970 abgeédnderten Fas-
sung) wie folgt: «Bei verheirateten Frauen
ist dem Familiennamen des Mannes nach
einem Bindestrich der Madchenname der
Passbewerberin gemdss Familienregister
anzufiihren (zum Beipiel Frau Meier-Hu-
ber). Auf Wunsch der Passbewerberin
kann der Méddchenname jedoch weggelas-
sen werden. Auf den Passgesuchsformula-
ren ist auf diese Wahlmoglichkeit hinzu-
weisen.»

Da das von Thnen erwihnte Merkblatt des
Passbiiros des Kantons Ziirich vom Mairz
1979 offensichtlich dieser Regelung wider-
spricht, werden wir den Behdrden des

Haben Sie das
gewusst?

S.D. Laut Postgesetz werden Druck-
sachen nach einem Todesfall nur
noch drei Monate an die Adresse des
Verstorbenen gesandt. Danach wer-
den sie von der Post retourniert. Ob-
wohl dies fiir beide Ehepartner gilt,
trifft diese Regelung Frauen oft unan-
genehmer, weil von vielen Absendern
prinzipiell die im Telephonbuch ver-
zeichnete Adresse des Ehemannes
beniitzt wird (er trigt letzten Endes
auch die Verantwortung fiir die
Schulden).

Da mancher Brieftriger den Begriff
«Drucksachen» nach seinem personli-
chen Dafiirhalten interpretiert, kann
es einer verwitweten Frau passieren,
dass sie eines Tages ausser dem Jel-
moli-Katalog und den Blumenzwie-
belprospekten auch den Mitglieder-
ausweis der Rettungsflugwacht und
das (bestellte) Verzeichnis der
Schweizerischen Reisekasse nicht
mehr erhilt.

Unser Brieftriger tiberlegt sich sogar,
ob er in diesem Falle abonnierte (und
bezahlte) Fachzeitschriften noch wei-
terhin zustellen oder mit dem Ver-
merk «Verstorben» retournieren soll!
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Kantons Ziirich das erwéhnte Kreisschrei-
ben in Erinnerung rufen.

Wir gestatten uns den Hinweis, dass ge-
mass bundesgerichtlicher Rechtsprechung
(BGE 102 I. b 248) die Ehefrau bei der
Verheiratung den Familiennamen des
Ehemannes erhilt und ihren angestamm-
ten Familiennamen verliert. Die schweize-

rische Ehefrau kann somit nicht mit einem
aus dem Familiennamen des Mannes und
dem Madchennamen gebildeten Doppel-
namen in die schweizerischen Zivilstands-
register eingetragen werden. Das Bundes-
gericht hat jedoch ausdriicklich festge-
stellt, dass im privaten Verkehr der Dop-
pelname verwendet werden darf.

e

Konsequenzen? Nie informiert!

Mein Gesuch um Wiederaufnahme meines
Midchennamens vom 6. ds.

Ihr Schreiben vom 10. ds.
Telefongesprach mit Herrn Miiller vom
13 ds:

Sehr geehrte Herren,

Heute ist der Dreizehnte — ein Gliick, dass
der Aberglaube mich nicht daran hindert,
etwas fiir mich sehr Wichtiges zu be-
ginnen. ..

Von einem lingeren, menschlichen Ge-
sprach, fand ich, mit Herrn Miiller, kehre
ich an meine kleine Schreibmaschine zu-
riick.

Tief drinnen, irgendwo, bin ich erschiittert
iber die Unmenschlichkeit gewisser Ge-
setze. Ich bin keine Feministin, gehore
keiner Frauenbefreiungsfront an, bin nicht
gegen Minner, auch nicht gegen Frauen.
Vielleicht bin ich nur gegen die Un-
menschlichkeit... Fir die Menschen-
wiirde.

Vor vielen Jahren habe ich einen Namen
iibergestreift bekommen, ihn mir tber-
streifen lassen, weil man das muss. Hatte
ich meinen Namen behalten konnen, hitte
ich es getan.

Das beiliegende Scheidungsurteil erzéihlt
den winzigen Teil einer tiefen Menschen-
geschichte... sie ist gelebt, sie war hell
und dunkel. Es ist kein Hass oder Hader in
mir... nur habe ich mich abgelost von
einer Gruppe Menschen, mit der ich
nichts, gar nichts gemeinsam habe. .. aus-
ser den Namen.

Nach der Scheidung habe ich mich beim
Regierungsrat des Kantons Graubiinden
dafiir eingesetzt, um der Kinder willen den
ehelichen Namen weitertragen zu kon-
nen... klein und verletzlich wie sie damals
waren, hétte es sie zu sehr verwirrt, anders
zu heissen als ihre Mutter.

Meine innerliche Ablosung hat sich wei-
terentwickelt... und ich bin da ganz si-
cher, bei weitem nicht die einzige Frau zu
sein, die ihr Fortgehen aus einer Gruppe
auch dusserlich vollzogen sehen mochte. . .
Ein Name ist weit mehr als aneinanderge-
reihte Buchstaben. Es ist wie eine Haut.
Er macht einen zugehorig.

Mir scheint, es ist das Recht jedes Men-
schen, zu sagen, wo er hingehoren will.
Es ist so, dass wir Frauen ganz selbstver-

stdndlich unsere Eigenstdndigkeit hinlegen
sollen. ..

Der Name L. ist der Name eines guten
Mannes... mein Schwiegervater in Chur
jedoch versteht diesen Wunsch nach Ablo-
sung. Der Name L. wiirde mir viele Tore
offnen — ich aber will, dass sich Tiiren nur
meinetwegen in die eine oder andere Rich-
tung bewegen. Es ist zu einfach. Ich will
auf meinen eigenen, einfachen Beinen
stehen.

Meine Kinder sind unterdessen kleine
Miénner geworden... sie verstehen mei-
nen Wunsch, sagen: Gut, Mamma, dass
Du Dich einsetzt. ..

Ich akzeptiere Gesetze und deren Notwen-
digkeit. Ich wehre mich dagegen, dass sie
stur und starr werden, vor allem, wenn
eine Anderung niemanden schédigt.

Ich bin mit einem guten Namen geboren
worden. Wider Willen habe ich ihn einge-
tauscht. Aus Notwendigkeit habe ich den
andern beibehalten. (An diesem Punkt
sollte man eine Frau darauf hinweisen,
dass eine Beibehaltung unwiderruflich ist.)
Mit der Schliessung eines Kreises bin ich
bei meinem alten Namen angekommen.
Ich bitte jeden Mann, dem diese Zeilen
auf den Schreibtisch wehen, die Hand mit
dem «Nein-Stempel» fiir eine Sekunde an-
zuhalten. Er wird mich in dem Moment
verstehen, wenn er sich vor Augen halt,
wie ihm wire, wenn er den Namen seiner
Frau (nach einer Scheidung) tragen
misste. ..

Herr Miiller hat mich freundlich dariiber
informiert, welches meine weiteren mogli-
chen Schritte waren, um diesen Namen zu
erhalten. Er hat mir gesagt, dass ich keine
Chance hitte.

Ich will es trotzdem versuchen. Werde je-
den notwendigen Schritt mit starken Fiis-
sen gehen, auch wenn der Weg dorthin
beschwerlich ist. Ich werde nicht lockerlas-
sen, bis ich einsehe, dass es nicht geht. Ich
werde bis zuletzt nicht einsehen wollen,
dass ich bis zum meinem letzten Tag ein
Kleid tragen soll, das mir nicht steht, mir
zu eng ist, mir die Freiheit nimmt.

So mache ich heute den ersten Schritt.
Beende diesen Brief mit der Bitte um ei-
nen kostenpflichtigen Entscheid.

Ich warte mit Herzklopfen (gutem) auf
Ihren Bericht. B
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Begriindung zur Verfiigung Nr. 1233

A. Mit Eingabe vom 6. August 1979 stellt
Frau Elsbeth Lilli L. geb. G., geboren am
14. Mai 1943, von Poschiavo (GR), wohn-
haft in Ziirich, das Gesuch, es mochte ihr
die Fihrung ihres Maidchenfamilienna-
mens «G.» bewilligt werden.

Die Gesuchstellerin hat sich am 22. Juli
1966 mit Tomaso L. verheiratet. Aus der
Ehe sind die S6hne Andrea Renzo, gebo-
ren 1967, und Marco, geboren 1969, her-
vorgegangen. Durch Urteil des Bezirksge-
richts Ziirich vom 13. Mirz 1975, rechts-
kriftig geworden am 15. April 1975, wur-
den die Eheleute L.-G. unter Zuspre-
chung der beiden Knaben an die Mutter
geschieden. In der Folge stellte Elsbeth
Lilli G. gesch. L. am 14. Mérz 1975 das
Gesuch, es mochte ihr die Fithrung des
Familiennamens «L.» gestattet werden.
Die Gesuchstellerin begriindete damals ihr
Begehren im wesentlichen damit, dass es
fiir die beiden Kinder von Vorteil sei,
wenn sie den Ehenamen weiterfithre. Das
Justiz- und Polizeidepartement des Kan-
tons Graubiinden hat diesem Gesuch mit
Beschluss vom 14. April 1975 entspro-
chen.

Mit ihrem Gesuch vom 6. August 1979 um
erneute Namensidnderung macht die Ge-
suchstellerin nun hauptsédchlich geltend,
dass sie zum jetzigen Familiennamen «L.»
keine Beziehungen mehr habe, was die
beiden Kinder heute verstehen konnten.
Dieser Name sei ihr bei der Heirat von
Gesetzes wegen «iibergestreift» worden,
und diesen habe sie dann nach erfolgter
Scheidung den Kindern zuliebe weiterge-
fithrt. Heute habe sich jedoch ihre innere
Ablosung so weit entwickelt, dass sie dem
Ehenamen ohne jede Zugehorigkeit ge-
geniiberstehe. Thre personliche Identitit
konne sie nur mit ihrem Madchenfamilien-
namen vertreten. Im weiteren wiirde
durch diese Namensinderung niemandem
Schaden zugefiigt.

B. Die langjihrige Praxis im Kanton Zii-
rich stiitzt sich darauf ab, dass eine einmal
bewilligte Namensénderung grundsitzlich
festen Charakter besitzt. Sie geht davon
aus, dass eine nach Artikel 30 des Schwei-
zerischen Zivilgesetzbuches ohnehin nur
aus wichtigen Griinden zuldssige Namens-
dnderung vom Gesuchsteller im Zeitpunkt
seines Begehrens wohl iiberlegt sein muss
und dass dieser auch bereit ist, die Konse-
quenzen einer bewilligten Namens-

Ausser Spesen...

Namensianderung (Abweisung)

Kostenrechnung

Staatsgebiihr Fr. 100.—
Ausfertigungsgebiihr Fr. 12—
Porto Fr. 4.90
Total Fr. 116.90
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Recht auf Eigenduft

Immer noch soll
die Frau ihren
eigenen

guten

Geruch lassen
wenn sie mit-
beschliesst

mit Dir

Mann

an einen

langen

Tisch

zu sitzen.

Aber jetzt

wird aus mir
die Frage laut. ..
weshalb ich
einen fremden
Namen

wie ein

zu eng gewordenes Kleid
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dnderung hinzunehmen. Nur ausserst
schwerwiegende Griinde vermégen des-
halb eine zweite Namensidnderung zu
rechtfertigen. Der Gesuchstellerin wurde
im April 1975 die Weiterfiihrung ihres
Ehenamens im wohlverstandenen Interes-
se der bei ihr lebenden Kinder bewilligt.
Es ist eine Erfahrungstatsache, dass es fiir
Scheidungskinder von Vorteil ist, im Kon-
takt mit der Umgebung den gleichen Na-
men verwenden zu diirfen wie ihre Mutter,
der sie zugesprochen sind. Die Verschie-
denheit der Namen wiirde ihre Lebensver-

&

jeden Tag

an mir und mit mir
herumtragen muss?

Die Farben lingst verblasst
und die Nihte geplatzt
und tiberhaupt?

Minner. ..

gebt uns

endlich

unser Recht auf

Eigenduft

(nicht teuer aus der Flasche)
und eigene Farben

in unserem

Hautgewebe.

Oder ihr
miisstet

alle bereit sein,
GRAU

zu werden. . .

Lisette Grau
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héltnisse nur erschweren. Diese Verschie-
denheit sollte daher heute nicht wieder
durch eine erneute Namensidnderung der
Mutter hergestellt werden, zumal die noch
schulpflichtigen Kinder weiterhin in deren
Haushalt leben.

Aus den vorerwdhnten Griinden kann
dem Gesuch daher nicht entsprochen
werden.

3. Sept. 1979 Direktion des Innern
des Kantons Ziirich

Abt. Zivilstandswesen

«Das hammer no nie eso gmacht»

R.R. Bevor Brigitte W. heiratete, hiess
sie Brigitte K. Heiraten tat sie, weil sie
Kinder wollte, und den Namen W. nahm
sie contre cceur auch beruflich an, weil sie
politisch tdtig war und unter ihrem Mad-
chennamen fiir keine Behorde hitte kan-
didieren kénnen. Im Laufe der Zeit ge-
wohnte sie sich an den hochst widerwillig
akzeptierten neuen Namen.

Nach sieben Jahren liess Brigitte W. sich
scheiden. Ihrer Stellung in der Offentlich-
keit wegen wollte sie den ehelichen Na-
men behalten. Da fing das grosse Theater
an: Sie war keine zehn Jahre verheiratet
gewesen, hatte keine Kinder und erst noch
aus ihr sowieso géinzlich unplausiblen
Griinden das Biirgerrecht eines katholi-

schen Kantons iibernehmen miissen. Die
Chancen fiir die sogenannte Namensinde-
rung standen schlecht. Eine couragierte
Anwiltin verhalf ihr dann zur Einwilligung
des zustandigen Staatsrats, Brigitte W. be-
zahlte ein paar hundert Franken, die sehr
weh taten, und fortan durfte sie sich W.
nennen. Der Heimatschein lautete auf W.,
wenn auch irgendwo «geb. K.» stand.
Nach ihrem eigenen Selbstverstindnis war
Frau W. nun Frau W. Das akzeptierte
auch ihre Wohngemeinde, fiir die sie vor-
her Brigitte W.-K. gewesen war.

Doch dann ziigelte sie in eine grossere
Ostschweizer Stadt. Als sie sich im Rat-
haus anmeldete, «bremste» ihr die Schal-
terbeamtin ungeachtet allen Protestes den
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Namen K. hinter das W. Brigitte W. er-
klarte, dank Staatsratsbeschluss vom
soundsoten W. und ausschliesslich W. zu
heissen. Doch der durchschlagende Erfolg
blieb ihr versagt. Wenigstens fiir die Iden-
titatskarte liess sich die Schalterfrau erwei-
chen, wenn sie auch, «das himmer no nie
eso gmacht», den Chef fragen musste.
Und dann kamen die Abstimmungsunter-
lagen, und es kamen die Briefe und Karten
von Firmen, die dank grossziigiger Hand-
habung der stadtischen Adressenkartei zu-
gunsten irgendwelcher Adressensammler
auch zu der Anschrift Frau W’s gekommen
waren.

Als sie nun da tédglich x-mal W.-K. las,
«hdngte» es ihr aus: Sie schrieb der Stadt
einen Brief, in dem sie unter Hinweis auf
die psychische Belastung durch eine Schei-
dung darum bat, sie endlich mit der Nen-
nung eines zweiten Namens, zu dem sie
ihrer vor Jahren neu gefundenen Identitét
wegen keine Beziehung mehr hatte, zu
verschonen.

Der Bescheid der Stadtverwaltung war ein
Glanzstick miénnlicher Arroganz und
Nichtverstehenwollens: Als verheiratete
Frau habe sie zwei Namen zu tragen, auch
wenn sie geschieden sei, hiess es da kurz
und biindig. Wenn alle geschiedenen Frau-
en kommen wollten. ..

Als der Rechtskonsulent der Stadt heraus-
fand, dass sich die Verwaltung da auf gar
nichts abstiitzen konne, wurde wenigstens
das PIlittli mit der Adresse fiirs Stimmcou-
vert abgeédndert; die Anbieter allerlei un-
erwiinschter und unniitzer Sachen schrei-
ben noch immer Brigitte W.-K., dafiir ab
und zu «Fraulein», weil es irgendwo ein
Zeichen haben muss fiir «geschieden». ..

COhne KommentaD

R.R. Kurz vor Weihnachten kiindigte die
Thurgauer Bildungsstitte Sommeri
— Heim fiir behinderte Kinder — einer nicht
voll angestellten Erzieherin auf Ostern
dieses Jahres. Angeblicher Grund: Ihre
Stelle solle zu einer ganztdgigen ausgebaut
werden. Von der Entlassenen und ihren
Arbeitskolleginnen und -kollegen nicht
ohne Grund vermuteter wirklicher Grund:
Die junge Frau, Mutter eines dreijéhrigen
Kindes und verheiratet mit einem Mann,
der nach monatelangen Pressekampagnen
wegen seiner angeblichen Linkslastigkeit
im nicht gerade als allzu fortschrittlichen
verschrienen «Mostindien» als Buchhalter
«untragbar» geworden war und seither ab-
solut wider Willen arbeitslos ist, erwartet
auf Juni dieses Jahres ihr zweites Kind.
Das hatte sie dem Leiter der Bildungsstit-
te rechtzeitig mitteilen wollen, damit er
hitte disponieren konnen. Fiir sie wire die
Aufgabe ihrer Tétigkeit iberhaupt nicht in
Frage gekommen, sie wollte nur acht Wo-
chen pausieren und dann wieder voll ein-
steigen.

Das geht nun nicht: Gegen die Kiindigung
ist dank weitgehenden Fehlens eines tat-
sachlichen Mutterschutzes juristisch nichts
zu machen, und das Vollpensum — angebli-
cher Kiindigungsgrund — bekommt die Er-
zieherin aus nicht nidher bekannten Griin-
den auch nicht. Der Heimleiter — nach
Insider-Informationen aktiver Befiirwor-
ter der Mutterschutzinitiative... — ver-
schanzt sich, und der Prisident des Ver-
eins Bildungsstitte Sommeri erklérte der
«Schweizerischen Bodensee-Zeitung»
(SBZ) gegeniiber gar, dass Frau R. eine
Kiindigungszeit eingerdumt worden sei,

Ja, wenn das Leben als Frau so einfach wiire!
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«ist ein Entgegenkommen der Heimlei-
tung». Frau R. sei, meinte der Herr Pfar-
rer, ja nur stundenweise Aushilfe gewe-
sen, «etwa zu vergleichen mit einer Aus-
hilfe als Religionslehrer» (SBZ).

Am Schluss des traurigen Kapitels leistete
sich auch der SBZ-Redaktor noch einen
ganz besonderen Scherz: «Uns ,juckt”
noch die Frage, weshalb Herr R. die Haus-
arbeit erledigt und nicht beispielsweise
umgekehrt.» Die SBZ gab’s zuzeiten der
Hetzkampagne gegen Herrn R. noch nicht
unter diesem Namen; ihre Politik lasst
aber vermuten, dass sie — hétte es sie gege-
ben - ihren Kollegen vom damaligen
«Amriswiler Anzeiger» in nichts nachge-
standen wire. ..

E:

Verheiratete Frau —
unmiindige Frau?

)

giftig

R.R. In der «Ziirichsee-Zeitung» vom
10. Dezember 1979 empfahl die Gemein-
de Meilen ihren Stimmbiirgerinnen und
Stimmbiirgern mittels lidnglichem Inserat
den Besuch der Gemeindeversammlung.
Die beiden untersten Absitze der Verlaut-
barung reizen zum Lachen oder zum auf
die Pauke schlagen:

«Die Antriage der Behorden», wird da mit-
geteilt, «liegen den Stimmberechtigten mit
dem Stimmregister und den dazugehori-
gen Akten bei der Gemeindeverwaltung
zur Einsicht auf. In bezug auf die Antrage
und die behordlichen Berichte zu den
Sachgeschiften und beziglich der einzel-
nen Budgets wird auf die den stimmbe-
rechtigen Ménnern und alleinstehenden
Frauen zugehenden schriftlichen Unterla-
gen verwiesen.»

Fiir alle, die da noch nichts gemerkt hat-
ten, kam es dann halbfett: «Die verheira-
teten Frauen, die sich fiir die Weisung
oder das Budget interessieren, konnen
diese Unterlagen ab Montag, 26. Novem-
ber 1979, bei der Gemeindeverwaltung be-
ziehen.»

Ping! Wer kam eigentlich je auf den Ge-
danken, «Heirat» mache «miindig»?

Spezialitaten
Dachgarten
Bliutenwiesen

A. Bachmann & Sohn
Gartenbau und Gartenpflege
Schaffhauserstrasse 64

8400 Winterthur
Telefon 052 22 10 68
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Umfrage: «Jetzt wammers wusse»:
«mir Fraue» kritisch durchleuchtet

Im September vergangenen Jahres wollte
meine Vorgingerin Vreni Wettstein wis-
sen, ob und wie sich die Leserinnen des
ehemaligen «Frauenblattes» ans sechs Mo-
nate zuvor neugestaltete «mir Fraue» ge-
wohnt und was fiir Wiinsche, Anregungen,
kritische Beobachtungen sie mitzuteilen
haben: «Jetzt wimmers wiisse!», schrieb
Frau Wettsein und rief dazu auf, innerhalb
von sechs Wochen Stellung zu nehmen zu
ein paar Fragen. Zwei Monate spiiter trat
Vreni Wettstein aus personlichen Griin-
den die Leitung der Redaktion an mich ab.
Obwohl die Umfrage — diese sollte ein
Stimmungsbild zeigen, nicht professionelle
Meinungsforschung mit verbindlichem
Prozentzahlencharakter sein — sich aus-
schliesslich auf die von Frau Wettstein ge-
leistete Arbeit bezog, betrachte ich die
Ergebnisse als fiir mich bindend.

Rosalie Roggen

R.R. An der Umfrage beteiligten sich
knapp hundert «mir Fraue»-Leserinnen
und ein «mir Fraue»-Leser, der sich selbst
als «Hausmann» einer «berufs- und poli-
tisch tdtigen Frau» bezeichnet: «Ich lese
die Zeitung fiir meine Frau und signalisie-
re ihr, was sie interessiert.»

Da die Umfrage — wie bereits erwihnt
— nicht wissenschaftlich angelegt war,
konnte sie nicht wissenschaftlich ausge-
wertet werden. So ist auch ungewiss, wie
reprasentativ die Antworten sind. Da die
Ergebnisse aber zum grossen Teil ein posi-
tives Bild des Verhiltnisses Leser/Zeit-
schrift wiedergeben, hofft die Redaktion
natiirlich, die eingesandten Antworten
entspriachen so ziemlich der allgemeinen
Stimmung. . .

Einigkeit zwischen Altesten und Jiingsten

Von den 90 Frauen, die ihr Alter angege-
ben haben, sind fiinf zwischen 20 und 30
Jahre alt, 21 zwischen 30 und 40, 19 zwi-
schen 40 und 50, 15 zwischen 50 und 60, 19
zwischen 60 und 70, elf iiber 70jahrig. Was
bei der Auswertung rasch einmal auffiel:
Die meisten Reklamationen, das Blatt sei
zu wenig kdmpferisch und glaube nicht
genug an die Frauen als selbstindige We-
sen, kamen von vielen Frauen iiber sechzig
und — was «normaler» zu sein schien — von
vier der fiinf Leserinnen unter dreissig.
Diese zwei Gruppen bedauern auch am
meisten, dass die Zeitschrift nicht auf um-
weltfreundlichem Papier gedruckt werde.
Dem Kampfgeist der Altesten und Jiing-
sten steht das Bewahrende der zwischen
Dreissig- und Fiinfzigjdhrigen gegeniiber:
Dreiviertel der Frauen zwischen 30 und 40
und die Hilfte jener zwischen 40 und 50
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Die Jungen sind gegen Kompromisse. ..

bedauern, die Minner kdmen in «mir
Fraue» zu kurz oder wiirden zu negativ
beurteilt: «Sie sollten nicht immer die
Minner angreifen; die Frauen miissten so-
lidarisch sein», meint eine, die sich selbst
als «Hausfrau und Mutter» bezeichnet,
und eine andere unter 40 schrieb: «Man
sollte mehr tun fiir Partnerschaft, Mann
und Frau zusammen, sonst zu extrem». In
der gleichen Gruppe aber gibt es auch
Stimmen wie: «Ihr Blatt diirfte noch mehr
personlicher Frau werden; Mut zu muti-
gen Artikeln wiinsche ich ihrer Redak-
tion!» und «Sie erfiillen eine sehr bedeu-
tende Rolle im Leben einer Frau. Werden
Sie ruhig noch etwas angriffiger, aber blei-
ben Sie schweizerisch!»

Findet eine Leserin «mir Fraue ist m. E.
politisch nicht neutral, konfessionell indif-

Witze?

Liebes Frauenblatt, da der Talon Deiner
Umfrage ein bisschen zu schlank ist, moch-
te ich noch anfiigen, dass mir das Fehlen
einer Modeseite besonders gefillt. Hinge-
gen konnte ich gelegentlich einen Tip zum
Flicken oder Reparieren von Haushaltge-
genstinden gebrauchen. Weisst Du eigent-
lich keine Frauenwitze? Ich freue mich im-
mer so, wenn ich Mdnner damit in Verle-
genheit bringen kann; sie héren dann mit
den bléden Herrenwitzen sofort auf! E.S.

ferent, zu intellektuell», beméingelt eine
andere «mir Fraue bezieht bei Abstim-
mungen und Wahlen zuwenig klar Stellung
und entzieht sich der politischen Verant-
wortung». Dagegen ermuntert eine éltere
Abonnentin: «Mached nur eso wiiter!»,
und eine Grossritin schrieb: «Ich bedaure,
dass auf jeden pointierten Artikel in der
nichsten Nummer eine Entschuldigung
oder ein Protest folgt, statt einer ebenso
pointierten Betrachtungsweise aus einem
andern politischen Blickwinkel.»

Wo sie wohnen — was sie tun

Drei Zehntel der Antwortenden leben auf
dem Land und in Ortschaften mit weniger
als 10000 Einwohnern; weitere drei Zehn-
tel wohnen in Stidten mit bis zu 25000
Einwohnern, zwei Zehntel in solchen mit
bis zu 100000, zwei weitere Zehntel in
Grossstadten mit tber 100000 Einwoh-
nern.

Dreiviertel der Frauen, die den Fragebo-
gen ausgefiillt haben, sind berufstitig oder
pensioniert. Von dem Viertel «Nur-Haus-
frauen» ohne Berufsangabe sind 95 Pro-
zent zwischen 30 und 50 Jahre alt. Da die
Frage «Sind Sie Hausfrau?» von einer Be-
rufstitigen mit «Ja, wie jede verheiratete
Schweizerin» beantwortet wurde, iiber-
rascht nicht, dass da nur zehn Prozent
kategorisch «Nein» schrieben. Ob es sich
dabei um alleinstehende Frauen handelt,
geht aus der Umfrage nicht hervor, weil
die Frage nach dem Zivilstand nicht ge-
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stellt wurde. Von den ausserhéuslich Be-
schiftigten geben nur sehr wenige ihre
Stellung im Betrieb an, und noch weniger
sagen, welchen Beruf sie ausiiben. Eine
Sechzigjdhrige bekennt, sie sei nach 25
Jahren Lehrtdtigkeit Hausfrau, «da aus
Gilgens Ungnaden vorzeitig aus ,dem
Verkehr” gezogen. Als Lehrerin wies ich
die Schiiler bei jeder sich bietenden Gele-
genheit auf politische Zusammenhidnge
hin (Schulmaterial und Steuern, Sachbe-
stimmungen aus der bekannten Umwelt,
Beflaggung des Schulhauses, etc.)». Eine
«dipl. Zahnarztgehilfin SSO» schreibt;
«Ich schaffe inere Frauepraxis, und
d Teamarbet gaat beschtens.» Die «Sind
Sie Hausfrau»?-Frage beantwortet sie so:
«Ja und Nei. Ich han e chlini 2-Zimmer-
Wonig. De Huushalt wird z’Abig und am
Wuchenéndi gmacht.» Das diirfte ziemlich
allgemeinverbindlich sein. ..

‘Was ist politisch?

An Gret Hallers kiirzliche Frage: «Sind
Frauenfragen keine politischen Fragen?»
gemahnt die Beantwortung der Fragen
nach politischer Tétigkeit und Zugehorig-
keit zu Frauenorganisationen: Gerade viel
Vertrauen in die politische Durchsetzungs-
kraft ihrer Vereinigungen haben die «mir
Fraue»-Leserinnen nicht! Mitglieder von
Ofra, Verband fiir Frauenrechte, BSF,
freisinnigen Frauengruppen, katholischem
und evangelischem Frauenbund und wei-
teren Frauenorganisationen erkldren sich
fiir nicht politisch titig. ..

Eine antwortete besonders differenziert:
Bei «Sind Sie politisch tatig?» schrieb sie
«Miitterverein», und unter «Gehoren Sie
einer Frauenorganisation an? Welcher?»
notierte sie «Katholischer Frauenbund».
Mutterland. ..

P

Die «Mittelalterlichen» sind fiir mehr Partnerschaft
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. und werden dabei von den Alteren un-
terstuitzt

Ungeliebte Sonderseiten

Ein Kapitel fiir sich sind — im Heft selbst
und in der Umfrage — die elf Sonderseiten
der acht «Vereine und Biinde», wie eine
Frau schreibt: Dreizehn Frauen geben an,
die Sonderseiten tiberhaupt nie zu lesen,
drei bekennen «selten». Dartiberhinaus le-
sen je sieben nie die Seiten der Sekretérin-
nen und der abstinenten Frauen (dafiir
geben drei Frauen an, nur die Seiten der
Abstinenten regelmissig anzuschauen),
danach folgen in der negativen Hitliste der
Hausfrauenverband und die Seite iiber Er-
nihrung und Volksgesundheit mit je
sechs, der Verband der Berufs- und Ge-
schiftsfrauen und der Treffpunkt der Kon-

Alle Fotos: Gertrud Vogler

Fremdworter statt
Abonnentinnen

Ich habe das «SFB» oder «mir Fraue»
abonniert, um die Sache der Frau zu unter-
stiitzen. Nach Erhalt der ersten Nummern
glaubte ich zu wissen, weshalb nicht mehr
Frauen diese Zeitung lesen. Politische Arti-
kel strotzen nur so von Fremdwértern, so
dass sie ohne hohere Schulbildung gar nicht
verstanden werden konnen. Wer eine Sache
nicht deutsch erkldren kann, weiss nicht,
wovon er spricht. Ich glaube, die allgemei-
ne Stimmabstinenz ist nicht zuletzt auch auf
das Fremdwortertibel zurtickzufiihren.
Die zweite Enttiuschung war der giftige
Ton. Ich bin emanczipiert, ohne dass ich je
dafiir «gekampft» habe. Vielleicht ist das
eine Bevorzugung, die nicht allen Frauen
zuteil wird. Doch der Kampf um des
Kampfes willen schadet der Gleichberechti-
gung der Frau mehr, als er ihr niitzt. Die
Uberempfindlichkeit der Redaktorinnen
wirkt auf uns eher belustigend als aufriittle-
risch.
Der dritte Dorn im Auge ist die Unterstiit-
zung der Fristenlosung um jeden Preis. Bis
Jetzt hat noch keine Frauenzeitung den Mut
gefunden, die Frauen zur Selbstverantwor-
tung aufzurufen. Jedes Recht ist mit Pflicht
verbunden. Das Recht auf den eigenen
Bauch schliesst diese Pflicht ein, diesen
Bauch vor einer ungewollten Schwanger-
schaft zu schiitzen, was heute jeder Frau
moglich ist. Es ist befremdlich, wenn gegen
die Konsum- und Wegwerfgesellschaft ge-
wettert wird und im gleichen Atemzug der
Mensch aufgerufen wird, dafiir zu kdamp-
fen, dass er selbst zur Wegwerfware wird.
T.B;

&

Der leidige Name

«Schweizerische Eigenart» ist Foderalis-
mus.  Deutschschweizer  Dialekt aber
schreckt Welsche und Tessiner ab. Ausser-
dem miisste es in verschiedenen Gegenden
wieder anders heissen (Bern: «mir Froue»).
Also wire «Wir Frauen» viel besser gewe-
sen. Eine Verwechslung mit «Wir Eltern»
zu fiirchten oder gar Verwicklungen, ist
m. E. unsinnig, da ja das Hauptwort ganz
verschieden ist und verschieden klingt.

Ich fand Frau Wettsteins Beitrdge und ihre
Arbeitsweise immer sympathisch. Nur mit
dem Titel war ich nicht einverstanden (und
mit dem Fragebogen mit den licherlich
kleinen Antwortzeilen). UsZ.
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sumenten mit je drei und das Berufsbild
des BSF mit einer Nennung. Offenbar von
allen, die die Sonderseiten nicht iiber-
haupt verschmihen, werden die Seiten des
Verbandes fiir Frauenrechte und des BSF
gelesen.

Den Sonderseiten wird vorgeworfen, sie
seien nicht aktuell («vieles habe ich schon
in ,,Prif mit” und im SIH-Bulletin gele-
sen»), und ihre Veranstaltungen seien
nicht interessant. Eine Leserin meint zur
Seite der Hausfrauen: «Mangelndes Pro-
blembewusstsein in den Mitteilungen des
VSH, das, vielleicht vorhanden, auf dieser
Seite nicht zum Ausdruck kommt.»

Zu den Sonderseiten dringen sich ein paar
Bemerkungen der Redaktion auf: Die elf
Seiten stehen in keinem direkten Zusam-
menhang mit dem Hauptteil des Blattes.
Ihren Inhalt bestimmen die auf den jeweili-
gen Seiten aufgefiihrten Redaktorinnen,
und die Redaktion von «mir Fraue» hat
kein Recht, sich da einzumischen. Auch die
Gestaltung dieses Teils des Heftes wird
grosstenteils vorbestimmt. Da es sich bei
den Sonderseiten teilweise um offizielle Pu-
blikationsorgane der jeweiligen Verbinde
handelt, bleibt den Redaktorinnen gar
nichts anderes iibrig, als die fiir Nichtmit-
glieder vielleicht nicht hochinteressanten
Vereinsmitteilungen und Veranstaltungs-
hinweise da unterzubringen. Gleichwohl
wire es erfreulich, wenn sich mehr Leserin-
nen dazu entschliessen konnten, sich die
Seiten anzuschauen. Falls Sie Verbesse-
rungsvorschlige haben: schreiben Sie doch
einen Brief an die betreffenden Redakto-
rinnen!

Ansonsten: sonnig, wonnig...

Die Neugestaltung des Blattes geféllt im
allgemeinen gut bis sehr gut, Abstriche
gibt es bei den Titelfotos («fade, nichtssa-
gend») und beim Dialekttitel.

Coop bietet seinen Mitgliedern

| Ferien

mit Preisvergiinstigung
in allen flinf
bestgefliihrten Coop-Hotels:

["] Hotel Bellevue, St. Moritz

[] Hotel Waldstaetten, Weggis
[ ] Hotel du Léman, Jongny

[ ] Hoétel du Rhone, Sion

['] Hotel Bon Accueil, Montreux
Verlangen Sie unverbindlich

Prospekt und Preisliste.

Vorname
Strasse/Nr.

PLZ/Ort . o

[] Ich bin Coop-Mitglied.

[] Ich bin noch nicht Coop-Mitglied,
mochte es aber werden.

Senden an: Coop-Reisen

Clarastrasse 33

4005 Basel

I
|
I
|
|
I Name
I
I
|
|
I

L.
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Extra-«Schiipfli» fiir
Tochter

Letzthin hat meine vierjihrige Tochter so
richtig traurig zu mir gesagt: «Gdll Mami,
mir wettid lieber Manne sii!» Das hat mich
doch sehr getroffen, weil ich zwar als Kind
genau gleich empfunden habe, dann aber
nach vielen (miihsamen) Entwicklungsjah-
ren gelernt habe, stolz und freudig ja zu
sagen zum Frausein. Ich habe mich bei der
Geburt unserer Tochter auch ganz speziell
gefreut, dass es eben eine Tochter war,
obwohl ich selbstverstindlich einen zweiten
Buben ebenso willkommen geheissen hiitte.
Es ist irgendwie niederschmetternd, wenn
ich nun nach (zwar erst vierjdahriger) Erzie-
hungsarbeit feststellen muss, dass sich das
Meitli jetzt schon dem Bruder unterlegen
fiihlt und dass ich offensichtlich trotz allem
Bemiihen nicht in der Lage bin, dem Kind
diese Selbstsicherheit zu vermitteln, das
Voraussetzung zum «Ja sagen zu sich sel-
ber» ist. Ich habe versucht, mit andern
Frauen dieses Problem zu bereden, und ich
stelle fest, dass ich keineswegs allein stehe!
Die Erziehung unserer Kinder zu kriti-
schen, selbstsicheren Erwachsenen ist ja
wohl ein fundamentales Anliegen, nur
wenn wir diese Erziehung anders gestalten,
wird sich einmal eine Verinderung des jet-
zigen Zustandes erreichen lassen, wird ein-

Zur Frage «Was gefillt Thnen am besten»?
fiel dreien Gret Haller ein und ihre Frau-
enpolitik, fiinf beglickwiinschten Vreni
Wettstein zu ihrer Art, das Frauen-Blatt zu
machen.

Die Rubrik «giftig» gefillt zehn Frauen am
besten, ebenfalls zehn finden sie «iiberfli-
sigr, und einem Fiinftel gefallen sie und
der scheint’s «giftige Ton» sowie die «von
Minnerhass triefende» Art iiberhaupt
nicht.

Wer etwas vermisst, vermisst «do it your-
self-Beitrage», «Kritik an der Ehe», «Por-
traits von Kiinstlerinnen», «konkrete Be-
richte tiber Diskriminierung von Frauen».
95 Prozent aber vermissen «so gut wie
nichts» oder schlicht «nichts».

Der Hausmann liest als einziger die Ru-
brik «Wirtschaft aktuell» nicht, sieben Le-
serinnen keine Inserate (nicht iibergliick-
lich iiber Inserate sind weitere zehn, von
denen aber sieben schreiben, sie wiissten
«wohl, dass sie notig sind»), und eine Le-
serin gibt an, sich nie die Leser(innen)-
Briefe zu Gemiite zu fithren. Wahrschein-
lich ungewollt originell meint eine Leserin,
«regelmadssig» lese sie «Der Bund, Welt-
woche, Kunstgeschichte, med. Literatur
und repetiere die alten Grossen». Ihr zur
Seite steht die Frau, die «regelmaéssig»
«Beobachter, Das Beste» liest, «nie»: «die
Tageszeitung».

mal eine Partnerschaft zu verwirklichen
sein, die diesen Namen auch verdient. ..
Wir als Elterngeneration sind wohl nicht
mehr in der Lage, uns total umzustellen,
alle unsere Vorurteile, unser Rollendenken
usw. ganz abzustreifen (dies gilt m. E. ganz
besonders fiir die Mdnner, die sich schreck-
lich schwer tun mit Verdnderungen aller
Art!), hingegen sind wir sicher alle in der
Lage, kleinere und grossere Korrekturen
anzubringen — die Frage ist nur: wie?
Ich bin zwar nicht so naiv zu glauben, dass
Sie den unsicheren Erziehern Rezepte an-
zubieten haben, aber Sie sind in der Lage,
viele junge Frauen auf die Wichtigkeit der
Solidarisierung mit den Téchtern hinzuwei-
sen. Vielleicht denken Sie jetzt, dass es
vielleicht noch viel wichtiger wdre, darauf
hinzuweisen, dass man unsere Buben «an-
ders» erziehen miisse, und da gebe ich Ih-
nen sofort vollumfinglich recht. Anderseits
meinte ich, dass die Tochter Anrecht haben
auf ein besonderes «Schiipfli» seitens der
Eltern, weil ja nicht nur das Elternhaus
erzieht, sondern auch die Umgebung. Und
just diese Umwelt tut wieder sehr viel fiir die
Buben!
Sehen Sie wohl, wo mich der Schuh
driickt? Ich méchte es «gut» machen, der
Tochter méglichst viel mitgeben kénnen,
und trotzdem fiihle ich mich unsicher und
alleingelassen mit diesem Wunsch. Viel-
leicht geht es vielen Leserinnen ebenso?

oo 2

Wenn das Platzproblem nicht wire...

Wir haben nicht gentigend Platz, alle «per-
sonlichen Bemerkungen», mitgeschickten
Briefe und detaillierten Angaben zu den
einzelnen Fragen abzudrucken; die ange-
filhrten Beispiele und die publizierten
Briefe sollen aber immerhin einen Uber-
blick verschaffen tiber das Verhiltnis zwi-
schen Zeitschrift (mithin Redaktion) und
Leserinnenschaft. Die Redaktion dankt al-
len, die sich die Miihe genommen haben,
den Fragebogen auszufiillen und sich in
Briefen zu dussern, ganz herzlich fiir die
Mitarbeit.

Schliessen mochten wir mit einem Zitat
— gleichsam als programmatische Erkla-
rung fiir die Zukunft — aus einem Aufsatz
der Ziircher Nationalritin Doris Morf in
der Frauenzeitschrift «Frau»: Uber die
Frauen, die — wiewohl arbeitslos geworden
und wider Willen «Nur-Hausfrauen» — in
keiner Arbeitslosenstatistik erscheinen,
schrieb Frau Morf: «Sie sind anonyme Ma-
novriermasse auf dem Arbeitsmarkt. In
der Hochkonjunktur, als man sie brauch-
te, pfiff man sie herbei. In der Krise gab’
man ihnen den Schuh.

Fazit: Wir Frauen miissen mehr Schatten
werfen; nicht penetrant, aber selbstver-
stindlich und uniibersehbar prisent sein.»
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Im Novemberheft «mir Fraue»
stand’s: Maria Zaugg-Alt, die verdiente
Gewerkschafterin und ich, wir seien am
21. September 1979 in Rom mit dem «pre-
mio Adelaide Ristori» ausgezeichnet wor-

den. Wie ist das, so als «Ausgezeichnete»

( Ausland ]

von

dazustehen, und worum ging es da? Viele
meiner Bekannten haben sich, als sie die
Nachricht horten, vorgestellt, damit sei die
Uberreichung eines Riesengeldbetrages,
etwa eine Art feministischen Nobelprei-
ses, verbunden. Es gab Stimmen, die
meinten, das sei doch ungerecht. Immer
die gleichen Frauen, die sowieso nichts
mehr notig hitten, kimen dran! Doch mit
dieser Auffassung wird die materielle Si-
tuation der Frauenverbinde und der von
ihnen geschaffenen oder getragenen Ein-
richtungen griindlich verkannt!

Nun, um was ging es bei der Preisverlei-
hung «Adelaide Ristori»? Das blieb uns
beiden Schweizer Preistragerinnen bis
Rom genau so ein Geheimnis wie unseren
Bekannten. Wir wussten nur, dass wir vom
«Centro culturale Adelaide Ristori» in
Rom auf Vorschlag des BSF aus einer
Reihe weiterer Schweizerinnen ausge-
wihlt worden waren, die sich beruflich,
wirtschaftlich, kulturell etc. etc. besonders
ausgezeichnet oder im Interesse der Frau-
en exponiert hatten. Denn das, so erfuh-
ren wir spiter, war Bedingung. Gerne hit-
te ich vor unserer Abreise etwas mehr
erfahren. Doch obwohl wir beide, Maria
Zaugg und ich, unsere Lebensldufe dem
Departement fiir auswirtige Angelegen-
heiten zuhanden des Centro eingereicht
hatten, war aus Bern mit drei Telephona-
ten bis zum Vorabend unserer Abreise
nichts Nidheres zu erfahren. Zustindigen-
orts hatte man wohl Wichtigeres zu tun
als sich um die Neugierde zweier Frauen
zu kiimmern, die in Rom mit einem Preis
ausgezeichnet werden sollten. Immerhin:
Unruhe war in Bern gesiit, jedenfalls stan-
den am Festabend zwei reizende weibliche
Mitglieder der kulturellen Abteilung der
Schweizer Botschaft in Rom bereit, um
allenfalls fiir uns den Preis in Empfang zu
nehmen, falls es mit unserer Reise (die wir
iibrigens selbst bezahlen mussten) nicht
klappen sollte.

Wer war Adelaide Ristori?

Adelaide Ristori lebte und wirkte im
19. Jahrhundert als Schauspielerin in Ita-
lien. Sie interessierte sich fiir Stellung und
Anliegen der Frauen und fand, es miisste
fir diese Hilfte der Menschheit der Zu-
gang zur Kultur im weitesten Sinne des
Wortes erleichtert werden. Zu diesem
Zweck wurde das «Centro culturale Ade-
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Die Bundesrichterin und
das Ordenverbot der BV

Margrith Bigler-Eggenberger: Bern hatte
ein Einseh’n, und einen Orden fiir ans Re-

vers gab’s auch nicht. . . Foto Keystone

laide Ristori» gegriindet und im Sinne ei-
ner Offentlichkeitsarbeit und zur Ermuti-
gung der Frauen eine Auszeichnung vor-
gesehen, die vorerst nur Italienerinnen,
seit wenigen Jahren nun zusitzlich Euro-
paerinnen zugute kommen sollte.

Die Auszeichnung besteht in einer Medail-
le (kein Orden! Mir kam kurz vor unserer
Abreise mit Schrecken das Ordenverbot
der Bundesverfassung in den Sinn!) und in
einer Urkunde, die in feierlichem Rahmen
personlich iiberreicht wird.

Zu diesem Zwecke also fanden wir uns
mitsamt meinem Mann und einer noch
rasch aus der Schweiz hergefahrenen
Freundin am Abend des 21. September in
der Casina Valadier auf dem Pincio ein
— mit leichter Verspatung, denn der Taxi-
chauffeur fand die Casina erst, nachdem er
mitten im abendlichen Stossverkehr der
Via Veneto angehalten und mit Seelenru-
he die Ankunft eines andern Taxis abge-
wartet hatte, das er trotz Gehupes und
Gefluches von allen Seiten stoppte, dem
dortigen Chauffeur den Stadtplan von
Rom unter die Nase hielt und nach langem
Palaver endlich zu unserer Erleichterung
weiterfuhr. Schliesslich fanden wir uns un-
ter elegant gekleideten Damen, den Stadt-
vitern Roms sowie einer Anzahl Vertre-
tern des diplomatischen Corps unter strah-
lenden Kronleuchtern — und in grossem
Durcheinander. Wie sich herausstellte,
hétte das Ereignis im Park stattfinden sol-
len; doch es regnete, und damit geriet die

Organisation zur Genugtuung einiger an-
wesender Minner (den meinen einge-
schlossen) leicht ins Wanken.

Doch mit echt italienischem Charme und
romischer Grandezza lief schliesslich das
grandiose Schauspiel iiber die Biihne: T6-
ne von zehn Landeshymnen, Aufblitzen
der Photoapparate, Verlesen der Laudatio
iiber Frauen wie Alva Myrdal, Cavalle
Montserrat, Margaret Thatcher nebst vie-
len andern Politikerinnen, Magistratin-
nen, Schauspielerinnen, Schriftstellerin-
nen etc. etc. In diesem Rahmen durften
schliesslich auch wir beiden Schweizerin-
nen Medaille nebst Urkunde entgegenneh-
men, Kisschen links und rechts auf die
Wange und mit viel «cheese» dem italieni-
schen Fernsehen ins Auge gucken.

Mrs. Thatchers «very, very conservative»
Stellvertreterin

Vom anschliessenden Aperitif hatten wir
nichts, das Gedrdnge war zu gross, das
Schlachtgetimmel um die Leckerbissen
fiir unseren Geschmack zu hart und haut-
nah und die Riaume, so stilvoll sie waren,
viel zu eng.

Aber beim Diner (auch das durften wir
selbst berappen) lernten wir die beiden
Englanderinnen kennen, die als Abgeord-
nete ihrer Premierministerin fiir diese den
Preis in Empfang genommen hatten. Das
gab den amiisanten Ausklang mit leichtem
Abschweifen in die Politik. Denn die eine
der beiden fiel sozusagen vom Stuhl, als
wir ihr unsere Maria Zaugg als altverdien-
te  «trade-union»-(Gewerkschafts-)Frau
vorstellten, sie hingegen mit jedem Glas
Wein stiarker betonte, dass sie «very, very
conservative» sei. Trotzdem, an Ge-
spriachsstoff fehlte es wahrlich nicht und
sie war wieder vollig im Gleis, als sie von
meiner Tatigkeit am Schweizerischen Bun-
desgericht erfuhr.

Wir hatten jedenfalls unsere Freude, unse-
ren Spass und eine ganze Menge neuer
Eindriicke. Die Organisation des Abends
lag in den Hédnden der nationalen Sekreté-
rin des Centro, einer lebhaften Spanien-
Italienerin mit dem wundervollen Namen:
Edith Toussan Mingoni di Montegrotto
(der Méddchenname steht bei vielen Italie-
nerinnen ganz selbstverstidndlich vorn
dran, manchmal aber folgt er dem Namen
des Gatten. In Italien ist’s moglich, was in
der Schweiz mit dem neuen Familienrecht
so viel Aufregung verursacht!).

Die Einladung zur Audienz beim Papst
fand ich erst nach unserer Riickkehr in die
Schweiz vor.

Margrith Bigler-Eggenberger
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Antifeministischer
Vatikan

Drei Monate, nachdem Frauen in den
USA anlisslich des Besuches von Papst
Johannes Paul II demonstrierten, die volle
Gleichberechtigung in der katholischen
Kirche und Zulassung zum Priestertum
verlangten, veroffentlicht der Osservatore
Romano vom 4. Januar 1980 (deutsche
Ausgabe) folgende Notiz:

«Die im Jahre 1970 von der Kongregation
fiir den Gottesdienst erlassene Verfiigung,
nach der es ,,Médchen, Frauen sowie Or-
densschwestern” untersagt ist, dem die
Messe zelebrierenden Priester ,am Altar
zu dienen” ist weiterhin fiir die ganze Kir-
che verpflichtendes Gesetz.» Méddchen im
Primarschulalter bleiben weiterhin mit der
alttestamentlichen Unreinheit behaftet
— es gibt keinen andern Grund zum Aus-
schluss aus dem Altarraum. Schon im Jahr
1970 sollte die nachkonziliare Entwicklung
unterdriickt werden, die vor allem in Mit-
tel- und Nordeuropa sowie in den USA
Maidchen als «Altardiener» — mindestens
neben Knaben — zuliess. Nach einem ge-
wissen Riickschlag verbreitete sich der
nachkonziliare Usus erneut. Die vatikani-
sche Mitteilung steht im Zusammenhang
mit einem (vermutlich auf Anfrage) ergan-
genen Schreiben an Dr. Eric de Savant-
hem, den Prisidenten der ultrakonservati-
ven Forderation «Una Voce». «Die Auf-
fassung, jiingere romische Erlasse hétten
in dieser Frage einen ,,Sinneswandel” an-
gedeutet, werde von der Kongregation we-
der zugelassen noch gebilligt».

Und dies alles, obwohl seit bald 1900 Jah-
ren in Gal. 3,28 geschrieben steht: «Hier
ist nicht Jude noch Grieche, hier ist nicht
Knecht noch Freier, hier ist nicht Mann
noch Frau; denn ihr seid allzumal einer in
Christus Jesus».

Gertrud Heinzelmann

C Kurz gemeldet)

Fristenlosung perfekt

A.V.-T. In Frankreich stimmte nun auch
der Senat der Fristenlésung zu. Beinahe
wiére es noch schief gegangen: Nachdem
die Nationalversammlung in der Nacht
vom 30. November auf den 1. Dezember
1979 der definitiven Einfiihrung der Fri-
stenlosung zugestimmt hatte («mir Fraue»
vom Dezember), lehnte sie der Senat am
17. Dezember ab. Den Ausschlag gaben
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die Sozialisten durch ihre Stimmenthal-
tung. Sie waren verédrgert, weil ihre 29
Verbesserungsvorschldge samtlich abge-
lehnt worden waren, wéahrend einige kon-
servative Vorschlige von Gegnern Zu-
stimmung fanden. — Eine parititische
Kommission hatte nach der Ablehnung
rasch eine neue Variante auszuarbeiten.
Eine wichtige Verbesserung (Schwanger-
schaftsabbriiche konnen jetzt auch an 6f-
fentlichen Spitdlern durchgefiihrt werden,
deren Chefirzte aus Gewissensgriinden
den Eingriff bis jetzt verhinderten: durch
Bildung einer ad hoc Operationsequipe)
erlaubte es den Sozialisten, nun ebenfalls
zuzustimmen. Am 20. Dezember be-
schloss so auch der Senat (mit 155 gegen
113 Stimmen) die definitive Weiterfiih-
rung der Fristenlosung.

Das «Madchen» als
Prasidentin

R.R. Nachdem Robert Hocq, Chef des
Juwelierkonzerns «Cartier» auf einem Pa-
riser Fussgingerstreifen angefahren und
dabei getotet worden war, berief der Ver-
waltungsrat der Firma Hocqs Tochter Na-
talie an die Spitze des Konzerns. Uber die
28jahrige Chefin der Cartier-Abteilung
«Luxusschmuck», die Havanna-Zigarren
und weissen Rolls-Royce als Hobbies be-
zeichnet, schrieb das «<Hamburger Abend-
blatt»: «Das bildhiibsche Madchen war
schon mit 25 Jahren in die Firma ihres
Vaters eingetreten und gilt als Erfinderin
der siindhaft teuren Accessoires wie Feu-
erzeuge, Kugelschreiber oder Uhren, die
ein Mitglied der High Society haben
,,muss”.»

Indiras Comeback

Bemerkenswert waren die Kommentare zu
Indira Gandhis Wahlsieg: Hatten sich inter-
essierte Zeitungsleserinnen 1977 nicht ganz

des Verdachts erwehren konnen, Frau
Gandhis Sturz bestitige manchen Schwei-
zer Kommentators Vorurteil, eine Frau ge-
hore halt schon nicht an einen solchen Po-
sten, herrschte am 8./9. Januar eitel Wohl-
wollen! «Man» hoffte, Indira Gandhi wer-
de zwar Ruhe und Ordnung schaffen, wenn
auch ohne die diktatorischen Schlenker von
ehedem, und «man» wiinschte, ithr werde
— wenn méglich ohne Sohn Sanjay — gelin-
gen, was die vereinten Mdnner nicht fertig-
gebracht haben: aus der «gréssten Demo-
kratie der Welt», wie sich Indien nennen
lasst, ein florierendes Unternehmen zu ma-
chen, in dem auch der Armste noch eine
Chance bekommt. Was, wenn sie’s nicht
schafft? Foto Keystone

Vater als Wegbereiter?

In Paris wurde die Mathematikerin Yvonne
Choquet-Bruhat als erste Frau in die er-
lauchten Kreise der iiber dreihundert Jahre
alten Akademie der Wissenschaften aufge-
nommen. Obwohl Frau Choquet — deren
Mann, ebenfalls Mathematiker, seit vier
Jahren einer der 120 Akademiekopfe ist
— vielleicht auch des «Zeitgeistes» wegen in
die Gesellschaft eintreten durfte, blieb es ihr
nicht erspart, an den bertihmten Vater erin-
nert zu werden: Dieser war vor dem Krieg
einer der bedeutendsten franzésischen Phy-
siker gewesen. Diese Abstammung, verlau-
tete aus Paris, habe die Wahl der Tochter
erleichtert. Die von der Akademie seiner-
zeit abgewiesenen Nobelpreistrigerinnen
Marie Curie und Iréne Joliot-Curie miissen
etwas Grundlegendes falsch gemacht ha-
ben... Dennoch: Yvonne Choquet schock-
te ihre neuen Kollegen mit dem Wunsch,
nicht die einzige Frau zu bleiben. Wie un-
diplomatisch.. . .

Foto Keystone
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Wohnhait in o¢ldwyla

Waurzelfrau, am Bettrand des Morgens,
ihre Fiisse fremd, die Hiande klamm. Kin-
der poltern herein: «Bist nicht zu benei-
den, bei dem Gestank, wieder hat der
neue Hund ins Wohnzimmer gemacht,
wohl nach deiner Heimkehr vom Spitzug.
Gestern hat er einen Nachbarn angefallen,
wir sind verschrien! Und wie war die Frau-
entagung?»

Vater: «Mutter hat das 21. Jahrhundert
geschaut und Riickkehr ins Mittelalter ist
ihr schlecht bekommen. Sandkorn um
Sandkorn zusammentragen fiir langfristi-
ge, abstrakte Ziele, fiir ein besseres Leben
in drei Generationen, das schaffen nur
ganz Uneigenniitzige, die strahlend ein-
deutig stehen, ihren Platz wissen, von kei-
nem Zweifel gedampft.»

Mutter, mit diinnem Blick: «... die nicht
in Apathie verloschen.»

Hinseln die Kinder: «Bist eine Bedéchti-
ge, Mutter, wie Seldwyla.»

Zwinkern unter ungekdmmtem Schopf,
klatschen Abschiedskuss auf ihre Zerris-
senheit.

Soll sie den Kindern nach, durch die Wie-
sen zum Dorf, oder sich gleich das Haus
vornehmen, den Teppich mit Ammoniak,
das Geschirr? Sich erst unentbehrlich ma-
chen mit ihrer Aufrdumarbeit, ordnend
zerstoren, wolliistig die Zimmer kahlpfli-
gen? Jeder freigeschaufelte Flecken bldht
eine kleine Genugtuung. — Draussen schie-
ben sich Lichtfelder hinterhéltig aus dem
Grau. Erst fiirchtete sie die langen Regen-
zeiten und noch mehr den Schnee, drii
Monet fiitire ond nii Monet friitire. Jetzt
sehnt sie sich nach Niederschligen, die
erlosen vom Fohn. Ausblicke in Gold, be-
waldete Eggen aus Samt unterm Blau,
Agonie, auch heute. Ihr Kopf geistert ab-
gesdgt neben dem Hals, bei jedem Schritt
scherbelt der Inhalt kantig gegen die Scha-
deldecke.

Mit dem Hund stapft sie durchs Wattmeer
von Blattfusseln. Letzte Woche lag der
Weg unter kupfern blinkenden Schindeln,
jetzt fasert Laub modrig um ihre Knochel.
Der Hund hat eine verletzte Amsel aufge-
spiirt und weicht zuriick vor ihrem Blick.
Thre Fliigel papieren gekriimmt, ist sie ein-
gegraben im Blatterwust. Erloschen. Aus-
ser dem Liderschlag, wild, iiber hungrigem
Licht. Noch keine Lackaugen.

* koK

Akten unterm Arm, findet sich die Frau
an der Bushaltestelle. Eine massige Ge-
stalt, matronenhaft, winkt: «In this coun-
try I'm for Women’s Lib.» Frau Andereg-
ger, Rheintalerin mitte vierzig, eben mit
Familie aus USA heimgekehrt, ist kein
ausgeflippter «bra-burner». «Schnell noch
zur Stadt vor Ladenschluss um zwolf,» sagt
sie, «fiir Mann und Kinder keine Kantine
in Geschift und Oberschule, sie hetzen

mittags heim aus der Stadt und zuriick,
appetitlos vor Stress. Fiande ich eine Ta-
gesmutter fiir die Kinder, miisste ich eine
suchen fir den Mann. Er will nicht ins
Restaurant, seitdem er sich hier das Nik-
kerchen angewohnt hat. Driiben hatte ich
Zeit fiirs Biiro, wiaren wir bloss dort ge-
blieben.»

«Anders als in der Grossstadt, wo Méanner
spat heimkehren, ist hier die Familie zum
Abendessen auch versammelt, brauchen
wir das zweimal am Tag? Kinder bleiben
zu lange nestgebunden, elternabhingig.
Vielleicht will man das...? Schattenseiten
der Familienbindung werden ungern gese-
hen,» sagt die Bedachtige.

«Denen, die das Sagen haben, passt es wie
es ist, oder es steht eine Haushalthilfe in
ihrer Kiiche.»

«Mir einen Tag in der Stadt nehmen, wo-
zu? Uber Mittag kein Museum offen, we-
der Kunstausstellung noch Bibliothek,
nicht einmal der Lesesaal. Dafiir alles, was
ich selten brauche: Coiffeursalon, Waren-
haus und Restaurant.»

EE S

In der Stadt, vor einer Versammlung,
wirbt die Bedédchtige um Unterschriften
fiir eine Initiative und erschrickt. Hier wir-
ken ihre Wort dreist: «Nicht zerstoren,
sondern nach neuen Lebensformen su-
chen, Breschen schlagen diirfen: Arbeits-
zeitverkiirzung, Mitverdienen. Den ge-
schundenen Erndhrer entlasten. Wir
mochten sein Joch teilen, aber auch seine
Macht. Eigene Frauen-Alternativen griin-
den, wo Ménner-Institutionen versagen.»
Vor ihr Gesichter wie eine Mauer, huld-
voll: «Versuchen Sie es doch mit der
Dankbarkeit um die gesunde Familie. Ent-
weder man hat Kinder, oder...»

Die Ahnfrauen: «Nachher kommt die Be-
freiung, Geduld, Kinder fliegen so bald
aus...»

Die Bedichtige verschluckt ihre Worte:
«Frauen auf die dritte Lebensphase vertro-
sten, wie noch vor kurzem die Arbeiter-
schaft vertrostet wurde aufs Jenseits. Wo
die Rezession heute andere Massstibe
setzt. Wer spricht hier von fehlenden Bil-
dungsbausteinen, von verschlossenen Aus-
bildungswegen ab 40? Wer beschreibt das
mangelnde Selbstwertgefiihl der ungelern-
ten Frau, die den Wiedereinstieg nicht
wagt? Zuhause festgenagelt, werden wir
kleinherzig und diinkelhaft, am Herd fiir
die Kleinfamilie vergessen wir die Welt,
vor allem die Dritte.»

Die Bedichtige verliert den Faden und
sagt laut: «Frauen organisieren Basars fiir
Spendenhilfe an Dritte Welt, jedoch der
Welthandel festigt die Benachteiligung der
Produzenten von Rohstoffen, Bergwerk-
arbeitern, Plantagenkulis in Lateinameri-
ka, Afrika, Asien, wo sich Machthaber

nicht scheren um die Existenzgrundlagen
der Armsten.»

«Wie denkt ihr Mann tber Thre Befrei-
ungsversuche?» fragt ein Mann.
«Vordergriindig unterstiitzt er mich, so-
weit es keinen Abstrich bedeutet an sei-
nem eigenen Komfort.»

K % %k

Vor dem Kochen, Gang mit dem Hund.
Sie findet den Briefkasten bauchvoll mit
Ansdtzen, Anstossen. Mitten auf der
Treppe sitzend, sortiert die Bedéichtige,
Hausluft umgibt sie gallertig, wabbelt
durch den Raum, Drucksachen schillern in
Vierfarbendruck, versuchen Kraft abzu-
luchsen und Zeit. Feine Tone aus dem
Aquarium. Wer vernachldssigt diese Wo-
che den Fiitterungsplan? Vorsorglich eine
Futtterzugabe fiir alle Félle, Dulder,
stumm zwischen Ubersittigung und Aus-
hungern, fremdbestimmt.

Die Bediéchtige murmelt vor sich her:
«Hausfrauengewerkschaft: Hausarbeiten-
de sind auch Erwerbstdtige. Quartierkii-
chen, diese Utopie wire meine Befreiung.
Frauen fiir den Frieden: Ja, ich bezahle
den Beitrag, aber ich stehe ein fiir bewaff-
nete Neutralitit.

Arbeitsgruppe zum Schutz misshandelter
Frauen: Die Frauengruppe nimmt dem
Staat im Gratiseinsatz Arbeit ab, um die er
sich bisher nicht gekiimmert hat. — Was
haben ungelernte Miitter in der Rezession
fir Alternativen zur Ehe, wenn ihr Be-
wusstsein noch im Mittelalter steckt, sie,
die Schlidge ergeben hinnehmen, in Einzel-
fillen gar geniessen, weil sie sich als Ei-
gentum des Mannes betrachten? Hier in
der Provinz brauchen wir solidarisch den-
kende Arztinnen/Juristinnen/Psychologin-
nen. Sie aufrufen zur Niederlassung in un-
sere entlegenen Krachen, das wire prak-
tisch angewandter Feminismus.»

Zu ihren Fiissen dreht sich der Hund auf
den Riicken mit angewinkelten Pfoten,
lasst sich vernudeln, jault aus aufgeklapp-
tem Rachen.

«Bist auch so ein Nichtangepasster, not-
wendiges Ferment in etablierter Ordnung,
du Nachbarnschreck, Findelkind mit
dunkler Kindheit. Verzauberter Prinz?»
Er blinzelt durch Augenschlitze, zeigt den
Gaumen, violett gerippt, Krokodilsgebiss.
«Wieso darf ich meine Tragheit nicht zuge-
ben um diese Tageszeit, mein Hadern mit
Rollenerwartungen. In der Apathie den
Zorn bewusst machen, das Schneckenhaus
schoner Bilder zerschlagen, sagen diirfen:
ich koche gern, aber nicht mittags. Mich
damit durch Bekenntnisse schuldig ma-
chen bei denen, die selber nichts zu-
geben.»

Blick auf die Uhr, und die Kiiche noch
kahl von Geriichen. Fiebrig aufgefiihrter
Jongleurakt mit Dampftopfen. Zeitmesser
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in der Hand, zweiten Ring des Ventils im
Auge, deckt die Frau den Tisch, Topf
zischt unter Kaltwasserstrahl.

Wie war das frither? Nach Unbill der
Schule war der Flur nestwarm, Kiiche roch
nach Séttigung, Mutters Hinde kartoffelig
im Abwaschwasser. Mutter berichtet ent-
ristet, ihr krebskranker Bruder habe am
Telefon geweint, welcher Mangel an Hal-
tung, Mutter, eingeschrinkt durch Zwin-
ge und Bilder, die wir heute zu hinterfra-
gen wagen. Und was haben wir erreicht,
noch fehlen praktische Méglichkeiten zur
Vereinbarung von Haushalt und Beruf.
Auf kracht die Haustiir: «Diese Aufgaben,
der Mann spinnt.»

«Bernhard hat mich versalzen, schau die
Miitze voll Dreck.»

Mutter: «Den Lehrer wiirgt der Lehrplan
- und wie giftig hast du Bernhard ge-
foppt?»

«Er sagt, wir brauchten auch kein Frauen-
stimmrecht, wie im Appenzell.»

Vater lacht: «Dort haben es die Frauen
lingst, Vater kriegt kein Mittagessen,
wenn er anders stimmt als Mutter befahl,
dafiir passen ihre Briider auf im Ring.»
Zur Bahn begleitet die Frau den Mann im
Waffenrock. Sie fragt:

«In welches Dilemma fithren wir unsere
Tochter? Werden wir jemals Enkelkinder
erleben? Uberlegt Dein Arbeitgeber die
Schaffung von Halbtagsstellen fiir Eltern,
die sich in der Betreuung ihrer Kinder
teilen mochten, fiir junge Viter, welche
diese Bereicherung selber erfahren
wollen?»

«Welche Antwort willst du horen, die offi-
zielle lautet: Ist volkswirtschaftlich nicht
tragbar. Ich bin bloss Angestellter.»

An der Kreuzung scheint sich der Wagen
aufzubdumen. Der Mann, konzentriert
aufs Verkehrschaos, tritt, reisst herum,
stoppt, holt auf, geniesst das Hoheschule-
fahren. Téglich viermal mandévriert er
Stossstange an Stossstange in diesem Fla-
schenhals. In vier Jahren soll die Umfah-
rung kommen.

«Wieso lasst sich die Anwesenheit fiirs
Militar einrichten?» fragt die Frau, «mit
etwas gutem Willen wire das Andere auch
machbar.» Der Mann nickt.

Die Frau erinnert sich an Museumsbesuch
mit den Kindern. Steinernes Grabmal ei-
nes Ritters aus dem Hochmittelalter. Wie
die Fiihrerin erklirt, ist der Held in kolos-
saler Montur offensichtlich an Hitzschlag
umgekommen.

Mann in Blech, auch femdbestimmt, denkt
die Frau, vergliitht am Sonnendenken, ein-
geschlossen in Normen, die wir Frauen zu
lange angenommen haben. Umdenken,
umkehren, umschulen, schreit es in ihr.

ek ok

Anderntags ist die Bedachtige beim Miit-
terverein angemeldet. Die vorgeschlagene
fakultative Tagesschule unter Elternmitar-
beit findet keine Toleranz bei jenen, die
sie nicht brauchen. Jedoch klagen die Miit-
ter leise, verschamt, tiber schlechtkoordi-
nierte Stundenpldne der verschiedenen

Altersstufen. Zu allen Tageszeiten trop-
feln Kinder zum Haus hinaus und herein.
Zwar hat man auf diese Weise jedes ein-
zelne Kind fiir sich zum Musikiiben, fiir
Schularbeiten. Etwas schuldbewusst geben
die Frauen zu, es sei mithsam, mit der Uhr
im Genick Einkdufe zu besorgen, die stén-
dige Unterbrechung wirke tiber Jahre zer-
miirbend.

Die Bedichtige wird angeherrscht: «Wer
gliicklich ist, braucht nicht Feministin zu
werden. Meine Kinder sind im Internat,
am Wochenende kommen sie heim, so
finde ich genitigend Zeit fiir sinnvolle Té-
tigkeit.»

Die Bedichtige verkneift ihr Kichern:
«Langsam beginne ich die Verhaltensmu-
ster zu durchschauen. Anstatt Kiichenvor-
teli auszutauschen, sollten wir unseren

«Die Menge springt zur Seite, als sich die
Beddchtige hochwuchtet, das Schlauchge-
striipp sprengt, sich den einzigen Satz ab-

wiirgt, den schdndlichen: ,Geduld und
Vernunft sind keine Tugenden”. »
Foto Gertrud Vogler

Verstand, Widerstand schulen, umsetzen
in gezielte Gegenwehr. Ist der Mann eine
Lebensversicherung? Er kann sterben,
weglaufen oder den Job verlieren. Wer
spricht hier von unserem pervertierten
Geltungsdrang, gegoren in Einzelhaft, wer
spricht davon, wie wir Mann und Kinder
dominieren?»

Durch Schneetreiben eilt die Frau zum
Bus. Zuhause ist der Garten mit Watte
ausgelegt, der Hund rast hinaus, mit weni-
gen Spriingen hat er umgepfligt, verwii-
stet. Abends horcht die Frau auf die Land-
strasse weitbab. Heimkehrzeit der Kinder.
Eben gelang der Gemeindeverwaltung die

Geschwindigkeitsbegrenzung auf uniiber-
sichtlicher Kuppe. Als Errungenschaft, als
fortschrittlich gilt die neue Tafel mit der
Zahl 70. — Jubelstimmen unter der Haus-
tiir, der Hund springt und japst, Kinder
entlassen aus Scheinwerferlicht. Nach dem
Essen jagen sich Pyjamakobolde im Lam-
penschein, feilschen um verschobene Bett-
zeit mit Clownerei. Eltern legen die Zei-
tung ab, in der berichtet wird von Hunger,
Krieg und Folter. Auf der Terrasse stiirmt
der Hund durch Triimmerschollen, gelb-
geschmolzen unter gehobenem Bein. Im
Spiegelbild der Balkontiire zwei irre
Fliichtlingskinder, tanzen durch kalkweis-
sen Schutt.

In triiben Augenblicken denkt sich die Be-
déchtige eine fiktive Gespréichsrunde:
Abends keuchte sie Altstadttreppen hoch,
Krauterdiifte fiihrten zur Mansardenkii-
che. Concha briete Sardinen, Verena wiir-
de Knoblauch reiben. Die Bedachtige fass-
te einen Teller, verschldnge ihr Selbstmit-
leid: «Selbstiiberwindung hat uns bisher
wenig gebracht. Veridnderungen kommen
gewiss, fiir mich zu spét.»

Halbleere Unterschriftenbogen gingen
durch die Hande. «So ein Frust», Irmgard
erhobe das Glas, «auf das einstweilige Be-
griabnis der fakultativen oOffentlichen Ta-
gesschule, die den Gedanken Kommuni-
kation, Ricksichtnahme und Chancen-
gleichheit weiter triige als die herkdmmli-
che Schule.»

«Denk ich an einen meiner Schiiler», erin-
nerte sich Verena, «der hort nachts die
Mutter mit Médnnern heimkommen, die
Mittagszeit verbringt er allein bei Maggi-
suppe, Popplatten und Cola. IThm einen
Hortplatz finden, hiesse ihn abschieben zu
seinesgleichen. Konnte er sich iiber Mittag
bei der Betreuerin aussprechen, mit Ka-
meraden aus stabileren Familien Anre-
gung finden fiir Musisch-Kreatives. . .»
«Wir miissen noch mehr bewusst machen,
motivieren», sagte Irmgard.

«Wo liegt die Grenze zwischen Motivieren
und Manipulation?» friige die Beddchtige.
«Vorldufig werden wir manipuliert von je-
nen, welche Mitverdienen und Struktur-
verdnderungen nicht brauchen. In der De-
mokratie hat die Minderheit zu kuschen.
Verramscht unsere Bediirfnisse und Er-
wartungen, bleibt ein Nachgeschmack von
Selbstiiberschdatzung. Was wir brauchen,
ist ein Wachwerden der Erndhrer, ihre
Infragestellung von Erfolgszwang», sagte
Janine.

«Ja», sdnne Verena, «wo kann ich auf
Erfolg verzichten, wie nétig ist mir der
Erfolg des Mannes, mit dem ich lebe?»
«Einfiihlen in den Andern, reden mitein-
ander hat unsere Generation nie gelernt»,
meinte Aline, «konnten sich Ménnergrup-
pen bilden, die Zugang suchten zu Min-
nern, welche ihre Frauen schlagen aus in-
nerer Not, aus Uneingestandenem.»
«Wobei die Frau oft stellvertretend vom
Mann die Wut aufs Dach bekommt, die er
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«Ihr Kopf geistert abgesdigt neben dem Hals, bei jedem Schritt scherbelt der Inhalt kantig gegen die Schideldecke.»  Foto Gertrud Vogler

unbewusst hat auf seine Mutter, oder auf
sich selbst, Wut, deren Ursache er selbst
kaum kennt,» sagte Irmgard.

«Es gibt immer mehr Ménner, die in ana-
lytischen Gespriachen imstande sind,
Schwichen zu bekennen, Aggressionen,
Angste einzugestehen,» sagte Aline,
«Angste auch vor der Frauenbewegung. In
den grossen Stddten zeigen sich Ansitze
zu einer Minnerbewegung, welche die
Frauenbewegung ergianzen und bereichern
konnte.»

* % %

Der Friihling findet die Bedachtige im Git-
terbett, mit Schlduchen zwangsernihrt.
Die Spitaleinrichtung der mittelgrossen
Provinzstadt erlangt Beachtung in Fach-
kreisen durch ihre Bemiihung um Erhal-
tung vegetierenden Lebens. Was Unsum-
men verschlingt. Besorgte Stadtviter, im
Bedenken der Wirkung auf den Touristen-
strom durch eine seit Jahrzehnten ausge-
stellte Mumie, befiirworten die Umsied-
lung der Bedichtigen ins Museum. Neben-
einander liegen sie, Parabeln menschli-
chen Forschungsgeistes einst und jetzt, ro-
sig die Bedringte, schlackenfarbig Chepe-
nese, Tochter eines Amun-Priesters (um
700 v. Chr.), barometrisches Dorrwesen,

tiberhaucht von Schimmel an dessen Zu-
oder Abnahme ist die Luftfeuchtigkeit ab-
zulesen.

Veranderungen an der Beddchtigen
— Schuppenflechten iiberziehen das Ge-
sicht, ihr Haar verfilzt — rufen Zustindige

zur Stelle. Engel Gabriel und Luzifer mi-
schen sich unter kassenkriftigende Touri-
sten zwischen Gitterbett und Sarkophag,
beniitzen die Gelegenheit zur Vertiefung
ihrer Kontakte in allgemeinen Fragen,
kommen tiberein, fiir das Missgeschick sei
weder Gott noch Teufel verantwortlich.
Luzifer doziert, gonnerhaft: «An Zerrzo-
nen der Erdkruste entstehen Vulkane,
darin sich der unterirdische Glutfluss ei-
nen Weg bahnt an die Oberfldche. Durch
absurden Zufall geriet die Bedédchtige zwi-
schen alter und neuer Frauenbewegung ins
Reibungsgebiet von Widerspriichlichem,
das Alte abgestreift, das Neue noch nicht
durchfiihrbar. Zu schwach zu Kompromis-
sen, unfihig zu differenzieren, ist ihr Le-
benswillen verbrannt.»

Die Menge springt zur Seite, als sich die
Bedichtige hochwuchtet, das Schlauchge-
striipp sprengt, sich den einzigen Satz ab-
wiirgt, den schéndlichen:
«Geduld und Vernunft sind
genden.»

Schneeberge bilden ihre Fiisse unter den
Laken, eisgrau quillt der sommerliche Re-
genmorgen durchs Fenster. Seither liegt
sie im Koma.

keine Tu-

Hedy Schuh-Vogelsanger




Riuckblicke — Ausblicke

Mit Hoffnung und Skepsis wurde ein neu-
es Jahrzehnt begonnen, und das bestimmt
uns auch zu einem Riickblick auf die We-
ge, auf denen man zum Ist-Zustand ge-
langt ist. Zwar ist vieles nicht gerade rosig,
doch konnen wir immerhin feststellen,
dass die Massenmedien, vorab das Fernse-
hen, in diesen Siebzigerjahren, wenigstens
was die Frauenemanzipation anbelangt,
etliche Fortschritte gemacht hat. Auch die
schweizerischen Fernsehanstalten, vor
Einfiilhrung des schweizerischen Frauen-
stimmrechts superpatriarchalische M:n-
nerhochburg, haben sich gemausert.

Als ich kurz vor jener denkwiirdigen Ab-
stimmung von 1971 einem an sich wohl-
wollenden Fernsehschaffenden sagte, dass
es nun wahrhaftig nicht mehr an der Zeit
sei, kontradiktorische Gespréiche zwischen
Frauenstimmrechtsbefiirwortern  (innen)
und -gegnern (innen) zu arrangieren,
meinte dieser, das Thema Frauenstimm-
recht diirfe man hierzulande gar nicht an-
ders als kontradiktorisch behandeln, sonst
wirden die Verantwortlichen von der
michtigen Gegnerschaft in der Luft zerris-
sen. Und so dusserten denn prominente
Herren und Damen, letztere vorab Gattin-
nen prominenter Herren, allen Ernstes
hochst kuriose Gedanken tber das, was
weiblich sei und bleiben miisse.

Damals wire ein Fernsehspiel wie Adolf
Muschgs «Rumpelstilz», das die SRG an-
fangs Januar ausstrahlte, wohl kaum mog-
lich gewesen, denn Minner mussten als
Helden, nicht aber als hypochondrische
Egozentriker, erscheinen. Was in diesem
«kleinbiirgerlichen Trauerspiel» spiirbar,
von der ménnlichen Kritik jedoch nirgends
erwihnt wurde: die von Margrit Winter
iiberzeugend dargestellte Frau, die genau
nach jenen Richtlinien handelt, die ihr die
Gesellschaft vorschreibt, indem sie eigene
Anspriiche zuriickstellt und ihre Krank-
heit nicht beachtet, um «dr Vatter» nicht
in seiner Eigenliebe und Bequemlichkeit
zu storen, leistet ihm letztlich einen Béren-
dienst.

Auch die neue Reihe «Frauen im Alltag»
der SRG, die am 7. Januar (s. Kasten)
begann, am 4. und 18. Februar, 3., 17.
und 31. Mirz jeweilen um 19.00 Uhr aus-
gestrahlt wird, ist in dieser Form erst jetzt
moglich geworden, denn darin werden
Wabhrheiten gesagt, die in unserer Muster-
demokratie eigentlich gar nicht sein dirf-
ten. Behandelt wird die Berufsarbeit von
Frauen (Putzfrau, Lehrerin fiir Kranken-
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pflege, Sekretarin, Filialleiterin, Zimmer-
mddchen, Baiuerin), die sich mit den
schlechteren  Arbeitsbedingungen und
Aufstiegsmoglichkeiten auseinandersetzen
miussen.

Diese Filme wurden ausschliesslich von
Frauen realisiert, die ja die Schwierigkei-
ten der Arbeiternehmerinnen besser be-
greifen konnen als Ménner.

Das gleiche Thema behandelten ferner
drei Mitarbeiterinnen der ARD in der
Sendung «Am Ende der Geduld». Anhand
verschiedener Beispiele wurde gezeigt,
wie in der Bundesrepublik, in Grossbritan-
nien und in Italien die Grundrechte, die
eine wirtschaftliche Diskriminierung der
Frau verbieten, umgangen werden. Min-
ner erhalten zum Beispiel aussertarifliche
Zulagen fiir die gleiche Arbeit. Frauen
dagegen glauben zu wenig an sich selber
und wagen selten den Gang zum Arbeits-
gericht, obwohl sie nicht nur recht haben,
sondern dort oft sogar auch recht be-
kommen.

Am seltsamsten ist die Lage vielleicht in
Italien, wo zwar vorbildliche Gesetze auf
dem Papier stehen, die durch Schwarzar-
beit umgangen werden, und wo eine Turn-
lehrerin keine kleinen Buben unterrichten

Zur ersten Sendung aus der Fernsehrei-
he «Frauen im Alltag»:

Albertine Nussbaum hat ihr ganzes Le-
ben lang hart gearbeitet: als Dienstmdd-
chen, in einer Schuhfabrik, auf einem
Bauernhof und 22 Jahre lang als Putz-
frau in einer Mittelschule; daneben hat
sie auf der Kunsteisbahn am Buffet und
in der Ablage einer Chemischen Reini-
gung ausgeholfen. Einen Beruf durfte
sie als Verdingkind nicht lernen, aber
zeitlebens musste sie mitverdienen hel-
fen. «Oft habe ich zehn bis vierzehn
Stunden am Tag gearbeitet und am
Abend noch die Familie versorgt»,
meinte sie ganz selbstverstindlich und
durchaus nicht resigniert. Seit ihrer
Scheidung musste sie fiir ihre vier Kin-
der, die heute auf eigenen Fiissen ste-
hen, alleine aufkommen, finanziell und
erzieherisch. «Ich war viel alleine», gibt
sie zu bedenken, «ich habe auch schwe-
re Zeiten gehabt». Aber Jammern kennt
diese aktive und lebenstiichtige Frau
nicht, obwohl Putzarbeit streng ist,
Riickenschmerzen verursacht und die
Hdinde schmerzvoll durch Arthrose ab-
niitzt.

Was vor einigen Jahren am Bildschirm
noch undenkbar war, ist heute erfreu-
licherweise Tatsache geworden: Anstatt
fiir den Fernsehzuschauer nur eine iso-
lierte Starwelt aufzubauen, versuchen
die  Medienverantwortlichen endlich
Einblicke in Lebensbereiche unserer
néchsten Umwelt zu geben, lassen die
Biirger von der Strasse aus ihrem Alltag
erzihlen und bemiihen sich im speziel-
len sogar um die berufstitige Frau. Al-
bertine Nussbaum hat in der ersten Sen-
dung der Reihe «Frauen im Alltag» am
7. Januar 1980 in dusserst sympathi-

«Ich habe schwere Zeiten gehabt»

scher Art in ithrem Leben wie in einem
Fotoalbum geblittert und — ohne storen-
den Kommentar der beiden Realisato-
rinnen Annette Frei und Sylvia Kubli
— lebendigen Einblick in ihren Arbeits-
und Familienalltag erméglicht.
Dass die Sendung an sich die gesteckten
Ziele dieser Sendereihe — Aufzeigen der
Doppelbelastung der berufstitigen Frau
durch Arbeit, Haushalt und Familie, ih-
re Benachteiligung im Berufsleben, ihre
Chancenungleichheit und geringere Ent-
lohnung, ihre spezifischen Probleme,
aber auch ihre positiven Seiten durch die
Arbeit usw. — verfolgt hat, kann nicht
unbedingt bejaht werden. Es schien
nicht in der Absicht der Realisatorinnen
zu liegen, die Aussagen gezielt auf aktu-
elle Arbeits- und Berufsfragen der Frau
hin zu steuern, unterschwellige Proble-
me und Nachteile im Arbeits- und Fami-
lienleben, die durch die Arbeit hervor-
gerufen wreden, auszuleuchten oder gar
ein nur am Rande emanzipatorisches
Bewusstsein bei den Zuschauern zu
wecken.
Mir war die Sendung zu brav, zu wenig
pointiert und zu sehr an der Oberfliche
verhaftet, was jedoch ganz und gar auf
das Konto der Sendungskonzeption
geht und ja nicht der dusserst positiven
und wirklichkeitsbezogenen Albertine
Nussbaum anzulasten wire. Die Frage
bleibt offen, ob das Fernsehen bewusst
einen mdssigen Einstieg in die Thematik
bezweckt, um die Zuschauer nicht zu
schockieren — eine Frage, die erst durch
die folgenden Sendungen beantwortet
wird. Frauenfragen sind und bleiben ak-
tuell und sollten auch am Fernsehen mit
der nétigen Offenheit behandelt werden.
Corinne Brombacher
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Die Gretchenfrage

mgs. Wir alle kennen sie, die klassi-
sche Frage, die Gretchen in Marthens
Garten dem Faust stellt: «Nun sag,
wie hast du’s mit der Religion?»

Die aktuelle Gretchenfrage, die fleis-
sige ménnliche Journalisten jeweilen
bedeutenden und erfolgreichen Frau-
en stellen, lautet: «Wie haben Sie es
mit der Emanzipation?» Bei geschrie-
benen Interviews werden die Aussa-
gen der prominenten und erfolgrei-
chen Frauen von den minnlichen
Journalisten meistens so weiblich-nett
zurechtgebogen, dass zwar eine Aus-
serung fiir eine bessere Stellung der
Frau, jedoch gegen eine Emanzipa-
tion, die brave Leute so erschrecken
muss, herauskommt. Auch Heiner
Gautschy stellte die Gretchenfrage in
seiner Talkshow vom 4. Januar und
zwar niemand Geringerem als Elsie
Attenhofer. Die Antwort war eindeu-
tig und es war unmoglich, sie zurecht-
zubiegen: «Es ist ganz klar, dass ich
mich immer fiir die Frau eingesetzt
habe... Es ist noch immer nicht so,
wie es sein soll.»

Am Fernsehen ist Manipulieren doch
etwas schwieriger.

darf, weil sonst «erotische Gefiihle er-
weckt wiirden»!

An die Randzeit, nédmlich 23 Uhr, ver-
bannt ist leider die ARD-Reihe «Frauen
machen Geschichte», die anfangs Januar
mit den Portriats von Virginia Woolf und
Eleonora Duse begann. Das Thema ist es
jedoch wert, ein Schlafmanko zu riskieren.
Das Frauenprogramm der ARD, das je-
weilen am Donnerstag 16.15 Uhr ausge-
strahlt wird, sieht fir 1980 vor, in der
Sendereihe «Aus dem Leben gegriffen»
fiinf verschiedene Moglichkeiten des Zu-
sammenlebens zu zeigen. Die erste Folge
«Eine Liebe — zwei Haushalte» wird am
28. Februar ausgestrahlt.

Die Européerinnen, vorab die Schweize-
rinnen, haben zwar einigen Grund, im
Zorn auf viele Fernsehprogramme der
Vergangenheit zuriickzublicken. Doch ha-
ben sie Ausblick auf einige informativere
und mutigere Programme, die ihnen hel-
fen konnen, die eigene Situation zu iiber-
blicken. Margrit Gotz-Schlatter

s--’-id

«YVom Madchen zur
reifen Frau»

Uber «weibliche Erscheinungen» der im-
merhin  achtzehnjdhrigen  Skifahrerin
Yvonne Seeholzer schrieb der «Sonntags-
Blick» unter dem Titel «Yvonne quilt sich
zur Frau»: «... in Limone musste sie we-
gen Magenkrampfen verzichten, in Val
d’Isére hatte sie nach dem ersten Durch-
gang im Riesenslalom aufgeben miissen:
die Rickenbacherin Yvonne Seeholzer
muss die Entwicklung vom Médchen zur
reifen Frau schmerzlich erdulden.» Und
der «Middchen»-Trainer Fournier meinte
dazu: «Vor den ganz grossen Rennen wie
Weltmeisterschaften oder Olympische
Spiele wird die Sache jeweils medizinisch
geregelt.» «Medizinisch» = Gegen Natur,
pro Stoppuhr?

Redaktorin oben,
Balletteuse unten?

In einem Artikel iiber Gesangsdarsteller
Johannes Heesters, zugunsten der Stadt-
theater-Gala fiir die Krebsliga zu Gast in
Basel, schrieb Regina Erb in der «Basler
Zeitung»: «In der ... Requisitenkammer
im Stadttheater nimmt Heesters ... Platz
begriisst mich ausserordentlich zuvorkom-
mend mit ,,gnddige Frau”. Wenig spéter
tituliert er aber ein Ballettmddchen eben-
falls mit ,,gnddige Frau”. Und somit bin
ich — vorerst wenigstens — davon {iber-
zeugt, dass dieser iber siebzigjahrige
Kiinstler bloss noch Floskeln von sich
gibt.»

Mut zur Wut!

R.R. In der Sendung vom 17. De-
zember, Europa im Vergleich, «<Am
Ende der Geduld», stellte die ehema-
lige britische Labour-Ministerin und
heutige Europaparlamentarierin Bar-
bara Castle schlicht fest: «Was fehlt,
ist ein Wutausbruch iiber die noch
immer bestehende Diskriminierung!»
Und die Anti-Diskriminations-Kom-
mission in Manchester, fand Frau
Castle, sei «viel zu wenig hart» und zu
Ungunsten der Frauen zu kompro-
missbereit.

CKurz gemeldet )

Nach fiinfzig Jahren zieht der Ziircher
Frauenverein sich aus dem Volkshaus am
Zircher Helvetiaplatz zuriick. Haupt-
grund fiir die Trennung: Die Volkshaus-
stiftung hat Artikel 7 ihrer Statuten geén-
dert, wonach im ganzen Volkshaus Alko-
holverbot herrsche. Kiinftig soll nur noch
im bisher vom Frauenverein gefiihrten Re-
staurant selbst Alkohol tabu sein, in den
Gesellschaftsraumen dagegen gestattet.
Die Stiftung erwartet eine Aufwertung des
Hauses als Konferenzlokal, der Frauen-
verein — fiir den das Volkshaus seit Jahren
finanziell nicht sehr interessant war — ver-
lasst das geschichtstrachtige Haus.

%

In der letzten Sitzung vor Weihnachten
erklarte die Ziircher SP-Gemeinderitin
Regula Stieger, 33, ihren Riicktritt aus
dem Rat: Frau Stieger sah sich ausserstan-
de, sich noch linger aufzuteilen zwischen
der siebeneinhalbmonatigen Tochter Eva,
dem halbtags ausgeiibten Beruf als
Rechtsanwiltin und dem arbeitsintensiven
«Nebenjob» als Mitglied einer Fraktion,
der Mehrheiten nicht in den Schoss fallen.
Nachfolger Frau Stiegers wurde ein Mann.
Dennoch: Wie die in der Halbzeit ausge-
stiegene Parlamentarierin Esther Schei-
degger vom «Tages-Anzeiger» gegeniiber
erklarte, sind ihr momentan Kind und Be-
ruf wichtiger.

%

Am 28. November des vergangenen Jah-
res hat sich die «Arbeitsgemeinschaft Glei-
che Rechte fiir Mann und Frau» konstitu-
iert, die nach eigenem Bekennen «die
Prinzipien der Gleichberechtigung niemals
aufgeben» wird:

— rechtliche Gleichstellung

— gleiche Rechte und Pflichten in der Fa-
milie

- gleicher Lohn fiir gleiche oder gleich-
wertige Arbeit

— gleiche Rechte und Chancen in der Er-
ziehung, Schul- und Berufsausbildung

Die Arbeitsgemeinschaft ist iiberzeugt,
dass diese Grundsitze in der Bundesver-
fassung verankert werden miissen, und sie
hofft, dass «fir die Realisierung dieser
Prinzipien die notigen legislatorischen
Schritte so bald als méglich unternommen
werden».
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Juristische Hinweise bei Miss-
handlungen gegenuber Frauen

In welchen Fillen konnen Sie die Miss-
handlung vor den Strafrichter bringen?
Das Strafgesetzbuch stellt nur bestimmte
Misshandlungsformen unter Strafe.
Anschlige auf das Leben: Als schwerster
Eingriff in die korperliche Integritdt wer-
den solche Handlungen von Amtes wegen
verfolgt. Es handelt sich um die verschie-
denen Totungstatbestinde, bei denen
auch der blosse Versuch — beispielsweise
Wiirgen in Totungsabsicht — geahndet
wird. Polizei und Straforgane sind somit in
solchen Fillen verpflichtet, Anzeige zu
machen oder ein Verfahren einzuleiten.
Eine von der betroffenen Frau veranlasste
Strafanzeige ist nicht mehr riickgiangig zu
machen.

Gleichermassen von Amtes wegen verfolgt
wird auch die schwere Korperverletzung.
Das ist eine vorsitzliche, schwere Schadi-
gung des Korpers, der korperlichen oder
geistigen Gesundheit. In der Regel han-
delt es sich um lebensgefihrliche Verlet-
zungen. Ebenfalls ohne besonderen An-
trag der Verletzten wird im ibrigen der
Tatbestand der Vergewaltigung geahndet.
Schliesslich gibt es zwei Tatbestdnde, wel-
che weniger schwere Eingriffe unter Strafe
stellen und die deshalb nur auf Antrag
geahndet werden: die einfache Korperver-
letzung und die Titlichkeit. Achtung: Das
Antragsrecht erlischt drei Monate nach
der Tat. Spater kann nur noch der Ersatz
des entstandenen Schadens (Zahnarzt-
rechnung z. B.) und nicht mehr Bestrafung
verlangt werden. Aber auch die gerichtli-
che Durchsetzung des Schadenersatzes al-
lein ist nur innert einer bestimmten Frist
moglich, vgl. dazu unten.

Eine Titlichkeit hat keine Schadigung von
Korper oder Gesundheit zur Folge, es
handelt sich im Gegensatz zur einfachen
Korperverletzung um eine voriibergehen-
de und harmlose Beeintrichtigung des
Wohlbefindens. Besondere Fille von ein-
facher Korperverletzung werden wie die
schwere ebenfalls von Amtes wegen ver-
folgt, wenn u.a. eine Waffe oder ein ge-
féahrliches Werkzeug benutzt wird oder bei
vorsitzlicher Verletzung eines Wehrlosen
(z.B. eines Kranken oder eines Kindes).
Schliesslich werden auch gewisse «psychi-
sche Eingriffe» unter Strafe gestellt: Eine
schwere Drohung, durch welche jemand
in Angst und Schrecken versetzt wird, und
die Notigung. In den Zusammenhang der
Gewalt gegen Frauen konnen auch die
strafbare Freiheitsberaubung und der
Hausfriedensbruch gehoren. Was ferner
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ebenfalls auf Antrag bestraft wird, ist die
vorsatzliche Sachbeschidigung.

Was bringt ein Strafurteil?

Eine erlebte Misshandlung ldsst sich nicht
riickgéngig machen. Die Vergeltung des
Eingriffs dadurch, dass Bestrafung des Té-
ters verlangt wird, ist selbstverstdndlich
moglich. Der «Misshandler» ist zudem
verpflichtet, auf Verlangen die Anwalts-
und Gerichtskosten der Misshandelten zu
bezahlen (so er kann...). Es gibt gewisse
Fille, in denen die Schwere der Angele-
genheit quasi nach dem Strafrichter ruft
und die Betreffende sich auch auf diese
Weise wehren muss. Man — frau — sei sich
aber bewusst, dass eine Verurteilung in
der Regel nichts bringt. Die Erfahrung
zeigt, dass der Charakter und die Proble-
me der wenigsten durch eine Freiheits-
strafe oder Busse zum Guten gewendet
werden.

Schadenersatz und Genugtuung

Eine Strafanzeige kann mit einer Schaden-
ersatzklage verbunden werden. Letzteres
ist mehrheitlich eigentlicher Grund fiir die
Strafanzeige. Unter dem Druck einer all-
falligen Verurteilung lésst sich gegebenen-
falls durch Vereinbarung eine Regelung
finden, welche die tatsachliche Bezahlung
der Wiederherstellungskosten und der
Prozesskosten der Anzeigerin garantiert;
in solchen Fillen kann — wenn das moglich
ist — der Strafantrag dann auch zuriickge-
zogen werden.

Genugtuung kann die misshandelte Frau
beanspruchen, wenn sie das Opfer eines
schweren Eingriffs war. Indessen sind die
gerichtsiiblichen Genugtuungssummen all-
gemein niedrig. Eine Genugtuungssumme
von Fr. 2000.—, welche, wie in der Dezem-
ber-Nummer von «mir Fraue» zu lesen
war, unlidngst vom Ziircher Obergericht
einer Vergewaltigten zugesprochen wur-
de, ist bereits vergleichsweise hoch.

Der Anspruch auf Schadenersatz und Ge-
nugtuung (ausservertraglich) verjahrt nor-
malerweise innerhalb eines Jahres. Wurde
der Schaden durch eine strafbare Hand-
lung verursacht, so wird diese Frist gleich
lang angesetzt wie die Verjahrungsfrist fir
die Straftat. Normalerweise sind das fiinf
Jahre, bei ganz schweren Taten ist die
Frist langer.

Auflésung des gemeinsamen Haushalts
Nicht verheiratete, misshandelte Frauen,
welche nach der/den Gewaltanwendung/en

Berner Frauenhaus
kommt

M. H. Trotz Ungewissheiten und fi-
nanzieller Unsicherheiten wird der
Berner Verein zum Schutz misshan-
delter Frauen und Kinder am 11. Fe-
bruar das lange erwartete Frauenhaus
in Betrieb nehmen konnen. Mit Hilfe
der errichteten Stiftung und mit ei-
nem kleinen Startkapital von Spende-
geldern wird in einem besonders gut
geeigneten 10-Zimmer-Haus in Bern
eine Einrichtung entstehen, wie sie in
Ziirich und an andern Orten vor al-
lem im Ausland schon besteht und
langst nicht mehr wegzudenken sind.
Dank dem konkret und beharrlich ge-
dusserten Willen, mit dem Projekt
ernst zu machen und dank der breiten
Unterstiitzung, welche das Frauen-
haus bei allen Schattierungen unter
den Frauenvertreterinnen findet,
werden sich auch Stadt und Kanton
Bern an der Finanzierung beteiligen.
Allerdings ist bis jetzt noch nicht klar,
welche Beitrage geleistet werden und
fiir wie lange.
PC-Konto
des Vereins zum Schutze

misshandelter Frauen,
Bern 30-24126.

wiinschen, dass der Partner die gemeinsa-
me Wohnung verldsst, konnen das nur
durchsetzen, wenn sie den Mietvertrag al-
lein unterschrieben haben. In diesem Fall
sehen die meisten Kantone ein einfaches,
schnelles Verfahren vor, mit dem ein Réu-
mungsbefehl erwirkt werden kann. Aus-
kunft geben die Gerichte.

Im andern Fall, die Betroffene ist nicht
oder nur Mitmieterin, zieht sie am besten
selbst aus und kiindigt den Mietvertrag,
wenn sie neben dem Partner unterschrie-
ben hat.

Behilt der schlagende Partner Sachen der
Betroffenen zurtick, so kann ebenfalls, in
der Regel in einfachem, schnelle Verfah-
ren, der gerichtliche Herausgabebefehl er-
wirkt werden.

Fiir die Prozesskosten kommt grundséitz-
lich die unterliegende Partei auf. Hat der
betreffende Wohnungspartner also zuun-
recht Sachen zuriickbehalten oder hat er
zuunrecht die Wohnung nicht gerdumt,
muss er mehrheitlich auch fiir die Anwalts-
und Gerichtskosten beider Partner auf-
kommen.

Konsequenzen des Eherechts bei
Misshandlungen

Jede Frau, gegen welche der Ehemann
Gewalt anwendet — Schldge, Wiirgen, Bei-
bringen von Verletzungen usw. — ist be-
rechtigt, den gemeinsamen Haushalt auch
ohne richterliche Verfiigung zu verlassen.
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Auch eine ernste Gefihrdung der seeli-
schen Gesundheit berechtigt die Betroffe-
ne zum Getrenntleben. Indessen ist Vor-
sicht am Platz, zumal diese Umstédnde be-
wiesen oder zumindest glaubhaft gemacht
werden miissen. Tauglich dafiir sind
hauptsdchlich Arztzeugnisse und Polizei-
protokolle.

Solange kein Frauenhaus (Zufluchtsstétte
fiir misshandelte Frauen und Kinder rund
um die Uhr) oder eine entsprechende
Moglichkeit bereitsteht, wird gerade die
Hausfrau mit Kindern aber daran interes-
siert sein, in der ehelichen Wohnung zu
bleiben. Zu dem Zweck kann sie den Ehe-
schutzrichter anrufen und beantragen,
dass der misshandelnde Ehemann verhal-
ten wird, auszuziehen. In krassen Fillen
von Gewaltsanwendung kann in vielen
Kantonen eine richterliche Ausweisung in
einem vorsorglichen Schnellverfahren oh-
ne Anhorung des Betreffenden innert kiir-
zester Frist verlangt werden. Diese schwe-
ren Gewaltanwendungen miissen klar be-
wiesen sein, und die sofortige Ausweisung
wird nur in Ausnahmefillen verfiigt.

Auch dieses Eheschutzverfahren ist meist
ein einfaches, ohne Rechtsschriften. Je
nach Zerstrittenheit der Situation und so-
bald auf der Gegenseite ein Anwalt auf-
tritt, tut die Ehefrau u.U. gut daran, sich
ebenfalls durch einen Anwalt vertreten zu
lassen. Verpflichtet ist sie aber keineswegs
dazu. In der Regel muss der Ehemann
zumindest einen Teil der Kosten iiberneh-
men. Gerichte und Anwilte verlangen
aber meist Vorschiisse. Befreit davon ist,
wer Anspruch auf unentgeltliche Prozess-
fiihrung hat. Das heisst normalerweise,
wer auf dem (betreibungsrechtlichen) Exi-
stenzminimum oder wenig dariiber lebt,
der wird von der Bezahlung von Gerichts-
und Anwaltskosten befreit. Was nicht
heisst, dass der Staast den Betrag nicht
spater einmal zuriickfordert, wenn man
wieder in guten Verhiltnissen lebt. Die
unentgeltliche Prozessfithrung ist im iibri-
gen eine allgemeine Einrichtung, die nicht
nur im eben beschriebenen Verfahren exi-
stiert.

Obschon die geschlagene Ehefrau also
nicht auf die gerichtliche Absegnung der
Trennung angewiesen ist, dient letzteres
vor allem dann ihrem Interesse, wenn sie
vom Ehemann finanziell abhéingig ist. Es
werden mit der Feststellung der Berechti-
gung zum Getrenntleben auch die Unter-
haltsbeitrige festgesetzt. Diese sind dann
gestiitzt auf das Urteil notfalls zwangswei-
se vollstreckbar. Ist zum vornherein ein-
deutig, dass der Ehemann seinen finanziel-
len Verpflichtungen gegeniiber seiner Fa-
milie nicht freiwillig nachkommen wird,
kann dem Richter iiberdies beantragt wer-
den, die direkte Bezahlung der Alimente
durch den Arbeitgeber des Verpflichteten
in Form eines entsprechenden Lohnabzugs

zZuverfligen.  \arianne Hammer-Feldges
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Die Frau ist frei geboren

Im Jahre 1866 war die bedeutendste femi-
nistische Vorkampferin Deutschlands,
Louise Otto, mit ihren 47 Jahren keine
leicht entflammbare Aufklarerin mehr,
der es durch Wort und Schrift ohne gehis-
sige Provokation gelang, unzéhligen Frau-
en die Augen zu 6ffnen iiber die ungerech-
te Behandlung der weiblichen Menschheit
seitens der Manner. Lebenserfahren und
vielfach bewihrt, stellte sie ein Programm
auf zur Organisation jener intellektuell un-
selbstindigen und unterdriickten Men-
schen, «die den Fehler begangen hatten,
nicht als Knédblein zur Welt zu kommen».
Der ganze (erste) Band von «Die Frau ist
frei geboren» enthilt Texte (und Text-
kommentare der Herausgeberin Hannelo-
re Schréder) von Verfechterinnen und von
Verfechtern der Interessen dieser einge-
schiichterten Menschenklasse, die weder
Biirger- noch Menschenrechte genossen
(S. 143).

Mit den fehlenden Menschenrechten be-
schiftigte sich u.a. auch die padagogische
Schriftstellerin Amalia Holst (1758-1829),
eine Nachfolgerin von Theodor Gottlieb
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von Hippel, der fiir die Rechte der Frauen
manch eine Lanze gebrochen hatte. Dazu
die Kommentatorin: «A. Holst ldsst an
der Wahrheit des Menschseins der Frauen
nichts abhandeln (...). Frauen sind ohne
allen Zweifel Menschen (...)» (S. 174).
Hannelore Schroder, Dozentin an der
Universitit von Amsterdam, wahlt als
Ausgangslage ihrer Textdokumentation
die Franzosische Revolution. Damals hat
die Geschichte des biirgerlichen Rechts-
staates ihren Anfang genommen, dieses
Rechtsstaates, in dem weder die Franzo-
sen noch die Deutschen, weder die Eng-
lander noch die Amerikaner dem Klassen-
denken ganz abgeschworen hatten, weil
ihnen das weibliche Geschlecht fiir die neu
erkdmpfte Freiheit und Gleichheit nicht zu
taugen schien. Die ersten Frauen, die das
Unrecht der revolutiondren Verbriiderung
durchschauten, waren militante Franzosin-
nen, deren Anfiihrerin, die 33jahrige
Olympe de Gouges, wegen ihres allzu tem-
peramentvollen Einsatzes fiir ihr Ge-
schlecht aufs Schafott gefithrt wurde.
Selbst wer der Frauenbewegung ableh-
nend gegeniibersteht, kann nach der Lek-
tire des vorliegenden Buches seine politi-
sche Bedeutsamkeit nicht iibersehen. Frau
Schroder kennt die Machenschaften nur zu
gut, die der Verbreitung des feministi-
schen Gedankengutes in den Weg gelegt
werden. Aber am Vorbild der Amerikane-
rinnen hat sie den Mut gefasst, sich mit
unseren gezielt entstandenen Wissensliik-
ken auseinanderzusetzen und Material
heranzuziehen, das oft nicht leicht erreich-
bar ist. Fir die Herausgeberin ist diese
neuartige Dokumentation nur ein Anfang;
sie widmet sie ihrer «geistigen Mutter Kate
Millet, in Dankbarkeit und Sisterhood».
Edith Holliger

(Hannelore Schroder, Herausgeberin: «Die
Frau ist frei geboren; Texte zur Frauen-
emanzipation, Band 1: 1789 bis 1870». Ver-
lag C. H. Beck, Miinchen).

Keiner schiebt uns weg

Dieser Titel ist dem Lied der Arbeiterfrau-
en von Erwitte, die ihren Miénnern im
Arbeitskampf beigestanden haben, ent-
nommen, kénnte aber genausogut fiir die
ganze feministische Bewegung der heuti-
gen Bundesrepublik gelten. Denn die 56
Beitrige engagierter Frauen, die zu einer
Zwischenbilanz der Frauenbewegung von
der Journalistin Lottemi Doormann zu-
sammengestellt wurden, ist sozusagen um-
fassend.
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Wie weit ist der Weg von den sozialen und
erzieherischen Reformforderungen von
Luise Otto-Peters und Helene Lange bis
zu den mit allen Mitteln kdmpfenden Fe-
ministinnen aller Schichten in der heutigen
Bundesrepublik. Und es erscheint traurig,
ist aber wahr, dass die korrekten, mit In-
telligenz und Uberzeugung vorgetragenen
Wiinsche der Frauen bis 1968 mehr oder
weniger erfolglos blieben, weil sie entwe-
der einfach totgeschwiegen oder als aus-
senseiterisch beldchelt wurden, wihrend
sich die lautstarken Forderungen der jun-
gen Feministinnen einfach nicht mehr
iberhoren lassen. Sie fordern ndmlich
nicht nur, sie handeln. Sie gehen auf die
Strasse, organisieren Streiks, richten Héu-
ser fiir misshandelte Frauen ein, errichten
Selbsthilfeorganisationen  verschiedener
Art, die den Frauen helfen, einen Beruf
aufzunehmen, sich gegen Amterwillkiir,
Wirtschaftsbosse oder Arzteselbstherrlich-
keit zu wehren. Sie sagen klipp und klar
und sehr unbequem fiir ein patriarchalisch
organisiertes Staatswesen — und welcher
Staat wire bis heute nicht patriarchalisch
organisiert? — was falsch, ungerecht, unlo-
gisch ist, welche Gesetze modifiziert und
welche korrekter gehandhabt werden
miissen.
Dass sie in einigen Fragen, zum Beispiel
Hausfrauenentlohnung, veschiedener An-
sicht sind, dndert nichts an der Tatsache,
dass «Lieschen Miiller», das treudeutsch
haushaltete, Kinder aufzog, ab und zu ein
bisschen Geld fiir notwendige Anschaffun-
gen verdiente und sich geistig von bunten
Ilustrierten erndhrte, aufgewacht und
nicht mehr zu kuschen gewillt ist. Die Bei-
spiele dieses Buches beweisen es.

Margrit Gotz-Schlatter

Lottemi Doormann und 56 Autorinnen:
Keiner schiebt uns weg, Beltz-Verlag Wein-
heim und Basel.

Starke Frau hinter
kitschigem Cover

Gilgi heisst eigentlich Gisela, ist zwanzig,
hiibsch und ehrgeizig. Schon da verlésst
Irmgard Keuns Roman «Gilgi — eine von
uns» das Fahrwasser der Schicksals- und
sonstigen Liebesromane in denen die Hel-
din gewohnlich nur einen Ehrgeiz hat,
namlich den, moglichst schnell zu heira-
ten. Happy end aus. Nicht bei Gilgi. Sie ist
Stenotypistin, will weiter, mehr erreichen,
auf eigenen Beinen stehen. Mitten in diese
Zielstrebigkeit hinein lernt sie einen Mann
kennen, verliebt sich unsterblich und zieht
zu ihm. Nachdem sie die Unfihigkeit er-
kennt, Beruf, Liebe und Haushalt unter
einen Hut zu bringen, gibt sie dem Drén-
gen ihres Freundes nach und den Job auf.
Aber bald merkt sie, dass das kein Leben
fiir sie ist. Sie will und kann sich nicht
vollig einem — durchaus geliebten — Mann
unterordnen. Sie muss auf eigenen Beinen
stehen, um sich nicht selbst zu verlieren.
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Entschlossen, wenn auch schweren Her-
zens, trennt sie sich von ihm, voller Zuver-
sicht, allein mehr zu schaffen als zu zweit.
«Gilgi — eine von uns» ist 1931 zum ersten
Male erschienen. Seine Neuauflage ver-
dankt das Buch wohl unter anderem einer
«Stern»-Serie tiber die «verbrannten Dich-
ter» der Nazizeit, zu denen auch Irmgard
Keun gehorte. Das Buch erstaunt auch

«Fiirchterliche Umschlaggestaltung — Nihe
Hedwig Courths-Mahler. . .»

heute noch, zu selten sind in Romanen
Frauengestalten wie Gilgi: selbstbewusst,
zielstrebig und nicht auf Mann und Kind
fixiert. Gilgi glaubt an ihre eigene Stirke,
etwas, was den meisten Frauen auch 1980
noch schwerfillt.
Wer das Buch lesen mochte, lasse sich
nicht durch die fiirchterliche Umschlagsge-
staltung abschrecken: Ursula und Peter
J. Kabhrls Titelbild riickt Gilgi ndmlich op-
tisch sehr in die Nédhe von Hedwig
Courths-Mahler. Wenn es eine Goldme-
daille fiirs schlechteste Umschlagbild gébe
— hier wire ein Anwirter.

Lieselotte Schiesser

Irmgard Keun: Gilgi — eine von uns, Claas-
sen Verlag, Diisseldorf 1979, 28 Franken

Politik ganz heiter

Lustig und spannend zu lesen ist Lys
Wiedmer-Zinggs Buch «Hautnah-Helve-
tia». Der Untertitel «Antipatriarchalischer
Anndherungsversuch einer Bundeshaus-
journalistin» verspricht allerdings zuviel.
Lys Wiedmer ist ndmlich zu patriotisch, zu
vaterlindisch (mit Betonung auf Vater)
um wirklich antipatriarchalisch sein zu
konnen. Aber selbst wenn man selber un-
sere Eidgenossenschaft erheblich kriti-

scher gegeniiber steht, so ldsst man sich
doch kein einziges Wort von Lys Wiedmer
entgehen. Sie hélt einen fest bis zuletzt.
Besonders amiisant ist’s, wenn sie einen in
die Kulissen des Bundeshausbetriebes
schauen lédsst, von der Bundeshausgértne-
rei zum Beispiel erzihlt, in der die scho-
nen Blumen fiir festliche Bankette, die die
Bundesrite zu geben verpflichtet sind, ge-
pflanzt werden, und aus der die Riesenfar-
ne, Riesengummibdume, die Azaleen und
Weihnachtssterne fiir den Neujahrsemp-
fang der ausldndischen Diplomaten im
Bundeshaus stammen. Wir erfahren, was
es mit dem Protokoll auf sich hat, was
Bundesweibel so jahraus und -ein erleben.
Doch sehr viel Wichtigeres erfahren wir
auch, etwa, was die Aufgaben der ver-
schiedenen Departemente sind, Staatsbiir-
gerliches noch und noch, aber immer in
lichelnde Sprache verpackt, nie langwei-
lig. Und bis in die allernichste Gegenwart
hinein «nachgefiihrt». Dass sie das Amt
des Nationalratsprasidenten (sie vergisst
Frau Blunschy nicht, die dieses Amt kurz
innehatte) nur «optisch» fiir das hochste
Amt in der Schweiz hilt, weil der entspre-
chende Sessel im Saal «oben» steht, so
dass auch die hohen Bundesrite an ihn
hinaufschauen miissen, sei ihr verziehen.

Hochst dankbar sind wir ihr, weil ihr Buch
festhalt, wie es 1959 zur ersten Abstim-
mung iiber das Frauenstimmrecht kam
und dass die Frauenverbinde dabei eine
wichtige Rolle spielten. In diesem Zusam-
menhang hat sie auch vermerkt, was wir
Frauenrechtlerinnen damals von der Tri-
biine aus bei den Vorverhandlungen in
National- und Standerat ebenfalls «mitbe-
kamen»: dass ndmlich manch ein Ratsherr
nur deshalb fiir das Fruenstimmrecht ein-
trat, weil er wusste: die (Ménner)-Volks-
abstimmung wird das Frauenstimmrecht
schon bodigen. — Das liebenswiirdige Buch
ist mit hiibschen Zeichnungen der Verfas-
serin geschmiickt. Thr Zeichenstift ist so
beschwingt-heiter wie ihre Feder. A.V.-T.

Lys Wiedmer-Zingg: «Hautnah-Helvetia»
Antipatriarchalischer Annéherungsversuch
einer  Bundeshausjournalistin.  Ringier
& Co AG Ziirich/Miinchen

Kopfweh?

\‘:t Inwenigen
\ 5 3 Minuten

6 v/ lindert Paramal
IR die Schmerzen!

Paramal — eine neue, rasch wirksame Kapsel,
leicht einzunehmen und gut vertraglich. Paramal
beseitigt Schmerzen schnell und nachhaltig.
Paramal hilft zuverlassig bei Kopfweh, Zahnweh,
Migrane, Neuralgie, rheumatischen Gelenk-
schmerzen und Monatsschmerzen. In wenigen
Minuten spiren Sie die Wirkung.

Verlangen Sie Paramal-Kapseln in den Apo-
theken und Drogerien.
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Konsumenten-Spots: Problem mit
grosszugiger «Selbstbedienung»

Ladendiebstiahle beschiftigten uns. am
Schluss der letzten Konsumenten-Spots.
Die Schiden sind gross. Aber macht man
es den Konsumenten nicht auch zu leicht,
etwas mitlaufen zu lassen?

Selbstbedienung ist gut und recht, nur
braucht sie eben doch eine gewisse Kon-
trolle. Und die ist umso schwieriger, je
enger und untbersichtlicher die rdumli-
chen Verhiltnisse in den Laden sind. Das
ist uns beim Gang durch ein Warenhaus
kiirzlich bewusst geworden, wo man aus
den Regalen tatsiachlich unzéhlige Dinge
hitte verschwinden lassen konnen, ohne
dass es vom Verkaufspersonal bemerkt
worden wire. Die Kassen stehen irgendwo
mitten im Laden, Rolltreppen fiihren von

Werbereisen

Nur die allergréssten Kdlber
berappen Werbereisen selber.

Die meisten zahlen mit Vergniigen
weil sie gratis Zvieri kriegen.

Bis zum Donauquell verfrachtet,

wo schon eine Beiz gepachtet,

bleibt man stumm bei schwachen
Witzen

trige auf dem Stuhle sitzen.

Ha, der Werbemann versteht’s
Rund um die Gesundheit geht’s:
Vitamine, warme Betten,
Superpfannen statt Tabletten.

Ja, mit diesen Wunderdingen

kann man fast den Tod bezwingen.
Letztes Hemd hat keine Tasche. ..
heisst die eindrucksvolle Masche.

Schliesslich glaubt es Mann und Frau,
riickt heraus die AHV.

Keine Zeit zum Preisvergleichen,

's wird schon wem zum Gliick gerei-
chen.

Will man keine Rheumadecke

findet man zum selben Zwecke

eine 20-Krdutersalbe,

die man kauft mehr anstandshalbe.

Den Quasi-Gast hat’s nun erwischt,
er finanziert was aufgetischt.

Die Salbe ist schwer iiberzahlt,
begreiflich, dass der Showman strahlt.
Bei ihm steht dieser Reise Sinn

zu Buch mit dem Vermerk: Gewinn.

Helen Alther-Gantenbein
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einem Stockwerk zum anderen, und jede
Etage hat wieder separate und vollig un-
kontrollierte Ausgédnge. Muss man sich da
noch wundern, wenn «Selbstbedienung»
allzu grossziigig ausgelegt wird?

Natiirliche Krauter?

Da wurde ein Produkt angepriesen, das 56
«natiirliche» Krauter enthalten sollte.
Aromatische, gesunde, zarte Kréduter kann
man sich vorstellen — aber unnatiirliche?
Vielleicht soll damit ausgedriickt werden,
dass es sich um echte Krauter handle und
nicht um kiinstliche Aromen, die uns ja
heute so viele Nahrungsmittel schmack-
hafter machen sollen. Sie schmecken dann
oft eher bonbonsiisslich: Joghurt, Dessert-
Crémen, Schokoladen, Getrinke, Glacen
usw. Nach den neuen Bestimmungen tiber
die Lebensmitteldeklaration miissen Aro-
men als Zusatzstoffe ja nun angegeben
werden.

Echte Vanille-Glace — «mittelméssig»

Leider sind wir punkto Aromen schon
«verdorben». In der Westschweizer TV-
Konsumentensendung «A bon entendeur»
wurde vor einiger Zeit das Ergebnis eines
Glace-Blindtestes vorgefiihrt.

Das Resultat: Hausgemachte Vanille-Gla-
ce ohne substituierende Zutaten und Zu-
satzstoffe schnitt mit der Note «mittelmais-
sig» ab, wiahrend die industriell hergestell-
ten Prifmuster besser bewertet wurden.
Ein édhnliches Resultat ergab sich schon
1973 bei einem Test mit Konsumenten.
Unser Geschmack ist verbildet, wir kon-
nen uns auf ihn nicht mehr verlassen.

Giirtel kaputt — neuen Mantel?

Bindegiirtel sind zwar chic, aber nicht sehr
dauerhaft, weil sie immer an der gleichen
Stelle abgenutzt werden. Das erfuhr auch
eine Konsumentin, die einen schonen und
nicht gerade billigen Lodenmantel besass.
Sie ging zum Fachgeschift, wo sie den
Mantel gekauft hatte, um zu fragen, ob
man ihr einen neuen Giirtel machen konn-
te. Aber — oha ldatz! Man konnte nicht.
Dafiir empfahl man der Kundin, doch ei-
nen neuen Mantel zu kaufen. (!) Worauf
sich besagte Kundin eine schéne Schnalle
kaufte und aus dem Bindegiirtel einen
Schnallengurt fabrizierte. Gewusst wie!
Hilde Custer-Oczeret

Konsumentengruppen

Unter dem «Dach» des Konsumentinnen-
forums gibt es 23 regionale und lokale
Konsumentengruppen, die gerne weitere
Mitglieder aufnehmen.

Aarau
Frau E. Taugwalder, Goldernstrasse 9,
5000 Aarau

Ausser-Schwyz
Frau E. Schonbichler,
65, 8840 Einsiedeln

Baden—Brugg
Frau E. Stephani,
Oberrohrdorf

Basel
Frau S. Filiol,
4104 Oberwil

Bern

Frau H. Walker,
3052 Zollikofen
Biel

Frau M. Schlipfer, Sagefeldweg 24, 2504
Biel

Freiamt

Frau E. Staub, Kuppel 135, 5445 Eggenwil

Fricktal
Frau M. Grunder, Alleeweg 12, 4310
Rheinfelden

Graubiinden
Frau M. Schorta, Sper Lavoi, 7015 Tamins

Kornhausstrasse

Haufroos 18, 5452

Vorderbergstrasse 23a,

Schifereistrasse 21a,

Stdndige Vertretung durch: Frau C. Riitti,
St. Luziensteig, 7304 Maienfeld

Kreuzlingen
Frau Y. Huber-Sala, Wydenmoslistrasse
15, 8280 Kreuzlingen

Laufen
Madeleine Blosch, March 3, 4249 Mel-
tingen
Luzern
Frau Dr. S. Huser, Oberriiti, 6048 Horb

Olten
Frau Heidi Wyss-Hifeli, Breitenweg, 4632
Trimbach

Ostschweiz
Frau H. Custer (Kontaktstelle), Brauer-
strasse 62, 9016 St. Gallen

Schaffhausen

Frau L. Hofer, Eggenweg 15, 8222 Be-
ringen

Schwyz

Frau L. Schelbert-Trinkler, 6430 Schwyz

Solothurn
Frau M. Loeliger, Hubelmattstrasse 8,
4500 Solothurn
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Beratungsstellen fiir
Konsumenten

Konsumentinnenforum, Zentralse-
kretariat
Rémistrasse 39, 8001 Ziirich, Tel.

01 325770, Dienstag 14 bis 17 Uhr

Konsumentinnenforum, Sektion Biel/
Umgebung

Silbergasse 31, Kongresshaus, Hoch-
haus 13. Stock, 2503 Biel, Tel.
032 235703, Donnerstag 14 bis 16
Uhr

Konsumentinnenforum,
Olten

Stadthaus, Dornacherstrasse 1, 4600
Olten, Tel. 062 210222, Nachmittags
14 bis 17.30 Uhr

Konsumentengruppe der Frauenzen-
trale Luzern und Umgebung
Bruchstrasse12, 6000 Luzern, Montag
und Donnerstag 14 bis 17.30 Uhr.

Basler Konsumentenvereinigung
Marktgasse 4, 4000 Basel, Tel.
061 256055, Dienstag 14 bis 18 Uhr

Schweiz. Konsumentenbund SKB
Kramgasse 58, 3011 Bern, Tel.
031 225624

Stiftung fiir Konsumentenschutz SKS
Schlossstrasse 137, 3007 Bern, Tel.
031 257542

Schweiz Institut fiir Hauswirtschaft,
SIH

Binzstrasse 18, 8045 Ziirich, Tel.
061 663944

Ausserdem erteilen natiirlich auch
die iibrigen regionalen und lokalen

Sektion

Konsumentengruppen Auskiinfte
oder beraten, wohin man sich mit
Konsumentenanliegen am  besten

wendet. (Siehe Liste der Gruppen).
Die Tel.-Nummern sind den regiona-
len Telefonbiichern zu entnehmen.

Tessin
ACSI - Frau M. Terribilini, Via Privata
Moretto 9, 6924 Sorengo

Winterthur
Frau E. Huber-Borel, Mythenstrasse 38,
8400 Winterthur

Zentralschweiz

Frau E. Dillier-Wyrsch, Grundacherweg
5, 6060 Sarnen

Zug

Frau Juli Uffer, Gotthardstrasse 17, 6300
Zug

Ziircher Oberland
Frau V. Encrantz, Im Boge 6, 8332 Rus-
sikon

Ziirich
Frau R. Cloetta, Binzmiihlestrasse 319,
8046 Ziirich
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Gestrengen Blickes geniessen

Brotpruferinnen: Wie Profis!

M.B. Der wichtigste Rohstoff des Brotes,
das Mehl, ist eine lebendige Substanz und
daher nicht von konstant gleich bleibender
Qualitit: Lufttemperatur und -feuchtig-
keit beeinflussen den Backprozess in ho-
hem Masse. Damit trotz dieser verinderli-
chen Bedingungen ein Brot von gleichmis-
siger Qualitat entsteht, unternimmt der
Schweizerische Backer- und Konditoren-
meister-Verband vielfiltige Anstrengun-
gen. Eine davon sind jahrliche Brotprii-
fungen, die von den meisten Kantonalver-
binden durchgefiihrt werden.

Frihmorgens werden unangemeldet bei
allen Béckereien einer Region Brote ein-
gesammelt und hernach von Experten ge-
priift. Damit Vergleiche moglich sind, be-
schrinkt man sich jeweils auf eine einzige
Brotsorte. Der Brotpriifer ist in der Regel
ein diplomierter Backermeister, der sein
Metier versteht und von seinen Fachkolle-
gen ernst genommen wird. Doch soll das
Brot nicht nur dem Fachmann, es muss vor
allem auch den Konsumenten schmecken,
und deshalb werden seit ein paar Jahren zu
diesen Priifungen Konsumentenvertrete-
rinnen beigezogen. Gewissenhaft beurtei-
len auch sie die vielen vor ihnen ausgebrei-
teten Brotlaibe mit Augen, Nase und
Gaumen.

Wie sieht das ideale Brot aus?

Die hochste Punktzahl erreicht ein Brot,
das weder zu hell noch zu dunkel, sondern
schon goldgelb gebacken ist. Es muss luf-
tig sein und darf trotzdem kein zu grosses
Volumen aufweisen, seine Kruste soll knu-
sprig und rosch sein. Beim Schneiden darf
das Brot weder am Messer kleben bleiben,

noch verkriimeln. Zudem sollte die Po-
rung einen feuchten Glanz aufweisen. Und
nicht zuletzt sollte dem Brot noch der fei-
ne, gute Ofengeruch anhaften.

Obwohl die professionellen Priifer Fach-
leute und die Konsumentinnen Laien sind,
ergeben sich kaum Abweichungen in den
Bewertungen: Ihr Urteil stimmt weitge-
hend iberein. Das Maximum von 100
Punkten wird selten erreicht, doch gilt
auch ein Brot, das 90 Punkte erzielt, noch
als sehr gut. Werden einem Brot weniger
als 85 Punkte zugeteilt, wird der Bicker-
meister vom Brotpriifer aufgesucht.

Aus Fehlern lernen

Gemeinsam bemiiht man sich, herauszu-
finden, ob der Fehler beim Bécker, beim
Miiller oder beim Rohstoffproduzenten
liegt. Der Priifer wird nicht nur zum Bera-
ter, er stosst bei diesen Gesprichen viel-
leicht auch auf Fehlerquellen, die auf tech-
nische Neuerungen oder neue Arbeitsme-
thoden zuriickzufiihren sind. Seine Erfah-
rungen teilt er der Bécker- und Kondito-
renfachschule mit, die ihre Weiterbil-
dungsprogramme entsprechend ergidnzen
kann. Die gemeinsamen Bemiihungen ha-
ben bereits dazu gefiihrt, dass bei den
Brotpriifungen von Jahr zu Jahr bessere
Resultate erreicht werden.

Redaktion:
Hilde Custer-Oczeret
Brauerstrasse 62
9016 St. Gallen
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Nationaldienst — Kind mit Zukunft?

Im Friihling 1978 nahm die Kommission
«Nationaldienst» unter ihrer neuen Priisi-
dentin Esther Wildbolz-Oester die Aufga-
be in Angriff, fiir eine Meinungsumfrage
unter den Mitgliederverbinden einen Fra-
gebogen auszuarbeiten. Am 4. Dezember
1979 stellten die BSF-Prisidentin und drei
Kommissionsmitglieder in Ziirich die Aus-
wertung einer stattlichen Zahl Prisiden-
tinnen und anschliessend den Pressever-
tretern vor. (Vgl. «mir fraue» 1/80)

itb. Um auf entsprechende Fragen im Vor-
feld der Initiative «Gleiche Rechte fiir
Mann und Frau» gewappnet zu sein, woll-
te der BSF wissen, wie sich seine Mitglie-
derverbande zu den «gleichen» Pflichten
stellen (der fehlende weibliche Militdr-
dienst sollte schon das Frauenstimmrecht
zu Fall bringen). Wie jede Pflicht miisste
auch ein «Nationaldienst» der Frau etwas
bringen, weshalb der BSF damit ein Recht
auf Ausbildung verbindet. Mit erdriicken-
der Mehrheit taten die antwortenden Ver-
bédnde kund (es waren 45 Prozent, die sich
an der Vernehmlassung beteiligten), die
Frauen seien auf Katastrophenfille aller
Art zu wenig vorbereitet. Sie wiinschen
eine Uberlebensausbildung, wobei unter
den Lehrinhalten Erste Hilfe, Laienkran-
kenpflege, Notvorrat und Erndhrung un-
ter erschwerten Umstdnden, psychisches
und physisches Verhalten im Schutzraum,
Orientierung iiber AC-Waffen und Schutz
vor ihren Einsdtzen im Vordergrund stan-
den. Nachdem sich die Verbdande mit dem
deutlichen Verhéltnis von 2:1 fiir einen
obligatorischen Grundkurs ausgesprochen
haben, steht nicht mehr die Frage des OB
sondern des WIE im Vordergund.

Schon iiber den Zeitpunkt, wann ein sol-
cher Kurs absolviert werden sollte,
herrscht Uneinigkeit. Uberwiegend glaubt
man aber doch, er miisste nach der obliga-
torischen Schulpflicht, wihrend der weite-
ren Ausbildung stattfinden. Dies wiirde
jedoch bedeuten, dass die Mddchen wih-
rend der Berufslehre oder der Mittelschul-
phase einige Wochen mehr investieren als
die Knaben, da ein «Nationaldienst» nicht
auf Kosten anderer Lektion geschehen
sollte. Dies wiirde der Forderung nach
gleichen Lehrplidnen widersprechen! Des
Oftern werden auch Wiederholungskurse
gewiinscht, ja sie sind manchmal sogar
Bedingung fiir das Einverstindnis mit ei-
nem Grundkurs. Ebenso miissten Uber-
gangsbestimmungen auch die dlteren
Frauen erfassen.

Da das Schwergewicht eindeutig auf der
Sparte Ausbildung liegt, kommen Sozial-
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dienste aller Art nicht in Frage. Im Ernst-
fall werden sich die Frauen mit dem Er-
lernten in den Dienst der Gemeinschaft
stellen und Aufgaben der Gesamtverteidi-
gung partnerschaftlich mit dem Mann
ibernehmen.

Bei der Frage des WIE stand vor allem die
Tréagerschaft im Vordergrund. Die BSF-
Kommission hatte den Vorschlag des
hauswirtschaftlichen Obligatoriums ins
Gesprich gebracht, obwohl ihr bewusst
war, dass diese Institution langst nicht in
allen Kantonen existiert. Aber es wire
eben einfacher, auf einen fahrenden Wa-
gen aufzuspringen als erst ein neues Ge-
fiahrt zu schaffen. Da die Lehrinhalte vie-
les gemeinsam haben mit der Ausbildung
im Zivilschutz, wird auch die Moglichkeit
erwogen, unter Mithilfe dieses Bundesam-
tes etwas aufzuziehen. Varianten zu erar-
beiten, wird die Kommission versuchen,
aber auch alle angeschlossenen Verbinde
sind nun aufgerufen, das von ihnen Ge-
wiinschte ndher zu studieren. Da ein kan-

tonaler Einstieg normalerweise einfacher
vonstatten geht als eine Bundeslosung,
werden sich hoffentlich auch die Frauen-
zentralen weiter mit ihren Vorstellungen
befassen.

Die Frauen haben gezeigt, dass sie bereit
sind, Pflichten zu iibernehmen und dies
selbst in einem Zeitpunkt, da sie noch
langst davon entfernt sind, auch alle Rech-
te zu geniessen. Anders als 1971 blieb der
BSF diesmal nach der Bekanntgabe der
Umfrageresultate und den ungefdhren
Vorstellungen iiber einen «National-
dienst» von einem Wirbel verschont. In
der Prasidentinnenkonferenz kam zum
Ausdruck, wie schwer eine Realisierung
eines solchen Projektes sein diirfte (zuletzt
werden wohl auch die mangelnden Finan-
zen eine Rolle spielen).

Die Pressevertreter (und -vertreterinnen)
bemiihten sich um eine wortgetreue Be-
richterstattung — mit einigen ungewollten
humoristischen Einlagen —-. Etwas am
Kerngehalt der Sache vorbei interpretierte
das Schweizer Fernsehen, das seinen Bei-
trag mit FHD eroffnete, die sich in die
AC-Ausriistung stiirzten. ..

Grundsiatze zur Teilzeitarbeit

Zuhanden des BIGA verabschiedete der
Vorstand des BSF folgende Gedanken
iiber die Teilzeitarbeit. Bewusst ausge-
klammert hat er vorliufig die Nachteile
und Folgeerscheinungen, die Teilzeitar-
beit zweifellos auch mit sich bringen kann.

Die Teilzeitarbeit ist eine Moglichkeit, die
aus der Anderung der Lebensbiographie
der Frauen sich ergebenden Bediirfnisse
zu respektieren:

— Infolge der verldngerten Lebenserwar-
tung und verringerter Kinderzahl be-
deutet die Familie vielfach nicht mehr
eine lebenserfiillende Aufgabe fiir die
Frauen.

— Die kleine Familie und der mechanisier-
te Haushalt engen die Frauen oft ein.

— Wenn auch die Familie im Leben der
Frau eine vorrangige Stellung einnimmt,
vertritt der BSF die Ansicht, dass wo
der Wunsch nach Fortfithrung des Beru-
fes oder nach Erweiterung des Lebens-
bereiches besteht, gerade die Unerfiill-
barkeit dieser Wiinsche sich nachteilig
auf die Lebenseinstellung der Frau und
damit auf die Familie auswirkt.

Die Teilzeitarbeit erméglicht den Frau-
en, auch wiahrend der Zeit ihrer familid-
ren Aufgaben den Kontakt mit der Be-

rufswelt nicht ganz zu verlieren. Erfah-
rungen aus einer Teilzeitarbeit fordern
vielfach das Verstdndnis fiir die berufli-
chen Probleme des Ehepartners und der
Kinder.

Der BSF glaubt, dass auch von der Offent-
lichkeit aus gesehen, mehrere Griinde fiir
ein grosses Angebot an geregelter Teilzeit-
arbeit sprechen:

- Ein «lebenslanger» Beruf kann ver-
mehrtes Verstdndnis fiir wirtschaftliche
Zusammenhidnge wecken.

— Der Ausbau der Teilzeitarbeit in allen
Berufen ist ebenso ein Anliegen vieler
Minner, die sich neben der Erwerbsar-
beit auch andern, z.B. familidren Auf-
gaben widmen mochten. Dadurch wiir-
de die Partnerschaft in den Familien und
die Beziehung der Kinder zu ihren Vi-
tern gefordert.

— Die Lebenserfahrung, welche Frauen
mit Familien in die Arbeitswelt mitbrin-
gen, ist vielfach geschitzt.

— Wenn der Wunsch (Mann und Frau)

nach Weiterbildung oder Umschulung
besteht, konnen durch Teilzeitarbeit sel-
ber finanzielle Mittel beschaffen
werden.

- Die vielfach bestehende Notwendigkeit,
zur Erh6hung des Familieneinkommens
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beitragen zu miissen, sollte durch Teil-
zeitarbeit, die individuellere Arbeitszei-
ten und weniger korperliche Belastung
vermittelt, erleichtert werden.
Wenn auch die Berufsausbildung der
Frauen heute verbreitert und verbessert
wird, kann die Teilzeitarbeit mithelfen,
die Einsicht in die Notwendigkeit einer
guten beruflichen Ausbildung noch zu ver-
tiefen. Schafft man durch Teilzeitarbeit
die Moglichkeit, dass die Frau einen «le-
benslangen» Beruf wihlt, wird der Einsatz
an Zeit, Kraft und Geld lohnender und

Die Diplomatin

Gegenwirtig beschiftigt das Eidgendssi-
sche Departement fiir auswirtige Angele-
genheiten (EDA) 290 Diplomaten und 20
Diplomatinnen. Frauen im diplomatischen
Dienst gibt es erst seit der Einfithrung der
Zulassungspriifungen im Jahre 1956. Um
diese anspruchsvolle Titigkeit ausiiben zu
konnen, braucht es ein umfangreiches
Wissen und eine grosse Einsatzbereit-
schaft. Zudem ergeben sich fiir die Frau in
der Praxis ganz spezielle Probleme.

Das EDA fiihrt fir den diplomatischen
und konsularischen Dienst jahrlich Zulas-
sungspriifungen («Concours») durch, wel-
che Schweizerinnen und Schweizern mit
einem abgeschlossenen Hochschulstudium
(Doktorat oder Lizentiat) bis zum 32. Al-
tersjahr offenstehen. Obwohl das Regle-
ment Kkeine bestimmte Studienrichtung
fordert, haben erfahrungsgemass der iiber-
wiegende Teil der Kandidatinnen und
Kandidaten in Recht, Volkswirtschaft,
Geschichte oder in politischen Wissen-
schaften abgeschlossen.

«Concours» und zweijihrige Ausbildung

Die Zulassungspriiffung besteht aus drei
Teilen. Die allgemeine Eignung wird unter
anderem aufgrund einer personlichen Vor-
stellung, eines Aufsatzes und anhand von
miindlichen Diskussionen politischer wie
auch kultureller Art beurteilt. Die Fach-
priiffungen erstrecken sich auf Schweizer
Geschichte,  allgemeine  Geschichte,
schweizerische Volkswirtschaft, Staats-
und Volkerrecht. Die Priifungen der
Sprachkenntnisse umfassen die Mutter-
sprache, eine zweite Amts- und eine wich-
tige Fremdsprache.

Wer den Concours bestanden hat, wird
anschliessend zu einem zweijdhrigen Stage
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werden die Eltern einsichtiger, dass auch
Midchen einen Beruf bendtigen. Bei ho-
heren Berufen werden die von der Offent-
lichkeit fiir die Ausbildung aufgewendeten
Mittel besser genutzt.

Damit jedoch die Frauen, welche den
Kontakt mit dem sie interessierenden Be-
ruf nicht verlieren wollen, sich nicht be-
dinungslos entscheiden miissen zwischen
Familie und Beruf, wiaren durch ein ver-
mehrtes Angebot von geregelter Teilzeit-
arbeit Uberbriickungsméglichkeiten zu
schaffen.

— Ausbildungs- und Probezeit — zugelas-
sen. Das Ausbildungsprogramm beginnt
mit einem zweiwochigen Einfithrungskurs.
Es schliessen sich in der Regel zwei Stages
an verschiedenen Abteilungen des EDA
oder der Handelsabteilung an. Zur Ergén-
zung und Vertiefung juristischer, 6kono-
mischer und politischer Fragen dient das
einsemestrige Studium am Institut des
Hautes Etudes Internationales in Genf.
Nach einem Zwischenkurs an der Zentrale
in Bern folgt der Transfer an eine Schwei-
zer Vertretung (Botschaft oder General-
konsulat) im Ausland. Die wihrend des
Stages erbrachten Leistungen, Qualifika-
tionsberichte sowie der Schlusskurs ent-
scheiden sodann iber die definitive Auf-
nahme der jungen Attachés in den diplo-
matischen Dienst.

Gleiche Rechte — gleiche Pflichten

In fritheren Zeiten fanden junge Leute
aufgrund von Empfehlungen den Zugang
zum diplomatischen Dienst. Mit der Ein-
filhrung der Zulassungspriifungen be-
zweckte man, geeigneten Anwirtern weib-
lichen und méannlichen Geschlechtes aus
allen Bevolkerungsschichten eine Chance
fiir den Einstieg in die diplomatische Kar-
riere zu gewihren. Seither rekrutieren sich
Diplomatinnen und Diplomaten aus allen
Bevolkerungsschichten, und der Beruf ist
auch fiir Frauen erreichbar geworden.

Es dringt sich die Frage auf, ob die Diplo-
matin die gleichen Rechte und Aufstiegs-
moglichkeiten geniesst wie der Beamte.
Seit 1973 sind die Bestimmungen stufen-
weise abgedndert worden. Grundsitzlich
bedeutet heute der Eheschluss einer Be-
amtin keinen Grund mehr zur Kiindigung;
fir Beamtinnen und Beamten gelten die
gleichen Verordnungen. In der Praxis
diirften diese aber der verheirateten Mit-
arbeiterin und ihrem Ehemann weit mehr

Probleme schaffen als es umgekehrt der
Fall ist. Das EDA muss seinen dienstli-
chen Bediirfnissen entsprechend von sei-
nen Beamten verlangen, dass sie sich der
Versetzungsdisziplin  unterziehen. Bei
Verweigerung kann dies bis zur Auflésung
des Arbeitsverhaltnisses fiihren. Fiir die
verheiratete Diplomatin stellt sich konkret
die Frage, inwieweit sie ihrem Gatten
tiberhaupt den stindigen Wechsel des Ar-
beitsortes zumuten kann, da nur wenige
Berufe den Ehemédnnern gestatten, ihre
Titigkeit unabhéngig von einem bestimm-
ten Wohnsitz auszutiben.

Die Mobilitdt der Diplomatinnen und Di-
plomaten stellt ein wesentliches Charakte-
ristikum dar. Versetzungen ins Ausland
sind eine unumgingliche Voraussetzung,
um sich im weiten Gebiet der Diplomatie
zu bewihren.

Beférderung bis zur Frau Botschafter

Beruhend auf den reglementarischen Vor-
schriften richten sich die Beférderungen
nach dem dienstlichen Bediirfnis des De-
partementes und der Eignung der Beamtin
fiir ein hoheres Amt. Hinzu kommt als
formelles Erfordernis ein Minimum an
Gradjahren.

Der Weg einer Botschaftssekretdrin bis
zur Botschafterin dauert rund 20 Jahre;
diese Zahl kann aber variieren, da bei der
Beforderung diverse Kriterien mitspielen:
Leistung der betreffenden Beamtin, Be-
diirfnisse des Departementes im allgemei-
nen sowie Abgéinge der in den Ruhestand
tretenden Botschafter miissen berticksich-
tigt werden. Bei der Verteilung der Diplo-
matinnen auf die verschiedenen Grade er-
gibt sich zurzeit folgendes Bild: Eine Be-
amtin fithrt den Titel eines Botschafters,
zwei gehoren der Klasse des Botschaftsra-
tes an. Die iibrigen sind entweder als Er-
ste, Zweite oder Dritte Botschaftssekreté-
rin oder noch als Stagiaires titig. An der
Zentrale gelten andere Bezeichnungen; sie
reichen in diesem Falle von den Stellver-
tretenden Direktorin tiber Sektionschefin
bis zur diplomatischen Mitarbeiterin. Auf-
féllig ist, dass in den oberen Ringen der
prozentuale Anteil der Diplomatinnen
sehr gering ist. Der Grund liegt darin, dass
Frauen ja erst von 1956 an in den diploma-
tischen Dienst aufgenommen wurden. Die
Moglichkeit, eines Tages Frau Botschafter
zu werden, sind fiir eine geeignete Diplo-
matin in sichtbare Nihe gertickt.

Béatrice Hofer-Gut

Redaktion: Iréene Thomann-Baur
Sekretariat des BSF
Winterthurerstrasse 60, 8006 Ziirich
Telefon 01 600363
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Jedes Mitglied ist zur vollen
Mitbestimmung berufen

Die Geschichte der Menschheit ist durch
einige grosse Erfindungen geprdigt, die ich
hier nicht aufzdhlen will.

Wir haben vor einigen Wochen am Bild-
schirm den Mondflug wieder erlebt, und
ich nehme an, dass wir alle von diesem
phantastischen Unternehmen wieder einmal
fasziniert wurden: Wir, die Menschen, be-
siegen die Erdanziehung, brechen aus der
Gravitation unserer Erde hinaus! Wahrlich
Stoff zum Trdaumen!

Die Demokratie stellt eines dieser phanta-
stischen Abenteuer der Menschen dar,
und wir haben allen Grund, davon faszi-
niert zu werden. Gefihrlich wire es, die-
sem menschlichen Abenteuer, dieser Lei-
stung des menschlichen Geistes zu wenig
Achtung entgegen zu bringen, und die De-
mokratie als etwas selbstverstindliches
hinzunehmen.

Denn die Demokratie ist alles andere als
selbstverstandlich. Zu ihrem Bestehen ist
wie beim Mondflug eine ungeheure Sum-
me von gestiegenen Leistungen zu erbrin-
gen, die eine grosse wiederholte Anstren-
gung aller Beteiligten voraussetzt. Das
Ziel ist, den Ausgleich zwischen Interes-
sen der Gemeinschaft und grosst mogli-
cher Freiheit des Einzelnen, durch ein Zu-
sammenspiel aller oft divergierender
Energien zu erreichen, den Anspruch auf
Mitbestimmung mit den noten Riicksich-
ten auf die Andern zu vereinigen.

Es wire meines Erachtens falsch anzuneh-
men, dass diese Anstrengungen nur von
den Exekutiv- und Legislativbehorden und
gelegentlich vom Volk zu erbringen sind.
Demokratie ist nicht nur ein Abenteuer im

Nachster Termin

Der Bericht vom Seminar tber die
10. AHV-Revision wird in der nédch-
sten Ausgabe erscheinen.
Reservieren Sie sich als nachsten Ter-
min des Schweiz. Verbandes fiir
Frauenrechte:

31. Mai 1980

Delegiertenversammlung im Konfe-
renzzentrum Alfa in Bern.
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Staat, sondern am Arbeitsort, in der Fami-
lie, und last but not least im Vereinsleben.
Und so komme ich zu meinem eigentli-
chen Thema: Demokratie im Vereins-
leben.

Olivia Egli-Delafontaine

Unser Gesetzgeber hat eine demokrati-
sche Auffassung des Vereins, und diese
Auffassung spiegelt sich im Vereinsrecht.
Die Statuten und das zwingende Recht des
ZGB verwirklichen grundsitzlich die De-
mokratie im Vereinsleben.

Doch erinnere ich Sie daran, dass die De-
mokratie ein Abenteuer ist, was besagt,
dass es schwierig ist, dieses Abenteuer zu
bestehen. In der Demokratie regiert sich
grundsitzlich die Gesellschaft selber. Wir
haben keine aristokratische Gruppe, die
ihre Regierungsanspriiche auf Geburt und
gottliches Recht stiitzt; wir setzen nicht
voraus, dass ein Mitglied Land besitzt oder
ein Beamtenpatent hat, damit seine Stim-
me mitgezdhlt wird. Und doch, wie
schwierig ist es, diesen Grundsatz im All-
tag eines Vereinslebens zu befolgen! Wie
leicht verzichtet ein Vorstand, den demo-
kratischen Weg zu gehen, in der Angst,

das Abenteuer sei zu schwer zu bestehen!
Es geschieht selbstverstindlich mit der be-
sten Absicht der Welt, im Interesse der
Sache, wie man dann zu sagen pflegt,
wenn der Vorstand seine Stellung als ge-
schiftsleitendes, ausfithrendes, vertreten-
des Organ so weit ausdehnt, dass die
Rechte der Mitglieder immer mehr zusam-
menschrumpfen. Dies geschieht ohne bose
Absicht, doch aufgrund einer Uberzeu-
gung, die dem demokratischen Gedanken
ganz entgegengesetzt ist, namlich im Glau-
ben, es sei wahrhaftig unmoglich, den ver-
messenen Glauben in Wirklichkeit umzu-
setzen, dass jedes Mitglied zur vollen Teil-
nahme, zur vollen Mitbestimmung berufen
ist. Auch wenn man nicht weiss, was es
denkt, und auch wenn man weiss, dass es
anders denkt! Der Verzicht auf das demo-
kratische Abenteuer geschieht auf tau-
sendartiger Weise, so z.B. oft durch Un-
terlassung der Information.

Der Vorstand hat dann die Macht, die
jenem immer zukommt, der besser infor-
miert ist als der andere.

Eine andere Form dieses Verzichtes auf
das demokratische Abenteuer liegt in ei-
ner Auswahl der Vorstandsmitglieder, die
Gleichgesinnte suchen und diese auf subti-
le Art von der Mitgliederversammlung be-
stitigen lassen. Das gleiche wiederholt
sich bei der Auswahl von Delegierten und
Teilnehmern an Tagungen.

Nun, diese Optionen mégen sich in gewis-
ser Hinsicht bewdhren. Aber sie sind un-
demokratisch und gefihrden den Versuch,
in unserem Land das Abenteuer der De-
mokratie zu bestehen. Die Demokratie ist
etwas derart Schwieriges, dass sie auch
verletzlich ist. Sie muss geiibt werden.

Wenn Frauen die Demokratie in ihren
Verbinden verwirklichen, werden sie sie
auch eher in der Familie, im Staat, am
Arbeitsplatz erreichen.

Erleben sie im Verein die Lebensformen
einer Oligarchie, so verlieren sie den
Glauben an die Moglichkeit, die das de-
mokratische Abenteuer ihnen eroffnet.
Daher mein Rat, den schwierigen Weg der
Demokratie im Vereinsleben moglichst
selten zu verlassen, und die Gefahren der
Herrschaft einer kleinen Gruppe mog-
lichst klar zu erkennen.

Schweiz. Verband fiir Frauenrechte
die Prisidentin
0. Egli-Delafontaine

Redaktion:
Vreni Kaufmann-Jenni
Pilgerweg 8, 3007 Bern

Telefon 031 451350
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Drei Gastreferentinnen am
Golden Jubilee Kongress 1980

Das Jubiliumsprogramm des 15. Interna-
tionalen Kongresses in der letzten Maiwo-
che 1980 enthilt zwei Hohepunkte, die
Eroffnung von Montag, den 26. Mai und
der Jubildumstag von Mittwoch, den
28. Mai 1980. Die Kongressarbeit steht
unter dem Thema: gegenseitiges Verste-
hen. Frauen aller Rassen, Religionen und
politischer Richtungen kénnen nur auf der
Grundlage des Verstehens gemeinsam an-
gestrebte Ziele erreichen.

Als Gastreferentin wird Lise Girardin,
Genf, an der Eréffnung zu diesem Thema
sprechen. Madame Girardin, Mitglied des
Genferclubs, ist den Teilnehmerinnen des
Européischen francophonen Seminars
1975 in Montreux als Referentin wohl be-
kannt. Nach einer akademischen Lauf-
bahn war Mme. Girardin wiahrend 12 Jah-

In Kiirze notiert

Dankbares Gedenken

Anlasslich der Delegiertenversammlung in
St.Gallen hatte ein Gast des Miinchner
Clubs, Frau Dr. med. Alice von Gulat-
Wellenburg, ihre persénliche Schenkung
eines Gemildes an die St.Galler Regie-
rung bekanntgegeben. Es handelt sich um
ein Jugendbildnis ihres Ur-Urgrossvaters,
des Kantonsgriinders und st. gallischen
Staatsmannes Karl Miiller von Friedberg.
Da leider unser lieber Gast anderntags
einer Herzschwiche erlag, fand nun die
offizielle Ubergabe des Gemiildes durch
den Bruder der Stifterin, Herrn Dr. Edu-
ard von Gulat-Wellenburg, an die St. Gal-
ler Regierung im Rahmen einer kleinen
Feier statt.

Promotion

Frau Rosmarie Kull-Schlappner, ein lang-
jahriges, aktives Mitglied des Solothurner
Clubs, wurde zur Redaktorin der Zeitung
des Schweizerischen Lehrervereins ge-
wahlt. Zu ihrem neuen Amt, das sie am
1. Januar 1980 angetreten hat, gratulieren
wir herzlich.
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ren Mitglied der Genfer Exekutive als
Kulturminister. Als erster weiblicher
Stadtprasident und als erste Frau im Stén-
derat hat sie sich fiir die Belange der Frau
eingesetzt. In freier brillanter Formulie-
rung versteht sie es, ihre Anliegen vorzu-
bringen. Ihr Verstindnis fir gesamt-
schweizerische Belange hat ihr auch viele
Sympathien in der franzésischen wie deut-
schen Schweiz eingebracht. Im Friihling
1979 hat sich Lise Girardin von ihren 6f-
fentlichen Aufgaben zuriickgezogen mit
der Begriindung, eine Aufgabe sei weiter-
zugeben, solange man noch in bester Form
sei. Mme. Girardin wird als Vertreterin
von Genf, der Geburtsstadt des Int. Ver-
bandes, die Kongressteilnehmerinnen will-
kommen heissen.

Der 28. Mai steht im Zeichen der Festlich-
keiten anldsslich des 50jahrigen Bestehens
des Int. Verbandes. Wichtiger Bestandteil
der Feier im Kongresshaus ist der Riick-
blick tiber die Entstehungsgeschichte seit
1930. Wohl die beste Kennerin ist dank
personlicher Erfahrung die gebiirtige Ita-
lienerin, Lisa Sergio, die heute in den Ver-
einigten Staaten lebt. Lisa Sergio war Ra-
diokommentatorin, Ubersetzerin, Verle-
gerin, Archiologin, Dozentin und Schrift-
stellerin. Als Freundin der Griindungspré-
sidentin, Dr. Lena Madesin Phillips,
schrieb sie deren Lebensgeschichte:
a measure filled. Noch heute unglaublich
vital und reisefreudig, wird sie keine Di-
stanz scheuen, um in Montreux fir alle
Beteiligten eine Briicke von der Vergan-
genheit in die Zukunft zu schlagen.

Als Gastreferentin fiir Internationale Be-
lange hat Lucille Mair, Jamaica, ihre Teil-
nahme zugesagt. Mrs. Mair war als Vertre-
terin ihres Landes an zahlreichen Konfe-
renzen der Vereinten Nationen. Im April
1979 wurde sie zur Generalsekretdrin der
UN Weltkonferenz 1980 fiir die Dekade
der Frau ernannt. Sie hat die Aufgabe
iibernommen, ein Sekretariat aufzubauen
und sidmtliche Vorbereitungen fiir diese
Weltkonferenz in Kopenhagen zu treffen.
Mit allen Belangen der Nichtgouverne-
mentalen Organisationen vertraut, wird
Mrs. Mair zum Thema sprechen: Die Auf-
gaben der Nichtgouvernementalen Orga-
nisationen in den Vereinten Nationen und
Moglichkeiten zu fruchtbarer Zusammen-
arbeit in der Zukunft. Dieser Ausblick

und die Impulse werden uns helfen, die
Marschrichtung fiir die Zukunft der eige-
nen Verbandsarbeit festzulegen.

Vorschau zum Programm
Jubildiumskongress 1980 in Montreux

Montag, 26. Mai: Er6ffnung und Arbeits-
sitzung, abends Swiss Fair

Dienstag, 27. Mai: Arbeitssitzung und
Wahlprogramm (12 Themen zur Wahl)

Mittwoch, 28. Mai: Arbeitssitzung, Jubi-
laumsfeier und Bankett

Donnerstag, 29. Mai: Arbeitssitzung und
Wahlprogramm

Freitag, 30. Mai:
Wahlen

Arbeitssitzung und

Das detaillierte Programm (inkl. Ausfliige
und Besichtigungen) wird in Kiirze den
bereits angemeldeten Mitgliedern zuge-
stellt.

(Veranstaltungen )

16. Februar-15. Mirz 1980

Basel: 6. Mirz: Dr. B. Hauser-Schéublin:
«Das Verhiltnis von Mann und Frau in
Neuguinea», Dia-Vortrag

Frauenfeld: 29. Februar: Jahresversamm-
lung

Luzern: 26. Februar, 20.15 Uhr: National-
rat Josi J. Meier: «Information iiber den
Europarat».

Schaffhausen: 21. Februar: Clubveranstal-
tung

Solothurn: 5. Mirz: Clubveranstaltung

St.Gallen: 22. Februar:
in Winterthur

Winterthur: 22. Februar: Kerzenlichtfeier
mit BGF-Club St. Gallen.

Ziirich: Jeweils Dienstag 12.45 Uhr:
19. Februar: Einfithrungsreferat. 26. Fe-
bruar: Prof. Dr. H. Hartmann: «Ein Tag
im Leben eines Gerichtsmediziners».
4. Miérz: Einfiilhrungsreferat. 12. Marz:
Meisenabend, Generalversammlung.

Kerzenlichtfeier

Sekretariat BGF:
Bergstrasse 444
8447 Dachsen
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Echos gesucht!

«Such nicht den Kampf zu meiden!
Dir ist als Ziel gestellt,

zu kampfen und zu leiden

fiir eine bess’re Welt.»

ES Mit diesen Worten gedenkt Fritz War-
tenweiler in seinem wohl letzten Buch
«Ein Neunziger sucht» seines Freundes
Eugen Huber. Was fiir eine reiche Lebens-
ernte bietet der hoch Betagte in diesem
Buche dar! Riickschauend wohl, viel mehr
aber vorausschauend, aus dem Vergange-
nen die Wege in die Zukunft weisend.
Personliche Abstinenz war Fritz Warten-
weiler seit seiner Jugend selbstverstind-
lich. «Auf dem Weg iiber Abstinenz fand
ich den Einstieg in erzieherisches und so-
ziales Wirken». Wer sie als einen «Schuss»
Zivilcourage verstand, iibte sich damit im
Tragen von Verantwortung mit einer Wir-
kung weit dartiber hinaus.

Wie lebendig der Neunzigjahrige geblie-
ben ist, wie engagiert er heute noch andere
zum Mittun aufruft, davon zeugt der nach-
folgende Auszug aus seinem Buch. Er
macht uns darin bekannt mit einer Aufga-
be, die auch die unsere sein konnte.

«Unterwegs hore ich: Nicht weit von hier
rennen die Leute in hellen Scharen zur
Ausstellung der Werke eines Seeldnder
Malers, der noch heute begliickt: Albert
Anker. Plotzlich stehen wir in seinem
Dorf: Ins. Vor der Tiire zum Gemeinde-
haus miissen wir lange warten. In den en-
gen Réumen , trampen” sich die strahlen-
den Besucher fast auf ihre ,, Agerstenau-
gen”. Inmitten der tausend Zeichnungen
und Gemilde aus ,Jugend, Lebensmitte
und Alter” suche ich mein Ankerbild.
Gern habe ich sie alle... unwiderstehlich
aber zieht mich der Einsame an, der Mann
im besten Alter, dort vor dem Glas. Wie
schon oft frage ich mich: Wird er? — Wird
er nicht? Und ich weiss: Er wird. Er moch-
te wohl anders, aber er kann nicht wider-
stehen. Und nachher?

... Wenn er reden konnte! Merkwiirdig:
Mitten im Menschengewiihl hére ich ihn
klagen, protestieren, den Stummen: ,.So

Die Zunahme der Selbstmordfiille, der ge-
steigerte Alkohol- und Drogenmissbrauch,
vor allem harte Drogen und der Medika-
mentenmissbrauch, sind Signale, die auf
eine problemgeladene Gesellschaft hindeu-
ten. Priventive Bemithungen aller Art sind
notig und gut, aber das wichtigste Glied in
der Kette bleibt die Familie.
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hast du schon oft vor mir gestanden. .. was
soll das? An mir ist Hopfen und Malz
verloren, sogar das Lebenswasser, nach
dem ich lechze! Lass mich doch in Ruhe!
Uberlass mich meinem Schicksal! ... Wie
oft haben sie mir zugesprochen, die wohl-
gesinnten Mitmenschen, giitlich, wiitend.
Wie hdufig habe ich micht aufgerafft! Die
Sucht war starker als mein Wille. Schliess-
lich haben sie mich in eine Heilstitte ge-
steckt, zu lauter Kameraden, die im glei-
chen ,Spittel” krank waren wie ich... es
geht vielen gleich wie mir. Doch was niitzt
die Erkenntnis? Schliesslich haben sie
mich gehen lassen: Geheilt! Lange habe
ich mich halten konnen, Tage, Wochen,
Monate. Dann aber: Die Verlockung, das
Glas, die andern, die ,guten’ Kamera-
den... Ich sollte in einer ,geschiitzten Um-
welt’ leben kénnen und Arbeit bekom-
men, die mich erfiillt. Gefahrten sollte ich
haben, die mich halten, statt verfiihren.
Meine Frau miisste bei mir sein konnen,
unsere Kinder...”

»~Merkwiirdig, dein Wort von der
,schiitzenden Umwelt’. Wir sind unser ein
gutes Dutzend, die viel beraten iiber so
eine Moglichkeit. Da sprechen wir von dir,
von deinesgleichen, von Frauen, von Mén-
nern. Wir sind uns einig: Wie wir brauchst
auch du, braucht ihr die ,schiitzende Um-
welt’. Aber niemand kann sie euch einfach
geben. Wir miissen sie miteinander er-
schaffen, wir, du, ihr! Das ist kein Ding
der Unmoglichkeit... einige von uns
schliessen sich an. Andere helfen von
weitem...”

Wie erfahren sie voneinander, solche
Menschen guten Willens? Ich gehe auf die
Suche: zu Einzelnen, die ich schon kenne,
wie zu Unbekannten. Mancher, der von
unserem ,, Traumdorf” hort, lacht zuerst,
dann fangt er an zu sinnen: Ja, natir-
lich!... Wir kennen es noch nicht, unser
Dorf. Wir halten Ausschau darnach. Wir
planen. Ich freue mich iiber das erste Haus
dieser Art, das ich angetroffen... Das Ge-
sprach mit Ankers Mann vor dem Glas hat
mir eine neue Arbeit gezeigt... Wo ich
hinkomme, erzdhle ich von diesem
,»Dorf”, von dem erst ein Haus steht...»

Wenn Fritz Wartenweiler im Gespréch mit
Ankers Mann vor dem Glas eine neue
Arbeit fand, so kehrt er sich um und sucht
Arbeiter dafiir: Fiir ein Haus, einen Wei-
ler, ein Dorf, in dem Frauen und Minner
fiir eine Weile oder dauernd in «schiitzen-
der Umwelt», ohne stidndige Verfithrung
durch unsere Trinksitten leben und arbei-
ten konnten. Sein Anliegen ist es, dass der
Ruf darnach weitergeht und Echos
findet. ..

Was im Kleinen
passiert, ist wichtig

Die Wichtigkeit der Elternschulung wird
immer besser erkannt. Im Elternhaus ent-
stehn sowohl die Vorbedingungen zu
spiterer Suchtanfilligkeit wie die Kraft
zur Abwehr. Macht unsere Gesellschaft
siichtig? Mit dieser Frage befasste sich ei-
ne Gruppe von Elternkursleitern und ver-
suchte, im Gesprich mit Prof. Dr.
A. Uchtenhagen, Ziirich, Antworten zu
finden. Diese interessieren auch uns.

rf. Wie sich herausstellte, sind die Ursa-
chen der Sucht keineswegs eindeutig. Das
wachsende Ausmass von Suchtkrankhei-
ten bei Jugendlichen ist eine neue Erschei-
nung und muss mit den heutigen Lebens-
und Arbeitsbedingungen (z.B. Wohl-
stand, sozialer Wandel) zu tun haben. Das
Auseinanderklaffen von korperlicher und
sozialer Reife erzeugt Unsicherheit, was
eine weitere Gefahr bedeutet. Auch die
Reaktionen der Eltern auf Stérungen in
der Entwicklung der Kinder konnen Fehl-
entwicklungen begiinstigen. Schliesslich
trigt die Selektion und Bewertung in der
Schule dazu bei, dass Kinder, die weniger
leistungsfihig sind, den Mut aufgeben und
innerlich wie dusserlich «aussteigen».

Fir die Elternbildung ergeben sich auf-
grund dieser Diskussion, welche von Dr.
Roland Lithi (Institut fir Sozial- und
Priaventivmedizin, Bern) geleitet wurde,
wesentliche Aspekte. «Was im kleinen
passiert, ist wichtig», wurde gesagt und
damit auf die Rolle des Elternhauses hin-
gewiesen. Das Kind muss lernen, gewisse
Normen und Grenzen zu akzeptieren, die
fiir das Zusammenleben wichtig sind. An-
dererseits sollten die Eltern in der Lage
sein, die Bedingungen der Gesellschaft
kritisch zu betrachten und sich fiir notige
Verdnderungen zu engagieren. Gerade
der sensible Siichtige spiirt, dass manches
nicht stimmt, aber er kann sich nicht weh-
ren und weicht aus in Sucht.

Deutlich wurde ausgesprochen, wie not-
wendig es ist, Verantwortung zu iiberneh-
men: Hilfe zu leisten, wenn eigene oder
andere Kinder in Schwierigkeiten geraten,
und nicht vor lauter Angst die Augen zu
verschliessen. Dass Viter und Miitter ihre
Fahigkeiten verbessern konnen, direkte
und indirekte «Storsignale» der Kinder
wahrzunehmen und angemessen zu beant-
worten, beweist auch ein Projekt des
Schweizerischen Nationalfonds mit dem
Titel «Praventives Elterntraining». Diese
Arbeit wird betreut von Dr. Vuille und
Dr. Liithi und entkriftet ebenso wie die
Tatigkeit der Arbeitsgemeinschaft fiir El-
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ternbildung das alte Argument, man kom-
me ja doch nicht an die Eltern heran.
Die Teilnehmer des Kurses werden nun
die Aufgabe haben, aus der Diskussion
mit dem bekannten Ziircher Fachmann
konkrete Folgerungen fiir die Elternarbeit
abzuleiten. Andererseits mag sich jeder
Leser dieser Zeilen fragen, wie befriedi-
gend seine Lebens- und Arbeitsbedingun-
gen sind und was sich vielleicht daran dn-
dern liesse. Denn Wissen anzusammeln
allein niitzt wenig, so Prof. Uchtenhagen,
wenn es darum geht, in die Tat umzuset-
zen, was man erkannt hat. Wichtig ist, was
im kleinen wirklich passiert.

In eigener Sache

An der nichsten Delegiertenversammlung
des Schweizerischen Bundes abstinenter
Frauen im Mai miissen die Zentralprisi-
dentin und zwei Vorstandsmitglieder neu
gewihlt werden fiir die turnusgemiss Zu-
riicktretenden. Das gibt uns Gelegenheit,
iiber die Tatigkeit und Funktionen des
Zentralvorstandes zu informieren:

Die Delegiertenversammlung ist oberstes
Organ. Sie wihlt die von den Ortsgruppen
vorgeschlagenen Vorstandsmitglieder und
die Zentralprasidentin. Die Aufgaben in-
nerhalb des schweizerischen Vorstands
werden intern verteilt. Der Zentralvor-
stand tagt 4-6 Mal pro Jahr in Aarau oder
Bern.

Seine Aufgaben sind:

Planung und zum Teil Durchfiihrung der
Offentlichkeitsarbeit. Mit Behorden, Ver-
bianden und Vereinen sind die Beziehun-
gen aufrecht zu erhalten oder neu zu schaf-
fen. Internationale, schweizerische oder
regionale Sitzungen, Tagungen und Kurse
vorbereiten und durchfiihren. Vertretung
der Interessen des Bundes bei Sonderver-
anstaltungen wie Sonderschau Frauen an
der Muba, Jahr der Frau, Jahr des Kindes.
Neuschaffung und Vertrieb von Propagan-
damaterial. Ausfiihrung von Vorschligen
aus den Ortsgruppen, Unterstiitzung ihrer
Tétigkeit auf lokaler und regionaler Ebe-
ne. Beschaffung und Verwaltung der Fi-
nanzen.

Zielsetzung unseres Bundes:

Anderung der Trinksitten, das Engage-
ment der Frau und Mutter in Ehe, Familie
und Gesellschaft. Wir sind von der drin-
genden Notwendigkeit der Tétigkeit unse-
res Bundes iiberzeugt. Sie muss weiterge-
hen. Die Besetzung der vakanten Sitze im
Zentralvorstand mit einsatzfahigen Frauen
ist fiir den Bund und dariiber hinaus wich-
tig. Bis Mitte Miarz miissen die Wahlvor-
schlidge bekannt sein. Auch Aussenstehen-
de sind zur Mitarbeit willkommen.
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WWCTU-Kongress in
Sheffield

Leider haben wir bis heute nur ein summa-
risches Programm der Tagung ohne Zeit-
angaben erhalten. Dem «White Ribbon
Bulletin» entnehmen wir folgende Infor-
mationen:

Mittwoch, 9. Juli: Anreise und Einschrei-
bung in der Universitdit im Laufe des
Nachmittags

10. Juli, vormittags: Ausschusssitzung der
Landesprisidentinnen, Sightseeing fiir die
andern Delegierten.

nachmittags: Er6ffnung des Kongresses im
Stadthaus

abends: Empfang durch die Stadtverwal-
tung

11. Juli: vor- und nachmittags: Sitzungen
im Stadthaus

abends: oOffentliche Veranstaltung in der
Carver Street Methodisten Kirche

12. Juli: Vormittag zur freien Verfiigung
nachmittags: Umzug und Gottesdienst in
der Kathedrale

abends: frei

14./15. Juli: vor- und nachmittags: Veran-
staltungen im Stadthaus
abends: frei

16. Juli: vormittags: Veranstaltung im
Stadthaus

nachmittags: Ausschusssitzung der
Landesprisidentinnen

abends: Jahrestreffen der englischen absti-
nenten Frauen

17. Juli: Tagesausfliige
18. Juli: Vormittags Abreise

Fiir irgendwann ist auch eine Schlussver-
anstaltung geplant. Wer schon an frithern
WWCTU-Kongressen teilgenommen hat,
wird mit Erleichterung feststellen, dass
wihrend der Tagung in Sheffield nicht nur
Sitzungen abgehalten werden, sondern
dass auch relativ viel Zeit zur Verfiigung
steht.

Die Weltbundprasidentin, Miss Millicent
Harry aus Tasmanien, Australien, schreibt
zum Programm: «Die Présidentinnen der
verschiedenen Lénder sind gebeten, nicht
einen Bericht herunterzulesen, sondern
gemeinsam mit ihren Delegierten eine be-
sondere Arbeit ihrer Landesgruppe vorzu-
stellen. Es soll informativ sein, aber auch
Vergniigen bereiten.» Wir Schweizer ar-
beiten an unserm Einsatz: Wir mochten
zeigen, wie wir in Gesprichsrunden in der
Gruppe ein Thema erarbeiten.

Uber die Stadt Sheffield erfahren wir aus
dem «Bulletin» noch folgendes: Sie ist

weltweit beriihmt fiir ihre hochqualifizier-
te Silber- und Stahlindustrie. Silberbestek-
ke, Messer, Rasierklingen, Scheren und
— Degen werden neben vielem andern her-
gestellt.

Nordlich von London soll es keine Stadt
mit soviel Warenhdusern geben wie Shef-
field. Auch das grosste Spielwarenhaus
Europas befindet sich dort. Blumen, Tex-
tilien sind zu kaufen, tropische Fische
kann man auf einem der beriithmtesten
Fischmirkte von England sehen. «Shopp-
ing» in Sheffield soll nicht nur ein Vergnii-
gen, sondern auch ein Erlebnis sein!
Annette Hogger

29. Himigerkurs:
21./22. Juni 1980

Thema: Einsatz von Freiwilligen in
der Sozialarbeit mit Alkoholkranken

Es soll aufgezeigt werden, wie die
einzelnen Vereine diese Aufgabe an-
packen. Ein ausgedehnter Erfah-
rungsaustausch ist vorgesehen.

Bitte reservieren Sie sich dieses Da-
tum und beachten Sie, dass der Kurs
nicht im Mai, wie in frithern Jahren,
sondern im Juni durchgefiihrt wird.

Iduna-Kinderlager 1979

37 Kinder durften diesmal teilnehmen.
Die Kinder und ihre elf Begleiter freuten
sich darauf, im Ferienheim Rechberg in
Wald AR zwei frohliche Ferienwochen zu
verbringen. Bald fiihlten sich alle heimisch
im gemitlichen, niedrigen Appenzeller-
haus inmitten griiner Hiigel und hoch tber
dem Nebelmeer. Obwohl es am Anfang
einige Heimwehtridnen zu trocknen gab,
fanden sich unsere Feriengiste bald zu-
recht beim Spielen und Wandern und
freundeten sich mit den Nachbarn und ih-
ren vielen Tieren an.
Das ganze Lager verlief gut und unfallfrei,
und wir hoffen, mit Ihrer Hilfe auch nach-
stes Jahr wieder einer grosseren Zahl Kin-
der aus mehr oder weniger belasteten El-
ternhédusern sonnige und frohliche Ferien-
tage bieten zu konnen.

Fiir die Lagerleitung

Vreni Sommerhalder

Redaktion:
Else Schonthal-Stauffer
Lauenenweg 69
3600 Thun

33



Lernen ja — aber wie?

e.m. Uber dieses heikle Thema sind schon
halbe Bibliotheken geschrieben worden.
Wissenschaftler aus aller Herren Linder
haben den Lernvorgang des Menschen ge-
nau analysiert und die Untersuchungser-
gebnisse in umfangreichen wissenschaftli-
chen Abhandlungen niedergelegt. Wem
niitzen solche Arbeiten? Den Psychologie-
studenten und den Lehrern, vielleicht
auch besonders lerneifrigen Erwachsenen.
Aber die Schiiler aller Stufen lernen noch
wie eh und je: miithsam, unrationell, un-
wirksam und aufwendig in jeder Bezie-
hung - zu aufwendig jedenfalls. Deshalb
wollen wir uns einmal iiberlegen, was beim
Lernen iiberhaupt geschieht und welche
kiinftigen Voraussetzungen erfiillt werden
miissen.

Lernen ist ein zentrales Geschehen jeder
Personlichkeitsentwicklung. Ein Mensch,
der lernt, kann die ihm mitgegebenen An-
lagen und Begabungen durch seine Aktivi-
tat ausbauen. Er vermag die ungiinstigen
Einfliisse seines Ausgangsmilieus iiberwin-
den lernen. Er wird durch Kenntnisauf-
nahme und durch Entfaltung von Féhig-
keiten zur sozialen Potenz. Er gestaltet
sein eigenes Milieu und entwickelt seinen
initiativen Willen zur gezielten Durchset-
zung seiner Lebensvorhaben.

Menschliches Lernen ist ein mehrphasiger
Vorgang

Er ist durch das Leben selbst gegeben und
begriindet. Also umfasst Lernen Korper,
Geist und Seele des Individuums; nicht
nur umfassend, sondern erfassend. Lernen
beinhaltet nach neuen Erkenntnissen der
Sachlage die gesamte Wechselbeziehung
des Menschen mit seiner Umwelt, aber
unser Verhalten gerit fortwahrend in ei-
nen Konflikt mit den Umweltbedingun-
gen. Das ist nicht zu vermeiden in einer
von Reiziiberflutung gekennzeichneten
modernen Welt. Der amerikanische So-
zialphilosoph und Pddagoge John Dewey
zerlegt den Aufbau unseres Denkprozes-
ses in fiinf Schritte:

1. Man begegnet einer Schwierigkeit.

2. Sie wird lokalisiert und prazisiert.

3. Es zeichnet sich der Ansatz einer mog-
lichen Losung ab.

4. Logische Entwicklung der Folgen des
Ansatzes.

5. Weitere Beobachtung und experimen-
telles Vorgehen fiithren zur Annahme
oder Ablehnung.

Lernpsychologen haben herausgefunden,
dass sich unser Gedichtnis wie jede geisti-
ge Anlage, durch richtiges Training in sei-

34

ner Leistungsfahigkeit steigern ldsst. Da-
bei ist es nicht notig, dass jeder ein Ge-
ddchtniskinstler wird. Aber jeder muss
daran interessiert sein, das Gedéachtnis zur
héchstmoglichen Vollkommenheit auszu-
bilden. Dabei muss man sich klar werden,
dass wir tiber zwei Gedéchtnisse verfiigen:

1. Das korperliche Gedichtnis

Es basiert im wesentlichen auf Gewoh-
nung und arbeitet mechanisch, d.h. ohne
Einschaltung des Bewusstseins. Es wird
aus dem Unterbewusstsein gesteuert. Es
bestitigt sich in mannigfachen Ubungen,
z.B. beim Skifahren, beim Radfahren,
beim Maschinenschreiben usw.

2. Das geistige und seelische Gedichtnis
Es ist vom korperlichen Gedéachtnis durch
die Einschaltung des Bewusstseins zu un-
terscheiden. Das geistige und seelische Ge-
déchtnis wird in 4 Kategorien eingeteilt:

a) Das visuelle Geddchtnis

Der in das Gedichtnis aufzunehmende
Stoff wird optisch aufgenommen und ver-
arbeitet.

b) Das akustische Geddchtnis
Die Lerninhalte werden mit dem Ohr auf-
genommen und festgehalten.

¢) Das motorische Geddchtnis

Der aufzunehmende Stoff wird durch Be-
wegungswahrnehmungen aufgenommen
und verarbeitet.

d) Das abstrakte Geddchtnis

Der Lehrstoff kann durch Verkniipfungen
(Denken, Kombinieren usw.) verarbeitet
werden.

Rund 90% aller Menschen sind visuelle
Lerntypen, wobei es sich in den meisten
Féllen um Mischtypen mit besonderen
Schwerpunkten handelt. Klédren Sie des-
halb ab, zu welchen Lerntypen Sie ge-
horen.

In der ndchsten Ausgabe erfahren Sie wie
man am leichtesten lernt.

CVeranstaltungen)

SEKTION AARGAU

Dienstag, 26. Februar, 18.30 Uhr, ge-
meinsames Nachtessen. 20.00 Uhr Referat
«Landesverteidigung». Dieser Clubabend
mit Filmvorfiihrung iiber Sinn und Zweck
unserer Landesverteidigung ist in erster
Linie fiir militarische Laien gedacht.

SEKTION BASEL

Donnerstag, 14. Februar, Referat « Daten-
schutz». Referent: Dr. Peter Tobler, Ciba-
Geigy AG, Basel

SEKTION BERN

Mittwoch, 20. Februar, 18.45 Uhr, Bahn-
hofbuffet, Konferenzsaal, Bern, gemein-
sames Nachtessen. 20.00 Uhr Referat «Die
Schweiz und die Uno». Referentin: Dr.
iur. M. von Griinigen, Sektionschefin In-
ternationale Organisationen, EDA Bern.

Das Zentralsekretariat ist seit dem
1. Januar 1980 aufgehoben. Ihre Fra-
gen nehmen die Sektionen gerne ent-
gegen. Die jeweilige Kontaktadresse
erfahren Sie bei: Giuseppina Lang,
Zurcherstrasse 70, 5400 Baden, Tel.
056 229122

Die Uno kennen wir ja alle. Kennen wir
Sie wirklich? Frau Dr. von Griinigen er-
klart den Teilnehmerinnen die Bedeutung
dieser internationalen Organisation fiir die
Schweiz und die Beziehungen unseres
Landes zur Uno und beantwortet an-
schliessend Fragen zu diesem aktuellen
Thema.

SEKTION SCHAFFHAUSEN

Seminar Deutsch fiir Sekretirinnen Kurs-
leiter: R. Humm, Lernstudio Ziirich, Zol-
likon. Kurstag: Samstag, 21. Mirz

SEKTION ST.GALLEN

Donnerstag, 28. Februar, 19.00 Uhr, Ho-
tel Hecht, St. Gallen, gemeinsames Nach-
tessen. 20.15 Uhr: Referat «Dialogtech-
nik». Referent: Rolf Gnagi, Direktor der
Zentralstelle fiir berufliche Weiterbildung
ZbW, St. Gallen.

Die Teilnehmerinnen werden in die Re-
geln, die es in einem Gespriach zwischen
zwei oder mehreren Menschen zu beach-
ten gilt, eingefiihrt.

SEKTION ZENTRALSCHWEIZ

Montag, 25. Februar, Referat «Die
Schweiz und die Uno». Referat: Dr. Bern-
hard Stettler, diplomatischer Mitarbeiter
der politischen Abteilung III im Bundes-
haus.

SEKTION ZURICH

Montag, 18. Februar, Hotel Carlton Elite,
Ziirich. Referat «Morphologie».
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Ein wenig Kaffeegeschichte

E.R. Eine alte tiirkische Verordnung be-
sagte, dass eine Frau einen gesetzlichen
Grund zur Scheidung habe, wenn ihr der
Mann den Kaffee verweigere. Auch heute
konnte bei einem solchen Ansinnen des
Mannes an seine Frau eine Ehe in die
Briiche gehen, denn Kaffee ist nicht nur
ein Genussmittel, er ist fiir viele Menschen
geradezu ein wohltitiges Medikament.
Wohl ist das im Kaffee enthaltene Koffein
ein Alkaloid, also ein Gift, das in grosserer
Dosis Beschwerden bringen kann wie
Ubelkeit, Herzjagen, Atemnot und ande-
res mehr. Doch so wie es in einem Tiss-
chen schwarzen Kaffees mit 0,1 bis 0,2
Gramm enthalten ist, hat es eine unge-
mein anregende Wirkung und verscheucht
Miidigkeit und Lebensunlust. Selbst der
Arzt verordnet gelegentlich Kaffee bei
Herz- und Kreislaufschwichen sowie bei
Migrine. Er konnte auch Tabletten ver-
schreiben, die kiinstlich hergestelltes Kof-
fein enthalten, doch wird ein Patient den
duftenden Kaffee, der die gleiche Wirkung
hat, vorziehen.

Obwohl die Freude am Kaffee rings um
uns fast ausnahmslos zu sein scheint, sind
die Kaffeetrinker, wenn man alle Volker
der Erde zu einem Vergleich herzieht, in
der Minderzahl. Sie werden iibertroffen
von den Teetrinkern: den Engldndern,
Chinesen, Japanern, Russen und anderen.
Wie allem, was das Leben erleichtert oder
erfreulich macht, sind auch dem Kaffee
Gegner erwachsen, die dieser «Liistern-
heitsware», wie sie es nannten, den Kampf
ansagten. Zahlreiche harte Verbotsver-
ordnungen sind im Laufe der Jahrhunder-
te an die Freunde des Kaffees ergangen.
Nach einem Erlass des Landgrafen Ludwig
zu Hessen (12. September 1766) hatten
diejenigen, welche die Verfiigung zur Kaf-
fee-Enthaltsamkeit  tberschritten, mit
vierzehn Tagen Gefingnis und zehn Ta-
lern Strafgeld zu rechnen. Wohl von dieser
Zeit her uberlieferte sich eine gewisse
dngstliche Einstellung gegentiber dem
Kaffee mit seiner anregenden Wirkung, so
dass manche Leute lange das kostlich duf-
tende Getrank mieden, ja sogar dagegen
agitierten. Um auch diesen um ihre Ge-
sundheit so Besorgten die Freude am aro-
matischen Kaffeegetrink zuginglich zu
machen, sann man nach Mdglichkeiten,
das von ihnen beanstandete Koffein dem
Getriank zu entziehen. Nach jahrelangen
Versuchen gelang es 1906 dem Bremer
Grosskaufmann Dr. h.c. Ludwig Roselius,
ein entsprechend wirkendes Verfahren zu
entwickeln. Er liess die rohen Bohnen bei
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hohen Temperaturen und unter Druck
aufquellen und konnte so das Koffein bis
auf einen winzigen Rest ausschwemmen.

Der koffeinfreie Kaffee war Wirklichkeit
geworden und eroberte sich bald diejeni-
gen, die den Kaffee in seiner vollen Zu-
sammensetzung nicht vertrugen oder ihn
sonst ablehnten.

Da es schwer war, das Aroma des gemah-
lenen Kaffees ldngere Zeit zu erhalten,
suchten Chemiker auch einen Weg, um zu
einer brauchbaren Kaffeekonserve zu ge-
langen. Man schreibt es dem Schweizer
Dr. A. Morgenthaler zu, erstmals einen
Kaffee in Pulverform entwickelt zu haben,
der, gut verschlossen, lingere Zeit keinen
Aromaverlust erleidet und sich, ohne ei-
nen Satz zu hinterlassen in Wasser und
Milch auflést.

Aber auch einfachere Dinge in der Kaffee-
geschichte, wie der Café créeme, mussten
einmal erfunden werden, und man weiss
auch, wie und wer auf diese «Kaffeeidee»
kam. Zum Verstindnis der Geschehnisse,
die dazu fiihrten, muss man ins Jahr 1683
zurtickblenden, als das Tiirkenheer Kara
Mustaphas bis nach Wien vorgedrungen
war, aber dann in die Flucht geschlagen
wurde. Man fand bei der Beute viele Séak-
ke mit Kaffeebohnen. Die Soldaten wuss-
ten nichts damit anzufangen und wollten
das angebliche Kamelfutter verbrennen.
Da cilte ein Mann namens Kolschitzky
herbei, der um die Bewandtnis dieses
«Viehfutters» wusste und bat, ihm die Sak-
ke mit den Bohnen zu tiberlassen. Dazu
war man gerne bereit. Er aber eroffnete
mit diesem Vorrat das erste Wiener Café.

Aber die Biirger der Stadt wollten, wohl
noch im verbliebenen Zorn auf die verjag-
ten frechen Angreifer, den «Tiirken-
dreck», wie sie den schwarzen Kaffee ver-
dchtlich nannten, nicht trinken. Da kam
Kolschitzky auf die Idee, das Getridnk mit
Honig zu siissen und mit etwas ungekoch-
ter Milch seinen Geschmack zu lindern.
Dieses wesentlich mildere Getrink schien
auch die Wiener dem neuen Genussmittel
gegeniiber milder zu stimmen, und bald
war das erste Kaffeehaus der Stadt rege
besucht. Als sein Besitzer noch, fast wie
zum Hohn, dem tirkischen Halbmond
nachgebildete Brotchen (Kipfel) backen
liess, da hatte er etwas weiteres erfunden,
das bis heute dem Kaffee bei so mancher
gemiitlichen Pause ein Begleiter geblieben
1st.

(Veranstaltungen)

VERBAND

Verbandsprasidentin: Ria Wiggenhauser-
Baumann, Heldstrasse, 8475 Ossingen,
Tel. 052 411876.

SEKTION BASEL
Prasidentin: Elisabeth Barth-Frei, Spalen-
vorstadt 7, 4051 Basel, Tel. 061 252826.

Generalversammlung

Dienstag, 19. Februar, 14.30 Uhr, Spitte-
lerhaus.

Traktanden: Jahresbericht der Présidentin/
Kassabericht/Revisorenbericht/Tétigkeit
der Untersektionen/Bericht iiber die Ar-
beit des VSH/Déchargeerteilung an den
Vorstand/Wahlen: a) des Vorstandes b)
einer Aktuarin/Protokollfiihrerin c) einer
Rechnungsrevisorin/Budget/Festsetzung
des Jahresbeitrages/Antrége/Diverses.

SEKTION BIEL

Présidentin: M. Meier-Kiienzi, Karl-Neu-
hausstrasse 11+ 42002 - anBiely .-Tek
032 223403.

Voranzeige Generalversammlung

4. oder 6. Mérz. Niheres durch Zirkular.
Rege Beteiligung erwiinscht.

SEKTION SOLOTHURN
Présidentin: Y. Rudolf-Benoit, alte Bern-

strasse 54, 4500 Solothurn, Tel.
065 223727.
Generalversammlung

Freitag, 22. Februar (nicht 21. Februar),
16 Uhr Hotel Krone, Solothurn.

Nach den tblichen Traktanden wie Proto-
koll, Jahresbericht, Jahresrechnung, Bud-
get und Verschiedenem, gibt es einen ge-
miitlichen Teil mit einem kleinen Nachtes-
sen usw. Schriftliche Anmeldung bis
21. Februar an die Prasidentin.

SEKTION WINTERTHUR

Prasidentin: C. Blosser-Riedener, Neu-
wiesenstrasse 79, 8400 Winterthur, Tel.
052 224962.

Wespi Miihle AG Wiilflingen
Wiesenhofstrasse 105. Besichtigung Mitt-
woch, 27. Februar, 14 Uhr. Bus nach
Wiilflingen (Haltestelle Migros) oder Pri-
vatauto. Anmeldung bis 26. Februar an
E. Bliggenstorfer, Tel. 294856.

Vermittlung des Kinderhiitedienstes:
Maya Meyer, Tel. 256393.

Redaktion:
Madeleine Kist-Gschwind
Birkenweg 3, 4147 Aesch

Telefon 061 782222
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Keine Erkiltung dank richtiger Ernihrung?

Der Begriff «Erkiltung» umschreibt die
bekannten katarrhalischen Erkrankungen
der oberen Luftwege, die sich in Halsweh,
Schnupfen, Heiserkeit und Husten dus-
sern. Frither hatte man die Vorstellung,
dass die Ursache fiir diese Krankheiten in
einer Abkiihlung des Korpers zu suchen
sei. Inzwischen weiss man jedoch, dass die
Krankheitserscheinungen durch Viren be-
dingt sind, die entziindliche Verinderun-
gen an den Schleimhiuten hervorrufen. Es
mag in Friithstadien eines Infektes dazu
kommen, dass bereits geringfiigige dussere
Kiiltereize stirker empfunden werden als
in gesunden Tagen.

Wie kommt es aber dazu, dass diese Viren
in die Schleimhéute einzudringen vermo-
gen? Damit die Infektabwehr im Korper
funktioniert, braucht es bestimmte Vor-
aussetzungen: Unversehrte Haut oder
Schleimhéute bieten Schutz gegen das Ein-
dringen der Krankheitserreger. Versagt
dieser Oberflichenschutz, so kommt es
zum Eindringen von Keimen. Gegen diese
Invasion werden ortlich «Fresszellen» ein-
gesetzt. Diese sind den weissen Blutkor-
perchen verwandt. Reicht dieser Vorgang
zur Abwehr nicht aus, so reagiert der Kor-
per mit der Bildung von Abwehrstoffen
verschiedenster Art. Am bekanntesten
sind die Antikorper. Sie werden von be-
stimmten Zellen produziert und ins Blut
abgegeben. Von dort aus dienen sie der
Infektionsbekampfung.

Fehlerndhrung und Stress fordern
Infektanfalligkeit

Zur Infektanfalligkeit konnen bestimmte
disponierende Einfliisse beitragen: neben
chronischen «verzehrenden» Erkrankun-
gen, auf die hier nicht eingegangen werden
soll, sind langdauernde korperliche und
seelische Strapazen von Bedeutung — Er-
schopfungszustinde, die wir mit dem Be-
griff «Stress» bezeichnen. Der kanadische
Forscher Selye konnte zeigen, dass es bei
Versagen der Schutzfunktionen bestimm-
ter Hormonsysteme zu solcher Erschop-
fung kommt. Der Aufbau der Hormone ist
von Stoffwechselvorgingen abhingig, zu
deren Ablauf Eiweisskorper, Vitamine,
Mineralstoffe und Spurenelemente not-
wendig sind. So sehen wir schliesslich, dass
einseitige Fehlernihrung, verbunden mit
Stress zu Infektanfilligkeit fithren kann.

Immer wieder ist versucht worden, die
Intaktheit der Infektionsabwehr einem
einzelnen Néhrstoff anzulasten. So schwor
der beriihmte Mathematiker Pauli, dass
Vitamin C, taglich in grossen Mengen ein-

36

genommen, die Anfilligkeit gegeniiber
Erkiltungskrankheiten herabsetze. Ge-
wiss hat dieser Stoff eine wichtige Funk-
tion in der Kette der Krankheitsabwehr zu
erfiillen. Betrachten wir jedoch die Man-
gelsymptome bei verminderter Zufuhr an-
derer Vitamine, so wird aus dem Blickwin-
kel der Vorginge bei der Infektabwehr
deutlich, dass hier nicht nur ein isolierter
Stoff wirksam werden kann. Mangel an
Vitamin A fiihrt zu Schwund und Verhor-
nung von Schleimhautzellen und zu ver-
minderter Schleimproduktion. Kommt
dies in der Nase vor, so fiihrt es zu einer
Austrocknung, wodurch dem Eindringen
von Bakterien der Weg gebahnt ist. Thi-
amine, Vitamin B, spielen eine wichtige
Rolle bei einer Vielzahl von Stoffwechsel-
vorgidngen. Ohne ihre Anwesenheit kén-
nen viele Nahrungsbestandteile nicht voll-

Der tigliche Apfel hilft, gesund zu bleiben!

Waussten Sie schon, dass

. . . heute nicht weniger als 15 Kartoffel-
Feriggerichte angeboten werden, die
— fachgerecht zubereitet — sich weder im
Aussehen noch im Geschmack oder in der
Beschaffenheit von Gerichten aus frischen
Kartoffeln unterscheiden? In Zusammen-
arbeit mit anderen Gremien hat die Eidg.
Alkoholverwaltung eine Broschiire «Die
schnelle Kartoffel» herausgegeben, die
iber Konservierungsmethoden, Einkauf
und Lagerung sowie iiber die Zubereitung
der Gerichte und Kombinationsméglich-
keiten informiert. Die Broschiire kann bei
der Eidg. Alkoholverwaltung, Informa-
tionsdienst, Postfach, 3000 Bern 9, zum
Selbstkostenpreis von 2 Franken bezogen
werden. Bei Voreinzahlung des entspre-
chenden Betrages auf PC 30-2 mit Ver-
merk des Titels wird die gewiinschte An-
zahl spesenfrei zugestellt.

stindig verwendet werden. Thr unvollstdn-
diger Abbau fiihrt zu Zwischenprodukten,
die in gewissem Masse Giftwirkung auf
den Organismus haben. Unter anderem
wird die Funktionsfihigkeit der roten
Blutkdrperchen beeintréchtigt.
Nicotinsduremangel fiihrt zu Entziindun-
gen der Schleimhéute, sichtbar vor allem
an der Zunge, und 6ffnet dadurch dem
Eindringen von Bakterien den Weg. Der
Mangel an Pantothensdure, einem wenig
beachteten Vitamin, fiihrt u.a. zur Hem-
mung der Antikorperbildung. Vitamin Bg
ist ein weiterer Stoff, der zum Ingangset-
zen von Stoffwechselvorgidngen bendtigt
wird; ein Mangel &dussert sich auch in
Haut- und Schleimhautentziindungen.
Folsdauremangel fiihrt zu Storungen der
Bildung von roten wie auch weissen Blut-
zellen, Schleimhautverdnderungen in der
Mundhéhle und Herabsetzung der Anti-
korperbildung, also zur Beeintrichtigung
aller Systeme, die an der Infektabwehr
beteiligt sind. Vitamin B,-Mangel fiihrt zu
Blutarmut und zu Verdnderungen der
Schleimhéute. Solche Symptome werden
oft bei rein vegetarisch lebenden Men-
schen beobachtet.

Wie soll eine Ernihrung aussehen, die
diese Mangelzustinde vermeidet?

Schon mit wenigen Anderungen der Le-
bensgewohnheiten lassen sich Erfolge ver-
zeichnen: Verzicht auf helles Brot und
Ubergang zu méglichst dunkeln, das volle
Korn enthaltenden Brotsorten. Vermei-
dung von Teigwaren als Nahrmittel, und
deren Ersatz durch Kartoffeln, die gegen-
iber den ersteren eine Vielzahl von Vit-
aminen, Mineralstoffen und Spurenele-
menten enthalten. Einfiihrung eines Gla-
ses Fruchtsaft (Apfel-, Birnen-, Orangen-
saft) und eines Tellers Rohkost aus Gemii-
se oder Friichten, als Beilage zu jeder
Hauptmabhlzeit, Ersatz des siissen Desserts
und der Zwischenverpflegung durch Obst,
wobei die mineral- und ballaststoffreichen
einheimischen Fruchtsorten wie Apfel und
Birnen bevorzugt werden sollten. Dane-
ben darf die Eiweisszufuhr nicht zu kurz
kommen. Sie muss jedoch nicht immer aus
Fleisch bestehen, sondern der Bedarf kann
auch durch Milchprodukte und zur Ab-
wechslung durch Fisch gedeckt werden.
Dr. med. Ute Raillard

Redaktion:
Margrit Baumann
Carmenstrasse 45

8032 Ziirich
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Fortsetzung von 2. Umschlagseite

Auf der Lauferwelle des Universalmotors
sitzt ein Kollektor. Er besteht aus ringfor-
mig angeordneten, gegeneinander isolier-
ten Lamellen, Kupferstreifen, die auf ei-
nen Isolierstoffzylinder aufgelegt und
paarweise mit je einem Anschluss der Léu-
ferwicklung verbunden sind. Der Strom
fliesst iber Schleifkontakte aus Kohle, den
«Kohlebiirsten», tiber die Lamellen durch
die Lauferwicklung. Da Léufer- und Stén-
derwicklung «in Reihe», d.h. hintereinan-
der geschaltet sind, werden sie vom glei-
chen Strom durchflossen. Diese «Reihen
oder Hauptschlussschaltung» ermoglicht
die Verwendung fiir die beiden Stromar-
ten: bei Betrieb mit Wechselstrom &dndert
sich in beiden Wicklungen die Stromrich-
tung gleichermassen, die Richtungsbezie-
hung zwischen Lauferstrom und Magnet-
feld bleibt also genauso immer gleich wie
beim Betrieb mit Gleichstrom.

Der aus Kollektor und Kohlebiirsten be-
stehende «Kommutator» (Stromwender)
sorgt nun dafiir, dass die umlaufende Stin-
derwicklung den Strom so zugefiihrt be-
kommt, dass ein méglichst grosses Dreh-

moment entsteht. Er schaltet die Laufer-
spulen dauernd so um, dass die entstehen-
den Krifte den Laufer gleichmissig dre-
hen. (Bei Drehung desselben von links
nach rechts durch das Magnetfeld muss
der Strom im oberen Teil der Lauferspule
immer von hinten nach vorn, im unteren
Teil von vorn nach hinten fliessen).
Hinzuweisen ware noch auf den in der
Lauferspule — da diese von Kraftlinien ge-
schnitten wird — entstehenden Induktions-
strom, der dem durch die Spule fliessen-
den Netzstrom entgegengesetzt ist, ihn al-
so schwiécht (Lenzsches Gesetz). Im An-
lauf ist der Gegenstrom praktisch gleich
Null: der Motor lduft mit grosser Kraft an.
Mit zunehmender Drehzahl (Anzahl der
Umdrehungen pro Minute) wichst der
Gegenstrom. Die Antriebskraft sinkt, da
wegen der Reihenschaltung auch der Netz-
strom und somit das Magnetfeld kleiner
wird.

Diese «Anpassung» ist vorteilhaft fiir
Haushaltsgerite, die mit steigender Dreh-
zahl sinkenden Kraftbedarf haben, wie das
bei Rithr- und Knetwerken von Kiichen-
maschinen der Fall ist. (Die zédhe Teigmas-
se bewirkt einen schweren Anlauf. Ist das
Riithrwerk erst einmal im Gang, sinkt der
Kraftbedarf).

Die Vorziige des Universalmotors sind
also:

— Kriftiger Anlauf

— Beliebige auch hohere Arbeitsdrehzahl
(glinstigster Bereich liegt zwischen
5000-20000 Umdrehungen pro Minute)

— Uberlastungsfihigkeit

— Anpassung an wechselnden Kraftbedarf

Die Nachteile des Universalmotors sind:

— Funkstorung durch dauerndes Umschal-
ten der Lauferspulen mit Hilfe des
Kommutators (Stromwenders), Entsto-
rung erfordert Aufwand

— Kollektoren und Kohlebiirsten sind
empfindlich, letztere schleifen sich ab
und miissen nach einigen hundert Be-
triebsstunden ausgewechselt werden,
Motor braucht also bei Dauerbetrieb
Wartung

— Schlaufgerdusche am Kollektor stéren
sowie Luftgerdusche bei hohen Dreh-
zahlen (als auch die Gerédusche der in
diesem Fall notwendigen Kugellager)

Nihere Erliuterungen zu Wechsel- und
Drehstrommotor finden sich in den folgen-
den Beitrigen iiber die damit betriebenen
Haushaltsgerite.

Ihr Partner fir gesunde Nahrung

Biofarm-Kurse —
ein Begriff!
Das neue Kursprogramm istda.

® Backen + Kochen mit Vollkorn
Brotund viele Gerichte selber ausprobieren.

@ Natiirliche
Konservierungsmethoden
Energiesparende Methoden wie Einsauern,
Einmieten und vieles andere mehr.

@ Biologischer Gartenbau
Tages- und Saisonkurse
Einfliihrung in Theorie und Praxis.

® Gietzi + Kleingeback
aus Vollkorn
Die Verbindung des Angenehmen mit
dem Vernunftigen.

® Regionale Veranstaltungen
uber Themen des biologischen
Landbaus, Betriebs-
besichtigungen usw.

Sichern Sie sich rechtzeitig einen Platz!
Verlangen Sie das detaillierte Programm.

Fir Gruppen und Vereine bieten wir
Spezialarrangements an.

4936 KLEINDIETWIL
Tel. 063/56 2010

I\

W

Elegant
in grossen

Grossen
44—54

Limmatquai 116
Ziirich 1 (Nihe Central)
(Haus Konditorei Kleiner)

Tel. 01 34 06 43

LADY

N

Laufend neue Frithlingsmodelle

Atem- und
Bewegungsschule
verbunden mit
herrlichen Ferienwochen

Leitung:

Frau Alice Portner
dipl. Atempadagogin
Brittnau

Gunten am Thunersee, Parkhotel
19. bis 26. April, 26. April bis 3. Mai,
4. bis 11. und 11. bis 18. Oktober
Preis pro Woche (alles inbegriffen)
Fr. 406.— pro Person

Anmeldung und ausfuhrliche Prospekte:

Frau G. Ziegler, Moosmattstr. 5, 6045 Meggen,
Telefon 041 37 26 38,0der

Frau Portner, Telefon 062 513276,

Schwester Bethli, Telefon 062 2143 12.

Weitere Kurse in:

Montana, Hotel Kurhaus Bella-lui
26. Januar bis 9. Februar und 13. bis 20. Sept.

Glion ob Montreux, Hotel Righi Vaudois
3. bis 12. April (iber Ostern) und 26. Juli bis
2. August

Gstaad, Hotel Cabana, 10. bis 17. Mai
Wildhaus, Hotel Hirschen, 23. bis 31. August

Prospekte und Anmeldung fir diese Kurse:
Frau A. Portner, Altachen, 4805 Brittnau,
Telefon 062 513276, oder Sr. Bethli, 2143 12.

Ausgewogenes Kursprogramm in Bewegungs-
und Haltungsschulung (kreislauf- und
stoffwechselférdernd). Korrektur und
Kraftigung bei Fehlatmung (Asthma und
Emphysem). Besondere Pflege der Wirbelsaule
(Bandscheiben). Unterricht in kleinen Gruppen
und fur alle Altersstufen.




Die Reformierte Kirchgemeinde
Oekolampad Basel

sucht per 1. Mai 1980 eine

Gemeindehelferin

Arbeitsgebiet

— Fursorgetatigkeit im weitesten Sinne
— Begrenzte administrative Aufgaben
(Bezirkssekretariat vorhanden)

Anforderungen

— Diplom einer anerkannten schweizerischen Schule fur Sozialarbeit,
wenn moglich mit zusatzlicher Ausbildung am Fachkurs fur kirch-
liche Sozialarbeit in Zirich

— Personliches Engagement in der Kirche

— Fahigkeit und Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit Amtstragern
und Laien

— Toleranz und Einfiihlungsvermogen Andersdenkenden gegeniiber

— Entscheidungsfreudigkeitim Rahmen dergegebenen Kompetenzen

Wir bieten

Gute Zusammenarbeit in mehreren Arbeitsgruppen
Arbeitsbedingungen nach den Richtlinien der Evangelisch-Refor-
mierten Kirche Basel-Stadt

Maoglichkeit des Erfahrungsaustausches unter Kolleginnen und
Kollegen

Eigenes, freundliches und grosses Biiro

Auskunft erteilt

Pfarrer H. H. Hitz, Schonenbuchstrasse 11, 4055 Basel
Telefon 061 385000

Bewerbungen

mit handgeschriebenem Lebenslauf, Zeugniskopien und Referenzen
sind zu richten an:

Walther Grossenbacher, Prasident der Kirchgemeinde
Burgfelderstrasse 59, 4055 Basel

Gonnen Sie sich
das Bessere...

FRISCHEIER-
TEIGWAREN

ein Hochgenuss

Gebr. Weilenmann AG,
Winterthur

Institut
Hornliberg

8274 Tagerwilen
bei Kreuzlingen

GYMNASIUM HORNLIBERG
8274 Tagerwilen, Telefon 072 72 49 12

Integrale Gemeinschaftsschule auf Gymnasialstufe
ohne Noten und Selektion

Optimale Férderung jedes einzelnen Schilers und
seiner Gemeinschaftskrafte

Etwa 20 Schiiler, 10 Lehrer

Chnuschperfrisch
wills vom Bertschi isch

Stiindlich frische Klein-, Gross- und Spezial-
brote im rustikalen Brot-Verkaufsladen mit
freundlicher, personlicher Bedienung.

DURCHGEHEND GEOFFNET
von 7.00 bis 18.30 / Samstag bis 16.00 Uhr.

W.-BERTSCHI, SOHN BACKEREI “Zum Brotkorb”
MARKTGASSE 7/9 TEL 47 77 47 8001 ZURICH

Gegriindet 1945

| Sprachen nach Mass mit dem Lehrer
und im Labor nach freier Zeitwahl

Tages-und Abendkurse ab 6 Schiilern. Besonders fiir Franzosisch,
Englisch, Deutsch, Spanisch, Italienisch, Russisch, Portugiesisch.
Vorbereitungskurse fiir Cambridge, London GCE, London Cham-
ber of Commerce (Spoken English), Alliance Frangaise usw. —
Nachhilfe-Unterricht fir Sekundarschiiler und Gymnasiasten.
Hull’s School of English and Modern Languages

Zeltweg 25, 8032 Zirich, Telefon 69 44 50

Die Schule bleibt das ganze Jahr geoffnet.

Confiserie Schurter

Tea-room, gegriindet 1869, am Central,
Zurich

Alte Zlrcher Rezepte
Zurilackerli, Haus- und Honiglackerli

SAVOIR-VIVRE-KURSE MIT
Kurs: 18. Marz bis 20. Mai 1980

KA DY Gesellschaftsschule

Pfalzgasse 6 - 8001 Zirich - Telefon 01 2113786

Schnider-IMannhart  Anfertigung und Montage
in der ganzen Schweiz
Vorhédnge
Brokate, Wandbehénge, Borden,
Tisch-/Couchdecken
9000 St. Gallen

Spisergasse 36
Telefon 071 22 45 35

Das Spezialgeschaft
mit der grossen Auswahl

\

Néhe Hauptbahnhof

Seidenhof, Sihistrasse 7/9
8021 Zirich, Tel. 01 21165 44

Riitli, Zahringerstrasse 43
8001 Ziirich, Tel. 01 32 54 26

%
Ilhre Hotels in Ziirich

jung - freundlich - alkoholfrei

Héhenlage

Ziirichberg, Orellistrasse 21
8044 Zirich, Tel. 01 34 38 48

Rigiblick, Germaniastrasse 99
8044 Zirich, Tel. 01 26 42 14

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften
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