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Die Emanzipation geht auf leisen Sohlen

Von Dr. h. c. Helene Stucki

den und

So bezeichnet Dr. Elsbeth Pulver ihre Umfrage * zum Problem des F unter Mat
wir am V einer riickblik-
kend auf lange Jahmhnte, den ‘Marsch der F gung

B i io = Frei-

auch unter uns und nicht nur unter den Ménnern

lassung, Befreiung von Einzel oder

M hen gibt, die die Frage nach dem Zweck

Gruppen von Gewalt, Beengung oder Bevormun-
dung). Man spricht von einer Emanzipation der
Sklaven, der Juden, der Arbeiter, der Frauen, der
farbigen Volker. Eine Emanzipation kann auf
lauten oder leisen Sohlen ‘gehen, revolutiondr
oder sein.Die Frauen-
bewegung wurde von einer ihrer kréftigsten Vor-
kdmpferinnen, Dr. Emma Graf, charakterisiert:
«Im allgemeinen ist' es uns nicht gegeben, unsere
Ziele durch grosse Taten zu erreichen. Dazu sind
wir zu sch , Zu zu woh Es
fehlt uns der grcsse Zug, die schrankenlose Hin-

und Sinn des Lebens emgeboren in der Seele ha-
ben, die i und

Arbeit vollbringen miissen, damit sie sich taghch
von neuem an sich selber beweisen konnen, dass
das Leben nicht ein Unsinn ist?»

Rahel Lenz, «Der Vogel im Kifig», in Lisa
‘Wengers Roman, zerbricht die Gitter einer eng-
herzigen Konvention, befreit sich aus dem Ge-
féngnis, in das sie durch eifie autoritire Erzieher-
persdnlichkeit gesperrt ist, und sucht den Weg
ins Freie.

Auch Anna Richter, die Heldin von Lilli Hal-

gabe, deren nur ein oder
eine fanatisierte Masse fihig ist. Wir sind nicht
aus dem Holze geschnitzt, aus dem man Marty-
rer formt. Wir miissen deshalb langsam und
miithsam vorwirts schreiten, in zéher Kleinarbeit
das zu erreichen streben, was ein grosses Ge-
schlecht im Sturm gewinnt.»

Ist nicht auch die aus ihrem Versteck wieder
hervorgeholte Saffa-Schnecke ein Symbol fiir die
leisen, die sehr leisen Sohlen, auf denen wir,
hoffentlich, endlich unser Ziel erreichen? Eine
andere hochverdiente Pionierin unserer Bewe-
‘gung, die Berner Patrizierin Helene von Miili-
mnen, sprach vom zwiefachen Antlitz der moder-
nen Fr: gung, einem sichtbar nach prak-
tischen Zielen blickenden und einem nach innen
gekehrten. Es geht also um: das Abwerfen von
Fesseln, von
von Zulassung zur Mitarbeit auf der ganzen Li-
nie, Es geht aber auch um die Befreiung von in-
neren Fesseln, der Traditionsgebundenheit, der
Verhaﬂung in ungekldrte Gefiihle, der innern
Unsicherheit. Befreit ist die Frau erst, wenn sie
ihren Schwerpunkt nicht mehr in der Tradition,
nicht in Mann und Kind, sondern in sich selber
triigt. Viele Hindernisse galt es zu iiberwinden,
‘Tausende von Sohlen wurden abgetreten, bis die
Schweizerfrau ihr dusseres Ziel erreicht hat. Sie
wird aber nur dann die von ihrem Einsatz er-
waérteten Hoffnungen erfiillen, wenn sie die tief
in ihrem Wesen verankerte Gebundenhelt in die
richtigen Bahnen leitet, wenn sie b

lers «Die Stufe», ist erfiillt von Wis-
senshunger und dem Glauben an die eigene Kraft
und mochte sich einsetzen fiir eine grosse Auf-
gabe. Wie man ihren Wissensdrang einddmmen
will, weil sie eine Frau ist, da lehnt sie sich auf
gegen diese Schranken.

Es ist in diesen Biichern immer wieder ven
Tiirmen und Mauern, von Kiifigen und Gefing-
nissen die Rede, die den jungen henwesen

rinnen bel uns-viel kleiner als in den meisten an-
dern Li#ndern. Nach demstatistischen Jahrbuch
von 1964 — die V fragt sich
und wir fragen mit ihr, ob bei der rasenden Ent-
w1cklung des letzten Jahrzehnts diese Zahl noch
Gﬁlhgkeit habe — sind 35 Prozent der Gymna-
siasten weiblichen Geschlechts, aber nur 15 Pro-
zent der Studenten und weniger als 10 Prozent
der berufstitigen Akademiker sind Frauen. Ziel
der Untersuchung: Genaueres liber die Wider-
stinde zu erfahren, die sich im Bewusstsein von
und Mat di dem Frauen-
llen. Fiinf

sen aus finf v
wurden aufgefordert, sich in einem Aufsatz zum
Problem des Frauenstudiums zu #ussern. Wich-
tiger als die sorgféltige wissenschaftlich-statisti-
sche Ausbeutung des Materials, die Einteilung in
verschiedene Gruppen mit prozentualer Beteili-
gung bei einzelnen Sonderproblemen ist der Ver-
fasserin, und sicher auch der Leserin, das Spek-
frum der einzelnen Haltungen sowohl der jun-
gen Ménner wie der jungen Frauen. Eines sei so-
fort festgestellt: Von Mauern und Gittern und
Kifigen, von einem revolutiondr~n Drang nach
Freiheit, nach Selbstverwirklichung ist da keine
Rede mehr. Die dussern Fesseln sind gefallen.
Der #dussere Weg ins Freie ist beiden Geschlech-
tern offen. Die Frauenemanzipation, speziell das
Frauenstudium, wird vom grossern Teil der
Schuler bejaht mcht selten im Hmbhck auf den

den Weg 'zur Enttaltung der eigenen Kraft, zur
Erfiilllung einer

f. Aber eine
dem Ja zum

und dem gefiihls-

versperren. Ihre Emanzipation geht nicht immer
auf leisen Sohlen. Die Literatur jener Jahre zeigt
gelegentlich revolutionére Ziige. Die meisten der
erwihnten Médchen sind ja auch #lter als die
Maturandinnen, von denen gleich die Rede sein
wird. Bemerkenswert im Hinblick -auf Drs Pul-
vers Umifrage sind auch wahllos aus Frauen-
biichern herausgeholte Zitate aus jener  Zeit:
«Wie gut ist es, dass ich an Arbeit gewdhnt bin,
dass ich ein Ziel habe und nicht zu betteln brau-
che um eines Mannes Gunst.» «Sie freute sich
ihrer Freiheit und Selbstéindigkeit und ihres Be-
rufes, der sie unabhidngig von jedem Mann
machte, und sie fand, dass es eine herrliche
Stellung sei, als freies Weib dem Manne gegen-
iiber zu stehen und sich einst kéniglich zu
schenken in Liebe. Aber nur Siegfried dem Star-
ken, fiir andere wollte sie miitterliche Helferin
sein. Kam Siegfried nicht, sollte kein Gunter an
seine Stelle treten.» Wir licheln heute iiber diese

die Spannung zwischen Familie und Beruf, zwi-
schen Muttersinn und 6ffentlichem Leben frucht-
bar zu machen versteht.

In alten Schriften bldtternd, verweilen wir
einen Augenblick auf einem Vortrag aus dem
Jahr 1923

«F und F
in der neuen schweizerischen Literatur»

Mir scheint, dass die dort skizzierten Gestalten
junger Frauen ein Licht werfen auf das durch
unsere Bewegung Erreichte und auch in einem
gewissen Zusammenhang stehen mit den Aussa-
gen heutiger Maturandinnen. -Von Charlotte
Hoch, der Heldin von Ruth Waldstetters damals
viel gelesenem Roman «Eine Seele», heisst es:
«Charlotte Hoch ist das moderne Médchen, das
‘hungrig und wollend dem Leben gegeniiber steht,
das lernen und wissen und seinen Ei

Sie war aber Ausdruck einer
Geisteshaltung, die hohe Anspriiche an den Mann
stellte. Viel zu denken gab uns auch das Wort
einer Marianne Weber: «Die Volksgemeinschaft
bendtigt ein ganzes Heer kinderloser Frauen»
oder die Feststellung von Gertrud von Le Fort von
«der ungeheuren Fiille der schépferischen Mog-
lichkeiten zwischen Mann und Frau in der Rich-
tung des Geistigen hin; die Freundin, die Ar-
beitsgefédhrtin u.a.m.» Es war damals auch viel
von der geistig-seelischen Miitterlichkeit die Re-
de und von der Mdglichkeit einer begliickenden
Lebensgestaltung der unverheirateten Frau.

Man freute sich iiber jedes Schrittlein, das die
Frauenbewegung ihrem Ziel ndher brachte, iiber
jede einstiirzende Mauer, jede sich &6ffnende
Tiire. Man suchte in seinem Berufe Liicken aus-
zufiillen, die der straffe Minnergeist offen ge-
lassen hatte, da und dort etwas zu lockern, zu
erwarmen, Gegensétze auszugleichen. Ist es nicht

Sch t

entfalten mochte. Ihr Wunsch, zu studieren,
bringt sie in Konflikt mit der Geisteswelt der
Mutter, deren Ausdruck heisst: durch Studium
ist eine Frau nicht versorgt, versorgt ist sie nur,
wenn sie einen Mann und Kinder hat. Charlotte
"setzt dieser Auffassung ihre eigene entgegen:
kann man denn nie und nimmer begreifen, dass
auch wir Frauen nicht alle gleich sind, dass es

* Die Arbeit ist zu Fr. 3.— zu beziehen bei der
‘Akademischen Berufsberatung der Stadt Bern, Effin-
gerstrasse 6, 3000 Bern (Tel. 031/64 64 58).

voll, wenn einer der von Dr. Elsbeth
Pulver befragten Mittelschiiler gesteht: «Nur wer
als Mittelschiiler einmal eine Lehrerin gehabt
hat, kann sagen und begreifen, wie auflockernd
und wie angenehm das sein kann an einer
Schule, wo sonst nur Lehrer unterrichten’ Eine
intelligente Frau kann es doch wirklich wagen;
diesen Beruf zu ergreifen, vor allem schon des-
wegen, weil der Frau das Verstindnis fiir Pro-
bleme junger Menschen schon von Natur aus
gegeben wird und sie es nicht zuerst anlernen
muss. Im Unterschied zum Manne wird sie dann
vxelle:cht ihren Unterricht einmal etwas weniger
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tlich leiten, dafiir aber n 't etwas
mehr Gefiihl, was in keinem Falle schaden kann.»
Und damit ist endlich die Briicke geschlagen
zu der Umfrage, deren origineller Titel uns zu
allerlei riickwérts gewendeten Bemerkungen ver-
lockt hat. Die Untersuchung wurde schon vor
einigen Jahreén auf Anregung und mit Unter-
stiitzung des schweizerischen Verbandes der Aka-
demikerinnen unternommen. Sie gilt der Mei-
nungsverschiedenheit iiber das

Frauenstudium

Trotzdem mehr als 100 Jahre vergangen sind,
seit die erste Frau sich an einer schweizerischen
Umversxtat immatrikulierte, ist die Zahl der

und der berufsts Akademike-

be n Lande noch ‘weitverbreite-
{en Bild von der Hiiterin des Herdes und der Er-
zieherin der eigenen Kinder ist h#ufig spiirbar.
Viele Jungen fiirchten, die Frau mdchte ihre
weibliche Eigenart verlieren, der Begriff der
tterlichkeit taucht immer wieder auf. Kein
er zweitelt, soviel ich séhe, an der geisti-
gen Befdhigung und am Durchhaltewillen der
Studentinnen. (Das bedeutet fiir uns alte Frauen-
rechtlerinnen, denen noch Biicher vom «psycho-
logischen Schwachsinn des Weibes» und Weinin-
gers Behauptung iiber seelische und sittliche Min-
derwertigkeit der Frau als Nahrung geboten

Das Portrit

Bertie Biedermann
Musikpidagogin

Wer der Jubilarin gegeniibersitzt, fasst es
kaum, Doch Bertie Biedermann, gebiirtige Win-
terthurerin, bejaht vergniigt, sie feiere am 27. Ja-
nuar ihren 70. Geburtstag. Man hat es einfach
hinzunehmen! Dabei ist ihre Frohlichkeit echt.
Sie welss ebenso wie wir, dass weder ihre Er-

ihre L noch ihr hell-

wurden, einen d Fort-
schritt.) Es gibt sogar Burschen, die finden, die
Welt sei zu minnlich. Manche mochten den
Frauen Berufe zuweisen, die ihrer Eigenart be-

wacher Geist ihren «runden» Geburtstag auch
nur annéhernd in seiner Jahreszahl erahnen las-
sen. Dagegen gilt es an diesem Tage etwas fest-

1 das nicht konkreter sein konnte: Die

sonders entsprechen: die Ki , die Ju-
gendanwiltin, mit gewissen Einschrinkungen
auch die Gy iallehrerin. T ist, wie

Leistung einer Kiinstlerpersonlichkeit, der eine
ganze Generation aufs beste ausgebildeter Kla-
und -lehr sowie Konzert-

lne Schiiler gegen ihre ei

die heute auf dem internationalen

Vorurteile und sich zur Be-
jahung einer Frau Bauingenieurin und einer
Professorin fiir Physik aufraffen. «Eine Frau,
die sich fiir ein Studium spontan einsetzt und
sich dazu i fiihlt, wird b in der
Ausiibung ihres Berufes einem Mann ebenbiir-
tig' sein.» Ein Befiirworter des Frauenstudiums
fiihrt sogar sozialkritische Argumente ins Feld:
«Die Emanzipation der Frau ist gottlob nicht
mehr riickgéngig zu machen. Sie ist ein Zeichen
der Zeit, und auch die reaktiondren Krifte, vor
allem in unserem Land, haben sich endlich da-
mit abzufinden.» Es war eine bestimmte Zeit
notig, bis die Frau auch als «<homo sapiens» be-
trachtet wurde, aber viele Ménner scheinen sich
nicht damit abfinden zu wollen, dass es nicht
mehr zu ihren Privilegien gehért, sich vernunft-
begabte Wesen zu nennen. Es studieren doch in
erster Linie nur Frauen, die iiber die hiefiir er-
torderllchen Fah:gkexten verfugen, die glauben,
als ak ein gliickli-
cheres, erfiillteres Leben zu -fiihren, weil sie
Freude haben, sich zu bilden und ihre Begabung
zu nutzen. Eine Frau kann ebenso wie ein Mann
den Wissensdurst in sich verspiiren, das Streben
nach einer hoheren Bildung. Sollte sie etwa, weil
sie «nur» eine Frau ist, von einem Studium ab-
sehen, sich als Zwanzigjdhrige an einen Mann
verschachern, dem sie Kinderchen gebirt, und
den Dreck putzen? Es ist doch nicht unschick-
lich, Biicher zu ]esen und Vorlesungen zu folgen.»
A

Podium vertraute Namen besitzen, ihren Berufs-
erfolg verdankt.

Doch blenden wir zurilick. Frau Biedermann
wird nur gerecht, wer ihr Leben in seinen zwei
Phasen sieht. In der ersten Lebenshilfte als die
vom Erfolg verwdhnte Konzertpianistin. Nach
dem A einer sor und
den Ausbildung in Paris, Miinchen und Berlin —

lich bei den P en Georg Griinberg
und Wladimir Horbowski — fiihren sie bald aus-
gedehnte Konzertreisen durch ganz Europa. Un-
begreiflich und jéh wird diese erfolgreiche Kiinst-
lerlaufbahn abgebrochen. Ein grausamer Schick-
salsschlag zwingt Frau Biedermann, ihrem Leben
eine neue Richtung, einen neuen Inhalt zu geben.
Durch eine heimtlickische Krankheit ist sie wih-
rend zehn Jahren von jeder aktiven Betdtigung
ausgeschlossen. . R

Die Gewissheit bleibt: Es gibt keine Moglich-
keit mehr, je wieder im Konzertsaal oder im
Freundeskreis ihre Zuhorerschaft zu begeistern,
zu begliicken. Nur ein Uebermass an Selbst-
disziplin, Lebenswillen und Mut bewirken das
beinahe Unmogliche — einen neuen Wirkungs-
kreis aufzubauen, denjenigen der Pidagogin. So
wird auch die zweite Lebenshilfte zu einer Be-
rufung. I' b lich Krmk
liche Einfi i
fiihrung, ein Kunstlerherz, das sich nicht nur
den Meistbegabten zuwendet, sondern ebenso

Solche fast r un-

gen sprechen nicht nur fiir die Aufgeschlossen-
heit und den Gerechtigkeitssinn der betreffenden
Maturanden, sondern auch fiir jhre Kameradin-
nen, denen sie volle Ebenbiirtigkeit zusprechen.
Da darf man kaum noch von leisen Sohlen spre-
chen.

Viel unsicherer, leiser und zwiespiltiger ist

ten Kindern das Tor ins Reich der Mu-
sik weit aufstdsst — das sind nur einige ge-
nannte Bausteine, mit denen Bertie Biedermann
ihren neuen Lebensweg aufbaut. Gleichzeitig
wichst der Freundeskreis, wichst aber auch die
Zahl der Wochen- und Privatstunden. Denn 1951
bereits hat Direktor Hans Lavater die willens-
starke Frau an die Musikakademie von Ziirich

die Haltung der jungen Midch Sie

als Ausbild erin fiir Klavierlehrer und

aus Ur aus ihrer schu d Ju-
gend und aus den Segnungen des Wohlfahrts-
staates heraus das gewaltige Geschenk der #us-
seren Freiheit kaum zu wiirdigen. Von frauen-
rechtlichem Elan, vom Bildungsdurst einer Char-
lotte Hoch, einer Anna Richter ist keine Rede.
Auch wenig von dem freudigen Einsatz, der Welt
zu geben, was die Akademikerin zu geben hat.

Fortsetzung auf Seite 8

Konzer berufen, ein Wirkungskreis, der
ihr das Ausschopfen aller ihrer kiinstlerischen
und pédagogischen Fahigkeiten ermoglicht.
Zwar ist mit den Jahren die Zahl der schmerz-
freien Tage nicht kleiner geworden und iiber-
steigt jene des von Schmerzen freien Daseins.
Aber mit ungebrochenem Schaffenswillen gibt es
fir Bertie Bied kein Still Dass

- Fortsetzung auf Seite 8
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Einmal Konkurs und einmal abgeblitzt

Es hat schon immer «tiichtige» Geschiftsleute
gegeben, die es verstanden, sich die Unerfahren-
heit, Leichtgldubigkeit und D heit der Kon-

hen. Und sie haben da-
bei recht gute Geschafte gemacht. Aber ganz ohne
Risiko praktizieren sie ihre Verkaufsmethoden
zum Gliick doch nicht. Anféngliche Erfolge ver-
leiten sie gelegentlich zu immer gewagteren
Werbe- und Verkaufsexperimenten, und eines
Tages stolpern sie iliber ihr System oder verfan-
gen sich im Netz zivilrechtlicher Vorschriften.

Konkurs der H+M AG

In Kreisen kritischer Konsumenten ist der
Name der Firma H + M AG fiir Haushaltgerite
und Maschinen in Ziirich im Laufe der Jahre
zum Begriff fiir Kundenfang geworden.

Unermiidlich hat sie seit vielen Jahren immer
wieder ihre verlockenden Einladungen zu Werbe-
demonstrationen, Gratis-Carfahrten, Schwarz-
waldfahrten fiir wenig Geld und letzten Sommer
noch zu einer Fahrt ins Shopping-Center Sprei-
tenbach in unsere Bnetkhsten verteilen lassen.
K das Publi-
kum davor, diesen Einladungen Folge zu leisten.
Die Presse brachte ausfiihrliche Berichte iiber
den Verlauf solcher Verkaufsveranstaltungen, die
deutlich bewiesen, auf 'welch primitive Art hier
versucht wurde, den meist #lteren und oft nicht
auf Rosen gebetteten Teilnehmern Waren zu
iibersetzten Preisen anzudrehen. Journalisten
wurden von den Agenten in ungehdriger Weise
angepébelt. War vielleicht doch nicht alle Miihe
vergebens? Hat sich das reiselustige Publikum
schliesslich doch davon iiberzeugt, dass eine re-
gulir bezahlte Carfahrt ohne Werbedemonstra-
tion und Bestellungsaufnahme billiger und un-
verpflichtender ist? Der Konkurs der Firma
H+M AG, Ziirich, ldsst immerhin vermuten, dass
die Carfahrten auf die Dauer nicht mehr ren-
tierten. Vielleicht wurde aber auch von den zu-
stéindigen Behorden — endlich — einmal einge-
griffen. Es wire gar keine Hexerei gewesen, die
Firma wegen diverser Verstosse gegen gesetz-
liche Vorschriften zu belangen.
*'Noch existieren aber weitere defa

Rena-Wate blitzte b

Auf hoherer Ebene, aber unter sehr #&hnlichen
verkaufs tati-
gen Ableger Fir-

men ihre Geschifte, die durch Verkaufs-Parties
in Privathiusern bekannt geworden sind: Tup-
perware, Pfannen, Putzmittel (Swipe).

Diesem Verkau
legungen zugrunde:

“Wiirde man die Waren in den Léden verkau-
fen lassen, so wire das jeweilige Produkt eines
unter vielen gleichartigen. Es miisste mit viel
Aufwand dafiir geworben werden, um seine Vor-
zlige herauszustreichen. Die potenziellen K#ufer
hitten die Moglichkeit, Preisvergleiche anzu-
stellen. Bei Verkaufsveranstaltungen — sei es in
einem Lokal oder in einer Privatwohnung — hat
man einen grésseren oder kleineren Kreis von
Interessenten beieinander, dxe nicht durch gleich-
oder tige W t wer-
den.

Es ist darum verhéltnismissig leicht, die Teil-
nehmer in eine Kaufstimmung zu versetzen.
Operiert man dann noch mit gesundheitlichen
Aspekten, so ist die Schlacht schon halb gewon-
nen. Die gerissenen Agenten kennen ihre Pap-
penheimer und werden wohl auch daraufhin
geschult.

Noch im letzten November hat die Basler Kon-
sumentenvereinigung in der Presse vor der
Teilnahme an privaten Verkaufs-Parties fiir
stindhaft teure Pfannen gewarnt. Zur gleichen
Zeit wurden uns aus dem Kanton Bern solche

tungen, allerdi ohne des
Verkaufsgegenstandes, avisiert.

Die Firma Rena-Ware in Bern hat aber offen-
bar ihre Pfannen nicht nur an Parties angeboten,
sondern es auch bei Einzelpersonen probiert. Da-
bei ist sie in einem Fall im Kanton Schaffhausen
mit dem Obligationenrecht in Konflikt geraten.

Eine knapp 20jdhrige Serviertochter in Neu-
hausen erhielt Anfang November 1969 den Be-
such zweier Herren, die sie — mitten in ihrer
Arbeit — dazu iiberreden konnten, einen

liegen Ueber-

Pfannensatz zum Preis von Fr. 1045.—

zu bestellen: Die K&uferin verpflichtete sich da-
zu, bis zum 1. Januar 1970 eine Anzahlung von
Fr. 250.— zu leisten, den Restbetrag bei Erhalt
der Ware. Dass sie die Anzahlung nicht gleich
auf den Tisch legte, war vielleicht ihr ‘Glﬁck‘
Nachtriéglich realisierte sie ndmlich, worauf sie

.sich. mit ihrer ersten Unterschrift, untqg gnexg

Kaufvertrag ef baite, und
an. das, kantonale ‘Arbeitersekretariat. in, Scmfb
hausen, Dieses teilte der Firma mit, die Schuld-
nerin sei nicht bereit, den Vertrag zu erfiillen. '
Daraufhin begann das Betreibungsverfahren zu
laufen, da die Firma auf der Erfiillung des Kauf-
vertrages beharrte. Es kam zum Rechtsvorschlag
der Schuldnerin und zum ‘Gesuch um Rechts-
offnung seitens der Rena-Ware.

Hir Konsumenten

Es handelte sich um eine sogenannte proviso-
rische 6ffnung, die dann t wer-
den kann, wenn die Forderung lediglich auf einer
durch Unterschrift bekréftigten Schuldanerken-
nung beruht.

Auf die hochst merkwii A ho-

Erst das Képfchen —
dann das Knépfchen

VD. Haushaltmaschinen und -gerite sind be-
liebte Geschenke. Fiir die Hausfrau, ja fiir die
ganze Familie kénnen sie Arbeitserleichterung,
Zeitersparnis und mehr Freizeit bringen. In der

Freude des  Besitzes der technischen Heinzel-
ménnchen wxrd oft das Wichtigste vergessen:
vor der I h die Gebr g
genau und zu befol
haben beim Kauf geiibte Fachkréfte die Geréte
vorgefiihrt. Zu Hause hapert es dann, wenn sie
dort eigenhiindig in Gang gesetzt werden sollen,
Es hat schon seine guten Griinde, dass alle Her~
steller ihren G
gen mit auf den Weg geben. Zwar lesen sie sich
nicht so d wie ein Krimi und wenn auch

den, die im Laufe dieser Auseinandersetzung zu
Tage traten, konnen wir aus Platzgriinden leider
hier nicht eingehen.

Der Bezirksrichter von Schaffhausen hat das
Rechtsoffnungsgesuch der Firma Rena-Ware
abgewiesen,

womit der Kaufvertrag mit der Schuldnerin seine
Verbindlichkeit verlor.
Der Entscheid stiitzte sich auf Artikel 21 des
‘Obligationenrechts mit dem Titel
Uebervorteilung
Er lautet:
«Wird ein offenbares Missverhiltnis zwischen

der Leistung und der Gegenleistung durch
einen Vertrag begriindet, dessen Abschl

speziell Hausfrauen nicht selten eine besondere
Abneigung gegen Gedrucktes mit technischem
Inhalt haben, so sollten die Bedienungsanleitun-
gen vorher genau durchstudiert werden. Wird es
versdumt, so kann das teuer zu stehen kommen.
Nicht nur Enttiuschungen iiber den Wert de:
Gerétes, unr Vi und friihzei
Verschleiss kénnen Verdruss bringen. Neben dem
Aerger, dass das Gerit nicht so funktioniert, wie
man dachte, und der damit verbundenen léstigen
Reklamation oder einer moglichen  Unfallge-
fahr lassen sich die Folgen einer falschen Hand-
habung manchmal nur durch eine kostspielige
Reparatur wieder wettmachen. Denn fiir Schi-
den, die durch falsche Behandlung verursacht
wurden, kommt der Hersteller nicht auf. Es sei
nicht verschw-negen, dass manche Texte in den
G

von dem einen Teil durch Ausbeutung der

‘ Notlage, der Unerfahrenheit oder des Leicht-
sinns des anderen herbeigefiihrt worden ist,
so kann der Verletzte innerhalb Jahresfrist
erkliren, dass er den Vertrag nicht halte, und
das schon Geleistete zuriickverlangen. Die
Jahresfrist beginnt mit dem Abschluss des
Vertrages.»

Der den Kq auf-
geschlossene Bezirksrichter liess sich von der Er-
wigung leiten, dass in subjektiver Hinsicht die
Uebervorteilung auf Grund der Unerfahrenheit
der Schuldnerin erfolgte. In objektiver Hinsicht
hielt er ein of i iches Missverhiltnis zwi-
schen dem Kaufpreis und dem Wert des Pfan-
nensatzes als erwiesen. Fiir diese letzte Erwé-
gung konnte er sich auf ihm vorliegende Unter-
lagen stiitzen, aus denen hervorging, dass anné-
hernd vergleichbare Pfannen im Detailhandel —
grossziigig gerechnet — schon fiir die Hilfte des
von der Rena-Ware geforderten Kaufpreises er-
hiltlich wiren. Die Partei der Beklagten hat uns
ermichtigt, diesen Fall als Infarmatwn und War-
nung fiir die Ki zu

Auf Grund dieser vergleichenden Erwégungen
wurde eine Ueberforderung seitens der Firma
um 100: Prozent glaubhaft’gemachtourid'der Ver-
trag als einseitig unverbindlich erklért.’

Es gibt noch Richter in Schaffhausen.

Die Firma Rena-Ware hat auf eine Weiterzie-
hung des Falles an die néchste Gerichtsinstanz
verzichtet.

Hilde Custer-Oczeret

Kleinkrediten
die Ziigel angelegt

Der Test der Schweizerischen Stiftung fiir Kon-
sumentenschutz brachte es 1969 an den Tag:
Kleinkredite konnen ein teures Geschéft fiir die
Kreditnehmer werden. «Wer rechnet braucht
billiges Bargeld» ist die Fliisterpropaganda ein-
zelner Kleinkreditinstitute gewesen und lockte
damit die Konsumentenorganisationen auf die
Spur. Im Testbericht wurde festgehalten. dass
das Geschdft mit den kleinen Darlehen «nicht
nur positive Ergebnisse aufweise, sondern seiner
Natur nach auch Voraussetzungen fiir schwer-
wiegende Missstidnde enthalte. Der Darlehensneh-
mer darf sich nicht zu unkorrekten oder sogar
wahrheitswidrigen Angaben verleiten lassen, die
ihn unter Umsténden strafbar machen wiirden.
Das Eingehen von Verpfhchtungen soll auch
seine Abzahlungsféhi nicht iiber i

: Leider fehlt bis heute immer noch eine eidge-
nossische Gesetzgebung. Einige Kantone haben
_zwar das Darlehenswesen gesetzlich geordnet —
Wwie der Kanton Ziirich und der Kanton Genf —
und iiberdies ein Konkordat iiber «Massnahmen
zur Bekdmpfung von Missbréuchen im Zinswe-
sen» abgeschlossen; aber das geniigt offensichtlich
noch nicht. Die Kleinkreditinstitute haben immer
noch einen betrichtlichen Spielraum fiir nicht
ganz einwandfreie Werbung und -anfechtbare
Geschiftsbedingungen.

Der Kleinkredit-Test wird auch der héngigen
Revision der Verordnung iiber die Darleiher, Dar-
lehens- und Kreditvermittler im Kanton Zi-
rich einen neuen Impuls gegeben haben. Nach-
dem 1964 eine Motion und 1966 eine Experten-
kommission sich mit Kleinkrediten befasst hatte,
war es wieder ruhig geworden. Im Mai 1970 ant-
wortete der Regierungsrat auf eine kleine An-
frage, die dringlich am Platze war, dass die An-
gaben der Kleinkredit-Inserate fiir einen Teil
des Publikums nicht verstindlich seien und in
diesem Sinn als irrefiihrende Anpreisungen wir-
ken konnten. Ende Oktober fand die nun be-
schleunigt durchgefiihrte Revision der erwéhn-
ten Verordnung ihren Niederschlag in einer klar
formulierten Vorschrift: «Die Belastung des Dar-
lehens oder Kredits durch st und Kosten ist
jedem D oder K vor Vor-

‘tragsabschluss in Franken fiir die ganze Lauf-

zeit sowie in Form des auf dem mittleren Raten-
verfall beruhenden oder der ratenweisen Riick-
zahlung anderswie Rechnung tragenden Jalires-

schriftlich Eine
Selbstverstandllchkelt, konnte man meinen, doch
damit ist wieder ein Stiick Konsumentenschutz
erfiillt ' worden. «Billiges Geld» der Kreditinsti-
tute sollte nicht mehr aus Leichtsinn teuer zu
stehen kommen. SKB

Es gibt viele Autostaubsal'lgér-
Modelle, aber nur wenig gute

Zusammen mit dem Touring-Club der Schweiz
hat der K 15 auf
dem Schweizer Markt erhiltliche Marken von
Autostaubsaugern in den Laboratorien des TCS
prifen lassen.

Das Ergebnis: Acht von fiinfzehn Apparaten
mussten als ungeniigend in ihrer Leistung quali-
fiziert werden.

Dazu kommt, dass einzelne Marken zu den un-
terschiedlichsten Preisen auf dem Markt sind.
Inter fiir einen A tun da-
her gut daran, sich umzusehen, bevor sie kaufen.
Bei den gepriiften Modellen variiert die Preisskala
zwischen Fr.15.— und 98.—.

Die drei teuersten Apparate erhielten zugleich
die beste Note. Hingegen gibt es auch einen mit
dem Prédikat «gut», der nur Fr.48.— kostet und
einen zu Fr. 21.—, der noch als zufriedenstellend
bewertet wurde.

Herkunft der Gerite:

D d,Japan, Grossbr 'k
Frankreich, Italien, USA.’

Leider ist aus dem Test nicht ersichtlich, wo die
Apparate eingekauft wutden In Versandkatalo-

Eine Werbefilm-Schau

Einmal im Jahr bietet die St. Gal-

unnétig schwer wver-
stindlich geschrieben sind. In diesem Falle
schaffe man sich eingehend Klarheit beim Hénd-
ler. Daher: erst die Gebrauchsanweisung durch«
studieren und i erst das K&

dann das Knopfchen einschalten, dann m\isste
die Technik funktionieren!

Radio-Sendung

des Konsumentinnenforums

Nichsten Dienstag, 9. Februar 1971,
14.00 Uhr

Bewiihrte sich das Selbstbedienungssystem?

Ein Leserbrief:

Drel«Emkaufsuberraschungem
Melne «grossen» Buben, 12- und lSJAhrlg, ent-
en Ki wie #in

sich ' so auszudrdcken ‘pflegt. Einerseits macht
einem das Freude, andererseits gab mir das eine
dreifache recht unliebsame Ueberraschung, als es
némlich darum ging, den Buben Neuanschaffun-
gen fiir den Winter zu posten.

Da waren Schuhe. RechteBubenschuhe, 59
Franken, solid, sauber, gut gearbeitet, durchaus
— in Anbetracht einer relativ guten' Vererbbar-
keit an weitere Familienmitglieder — im Preis
noch zu verantworten. Die Schuhe passten leider
nicht in der Grdsse. Das eben eine halbe Num-
mer grossere Paar (lies: eine halbe Nummer
grosser!) kostete sage und schreibe Fr. 79.—.
Dies sei eben aus dem «Ménnersortiment». Das
Aussehen der grdsseren Schuhe, die Machart war

len ihren Studenten, Wer und der
Presse Gelegenheit, pramiierte und ausgezeich-
nete Werbefilme anzuschauen.

Solche Vorstellungen sollten eigentlich einem
viel breiteren Publikum zugénglich gemacht wer-
den. Sie entlassen einen mit vielen Fragen und
wiiren geeignet, die kritische Wiirdigung der Wer-
bung zu foérdern. Aber das liegt natiirlich nicht
unbedingt im Interesse ihrer Kreateure.

Studenten sind offensichtlich ein kritisches
Publikum. Applaus wurde sparsam gespendet, be-
griindetermassen. Man fragt sich, ob mit einer
Publikums-Jury die gleichen Werbefilme aus-
gezeichnet worden wiren, wie dies die Fach-Ju-
roren taten.

Interessant war es, zu beobachten, wxe unter—
die K ten der v

Lénder angesprochen werden. Zugkriftige
Werbeideen aus einem Land konnen auf Konsu-
menten eines anderen Landes ohne Wirkung
bleiben. Ganz allgemein muss man sich fragen,
wie weit Werbefilme und Werbespots tiberhaupt
noch einen wesentlichen Einfluss auf die Kauf-
freudigkeit des Publikums auszuiiben verradgen.
Unter allen den Streifen, die widhrend andert-
halb Stunden gezeigt wurden, waren es sicher
kaum ein halbes Dutzend, die wirklich werbe-
kraftig — mit K be-
trachtet. Und dabei handelte es sich doch schon
um die besten aus vielen hundert Fxlmen, die am
Werbefi ival in Venedig im

letzten Sommer gezeigt wurden. H.C.-0.

Im Jahr 2000 stocktaub?

VD. Wenn der Lirm in den Grossstidten wei-
ter zummmt wle bisher, wird nach Meinung ver-
haftler bis zum Jahr 2000

gen werden
ten zu relativ giinstigen Preisen aber es wn'd da-
mit die Katze im Sack gekauft.

Der Test kann beim Schweizerischen Konsu-
mentenbund, Militirstrasse 61, 3000 Bern, zum
. Preis von Fr. 3.— bestellt werden.

praktisch ;eder Bewohner stocktaub sein. Wegen
des stéindigen Lirms beginnen die New Yorker
bereits jetzt ab etwa 25 Jahren schwerhérig zu
werden. Aus medizinischen Kreisen der USA
verlautet, dass 6 bis 16 Millionen Amerikaner

-durch L&rm an der Arbeitsstétte ertauben.

Ich schluckte leer, zahlte dann wohl oder iibel,
weil es einfach keine «Bubenschuhe» mehr gibt
fiir einen mcht iiberdurchschnittlich grossen
12jdhrigen.

Dann kamen die Skihosen dran. Grosse 14,
letztjahrige Machart, also noch Keilhosen, ohne
Extras, Fr. 79—, auch noch tragbar. Leider
passte Grosse 14 auch eben gerade nicht mehr.
Also néchsti die Ménner-
grosse. Die genau gleichen Hosen, vom genau
gleichen Fabrikanten sind zu haben, ein wenig
(vielleicht 2 cm) weiter und linger. Kostenpunkt:
Fr. 128.—, Jetzt erschrak ich schon gewaltig. Also
stimmte es doch. Kleine Kinder, kleine Sorgen,
grosse . mindestens erkleckliche Sorgen im
Portemonnale

Nun kam der 13jéhrige dran. Er wﬂnschte sich
schon lange etwas bessere Ski, hatte sie auch
redlich durch Mitsparen verdient. Grosse 175 cm:
Fr. 230.—. Ich mochte meinem Aeltesten die
Freude génnen, nun auch einmal Metallski zu
haben. Er streckte die Hand schon aus zum Mes-
sen: 180 cm lang sollten die Ski nun aber schon
sein, meinte der Mann vom Fachhandel. Gut,
also eben 5 cm Skilédnge mehr.

Der gleiche Ski, vom gleichen Fabrikanten,
steht nebendran. Preis Fr. 330.—. Genau 100
Franken fiir 5 cm Ski. Ich sagte nichts mehr. Ich
suchte einen Stuhl. Der Verk#ufer zuckte ver-
legen die Achseln. Er konnte ja schliesslich auch
nichts dafiir.

Mir ging langsam ein Licht auf. Aha, das war
wohl «moderne Mathematik». Das war ein Pro-
blem der «Mengenlehre»? Ja, aber die Fabrikan-
ten? Verdienen die effektiv nichts mit den Kin«
derausgaben von Schuhen, Hosen und Ski, so
dass sie den beinahe Erwachsenen einen Preis-
zuschlag aufbromsen miissen? Oder verdienen
sie...

Das war vor Weihnachten. Die Kinder haben
ihre Sachen bekommen. Ich aber eine Wut
Schreiben konnte ich erst jetzt wieder, nach-,
dem der Humor' ein wenig zuriickgekehrt ist,
Sauersiiss. Aber meine Aufforderung bleibt trotze
dem, ganz kunkret einmal nachzupriifen, ob hier
nicht eine eigenartige Form von Gewinn vorliegt,

E.A-M,
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- Ernstes und Heiteres aus einer Sammelmappe

B!a heute, 23. Januar 1971, sind von Schwei-
und K teien, von A tell

tenv und Gew ften nur Ja-
Parolen zum eidgendssi i

Bundesrat Celio den Frauen abschliessend noch.|

den guten Rat: «Schicken Sie vor der Abstim-
mung nicht dxe rabiaten Suffragetten an die TV.»

F
herausgegeben worden. Einzig die Freisinnigen
- des Kantons Appenzell AR beschlossen Stimm-
freigabe. Natiirlich gibt es auch'die Gegner. So
tagte im Dezember schon der Bund der Sch

echt | «Basler N , 16. D ber 1970.
»
Eine F ift kiindi ihre
letzte vor der A am 7. Fe-

zerinnen gegen das Frauenstimmrecht und appel-
“lerte (laut A ) an die
gende Masse der Frauen», das Frauenstimmrecht
zuriickzuweisen und sich gegen die Verpolitisie-
rung der Frau zu wenden. Und im Jgnuar hat
nich auch eine «eidgendssische Aktion gegen die
lage (man be-
-achte die Nuance: «gegen die Vorlage», nicht
-etwa gegen das Frauenstimmrecht). Prisident ist
‘Fiirsprecher Max Herzig aus Brugg. Die Aktion
—:80 heisst es — wird in Zusammenarbeit mit
‘kantonalen Aktionsgruppen eine Aufklirungs-
kampagne durchfiihren, die Vorlage des Bundes-
rates bekéimpfen und dem Stimmbiirger Ableh-
nung empfehlen.

Politische Differenzen
fordern den Hausfrieden

In der «Neuen Ziircher Zeitung» vom 22. Ja-
nuar, Morgenausgabe, liest man in einem Bericht
aus Indien: .

«Das indische Politiker-Ehepaar (Acharya
Kripalani und seine Frau Sucheta) scheint poli-
tische Differenzen eher als Férderung seines pri-
vaten Zusammenlebens zu empfinden. Der nun
82jihrige Acharya Kripalani verliess 1951 die
Kongresspartei, die er noch 1946/47 présidiert
hatte, und wurde seither immer als Praja-Sozia-
list oder U ingiger ins Uni t ge-
wihlt. Seine Gattin Sucheta dagegen blieb im
Kongress, war 1960 bis 1963 Ministerin und dann
bis 1967 sogar Chefministerin von Uttar Pradesh.
Heute ist sie eine der filhrenden Volkskammer-

# Abgeordneten der oppositionellen Kongresspar-

tei Acharya bemerkte kiirzlich, dass die Mog-

zu mit seiner Gat-

tin in der Oeffentlichkelt seine Zanklust so sehr

befriedige, dass der hiusliche Frieden nie’ ge-
téhrdet sei»

Auf die «siisse Tour» im Aargau

36000 Tragtaschen (gratis in den Geschéften
abgegeben) mit Aargauer Wappen und dem Slo-
gan «Frauen tragen mit:Ja» sind im Aargau an-
1 gefertigt worden. Ziindholzbriefchen, Auto-
.kleber, kleine und grosse Plakate sollen mithel-
«fem,-dass die Befiirworter. eifrig zur Urne gehen.

Aargauischer Grossrat miisste man sein an den

sletzten Si en vor.der A (im Kan-
ton Aargau.wird sowohl iiber die Emiuhmng des
als des Fr

rechts abgestimmt), denn dann sollen 1hnen
Guetzli - verteilt werden Das ist aber nicht
etwa denn
schliesslich hat ja der Grosse Rat die kantonale,
A solich hil

Muntere und ernste Aufforderungen,
stimmen zu gehen!

In K. die das F echt bereits

bruar u.a. so an: «Die (Name der Zeitschrift)
wiinscht Frauen ins Parlament! Die ersten Jer-
seykleider der neuen Saison haben wir deshalb —
probehalber — an einer angehenden Politikerin
photographiert. Dass die (Name der Zeitschrift) —
Suffragette erheblich attraktiver ist als ihre Vor-
géngerinnen, hoffen wir mit dieser Moderepor-
tage zu beweisen!» Wer dieses schrieb, hat sich

Praktische Berghilfe
im Berner Oberland

Reichhaltiges Prozmmm
der Volkswirtschaftskammer

Dank der Oberléndischen Volkswir tskam-
mer erfihrt das landwirtschaftliche und Skono-
mische Bildungswesen im Berner Oberland eine
iiberaus tatkriftige Forderung. Das Kurspro-
gramm pro 1971 enthélt nicht weniger als 154
Kurse und 151 Vortrdge auf den verschiedensten
Gebieten, woraus die oberldndische Bevolkerung
reichen Nutzen ziehen kann. Mit dieser prakti-
schen Bildungsarbeit wird eine grosse wirt-
schaftliche und kulturelle Aufgabe erfiillt, die
einen wesentlichen Beitrag zur Verbesserung der
Existenzverhéltnisse und zur Erhaltung der Ei-
gensténdigkeit leistet.

Zahlreich sind die Veranstaltungen iiber Obst-
und Gartenbau, Acker- und Futterbau, Arbeits-
technik, i - und W ing,
Viehzucht und Beurteilung, Kleintierhaltung,

wohl noch nie der Miihe
schen, wie «Suffragetten» friiherer Zeiten z. B
Mary W ft oder i Pankhurst
aussahen, hat auéh nicht an die elegante und
sympathische - Dr. Emilie: Lieberherr gedacht.
Denn ihr gebiihrt unter vielen andern heute der
Ehr der «Suffr: Seit sie némli

tschaft, USW.
Auch der landwirtschaftlichen Buchhaltung und
Betriebsfiihrung, den Berufsbildungsfragen, der
Strukturverbesserung in der Land- und Alpwirt-
schaft, dem Meliorationswesen und der Forst-

Im Jugendstil

Ein persénlicher Appell
an den Stimmbiirger

Ein Kartenversand besonderer Art ist im
Kanton Bern auf die eidgendssische Ab-

i vom 7. Di ber hin
Junge lieder des 1-bernisch
Arbeit. fiir das Fr ti
recht haben die originelle Aktion ausge-
dacht. Sie wihlten fiir die Karte ein Sujet,
das im Jahr 1912 von schweizerischen
Frauenstimmrechtsvereinen fir einen Wer-
befeldzug verwendet worden ist — damals
ging es konkret, im Sinne eines ersten Teil-
ziels, um die weithin als «kilhn» empfun=
dene Forderung, die Frauen fiir wihlbar in
Schulkommissionen zu erkldren...

Die Karte, in 50000 Exemplaren aufge-
legt, wird durch Mitglieder bernischer
Frauenverbinde von Stadt und Land und
der politischen Parteien des Kantons ein-
zeln versandt: als eine personliche Auffor-
derung an sttmmberechtzgte Freunde und

am k Ur teil-

h

wirtschaft wird alle Au: t
In 38 He werden dem

am 1. Mirz 1969 auf dem Bundesplatz in' Bern
die 5000 fir F
Frauen und Ménner begriisste.

In der «Basler Woche» vom 22. Januar 1971

riihmt die Radikal-demokratische Partei Basel-

Stadt (F die Basler G so:

digen handwerklichen Schaffen und der Volks-
kunst neue Impulse verliehen. Darunter fallen
Schnitz- und Malkurse, Keramik, Peddigrohrflech-
ten Stxck- und ‘Webkurse, Spielzeugkurse und das

id 43 Vort: gelten
der geistig-ethischen Stirkung, die in der heuti-
gen Zeit besonders notwendig ist. In einem wei-
tern Programm sind die hauswirtschaftlichen

«Sie haben sich in einer Art und Weise in die
allgemeinen bffentlichen Aufgaben. eingearbeitet,
die hochste Achtung verdient und die um so
wertvoller ist, als nie etwas vom friiher befiirch-
teten iibereifrigen ,Suffragettentum’ zu spiiren
gewesen ist.»

-

Am 17. Januar 1971 las man in der National-
Zeitung das Lob der Suffragetten so:

«Andererseits bewog die heftige Reaktion der
Frauenverbénde, die sich im Mérz 1969 auch auf
dem Bundesplatz in Bern in einer grossen De-
monstration Husserte, den Bundesrat, rasch eine
neue Initiative fiir die Einfithrung des Frauen-
stimmrechts zu ergreifen.» und: «...wie auch die
Frauen zu loben sind, welche den Anlass (ge-
meint ist dle vor U der
eur h benutzt
haben, .um fiir .ihr berechtigtes Anliegen zu
demonstrieren.»

Das Wort «Freiheit» Schall und Rauch
g e figrdie Sehiweizerin?

Jay solange :die- Schweizer Frau das Stimm-und
Wahlrecht nicht frei ausiiben kann, ist fiir sie
die Freiheit im Staat nur Schall und Rauch. So
steht es in einer wohlfundierten kleinen «Weg-
leitung fiir Teilnehmer an Diskussionen iiber die
Frage des F echts».
vom Schweizerischen Verband fiir Frauenstimm-
recht, verfasst von Dr. iur. Lotti Ruckstuhl.
Preis 50 Rp.

Besinnliches aus dem Waadtland

Unter dem Titel «Dix ans aprés» ist anfangs
Januar eine kleine sehr schén gedruckte und mit
Sorgfalt gestaltete Schrift herausgekommen. Ge-

eingefiihrt haben, besteht die Gefahr, dass die
Befiirworter die Sache allzu selbstverstédndlich
nefimen und am Ende gar den Urnengang ver-
sdumen, darum hat die Sektion Waadt des
Schweizerischen Verbandes fiir Frauenstimm-

wurde sie von Waadtléinderinnen, ge-
widmet ist sie den Waadtldnder Stimmblirgern,
die 1959 mit der Einfiihrung des Frauenstimm-
rechts der ganzen Schweiz das gute Beispiel
gaben. Es handelt sich keineswegs um eine

recht eine Karte mit munterer Zeich -ge-
schaffen, die man den Befiirwortern im elgenen

Fr ift im {iblichen Sinn, auch
wenn das Vorwort von der Présidentin der

Waa Stimmrechtlerinnen, Gertrud Gi-

Bekanntenkreis als sanfte
kann. Die Sektion Basel verschickt im' gleichen
Sinne ein Brieflein. Die Sektion Bern (siehe auch
Kommentar dazu unter dem Titel «Im Jugend-
stil», die Red.) hat wie die Sektion Waadt ihren
Mitgliedern eine Karte zu diesem Zwecke zur
Verfiigung gestellt. Sie zeigt eine Zeichnung aus
dem Jahre 1912 und damit wird so recht an-
schaulich, wie alt die Forderung pach gleichen
Rechten auch in der Schweiz ist (sxe ist ja noch
viel &lter. 1912 ist nur ein i ). Eine

rard-Montet, stammt. Als erste ldsst Suzanne
Cornaz, Gymnasiallehrerin (und Grossrétin)
junge Middchen zu Worte kommen, lédsst sie
sagen, was sie bewegt, ja quilt.

Mancher Leserin mag dadurch erklérlicher
werden, wieso junge Menschen Examen abge-
schafft haben mochten oder vom Lebén in Kom-
munen triumen. Madeleine Chevallaz-Roch
macht anschaulich, warum bei aller Haushalt-

grosse Stimmbeteiligung der Befiirworter ge-

rade in den Frauenstimmrechtskantonen ist

. wichtig, denn sie konnen das eidgendssische
!

ung eine Ehefrau und Mutter — selbst
wenn sie nicht berufstitig ist — doch kaum je
zum Verschnaufen kommt, um einmal nur sich
selbst zu sein: Mehr als frither sind Miitter heute

Die beste P da im Biindnerland

fiir das Frauenstimmrecht ist wohl die Wahl
einer ersten Gemeinderitin (Legislative) in der
Kantonshauptstadt Chur. Natiirlich ist auch gut,
dass berelts 13 (nicht 14 wie es irrtiimlich in
hiess) G inden das Frauen-
stimmrecht in diesem Kanton eingefiihrt haben.
Aber 13 von insgesamt 221 Gemeinden ist auch
wieder nicht so viel. Doch jetzt, da seit dem
15. Januar neben 20 Gemeinderdten auch eine
Gemeinderitin sitzt (sie heisst offiziell Frau Ge-
meinderat) und ihr Bild in allen Biindner Zei-
t\mgen zu finden ist, wird der Gedanke  ans
echt sicher et-
was vertrauter. Friulein Annemarie Hartmann
(in den kiinftigen Gemeinderatsberichten Frau
Hartmann) ist Leiterin der Kantunalen Zentral-
stelle fiir Berufsberatung,

Die Suﬁngeite geistert

An der ausserordentlichen Delegiertenver-
7 sammlung der Freisinnig-demokratischen Partei
der Schweiz (12. Dezember 1970 in Bern) gab

lich die K ihrer Kinder, helfen
nicht nur bei den Schulaufgaben, sondern treiben
mit ihnen zusammen Sport, héren mit ihnen
Radio, teilen die Fernsehfreuden. Das alles aber
braucht Zeit, Zeit und nochmals Zeit. — Vom
Schénen und Schwierigen im Leben: der unver-
heirateten, auf sich selbst gestellten Frau berich~
tet Marie Claude Leburgue. «Célibataire: Choix
ou résignation» nennt sie ihre Ausfiihrungen.
Armine Scherlen (sie ist Spezialistin fiir Alters-
fragen und titig beim Fiirsorgewesen der Waadt),
zieht die ungen und z. B,
Beherzigenswertes iliber den Mythos der Wech-
seljahre. Sie sinnt auch liber das Phinomen
nach, dass es Frauen gibt, die gegen ihr eigenes
Stimmrecht sind und muss dabei ‘an Pasolinis
«Konig Oedipus» denken, wo Kreon zu Oedipus
sagt: «Du bist Kénig und ich bin Prinz, warum
sollte ich dich beneiden? Ich habe alles, was ich

will, ohne dass ich die Miihen und die Verant- |,

wortung eines Konigs tragen muss.»

Wahrscheinlich kann das leh!' lchone besinn-
liche nicht ins D wer-
den. Wer sich nicht scheut, es ‘franzdsisch zu
lesen, kann.es bei Gertrud Girard-Montet, 1814
La Tour-de-Peilz oder durch den Buchhandel
Anneliese

bestellen (Fr. 6.—). Villard

W und die Nih- und Flickkurse ent-
halten, deren 120 sich im Gange befinden und der
héuslichen Ertiichtigung und der Selbsthilfe die-
nen. 186 versierte Fachleute stellen sich in den
Dienst dieses grossen Bildungswerkes, das von
der Geschiftsstelle der Kammer in Interlaken mit
viel Einsatz und Umsicht betreut wird und die
Unterstiitzung durch Kanton und Bund findet.

Psychiatrische Klinik
Miinsterlingen

Es war 1970 moglich, zwei Klassen unserer
Schule fiir Psychiatrische K lege zum

und ein Ja einzul Das Bild
mit der riistig iiber Ackergrund schreiten-
den, den Gedanken der Gleichberechtigung
aussienden Frauengestalt als Hauptfigur,
ist gewiss micht eines kiinstlerischen An-
spruchs  wegen, den es micht erhebt, der
laufenden Kartenaktion zugrunde gelegt
worden; es vermag aber in, ae‘lne’r unver=
stellten, ymb dstil.

manier wohl viele heutige Betra.chter 2u
erheitern und mithin auch ohne «tierischen
Ernsts daran zu erinnern, wie alt die For-
derung ist, die sich am 7. Februar endlich
er}i:."llen sollte. Gerda Stocker-Meyer

seit einem Jahr vom Schweizerischen Roten
Kreuz anerkannt ist, wurde das Diplom von die-~
ser Institution mitunterzeichnet, und es hat auch
eine Expertin des Roten Kreuzes dem Herbst-~
examen beigewohnt.

Zur Zeit sind 45 Schiiler und Schiilerinnen in
der Ausbildung. Da aber wihrend der Schulzeit
immer Austritte erfolgen und da auch unsere
Diplomierten zur Weiterbildung oder wegen Hei-

Examen zu fiihren. So haben im Friihling und
Herbst nach dreijéhriger griindlicher Ausbildung
in psychiatrischer Krankenpflege insgesamt 12
Schwestern und drei Pfleger das Examen bestan-
den und das Diplom erhalten. Da-unsere Schule

rat uns oft verlassen, miisste die Schiilerzahl
noch wesentlich grésser sein, damit wir iiber ge-
niigend Pflegepersonal verfiigen und allen An-
forderungen moderner psychiatrischer Pflege ge-
recht werden kénnen. -st.
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Der Status der Schweizerin

Die nachfolgenden Ausfilhrungen sind von der unter F

Autorin, Annelise B. Truninger

(Basel) in einem P dch fir die

dargelegt worden. Die Veranstaltung, die am

22, Januar im Amerika-Haus Berlin durchgefiihrt worden ist, stand im Rahmen des Themas «Die
moderne Frau». Am Gesprich iiber den Status und dw Rolle der Frau in verschiedenen Lindern,

nahmen Vertreterinnen teil von Frankreich, Amerika, D

k, D d. Die Di leitete

Frau Dr. Helga Cierpka, Deutschland. — Ueber die ganze Veranstaltung werden wir in einer der

nichsten Ausgaben berichten.

Der Status der Schweizerin wird sich viel-

" leicht grundlegend geindert haben, wenn die
bevorstehende Abstimmung, an welcher die
minnlichen Schweizer dariiber zu befinden
haben, ob sie den Frauen das Stimm- und
Wahlrecht auf Bundesebene gewihren wollen,
positiv ausfillt. Bis jetzt aber ist die Schweiz
neben Liechtenstein das einzige Land Euro-
pas, in dem die Frauen pohtxsch den Unmiin-

gehen, erhalten die Médchen bis zu 660 Stun-
den weniger Unterricht in Deutsch (VS), und
bis zu 480 Stunden weniger Unterricht im
Rechnen (VD). In 8 Kantonen erhalten die
Midchen weder Geometrie noch Technisches
Zeichnen. Dies bringt mit sich, dass nur sehr
wenige Middchen eine héhere Mittelschule
besuchen. Bis vor zwei Jahren konnten Méd-~
chen m der Innerschweiz iiberhaupt kein
b h

digen und Gei gleichgestellt

sind.

Es ist nun aber nicht so, dass alle Schwei-
zerinnen politisch véllig rechtlos wéren. Im
Augenblick herrscht eine typisch schweize-
rische Vielfalt auch auf diesem Gebiet. Die
politische Einheit in der Schweiz ist die Ge-
meinde, d.h. jedermann ist zunichst Biirger
seiner Gemeinde und seines Kantons und da-
durch erst Schweizer. Die Gemeinden verwal-
ten sich selbst, und die Kantone sind weit-
gehend autonom. Dem Bund werden nur die
Aufgaben iiberantwortet, die das gesamte
Volk betreffen, oder die die Kraft der einzel-
nen Kantone iibersteigen. So ist z.B. das
Schulwesen kantonal, mit anderen Worten,
es gibt 25 verschiedene Schulsysteme in der
Schweiz, ebenso gibt es ausser den technischen
keine schweizerischen Universitdten, diese
sind ebenfalls kantonal.

Entsprechend diesem staatlichen Aufbau,
werden auch die politischen Rechte auf drei
Ebenen ausgelibt. Zur Zeit besitzen die Frauen
das volle Stimm- und Wahlrecht in 10 der

Gymn;g da diese katholische
Internate sind und nur Knaben offenstehen.
Heute sind Madchen als externe Schiilerin-
nen zugelassen, ihr Anteil an der Gesamt-
schiilerzahl betrigt aber nicht einmal 1 Pro-
zent. Das ist mit eine der Ursachen, weshalb
die Schweiz in Europa emen der niedrigsten
Pro e an Stud aufweist (19
Prozent). Im ganzen sind es etwa 8500 oder,
an der Gesamtzahl der weiblichen Bevélke-
rung gemessen, 0,3 Prozent. Die Zahl der
ménnlichen Studenten ist fiinfmal grdsser.
Der Hauptgrund ist aber in dem traditionel-
len Leitbild und in den Vorurteilen der Eltern
zu suchen. Die Wichtigkeit einer Berufslehre
auch fiir Médchen ist noch nicht iiberall er-
kannt worden. Noch immer erhalten 43 Pro-
zent aller Médchen nach der Volksschule
keine weitere Ausbildung mehr. Sie werden
Fabrikarbeiterinnen und angelernte Hilfs-
krifte.

Damit kommen wir zur beruflichen Stel-
lung der Frau. Vielerorts wird immer noch
das Geschlecht nicht_die Arbeit, bezahlt. In

25 Kantone, in 5 weiteren Kant besitzen
sie es nur auf Gemeindeebene. Falls die Mén-
nerabstimmung vom 7.Februar positiv aus-
fallen sollte, kdme es zu dem Paradoxon, dass
Schweizerinnen in die Bundesbehorden ge-
wihlt werden kénnten, nicht aber in die Kan-
tonalbehorde. Die Frage, ob die Frauen mit
dem demokratischen Recht auch die Pflicht
iibernehmen, Militdrdienst zu leisten, ist noch
heftig umstritten. Es sind besonders die Berg-
kantone und die vorwiegend lidndlichen Kan-
tone der Ostschweiz, die sich dem Frauen-
stimmrecht widersetzen. Das hat drei Griinde:
erstens ist durch jahrhundertealte Tradition
der Gedanke der ‘demokratischen Rechte mit
dem Begriff 'der Wehrhaftigkeit des Mannes
verkniipft — in der Schweiz ist jeder Biirger
auch Soldat —; zweitens ist mit dem Stimm-
recht auch das Initiativ- und Referendums-
recht verkniipft, und die Absti n er-

akad hen Berufen, mit Ausnahme dem
der Lehrerin, ist das Prinzip «gleicher Lohn
fiir gleiche Arbeit» weitgehend verwirklicht.
In der Industrie werden aber Frauen oft in

‘eine niedrigere Lohnkategorie eingestuft und

verdienen durchschnittlich 25—40 Prozent
weniger als ein Mann fiir gleichwertige Arbeit.
Da der berufliche Aufstieg vieler Frauen nicht
gradlinig verlduft, sondern durch Familien-
pflichten unterbrochen ist, gelangen auch nur
wenige in massgebende Positionen. In der
ganzen Schweiz gibt es z.B. nur etwa 50 voll-
amthche Dozentmnen, daﬂxr aber ‘etwa . 300
hin amtenschon
seit iiber 20 Jahren Frauen auch als Richterin-
nen, seit einiger Zeit auch ‘als Pfarrerinnen,
vereinzelt auch als Schuldirektorinnen und als
Redaktorinnen von Tageszeitungen.

Im ZIVll- und Eherecht ist die Frau eben—

strecken sich auch auf Sachfragen, nicht nur
auf das Wihlen von Parlamentariern; und
drittens ist die Schweiz von zwei Weltkriegen
verschont geblieben, was die ungebrochene
Tradition der Méannerherrschaft nur festigte.

Die politische Diskriminierung und die iiber-
kommene Vorstellung, dass die Frau ins Haus
gehort, muss sich zwangslédufig auf die Schul-
bildung und die beruflichen und gesellschaft-
lichen Moéglichkeiten der Frau auswirken. Die
Schulen richten sich zum Teil immer noch
nach dem Ideal der Hausfrau und Mutter aus,
d.h. die Méddchen erhalten obligatorischen
Handarbeits- und Kochunterricht, wihrend in
der gleichen Zeit die Knaben in Mathematik
und Sprache weitergebildet werden. Doch sind
bei der Vielfalt der Schulsysteme auch hier
die Unterschiede von Kanton zu Kanton gross.

Je nachdem, in welchem Kanton sie zur Schule’|

falls b iligt. Theoretisch kann der Ehe-
mann, kraft eines Gesetzes von 1912, seiner
Frau eine ausserhdusliche Titigkeit unter-
sagen. Es ist auch der Enemann allein, der den
Wohnsitz der Famllle besnmmt Ebenso fillt
ihm die hlaggebend id in der
Erziehung und Namengebung der Kinder zu.
Sofern keine andere gesetzliche Regelung vor-
genommen wird, tritt bei der Heirat auto-
matisch Giiterverbindung ein, das heisst, Geld
und Wertpapiere der Frau gehen an den Mann
iiber. Der Ehemann verwaltet das eheliche
Vermdogen allein und darf das Frauengut nut-
zen, nicht aber dariiber verfiigen, d. h. er kas-
siert die Zinsen. Der allfillige Verdienst der
Ehefrau wird dem des Mannes zugezihlt, was
eine hohere Steuerprogression mit sich bringt.
Paradoxerweise gehort aber der ganze Ver-
dienst der Ehefrau ihr selbst, auch wenn der
Ehemann ihn versteuern muss, und zum Haus-

-der weist
.Scheidungsziffern der Welt auf. Eine zivil-

‘I'halt braucht sie nur so viel beizutragen, als

notwendig ist. Solange eine Ehe gut geht, sind
alle diese Bestimmungen kein Problem, auch
wenn sie rechtlich gesehen der Frau nicht
volle Handlungsfihigkeit zubilligen. Aber lei-
die Schweiz eine der hdchsten

rechtliche Gleichstellung der Frau ist deshalb
vordringlich.

Soweit der Status quo der Schweizerin.
Vorwiegend durch fortschrittlich gesinnte
Parlamentarier und durch die schon lange

Wir gratulieren

Anna Gerster-Simonett, Aarau
70jihrig

Anna Gerster-Simonett, die nicht nur im Kan~
ton Aargau, sondern weitherum in schweizeri-
schen Frauenkreisen bekannt ist, feierte am 18,
Januar ihren 70. Geburtstag.

Auch im Bund ischer Fr eine,
im Leserinnenkreis unseres Blattes ist Frau Ger-
ster-Simonett vor allem als langjdhrige Prélsx-

bestehenden Frauenorganisationen sind Be- | dentin der Aargaui Fr ale

strebungen in Gang gebracht worden, die| Aus der uns in freundlicher Weise aus Aarau
schliesslich zur vollen Gleichb hti der Wik im A Tagblatt
Geschlechter fiihren soll. In denj Kan- h wir Zeilen, die das Wirken

tonen, wo die Frauen das Stimmrecht in ir-
gend einer Form besitzen, sind sie den beste-
henden politischen Parteien beigetreten. Da-
durch wurden manche von ihnen in die Kom-
munal- bzw. Kantonalbehorden gewéhlt. Ihre
Tatigkeit beschrénkt sich vorlaufig weitgehend
auf die Legislative, wo sie zirka 10 Prozent
der Volksvertreter ausmachen. Schon lange
sind Frauen in Schul- und Kirchbehérden
vertreten. In immer mehr Kantonen wird zum
System der Koedukation iibergangen, damit
ist der Weg frei von der einseitigen Mﬁdchen-
und Knabenbild hin zur Menschenbild

Es gibt sogar Schulen, wo auch die Knaben
kochen lernen, und sie tun es gern: Schliess-
lich soll noch in diesem Jahr, auf Betreiben
der Frauengruppe einer Partei, eine Initiative
lanciert werden, um die getrennte B

der Jubilarin festhalten:

Die Frauenzentrale nahm unter ihrer klugen
und umsichtigen Fiihrung einen grossen Auf-
schwung und gewann auch in einer weitern Oef-
fentlichkeit an Ansehen. Als 1941 das neue Schul-
gesetz zur Abstimmung kam und dem Volke ver-
traut gemacht werden sollte, stellte sich Frau
Gerster spontan zur Verfiigung und leistete mit
einfachsten Mitteln, jedoch mit grossem persén-
lichem Einsatz beste Aufkldrungsarbeit. Das Ge-
setz wurde angenommen, und da-es die Moglich-
keit bot, dass nunmehr auch Frauen Einsitz in
die lag es nahe,
Frau Gerster gleich in den Erziehungsrat zu wih= |
len. Sie war nicht nur im Kanton Aargau, son-
dern in der ganzen iz die erste
ritin, und diese Wahl erwies sich in der Folge
als sehr gliicklich. Frau Gerster verstand es, die
Frauen zu sammeln und ihre Anliegen mit Ge-

rung der Ehegatten zu erreichen.

Eine gesamtschweizerische Kommission, in
der auch Frauen mitreden konnen, ist daran,
das Zivilgesetzbuch zu revidieren. Langsam
setzt sich die Ansicht durch, dass die Frauen
die einzige Arbeitskraftreserve des Landes
sind, und dass eine gute Ausbildung der Mad-
chen nicht verschwendetes Geld, sondern eine
Investition in der nichsten Generation ist.
Ohne weibliche Arbeitskrifte miissten viele
Industriebetriebe schliessen. Fast 70 Prozent
aller Volksschullehrer sind Frauen, in den
kaufmaénnischen Berufen machen sie mehr als
die Hélfte der Lehrlinge aus.

Nur jede zweite Frau ist verheiratet. Die
modernen Wohnungen sind klein und erfor-
dern nicht mehr die ganze Zeit der Hausfrau.
Die Kinder werden frither selbstindig. Indu-
strie und Betriebe bemiihen sich, den verhei-
rateten Frauen durch vermehrte Angebote
von Teilzeitarbeit entgegenzukommen. -Auf-
frischungskurse helfen denjenigen’. Frauen,
deren:Kinder -erwachsen:sind;-den: einst: ge+
lernten Beruf wieder: aufzunehmen und mit
der modernen Entwicklung Schritt zu halten.
Dank einer verstindnisvollen Unterstiitzung
durch  den Ehemann'und dank technischer
Haushalterleichterungen, versteht es heute
manche Ehefrau, Mutterschaft und Berufs-
titigkeit harmonisch zu vereinen. Das alte
Leitlied vom Hausmiitterchen weicht dem
neuen der modernen Frau, das eine Vorberei-
tung auf Familie und Beruf vor Die

schick v und dur Mit den
Jahren errang sie sich im aargauischen Erzie-
hungsrat eine zentrale Position. Es kam nicht von
ungefihr, dass man ihr im Laufe der Zeit das
neu geschaffene’ Amt einer geschéftsfiithrenden
Vizeprésidentin und Stellvertreterin des Erzie-
hungsdirektors iibertrug. Sie entfaltete eine im-
mense Tétigkeit, und zugleich schuf sie ein Leit-
bild der vollen Partnerschaft der Frau im &ffent-
lichen Leben. Dies ist der grésste Dienst, den
Anna Gerster den Aargauer Frauen erwiesen hat.
Diese diirfen der Jubilarin dankbar dafiir sein.

Nun moge sie ihren Lebensabend weiter bei
guter Gesundheit verbringen. Wer sie als Mensch
kennt und schétzt und wer sie bei ihrer Arbeit
als Prisi in der Fr ale und als Er-

ieh dtin hatte beob koénnen, wiinscht
ihr am heutigen Tag von Herzen alles Gute —
Wiinsche, denen sich die Redaktion des Frauen-
blattes in Dankbarkeit anschliesst.

Dr. h.c. Julie Schinz
 80jshrig ol

Dr4 h ¢. Julie Schinz ‘Tochter “dés” weltbe'kanﬁ"
ten Ziircher Botanikers Hans Schinz, bedeutende
Schweizer Ornithologin, feierte am 25. Januar
jhren 80. Geburtstag. Die planmissige Erfor-
schung der Vogelwelt liess sie auch weit {iber
unsere ‘Landesgrenzen bekannt und geehrt wer-
den. Die Neue Ziircher Zeitung, die der Jubilarin
einen grosseren Artikel widmet, schreibt richtig:
«Das e)genthche Lehenswerk der Jubilarin bildet

die der Vogel des
Neeracher Rxedes, des grossten Talriedes des
M Die Griindlichkeit, mit der Julie

junge Generation sieht in der beruflichen
Tatigkeit nicht nur den fi iellen Verdienst,

Schinz seit den spiten zwanziger Jahren ihre
tliche Arbeit diesem Gebiet zuwen-

sondern ein Mittel zur Selbstverwirklichung.
Heute will die Frau nicht mehr wihlen miis-
sen zwischen Familie oder Beruf. Sie sucht
nach Kombinationen von beiden und findet
sie auch in der wachsenden Partnerschaft von
Mann und Frau.

Auf dem Weg dieser Entwicklung wird der
Ausgang der kommenden Abstimmung von
weittragender Bedeutung sein.

Annelise B. Truninger

PS.: Die statistischen Angaben sind dem
Statistischen Jahrbuch 1970 entnommen.

det, und die Resultate, die uns ‘dariiber in ver-
vor-
liegen, stehen in ihrer Art einzxg da... Die ver-
diente Anerkennung erhielt jhre hervorragende
Leistung im Jahre 1955 mit der Verleihung der
Wiirde eines Doktors der Philosophie honoris
causa durch die Universitit Ziirich.»

Marie Luise Kaschnitz

feierte am 31. Januar ihren 70. Geburtstag. —
In der néchsten Ausgabe werden wir Leben und
Werk der Lyrikerin und Erzéhlerin wiirdigen.

Frau und Kunst

Konzert im Lyceumclub Ziirich

Am Montag, den 11. Januar 1971, bot die Musik-
sektion des Ziircher Lyceumclubs ihren Mitglie-
dern als Eréffnungs-Veranstaltung im neuen Jahr
ein Konzert ungewdhnlicher Prigung durch die
Mitwirkung zweier Blasinstrumente, denen man
in H eher selten b t. Drei vor-
ziigliche Musiker, Ruth Imhof, Klavier, Lux Brahn,
Klarinette, und Gerhard Goermer, Solo-Hornist
des Ziircher Tonhalle-Orchesters, hatten sich zu-
sammengetan und spielten Werke des 18. und
19. Jahrhunderts.

Zu Beginn erklang die Horn-Kantate in Es-Dur
von Franz Danzi, eines Mannheimer Komponi-
sten. Er ist Zeitgenosse von Mozart, iiberlebt ihn
aber (1763—1826) und schligt die Briicke iiber die
Jahrhundertwende. Befreundet mit Carl Maria
von Weber, beeinflusste er denselben nicht un-
erheblich. Die Horn-Kantate op. 28 ist zwar for-
mal noch ganz in der Klassik verankert, aber di‘e

durch die rdumliche Begrenzung, an die er vom
Tonhalle-Saal her nicht gew&hnt ist, nur allzu-
sehr mit der Tongebung zuriickgehalten. Dabei

Die Pianistin Ruth Imhof erwies sich als eine
absolut zuverldssige und schwung Partnerin
der Bléser. Meist ist sich der Zuhérer zu wenig

ist dieser weiche, von

einer traumhaften Schoénheit. Er lésst im Horer
Erinnerungen an unzihlige, der Romantik gewid-
mete Theater- und Smfoniekonzert-Erlebmsse
aufsteigen!

Das nun folgende «Grand Duo concertant' fiir
Klarinette und Klavier, op. 48, von Carl Maria
von Weber, fand in Lux Brahn eine glinzende
Interpretin des Solopartes. Sie sprﬁhte geradezu
vor Lebendigkeit und
Von ihr kann wohl gesagt werden, dass sie und
ihr Instrument eine Einheit im Dienste der Musik
bilden. So wird einem das Zuhdren, wenn sie
spielt, zur reinen Freude. Wesentlich héngt dies
damit zusammen, dass bei ihr Ausdruckswillen
und Ausdruckskraft, dank einer soliden Technik,
harmonisch an dieser Einheit beteiligt sind.

Im Trio fiir Klavier, Klarinette und Horn,
op. 274, von Carl Reinecke, verbanden sich alle
drei Kiinstler zu Sache. Reinecke ist

‘Wahl des und seine
lassen stellenweise bereits eine Stilwende ahnen.
Gerhard Goermer wusste sein herrliches Instru-
ment in ungemein feinmhhger Weise auf den

h des L; Saales einzu-
stimmen. Zarteste Nuancen wurden hérbar, in
sensiblen, subtilen Abstufungen, ja, manchmal
schien es fast, aly habe der Kiinstler, beengt

ein lieb diger ) i Durch die
kraftvollen Gestalten seiner grossen Zeitgenossen
iiberschattet, war es ihm nicht gegeben, zu einem
eindeuhgen Profil und einer unverwechselbaren

Aussage Aber einem
Kammermusikwerk wie dem spéten op. 274, mit
seiner seltenen und aparten Besetzung, zu be-
gegnen, ist ein unbedingter Gewinn.

b , was eine Begleitung fiir Anforderungen
stellt. Sicher gilt, dass das Klavier nicht io expo-
niert ist wie die te, jedoch

Elisabeth Boss im Hotel Roter Turm, Solothurn
Von Sonntag, 28. Februar, bis 14. Mérz 1971
zeigt die Malerin eine Auswahl von Berg- und
Blumenbildern.
Die Kiinstlerin hat sich als Gebirgsmalerin in

man, in welch hohem Masse Zusammenhalt, Aus-
formung und Spannung eines Werkes vom Geist
der Betreuung abhéngig sind. Wenn deshalb am
11, Januar runde Leistungen erklangen, so unter
anderem auch, weil die Prisenz am Fliigel den
Partnern einen guten Boden schuf. (Am Rande
sei noch bemerkt, wie abgewogen die Auswahl
der Stiicke getroffen worden war.) Chz.

der und im Ausland einen
Namen gemacht und in der Fachwelt Anerken-
nung gefunden.

Vor Jahren schon sah man in Solothurn in der
Ausstellung «Alpine Kunst» ein Werk von Elisa-
beth Boss, allerdings noch unter dem Namen Len-
herr. — Den Kunst- und Bergtreunden von Solu-
thurn und U b steht ein schd
bevor!

inder

| Rekonvaleszenz
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Auslinder unter uns

Woh

im

s cohaf

tier des G

tszentrums Giibelbach

Bern-Bethlehem

Rolf Geiser, Studierender. der Schule fiir Soziale
Arbeit, Ziirich, berichtet in Nr.III 1970 der Berner
Gemeinschaftszentren iiber sein neunmonatiges
Praktikum im neuen Quartier Gabelbach wo er
mit den Methoden der Sozialen G

denen Augen kritisch die Zustéinde in der italie-

nischen Heimat oder man glorifiziert diese wegen

der bittern Erfahrungen in der Emigration.
Assimilation ist nur mdoglich, wenn von seiten

arbeit eine Problemldsung versuchte. Seine Er-
fahrungen sind hier kurz zusammengefasst:

In den 865 Wohnungen des Quartxers ‘wohnen
zirka 100 italieni und
familien sowie etwa 50 Ausldnder anderer Natio-
nalitéiten =

179, Ausléinder im Giibelbach

Wie diese ? weise wird
angenommen, mit dem Familiennachzug und mit
dem Finden einer rechten Unterkunft seien die
wesentlichsten Probleme der siidlindischen Ar-
beitskrifte geldst, vor allem, wenn sie einige
Jahre in der Schweiz ansiissig gewesen sind und
sich m:t den Rechten und Pflichten eines Emi-
vertraut machen
konnten. Bei vielen Sudlﬁndem mit zehn- und
mebhrjéhri ist die en-
gere Beziehung zur 1tahemschen Heimat gestort,
doch haben sie eine neue Heimat bei uns meist
nicht gefunden. Sie sind zwischen «Stuhl und
Bank». Es entsteht Zyku.nftsangst, Unsicherheit,
denn man betrachtet mit «schweizerisch» gewor-

der iz eine ein Briicke erstellt wird:
Das hilt schwer, weil allgemeine Aufrufe zu
Toleranz, Gastf t und Né&
nicht geniigen. D2 wir aber auf fremdlindische
Arbeitskrifte angewiesen sind, sind vir vers
pflichtet, zu sorgen, dass weder Diskrimmierung
noch eine Ghettobildung entstehen.

Qarial

Gomel N
ein Mittel zur Problemldsung

Mit fiirsorgerischen Leistungen nageln wir nach
R. Geiser den Siidlinder an seine Emigranten=
Situation fest, statt seinen Willen zu fordem,

orientierte die Massgebenden im Quartier iiber
sein Vorhaben und liess diese teilnehmen an
initiativen Vorschlégen.

Durch Einzelgespriche mit 12 Italienerfamilien
bildete sich eine Gruppe von acht Italienern, die
ihre Probleme besprachen. Da erlebten sie das
Gefiihl von Gr irke, das sie zu Zi
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gen ermutigte. Aber sie merkten, dass sie nicht
einen «Itali d Kontakt
mit: Schweizern, wenn es auch gar nicht so ein-
fach war, aus dem «Inneritalienischen» Gruppen-
leben herauszukommen.,

Arbeitsgruppen

mit Auslindern und Schweizern

Aus der «Zellgruppé» entstanden bestimmt ge-
richtete «Untergruppen», zu denen nun vorberei-
tete Schweizer kamen, die durch die Quartier-
zeitung «Wulchechratzer» orientiert waren. Man

isierte ein Kinderfest aus dieser

arbeit, und weil dieses gelang, suchte man nach
neuen Aktivitéten. Elternabende sollten zu einem
«Elternrat> werden. Die Quartierzeitung bekam
eine Itali ite, wobei es aber mit der Redak-

aktiv sein Leben zu gestalten. Nur
Auslénder mit Schweizern — konnen wir die
Assimilation 16sen, weil dies eine Aufgabe und
ein Prozess des ganzen Gemeinwesens ist.

Rolf Geiser ging von der Annahme aus, dass
mit gezielten Bemiihungen etwas zu erreichen sei.
Mit dem besondern Augenmerk auf die Situation
der Italiener betrachtete er léingere Zeit das Quar-
tier Gébelbach, seine Geschichte, seme Inshtu-

tion noch nicht ganz klappte.

Eine Gruppe Italiener und Schweizer priift
einen Kinder zum_ Mitf und bei
Feiertagen. -

Ad hoc veranstaltete eine Gruppe fiir alle
Gébelbach-Italiener eine «Serata Ricreativa», wo-
mit etwa ein Drittel aller italienischen Familien
angesprochen werden konnbe Rolf Geiser be-

tionen und deren Vertreter, Kc
strukturen, Gruppierungen, Machtverhiltnisse. Er

>Hautfi.'1hlung mit Babies

Werdenden Miittern ist die Chance einer-Art
«Hauptprobe» flirs Muttersein geboten: Die Miit-
terschnle Ziirich ist a pnorl eine Art «Bahy-

gar die weibliche A Ela-

niitzte die G Filmvorfiihrun-
gen und Lottospiel Informationen iiber das Quar-
tier und iiber seine Aktion zu geben. Eine Um-
frage an diesem Abend ergab, dass die Schwer-
punkte Sprach- und Schulprobleme sind sowie
der mangelnde Kontakt mit Schweizern.

In Zusammenarbeit mlt der Volkshochschule
wurden an sechs v Orten S; urse
organisiert, wobei einzig der in Gé&belbach mit

stizitét tiberfordert.
Um so niitzlicher, notwendiger sind deshalb

welche Si — zum

von alleinstehenden Miittern, von G beiter-

\ de Kurse in Séduglingspflege, am aller-

paaren — langfristig ein Heim mit liebevoller
Betreuung bietet. An dieser Betreuung diirfen
dann die Kursb Ti teilhaben,

dml: badend, fii d ! Theone-
stunden iiber |Pflege und Ernshrung gehéren
dazu, Kurz: Das heimelige Haus im Park an der
Rotbuchstrasse in Ziirich ‘offeriert auf dem Weg
iber handgreifliche; Beschéftigung mit Séuglin-
gen interessierten we:denden Miittern, jenes
Selbstvertrauen, jene Gelassenheit in den Hand-
rexchungen, d:e zur gelosten, innigen Freude am
sind.

Schwester Anny Miiller, langjéhrige Leiterin
der Miitterschule Ziirich, hat — in Zusammen=-
hang mit den Zielen «Selbstvertrauen» und «Ge-
lassenheit» sowie deren Vermittlung vor der Ge-

der i Umgang mit «lebendem

Materialn, um diese trockene Bezeichnung zu ge-
brauchen, Was dahinter an tiefen Erlebnissen
und Freuden fiir die werdende Mutter steckt,
wird jede Kurevexlnehmetm selbst begliickt er-
fahren — erfihrt es tiglich, seit vielen Jahren!
Auch werdende 'Viter bemiihen sich — zur Zeit
in Abéhdkursen mit Arbeit an -lebensgrosser
Puppeé « immer wiédér um rudi ires Kennt<

21 Inter durchgefiihrt werden konnte.
Das ist doch wohl ein Zeichen, dass Sprachkurse
allein nicht b sein
miissen in eine solche Aufbauarbeit.

Wie weiter?

Mit Abschluss. dieses Praktikums ist es noch
nicht soweit, dass sich diese Beniiihungen so ver-
selbsténdigt ‘haben, dass es' ohne ' berufliche
Fachkraft gehen wiirde. Doch kénnte dieser Ver<
Such -als -Modellfall ‘Hinweise ‘geben, wie solche

nisse in der; Handhab von li dabei
der Mutter ihres gemeinsamen Babys einige freie
und - vor allem auch sorgenfreie wdchentliche
Stunden - ausser Haus ermoglichend. Sogar ein-
zelne Grossmiitter «in spe» frischen in der Miit-

ihre K auf. Gr i sind
ja' die begehrtesten Babysitter. Durch ihre neu-
erworbene Vertrautheit mit den "modernsten

burt des eigenen Kindes — eine

Die der heu-
tigen jungen Frauen zum Sﬂuglmg, den sie ler-
nend hat an Ve Die

benimmt sich iiberwie-

gend hickter, unv di i dwi

h als der Du friiherer Kurs-

teilnehmerinnen (die Mii besteht seit

27 Jahren). Dass ein Grossteil der heutlgen Mﬁd-
i seine wir

einem ausserhduslichen Beruf findet, bestatlgt,
arbeitend auswertet, ‘scheint eine Art Bartiere
aufzunchten Emerselt.s wird das Fr d

Pfl hod werden sie zur Super-Oma
schlechthm — auch wenn sie daneben Langlauf
t i und bei G it eine blonde Pe-
riicke aufsetzen!

werden konnen;‘ja miissen.

Ueber das Experiment gibt'gerne Auskunft das
Gemeinschaftszentrum - Gébelbach, . 3027 Bern-
Bethlehem. MKB

Die Frauenzentrale Ziirich fiihrt bei geniigend
Anmeldungen durch:

1. Berichterstatterkurs

im Sitzungszimmer der Ziircher Frauenzentrale.
Beginn: 18. Februar 1971, 14.30—17.00 Uhr mit
kleiner Pause. 5 Nachmittage. Weitere Daten wer~
den im Kurs verembart (ca. 14téglich). Abschlies-
send i eines Zei betriebes. Kurs-
kosten Fr.12.—. Mit Hausaufgaben rechnen, die
intensives Mi 1 verlangen. A 1d mit
Angabe liber Ausbildung und Beruf bis 8. Februar
an die Ziircher Frauenzentrale.

! 2. Vereinsleitungskurs

im Kirch deh Hirsch: ben, G

desaal. Dreimal Dienstag, 2., 16. und 30. Mirz 1971,
Nachmittagskurs 14.30 bis ca. 17.00 Uhr (mit klei-
ner Pause). Abendkurs: Punkt 20.00 Uhr bis zirka
22.00 Uhr. Fiir Frauen gedacht, die als Vorstands-
mitglieder titig sind oder dafiir in Frage kommen.
Kein Kursgeld. Anmeldungen bis 15. Februar 1971

an die Ziircher F ale,
29, 8002 Ziirich.
Veranstaltungen

Frauenpodium Adliswil
Mittwoch, 3. Mérz 1971, 20.00 Uhr, Singsaal des
Schulhauses Kronenwiese: Vortrag von Herrn
Prof. Dr, H. Oester, Kantonsrat, Ziirich: «Parteien,
ihre Wahlverfahren — und was wir dariiber
wissen sollten.»

Frauenzentrale Baselland
Staatsbiirgerlicher Kurs: «Was bedeutet poli-
tische Arbeit"» im Landratssaal, Liestal (Regie-
r jeweils 14.00 Uhr.
Mittwoch, 10. Februar .1971: Frl. Dr. M. Rutz,
Obergenchtsschrexbenn, Frau H.Roth, Muttenz,
Jugendgericht, Frau L. Heer, Binningen, Schul-

pﬂege/Mgsﬂgschule .

Mittwoeh, 17. Februar 1971' Dr. G. Schmxd,
L eiber, F und wih-
len».

Aus der Podienarbeit

Bauordnungsprobleme

Probleme bei Ehen mit Ausléindern

Immer héufiger reisen junge Menschen ins
Ausland, um ihre Ausbildung abzurunden oder
Studenten aus fernen Lindern kommen in die

iz, um hier einige Semester zu absolvie-

interesslerten die A

Um wieder auf unsere Mini-Pensi e schwei
hen, italieni jug i
schen Ursprungs zuriickzukommen (— mit «Olé»=
blitzenden Augen wehrt sich der kleine Pedro-
José, bei der Aufzihlung iibergangen worden zu
sein!): Hautfiihlung mit diesen schon zu Beginn
ihres Daseins so v den und

es

ein «trock ‘Thema ist, jedoch fiir
die Frauen von grosser Bedeutung. Zum kanto-
nalen Baugesetz konnen die Gemeinden eine
eigene Bauordnung schaffen, die je nach verin-
derter Situation wieder ge#indert werden kann,
damit die Infrastruktur gesund bleibt. Der Zo-

reagierenden kleinen Menschlein ist — iiber die
Erwerbung pralmscher Kenntnisse hinaus — ein
Ceach

gibt der G das Gesicht und die
Baulinie schreibt vor, bis wohin ein Grundstiick
liberbaut werden darf. Weiter aber sind auch die
Grenzabstande zu beachten, die auch den Ge-
wie auch die An- und

herzerf k. Eine sich grossartig
gv‘:'?\:oll m‘ Bif:}i bewéhrende Idee, diese Mii der Ziir-
bl - cher Frauenzentrale! Ursina Benz

dadurch - offenbar der Uebergang zur Mutter-
schaft. Der Anpassungs-«Gump» wird grisser.
Die Schwangere sieht :sich einer radikal ver-
&nderten Lebenssituation gegeniiber, welche so-

PS. Kursprogramme der Miitterschule im Se-
kretariat Elternschule Ziirich, Seminarstrasse 19,
8057 Ziirich 6.

Echte Hilfsbereitschaft: Der angehende Vater ar;n Wickeltiséh der Miitterschule wird in Kiirze seiner
iiberlasteten Frau wertvolle Freizeithilfe sein: Momentan handelt es sich fiir angehende Viter um
Abendkurse mit Arbeit an der Séuglings-Puppe.

[

b ich A

Weil es
sich aber um Gemeindeangelegenheiten handelt,
muss das Thema von Ort zu Ort individuell an-
gefasst werden, so dass diese Meldung mehr ein
Vortragshinweis sein will.

Im Frauenforum Meilen fanden einige Vor-
tragsabende statt, die auch fiir andere Gemeinden
interessant sein kénnten:

Schattenseiten des Ueberflusses

Als Beitrag zum Naturschutzjahr (und das sol-
len die néchsten Jahre auch sein) zeigte Dr. Her-
mann Vogel, Sekretir der Schweiz. Vereinigung
fiir Gewdsserschutz und Lufthygiene, den ein-
driicklichen Film der British Petroleum Com-
pany. Verstddterung und Bevilkerungszuwachs
gefidhrden Wasser und Luft. Grosse Anstrengun-
gen sind im Gang, aber die Sauberkeit kostet
Geld und verlangt Einsicht in die Zusammen-
héinge. Der Film schliesst: «Wir miissen nicht
auf einem Schrotthaufen leben.»

Frauenwiinsche zur Revision
des Familienrechtes

. Dr. Lotti Ruckstuhl, Wil, Mitglied der Fiinfer-
Studienkommission zur Ausarbeitung von Revi-
sionsvorschligen, orientierte die Meilenerinnen
.Uber die einzelnen Vorschlige, die diese Kommis-
‘sion dem Bundesrat vorlegten.

Ueber Teilgebiete des Familienrechtes orien-

tierte ein weiterer Abend mit Harriet Schnider
vom Verein Miitterhilfe «Vaterloses Kind — le-

/| dige- Mutter» und Rita Harrweg rundete das

Thema ab mit dem Thema «Das Adoptivkind».
Daraus ergibt sich, wie vieles neu zu bestimmen
ist fiir die Zukunft, wobei das Adoptionsrecht in
erster Linie drankommen soll.

ren. Volker und Rassen mischen sich auf sozialer
Ebene, und so ist es nicht zu verhindern, dass
junge Menschen verschiedener Linder und Ras-
sen sich kennenlernen und heiraten mdchten,
Marion Roemer, Leiterin der Auskunftsstelle

«Ehen mit Ausléndern» des Kirchlichen Sozial-
dienstes, Ziirich, weiss um die menschlichen
Probleme, die sich da ergeben, lic.iur. Verena
Brim, in des Ev: lischen Frauen-
bundes in Ziirich, kennt die rechtlichen Aspekte.
Beide Referentinnen legten dar, was es da alles
zu bed gibt: U de A t tiber
das betreffende Land, Probleme der Kindererzie-
hung, grosse { iede in der ‘dnung.
Diese Fragestellungen sollten viel mehr bekannt
werden, damit schwere Enttduschungen vermie-
den werden kénnen.

Aus ausfiihrlichen Berichten von Im

in der «Ziirichsee-Zeitung»

Im Frauen-Podium Maur sprach NZZ-Redaktor

Richard Reich zur Frage
«Sind politische Parteien nétig?»,

etwas, was die Frauen heute sehr angeht. Er
stellte zwei Thesen auf: 1. Die politischen Parteien
sind unentbehrlich. 2. Sie sind heute nicht mehr
in der Lage, die ihnen zugewiesene Rolle perfekt
zu erfiillen.

Zu These 1: «Die Parteien sind die Blutgefisse
im Staatskorper». Sie sind nétig zur Kaderbil-
dung, zur Organisation der Wahlen, 1n der Refe-

kratie i

dend.

2. These: Die Parteien waren schon immer um-
stritten und haben es heute noch schwerer, weil
oft Leute iliber den Parteien bevorzugt werden
und weil viele Zeitungsredaktionen nicht mehr
parteigebunden sind wie friiher. Radio und Fern-
sehen sind politisch neutral. Auch hilt es heute
schwer, fiir ein attraktives Programm die Mittel
zusammenzubringen und damit auch die ge-
wiinschten Zuhorer. Gross ist die Konkurrenzie-
rung durch die Wirtschaftsorganisationen, die
iiber viel gréssere finanzielle Mittel verfiigen. Oft
hat deshalb ein Kandi fiir ein wi Amt
keine Chancen, wenn nicht eine Wirtschaftsgruppe
hinter ihm steht.

Trotz dieser Schwierigkeiten, betonte Redaktor
Reich, sind politische Parteien immer noch nétig.

Red,
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Aus der Arbelt des Verbandes

4. urs im Rest. Du Pont in Ziirich
Am 14. Januar 1971 vers der Sch Landf ver=
band (SLFV) und der iz. Verband Kath Béuerinnen

(SVKB) sowie der Verband der Schweiz. Hausfrauenvereine
(VSH) ihren 4. st irgerlichen kurs. Der VSH wurde
dieses Jahr zum zur i und je eine
Delegation aus Ziirich, Winterthur und Basel haben dieser Ein-
ladung gerne Folge geleisteét.
Nach der Begriissung durch die Prisidentin des SLFV, Frau
Gerber, Lengwil, ergriff Friulein M. Oettli von der Stiftung fiir
irgerliche Erzieh und Sch der Frauen, Ziirich,
das Wort. In sehr lebhafter und mitreissender Art nahm sie Stel-
lung zum Thema: «Eidg. Politik und die Frau«. — Fréulein Oettli
orientierte uns eingehend iiber die Rechte und Pflichten im Hin-
blick auf das Eidg. Fr i echt. Die As den wurden
mit einigen wesentlichen Fragen iiber die Eidg. Verfassung ge-
testet und man merkte bald, wie nétig solche

Sektion Solothurn und Umgebung
Présidentin: Frau Y. Rudolf-Benoit, Alte Bernstrasse 54,
Tel (065) 2 37 27, 4500 Solothurn. i
Frau oor, G 6, Tel. (085) 3 00 28,
4500 Solothurn.

Unsere Generalversammlung findet statt: Mittwoch, den 17. Fe-
bruar 1971, punkt 14.30 Uhr, im Hotel Krone, Solothurn.
Traktanden:

1. Protokoll der letzten Generalversammlung

2. Jahresbericht

3. Jahresrech Rev
4. Wahlen

5. Antrége, Wiinsche und Verschiedenes.

t und Ve

Kochen, diinsten oder braten?

db. Nicht immer ist es leicht, fiir ‘ein Gemiise oder fiir ein
die t zu wihlen, und geradl
dne Hausfrauen etwa inV t, wenn
in den Rezepten einmal vom Diinsten, dann wieder vom Kochen,
Braten oder Dimpfen gesprochen wird. Worin besteht nun e«
gentlich der Unterschied, und wann wird die eine, wann die
andere Methode angewendet, um ein Gericht so auf den Tisch
zu bringen, dass vor allem die wichtigsten Néhrstoffe nicht zers
stort werden?
Friiher war es iiblich, die meisten Nahrungsmittel zu kochen,
also im Wasser gar zu machen. Heute weiss man aber, dass da-
durch das Gemiise zu stark ausgelaugt wird und die Vitamine

Der Besuch der Generalversammlung ist fiir unsere Mi

und Mi salze v Darum sollte diese Zuberei-

und wir méch Sie bitten, den Jahres-
beitrag von Fr. 10.— daselbst zu entrichten. Den Betrag bitte in
Kleingeld bereit halten!

Da unsere Generalversammlung mit dem Fasnachtsbeginn zu-

tungsart heute nur noch dort angewendet werden, wo die Briihe
‘ebenfalls verwendet wird. Dies gilt in erster Linie fiir die ver-

F) tihen leisch usw),
dann aber auch fiir Gemiisesuppen. Bei einigen Gemiisearten
wie ise Spargeln ist das Kochen ebenfalls notwendig;

sammenfillt, haben wir nach der Zvieripause einen
iten Teil vorgesel [ itrag fir Tee, Brotli? und
Patisserie sowie Trinkgeld Fr. 6.—.) Der Vorstand

Sektion Winterthur und Umgebung

Priésidentin: Frau Klara Zioérjen-Helg, Nelkenstr. 4, Tel. 23 16 25,
8400 Winterthur.
Kassastelle: Hausfrauenverein Winterthur, Postcheckkonto 84-1108.

Unsere Veranstaltungen im Februar
‘Wir rufen unsern Mitgliedern nochmals die Fahrt nach Bazen-
heid in Ennnerung, die wir am 9. Februar 1971 durchfiihren wer-

den (Besich der F Micarna). Fiir diese
Exkursion ist die Anmeldefrist am 28. Januar ver-

hier kann aber das Kochwasser spiter zu einer Suppe weiter-
verwendet werden.

Unter Dimpfen versteht man das Garmachen im Wasserdampt
(Dampf ). Die Nahr hier mit dem
‘Wasser selbst nicht in Beriihrung und kénnen daher auch nicht
ausgelaugt werden. So bleiben vor allem die wertvollen Vita«
mine und Mineralsalze, aber auch die Farbe erhalten. Fiir Ge-
miise, die eine relativ lange Kochzeit benétigen (Bohnen usw)
ist diese Art des Garmachens vorzuziehen. Wer iiber keinen
Dampfkochtopf verfiigt, kann einen Siebeinsatz in den normalen
Kochtopf mit Wasser héingen und auf diese Weise démpfen. Der
Kochtopf muss aber gut verschlossen werden.

Diinsten nennt man das Garmachen im eigenen Saft, wobei man

spidtete Anmeldungen kdnnen nicht mehr beriicksichtigt wer-
den. (Abfahrt um 13 Uhr ab Archplatz. Kosten Fr. 9.—.) Bis da-
hin griisst freundlich der Vorstand
uppe: ft: meoch den 17. Februar 1971,
14.30 Uhr, in der Krone.
‘Wandergruppe: 2. Februar, 16. Februar. Besammlung jeweils um
14 Uhr, vor dem Restaurant. Walhalla.
Voranzeige fiir Miarz. Am Mittwoch, den 17. Mirz, mit Beginn
um 19.30 Uhr, findet im Hotel Krone unsere Generalversamm-
lung statt. Nidheres erfahren Sie aus der Zeitung, die am 5. Mérz
heint. Wir bitten unsere Mitglieder, sich jetzt schon den 17,

chu e fiir die meist
Politik- und Wirtschaftsfragen sachlich mitreden und mitberaten
‘wollen.

Nach dem Mittagessen begann eine sehr lebhafte Diskussion nach
der Methode 66, d.h. je 6 Frauen hatten 6 Minuten Zeit um 2 bis
6 Fragen vorzubereiten. Eine Sprecherin je Gruppe hatte die be-
treffenden Fragen in knapper Form anzumelden. Es ist erstaun-

)! Frauen sind, wenn sie spiter in

Mérz gut vorzumerken und den Abend fiir unsern Verein zu
reservieren. Der Vorstand

Sektion Ziirich und Umgebung -

ihlstr. 14, Tel. 93 25 00,

8304 Walhsellen
Qi

lich welche Fiille von Fragen in 6 Minuten agen
wurden. — Herr Dr. W. Neukomm, Vizedirektor des Schwexz

u A. 8,
8803 Ruschm:on.

Bauernverbandes, Brugg, b tete all die

manchmal recht kniffligen und unbequemen Fragen. Vor allem
die Probleme der IV und der AHV im Zusammenhang mit der
2. und 3. S#ule* beschéftigen die ‘Landfrauen sehr. Z.B. «Wo
steht- die Landwirtschaft mit ihrer Altersvorsorge?», «Welche
Moglichkeit hat die Landwirtschaft im Hinblick auf die 2. Siule?»,
«Sind zusitzliche Versichérungen zu den bestehenden AHV-Pri-
,mien;.den Anschaffungen, Amortisationen usw. noch tragbar?»,
“«Warum erhilt-die ledige oder geschiedene Frau ihre AHV-Rente
erst mit 62, die verheiratete jedoch schon mit 60 Jahren?» usf.
Es wiirde zu weit fithren, wollten wir an dieser Stelle alle die
ausfiihrlichen und verstindlichen Antworten von Herrn Dr. Neu-
komm widergeben. Bestimmt werden sich die landwir ftli-

Donnerstag,den 11. Februar, besuchen wir das Museum Bellerive.
‘Wir besichtigen dort gestickte Miniaturen von Liselotte Sigfried,

im all i etwas Fett um das Anbrennen zu ver-
meiden. Das Kochgut sollte aber nicht zu stark erhitzt werden,
Verdunstet der Eigensaft dennoch zu schnell, muss man unter
Umstéinden etwas Wasser nachgiessen. Zum Diinsten eignet sich
zartes Fleisch und junges Gemiise.
Das Braten erfolgt stets bei hohen Temperaturen, wobel zuerst
Fett oder Oel und dann etwas Fliissigkeit dazugegeben wird,
Grdssere Stiicke (nicht unter 1 Kilo) werden am besten im Ofen,
kleinere in der Pfanne gebraten. Wihrend des Bratens wird das
Fleischstiick fleissig mit Sauce iibergossen, damit es saftig
bleibt. Vor dem Anrichten das Fleisch mindestens 10 Minuten
in der Pfanne oder im abgeschalteten Backofen lassen, damit
beim Schneiden der F]exschsaft nicht austritt.

ist eine Zub t, die man b fiir
Schmorbraten, Gulasch, Rouladen usw. benutzt. Es, sind dies
keine Schnellgerichte, denn man rechnet mit einer Garzeit bis
zu zwei Stunden. Beim Schmoren wird das Fleisch im offenen
Topf mit Fett oder Oel von allen Seiten gut angebraten, bis es
eine schon braune Farbe hat, dann wird es unter Zugabe von
wenig Fliissi; it im Topf gar gekoch

bei trock Hitze zu

briunen. Das Fleisch wird bei grosser Hitze, auf einem Rost (oder
in einer speziellen Grﬂlpfanne) gebraten. Grmieren ist fiir zare
tes Fleisch die khafteste und Zuberei-
tungsart denn durch die hohe Temperatur wird ein rasches

Neuerwerbungen aus den letzten Jahren, ik und -

vieles andere' mehr. Treffpunkt: 14.30 Uhr vor dem

der Fleischstiicke erreicht, und der Fleischsaft mit den
G fen bleibt am besten erhalten. Grilliertes Fleisch

Hoschgasse 3, Tram Nr. 2 und 4 bis Hoschgasse.

Turnen: Jeden Dignstagabend, um 20 Uhr, in der Tumhalle )

Schanzéngraben.

Chérli: Jeden zweiten und vierten D:enslagnachrmttag des Mo-
nats in der «Freya».

Stricken: Donnerstag, 18. Februar, im Bahnhofbuffet Selnau.

chen Zeitungen eingehender damit befassen. — Wir, die an die-
ser Tagung teilnahmen, freuten uns am Zusammentreffen von
Land- und Stadtfrauen. Durch spontane Schilderungen einer
am gleichen Tis i man bessere Einblicke in die
landwirtschaftlichen Bel als dies dien zu vermit-
teln moégen. — Es wurde vereinbart, dass der VSH auch zu den
weiteren Schulungskursen des SLFV und des SVKB eingeladen
wird. M&chten doch recht viele von uns von dieser Einladung zu
.“ihrer eigenen Bereicherung Gebrauch machen. K. Zidrjen
*1. Sdule: AHV, 2. Sdule: betriebliche Altersvorsorge wie Pensions-
kasse, Gruppenversicherung usw., 3. Sdule: eigene Spartitigkeit.

Basel

Freundliche Einladung zu unserem lustigen Nachmittag, am
Mittwoch, den 17. Februar 1971, nachmittags um 14.30 Uhr, im
Restaurant Clarahof, I. Stock, Hammerstrasse 56. Tiet de Beau-
ford und andere Ueberraschungen erwarten Sie. Die Veranstal-
ter: Chorli, junge Hausfrau und Béscheli-Frauen.

Liebe Hausfrauen, reserviert Euch den 17. Mérz fiir die General-
Versammlung. Eventuelle Antrige siqd der Prisidentin bis spa-
testens 17. Februar 1971 schriftlich einzureichen.

Biischele: jeden letzten Donnerstag im Monat im Gaswerk
Chérli: Proben jeden Dienstag, 20 Uhr, Spalenschulhaus
Stricken: jeden zweiten Montag

Wandern: je nach Witterung, bitte telephonisch anfragen bei
Frau M. Abel, Tel. 386755

Sektion Biel und Umgebung

Prisidentin: Frau M. Meier-Kuenzi, Karl-Neuhaus-Strasse 11,
Tel (032) 2 71 88 2500 Biel.

und U PC 25~
Benchterstattenn Frl. Marg Fahrm Giiterstrasse 8, Tel. (032)284 43,
2500 Biel.
meoch den 24. Februar 1971, um 16 Uhr, treffen wir uns im
Was ist G ? Wer mochte nicht svelt sein und
doch gesund bleiben? Herr Wassmann, Gérant vom Farelhaus,
der ein tiichtiger Koch ist und sich auch in der Diitkiiche aus-
kennt, wird iiber dieses Thema referieren und uns zu einem ge-
miitlichen Nachmittag verhelfen. Nach der Theorie wird ein
guter Imbiss (Nachtessen) zum Preise von Fr. 5.— inkl. Service,
bereitstehen. Anschliessend auf Wunsch Diskussion.
Anmeldungen sind erwiinscht bei Frau M. Meier-Kiienzi, Tele-
phon (032) 27188.
Zahlreiches Erscheinen erwartet der Vorstand
Stricken: Donnerstag, 18. Februar, und 4. Mérz 1971, jeweils um
14.30 Uhr, im Farelhaus.

Sektion Olten

Tel (062) 21 63 84 4600 Olte!L
Frau

Tel (062) 21 24 42, 4600 Olten.

Achtung: G

Diese findet Dienstag, den 9. Februar, um 20 Uhr, im Bahnhof-
buffet, I. Stock, statt. Wir erwarten einen zahlreichen Besuch.
Gliickssackpécklein nicht vergessen! Der Vorstand

Paul-Brand-Strasse 12,
War 21,

L : D tag, 4. Méirz, 15 Uhr, im «Karli».

Voranzeige: Donnerstag, 11. Mérz, sind wir im Kochstudio ein-
geladen. Fernsehkoch Robert Schir zeigt: «Kdostlichkeiten aus
dem Appenzellerland». Pﬂnktli:cher Beginn: 14.30 Uhr. Schrift-
liche Anmeldungen bis spétestens 8. Mérz an Frau M. Pinzl, He-
genmatt 53, 8038 Ziirich.

Spiilmittel
Kiirzlich war m der Zeitung zu lesen, dass em Mensch mit Ver-
gift in ein K 1i t wurde.

Wie sich herausstellte, war die Vergiftung zuriickzufiihren auf
ein Spiilmittel, von dem die Hausfrau zuviel ins Abwaschwasser
getan hatte. Zudem wurde das Geschirr nicht nachgespiilt, so
dass die angetrockneten Reste bei der néchsten Mahlzeit mit-
verspeist wurden.

Nun, was sind diese Spiilmittel, die das Wasser so schén weich
machen und das Geschirr erstrahlen lassen? Sie gehoren zu den
sogenannten Detergentien, die das Wasser «entspannen», also
die Oberfldch herab

ist deshalb besonders saftig und leicht verdaulich.

Als Backen (oder Friti man das G hen im

2+schwimmenden Oel;' wi¢ das beispielsweise fiir Pommes frites,
+-gber -auch fiir in Teig gehiillte Fleisch-, Fisch-, Gemﬂse-

Obststiicke iiblich fst-Das Oel muss dabef sehy’ Eexts sein; d:
das Fritiergut nicht zuviel Fett aufnimmt. — Backen heisst aber
auch Garmachen in heisser Luft im Backofen (Kuchen usw.).

! (Aus «Gesund und zeitgemiss»)

Erdgas

Im Jahre 1972 wird erstmals in unserem Lande eine neue Ener-
gie — das Erdgas — in grésseren Agglomerationen verwendet
werden kénnen. .
Die GASVERBUND MITTELLAND AG wird in den n#chsten
Monaten in all ihren Partn und G eine Gerite-
erhebung durchfiihren, um die G den
neuen Ei ten des
Dle GASVERBUND OSTSCHWEIZ AG beabsichtigt, in den
Jahren ebenf: ihre Vo bi fiir die Ver-.
teilung von Erdgas vorzubereiten.
Sémtliche «Inselwerke», d.h. Gasversorgungsunternehmen, wel-
che sich zu weit abseits der neuen Gasverbundleitungen befin-
den und aus tlichen Griinden sich bis
heute keiner. Gasver ha-
ben ihre Kohlengaswerke durch neue, modernste Anlagen fiir
die Produktion von entgiftetem Gas aus neuen Rohstoffen ersetzt,

Doch gehort es zum Wesen des Wassers, dass es eine
Oberfld hat. V i wir es, so sehen wir, wie
es die Tendenz hat, sich in Tropfen zusammenzuziehen. Wenn
ein Regentropfen an der Fensterscheibe herunterrollt, so kann
er hie und da anstossen, er kann sogar einbeulen, seine Kugel-
form veréndern, aber seine Oberfléche bleibt unverletzt, bis er
sich schliesslich mit anderen Tropfen vereint.

«Entspannen» wir nun das Wasser, so nehmen wir ihm etwas
von seiner Lebendigkeit. Wie sich das im grossen auswirkt, wenn
die Fliisse durch die Detergentien der Spiilwasser in ihrer Vita-

litdt herabgesetzt werden, horen wir in Meldungen wie: «Grosses -

Fischsterben im Rhein» oder &hnlichem.
Nun haben wir in unserem Korper sehr verschiedene Fliissig-
keiten: Blut, Lymphe, Verdauungsséfte usw., jede mit ihrer eige-
nen Oberflachenspannung. Nehmen wir mit der Speise auch die
i ZUu uns, SO Vi d wir die Fliissi im Kor-
per, und das kann zu Stérungen unseres gesamten Fliissigkeits-
haushaltes fithren. Wenn wir dies auch nicht sofort merken,
heisst es nicht, dass es nicht doch so ist. Nierenkranke z.B. ge-
sunden oft schnell, wenn diese Mittel weggelassen werden.
Nun wird mancher entgegnen, dass er das Geschirr gut nach-
spiile. Das nimmt sicher einen Teil der schidlichen Wirkung;
aber wie Versuche gezeigt haben, haften diese Detergentien zih.
Im Institut fur Strémungswissenschaft z. B. miissen alle Glas-
schalen, in denen Vi mit D ien
fortgeworfen werden, denn auch nach griindlicher Rexmgung

mit physi und Mitteln konnte noch nach
hot ] hg werden, dass alle Fliis-
in ihrer Lebendigkeit h di waren (Tropf-

bildmethode nach Theodor Schwenk)

Was niitzt also unsere um b

Nahrung, wenn wir sie auf diese Weise ent-dynamxsxeren? Dabei
ist es so einfach, auf diese Spiilmittel zu verzichten: Wir neh-
men einen Teel6ffel Soda ins Abwaschwasser oder das im Re-
formhaus angebotene on-Spulrmttel Auch fiir Geschi.rtspﬁl-
maschinen gibt es ein i

Es ist h: dass im Laufe der sxebziger Jahre die Erd-
gas-. in die suk=
zessive immer gréssere Gebiete erfassen wird und dadurch auch
einen Beitrag an die Lufthygiene und den Schutz der Gewisser
wird leisten kdnnen

(Dol q der Gasindustri

Wenn man den Sternhimmel betrachtet,

steht eine Schonheit vor uns auf,

die uns entziickt und beseeligt.

Und es wird ein Gefiihl in unsere Seele kommen,
das alle unsere Leiden und Bekiimmernisse
majestétisch tiberhiillt und verstummen macht
und uns eine Grésse und Ruhe gibt,

der man sich andéchtig und dankbar beugt.

(Adalbert Stifter)

Mutationen .

Eintritte von Basel

Frau Mina Spehn-Hofer, Kaltbrunnerstrasse 43, 4054 Basel.
Frau H. Grassi-Haas, Klingenta!strasse 74, 4057 Basel.

Eintritte von Ziirich

Frau Margrit Aeschbach, Michelstrasse 40, 8049 Ziirich.

Frau Berta, Blessing, Niirenbergstrasse 12, 8037 Ziirich.

Frau Elsi Droz-Dutler, Inmenweg 11, 8050 Ziirich.

Frau Friedel Har -Miiller, Uetlib 27, 8045 Ziirich,
Frau Klara Hunziker, Breitensteinstrasse 23, 8037 Ziirich.

Frau Gertrud Kratt-Illi, Gieshiibelstrasse 96, 8045 Zlirich.

ohne D So
dienen wir unserer Gesundheit und tragen dazu bei, dass auch
die Gewisser der Erde genesen konnen.

G. von der Heide, aus «Die Christengemeinschaft»

Verantwortlich fiir diese Seite:
G. Jenni-Camenisch, Verenastr. 17, 8038 Zitrich, Tel. (051) 459019




Mitteilungsblatt ‘
des Schweiz. Bundes abstinenter Frauen

Angeschlossen dem christlichen Weltbund abstinenter Frauen
(World’s Women Christian Temperance Union, WWCTU)

Neue Folge des Wegweisers zur Frauenarbeit gegen den Alkoholismus

b Freitag, 5. Februar 1971

Die Begegnung mit der sﬁéhtigen Frau

Dass im Laufe der letzten 20 Jahre in der
Alkoholkrankenfiirsorge vieles anders geworden
ist, sowohl in der Haltung des Fiirsorgers als
auch in der A t sich
schon in der d der mei! Fiir-
sorgestellen. Je linger je mehr nennen sie sich
Sonalmedxzinischer Dienst oder Beratungs- und
fihrdete. Auch das
Wort Schiitzlinge oder Betreute ist durch die Be-
zeichnung Klient ersetzt worden, und in der so-
zialen Terminologie spricht man auch nicht mehr

von F oder F dern von
it Im Verhd Fii -Klient
wird ein part haftliche Bezieh

Nach diesen einleitenden Worten méchte ich
von der Mdglichkeit ausgehen, dass wir eine Be-
ziehung zu einer Frau haben, die mehr oder
‘weniger siichtig ist. Jeder von uns kann einem

1ch Mi dem
‘werden sollte.

Es ist bemerkenswert, dass bei Frauen je lin-
ger je mehr nicht nur ein Suchtmittel gebraucht
wird. Immer héufiger treffen wir Kombinatio-
nen: Alkohol-Tabletten, Alkohol-Nikotin, Alko-
hol-Tabletten-Nikotin.

‘Wir miissen wissen, dass die Frau viel schnel-
ler siichtig wird als der Mann, Das erklidrt sich
aus dem ganzheitlichen Empfinden und Erleben
der Frau. Wenn sie das Mass verliert, dann wird
sie oft in erschreckender Weise im Kern ihres
Wesens getroffen. Die seelische Einheit f4llt aus-

der und wird h bis zur Unk t

Datfiir gibt es kein Rezept und keine

Dabei ist die sogenannte «Estimation», d.h.

die Anerkennung der guten Charaktereigen- '

Diese Umbruchszeit fithrt bei vielen unserer
K‘. zu A Ein

schaften und Fé als Auf ung

dusserte sich dariiber so:

eminent wichtig. Der Patient soll zur Mit-

Die Hilfe muss dem einzelnen Menschen an-
gepasst werden.

Vertiefte K in P
und Methodik haben. zu einer Arbeitsweise ge-
fithrt, in der es sehr wesentlich ist, zuerst die
innern Ursachen aufzudecken.

Wir unterscheiden heute drei Phasen unserer
Bemiihungen:

1. Individuelle Einzelfiirsorge
2. Behordhche Bewhhrungshxue
3. G i F
Die 2. und 3. Phase kommt zur Anwendung,
wenn die Wesensverénderung der Klientin schon
so weit fortgeschritten ist, dass die Moglichkeit
zur Einsicht fehlt oder die Hilfe abgelehnt wird.
Unter dem Begriff der individuellen Einzel-
fiirsorge ist all das zu verstehen, was auf frei-
williger Basis und in partnerschaftlicher Zusam-
menarbeit zwischen Patientin und Fiirsorgerin
getan werden kann. Nachdem diese Arbeit frii-
her eher planlos und intuitiv gestaltet wutde
versucht man jetzt nach Gr

arbeit werden. Die liegt

«Dxe Technmerung der heungen Zeit gibt un-
Mo, i aber keine

daher auf dem,; was man erreichen méchte,
nicht bei dem, was man bekédmpfen muss.

Als letzter Punkt wiére noch eine sorgfiltige
Aktenfiihrung zu erwihnen, bei der alles
wichtig ist, was uns hilft, den Patienten bes-
ser zu verstehen und ihm damit besser helfen
zu konnen.

Bei aller Hilfe geht es letztlich darum, den
vom Alkohol geféhrdeten Mitmenschen

leben zu helfen,

damit sie den Alltag mit seinen Problemen be-
stehen und ihre iten ver-

mnere Geborgenheih Letzteres gerade ist es,
was die trmkende Frau sucht. Halt, Stiitze, An-

is, echte G i ft, Be-
ziehung zu Mxtmenschen, die ihr vertrauen und
denen sie vorbehaltlos vertrauen kann. Die Frau
leidet mehr als der Mann an unserer niichter-
nen, sachlichen, beziehungsarmen Welt und ihre
emotionellen Bediirfnisse bleiben unbefriedigt.
Das empfinden vor allem die vielen Alleinste-
henden und die immer zahlreicher werdenden
berufstitigen Frauen besonders schmerzlich. Weit
herum sind Unlust und Freudlosigkeit erkenn-
bar. Diese Situation triigt meines Erachtens nicht

arbeiten konnen. Enthaltsamkeit von alkoholi-
schen Getré ist dabei unbedi lich,
aber nicht als Ziel, sondern als Anfang und Basis
fiir ein sinnvolles Leben. Meistens ist eine geistig-
seelische Umstellung und ein Ausrichten auf
bleibende Daseinswerte notig.

Damit die Enthaltsamkeit leichter, gelingt, ken-
nen wu' seit einigen Jahren die medikamentdsen
Hi in Form von Tabletten oder

vorzugehen:
An erster Stelle steht dabei das gezielte Ge-

intravends angewendet. Damit wird eine kiinst-
liche Barriere gegen das Bediirfnis nach Alkohol

spriich zur Schaffung einer helfenden Bezie-

hung. Die Frau hat ein starkes Mitteilungs-

bediirfnis und méchte verstanden werden.

Zu einem guten Gesprich gehort eine an-

nehmende, akzeptietende, nicht verurteilende
H

lichkeit verwiistet. Die Suchhgkeit zeigt s1ch bei
der Frau
licher. Das Erfassen und Heilen der Frauen-
frunksucht ist schwer, weil meistens ungreifbare,
im Gefiihlsmissigen liegende Probleme vorliegen,
die manchmal der Klientin selber nicht bewusst
-sind.

‘Es ist im Umgang.mit einer

und altung. Die Klientin
muss vorerst angenommen werden wxe sie

. Medik sind aber nur erfolgver-
sprechend, wenn bei der Klientin der Wille zur

lich zur h der Frauentrunk-~
sucht bei. Aber wir kénnen

das Rad der Zeit

nicht zuriickdrehen. In einer vorwiegend vom
Mann geformten Welt muss sich die Frau ah-
passen lernen, ohne ihre Wesenseigenheit zu ver-
lieren. Hier bieten sich allen Frauen mit offenen
Augen und hellhérigen Ohren immer wieder

neue Aufgaben

fiir sich selbst und im Bemiihen, denen beizu-
stehen, denen das Hineinwachsen in eine sich so
rasch de Zeit Mithe bereitet. Das Leben

Heilung vorhanden  ist. Da . Fr
meist viele Ursachen hat, ist dfters die Mitarbelt

wird immer komplizierter, wir werden stets

eines Psy oder P

neuen tlichen Strukturen begegnen

Lassen Sie mich zum Schluss noch auf ein beson-
deres Problem hinweisen anhand eines Aus-

und damit auch mit neuen sozialen Problemen
konfrontiert werden. Das setzt fiir alle, die hel-
fen moch eine geistige Beweglichkeit voraus.-

aus dem Buch «F von

ist, auch dann, wenn wir

sind, weil ihre Auffassungen den unsern zu-

Jolande Jacobi:

«Zu den grossen Umwiilzungen, die uns das
20. J hat — neben der

widerlaufen.
Als drittes muss sich aus den G ch
und einem G 1t
S I bild der L der P eine
Frau hen, der die

notig zu wissen, dass nicht immer leicht erkenn-

'weren..

B -mit  der. Frau — dieses |
'.l"hema fiihrt zur Frage, wie sich die
Umwelt

‘diesen Menschen gegeniiber verhiilt. Wirksame
Hilfe kann fast nie ohne Einbezug der Umgebung
geleistet werden.

Unsere Gesellschaft akzeptiert heute die alko-

holtri Frau, im G zu frither. Doch
sobald eine Frau zufolge iiberméssigen Genusses
die ftlichen wird sie

beim Publikum abgeschrieben, stdsst auf Ableh-
nung und Verachtung. Ein Trinkerin ist nicht
mehr gesellsdxaftsfahlg Sie gerat auf diese Weise
in eine verhi Vi in der sie
erst recht zum Glase greift. IThre engste Umge-
bung steht der Tatsache ihrer Trunksucht meist
hilflos gegeniiber. Diese wird als charakterloses
Sich-gehen-Lassen verurteilt, als unbegreifliche
Schwiche, ja Bosheit. Die Schuld wird meist kur-
i d der Ve Wer helten
will, darf nicht dieselb
Meines Erachtens muss die wirkliche Befreiung
von Schuld auf die religiose Ebene getragen
‘werden.

Bevor ich darauf eingehen kann, wie Aussen-

stehende, die helfen wollen, trinkenden Frauen
begegnen, stellt sich die Frage, wie sie, die in
unsern Augen Hilfsbediirftigen, uns gegeniiber-
treten. Trunksucht wird allgemein als Krankheit
bezeichnet. Sie weicht aber von der landldufigen
Auffassung einer Krankheit in einigen wesent-
lichen Punkten ab.
. Unsere P: fiiblen sich nicht
krank, sie sehen in der Regel gar nicht ein, war-
um sie Beratung und Hilfe bendtigen. Die Bereit-
schaft, ihre Lebensfiihrung zu &ndern, fehlt meist.
Die trinkende Frau ist eine Kiinstlerin in der
Tarnung vor sich selbst und den andern. Es ist
eine grosse Seltenheit, dass sie von sich aus den
freien Entschluss fasst, einen Arzt, einen Psych-
iater oder eine Fiirsorgestelle aufzusuchen. Das
habe ich wihrend mehr als 30 Jahren Praxis etwa
fiinfmal erlebt. Entweder fiihrt eine sogenannte
Dr oder die A 1d durch Dritt-
personen zum ersten Kontakt zwischen Beratungs-
stelle und Patientin. Diese Tatsache erschwert
die Beziehung von Anfang an.

Dazu kommt, dass die trinkende Frau fast aus-

an Minderwer iihlen

leidet. Sie schémt sich ist iib

zbaz‘shWesensve!'&im‘lerqueh den Kontakt mit ihr |

Entellun‘ eines Hilfsplanes auf partner-
i schaftlicher Basis und unter Beriicksichti-

gung “der Eigenheiten der Klientin folgt,

Fahrt in den Weltraum und der Erfindung
der Atombombe — gehort die

Wir miissen bereit sein, unser Wissen stets zu
erneuern und zu erweitern, um die Zusammen-
hinge besser erkennen und {iberblicken zu kén-
nen., Ueber allem Wissen und Konnen steht aber
immer noch die echte wahre Menschlichkeit, die

der Frau und damit ihre vollig® verdnderte
Position in der Gesellschaft, im Berufsleben,
in ihrer Beziehung zum Mann und‘ auch zZu
sich selbst.»

im Chri ist und allein wahr-
haft zu helfen vermag.

Gekiirzt nach einem Referat
von E. Riff, Ziirich

)

Ich war Alkoholikerin

Es fing ganz harmlos an. Und dann, ehe ich
mich’s versah, wurde mein Leben zu einem Alp-
traum. 5

Mir ist immer noch. nicht klar, warum ich es
tat, aber an jenem Septembertag vor fiinf Jahren
ging ich um zwei Uhr nachmittags in die Kiiche
unseres Vorstadthauses und mixte mir einen
Martini. Er schmeckte gut. Ich machte mir einen
zweiten und liess mich gemiitlich in meinem
Sessel nieder, um das Wohlgefiihl, das mir durch
die Glieder rann, voll auszukosten. Ich fiihlte
mich einfach grossartig.

Zu Anfang nahm ich mir vor, nie mehr als
zwei Martinis zu trinken. Wenn ich um zwei Ubr
damit anfing, hatte ich reichlich Zéit, mich wie-
der zu sammeln, bis die Kinder von der Schule
nach Hause kamen. Dieser Vorsatz war nach drei
Wochen vergessen. Zwei Drinks geniigten nicht
mehr. Ich beschloss, um halb zwei anzufangen,
so dass ich drei Martinis trinken konnte und
doch nicht so beschwipst war, dass meine acht
und elf Jahre alten Kinder mir etwas anmerk-
ten. Und die weiteren zwei Stunden bis zur
Heimkehr meines Mannes um halb sechs gaben
mir Zeit, wxedet niichtern zu werden oder we-

zu h und das war
die Hauptsache. Um nichts zu riskieren, gewohnte
ich mir ab, meinen Mann abends mit einem Ku:
zu empfangen — ein Ritual, das er bestimm
nach vierzehnjéhriger Ehe nicht besonders ver-
missen wiirde. Mir fehlte es allerdings.

Die Woch ds wurden zZum
Problem. Ich zéhlte die Stunden, bis es fiinf Uhr
war und ich offiziell den starken, leb

um den Kindern das Friihstlick zu ‘'machen und
sie zur Schule zu spedieren. Und meine H#nde
zitterten. Aber nach mehreren schnell hinunter-
gekippten Martinis pflegte das Zittern zu ver-
gehen.

Den vielen Gin zu bezahlen, ohne dass mein
Mann es-merkte; stellte ein anderes Problem dar.
Ich schrieb immer héhere Schecks aus. Als mein
Mann fragte, wo all das Geld bleibe, sagte ich,
die Kinder wiichsen so schnell, dass sie dauernd
neue Kleidung und Schuhe — na, eben alles mog-
liche brauchten. Ich wies stolz darauf hin, dass
ich fiir mich selbst seit ewigen.Zeiten nichts ge-
kauft hatte. Er antwortete nachdenklich: «Ich
wollte, du tétest es, Liebling. Du siehst, offen ge-
standen, in letzter Zeit ziemlich verboten aus.»

Ich brach in Trénen aus, was ich jetzt immer
h#ufiger tat. Das Schmerzliche war, dass ich
selbst schon zu diesem Schluss gekommen war,
aber gehofft hatte, es sei nur Einbildung. Ich war
achtunddreissig, sah aber um zehn Jahre &lter
aus.

Eines Tages fragte ich meine &#ltere Tochter,
warum sie.ihre Freundinnen nicht mehr mit zu
uns bringe. Sie sagte: «Soll das ein Witz sein?
Ich kann doch meine Freundinnen nicht in die-
ses verkommene Haus bringen!»

Es war der furchtbarste Schock meines Lebens,
als ich zufdllig eine Spielkameradin zu meiner
‘Tochter sagen horte: «Deine Mutter ist eine Trin-
kerin.» «So0?» gab sie trotzig zuriick. «Und was ist

“dabei, wenn-meine Mutter trinkt?»

Die Kmder wussten es also! Plotzlich kam mir
ein Hatten sie mit ihrem

den Nektar zu mir nehmen konnte. Bald iiber-
zeugte ich meinen Mann, dass wir es am Woch

‘Vater davon gesprochen’ Ich beschloss, sofort das
Trinken

ende nicht so genau zu nehmen brauchten und
statt des einen Martinis vor dem Essen ruhig
zwei bis drei trinken kénnten. Spéter wusste ich
mir am Wochenende nicht anders zu helfen, als
dass ich mich hin und wieder zum Trinken ins

empfindlich und ein unbedachtes Wort kann da-
zu fiihren, dass sie sich fiir immer verschliesst.

Die Sucht schritt stetig fort,undehe Ichesrecht

In dieser Nacht schlief ich fast gar nicht, und
am Mittag des néchsten Tages war ich so weit,
dass mir alle Knochen weh taten und jede Faser
meines Wesens nach dem Allheilmittel schrie, das
ich meinem Kérper vorenthielt. In blinder Panik
goss ich mir ein Wasserglas voll Gin- ein, und
meine Hinde zitterten so heftig, dass ich den

gewahr wurde, trank ich nicht nur am h

Sie will auch nicht itleidet, sie will t:
den werden. Sie hat meist ihr Selbstwertgefiihl

tag, auch am Vormittag. Na, und wenn
schon' Massenhaft Leute trinken-etwas vor-dem

verloren und spielt ich mit Selb -

Verstel 1} und Lii-
genhaftigkeit zum Kr itsbild der
trinkenden Frau, sollen aber nicht zu sehr be-
achtet werden. Sie sind Zeichen der inneren Not.
Es ist viel lelchter, ﬁber Ursachen und Auswir-
kungen {ibermé zu reden,
als liber die

Moglichkeiten zur Hilfe.

sagte ich mir und sah keine Pro-
bleme.

In Wirklichkeit hatte ich mehrere. Vor allem litt
ich an Schlafstorungen. Mit dem Einschlafen
hatte ich dank der betdubenden Wirkung des
Alkohols keine Miihe, aber ich wachte héufig um
ein oder zwei Uhr nachts auf und lag dann
schlaflos bis zum Morgengrauen. Wegen meines
schlechten Schlafs stand ich nur noch selten auf,

[ F v

Wihrend ich das
Nass fiihlte ich die
Qualen allméhlich nachlassen. Da endlich ging
mir die schreckliche Wahrheit auf: Ich war siich-
tig. Ich konnte nicht mehr aufhéren.
Eine entwiirdigende Episode folgte der ande-
ren. Auf der Strasse vermied ich mehrmals mlt
knapper Not einen Unfall. Es mag

sundheit, anderseits der Widerwille, den mein
Mann mir immer unverhohlener zeigte. Nun
trank ich nicht mehr zum Vergniigen, sondern
weil ich trinken musste, um es iiberhaupt mit
dem Leben aufnehmen zu kénnen. Immer w1edet
kehrten meine G zu einem h
zuriick, als mein Mann und ich am Bett eines
lieben vierzigjdhrigen Freundes gesessen hatten,
eines Alkoholikers, der seinen letzten grausamen
Kampf kidmpfte. Ich wusste, was mir bevorstand,
wenn ich nicht moglichst bald mit Trinken auf-
horte. Aber wie?

Es war ein Mittwochmorgen, als mein Mann
mit hoch geschwollenem Hals und Gesicht mit
seiner letzten Kraft aus dem Biiro heimkam. Ich
rief nach dem Krankenwagen. Als dieser kam,
warfen die Wérter nur einen Blick auf meinen
Mann, luden ihn ein und rasten davon. Der Arzt,
den ich anrief, berichtete mir, mein Mann sei am
Morgen wegen einer Entziindung bei ihm gewe-
sen und er habe ihm eine Dosis Penizillin verab-
reicht. Schlagartig wurde mir die Sachlage klar:
Mein Mann hatte einen Penizillinschock. Das
konnte in kiirzester Zeit zum Tode fiihren.

Auf dem schnellsten Wege fuhr ich ins Kran-

kenhaus. Die. Aerzte waren informiert und be-
miihten sich nach Kriften um meinen Mann. Ich
stand im Korridor und horte die qualvollen
Laute, die er ausstiess. Man war daran, ihm mit
einem Luftrohrenschnitt das Atmen zu’erleich-
tern.
Da begann ich zu beten. Ich bat um das Leben
meines Mannes. «Ich werde, solange ich lebe, nie
mehr einen Tropfen Alkohol anriihren...» schwor
ich.

Einige Zeit spdter kam der Arzt heraus. Ich
lief ihm entgegen. «Blutdruck und Atmung sind
besser geworden», berichtete er. «Es ist erstaun-
lich. Bis vor wenigen Minuten konnten wir ihm
kaum eine Chance geben, jetzt haben wir guten
Grund dass er wird.
Es ist fast wie ein Wunder...»

Die ersten Wochen damals, vor drei Jahren,
waren eine Qual. Aber es wire mir nicht in den
Sinn gekommen, mein Geldbnis zu brechen. Ich
habe meinen Mann wiedergeschenkt bekommen,
dazu die Liebe und Achtung meiner Kinder,
meine Gesundheit und schliesslich meine Selbst-

achtung... (Gekiirzt nach R.D.)
K hluss der néch unseres
Mi ist der 20. Februar

erscheinen, dass jemand in diesem Zustand iiber-
haupt fihrt, aber es ist ein Beispiel dafiir, wie
wenig Urteilskraft Alkoholiker haben.

Meine stéindige Sorge war einerseits meine Ge-

Verantwortlich fiir die Redaktion dieser Seite:
Else Schinthal-Stauffer
Lauenenweg 69, 3600 Thun, Tel. 033 2 41 96



Die Emanzipation geht auf leisen Sohlen
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Eines dagegen tritt klar hervor: Sie sind nicht
gewillt, des Fi di auf ihre
Frauenrolle, das heisst deutlich auf die mog-
lichst frithe Griindung einer eigenen Familie zu
verzichten. (Es gibt ja auch weitherzigere Auf-
fassungen iiber diesen Begriff.) Die jungen Mad-
chen turchten. das Studium konnte ihrer Weib-

d ihre Heira mindern,
sie kdnnten durch die langen Jahre intensiver
geistiger Arbeit etwas verpassen, innerlich ver-
armen. «Ich will die Welt nicht erst mit 50 Jah-
ren kennen lernen» heisst es irgendwo. Sie sind
hin und her gerissen zwischen Wissensdrang und
Mutterinstinkt. Dass geistige Arbeit, dass der
Einsatz fiir einen geliebten Beruf eine wunder-
bare Lebenshilfe sein kann, wihrend das Unbe-
friedigtsein begabter Frauen nicht selten zur
Neurose fiihrt, das kdnnen sie noch nicht wissen.
Bedenklich ist auch ihre Unwissenheit iiber die
heutigen Mdglichkeiten, Familie und akademi-
sche Berufsarbeit miteinander zu verbinden. Ein
einziges Mal taucht der Name der genialen Marie
Curie auf, welche dieses Kunststiick vollbrachte.

Kurznachrichten Ausland
Bundpsrepublik Deutschluid

Maria Schwlrz, fur Stre1tfragen aus der Ange-
stellte L ige Bundes-
richterin beim Kasseler Bundessozialgericht, ist
von Bundesarbeitsminister Arendt zur Senats-
prisidentin ernannt worden Erstmals in der Ge-

hichte des lgerichts tibernimmt mit
der promovierten Juristin eine Frau den Vorsitz
des Senats.

Die J und Beda Prilipp
ist am Montag im Alter von 95 Jahren in Berlin
gestorben. Bis vor acht Jahren war die gebiirtige
Berlinerin noch als Tanzkritikerin an einer Ber-
liner Tageszeitung titig und damit Seniorin der
deutschen Kritiker. (dpa.)

Helga Zeuner, bisher Regierungsrétin bei der
Oberfinanzdirektion Berlin, wurde zum neuen
Vi her des Zi Aachen-Vaalserquartier
ernannt.

Italien
Frau im Strafvollzug titig

Die zurzeit nur etwas mehr als 400 Insassen
der grossten Haftanstalt Siziliens, des Gefing-
nisses Ucciardone in Palermo, staunten nicht
schlecht, als sich der neue stellvertretende An-
staltschef vorstellte: Es ist die erst 26 Jahre alte
Signorina Angela Faramo, eine gebiirtige Sizilia-
nerin. Friulein Faramo hat erst vor kurzem die
Befidhigung zum Richteramt erlangt. Die Tatig-
keit als stellvertretendc Anstaltsleiterin in U¢-
ciardone, wo nur Ménner eingewiesen werden,
ist” {hre erste Verwendung als Beamtin. Den
Posten hatten bisher immer nur Minner ver-
sehen.

Oesterreich'

Frau Oberrat Dr. iur. Waltrud Weiss wurde zum
neuen Chef des Landesarbeitsamtes Tirol und der
Arbeitsimter Tirols ernannt. Sie gehort der Ar-
beitsmarktverwaltung seit 1940 an. Seit vielen
Jahren ist sie in leitender Stellung beim Landes-
arbeitsamt Tirol, zuletzt als Stellvertreter des Lei-
ters, tétig. Ihre nunmehrige Bestellung zum Leiter

Nur 12 Maturanden und gar nur 5 Maturandin-
nen — auch hier mogen die letzten Jahre eine
Aenderung gebracht haben — hérten davon, dass
heute eine grosse Anzahl verheirateter Akade-
mikerinnen vollamtlich oder durch Teilzeitarbeit
weiterwirken und beim Arbeitgeber ein Ent-
gegenkommen finden, wie nie zuvor. Hier tut
Aufklirung iiber die realen Verhiltnisse, tut ein
neues Leitbild, tut vor allem Ermutigung, Stir-
kung des Selbstgefiihls dringend not.

Es gilt, durch die Erziehung in Haus und
Schule, durch Presse und Massenmedien, die Ju-
gend sehend zu machen fiir die Realitit und die
Moglichkeiten des heutigen Lebens, auf dass
nicht langer getréumt wird «von siissen Frauen-
bildern, wie die bittere Erde sie nicht hegt»
(Gottfried Keller). Wir freuen uns, wenn die
schweizerische Frauenbewegung nach dem lan-
gen Weg auf leisen Sohlen ihr dusseres Ziel, die
politische Gleichberechtigung, in Bilde, so hof-
fen wir, erreicht. Mochten auch die innern
Mauern niedergerissen werden, mochten Mut und
‘Verantwortungsfr i it der h frauen
der gewonnenen #Hussern Freiheit die rechten
Wege weisen! Dr. h.c. Helene Stucki

Veranstaltungskalender
(ohne Gewidhr fiir Vollstindigkeit)

Schweiz A
20. Mérz: Del

der

der
uppen, in

tenv

\ Fi
Winterthur.

23./24. April: Delegiertenversammlung des Bun-
des Schweiz. Frauenvereine, in Lugano.

30. April: G v des
Vi der O in 8.

11/12. Mai: Jahresv des Schwei
Gemeinniitzigen Frauenvereins, in St. Gallen.

23. Mai: Delegiertenver des
Berufsverbandes der Sozialarbeiter, in Bern.

5./6. Juni: Delegiertenversammlung des Schwei-
zerischen Verbandes der Berufs- und Geschifts-
frauen, in Siders.

6. Juni: D tenver
Ar , in E

5./6. Juni: 9. Schweiz. Singtreffen ﬂer Frauen-
und Tdchterchdre, in Bern.

des

1

Berner Lyceumclub, Brunnengasse 30

Freitag, 5. Februar, 16.00 Uhr: «Mes expériences
de théatre« par Alfred Gehri. Eintritt fiir Nicht-
mitglieder Fr. 2.30.

Freitag, 12. Februar, 16.00 Uhr: Klavierrezital:
Gaby Schwob spielt Werke von, Beethoven
Brahms, Schumann und Debussy. Eintritt fiir
Nichtmitglieder Fr.3.50.

Freitag, 26. Februar, 16.00. Uhr (von der sozialen
Sektion veranstaltet): Conférence avec diaposi-
tives par Mme Marcelline de Montmollin, Ethno-
logue: «Au royaume du Bhoutan». Eintritt fiir
Nichtmitglieder Fr. 2.30.

Bastel- und Werkwoche vom 7. bis 13. Februar 1971
im «Heim», Neukirch a.d. Thur

In froher Gemeinschaft wollen wir weben, wir-
ken, batiken; Puppen, Kasperli und Spielsachen
herstellen fiir einen Verkauf zugunsten der drin-
gend notwendigen Renovation des «Heim». Jeder-
mann, auch Ménner sind willkommen, sei es fiir
die ganze Woche oder nur fiir einzelne Tage. —
Anmeldung schriftlich oder telefonisch an das

Erster weiblicher Gemeinderat
in Chur

Die Zahl der weiblichen Gemeinderite scheint
sich schnell zu mehren:

Erstmals in der Geschichte der Stadt Chur hielt
in der ersten Sitzung des neuen Jahres mit Friu-
lein Annemarie Hartmann eine Frau Einzug in
den Gemeinderat (Legislative) und wurde feier-
lich vereidigt Annemarie Hartmann, Leiterin der

ibl il der k 1 Zentral-
stelle fiir Berufsberatung, riickt als seinerzeitige,
nicht gewihlte Kandidatin der Demokratischen
Partei anlisslich der Gemeinderatswahlen 1968
nunmehr zusammen mit einem ménnlichen Par-
tei in die fiinf M zihlende demo-
kratische Fraktion fiir den Rest der Amtsperiode
1969/72 nach, nachdem auf das Ende des ver-
gangenen Jahres zwei demokratische Gemeinde-
rite ihren vorzeitigen Riicktritt erklirt hatten.
Sie wird kiinftig den offiziellen Titel «Frau Ge-
meinderat» tragen.

Radio Beromiinster
Sendungen ¢Fur die Frauy
8. Februar bis 19. Februar 1971

Montag, 8. Februar, 14.00 Uhr: Dur d Wuche dure.
Eine Frau macht sich ihre Gedanken. Heute: Hed-
wig Lutz-Odermatt.

Dienstag, 9. Februar, 14.00 Uhr: Aus der Arbeit
des Konsumentinnenforums. Bewéhrte sich das
Selbstbedienungssystem?

Mittwoch, 10. Februar, 14.00 Uhr: Wir Frauen in
unserer Zeit. Berichte aus dem In- und Ausland.
Redaktion: Katharina Schiitz.

Donnerstag, 11. Februar, 14.00 Uhr: Autistische
Kinder. Sie haben keine Beziehung zur Umwelt
(Londoner Aerzte, Heimleiter und Eltern suchen
diese aus ihrer koérperlichen oder seelischen Be-
fangenheit zu 16sen).

Freitag, 12. Februar, 14.00 Uhr: 1. Was soll ich
tun? Dr. Alice Wegmann gibt Auskunft tiiber
Rechtsfragen aus dem Alltag. 2. Eltern fragen —
wir antworten. Ratschlige fiir die Erziehung un-
serer Kinder.

Bertie Biedermann
Fortsetzung von Seite 1

gerade sie das «Gliick der kleinen Augenblicke»
in jeder Dasei m voll versteht,
darin liegt nicht zuletzt der Schliissel zu ihrer
persénlichen Ausstrahlung. Deshalb stellen wir
die Aussage «trotzdem vom Gliick verwohnt» in
den Mittelpunkt ihres reichen Lebens von Geben
und Nehmen, an dem so viele teilhaben und —
so mochten wir wiinschen — noch teilhaben wer«
den. Das erhoffen sich vor allem auch die Mit
glieder des Zonta-Clubs — die Jubilarin hat ihn
wihrend zwei Jahren prisidiert — bei dessen
Veranstaltungen ihr spontanes Mitwirken, ihre
durchdachten Ideen und Anregungen immer ge-
schétzt sind. mv,
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Hilde Custer-Oczeret
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Lauenenweg 69, 3600 Thun, Telephon 033/2 41 96

Verband Schweizerischer Hausfrauen
G. Jenni-Camenisch
Verenastrasse 17, 8038 Ziirich
Schweiz. Verband der Berufs- und Geschiiftsfrauen «Courriers

C. Wyderko-Fischer, 8400 W interthur, Wylandstrasse 9,
Telephon 052/22 76 56

Frauenzentralen — Frauenpodien:

Montag, 15. Februar, 14.00 Uhr: Inner M. Kalser-B 1.71,?2.3.’2'5’5;’:'?"4’4’ L 66,
Meniis (Hans Simoness).
VERLAG:
Dienstag, 16. Februar, 14.00 Uhr: Buchbespre- | pruckerei Winterthur AG, 8401 Winterthur, Telephon 05394426
chung. Postfach 210
Mittwoch, 17. Februar, 14.00 Uhr: Noch offen. ANZEIGENANNA}:‘M;;J Jich
Mosse-Annoncen AG, Limmatquai 94, c
Donnerstag, 18. Februar, 14.00 Uhr: Mys Garth osse "";,1,,,;,0,'3;';74; 3400
{Jakab, Boh ). Houte: Der. B Fir die Schweiz per Post Fr. 1740 fitrchy
— Die Fr. 20.50 pro Jaht,

Freitag, 19. Februar, 14.00 Uhr: Was wiirden Sie
tun, wenn...? Unsere Hérer antworten. Redaktion
und Leitung: Dorothee Tappolet und Lilo Thelen,

Fr. 10.— halbjiihrlich. Auslandsabonnement

Erhiltlich auch an Bahnhofkiosken. Abonnement:

auf Postcheckkonto 84—58 ur. — Insertionspreis:
einspaltige Millimeterzeile oder auch deren Rnum 23 Rp., Rekis-
men: 69 Rp. — ‘werden n:
beriicksichtigt. — Inseratenschluss Dienstag der Voxvod:n-

Durch ein Abonne-
ment des Schweizer
Frauenblattes un-
terstitzen Sie das
unabhangige Organ
der fortschrittlichen,
intelligenten
Schweizer Frau,
das fiir politische

des Landesarbeitsamtes Tirol erfolgte in Anerken- | «<Heim» Neukirch a.d. Thur, 8578 Neukirch a.d. Fretheit und

nung ihrer bisherigen Verdienste um die Arbeits- | Thur, Tel. (072) 31435. — Die L i : M. Nyf-

marktverwaltung Tirols. feler / R. van Maarleveld. kampft.
Sind lhre Kinder gross geworden? I

wieder auszuiiben?

vollig kostenlos.

mitteln.

bindung.

051 268686/264078

Verfiigen Sie iiber mehr freie Zeit?
Haben Sie Lust, Ihren friiheren Beruf

Wenn Sie eine dieser Fragen mit JA beantworten
koénnen, bieten wir lhnen als ehemaliger

Haushaltungslehrerin

die Chance, wieder in lhren Beruf zuriickzukehren.

In einem speziellen Kurs werden lhnen bewéhrte
Fachkréafte den verlorenen Kontakt zur Schule ver-
s mitteln und Sie auf lhre neue Aufgabe vorbereiten.
Selbstverstandlich ist dieser Auffrischungskurs fiir Sie

Anschliessend kénnen wir lhnen nach lhren Wiinschen
eine volle oder stundenweise Beschaftigung an der
Volks- und Fortbildungsschule von Stadt und Kanton
Zirich sowie an externen Sechswochenkursen ver-

Weitere Einzelheiten wiirden wir gerne mit lhnen
personlich besprechen. Setzen Sie sich bitte unver- seln den
bindlich telefonisch oder schriftlich mit uns in Ver-

Erziehungsdirektion des Kantons Ziirich
Abteilung Handarbeit und Hauswirtschaft
Kronenstrasse 48, 8090 Ziirich

Telefon Hauswirtschaft und Fortbildung

HULL'S S|
OF EN
AND MODERN

(Gegriindet 1945)
GLISH

Sprachen Im Sprachlabor!

Zwei auserlesene Speisefette fi.ird_ieGroBkiiéhs‘

KASPAR-GOLD Kkornig

mit 10 Prozent bester Intandbutter.

Elne auf Grund 40jahriger Erfahrung zusammen.
gestellte Mischung auserlesener Oele und
Fette sowln Butter.

KASPAR-GOLD vegetahil

Reines Pflanzenfett aus hochwertigen Oelen
und Fetten. Auch fOr vegetarische und Didt-
Kiiche. Blichsen & §, 20 und 25 kg.

HANS KASPAR AG. ZURICH 3/45

Quahtats-Produtte for Backslube und Kiche

Telefon 061/331122 tpsophon 051/331127

CHOOL

LANGUAGES

0%

282120 Zirich

Franzdsisch, Englllc'h. ’?eutwh [tar
;i panisch,

Offizlelle Stelle fir Cambridge-Pritungen.
T\Ilolbarallunqskulss fir alle Prifungen.
ol

ALLER

Stampfenbachstr. 69

Gewebe-
Entwisserung

mit Roleca-Wacholder-

Entwiisserungs-Kapseln
Gewebe-Entwésserung bringt meist auch
eine Gewichts-Abnahme mit sich. Roleca-

EINKAUFE
BESORGT |-
DIE FRAU

Mit Inseraten
im «Frauenblatt»,
das in der ganzen

die Eigenschaft, im

cherte und belastende Flussigkeltsmenge
auszuscheiden. Wacholder ist in der Na-

Kapseln haben

g .
Korpar aufgespei- | Schweiz von
Frauen jeden

Standes gelesen

seit

Roleca Wachcldsv Entwésserungs - Kap

ten bekannt
wird, erreicht der

Kdrper, scheiden Harnséure aus, wlrken

Wasser Inserent hchsten

Nutzeffekt seiner

und
kung Fr. 7.20 In A

Pak-
potheksn und Drog

Reklame.

Hiltl
Vegi
Ziirich

thr
Spezialitdten-Restaurant 1
fir frische Salate und Gemise
Indische Gerichte

Sihlstrasse 28, Tel. 25 79 70
bei der Jelmoli-Park-Garage

(in Blockschrift)

Absender:

Guter Tee kom;nt aus london‘!

Joder iB, daf die besten

aus Englond kommen. In diesem Lond wird mehr
Tee getrunken als anderswo in der Welt - und von
dort importieren wir fr die verwdhntesten Teetrinker
in der Schweiz den »Echt Englischen« Crowning’s Tea »
in finf verschiedenen Spninlmlﬂunwll

_/\
CROWNING
\_

CROWNING TEA (DMPAHY LTD LONDOK/ZURICH

GUTSCHEIN: Gegen Einsendung dieses
Inserates erhalten Sie 5§ Gratismuster
vom Importeur: HANS U BON AG -
Zdarich, Talacker 41, Tel. 051/23 06 38
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