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Sonderausgabe:

Midchenbildung

Probleme um die Jugend

Wie sollen Madchen ihr Leben planen?

Die Ziircher Frauenzentrale befasst sich stets wachsam und aufbauend mit den Gegenwarts-
problemen. Darum lud sie kiirzlich 2u einer Tagung ein, die unter das Thema «Lebensplanung
fiir unsere Midchen» gestellt war. Prominente Referenten — Dr. phil. Marge Biihrig und Dr.
h. c. Ferdinand Bohm — dusserten sich vormittags in zwei gut fundierten Vortrigen zu dieser

P bhel

Frage. N

Fachleute in einem Gesprich am runden Tisch den Faden

auf und spannen ihn auf faszinierende Art weiter. (Gesprichsleiter: Dr. phil. H.  U. Wintsch.)

Beruf — Schutz fiir die Zukunft!

Die Statistikerin Dr. Kithe Biske bewies mit
Zahlen und plastischen Darstellungen, dass heute
von einer signifikanten, einer echten Zunahme
weiblicher Berufstitigkeit gesprochen werden
kann; werstdrkt hat sich vor allem der Anteil an
verheirateten Berufstitigen, die — sei es in Teil-
zeit- oder Vollzeitarbeit — allem Anschein nach
auch in Zukunft immer mehr in Erscheinung tre-
ten werden. Jede vierte Berufstitige ist bereits
heute verheiratet. Es wird hdufiger und jiinger
geheiratet als friiher; die Wahrscheinlichkeit, zu

berufe einen starken Riickgang zu verzeichnen.
1936 waren 65 Prozent aller berufstitigen Maid-
chen in einem solchen Beruf titig, 1966 nur noch
9,2 Prozent! Die Kapazitit der Maschinen hat
dafiir gewaltig zugenommen, so dass die <eiser-
nen Néherinnen» die Arbeit fleissiger Méadchen-
hénde wettmachen.

Der Trend der Weiblichkeit zu den kaufménni-
schen Berufen ist bekannt. Hanni Gaugel, eine
massgebliche Personlichkeit beim SKV, betonte
allerdmgs dass die Freude an diesem Beruf nur

fiir di ichert sei, die eine wirkliche

heiraten, ist fiir jedes Méadchen gestiegen, nicht
aber die Wahrscheinlichkeit, dass es sein Leben
als Ehefrau beschliessen kann: Nur 40 Prozent
der Frauen iiber 60 Jahren sind noch verheiratet,
60 Prozent sind wieder alleinstehend.

1960 zihlten wir in der Schweiz 235 000 Witwen
gegeniiber 65000 Witwern, wobei allerdings die
Tatsache beriicksichtigt werden muss, dass ver-
witwete Ménner sich leichter wieder verheiraten
als Witwen und darum die Diskrepanz besonders
gross erschemt Dr. Biske bezew}met es unter die-
sen Umsté als wenn
man heute noch eine Braut heiraten lasse, ohne
ihr die allerbeste Berufsausbildung zu geben!

Wie steht es damit aber in Wirklichkeit? Lingst
mcht alle Eltem haben diese Notwendigkeit ein-

h einer griindlichen Be-
rufswahl und Berufsausbildung noch immer aus
mit dem bequemen Hinweis: Das Médchen wird ja
doch bald heiraten! Sie sind es zufrieden, wenn
ihre Téchter ohne Zeit- und Geldopfer moglichst
bald viel verdienen, was in unserer Konjunktur-
zeit zwar kein Kunststiick ist, sich aber eines Ta-
ges bitter richen konnte. Dr. Boéhni wies nach,
dass die Zahl der Midchen, welche eine Berufs-
lehre absolvieren, zwar gestiegen, aber bedeutend
kleiner ist als bei den Burschen. (1936 haben 17,5
Prozent weibliche Schulentlassene eine Lehre ab-
solviert, 1966 deren 32 Prozent. Bei den minnli-
chen Schulentlassenen aber stieg der Anteil in der
gleichen Zeitspanne von 38,5 Prozent auf 70 Pro-
zent!) Also Grund genug zur Besorgnis von seiten
des verantwortungsbewussten Berufsberaters!

Neue Moglichkeiten locken

Erfreulicherweise konnte Dr. Bohni melden,
dass der Wille, zu helfen und zu dienen, bei den
Jungen auch heute noch vorhanden ist; sie mei-
den nur gewisse Formen des Dienens, wenden sich
aber gern den Pflegeb und den dizini
schen Hilfsberufen zu. Daneben packen sie die
neuen Moglichkeiten beim Schopf. 1966 haben 29
Midchen eine Bickerlehre, 72 eine Confiseur-
lehre, 28 eine Buchdruckerlehre ah hlossen;

Affinitit dazu verspiiren. Sie hat es allzu hiufig
erlebt, dass die oft einseitige kaufménnische Ti-

|

tigkeit micht befriedigt, wenn sie nur als Verle-
genheitslosung ergriffen wird und die schulmassi-
gen und charakterlichen Fihi iten zu wiinsch

und die Beriicksichtigung der vielzitierten, immer
noch zu wenig gewiirdigten dritten Lebensphase

{ibrig lassen.

Die Hausfrauenarbeit, die ungerechterweise in
den amtlichen Akten nicht als Berufsarbeit figu-
riert, kann auch nur befriedigen, wenn gute

eine rationell iti "

geht den ganz Jungen und deren Eltern
vollig ab, sollte aber allgemein Fuss fassen und
die Berufswahl und -ausbildung bestimmen. Dr.
Marga Biihrig wies darauf hin, dass die Meinun-
gen oft altmodischer seien als die Tatsachen und
viele M T trotz weitverbreiteter weiblicher

Gr e

der H: ifte Holi. lr 1

Zum
hal

Berufstaugkelt noch immer in alten Leitbildern

Wald, Vize-Leiterin der béuerlichen H
tungsschule Uster, setzte sich fiir eine Aufwer-
tung der Hausarbeit ein, die bei den Hausfrauen
selbst einsetzen miisste. Sie &usserte die Ansicht,
dass auch eine Béuerin in ihrer Gemeinde ehren-
amtliche Aufgaben iibernehmen kénne und solle,
wie solche E. A. Grossmann — seit Jahren viel-
fache freiwillige Biirden mit Lust und Erfolg tra-
gend! — knapp und treffend skizzierte. Als Awus-
gleich zur Hausarbeit, Schutz vor Einsamkeit, Ak-
tivierung schlummernder Fihigkeiten sei frei-
willige soziale oder politische Titigkeit jederzeit
zu begriissen, diirfe aber nicht dilettantisch be-
trieben werden; Vor- und Weiterbildung sei auch
hier ein Gebot der Stunde.

Die grossen Zusammenhiinge sehen

Dr. med. Liselotte Schucan, die in Basel die
Beratung fiir akademische Frauenberufe ausiibt,
hat 1965 eine Umfrage unter ihren «Ehemaligens
veranstaltet. Eine {iberwiltigende Mehrheit ar-
beitet mit grosser Freude im Beruf, habe das Be-
diirfnis, der Gesellschaft zu dienen und menschli-
che Kontakte zu pflegen. Immer mehr e«mittelal-
terliche» Frauen klopfen bei Dr. Schucan an, wol-
len sich wieder einschalten ins ausserhiusliche
Leben und bedauern, dass bei ihrer Verheiratung

seien. Aus Riicksicht auf diese von der
Wirklichkeit lingst ifberholten Ideale getraue
man sich dann nicht, fiir die Tochter eine ebenso
gute, anspruchsvolle Ausbildung ins Auge zu fas-
sen wie fiir die Sohne. Die Parole «Die Frau ge-
hort ins Haus!» sei jetzt z. B. in Arbeiterkreisen
vorherrschend: viele Ménner, deren Miitter Putz-
oder Fabri it geleistet haben, wiinschen, dass
ihre Frauen und verheirateten Tochter daheim
bleiben kénnen, und betrachten weibliche Berufs-
arbeit als diskriminierend.

Der Beruf soll und darf aber nicht einfach als
Ueberbriickung der Wartezeit zwischen Schulab-
schluss und Heirat verstanden werden. Er muss
griindlich iiberdacht, vorbereitet und eigentlich
ein Leben lang gepflegt werden. Unser Wirt-
schaftsleben, unsere Heil- und Pflegestitten, Schu-
len, Aemter usw. sind dringend auf die Mitarbeit
aller freien Krifte angewiesen. Dr. Biihrig fiihrte
eindringlich aus, wie schrecklich es wire, wenn
{Gewaltmassnahmen ergriffen werden miissten,
um unser heutiges «Volksgebiéude» zu erhalten;
da sollten wir lieber in verantwortungsbewusster
Freiheit alles regeln.

Dr. Biihrig wies auf die vergriésserten mensch-
lichen Lasten hin, die heute allen aufgebiirdet
sind. (Die moderne partnerschaftliche Ehe ru:nd

Disk

die Faden dazu abgerissen haben, statt b
den Kontakt mit Berufstitigen zu pflegen, Fach-
literatur zu studieren, Fortbildungskurse zu be-
suchen, Aushilfsstellen oder <Heimarbeit» anzu-
nehmen. Manche hitte iiberhaupt einen andern
Beruf ergriffen, wenn sie geahnt hitte, wie frisch
und arbeitslustig sie sich nach der Erledigung der
«aktiven» Mutterpflichten noch fu.hLen wiirde.
Dieser Sinn fiir eine G

Kindererzi — mit endl
— sind z. B. viel anspruchsvoller als die patrl.ar.
chalischen Lebensformen. Gesellschaft, Kollegen,
Betagte usw. fordern wachsendes Engagement.
Verkehr, moderne Institutionen und Organisatio-
nen, ja sogar der Haushalt verlangen grossere
geistige Beweglichkeit als friiher.)

Nun férdert eine gute Berufsausbildung sowohl

Ueberbewertung der Intelligenz?

Das Prinzip der Auswahl und Auslese ist mehr
und mehr zu einem Ausdruck der modernen Ge-
sellschaft geworden. Man tritt heute nicht mehr
irgendwo und irgendwann als Lehrling ein, son-
dern man wird gepriift, durchleuchtet, auf mog-
llche berufliche Fahlgkexten hin getestet und

kiimmern? Frage: Geniigt <Intelligenz» (nament-
lich die angepasste) allein, um in Zukunft das
Gliick eines Menschen sicherzustellen?
Die «Spiitentwickler»
Und was wird aus jenen, die zu der Kategorie

itzt. Psych und h

schalten sich dabei ein; kurz, eme w1ssenschaft-
liche Schranke erhebt sich vor dem jungen Be-
werber und nétigt ihn zu einer «Grenzkontrolle»
an Leib und Seele. Die Intelligenz ist erster Mass-
stab, den zweiten bilden die sich aus ihr ergeben-
den (beruflichen) Anwendungsmoglichkeiten, Das
Ziel: Jeder soll gemiss seinen Féhigkeiten an der
richtigen Stelle stehen. Sogleich aber erheben
sich auch andere Fragen. Was ist die richtige
Stelle? Darf der einzelne nur auf seine Eignung
entsprechenden Forderungen unserer modernen
Wirtschaftswelt gepriift werden? Sind nur Intel-
ligenz-Leistungen massgebend? Werden bei sol-
chen Priifungen nicht andere, gleichberechtigte
Werte des Charakters, geistiger und kiinstlerischer
Vorziige minderbewertet oder gar iibersehen?

Auslese nach abstrakten Fihigkeiten

Das Prinzip der Auslese von abstrakten Fihig-
keiten nach sogenannter Tiichtigkeit auf den
Gebieten der Mathematik und anderer exakter
Wissenschaften wird im Schulwesen zahlreicher
Lénder mehr und mehr beriicksichtigt. Das Lei-
stungsprinzip, einst als <kapitalistische Ungerech-
tigkeit> verschrien, hat sich sogar in den kom-
munistisch regierten Lidndern hinter dem Eiser-
nen Vorhang wieder durchgesetzt. Auch dort gibt
es heute eine Oberklasse von Wirtschaftskapiti-

824 Midchen liessen sich zu technischen Zeich-
nerinnen ausbilden. Dafiir haben die Bekleidungs-

nen, Wi haftlern, hob Funktionéren,
staatlich geforderten Kiinstlern, In der westlichen
Welt ist ebenfalls die Auslese im internationalen
Leist tbewerb zu einer wirtschaftlichen

Aphorismen

Der grésste Feind des Rechtes ist das Vorrecht.

Die Herrschaft iiber dem Augenblick ist die
Herrschaft iiber das Leben.

Erstritten ist besser als erbettelt.

Merkmal grosser Menschen ist, dass sie an an-
dere weit geringere Anforderungen stellen als
an sich selbst.

Zu jeder Zeit liegen einige grosse Wahrheiten
in der Luft; sie bilden die geistige Atmosphire
des Jahrhunderts.

Selbstverstindlichkeit geworden.

Intelligenzbestien?
Wirtschaftliche Machtkidmpfe der Nationen und
und industriellen Gesellschaften unterei
treiben nach Ansicht des englischen Soziologen
Michael Young (<Es lebe die Unglei

hhei

der «Spitentwickler» gehoren, etwa aus Schiilern,
die angeblich «dumm-» waren und des oftern sit-
zen blieben, weil ihre Fihigkeiten lidnger als bei
anderen gleichaltrigen Kindern schlummerten?
Kaum den Flegeljahren entwachsen, lief Bernard
Shaw fiir immer von der Schule fort — dennoch:
welch ein Mann und Kiinstler wurde aus dem
spéteren Autodidakten! Young meint, die Spétent-
wickler hitten durch die Teilnahme an Kursen

die Gei: als auch den Charakter. Dr.
Bohni betrachtet dieses «Charakter—Kapxtal- (ge-
sundes S trauen, Zuverléssi Aus-
dauer, die Fahigkeit zur Auslese, zu Entscheidun-
gen usw.) als hochst wertvolle Begleiterscheinung
einer einwandfreien Berufsausbildung. Dieser
«sichere Boden unter den Fiissen» und der ausge-
weitete Horizont bereichern nach Dr. Bohnis
Ueberzeugung auch eine Ehe und stirken die
Mutter in ihrer Aufgabe als Erzieherin. Wie lan-
ge mag es noch dauern, bis solche Ueberlegungen
sich allgemein durchsetzen werden?!

Irma Frohlich

Zukinftige Schwestern
mit Maturitat?

Immer mehr Pflegerinnenschulen in der
Schweiz mochten vermehrt oder nur noch Matu-
randinnen zur Schwesternlehre zulassen. Was

ische Rote Kreuz (SRK) dazu,
dem die Ausbildung der Krankenschwestern un-

der Er ilds genug Aufsti glich- | sagt das
keiten, so dass schliesslich keiner zu kurz kéme.
, tersteht?
Der Mensch ist ein Ganzes

Ueber die im besten Sinne <klassenlose Gesell-
schaft» schreibt Young: «Sie wiirde sich dadurch
charakterisieren, dass sie eine Vielfalt von Wer-
ten besdsse und auch dementsprechend handelte.
Wenn wir die Menschen nicht nur nach ihrer
Intelligenz und Erziehung, ihrer Beschiftigung
und ihrem Einfluss einschétzen, sondern auch
nach ihrer Freundlichkeit und ihrem Mut, ihrer
Phantasie und Empfindsamkeit, ihrer Sympathie
und Grossziigigkeit, dann konnte es keine Klas-
sen geben. Wer brédchte es dann wohl fertig, etwa
zu behaupten, dass dem Wissenschaftler mehr
Achtung gebiihre als dem Gepicktriger, der ein
bewunderungswiirdiger Vater ist, oder dass man
einen Beamten, der bei akademischen Priifungen
mit ungewohnlicher Leichtigkeit alle méglichen
Priamien erringt, einem Lastwagenfiihrer vorzoge,
der beim Ziichten von Rosen als Privatmann Aus-
serordentliches leistet?»

Die Erhabenbieit des Individ

Young folgert daraus: Die klassenlose Gesell-
schaft wiére zudem eine tolerante Gesellschaft,
in der individuelle Unterschiede aktiv geférdert
und passiv geduldet werden wiirden, eine Gesell-
schaft, in der endlich die Erhabenheit, die allem
Kreatiirlichen innewohnende natiirliche Wiirde

Econ-Verlag, Diisseldorf) die Forderungen an die
Intelligenz ihrer Mitarbeiter und Nachwuchskriifte
héher und machen dadurch die Menschheit im-
mer intelligenter, Aber ziichtet man dadurch
nicht — eben durch Ueberbewertung des Intel-
lekts — te Intelli ien, deren see-
lische Werte und Krifte des Gemiits infolge die-
ser einseitigen Entwicklung mehr und mehr ver-

des M hen ihre wirkliche Bedeutung zugemes-
sen erhielte. Alle menschlichen Wesen hitten als-
dann die gleichen Entwicklungsmoglichkeiten. Es
ginge zwar kaum darum, dass alle wie nach einer
einzigen Erfolgsformel ihren Weg <nach obens
suchten und fianden, sondern dass ein jeder seine
ureigensten Fihigkeiten und Talente entfalte, um
ein wirklich reiches Eigenleben zu fiihren,

G. S/sfd

Die Richtlinien des SRK (sie sind fiir alle vom
SRK anerkannten Schulen verbindlich) sehen fol-
gende Aufnahmebedingungen vor:

Alter: Das 19. Altersjahr soll zuriickgelegt, das
32. in der Regel nicht iiberschritten sein. Die
Schulen sind berechtigt, Kandidatinnen, die das
18. Altersjahr erfiillt haben und den ibrigen Auf-
nahmebedingungen entsprechen, unter Meldung
an die Kommission fiir Krankenpflege aufzuneh-
men.

Vor Die Charakterei ften,
die innere Ausgeglichenheit und geistige Reife,
welche der Beruf erfordert; die notwendige In-
telligenz, um den Unterrichtsstoff zu verarbeiten;
praktische Begabung; gute Gesundheit (durch
drztliches Zeugnis bestétigt).

Vorbildung: Mindestens neun Schuljahre (der
Schulunterricht muss Grundlagen in den Fachern
Biologie, Physik und Chemie vermittelt haben);
gute Kenntnisse in mindestens einer Fremdspra-
che; gute hauswirtschaftliche Kenntnisse,

Sind diese Anforderungen also nicht geniigend?

Die Richtlinien werden stindig den neuen
Verhiltnissen angepasst, und es werden auch die
Aufnahmebedingungen immer wieder neu iiber-
dacht, Und — wire diese Matur-Vorbedingung
nicht ungerecht?

Ich befiirchte, dass hier die Maturitdt iiber-
bewertet wird.

Es gibt so viele Mddchen, die gerne Schwester
werden mochten, aber nur die obligatorischen
neun Schuljahre absolvierten und keine Gelegen-
heit hatten, eine hohere Schule, zum Beispiel
ein Gymnasium, zu besuchen. Soliten wirklich
solche Mé#dchen von der Schwesternlehre aus-

(Forsetzung Seite 3)
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Im Verlaufe der Auseinandersetzungen iiber die
Absatzschwierigkeiten fiir Milchprodukte ist von
Seiten der Landwirtschaft wiederholt gefordert
worden, dass die Importe solcher Produkte einge-
schriinkt wiirden. Das hort sich zwar ganz ein-
leuchtend an, aber so einfach ist das nicht. Ver-
suchen wir einmal, uns an einem Beispiel die mog-
lichen Folgen derartiger Massnahmen zu verge-
genwirtigen. Wir entnehmen alle folgenden An-
gaben einer einzigen Nummer des Landwirtschaft-
lichen Informationsdienstes.

Der Zentralverband Schweiz. Milchproduzenten
mdchte neben der Einfuhr von Frischrahm, Rahm-
pulver und Lebensmittelrohstoffen, die mit Butter
oder Rahm angereichert sind, vor allem jene Kise-
importe vermindert wissen, die durch massive Ex-
portverbilligungen der Erzeugerlinder zu Dumping-
preisen auf unseren Markt kommen «und das ein-
heimische Angebot mehr und mehr verdringen».
(Um welche Kiisesorten es sich dabei handelt, ist
aus dem Bericht nicht ersichtlich.) So bleibt uns
nur die Mdoglichkeit, einmal die statistischen Zah-
len iiber Export und Import von Kiise

KONSUMENTINNEN-FORUM

der deutschen Schweiz und des Kantons Tessin

mer sind die EWG-Staaten, von denen Frankreich
und Italien mit einem Anteil von 75,1 Prozent an
erster Stelle stehen. Ganze 3 Prozent entfallen auf
die EFTA-Staaten.

Wir brauchen also die Exportmoglichkeiten
dringend, und man kann sich auch als Laie vor-
stellen, was passieren wiirde, wenn wir den Im-
port von Kiise einschrinken miissten. Darum ist
es begreiflich, wenn sogar in Kreisen der Milch-
wirtschaft die Meinung geiussert wird, dass solche

zu vergleichen.
Da wird unter dem Titel «Kiseexport nochmals
um 4,7 Prozent gestiegen» die erfreuliche Mittei-

lung gemacht, dass im Geschiiftsiahr 1966/1967

gesamthaft 32 038 t Emmenthaler, Greyerzer und
Sbrinz ausgefiihrt wurden.

An anderer Stelle des Pressedienstes beklagt sich
aber der Zentralverband Schweiz. Milchproduzen-
ten dariiber, dass im abgelaufenen Jahr 14 600 t
Kise eingefiihrt worden seien, womit sich die
Kiseeinfuhr seit 1961 nahezu verdoppelt habe.

Eine weitere Meldung besagt, der Pro-Kopf-
Konsum von Kise gehe — trotz erhdhter Im-
porte — eher etwas zuriick bei uns. Aber wir
konsumieren immerhin noch zu 75,9 Prozent Kise
aus schweizerischer Produktion und befriedigen
nur 24,1 Prozent unserer Kisegeliiste aus Impor-
ten.

Wohin geht unser Kise-Export? Hauptabneh-

Restrikti h mit grosser Sorgfalt an
die Hand zu nehmen seien.
*

Das Milchbiichlein fliesst munter weiter. Im
Dezember 1967 sind die Milcheinlieferungen ge-
geniiber dem Vorjahr um 7,4 Prozent gestiegen;
im Vergleich zum Dezembermittel 1964 bis 1966
sogar um 11,7 Prozent. Es sieht fast so aus, als ob
es leichter sei, die Milchproduktion zu steigern,
als sie zu vermindern.

Vielleicht kann das Radio hier helfend eingrei-
fen?

He ja, da schrieb doch eine Horerin dem Radio
einen Brief. Sie sei erstaunt, dass in der Auto-
Sendung am Morgen seit Jahresanfang fast nie
mehr volkstiimliche Platten gespielt wiirden. Sie
hiitten einen Radioapparat im Stall, und bei Lind-
lermusik gdben die Kiihe mehr Milch. Also —
keine Lindlermusik mehr zur Melkzeit, dann gibt
es weniger Milch! Hilde Custer-Oczeret

Autoscheiben-Enteiser im Test

Im Rahmen der Aktion
Besserei 'Sicht — Weniger Unfille

liess der Schweizerische Konsumenten-Bund (SKB)
gemeinsam mit dem Zentralsitz des Touring-Clubs
der Schweiz (TCS) in Zusammenarbeit mit der
Ziircher Sektion des TCS — Enteiser-Typen durch
das Chemische Laboratorium Dr. L. Herzfeld, Ba-
sel, einer Priifung unterziehen. Unter den bekann-
testen und verbreitetsten Marken wurden 32 Pro-
dukte ausgewihlt und getestet. Sie wurden in den
fiinf grossten Stadten der Schweiz im November
1967 eingekauft.

Nachfolgend veroffentlichen wir einen Auszug
aus dem Gesamttest, der zum Preise von Fr. 8.—
beim SKB, Spitalgasse 9, 3000 Bern, bezogen wer-
den kann.

Jeder Automobilist kennt die listige Reif- und
Eisschicht, die sich bei Kilte auf der Autoscheibe
bildet. Der Reif entsteht durch Luftfeuchtigkeit,
die sich auf Gegenstinden bei Temperaturfall
niederschligt und bei unter null Grad zu Eis er-
starrt. Wenn nach vorherigem Regen oder Schnee
die Temperatur sehr viel fillt, kann eine kom-
pakte Eisschicht die Scheiben bedecken.

Bin-Mittel, um diese Eisschicht zu entfernen,
ist, den"Gefrierpunkt mittels eines Produktes her-
abzusetzen, wie sie #hnlich auch fiir den Auto-
kithler und die Scheibenwaschanlage verwendet
werden. Die Enteiser-Mittel werden aus Hand-
Soriihflacons aus Plastik, oder noch bequemer
aus Aerosol-Dosen auf die Scheiben gespritzt.
Nach kurzer Wartezeit ldsst sich dann die Eis-
schicht leichtj entfernen.

Die Untersuchung umfasste folgende Punkte:

. Enteisungswirkung

a) Auf eine Autoscheibe von 40 x 30 cm wur-
de immer eine gleiche Eisschicht appliziert und
die Zeit gemessen, die mit einer bestimmten
Menge Enteiser bis zur vollstindigen Enteisung
bendtigt wurde;

b) Es wurde versucht, die Scheibe so rasch als
moglleh zu enteisen und anndhernd die Menge
igkeit festgestellt, die dazu bend-

-

bt
tigt wurde.
Preis/Mengenverhiltnis
Die Angabe von Preis und Menge auf dem Be-
hilter gehort noch nicht zur Gewohnheit aller
Fabrikanten. Die Netto-Gewichte unter evtl.
Abzug des Treibgased wurden gemessen.
. Egalitdt der Produkte
Die gleichen Marken wurden an verschiedenen
Orten eingekauft.
. Einfluss auf Metalle, Kautschuk und Lack
. Spriihfahigkeit bei —20 Grad Celsius
. Etikettenkontrolle

Kommentar:

1. a) Die Testscheibe wurde am schnellsten
durch Lock Thaw in 75 Sekunden enteist, am
langsamsten durch Ideal in mehr als der doppel-
ten Zeit, in 169 Sekunden;

b) Bei den nachfolgenden Produkten kann die
Enteisung durch Erhéhung der Enteisermenge
beschleunigt werden: Avia, FoMoCo, Auto-Coop,
Anti-Glace, Contra-Ice, Trio, Shell, Mirail, Fro-
d-Ex, BP, Holts, Veedol, Migros, Wiesem 44, Pre-
stone, Florida, Simoniz, ESA, ABM, Turtle Wax,
Ideal.

Bei den folgenden Produkten konnte keine Be-
schleunigung erzielt werden: Lock Thaw, Autosol,
Johnson, Fro-d-Ex, Delco General, EPA, Anti A-2.
Ein Produkt, das mit wenig Menge rasch enteist,
ist vorzuziehen.
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2. Der Verbraucher hat kaum Gelegenheit,
Preis und Qualitit zu vergleichen. Die billigste
Dose kostete Fr. 1.75 (Contra-Ice) und die teuer-
ste Fr. 8.50 (Ideal). Dieses wird in den Warenhéu-
sern zu Fr. 5.95 und Fr. 6.95 verkauft, was in An-
betracht der geringen Leistung immer noch zuviel
ist.

Auf die Einheit von 100 g umgerechnet kostet
das billigste Produkt Fr. —.57 (Migros-Spray) und
das teuerste Fr. 5.90 (Autosol), also mehr als 10-
mal mehr.

Die einmalige Enteisung einer Auto-Windschutz-
scheibe von 120 x 40 em (Mittelklasse-Wagen) ko-
stet von Fr. —.30 bis Fr. 2.80.

Bemerkenswert ist, dass die Dosen von Presto-
ne AS-242 mit einem Kratzer und Schaber und
Holts DS-5 mit einem Schaber versehen sind.

3. Die in verschiedenen Stidten eingekauften
Produkte waren alle gleich. Lediglich die Preise
variierten. Vor allem applizieren die Warenhiu-
ser verschiedene und tiefere Preise. Z. B. kostet
Contra-Ice Fr. 1.95 in der Rheinbriicke in Basel
und im Grand-Passage in Genf; die Placette ver-
kauft das gleiche Produkt zu Fr. 2,75 in Genf und
zu Fr. 1.75 in Lausanne.

4. Keines der Produkte greift Chrom und Kau-
tschuk an. Original-Lackierungen widerstehen
ebenfalls, einzig bei luftgetrockneten Neu-Lackie-
rungen ist Vorsicht geboten.

5. Aerosol-Dosen verlieren an Druck, wenn man
sie abkiihlt. Mit Ausnahme von Florida, das bei
—15 Grad nicht mehr spriihte, konnten alle Pro-
dukte noch bei — 20 Grad verwendet werden. Ei-
nige Sprays schiessen mit einem heftigen schma-
len Strahl wie Kanonen (BP, EPA, Lock Thaw,
Migros, Prestone, Trico). Normalerweise entwei-
chen in einer Sekunde 1 bis 2 g. Bei Lock Thaw
jedoch sind es 5 bis 6 g/Sek., und bei Prestone
sogar 8 g/Sek., d. h, dass sich eine Spriihdose
Prestone (Fr. 7.70!) in weniger als 1 Minute ent-
leert.

6. Aerosol-Dosen stehen unter Druck. Sie stel-
len eine gewisse Gefahr dar und unterstehen da-
her dem Gesetz, das allerdings nicht von allen
Fabrikanten beachtet wird, wie Contra-Ice, Ideal,
Shell und Anti-Glace. Laut LMV (Lebensmittel-
Verordnung) vom 10, 11. 1964, Art. 481, Abs, 4
miissen Aerosol-Dosen folgende Aufschrift tra-
gen:

a) Name des Fabrikanten oder Verkiufers;

b) Nicht beschédigen, vor Hitze schii
Der Text sollte sich von der Gebrauchsanweisung
deutlich abheben und in der Landessprache ge-
druckt sein.

Lock Thaw und Prestone sind vorbildlich be-
schriftet, aber leider nur in Englisch:

«Achtung! Gift. Gefihrlich, schlimme Folgen
méglich, Wenn das Produkt geschluckt wurde und
zum Erbrechen fiihrt, sofort den Arzt rufen und
den Patienten ablegen und warmhalten, Augen vor
scharfem Licht schiitzen, Wenn vom Produkt in
die Augen gespriiht wurde, diese mindestens
wiéhrend 15 Minuten mit Wasser spiilen.

Der Inhalt steht unter Druck. Die Mischung ist
feuergefihrlich. Nicht in der Nihe eines Feuers
oder einer Flamme verwenden. Hitze kann die Do-
se zum Explodieren bringen. Nicht zu lange der
Sonne aussetzen oder Temperaturen von mehr als
120 Grad F. (50 Grad C). Dose nicht ins Feuer wer-
fen oder aufstechen.

Die Einatmung der Ddmpfe ist gefdhrlich, nicht
im geschlossenen Raum verwenden.

Redaktion: Hilde Custer-Oczeret, Brauerstrasse 62, 9016 St. Gallen
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Giftig. Enthilt Aethylen-Glycol, Metanol oder
Propanol. Nicht in Griffndhe von Kindern auf-
bewahren. Kann nicht mit ungiftigen Stoffen her-
gestellt werden.» (Uebersetzung)

‘Wie in einigen Gebrauchsanweisungen erwihnt,
fiehlt es sich, die Enteiser-Fliissigkeit an den
oberen Scheibenrand zu spritzen. Das Produkt
verteilt sich dann wvon selbst auf die {ibrige
Fliche.

Von den 32 getesteten Produkten nennen acht
Preise u. Menge auf der Etikette, 10 enthielten die
Preisangabe, 9 nennen nur das Gewicht und 5 gar
nichts. Bei den Einkdufen wurde fiir 3 Dosen mehr
als normal bezahlt, sei es weil der Preis falsch
angeschrieben war, sei es aus einem Versehen des
Verkédufers. Der gewogene Inhalt entsprach den
Angaben oder tiiberstieg diese sogar um einige
Gramm.

Die Menge in den Handspriihern ist normaler-
weise leicht zu priifen. Dies ist bei den Aerosol-
Dosen nicht moglich. Florida (Arexons) trigt als
einziges der 22 Sprays eine ‘Garantiekapsel iiber
dem Spriihkopf. Damit hat der Kaufer die Gewiss-
heit, dass die Dose noch nicht gebraucht wurde,
fiir eine Demonstration zum Beispiel.

7. Tiir- und Kofferschlosser sind mit den Hand-
sprithern leichter zu enteisen als mit den Sprays.
Von der Annahme ausgehend, dass sich die gros-
se Dose normalerweLse im Wagen befindet, offe-
rieren verschi i en Taschen-Fl
cons von ca. 7—10 cm Hohe

8. Vorbeugende Wirkung gegen das Gefrieren.
Verschiedene Fabrikanten behaupten, dass ihr
Produkt eine vorbeugende Wirkung habe Keines
der getesteten Mittel erfiillte
friedenstellend. Eine vorbehandelte Scheibe ldsst
sich héchstens etwas leichter enteisen.

Zusammenfassung

Alle Produkte ermnghchen es, das Eis auf der

kalten heib Die Q
schiede sind verhiltnismissig gering, und die Her-
steller verwenden alle mehr oder weniger die glei.
chen Rohstoffe. Grosse Unterschiede bestehen
jedoch bei den Kosten fiir die Enteisung. Die
Preisbildung richtet sich nicht nach der Quali-
tit, sondern vielmehr nach der Kalkulation des
oder des Verkd SKB

Anmerkung

Im Handel fanden wir 8 Klein-Enteiser, die fiir
das Auftauen von Schléssern bestimmt sind.

2 Sprays sind mit einer spitzen, sehr prakti-
schen Diise ausgestattet: Caramba zu Fr. 2.95
tnachfiillbar) und Caltex zu Fr. 1.90.

Zwei weitere Sprays sind mit einer normalen
weniger praktischen Diise ausgestattet: ABM zu
Fr. 1.— (nachfiillbar) und Mini de-icer von Cre-
dimex zu Fr. 2.90.

Zwei Spriih-Flacons haben eine spitze Diise,
die sich besonders gut zum Oeffnen des Schutz-
deckelchens am Schlosse eignen: Autosol zu
Fr. 1.90 und Fro-d-Ex zu Fr. 1.50. BP zu Fr. 1.50
weist einen runden, und Wiesem 45 zu Fr. 1.70 ei-
nen flachen Spriihkopf auf. TCS

Die Karte, bitte .. .!

Der Mensch soll nicht stolz sein, auch wenn er
kein Geld hat, mahnt ein altes Scherzwort. Aber
auch wenn Geld im Beutel klingelt, sollte man
sich nicht fiir zu vornehm halten, vor einer Be-
stellung sich genau nach dem Preis zu erkundi-
gen und sich umzusehen, ob nicht noch Giinsti-
geres «auf Lager» ist, Preisgiinstigeres.

Als der Schreibende neulich jenseits des Doubs
in Frankreich (schlechte Beispiele holt der Vor-
sichtige im Ausland) das Mittagessen einnehmen
wollte, waren auf der Menii-Karte, gross ange-
schrieben, drei Tages-Menii verzeichnet: eines zu
15 Francs, eines zu 25 Francs, das dritte zu 35 Fr.
«Teures» Frankreich, das stieg als erster Gedanke
auf. Schon wollten wir das Menii zu 15 Fr. be-
stellen, als wir bemerkten, dass die Franzosen an
den Nebentischen anderes assen, als die Menii-
Karte angab. Auf unsere Frage verwiesen sie auf
die Riickseite der Karte, wo, kleingedruckt, noch
ein Menii zu Fr. 8.50 verzeichnet war, ein ganz aus-
gezeichnetes iibrigens.

Es lohnt sich also, sich Zeit zu lassen und die
Karte umzudrehen. Auch in Schweizer Gaststit-
ten findet man bei genauem <«Sachstudium» neben
den in die Augen springenden oder durch An-
schlige propagierten Tagesschlagern ganz preis-
werte Mauerbliimchen, die nicht weniger zu mun-
den brauchen, dies um so mehr, als das Zeitalter
der moglichst opulenten Platten ohnehin voriiber
ist. Im «Guardian» schrieb kiirzlich ein Englénder,
er staune, wie {iberreichlich das Dur: ittsmenii
in der Schweiz noch sei; er habe oft nicht ge-
wusst, was mit dem Berg von Pommes frites und
Gemiisen anfangen. Wendige Wirte erwiesen den
Konsumenten einen Dienst, eréffneten sie diesen
angesichts der neuen Preiswelle eine «<Ausweich-
moglichkeit> durch das Angebot einer minder
iippigen Platte, ohne dass es unbedingt eine Mini-
Platte zu sein braucht.

‘Wem wiire es nicht schon aufgefallen, wie diver-

fur Konsumenten

Was uns freut!

Das ist eine kiirzlich in der Presse erschienene
Mitteilung, wonach der Walliser Produzentenver-
band einen Abneh fiir X de Ueberschiis-
se der Tomatenernte gefunden hat: eine Firma
(evtl. ein Zusammenschluss von mehreren Un-
ternehmen) wird diese Tomaten industriell ver-
arbeiten.

Also ist es doch moglich! Bereits im letzten
Sommer haben wir in der Tagespresse die Frage
gestellt, warum denn nicht diese naheliegende Ld-
sung des Ueberschussproblems getroffen werde.
Einige Firmen, die in diesem Zusammenhang an-
gefragt wurden, lehnten mit der Begriindung ab,
die Walliser Tomaten wiirden sich nicht zu in-
dustrieller Verarbeitung eignen. Diese Begriin-
dung schien uns Hausfrauen wenig stichhaltig,
bereitet man doch in fast jedem Haushalt wihrend
der Haupternte der Tomaten, also wenn sie billig
sind, Purée aus dem frischen Angebot. Selbst
wenn die Behauptungen einiger Purée-Fabrikan-
ten stimmen sollten, wonach die Walliser Toma-
ten nur aus Haut und Saft bestinden (was nur
fiir einen sehr geringen Prozentsatz der Friichte
zutrifft), so kénnte man sich doch fragen: War-
um wird nicht wenigstens dieser Saft konserviert?
Wer geniesst nicht gern mitten im Winter einen
erfrischenden Tomatenjus, der gar nicht so dick
sein muss, wie er iiblicherweise ist? Wer aber
kauft sich zwecks Herstellung eines solchen Saftes
5—6 kleine Tomitlein fiir Fr. 1.60 oder mehr,
aus denen er gerade zwei Schluck Saft pressen
karm" Hochwillkommen wére uns jetzt der in klei-
ne h oder Tetr; kungen abgefiillte Saft
jener Tomaten, die im Sommer tonnenweise ver-
darben.

Vielleicht ergibt sich gerade in Zusammenhang
mit der vorgesehenen Purée-Fabrikation, gewis-
sermassen als Seit: elg der T
tung, die Konservierung und ganzjihrige Bereit-
stellung von Walliser Tomatensaft, dessen Genuss
so gesund und erfrischend ist. L. St.

arbei-

St.-Galler Trolli-Beniitzer unter sich

«Weisch au de Onderschied zwiisched iisem
Trolli ond em Wallis?»

«— — ??7kei Ahnig.»

«S’isch keine, I {isem Trolli hits Automate, wo
Sorge mached, und im Wallis hits au Tomate, wo
Sorge mached!» K.S.

Volksstimme St. Gallen

gierend die Berichte von Leuten sein kénnen, wenn
sie iiber die Preise der Gaststitten aus Léindern
berichteten, die sie in den Ferien bereisten? Sei-
nen Grund hat das vielfach darin, dass der eine
bei der ersten, sich parkgiinstig offerierenden
Gaststatte anhilt, wihrend der andere sich die
Miihe nimmt, sich kritisch umzusehen, zuerst
«draussen vor dem Tor», nachher aber auch drin-
nen. Man kann dabei me Ueberr

erleben,

ruppe fiir Ki ntenfragen

Die Sprithdose
soll auch die Kiiche erobern

Der «Vormarsch» der Spriihdose in fast allen
Lebensmittelbereichen einschliesslich der Kiiche
und der Bar ist micht aufzuhalten. Diese Auffas-
sung vertreten zumindest die Hersteller in den
USA, die sich auch durch die Tatsache nicht ent-
mutigen lassen, dass die Nachfrage nach Haar-
spray im vergangenen Jahr nicht in dem Masse ge-
stiegen ist wie im Jahre 1965, was angeblich ledig-
lich auf die canspruchslosere» Haarmode zuriick-
zufiihren ist, Die Spriihdosen-Industrie der USA,
die ihre Produktion in den letzten fiinf Jahren auf
zwei Milliarden Behilter verdoppeln konnte, ver-
traut auf den immer grosser werdenden Hang zur
Bequemlichkeit beim Verbraucher, und die Ergeb-
nisse von Umfragen bei Einzelhindlern bekrafti-
gen diese Theorie: Die gleiche Ware wird in der
Spriihdose durchschnittlich viermal so oft verlangt
wie in der herkémmlichen Form — trotz des oft
wesentlich hoheren Preises.

Ermutigt durch diese Erfahrungen, stiirzt sich
die Spray-Industrie jetzt in verstirktem Masse auf
neue Aufgaben. Wihrend sie den Verbraucher bis-
her vorwiegend in bezug auf Korperpflege- und
Schénheitsmittel sowie auf dem Gebiet der Wasch-
mittelherstellung «verwdhnt»> hat, will sie sich
auch Zugang in den Vorratsschrank der Hausfrau
verschaff Welche Let ittel und Delikates-
sen sich jedoch fiir die Spriihdose eignen, dar-
{iber ist sich die Industrie noch nicht mit dem
Handel einig. Letzterer behauptet, die meisten Le-
bensmittel wiirden wahrscheinlich im Spriihbehal-
ter klumpig, so dass man schon eigens fiir diesen
Zweck Nahrungsmittel in vollig neuer Zusammen-
setzung «erfinden» miisse. Kommentar der «Spray-
Dessert»>-Hersteller: «Die Entwicklung ldsst sich
nicht aufhalten, wir leben im Zeitalter des Knopf-
drucks.»

Schweiz. Detaillisten-Zeitung
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Winznau im Kanton Solothurn tiberrascht mit
einer aufschlussreichen Frauenbewegung

(gwh.) Der Initiative der Konservativ-christlich-
sozialen Volkspartei von Winznau ist es zu dan-
ken, dass der Kanton Soloturn nun auch iiber eine
als repré; ativ de Fr befragung
zum Stimm- und Wahlrecht verfiigt. Kantonsrat
Urs Tscharland, Winznau, hat damit eine Informa-
tionsliicke geschlossen, denn gesetzliche Grund-
lagen fiir eine Frauenbefragung von Staates we-
gen waren nicht vorhanden. Umfragen in Genf,
Baselland und Ziirich, die klar den Wunsch der
Frauen nach Mitspracherecht bekundeten, schie-
nen fiir den Solothurner Stimmbiirger doch zu
wenig einleuchtend. Als der G inderat von
Winznau im Sommer 1967 sein Einverstindnis
gab, die ausserordentlich songfiltig vorbereitete
Umfrage an alle in der Gemeinde wohnhaften
370 «stimmberechtigten> Mitbiirgerinnen zu star-
ten, war in diesem kleinen Dorf die Stimmung
noch unberiitrt vom Abstimmungskampf und
den eidgenéssischen Wahlen. Auch ahnte man dort
nichts von einem &hnlichen Musterbeispiel kon-
sultativer Befragung der Frauen in der kleinen
Dor inde des italieni higen Graubiin-
den: M Von 420 erwact Frauen be-
teiligten sich dort 316 an der Umfrage, was einer
Stimmbeteiligung von 75 Prozent entsprach. 186
erkliarten sich dafiir, 98 dagegen, 32 &usserten
keine Meinung, 58,8 Prozent der Frauen waren
also fiir die Einfiilhrung des Frauenstimmrechts.
Hoffen wir, dass Winznau nicht dhnliche Schlag-
zeilen macht wie Mesocco, denn obwohl die Frau-
en das Erwachsen i
der Zahl wiinschten, verweigerten die Mainner
bei einer Stimmbeteiligung von 72 Prozent ihren
Mitbiirgerinnen das politische Mitspracherecht in
der Gemeinde mit 167 Nein gegen 78 Ja.

echt in so iiberzeug

Spezifizierter Fragebogen in Winznau

Die Meinungsforschung wurde in der kleinen
Ortschaft des Niederamtes sowohl in der Frage-
stellung wie in der Personalienerfassung in bezug
auf Alter, Zivilstand und Konfession nach Ge-
sichtspunkten vielseitiger Auswertung getroffen.
Die Fragen eins bis drei verlangten eine Antwort,
ob die Einfiihrung des aktiven und passiven
Frauenstimm- und -wahlrechtes in Gemeinde,
Kanton und Bund befiirwortet werde. Von mass-
gebender Bedeutung war den Initianten der Um-
frage die Frage vier, denn hier wurde gefragt:
«Ich bin Gegnerin des Frauenstimmrechts, wenn
es aber eingefiihrt wird, werde ich vom Stimm-
und Wahlrecht Gebrauch machen.» Um den Mit-
biirgerinnen Gelegenheit zu geben, ihre Meinung
zu begriinden oder andere Vorschlige im Zu-
sammenhang mit dem Frauenstimmrecht zu ma-
chen, wurde noch eine besondere Rubrik vorge-
sehen, Von den 370 der Post iibergebenen Frage-
bogen schickten genau 50 Prozent der Winznaue-
rinnen den Umfragebogen ausgefiillt zuriick.
Wenn man bedenkt, dass die Umfrage wohl im
Einverstindnis der Behorden, doch unter dem
Namen einer Partei durchgefiihrt wurde, muss
die Beteiligung als um so erfreulicher angesehen
werden, Wie die Personalstatistik der Umfrage
zeigt, ist sie représentativ fiir alle Altersgruppen
und entspricht der Struktur der Gemeinde. Nach
Bekanntgabe des Resultates durch Anschlige in
den Ver iften der G inde, konnte
festgestellt werden, dass viele Mitbiirgerinnen
erstaunt waren iiber das rege Interesse und dass
noch viele Befiirworterinnen und Gegnerinnen
auch mitgemacht hitten, wenn sie nicht durch
unberechtigte Hemmungen zuriickgehalten wor-
den wiren. Das Ergebnis der eingeganenen 185
Umfragebogen sah detailliert wie folgt aus:

Ja Nein leer
In der Gemeinde 123 (66%) 57 (31%%) 5 (3%)
Im Kanton 102 (55%) 172 (39%) 11 (6%)
Im Bund 85 (46%0) 89 (48°/0) 11 (6%)

41 Mitbiirgerinnen bezeichneten sich als kon-
sequente Gegnerinnen, wiahrend 34, die das Frau-
enstimmrecht ganz oder teilweise ablehnen, die-
ses bei dessen Einfiihrung ausiiben werden, Be-
sonders interessant ist die Auswertung der Um-
frage nach Altersstufen. In der Gruppe der 20-
bis 30jahrigen ergaben sich beim Frauenstimm-
recht in Gemeindeangelegenheiten gleichviel an-
nehmende wie ablehnende Stimmen, wihrend die
hoheren Altersstufen es ganz eindeutig befiirwor-
ten. Am stirksten kam das bei den 30- bis 40jéh-
rigen Frauen zum Ausdruck, die mit 77 Prozent
befiirwortenden und nur 21 Prozent ablehenden
Stimmen eine beachtenswerte Bereitschaft zur
Mitarbeit auf Gemeindeebene bekunden. Beim
kantonalen Frauenstimmrecht zeigt sich eine fast
gleich stark befiirwortende Tendenz. Und je dlter
die Frauen werden, Lebenserfahrung ihnen wohl
auch die Einsicht und Reife in staatsbiirgerliche
Zusammenarbeit erwachsen liess, befiirworten
die Frauen zwischen 40 und 50 Jahren stérker
auch im Bereich des Bundes das Erwachsenen-
stimmrecht, wihrend alle anderen Altersstufen
es schwach ablehnen.

Andere Perspektiven ergibt die Auswertung
der

Umfrage nach dem Zivilstand der Frauen.
Auf allen Ebenen — Gemeinde, Kanton und Bund
wiinschen die ledigen Mitbiirgerinnen das
Frauenstimmrecht, Die Verheirateten sprachen
sich hauptsédchlich fiir das Mitspracherecht in
Gemeinde und Kanton aus. Besonders zu denken
gibt das Resultat der Umfrage bei den verwit-
weten Mitbiirgerinnen, denn neben den iiberall
vorhandenen befiirwortenden Stimmen fiir inte-
grales Erwachsenenstimmrecht, fielen hier die
vielen leeren Stimmen auf, Desmteresse im Alter,
Mutlosigkeit der Allei d sprechen aus
solchen Zahlen ebenso wie Ueberzeugung und
Verantwortungsgefiihl der dlteren Frauengenera-
tion,

Das Ergebnis nach Konfessionen

ergab eine weitere interessante Analyse. Es zeigte
sich dabet, dass die protestantischen Mitbiirgerin-

Frau in der Kunst

In der Cafeteria zum Zentrum, am Neumarkt in
Winterthur, zeigt Verena Knobel, Elgg, bis Ende
Mirz Oelbilder und Aquarelle, Landschaften wie
ein grossformatig gestaltetes Bild <«Brissago»
(Oel), «Wasserfall im Valle Verzasca», «Pergola»,
«Casa Rossa», Blumenmotive wie <«Kaktees,
«Schwertlilien», <Amaryllis», «Tiirkenbund>»,
«Prunus», «Blumenstrausss.

Mit einer Ausstellung derselben Kiinstlerin be-
gann von drei Jahren die Architektur-Modellbaue-

Schulmiiden Kindern

BIO-STRATH

Tropfen zu neuer Leistungs

Auf Basis von Hefe und Heilpflanzen

nen, die das Frauenstimmrecht in der Kirchge-
meinde schon iiber zehn Jahre besitzen, nach-
driicklich auch fiir die politischen Rechte der
Frau in G inden, auf kan lem und

(Fortsetzung von Seite 1)

geschlossen werden, obwohl sne sonst die notwen-
digen Ei b

sischem Boden eintraten. Die romisch-katholi-
schen Mitbiirgerinnen, die heute noch kein
Stimm- und Wahlrecht besitzen, setzen sich be-
sonders fiir ein solches auf Gemeindeebene ein.
Beim Stimmrecht in der Gemeinde waren 67 Pro-
zent der protestantischen und 68 Prozent der
romisch-katholischen Mitbiirgerinnen Befiirworte-
rinnen. Wéhrend sich noch 61 Prozent der refor-
mierten Teilnehmerinnen fiir das Frauenstimm-
recht in kantonalen Angelegenheiten #usserten,
waren es bei den romisch-katholischen nur noch
54 Prozent. Auf Bundesebene wiinschten 57 Pro-
zent der protestantischen und nur noch 44 Pro-
zent der romisch-katholischen Teilnehmerinnen
das Frauenstimmrecht.

Auch die personlichen Meinungen durfen als
schnitt der Solot! von
heute gewertet werden Darum seien emnge

ten ?

Man sollte bei den Schwesternanwirterinnen
viel mehr Gewicht auf die charakterliche Eig-
nung legen. Natiirlich muss sie den Bedingungen
des SRK entsprechen, aber die intellektuelle Sei-
te darf bei der Bewertung nicht so stark iiber-
wiegen.

Die Maturitdt ist als Ausgangspunkt fiir die
akademische Laufbahn vollkommen am Platze,
fiir den Beruf der Krankenschwester ist sie aber
sicher nicht notwendig.

Was niitzt einer Schwester die Matur? Sie hat
nicht alle Tage G heit, mit den Pati
iiber moderne Schriftsteller oder {iber mathema-
tische Probleme zu diskutieren.

Selbstverstidndlich ist es von Vorteil, wenn die
Schwester iiber eine gute Allgemeinbildung ver-
fiigt, diese kann aber auch ohne Matur erworben
werden,

Noch wxchtlger scheint mir, dass eine gute

A ungen h «Frauensti

ja. Vorbereitung und Aufklidrung sind unbedmgt
erforderlich (Staatsbiirgerinnenkurse, Wirtschafts-
kunde).» Politische Schulung ist wiinschenswert,
lautet eine Meinung, wéhrend eine andere Frau
schreibt: «Ich mochte eine gute Mutter werden
und mich wenn mdéglich nicht mit der Politik
beschiftigen.» Eine Winzenauerin betonte ihr Al-
ter — 60Jahre — wund betonte ebenso ihren
‘Wunsch, in jeder Angelegenheit stimm- und wahl-
berechtigt zu sein. Wahrend es auf einem Bogen
kurz und biindig heisst: «Gleichberechtigung der
Frau ist ein Gebot der Stunde», dussert sich eine
andere Frau vorsichtiger und zogernder: <Es
scheint mir besser, wenn das Frauenstimmrecht
vorerst nur fiir Angel hei der G ind
eingefiihrt wird. Fiir die meisten von uns Frauen
braucht es eine Zeit des Umdenkens oder des Ein-
arbeitens.»

Kantonsrat Urs Tscharland ist der Ansicht,
dass die aussagekriftige Umfrage von Winznau
stellvertretend fiir viele Gemeinden des Kantons
Soloturn gewertet werden kann, Der Wunsch der
Frauen nach staatsbiingerlicher Schulung sei lo-
benswert und ein Postulat, dem ungeachtet des
Frauenstimmrechts die notige Aufmerksamkeit
geschenkt werden miisse. Die Initianten der
Frauenbefragung in Winznau hoffen, im Hin-
blick auf die Abstimmung vom 18. Februar, dass
die Ménner den dargelegten Tatsachen Rechnung
tragen und vielen Mitbiirgern der Entscheid er-
leichtert werde, Das Beispiel von Mesocco kann
die Befiirworter allerdings nicht zu optimistisch
stimmen.

rin Madelon Goldschmid, Winterthur, mit den
ijhrer Initiative zu verdankenden Awusstellungen in
der erwihnten Cafeteria, die nun mit deren dreis-
sigster Ende Mérz ihren Abschluss finden.

Neben Kiinstlern wie den bekannten Winter-
thurer Malern Geo Bretscher und Walter Kerker,
Carmi (Dr. C. Mietlich), den Holzschnitt-Kiinstlern
Aldo Patocchi und Paul Franken, Professor Ernd
Fischer aus Budapest und andern stellten folgen-
de Malerinnen in der Cafeteria zum Zentrum aus:
Verena Herger mit ihren schénen Batiken, Gret
Lutz-Stemmler (Oelbilder), Nelly i (Sche-

Kr er auch mit weniger gebildeten
Patienten zu sprechen versteht.

Und — besteht nicht die Gefahr, dass sich eine
Schwester, deren Schule Wert auf die Matur-Vor-
bildung legt, sich bald zu gut oder intelligent
vorkommt, um auch die weniger angenehmen
Arbeiten in der Krankenpflege zu tun?

Ieh glaube nicht, dass dem heutigen Mangel an

western so abgeholfen werden kann,
indem man die Anforderungen noch hoher ansetzt,
als sie vom SRK vorgesehen sind.

Viel wichtiger ist wohl, wie schon erwihnt, dass
der Charakterbildung mehr Bedeutung zugemes-
sen wird, als dies bis jetzt getan wurde. HG

*Anmerkung der Redaktion:

Die nachstehend aufgefiihrten Ansichten sind
die personliche Memung der Autorin und mcht
im Auftrag ir d nor
verfasst. Beitrige zur gestellten Frage nimmt
die Redaktion zur Publikation — ohne Verant-
wortung — entgegen.

Unsere Biicherecke

Richard Katz: St (Meine ernst
und heiter, Edelsteinchen und so weiter). Albert
Miiller-Verlag, Riischlikon.

Das neue Buch von Richard Katz ist seinem
Freund und grossen Arzt Prof. Dr. Walter Hadorn,
Bern, gewidmet. Es ist erstaunlich wie vielseitig
der Schriftsteller ist. Seine Kapitel iiber Diaman-
ten und Farbedelsteine werden ganz besonders
auch Frauen interessieren. Es ist unglaublich was
fiir eine Wi t diese Glitzersteinch
Sammler verlangen. Ob Richard Katz iiber Edel-
steine, Ritselraten, Biicherlesen, von seinen Rei-
sen durch die ganze Welt erzihlt, immer wird man
von seinen Steckenpferden gefesselt. Was fiir ein
passionierter Beobachter ist er bei Vogeln, Papa-
geien und Hunden. Ob er auf einer Klippe der Rio
Bai oder in seinem Garten im Tessin Tiere und
Pflanzen beobachtet, immer kann er aus einer
Fiille von Erlebnissen berichten. Seine heiteren
Plaudereien, die hie und da auch eine Kritik ent-
halten, die aber nie verletzt, nehmen den Leser
immer wieder gefangen. W.-S.

T hnitte), Helene (OeD). A
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«Wie man ein Kind
lieben soll »

Von Janusz Korczak

Herausgegeben von Elisabeth Heimpel und Haes
Roos, mit einer Einleitung von Igor Newerly, 362
Seiten, Vandenhoeck & Ruprecht Verlag, Gottin-
gen, 1967.

*

Der Verfasser dieses Buches ist der europdi-
schen. Leserschaft noch heute fast gédnzlich unbe-
kannt, und daher hat der Verlag am Schluss eine
Zeittafel seines Lebens und Schaffens angefiigt.

zuerst eine grosse Privatpraxis in Warschau be-
trieb und auf diese Praxis verzichtete, um sich
ganz der Erziehung der drmsten Proletarier in
Polen, der jiidischen Kinder, zu widmen. Er such-
te vor allem, die verwaisten und verwahrlosten
Kinder gesund unterzubringen, und schuf an-
fangs sogenannte Sommerkolonien, wo die Kinder
wiéhrend vier Wochen versorgt wurden.

Das Buch «Wie man ein Kind lieben soll> be-
richtet ausfiihrlich iiber seine Erfahrungen in der
Erziehung dieser Kinder wahrend ihres Aufent-
haltes in der ersten von Korczak gegriindeten
Sommerkolonien. Es ist eine Art Bekenntnis Kor-
czaks von seinem Versuch, diese Kinder, die nie
eine Haus- oder Schulerziehung genossen hatten,
dle sich ohne jede Fiirsorge auf den Strassen

Ausser einer Schrift dieses Péad die, aus
dem Polnischen libersetzt, in der DDR hi

1t und vollig undiszipliniert waren, zu
einer G i t zu erziehen.

und daher in Westeuropa auch unzugéinglich war,
blieben seine Werke der' Aufmerksamkeit der
breiten Oeffentlichkeit Westeuropas entzogen.
Die Kenntnis von Korczak vermittelte eigentlich
mein Aufsatz unter dem Titel «Janusz Korczak —
der polnische Pestalozzi» in einigen deutschen
und Schweizer Tageszeitungen, der dann zusam-
men mit einigen Ergidnzungen im Rochus-Verlag,
Diisseldorf, zuerst in der Zeitschrift <Begegnung
mit Polen», dann als Sonderdruck in zwei Auf-
lagen 1963 erschien und in zahlreichen Bespre-
chungen ein grosses Echo fand.

Nun kam ein jedermann zugédngliches Buch her-
aus: die Uebertragung einer der wichtigsten Ver-
offentlichungen von Korczak, unter dem Titel
«Wie man ein Kind lieben soll», das mit Vor-
bemerkungen der Herausgeber und der Einlei-
tung von Igor Newerly, einem langjdhrigen frii-
hern Mitarbeiter Korczaks, ausgestattet ist. Es
handelt sich darin um den Bericht eines ausser-
ordentlichen Pddagogen, der, als Arzt ausgebildet,

Die Einleitung zu diesem Besuch bilden Gedan-
ken Korczaks iiber die Einstellung der Mutter
zum noch nicht geborenen Kleinkind. Er weist
darauf hin, welche hohe Verantwortung auf jeder
Mutter liegt. Es ist ein Appell nicht nur an die
werdenden Miitter, sondern auch an solche, die
bereits Kinder haben, Seine Bemiihungen gehen
dahin, zu iiberzeugen, dass man bestrebt sein
soll, bereits das Kleinkind zu verstehen, die Be-
wegung seiner Glieder, Aeusserungen der Unlust,
des Wollens, der Zufriedenheit und der Enttédu-
schung, damit man erkenne, was es erlebt. Jedes
Kind war fiir Korczak ein seelisch vollwertiges
Wesen, welches er griindlich kennenlernen wollte.
Er dusserte: «20 neue Kinder sind zu entziffern
wie 20 in einer nur halb bekannten Sprache ge-
schriebene Biicher, die iibrigens schon beschidigt
sind und in welchen viele Seiten fehlen.»

Das Kind lieben heisst das Kind verstehen.
Und hier kommt der grosse Beobachter, der Kor-

czak war, zur Geltung. Er berichtet ganz offen,

wie er zum erstenmal mit den Kindern zusam-
men in eine Sommerkolonie geht und sie dort
beobachtet. Wir finden darin nicht nur die Wie-
dergabe seiner Beobachtungen, die in hohem Mas-
se zur Kenntnis der Kinder beitragen, sondern
auch, worauf wir unsern Nachdruck legen wol-
len, den Bericht iiber seine eigenen Fehler, die
er dabei begangen hat, indem er mit vorgefassten
Meinungen an die Kinder herangetreten sei und
sich habe iiberzeugen kénnen, dass sie in Wirk-
lichkeit anders waren als in seiner Vorstellung.
Wir kennen derartig freie Bekenntnisse von an-
dern namhaften Pddagogen nicht, Sie zeugen von
der seelischen Grosse des Verfassers.

«Liebe das Kind, damit du es — erk

fiir jeden, der sich der Kinder annehmen will,
ein wahrer Schatz von Lehren.

Korczak fand zum Beispiel, dass jedes dieser
bisher unversorgten, unbeholfenen Kinder wiinsch-
te, dass man es mit seinem Namen anspreche,
dass es nicht eine Nummer in der Masse anderer
Kinder bleibe (wie dies ja so oft geschieht), was
ein Streben nach Individuation bedeutet. Korczak
berichtet, wie er die Kinder wihrend der Mahl-
zeiten beobachtete und versucht hat, sich ihre
Gesichter einzuprdgen und ihre Rufnamen (nicht
Familiennamen) auswendig zu lernen. Er ver-
langt, dass jedes auch in drmlichsten Verhéltnis-
sen lebende Kind einen Gegenstand besitze, den
es sein eigen nenne (Besitz erhoht des Selbst-

das Kind, damit du es liebst» —

ist die These Korczaks, Er individualisiert die
Kinder stark; fiir ihn ist jedes Kind ein Indivi-
duum mit speziellen Féhigkeiten und Anlagen.
Er spricht in seinem Buche von sozialen und aso-
zialen, von hiibschen und hésslichen, von ge-
schickten und ungeschickten, von hilfsbereiten
und schadenfrohen Kindern, von solchen, die
trotz der schlechten Verhiltnisse, in denen sie
lebten, ehrlich und von solchen, die unehrlich
waren, die jeden zu tduschen und zu betriigen
suchten, seien es Erwachsene oder Kameraden.
Die Kenntnis des Kindes bildet fiir Korczak
die Moglichkeit, den richtigen Weg fiir seine Be-
handlung zu finden. Ihm, dem Arzt, sind zuerst
natiirlich die &usseren Zeichen der Krankheiten
und der korperlichen Unentwickeltheit der Kin-
der aufgefallen. Bei deren Behandlung musste
er feststellen, wie sie auch seelisch vorwahrlost
waren. Es entstand in ihm der grosse Wunsch,
nicht nur den Korper, sondern auch die Seele
des Kindes zu heilen. Er berichtet, wie er dabei
sehr viele Fehler gemacht habe, und darin liegt

bew in); er verlangt ferner, dass das Kind
fiir seine Arbeitsleistungen eine Entlohnung er-
halte, damit es den Wert der Unabhingigkeit ver-
spiire; die verdientes Geld verschafft,

Korczaks Buch «Wie soll man ein Kind lieben?»
ist ein k Buch der Pid ik, das einen
Platz neben den Werken von J.J. Rousseau und
Pestalozzi verdient. «Es ist meine p#dagogische
Bibel», erklirte einst ein polnischer P#ddagoge,
«jeder Erzieher sollte es immer und immer wie-
der lesen, damit er auf den richtigen Weg zur
Erkenntnis der Kinderseele gelangt.»

Und eines moge zum Schluss noch hervorgeho-
ben werden: Die d Behorden beabsi
ten, die 66 in Korczaks <Haus der verweisten Kin-
der» befindlichen Kinder in der Gaskammer um-
zubringen, sahen aber von seiner eigenen Ver-
nichtung ab, Korczak erklirte darauf, dass er
freiwillig in den gleichen Tod gehen werde wie
die seiner Obhut anvertrauten Kinder, und er
erlitt mit ihnen zusammen die Vernichtung. Ein
nie dag s Ende eines ! So helden-
haft das Leben — so heldenhaft der Tod!

Franziska Baumgartner-Tramer

htig.




Midchenbildung in unserer Zeit

In einer Veranstaltung der Christlichsozialen
Frauengruppe der Stadt Ziirich sprach Dr. Mar-
grit Erni, seit 13 Jahren Erziehungsritin im Kan-
ton Luzern, iiber Probleme der Miadchenbildung
in unserer Zeit des Umbruchs, der Emanzipation
der Frau und auch des immer wieder angepran-
gerten Bildungsdefizites unserer Madchen.

Die Referentin gab zuerst einen geschichtlichen
Ueberblick iiber die wechselnde Einschidtzung der
Frau im Laufe der Jahrhunderte, die sich stets
auch in ihrer Ausbildung widerspiegelte. In man-
chen Richtungen schlug das Pendel aus. Seit den
Griechen, wo die Strafe fiir das feige und gemeine
Leben eines Mannes in einer Wiedergeburt als
Frau bestand, iiber die Aufwertung der Frau im
Christentum, ihren Wiederabstieg unter dem Ein-
fluss der Araber, die Bliite der Frauenbildung
in den Kléstern und ihre schongeistige Verfla-
chung in der Renaissance, zum Hausfrauenideal
der Reformationszeit, den Damen und Hexen des
Barocks bis zu den Weibchen des Rokoko. Rous-
seau begniigte sich mit einer Frau, die dem Man-
ne gefallen musste, da sie keinen eigenen Per-
sonlichkeitswert besitze. Pestalozzi erstwar esvor-
behalt fiir die Middchen die gleiche Bi za
fordern, wie fiir die Buben. Sein wegweisendes
Werk <Lienhard und Gertrud> wurde denn auch
in viele Sprachen iibersetzt.

An Frauenbildern, die jeder Madct

ng

| nen und ihnen die ihren Anlagen wesensgemisse
Bildung gestatten. Die Anlagen der Frau sind
namlich nicht so einseitig, wie es scheint. Wenn
wir feststellen, dass die Frau fiir den Haushalt
begabter sei als fiir etwas anderes, diirfen wir z.
B. nicht vergessen, dass es sehr lange gar keine
i Moglichkeit gab fiir die Frau, ihre Gaben auf an-
deren Gebieten zu entfalten. Auch unsere heuti-
ge Midchenbildung ist noch mit den alten Vor-
urteilen belastet, was manchenorts dazu fiihrt,
dass die Madchen in der Primarschule z. B. 1200
Stunden weniger Rechenunterricht geniessen
als die Knaben. Trotzdem werden in den hoheren
Schulen an sie die gleichen Anforderungen ge-
stellt.

Wir miissen uns heute fragen, ob die Frau den
Einstieg ins technische Zeitalter findet — ob es
gelingt, ihn zu finden, ohne die inneren Werte
aufzugeben! Noch immer miissen viele gegen die
Meinung kimpfen, dass sich fiir ein Madchen eine
langere Ausbildung inicht lohne.

Es gilt zielbewusst die Eltern dariiber aufzu-
kliren, dass jedes Midchen das Recht hat, eine
volle Personlichkeit zu werden, was nur mit ei-
nem gewissen Mass an Bildung moglich ist. Eine
Frau, die ihre Fiahigkeiten voll entwickelt, ist
reifer, hat einen besseren Zugang zu ihren Mit-
menschen und zur Welt des Sozialen. Ihr gesun-

ja erst das Ziel geben, haben wir auch heute eine
reiche Auswahl von der kommunistischen Ar-
beitsbiene bis zur Karrierefrau und dem iiberbor-
denden Matriarchat Amerikas. Die heute da und
dort zutage tretende Riickwirtswendung der Frau
zum <Heimchentyp» bezeichnete die Referentin
als Angst vor einer Entwicklung, die neben der
Natur vorbeigehen und zu einer Verménnlichung
fiihren konnte.

Die Zeiten der einfachen Unterscheidungen <hie
Frau und Gemiit, hie Mann und Verstand» sind
vorbei. Wir miissen ohne Voreingenommenheit den
verschiedenen Frauentypen unserer Zeit begeg-

Wie die Schweizer Manner
zu ihren heutigen politischen
Rechten kamen

Vortrag im Frauenpodium Erlenbach durch
den Historiker Dr.Boris Schneider, erginzt mit
Lichtbildern, vorwiegend Karikaturen aus dem
letzten Jahrhundert. Politik war damals noch viel
«gréber». Man versuchte mit allen Mitteln die
Meinung seines Gegners licherlich zu machen.
Aus der Fiille des Gebotenen und der angereg-
ten Diskussion eine kleine Auswahl an Grund-
sdatzlichem:

Durch die Schweizergeschichte zieht sich wie
ein roter Faden der Gedanke von Recht und Frei-
heit, obwohl es von heute aus oft aussieht, als
hétte meist nur eine kleine Gruppe Bevorzugter
regiert. Die Idee der Gleichberechtigung aller
Einwohner kam nimlich erst mit der Franzdsi-
schen Revolution auf, frither war zumindest die
Stadt der Landschaft gegeniiber bevorzugt, Es
kam dabei niemandem in den Sinn, das unge-
recht zu finden (sowenig sich heute irgend je-
mand dariiber aufregt, dass die niedergelasse-
nen Auslinder_in der Schweiz keine politischen
Rechte haben). «Freiheit» und «Demokratie» sind
dehnbare Begriffe und werden der Zeit entspre-
chend auch verschieden ausgelegt,

Der Weg der Schweizer Biirger zu ihren heuti-
gen ausgedehnten politischen Rechten wurde aber
auch immer sehr durch die Geschehnisse ausser-
halb unseres Landey ‘beeinflusst. Die neuen
Ideen machten vor den Grenzen nicht halt und
deshalb dnderte sich auch die Form der schwei-
zerischen Demokratie. Vor allem gab es zwischen
Stadt und Land ein langes Tauziehen, bis sich
die Gleichberechtigung durchgesetzt hatte. Die
Miihlen der Demokratie mahlen langsam ... das
wird sich heute auch manche Befiirworterin des
Frauenstimmrechts sagen. Doch wenn sich bei
uns ein neues Recht einmal durchgesetzt hatte,
so blieb es dafiir auch bestehen, wihrend in an-
dern Léndern eine neue Regierung bald bereit
und auch befugt war, die Rechte der Biirger wie-
der wesentlich zu beschneiden,

Dieser hervorragende Vortrag befasste sich
auch ausfiihrlich mit den Hintergriinden und Fol-
gen der Bundesverfassungen von 1848 und 1874.
Damit erleichtert er das Verstindnis fiir das
néchste, «Die angestrebte Totalrevision der Bun-
desverfassung» betreffende Referat von National-
rat Ueli Gotsch, vom 29. Februar 1968, (Auswir-
tige Zuhorerinnen sind stets herzlich willkom-
men.) M.H.

des Selbstbew schliesst Neid, Missgunst,
Klatschsucht und so manche andere, dem Minder-
wertigkeitsgefiihl entspringende Untugenden aus.

Von der Schule wiinschte sich die Referentin
einen lebensnaheren Unterricht, besonders in den
Abschlussklassen, wo man grosste Sorgfalt auf
eine Lebenskunde legen sollte, die neben Film-
und Massenmedienkunde auch Ehevorbereitung

und Konsumenten-Information beinhaltet. In Lu-
zern gibt es heute in allen grosseren Ortschaften
Kochkurse fiir Knaben, was bisher niemandem
geschadet habe.

Wohl ist die reine Gemiitsbildung eine der
Hauptforderungen an den Méidchenunterricht,
doch sollte man darob die Verstandesbildung micht
vernachlissigen, denn die Frau hat es notiger als
der Mann, sich mit niichternen Tatsachen aus-
einand wohi bei den Knaben
einiges im Musischen aufzuholen wire. Vor allem
aber sollte man alles unterstiitzen, was neben der
Schule die soziale Entwicklung der Méadchen for.
dert (Praktikantinnenhilfe, Aushilfe in Spité-
lern, sozialer Einsatz und auch FHD).

Je mehr die Frau Personlichkeit wird, desto we-
niger Gefahr lduft sie, zum reinen Geschlechts-
objekt abzusinken. m. L.

Das Vaterbild der Tochter
(Margrit Erni hat 1965 im Benziger-Verlag eine
psychologisch-pddagogische Untersuchung bei 13-
bis 20jdhrigen Médchen und einer kleinen Ver-
gleichsgruppe von Knaben herausgegeben — eine
aufschlussreiche Studie. MKB)

Berichterstattungskurs

Verschiedenartigste neue Aufgaben verlangen nach
Berichterstattung in der Oeffentlichkeit. Es ist darum
ein Kurs geplant: 4—6 mal 2 Std. nachmittags oder
abends, Mittwoch oder Donnerstag; 14tiglich, da
Aufgaben gestellt werden.

Anschliessend, auch fiir andere Interessentinnen zu-
ginglich (je nach Platz) eine Orientierung iiber das
Pressewesen. Unkostenbeitrag. Schriftliche Anmeldung
mit Angabe iiber Ausbildung und Beruf (auch ob
nachmittags oder abends und welcher Tag gar nicht
geht) bis 27. Februar an die Ziircher Frauenzen-
trale, Schanzengraben 29, 8002 Ziirich.

Eine ganze Reihe ziircherischer Gemeinden hat in
den vergangenen Jahren Frauenpodien gegriindet, die
sich vor allem mit den Problemen der staatsbiirger-
lichen Erziehung der Frauen befassen und zu dem
Zweck Vortriige veranstalten. Forscht man nach den
Anfingen, dem ersten Exemplar dieser Gattung gewis-
sermassen, so lisst sich unschwer nachweisen, dass

Biilach

damit begonnen hat: mehr Schwierigkeiten macht die
zeitliche Fixierung, denn man geht wohl nicht fehl,
wenn man sagt, dass das Biilacher Podium keine Er-
findung ist, sondern etwas Gewachsenes, Gewordenes.

Den Anstoss hat, wie so hdufig, wenn etwas ge-
schehen soll, ein Malaise gegeben, das darin bestand,
dass die Mitarbeit von Frauen in den Behdrden von
den Minnern zwar nicht gewiinscht, aber trotzdem
notwendig wurde. In Biilach brachte die Armenpflege

So entstand das erste Podium

in der G ind Dingen im

allgemeinen.

und an

Der Name sollte in Anlehnung an die Podiumsver-
anstaltungen der Stadt Ziirich zum Ausdruck bringen,
dass es sich um einen Versuch handelt, um etwas
Neues, dessen Form und Gestalt erst undeutlich um-
rissen waren.

Es wurde ein Arbeitsausschuss von drei Mitgliedern
gewihlt, doch wurde auf jede feste Bindung wie Sta-
tuten oder Mitgliedschaft bewusst verzichtet; das Po-
dium soll allen Frauen offenstehen und kann ganz
nach Bedarf zusammengerufen werden. In den Zeiten
zwischen den Wahlen hat es die Aufgabe der staats-
biirgerlichen Erziehung, der Orientierung und Diskus-
sion aktueller Gemeindeprobleme und soll, wie bereits
angetont, den Kontakt mit jenen Frauen pflegen, wel-
che, vom Podium vorgeschlagen, ein &ffentliches Amt
bekleiden.

den Stein ins Rollen: Ein i

Gremium befasste sich mit deren Belangen. Damals
wie heute galt es, in bestimmten Familien Erhebun-
gen zu machen, welche die Haushaltfiihrung betrafen.
In diesen, den Armenpflegern weniger nahe liegenden
Fragen. pflegten sie eine ihnen geeignet scheinende
Frau um ihre Mithilfe anzufragen, welche die Fami-
lien besuchte und der Pflege Bericht erstattete. Es
lag auf der Hand, dass man sich fragte, ob der direkte
Weg nicht einfacher wire, indem namlich eine Frau
als Armenreferentin in diese Behorde gewiihlt wiirde.

Die Gelegenheit ergab sich bei den Gemeindewah-
len 1958. Durch Riicktritt war ein Sitz frei geworden.
Also taten sich ein paar Frauen zusammen, erweiter-
ten den Kreis durch Frauen verschiedener politischer
Ueberzeugung und ernannten eine sehr gut qualifi-
zierte Frau als Kandidatin. Dass schon dieser erste
Anlauf gelang, verdankte man dem Umstand, dass
die christlichsoziale Partei, die bisher diesen Sitz inne-
gehabt hatte, ihn den Frauen ohne Bedingung zur
Verfligung stellte. Die Wahl verlief kampflos, und die
Kandidatin wurde gewihlt. Durch diesen Erfolg er-
mutigt, wagten es die Biilacherinnen, bei den Erweite-
rungswahlen in die Oberstufenschulpflege ebenfalls
eine Frau zu portieren. Wiederum wurde sie von den
gleichen Frauen vorgeschlagen und von den Stimm-
biirgern, trotzdem die Wahl nicht kampflos war, ge-
wiihlt.

So erfreulich diese Erfolge auch waren, zeigte es
sich doch, dass eine solche Losung auf die Linge
nicht befriedigen konnte. Es waren etwa ein Dutzend
am Offentlichen Leben der Gemeinde rege interes-
sierte Frauen, welche die Kandidaturen aufstellten,
und sie kamen aus allen Kreisen. Aber sie konnten
niemals als reprisentativ fiir die Frauen Biilachs gel-
ten. Und was sollte mit jenen sein, die sich gerne
diesem Kreis angeschlossen hitten? Dazu kam ein
weiteres: Behordemitglieder, welche einer Partei ange-
horen, haben wiihrend ihrer Amtszeit bei dieser Par-
tei einen Riickhalt. Grundsitzliche Fragen oder
Schwierigkeiten, die sich aus ihrer offentlichen Titig-
keit ergeben, konnen in der Partei diskutiert werden,
und das Behordemitglied empfingt von dort her eine
gewisse Sicherheit. Wo aber sollten die keiner Partei
zugehorigen Frauen diesen Riickhalt haben? Diese
Ueberlegungen haben im Friihjahr 1962 zur Griin-
dung des Biilacher «Frauenpodiums fiir 6ffentliche
Aufgaben» gefiihrt, als einer losen Vereinigung
aller in der Biilacher Kreisgemeinde wohnhaften
Frauen, welche Anteil nehmen an den Vorgiingen

Diese Gril mmlung im Friihjahr 1962
bildete den Abschluss einer langeren Entwicklung und
zugleich auch den Beginn einer Zeit der Versuche, mit
Erfolgen und Misserfolgen und einer ganzen Muster-
karte von Lehrblitzen.

d.s.

Last und Lust
eines Parlamentariers

Nationalrat W. Sauser
im Frauenpodium Herrliberg

R.H. Wenn die Herrliberger Frauen auch keine
pdlitischen Ambitionen Hegen, waren sie doch
sehr gespannt, zu erfahren, wie man Nationalrat
wird.

Der Referent skizzierte seinen Weg: Aus Ueber-
zeugung wurde er Mitglied der EVP — und wur-
de von dieser Partei in den Kantonsrat gebracht.
Als Nachfolger fiir den plotzlich verstorbenen
Nationalrat Zigerli — der sich fiir den Gewisser-
schutz eingesetzt hatte — wurde W. Sauser in
den Nationalrat gewihlt, Wer selbst ein wenig
die Nationalratswahlen im vergangenen Herbst
verfolgte, konnte die grosse Wirk keit dler
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Wer bestimmt in Bern
die politische Haltung?

Nationalratsprésident Dr. Hans Conzett
sprach im Frauenpodium Kioten

Mit «B&’s» Zitat: — 2.ist’s der Bundesrat und
1. die Verwaltung — begann Nationalratsprasident
Dr. Hans Conzett seinen Vortrag liber die Politik
im Bundeshaus. Vor allem unterstrich er die
Ueberlegenheit und die Macht der Verwaltung.
Der Parlamentarier, besonders der Neugewihite,
hat dem Fachwissen der Chef-Beamten, die oft
schon jahrzehntelang in ihrem Ressort titig sind,
nichts Gleichwertiges an Spezialwissen entgegen-
zusetzen. Er ist deshalb auf die Auskiinfte und In-
formationen der zustindigen Verwaltungsstellen
und besonders auf deren Vollstindigkeit und
‘Wahrhaftigkeit angewiesen,

Wie der Referent unter anderem ausfiihrte,
hat der sattsam bekannte Mirage-Skandal mit
seiner 850-Millionen-Pleite auch sein gutes im
Gefolge gehabt. Besonders erwihnenswert ist die
seither gebild Verwalt: rolle, die &hn-
liches in Zukunft verhindern soll, Ferner hat der
Parlamentarier nur gesamte Akteneinsicht, und
der Befugung der Beamten steht auch nichts mehr
im Wege, da die Entscheidung iiber ein eventuel-
les <Dienstgeheimnis» nun dem Entscheid des
Bundesrates und nicht mehr den zustéindigen Ver-
waltungsstellen unterworfen ist, Die Macht der
Verwaltung scheint nun wirklich ganz gehérig
beschnitten zu sein: selbst der Bundesrat hat seine
Protokolle nun ans Parlament abzuliefern, Der
Parl arier hat jetzt tatsdchlich die Moglich
heit, sich vollstindig zu informieren, was friiher
keineswegs der Fall war. So ist eine gewisse
Grundlage zur Unabhiingigkeit von der Verwal-
wung geschaffen worden, von der die Parlamenta-
rier nur Erfreuliches fiir ihre verantwortungs-
volle Aufgabe erwarten.

Mit der Bitte an die Bevilkerung um kritischere
Einstellung gegeniiber der Regierung und um
mehr Zivilcourage im Einschreiten gegen Unrecht
schloss der hohe Gast seinen Vortrag.

Es war nicht zu verkennen: Die ungewohnlich
offene Rede des Nationalratsprisidenten hat wohl
niemand erwartet, und viele der sehr zahlreich
erschienenen Frauen waren sichtlich beeindruckt
und auch etwas iiberrascht, Die anschliessende
Diskussion verlief denn auch entsprechend an-
geregt, und der Referent musste viele, oft auch
etwas heikle Fragen beantworten. (Totalrevision
der Bundesverfassung, direkte Demokratie usw.).
Er tat dies mit grosser Sachkenntnis, viel Humor
und offensichtlichem Spass an der Sache, Es war
ein wirklich wohlgelungener Vortragsabend.

1.B.K.

Die wesentlichste Arbeit wird in den Kommis-
sionen geleistet. Die aus Mitgliedern der verschie-
denen Fraktionen zusammengesetzten Kommis-
sionen haben die Aufgabe, dde einzelnen Ge-
schifte durchzuarbeiten und gut vorbereitet dem
Rat vorzulegen. — Daneben gibt es parlamenta-
rische Gruppen — Expedtenkommissionen (zu
denen gar Frauen zugelassen sind) — usw., alles
Aufgaben, mit denen sich der Nationalrat auch
ausserhalb der Session befassen muss,

Humorvoll berichtete der Referent iiber das,
was oft zur <Last» werden kann, die Anliegen
und Wiinsche verschiedenster Biirger, dile sich
in irgendeiner Form vom Staat iibervorteilt fiih-
len und sich dann direkt an einen Parlamentarier
wenden, Dass hier mit viel Verstindnis und Sach-
lichkeit gehandelt werden muss, versteht sich,
Interessant waren die Ausfiihrungen iiber die in
Dénemark geschaffene Institution des <ombuds-
mand», eines vom Staate honorierten Mannes,
der die Aufgabe hat, wollig neutral die Be-
schwerden des Biirgers gegen den Staat auf ihre
Richtigkeit abzukliren,

Es braucht ung, Einsatzfr
Ueberzeugung, ein solches Amt auszufiijhren. Dann
kann es sogar zur «Lust» werden, Nationalrat zu
sein. Der Parlamentarier hat Einsicht in Pro-
bleme und Fragen, von deren Vorhandensein er
vielleicht keine Ahnung hatte. Es braucht aller-
dings auch die Bereitschaft, sich fiir Probleme zu
interessieren, die weder direkt mit dem Beruf

«Massenmedien», also Ferndehen, Presse usw.,
feststellen. Mit einem recht respektablen Kosten-
aufwand versuchen die Partelen <ihren» Mann
ins Parlament zu bringen. Trostlich — fiir den
Parlamentarier wenigstens — ist es, dass wer
einmal im Nationalrat ist, auch die Chance hat,
dort zu bleiben!

Im Gegensatz zu unseren Nachbarstaaten mit
Berufsparlamenten haben wir ein Milizparlament,
d. h., jeder der Parlamentarier hat einen verant-
wortungsvollen Beruf — und ist daneben, ndm-
lich viermal jéhrlich drei Wochen, an der Session
in Bern. Das hat zweifellos den Vorteil, dass die
Nationalrite in engem Kontakt mit der Brvélke-
rung sind — persdnlich immer wieder mit den
verschiedenen Problemen konfrontiert werden
und nicht einfach Politik um der Politik willen
betreiben. Doch ist diese Doppell{>lastung oft
sehr gross, So ist es vor allem fiir Freierwer-
bende ein zeitliches und finanzielles Opfer, jedes
Jahr zwdlf Wochen beruflich abwesend zu sein.
Das nicht sehr hohe Taggeld verhilft nicht zu
Reichtiimern. . .

noch im Interesse der Partei
sind ... Dann kann sogar die Kisemarkt-Kom-
mission fiir einen Personalchef spanmend sein!

Wer zweifelte nach dem glinzenden Referat
wohl daran, dass der Nationalrat — der attrak-
tivste Klub der Eidgenossenschaft ist!

Veranstaltungen

Adliswil, 6. Midrz: «Die Mitarbeit der Frau im
Zivilschutzy. Orientierung von Herrn Albert Witzig,
Ortschef des Zivilschutzes Adliswil, im Schulhaus Kro-
nenwiese, grosser Singsaal, 20 Uhr,

Erlenbach, 29. Februar: «Warum Totalrevision der
Bund fassung». Herr Nationalrat Ueli Goetsch.
20.15 Uhr im Kirchgemeindehaus.

Kloten, 14. Mirz: «Politik mit oder ohne Frauen?».
Herr Regierungsrat Ernst Brugger, Ziirich.

20.15 Uhr, im «Léwen».

Riischlikon, 13. Mirz: «Wo wird die Schweiz re-
giert?», mit anschliessender Diskussion. Herr Hans
Tschéni, Redaktor beim «Tagesanzeiger».

20.15 Uhr, Hotel «Belvoir».
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Probleme der Gegenwart

Die <Rebellion» der J ugend

In den letzten Jahren haben sich, haupfsﬁchuch
in den V in den, Eng-
lamd Hol]and und in andem Landern mit hohem

d, immer h# Ju-
gend.krawalle ereignet, bei denen oft Schiden an-
gerichtet wurden, die in die Hunderttausende von

Einbde, mitten im geschiftigen Trubel unserer
Zeit, féllt die Einsamkeit den jungen Menschen
an. Der bekannte Filmregisseur Ingmar Bergman

_hat versucht, diesem Problem auf den Grund zu

gehen, indem er einen Film (Das Schweigen) ge-
dreht hat, der Psychologen, Theologen und So-

Franken gehen. Zahlreiche benheit auch
die lle der jii G t,
konnte man beliebig aufzihlen,

Suche mach den Ursachen

Wir fragen uns, was denn der tlefere Beweg-
grund all dieser Aufstinde, Rebellionen und so-
gar Schlachten unter Jugendlichen selbst sein
konne. Gegen was protestieren denn diese Teen-
agers, Beatfans, Hippies nur? Auf unserer Suche
gelangen wir zur Frage, ob nicht wielleicht auch
ein Versagen vieler Eltern mit Schuld an dieser
Entwicklung trage.

Unsere {frithern Generationen waren sicher

nicht bessere Erzieher als die heutigen Eltern. |

iol zu lebhaften Auseinandersetzungen ver-
anlasste. Bergman &#ussert sich dazu: «Wir be-
finden uns letztlich in einem grossen Gefingnis-
hof, wo wir iiber den Grund unserer Einsamkeit
rechten, wobei wir aneinander worbeireden, ohne
zu merken, dass wir uns gegenseitig bedréingen,
bis wir ersticken.»

Flucht in die Friihehe

Aus dieser Situation heraus werden vielfach
auch die wungliicklichen Friihehen geschlossen.
Ein 16- bis 19jdhriger Mensch sucht hier das
Gliick, das er in der Familie nicht finden kann.
Zuerst wendet er sich dem Nacht- und Sexual-
leben zu. Doch auf die Dauer vermogen diese Ver-

‘Was sich aber in den letzten J zuneh-
mend geéndert hat, sind die uniibersehbaren, nicht
selten geradezu damonischen Einfliisse der heu-
tigen Welt, die dauernd auf eine vielfach auf sich
allein gestellte Jugend zukommen und sie zu einer
innern Stellungnahme nétigen. Die gegenwirtig
herrschende «Toleranz» erlaubt den Teenagers
oder zwingt sie sogar dazu, ihre Lebensweise und
Zukunft selber zu formen. Aber mit dieser Frei-
heit treten neue, hauptsichlich psychische Schwie-
rigkeiten auf, deren Bewiltigung aus eigener
Kraft unsere Jugend einfach nicht gewachsen ist.

Die Eltern haben zu tun . . .

Frither galt in jeder gut biirgerlichen Familie
die Autoritit des Vaters, der man sich, ob richtig
oder falsch, unterwerfen musste. Doch mit dem
zunehmenden Wohlstand ist dieser viterliche Ein-
fluss in vielen Familien gesunken oder iiberhaupt
verschwunden., Das Familienoberhaupt hat heute
hauptsichlich fiir die materielle Existenz der Fa-
milie zu sorgen und findet wenig Zeit und auch
innere Kraft, sich mit der Erziehung der Kinder
zu befassen. Aber auch die Mutter sieht sich nur
zu oft veranlasst, finanziell mitzuhelfen, da Fern-
sehen Auto, Kiihlschrank und andere kostspielige
A in den di Haushalt gehd-
ren. Die Kinder aber, die in solchen Verhiltnis-
sen aufwachsen, entbehren der fiir ihre Entwick-
lung unerlésslichen Autoritdt der Eltern auf ver-
hingnisvolle Weise, Hier begegnen wir einer der
wichtigsten Ursachen der «Rebellion der Jugends.
Ohne wirklich sorgende Liebe und Strenge, ohne
Grundsitze oder positive Ideale, aber vielfach
auch ohne das beherzigenswerte Vorbild der El-
tern wichst ein grosser Teil unserer Jugend her-
an.

Trommelfeuer der Umwelteinfliisse

Dabei sind, wie bereits erwdhnt, die Einfliisse
einer chaotisch erscheinenden Umwelt auf die
Jugendlichen stéirker und vielseitiger geworden.
Auf mehr oder weniger verschleierte Weise leh-
ren sie die Jugendlichen vielfach das Gegenteil
dessen, was ihnen die Eltern noch zu sagen ver-
mochten. Die Massenmedien, Fernsehen, Presse,
Film und Radio himmern unabléssig auf die Ju-
gend ein. Der dauernde «Sexeinschlag» gewisser
Illustrierten und Magazine, aber auch die Pu-
blikationen der Schlager- und Beatindustrie wir-
ken sexuell aufreizend auf ihre jugendlichen Le-
ser Dabei werden verfrithte geschlechtliche Be-
zi vom dpunkt dieser M aus
als durchaus normal und selbstversténdlich hin-
gestellt. Intime Beziehungen bereits in den Pu-
bertitsjahren werden immer héufiger. Es ist ohne
weiteres klar, dass auf diese Wexse eine charak-
t\erllche F i der den geradezu
ver wird, Das Nachtleben und
andere oberflichliche Vergniigungen hdhlen den
jungen Menschen aus, statt ihn inmerlich zu be-
reichern.

Unerfiillte Existenz

Jugendliche, die ihr Leben zwischen einem
ungesunden Familienverhiltnis, einem Beruf, an
dem sie aus den geschilderten Griinden wenig
Freude finden, und zweifelhaften Zerstreuungen
teilen, konnen nicht an eine erfiillte Existenz
glauben. Die innere Leere und die damit verbun-
dene Unzufriedenheit veranlassen sie schliesslich,
in Form von langen Haaren, Schlachten und Zer-
stérungen gegen die Welt zu rebellieren und sich
gegen eine Autoritit aufzulehnen, von der sie sich
im Stich gelassen fiihlen.

Die grosse Einsamkeit

Man vernimmt nicht selten die Meinung, die
heutige Jugend habe es zu schon und sie geniesse
Freiheiten, die sich eine frijhere Jugend nicht zu
ertraumen gewagt hitte. Diese Auffassung ist je-
doch nur bedingt richtig. Materielle Sorgen und
Note kennt unsere Jugend kaum mehr. Dagegen
wird sie von andern Problemen heimgesucht, die
weit schwieriger und problematischer sind. Eine
Krankheit, unter der besonders in den grossen
Stiddten die aus der Geborgenheit der Familie
herausgeschleuderten jungen Menschen leiden,
ist die Einsamkeit. Die gliicklichen Familien sind
seltener geworden und mit ihnen auch der leben-
dige Glaube an Gott. Die Heranwachsenden fiih-
len sich von den Eltern verlassen oder missver-
standen, und unter Geschwistern herrscht hiufig

seine innere Leere nicht zu iiber-
brucken Er sehnt sich nach einem geordneten
Leben und glaubt schliesslich, moglichst friih den
Bund fiirs Leben schliessen zu miissen. Doch da-
mit {iberspringt er jene Zeit, die fiir die Festigung
seiner Personlichkeit unerlédsslich wire. Mit denk-
bar linstigen Vor ten diese
Jugendlichen in die Ehe — wir sehen vom Hei-
ratenmiissen ab —, die, wenn einmal der kurze
Wahn der blinden Verliebtheit zerronnen ist, zur
Holle werden kann. Dariiber hinaus steht es aus-
ser Frage, dass Eltern, die selbst noch in den Kin-
derschuhen stecken, nicht fahig sind, ihre eigenen
Kinder zyerziehen.

Gebt ider Jugend mehr Geborgenheit!
Was wird es in einigen Jahren sein? Die Ju-
gend hat schon immer ihre Wege gefunden, um

| gegen die Welt zu protestieren. Je massloser diese

Proteste aber werden, um so eher wire die <Welt»
veranlasst, sich ernsthaft mit ihren Ursachen zu

| befassen. Es wire die Aufgabe vieler Eltern, sich

wieder mehr und mit innerer Teilnahme den Kin-
dern zu widmen und ihnen die echte Freude des
Seins zu schenken. Differenzen zwischen der &l-
teren Generation und den Jungen wird es immer
geben. Dies sollte die Eltern jedoch nicht hin-
dern, ihren Kindern ein giiltiges Vorbild zu sein,
das weit wirksamer dist als alle gelegentlichen
Belehrungen oder Verdammungen. Vor allem aber
sollten die jugendlichen Menschen wieder mehr
Geborgenheit finden in der Familie, die ja nicht
ohne Grund als die Zelle des Staates gilt.

A. Hine/SFD

So werden Junge
zu Millioniren...

Die Teenager bilden eine eigene Welt. Auch
in Frankreich. Sie haben ihre Cafés, ihre Idole
und ihre eigene Mode. Die Pariser Haute Couture
hat mit ihr nichts zu tun. Die Kleider der Teen-
ager werden von Teenagern kreiert, und die bei-
den jungen Leute, die das zuerst <erfunden» ha-
ben, Silvie Vartan und Sheila, verdienen Millio-
nen mifjihrer Idee.

Silvie Vartan, die Gattin von Johnny Hallyday,
stellt zwar keine Kleider her, sie entwirft nur
Modelle und verkauft sie an sieben grosse Kon-
fektionsfirmen, die jedes Jahr zweimal eine Sil-
vie-Vartan-Kollektion auf den Markt bringen. Al-
le Kleider tragen die Griffe, das Markenzeichen:
Silvie Vartan. Sie ist fiir Teenager bestimmt und
wird von Teenagern gekauft. Silvie Vartan be-
kommt 10 Prozent von jedem verkauften Kleid.
Eine hiibsche Stange Geld, wenn man bedenkt,
dass 40 Prozent der franzosischen Bevilkerung
unter 25 Jahren alt ist und den wichtigsten Kun-
denkreis darstellt.

Noch besser machte es aber Sheila. Sie kennen
Sheila nicht? Dann will ich sie gerne vorstellen.
Vor drei Jahren war Mademoiselle Sheila Chan-
cel 17. Und half ihren Eltern, die Bonbons und
Schokolade auf den Pariser Mirkten verkauften.
Es war ein siisses Geschift, aber kein goldenes.
Reich waren die Chancels nun einmal nicht.

Mademoiselle Chancel sang ein bisschen — wie
alle, sie ging mit der Teenagermode, soweit sie das
konnte, sie hatte einen Haufen von Copins und
Copines. Eines Tages begleitete sie vier von ihnen
zu einem Probeauftreten. Und sang aus Spass mit
ihnen. Der Mann, der unter den hundert zur Pro-
be vorgeladenen jungen Leute die Stars von mor-
gen suchte, heisst Carrere. Er hatte ihrer schon
mehr als die Hilfte gehort, als die Gruppe der
5 an die Reihe kam. Carrere war miide. Von all
den Missténen und den Teenagern, die glaubten,
es geniige, ein bisschen zu trillern und auf einer
Gitarre zu klimpern, um ein Schallplattenmillio-
nir zu werden. Ohne Stimme und ohne Talent.
Er steckte sich gerade die 20. Gauloise an, als die
fiinf zu singen begannen. Auf einmal horchte er
auf und liess die Zigarette ausgehen. Das kleine,
zartgebaute M#dchen, das sich hinter den Jun-
gen formlich versteckte, hatte es ihm angetan. Er
unterbrach die Jungen und liess die Kleine allein
singen. Am nichsten Tag bekam Sheila eine Ein-

Hass und Streit. In dieser schrecklichen seelischen | ladung in das Biiro des Monsieur Carrere, der

manchen Star von heute und auch manchen Star
von gestern entdeckt hatte. Hier sang sie noch-
mals auf Band. Die Wiedergabe war ausgezeich-
net. Und nun begann, nach einer Vereinbarung
mit den Eltern Sheilas eine harte Zeit fiir die
kleine Bonbonsverkiuferin. Man wird nicht Star
von heute auf morgen. Acht Stunden lang musste
Sheila viele Wochen hindurch arbeiten. Das war
vor drei Jahren.

Das Resultat: Bisher wurden fiinfeinhalb Mil-
lionen Sheila~Schallplatten verkauft. Sie bekommt
10 Prozent von jeder verkauften Platte. Das mach-
te bisher so an die acht Millionen DM. Acht Mil-
lionen! Sie wurde-ein Idol fiir viele Zehntausende
von jungen Leuten. Alle Sile, in denen sie auf-
trat, waren Wochen vorher ausverkauft. Man bot
ibr Starhonorare im Rundfunk und am Fernse-
hen, sie bekam von allen Seiten Angebote, man
wollte ihr sogar eine goldene Briicke nach Holly-
wood bauen. Aber Hollywood ist weit, und Sheila
ist heute knapp 20. Und Eltern, die ausgezeichnete
Geschéaftsleute sind. Eines Tages kam ihnen die
Idee: nirgends, in keinem der grossen Warenhéu-
ser fanden die jungen Leute Kleider, die fiir sie
zugeschnitten waren, die der neuen Zeit passten,
keine Modelle der Haute Couture, sondern kleine
Kleidchen mit Chic und Geschmack. Da begann
Sheila, Modelle zu zeichnen. Sie hatte
nete Ideen. Man sollte nicht glauben, wieviel
Ideen so einem kleinen Kopf eines kleinen Méid-
chens entsprangen, einem kleinen Méadchen, das
vor drei Jahren noch niemand war, eine von Hun-
derttausenden, die man téglich auf den Boulevards
von Paris begegnet.

Das schlug ein. Zuerst liess sie sich nach ihren
Modellen ihre eigenen Kleider schneidern. Aber
was Sheila trug, wollten Zehntausende von Fans
tragen. Und dann entstand in der Rue de Jeu-
neurs in Paris eine Gesellschaft, die sich «Les
Boutiques de Sheila» nannte und die die Modelle
die Sheila entwarf und einige andere jungen Leu-
te mit guten Ideen, die ihr bei der Arbeit halfen,
im Grossen anfertigen liess. Sie wurden in den
neun, gleichzeitig in ganz Frankreich gegriindeten
«Sheila-Boutiquen» verkauft. Heute ist «Sheila-
Boutique» ein ganz grosses Unternehmen gewor-
den, das 400 Angestellte beschaftigt und im Vor-
jahr einen Umsatz von 15 Millionen DM erziel-
te. Sheila zieht die Teenager von Kopf bis Fuss
an. Sie erzeugt heute auch Schuhe, Handschuhe
und Handtaschen, Regenmiintel, Hausméntel und
Unterwische, Striimpfe und Bijoux, Hiite und
Sonnenbrillen, Parfiims und Kinderkleider. Es
wird in 25 Linder exportiert, sogar nach Japan
und den Vereinigten Staaten. In Kaufbeuren ist
eine eigene Fabrik damit beschaftigt, Sheila-Bi-
joux herzustellen — neue Bijoux mit neuen Ideen,
Mode der Fans 1968. Und man denkt daran, in
allen grossen Stddten des Kontinents Sheila-Bou-
tiquen einzurichten.

«Wir wollen die Midchen zwischen 14 und 20
anziehen» sagt uns Sheila. «Unsere Mode: mit
bunten, leuchtenden Stoffen, zu Preisen, die die
jungen Leute erschwingen konnen (ein Kleid ko-
stet zwischen 60 und 100 DM). Wir werden im
kommenden Jahr noch kiirzere Kleider tragen als
heute. Dabei riumen wir der Baumwolle wieder
mehr Platz ein als bisher und verwenden viel
Imprimés.»

Sheila hat einen Tageskalender wie ein schwer-
beschiftigter Generaldirektor. Von 8 Uhr mor-
gens bis 7 Uhr abends ist ihr Tagesplan genau aus-
gefiillt und abgestimmt. Probe, Coiffeur, Radio,
Filmstudio, Geschift, wieder Probe, Interviews,
Besprechungen mit dem Direktor der «Sheila
Boutiques», Auftreten im Fernsehen. Sie wech-
selt dreimal im Tag ihre Kleider und braucht drei
Sekretirinnen zu ihrer eigenen Verfiigung. Dabei
hat dieses kleine Méadchen vor drei Jahren noch
Caramels auf dem Pariser Markt verkauft. Die
Jungen von heute werden rasch Milliondre. ..

J. H. (Paris)

Hinweise auf Biicher

Elisabeth Plattner: Erziehungsnot in Elternhaus
und Schule, Eine Hilfe im Umgang mit Kindern
und Jugendlichen. Herder-Biicherei, 176 Seiten,
Taschenbuch/Band 298.

Wir empfahlen in der letzten Erziehungsnum-
mer «Ist Erziehen wirklich so schwierig?», Radio-
vortrige, die bei Fretz& Wasmuth erschienen
sind. Das neue Taschenbuch des Herder-Verlages
war vorher im Klett-Verlag unter «Wege des Ver-
trauens»> herausgekommen und vergriffen.

Elisabeth Plattner, Mutter und Lehrerin, ist
eine begnadete Erzieherin. Sie versteht jedem
verstindlich ihre Einsichten weiterzugeben, nicht
in theoretischem Wissen noch mit Rezepten, son-
dern indem sie Situationen schildert, die den Le-
ser packen, Er staunt iiber die Wirkungen, die
vom Erzieher ausgehen kénnen, wenn dieser mit
dem notigen Fingerspitzengefithl aus Einsicht in
das Wesen und die Bediirfnisse des Kindes han-
delt, auch Forderungen stellt, aber nicht iber-
fordert.

Trostlich ist an diesen exemplarischen «Fillen»
zu erleben, dass das Kind nach Fiihrung verlangt
und lernen will. Oft sagt Elisabeth Plattner, dass
sie im Moment selbst noch nicht wusste, wie rea-
gieren, und sie beweist mit ihren Beispielen, wie
sehr Erziehen eine schopferische Fahigkeit ist,
wenn der Erzieher sich selber stidndig auch mit-
erzieht, Elternhaus und Schule brauchen einan-
der und konnen sich befruchten, wenn das An-
liegen des Kindes das ihre ist. Unter den Titeln:
«Erkenntnis an eigenem und fremden Erleben»,
«Veranlagung und Umwelt», «Die Wurzeln des
Gehorsams», «Gabe und Segen des Vertrauens»
werden differenziert und doch einfach praktische
Erkenntnisse der Psychologie und der Piddagogik
dargelegt.

Erfreulich, dass so wertvolle Erziehungshilfen
derart preisgiinstig als Taschenbuch erhiltlich
sind, dass man sie als Geschenk weitverbreiten
kann. (DM 2.90 = Fr. 3.20.) MKB

40 Jahre

<Freie Kunstschule Ziirich»

Zeichnen und Malen ist das Lebenselement der
kleinen Privatschule. Einer der Schiiler des Griin-
ders Ernst Wehrli, Walter Oscar Grob, ist der
Leiter der «Freien Kunstschule».

Menschen verschiedenen Alters und Ge-
schlechts kommen zur Forderung ihrer Freizeit-
beschiftigung, oder zur Ausbildung im Zeichnen
und Malen fiir einen kunstgewerblichen oder
kiinstlerischen Beruf. Da sich die meisten dane-
ben noch ihren Unterhalt selbst verdienen miis-
sen, werden die Kurse am Abend sowie am Mitt-
wochnachmittag und Samstagvormittag durchge-
fiihrt. Daneben werden in einem erweiterten Teil-
nehmerkreis Vortrdge, Filhrungen und Kunstrei-
sen organisiert. Auf die nidchste Ostern ist eine
Reise nach Paris in Vorbereitung.

Ein Hauptbestreben liegt darin, zu versuchen,
jedem Einzelnen die ihm entsprechende Forde-
rung zu geben und seine ihm eigenen Moglich-
keiten zur Entfaltung zu bringen,

Beim Schaffen wird besonders Sammlung ge-
sucht, da diese eine der wesentlichsten Ursachen
ist, um auf jeder Stufe eine bestmogliche Lei-
stung zu erreichen. Auch der inneren Einstellung
und der Haltung wird grosse Beachtung geschenkt
und immer wieder versucht, die Zusammenhénge
zu erkldren. Einzelne Besucher malen mehr natu-
ralistisch, andere gestalten, sei es vom #usseren
oder vom inneren Eindruck her, wieder andere
wagen es ungegenstindlich, Immer aber wird zum
liberzeugten Ausdruck zu leiten versucht, Auch
auf die Reinheit der Farb- und Formgestaltung
wird hingewiesen, Die Bildelemente und ihre
Eigenschaften, Funktionen und Gesetze werden
in eigenen, nach langjdhriger Forschung griind-
lich aufgebauten Farben- und Gestaltungskursen
gezeigt. Damit wird versucht einen grundlegen-
den Aufbau zu vermitteln. Da sich dies auf das
Elementare beschrinkt, ermoglichen diese Er-
kenntnisse und Erfahrungen jedem eine eigene
Anwendungsméglichkeit,

Die Freude an der Arbeit und das Erlebnis des
Vorwirtskommens, Entdeckens und Findens bil-
den den eigentlichen Ansporn.

Der Fantasie, als Quelle alles Neuschaffens,
und dem gesunden Gefiihl, als Leitinstanz ganz-
heitlichen Schaffens, wird stets songfiltig ver-
sucht besondere Beachtung zu schenken,

23 Jahre
Benedict-Schule St.Gallen

Seit langer Zeit besteht ein grosser Mangel an serios
ausgebildeten, tiichtigen Arztgehilfinnen, die nicht nur
ein theoretisches Wissen, sondern vor allem auch
praktische Kenntnisse und Fihigkeiten mitbringen

Daher fiihrt die bekannte und erfolgreiche Bene-
dict-Arztgehilfinnen-, Sprach- und Handelsschule Sankt
Gallen ab 25. April 1968 einen neuen, vollausgebau-
ten Arztgehilfinnen-Diplomkurs durch, der ein Jahr
dauert; darauf folgt ein halbes Jahr Praktikum bei
einem Arzt, in einem Labor oder Spital, wobei es sich
die Schule angelegen sein ldsst, in Zusammenarbeit
mit den Lehrkriften die Absolventinnen zu plazie-
ren. Dieser Jahres-Arztgehilfinnenkurs bietet die fol-
genden einzigartigen Vorziige:

1. Er steht unter spezialirztlicher Leitung eines Dr.
med. Chirurgie FMH mit eigener, beslausgerusteter
Praxis und Ro binett und einer
Laborantin. Diplomierte Lehrkriifte. (Spezialarzt, dipl.
Rot-Kreuz-Schwester; Dr. phil.; sanktgallisch paten-
tierter Sekundarlehrer usw.) erteilen einen griindlichen
Unterricht nach unserer so erfolgreichen theoretisch-
praktischen Benedict-Methode.

2. Der grosste Vorteil unseres Arztgehilfinnenkur-
ses ist es, dass auch die Spezialficher wie Anatomie,
Physiologie, Pathologie, Labor usw. von allem An-
fang, also schon im ersten Semester und nicht erst im
zweiten erteilt werden, was den Kursteilnehmerinnen
erlaubt, den gesamten Stoff zu verarbeiten und sich
griindlich anzueignen.

3. Vor allem werden unseren Arztgehilfinnen durch
praktische Uebungen in der chirurgischen, urologi—
schen und gyniikologischen Arztpraxis sowie im voll-

b: Fachlabor diejenij Kenntnisse und Fi-
hlgkcltcn vermittelt, die sie zu einer erfolgreichen
und gutbezahlten Titigkeit in ihrem so schonen Be-
rufe befihigen! Dadurch wird die kostenlose Stel-
lenvermittlung stark erleichtert.

Ausser diesem Spezialkurs fiihrt die Benedict-Schule
St. Gallen auch ihre angestammten Handelsdiplom-
kurse (Halbjahres- und Jahreskurse) ebenfalls ab
25. April 1968 und Sprachkurse aller Art durch.
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Die franzosische Jugend

In allen Lindern stellt sich das Problem der
Jugend in zumeist #hnlicher Form. Es hingt mit
der gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und de-
mographischen Entwicklung zusammen und ruft
nach Losung. In Frankreich befasst sich ein be-
sonderer Minister mit den Fragen der Jugend
und versucht, neue Wege zu gehen. Um sie zu er-
kennen, liess er die Situation der jungen Gene-
ration Frankreichs genau untersuchen. Das Er-
gebnis dieser eingehenden Enquete kritisiert
nicht nur unverbliimt, was bisher offiziell fiir die
Jugend getan worden ist, sondern es zeigt auch
auf, was bisher der Oeffentlichkeit unbekannt ge-
blieben ist.

Auch in Frankreich unzulingliche
Berufsforschung

Demographische und wirtschaftliche Evolution
spielen eine wichtige Rolle. Der demographische
Faktor: das starke Anwachsen der Geburten, ist
bekannt: 840000 Geburten pro Jahr seit 1946,
eineinhalbmal soviel als zwischen den beiden
Weltkriegen. Zugleich eine rasche wirtschaftliche
Entwicklung und als ihre Konsequenz eine quali-
tative Evolution der Arbeitsleistung und die vol-
lige Unzulinglichkeit der traditionellen Berufs-
schulung.

Drei Millionen Jugendlicher im Alter zwischen
15 und 24 Jahren stehen im Berufsleben. Unter
ihnen haben 35 Prozent bei den Jungen und 45
Prozent bei den Midchen keinen Beruf erlernt.
Die Folge: Diese jungen Menschen sind in Wirt-
schaftssektoren titig, deren Aktivitit sich im
Abstieg befindet, und ihre Situation ist oft kri-
tisch. Ungeschulte Arbeitskrifte finden heute im-
mer schwerer einen Arbeitsplatz. Aber der
Wunsch nach einer beruflichen Ausbildung ist
um so geringer, je niedriger das Niveau der
Schulbildung blieb. 76 Prozent der jungen Leute
die zum Militérdienst einberufen werden, verfii-
gen nur iiber das Abschlusszeugnis des obliga-
torischen Volksschulunterrichtes. Der Prozentsatz
des Bruttonationalprodukts, das dem Unterrichts-
wesen gewidmet wird, erreicht 4,35 Prozent in
Frankreich, aber 5,80 Prozent in den USA und in
Holland und 5,04 Prozent in der UdSSR. 327 000
1 1i und Lehrmidch b h. keinerlei
Fortbi kurse oder Viele erkliren,
sie wiirden zu Arbeiten herangezogen werden, die
in keinem Zusammenhang mit dem Beruf stehen,
den sie erlernen sollen.

Unter vier Jugendlichen hat einer nicht ein-
mal mit Erfolg den Volksschulunterricht abge-
schlossen. 25 Prozent der jungen Minner und
16 Prozent der Méidchen zwischen 15 und 20
Jahren arbeiten mehr als 50 Stunden in der Wo-
che. Sie miissen oft einen langen Weg bis zu ihrer
Arbeitsstelle zuriicklegen. So miissen die 15jdh-
rigen Tochter der Bergarbeiter im Gebiet Nord-
Pas de Calais, die in den Textilfabriken von Bou-

Sehul

baix oder Tourcoing arbeiten, bereits um 4 Uhr
morgens aufstehen und kommen erst um 7
Uhr abends heim. Wenn der Durchschnittslohn
der Arbeitnehmer zwischen 15 und 21 Jahren 480
Francs im Monat erreicht, so verdienen 40 Pro-
zent der Méadchen weniger als 400 Francs monat-
lich. Die Differenz zwischen den Méinner- und
den Frauenlohnen steigt mit dem Alter. Sie be-
tragt 62 Francs im Monat fiir die 15- bis 20jéhri-
gen und 112 Francs fiir jene zwischen 20 und 24
Jahren.

Die meisten Jugendlichen sparen

Sie verfiigen im Alter zwischen 15 und 17 Jah-
ren iber 70 bis 80 Francs im Monat als Taschen-
geld. Und geben zusammen 5 Milliarden im Jahr
aus. Ihr Wunsch ist vor allem, motorisiert zu
sein. Ein Wunsch, um so stérker, als die berufli-
chen und mit ihr die sozialen Perspektiven ver-
sperrt scheinen.

500 000 Jungvermiihlte zihlen weniger als 25 Jahre

Thre begrenzte Kaufkraft schriankt fiir sie die
Moglichkeit aus, zu einer Wohnung zu kommen.
37 000 junge Ehepaare mit insgesamt 127 000 Per-
sonen verfiigen nur iiber 47000 Wohnriume.
Nur ein junges Ehepaar unter vieren hat eine
Wohnung mit Komfort.

Die Situation der Jugend auf dem Lande
ist noch schimmer

Mehr als ein Drittel der Jugendlichen konnte
den Volksschulunterricht nicht mit einem Erfolg
abschliesesn und verfiigt iiber kein Abschluss-
zeugnis, conditio sine qua non eines sozialen Auf-
stiegs. Nur 3 Prozent der Chefs landwirtschaft-
licher Betriebe sind weniger als 30 Jahre alt, aber
33 Prozent zéhlen mehr als 60 Jahre. Die meisten,
die vom Lande in die Stadt ziehen, verfiigen iiber
keinerlei berufliche Bildung. Die Voraussetzun-
gen dazu fehlen. In der Bretagne meldeten sich
zum Beispiel im Vorjahr 12 000 zum technischen
Unterricht. Es gab nur Platz fiir 5000.

«Wenn sich die Erwachsenen mit unseren Pro-
blemen befassen», so erkliren die Jugendlichen,
«dann handelt es sich fiir sie vor allem um unsere
Freizeit. Sie zu organisieren ist fiir sie ein Beru-
higungsmittel fiir das Gewissen. Unsere wichtigste
Sorge aber ist nicht die Freizeit, sondern unser
berufliches Fortkommen.»

Die Angst der Jugend vor der Zukunft ist be-
rechtgit, und es ist normal, wenn sie sich manch-
mal in lirmender Weise kundtut, meist in Oppo-
sition zur gesellschaftlichen Ordnung, die sie am
Rande stehen ldsst. Aber diese Angst wird so-
lange bestehen bleiben, solange sich die Gesell-
schaft nicht wesentlich mehr und in positiver und
aktiver Weise um die Gesundheit der Jugend, um
jhre korperliche und gei twickl um
jhre berufliche Schulung und ihre materielle Si-
cherheit kiilmmern wird. J. H. Paris

Eine Tochter schreibt tiber ihren grossen Vater

Kiirzlich ist ein entziickendes kleines
der Feder Sarah Churchills, der zwe
Tochter Sir Winston Churchills, erschienen,
Thread in the Tapestry»: damit mdchte die Auto-
rin einen kleinen Faden stricken in den reichge-
wirkten <Lebensgobelin» ihres Vaters. Freilich,
die Churchill-Literatur ist uniibersehbar ange-

ten bewegten bald den ‘Wolseley zum nédchsten
Strassenabfall, <Alle unsere Helfer hatten rote
Kopfe vor Anstrengung», erinnert sich Sarah,
«aber unsere wurden noch réter, als wir merkten,
dass Daddy vergessen hatte, die Ziindung einzu-
schalten und die Bremse zu ldsen.» Sie schémten
sich so, dass sie schnell davonfuhren, ohne sich
hmal

wachsen; allein Sarahs Bruder Randolph hat,
ebenfalls vor kurzem, eine mehrbindige Biogra-
phie verdffentlicht, die noch durch Brief- und
Dokumentbénde vervollstindigt werden wird, Da-
gegen ist Sarahs Biichlein eigentlich unbedeutend
Dennoch — es ist ein lesenswertes Buch, ein
Buch, ganz aus der Sicht einer Frau und Tochter
geschrieben. Darin ist Churchill nur am Rande
Politiker, er ist vor allem der Vater. Der Vater
seiner noch kleinen Kinder!

Diesen Vater ihrer Kindheit und Jugendzeit
sieht Winston Churchills Tochter wieder vor sich,
alls sie an diesem kalten Januarmorgen 1965 lang-
sam, unendlich langsam im Trauerkondukt vom
Parlament zur St.Paul’s Cathedral fahrt. Stras-
senbilder, Gebidude rufen Erinnerungen an die
lingst vergangenen Jahre wach, als ihr Vater,
dem sie jetzt das letzte Geleit gibt, noch jung war.

Eines Tages in den zwanziger Jahren, war fiir
die Kinder-ein grosser Tag. Ihr Vater versprach
ihnen eine Ausfahrt aufs Land. Mit seinem alten
‘Wolseley fuhr Churchill seine Kinder nach Kent.
Dort, sagte er ihnen, kenne er ein Haus, das
ihm ganz gut gefiele und das er vielleicht einmal
kaufen wiirde, Er wolle nun ihre Mei dar-

Erst als sie in London um den Parliament
Square fuhren, gestand Churchill seinen Kindern,
dass er das Haus bereits gekauft habe. Von neuem
schlug die Begeisterung so hohe Wellen im Wa-
gen, dass Churchill, der zerstreute Vater, den
Platz auf der falschen Seite umfuhr und von der
Polizei verwarnt wurde ...

Wahrend der Trauerzug von eben diesem Platz
sich gegen Whitehall hinauf wendet und nichts
zu héren ist als die dumpfen Trommeln, fangen
vor Sarahs Augen die gliicklichen Jahre ihrer
Kindheit in Chartwell an lebendig zu werden.
Sarah half damals ihrem Vater die beriihmte
Gartenmauer bauen, Sie reichte ihm die Ziegel
und gab acht, dass den Senkblei stets richtig im
Lot hing. Einmal wurden sie von einem Gast des
Hauses beobachtet: «Siehst du nicht Winston,
wie krumm dieses Stiick hier geworden ist», sagte
der Betrachter. Churchill fuhr ihn aufgebracht
an: <Jeder Narr sieht, dass hier etwas nicht
stimmt — aber sieh dir doch den Rest an, der in
Ordnung ist» ...

Churchill betitigte sich aber nicht nur als Mau-
rer, dern auch als Landschaftsgértner und Ar-

{iber héren: zum erstenmal sahen die Kinder da-
mals Chartwell. Dieser Landsitz Churchills ist
heute in die Hinde des <National Trust» iiber-
gegangen und steht dem Publikum offen, Chart-
well liegt unbeschreiblich idyllisch am sanft ab-
fallenden Hang eines kleinen Tales in den
Buchen- und Eichenwildern Kents. Frith im April
bliihen dort schon die Rhododendron und weite
Rasenfldchen ziehen sich zu kleinen Teichen hin-
ab, die Churchill selbst angelegt hat, Bei diesem
ersten Besuch war das Haus, seit Jahren unbe-
wohnt, von dichtem Gestriipp umwachsen und von
michtigen Bdumen verdeckt; es war ein «ver-
wunschenes» Haus, das die Kinder zu Begeiste-
rungsausbriichen hinriss. «Kauf es, Daddy, kauf
es», schrien sie durcheinander. Churchills Miene
blieb undurchdringlich wie die des Weihnachts-
mannes. Als man schliesslich heimfahren wollte,
waren die Kinder einschliesslich des Vaters so
aufgeregt, dass es letzterem nicht gelang, den
Motor seines Wagens anzulassen, Man suchte
nach Leuten, die helfen sollten, das Auto anzu-
schieben. Eine betréichtliche Zahl von Hilfsberei-

chitekt. Er baute zwei kleine Cottages und legte
ein raffiniertes «Wasserwerk> an, um seinen
Karpfenteich zu speisen. Er sorgte fiir kleine
Wasserfille und baute ein Schwimmbad mit Fil-
trier- und Heizanlage. Sarah bericht, dass die
Heizung zuletzt solche Ausmasse annahm, dass
man ein Hotel damit heizen kénnen.

Churchill liess es damit nicht genug sein, er
baute Teich iiber Teich im kleinen Tal unterhalb
des Hauses, solche fiir Schwine und Enten sowie
auch einen mit Betonboden fiir die Kinder, Diese
Kunststiicke misslangen ihm hie und da. Die See-
lein begannen auszulaufen oder das Geldnde
rutschte ab, Aber die Kinder waren selig und be-
obachteten hingerissen die Anstrengungen ihres
Vaters. Oft lagen in diesen Jahren Berge von
Zement und Bitumen in Chartwell, erinnert sich
Sarah, einmal gab es sogar eine richtige Zement-
maschine,

Damit die jlingeren Kinder wie Sarah und ihr
Vetter einen eigenen Unterschlupf besidssen, bau-
te Churchill fiir die beiden ein Haus in den
Aesten einer grossen Ulme. Es hatte zwei Stock-

BLICK

1N DIE WELT

Die 40 Krankenschwestern
im kambodschanischen Niemandsland

Nur der «Griine Ring» kann gefahrlos helfen — 1442 Schwerverwundete
vor Spiheraugen in Sicherheit gebracht

Vor anderthalb Jahren bildeten 40 Kranken-
schwestern aus fiinf Nationen und von vier Kon-
fessionen den «Griinen Ring» und tragen seit-
dem eine Armbinde mit griinem Ring auf wei

bodsch

Diese 40 Krank h ern im ki i
schen Niemandsland sind strengen Regeln unter-
worfen. Ihre Gruppe darf nicht vergréssert und

Stoff. Der Grund dieser Griindung war folgen-
der: Bei Kdmpfen an der kambodschanischen
Grenze achtet weder Freund noch Feind Saniti-
ter und Hilfstrupps des siidvietnamischen Roten
Kreuzes oder des kambodschanischen Blau-Pfeil-
Krankendienstes, Der Kampf an dieser Grenze
ist zu verbissen und zu uniibersichtlich, das Miss-
trauen gegen jede iliber die Grenze wechselnde
Person so gross, dass Bahrentriger fiir getarnte
Spéhtrupps, Personen, die sich Verwundeten ni-
hern, fiir Angreifer gehalten werden.

Der kambodschanischen Kr: wester Sik-
hara Umvenh blieb es vorbehalten; eine einmalige
neutrale Hilfsorganisation auf die Beine zu stel-
len, die aus acht kambodschanischen, acht thai-
ldndischen, vier englischen, vier laotischen und
je acht siid- und nordvietnamischen Schwestern
besteht und sich «Griiner Ring»> nennt. Im Ge-
biet der kambodschanischen Grenze sind minde-
stens 820 Verwunderte verblutet, weil die reguli-
ren Hilfsdienste nicht zu ihnen gelangen konn-
ten oder sie nicht fanden. Die kidmpfenden Par-
teien haben es sich bei den Verfolgungen her-
liber und hiniiber in diesem Gebiet stets streitig
gemacht, Verwundete zu bergen. Dies gelang
erst, wenn es zu spét war. Jetzt aber kann Schwe-
ster Umvenh mit ihren Helferinnen vom «Griinen
Ring» eingreifen, die einen auf der Welt einzig-
artigen Ausweis besitzen, der Stempel der Regie-
rung in Pnom Penh, von massgebenden Stellen in
Saigon und Hanoi trigt, Die Gegner haben sich
sogar geeinigt, dass sich die Schwestern eines fiir
Freund und Feind sowie die Soldaten Kambod-
schas verbotenen Signalhorns bedienen diirfen.
Wenn das zweimal kurze, einmal lange und wieder-
um zweimal kurze Signal ertont, schweigen die
Waffen und die Schwestern kénnen Verwundete
bergen und hinter die jeweilige Linie bringen.

in der Z g nicht verdndert werden.
Scheidet eine Schwester aus, miissen sich die
librigen iiber die Nachfolgerin einigen und die
Zustimmung der drei Regierungen einholen, Fiir
den «Griinen Ring» ist ein Statut geschaffen wor-
den, in dem es heisst, falls einer Schwester Agen-
tendienste nachgewiesen werden koénnen, wird
der ganze Ring aufgelost, Mit diesen Bestimmun-
gen ist die selbstlos helfende Schwesterngruppe
zwischen Kambodscha und Siidvietnam wohl die
ungewdhnlichste Krankendienstorganisation der
Welt. Die 40 Schwestern haben schon 1442
Schwerverwundete der an den Gefechten betei-
ligten Seiten in Sicherheit gebracht, Sie haben
Zutritt zu den Krankenhdusern und Lazaretten
in Kambodscha, Siid- und Nordvietnam. Die An-
regung Schwester Umvenhs, allen geretteten Ver-
wundeten ein rundes weisses Abzeichen mit grii-
nem Ring als Erinnerung an den Hilfsdienst der
40 Krank western zu schenk wurde von
den drei Lindern zuriickgewiesen, weil darin
eine Verletzung der «Pflegedienstneutralitdt» die-
ser Gruppe erblickt werden konnte.

Wer diese niichterne Schilderung gelesen hat,
kann sich vielleicht von der Schwere dieses Tag-
und Nachtdienstes in einem unwegsamen und
dschungelartigen Grenzgelinde noch kein voll-
sténdiges Bild machen. Bald werden die fiinf zur
Verfligung stehenden Hilfszelte hier, bald dort
errichtet. Auch der schwerbedringten Zivilbevol-
kerung wird Hilfe gebracht, Manchmal sieht ein
verdngstigter Grenzbewohner einen Trupp von
zehn bepackten Frauen mit weissen Armbinden
und griinem Ring durch das Gelidnde ziehen, Dann
weiss er, dass es sich bei diesen «Nomaden» um
die neutralen Hilfsengel handelt, die schon mor-
gen dort zur Stelle sein werden, wo hilflose, zer-
schossene Menschen schon die letzte Hoffnung
auf das Leben aufgeben wollen.

Lyss Tanta (DFK)

werke und war zuletzt nur durch eine Strickleiter
zu erreichen. Auf halbem Weg verbarrikadierte
Churchill den Baum derart, dass grossere Kinder
nicht hinaufgelangen konnten und dies nur das
Refugium der Kleinen blieb.

Als der kleine Hund Saras und ihrer jiingeren
Schwester krank wurde, schrieb der Vater ihnen
ein Liedchen, das die Kinder ihrem Patienten
zum Einschlafen und zur G sangen,

Dann erinnert sich Sarah an die dreissiger
Jahre, als sie den Kinderschuhen entwéchst, wel-
cher Schreck sie erfasste, als sie ihren Vater zu
einem Gast sagen horte: «Der Feind braucht nicht
viel mehr als zwanzig Minuten von der franzosi-
schen Kiiste bis hierher und dann ist England
bedroht wie nie zuvor..» Damit — mit der Ge-
fahr der Bedrohung durch Hitler-Deutschland und
schliessslich dem Beginn des Krieges gehen die-
se gliicklichen Chartwell-Jahre zu Ende.

Der Trauerzug bewegt sich durch den Strand
und die Fleetstreet hinauf und Sarah blickt zu den
Jahren zuriick, da ihr Vater Kriegspremier war.
Es sind lebendige Schilderungen ihrer Erlebnisse,
als sie ihren Vater auf die grossen Konferenzen
von Teheran und Jalta begleiten darf. Auch hier

Kurznachrichten aus dem Ausland

Ttalien

N in den Bisch
Das Generalsekrtariat der italienischen episko-
palen Konferenz entschied, dass auch Frauen in
den Komitees der Bischofskonferenz als Vertre-
terinnen der weiblichen religiosen Kongregationen
teilnehmen konnen. Sie sind berechtigt, nicht nur
als Nonnen ihre Ansichten zu dussern, sondern
auch Fragen zu internen Aktionen der Kirche zu

stellen,

Wieder ein Schritt vorwirts!

In Italien werden kiinftig auch verheiratete
Frauen im weiblichen Polizeikorps titig sein kon-
men. Das Gesetz wurde geidndert auch in bezug
des Eintrittsalters. Frauen werden schon mit 21
Jahren Vizeinspektorinnen sein konnen, anstatt,
wie bisher erst mit 24 Jahren. Sie kénnen — so-
fern sie eine akademische Laufbahn absolviert
haben, auf der Stufenleiter hichsten Rang errei-
chen.

Weibliche Feuerwehr

Anlésslich einer Gymnastik-Auffithrung in Rom,
der auch der Staatsprisident beiwohnte, sah und
bewunderte man eine Abteilung weiblicher Feuer-
wehrleute. Es geht dabei um eine letztes Jahr ein-
gebrachte Initiative zur Formation je eines ménn-

spielt die Politik nur am Rande eine Rolle, sie
ist gleichsam nur der Rahmen fiir die persén-
lichen und menschlichen Blickpunkte, wie sie sie
als Frau und Tochter sieht.

Am Ende seiner Kriegspremier-Zeit, als Chur-
chill die Wahlen verliert und schwer getroffen ist,
fahrt Sarah mit ihrem Vater an den Comersee.
An der Seite seiner Tochter bei Malen und Pic-
nik-Ausfliigen kommt er ein wenig hinweg iiber
die grosse Enttiuschung, eine von vielen, die
England ihm bereitet hat.

Und dann langt der Trauerzug vor der St.
Paul’s Cathedral an, unter der méchtigen Kuppel,
von der Sarah sagt, sie sihe sie immer noch als
Silhouette im Flammenmeer einer der schreck-
lichsten Bombennichte. Damals stand sie neben
ihrem Vater auf einem Dach der City und um sie
herum fiel ein grosser Teil des Londoner Stadt-
zentrums in Triimmer.. Unter dieser Kuppel
nimmt sie Abschied von ihrem Vater, und Sarah
Churchill schliesst das Buch, diesen reizenden
Beitrag zur Lebensgeschichte eines grossen Man-
nes mit der Bitte an ihren toten Vater: «Forgive
me if I don’t cry — vergibt, wenn ich nicht wei-
nen kann ...» L.B.K.

lichen und eines weiblichen Detachements, aus
jungen Leuten rekrutiert, welche ein besonderes
Training absolvierten. Sie sollen in ausgesproche-
nen Katastrophenfillen, wie Feuersbrunst, Erd-
beben, Uebersch usw. ei wer-
den. Bei einer praktischen Vorfiihrung haben die
Detach t ich Eindruck hinter-
lassen.
Militirische Karriere auch fiir Frauen?

Eine Spezial des Ver -Mini-
steriums studiert zurzeit ein Projekt, das den
Frauen militdrische Karriere offnet. Es wiirde
sich um weibliches Hilfskorps handeln und wire
— wie in andern Landern — nur fiir Spezialauf-
gaben eingesetzt, fiir die Frauen sich eignen. So
z. B. im Kommissariat, als Spitalhilfen, admini-
strative Tatigkeit usw. Diese Téatigkeitsbeschran-
kung wiirde die Frauen nicht hindern, den Grad
eines Sergeanten zu erreichen.

M. A. Loschi, Rom

studach /.

Qualitats-Armblatt
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Ein erfolgreiches Jahr

318 Kandidaten aus dem Berufsleben, die von
der Akademikergemeinschaft, emer fir den sog.
Zweit: Bild g spezial ten Schule in
Ziirich, vorbereitet wurden, haben dieses Jahr
staatliche Priifungen (eidg. und kant. Matura, erste
und zweite Teilpriifung, Hochschulaufnahmeprii-
fungen, eidg, Diplompriifung fiir Buchhalter) mit
Erfolg abgelegt. Von diesen haben 143 Kandida-
ten die Schlusspriifung der Matura oder eine
Hochschulaufnahmepriifung (am meisten die eidg.
Matura) bestanden und studieren nun an Hoch-
schulen weiter. Die Absolventen stammen aus der
ganzen Schweiz.

Dieses Ergebnis ist in doppelter Hinsicht bemer-
kenswert. Einmal in bezug auf die Zahl der fertig
ausgebildeten Studierenden: An der externen
eidg. Matura hat noch nie eine andere Privat-
schule die Zahl von hundert bestandenen Priifun-
gen im Jahr erreicht. Viele Kantone der Schweiz
schicken iiber den Ersten Bildungsweg jdhrlich
weniger Leute an die Hochschulen. Die Akademi-
kergemeinschaft, die nun seit elf Jahren ihre Kan-
didatenzahlen stindig stark steigern konnte, rech-
net allerdings nicht mehr mit einer erheblichen
weitern Zunahme der Maturititsabschliisse, da die
Forderung und der Ausbau des normalen, des
Ersten Bildungsweges iiber die staatlichen Mittel-
schulen die Nachfrage auf dem Gebiet des Zwei-
ten Bildungsweges fortlaufend reduzieren wird.

Bemerkenswert ist auch die von der Akade
ker haft  erzielte  Ausbild 1
Trotz der grossen Kandidatenzahlen hilt sie seit
Jahren unverindert ihr Qualitdtsniveau von rund
90 Prozent auf den ersten Anhieb bestandenen
Priifungen, wihrend im iibrigen die Durchfall-
quote an der externen Matura bei 40 Prozent liegt.
Diese Leistung ist nur moglich durch eine indi-
viduelle Betreuung jedes einzelnen Kandidaten
und — was bei einer Schule, die mit einer Kom-
bination von Fernunterricht und miindlichem Un-
terricht arbeitet, von entscheidender Bedeutung
ist — durch Lehrmaterial hoher Qualitit, das eine
langjihrige Erfahrung voraussetzt. Da die grosse
Schiilerzahl der Akademikergemeinschaft eine
entsprechende Verteilung der Unkosten erlaubt,
ist dieser Zweite Bildungsweg finanziell fiir je-
dermann leicht erschwinglich.

Wegweisung fir die
kirchliche Trauung

EPD. Gestiitzt auf die entsprechenden Bestim-
mungen der Kirchenordnung hat der Synodalrat
der Evangelisch-reformierten Kirche des Kantons
Bern eine Wegleitung fiir die kirchliche Trauung
herausgegeben, die als Merkblatt von den Zivil-
standsdmtern an die Brautpaare abgegeben wer-
den soll. Es wird ausgefiihrt, dass die Brautpaare
sich moglichst friihzeitig zur kirchlichen Trauung
anmelden sollen, allerspitestens acht Tage vor der
Trauung. Die Anmeldung ist an den Ortspfarrer
des Briutigams oder der Braut oder an denjenigen
des kilnftigen Wohnortes zu richten. Die Braut-
leute sollen sich personlich anmelden unter An-
gabe von Zivilstand und Konfession.

Der Ortspfarrer wird das Brautpaar zu einem
Traugesprich einladen. Ein Ortspfarrer ist nicht
verpflichtet, eine Trauung in einer auswirtigen
Kirche zu iibernehmen. Auch besteht keine recht-
liche Pflicht des Pfarrers zur Trauung auswirtiger
Brautpaare. Wenn die Trauung nicht in der
Kirche einer der bisherigen Wohngemeinden
stattfindet, sollen sich die Brautleute an den Pfar-
rer des auswirtigen Trauortes wenden, der dann
auch das Traugespridch mit ihnen fithren wird.

Grundsitzlich sollen Trauungen nur in Kirchen
oder kirchlichen Riumen durchgefiihrt werden,
in denen regelmissig Gottesdienst gehalten wird.
Schliesslich wird noch darauf aufmerksam ge-
macht, dass in einzelnen Kirchgemeinden beson-
dere Weisungen iiber die zeitliche Ansetzung so-
wie auch itber die sonstige Gestaltung der dorti-
gen Traugottesdienste bestehen. Diesen ortlichen
Anordnungen ist die entsprechende Beachtung zu
schenken.

Radio Beromiinster:
Sendungen «Fiir die Frau»

vom 12. bis 23. Februar 1968

Montag, 12, Februar, 14 Uhr: Dur d’Wuche dure.
Eine Frau macht sich ihre Gedanken. Ieute:
Charlotte Leuenberger.

Dienstag 13, Februar, 14 Uhr: 4 mal 5 Minuten:
Italienisch-Minikurs (Grazia Meier-Jaeger); Pause-
brot (Ernst Kappeler); Euses Chind und d’Sprach.
Macht's 6ppis, winn’s Chind #ifach niid afaat re-
de? (Margrit Dosenbach-Habliitzel); Géllezi (Wal-
ter Bernays).

Mittwoch, 14. Februar, 14 Uhr: Wir Frauen in
unserer Zeit, Berichte aus dem In- und Aus-
land.

Donnerstag, 15. Februar, 14 Uhr: Die Himmels-
rycher kommen. Marionettenspiel damals und
heute (Gustav Gysin).

Freitag, 16. Februar, 14 Uhr: Was wiirden Sie
tun, wenn ... Unsere Hérerinnen antworten. Re-
daktion: Lilo Thelen und Dorothee Tappolet,
Montag 19. Februar, 14 Uhr: Zwei Reisebeschrei-
bungen: Istanbul (Toni Bischofberger); Monem-
wassia (Helli Eble).

Dienstag, 20. Februar, 14 Uhr: Neue Romane. Be-
sprechung mit Leseproben (Lisbeth Scholer),
Mittwoch, 21. Februar, 14 Uhr: Die uniiberwind-
lichen Frauen von Stans. Verbriefte Rechte —
Verbriefte Pflichten (Plauderei von Josef von
Matt iiber einen alten Fasnachtsbrauch).
Donnerstag, 22, Februar, 14 Uhr: Mys Gértli. J.
Bohnenblust spricht zu unseren Garten- und Blu-
menfreundinnen (Heute: Aus Fehlern lernt man
— Das Treibbeet — Knollenbegonien).

Freitag 23. Februar, 14 Uhr: 1. About Switzer-
land (Bette Stephens). 2. Blick in Zeitschriften
und Biicher (Hedi Grubenmann),

Ehen iiber die Grenzen

Von 1000 Schweizerinnen heirateten

1965 100 und 1966 96 Auslander

Der Schweizer, der eine Auslinderin ehelicht, hat in
der Regel kaum zusitzliche Probleme; anders aber
steht es bei der Schweizerin, die eine Auslinderche
eingeht. Darum tut sie gut daran, sich vorgingig ge-
nau zu informieren, vor allem, wenn sie nach der
Eheschliessung in die Heimat ihres Mannes zu iiber-
siedeln gedenkt. Trotz der Emanzipation der Frauen,
bleibt die Frau noch weitgehend vom Schicksal des
Ehemannes abhingig. Manches Problem ist im Aus-
land rechtlich ganz anders geregelt als in der schwei-
zerischen Heimat. Sogar in unseren Nachbarlindern,
deren Lebensbedingungen von den unsrigen nicht stark
abweichen, ist die Stellung der Frau in vielen wich-
tigen Punkten stark verschieden von derjenigen in der
Schweiz. Viel schwerere Probleme aber stellen sich
dann, wenn eine Ehe mit einem Angehéorigen weit ent-
fernter Linder eingegangen wird, etwa mit einem
Mann aus Mittel- und Siidamerika, aus Afnka oder
Asien. Die Verschiedenheit in den L
und Gewohnbheiten, in den Gebriuchen, in der Art des
Denkens und in der religiosen Einstellung ist oft gra-
vierend.

Vor Jahresfrist ist in Ziirich in Verbindung mit der
Zentralstelle fiir kirchliche Gemeindearbeit eine Aus-
kunftsstelle «<Ehen mit Ausldndern» geschaffen wor-
den. Erstmals trat diese kiirzlich durch die Informa-
tionstagung, die von Pfr. Dr. P. Wieser geleitet wurde,
an die Offentlichkeit. Ziel dieser Tagung war, einer-
seits iiber die bisherige Arbeit in der Auskunftsstelle
zu orientieren und anderseits einen Kreis von Mitar-
beitern in den verschiedenen Landesgegenden heran-
zubilden.

Schon das erste Jahr ihres Bestehens hat die Wich-
tigkeit der neuen Auskunftsstelle unmissverstindlich
gezeigt. Die grosse Zahl der Ausldnder, die in der

Schweiz arbeiten, studieren, darunter allein 7000 Tiir-
ken, die A lte von Schwei Maédchen,
aber auch die vielen Ferienreisen in ferne Linder er-
leichtern das Eingehen von Bekanntschaften. Oft
meint man, durch die gegenseitige Liebe konnten alle
Probleme geldst werden. Aus einer gewissen Trotz-
Situation heraus werden Bedenken der Eltern in den
Wind geschlagen. Darum ist es wichtig, neutrale Aus-
kunftsstellen zu haben, bei denen sich Eltern oder
Tochter iiber die sich stellenden Probleme informie-
ren konnen. Wie verhilt es sich mit den Vorschriften
der Eheschliessung? Wird die in der Schweiz geschlos-
sene Ehe auch tatsichlich im Heimatland des Mannes
anerkannt? Besteht im betreffenden Land noch die
Mehrehe, so dass sich die schweizerische Ehefrau da-
mit abfinden muss, mit andern Frauen zusammen-
leben zu miissen. Wie steht es mit den Moglichkei

Auslindern» berichteten iiber die Erfahrungen im er-
sten Arbeitsjahr. Interessant war die Vielfaltigkeit der
Fille, die an die Auskunftsstelle herangetragen wur-
den. Die letzten Entscheidungen aber konnen und
diirfen von der Auskunftsstelle den jungen Leuten
nicht abgenommen werden. Die interessante Informa-
tionstagung schloss mit einem Referat von Frau Ruth
Braun, Stuttgart, iiber das Thema «Ansatzpunkte fiir
die Beratungsarbeit an jungen Midchen, die eine Ehe
mit einem Auslinder eingehen wollen». Frau Braun,
die sich schon seit Jahren mit dem Problem der Aus-
linderehen beschiftigt, wies nachdriicklich darauf hin,
wie wichtig eine frilhzeitige und umfassende Aufklid-

rung sei. E.P.D.
Ordnung im

.%i Sammelwesen

Im Jahre 1934 griindeten die Schweizerische Ge-
meinniitzige Gesellschaft und die Schweizerische
Landeskonferenz fiir Soziale Arbeit die «Zentral-
auskunftsstelle fiir Wohlfahrtsunternehmungen»
(ZEWO). Diese Institution bezweckt in erster Linie

Fiir eine bessere

einer eventuellen Auflésung der Ehe? Kennt das be-
treffende Land iiberhaupt die Ehescheidung, oder ist
es dem Manne moglich, durch eine einfache Erkla-
rung seines Scheidungswillens die Frau zu entlassen,
wihrend der Frau das Recht auf Scheidung zu klagen
versagt ist? Was ergeben sich fiir vermogensrechtliche
Notwendigkeiten? Welche Rechte stehen den Frauen
an ihren Kindern zu? Das sind nur einige der wesent-
lichsten Fragen iiber die die Auskunftsstelle «Ehen
mit Auslindern» informieren soll.

M. Hunziker, von der Abteilung Auswanderung des
Bundesamtes fiir Industrie, Gewerbe und Arbeit, gab
Einblick in die dusserst wertvolle Titigkeit des BIGA,
das ein Merkblatt «Heirat iiber die Grenzen» kosten-
los zur Verfiigung stellt und Informationen iiber mehr
als 100 Staaten ausgearbeitet hat. Frau lic. iur.
V. Brim, die juristische Mitarbeiterin, und Frau M.
Roemer, die Leiterin der Auskunftsstelle «Ehen mit

Foyer Anny Hug

Schénbiihistrasse 8
8032 Ziirich, Telephon 051/32 06 11

Arbeit in Familien mit Kindern.

Jahreskurs im Internat. — Hauswirtschaftl.
Obligatorium in Verbindung mit praktischer

Verena Knobel,
Elgg

Oelbilder und Aquarelle

in der Cafeteria z. Zentrum, Winter-
thur (geoffnet Montag bis Freitag,
7 bis 20, Samstag bis 18 Uhr, Sonn-
tags geschlossen), bis Ende Marz.

Das

gute Besteck

und nach He

& o

Mit frischer Buﬂormllch

W. Bertschi, Sohn

""""'“‘ Biickerei-Konditorel

Messerwaren

Nach eigenem s,mm-num

7/9 b. Rathaus
Zarich 1 Tel. 47 77 47

und

Durch

Bahnhofstrasse 31, | INSerieren
Ziirich zZu
Tel. 2395 82

Erfolg!

Hiltl's
Vegi>

Vegetarisches Restaurant
Tea-Room Tel. 257970
Gewicht abnehmen

Weniger Kalorien

Menu ohne Fett, Salz und Zucker
(Assugrin)

Ziirich, Stadtmitte, Sihlstrasse 26

die ung des Missbrauchs der Hilfsbereit-
schaft des Schweizervolkes durch fragwiirdige
Sammelaktionen. Sie steht unter dem Vorsitz von
Dr. Emil Landolt, Alt-Stadtprasident von Ziirich,
und zahlﬁ zu ihren Mitgliedern alle massgeblichen
igen Organisationen unseres Landes
sowie Behorden, Firmen und Wirtschaftsverbinde,
die an geordneten Zustinden im schweizerischen
Sammelwesen interessiert sind. Diese Kreise sind
sehr besorgt iiber die wachsende Zahl unkontrol-
lierter und v1e1fac.h keinem wahren Bediirfnis ent-
sprech 1 die beim defreudi-
gen Publikum Verwirrung und Misstimmung her-
vorrufen und die Mittelbeschaffung der wirklich
gemeinniitzigen Institutionen erschweren.

Zum Schutze vor solchen fragwiirdigen Aktio-
nen sind die der ZEWO angeschlossenen Werke
iibereingekommen, bei ihren Sammlungen ins-
kiinftig in vermehrtem Masse die un Jahr 1939
eingefiihrte S ke fiir i In-
stitutionen in Form eines dreifachen Balkenge-
fiiges im Kreis anzuwenden. Dieses vom Vorstand
der ZEWO nach strenger Priifung an reelle ge-
meinniitzige Werke verliehene, gesetzlich ge-
schiitzte Zeichen wird in Zukunft bei allen hiezu
berechtigten Sammlungen neben dem Namen der
Institution auf den Qumungsabschmtten der Post-
check-Einzahl ine, auf listen und
Spendenaufrufen figurieren. So wird sich bei
kiinftigen laktionen jeder S d mit
einem Blick vergewissern konnen, ob hinter der
Veranstaltung eine kontrollierte gemeinniitzige
Institution steht oder nicht.

An die spendefreudige Bevolkerung ergeht der
Appell, bei Sammlungen u gemeumumgen Zwek-
ken auf die Sct ke fiir ige Insti-
tutionen zu achten und so zu einer besseren
Ordnung im W beizu-
tragen.

Veranstaltungskalender

Schweizerischer Lyceumclub Bern

23./24. Februar: Jahresversammlung der Ar-
beitsgemeinschaft Schweiz. Beschiftigungsthe-
rapeutinnen und -therapeuten im Inselspital
Bern. Thema: «Der alte Mensch».

1. Midrz: Weltgebetstag der Frauen. Thema:
«Einer trage des andern Last».

24. Midrz: Jahresversammlung des Schweizeri-
schen Nationalverbandes Christlicher Vereine
junger Frauen in Bern.

Schweiz. Lyceumclub Ziirich

Veranstaltungen im Februar

Montag, 5. Februar, 15.45 Uhr: Tee im Club
16.45 Uhr: Gartenbausektion. Herr Prof. Dr.
A. Kurth, Ziirich, wird uns einen Lichtbilder-
vor(rag iiber «Wa]dwxederherslel]ung in der
K der A ite» halten. Ein-

Massatelier

(gegr. 1900)

fiir orthopadische und modische
Korsetts sowie jede Art von Aus-
gleichungen, Brustprothesen und
Leibbinden.

Melanie Bauhofer

Minsterhof 16, 3. Stock, Ziirich1
Telephon (051) 23 63 40

Fachgeschift
fUr Vorhangstoffe
Elgenes Ateller

/

Stelnberggasse 37 =
Winterthur £

Sm

Le

<=

Guter Tee kommt aus London!
JoderTeekenner weiB, daB die besten Teemischungen
aus England kommen. In diesem Land wird mehr
Tee getrunken als anderswo in der Welt - und von
dort importieren wir fir die verwshntesten Teetrinker
in der Schweiz den »Echt Englischen« Crowning's Tea -
in finf verschiedenen Spezialmischungen |

—~— )
CROWNING'S TEA
= (@) S

CROWNING TEA COMPANY LTD LONDON/ZURICH

GUTSCHEIN! Gegen Einsen-

dung dieses Inserates erhalten

Sie 5 Gratismuster vom Impor-

teur: HANS U BON AG - 8022

Zirich  Talacker 41  Telefon
051/23 06 36

tritt fiir Nichtmitglieder Fr. 2.20.

Montag, 12. Februar,15.45 Uhr: Tee im Club.
16.45 Uhr: Literarische Sektion. Dr. Martin
Hiirlimann, Ziirich: «Einige Ausblicke auf die
Kulturkreise Asiens». Eintritt fiir Nichtmitglie-
der Fr. 2.20.

Montag, 19. Februar, 15.45 Uhr: Tee im Club.
16.45 Uhr: Literarische Sektion. Frau Dr. Doris
Géumann-Wild: «Als Alleinreisende in Moskau
und Leningrad». Eintritt fiir Nichtmitglieder
Fr. 2.20.

Montag, 26. Februar, 15.45 Uhr: Tee im Club.
16.45 Uhr: Musiksektion. Vortrag von Prof.
Dr. Kurt Pahlen: «Das Wunder des modernen
Orchestersy. Eintritt fiir Nichtmitglieder Fr.
2.20.

Israelitischer Frauenverein Basel
Montag, 12. Februar, im Foyer des Gemeinde-
hauses Basel, Leimenstrasse 24: Prof. Dr. Ad.

Gasser: «Die Menschenrechte in historischer
Sicht».

Redaktion:

Clara Wyderko-Fischer
Wylandstrasse 9, 8400 Winterthur
Telephon (052) 22 76 56
Verlag:

Druckerei Winterthur AG, 8401 Winterthur
Telephon (052) 29 44 26
A eis: Fiir die per Post Fr.
17.40 jahrlich, Fr 10— halbjahrlich. Auslands-
abonnement Fr. 20.50 pro Jahr. Erhaltlwh auch an
Bahnhofkiosken. A aut
Postcheckkonto 84 - 58 Winterthur. — Inser-
tionspreis: Die einspaltige Millimeterzeile oder
auch deren Raum 20 Rp.; Reklamen: 60 Rp. —
Placxerungsvorschriften werden nach Moglichkeit
ber igt h Mittwoch der

Vorwoche.




Seite 8

Schweizer Frauenblatt

Freitag, 9. Februar 1968

Der Besuch der Generalversammlung ist fiir die Mitglieder obliga-
torisch. Gleichzeitig erlauben wir uns, die verehrten Mitglieder zu bit-
ten, den Jahresbeitrag von Fr.10.— fiir 1968, moglichst abgezihlt,
bereitzuhalten.

Gliickssack

Wie iiblich mochten wir auch diesmal wieder einen Gliickssack zir-
kulieren lassen. Daher bitten wir unsere Mitglieder, zu diesem Zweck
ein festlich verpacktes Pickli im Wert von mindestens einem oder
zwei Franken mitzubringen. Besten Dank im voraus! Der Vorstand

Sektion Winterthur und Umgebung

Frau B. Machl

Dettwiler, 3, 8820
84—1108

Voranzeige
Unsere Generalversammlung findet am Montag, dem 25. Mirz 1968,
19.30 Uhr, im Hotel «Krone», statt.
Kleiner Imbiss. Péckliverlosung wie iiblich. Gelegenheit zur Bezah-
lung des Mitgliederbeitrages. Néheres folgt in der Zeitung vom 8. Mirz.
Strickgruppe: Mittwoch, den 14. Februar 1968, 14.30 Uhr, Zusam-
menkunft im Hotel «Krone».

Sektion Ziirich

Priésidentin des Verbandés ‘Sch\;ve'izerischeyrk Hausfr \:;uc’
L. Palm-Riick, General-Guisan-Strasse 42, 4000 Basel,
Tel. (061) 38 52 30

Eine Gratulation

In alter Munterkeit feiert nach lingerer Krankheit und Rekonva-
leszenz am 1. Mirz Frau E. Wiirz-Kuenzy ihren 70. Geburtstag. Mehr
als ein Dezennium leitete sie den Hausfrauenverein Basel, mit dem sie
sich eng verbunden fiihlte. Voriibergehend iibernahm sie dann den
Vorsitz in unserem Verband, den sie bis zu ihrer Erkrankung vor mehr
als Jahresfrist beibehielt. Wir alle freuen uns, Frau Wiirz wieder ganz
hergestellt -zu wissen und {ibermitteln ihr unsere herzlichen Gliick-
wiinsche. Vorstand und Mitglieder des VSH

Sektion Basel und Umgebung

Prasidentin Frav E Schonmaan Honel Habelsn 78 Tel 2373 42, 4000 Basel
236

Adlessaﬂderungen und Neueln"lne Flau E Ronco. Rennweg 100 Tel 417192

Wir laden Sie alle herzlich ein zu unserem
Familienabend
auf Freitag, 23. Februar 1968, 19.30 Uhr, im grossen Saal der Safran-
zunft. (Tiiroffnung 18.30 Uhr.)

Unkostenbeitrag pro Person Fr. 2.50, zahlbar an der Abendkasse.

Der Abend soll vor allem gemiitlich werden und Mdglichkeiten zu
Kontaktnahme bieten. Alleinkommende sind freundlich eingeladen,
sich an den Tisch mit der Aufschrift «Fiir Alleinstehende» zu setzen.
Vielleicht ist es Thnen aber moglich, Angehorige oder Bekannte mit-
zubringen; das wiirde uns freuen.

In der Pause, zirka 20.30 Uhr, serviert uns der Wirt gerne Auf-
schnitteller, Barbrotli oder Apfelwihe.

Wir bieten Ihnen ein kleines Unterhaltungsprogramm mit dem Show-
Trio «Los Maspesos». Es sind dies Virtuosen in Mundharmonika-
Unterhaltungsmusik, bekannt vom Radio und Fernsehen. Ihr Leiter,
«Tedd Terry», wird u.a. zaubern und auch den Conferencier spielen.
Sodann wird unser Chérli mit allerlei Darbietungen auftreten. Ferner
stehen einige Tanze auf dem Programm, ausgefiihrt von drei Midchen
unter der Leitung von Frau L.Schneuwly. Und schliesslich werden
wir ein paar Wettbewerbe mit Preisen durchfiihren.

Mit der Post erhalten Sie ein Couvert, das den Einzahlungsschein
fiir den Jahres-Mitgliederbeitrag enthilt, und ein Anmeldeformular fiir
unseren Familienabend. Wir bitten Sie freundlich, diesen auszufiillen
und an Frau E. Pfister, Blauenstr. 82, bis spitestens 20. Februar einzu-
senden. Vielen Dank.

Wie wir’s, wenn Sie ab 19.20 Uhr keine Stithle mehr umstellen
wiirden? Dann wiren die noch freien Plitze besser sichtbar! Und das
wire sehr, sehr nett von Ihnen!

Und nun also auf ein frohes Wiedersehen am Familienabend!

Der Vorstand

Stricken: Dienstag, den 13. Februar, im Rest. «Pfauen», 1.Stock,
St. Johannsvorstadt 13

Biischele: Donnerstag, den 22. Februar, im Gaswerk

Chorli: Proben jeden Dienstag, 20 Uhr, im Rest. «Pfauen»

Sektion Biel und Umgebung

Frau M Mei 1. Karl-Neuh: 11. Tel (032)27188

2500 Biel

Biel un 25-4207
Berichterstatterin' Frl Marg Fahrni Giiterstrasse 8. Tel (032) 284 43 2500 Biel
Lichtbildervortrag

Erst letzten Monat hatten wir die Freude, durch den Lichtbilder-
vortrag der Damen Roth und Iff, eine schone Reise nach dem Vor-
deren Orient miterleben zu diirfen. Es war ein grosses Vergniigen, und
wir mochten nicht verfehlen, diesen beiden Damen auf diesem Wege
fiir jhre Bemii unseren herzlich Dank auszusprechen.

Und so geht’s weiter ... Schon wieder ist uns das Gliick beschieden,
eine grosse, interessante Reise miterleben zu konnen. Diesmal geht es
in eine andere Richtung: nach Afrika. Unsere Frau Boller scheut die
Bemiihungen auch nicht, uns mit Lichtbildern von dort zu erfreuen.
Bei Tee und Gebick wird es gemiitlich werden. Erscheint zahlreich
am Mittwoch, dem 28.Februar 1968, um 14.15 Uhr, im Kirchge-
meindehaus «Ring. Dies erwartet Der Vorstand

Stricken: Jeweils im Farel-Haus um 14.30 Uhr, donnerstags, 1., 15.
und 29. Februar 1968.

Sektion Olten

rau E B Paul-Brand-St:

Asi 12. Tel 062/56384.
4600 Olten
Kassastelle Frau E Horni-Schulten Rosengasse 61 Tel 062/57263 4600 Often

Die Generalversammlung findet Dienstag, den 13. Februar 1968, im
Bahnhofbuffet, 1. Stock, um 20 Uhr, statt.

Traktanden: 1. Protokoll der letzten Generalversammlung. 2. Jahres-
bericht. 3. Jahresrechnung, Revisorenbericht. 4. Wahlen. 5. Antrige,
Wiinsche, Verschiedenes. 6. Imbiss.

Gliickssackpickli nicht vergessen! Besten Dank.

Der Besuch der Generalversammlung soll fiir alle Mitglieder obliga-
torisch sein. Der Vorstand

Sektion Solothurn und Umgebung
Prés'dentln hFlau Y Rudolf-Benoit. Alte Bernstrasse 54. Telephon (065) 237 27,

0 Solo
u F. Zimmerli-M 6, 4500
%205 Solathurn-

, Tel. 065/3 00 28

Wir mdchten unsere Mitglieder noch einmal an unsere
Generalversammlung
erinnern. Sie findet am Dienstag, dem 20. Februar 1968, 14.30 Uhr,
im Hotel «Krone» in Solothurn, statt.
Traktanden: 1. Protokoll der letzten Generalversammlung. 2. Jahres-
bericht. 3. Jahresrechnung, Revisorenbericht und Voranschlag. 4. Wah-

len. 5. Antréige, Wiinsche und Verschiedenes. /

& in° Frau A 14, Tel 932500,
8304 Wallisellen
Quastorin Frau A B

Meeresalgen als potentielle Rohstoffquelle

Algen werden in verschiedenen Teilen der Welt als Nahrungsmittel
gewonnen, im wesentlichen Griin-, Braun- und Rotalgen. Sie enthalten
in unterschiedlicher Menge Kohlehydrate, Proteine, Lipoide, Vitamine
und Mineralstoffe. In Ostasien, Australien, Neuseeland, Polynesien und
an der siidamerikanischen Pazifikkiiste sind Algen seit Jahrhunderten
als Salate oder Gemiise bekannt. Aber auch an den Kiisten von Schott-
land, Irland, Siidwales und Frankreich werden Algen als Salate oder
in gekochtem Zustand verzehrt. Eine grosse Rolle spielen die Algen
ferner als Futter- und Diingemittel.

Schon im Altertum wurden Algen zur Gewinnung verschiedener Pro-
dukte benutzt. Heute finden sie besonders in der chemischen Industrie
vielfach Anwendung, nachdem bereits am Ende des 18. Jahrhunderts
aus Meeresalgen Soda und spiter Jod gewonnen wurden. Braunalgen
liefern folgende Substanzen: Mannitol, das in der Arzneimittelindustrie
zur Herstellung von Tabletten und Nihrmitteln fiir Diabetiker, in der
Kaugummi-, Lack-, Leder-, Papier-, Sprengstoff- und Kunststoffindu-
strie eine grosse Bedeutung gewonnen hat. Ferner das Fucoidin, das als
Blutkoagulanz dient, und Laminarin, das als Futtermittelzusatz verwen-
det wird.

Die wertvollste A ist die Algi e. Sie wird als Ver-
dickungsmittel, Stabilisierungs-, Emulgier- und Geliermittel in vielen

Industri
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Mebhr Sicherheit im Verkehr

Auf Donnerstag, den 29.Februar 1968, 15.00 Uhr, laden wir Sie
herzlich ins Kirchgemeindehaus Hirschengraben ein. Herr Ernst Grob,
Chef der Ziircher Verkehrsinstruktoren, hilt uns an diesem Tag einen
Vortrag mit Lichtbildern iiber richtiges Verhalten im Verkehr. Weil
wir alle Fussgéngerinnen sind, ist der Vortrag auch hauptsichlich auf
diese Art von Verkehrsteilnet n i Aber unsere moto-
risierten Mitglieder sollen dafiir um so mehr in der Diskussion zum
Zuge kommen. Nach dem neuen Verkehrsgesetz werden die undiszipli-
nierten Fussginger nicht nur mit Busse bestraft, sondern sie werden
bei Mitverschulden eines Verkehrsunfalles auch haftbar gemacht. Dar-
iiber aus berufenem Munde Wichtiges zu erfahren, diirfte besonders
interessant sein. Herr Grob bittet uns, Fragen, welche uns beschfti-
gen, aufzuschreiben, damit wir sie in der Diskussion in knappen, kla-
ren Worten vorbringen koénnen.

Wir erwarten einen grossen Aufmarsch aller Jahrgiinge. Ein bisschen
Verkehrslehre kann uns nur niitzlich sein. Der Vorstand

Voranzeige: Jubiliums-GV findet am Donnerstag, dem 21. Mirz
1968, 15.00 Uhr, in der «Krone» Unterstrass, statt.

Antrige und Wiinsche an die Generalversammlung sind bis zum
7. Mirz 1968 schriftlich an die Prisidentin einzureichen.

Jedes Mitglied wirbt ein neues Mitglied. Dieser Wettbewerb lduft bis
zum 29. Februar 1968.

Strickgruppe: Donnerstag, 15. Februar, im Bahnhofbuffet Selnau.

Niihgruppe: Jeden Montagnachmittag um 14 Uhr, in der Regula-
Stube, Kirchgemeindehaus Hirschengraben.

Turngruppe: Jeden Dienstagabend um 20.00 Uhr, in der Turnhalle
Schanzengraben.

Chorli: Jeden Dienstagnachmittag in der «Freya».

Wir Hausfrauen und der Butterberg

Die Kochbutterpreise sind gesenkt worden. Nun wollen wir in unse-
rer Kiiche wieder vermehrt Butter verbrauchen, mindestens solange sie
so giinstig ist. Wir wollen also nette Schweizer Hausfrauen sein und
den Butterberg abzutragen mithelfen. Aber wie?

Stellen Sie oft Gemiise mit einer Buttersauce auf den Tisch! Fast
alle Gemiise (Riiebli, Riibkohl, Schwarzwurzeln, Blumenkohl, Kraut-
stiele, Sellerie, auch Biichsengemiise wie Erbsli, Spargeln usw.) lassen
sich mit folgender Sauce servieren: Zirka 50 g Frischkochbutter mit
einem gestrichenen Loffel Mehl gut dimpfen (nicht braun werden
lassen) und mit t glattriihren, abléschen mit Gemii
und Milch, wiirzen und 5 bis 10 Min. kdcheln lassen. Mit dem ge-
kochten Gemiise nochmals aufkochen und mit Schnittlauch bestreut
servieren. Blumenkohl wird mit der gleichen Sauce vor dem Servie-
ren iibergossen.

Wenn Sie beim Zubereiten von Hackbraten das eingeweichte und
ausgedriickte Brot noch schnell in 50 g Butter, mit Zwiebeln und Pe-
terli, dimpfen, und dann erst mit dem Gehackten und den iibrigen
Zutaten mischen, schmeckt der Braten oder die Frikadellen besser.

Denken Sie bei Zwiebelwihen daran, dass die Zwiebelstreifen in viel
Butter gedimpft werden sollen, bevor mit Eiern, Mehl, Gewiirz und
Rahm die Masse fiir den Kuchen zubereitet wird.

Bereiten wir dies und- jenes wieder selbst zu?

Zum Beispiel den Wihenteig: Butter mit Salz und Mehl gut zwi-
schen den Handflichen zu Riebeli reiben, mit Wasser schnell zu einem
Teig kneten und 1 bis 2 Stunden stehen lassen.

Machen Sie jetzt das kleine Gebick zum schwarzen Kaffee selbst.
Zum Beispiel Spitzbuben fiir Verliebte: 200 g Frischkochbutter weich-
rithren, 4 Eigelb und 200 g Gri und Zitr len zufiigen
und nach und nach 300 g Mehl dazutun, bis ein glatter Teig entsteht,
den man leicht zusammenknetet. Ueber Nacht kiihl stellen. Ziemlich
diinn auswallen. Herzchen ausstechen und auf gebuttertem Blech hell-
gelb backen. Etwa 10 Min. (Regler 3). Guetzli heiss vom Blech neh-
men und auskiihlen. Dann mit wenig Aprikosenkonfitiire zwei Herz-
chen mit den Backseiten zusammensetzen und mit Puderzucker iiber-
streuen.

Probieren Sie den Sonntagsdessert selbst zu backen! Zum Beispiel
Schokoladenigel: 130g Ch stengeli oder Loffelbiskuit igel-
formig auf eine Platte anrichten. Buttercréme dazwischen streichen, das
Ganze mit Buttercréme iiberziehen und mit in Streifen geschnittenen
Mandeln bespicken. Buttercréme: 150 g dunkle Schokolade in Stiicke
brechen, mit heissem Wasser iibergiessen und so lange ruhig stehen
lassen, bis die Schokolade weich ist. Das Wasser abgiessen, 100 g
Frischkochbutter dazuriihren, 80 g Puderzucker, 1 Eigelb zufiigen,
etwas auskiihlen und den Igel zubereiten.

Wie wiir's mit einem Self-made-Mitbringsel zur Teevisite oder zur
Party. Als Beispiel Triiffel-Pralinés: 150 g Frischkochbutter schaumig
rithren, 180 g Puderzucker dazusieben, 1 FEigelb, 2 Essloffel Kirsch
oder Cognac. (Liebe Abstinentinnen, erlaubt uns diesmal Alkohol zu
verwenden. Es ist notig wegen des Butter- und Eiergeschmacks.) 100 g
dunkle Schokolade (weichgemacht wie beim Igel) dazuarbeiten. Etwas
auskiihlen. Wenn die Masse etwas fest geworden ist, mit einem Kaffee-
16ffel kleine Hdufchen auf eine Alufolie setzen, nochmals auskiihlen
lassen und dann von Hand Kugeln formen und in Schoggistreusel oder
Puderzucker wenden und in Papierkapseln fiillen. Alte Pralinéschach-
tel mit Contact neu bekleben und mit den Pralinés fiillen und bis zum
Verschenken kiihlstellen.

Moge Thnen all dies Selbermachen viel Spass bereiten. Mit- billiger
Butter lohnt es sich jetzt bestimmt. Heidi

Wie wird unser Essen
in der fernen Zukunft aussehen?

Die Menschheit wichst, die natiirlichen Nahrungsmittel werden
knapp, neue Ernihrungsquellen, neue Wege der menschlichen Erniih-
rung miissen gefunden werden. Einige kleine Ausschnitte aus der «Er-
nihrungs-Rundschaus geben eine Ahnung, in welchen Richtungen diese
Wege gehen werden.

igen verwendet. In der Lebensmittelindustrie benutzt man
die Alginsdure fiir die Herstellung von Wurstkunstdarm, als Stabilisa-
tor fiir Milcherzeugnisse und wisserige Gelees. Auch fiir die Zuberei-
tung von Diitnihrmitteln fiir Schlankheitskuren verwendet man Algi-
nate, die im Magen koagulieren und so ein lange anhaltendes Sitti-
gungsgefiihl aufrechterhalten. Da der Nahrwert niedrig ist, kommt es
bei regelmissigem Verzehr zu einer guten Gewichtsabnahme.

Das am lingsten bekannte Produkt der Rotalgen ist der Agar, der
bei 35 bis 50 Grad zu einem festen Gel erstarrt und bei 80 bis 100
Grad schmilzt. Agar hat ebenfalls eine weite industrielle Anwendung
gefunden.

Fettreiche Nahrung fiir US-Astronauten

Amerikas Astronauten werden sich auf lingeren Weltraumfahrten
vorwiegend mit Fett erndhren. Dazu hat sich das AMES-Forschungs-
bet Experimenten

zentrum der US-Welt orde nach eingehend
entschlossen, weil Fett bei geringem Gewicht und Volumen einen
hohen Kaloriengehalt hat. Das ist wichtig, weil jedes zusatzliche Kilo
Nahrung eine rund 1000 kg schwerere Startrakete erfordert.

Kiinstliches Eiweiss fiir die Welternihrung

Ein aufseheners des For

men 1i in Angriff

mm haben zwei Weltfir-
die elgentllch nichts miteinan-
der zu tun haben: der ische Nahr 1k n Nestlé

1i und die amerik Standard Oil Company (Esso). Die
beiden Unternehmen wollen ein von der Landwirtschaft unabhingiges
eiweisshaltiges Nahrungsmittel entwickeln. Nach den bisherigen Mel-
dungen soll ein Verfahren benutzt werden, bei dem «hefeartige Orga-
nismen mit sehr reinen Kohlenwasserstoffen genihrt werden». Das
Produkt wird als weisses Pulver geschildert, das in seinem Nihrwert
das Eiweiss von Getreide und Gemiise iibertreffen und dem in Milch,
Eiern, Fleisch enthaltenen Eiweiss @hneln soll.
Aus <Home Economics»

Zitronen sind unentbehrlich

Die vielseitige Verwendbarkeit der Zitrone ist jeder Hausfrau be-
kannt. Am meisten wird man sich ihrer in der Kiiche bedienen. Nichts
kostlicher, als einen Salat anstatt mit Essig mit Zitronensaft anzurich-
ten. Aerzte empfehlen sogar, Zitronen zu verwenden.

Ein paar Tropfen Zitronensaft geben vielen Speisen einen pikanten
Beigeschmack. Zitronensaft oder die abgeriebene Schale der Zitrone
kommt in Kuchen und andere Backwaren. Nicht nur bei Kindern ist
Zitronenlimonade an heissen Tagen ein beliebtes Erfrischungsgetrink.
Heisse Zitronenlimonade hat sich als vorziigliches Mittel bei Erkil-
tungskrankheiten erwiesen. Allerdings wird die Zubereitung oft falsch
gemacht: Der Zitronensaft darf dem heissen Wasser nur beigegeben,
nicht aber mit diesem aufgekocht werden, da man sonst durch das
Kochen das in der Zitronensiure reichlich enthaltene Vitamin C zer-
stort.

Der hohe Gehalt an Vitamin C hat der Zitrone auch in der Heil-
kunde Eingang verschafft. Eine halbe Zitrone reicht aus, um den
Vitaminbedarf des Korpers fiir den ganzen Tag zu decken. Da schwach
gesiisste Limonade nur wenige Kalorien besitzt, zugleich aber den
Appetit vermindert, benutzt man die Zitrone auch als Abmagerungs-
mittel. Durch die Wirksamkeit, die die Zitrone beim gefiirchteten
Skorbut, der friiher die Besatzung der Segelschiffe dezimierte, besitzt,
erlangte sie unverginglichen Ruhm. Man verwendet Zitronensaft des-
halb auch bei dem heute noch gefiirchteten Zahnfleischbluten.

Geschickte Frauen haben in der Zitrone auch ein wirksames kosme-
tisches Hilfsmittel entdeckt. Wer das blonde Haar seiner Kinder erhal-
ten will, oder selbst blond bleiben mdochte, wird sein Haar ofter mlt
verdiinnter Zitr e hen. Frische Zitr h
auch Leberflecke und vor allem Sommerspmssen. Falten werden durch
aufgelegte Zitronenscheiben ebenfalls zum Verschwinden gebracht.
Man muss sich jedoch vor allzulanger Anwendung der Zitronensdure
im Gesicht schiitzen, da die Haut leicht sprode und rissig wird.

Hartnickiges Nasenbluten kann man durch eine Spiilung mit Zitro-
nensaft leicht stillen. Auch bei Halsschmerzen kann man Zitronensaft
zum Gurgeln verwenden. Fiir nervose Frauen ist ein Zitronenbad eine
wohltuende Erfrischung. Man schneidet dazu etwa zehn Zitronen in
Scheiben und lisst sie etwa zwei Stunden in einigen Litern Wasser
auslaugen. Bevor man diese Essenz durch ein Sieb in das Badewasser
schiittet, presst man die Zitronenscheiben noch griindlich aus.

Fleckige Finger werden durch Abreiben mit einer ausgepressten
Zitrone rasch wieder sauber. Fiir Tinten-, Rotwein-, Obst- und leichte
Brandflecken in frischer Wische verwendet man mit gutem Erfolg ein
paar Tropfen Zitronensaft.

Angeschnittene Zitronen kann man leicht aufbewahren. Man braucht
sie mit der Schnittfliche nur auf einen mit Essig feucht gemachten
Teller zu legen.

Sicher weiss jede Hausfrau aus eigener Erfahrung noch irgendwelche
Anwendungsarten der Zitrone. Sie hat sich in unserem Haushalt wirk-
lich unentbehrlich gemacht. L. Brantner (ADA)

Mutationen

Eintritt von Solothurn

Frau Jeanne Lerch, Schongriinstr. 20, 4500 Solothurn
Eintritte von Ziirich

Frau Clelia Biirki-Felice, Nidelbadstr. 1, 8038 Ziirich

Frau Marie-Louise Einsele-Ott, Hénggerstr. 84, 8037 Ziirich
Frau Gertrud Jenni-Camenisch, Verenastr. 17, 8038 Ziirich

Verantwortlich fiir diese Seite:
Margrit Koenig-Stehle, Birenweg 3, 4153 Reinach, Tel. (061) 825234
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Aepfel in Hiille und Fulle

Unser Land ist reich an Aepfeln. Es zihlt iiber 20
Millionen Obstbidume. Eine durchschnittliche Obst-
ernte bringt rund 87 000 Wagenladungen zu 10 t Obst;

diese eher kleine Verminderung der Vorrite durch die
Tatsache, dass in allen Landesgebieten auch der Gar-
tenobstbau reiche Ertrige lieferte und zudem viel
Obst von den Landwirten direkt an die Verbraucher
geliefert worden ist. Auch nimmt erfahrungsgemiss
jeweils auf die Festtage hin der Kernobstkonsum ab
und derjenige der Zitrusfriichte zu. Preislich sind die
Tafelipfel im Vergleich zum Vorjahr ausnehmend
glinstig, Sortenauswahl und Obstqualitit sind gut.

Mit dem pro Ende Dezember ausgewiesenen Lager-
bestand ist die Versorgung des Marktes sichergestellt.
Bei 80 Prozent davon handelt es sich um die Haupt-
h

auf Aepfel und Birnen entfillt der Lo il, nim-
lich rund 80 000 Wagenladungen.

Auf unsere Einwohnerschaft ausgerechnet, ergeben
diese Zahlen mehr als

4 Obstbidume je Einwohner
17 Obstbdume je Familie
170 kg Aepfel und Birnen je Einwohner
700 Aepfel und Birnen je Familie

Wir haben Aepfel in Hiille und Fiille! Schweizer
Aepfel sind nicht irgendwelche Aepfel. Sie haben ihre
Eigenart, ihr wiirziges, durch unser Klima begiinstig-
tes besonderes Aroma. Keine Bemiihungen werden ge-
scheut, um die Qualitit unserer Aepfel zu fordern.
Béume und Friichte werden mit Sorgfalt gepflegt. Das
Tafelobst wird behutsam von Hand gepfliickt und
nach Grosse und Qualitit sortiert; wir kennen die
Sortierung Extra, I und II. Es erfiihrt eine fachmin-
nische Qualititskontrolle, bevor es seinen Weg zum
Konsumenten nimmt: in die Lager- und Kiihlhiuser,
auf den Markt, in die Liden, aber auch in die obst-
armen Berggebiete, in die Hotels oder als Pausen- und
Zniiniapfel in die Schulen, Biiros und Werkstitten.

Auf Grund unserer Alkoholordnung hat die Alko-
holverwaltung dafiir zu sorgen, dass ein moglichst
grosser Anteil des jihrlich anfallenden Obstes ver-
niinftig und sinnvoll verwertet wird und das Brennen
von Obst nur noch die Rolle einer Reserveverwertung
spielt. An Stelle des frither in grossen Mengen her-
gestellten Branntweins nehmen heute die hochwerti-
gen Obstprodukte einen um so grosseren Raum ein.
Wir erinnern an den Apfelsaft, an das Obstkonzentrat
(das statt Fabrikzucker als Siissmittel in den Kiichen
noch viel mehr Verwertung finden sollte), an die
Susy-Getriinke und an den Obstessig.

Vom hohen gesundheitlichen Wert unseres Obstes
konnte noch viel mehr Nutzen gezogen werden, als
dies heute schon der Fall ist. Wir Hausfrauen haben
unsere Aufgabe in dieser Sache noch besser wahrzu-
nehmen als bisher. Wir diirfen den Segen der Obst-
baumwiilder unseren Familien vermitteln und beiden
damit einen hohen Dienst tun.

Die Lage
auf dem Tafeldpfelmarkt
Wie hoch sind die Vorrite?

Von den 2593 Wagen Tafelobst, die der Schweiz.
Obstverband Ende Oktober vergangenen Jahres als
Lagerbestand meldete, sind bis zum Jahresende rund
350 Wagen zu 10t abgesetzt worden. Erklirlich ist

ten Golden Delici (1227 Wagen), Glok-
kenipfel (604 Wagen), Boskoop (350 Wagen) und
Jonathan (250 Wagen). Von den Kanadareinetten, die
heuer keine grosse Ernte lieferten, sind noch 37 Wa-
gen vorhanden.

Der Obsthandel beabsichtigt, der Alkoholverwaltung
eine zweite Verbilligungsaktion fiir Tafelobst nahezu-
legen. Im Herbst wurden fiir diese jahrlich durchge-
filhrte Lieferung von verbilligtem Tafelobst an die
Bergbevolkerung 275 Wagen benétigt. Als Pausen-
dpfel — die nun praktisch in der ganzen Schweiz An-
klang finden — diirften in diesem Winter mehr als
eine Million Kilogramm abgesetzt werden.

Was er enthilt:

1 kg Aepfel enthdlt: 90 g Kohlenhydrat
(Fruchtzucker), 3 g Eiweiss, 2 g Fett, 10 g Roh-
fasern und 6 g Fruchtsdure. Dazu kommen an
Spurenelementen und Schutz- und Aufbaustoffen:
720 mg Kalium, 100 mg Natrium, 90 mg Kalzium,
20 mg Magnesium, 1mg Kupfer, 6 mg Eisen,
30 mg Mangan, 220 mg Phosphor, 360 mg Schwe-
fel und 15 mg Chlor. An Vitaminen lassen sich
nachweisen: Vitamin A 1500 int. Einheiten, Vita-
min B1-6 etwa 8 mg und Vitamin C 70 mg. Unter

Der Pausenapfel marschiert!

1956 neuer Start in sechs Schulhdusern der Stadt Bern
(Verbrauch rund 70 000 Aepfel).

1960 Pausenapfelaktion bereits in sieben Schweizer
Stidten eingefiihrt (Verbrauch rund 700 000
Aepfel).

1964 hatten schon iiber 150 000 Schiiler aus 120 Stid-
ten und Dorfern die Moglichkeit, einen Zniini-
apfel zu beziehen.

1965 weitere 100 000 Schiiler aus 140 Schulgemeinden
kamen dazu.

Somit ist der Pausenapfel bereits fiir rund 250 000
Schiiler in 260 Stddten und Dorfern als Zniiniverpfle-
gung Tatsache geworden.

1965/66 Konsum von rund 2 500 000 bis 3 000 000
Aepfeln.

1966/67 Konsum von rund 5 600 000 bis 6 000 000
Aepfeln (rund 70 bis 80 Eisenbahnwagen).

«.. auch in Ziirich

Mitte der fiinfziger Jahre ist die begriissenswerte
Idee des Schiiler-Pausenapfels aufgekommen. Basel,
Aarau und Bern konnten diesbeziiglich erfreuliche Ak-
tionen melden. Und hiesige aufgeschlossene Kreise
zdhlten darauf, dass unser Ziirich diese Pausenapfel-
Aktionen auch einfithren werde. Heute sind wir end-
lich so weit, indem an drei Schulen mit Grossversu-
chen gestartet wurde, denen weitere folgen, wobei die
Erziehungsdirektion flott mithilft.

Die Jugend sollte vermehrt zum Genuss frischer
Aepfel kommen, ja, sie sollte eigentlich wieder zum
Apfelessen erzogen werden. Nach Beobachtungen von
Lehrern in allen Kreisen werden heute oft ganze
Klassen von Schiilern durch unverantwortlich grosses
Sackgeld zum Einkauf von Schleckereien als Zwi-

den iiber 300 Leb itteln der Nahr ittel-
tabelle erreicht ausser der Milch und dem Spinat
kein einziges die 22 aufgezihlten Substanzen des
Apfels.

Frische Aepfel enthalten noch eine Stoffgruppe, die
in Zukunft viel von sich reden machen wird: die na-
tureigenen Fermente. Der Apfel soll roh gegessen
werden, nicht nur vom Standpunkt der Vitaminerhal-
tung aus, sondern im Hinblick auf die Bereitstellung

intakter Fer . Viele Krankheiten sind auf
Storungen der Fermenaktivitit im Stoffwechsel zu-
riickzufiihren.

Die Sachverstindigen betonen, dass der Apfel sei-
ner Zusammensetzung nach «ein Wunderding der Na-
tur» sei, indem er unsern Korper mit unentbehrlichen
Mineralstoffen versorgt und unsere Verdauung regu-
lierend beeinflusst. Dr. med. Hermann Liithi, Bern,
erklirt das «Wunderding der Natur» folgendermassen:
«Ein gesundes Lebensmittel muss eine ganze Reihe
verschiedenartige, von der Natur aufeinander abge-
stimmte Stoffe enthalten, sozusagen einen harmoni-
schen Vielklang darstellen. Der Apfel ist ein solches
Beispiel von Nahrungsharmonie.»

Ein erregendes Buch — Dr. McMillen:

Vermeidbare Krankheiten
Argumente eines Arztes anhand der Bibel

Wir schulden einer Unzahl von Forschern Dank fiir
die Erkenntnisse der modernen Medizin. Es ist viel
gearbeitet und iiber neuen Entdeckungen viel gelitten
worden. So war es noch in der Mitte des letzten Jahr-
hunderts nicht nur mdoglich, sondern iiblich, dass
Aerzte und Studenten die in der Nacht an Infektion
gestorbenen Wochnerinnen untersuchten und ohne ihre
Hinde zu waschen sich darnach der Untersuchung
Gesunder zuwandten. Dr. Semmelweis in Wien, dem
die Moglichkeit der Ansteckung aufging, befahl, dass
die Hinde gewaschen werden miissten. Er wurde aus
der Klinik geworfen und fand kaum mehr eine neue
Anstellung. Er starb ohne Anerkennung seiner Er-
kenntnisse. Jahrtausende vorher hatte Moses genaue
Anweisungen gegeben, wie man sich zu verhalten
habe, wenn man Tote oder Kranke beriihrte. Dr. Mc-
Millen wagt die einleuchtende und wunderbare Be-
hauptung, dass Moses Weisungen von Gott selbst er-
hielt. Dies ist ein einziges Beispiel. Das Buch bringt
viele. Auch das Kapitel Alkohol, den er eine «tdd-
liche Droge» nennt, sowie das Rauchen kommt im
Lichte der biblischen Ratschlage zur Sprache. Das
Buch liest sich leicht und ist mit vielen Beispielen be-
lebt. Da ist ein Arzt, der mit Gottes Wort in seinem
Beruf steht und ungeahnte Dinge findet und zeigt.
(Aussaat-Verlag Wuppertal)

Aus demselben Verlag stammen die beiden Arbeits-
biicher: «Geschlechtererziehung — wie macht man
das?» und «Neue Moral unter die Lupe genommen».
Beide beschiftigen sich mit dem ewig brennenden

Thema Sex, das heute wie nie Schlagzeilen macht.
Dass man die Bewegung zur Freiheit hin unter die
Lupe nimmt und daran arbeitet, ihr den richtigen
Platz zuzuweisen ist dringend, erst fiir Jugendleiter,
Eltern, Erzieher und alle sozial Titigen und fiir jede
neue Generation.

Dass man Adoptivkinder moglichst von Anfang an
ins klare iiber ihre Lebensumstinde setzt, damit ihnen
ein spiterer Schock erspart bleibt, wird wohl als rich-
tig erkannt, ist aber nicht immer leicht in die Tat
umzusetzen. Der Lambertus-Verlag Freiburg i.B. hatte
die gute Idee, ein hiibsch ausgestattetes kleines Bilder-
buch «Willkommen Uli» zu schaffen, das Adoptiv-
kindern und ihren Gefihrten auf beildufige Art diese
besonderen Lebensumstinde erklirt und ihnen alles
Schockierende nimmt. Eine gute Hilfe!

Grussadresse

Liebe Bundesschwestern! Ueber die Weihnachts-
und Neujahrszeit sind mir wieder zahlreiche bunte
Karten aus aller Welt zugeflogen. Auf vielen stehen
Griisse an Sie alle, die ich hiemit sehr gerne weiter-
gebe. Frau Krohn aus Berlin ldsst danken fiir die
Griisse und Wiinsche. Es geht ihr gesundheitlich nicht
so gut, und sie bittet, ihre Griisse und ihren Dank
weiterzuleiten. Oft wird noch der Kongress von Inter-
laken erwihnt und an die schone Zeit von damals
erinnert. Sogar Miss Azmaz aus der Tiirkei hat ge-
schrieben, und auch von Miss Kamya aus Afrika
kamen ein paar Erinnerungszeichen. Es ist schon, sich
iiber Linder und Meere hinweg so verbunden zu fiih-
len. Wer gerne den Kontakt erneuert, der gehe mit an
die Konvention nach Japan! Meinerseits mit herzlichen
Griissen und Wiinschen, Ihre B. Bertsche-Reber

h pflegung verleitet. Kiirzlich begegnete mir vor
dem morgendlichen Schulbeginn ein Médchen mit ei-
nem Tornister auf dem Riicken, feierlich eine Glace
schleckend; es ist kein seltener Anblick, Schiiler vor
12 Uhr ebenso schleckend anzutreffen. Die Schiiler
sind rar geworden, die von zu Hause aus mit einem
Zniiniapfel ausgeriistet in die Schule kommen. Zahn-
drzte dussern sich, dass die Folgen dieser seit Kriegs-
ende sich steigernden Schleckerei in bezug auf Zahn-
karies sich katastrophal ausgeweitet haben. Das ist
eine ernst zu nehmende Tatsache! Die Zahnirztege-
sellschaft, unterstiitzt von einsichtigen Eltern, begriisst
daher die Abgabe von Pausenipfeln in der Schule
ausserordentlich. Herr Prof. Miihlemann, Chef des
Zahnirztlichen Instituts unserer Universitdt, betont,
dass nebst vermehrtem Putzen der Zihne der reich-
liche Genuss roher Aepfel die Durchblutung des Kau-
apparates fordere und dass dadurch seiner sonst zu-
nehmenden Verkiimmerur}, wie sie das heute viel-
fache Essen weicher Speisen und das Schlecken zur
Folge haben, entgegengewirkt werden konne. Der
Apfel ist reich an Vitamin C und dazu ein vorziig-
licher Zahnreiniger, Gebisstirker und Kaulehrer. Dazu
kommt noch das psychologische Moment, dass der
Genuss frischer Aepfel der natiirlichste Genuss fiir
einen Kindergaumen ist. Der Pausenapfel hat also auch
eine nicht unwesentliche erzieherische Wirkung auf
die Kinder und iiber diese sogar auf die Eltern.

Von Grossversuchen mit Pausenépfeln in den fiinf-
ziger Jahren liest man in einem Protokoll: «Eltern
und Lehrer waren von der Pausenapfel-Aktion begei-
stert. Die grosse Mehrheit der Lehrer begriisste die
Abgabe von Aepfeln. Dabei wird gerade von der
Lehrerschaft u.a. darauf hingewiesen, dass die Aepfel
im Freien gegessen werden konnen, die Kinder also
an die Luft konnen, im Gegensatz zur Milch, die im
geschlossenen Raum getrunken, ja oft hinuntergestiirzt
wird, damit es noch zum Herumspringen langt. Inter-
essant sei auch, dass wihrend der Dauer des Versuchs
von den Schiilern weniger Schleckwaren konsumiert
wurden als sonst. Viele Schiiler seien durch das Bei-
spiel ihrer K den zum Apfel wor-
den. Alle einsichtigen Kreise sind iiberzeugt, dass ein
von der Schule ermoglich i Apfel
die Kinder der Schleckerei entwohnen und wieder ver-
mehit der gesunden Gewohnheit des Rohapfelgenusses
zufiihren konnte.»

Die Frage, ob heute jeder Schweizer vom Herbst bis
zum Friihjahr tiglich zum Genuss eines Apfels kommt,
muss verneint werden. Allein in Ziirich konnten tig-
lich mehr als 4 Tonnen Aepfel konsumiert werden,
allenfalls unter dem Slogan: Das ganze Volk isst Pau-
senipfel!

L. Rudolf

Das «Handbuch zur Gesundheitserziehung», das
von Pro Juventute herausgegeben wurde, fand guten
Eingang in die Schule. Eines der Kriterien dazu be-
stand darin, dass man ihm vorwarf, iiber die Sucht-
gefahren zu wenig eingehend orientiert zu haben.
Durch das Institut fiir Sozial- und Priventivmedizin
in Ziirich wurden nun, wie der letzte Jahresbericht
von Pro Juventute meldet, die Unterlagen fiir zwei
Arbeitseinheiten fiir den Lehrer iiber die Themen «Al-
kohol» und «Nikotin» vorbereitet. Zusammen mit ei-

Die gute Idee:
Der Aperitif- oder Appetitapfel

Kiirzlich musste ich mich einen ganzen Tag ausser
Haus verpflegen. Warum war mir am Abend nur so
unbehaglich zu Mute? Etwas fehlte mir. Plétzlich
wusste ich es: Ich hatte den ganzen Tag keinen ein-
zigen Apfel gegessen! Das war es, was mir fehlte!
‘Wann aber hitte ich im Laufe dieses ausgefiillten Ta-
ges Zeit gehabt fiir den Genuss eines Apfels? Hatte
es Warteminuten gegeben? Ich liess den ganzen Tag
an meinem Auge voriibergleiten. Welches war die
verpasste Gelegenheit? Halt: Mussten wir nicht zehn
Minuten aufs Mittagessen warten? Das wire die ideale
Zeit fiir einen Apfel gewesen!

Daheim essen wir schon seit der Griindung unserer
Familie tiglich Friichte vor dem Mittagessen, ja, wir
fangen moglichst jede Mahlzeit damit an. Mit dieser
Gewohnheit haben wir die allerbesten Erfahrungen
gemacht. Warum konnte man das, was sich in der
Familie bewéhrte, nicht auch in den offentlichen Gast-
stiitten einfiihren?

Wir erfahren es auf dieser Seite: Der Pausenapfel
marschiert zum Wohle der Gesundheit unserer Kinder.

Jetzt miisste der Appetit- oder Aperitifapfel propa-
giert werden. Modern gefiihrte Gaststitten miissten
dabei vorangehen. Damit widre dem Absatz unserer
Aepfel ein neues Feld erdffnet .und, was noch mehr
ins Gewicht fallt, der Volksgesundheit ein Dienst ge-
leistet, der viel grosser ist, als es auf den ersten Blick
den Anschein hat.

Gab es vielleicht Griinde, warum noch niemand
auf die Ausfithrung dieser Idee gekommen war? Orga-
nisatorische, betriebstechnische und was weiss ich?

Ich stellte diese Frage der Leiterin eines neuzeit-
lichen Restaurantes. Diese Art von Gaststitten wiren
doch eigentlich pridestiniert dazu, Friichte als Ape-
ritif anzubieten.

Erst leicht reserviert, dann immer freudiger horte
mir die Dame zu. Nach einigem Ueberlegen schiittelte
die in 40jihrigem Dienst ergraute, erfahrene Fachfrau
den Kopf: Nein, organisatorische Griinde gegen das
Angebot eines Aperitifapfels sehe sie bei den heutigen
Maoglichkeiten keine.

Wenn in Zukunft in Gaststitten, die gut und den
Anforderungen der modernen Zeit entsprechend ge-
fiihrt werden, statt einem Pflanzen- oder Blumenarran-
gement an gut sichtbarer Stelle ein mit leuchtenden
Aepfeln gefiillter Korb stiinde — andere Friichte lies-
sen sich nach Bedarf beifiigen —, daneben eine Beige
Papierservietten und eine Schale voll Fruchtmesser-
chen, so konnte sich jeder Gast selber bedienen und
in der Zeit zwisch 11 und it in Ruhe
und mit Genuss seinen Apfel verzehren.

Das verdringe die Suppe noch mehr? Ihr braucht
niemand nachzutrauern, nicht einmal der Koch. Dem
3 k r sei natiirlich seine

Suppe unbenommen!

Die Gaststitte, die ihren Kunden einen Apfel in
Selbstbedienung offeriert, wird damit einen dreifachen
Dienst tun: Bei leichter Reduzierung der Bedienung
(Wegfall der Suppe) einen wirtschaftlichen, im Blick
auf unsern qualitativ immer besseren, reichen Obst-
anfall und einen gesundheitlichen am Kunden, der
nicht hoch genug eingeschitzt werden kann.

Sie wiirde sich damit das Zeugnis ausstellen, fort-
schrittlich zu sein und einen wertvollen Beitrag zur
Volksgesundheit zu leisten.

Der Pausenapfel biirgert sich Jahr um Jahr besser
ein. Nun er marschiert, freuen wir uns auf den
Aperitifapfel! ES

*

1966/67 wurden von Pro Juventute an 250 Berg-
schulen Harassen mit Obst verschickt. Die Ernte von
1966 war eher mittelmissig. Die ert ichere Ernte
des Herbstes 1967 wird sich auch auf den Umfang
der Obstspende dieses Winters auswirken.

Redaktion dieser Seite:
Else Schinthal-Stauffer
Lauenenweg 69, 3600 Thun, Tel. 033/2 4196
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Vorbereitung g fiir Berufstitige auf Matura,

Hochschuly aufnahmepriifungen (ETH),
Handelsmatura,

Handels-

diplom,

eidg. Buchhalter-

priifung

unabhéngig von Wohnort, Alter
und Berufsarbeit. Gymnasium,

Oberrealschule, Handelsschule.
Verlangen Sie unverbindlich das 8050 Ziirich
ausfihrliche Schulprogramm Tel.051/487666

AKADEMIKERGEMEINSCHAFT

Akademiker-
gemeinschaft
Schaffhauserstr.430

ANGLO-CONTINENTAL SCHOOL OF ENGLISH

BOURNEMOUTH LONDON  COVENTRY
Stastich anerkannt, Offiieles Priifungs- OXFORD  BELFAST

zentrum der Universitit Cambridge und
der Londoner Handelskammer. Farionkurse m Jull und August
in Universitats- Colle

Hauptkurse 3-9 Monate, mit 30 Stunden

pro Woche, Kursbeginn jeden Monat 3'und 4 Wochen, 25 Stinden pro
Wahlprogramm: Handel , Geschiits- joche, umfassendes Wahlprogramm,
Korrespondenz — Literatur — Sludnenlahnan Einzelzimmer und
Nochnisches Englisch = Spvach!abor Verpflegung im College.
Refrasher Courses 4-9 Wochen

Ferienkurse Junl bis Septembe!

2-8 Wochen mit 20 Stunden pro Wacha Ausfiihrliche Dokumentation fir alle Kursorte
erhalten Sie unverbindlich von unserem
Sekretariat ACSE, 8008 Ziirich, Seefeldstr, 45

Einzelzimmer und Verpflegung
i Telefon 051477911 Telex 52529

i englischen Familien.

Diakonat Bethesda Basel

Gellertstrasse 144, 4000 Basel 20
Postfach, Tel. 061/42 42 42

Krankenpflegeschule

anerkannt vom Schweiz. Roten Kreuz. 3jahrige Ausbildung in allgemeiner
Krankenpflege mit Diplomabschluss. Aufnahmealter 19—32 Jahre.
Beginn des nachsten Kurses: Oktober 1968, Vorpraktikum 4 Monate.

Schule fiir Physiotherapie

staatlich anerkannt. 3jahrige Ausbildung in Heilgymnastik und physikalischer
Therapie mit Dipl luss, anschli obligatorisches Praktikums-
jahr im Anstellungsverhéltnis. Aufnahmealter 18—28 Jahre.

Kursbeginn: Mérz. Vorpraktikum 4 Monate.

Jahreskurs fiir Spitalgehilfinnen

Beginn des néchsten Kurses: Mai 1968.

Schule fiir Pflegerinnen Chronischkranker und Betagter

11/2jahrige Ausbildung mit Ausweis des Schweiz. Roten Kreuzes.
Mindestalter 19 Jahre.
Beginn des néchsten Kurses: September 1968. Vorpraktikum 4 Monate.

Ausbildungsort: Diakonat Bethesda,
Spital fiir Chronischkranke, ltschnach, 8700 Kisnacht ZH, Tel. 051/90 53 53

Auskiinfte und Prospekte werden gerne weitergeleitet.

Zeichnen und Malen

fur Anfanger,
Ausbildung.

Fortgeschrittene und hdhere

Neue Grundlagenkurse: Farbenlehre, Gestal-
tungslehre. — Abendkurse, Mittwochnachmit-
tag und Samstagvormittag.

Freie Kunstschule Ziirich, Walter Oscar Grob
Bederstrasse 77, 8002 Zirich, Tel. 051/256061

Handelsschule Akropolis
WINTERTHUR, Telephon 052/ 2227 00

Diplomabteilungen.
Tagesschule
Abendschule

Beginn: 22, April 1968

Franzésisch lernen und sich gleichzeitig auf eine Lauf-
bahn in Wirtschaft oder Verwaltung vorbereiten, das
ermdglicht die

Hohere Handelsschule Neuchatel
mit ihrer Handelsabteilung (Diplom-Matura) und Ver-
kehrsschule (PTT, SBB, Swissair, Zoll), Besondere Klas-
sen flr nichtfranzdsischsprachige Schiiler. Sprachlabor.

Beginn des Schuljahres: 18. April 1968
Auskunft und Anmeldung beim Sekretariat Beaux-
Arts 30, 2001 Neuchatel, Telephon 038/ 5 13 89

23 Jahre Benedict-Schule
St. Gallen!

Dir. W. Keller, st.-gall pat. Sekundarlehrer
St.-Leonhard-Strasse 35, «Neumark

Neue Tageskurse: ab 25. April 1968

gegr. 1945

plomkurn (Jahreskurss) Unser grouer Vor—
tell: Spezialdrztlich-chirurgische

Leitung Dr. med. chir. FMH, medizinische Laborantin, dipl. Rot-

in modernster Spe-

zialarztpraxis und med. Labor.
Verlangen Sie bitte unsere Hslerenzen und Prospekte:

, Sprach- und

Krankenpflege

EIN BERUF FUR AUFGESCHLOSSENE
SOZIAL INTERESSIERTE MENSCHEN

Eine sinnvolle, dankbare Aufgabe, Kontakt mit den Mit-
menschen und vielseitiges Arbeitsgebiet.

Was bietet der Beruf?

Gesicherte Existenz, neuzeitliche Arbeitsbedingungen,

wie geregelte Arbeits- und Frelzelt some grosszuglge
Ferien. Ir

Die
KRANKENPFLEGESCHULE R
AM KANTONSSPITAL WINTERTHUR

garantiert fiir eine sorgfaltige Ausbildung von Kranken-
schwestern und Krankenpflegern nach den Richtlinien
des Schweiz. Roten Kreuzes.

Kursbeginne Frihjahr und Herbst.

Auskuntft erteilt gerne die Schulleitung

Telephon 052/86 41 41

I St. Gallen
Die i Pr der

FRANcAIS
A INSTITUT CARMEN
N 2520 La Neuveville
4 Internat fiir Téchter
s
Sprachen — Handel — Haushalt
und Gri

Erlernung der franzosischen Sprache. Zeugnis und
Diplom. Sommer- und Wintersport. Priv. Tennisplatz und
Schwimmbad. Ausgezeichnete Referenzen.

Ver

Dir.: Y. Rieder-Favre, Tel. 038/7 91 07

Institut Jomini 1530 Payerne
Knaben-Internat
Spvach- und Handelsschule. Realgymnasium.

Schulvorberenung fiir_ den Eintritt in jegliche
Berufslehre: Handel, Technik

Die Schwesternschule

des Miitter- und Siduglingsheims Inselhof, Miihlebach-
strasse 158, 8008 Ziirich, bildet Téchter aus

in Wochen-, Sauglings- und Kinderkrankenpflege.
Dauer der Ausbildung 3 Jahre, Eintrittsalter 19 Jahre.
Kursbeginn anfangs Oktober und anfangs April.

Prospekte und Auskunft durch die Oberin

INSTITUT
LICHTENBERG

Primar- und Sekundarschule
Dr. P. Ziger
6315 Oberageri Tel. 042/7 5272
Staatlich anerkannte Internatsschule fiir 45 Knaben und M&dchen

von acht bis funfzehn Jahren - kleine Klassen - zlelbewuss\es
Lernen -

Gememschaﬁsleben

Berufsschule fil
Arztgehilfinnen, Ziirich

Ausbildung und Fortbildung von
rtzgehilfinnen
und Praxislaborantinnen
Semesterbeginn
an der Tagesschule:
April 1968

Berufsschule fiir
Arztsekretarinnen, Ziirich
Lehrgang fir die Ausbildung
zur Arztsekretéirin
Semesterbeginn
an der Tagesschule:
April 1968
Semesterbeginn
. an de)z Abandschule~

B

Apﬂl 1m Dnuer 2 Semester

Ref. Tochterinstitut Horgen

Gegr. 1867 Tel. 037/61 26 64

g fur
H:Ifapersonal an der Abendschule
Studienpliine beim Sekretariat der

Haushalt — Sprachen — Allgemeinbildung — Sport und Musik
Kleine Klassen, Ganz- und Halbjahreskurse

Direktion: W. Woodtli

Krankenpflegeschule
Bethanien Ziirich ;

Jedes Friihjahr nach Ostern beginnt ein neuer Einfiihrungskurs
und damit die drei Jahre dauernde Lehrzeit der Schilerinnen in
unserer vom Schweizerischen Roten Kreuz anerkannten Kranken-
pflegeschule. Eintrittsalter: 19. bis 32. Lebensjahr. Verlangen Sie
bitte die Richtlinien unserer Schule. Fir jede Auskunft und Be-
ratung sind wir gerne bereit.

Diakonissenhaus Bethanien, Direktion
Toblerstrasse 51, 8044 Ziirich
Telephon 051/327155

Berufsschulen, HerzogstraBe 6/8
8044 Zurich, Tel. 47 66 99/34 77 49

Die Schule steht unter dem Patronat
eines mit prakt. Aerzten

Beginn der nichsten Kurse: Mitte April, Mitte Oktober.
Friihzeitige Anmeldung ist erwiinscht.
te durch Vorsteherin: Frl. J. E. Eggenschwyler,
8810 Horgen ZH, Telephon 051 /82 46 12

Ein hilfreicher Beruf Friahjahr 1968

Psychiatrieschwester

Eine Fille von Wissen und helfenden Méglichkeiten erschliesst sich Lern-
schwestem in psychlatnscher Krankenpflege

i ge Tdchter mit ausgeglichenem Charak-
ter. Eintrittsalter mindestens 18 Jahre.
Geboten wird: Griindliche, unentgeltliche Ausbildung in einem vielseitigen,
dankbaren Pflegeberuf. Jahrliche Grundausbildungskurse an der privaten
Schule fiir psychiatrische Krankenpflege Zirich (Psychiatrie, Psychologie,
Krankenpflege, Beschaftigungstherapie usw.). Lohn, der von Anfang an finan-
zielle Unabhangigkeit gewahrleistet. 4 Wochen Ferien pro Jahr.
Beginn der dreijéhrigen Lehre: jeweils 1. Mai und 1. November.
Eintritt jedoch jederzeit, auch als Schwesternhilfe moglich.

Téchter, die sich fiir diese erfii Aufgabe i , wenden sich flr
Auskiinfte und Unterlagen vertrauensvoll an die &rztliche Leltung des Sana-
toriums Hohenegg, 8706 Meilen.




Junges Miadchen — dein Beruf

Aus dem Buch, das Ende 1966 unter obigem Titel im R otapfel- Verlag, Ziirich,

erschienen 1ist, herausgegeben

wir mit Genehmigung der Autorin und des Verlages, einenstin und Schriftstellerin, war selbst erste Berufsberaterin
Auszug aus dem Kapitel «Apothekerin». Das Buch selbst in Glarus, gehort sozusagen zu den Pionierinnen der weib-

kdénnen wir allen jenen, die vor der Wahl eines Berufeslichen Berufsberatung, ist durch ihren Beruf mit der Welt
fiir ein junges Madchen stehen, sehr empfehlen. Betty W unserer Méadchen und Frauen verbunden und zur Her-
ehrli-Knobel, unsere langjihrige Mitarbeiterin, Journali- ausgabe eines solchen Buches recht eigentlich berufen.

Apothekerin

Dass schon immer der 'Wunsch, Apothekerin zu werden,
in mir geschlummert hitte, kénnte ich nicht behaupten.
Ich mochte aber bemerken, dass ich noch nie in die Lage
kam, meine Berufswahl zu bereuen.

Wie froh war ich doch, als die Matura endlich in Sicht
war! Ich konnte den Anfang des selbstindigen Universitiits-
lebens kaum erwarten. Zum Entschluss, Apothekerin zu
werden, kam ich eigentlich auf einem wenig 16blichen Weg,
némlich durch Elimination. Gerne wire ich Dolmetscherin
geworden. Nach einer Aussprache mit dem Berufsberater
wechselte ich von der sprachlichen zur mathematisch-na-
turwissenschaftlichen Richtung hiniiber, und da ich nicht
daran dachte, spiter als Lehrerin zu wirken, schien der
Beruf der Apothekerin naheliegend.

Ich schrieb mich am Pharmazeutischen Institut der Uni-
versitit Genf ein, dies mit dem Bewusstsein, fiir die nich-
sten sechs Jahre versorgt zu sein. Damals umfasste der
Studienpl drei naturwi tliche , dann
eineinhalb Jahre Praktikum sowie ein Jahr Titigkeit als
Assistentin und zum Schluss noch vier Fach wieder

ser Praktikumszeit stand wieder ein Examen. Nun war ich
bereits cant. pharm. und suchte mir fiir das obligatorische
Assistentenjahr eine Stelle in einer Tessiner Apotheke, dies
mit dem Ziel, gleichzeitig meine Italienischkenntnisse zu
erweitern. Dieses Tessinerjahr wird mir immer in lieber
Erinnerung bleiben. Ich arbeitete in einer kleinen Apothe-
ke und kam so mit den verschiedensten Aufgaben in Be-
riihrung. Dank der Aufgeschlossenheit der Apothekerin
durfte ich mich auch am Organisatorischen beteiligen und
etwa auch Neuerungen einfiihren, was mir Spass bereitete.
Ich verdiente jetzt erstmals mein eigenes Brot und war
sogar in der Lage, etwas fiir das noch bevorstehende Stu-
dium auf die Seite zu legen. Wie schnell diese Ausbildungs-
zeit mit dem stdndigen Domizilwechsel und den damit ver-
bundenen, ausserhalb des Beruflichen liegenden Erlebnis-
sen vorbeiging, ist leicht zu ermessen.

Nach Ablauf des Assistentenjahres hiess es wieder zur
Universitit zuriickkehren, ein Schritt, dem ich mit gevmlsch-

UNTERRICHT UND ERZIEHUNG

Handelsschule Dr. Gademann

beim Hauptbahnhof, Gessnerallee 32

Tel. (051) 251416

Ziirich

Anmeldung neuer Schiiler fir die am 17. und 29. April beginnenden Kurse:

1. Handelsdiplomkurse

2. Stenodaktyloausbildung

Deutsch fiir Fremdsprachige,
Sprachdiplome

6. Vorbereitung f. Aufnahmeprifung
PTT, SBB und mittlere Beamten-
laufbahn

3. 7.1 fur Biro
s fir R i
"in_Sekundarschulfichern u. kauf-
4. Halbj und V ménnischer Unterricht
se zur Einfiihrung in kauim Fa- W
cher 9. Spezialausbildung fiir kiinftige
Bankangestellte
5. Ei fiir

Fécher und Fremdsprachen nach
Wahl, 2—8 Stunden wdchentlich.
Buchhaltung, Stenographie, Ma-
sct eiben, anni

Tages- und Abendschule
Individueller, raschférdernder
Unterricht

ittlung

Rechnen. 't
allgemeine Biiroarbeiten.

Auskunft, Beratung und Prospekte
durch das Schulsekretariat

ten Gefiihlen entgegensah, waren doch immerhin
halb Jahre seit dem letzten Hochschulsemester verflossen.
Oft gibt es Studentinnen, die infolge Heirat die Fach-

ter nicht mehr machen. Als Assistentinnen haben sie

an einer Universitit. Seit ein paar Jahren wird auf Grund
einer Reform das Assistentenjahr weggelassen. Dafiir wer-
den fiinf Fachsemester verlangt, so dass es also moglich
ist, nach fiinfeinhalb Jahren das Staatsdiplom zu erwerben.

Die naturwi ftlichen S gefielen mir gut.
Vorlesungen iiber Physik, Chemie und Botanik wurden fiir
Mediziner, Biologen und Apotheker gemeinsam gehalten.
Fiir die Apotheker gab es noch zusitzliche Chemie- und
Botanik-Vorlesungen und viel zu leistende praktische Ar-
beit in diesen beiden Fichern. Das emsige Treiben in einem
Chemielabor ist fiir Anfinger etwas Herrliches. In einer
nicht mehr ganz weissen, verlécherten Schiirze und mit von
Salpetersdure gelben Fingern fiihlt man sich im Element.
Hohepunkte bedeuteten fiir mich auch die Botanik-Exkur-
sionen wihrend des Sommersemesters, die uns in die reiz-
volle Genfer Umgebung fiihrten. Allzu schnell ging diese
Zeit ihrem Ende entgegen, und nach dem Examen wartete
das Praktikum. Die erste Hilfte dieser Lehrzeit verbrachte
ich in der Inselspital-Apotheke in Bern, gemeinsam mit
zwei andern Praktikantinnen. Dort gab es viel zu lernen,
indem man von der eigentlichen Pharmazie bis zu diesem
Zeitpunkt wenig mitbekommen hatte. Am Anfang war die
Begeisterung fiir die praktische Arbeit in meinem zukiinf-
tigen Beruf nicht allzu gross. Der Wechsel in der Arbeitszeit
und die Aufgabe der ak i Freiheit spielten dabei
sicher auch ihre Rolle. Mit der Zeit jedoch und vor allem
dank {iberaus tiichtiger Lehrmeister begann ich mich mit
den lateinischen Aufschriften, den riesigen Reibschalen,
den Pillenbrettern und allem, was so dazu gehort, anzu-
freunden. In Theoriestunden wurden wir immer wieder mit
den Hintergriinden der praktischen Arbeit und mit dem
schweizerischen Arzneibuch vertraut gemacht. Ein Tag in
der Woche war fiir Analysen zur Kontrolle neu eingegange.,
ner Waren bestimmt, ein halber Tag wochentlich stand fiir

einen Abschluss und gute Arbeitsmoglichkeiten. Ich wollte
aber auf alle Fille weiterstudieren und entschied mich wie-
der fiir die Universitidt Genf. Alles war mehr oder weniger
beim alten geblieben. Man traf mit ehemaligen Studien-
kollegen zusammen, nistete sich wieder in der Ecole de
Chimie ein und fiihlte sich gleich wieder heimisch. Nach
diesen zweieinhalb Jahren Unterbruch genoss ich die Vor-
lesungen und war eine begeisterte Studentin. Waren in den
ersten Semestern die all i Naturwi flen
behandelt worden, so kam jetzt die eigentliche Hochschul-
pharmazie an die Reihe, und alles begann sich zu einem
Ganzen.zu formen.

Die Laborarbeit faszinierte mlch immer mehr, und ich
war entschl nach B des Studiums in La-
boratorien zu arbeiten. Wo und wie dies der Fall sein
wiirde . .. musste ich mich jetzt langsam entscheiden. Auf
jeden Fall wollte ich mich zuerst einmal ins Ausland be,
geben, Ich hitte gerne bei der Entwicklungshilfe mitgear-
beitet. Wihrend dem Abschlussjahr setzte ich alle ‘Hebel
in Bewegung und wandte mich an die verschiedensten Or-
ganisationen. Nichts kam zum Klappen. Der Grund der je-
weiligen Absagen war in der noch nicht vorzuweisenden
Berufserfahrung zu suchen.

Nach dem Staatsexamen hatte ich wohl mein Diplom, aber
..was nun weiter? Ich begann — nach ein paar Ferien-
wochen — in einer Genfer Apotheke zu arbeiten, hoffend,
dass meine Auslandpline irgendwann in Erfiillung gehen
mochten. Wenn doch auf die zahlreichen Anfragen eine
bejahende Antwort eintreffen wiirde! Tatséchlich ging es
gar nicht lange, bis ich iiber das Weltgesundheitsamt und
die Universitdt zu einer Stelle kam, die meinen Wiinschen
entsprach. Es handelte sich um eme Anstellung im pharma-
zeutisch h bor des k dischen Ge-

das Drogenstudium zur Verfiigung. Drogen im ph

‘or
sundhei e anler Entl zog ich los. Ich hatte

tischen Sinn sind Rohprodukte aus dem Pflanzen- und Tler
reich, und der Apotheker muss sie nach Aussehen, Inhalts-
stoffen, Wirkung, Herkunft und Platz in der Systematik
kennen. Neben diesen speziellen Titigkeiten bestand die
Hauptarbeit in der Arzneimittelzubereitung. Salben, Sirupe,
Zipfchen, Tabletten, Pillen, Ampullen usw. wurden in rau-
hen Mengen hergestellt, natiirlich unter der kundigen Auf-
sicht eines diplomierten Apothekers. Stets wurden w1r auf
die grosse Verantwortung in unserem Beruf auf?

Arzneimittelanalysen-Methoden fiir die kanadischen regio-
nalen Labors auszuarbeiten. Nebenbei mussten die Unter-
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lagen fiir neu einzufiihrende Arzneimittel hinsichtlich Her-
stellung und Kontrolle begutachtet werden, was anfénglich
gar nicht so leicht war. Ich arbeitete mich dann auf dem
Gebiet der Diinnschichtchromatographie ein und experi-
mentierte mit verschiedenen Stoffklassen wie Sulfonami-

gemacht. Wie chhtlg Voraussetzungen, ‘Verantwortungs-
bew ein, Zuverlid it und G i
Gebiet des Wirkens sind, braucht wohl nicht b d

den, Mutterkornalkaloiden, Antikoagulantien wusw. Die
h hemische Abteil bildete nur einen klei-
nen Teil der Forsct atorien des kanadi-
auf diesem schen G dheitsamtes. Es gab oft Gel heit zum Mei-

ausch und zur beit mit andern Ab-

hervorgehoben zu werden.

Wihrend der zweiten Hilfte des Praktikums arbeitete
ich in einer Ziircher Quartier<Apotheke. Das war wieder
etwas Neues. Zur Herstellung der Arzneien nach Arznei-
buch und nun vor allem nach #rztlichem Rezept kam der
Verkauf und der Kontakt mit den Kunden. Oft staunte ich
liber die Vielseitigkeit der Probleme, mit denen man sich
auseinanderzusetzen hatte und bewunderte das grosse Wis-
sen meines Chefs, der mir in fachlicher und menschlicher
Beziehung viel mit auf den Weg gegeben hat. Am Ende die-

teilungen. Die Direktion zog regelmissig Fachleute aus Ge-
bieten, die mit unserer Arbeit zusammenhingen, zu Vor-
trigen bei. Diese Referate iiber Aktuelles m der Arznei-
und Leb ittelkontrolle waren & h eich.

Agath Wehrli, eidg. dipl. Apothekerin

Ein Standardwerk der Berufswahl

.
Junges Midchen — Dein Beruf
HERAUSGEGEBEN VON BETTY WEHRLI-KNOBEL
288 Seiten, 24 Photos, Leinen Fr. 16.80 (ab 25 Exemplaren Partiepreis)

Umfassend, zuverlidssig und lebendig. Mitten aus der Praxis heraus, unter Mit-
arbeit zahlreicher Berufsvertreterinnen geschrieben.
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Ohne Frauen
keine Industrie

Stumpf gewordene Werkzeugeinsatze werden von Frauen mit
grosser Prazision wieder geschliffen.

Die Gehduseteile der fertig montierten Sulzer-Webmaschinen wer-
den mit griiner Schutzfarbe versehen und Schmierstellen rot be-
zeichnet,

Der Zusammenbau der Webmaschinen von der Kieinmontage bis
zum Endprodukt erfolgt in Solothurn zu einem grossen Teil durch
Frauen.

Links: Die erste in der Schweiz geschaffene Schule zur Ausbil-
dung von Kranfihrerinnen befindet sich n den Werken der Ge-
briider Sulzer in Winterthur.

Links aussen: Sogar in Grossgiessereien sind vielfach Frauen
tatig: Hier presst eine Bilacherin in Schutzhelm und -brille Guss-
kerne aus Sand.

Zu den Industrieunternehmungen, die in der Prézisionsgiesserei zum Beispiel seit bald dreissig Jahren Frauen beschaftigen, gehéren
auch die Gebriider Sulzer in Winterthur. — Unser Bild zeigt den Giesserei- und Forschungstrakt in Oberwinterthur.

Ist dieser Titel nicht ein wenig Ubertrieben? In der Uhren-
und in der Textilindustrie besetzen Frauen seit Jahrzehn-
ten und Jahrhunderten ihre angestammten Arbeitsplatze,
aber zum Begriff «Industrie» gehdrt vor allem die
Schwerindustrie, die Maschinenindustrie mit Giessereien,
riesigen Montagehallen und tonnenschweren Werkstiik-
ken. Was sollen nun Frauen da zu suchen haben?

Sie suchen nicht, sie haben bereits gefunden! — Nam-
lich eine grosse und vielféltige Anzahl von Arbeitsplat-

zen, die die typisch weiblichen Fahigkeiten auf allen
handwerklich-praktischen Gebieten voll ausnitzen. Die

wichtigste Voraussetzung dazu war allerdings die Be-
freiung von der Schwerarbeit, wie sie heute durch die

fortschreitende Automatisierung gegeben ist. Denken
wir ein wenig zurlick, so sehen wir bald, dass Frauen-
arbeit in der Industrie gar nicht so abwegig ist: zarte
Hénde, die friiher kunstvolle Stickereien anfertigten —

Text: Anne-Lore Gubler

warum sollten diese heute nicht das nétige Feingefiihl

haben, um mit uhrenartigen Messinstrumenten Kontrol-
len auszufiihren? Flinke Augen, die viele Waschestiicke

in kirzester Zeit durchsehen und das kleinste Léchlein
entdecken, sehen ebenso schnell, ob die Oberflache

eines maschinell geschliffenen Kolbenringes tadellos in
Ordnung ist. Ein kleiner Vergleich mit dem «Hausfrauen-
alltag»: Um eine Rosshaarmatratze zu wenden, braucht
es mehr menschlichen Kraftaufwand, als um mit dem

Kran ein 20 Tonnen schweres Dieselmotorgehause zum
Montageplatz zu fiihren . . .

Zweifellos werden mehr als genug Arbeitsplatze immer
vorwiegend den entsprechend geschulten méannlichen
Arbeitskréften vorbehalten bleiben.

Aber warum sollte sich die Maschinenindustrie nicht die
jeder Frau eigenen handwerklichen und praktischen
Fahigkeiten zunutze machen?

Photos: Candid Lang
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