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EXPO 1958 — SAFFA 1958 Programm
Programme Samsmg, 9. August -.
10.00 Club-Pavillon: D zur V der Miitter
f R . . . i zur angstfreien natiirlichen Geburt.

Wenn man von der_ Weltausst:lllung in §russel hghg Wel.tA ist, dass za?nllose _gngelns_te und un:_e- Dr. Dagmar Liechti (Zutritt von 18 Jahren an).

komme_nd — durch dlg Saffa schlendert, wird die | wiltigte Probleme da sm(}, mogen wir nun an die 15.00 Festhalle: Konzert der Stadtkapells Mindelheim (Bayern),

Verschiedenheit der beiden Ausstellungen so spiit-| Negerfrage oder das Fliichtlingsproblem denken,| . 18.30 Club-Pavillon: Bund ) P N N

bar, dass es unwillkiirlich lockt, zu vergleichen. Es | oder daran, dass laut Statistik jeder dritte Mensch : Film iiber das’ Weltlager in Goms 1857.

kann sic}f dabei natiirlich“nicht um eine (.}egeqﬁher- d_er Erde hungert, an die Wasserstoffbombe odar.gn 2015 Gottesdienstraum: Geistliche Abendmusik. Siehe Seite 11.

stellung in bezug auf Grosse oder die Ver des heutigen Menschen. Dass im Ausfiihrende: Nina Niiesch, Alt; Nina Berger, Violoncello; Helen Moor, Orgel
handeln: es ist klar, dass die «Expo 1958» hierin an | Pavillon der protestantischen Kirchen, in der Aus- (Werke von Bruhns, Schiitz, Vivaldi, Walther und Bach). Siehe Seite 11.

erster Stelle steht. stellung des Weltkirchenrates, auch dies in unser 20.30 it Jodlervereini mit einem isti

In Briissel liess mich ein Gefiihl des Unwirklichen | Bewusstsein tritt, ist bittere Notwendigkeit: Da Jodler, F: , Alph £} Siehe Seite 11.
nicht los. Es iiberkam mich, sobald ich eines der|wird die Einsamkeit des heutigen Menschen inmit- 20.30 Theater: Saffa-Cabaret: «Lysistrata 1958.» Siehe Seite 11.
vielen Tore dieser gigantischen Schau durchschrit-| ten einer technischen Welt gezeigt, die Angst, n 21.00 Club-Pavillon: <Begegnung> von Nogl Coward, Kammerspiel in fiinf Szenen,
ten hatte, wo 53 Nationen und Organisationen ver- | welcher der Mensch heute lebt, der Stacheldraht Regie: Thea Huber-Oehmer. Siehe Seite 3.
suchen, unsere heutige Welt von der besten Seite | der Gefangenenlager und die langen Reihen von
zu zeigen. Kreuzen auf den Friedhofen der beiden letzten

Unwirklich und geheimnisvoll war fiir mich die | Kriege. Und wir sehen den Menschen in der Masse,
unablissig aus Gebiischen ertonende Musik; unwirk- | gleichférmig eingefiigt, wie ein Stein auf der ge- Programm b
lich erschienen mir vielfach die Bauten, mirchen. | pflasterten Strasse. Aber gerade durch die okume- S

) onntag, 10. August

haft aus <Tausend und eine Nacht», etwa der rei- | nische Ausstellung ist mir — nicht etwa nur im Programme g5 ..
zende Pavillon von Thailand, dann in Form und | Hinblick auf unser Land, sondern auf die Welt — Gottesdienste. Hl. Messe. Siehe Seite 11. ki
Bauart schon einer kommenden Zeit zugehérig, z B.| die Spaltung unserer christlichen Kirche 350 10.00 Club-Pavillon: Vorlesung aus einem neuen Werk von Inez Wiesinger-Maggi.
der belgische Bau der Ingenieure; unwirklich und | schmerzlich bewusst geworden, wie kaum jemals zu- 1100  Theater: Vortrag iiber Fliichtlingsprobleme von Herrn Dr. A.Lindt, Hochkom-
unheimlich das Atomium, alles iiberragend und vor | vor. missar der Vereinigten Nationen fiir die Fliichtlinge.
iiberall her sichtbar. N . Als die Saffa ire Tore ffnete, bin ich mit einem 1430 iAbeO::L‘;GII Miunggs (Biloks Gnstav.Ebertiandih

Die zahllosen Besucher — allen nur denkbaren| Gefiin| leiser Skepsis hingegangen: Es war mir so L ISE CeE Ba L0 & TunsRy (oL )

o o i X Ballonkarten zu Fr. 2.— sind an simtlichen Saffa-Kiosken erhiltlich.
Vélkern entstammend — gehdren wohl der Wirk-| fraglich geworden, ob es iiberhaupt einer Ausstel- 15.00
licljnkeit, dﬁm «Heute» an. Aber .die Fragi taucht lung konnte, in ir Weise Ant- 20:00 } Festhalle: Konzert der Stadtkapelle Mindelheim (Bayern).
auf;. ob friiheren lGe"e“‘f“”fe“ dieses _Ge‘“hl* auf | wort auf schwierige und tiefe Fragen zu geben: Es 2030  Theater: Saffa-Cabaret: <Lysistrata 1958.» Siehe Seite 11.
der Scheide zwischen gestern und morgen zu Ste-| ist wohl das Einzigartige an der Saffa, dass sie auf 2100  Club-Pavillon: <Begegnung> von NoclCoward, Kammerspiel in fiin Szenen,
hen, auch stets so gegenwartig war, wie es uns Heu- | g5 viele Fragen wirklich eine Antwort gibt. Regie: Thea Huber-Oehmer. Siehe Seite 3.
tigen ist.

Betritt wohl einer der Besucher das Atomium| Wenn in Briissel Technik und Macht so eindriick-
ohne leisen Schauer, ohne innere Erregung? Zwar lich waren, so sind es in Ziirich Hilfsbereitschaft
haben im Innern der silbernén Kugel nur die Or-|und Liebe. Aber es ist nicht eine Liebe, die durch P

S s . oy e T ichss teilt icht eine rogramm
ganisationen ausgestellt, die an der friedlichen Ent- | Organisationen gleichsam «verteilt>, nicht ei Mont 11. 4 :
wicklung dér Atomenergie arbeiten: Aber gerade | Hilfe, die etwa durch den Staat geleistet wiirde. Programme ontag, i. Augus
im Hinblick auf die vielen neuen, ungeahnten Mog | Man wird aufgerufen als Mensch, und es ist das 1245  Club-Pavillon: Concert de midi: Marguerite Ritter, Sopran; Héléne Meister,
lichkeiten will ein Gefilhl von Sorge und Beklem- | Grosse der «Linie», dass es ihr gelingt, jeden ein- Klavier (Werke von Terknile, Enesco, Meister, Flury). Siehe Seite 11.
mung nicht von uns weichen, weil so deutlich wird, | Zelnen a.\vnzusprechen.. Wegweiser zu sein im Suchen 14.00 Club-Pavillon: Cours de préparation de la future mére.
wie Technik und Wissenschaft Segen und Fluch zu- | Dach Losung zahlreicher Probleme. Hat man die 17.00 Club-Pavillon: Rezitationsstunde: Erika Nef trigt Werke von Schweizer Lyrike-
gleich bringen kénnen. «Linie» wirklich studiert, so sind. alle Pavillons rinnen vor. Siehe Seite 3.

Im Pavillon der Sowjetunion ist es vor allem die | gleichsam Illustration dazu, Illustration und Ergén- 17.00 Theater: Représentation pour les jeunes des <Marionettes de Genéves>: <Le pe-
Macht, die einen iiberwiltigten konnte; Macht, die | ZUng im weitesten Sinne. Wenn ich es als etwas tit tailleur» de Grimm et trois scénes de cirque: <Les équilibristes chinois Ping,
hinter den technischen Errungenschaften, hinter Grosses empfinde, dass es gelungen ist, die «Linie» Pong, Pang — Brutus n’aime pas la musique — Parade pour rire et pleurer.»

g . s Siehe Seite 8.
den sozialen Fortschritten steht. Aber nicht nur|S0 Wirkungsvoll und eindriicklich zu gestalten, so .
bei den Russen, auch andernorts wird neben Wis- | Scheint mir der iiberkonfessionelle Gottesdienst- 20.00 Kinderland: Olga Meyer: Das gute .?ugendbuch, ein Freund und Helfer.
senschaft und Technik Macht sehr fithlbar. " | raum, das Saffa-Kirchlein, etwas Einmaliges. Es ist 2015 g::?éd‘i;"‘;‘;?;:‘s’t:;‘;’;g von Rabbiner Dr. Z. Taubes:
. . X X e geradezu trostlich, dass dies in unserer heutigen !
Gewiss vermittelt die Ausstellung in Briissel mit| > 8 2030  Theater: «Les Marionettes de Genéve»: Meskine, Savetier de Mossoul, conte

ihren zahireichen Pavillons, ihrer Vielfalt und 1h-
rem Reichtum an Ideen ein grosses und buntes Bild
des in den vergangenen Jahren Geschaffenen und
Erreichten. Technische Erfindungen, neue Produkte
und Zivilisationsgiiter, zahlreiche Verbesserungen
in sozialer und hygienischer Beziehung zeigen die
Fortschritte. Und es ist viel Gutes, Grosses, Schones
und Positives geschaffen worden.

Dass das Negative sozusagen unausgesprochen
bleibt — ist es verwunderlich? Man vernimmt, aus-
ser im Pavillon der Vereinten Nationen, wenig da-
von, dass die Welt, in der wir leben, keine fried-

Welt moglich ist: Wie spiirbar wurde z. B. an der
iiberkonfessionellen Tagung das Gemeinsame der
christlichen Konfessionen! So bleibt es fiir mich das

an dieser A dass es den Frauen
gelungen ist, in wahrhaft 6kumenischem Geist sich
als Christinnen in einem Gottesdienstraum un-
ter dem Kreuz zusammenzufinden.

Man mochte die Saffa gerade neben der Weltaus-
stellung aufbauen konnen! Oder besser noch: mit-

arabe, musique de Stierlin-Vallon.

«Humulus le Muet» de Jean Anouilh et Aurenche: <Deux Scénes de Cirques.

Vorverkauf fiir Theater und Festhalle:

eau Kuoni,

275516, und Vorver

der A

, Tel.
(Eingang Enge), Tel. 271377,

taglich ab 11.00 Uhr. Im Vorverkauf bezogene Billette fiir Abendveranstaltungen
im Theater und in der Festhalle von_ Fr. 2.75 und hoher berechtigen zum freien
Eintritt in die Saffa ab 18.30 Uhr.

ten drin! Dann wiirde die beit von Mann
und Frau — die Partnerschaft deutliche und wirk-
liche Einheit zeitigen. Gertrud Riidiger

Die Frau und das Recht
Die Handels- und Gewerbefreiheit*

Die Handels- und Gewerbefreiheit (HGF) war in
den i i und fr Osi Erklarungen
der M henrechte des 18. ts, welche
den Ansporn zur modernen Kodifikation der Frei-
heitsrechte gaben, nicht enthalten. Sie fliesst nicht
wie die Menschenrechte aus der Auffassung iiber
die Wiirde des Menschen, sondern ist das Produkt
der englischen Nationalokonomie und der franzosi-
schen Aufklirung des 19. Jahrhunderts und da-
durch mit einer wirtschaftlichen Auffassung iiber
das Verhiltnis Individuum/Staat und dem Friihka-
pitalismus als Wirtschaftssystem verkniipft. Dieser
Ursprung erkldrt auch den entscheidenden Wandel,
den die HGF in den rund 80 Jahren seit ihrer An-

in der (BV) erfahren

QQ Saffa 1958

Herzlich willkommen an der

Kaffee-KAISER-Bar

Pavillon Gastgewerbe

CAFE KAISER

hat. Durch die Veréinderung der wirtschaftlichen, in-
nen- und itischen und iologi Ver-
héltnisse ist auch die HGF modifiziert worden im
Sinne einer fortschreitenden Einschrinkung. Bei uns
wurde dem Wirtschaftsliberalismus vorab von den
landlichen Unternehmern zum Siege verholfen, de-
ren wirtschaftliche Fihigkeiten und Aktivitit durch
den Zunftzwang der Stiddte und deren dadurch be-
wirkte wirtschaftliche Monopolstellung in der Ent-
faltung gehemmt waren. Erst durch die Totalrevision

Art. 31 lautet:

natiirlich auch der einzelnen Biirgerin soll sie die
Freiheit garantieren, sich ohne staatliche Einmi-
schung wirtschaftlich betatigen zu konnen. Damit
entspricht sie dem Postulat des wirtschaftlichen Li-

Weltkrieg brachten, auch durch das Kriegsnotrecht,
eine der Vi hende, ei dssi
sche Wirtschaftsgesetzgebung mit Eingriffen in die
HGF. Dagegen gab es kein Mittel, da auch das Bun-

beralismus; wonach der Wirt den ein-
zelnen Individuen iiberlassen sein soll. Man war
iiberzeugt, der freie Wettbewerb und das verantwor-
tungsbewusste Handeln des einzelnen wiirden den
Wirtschaftsablauf von selbst regeln und auch den
Ausgleich der Interessen herstellen. HGF bedeutet
also auch freie wirtschaftliche Konkurrenz. Dem
Wirtschaftsliberalismus war ein optimistischer Fort-
schrittsglaube eigen. Art. 31 BV und die BV von
1874 selbst setzten jedoch der HGF bereits gewisse
Schranken im Interesse des G i und zum

an die Gesetze
ist und sie nicht auf ihre Verfassungsmaéssigkeit prii-
fen kann. 1947 wurde jedoch durch Annahme der
Wirtschaftsartikel die verfassungsmaissige Basis fiir
die Wirtschaftsgesetzgebung des Bundes geschaffen.
Artikel 3lter BV gibt dem Bunde in den folgenden
Fillen die ausdriickliche Kompetenz, in der Gesetz-
gebung von der HGF abzuweichen, wenn das Ge-
samtinteresse es erfordert: zur Erhaltung wichtiger,
in ihrer Existenz gefdhrdeter Wirtschaftszweige und

Schutze der Gefidhrdeten, die durch spitere Partial-
revisionen noch erweitert wurden. So wurden dem
Bund oder den Kantonen die folgenden Regale oder

L ile, zur Erhaltung der Landwirtschaft und
zur Festigung des béuerlichen Grundbesitzes (Be-
schrénkung der Vertragsfreiheit in bezug auf den
Kauf béuerlicher Grundstiicke), Massnahmen gegen

Es ist
zum Schutze

G ugnisse Post- und Te- |die Kartellbildung, vorsorgliche Massnahmen fiir
von 1874 wurde in Art. 31 BV die HGF garantiert; egal, Ei y , Alkohol Kri i (wirf liche Kriegsv
nopol, Pulverregal, Jagd- und Fischereiregal, Be- dass die
. Aliate i illi; licht oder Fahigkei is fiir be- |des Arbeitsmarktes, zur Verhiitung von Wirtschafts-
«Die Handels- und Gewerbefreiheit ist im ganzen|ymie Berute wie Aerate, Apotheker, Advokaten, | ——
Umfange der gew. et, so- sl Py - * i
weit sie nicht durch die Bundesverfassun d (2 und  wir ische Be- Stehe e 34,37,
Lassung. uni i im Gastwirtschaftsgewerbe (Bediirt-

die auf ihr beruhende G

ist.
Kantonale Besti liber die A von
Handel und Gewerben und deren Besteuerung
bleiben vorbehalten; sie diirfen jedoch, soweit die
Bundesverfassung nichts anderes vorsieht, den
Grundsatz der Handels- und Gewerbefreiheit nicht
beeintrachtigen. Vorbehalten bleiben auch die
kantonalen Regalrechte.»

Als Freiheitsrecht bedeutet die HGF die Freiheit
des einzelnen Biirgers vor staatlichem. Zwang auf
wirtschaftlichem Gebiet; sie umfasst auch die Ver-
tragsfreiheit und bezieht sich iiber den Wortlaut
hinaus auf jede private, selbstindige Erwerbstitig-
keit, also auch auf die Industrie, die freien Berufe
und die Landwirtschaft. Dem einzelnen Biirger und

) im Kampf gegen den Alkoholismus, Be-
trieb der Elektrizitits- und Gaswerke durch Kan-
tone oder Gemeinden, Gesetzgebung iiber Fabrik-,
Versicherungs- und Bankwesen unter Einriumung
staatlicher Kontrollbefugn , Gewerbegesetzgebung
(34ter BV), welche die Vertragsfreiheit einschrinkt;
das neueste Beispiel ist der Filmartikel 27ter BV,
der dem Bunde die Kompetenz zu gewerbepolizeili-
chen oder wirtschaftspolitischen Eingriffen gibt, un-
ter Abweichung von der HGF. Schon bald nach 1874
nahm der Bund auf Grund der Zollartikel 28/9 BV
Eingriffe in die HGF vor, indem er durch Interpre-
tation die K zur Wirt; i ung mit-
tels der Zolle ableitete und in den dreissiger Jahren
sogar diejenige zur Kontingentierung. Die Wirt-
schaftskrise der dreissiger Jahre und der zweite

(Forsetzung auf Seite 4)
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Zwei Berufe des Gastgewerbes: Kochin - Serviertochter

Die Berufe der Kochin und der Serviertochter
sind auf dem Gebiet des Gastgewerbes zwei wichtige
Frauenberufe. Sie sind die einzigen, fiir die eine
geregelte Beruw bildung mit A {ifung
und Erwerbung des Eidgendssischen Fihigkeitszeug-
nisses besteht. Die Erkenntnis, dass eine richtige
Grundschulung in Form einer Lehre fiir den beruf-
lichen Aufstieg unerldsslich ist, setzt sich auch hier
mehr und mehr durch. Gerade das Gastgewerbe, die-
ser wichtige Zweig der i Volkswirt-

werbe, wie sie namentlich in den grosseren Stddten
bestehen. Der Lohn einer gelernten Chefkdchin
kann heute bis zu 600 Franken mit Verpflegung und
Unterkunft betragen.

Die Serviertochter kann ihre Lehre in Betrieben
des Gastgewerbes mit und ohne Alkoholausschank

machen. Sie muss sie durch den Besuch der Fach-|Kri d

klasse fiir das Servierpersonal an der Gewerbeschule
erginzen. Sie hat danach ebenfalls die Lehrab-

schaft, der zum Ansehen.und guten Ruf der Schweiz
einen bedeutenden Beitrag zu leisten hat, braucht
gut ausgebildete, tiichtige Berufskrifte.

Der Beruf der Kochin wie der Serviertochter ver-
langt ausser einer soliden Fachausbildung bestimm-
te personhche Eigenschaften, so vor allem eine gute

it und i de Beine und

Fiisse. Kéchinnen wie Semertochter miissen auch

korperlich gewandt sein, ferner peinlich sauber, von

freundlichem Wesen und anpassungsfihig. Rasche

Auff gutes Gedich und Sicherheit
im sind gleichfall e

Die Berufslehre kann in der Regel erst nach dem

18.A werden." Sie

dauert fiir beide Berufe anderthalb Jahre. Als Vor:

bildung wird der Abschluss der Volksschule ver-'

langt. Vorteilhaft ist ferner ein'Aufenthalt-im fran-
zdsischen Sprachgebiet, da Kochin wie Serviertoch-
ter die franzosischen Fachausdriicke beherrschen
miissen und die letztere iiberdies hdufig mit fremd-
sprachigen® Gésten 'zu tun' hat. ‘Als' Grundlage fiir
die Fachausbildung sollte die-'Anwirtetin auch in

einer lehre oder: er-
worbene Hauswir ithy
Die Kichi lehre kann in geeigneten Jahresbe-

trieben des Gastgewerbes sowle in grésseren Pen-
sionen, in Kr ten und absol-

iifun, 1 mit deren sie
das Eidgendssische Fihigkeitszeugnis erwirbt. Ge-
lernte Serviertochter sind heutzutage in den ge-
pflegten Betrieben des Gastgewerbes gemeht auch
stehen ihnen verschi
offen: sie konnen zum Bexsplel Obersaaltochter in
einem Hotel werden, bei entsprechender Weiterbil-
dung auch zur Vorsteherin-Gehilfin in alkoholfreien
Betrieben aufriicken usw.

Ihre Verdienstméglichkeiten sind je nach Art |t 11

des Betriebes verschieden. Im allgemeinen besteht

ihre Haupteinnahme aus dem Trinkgeld; in trink-
geldfreien Betrieben erhalten sie einen vereinbarten
Barlohn. Die Arbeitsbedingungen sind in verschie-
denen Kantonen und Stidten durch Gesamtarbeits-
vertrige geregelt.

Wenn auch die Berufe der Kéchin und der Ser-
viertochter hohe Anforderungen stellen, so bieten
sie doeh tiichtigen und schaffensfreudigen Frauen
und Mad sehr iche und interes-
sante Beschiftigungsmoglichkeiten. Sie gehoren
heute zu den Mangelberufen. Denn wihrend seit
der P f in Hotels, Restau-
rants, Kaffee- und Teestuben betréchtlich zugenom-
men hat, ziehen heute viele Frauen und Mé

KUHLSCHRANKFABRIK

Ha!denstrasse 27 = Tel. 051 331317 ~ Zirich 3

Komplctte Buffet- und Oﬂﬂunnlagon, Kiihls
usw,

die leichteren Beschiftigungsméglichkeiten vor, die
sich ihnen durch die gegenwirtige Hochkonjunktur
bieten. Das wirkt sich fiir das Gastgewerbe dusserst
ungiinstig aus.

Es ist darum eine dringendes Anliegen der inter-
essierten Kreise, Frauen und Mé#dchen fiir die ge-
lernten Berufe des Gastgewerbes zu gewinnen.

Nihere -Auskiinfte iiber die Berufe der Kdchin
und der Serviertochter vermitteln die Berufsbera-
sowie die izerische F
sion fiir das Gastgewerbe in Ziirich.

BSF.

Wie steht es um das Alkoholproblem in der Schweiz?

(Aus der von der Eidgendssischen Alkoholver-
waltung, mit Illustmtlonen von Hmmy Fries, auf
die Saffa ti
Schrift h Frau und Alkohol, )

Wenn gelegentlich die Auffassung vertreten wird,
der Alkoholismus sei in unserem Lande iiberwun-
den, so trifft dies leider nicht zu. Wohl ist der
Verbrauch alkoholischer Getréinke gegeniiber frii-
heren Zeiten zuriickgegangen, insbesondere auch der

Branntweinverbrauch. Dieser ist aber seit dem zwei-

ten Weltkrieg wieder im Ansteigen begriffen. Im

Vergleich zum Ausland weist die Schweiz einen

viert werden. Sie hat die Anwirterin in allen prak-
tischen und theoretischen Kenntnisse des Kochin-
nenberufes einzufithren und wird durch den obli-
gatorischen Besuch der Berufsschule oder eines ent-
sprechenden Fachkurses erginzt. Nach bestandener
Lehrahschlvus&prufung arhklt die Lehrtochter das
das Eidgend is, das ihr die
Annahme von Stellen als Kochin in Hotels, Restau-
rants, Pensi Kr ete.
Bei entsprechender Bewahmng stehen der Kéchin
i i offen. Tlichtige
Berufskrifte konnen beispielsweise zur Chefkéchin
aufriicken. Bei entsprechender Weiterbildung bietet
auch -der Beruf der Didtkdchin einen speziellen
und besonders interessanten Wirkungskreis.
Die Arbeitsbedingungen der Kdochin richten sich
nach den Gesamtarbeitsvertrigen fiir das Gastge-

ver i Auf

verhiltni hohen Gesamtverbrauch an alko-
holischen Getrdnken auf.

Nach zuverldssigen Schitzungen gibt das Schwei-
zervolk jahrlich 950 Millionen Franken fiir alkoho-
lische Getriinke aus. Die Folgen bleiben dem Ein-
slchtlgen nicht verborgen, wenn auch ernsthafte

infolge Alkoh oft erst
spit zutage treten. Die Zahl der Alkoholsiichtigen
wird von Kennern auf 1 Prozent unserer Bevdlke-
rung geschitzt, das sind rund 50000 Menschen!
Eine grosse Zahl weiterer Angehdriger = unseres
Volkes ist von einem schleichenden Alkoholismus
bedroht. Die Meldungen dber Verbrechen und

Auch der Obstverwertung musste eine neue Rich-
tung gegeben werden. Seit mehr als 20 Jahren wer-
den nun die Obsternten zum grossten Teil ohne
Brennerei verwertet. Die brennlose Obstverwertung
ist zur Regel erhoben und das Obstbrennen auf den
Platz der Abfallverwertung und eines letzten Aus-
weges fiir Jahre {ibergrosser Ernten verwiesen wor-
den.

Diese Entwicklung war nur dank einer vollstdn-
digen Neuorientierung in der Obstverwertung mog-
11ch In jhrem Mittelpunkt steht die Férderung der

oduktion. Der Sii t ist zu einem ei-
gentlichen Volksgetrink geworden. Die Obstiiber-
schiisse, die frilher in die Brennerei wanderten,
werden auf Obstsaft! at, d. h. siebenf: ein-
gedickten Saft, umgearbeitet. Obstsaftkonzentrat ist
dank seiner guten Haltbarkeit eine wertvolle Re-
serve fiir obstarme Jahre. Erwihnt seien ferner
der Obstessig, dessen Beli it stets i s0-
wie die Obsttrester, die fiir die Viehfiitterung und
die Gewinnung des Geliermittels Pektin heute gu-
ten Absatz finden.

Die Alkoholverwaltung fordert die Qualitit der
Obstprodukte wie auch deren Absatz durch geeig-
nete Werbemassnahmen. In den Schulen, bei Sport-

Vergehen, bei denen iiber
eine Rolle spielt, das Kapitel «Alknhol am Steuer»,
die Einweisungen Alkoholkranker in Trinkerheil-

Zum Lob der Kartoffeln

Kartoffeln sind mehr wert als sie scheinen

Der Hauptwert:der Kartoffel als Nahrungsmittel
liegt in ihrer natiirlichen Zusammensetzung und in
ihrem Gehalt an Aufbaustoffen,

10 kg frische Kartoffeln enthalten: 2 kg Stirke-
mehl, 70 g Zucker, 30 g Fett (Diese Kohlehydrate
geben den Kartoffeln ihren hohen Sittigungswert.)
240 g Roheiweiss, d. h. gleichviel wie 15 Eier. (Na-
hezu die Hilfte ist hochwertiges Reineiweiss.) 10 g
wertvolle Mineralsalze wie Kalium, Kalzium, Phos-
phor, Eisen. (Kalium und Phosphor sind die wich-
tigsten Elemente fiir die Muskelarbeit. Kalzium und
Phosphor stirken das Knochengeriist. Das Eisen
fordert die Bluterneuerung. Eine rohe Kartoffel
enthilt so viel Eisen wie zwei Schnitten Brot.) Wert-
volle Vitamine, besonders Vitamin C sowie A und
Bi. (Vitemin C verhiitet Mangelkrankheiten. Eine
mittelgrosse gekochte Kartoffel enthiilt ebensoviel
Vitamin C wie ein Glas Tomatensaft.)

K sind die
Vitamin-C-Quelle
Das mdgen der K ist nicht

ihr einziger Vorzug. Die Mineralsalze sind samt und
sonders wertvolle Aufbaustoffe fiir den Kérper, und
der hohe Gehalt an Vitamin C wird oft ganz zu Un-
recht verkannt.

Der Nihrwert eines Kartoffelgerichtes nach Ka-
lorien entspricht praktisch dem eines Gerichtes aus
Reis, Teigwaren oder Weissmehl, Der Unterschied
fiir die Hausfrau besteht nur darin, dass sie beim
Kochen von Reis, Teigwaren usw. das Wasser noch
beifiigen muss, wihrend es in der Kartoffel schon
enthalten ist. Man kocht deshalb Kartoffeln mit
moglichst wenig Wasser oder démpft sle mit dem
Einsatzsieb.

«Oepfel und Hirddpfel»

betnelt sich eine im Auffrag der Eidgenbssischen
waltung vom Ki

und Festver: 1 durch Vortrdge, Filme
und -Ausstellungen w1rd unsere (9 ung auf | lehr
den hohen G t der Er i der

Bern Rezept-

stdtten sowie Heil- und Pfl — alles das
spricht eine deutliche Sprache.
Wo der A herrscht, da fehlt es oft am

Der an der Delegier des I

Notigsten. Der héusliche Frieden ist bedroht, die
Erziehung und Ausbildung der Kinder leiden, dic

schen Verbandes der Berufs- und Geschaftsfrauen vom
27. April 1958 gehaltene Vortrag von

Dr. iur. Helene Thalmann-Antenen, Flrsprech in Bern

Ist die Schweizer Frau
rechtlich schiechter gestelit
als die Frauen anderer Staaten?
wird vom Schweizer Frauenblatt als Separatdruck,
24seitig, herausgegeben. Bestellungen sind zu richten
an die Administration SCHWEIZER FRAUENBLATT,
Winterthur, Postfach 210, mittels untenstshendem Be-

stellzettel

Die Unterzeichnete bestellt

«Ist die Schwei-
zer Fran rechtlich schlechter gestelit als
die Frauen anderer Staaten?» von Dr.
iur. 'Helene Thalmann-Antenen, Frsprech
in Bern, zum Prelse von 80 Rp. per
Exemplar + Porto.

Name und genaue Adresse der Bestellerin

‘Wohnverhiltnisse v hlecht sich, die Ernih-
rung wird ungeniigend. Ja die Existenz der Fami:
lie wird aufs Spiel gesetzt.

An diesen Tatsachen diirfen wir nicht achtlos
vorbeigehen. Es liegt deshalb an jeder Schweizer
Frau, diese Gefahr in ihrer ganzen Tragweite zu

Obstverwertung aufmerksam gemacht.

Um die brennlose Verwertung zu sichern, ist es
aber auch nétig, dem Obst selbst vermehrten Ab-
satz zu verschaffen. Wir erinnern hier nur an den
Pausen- und Zniiniapfel, der dazu angetan ist, un-
sere Kinder zum Obstessen zu erziehen und sie vor
der Schlecksucht zu bewahren. Ein weiteres An-
liegen besteht darin, Volkskreisen den Obstkonsum
zu ermoglichen, die sonst darauf verzichten miiss-
ten. Die Vermittlung von Frischobst an die Wenig-
bemittelten in der Stadt und an die Bevdlkerung
der Ber ist der Weg dazu, der schon seit

erkennen und an ihrem Platze zur ung des
Alkoholismus beizutragen.

Forderung des Obstbaus und der Obstverwertung
durch den Bund
Was sich bei den Kartoffeln als mniitzliche Neue-

rung erwiesen hat, fand auch beim Obst Anwen-
dung. Noch bis vor wenigen Jahrzehnten wurden in

vielen Jahren mit Erfolg eingeschlagen wird.

Die Alkoholverwaltung tragt ferner dazu bei, dass
ein moglichst grosser Teil unserer Kirschen zum
Frischkonsum gelangt und nicht zu grosse Mengen
in den Brennhafen wandern. Als besonders beliebt
hat sich hier der Verkauf entsteinter Kirschen er-
wiesen, weil der Hausfrau damit eine zeitraubende
und hme Arbeit ab wird.

unserem Lande riesige Mengen Obst . Mit
dem Alkoholgesetz von 1932 konnte diese fur die
Entwicklung auf-
gehalten werden. D1e Obstwirtschaft erhielt eine
neue Zielsetzung, nimlich die Forderung der Ver-
wertung des Obstes ohne Brennerei.

Soll die Brennerei in den Hintergrund treten,
muss bereits beim Obstbau angesetzt werden. Des-

Es sei noch besonders darauf verwiesen, dass in
Widenswil eine Schweizerische Zentralstelle fiir
hiusliche und béuerliche Obstverwertung besteht,
die sich durch Beratung, Kurse, Vortrdge und Pu-
blikationen fiir die vermehrte Verwendung unseres
Obstes im privaten und kollektiven Haushalt ein-
setzt. Diese Zentralstelle steht besonders auch den

halb wird mit Unterstiitzung der Alkohol altung
seit mehr als zwei Jahrzehnten an der Verbesse-
rung des Baumbestandes gearbeitet mit dem Ziel,
die Qualitit unseres Obstes zu heben. Mit der Qua-
lititsverbesserung allein ist es aber nicht getan.

Frauenor ionen mit ihren Ratschligen gerne
zur Verfiigung.

n leicht

Dem Pr wie dem K ist nur ge- Milllonen Handstiche

2 ersparen Sie sich, wenn Sie nach dem Zu-
dient, wem? die Obstproduktion auch mengen- und schgemen (anstatt durchzutddeln) zum Ueber-
or den Marktverhdltnissen angepasst tragen jedes Schnlttmusters direkt aul jeden

wird. Mit weniger Biumen und kleinerem Aufwand
geniigend Qualititsobst zu erzeugen, das ist der
Zweck dieser Bemiihungen.

Stoff«El-Kop-al»_ verwenden.

Slehe Muster, ausgestellt Im Modekarussell
Pav. 18, Galerie neben der Schnittmuster-Bar.
Else Schwammberger, Ottikerstr. 56, Zlrich &
Tram 9 u. 10 bis Sellbahn oder Tel. 051 26 45 28

Obstsaft-Konzertrat in Speise und Trank

Eine kleine Broschiire mdchte praktischer Ratge-
ber sein und fiir vermehrte Verwendung von Obst-
saft-Konzentrat und Birnen-Dicksaft werben. Mehr
als 50 Rezepte vom Getrink blS zur Weihnachtsbik-
kerei bringt das bebild
wird es von der Eidgendssischen Alkoholverwaltung,
Text und Rezepte von Regina Wiedmer. Es kann im
Kino der Halle Erndhrung (26) an der Saffa ge-
kauft werden.

Kleines Kartoffel-Brevier
Von der ossi: A

waltung in

Verbindung mit der Propagandazentrale fiir Erzeug-
nisse der schweizerischen Landwirtschaft herausge-
gebenes, sehr hiibsches Rezeptbiichlein.

jRatschIiige und Kniffe

Der POINT DE PARIS ist der ideale
Stich fiir Applikationen auf durchsich-
tigem Stoff wie Organdi und Tull. Den-
ken Sie an Tischtiicher, Kinderwagen-
decken, Kissen usw. Sie setzen den Disc
126 ein — und die ELNA Supermatic
néht den POINT DE PARIS fiir Siel

ELNA-Stand Nr. 37, Halle «Helfer der Hausfrau»

ELNA Nahmaschinen

BETTY KNOBEL

Zwischen
den Welten

ROMAN

Sie wundert sich immer wieder aufs neue, wie
sich ihre Kolleginnen elegant und wirksam klei-
den, wie sie sich jenen Schwung und Charme, der
die Ménner anzieht, zu verleihen vermogen, wie ih-
nen immer irgendwo am Wege das Wunder begeg-
net, das Abenteuer. In dieses hinein begeben sie
sich, als wire es ein Spass, ein kleines lustiges
Spiel, ein Zeitvertreib, etwas, das die Tage ertrig-
licher, die Abende,.die. Néichte aber-bunt und be-
riickend gestaltete, daraus sie sich, wenn Glut und
Glanz erldschen, wieder zu 1dsen vermogen, schein-
bar schmerzlos und gelinde, wie aus einer Hiille
schliipfend, die ihnen eng und listig wurde. Nach-
her sind sie dann nur um so kilhner und unterneh-

sie sich nach diesem Tag gesehnt! Nun ist es so,
wie sie sich dieses Zusammensein ertriumte. Der

warme stromende Atem dieses Mundes an ihrer
Wange versengt sie fast, seine Kiisse sind Feuer
und werden sie verbrennen, und sein «Cathérine,
petite Chérie» singt sich als siisse Lockung in sie
hinein, sein lustiges, welsches «gill», wenn er den
Dialekt zu sprechen versucht.

«Tréume ich oder ist es wirklich so?»> muss Ka-
trina sich fragen, da sie in Jean-Pierres gebogenem
Arme ruht. Die Griéser wehen. Der Himmel blaut
{iber ihnen. Wild, fordernd und herrisch reisst der
Liebende sie an sich. Er wird es nicht miide, sie zu
betéren. Er zitirt Baudelaires «Invitation au voyage»
verliebt, zirtlich, werbend:

«Mon enfant, ma seeur,
songe a la douceur

d’aller vivre ensemble!

Aimer a loisir,

aimer et mourir

au pays qui te ressemble...»

Stiirzen nicht glithend und brennend die Welten
ein? Dieses Unsigliche Eine, dieses Beseligende
w1rd ihr geschehen. Singt die Wiese so mit ihren
Halmen oder ist es das Blut

iichtiger, b und b

werter
geworden.

Frischer Mor | Sonne, bliu-
liche Falter, durch deren zarte Fliigel die Sonne
glitzert. Diifte, Glanz des Himmels... An einem
solchen Tag ist Katrina mit dem Graphiker Jean
Plerre Perret in die Berge gefahren. Ach, wie hat

in ihr, das drohnt und rauscht? Als sie wieder auf-
schaut in des Geliebten sonngebriuntes, in den Li-
nien kiihn geschnittenes Gesicht, ist der Ausdruck
darin anders als soeben. Das Zirtliche, Weiche ist
nicht mehr vorhanden, etwas, das. sie wie die
Schiirfe eines Messers empfindet, driickt sich in den
Ziigen Jean-Pierres aus

«Jean-Pierre!> ruft sie und richtet sich auf.
In diesem Moment, da er sie geradezu brutal an
sich reisst und sie ganz und véllig haben will,
durchzuckt sie die schmerzliche Erkenntnis, dass er
sie nicht liebt. Seine Leidenschaft, seine Zrtlichkeit
gehoren nicht ihr. Es ist Greta, sie, die alle Min-
ner, die sie will, bekommt, die Jean-Pierre, ehe sie
fiir ihn ganz und vollig bereit gewesen war, nun
inzwischen zu lieben begann. Fast gewaltsam ldst
sie sich aus der Umklammerung seiner Arme, und
verwundert, hochst erstaunt gibt Jean-Pierre nach,
Katrina steht vor ihm, der sich nun auch erhoben
hat. Sie ist bleich. Thre Augen sind zwei dunkle
Flammen. Das Mal {iber der rechten Braue scheint

' |zu brennen.

«Mais, Cathérine», sagt der Kiinstler, <je t’aimes.
«Verzeih, ich...»

Es kommt zu einer schweigsamen, unguten Heim-
kehr. Katrina kdmpft mit Trinen. Qualvoll hat sie
sich diese Stunde ersehnt. Da war sie ihr niher
denn nahe, und mit eigenen Hinden zerschlug sie
sich alles wieder.

Ein Bummelzug nimmt die beiden auf, und sie
fahren durch den noch frithen und heissen Nach-
mittag in die Stadt zuriick.

«Nicht traurig sein, gill!> sagt in der Bahnhof-
halle Jean-Pierre, «Cathérine, petite sotte, val»

Dieses «andere Gesicht», das dem Madchen in er-

Liebe Leserin!

Wenn Ihnen das Feuilleton gefdllt und Sie sich
fiir den Erwerb in Buchform interessieren, so wol-
len Sie uns eine provisorische Bestellung zukommen
lassen. Das Buch, das zirka 200 Seiten wmfassen
wird, kommt auf u'ngefah'r F'r 7.50 zu stehen.
Wenn il hen, sollte die
Herstellung bis ungefihr anfangs November mag-
lich sein, so-dass das Buch auf Weihnachten bereit
wiire. (Siehe Bestellschein Seite 4.)

kleinen Klaps auf die Wange, einen fliichtigen
Kuss. Dann lisst er sie 'stehen und entfernt sich
schnellen Schrittes.

«Kann' ich denn nicht wie andere Frauen sein?
Welch sonderbarer :Zwang, méchtiger als ich selbst,
hiess mich so handeln? Die Sinne waren bereit, tau-
sendmal und flammend waren sie bereit. Ich wollte
ihn haben, wollte ihn ganz haben, auch mein Ge-
fiihl verlangte, bejahte ihn begehrte ihn. Pierre!
Ungestiimer Draufginger, sorgloser, schoner, er-
folgreicher. Kiinstler, von den Frauen umschwirmt.
Und ich — ich laufe aus seiner Umarmung, die
mich begliickt, hinweg ... Waren es Erkenntnis und
Vernunft, die Nein gesprochen haben? Eng und
streng? Geizig? Verschroben? — Ach, wie wiilrde
Gabriel Zweifel mich doch wieder auslachen. Le-

hinterwi isch, ewig im Geleise

iiber

schreckender Weise missfillt, ist jetzt wieder auf-
gedeckt. Sie reicht ihm die Hand. Er gibt ihr einen

lﬁngst unbrauchbar gewordener
Maximum  festgefahren — wiirde er mich schelten.

(Fortsetzung folgt)
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Klischee

Was braucht es zur Journalistin?

lautete das Thema eines Kurzvortrages des Presse-
chefs der Saffa im Filmraum in der Halle «Lob der
Arbeit>. Wenn man Paula Maag im Pressefoyer be-
gegnet, so merkt man keineswegs, dass sie seit Mo-
naten auf Hochsttouren arbeitet. Unablassig hat sie
auf die vielen Fragen, die an sie gerichtet werden,
Auskunft zu geben.

Ich freute mich, diese berufene Journalistin iiber
ihre Tatigkeit sprechen zu héren. Nachdem sie ein-
leitend die vom Pressepavillon aufgezeichneten
Orientierungen vorgelesen hatte, erzihlte sie uns
Prinzipielles iiber das Schreiben. Es scheint ganz

U

leicht zu sein, dem Grundsatz, das Wesentliche vom

lichen zu und in gute Form

zu bringen, zu geniigen. Und doch konnen dies nur
wenige, auch wenn sie in der Schule «im Aufsatz
beste Noten hatten». Dass einwandfreie Daten, ge-
naue Namen und Titel Vorbedingungen einer ge-
wissenhaften Berichterstattung sind, wird der Zei-

Schwester Marianne Rytzt

Anlésslich der Saffa 1958 méchten wir der in die-
sem Friihjahr in Bern verstorbenen Schwester Ma-
rianne Rytz, Oberin des Siuglingsheims Elfenau,
gedenken, die an der Saffa 1928 die Pouponniére
geleitet hat und auf deren Initiative hin die an der
Saffa dieses Jahres so beliebte Pouponniére geschaf-
fen wurde,

«Begegnung»
Ein Kammerspiel von Noel Coward
Das von der «Freien Gruppe Ziirich> der Gemein-
schaft i i und i e im

Club-Pavillon achtmal zur Auffiihrung gelangende,
von der i hul-Leiterin und i

— Es ist immer interessant,

zu erfahren, wie prominente Journalisten begonnen

»

haben, scheint es doch oft, als hitten sie das Schrei-
ben von Berichten schon mit dem ABC in der Schule
gelernt. Aber auch fiir sie gab es einen Anfang. —

Der erste Preis in einem Wettbewerb fiir einen

Ferienbericht war die erste Stufe der Referentin in
ihrer Laufbahn als Journalistin. Das Geschenk in
Form eines Zivilgesetzbuches, in dem alle Paragra-
phen, welche die Stellung der Frauen betrafen, an-
gekreuzt waren, war der dussere Anlass fiir sie, sich
speziell mit Frauenfragen zu befassen.

Wir kennen die Kurzgeschichten von Paula Maag

und lesen sie gerne. Es sei ihre Lieblingsbeschdt-
tigung, solche Geschichten zu schreiben, betonte
Frau Maag, doch fehle ihr leider die Zeit dazu, sich
ihr nach Wunsch zu widmen. — Schade, dass wir
ihr nicht linger zuhéren durften! Gerne hitte man
noch von ihren Erfahrungen und Erlebnissen als
Journalistin gehdrt. Aber sicher warteten im Presse-
foyer schon wieder einige Besucher auf die Presse-
chefin und Telefonate mussten erledigt werden,
denn wihrend den Saffawochen kennt die Jour-
nalistin Paula Maag wohl kaum den Achtstunden-

tag.

F.H.

Gesprich im alkoholfreien Restaurant an der SAFFA

Es ist doch keine Kleinigkeit, ein solch grosses
Restaurant fur die kurze Zeit der Ausstellung
aufzustellen und zu orgaumisieren.

" Mit seinen rund 600 Sitzplitzen in den drei Re-

staurants, der Terrasse und im Garten brauchte
es wirklich eine lange griindliche Vorbereitung.
Aber schliesslich ist dieses hiibsche, luftige Re-
staurant mit seinen schonen Holzplatten und
den farbigen Akzenten an den Winden nicht das
erste Ausstellungsrestaurant des Ziircher Frauen-
vereins fiir alkoholfreie Wirtschaften. An der

Thea Huber-Oehmer inszenierte Kammerspiel in
finf Bildern «Begegnung: von Noel Coward, bein-
haltet das allgemein-menschliche Problem der aus-
serehelichen Liebe. Hier wird es von zweien der
fiinf Btihnenfiguren des Stiickes verkérpert und dar-
gestellt, von einer jungen Frau namens Laura Jes-
son und einem jungen Arzt Dr. Alec Harvey, die
beide verheiratet sind und sich per Zufall in einer
Bahnhofwirtschaft — ihr mit Plakaten etwas allzu
sehr behingtes Biihnenbild stammt von Hans Gat-
tiker — dadurch dass der iz
ihr ein ins Auge geratenes Kohlenstaubchen aus
demselben entfernt. Ihr weiterer Treffpunkt ‘ist in
allen fiinf Szenen dieses im Hinblick auf die be-
schriankten vorhanglosen Raumverhiltnisse notge-
drungen nur skizzenhaft inszenierten Stiickes der
Tischplatz im Bahnhofbuffet. Da aber zwischen ihren
Begegnungen jeweils immer drei Monate liegen,
nimmt der Zuhorer die Entwicklungslinie ihrer Liebe
nur in diesen fiinf Treffpunkten wahr, denn alles
librige kommt ja gar nicht auf der Biihne zur Dar-
stellung, und darum wirkt auch das Stiick selber an-
ders als in seiner Verfilmung, dadurch, dass sich
eine solche Liebe in ein paar so kurzen Bahnhof-
Begegnungen nicht menschlich vertiefen und erfiil-
len Kkann, eigentiimlich punktuell und ausschnitt-
haft.

Daran &ndert auch die nebensichliche Parallel-
handlung zwischen der am Schanktisch beschaftig-
ten Wirtin (Mathilde Frick-Schmitz) und dem hu-
morvoll in sie verliebten Billettkontrolleur (Eduard
Huber) nicht sehr viel.

Aber nicht nur diese Nebenhandlung, an der auch
noch eine Kellnerin (Anita Ziillig) und drei weitere
Personen darstellerisch teilweise noch etwas an-
fangerhaft beteiligt sind, nicht nur sie ist, trotz
aller Komik, gehaltlich nicht iiberaus substanziell,
auch der Liebes- und Ehekonflikt der beiden Haupt-
gestalten wird von ihnen in der Stilmanier engli-
scher Konversationsdramen reich-konventionell zer-
redet. Neue Toéne zu einem uralten Thema ver-
nimmt man nicht, und wenn der junge Arzt seiner
von Gewi upeln Geli empha-
tisch die ewige Liebe verspricht und dann plétzlich
Knall und Fall nach Johannisburg verduften will,
dann geht auch der Zuschauer nach diesem abrup-
ten Abschied etwas leer und unbefriedigt von dan-
nen, nicht deshalb, weil das Problem (durch Schei-
dung oder sonst irgendwie) keine andere Ldsung
erfuhr, sondern weil er im Laufe des Abends zu
wenig originelle Tone iiber dieses komplexe Problem
zu héren bekam. In der englischen Fassung mag
dies weniger spiirbar sein.

Waren an diesem Manko auch die beiden Haupt-
darsteller Alice Briingger und Bert Mathis schuld?
Einigermassen vielleicht der letztere, der in der
Rolle des Arztes sich nicht ganz heimisch fiihlt. Die-
ser miisste nicht so blasslich, sondern viel ménnli-
cher dargestellt werden, zumal ihm eine so verhal-
ten spielende Partnerin zur Seite steht oder viel-
mehr sitzt, denn diese in ihrer Spielart und Erschei-
nung etwas an Maria Becker gemahnende Schauspie-
lerin bietet neben Mathilde Frick die darstellerisch
beste Leistung dar. Das dauernde Sitzen und, in
Riicksicht auf die Nebenhandlung, abwechslungs-
weise Sprechen und Schweigen dieser beiden Biih-
nengestalten bedingt eine starke Konzentration auf
die Mimik und Sprechweise, und in dieser Beziehung
spielt die begabte Darstellerin ihre besten Triimpfe
aus. H.L.

L von 1914 wagte sich der Ziir-
cher Frauenverein nach Bern und fiihrte dort
zum erstenmal einen solchen Betrieb. Uebri-
gens hat er damals dem Siissmost und Trauben-
saft den Zugang zur schweizerischen Bevolke-
rung geoffnet durch seinen billigen Offenaus-
schank.

Der Frauenverein fiihrte doch auch an der 1.
Saffa ein Restaurant. Noch so gut kann ich mich
der ungeheuren Mengen Fruchtwdhen erinnern,
die vertilgt wurden.

Ja, damals wurde der Ziircher Frauenverein fiir
alle Besucher ein Begriff. Bis 3000 Mittagessen
im Tag abzugeben im Restaurant und daza noch
im angegliederten Zeltbuffet einem Massenan-
drang standzuhalten, war eine Leistung. Die 1.
Saffa dauerte ja nur 5 Wochen. Sie konnen sich
gewiss vorstellen, wieviel Aufwendungen da nétig
waren im Verhidltnis zu der Kurzen Oeffnungs-
zeit.

Auch an das Landi-Alkoholfreie kann ich mich
wohl erinnern, und darum war es fiir mich eine
schone Ueberraschung, dass das neue Alkohol-
freie wieder am gleichen Platz steht. Nun, die

Erfahrung der friiheren Ausstellungsrestaurants
kam sicher sehr zustatten. Die technischen Hilfs-
mittel haben ja auch wieder Fortschritte ge-
macht, so dass vieles einfacher und rascher vor
sich gehen wird als friiher.

Die Ausstattung der Kiiche und vor allem die
gutiiberdachte Einteilung des Arbeitsablaufes ist
des Studiums wert. Das Einbahnsystem in Kii-
che — Service ist ur iihrt. Die

A:

Landi 1939 selbst schon mitgewirkt, und ihr war
es zu verdanken, dass die Hunderte von kleinern
und grésssern Gesellschaften, von Banketten
und Schiilerverpflegungen so gut verliefen., Auf
dieser Erfahrung hat sie aufbauen konnen. Die
jetzige Organisation ist gelungen. Dies spiiren
die Giste unbewusst, das reibungslose, frohe
und ungehetzte Arbeiten in Kiiche, Abwasch-
kiiche und Service ist diesen wohliiberdachten
Plénen zu verdanken.

Das glaube ich wohl, doch fallt einem auch die
personli und fr Art der i

und das iiberlegte Arbeiten aller dieser Frauen
auf. Gewiss war diesmal die schwierigste Seite
der ganzen Vorbereitung gute Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter zu finden.

Es konnte einem wohl in der Vorbereitungszeit
bange werden, wenn man an die 120 Personen
dachte, die es galt fiir diese zwei Monate Saffa
zusitzlich zu gewinnen. Der Sommer ist gegen-
wirtig fiir das Gastgewerbe ohnehin ein Eng-
pass wegen des Personals, so dass nicht wie in
frithern Ausstellungen, viele Mitarbeiterinnen
den Betrieben selbst entnommen werden konn-
ten. Aber hier trug etwas Friichte, das jeder-
mann, der lingere Zeit im Frauenverein mit-
arbeitet, in sich spiirt: das Zusammengehorig-
keitsgefiihl und die Liebe zum Werk, an dem
man steht. Stellen Sie sich vor: Auf den Appell
an die seinerzeitigen Mitarbeiterinnen im Landi-
Restaurant haben sich viele gemeldet, die seit
Jahren ausgetreten sind, sich verheiratet haben
und nur fiir zwei Monate zur Hilfe zuriickgekom-
men sind. Auch Vorsteherinnen von gleicharti-
gen Betrieben ausserhalb Ziirichs haben sich fir
diese Zeit zur Verfiigung gestellt. Trolz der

Miihe, selbst geniigend Personal zu finden, ha-
ben es einige Hiuser in verschiedenen Landes-
gegenden moglich gemacht, fiir Kiiche und Ser-
vice Personal zur Verfiigung zu stellen. So kann

Aus der Citrone
Citronenessig
Citwovin

Citronensaft .
Im Sprayaschll

&nwaana

Citrovin-Mayonnaise
U

Wir stellen vor:

Fréulein Johanna Studer

Friulein Johanna Studer ist die Prasidentin der
Fachgruppe «Erndhrung». Friulein Studer wurde in
Thun geboren, wo sie auch die Primar- und Sekun-
darschule besuchte; die école supérieure absolvierte
sie in Neuenburg. Nach einem Aufenthalt in Eng-
land, wo sie als governess Kindern Franzosisch-
unterricht erteilte, kehrte sie in die Schweiz zuriick,
um in Bern das I h erinne inar zu
besuchen. Sie erteilte denn auch an verschiedenen
Orten, vor allem in Thun, Haushaltungsunterricht,
bis sie 1934 im BIGA, dem Bundesamt fiir Industrie,
Gewerbe und Arbeit, den Posten einer Inspektorin
fiir das hauswir tliche BIil iliber-
nahm. Seit 1957 ist sie noch nebenamtlich als Exper-
tin im gleichen Amt titig.

Friulein Studer wurde von Fréulein Dr. Rikli,
mit der sie in der Kriegswirtschaft zusammengear-
beitet hatte, ins Organisationskomitee der Saffa ge-
holt; es wurde ihr zudem die Halle <Erndhrung»,
ein Rundbau von 43 Meter Durchmesser, zur Be-
treuung iibergeben. Es gelang Friulein Studer, mass-
gebliche Personlichkeiten fiir die Idee einer thema-
tischen Schau iiber die. Ernidhrung zu gewinnen. In
der Halle wird ein Teil den.Grundlagen der Ernih-
rung, ein Teil den pflanzlichen, und ein anderer Teil
den tieri Nahr i i sein; des
weiteren werden unter anderem die Zusammen-
hinge zwischen Karies, Alkohol und der Ernéhrung
gezeigt. In einem Demonstrationsraum werden die
Hausfrauen iiber die Lebensmittelzubereitung in-
struiert werden; ferner finden sich eine Fruchtsaft-
und eine Milchbar in der Halle, schliesslich auch ein
Kino. Nach dem Ziel ihrer Fachgruppe befragt, ant-
wortet Friulein Studer: «Wir wollen die gesunde Er-
nihrung zeigen, und zwar fiir alle Altersstufen, vom
Saugling bis zum Greis. Wir betonen, dass es in der
Familie die Frau ist, die fiir die Erndhrung die Ver-
antwortung triagt und tragen soll.» Dass die Fach-
gruppe «Erndhrung» ihre Aufgabe erfiillen kann,
verdankt sie der Mitwirkung eidgendssischer Aemter
und schweizerischer Verbénde es sind etwa 14
Aussteller —, die zur Behandlung dieses Themas bei-
tragen. B.

Q

Der 500000. Besucher

Der 500 000. Besucher der Saffa — es war der
aus Vevey stammende 35jihrige MOB-Angestellte
Gilbert Miiller, dem das Gliick hold war — wurde
feierlich am Eingang der Ausstellung empfangen.
bukett, ein -anz aus den hii Bl
zwiebel-Kartonchen (eine nette Idee!), Kleines Friih-
stiick im Pressefoyer, eine Dauereintrittskarte, wur-
den dem mit seiner Frau zum erstenmal die Saffa

den Suisse Romand iiberreicht.

die Vorsteherin dieses ten Restau-
rants, Fraulein Delfina Haefeli, sich auf be-
wihrte Mitarbeiterinnen stiitzen.

Eben dies spiirt man. Man kommt ja auch mit

d
beiden grossen Herde, die Infrarotgrills, die
Friteusen und die grossformatigen Kipper und
sind einem Ansturm von 2500 Gi-

sten gewachsen. Dass man sich bei einer Aus-
stellung, die in die Hundstage fillt, auch auf
viele kalte Speisen einrichten muss und darum
auch dssige Kiihleinrichtungen brauch-
te, ist selbstverstindlich. Dabei konnte man sich
auf die langjihrigen Erfahrungen mit seinen
bewihrten Lieferanten verlassen, so dass sich
die getroffenen Einrichtungen bis jetzt bewahrt
haben.

Um die Géste moglichst rasch bedienen zu kén-
nen, gibt man diesmal alle Menus als Teller-
services ab.

Wer zeichnet denn verantwortlich fiir diese
ganze komplizierte Organisation?

Diese Ausstellungsrestaurants sind immer das
Werk der Prisidentinnen des Frauenvereins
selbst. Bei den friihern Ausstellungen in Bern
und Ziirich war es Friulein Marie Hirzel, die
plante und die Oberleitung des ganzen grossen

in den Hinden hielt. Thre unverwiist-
liche Leistungsfihigkeit war wie ein Akkumula-
tor, je mehr es an unerwarteten Situationen zu
meistern gab, desto mehr Krifte wuchsen in
ihr. Mit ihrer frohen Laune und ihrer Freude
an den iiberaus vielen Giisten genoss sie diese
ausser (e A wie Festtage
und riss ihre Mitarbeiterinnen mit. Fréiulein Do-
ris Banziger, die jetzige Priisidentin, hat an der

Erwartungen in dieses Restaurant,
man weiss, dass durch das trinkgeldlose System
die Atmosphire anders ist, und man ist sich be-
wusst, dass die alkoholfreie Fiihrung Verpflich-
tung ist, eine Gewissenssache gegeniiber der Be-
volkerung der Schweiz. Dass sich der Frauen-
verein mit diesen modernen Farben und Moti-
ven, ja mit abstrakter Malerei als W:

Am offerierten Friihstiick hat auch Frau Résli
Jent, Ziirich, als 500 001. Besucherin teilgenommen,
die eine Karte fiir einmaligen Saffa-Besuch und
eine Sesselbahnfahrt erhielt. w.

Wir machen noch ganz besonders auf die im Club-
Pavillon am Montag, dem 11. August, 17 bis 18 Uhr,
stattfindende Vorlesestunde Erika Nef (Werke

an dieser Saffa vorstellt, war fiir mich zuerst
etwas verbliiffend, und doch ist es mir bald klar
geworden, dass im Ziircher Frauenverein das
gute Neue immer seinen Platz haben wird.

Dies ist ja das Begliickende am Werk des Ziir-
cher Frauenvereins, das nun schon iiber 60
Jahre alt ist und auch der andern gemeinniitzi-
gen alkoholfreien Hotels und Restaurants, die
in der Schweiz. Stiftung fiir Gemeindestuben zu-
sammengeschlossen sind: die Idee einer gesun-
den alkoholfreien Verpflegung, giinstig im Preis
und in einer Umgebung, die angenehm und
wohnlich ist, bleibt immer lebendig. Sich den
letzten Erkenntnissen in der Ernibrung anzu-
passen und auch in der dusseren Gestaltung der
Héauser neue, manchmal etwas eigene Wege zu
gehen, verstehen diese Héuser. Darum kommen
ja auch die Jugendlichen an jedem Samstag-
abend heraus in das «Alkoholfreie», und zwar in
unerwartet grossen Scharen. Die &ltere Genera-
tion freut sich an ihrem fréhlichen Treiben.

Wir hotten, dass das alkoholfreie Restaurant am
Festplatz das Verstindnis diese Hiuser in
der ganzen Schweiz noch verstirkt.

von Lyri ) auf; Red.

Idy Meyer Handweherei Zirich1

Tel. (051) 320152, Weinbergstr. 11
Vorhang-, Mébelstoffe und Teppiche

Inez Wiesinger
THESEUS AUF KRETA

am
10. August im Club-Pavillon, morgens 10 Uhr
Eintritt frei

Alired Lohner liest aus dieser Versdichtung
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krisen und zur ung der Arbei igkei
ohne Eingriffe in die HGF nicht in Wirksamkei
treten kann, Art. 31 quinquies BV. Jede Preiskon-
trolle ist ein Eingriff in die Vertragsfreiheit und da-
mit in die HGF, also auch der befristete Verfas-
sungszusatz liber den Mieter- und Pichterschutz und
iiber die Mietzins- und Pachtzinskontrolle. Die be-

ichtigte des  Abzahl E}
ringt ebenfalls Eingriffe in die HGF. Wir haben es
hier mit sozialem Recht zu tun, das den schwicheren
Vertragspartner schiitzen soll. Die Kantone sind an
die Respektierung der HGF gebunden; Eingriffe in die
freie Erwerbstitigkeit durch kantonale Bestimmun-
gen bilden hiufig den G taatsr i

300 FHD aus der ganzen Schweiz kamen am
1. August nach Ziirich. Der Bundesfeiertag des
Jahres 1958 sollte ihnen die Maiglichkeit geben, an
der Saffa ihrer itigen Ver it Aus-

- FHD - Achtung, steht!

FHD-Gattungen, eine Aufgabe, die keiner grossen
Anstrengungen bedurfte.
Schwieriger war es beim nichsten Posten, 6; der

druck zu geben und nach aussen zu beweisen, wie
wichtig sie als militirische Frauenorganisation sind.

Zahlreiche hohe Militérs liessen es sich nicht
nehmen, der Titigkeit der FHD i

Ecole de Charme - Gesellschaftsschule

Neue Kurse beginnen am 2. und 26. September
fiir Damen, Herren und Ehepaare

hen den zwei Modepavillons war,
galt es doch, eine «modische Frage» zu lésen. Eine
dort befindliche FHD-Angehorige wies zehn Tenue-
Fehler auf, die herauszufinden waren. Sie hatte

Nicht weniger als fiinf Oberstbrigadiers waren

Rekurse an das Bundesgericht.

Wihrend die Rechtsgleichheit des Art. 4 BV seit
1874 stets durch Interpretation erweitert wurde, ist
die HGF durch die BV, die Gesetzgebung und die
Interpretation stets eingeschrinkt worden. Sie ist
das Freiheitsrecht, das aufs engste mit dem Wirt.
schaftssystem und den politischen und soziologischen
Verhéltnissen verkniipft ist; sie spiegelt die Struk-
turwandlungen unserer Wirtschaft und auch unseres
Staates wider, aber auch das erhohte Verantwor-

, zwei Oberstdivisiondre und Oberst Jean
Schindler, der Chef, dem die FHD unterstellt
sind. Dazu gesellten sich die Vertreter von Regie-
Tung und Stadt Ziirich, Regierungsrat Ernst
Vaterlaus, Regierungsrat Koni g und Stadt-
président Emil Landolt. Auch der Ausbildungs-
chef der Armee, Oberstkor Robert

keine sondern Pumps, und trug keine
Striimpfe. Den Giirtelverschluss hatte sie auf der
falschen Seite, und die Fingernigels waren rot lak-
kiert. (Farbloser Lack ist erlaubt.) Zudem trug sle
noch auffallenden Schmuck (Ohrelipse und Arm-
band), und ihre Kartentasche war nicht ordnungs-
gemiss fixiert. Die schwarze Kravatte hitte durch
die blaue der FHD- ersetzt werden miissen. Grosses
Ri

Frick, war erschienen.
Die Giste wurden von der Chefin der FHD,
Andrée Weitzel, willkommen geheissen, die

t in der A be-
dréngten Bevilkerungsgruppen, die nicht einfach
ihrem Schicksal iiberlassen werden kénnen, Selbst
die Aufrechterhaltung unserer ‘staatlichen Selbstiin-
digkeit und Unabhiingigkeit verlangt gewisse Ein-
griffe in die HGF. Deér Wirtschaftsablauf regelt sich
nicht mehr von selbst, sondern ist teilweise gelenkt,
wobei' aber' darauf aufmerksam gemacht werden
muss, dass unser Staatswesen auf dem Boden der
freien und individuellen Wirtschaft und nicht auf
dem der 1 oder der kollekti

Wirtschaft steht. Deshalb ist es geboten, ein wach-
sames Auge dafiir zu haben, dass sich die Ein-
schrénkungen der HGF im Rahmen der BV halten
und dass sie das Mass des Notigen nicht ii i

dem Organisations itee der Saffa ihren Dank
dafiir abstattete, dass dieses es ermdglichte, den
FHD-Tag durchzufiihren.

*

Punkt zwei Uhr versammelten sich die FHD aller
Gattungen auf dem Festplatz, um ihre Instruktionen
fiir den bevorstehenden Patrouillenlauf ent
gegenzunehmen. Die Sonne sandte ihre heissesten
Strahlen, als wollte sie den FHD sagen: Zeigt ein-
mal, ob ihr auch unter tropischen Verhaltnissen
«eure Frau zu stellen» versteht.

Wir folgten der Gruppe 16, die zuerst jenen

Einer besonderen Bemerkung bedarf die Stellung
der Ehefrau zur HGF im persénlichen Eherecht. An
sich, das heisst gegeniiber dem Staate, steht auch
die Ehefrau im Genuss der HGF. Personenrechtlich,
das heisst also im Gebiet des Zivilrechts, nimlich im
persénlichen Eherecht, das die rein personlichen,
nicht die giiterrechtlichen Beziehungen der Ehegat-
ten regelt, bedarf die Ehefrau zur Auslibung eines
Berufes oder Gewerbes der stillschweigenden oder
ausdriicklichen Zustimmung des Ehemannes. Das
ZGB begiinstigt durch eine Reihe von Vorschriften
die Berufsausiibung der Ehefrau. Nach dem Vor-
entwurf Eugen Hubers zum ZGB, Art. 174, war die
Ehefrau schlechthin auch im persinlichen Eherecht
berechtigt,' einen Beruf auszuiiben. Die Berufsaus-
libung konnte ihr der Ehemann verbieten, falls die
eheliche G oder Famili t
deswegen gefihrdet war oder darunter litt; das Vor-
liegen dieser Voraussetzungen hatte aber der Ehe-
mann zu beweisen. Der Stinderat inderte den Ent-
wurf dahin ab, dass umgekehrt die Ehefrau zur
Berufs- oder Gewerbebetitigung der Zustimmung
des Ehemannes bedarf, wobei auch die stillschwei-
gende geniigt. Bei der Verweigerung der Zustim-
mung ist zwar richterliche Zustimmung moglich. Je-

doch muss die Ehefrau diese anbegehren und bewei- A

Posten hatte, deren Nummer sie selbst
trug. Der Posten 16 befand sich gegeniiber der
Festhalle. Die zwei Aufgaben lauteten: Von wann
datiert die Verordnung, mit welcher die Zugehérig-
keit des FHD zur Armee rechtlich beschlossen
wurde; Wortlaut der zweiten und dritten Strophe
des Liedes: Rufst du, mein Vaterland. Beide Fragen
mussten innert fiinf Minuten beantwortet werden.
Wihrend das Datum «1958» bekannt war, bereitete
es etliche Miihen, die Strophen niederzuschreiben —
doch mit Ach und Krach wurde auch diese Aufgabe
gelost. «Dienstchef — melde Gruppe 16 ab», sprach
die Gruppenfiihrerin, nahm Stellung an, und mit
dem Befehl «Vorwirts, mir nach!» ging es dem
Posten 1, beim Wohnturm, entgegen. Da lagen zwei
, die «Ver an der Kni i
aufwiesen. Es galt nun, die Wunden steril zu be-
handeln und der anwesenden Aerztin mitzuteilen,
welche Massnahmen vorzukehren seien.

Der nichste Posten — Posten 2 — lag nur wenige
Meter weit weg, unweit der Briicke. Die Linge
der Briicke und die Hohe des Wohnturms ein-
schliesslich der Stangen auf dem Dach waren zu
schitzen. Die richtigen Resultate (Briicke 31,5 m,
Wohnturm 36,4 m) wurden mit nur ganz kleinen

ict erreicht.

Ver

sen, dass die Ber durch die I
der ehelichen Gemeinschaft geboten sei. Der Kom-
mentar. Egger zum. Familienrecht, II. Auflage 1936,
bemerkt dazu, dass diese Lisung den wirklichen
Verhiltnissen nicht gerecht wird. Gliicklicherweise
hat sich. bis jetzt gezeigt, dass die praktische Be-
deutung dieser Einschrinkung gering ist und die
juristische Tragweite kleiner, als sie scheinen mag,
Egger Nr. 2 zu Art. 167 ZGB. Bei einer Revision
des ZGB ist darauf zu achten, dass die urspriing-
lich in Art 174, Entwurf von Eugen Huber, beab-
sichtigte Losung an Stelle des geltenden, revisions-
bediirftigen Art. 167 ZGB gesetzt wird. Dieser Ar-
tikel lautet:
«Mit ausdrii oder st Bewil:
ligung des Ehemannes ist die Ehefrau unter je-
dem ehelichen Giiterstand befugt, einen Beruf
oder ein Gewerbe auszuiiben.
Verweigert der Ehemann die Bewilligung, so kann
. die Ehefrau vom Richter zur Ausiibung ermich-
tigt werden, wenn sie beweist, dass dies im In-
teresse der ehelichen Gemeinschaft oder der Fa-
milie geboten ist. Das. Verbot des Ehemannes ist
dubi Dritten nur dann rechts-
wirksam, wenn es von der zustindigen Behérde
verdffentlicht worden ist.»

Dr. iur. Hildegard Biirgin-Kreis

T —— f— — — — — —

Text zum Puppen-Diorama
im SAFFA-

Késepavillon

’

Schweizerkise als ideale Zwischen-
verpflegung. Kése ist reich an
hochwertigem Eiweiss und gehaltvollem
Milchfett. Deshalb sittigt er rasch,
ohne zu belasten — zudem verdirbt er
selbst an heissen Sommertagen nicht.

Schwelz. Kdseunion AG.

Besuchen Sie uns im Kisebissen an der SAFFA
(Halle Erndhrung)
—~— —

— — — — — —— —

Auf der Insel, Posten 3, war das Fernrohr genau
auf die Fischerstube eingestellt. «Wie breit ist der
See von hier zum andern Ufer?» lautete ' die
Frage. Antwort: 1100 m.

Noch einmal wurde eine Schitzung verlangt,
dieses Mal beim Posten 4, der sich bei der Locanda
Ticinese eingestellt hatte. «Wie gross ist die
Distanz von hier bis zur Hauptstadt des Kantons
Tessin?»> Nun ging ein Raten an. «Wie lange
brauchen wir mit dem Auto, wie lange mit der
Bahn bis Bellinzona?» Auf Grund dieser Ergebnisse
konnte die Luftlinie ermittelt werden. Sie.betrigt
134 km.

Der Posten 5 verlangte die Angabe der zehn

Wettbewerb fiir Hausmusik
an der SAFFA

Am 17. Juli ist die Saffa 1958 erdffnet worden: Die
Schweizer Frau, ihr Leben, ihre Arbeit. Sicher ist
es fiir den, der Vergleiche ziehen kann mit der
ersten Saffa in Bern 1928, interessant, die Entwick-
lung fraulichen Wirkens innerhalb von dreissig
Jahren zu beobachten. Ihr letztes Ziel aber hat sich
nicht geéndert und wird sich in alle Zukunft nicht
dndern. Es ist die liebevolle Pflege alles dessen,
was das Leben im Familien- und Freundeskreis be-
reichert und kultiviert.

Aus diesem Gedanken heraus hat das Komitee fiir
Hausmusik einen Wettbewerb veranstaltet, an dem
sich Ensemble-Gruppen jeder Zusammensetzung be-
teiligen konnten — von 6 bis 15 Jahren fiir die
Abteilung 1, von 15 bis 25 Jahren fiir die Abteilung
2. Ein Wettspiel vor einer Fachjury sollte iiber die
Verteilung der Preise entscheiden; ausserdem stand
jeder Gruppe ein Saffa-Diplom zu, das ihre Mitwir-
kung beim Wetthewerb bezeugte.

Die Beteiligung war unerwartet und

entstand, ob -das Tragen des 1.-August

2Wiich 1
Tel. 23 37 87

KADY
BoutiguE

siitzlich dritte Preise und Anerkennungen in Form
Kleiner Gaben zugewiesen werden. Nach reiflicher
Ueberlegung wurden schliesslich die zweiten Preise
beider Gruppen und der dritte Preis der Abteilung
2 getellt, der Betrag der ersten Preise hingegen et-
was hinabgesetzt, Das von vielen ungeduldig erwar-
tete Ergebnis wurde schriftlich bekannt

platz 4
Eingang Tietenhdte 9 Lift

Die Quelle der
gediegensten Geschenke s

Abzeichens wohl gestattet sei. Es ist erlaubt — und
die Patrouille durfte zehn Punkt Gutschrift fiir sich
buchen.

Zwanzig Gegenstinde waren beim Posten 7 zu be-
obachten und zu notieren. Bei systematischer Ar-
beit war diese Aufgabe ein Kinderspiel. Nicht
schwer war ebenfalls der Posten 8 mit seiner Auf-
gabe: Was bedeuten die Zeichen Saffa und SOS.

Welche Schweizer Frau hat die Soldatenstube ge-

lindet? Unsere Patrouille tat Gilberte de Cour-
genay grosse Ehre an — aber es ist natiirlich Else
Ziiblin, die dieses humanitéire Werk ins Leben rief.
Dass 8000 Ungarn durch die FHD-Fiirsorge 1956/57
betreut wurden, war den sonst gewandten Liuferin-
nen ebenfalls nicht bekannt.

Fahrzeugteile mussten beim Posten 10 genannt,
FHD-Funktionszeichen beim Posten 11 gezeichnet
werden,

Eine heikle Aufgabe wartete beim Posten 12: Was
riechen Sie in den fiinf Flaschen? Wir wollen die
Losung verraten: Es gab reinen Alkohol, Salmiak,
gewohnliches Wasser, gereinigtes Benzin und Pfef-
fermiinzgeist zu kosten.

Die Frage: Wie haben die drei Schweizer von
1291 geheissen, die beim Posten 13, der sich bei der
«Linie» befand, beantwortet werden musste, war
leicht. Mehr Kopfzerbrechen bereitete jedoch die
Antwort auf die Frage: Wer wird 1959 Bundesprisi-
dent? Dass es Bundesrat Chaudet sein wird, war
nicht allen bekannt.

Kirchen aus Ziirich, Lausanne, Bern und Basel
waren beim Posten 14 zu bestimmen, und der letzte
Posten, Nr. 15 (16 war bereits am Anfang angelau-
fen worden) interessierte sich dafiir, wo eine FHD-
Interessentin Auskunft und A mulare zum

gemacht.

Die Jury war sich dariiber einig, dass von simt-
lichen Spielern, von den Pramiierten wie von den
Nichtprémiierten, -eine #usserst schétzbare Vorbe-
reitung und in ihren Konsequenzen weitreichende
Arbeit geleistet worden war. Dank gebiihrt Eltern,
Lehrern und Ausfiihrenden! Wir gratulieren den
Primiijerten und bitten die Nichtprémiierten, sich
nicht entmutigen zu lassen. Im Gegenteil!! Wir wiin.
schen ihnen allen, dass sie auf diesem Wege weiter-
gehen! ‘Sie werden viel Freude erleben und viel
Freude machen, und vielleicht bringen sie einmal
ihre eigenen Kinder — zum Wettbewerb der nich-
sten Saffa...

Vorerst aber werden am 27. August um 16.30 Uhr
alle Preistréger in einem eigenen Konzert mit Preis-
verteilung im Klub-Pavillon der Saffa zu. héren
sein. Z

Das «theater 58» stellt sich vor

Eine Gruppe von jungen, initiativen Schauspie-
lern und Sch i — alle zwi 20 und
25 Jahren — haben unter Leitung ihres Regisseurs
André Revelli in Luzern ein eigenes Theater ge-
griindet, Das tont sehr einfach und selbstverstind-
lich. Aber wenn man weiss, dass dies der grosse
und meistens unerfiilltle Traum beinahe aller jun-
gen Biihnenkiinstler ist, wird man sich dieser
Truppe mit grossem Interesse zuwenden. Denn es
lasst sich kaum beschreiben, welche Hindernisse
und finanziellen Schwierigkeiten iiberwtnden wer-
den mussten, bis die erste Premiere iiber die Bret-
ter girg. Dass die Darsteller — die Damen inbegrif-
fen — eigenhindig die schon vorhandene Biitine des
Zimmertheaters vergrésserten und wahrend vieler
Nichte bis zum Morgen sigten und himmertén, ist
nur eine der Leistungen, von denen das Publikum

Eintritt erhalten und unter welchen Bedingungen
eine 19jahrige Schweizerin zu den FHD kommen
kann.

*

Bei der FHD-Baracke wartete fiir alle Teilnehme-

rinnen zum Abschluss ein guter heisser Kaffee, der
den Durst zu loschen vermochte. Zur Rangver-

kiindigung um 18 Uhr stellten sich wiederum |

alle Géste und Teilnehmer auf dem Festplatz ein,
und mit grosser Spannung wurden die von Dienst-
chef Bindschedler verlesenen Resultate ent-
gegengenommen. «Unsere» Patrouille 16 kam mit
135 Punkten in den 2. Rang, wihrend die Sieger-
patrouille 138 Punkte, von insgesamt 160 Punkten,
verbuchen konnte. Die Siegerinnen erhielten als

im nichts weiss. Am 28. Februar 1958
spielten sie in dem grossen Zunfthaus mit den alt-
ehrwiirdigen Stichen und den Samtteppichen ihr
erstes Stiick: «Gottes Utopia» von dem modernen
deutschen Dramatiker Stefan Andres, das grossen
Erfolg hatte. Doch die Truppe beschriinkte sich
nicht allein auf Luzern, sondern trat auf ihrer Tour-
née in Ziirich, Winterthur, Schaffhausen, Baden,
Aarau, Basel, Bern und Biel auf.

Und nun kommt das <Theater 58 mit seiner neu
einstudierten” Komddié = «<Zwel Engel steigen’ aus»
von Giinther Weisenborn an die Saffa und wird am
13. und 15. August im Club-Pavillon zu sehen sein,
Doch zur Zeit sieht es noch gar nicht nach Premiere
aus: Da wird eifrig geprobt, wiederholt, wiederholt
und noch einmal wiederholt. Wenn man zufillig
in das Hotel «Gesellenhaus Wolfbach» geht und
sich in der Tiire irrt, kann man folgende Szene er-
leben: Das E gruppiert sich in lissiger Hal-

Gabe den Bundesbrief, in Bildform, ein bleibend
schones Geschenk an diesen Tag. Aber auch alle
anderen Teilnehmerinnen werden gewiss gerne und

noch lange an den FHD-Tag in der Saffa zuriick-
denken.

©

nungsvoller Talente und iiberraschend fortgeschrit-
tene Leistungen, die nicht nur technischem Fleiss
und geistigem Erfassen, sondern auch feiner Ge-
schmacksbildung und bereits bewusstem Gemein-
schaftssinn zuzuschreiben waren.

Die «Grossen» von Abteilung 2 stellten sich teil-
weise als tatséichlich Erwachsene vor. Hier war man
beeindruckt von der Liebe und dem tiefen Ernst,
mit dem sich diese im Studium, in der Lehre oder
schon im Lebenskampf stehenden jungen Leute in
die Musik versenkt hatten. Sie war ihnen sichtlich
ein wesentliches Anliegen, und keiner sah so aus,
als hitten ihn it oder G irfnis zu
seinem Instrument getrieben. Es wird heutzutage
bedngstigend viel iiber verrohte Jugend, Halbstarke,
physische Ueberbewertung und bedrohliche Siichte
geklagt. Deshalb ist es doppelt wichtig, bei dieser
Gelegenheit hervorzuheben, dass in dieser an der
Schwelle stehenden Generation mindestens ebenso-
viel Gutes steckt: Viel Idealismus, viel Sehnsucht
nach dem Schonen, viel ehrliche Gefiihlswerte, die
nach Aeusserung dringen und sie oft, zusammen mit
Gleichgesinnten, in edler Musik finden!

Das Vorspielen dauerte im ganzen iiber sieben (1)
Stunden, und der Jury wurde ihre Aufgabe nicht
leicht gemacht, Man darf zu ihrer Ehre sagen, dass
sie sich der grossen Verantwortung bewusst war und

stark, 32 Gruppen, viele G i "paare,
und -trios, versammelten sich am 5. Juli im Lyceum-
club Ziirich — iiber 130 junge Musikanten aus der
ganzen Schweiz! Streicher und Bléser aller Gattun-
gen mit und ohne Klavierbegleitung, sogar eine
Singerin, ein Kinderchorli — alles war vorhanden!
Es war ein frohliches, aufgeregtes Gesumme bei
der Abteilung 1. Mit frischem Elan ging es los, und
wo ein Er i i er einzig
als stiller Helfer. Vergniigt stellte man fest, dass
sich von der gezwungenen, wassergestrihlten Sonn-
tagsrock-Paradespielerei der «guten alten Zeit»
nichts konserviert hat. Dafiir gab es, in dieser see-

lisch gelockerten Haltung, eine ganze Reihe hoff-

ihre Aufmer die lange Zeit hindurch jeder
Gruppe mit voller Konzentration zuwandte. Durch
eine unerwartet eingegangene Spende konnten zu-

grosszilgig in der Leistung —
bescheiden in der Berechnung

tung um den auf dem Tisch sitzenden Regisseur. In
dem niichternen, weissgetiinchten Zimmer steht eine
schlecht geputzte Wandtafel, und ein umgekehrter
Tisch streckt die Beine in die Héhe. Der Regisseur
bespricht mit seiner Truppe den eben gespielten
Ausschnitt. Er verbessert, schligt eine andere Dik-
tion vor oder erklirt den Hintergrund einer Szene.
Die einen Darsteller nehmen die neuen Ideen an,
andere verteidigen. ihre Auffassungsart, so dass sich
eine hitzige Diskussion ergibt. Denn jeder ist voller
Einfélle, voller Fantasie und versucht begeistert,
seine Rolle zu erfiillen. Und im Spiel beginnen sich
bereits die Figuren abzuzeichnen, obwohl noch keine
verwandelnden Kostiime und Biihnenbilder da
sind: Ein Eisenbahnwagen, ein Médchen schilt. Zwie-
beln, ein Streckenarbeiter hilft ihr... und ‘schon
wiirde der Zuschauer, gebannt von der kleinen
die sich i beginnt, den hiss-
lichen Uebungssaal vergessen, wenn nicht der Re-
gisseur plétzlich unterbriche: «Maria, wo gehst du
mit der Mundharmonika hin, wenn. du urmarmt
wirst?> Und man beginnt zu ahnen, dass das auf
der Biihne miihelos und leicht wirkende Spiel das
Ergebnis harter Arbeit ist.. Noch unziéhlige korri-
gierende Bemerkungen wirft André Revelli ein, be-
vor er sich und seinen Darstellern eine Pause gonnt,
Und nun erzéhlt er von seinen Plinen und Wiin-
schen: Er mdochte eine Aktiengesellschaft, eine
«theater 58> AG griinden, um eine gewisse mate-
rielle Sicherstellung zu erzielen, und einige grosse
Betriebe sollten die Vorstellungen aufkaufen. Doch
die Industrie scheint, wie er bedauernd feststellt,
wenig Interesse fiir junge Kiinstler zu haben, Doch
er ldsst sich von Misserfolgen keineswegs entmuti-
gen, sagt er doch von sich und seiner Truppe: «Wir
sind Schauspieler geworden, wie man seit eh und
je Schauspieler wird: Es dringt uns zur Aussage,
wir begeistern uns am lebendigen Spiel.» <theater
58> nennt er seine Biihne. Die Zahl 58 soll ausdriik-
ken, dass er aus der heutigen, modernen Zeit her-
aus schaffen will. Und er schliesst mit den Worten:
«Wir lieben das Leben und stellen uns zur Aufgabe,
ihm den Spiegel vorzuhalten.» Das erste glaubt man
ihm und seinen begeisterungsfihigen Freunden so-
fort und kann nur hoffen, dass sie die schwere
Aufgabe, die sie sich gestellt haben, lésen konnen.
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und was bietet es?

Besuchen Sie den S. 1. H.-Pavlllon, Halle 14, Gruppe
<Hauswirtschafts. Wir kigren Sie Gber alle «Nylon-Fragens
kostenlos auf.
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Gastgewerbe - Erniihrung

BWK. Die heutige Nummer ist diesen beiden
weitgehend und in manchem Detail auch an der
Saffa 1938 zur Geltung kommenden; miteinander so-
gar durch verwandtschaftliche Bande mehr oder we-
niger

Gastgewerbe — Grosshaushalte!

Wir miissten sie alle vorbeiziehen lassen kénnen,
die Tausende von Frauen, die als

Die Frau am Steuer der Ernihrung

Obst, Kartoffeln, Gemiise und Traubensaft an der Saffa

In der Halle Erndhrung der Saffa ist eine be-
sondere Abteilung unseren Friichten, den Obst- und
Traubensdften, den Kartoffeln und dem Gemiise
gewidmet. Die von der Berner Graphikerin Maya

Gouvernanten, Saal-, Biiffet- und Oiﬂceangesuute.
i oder Didtkd als die

und jener, die unsere Hotel- und Anstaltskiichen in
peinlicher Sauberkeit halten. Es gibe einen langen
Zug, und wir wiirden manche Bekannte unter ihnen
finden, die uns nicht als irgendeinen Gast in ihren
Riumen aufgenommen und iiber unserem Wohlbe-
finden, die uns nicht als irgendeinen Gast in ihren
oder auf dem Lande gewacht, sondern uns oben-
drein unseren Aufenthalt zu einer Zeit i

Allenbach Abteilung steht unter dem
Motto «Die Frau am Steuer der Ernihrung».

Was dem Besucher zuerst auffillt, ist die nicht
alltagliche Schau frischer Gemiise, Kartoffeln und
Friichte, die als Visitenkarte die Abteilung vorstellt.
Im Hintergrund zeigt ein grosses Wandbild die
Freude der Familie am reichen Segen der Natur.

Gegenilber dem Haupteingang der Halle steht das
Kino der Eidgendssischen . Alkoholverwaltung, in
welchem Farbtonfilme mit Kartoffel- und Obst-
rnepten vorgefiihrt. werden. Unmittelbar neben dem

der Handel unternimmt, um ihr den Einkauf zu er-
leichtern. Diesem Zweck dient die Ausstellung <Die
Frau kauft ein» zu beiden Seiten des grossen Wand-
bildes. Gleichzeitig erhilt «Die eilige Hausfrau»
wertvolle Tips, wie sile trotz starker beruflicher
Beanspruchung ein tes und r
Essen auf den Tisch bringen kann. Unter anderem
befinden sich hier Tiefkiihltruhen, entsteinte Kir-
schen, geschwellte Kartoffeln, Pommes chips, pfan-
nenfertige Gemiise usw. In unmittelbarer Nihe zeigt
eine besondere Ausstellung die Produkte der tech-
nischen Obstverwertung in ihrer ganzen Vielfalt.
Dem Traubensaft ist im Anschluss an die E!n-
ein er Platz
Diese Ausstellung steht unter dem bekannten Slogan

Ruhe und wirklicher Erholung gestaltet hat. Manche
Serviertochter hat uns durch die uherlegane Ruhe
und it, mit
der sie:gar nicht ohne weitens leicht zu behan-
delnde Giiste bediente, Eindruck gemacht. In aller
Stille haben wir mehr als einmal jhnen unsere Be-

gezollt, ja sogar ihnen auch
einmal ein Wort der Anerkennung und des Dankes
gesagt. Wir wissen und wir verstehen, dass es starke
Naturen und Charaktere braucht, gesunde, ehrliche,
kérperlich und auch geistig bewegliche Frauen, die
in den Berufen des so bestens

wird der iiber die

hange zwischen Erndhrung und Alkohol orientiert.

In einem Drehturm wird das Thema Obst be-
handelt, und wir erfahren, dass unsere Friichte eine
Grundlage der gesunden Erndhrung sind und dass
das fliissige Obst», die Qbstsifte, fiir gross und
klein Quellen der Gesundheit sind. Eine weitere
thematische Abteilung steht unter dem Motto <Loh
der Kartoffel>. Diapositive stellen die Bedeutung
der Kartoffel als bekémmliches, vielseitig verwend-
bares und im Preise giinstiges Nahrungsmittel dar.

das Getrdnk mit dem grossen Plus».

Dle ganze Abteilung schliesst mit der Fruchtsaft-
bar, an der sich alt und jung erfrischen kann. So-
wohl an der Bar wie in der anschliessenden «Garten-
wirtschaft> steht die ganze reiche Auswahl schwei-
zerischer Obst-, Trauben- und Gemiisesdfte sowie
frischer Friichte zur Verfligung.

Es sei noch besonders darauf hingewiesen, dass
im Rahmen der Kochdemonstrationen in der Halle
Erndhrung auch Vorfilhrungen iiber Kartoffel-,
Obst- und Gemiisederichte stattfinden. Unter dem

Die Wand gegenuber ist dem Gemiise

ten schwelserischen Gastgewerbes in einem oftmals
immer noch vielstiindigen tiglichen Dienste stehen
und sur Zufriedenheit ihres-Patrons, der Géste, zur
eigenen begliickenden Genugtuung ihr Bestes tun, In

Dass uns Gemiise in jeder Jahreszeit
in reicher Auswahl zur Verfiigung steht und die
neuzeitliche Erndhrung ohne Gemiise iiberhaupt
nicht denkbar ist, wird uns hier vor Augen gefiihrt,

Die Frau findet eine Fiille von Anregungen, wie
sie den i und nahrhaft

gar manchen Fillen helfen sie mit jhrem
die Finanzen eines Familienhaushaltes bestreiten, be-
treuen nech Kinder, Geschwister, Eltern oder sind,
wie uns bekannt ist, wenn der Erndhrer der Familie
leidend, invalid oder aus moralischen Griinden nicht
arbeitstiichtig und verdlensualuz ist, die sich ver-
hissen

schlechthin heldischer Weile nicht selten.

Und das weite, so wichtige Gebiet der Ernéh-
rung, verquu:kt mlt der Landwirtichl(t llud ihren
vielver
mit der in unserem Lande viele tausend Betriebe

Nahj
strie mit Obst- und ,Beerenverwertunz. it allem
was Metzgereien, Bickereien und Konditoreien uns
zu verkaufen haben!

Wieder Tausende  hier beschiftigter Frauen, alg

der Betr als e
taillistinnen, als Angestellte in den Biires und Ver-
L als Ar am F in mo-

dern ausgeriisteten Fabriken, zugehérend u. a. auch
der Label-Organisation, die wir um ihrer wertvellen
Ziele willen besonders erwiihnen mdehten.

Und nun: Fleischnahrung, fett- und eiweissreich,
vielgéngige iippige Menus, Weissbrot,

gestalten kann. Es soll ihr aber auch gezeigt wer-
den, auf was sie beim Einkauf achten muss und wag

Warum soll die Nahrung so

(Aus «Die Erndhrungskrisis des Abendlandes und,
Der Weg zu ihrer Ueberwindung» von Praf. Dr.
Werner Kollath, Freiburg i. Br. — Sonderabdruck
aus sNellys Kalender», Verlag E. Hartmann, Kiis-
nacht ZH.)

Auch ich habe mich friiher dieser allgemeinen
Denkweise gefiigt, bis ich eimehen musste, rlass
Forschung und Praxis dem L

Demonstrati ist eine A zu sehen,
in welcher die Schweizerische Zentralstelle fiir héus-
liche und béuerliche Obstverwertung in Wadenswil
die Vorratshaltung demonstriert.

Die Ausstellung <Obst, Kartoffeln, Gemiise und
Traubensaft» an der Saffa will die Frau aufmuntern,
die Familienernihrung noch mehr als bisher mit
diesen wertvollen Produkten zu bereichern und
damit mithelfen, die Volksgesundheit zu fordern.

natiirlich wie maglich sein?

friihzeitig tédlicher Krankheiten, der Fortschritte
der Chirurgie, der Frauenheilkunde und der Chemo-

sierten Linder festgelegt wurde. So findet sich in
der schwelwnschen Verordnung in Arikel 133 fol-
gende F «Unter i

mehl oder Auszugsmehl ist das aus den innersten,
hellsten Teilen des Weizenkornes, unter Backmehi
oder Brotmehl das nach Entfernung des Weissmehls
gewonnene, nahezu schalenfreie Erzeugnis zu ver-
stehen. Vollmehl ist ein Meh! aus dem ganzen Mehl-
kérper des Getreidekorns, ohne Wegnahme oder Zu-
satz von Wei oder dunklen N: Volt-
kornmehl ist ein Mehl aus dem ganzen Getreide-
korn, wobei die dusseren Schalenteile entweder mit-
vermahlen oder aber entfernt werden. Schrotme}d
ist grob Vollk hl 1 ist
das durch Ausmahlen eines Teiles oder des ganzen
Roggenkornes erhaltene Erzeugnis ...» FEbenfalls
wichtig ist Abs. 1 von Artikel 141: ¢Zur Brot-
bereitung darf mir backfihiges, den Anforderungen
dieser Verordnung entsprechendes Meh! verwendet
werden.» ’

Artikel 142, Abs, 1 und 2: ¢Unter der allgemeinen
Beweichnung Brot' ist das aus Weizenmehl allen-
falls mit den in Artikel 135, Abs. 3, und 141, Abs. 2,

4 her Brot zu versteh

— (Es handelt sich bei diesen Zusitzen um Mais-,
Reis- und andere Mehle oder Malzmehle und Malz-
extrakte. D. Verf.) — Aus andern Mehlen hergestell-
te Brotsorten oder Brot, zu dessen Herstellung aus-
ser den {iblichen noch andere Mehle verwendet wor-
den sind, miissen entsprechend (zum Bejspiel als
Roggenbrot, Maisbrot, Kartoffelbrot, Brot mit Kar-
toffeln usw.) bezeichnet werden.»

Wenn diese Besti der Ueber der
Herstellung von Mehl und Brot dienen, so sagen sie
doch nichts aus iiber den erndhrungsphysiologischen
Gehalt des Brates, handle es sich nun um Weiss-
brot eder die Vollkornbrote, die in neurer Zeit ver-
mehrt angeboten werden.

Die Vorliebe des zivilisierten Menschen fiir weis-
ses Brot fithrte natiirlicherweise zu einer Einseitig-
keit, indem der fiir die Weissmehlgewinnung allein
beriicksichtigte Mehlkdrper nur Stirke und Eiweiss
(Kleber beziehungsweise Gluten) enthilt; Frucht-

therapie. Stets handelt es sich bei v To~

um ein Hi des Todes, nicht
aber zugleich um eine wirkliche Verbesserung der
Gesundheit! Der erwihnte chronische Mangelzustand
bei verfeinerter Nahrung ist trotzdem moglich und
mit den )| der d#rztlich For-

sich nie decken kénnen, wie in der Technik. Im Be-
reich der Forschung gilt nur die nachpriifbare Tat-
sache, im Bereich der Praxis muss aber das Uner-
forschte einbezogen werden. Deshalb habe ich fiir
die Erndhrung vor 20 Jahren gefordert: «Lasst un-
sere Nahrung so natiirlich wie moglieh!> Denn wir
miissen die Menschen ja vollwertig erndhren, bevor
wir alles wissen. In der Nichtbeachtung der unbe-
kannten Faktoren liegen die tieferen Ursachen des
F

Weissmehl sur Zubereitung von Speisen und Gebick,
raffinierter Zucker fiir Kaffee und Tee eder aber die
nach den Erkenntnissen ittlicher

Es wird gesagt, dass aus der Statistik der Todes-
der L rwartung hervorgehe, dass

zubereitung und Erndhrung an sich zusammen-
gesetate, der G it weit & i Mahl.

die Menschen heute die Aussicht hdtten, linger zu
Iehen als friher, und dass dies ein Beweis fiir eine'

schung

Die so viel augefu}u‘te sverlangerte Lebenserwars
tung» ist eine Folge eines spéter eintretenden Todes,
nicht aber ist der hinausgeschobene Tod eine Folge
zunehmender Gesundheit. Man sollte die Argumen-
tierungen endlich aufgeben.

Die Behauptung einer Schédlichkeit unseres heuti~
gen Verhaltens wird meist damit

und auch der Keim, und damit die
erndhrungswichtigen Mineralstoffe wie Calcium,
Phosphor, Eisen usw, und auch Vitamine wie Vita-
min E, B: und B: und andere mehr fallen weitge-
hend weg. Vergegenwirtigen wir uns dagegen als
Beispiel die mit einem Ausmahlungsgrad von 90
bis 92 Prozent hergestellten Steinmetzmehle (im

zu einem it 1l- oder andern Aus-
mahlungsgrad von 85, 80 und naoch weniger Pro-
zent). Man bezeichnet als Steinmetzmehle jene
Vollkorn-Erzeugnisse, die simtliche wertvollen Be-
standteile des -ganzen Kornes nach Entfernung der

dass gesagt wird, «die Schadlmhkeu sel noch nicht
erwiesen». Bevor man aber ine neue Ge-

unver (

Hillle des
Getre{dekornes) enthalten Die nach dem Stein.

wohnheit annimmt, wire es doch wehl verniinftiger,
zy fragen, ob denn die Neuerung nicht nur notwen-
dig ist, sondern auch- niitzlich fiir die Gesundheit
und obendrein unschidlich. Diese Beweise §ind nicht
gefilhrt. Nur die Produzenten haben Vorteile, so-

lenschniire, die Kartoffeln und Kuchenkriuter und
all' die vielen Sorten des feinen, unvergorenen Trau-
ben- und Apfelsaftes.

Schauen wir, was sich uns bietet! Studjeren und
priifen, lernen wir aus dem, was wir gesehen, zu un-
serem und unserer Lieben Wohl.

die Produkte auch kaufen.

metzv enthillsten Kirner, die noch den
Keim und die eiweissreichen Randschichten (Aleu-
ronzellen) enthalten, entsprechen 100 Prozent dem
biologischen Vollwert beziehungsweise Nahrungs-
integral des Getreidekornes. Dies zeigt uns eine

Bs kommt nicht von ungefihr, dass im «Unser
Vater» auch die Bitte ums tHgliche Brot steht. Ge-
rade unsere Zeit lehrt es immer wieder, wie schwer
Hunger auf den Menschen lastet und wie alle gu-
ten Krifte sich im Kampf filr die Beschaffung des

in der

zeit mit ganz wenig grilliertem oder iiberhaupt kei- | allgemeine Verbesserung der L lange die Verb: ] a Au iiber die von Weizen.
nem Fleisch? Die Kartoffeln nicht gebraten, sondern sei. Diese Formulierung aber geht an dgm Wesen, lDa wir- n_xc}mf: in. der Lage sind, alle Reize der tech- | yolimehl, s
in der basenreichen Schale gekocht, das Gemiise nur der -statistischen Zahlen yorbei. Die Erhshung dgp | nischen Zivilisation auszuschplten, und das auch
leicht geddmpft oder in der frlschen Form von Sa- | Lebenserwartung von 1900 bis 1956 .von 45 auf @A | nicht wollen, miissen wir wohl bemiiht sein, die Z von Wei:
laten, an der Stelle von Weinessig den heute in so{Jahre ist auf folgende irztliche Erfolge zuruckzu- korperliche Widerstandskraft zu heben, durch das ei- s
Weise h Obstessig oder fuhren 5 un der. der | gene Verhalten und durch vollwertige davon Rohfaser 9.8 '//a. m:::::u il’l .»//.,,
auch die i dasi Inf der besseren Heilung sonsf Nahrung. Eiwelss " daven Gllﬂl\lm siimgn/,
sie nicht durch eine gesundheltschadlgende Be- Fett Phosphor 385 mgv/o
hinsichtlich sind. Und %:;’c“ Lfnem\iu h{ﬂIah :up‘ 5,8 mgo/s

was der Umstellungen, die lin| st zum Wohle der Fa- ster: rel upfer 0,8 mgd/y
'm:lleu in vielen . . Unser tﬁglich Brot Carotin 0,025 mg®/y Mangan 4,8 mgd/s
oft im Kampfe gegen generatlonenlange Gewohnhei- g‘i"f:s”“‘n ‘{‘a"h""d“ a‘rk 63 mg:/.
ten vorgenommepn wiirden, mehr sind. <Oft, konnte der Bauer kein Korn bauen, weil man | taglichen Brotes beteiligen miissen. Zugleich aber vmm;:: K ’““,1:"//: e “alnlm ‘:),056 Tngg "//.n

Die Saffa in ihrer Halle (26) «Ernshrung> (Grup- ihm seine Gerdte fortnahm oder ihn nl1.it Steuern | stellt sich den Behﬁrder} die Auf%abe, diese.as eine Vitamin BY 05mgs/s Kallum ésmgo/.
penprisidentin: Friulein Johanna Studer, Bern) zeigt| erdrilckte. Das ist eine traurige Geschichte. Doch | Grundlage der menschlichen Erndhrung bildende | Vitamin B2 0,1 mg¥/n l{ Natrium 60 mg9/p
den und gibt es auch schone Geschichten vom Brot, Die | Nahri i ver V und Entwertung gm;u; Gmg/aPantathen uuumm 185 mg?/g
und hilt vielfach im Gefolge auch ilmh die ent-| wunderbarste ist vielleicht die, dass dieses viel-|zu schiltzen. v?a;l:ﬂ::“" 1.: ::.;: sﬁll“dd 171 mng;/a
sprechende Degustation berelt. Wir-deuten nur einl-|  tausendjihrige Brot noch gar nicht zu Ende ge-| wenn wir die Entwicklungsgesehichte des Brotes | Biotin :MS mge Bor 0.3 g
germassen etwss von der dargebrachten Fillle des| backen ist. Der Ziichter, der Farmer, der Miiller, | weit zuriick in die Vergangenheit verfolgen, so er-| Folsiure 0,05mgt/s Malybdin 0,04 mgo/o
iig::g\;t;s .avz;,"v;ex;(r; .:/'lr“:i‘:’e Aprikosen der'1|95::;: der Bicker ;;h';e: t::ck; l:txnvx;e]:eyelteraldz;a;' elg‘e kennen wir, dass sich die Brotnahrung aus der frii Jod stark :eh\vm.n:(“:a 0 Xalotion yro 1005 0,001 mge/s
nen, Ar die welssen 8 Br & s §0GIA hen Brei- und Fladennahrung heraus entwickelte,
Ballons des nisch, ""“115’» P und naturwissensehaft- | yom zuerst grob und spiter feiner zerkleinerten Ge- Es wiirde au weit filhren, wenn wir alle die ver-

lich . Georg th | treidekorn his zur raffinierten A

Neuzeit, Die Moglichkeit der technisch immer mehr
verfeinerten Bearheitung und der dadurch auch er-
leichterten Beimischung anderer Stoffe brachte es

Arten von Vollkornbroten aufzihlen
wollten, Es konnte sich nur darum handeln, die
Frau als Kiuferin und weitgehend Verantwortliche
fiir die gesunde Ernihrung in der Familie zum

mit sich, dass der Begriff der ver Mehl.

und Ueberpriifen eines der wichtigsten
w.

sorten in den L smittelver der zivili-

Nahrungsmi ™

Gesunde Nahrung — kein Lu
Die Migros

Dia basten Lehren niitzen arst, wenn dazu
die Taten kemmen. Das gilt auch fir die Er-
ndhrung des Schwelzervolkes. Grosse Ver-
dienste haben ja die Kinder der neuzeitli-
chen’ Erniihrungsiehren, weil sie den Haus-
frauen und ihren Angehérigen die gewaltige
Bedeutung von frischen Frichten und Gemii-
sen, von” Obstséften und Vollkornbrot, von
Milchprodukten und reinen Oelen verstdnd-

._lich machten, Aber solange diese so gesun-

| Tofe nk

den Nahr fir die Fa-
milign viel zu teuer eingtanden, konnte sich
die gesunde Ernéhrung einfach nicht richtig
verbreiten.

Erst alg dle Taten folgten — erst als Oran-
gen und B -ung Ml in
jedem Budget Platz fanden, erst als eine

Xus

als Pionier

Grapefruit 2u 20—30 Rp. statt 80 Rp, bis 1 Fr,
erhéltlich war — erst seit dann stehen die
vitaminreichen Frilchte zu allen Jahreszelten
auch auf dem beseheidenen Tisch,

Schop vor 30 Jahren fand die damals kleine
Migras den Mut, die darniederliggenden «al-
koholfreien Waine» van Meilen zu iberneh-
men und den Sissmost gerade zur Halfte
des frihern Preises anzubleten, Zusammen
mit den Fartschritten in der Qualitét fihrte
das gu einer Verhundertfachung des Ken-
sums| Spater kamen die herrlichen Traubens,
Orangen- und Tomatenséfte dazu, alles zu
ginem einladenden Prejs fir den schmalen
Geldbeutel. ‘

Ennnern Sie sich noch an die Zeiten, wo die
Nidle» tief ins Porte griff?

Damals senkte die Migros den Preis um ein
Drittel. 20 Millionen Gléser Joghurt — ein
friiher fast unbekanntes Milchprodukt — ver-
kauft die Migros im Jahr, und dies zu einem
Preis von 25—30 Rp. das 200-g-Glas. Voll»
kornbrot zu 80 Rp, das Kilo, Kernanbrot zu
73 Rp. das Kile, reines, schonend gapresstes
Arachidedl zu Fr, 2,50 der Liter und selbstver-
sténdlich herrlich frisches Obst und Gemiise
zu den niedrigst méglichen Preisen — da
kann man wirklich nicht mehr sagen, dass
nur Milliondre oder Fanatiker sich fiir Roh-
kost begeistern kdnnen.

Und nicht zuletzt wissen uns unzéhlige Frau-
en Dank, dass wir wohl alles alkoholfreie Ge-
triéink stark verbilligen, aber kein Bier, kei-
nen Wein, keinen Schnaps verkaufen, die
bekanntlich die beste Gewinnquella fiir die
malsten Lebensmittelgeschifte sind.

Frauen haben etwas zu sagen in
den Migrosgenossenschaften;

nicht nur in der jéhrlichen Urab

und Deleg lung

. Die S

51% der Ge-
nossenschaftsrite Frauen sein miissen; augh
die Halfte der Delegiertenversammlung sind
Frauen, Sie wachen dariiber, dass der Dienst
an der Volksgesundheit, in den Statuten ver-
ankert, nleht zum leeren Buchstaben werde,

hest

dass

Vieles blaibt nosh au tun, Wir werden uns
ehrlich bemiihen, noch mehr, noch Bessergs
fiir die gesunde Vulksornﬂhrung 2y leisten.
Es ist ja ganz einfagh Pflioht jener, die durgh
den Zuspruch der, Hausfrauen gross gewor-
den sind, ihren Dank mit immer neuen went-
vollen Diensten fiir die Gesundhalt der Fa-
milie abzustatten,

Migros-Ganossenschaftsbund

PS. Sehen Sie sich in der SA F F A in dem vom
Migros-G h if Thea-
terfayer (angrenzend an das Haus der Kantope
und an dgs Theater) die schine dussteltung der

Vo

sandern auch in den, Gengssenschaftsraten

Klubschule und dig von Heiri Steiner gestaltete
Wand «Schapferuche Musse» an.
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Alkohol und Volkswirtschaft

Nach einem von Herrn Prof. Dr. Max Weber, a. Bundesrat, géhaltenen Vortrag

Die wirtschaftliche Leistungsfahigkeit steht heute
hoch imKurs. Ist sie sicher auch nichtdas Héchste,
was wir erstreben konnen, so ist sie doch nétig,
denn es gibt immer noch Millionen von

des Alkohols, die zu jahrelangen oder' gar lebens-
linglichen Internierungen in Anstalten fiihren.
Die Lasten, die sich hieraus fiir die Angehdrigen

die die notigsten Giiter nicht haben. Wir stellen auf
der einen Seite fest, dass die schweizerische Wirt-
schaft vieles unternimmt, um die Leistungsfihigkeit
zu steigern. Andrerseits geschieht aber das Unfass-
liche, dass man es ruhig zuldsst, dass der Alkohol-
konsum, der Alkoholismus die sonst so iiberlegt ge-
forderte Leistungskraft schidigt. Eine Verminde-
rung der Leistungsfihigkeit durch den Alkohol ist

fiir den 1 und fiir
die Volkswirtschaft als Ganzes. Der Alkohol steht
wohl nicht allein als Schidling in dieser i

und das G ergeben, sind riesengross. Es
sind aber nicht nur die Kosten, die ins Gewicht
fallen, sondern auch der Ausfall der Arbeitsleistung
fiir die Volkswirtschaft. Von den Insassen der Ir-
renanstalten sind wenigstens ein Viertel als Folge
des Alkoholismus erkrankt. Aehnlich verhilt es
sich mit den Insassen von Anstalten fiir Geistes-
schwache, Epileptische und Schwererziehbare. Alex-
ander Elster hat in einem Artikel im Handbuch
der Staatswissenschaften (4. Auflage) die Wirkun-
gen des Alkoholi auf G L
1

da. Doch ist er sicher, wenn wir von den katastro-
phalen Folgen des Krieges absehen, der weitaus wirk-
samste und nimmt einen erschreckend hohen Teil
des Volkseinkommens in Anspruch.

In gewissen Berufen ist der Alkoholkonsum
streng verboten vor und wihrend der Arbeitszeit.
Lokomotivfiihrer, Postchauffeure, Flieger, Men-
schen die Arbeitsleistungen vollbringen miissen, wo
es auf G igkeit und igkei i

uver

dufigkeit, Verbrechen, Degeneration als
«wirtschaftilche Verlustkonten fiir das Privatbudget
wie fiir den Staatshaushalt> bezeichnet, «die von
gar nicht genug erkannter und gewiirdigter und
vielfach gar nicht abzuschitzender Héhe sind.»
Ich habe vor lingerer Zeit einmal versucht, die
Belastung unserer Volkswirtschaft durch
die Alkoholschiden und den Ausfall an produkti-
ver Leistung i i an Ei zu

figurierte, in der ebenfalls Ausgaben fiir Alkohol
enthalten waren, die aber nicht niher ausgeschie-
den wurden. Die Abteilung «Sozialstatistik», die mir
diese Zahlen zur Verfiigung stellt, hat dazu be-

Der Obstsait hat grossen
gesundheitlichen Wert

Aus den F

Er-

merkt, diese Familien seien wohl als « -
halte» zu qualifizieren. Wir miissen annehmen, dass
die genannten Prozentsitze Minima sind und in den
Familien, die sich nicht an so exakten Haushalt-
rechnungen beteiligen, hoher sein diirften.

Was kann man gegen den Alkoholmissbrauch
unternehmen?
Dem Kampf gegen den Alkohol ist durch Riick-

tler und Aerzte geht hervor,
dass Obstsaft von grossem gesundheitlichem Wert
ist. Alle weisen immer wieder darauf hin, dass ein
gesundes Lebensmittel eine ganze Reihe' verschiede-
ner von der Natur aufeinander abgestimmter Stoffe
enthalten muss. Die ideale Nahrung soll eine biolo-
gische Ganzheit bilden. Obstsaft kommt wie das
Obst diesem Ideal sehr nahe. Den Gesunden ist er
ein herrlicher, zugleich erfrischender und stirkender
Duststiller. Bei vielen Krankheiten fordert er die
Gi Die Aerzte wissen das und- niitzen es

nihr

sicht auf volkwirf tliche Ueber! Schran-
ken auferlegt: Viele Einwohner unseres Landes
finden in der Produktion und im Verkauf des Alko-
hols ihren Lebensunterhalt. Bei der Fabrikation
von Bier finden zwar nur etwa 2700 Personen Be-
schiftigung. Bei der Erzeugung von Wein ist eine
sehr grosse Zahl von Produzenten beteiligt. Wir
zéhlen in der Schweiz 46 000 Betriebe mit Rebbau.
Wir “haben rund 24000 Hausbrennereien und
142 000 Brennereiauftraggeber. Auch bei der Pro-
duktion von vergorenem Obstsaft (Gidrmost) gibt es
eine grosse Zahl von Produzenten. Es ist darum
nicht' verwunderlich, dass sich gegen jede Mass-
nahme, die produktionseinschrinkend wire, leb-
hafter-Widerstand erhebt. Mit welchen Mitteln vom

ankommt, sind hier strengen Vorschriften unter-
stellt. Wie oft kommt es vor, dass die Bemerkung
fillt: «Heute trinke ich keinen Alkohol, denn ich
muss noch arbeiten.» Dies sind positive Beweise,
dass man sich der ungiinstigen Wirkung des Alko-
hols auf die Leistungsfihigkeit bewusst ist. Viel
eindriicklicher sind die negativen Folgen des
Alkohols ersichtlich, so z. B. bei den Verkehrsunfal-
len. Die schweizerische Statistik von 1955 weist 142
Todesfille auf, deren Ursache eindeutig der Alko-
holmissbrauch ist. Ein schwedischer Arzt, Dr.
Bjerner vom Sdders-Krankenhaus in Stockholm, hat
den Ursachen sidmtlicher Unfille nachgeforscht, die
sich innert einem halben Jahr ereignet hatten. Bei
den wihrend der Arbeit Verungliickten standen
8 bis 9 Prozent im Zeitpunkt des Unfalls unter Al-
koholwirkung, bei den Unfdllen ausserhalb der Ar-
beitszeit waren es 25 bis 30 Prozent. Ferner stellt
Dr. Bjerner fest, dass bei Alkoholikern die Unfall-
hiufigkeit 25 bis 50mal grosser ist als bei den an-
dern Arbeitern.

An der Kriminalitdt in der Schweiz hat der Alko-
hol einen betréchtlichen Anteil. Wir besitzen dar-
iiber eine interessante:Arbeit von Professor Zuruk-
zoglu, der die alk i Kriminali in der

hiit: Dabei kam ich auf eine Gréssenordnung
von 5 bis 10 Prozent des V Das ist

Alkgh t wird, zeigt sich an folgen-
dem Beispiel: Als es um die Erhohung der Waren-

freilich eine sehr vage Schitzung. Doch sie belegt
zur Geniige, dass es sich um ein volkswirtschaft-
liches Problem von grosser Tragweite handelt. Die
Ausgaben fiir Alkohol sind auf 1 Milliarde im Jahr
2u schitzen. Das Volkseinkommen betrégt etwa 25
Milliarden. Wir miissen also annehmen, dass fiir Al-
kohol 4 Prozent des Volkseinkommens aufgewendet
wird. Was allenfalls von dieser Zahl auf das Konto
des Alkoh durch die A ginge,

zer wihrend ihrer Auslandaufenthalte an Alkohol
zu sich nehmen. Die 11 bis 12 Millionen Logier-
nichte der Fremden geben uns einen Anhaltspunkt,
dass es mit dem A dieser
gar nicht soweit her sein kann. Wenn wir bedenken,
dass Staat und Gemeinde fiir die Erziehung vom
Kindergarten bis zur Hochschule nur 600 Millio-
nen ausgeben, ist es eine betriibliche Feststellung,
dass man eine Milliarde verwendet, um die Wir-
kung der Erziehung wieder aufzyheben!

Stellen wir nicht nur fiir die Volkswirtschaft,
sondern auch fiir den Familienhaushalt eine Bilanz
auf! Vor dem Krieg wurden in der Schweiz die

schweizerischen Armee von 1939 bis 1945 unter-
suchte. Von 16 151 Delikten waren 3934, das heisst
ein Viertel Fille, bei denen der Alkohol Haupt-
ursache war oder doch als Nebenfaktor eine Rolle
spielte.

Besonders gravierend sind die Dauerwirkungen

von ‘rund 1500 -Arbeiter- und
Angestellten i i amilien  ers
hoben. Diese ergaben, dass die ‘Arbeiter fiir alkohe-
lische Getrinke 2,1 Prozent und die A

wird gewiss kompensiert durch das, was die Schwei- '

| Economatsgouvernante.

u auf einem einzigen Getrink, dem
Vermuth, ging, gab der Spirituosenverband ein
Flugblatt heraus, mit der Behauptung, die Ge-
trinkesteuer werde eingefiihrt.

(Fortsetzung folgt)

auch aus. Der verstorbene Chefarzt des Kantons-
spitals Herisau, Herr Dr. Eggenberger, liess schon
Séduglingen vom zweiten ‘Lebensmonat an tiglich
Apfelsaft geben und empfahl ‘ihn fiir die Jugend
und die Erwachsenen bei Appetitlosigkeit und Re-
konvaleszenz. Dr. Heupke, Professor der Medizin in
Frankfurt a. M., weist darauf hin, dass die im Ap-
felsaft ent Fr & mit dem
Pektin bis in die untersten Abschnitte des Dick-
darmes gelangen und dort die Faulnisflora in einem
Masse hemmen, wie das mit kiinstlichen Desinfek-
tionsmitteln nicht erreicht werden kann. Andere
Aerzte niitzen die guten Krifte des Obstsaftes bei
Leberkr: i D. drungen, Kér £
Unterernidhrung nach Operationen, insbesondere
Bauchoperationen usw. aus. Nicht umsonst hat auch
der bekannte Pionier, Dr. Bircher-Benner, welcher
die natiirliche Erndhrung zur Grundlage fiir die Er-
haltung und Wi i der G dheit ge-
macht hat, immer und immer wieder auf den Wert
der Fruchtséfte hingewiesen.

Alle diese Werte sind im Obstsaft-Konzentrat in be-
sonderer Fiille vorhanden. Das Konzentrat macht
es zudem leicht, die Vorziige 'des Obstsaftes in der
Kiiche zu Nutzen zu ziehen. Es ist durchaus méglich

=" Frauen im be und im

Es handelt sich um eine Teildemonstration der
starkverzweigten Gruppe Lob der Arbeit.

Gastlichkeit heisst das Leitwort in der Eingangs-
halle, wo wir der selbstindigen und der mit ihrem
Manne einem Betrieb vorstehenden Wirtin und Ho-
teliére begegnen und von gastgewerblichen Frauen-
werken horen, vom i Verband i

und ernahr D zudem von Vorteil, ei-
nen Teil des Fabrikzuckers durch Obstsaft-Konzen-
trat zu ersetzen. Dadurch wird das Zuckerbediirfnis
der Kinder auf natiirliche und beste Art befriedigt.
Obstsaft-Konzentrat ist, wie die Aerztin Frau Dr.
M. Bachofner-Aliesch sagt, eine ausserordentlich
vollwertige Zuckerquelle.

dey Stiftung zur Férderung von Gemeindestuben
und - vom Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie
Wirtschaften. Einlésslich kann man die Ausbildungs-
‘programme der gastgewerblichen Berufsschulen stu-
dieren. 61500 Frauen sind im schweizerischen Gast-
gewerbe beschaftigt. Vielgestaltig sind ihre Arbeits-
plitze als Serviertochter, am Kaffeebuffet, als Buf-
fetdame, im Zimmerdienst, als Koéchin, Kiichenhilfe,
Lebhaften Anklang finden
die . Glacéspezialititen, die eine Tessiner Kochin
vorweg zubereitet. In der Grosswischerei sehen wir
Wischerinnen, Glitterinnen und Lingéren an auto-
matisch gesteuerten Maschinen arbeiten. Rege be-
niitzt wird die Auskunftsstelle der innen.

Obstsaft-Ki ist
— natiirlicher Zuckerspender; Y
— eingedickter natiirlicher Obstsaft und nicht

durch Fabrikati Zu-
sitze, Konservierungsmittel oder Farbstoffe
beeintrichtigt;

— wertvollste Aufbaunahrung;

— stets verwendungsbereit;

— haltbar;

— idealer Proviant fiir Wanderungen und Fe-
rien, weil 7fach eingedickt;
kein iiberfliissiges Gewicht.

— Es eignet sich gut als Haushaltvorrat;
auch gebdffnete Gebinde lassen sich an kiihlem

Eltern und junge Midchen lassen sich griindlich

iiber den uf orientieren und iiber

1,3 Prozent ausgaben. Diese Zahlen sind off icht-
lich zu niedrig, da in den Haushaltungsbiichern

noch eine Rubrik «kleinere Wirtschaftsausgaben»

den Ausbildungsweg. Die Darstellung der Wirkungs-
weise besagt, wie vi ichtig und i die

ort henl
Birnen-Dicksaft ist

— bis zur Honigkonsistenz eingedicktes
K at a i ft;

Aufgaben der Hausbeamtin sind.

us
— idealer Brotaufstrich. w

und

Telephon (041) 891403

\\\ \

Was niitzen lhnen alle Argumente ...

wenn Sie die Maschine nicht selbst priifen kénnen?
Testen Sie die neue G 1, die neue schweiz. Geschirr-
wasch- u. -spii i i
téten, selber. Seien Sie skeptisch, die neue G1 wird
auch Sie iberzeugen.

mit den ver Quali-

eine schweizerische Spitzen-
leistung. Eine Geschirrwasch-

und -spiilmaschine, in die man
1 Vertrauen haben kann. Ein
Produkt der Firma

F. Gehrig & Co., Ballwil-
Luzern
Fabrik elektrischer Maschinen

Apparate

fur

Modell

R 202/0
A ische oder Handzugkolb

Zehntenhausstrasse 15-21

“BRAVILOR-ROYAL

KAFFEEMASCHINEN

e CAFES und RESTAURANTS
e HOTELS und PENSIONEN
e KRANKENHAUSER und KANTINEN

- Bewahrte Frischwasserbriihung

il - Grosse Modellauswahl fiir jeden Betrieb
%l — Servicedienst in der ganzen Schweiz

- Unterhaltsabonnemente fiir den Service

Verlangen Sie unverbindlich
AUSKUNFT und PROSPEKTE

HGZ-AKTIENGESELLSCHAFT, ZURICH 46

Telephon (051) 4664 90

ilberbestec

Wie neul
Reparaturen und Neuversilberungen mit

Neubestecke fiir Grossbetrieb und Privat

Paul Sulger, Langnau-Gattikon ZH
Besteck- und Silberwarenfabrikation
Telephon (051) 9214 62

garantierter Silberauflage zu &usserst giinstigen Preisen

@ mit Wibis fegen
@ mit Wibis

Befreien Sie sich endlich von lhren Bodenreinigungs-Sorgen !

@ mit Wibis spdnen Sie auch das schmutzigste Parkett fein und sauber
@ mit Wibis reinigen Sie sidmtliche alten und neuen Bodenbeldge spielend
Sie unansehnliche Bdden griindlich und ohne zu spritzen

Sie ohne

mit Wibis

Auch

blochen Sie die Oberfliche hart, ohne . Wolken' zu hinterlassen
@ mit Wibis polieren Sie bequem die auserlesenen Biden auf Hochglanz

Deshalb ist W| B l S die Bodenreinigungsmaschine fiir Sie!
2

Ei tung festes Hartwachs ein

Leicht

Beachten Sie die schinen Saff:

Kleines und grosses Modell

Tel. (051) 99 63 36

auf

zu transportieren

Secretarial Training

Préparation aux fonctions de

Formation spéciale de Secrétaires qualifiées

Secrétaire

A. N. NARGUILEDJIAN, Lic. Sc.com.
8, rue St-Léger GENEVE

accessible aux jeunes filles ayant

fait des études supérieures
Einige gebrauchte Maschinen mit
Garantie billiger abzugeben !
Verlangen Sie Prospekt und Referenz-
liste direkt vom Fabrikanten
Emil Bisang, Affoltern a.A. »

im «l
sie werden mit WIBIS gepflegt!

909

aller Einkaufe besorgt die Frau. Mit Inseraten im «Frauenblatt»,
das in der ganzen Schweiz von Frauen jeden Standes gelesen
wird, erreicht der Insereni héchsten Nutzeffekt seiner Reklame

Ziirich, Storchengasse 16
(im Hotel Storchen)
Telephon (051) 231409

Das Vertrauenshaus
fiir gute Bettwaren
und schéne
Vorhiinge

Grosse Auswahl .in,
Stoffen

Sorgfaltige
Verarbeitung Im
sigenen Atelier




Die Perle der Handstrickapparate

ist die grosse Ueberraschung
an der Saffa

Vor(ilhrnnd an der Ladenstrasse

fabrikat [3
Ganzmetall
Das Beste vom

fiir Handstrickapp

C. CAVEGN-MEYER
Neuen Ziirich 4, Béckerstrasse 43, Tel. (051) 2744 71

Wer sich versteht ™
auf gutes Essen —

wahit SAIS!

Zu jedem neuen Rezept gehdren die be-
wihrten SAIS-Produkte. Denn mit SAIS
gerit alles besser und schmackhafter!

SAIS-Oel

das reine goldgelbe Oel mit dem zarten

Nussgeschmack — immer frisch in der
schwarzen Flasche

SAIS 10 %,

das meistgekaufte Speisefett — in der

Lichtschutzpackung bewahrt es immer
seine Frische und Giite '

PLANTA

die 100% reine Pflanzenmargarine mit
10%o Butter und den Aufbauvitaminen
A +D. Gesund und bekdmmlich... ideal
fiir die moderne Erndhrung

- Jede Hausfrau weiss: wenn Oel und Fett — dann SAIS!

Es ist begreiflich,

dass Thre Kinder den Apfelsaft (Siissmost)
schliitfen. Kinder schliitfen nimlich nur,
wenn sie etwas besonders gut finden. Dazu
kommt noch (den Miittern ins Pflichtenheft),
dass der Apfelsaft nicht aufliegt, nicht
bliht, nicht kiltet. Er entlastet das Magen-
Darmsystem und entschlackt den Kérper.

Dieses Zeichen

biirgt fiir Qualitits - Obstsifte

Schweiz. Obstverband Zug

Bestuhlungs AG . .
Kanitzer + Cie.  [finnerparadies

Worb . .
Tel. (oa1c;r61zsoz Boutique Genevoise

Vermietung und
Verkauf von

lappsessein:

Gottesdienstraum
Kinohalle

= |il - Schenken-Sie hrer Frau Freizeit—

Schenken Sie Ihr die

ausgestellt im Saffa-Wohnturm

-Kiiche

Besichtigen Sie auch unsere halbauto-
matische Kiiche - vorgefiihrt am Walche-
platz bei Mobel-Pfister im Schaufenster

Fabrikant: F. Mdckli AG Waldstatt AR

Tel. (071) 52279

S AFF A - Besucherinnen beriicksichtigen Ziircher Geschéaftsfrauen

ANTIQUARIATE

Buchantiquariat Neues Schloss, Hilde Madliger,
17 (beim Saff il 275202

ANTIQUITATEN

COUTURE

Margrit, Frau Billeter-Keller, Dreikdnigstrasse 55,
Kreis 2 277283
DAMENKONFEKTION

KOPIERPLATTEN UND PAPIERE
FUR COUTURE UND KONFEKTION

El-Kop-al zum Uebertragen der Schnittmuster di-
rekt auf den Stoff, £»/USA-Patent und andere.
E.

Hulda Liischer, Schlisselgasse 12, Kreis 1, 258237

APOTHEKEN

5, Kreis 1

Elefanten-Apotheke, Frl. Dr. G. Brandenberger,

Rytz-Modelle, Braut- und Abendkleider, Spitalgasse
4 36

DAMENWASCHE UND BLUSEN

343656

Marktgasse 6, Kreis 1 324268 Maison Madeleine, Trudi Karcher, Hotel Storchen
Sominyon Fl. 6. ol Neser FUSSPFLEGE

BADEANSTALTEN Fr. E. Gotz-Planca, Beethovenstr. 48, Kr.2 232437
Elsy R&lhig,‘lnsti!ut fiir physikalische Behandlungs- FUSS-STUTZEN

methaden, Telstrasse 39, Kreis 1 Ze Wwe. A. Sachor, Blsistrasse 20, Krels 10/45,
BESTECKE Perpedes Fusstiitzen und Bandagen 567068
SOLA, das moderne SAFFA-Besteck GOBELIN

Frau J. Boesiger, Seefeldstrasse 8, Krels 8- 24 38 08 Marianne, Rennweg 19, Kreis 1 256218

BLACHEN UND HULLEN
(-Fabrikation fiir Auto etc.)

GOLD- UND SILBE

° Frieda Scheiner, Rosengartenstr, 52, Kr. 10 42 40 50
BLUMEN

Alice Bloch, Stampfenbachstr. 140, Kr.6 28 05 00
HANDARBEITEN UND WOLLE

Blumen-Frohlich, Bleicherweg 6, Kreis1, 236117
BOUTIQUE

Doéla, St. Peterstrasse 11, Kreis 1 231910
BURSTEN UND TOILETTENARTIKEL

B. & E. Kiefer, Augustinerg. 38, Kr.1 236125
CIGARREN - PAPETERIE

Frau A. M. Stiheli, Limmatstr. 199, Kr.5 425493
COIFEEUSES

Trudy Schiitz, Stadelhoferstr. 42, Kreis1 324618
Frl. Eugenie Stérkle, Stolzestr. 15, Kr. 6 267780
Salon Zubi, Fr. Zuberbiihler, Zentralstr. 16 337623
CORSETS

Glasstetter AG, Rennweg 5, Kreis 1 231807
HANDSTICKEREIEN
Otto Braun, Limmatquai 76, Kreis 1 241953

Spitzenhaus Labor, Bdrsenstr. 14, Kr. 1 235556
«Zur Sichel», H. Egloff, Rindermarkt 9, Kr. 1 47 21 77

HANDWEBEREN

Gunda Stadler-Stdlzl, Florastr.41,Kr.8 - 322787
HAUSHALTARTIKEL

C. Grob & Sohn, Strehigasse 21, Kr. 1 233006
KINDERKONFEKTION

Greth Gloor, Babyhus, Talstr. 16, Kr. 1 265016

KN, IDEREI

Ottikerstr. 56, Kr. 6 264528
KOSMETIK/SCHUNHEITSPFLEGE

PHOTO

Frau R. Buchelt, Seefeldstr. 129, Kr. 8 2434 20
PHOTODRUCKE UND -KOPIE

Photodruck- und -Copie AG, Bahnhofstrasse 17,
Kreis 1 256758

K ik-Studio Dr. Cattani, Tadi 38, Kreis 2 REISEARTIKEL
; Haar- u. 237154 Oscar Miiller, Minzp| K
. ar ler, Minzplatz 1, Kreis 1
Hanny Ehrler, <Tita Victorys-Fabrikation, Lindengut ' meos
13, Rischlikon ZH 985794 RESTAURANTS
KRAWATTENGESCHAFT A Frau R. First, A 25 233289
Frau H. Simmen, Weinbergfussweg 4, Kreis 1 SEIDENWAREN
KUNST Seiden-Baumann, Augustinergasse 22 272686
Kunstbuchhandlung und Galerie Beno,
Ramistrasse 29, Kreis 1 242112 E. Altorfer, Limmatqual 10, Kreis 1 322480
KUNSTGEWERBE E. Bosshardt’s Erben, Limmatqual 120, Kr.1 32 39 82
Fr. Hoigné, Miinst
Boutique Erica, Neumarkt 20, Kreis 1 346355 R l.:m:h ;"s erhof 14, v B
Heldi Hotz, Oberdorfstrasse 3, Krels 1 244198 sCRmuE L 84, Kreta 1 #7034
«La Ticinella», Fraumiinsterstrasse 13 238482 S
KOEAWAREN Frl. J. E. Hunziker, Storchengasse 16 252047
SCHREIBARBEITEN UND
E. Bosshardt's Erben, Limmatqual 120, Kr.1 3239 82 VERVIELFALTIGUNGEN
L. Pireni, Limmatqual 7§. Kreis 1 323149 Bertha Kdnig, Schreibbiiro REX, Bahnhofstrasse 76
MERCERIE 3 64 09

Frau M. Kaspar, Wolle-Mercerie, Ligernstrasse 35

MODISTINNEN

Modes Eveline, Limmatqual 130, Kreis 1 323204
Modes Gerty, Gen.-Willestrasse 10, Enge 27 52 07
Katleen, R. Pichowez-Schmid, Storcheng. ¢ 25 30 37
Mari e, Fraumiinsterstr. 9, Kr. 1 276278
Fr. E. Meyer-Stapfer, Schaffhauserstr. 25 26 39 05

PAPETERIE

Melanie Bauhofer, Corsets, orthopédische, Brust-
prothesen, Ausgleichungen, Siblerhaus, Minster-
hof 16/111, Kreis 1 236340
Frau Gafner, Forchstrasse 37, Kreis 7 242566
Violette, Frau Aeberli, Rosengasse 3, Kr. 1 342285

Massatelier fiir Jiinglinge und Knaben :
Frau C. Schmid, Nordstrasse 272, Kreis 10, 423481

KOFFERN, REISEARTIKEL

E. Bosshardt’s Erben, Limmatquai 120, Kr.1 32 39 82

Spetzler, Augustinergasse 19, Kreis 1 231185
PELZE

Pelz-Margot, Frau M. Meyer, neue Adresse:
Wiihre 7, Kreis 3 233018

ZIAL T

Loui_u Gruber, Strehlgasse 2, b. Weinplatz, Krels 1,
Schiirzen in grésster Auswahl 2344 2

STRICKARBEITEN

Primavera, Bleicherweg 6, Krels 1 274770
UBERSETZUNGEN

Frl. M. Moosbrugger, Stockerstrasse 10 271723
UHREN UND BIJOUTERIE

Richard, Bahnhofstrasse 74, Krels 1 272623
R. fstr.45 24 3218
WOLLE, HANDARBEITEN

Marianne, Rennwep 19, Kreis 1 239218

e )
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Die schénste Kiiche an der SAFFA
im Binfamilienhaus beim Wohnturm

Nicdergosgen
Tel 31403

-~ Joute Yok houtt /

Vo,
Lichew von uorgen 7/1'&

«Les Marionettes de Gendve»

ont, pendant les dix premiéres années, transparté

leurs tréteaux dans différentes salles de la ville,
ol elles ont donné un nombre limité de représen-
tations.

A partir de 1940, le théatre s’est installé dans le
studio actuel, 4, rue Constantin. Une petite salle
de 90 & 100 places y est aménagée et, au soussol,
un atelier permet le travail préparatoire nécessité
par chaque piéce et qui dure environ trois mois.

La compagnie monte en général deux ou trois
spectacles par saison et donne une quarantaine de
réprésentations de janvier & Paques.

Apres vingt -années d’effort et de travail acharné,
la Compagnie du thééitre des marionnettes de Genéve
peut regarder en arriére et étre fiére des résultats
qu’'elle a obtenus.

Elle a charmé les yeux et les oreilles de nombreux
spectateurs, petits et grands, qui se sont divertis &

* voir évoluer avec aisance les poupées multicelores.
* Par les spectacles qu'elle a montés, elle a prouvé

que, bien que la scéne de la rue Constantin soit
petite et que les comédiens'y soient de beis, on peut
golter, grice 3 eux, des jouissances d'une qualité
artistique supérieure. Frangois Fosca

SAFFA - Guststiitien

SAFFA-TIP: Café

.. Gesunde Erniihrung

Obst, Kartoffeln, Gemiise und Fruchtsafte
an der Saffa 1958

Immer mehr setzt sich die Erkenntnis durch, dass
Obst, Kartoffeln und Gemiise fiir eine gesunde Er-
nghrung unentbehrlich sind. Diese Tatsache haben
die téndi Fachorganisationen in Z

zeugnissen interessieren.

In der Abteilung iiber Vorratshaltung wird ge-
zeigt, wie diese Produkte im privaten Haushalt
zweckmissig eingekellert werden. Ferner finden im
Demonstrationssal der Halle «Ernihrung» an nicht
weniger als 25 Tagen Kochvorfiihrungen statt iiber
die Zubereitung von Obst-, Kartoffel- und Gemiise-

arbeit mit der eidgendssischen Alkoholverwaltung
und der Schweiz. Propagandazentrale bewogen, an
der Saffa 1958 unter dem Motto «Die Frau am Steuer
der Erndhrung» eine eindriickliche Ausstellung zu
schaffen; die Schau belegt nicht weniger als ein
Viertel der Halle «Ernéhrung».

Gesund und voller Lebensfreude griisst eine Fa-
milie aus einem Wandbild herab, das die ganze Aus-
stellung beherrscht. In einer" farbenfrohen Produk-
tenschau wird der grosse Reichtum an Friichten,
Kartoffeln und ‘Gemiise vor dem Besucher ausge-
breitet.

«Friichte — eine Grundlage der gesunden Ernih-
rung», «Obstsaft ist fliissiges Obst», <Lob der Kar-
toffel>, «Moderne Ernihrung nicht denkbar ohne
Gemiise», «Traubensaft, das Getrink mit dem gros-
sen Plus» heissen die thematischen Gruppen. Es
fehlt aber auch nicht an praktischen Hinweisen
uher den Einkauf. Die berufstitige Frau diirfte sich

fir die «Die eilige

. Eines guten Besuches diirfte sich auch
die Fruchtbar «Zum gsunde Tropfe» erfreuen.

Als wertvolle Ergénzung der thematischen Aus-
stellung werden im Hallen-Kino (mit Raumkiihlung!)
laufend instruktive und originelle Farbentonfilme
vorgefiihrt. Beim Kmoausgang befmdet sich_die
‘Sonder der Alkoholver-
waltung «Erndhrung und Alkohol».

Mitzuhelfen, die Erzeugnisse unserer Scholle sinn-
voll zu verwerten und sie der gesunden Erndhrung
unseres Volkes dienstbar zu machen, das ist eine
schéne und dankbare Aufgabe unserer Frauen. In
diesem Anliegen ist der tiefere Sinn der Ausstellung
«Die Frau am Steuer der Erndhrung» zu suchen.

Beteiligte Fachorganisationen an dieser interes-
santen Ausstellung sind: Schweiz. Obstverband,
Schweiz. Gemiiseunion, Verband Schweiz. Gemiise-
produzenten, Schweiz. Kartoffel-K i Ver-

Hausfrau» mit den kﬁchen-‘und plannen!ettigén Er:|,

 Eloktrische Geriite filr Kiiche
und Haushalt

Es ist stets unser Bestreben, der Hausfrau mit
geeigneten elektrischen Geriten zu helfen und ihr
damit die Arbeit in Kiiche und Haushalt zu er-
leichtern.” Nicht zuletzt kommt ‘dieses Bestreben
darin zum Ausdruck, dass wir so weit wie mdglich
unsere Apparate mit Automaten ausriisten, die selb-
stindig die Funktion und insbegondere die Tempe-
ratur unter Kontrolle halten. Die Hausfrauen sind
dadurch nicht mehr daran gebunden, diese Geréfe
stindig zu iiberwachen. Ausser der Einsparung von
Zeit werden auch wesentliche Stromersparnisse er-
zielt, und die Gefahr der Beschidigung oder Zer-
stérung von Material, Kleidern usw. wird weit-

gehend ausgeschaltet.

Bei dem immer noch zunehmenden Dienstboten-
mangel kommt den automatisierten Geriten immer
mehr Bedeutung zu. Wir freuen yns, heute der be-
stehenden Reihe ein neues Gerdt zufiigen zu koén-
nen, und. zwar betrifft dies eine automatisch funk-
tionierende Saftzentrifuge.

Die moderne Ernahrungslehre misst’ der Therapie
frischer Obst- und Gemiisesifte grosse Bedeutung
zu. Die vor und kréaff
auf den menschlichen Organismus sind unbestritten.
Von Amerika und Kanada ausgehend, hat die Ver-

d von Frucht- und Gemiisesiften in der

band Schweiz. Trauhensafthersteller; die Gestaltung
erfolgte durch die Berner Grafikerin Maya Allen-
hach.

Kulinarischer SAFFA-Wegweiser

Die Saffa hat ein kleines Bahnhofbuffet en minia-
Unter den
schénen alten Biumen gleich beim Eingang am My-
thenquai steht der einladende luftige Pavillon, der sich

il Treff-

ture, das alkoholfreie Café «Treffpunkts.

bei vielen schon als
punkt vor der Besichtigung der Ausstellung eingebiir-
gert hat.

Nach den Plinen der Architektinnen Beate Schnit-
ter und Ruth Lanners erstellt, fiigt sich der schlichte
neuzeitliche Pavillon harmonisch in das parkihnliche

Gelidnde ein. Im schattigen Garten und an den unter.
kénnen

«Iss Gemiise - bleib gesund !»
Von Dr.E. A. Schmid, Ziirich

Friednch Nietzsche sah snch trotz semer Theorie
vom kr
gen, den f Erfahrungssatz zu
prigen: «Der Magen ist der Vater aller Triibsal.»
Wir mochten sagen: Das Gegenteil ist wahr, der
Magen ist und bleibt ein Hort vieler Freuden und
die Grundlage robuster Gesundheit, sofern man nur
naturnah und verniinftig leht. Dazu gehort jedoch
die Kunst und Wissenschaft des Essens und Trin-
kens, das Wissen und dessen tiigliche Anwendung
um ein naturnahes und verniinftiges Leben, wobei
speziell die Salate und die Gemiise als gesunde
Dauerkost immer mehr beriicksichtigt werden miis-
sen.
Bekanntlich sind alle griinen Blitter (als Salate)
samt allen zarten Gemiisen stets die Hauptlieferan-

ganzen Welt eine grosse Verbreitung gefunden.
Well aber die bis jetzt zur Verfiigung stehenden
Haushalt-Saftzentrifugen grosse Nachteile aufweisen,
werden die Sifte meistens in Blechbiichsen sterili-
siert. Dadurch leidet aber nicht nur das Aroma,
sondern es werden auch wertvolle Vitamine ver-
nichtet. Unsere neue, automatische Saftzentrifuge
ist zweifellos dazu berufen, eine Aendemus herbei-
zufiihren.

Mit ‘dem kleinen Wundergerat* kann man nim-
lich beliebig viel ‘Saft gewinnen (auch Hunderte von
Litern oder mehr), ohne dass die Maschine ein ein-
ziges Mal stillgelegt und gereinigt werden muss.
Das Arbeiten damit ist deshalb viel angenehmer,
miiheloser und auch sehr zejtsparend, Wenn man
die Frucht- oder Gemiiseart wechseln will, dann
geniigt es, etwas Wasser durch die Maschine zu
geben, ohne dieselbe stillzulegen, und man kann

sofort w

Das Ger#t ist klein, handlich und sehr eipfach.
Wer es sieht, wird sich kaum vorstellen kinnen,
wieviel Miihe und Kopfzerbrechen nitig war, bis es
so gut f ierte. Aber jst es bei
nllen Neuerungen so Wenn wir heute einen 12 bis

Bub iiber die Konstruktinn der Dnmptmaschine. des

ten fiir unsere Aufbau- und ung. Dazu
gehtren allerdings die Voraussetzung: sachgemisse
neuzeitliche Produktion, richtige Zubereitung und
Esskultur. Auf dieser Basis miissen dann Rohkost
und Salate und besonders die im eigenen Saft ge-
dampnen Gemiise absolut im Vordergrund stehen.

(Eingang links. b. Bahnhef)
Patisserie, Kuchen, Leckerteller
\ komm wir gehen zum

Kipfer-Gfeller

Café selbst zirka 80 Personen verpflegt werden.

Als einziger alkoholfreier Betrieb an der Saffa, der
vollstindig auf Rechnung des privaten Btriebsinhabers
eingerichtet wurde, vertritt er die privaten alkohol-

freien Gaststitten der Stadt Ziirich.

Nun, wir freuen uns an dieser gemiitlichen Kaffee-

und Ki

und mit viel
unﬂ Fett iiberladenes Gemiise ergibt in unserem
Darmtraktus einen izu grossen Anfall von grober
und gekochter Zellulose, welche ihrerseits zum Ur-
heber von Gasbildung und damit von Bldhungen mit
den dazugehérigen Magen-Darm-Leber-Stérungen
wird. Dagegen wirken die Rohsalate und die richtig

3

SV-Selhsthedienungs-Restaurant

kénnen Sie sich entspannen bei Kaffee, Tee und
Patissarie, schnen Plattli und ganzen Mahlzeiten,.
Am Festplatz neben Post _und Bahnlihaltestelle.

Zurich

die zu , bereits zur

Saffa-Tradition gehdrt. Bereits im Jahre 1028 wurde
von den Schwestern Gfeller an der Saffa in Bern unter
der gleichen Familienregie die bekannte Kaffee- und

Chiiechliwirtschaft gefiihrt. Auch die beliebte Kipfer-

Gfeller-Gaststitte im Herzen .Ziirichs -war schon seit+
Jeher eine Oase der berufstitigen Frau, denn die
Leitung versteht es, ohne grosse Strapizen des Geld-
beutels eine reiche Auswahl zu bieten’ und mit den

SEERESTAURANT und Bar
mit gedeckier Seeferrasse

300 Pistze, thglich nachmittags und abends. Konzert. MenDs
Tellersérvice und Spezialitsten.

W, Hunalker, Seengen; Fi Stelner, interlaken; Frau Gerber,
Interlaken (Tel. 038/24077); K. Gerber,

Gaumen 2u tragen.
Wir mochten unseren <Treffpunkt.

habhen nicht bei

RESTAURANT ROMAND

400 Pidtze belm Haupteingang und Thaster. Gedegkte
rassen und Gartenrestaurant, Raclette: und Fondue-§tube,
Buvette. Tellerservice mit Spezialltdten. Tel. (051) 45 96 44.
Restauration: F. Schwab

Hotel und Restaurant

ieb,_der an- und
bahnchen ergétzend.
Die i te ist

Tellergerichten aych dem verwdhntesten

visa-vis dem
Presse-Pavillon wirklich nicht missen; denn wie viele
vormittigliche Gespriche unter Kollegen vom Fach
einer gemiitlichen Tasse Kaffee
hier schon stattgefunden! Zu den treuen Stammgisten
zihlen auch die Betreuer der Pavillons und ihre Hel-
fer, vor allem aber auch die Miitter mit ihren Kindern,
die Familien, die hier auf ihre aus der ganzen Schweiz
kommenden Verwandten und Bekannten warten, sich
von einem ersten Rundgang erholend und sich am

Bet Saffa-

magenfreuend und sogar
Magenleiden kurierend!

So darf man auf Grund sowohl der neusten wie
der uralt erprobten Kunst und Wissenschaft des:
Gemiise- und Salatessens heute mit apsoluter Si-
[cherheit behaupten, dass Gemiise und Salate (und
Kartoffeln!), frisch und richtig zubereitet, stets hoch-
wertigste Aufbaunahrung und wertvollste Schutzkost
sind. Auf Grund meiner 30jihrigen medizinisch-
diatetischen Erfahrung mgchte ich sogar den lapida-
ren medizinischen Leitsatz prigen:

Salate und Gemuse sind lebensunentbehrhch weil

sie ernd, und

krankheitsverhiitend wirken.

Dieser Satz ist nlcht nur wissenschaftlich und
, sondern auch kul-
turhistorisch, und es soll deshalb diese Betrachtung
mit einem solchen Apercu enden:

Als Kaiser Augustus vor bald 2000 Jahren an ei-
nem schweren Magen-Darm-Leber-Leiden erkrankte,

kur geheilt; nachher zeigte sich der Cédsar dankbar

und trégt insb
‘dere den tirfni

und- erklirte die Aerzte fiir lingere Zeit sogar
steuerfrei,

Rechnung. Leckere kalte quttm mlt Flelseh und Sala.

wurde er durch seinen Leibarzt mittels einer Lattich- |

Elektre er
dann sind das fiir xhn lauter amfache und uelbst-
verstdndliche Dinge.

* Kiichenmaschinen-Kombinatien “«jura-saffa» der
Firma Jura L. Hemzirohs AG, Niederbuchsiten-Olten.

Als wertvoller
Helfer

im Haushalt dient
Ihnen die kondensierte
Alpenmilch bei der
Zubereitung von
Birchermiesli;
Sisspeisen,
Kleingebéack usw.

Verlangen Sie aber beim
Einkauf  ausdriicklich
kondensierte Alpenmilch
«Bérenmarke», deren
Vorziige wie hoher Nihr-
wert und starke Kon-
zentration (eine Dose er-
gibt mehr Normalmilch)
Ihnen die Wahl lsicht
machen.

ten, Ol und sind
kulinarische Freuden, die wir gerne auch als Dauer- |
20rich Kart i Vielleicht wir

Hotel Victorla, Davos

Besuchen Sie den «HBhepunkt»
der Saffa

TURM-CAFE

.MERKUR"

einmal die «Saffa-Coupes, deren Zusammenstelupg wir

verraten diirfen:

Sie hesteht aus dreierlei verschiedenem Eis, nimlich
Vanille, Fruehteis und Cassatafiillung mit 'gerdsteten
sowie Schokoladesplittern. Reichlich  garniert
wie mit Mandarinenschpitzen und
Schlagrahm bildet sie mit einem vergniigten Top-Dekor

Nuss-
mit Friichten,

das Entzlicken ven gross und klein.

Unser niichstes Rendezvous werden wir daher wie-
Francesca 4

der in den, <Treffpunkt> verlegen.

Radi d

Akoholfreies Restaurant um
Festplatz mit Blick avf den See

Glace, hgusgemachjes Gebiick, 600 Plétze.

Anmeldung von. Gesellschaften und Schulen
SAFFA Tel. (051) 459545

» Ziircher Frauenverein filr alkoholfreie
Wirtschaften

F fiir die Frauen

Auch jetzt noch

ber 1958, heint das F

kann das SAFFA
Abonnement bestellt werden.

Wihrend der Ausstellungszeit der Saffa 1958, das heisst vom 17. Juli 1958 i,i; 15. Septem-

das zur offiziellen  Ausstellungszeitung Saffa

1858 srkl&rt wurde, dreimal wochentlich. Ausser der reguliren Nummer werden zwei
er i Jede Nummer enthilt ausser Artikeln aus der Feder
bedeutender Frauen und Minner das i

" Fiir diese Zeit haben wir beschl zwei zusk A onts - K ien zu
vom 17.° August bis 23. August 1958 schaffen:
Montag, 18. August. 12.35 ca.: Die 3 Minuten der 1, Zusétzliches Abonnement fiir unsere bi ,‘ "
Saffa. 14.00: Notiers und probiers. — Dienstag, 8 ) . ) N
12.35 ca: Die 3 Minuten der Saffa, 1840: Saffa Ausgaben, also zwei Ausgaben mehr pio Saffa-Woche, zum Preise von Fr. 5.—.
1958. — Mittwoch, 14.00: Frauenstunde. — Don- 2. Saffa-A itungs - A f fiir 28

nerstag, 12.35 ca.: Die 3 Minuten der Saffa, 14.00:
Fiir die Frauen: Das schielende Kind. Krampfkrank-
heiten im Kindesalter. — Freitag, 14.00: Gesprich
mit Dy, A. Lindt, dem Hochkommissir der Verein-
ten Nationen fiir Fliichtlinge. 18.40: Saffa 1958. —
UKW: 20.00: Kleine Staatskunde fiir Schweizerin-
nen. 16. Die Freiheitsrechte. — Samstag, 12.35 ca.:
Die 3 Minuten der Saffa, — UKW: 21.85: Trotz al-
lem, Eine Schule fiir celebral gelihmte Kinder.

«LOCANDA PRO TICINO»

Sersiert lhnen nur Spezialitdten
Gestione

Confetteria J‘alpa Lugano

Fisch-Restaurant Angelfiuh

beim Wohnturm

Fischspezialititen, erstklassige
220 Plitze ar:

Kiiche und Kell

Tel. (051) 4595 65

Hotel Rest. Angelfiuh, O.Horat,
Meggen b. Luzern

Tel. (041) 721185

F im Zeichen der Saffa
Sonntag, 10. August 1958

Télé-Journal. 20.15: Wochenriickblick mit Wetter-
vorhersage. 20.30: Blick in die Saffa. Ein kleiner
Filmbericht. 20.40: Welt im Fieber. 6 Zeitbilder aus
unserem Jahrhundert, IV. Die dreissiger Jahre. Ein
Querschnitt in amerikanischer Sicht, 21.50: Nach-
richten und Télé-Journal (Wiederholung).

Redaktion:
Frau B. Wehrli-Knobel, Birmensdorferstrasse 426
Ziirich 55, Tel. (051) 353065
Telephon Pressepavillon Saffa (051) 277976
wenn keine Antwort (051) 353065 oder (051) 268151

Verlnl'

Dr. Olga Stampih Gonhudhnf A‘uu

Nummern, begmnend am 17 Juli 1958 bis 15. September 10858, Preis Fr. 8.50.

Wir bitten mit der den ‘A von

Fr. 5— oder Fr. 850 auf Postscheckkonto VIIIb 58 Winterthur (Administration Schwei-

zer Frauenblatt) zu iiberweisen. Verlag und Administration Schweizer Frauenblatt.
Winterthur Tel. 052/22252

BESTELLZETTEL

1. Die A bestellt ein Ab fiir die Ausstel-

17 Ausgab zum Prei Fr. 5.— an ihre eigene Adresse.

2.Dje Unterzeichnete bestellt ein Saffa-A
Nummern, zum Preise von Fr. 8.50.

itungs-Ab

d 26
(Ungiiltiges bitte streichen!)

Name und Adresse der Bestellerin (bitte deutlich schreiben, um Irrtiimer zu vermeiden)

Unterschrift:




Ein heliebter Treffpunkt an der SAFFA...

ist die USEGO-Kaffeebar im Pavillon Hauswirtschaft.

Miide vom vielen Schauen, schétzt man einen

herrlich duftenden, hocharomatischen Kaffee.
Ein Tésschen exquisiten USEGO-Jubildumskaffee

wirkt Wunder —

weckt die Lebensgeister.

..da nennt sich der Kerl allgemein gebildet

und weiss nicht -einmal, dass

USEGO-Jubiliiumskaffee

ein Maximum ist.
Im-schwarz/silbergestreiften
250-g-Paket

nur Fr.

erhaltlich.

und erst noch-Rabatt
In 4400 USEGO-Geschéften der Schweiz

Was 'sich solange bewihrt, ist gut.
Darum gilt auch fiir dieses Jahr
wiederum die Parole:

Hat PEC bereit zur Einmachzeit!

Obipektin AG Bischofszell TG

Der Kiosk des Kchinnen-Verbandes
an. der Ladenstrasse

ein Treff- an der SAFFA

wo Sie von den Strapazen der Ausstellung ein wenig
verschnaufen kénnen.

Erfrischen Sle sich dort mit einer

kiihlenden, kdstlich aromatischen Glace,
welche die Lebensgeister neu entfacht.

Elegante, modische Schuhe
Eigene Créationen

49%

Ein. auserlesenes
Modell aus unserer

TURCHER MARIONETTEN
IM MURALTENGUT

In SAFFA-Nahe: Seestrasse 203
Zugang von der SAFFA iiber Strandbad-
weg
Jeden Mittwoch, Donnerstag und Sams-
tag, 20,15, bis 30. August
in der Halle des Untergeschosses

BETLY

Die entziickende komische Oper von
onizetti
Ausstattung: Sita Jucker
Numerierte Plétze zu 3.30 und 4.40 im
Vorverkauf bei Kuonl und Jecklin
Tageskasse Muraltengut (Tel. 4531 44)
nur an Spieltagen ab 19 Uhr, am Sams-
tag schon ab 14 Uhr
Parkplatz beim Hause

Sie finden unsern Biicher-Kiosk
im SAFFA-Wohnturm, 3. Stock.

Ihr Besuch wird uns freuen!

Pullover und Jacken
Jupes und Blousen
Damenwésche
Striimpfe, Handschuhe
Herrenartikel

Fanny Meyer

Storchengasse 2, Ziirich 1

Der Schweiz.Verband
dipl. Schwestern fiir
Wochen-, Sauglings-
und Kinderpflege
empfiehlt folgende ihm
angeschlossene und
vom Schweiz. Roten
Kreuz anerkannte
Ausbildungsstatten:

h K Aarau
Pflegerinnenschule, Kinderspital, Basel
Pfleg: Ki auf
Pfleger und

Mtterheim Elfenau, Bern
Pouponniére et Clinique les Grangettes, Gendve
Frauenspital Fontana, Chur

Pfleger und

Hergiswil NW

F ‘.uuu.' St. Gallen
Pfleger Klndurhalm . St. Gallen
Pflegeri /! Ki zu

Birnbéumen, St. Glllun
Pouponnidre et I'abri, Lausanne
Nido d'infanzia, Lugano

Schweiz. Pflegerinnenschule, Zirich

Pflegerinnenschule Matter- und Sauglingsheim Inselhof,
Ziirich

, Ziirich

Pfleg gerbrunn

Pflegerinnenschule, -Liebfrauenhof, Zug

Auskunft erteilen die Schulleitungen

]

erinnen

Wiihlen Sie

unter drei Schriftarten und sechs Farb-
kombinationen die Schweizer Schreib-
maschine. fiir die Schweizer Familie:

Fr. 314.-

(mit Luxus-Koffer Fr. 336.—)

RENE FAIGLE AG  ZURICH 1

Léwenstrasse 1, Tram 2 und 5
Tel. 23 06 86 oder 48 24 26

Inserieren
im Schweizer Frauenblatt
fiihrt su Erfolg!

An unsere Les

Unser Feuilleton <Zwischen den Welten» von Betty
Knobel hat grossen Anklang gefunden. Wir werden im-
mer wieder nach dem entsprechenden Buch u!ragt

Daher und A bei
diese Familien-

geschichte aus dem Glarnerland, die sich auch als Ge-
et, in

Das Werk wird zirka 200 Seiten umfassen, in broschier-
tem Band mit i Umschlag und
nur Fr, 7.50 kosten. — Sofern die Bestellungen (die auch
an Buchhandlungen ‘gerichtet werden kdnien) in den
niichsten vier bis sechs Wochen eingehen, kénnen wir
das Buch rechtzeitig auf Ende November, d. h. fir den
Weihnachtsmarkt, erstellen lassen. — Bestellungen bitte
mit an die Admi

tion des Schweizer Frauenblattes richten.

Redaktion und Administration
SCHWEIZER FRAUENBLATT
Technikumstrasse 83, Winterthur

Tel. (052) 22252

- en e - - -m. o e —
..... Unterzeichnete . . . . bestelit ...,

des Romans <Zwischen den Welten»
zum- Preise von Fr. 7.50 + Porto.

Exemplare
von Betty Knobel,

Genaue Adresse und Name der Bestellerin:

und gepflegten
Auswah!

Durch den Kauf der

Dosenbach «Eigenmodelle» sichern Sie sich eine ele-
gante, ‘modisch richtig bequeme und preisgiinstige Fuss-
bekleidung, die nicht «alle» tragen. Wir beraten Sie in
allen Schuh- und Modefragen gerne.

DBosenbach

Hauptgeschaft Rennweg 56, Ziirich 1
Filialen in der ganzen Ostschweiz

An unsers
neuen Leserinnen!

Bestellen Sie ein

Saffa-Ausstellungszel-
tung-Abonnement  zu
Fr. 8.50, das 26 Num-
mern enthélt und Sie
laufend Uber Veran-
staltungen In  der
Saffa orientiert]

Gassmann

Ziirich im
Zeichen der Frau—
die Poststrasse

im Zeichen

der
_ ewig jungen
Mode

bei Gassmann

an der Poststrasse

beim Paradeplatz
bei

siehe Seite 8
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Dia modernsten BERNINA- Nahmaschinen in der
Haile -Helfer der Hausfrau-. Stand 23

Die bewahrten BERNIN A - Nahmaschinen fi
Schulen im Pavillon «Schule-

fiir Ge
werbe und Heimarbeit in der Gruppe -Heimarbeit -

Fritz Gegauf AG. BERNINA-N&hmaschinenfabrik Steckborn TG

Tivilschutz ist Selbsischutz... auch fir uns Fraven

Besucht di2 beiden Zivilschutzausstellungen
in der Halle 7 und im Wohnturm
(Erdgeschoss)




Der neue Passap-
Automatic strickt
noch schneller,
einfacher und so

Der Weg zum ), Enge—Capina—SAFFA
schone n H aar Der Weg zur Saffa fithrt Sie vom Bahnhof Enge beim

Haaranalytiker Gody Breitenmoser an der General-Wille-
Strasse 21 vorbei. Beniitzen Sie die Gelegenheit, sich von
den Haarsorgen zu befreien. Vergessen Sie aber micht,

Ihren Besuch durch Telephon 051/23 5877 zu avisieren. Zirich Schipfe 3
Tel. 239107

Passap AG.
Gotthardstr. 51

Permanente Vorfihrangen %_“l"d‘ LA,
wihrend der Geschiftszeit 1l 051/237887

Mehrzweck-
Bodenpflegemaschine

mit vollsténdiger Staubabsaugung

Die ideale Maschine fir
Gastgewerbe und Grosshaushalte

SIHLEKTRO
Ziirich 6
Weinbergstrasse 31
Tel. (051) 349313

i . B Ausgestellt
. YSss .. Halle 25
sirrells

EINZIGARTIG UNSER

Etwas vom
Vollkommensten!

CURLLESS-PERMANENT

'DER BEVORZUGTE
" WASCHAUTOMAT

FULLE UND

Wer heute an eine necue Nihma- HALTBARKEIT

schine denkt, sollte unbedingt auch
die modernste von allen prifen: die
vollautomatische, spielend leicht zu
handhabende Turissa «novomatic»

OHNE IHR HAAR

IU KRAUSEN

Grifen fiir:4, 6. 9, 12 kg Trockenwdsche

Maschinen soll man nicht mit Menschen vergleichen. Trotz-
dem haben beide eines gemeinsam: Wenn sie viel verspre-
chen und wenig halten, wirken sie enttauschend. Dies gilt
besonders auch fir i Ein

der hilt, was er verspricht, ist WYSS-Mirella, das Schweizer
Qualitatsprodukt.

wtknecht—

COIFFURE

Besuchen Sie uns an der SAFFA, Halle «Helfer der Haus-
frau», Stand Nr. 15.

STOCKERSTR. 33/

DREIKONIGSTR. §3

GEBRUDER WYSS, BORON /L
Waschmaschinenfabrik Tel. (045) 3 84 84

T MR

Verkaufsbiiro Zirich: Seefeldstrasse 116. Telephon 32 25 88,

Das

mit- Zweiknopf-Bedienung, Zick- Bacher-

1_ zack-, Zierstich- und Knopfloch- Géwlichshaus
Cas Spezialgeschatt Automatik sowie vielen weiteren

bietet stets reiche Auswanhl neuzeitlichen Schikanen. Es gibt tat- befindet sich bei

In Qualitdtsblumen sichlich nichts Besseres zum Nihen, Gruppe 16

«Die Gértnerin»
Eingang Wollishofen
vis-a-vis Halle

«Die Frau in der
Turissa-Vorfiihrungen an der SAFFA: Industrie»
Halle «Helfer der Hausfrau», Stand Nr. 18

Stopfen, Sticken usw. als diese hoch-
wertige und auch ob ihrer Schonheit
vielbewunderte Schweizer Maschine.

BLUMEN NUT

Bahnhofstrasse 38, Zirich Telephon (051) 23 46 86

’g‘% : Gewéchshéuser
Yoy BEppEr
45)‘4’- Reinach-Basel Telephon (06t) 825051

Vertreter fiir Ziirich und Ostschweiz: E. Hunziker, Hohen-
Klingenstrasse 43, Ziirich 49, Telephon (051) 56 6182

| Der neue
Schweizer Waschautomat
| i mit dem entscheidenden
| Vorteil . ...

Jede Hausfrau schatzt
unsere Markenprodukte:

BLIDOR SB
reines
Sauerstoft-Bleichmittel

BLIDORIT
Einweichmittel

SEIFENFLOCKEN
WASCHPULVER

l Die Marke BLIDOR
N biirgt fiir gute Qualitit!

BLI®O

0

| 1 ": nur Fr. 2 ,265
i % ~

® Einknopf-Bedienung, 5 '/, kW- den spontan der ADORA den

Heizung © Fassungsvermdgen Vorzug geben! Angenehme Zah-

31/,-4 kg Trockenwasche ® Auto- lungserleichterungen. ADORA,

matische Programme fur Koch-, ein Produkt der Verzinkerei Zug
nt-, Feinwasche und Kunst- AG. mit Service-Stationen in der

rm ® Vorwaschprozess ® ganzen Schweiz.

: 1, Bottich, Boiler und Ab-

....tir alle jene geschatten, die TIOMTCD B0LICN RO T Veriangen Sie Prospekte und

ohne allzu grosse Kosten von geani (Cr-Ni-18/8) ® SEV- und Wiederverkaufskonditionen beim

B den Vorziigen einer schweiz. SiH.geprift. Fabrikanten
! Sie mit anderen
profitieren. méchten. Frontalautomaten und Sie wer- VERZINKEREI ZUG AG. ZUG 7 042/40341
e £ 2

23-6666

S scdunayusnassy wol veer. ol

Tard 7l schon wntorwegs!
TAXI

| Demonstrationen an der SAFFA, Stand Nr. 17, Halle «Helfer der Hausfrau» Gles Porzellan Silber
%//%;W%/

Bahnhofstrasse 18, Ziirich
(zwischen Paradeplatz und See)

Blitzschnell-und fein:' HA G-EXTRA KT-échter Kaffee Hag in Pulverform
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«Concerts de midi»im Clubpavillon
Montag, 11. August, 12.45—13.30

Marguerite Ritter, Sopran, Solothurn
“Hélkne Meister, Klavier, Solothurn
Lieder' fiir Sopran mit Klavierbegleitung

Meta Terknile Das Meer (Max Dauvendey)
B Sommerbild (Fr. Hebbel)
Mairzsonne (Rudolf Presber)

Sténdchen (Cl. Brentano)

der Veranstaltungskommission Saffa 1958, Lo

Unser SAFFA-Programm

Weitere Programme von Demonstrationen und Vortrdgen kénnen nur durch Vermittlung

62, Ziirich, werden.

Birke im Sturm, (Th. Etzel) |The
2 Solo-Stiicke fiir Klavier —‘i‘-’!—

G.Enesco Toccata Cabaret «Sophi Sapph:
Sarabande neugriechisch «Saffa»
Lieder fiir Sopran mit Kla- zeigt:
vierbegleitung

C.Meister Myr Zweni (in Solothurner LySiStrata 1958
Mundart, von Josef Reinhart) oder
Liebesteid “ (H. Rekittke) Lysi und die verhinderten Minner

Richard Flury Sternentreue (Olga Brand) Cabaret — Revue von Max Werner Lenz A
Sommerwolke (Otto Zinni-
ker B Gesangstexte: Fridolin Tschudi und Max Werner Len:
Herbstzeitlose - (Otto Zinni- | Musik: Rudolf Spira
ker) Regie Max Werner Lenz
(Heinri

Leuthold) Kostiime: Mnrzrn Portmann

Adagio (Bernhard Moser)
Nimmersatte Liebe

(E. Mérike)

Gruss der Natur an ein Mid-
chen (V. Aufricht)

Der Fliigel wurde freundlicherweise von der Firma
Schmidt-Flohr zur Verfiigung gestellt.

-
Mittwoch, 13. August, 12.45—13.30

Barbara Geiser-Peyer, Alt, Ziirich
Annette GanzOsswald, Klavier, Ziirich

F.Tischhauser  <Klein Irmchens

Technische Leitung: Albert Knobel
am Fliigel: Rudolf Spira

Ort der Handlung: zweifelhaft —
anscheinend Griechenland
Personen:

Lysistrata, genannt «Lysi» }

Krytilla, ihre Mutter Stephanie Glaser

Kalonike Trudi Roth

Praxagora Esther Widmer
Partenope Yvonne Berger
Lampito Annedore Morf

Harmodius, Gatte der Lysistrata  Peter W. Loosli

wissen — Duett: «Frauentrost und Weiberlists, ge-
sungen von Lysi und Kalonike; Text: Fridolin Tschudi
— Im Tea-Room <Sirenes, Verschwbmng der Frauen.
Sie verkil den G — Im

Hecht> zu Askalon. Die Minner beschliessen einen
Gegenzug — Chanson «Der Helds, Text: Fridolin

'Tschudl — Die Manner haben Ernahmnzssorgen

Vortriige, Demonstrationen usw.

Samstag, 9. August

Halle «<Dienst am Menschen»
Schulraum 1
Yvonne Steinauer, Perolles, Frbg.
Legon de chant:
«Mal chanter est défendu;
bien chanter n’est pas faciles
Schulraum IT
17.15—18.00 Vortrag von Frau Prof. Dr. phil. LF.
Baumgarten-Tramer:
«Die psychologischen Typen und, die Arbeit»

Halle Ernihrung»
Demonstrationsraum
12.00—13.30 'Eidg. Alkoholverwaltung, Bern:

10.00

hat keinen
der.Gotter. Zeus, Eros und Hermes ermahnen die
Frauen. Hexameter: Fridolin Tschudi — Die Frauen

i |ersinnen weitere Mittel, um die Minner gefiigig zu

Imachen — Partenope zermiirbt den Kinesias —
Kileisthenes will ins Wasser. Praxagora halt ihn zu-
Tiick, - Chanson Praxagora: «<En fumant une Ciga-
tette> — Krytilla und Lysi haben eine erregte Aus-
einandersetzung — Im Tea-Room «Sirenes. Die
‘Frauen sind deprimiert. Da erzihlt Kalonike von der
$chwefz. Neue Hoffnung! — Chor der Frauen: «Er-

|leuchtet  uns, o Schweizerl> Die Minner brummen

dazwischen: «Verschonet unss; Text: Fridolin Tschudi.

Pause

2. Tell

Hg'rmndins beginnt in der Verzweiflung zu dichten
— iiber die <Achillesferse> — Die Parzen kniipfen
das Schicksal — Harmodius verfolgt und umwirbt
die ahnungslose Lampito — Chanson Lampito: «<Das
Médchen vom Land> — Im Tea-Room «Sirenes. Die
Frauen erwarten die Schweizer — Freudige Begriis-

‘hristian )
Klein Irmchen
Die drel Spatzen
Im Tram .
(Klein Irmchen betrachtet
die Leute im Tram)
‘Waldmérchen
Fips
Schlafliedchen
Volkslieder und Chansons
in verschiedenen Sprachen

Der Fliigel wurde freundlicherweise von der Firma
Schmidt-Flohr zur Verfiigung gestellt.

Gottesdiensiraum

Vierte geistliche Abendmusik
im Gottesdienstraum der SAFFA

Samstag, 9. August 1958, 20.15- Uhr

Ausfiihrende:
Nina Niiesch, Alt
Nina Berger, Violoncello
Helene Moor, Orgel (ref. Kirche Seh&nenwerd)

Priludium und Fuge in e-Moll
fiir Orgel
Zwel kleine Geistliche
. i 'Kpnzerte fiir Singstimme und
v - Continue
! 3011 erbarmungsreichster Herr
esits
. «Bringt her Jdem Herren»
Sonate in e-Moll
fiir Violoncello und Orgel
Largo — Anegto — Largo —
Allegro
«Meinen Jesus. lass ich nichts,
Choralpartita fiir Orgel
Zwei Arien fiir Alt, mit obliga-
- tem' Violoncello und Orgel
«Ach Herr, was ist ein
Menschenkind >
.«Mein gliubiges Herze»
Priiludiim und Fuge in.d-Moll
fiir Orgel
Die Orgel “wurde ﬁ'eundlicherwexse von der Firma
Metzler & Sohne, Dietike lirich, zur Vi
gestellt.

Nicolaus Bruhns

Heinrich Schiltz

Antonio Vivaldi

Joh. G. Walther

J.S.Bach

J.S.Bach

Orientierungen
iiber die Veranstaltungen
im Gottesdlenstraum der SAFFA
2u den Ver
im Gottesdienstraum der SAFFA
Der G fen ist’ gedffnet: an Wi

von 9—22 Uhr; an Sonntagen von 8—22 Uhr.
Er bietet zu stiller il

Die folgenden Veranstaltungen
finden wihrend der ganzen Dauer der SAFFA stait:

An Wochentagen:
13.15 Uhr U i
17.00 Uhr Romisch katholische Messe
18.00 Uhr Evangelische Abendandacht
(tous les jeudis en francais)

Wihrend der ganzen Zeit sind im Vorraum un-
seres Kirchleins Frauen zu Auskunft und person-
lichem Gesprich bereit.

Christkatholische Gottesdienste finden am 24.
August um 10.00 Uhr, und 7. September um 18.00
Uhr statt.

An Sonntagen:
HI. Messe, rémisch-kathol.
Evangelischer Gottesdienst,
deutschsprachig
Evangelischer Gottesdienst,
in franz. Sprache
oder Gottesdienst einer Freikirche
Sonntagsschule
Romisch-Katholische Messe
Evangelische Abendandacht

8.30 Uhr
10.00 Uhr

11.00 Uhr
15.00 Uhr

17.00 Uhr
18.00 Uhr

Man versichert sich
nie zu frih —
aber oft zu spét!

L/ k R”[TFF

Gitter, Parzen und Hhnliches

Trudi Roth trigt im zweiten Teil ein
Kleld von Couture Antoine, Ziirich.
Die Schuhe der Damen wurden von
1, gestellt,

Szenenfolge
1. Teil
Jubelchor der Frauen — Abstimmung iiber das

Kinesias, Gatte der Kalonike Oskar Hoby

Gatte der P Jorg sung. und Kleisthenes sehen schwarz —
Konrad Gschwind, Nationalrat Oskar Hoby Den n fehlt der L — Festakt auf
Sophia, seine Gattin Trudi Roth der Akropolis. Krytilla warnt, aber Konrad Gschwind

singt eine Arie iiber die Schweiz (die Musik kénnte
von Richard Wagner sein) — Duett Lysi-Sophia:
«Habt Vertrauen», Text: Fridolin Tschudi — Harmo-
dius und Kleisthenes machen mit Konrad eine Pro-
beabstimmung — Konrad versucht Geschéftsverbin-
dungen zu kniipfen — aber die Géotter ziirnen! —
Chor: <Von den Hohen, wo die Menschheit wohnt> —
Die Stimmung ist gedriickt — aber eine Erscheinung
aus den Wolken und die Stimme Mutter Helvetias
losen alles in Hoffnung und Freude auf.

in
Kinesias und Kleisth haben ein Ge~

Frauen sprechen iiber ihren Beruf

Programm vom 9. Au,g‘ust 1958
im Filmraum «<Lob der Arbeit»

Einfilhrung:

Friulein Nelly Baer, Zilrich :
16.00—16.20 Frau Maria Adank, Sozialarbeiterin
und Journalistin, Ziirich &

freien gemeinniitzigen Gastgewerbe»
(mit Lichtbildern)
16.25—16.40 Frau Susanne Klein-Vogelbach,
' Krankengymnastin, Basel
«Die Krankengymnastin»
16.45—17.00 Frau Thea Huber-Oehmen, Regisseu-
rin, Oberengstringen

«Berufung zum Schauspieler — Wandlung

und der gend seit
1946~
17.05—17.25 Fréulein Hanni Pestalozzi, Betriebs-

heratenn, Wil SG

«Bet; ung fiir

(mit Lichtbildern)
17.30—17.50 Frdulein Lily Straumann, Telegraphi-

stin, Ziirich

«Die Telegraphistin»

(mit Lichtbildern)
17.56—18.18 Friulein  Nelly . Baer,

i

«Die Ausbildung zur Vorsteherin im alkohol: ]

«S’isch hochsti Zyt!» Text: Fridolin
| Tschudi.

Festhalle
costhaile

9. August 1958, 20.30 Uhr
Volkstiimliches Konzert

der. Jodl
Mitwirkeride:
:der - St ti Jodler s
e und’ ] "I Trachten
F: Jodler-
duett, A t und Spiel-

sektion des Untemfﬁzlersverei;s Ztirich

1. Spielsektion UOV., Ziirich

Auf zum Spiel, Marsch ©O. Bohnsack
2. St.Z.J.V., ménnliche Gruppen:
Chiieyerbuebelied 0. Schmalz
Birgfriiehlig R. Fellmann
3. Volks-Trachtentanz
vom U h
Misttrappeler

Trachtechorli Wiedikon, Fuhlebacher

4. Jodlerin Lorly Hirzel
Zugermeitschi R. Fellmann
I jutze will is chan R. Fellmann

5. Spielsektion UOV Ziirich
Arc-en-ciel, Marsch G. Aklin
6. Jodler Paul Hess
jodel J. Ummel

Ziirich: <Aus der Arbeit der Ber

18.20—18.35 Frau Hedi Meyer-Ziegler, Kilchberg:

«Der Frauenhilfsdienst»

Miénnerparadies

téglich gedffnet von 11.30—24.00 Uhr,
samstags bis 02,00 Uhr

Den ganzen Tag:

7. F Stockli, Hecht, Lértscher
8. St.Z.J.V., gemischte Gruppen:
's Zugerldndli E. Grolimund
Dréscherlied R. Fellmann
9. Gesamtchor der St. Z. J.V.
Morge Frileh arr. H. W. Schneller

Pause

10. Spielsektion UOV Ziirich
Griisse aus den Schweizer Alpen, Putpourri

11. St Z.J. V ménnliche Gruppen:

Originelle Gaststitten:

Autohimmel
ab 20.00 Uhr spielt das Stimmungstrio Blittler
‘Wildwestsalon <New Bern»

B -B - Bar
Kegelstube
Sonderveranstaltungen:

12. August: 21.00 und 22.00 Publikumsspiele mit
Cordelia vom  Fern-
sehen

13. August: 21.00 und 22.00 Quiz-Spiel: 5 gegen 1

14. August: 21.00 und 22.00 Kochkurs fiir Jung-

gesellen und Strohwit-
wer mit C. F. Vaucher

Wir senden neutral und verschlossen
Prospekt iber bewdhrte Priparate
2ur Ptlege einer normalen und Ver-
grésserung zu kleiner

- BUSTE!

gegen Riickporto in Marken.

ACKERCO-Produkte Fach 83, Olten 1

Hobby-A w R.Fellmann
Film; Alles iiber Evn - H. W. Schneller

His Mastress Voice . - Modelleisenbahn 12. Alphorntrio UTO, Vortrag

i Kegeln - 13. H. Walder/P. Hess

Und die beliebten Tests In Berge H: W. Schneller
um den Titel dés-<Dr. SAFFA>: Echojodel 0. Schmalz

Velo, Kraft, ion, Ruhe und 14. UOV Ziirich
Geschicklichkeit Fahneneid, Marsch R. Schluck

15. Fahnenreigen

vom Schr

16. St.Z.J.V., gemischte Gruppen:
Alperosezyt H. W. Schneller
Dingelilied A.L. Gassmann

17. Gesamtchor der St.Z.J.V.

.00 Dr. Wander fAG.‘ Bern

Halle +Eltern und Kinder»
Wohnung
09. 00—!2 00 Sektidn Hauswirtschaft .
und  ihre L
-Buhne, wie mers s'Ziiri issts, Frau R. Bxckel
14.30—18.00 Gruppe Eltern und Kinder:
Basteln mit Kindern, Frau Wissmann

Modeschau-Dancing
11.00, .15.00, 16.30. Ringier: He’rbsbmndz fiir die
selbstschneidernde Frau
Halle <Lob der Arbeit»
Filmraum .
16.00—18.35 Frauen -sprechen iiber ihren Beruf:
-

16.30—1

Sonntag, 10. August
Halle «Efnihrungs
Demonstrationsratii
16.30—18.00 Dr.Wander AG, Bern
Halle «Eltern und Kinder»
Wohnung
10.30—12.00 Gruppe Eltern und Kinder:
Singen und — Frau
und Familie
Modeschau-Dancing
15.00, 16.30 Ringier: Herbstmode fiir die
selbstschneidernde Frau
-
Montag, 11. August

11.00,

Halle «Dienst am Menschen»
Schulraum I
Ein Ziircher Tagesheim
(Der Tageshort der Zurcher Altstadt ver-
tauscht seine
mit dem SAFFA-! Schulzlmmer)
Spielen — basteln — Verpflegung (im Schul-
raum II) unterbrochen von gelegentlichen
Spazierglingen
Schulraum IT
13.10—16.30 lich
der Stadt Ziirich. Hauswnrtschamiches Obli-
Jum file Té
Kochen (Frl. Elsbeth Schwarzenbach)
17.15—~18.00 - Sektion Hauswirtschafti Gesprich aiite
runden Tisch: <Rationalisierung der Haus-
frauenarbeits

Halle «Ernihrung»
Demonstrationsraum
16.30~18.00 Dr. Wander AG, Bern

Halle «Eltern und Kinders

Wohnung
09.00—12.00 Sektmn Hauswirtschaft
Mont. der

und fréhlich sein
14.30—18.00 Gruppe Eltern und Kinder:

Musizieren mit Kindern — Frau Eidenbenz

und Familie

Modeschau-Dancing

1100, 15.00, 16.30 Ringier: Herbstmode fiir die

selbstschneidernde Frau

-
Halle «Gewerbe»
«Die Frau im Modegewerbe»
Vorfiihrzeiten téglich

Kleider Hiite Schuhe
10.00—10.15 10.20—10.35 10.35—10.50
11.00—11.15 11.20—11.35 —_—
14.00—14.15 14.20—14.35 14.35—14.50
15.20—15.35 15.4015.55 18.55-~16.10
16.40—16.55 17.00—17.15 17.15—17.30

Am Freitag finden keine Vorfiihrungen statt.
Schweiz. Frauengewerbeverband

Schwelzerische Handweberinnen
an der SAFFA

In der Halle 20, <Handwerkliches Schaffens, arbei-
ten im Turnus die folgenden Handwebermnen, deren
schone Stoffe, Decken, Schiirzen, Kissen, Ueberziige,
‘Bett- und. Tischwische auch gekauft werden konnen:

7..August—13. August 1958:

URSULA VUILLE - PESTALOZZI, TWANN
14, August—20. August 1958:
CLARA GEIGER-WERNER, LIGERZ
21, August—27. August 1958:
MARGRIT ROSLI,. WARTENSEE, SEMPACH
STATION

I gan niid hei arr. H.W.

Was ist los im Kinderland ?
filr Kinder
tiglich — unser Freund, der Kasper
= Zeichnen — Malen — Basteln in den
Werkriumen
~ Frith iibt sich ...
auf der

DRWILD2 co .RASEL

28. August—3. 1958:
MARGARITA UND IRMA BEZZOLA, ZERNEZ
4. September—10. September 1958:
BEATRICE SCHRENK, GERBERGASSE 39,
BASEL
11. September—15. September 1958:
VERA DENNER, ZELTWEG 40, ZORICH 7

Helmhaus Ziirich

des
Ziircher Kunstgesellschaft

Die Frau als Kiinstlerin

Werke aus vier Jahrhunderten

2. Jufi bis 31. August

Mittwoch auch 20—22 Uhr

Samstag und Sonntag 10—12 und 14—17 Uhr
Montag geschlossen

Eintritt: Fr.1.— Sonntagnachmittag Fr. —.50

Freier Eintritt: Mif und

‘mittag

Gedffnet: Dienstag bis Freitag 10—12 und 14—18 Uhr ~

e AR



Gesucht
Lernschwestern

in psychiatrische Ausbildungs-
anstalten.

schont Ihr Haushaltungsgeld

Mindestalter 20 Jahre, bei zweck-
méssiger Vorbildung und spezieller
Eignung 19 Jahre. Geregelte Ar-
beits- und Freizeit, bezahlte Ferien,

gute Entléhnung, kostenlose Aus-

bildung.
Nahere Auskunft erteilt das Schul-
sekretariat der Schweiz. Zentral-
stelle fir praktische Psychiatrie,
Dahlhélzliweg 14, Bern.

Die einzigartige PFAFF-Portable mit Automatic bie-
tet tausend Méglichkeiten. Sie ist die neueste und mo-
dernste Konstruktion der weltberiihmten Pfaff-Werke.

Sie miissen FRAUENGOLD versucht haben,
um zu wissen, wie wohl Sie sich wieder
fiihlen kénnen. FRAUENGOLD ist in allen
Apotheken und Drogerien erhiltlich.

Lassen Sie sich die vielen Vorteile der Pfaff-Portable
beim nichsten Pfaff-Vertreter zeigen.

Pfaff-Vertreter in der ganzen Schweiz.
Verkauf und Vertreter-Nachwels:

HEINRICH GELBERT
Bahnhofstrasse 98, Zirich 1 (2. Stock)

Originalfl. zu Fr.6.25 u. 1145
die grosse Kurflasche Fr.21.50

Hier haben Frauen Stimmrecht...

Aufdcm Gebiet namlich, das ihnen am meisten am
Herzen liegt: das Gliick und Wohl ihrer Familie.

Wer entschieidet iiber Erfolg oder
Die Frauen. Wenn die Frauen also grundsitzlich Waren
bevorzugen, dic unter guten Arbeitsbedingungen

LABEL

Das gesetalich geschitate
Label-Zeichen diirfen nur
Waren tragen, dic unter
fortschrittlichen Lohn- und
Arbeitsbedingungen herge-
stelle werden. Helfen auch
Sie mit, dic schone und
grosse Idee des Labels ime
mer mehr zu verbreiten.

lg einer Ware?

entstehen, dann werden immer mehr Arbeiter und
Angestellte in den Genuss solcher Arbeitsverhiltnisse
kommen, zum Vorteil ihrer Familien.

Aber, an was lassen sich «recht entlshnte» Waren
erkennen? Am Label-Zeichen!

LABEL

Das Zeichen recht entlohnter Arbeit

Kaufen Sie konsequent
Label-Waren!

ey

ree

Schweiz. Label-Organication, Basel, Gerbergasse 20

ROTEL-SUPER 6éteilig

Saftpresse, Mixer, automatische Gemiise-
raffel, Kaff hi iihle, Reib hi

und Motorsockel

Fr.248.—

Telgrihrwerk afs Zusatzgerit (10 teilig)
Fr.198.—

Alle Rotel-Apparate sind SEV und SIH ge-
f)ri.ift (2 Jahre Garantie). Bitte verlangen Sie
unsere ausfiihrlichen Prospekte. Alle Rotel-
Apparate sind in Fachgeschiften und in
Warenhéausern erhiltlich.

Rotel AG Aarbur§ Schweiz

FREIE HANDE DURCH ROTEL

Der DUROmatic ist zu seinem
zehnjéhrigen Jubildum mit einem
roten Deckel - versshen worden,
Sie-kénnen ihn aber zum gleichen
Preis auch mit silberglénzendem
Deckel beziehen.

Er ist erhéltlich in einer leich-
ten, aber stahlharten Aluminium-
legierung oder in dem rostfreien,
gegen  Sauren,  Oxydationen,

Schlage und Verbeulungen weit-
gehend besténdigen Chromnickel-
stahl.

Mit dem DUROexpress, einem
Zusatzgerat zum DUROmatic kén-
nen Sie einen feinen, hocharoma-
tischen Kaffee zubereiten. Das
Kaffeepulver wird unter dem Ein-
fluss des siedendheissen Was-
serstrahls voll = ausgeniitzt, der
Kaffee wird entsprechend stark
und wiirzig und kann richtig heiss
serviert werden.

der gefahrlose Dampfkochtopf

Sein raffiniertes Dichtungssystem und das drei-
fach wirkende Ventil sichern die vollsténdige
igkeit und iebssicherheit.

Seine Bedienung ist denkbar einfach und nicht
schwieriger als das Kochen mit einer gewdhn-
lichen Pfanne.

Die schéne moderne Form ist bereits dreimal
von den Experten des Schweizerischen Werk-
bundes ausgezeichnet worden.

Die Kochzeiten werden auf !/s reduziert.
So kachen Sie im DUROmatic z. B. eine Ber-
ner Platte statt in zwei Stunden schon in 26
Minuten. Vitamine, Nahr- und Aromastoffe blei-
ben daher nahezu vollsténdig erhalten.

Kein Wunder, dass sich heute durchschnittlich
jede vierte Schweizer Hausfrau eines DURO-
» matic bedient, Der DURO-Satfter ist ein weiteres
Zusatzgerat zum DUROmatic. Aus
verschiedenen Friichten kénnen
Sie damit einen herrlichen, na-
turreinen  Fruchtsaft gewinnen.
Kinder und Erwachsene - trinken
diese gesunden Safte mit grossem
Genuss.

Heinrich Kuhn
Metallwarenfabrik AG, Rikon/ZH

Besuchen Sie bitte die Vorfilhrungen in der Diese drei Schweizer Fabrikate
SAFFA-Halle «Helfer der Hausfrau», Stand Nr. 5. sind in allen Haushalt-, Ei
waren- und Elektrogeschiften er-
hiltlich.

Kartoffelschilmaschinen

G Irr "
Universalklich hi
Kiichenbatterien

aus Aluminium und rostfreiem Stahl

ﬁwmuwnua AG ZORICH
und i Nil

44, Tel. (051) 253740

Juéagwm fiir Kissen, Tischdecken, Wandschoner, Bettiiberwiirfe usw.
Erhéltlich in Handaibeitsgeschaften.

Quellennachweis durch Zihler AG, Bern, Sandrainstrasse 3 Jufegeweds
Telephon (031) 2 22 85
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