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Winterthur, 31. Dejember 1943

bonnenentspreis: Fir dle Shwels per

Poft {ahelich Fr. 11.50. Halbjahelidy Fr. 6.30

Yusdlands-Abonnentent pro Jahr Fr. 16.—.

Gingel-Nummntern Ioften 20 Rappen » Erhalt-

Yich auch in famtlichen Bahnhof-Riosten ,

Abonnements = Cingaplungen auf Pofided=
Sonto VIIIb 58 Winterthur

Sihtoeizer

bliothek

B e

Cridheint jeden Freitag

Offizielled Publifationdorgan besh h%tmbes Schwelzer. Frauenvereine
Shweizerifhen Iivilen Frauenbhilfddienites

Berlag:

, Siivich

Snlercten-‘unnabme‘ Auguft Fige A.-G.,, Stoderfirafe 64, lirich 2, ?Lelebbon 72975. Poftchect-Ronto VIIT 12433

AG., Telephon 22252, Poftchect-Konto VIIIb 58

rud und

Organ fiir Fraueninterefien und Frauenanjgaben

26. Nabrgang . Ne, 1

blaf

Jnfertionspreis: Die einfpaltige Millie
meterzeile pber aud) beren Raum 15 Ry, fite
bie Schwels, 30 Rp. fitr dbad Ausland »
Retlamen: Schweiz 45 Ry., Audland 75 Rp.
Ghiffregebihr 50 Rp. , RKeine Verbinbs
Tichteit fitr Placterungdvoridriften der Jna
ferate - Snferatenfhluf Montag abend

Sabhreswende

Die Jeit

gebt nicht, fie ftehet fLiLL, ‘fwm,

Wir ziehen durd jie Hhing
Sie tft ein Rarabanferat,

Wir find

G B. Wir find e3 getwohnt, die Beit u
meffen. Weil ivir jie nach bden Cinteilungen
eines SKalenders zdhlen und meffen, ,eilt” fiir
un3 die Beit: ez eilen die Tage, die Monate
und jchlieplich die Jahre. Alled dbaz find unjere
Begriffe, gebildet auad der menjdlien CErfabe
numg bon Jahrtaufenden, immer aufd neue ge-
Ternt bon jedem Sinde; e3 jind Hilfsmittel,
die 1ma erlauben, die Wunber der Schbpfung
und ihrer eiigen Gefebe irgendivie zu begrei-
fen, ung ihmen angupajfen. Und bdafer, iveil
jie bernannt, geteilt und gesdflt werden fanm,
geht filr und bdie Beit dabhin und ivir reden
pon vergangenen und fiinftigen Jahren, von Jah-
reztwechiel und vom Strom der Jeit. UlE ftiin-
den Mir Inie- Betradhytende ftill bor einem eivig
fich Wandelnden.

Gottiried Keller Hat e3 anderd gedeutet in
feinem fo fehr fchonen Gedicht. Die Beit, die
Jittlle fteht”, ift fie nicht in ithrer Stille ein
Feil ber Civigfeit, mit ifr eingd gelworden? Un-
gemeffent, unmeibar und unermeflich ift fie ein-
fach da — aber Wwir, bie Pilger, twivr fommen
und ivir geben.

Sieht ez banm, twenn vir unsd jolder Shau
bebienen, nicht aus, al3 wirden wir Menfdjen
su Fleinen, Wwinjigen Figiivchen, ausdgejtattet mit
grofiartigen Quiftrumenten, die grifer und daner
Bafter find alg toir jelbft; mit denen Wwir mej
jen und vechuen, iwichtige Refultate Herausfin-
ben, die dann berfiindet werden ald Crfennt-
nig: immer auf der JFagd nach ber Wabhrheit,
nach dem Ubfoluten — und immer nur bdas
Relative findend, weil baz allein dbad Mehbare
und gang Bejdhreibbare ift?

ber wir Menjchen, sumal wir Menfden desd
Abendlandes, fonnten nidyt leben in ber unge-
mejfenen und in ifren Cinteilungen nicht be-
nannten Beit, Aus ber grandiojen und madt-
vollen Givigleit, in der gerubiam, bald jegen-
jpendend, bald verfeerend bie naturhaft irdi-
jdien Vertvandlungen vom Winter zum Sommer,
pom Gopmmer zum Winter gejchehen, mitfjen
toir burdy diefe Cinteilerei Beit und Jeiten jchaf-
fent; dies Teilen in Stiide {hafft leinere Mage,

Mit dem 1. Januar 194 tritt Frau
A Herzog-Huber nad) 17jdhriger bor-
bildblicher Titigfeit vom Amt der Feuilleton-
Redaftion zurid. Frl Dr. Jriz Meyer
iibernimmt die Feuilleton-Redaftion mit der
Beutigen Raummer.

bie Pilger drinm. —

ja fdhaift erft die Mafe iiberhaupt — und jol
ther Dediirfen wir, um uns den Gang durc) die
Beiten, den ufenthalt in ver ,Rarvavanierai”
toohnlich su macdhen. Denn diefe Mabe geben
1m3a stveierlet Nottvendigteit: Weberfidht und Ord-
nungen.

Grft die Beiteinteilung, bied Mefjen nady Jah
ren, macht gejchichtliche Betrachtung, madht Ge-
fdyichtajchreibung diferhaupt miglidh (tvie BHitte
man fonjt Bergangenes Elajjieren und miteinan-
der vergleihen Einnen?). Und erit diefes jich
Getwihnen und Anpaifen an Stunde und Jahr,
aug pem fich unfere Sitten und Ordnumqen er-
qaben, etlaubte der grofen Menjchengefelljhaft
den Uufitieq zu Bibilijation und Kultur. Wie
hiitten ir una ein Familien-, ein BVolfsleben
3u benfen mit Sdyule, Verufdarbeit und Staats-
prdnuna ohre folche suchtbolle Cinprdnung?
Qein Wunbder, daf bdaz Sprichivort bon bder
Piinftlichfeit, ald bon bder ,DHoflichfeit der Ki-
nige” fpricit!

Daz alles mufite fein. Und e3 fchadet nicht, an
einer Qafhreztende bejinnlich und bdanfbar jo
viel menjchlicher Qeiftung durch Jahrtaujende s
gedenfen.

Blvar geht mit un3, den Gebesten und hon
Termin zu Termin gejagten Heutigen Menjchen
die flete Sehniucht, dodh twenigitend einmal ciuc
Spanne lang zeit-od leben zu diirfen. Wir be-
neiden den Riinjtler, der e fertig bringt (e
qibt einen jolchen!), Hodh) oben in feimem Berg-
haug itber Jahre Hin feine Beitung zu lejen
— tver ioeifs, bielleicht Hat er e3 jogar fertig-
gebracht, die Whren bei jich abzujdhaffen! Wir
billigen dem Gremiten zu, jich fern 3u Balten
pon allem Beitbedbingten und bom Bujommen-
bang mit den tdglichen Begebniffen und feine
Beit allein pom Stand der Sonne abzulefen:
er ift ben etvig giiltigen Ordnungen allein ber-
pflichtet; ivir Datten, efe bdiejer Rrieq jeine
Schrecten diber den gangen CErdteil trug, uné
mit etlichent MNeib daz Qeben der Cingebornen
auf der Siidjeeinfel Bali alg zeitlod-{dhin vor=
geftellt. Mber das alles gilt nur al3 Ausnahme
fiitr Auszerivdhlte pder ald Ausflug in3 Wunjd-
lantd. Wir ijfen e2 fa doch: unjer Cinpaijjen
it notivendig, denn ein Dajein ohne IBeitbe-
griff toiirde ung zur Gefahr: hinter diefem Cnt-
vinnen aud Jeit und Jeiteinteilung erjtiinde fiir
den attiven Teil der Menjdhen daz Chaog, fitr
die pajjiv Gearvteten dag BVerfinfen im Traum.

Und {o fehen inir un3 denn ald Pilger, die
in dber ,ftillitefenden” Beit ihren Crdemveg ab-
fanbern, Wwir, die Hingiehenden, die eine Ge-

~ . nervation lang die Karabanjerai belvohnen und

bas Qeben iveiter geben an bie nady und Kom-
menden. Devart ein Pilger fein, dad ift un=
fere Aufgabe.

Snt feinem Gedidht Braudit Gottfried Reller
bann ein iweiteres Bilds

€3 ift ein meiffed Veraament
Die Reit, und jeder fdhreibt
Mitieinemroten Blutdarauf,
Biz ihn ber Strom pertreibt
Uns biinft, died iveihe Pergament fei Heute
iiber umd iiber in totes Blut getiincht, o bah
die Sdrift vez Cingelnen unleferlich getvorden
ift. Aufj diefen voten Vergament nod) die eige-
nen Schriftsiige entsiffern zu twollen — aud
foennt bie Seiten, die unjer jhiveizerijhes Ge-
fchict befchreiben, einer unfaBbaren Belwahrung
sufolge nod) lejerlich geblieben find — bag
mutet foft an oie Selbjtfudit. Lajfen Ivir
died Gntsiffern und Qefen DHeute fein; nicht
auf daz jchon Gefdhrietene twollen wir jdhauen
b nicht auf daz Schone und daz Schivere,
dag ez bejchrieb. Wir wollen Hinjehen auf die

Dad ift die Liebe 31t den Men{chen,
ihr Bediirfnid zu fpitven und ihr Leid
3 fragen. Martin Buber

leeren Blitter, dbie dba bor und legen, auf
biefe nabe umd auf bie fermere Jufunft, bor
allem aber auf ba3 {dhon begonnene Blatt, auf
diefez Peute, bad in ein Morgen fithrt Und
toir twollen Bereit fein, mit ,unferem toten
Blut” davauf ju fhreibens uns felber einzujeber.
Unjere Nufgaben Eennen vir nidt. Woh! iweils
eine jebe bon un3, twaz in Familie und Beruf
und Bolfsgemeinfchaft Heute bon ihr verlangt
ift. Uber twir fithlen e, bah Sabresivende jebt
in biel groferem Sinne Wenbde bebeutet: der
Rrieq fann 13 ither Nadt 3u unborhergefehenen,
ganz Jdhiveren ufgaben rufen und die Nad-
frieqaseit muf und auf jeden Fall zu neuen
umd in ifren Gingelheiten Heute nody uniiber-
fchaubaren Aufgaben und Opfern bereit findern.
Mit unjerem roten Blut die redyte Schrift
bann zu jdreiben, dazgu mdge ung der Elave
®eift und daz tapfere Hery gegeben erdern.

Um wag gebf es in der Politit?

Diefe Grundfrage jeder befonderen politifden
Srage er{dutert der Artifel von Brof. H. N ab-
hol> ,Der Gemeinidaftadfinn im
Wanbdel ber Reiten” furz fnapp, far*
Wit lafien einiae Ausiiige folaen:

Durch die Menjdhheitageichichte sieht jidh toie
ein rtoter Faben ein Konflift, der bald jtarfer,
bald twemger in Erideinung tritt, aber tmmer
wovhanden fft und immer ivieder von neuem
iibertpunden ierden muf. €3 ijt der Gegenjab
sinifchen dem eingelnen Judibiduum und der Ge-
meinjchaft ivgendivelher Art, der er angehdrt.

Qm eingelnen YMenjchen lebt ald Urtrieb der
TWille, vie in thm vorhandenen phhjijchen und
jeelijchen Srdfte zur bollen Cnutfaltung zu brin-
gen, b. h. aquad jeinen Unlagen ein Hochiimak
pon Grfolg fiiv fich) perfonlidh zu erreidhen. Da
jich indejfen der Weenjd) nicht in indibivweller
Lereingelung, fondern nur in Gefelljchaft und
tn Buiammenarbeit mit andern Menjchen boll
entyalten fann, mit Nenfchen, die vom gleiden
egniftifhen Drange zu riidficdhtalofer Entialtung
bejeelt find, o entfteht die OGefahr, daB er
mit den iibrigen Gliedern der Gememnjdjaft, der
er angehdrt, in Sonflitt gerdt und fich auy Ko-
ften der andern und fhlieglid) unter Gewaltan-
fendbung durdhzufeben fucht, zum Sdabden bder
Gemeinjchaft.

Der bdem Menfden angeborne Treeb Fum
Egoizmus muf daber durd) einen ziveiten Trieb
geziigelt und in Sdyvanten gehalten werden. Er
mup gur Bereitfhaft erzogen lwerdem, dag Le-

* Sn: ,Gemeinidaft in ber Shmweis’
$Herausaeber: Arbeitdaruppe ded Focum Held e~
ticum Benziaer-Verlag Cinfiedeln/Biirich.

bendredjt und das Cigentum feiner Mitmerifdjen
a1 rejpeftreren und darauj zu verzichten, unter
Sdyidigung der amdern fiir fich jelbjt Vorteile
su erringen oder fich auy derven SKojten it bes
reichern. Gr muf jogar nod) einen Sdritt iwei-
ter fommen. €3 geniigt nicht, daB er nur auf
alled. bersichtet, wasd ihm peribnlich Vovteil, den
Mitmenjhen aber Schaden bringt; er mup fo-
toeit fommen, daB er and eigenem Untrieb un=
eigennitig bandelt, twenn er bamit ber Ge-
meinfchaft, der er angehirt, einen BVorteil ber=
jhaffen famn. Sein ganged Tun und Handelrn
oIl nidht mur bon der Ritdfjicht- anj fjeinen
eigenent Borteil geleitet, fondern ugleich im
Hinblid auf dasz Woh! der Gemeinjchaft be-
ftimmt toerden. Jeben dem Egoismusd nuf ein
anderez Empfinden in thm wirfjam tverden,
ber Gemeinjchaftafinn, der ltruidmus.

Der Sonflift, der siwijchen biejen beiden Trie-
ben bejteht, ift der Menfchheit jehon friih zum
Betpuftiein gefommen. Jmmer ivieder bhat fie
fich mit ihm augeinanberjepent miijfen. Sitten=
lehre und Otaatsdoftrin haben fidy mit bdem
S$roblem bejaft. Oleichzeitiq haben bdie Verfus
e, es auf praftifhem Wege zu [Bien, immer
foteder it neuen Formen ftaatlichen Bujammen=
lebeng und 3u Gemeinfhaftabildungen innerhall
ber Gtaaten gefithrt. Dabei iiberlvog bald bdie

Wir lesen heute:
Ilona Durigo T
Ansprachen
Allerlei vom Sport

Bon Roagenberg fer fam eine Fraunengeftalt {iber
ben Berg. Der Weg, den fie ging, mwar verjdnert,

jie fam nur miihjam vorwdrts. Dazu batte e3
feit einer Stunde neu zu jdneten angefangen, und
¢in bacter Nordwind fdhiittelte die Floden von den
bunfelgriinen Stechpalmen, die dort in Menge wud-
fen. Aber fo fjhon da3 glanzende Griin fidh von
der meifien Fldche abhob, daz Midchen jabh e3
nidht. Eie ftieg ben endlofen Weg binab und bhin-
_auf, ofme su merfen, daf alled grof und fveit
und ftill war wm fie Herum.

Ctumpi fampite jie an gegen ben Wind, gegen ben
Cdnee, der ihr die Augen tritbte, gegen dre Eifes-
filte, die fangfam an ibrem Reib berauffrodh. €3
urde dunfel, und immer nody lief fte ben ein-
famen Weg. Rein Menfd) begegnete ibr, und fem
Hausd war su fehen. Sie feufste laut, und mandmal
idludste fie anf. Das fleine Biindel, das jie in der
$Hand trug, enthielt die notwenbdigfien RKleidungs-
ftitde eined Giuglings. OSie waren in eine Jade

eingefdilagen, deren eimer Wermel im Schnee jdhleifte,
den anbern bhielt ba3 Mdabdbden frampihaft feft.

@ie war fdhon frith am Peorgen bvon bem Bau-
ernbof, auf dbem fie gedient Datte, fortgegangen. Un-
ter bitteren Trdnen batte fie Abjdhied genommen;
denn ehe bad Unglitd itber jie gefommen, war fie dort
sufcieben und glitcflich gewefen, und bie Qeute Hatten
fie gern.

Lom Deorgen bid zum fpaten Ubend BHatte fie
gefungen, und pom Diorgen big sum fpiten Abend
gearbeitet. it ihr diente ein junger Runedht auf
dem Dofe, ein ernfter, fleiiger Menjdh. Da dauerte
e3 niht lange, bi3 er und Werena fidh [lichten.
©3 mwar ihnen ernft mit ihrer Riebe, jehr ernft.
Gie toollten nod) ein paar Jabre: arbeiten und
bann heiraten. Bwei Jabhre ded Wartend Dhatten
fie fdhon Binter jidh.

Aber da fam ein Tag, an bem Berena CSepp
in den Gtall nadhging und laut teinte, ald fjie
ihn gefunden BHatte. Sepp war ratlos, faft batte er
mit bt gebeult. Sie febten fich feded auf ein Biin-
bel Den und jdhwiegen. Dann fingen fie an zu
beraten. Aber da twar nichtd zu madhen, vom Heis
vaten fonnte nod) feine Hede fein. Gie mufiten
eben nod) linger mwarten, nod) mehr avbeiten umd
qod) tweniger brauchen. Und fpdter, wenn da3 Kleine
da fein foiithe, mitgte man e3 eben irgendmwo unter-
bringen, dbamit Verena ihrem Dienft nachgehen fonne.
NAber dad Kind fam ja nod) lange nidht! Das war
alled, mwa3 bdie beiben zu ihrem Trojt bHerausfan-

an  feine Urbeit.

Aber ein paar Dionate fpiter mifdte fidh bie
Béauerin in die Sade. Sie nabhm bad Madden
beifeite, Bielt ihmt ibren Qeidhtjinn und ihre Dumm-
heit vor und Finbigte ihm den Dienft. ,Hubeliwirt-
ichaft” bulbe fie feine auf dem FTannenbof. Der
Baner follte mit dem Sepp bdasfelbe tum, aber der
erflirte, er fnne ben Sepp nidht entbehren und
ihm fei e gleih), a3 die Rnedite trieben.

Az der Donat herum mwar und bder Einund-
breifjigite gefommen, an bem Berena ben Dienft
verlajfen follte, bat fie bie Meifterdfran flehent=
lich, fie dodh nodh) su behalten. Eie wiffe nidht
twobin, und fie arbeite ja foviel tie friifer. Diefer
lete Grund ftimmte bdie alte, etwad geisige Bie-
rin jur Barmbersigleit, BVerena durfte nod) bleiben.

,Aber madh didh dann beizeiten fort ma Spital”,
mahnte fie sum Sdluf. Wieder vergingen zwet Mo-
nate, und nun war dic Gnadenzeit verftrichen, und
Verena mufte gehen. Sie befam ihren Lobn, den
fie in ihr $aldtuch einfnotete, dazu ein tollenes
Sadden und fech3 alte Windeln al3 Gejdhent, und
Bebrung auf den Weg; denn bid jur ndcdhiten flei-
nen ©tadt Batte fie biele Stunden su geben.

,Sabhren funen wir dich nicdht”, Hatte die Bduerin
gefagt, ,ber Bauer muf in3 Holz, €3 fommt Schnee!”
Und ber Gepp mufite mit ind Hols, er fonnte fie
nidht begleiten.

,B'hitet ©ott, Breneli”, fagte er in der Tenne
hinter ber grofien Tiire. Die Stimme jitterte ihm,
und er mufBte jein Sdhnupftuch ziehen, auf dem 3wei

ben. Gie gaben fih die Hiande und gingen feded { blaue Weltfugeln abgebilbet waren. Damit jdneuste

et fid.

JBhiiet Gott, Breneli”, fagte et nodh) einmal
Gdreib mir bann, wie alled gegangen ift, und
wenn i) fann, fomme ih am Sonntag.”

Waz foll i) maden, wad foll idh maden?”
weinte bad Madbdhen.

e, wart fest”, trdftete fie der Buride berlommen,
Jfpdter jeben wir bann fdon, a3 etwa s ma-
dhen ift. Meine Frau wirft, bad weift dbu! Haft du
aud) warme Kleider?’ BVerena nidte und gab Sepp
bie Hand. Dann ging fie. Der Buride fah ihr
nad), bid fie den $Hof verlaffen Batte und ben
Seldieg einfhlug. Dann ging er su feinen Bferden
in ben Stall.

PBerena wat ununterbrodhen gegongen.

Aber nun fwar e3 mit ihrer Rraft su Cnbde, fie
fonnte foum mebr geben. Gie mubte fidh ber-
irtt Baben; denn in FRoggenberg Batte man bt
aefagt, baB fie nur nocdh drei Stumben big sur
CGtabt zu geben habe Gie lebnte fid an einen
Baum, ber am Wege ftand. Der Wind twar drgec
geworben, bie Kdlte zerfchnitt ihr das Geficht. Jphre
Hénde maren eidfalt und die Rleiber gefroren an
ibren Gliedern. Da fah fie etwas tiefer unten im
Tal basd breite Dady eined grofen Haujed. Langjam
ftiea fie Binunter, faum nodh fibig, fih auf ben
Beinen 3 Halten.

Das Haus war ein Herrenhausd, basd Langenergut.

Qerena Bifnete die Hausthive, s Fopfen batte
fie nidht gewagt. Sie trat in einen jtofen Flur.

Az niemand fam, Hopfte BVerena an bdie nddfte
Fiite. ,Derein!” rief eine Stimme, der man ¢3



SBetonting des Vorrehtd ded Cingelnen bor der
Gemeinjchaft, bald wurde diejer die erfte Stelle
guerfannt,

Theoretifch ftellte fich bie Frage folgender-
mapen: Was ift tm menjchlichen Leben erfted
su erjtrebendes Biel: Moglichite Cntfaltung des
eingelnen IMenfchen, hiichjtes Glid ded Jndi-
bidbuums odber Hebung der menjchlichen Gemein-
fcbaft, Weehrung ihrer Madytjtellung und threr
Ueberlegenbeit iiber amnbdere gleiche Gebdilde, fo
bafy fie in der Quge ift, den Vejit der eigemen
Ungehivigen gegen alle ngriffe bon aufen zu
fehitben und ihn durch) Ausdehnung der eigenen
Machtiphdre zu mehren?

Wird daz Jnterejje der Gemeinjdhaft in den
LBordergrund gejchoben, jo bedingt dad Iveitge-
hende Verzichte ded Cingelnen auf individuelle
Borteile und Wiinfdpe. Cr hat fidh in erfter
Qinte bem Wobhl der Gemeinjhaft zur Berfi-
qung zu ftellen und nidit darnad) zu fragen,
ob ihm diefed BWerhalten perjonliche Unannehm-
lichteiten opder Nachteile einbringe.

Wird bdag Cingelinterefie ald bag Primire
erfldrt, o ivird damit dem Cingelnen vad et
suertanmt, in erfter Linie an fich felbjt zu den=
ferr wd bom HRechte ded Stirfern einen aus-
giebigen Gebraudy zu maden, jolange er nidt
bte Grengen iiberfdyreitet, die ifhm bdurd) Ddie
ftaatliche Redjtdordmung gezogen find...

Auch dre Schivets Hat drefed Ringen Fwifdhen
Sudividuitm und Gemeinjchaft durchlebt und er-
lebt e3 nody Deute. Dagegen find daber die Ge-
genjage nicht jo {dary herborgetreten ivie in
pen monarchijhen Staaten. Wobhl warf der Ab-
jolutigmug mit jeiner SQehre pon der Wllmadht
ver Obrigfeit und ver unbedingten lntertverfung
ve3 ©taatgbiivgers unter deren Befehl feine
Sdjatten aud) auf die eidgendijijchen Orte; al-
lein er permodite den aud dem Bolte herbor-
geiwachfenen Gemeinjinn nidht gang zu iiber-
jdhatten. Jn den UMrfantonen fiel pon Wnfang
art die dDen emeinjchaftdgedanten bdarftellende
biuerliche Genojfenjchaft mit den fleinen Staats-
fpefen zujammen, |0 dap eine Beriplitterung in
Snterefjengruppen nidyt eintrat und die Cine
heit bon Unfang an borfanden iwar. Und in
ven Stibdtefantonen filhrte der von der gejam-
ten Wiirgerjchaft gefiihrte Rampi fiiv die Crhal-
tung der Unabbangigteit zu einem Bujammen-
gehprigfeitagefithl, dag ftarber war ald die Jn-
tere fengegeniige ver it fchaftl chen Gr ppen. Die
Obrigfeiten der eidgendififchen Orte identifizier-

tent fich fermer nicht im gleichen Mafle mit dem
©Gtaate, vie dag in den Monavchien der Fall
ar. Jhrem Wefen nacy blieben fie auch in
der Cpoche des Abjolutizmusd eine BVertretung
thred Bolte3, fo dap Ddiefe3 an der Schaffung
bed Gemeinfinns beteiligt blieb.

Dag Solidarititzempfinden bejdhrantte i) in-
beffen auf den eigenen Santon umd nicht auf
bre Oefamtbheit der Cidgenofjenjchaft. .... So
bejchrintie fich der Gemeinjinn auf die engeve
Heimat, den Kanton. Jhm galten nach dem
Worte eined hervorragenden Cidgenojjen ded 18.
QJabrhundert ,die ftavEjten Cmpfindungen, die
GCritlinge der Liebe”.

Grit die verdnderten tofrtihaftlichen und po-
litijhen BWerhdltnijje desd 19. Jahrhundertd er-
forberten eiien engern Sujammenjchlufz der Kan=
tone zum Bunbdedjtaate. Die notivendige Folge
diejed Schritted fvar die Ausdehmung ded Soli-
darititdgedantend bom Fantonalen Boden auf
benjenigen der Gejamtichivets. Obtwohl der Neu-
bau fjeit bald bundert Jahren fteht, bHat fich
dtefe Umijtellung nodh) nicht im bollen Umfange
bollzogen. Fideraliftifdied und zentraliftijches
Denten geraten fmnrer ipieder miteinander in
Wiberftreit. . .

Cin zlveitez Hindernid fiir die Critartung
efntes lebenvdigen jehiveizerijhen Gemeinfinnsd bil-
ven die ivirtihaitlichen Sntereffenberbinde. Die
Tenbenz 3u ihrer Bildung fjcheint fogar im
Wadyjen begriffen zu fein. G8 ift vtel bon der
torporativen Wirtfdhaft die Hede, die nach dem
LBorbilde beraangener Jahrhunderte wieder er=
fteben foll. Wirtfchaftliche LVerbdnbde find zur
Orbnung ded Wirtjchaitslehend notivendig, diir-
fen aber nicht zu Rampforganifationen gegen
dbre dibrigen Bevdlferunqgsidhichten audgebaut
terben. Weit mehr ald daz in den frithern
Jabhrhunderten der Fall war, bildet die Gejamt=
heit besd Staatgdboltesd heute eine Schitjaldge-
memjdjaft. Cigenleben eingelner wirtichaftlicher
umd jozialer Gruppen innerhalb ded Staates,
fote dag in fuiibern Heiten mdglich war, it
in der Genenivart audgejcdhlofjen. Afle @Iveber
be3 Lolfztirpers jind heute aujd engite -
einanber berbunben und boneinander abhdngig.
Gefithlemipiger Foderalizmus, d. §. der Kan=
tomligeift und $lajfenegoidmus, ber da3 gemein-
jame Baterland mit den eigenen Standes- und
Wretjdhafteintereffen bertvechielt, miijjen immer
mehr durch) ben allgemein jhweizerifdhen Ge-
meinjchaftsfinn  berdringt iverdem.”

Slona Durigo +
1881—1943

Die Serzen an unjerem Chriftbaum flacferten
im Dunfel diefed Krieges, ald Jlona Durigo
in etnem SranfenBhaud in Bubdapejt, nady anjing-
Tich leichrem Untvohlfein durc) dbad Todesdtal ge-
fithrt tourdbe. — Unjere Freundjdaftdgedanten
fuchten fie in diefen Weihnaditstagen nod) nehr
alg jonjt, und fjie aBuien nicht, dbap die licht-
volle Rinftlevin und nidht mehr gehirt.

Qn bielen Qindern trauern Heute ifre Freunbde
um Jlona Durigo, die Singerin. .. um den jelte
nen Menjchen. Wir bermijjen ihre Treue und
Hingabe, die Herzendivirme, ihr Vertrauen, ihre
Gropziigigfeit und BVorurte [3lp'igleit, ihr nim-
mermiibes Scenten, ihre tvirbelnde Frohlicheit.
— FWer foll und trojten, da fie fiir tmmer
berftununte?

Slona Durigo gehirte zu dben Begnadeten als
Rimftlerin und alz Menjd). RKimjtlerin  und
Menjch vaver eind in ihr. Und BHeides ivar
jie ganz. Die Mufif durchjtrdmte diefes Leben.
Nur pon der Mujif Her fann Jlona Durigo ver=
ftanden twerden. Jhre wundervolle Stimme Hhat
Bezaubert und hingerijjen ... alle evgriffen. Wie
oft Girte man jagen: 63 gibt nur eine Du-
rign“.

S den pergangenen Sommermonaten ftund
fie auf ber Pihe ihres Kiinjtlertwms. Belvegt
nahm jie Vevunderung und Dant entgegon, fa=
men jie dod) bon den gelichbten Menjchen ihrer
»Tahlfeimat”, fvie jie unfjer Land immer nannte.
Qange flang diejer Sommer in ihren VBriefen
s, Schver ift ihr bdie Tremmung bon der

Sdweiz jededmal wieder nen geworden... Und
ba ftofien twir auj Jlona Duripe’s griie Gro-
e, baf fie threr Plicht bid in den Tod Hinein
tren geblieben ijt. Den Gefeben in ihrem Jn-
neren geforchte jie ivie ein Soldat, bei dem eg
um alled qeht. Unbeivrbavr bperjolgte jie ihren
jdyweren  Weg, den fie bor jidy jah. RKeinem
nod) fo ehrenvollen und verlodenden Anerbie-
ten, dad ihr ermiglichen twollte, wieder zu uns
sutitcdzufehren, Hat jie nacdhgegeben, eil ihr
Mitjfen nidht bei un3 tvar. ,Niemand berjteht
mich ba”, fonnte jie traurig Jagen, da jie nidht
foufite, dafy man fjie diefer freiwilligen Dpfer
wegen nod) mehr lieben und: berefren mupte.
Die Vorbilolicheit, mit der jie ald Todhter, Gat=
tin und Mutter in der Familie wurzelte und
fiir dieje lebte, gab ihr die Echtlreit ihred Seins,
um3 allen aber da3 Belouptiein, dap die grofe
Siinftlerin ein ebenjo grofer Menjch ivar.

Wir thnnen und nicht vorjtellen, wer jpiter
einmal bie Wltpartie in den Pajfionen bon
Joh. S. Vadh fingen twird, wwer uns die Lieder
iviedergibt, die Jlona Durigo jo emmalig fang,
fver ung Sdjoed interpretiert wie jie, und Schu-
bert, Brahms und Hugo Woljj! — Wollen wir
mit der grofen Riinftlerin jagen, daf jie ,ge-
fvefen”, ein @ejchent ded Schidjals und von
ihm guriidgenommen, bepor fommende Jahre der
tmmer Jugendlichen Lajten auferlegt hitten, die
threm Riinjtlectum und threm Temperament un-
tragbar erjchenen twiven? — Nun fie im Lidhte
ift und fein Sriey und feine Grense mehr ilhre
SQiebe zu den Menjdhen verlebt, wird fie fiir
immer zu den begliidenditen Crinnerungen un-
jere3 Lebens gehiiven ald ,unfere Durigo.”

Pannh Bodmer.

Anfprachen

Die Weihnadhtazeit hat und died Jahr in
bedritdfenver Menge Nachrichten bon Bombardies
rungen, See= und Quitjdhlachten bejchert. Nur
finder fonnten mit ungetriibten Augen in die
leuchtenden Rerzen jchauen, an bderen Anblic
it Crivadjenen bdie Hoffnung Eniipiten, es
michte diez die leste Rriegatweifnacht fein.

An ben Weihnahtadtagen BHaben, wie e3 nun
iiblich gelorden ijt, Ffiihrende Staatdminner
ihren Vislfern Anfprachen gehalten. Man verjteht
bies. Wo bdie Familien getvennt find, wo bie
Wolnungen zerjtirt oder bedroht, o Tote be-
trauert werden und um Lebende gesittert ivird,
da ift Bufprud) bonnidten.

Prifident Roofevelt hat in einer grofen
programmatijchen Rede an die Nation und die
amerifanijen Streitfrifte am RNadio gefpro-
den. 3,8 Millionen Amerifaner bdiemen DHeute
auferfalb ihrez Qontinentes, 6i3 in einigen Mo=
naten werden 5 Millionen Minner und Frauen
in Ueberfee fein. Cr bradyte ,die Gewifheit
sum Augdruc, daff, was ez aud) fojten mbge,
der Friede auj Crden bertwivtlicht und jidherge-
ftellt werben fann” ipa3 fiiv ihn vor Jabhres-
frift nurmehr eine Hoffnung war. Cr fpradh von
dem gigantifchen Angriff, der gegen Deutjde
land erbffnet ferden jolle, erdrterte die Rejul=
tate der Sonferenzen bon Kairo und Teheran
und eriodbhnte Gei den Ausfithrungen zur Nac=
frieggordbmimg, dap Deutjchland feine militdri-
fihe Macht genommen, bah aber einem ,acht-
baren” beutjchen Lolfe, das jich vom National
fozialigmug und preupijchen Militarizmus und
bon Der verderblichen nufiafjung, eine Herrens
rajfe 31 jein, befrete, die Chamnce gehviinjeht lver=
de, jich im Frieden ald nitiliches Mitglied der
Lilferfamilie 3u zeigen. Das Ende der ame-
ritanifhen Jjolationspolitif it Prijivent Nooje-
velt szur Celbijtberftinbdlichfeit getvorden, und
Joenn tuternationale Gelalt zur Wnfrechter-
haltung be3 internationalen Friedenz notlven-
oig Ioird, jo foll fie angemwenbdet werden.

Anc) ber Kinig von England fprady im
Radio zum Bolfe und Geyann hmpathijcheriveije
feine Anfprache: ,Die Rbnigin und ich ridhten
mjere Wiinfche an euch alle..”, eine Art, ald
Rbnigs paar zum BVolf 3u jprechen, die nicht bei
allen Gerrichenden $Hiuptern ii0lich ift. Seine
Jtede twar nicht programmatijch, auch er wies auf
fommende DHarte Simpfe Hin und betonte viid-
blicfend: ,lnfere Minner und Frauen BHaben
fich iiberall, wo bdie Pilicht fie Hinrief, neue
Freunbde erlvorben und alte Freunde bejjer
fennen gelernt. Sie Gaben gelernt, Biirde tragen
su Belfen und in den Herzen ihrer Nachbarn
it Tefem.”

Qn ber Aniprache bon Minifter Dr. Goeb-
belg fiel auf, baj ecinmal, diesmal nicht bon
Hah und Hajjen die NRede war. Der {dhwere
GCrnjt, der itber der Berliner Bevdlferung liegt,
ar zloijden den Jeilen zu fpiiven; dbie Buber=
ficht, daf aflle Opfer zum Aufbau ded grofen
HReiced” zu bienen Bfitten, 3u diefer oberjten
Bielfesimg, tourde befchivdrend betont.

Der Papit fithrte in feiner fiblichen Weih=
nacytdaniprache u. a. ausd: ,Der Weg, ben bie
Menjchbeit geht, ift ein Weq ohne Gott und
gegen ®ott, ofne Ehriftus und gegen Chrijtus.”
Abjchliefend betonte er, dafy in einer Eiinftigen
Drdmumng jede Nation, ob grof oder Elein, die
MbglichEeit Haben miijje, ihren Plah unter den
andern eingunehmen, und appellierte an die Fiih=
et ber Nationen, ,gebt ber Menjchheit o bald alz
miglich den bon ihr erfehuten Frieden uund bere
jehont die Menjchheit bor dem Ungliic eined auf
faljdhen Fundamenten aufgebauten Frievensz!

Jiir und Schiveizer twar eine andere vt An-
fprache in Ddiefen Tagen fehr ervivdhnenslvert:
an 3loet Bejebenheiten Hhat General Guie
fan zu den Goldaten gejprochen; Worte, deren
Wiverhall fich in unfere Herzen fentt: Bur Kome
manboitbergabe an neu befirderte hohe Dffie
zieve Hat ber General einen Rapport mit Ho-
hern Offizieven auj dem Schlachtfeld von Seme
pach abgehalten. Wir Frauen jind dem General
danfbar, daf er an joldher Stelle und zu fol=

[Nachrichten der Woche )

Jnland

Der Bundedrat bat perfdjicdene Wabl, :-
fchdfte erledigt und Bejchluf geiaﬁt bctteﬂenb die
texfunft der Truppen tm Aftivdienft im Sinne be:
annahun ber Gntfd;nbtgungen an die neuen Verbdlts
niffe. — % bie %Illgemcmncrbmbhd;mt fﬁr dent
im (Emiieurgemcrbe heitd=
pertrag erflart.

®egen bas Gefess fiber ben unlauteren Wetts
bemw etb ift vom ,Aftionsfomitee Freier Qqufne%
der Jungen” ba3 Referendum ergriffen u
mit gut 31,000 Stimmen guftande gefommen.

General Guifan Bat an je ciner Weihnadytsieier bei
Weljden, Tefjinern und Deutidyidoeizern, die am
Ootthard im Attivdienft ftehen, teilgenommen.

Ausland

Die fithrenden Gtaatdméanner fehr vieler Linber,
wie aud) ter Papft Haben Weihnadhtsanipraden an
ihre Wolter gerichtet, in denen fidh ihre Haltung
st Rrieg und Nachtriegdzeit fpiegelte. (Vergl. ,An-
ibraden” im allgemeinen Teil.)

General Gattoug hat mit ben Regierungen bvon
Syrien und Libanon ein Abfommen getrofien
und unterzeichnet, da3 bdiejen beiden bisher untet
franzofijhem Mandat ftehenden Gebieten ab 1. Jas
nuar 1944 prattifh dre Unabbangigteit gibt.

Der tufjiicdh-tichedollomwatiide Bertrag
ift pon ben VWertretern beidber Staaten ratifiziert
orber.

Die USA. haben ¢3 abgelehnt, die neue boli-
pianiide Regierung anzuertennen.

Da die ameritanijden Gewerfidajten der
Cijenbabner Roojevelts LVoridlag, ald Sdieddriditer
im Drobenden Ronflift 3 amten, ablehnten, wur-
den Borbereitungen getrofien, bie Cijenbahnen der
USA. vom Staate itbernehmen zu lajjen. — General
Gifenbomwer ift sum Oberfommanbdierenden iiber alle
affiierten Gtreitfrdfte fiir die fommende Jnvajion
Wefteuropad ernannt rorden. Der Nadhfolger Eifen-
hower3d auf dem Mittelmeertfriegdjchauplas wird Ge-
necral Wiljon. Die . werden 73 TProzent
aller Truppen fiiv ben europdifdhen SKriegdjdauplas
ftellen, Gngland ben Reft.

Krieasidannlite

n der Dftfront ift va3 lepte vorgefdhobene
Bollwert por LWitebit, Gorodot, von ben Rujjen ges
jtitrmt worben. Der rufjijde ilmrmatd; gsb! oeiter,
G3 wird al3 erfter grofer Sieg bed intecfeld=
suged die Durdybredhung der deutjdhen Front wejt-
lich pon Rierw gemeldet.

MNach wodenlangen Kampien ift in Ftalien Ors
tona bon dben Deutidhen gerdumt wordben und damit
ber Weg nad) Pedcara fitr die Alliierten offener ge-
mworden.

Die dinefifden Truppen haben bdie Stadt
Qunga befest, ein grofer Teil zentraldineiijden Ge-
Dbreted ift nun ivieder in dinejijder Hand.

Ameritanijdhe Truppen Baben weitere Lanbungen
auf New Britain borgenommy

Seetrieg: Dasd beutjye Cd;[arbt'd;lﬁ ,Sdarne
borft” ift von Cinbeiten bder englijden Flotte im
hohen Norben verfentt worben.

Quittrieg: Rom, Bozen und Pifa und Biele
in Weftheutjchland wurden bvon alliierten Fliegern
bombarbdiert. 1300 amerifanijche Flieger haben Biele
am Lad be Calaid angegriffen.

den Hirern nidit bon militdrijhen Fragen al=
fein fprach, jondern ihnen die Kunjt der Men=s
fhenfiihrung gany bejonders nabe flegte:

JFibrung: das beveutet nicht blof SKennts
nijfe, Weitblid und Willenstraft, Fiihrung bes
beutet — bei una vielleicht nod) mehr als ane
berstoo — bor allem Glauben: Glauben an dasd
Qand und jeine ewige Freifeit. Glauben an die
fittliche Sraft, die die zahlenmipige Schivadhe auf=
Bebt. Und diejen Glauben Einuen ivir nur wads
Balten, meine PDerren, lwenn ivir und ab und
3u zujammentun, und bejinnen und unfer Pery
fprechen lajjen.”

An einer einfacdjen Soldatentveihnadht galt
feine Nede allen Soldbaten, oo immer fie
im Wehrtleid, fern bon der Familie, Weihnadyt
feierten. Dabon nur einige Enappe Sipe: ,Das
Gebot der Stunde lautet fiir unad immer nody:
Unfere Wad)jamEeit berdoppeln, dbad Gelvehr fejt
in der Hand Dehalten! ... So Hart ivie der
Granit, auf dem Iwir ftehen, ijt unjer Wille,
ein unabhingiges, ein neutrales und ein menjch=
licheg Volf und Land zu bleiben! ... Wir ij=
fen nicht, a3 unad die Jufunft Hringen ivird.
Ciner allein teif e3: Gott! Cr wird da3 lebste
Wort bhaben! Daber Haben iwir BVertrauen.

Darum ftefen twir Hier am Weihnadtzbaum
bes fiinften Rriegjafres:

suverfiditlidy, trew und peft!”

anbbrte, Daf fie e3 gewobnt war, fih Geltung
su verfdaffen. Sie trat ein.

Am Fenfter faf eine Magd und fdnitt Wepfel,
wd an einem rumben, mit gehifelter Dede beded-
ten Tiidh, auf dem nod ba3 Raffeegeidhire ftand,
faf ein dltered Frdulein und oppelte.

Dad war Therefe Peters, Mamfell Reters, oder
Tursiweg ,Mamfell”, wie fie in der gangen Se-
aend genannt wurbe. Jhr gehdrie dad Haud, bder
dazugehorige Hof, die Wiefen und Wilber ringdum-
Ber und eine efeubewadhiene Schlofruine mit eini-
gen nod gut erbaltenen Rdumen.

Mllein mit ihrer Magd und bem Rnedit BHaujte
fie fdhon feit vielen Jabren auj dem Langener-
gut.  Jbhr itbriges Befistum Hatte fie an cinen
Ridyter vermietet. Celten fam jemand. BVerwanbdte
befudhten fie sweimal im Jabr; der Pfarrer bed
im Tal gelegenen Dorfed fam bfters auf ein Plau-
berftiinddien, und Beerenfuchende Frauen und RKin-
ber boten ihre Friichte an und bolten fidh ibr
Cdyilden RKaffee.

(Fortfepung folgt).

Cine neuentdectte Bauernmalerin
'3 ®iegebannerd Babeli
1831—1905
A3 der funge Kuedht Johann Aemidegger bei
nderegg in Rofmoosd-Niederuziwvil in Dienft trat,
mar.ibm fchoit bom erften Augenblid an die Frembde
weniger fremd. Denn er gewajrte ndmlid an der

Gtubenwand ein von jeiner Mutter gemalted Land-
jdhaftabild.

Diefe Mutter, '3 Giesedannerd Babeli, malte land-
auf landbab. Oft traf e3 jidh, daf ihre Rinder, relde
fdhon fung audivirtd arbeiteten, bei fremben SQeuten
burd) ihre Bilder an fie erinnert wurden. Gemdlde
jind gewif originelle Muttergriife.

Un3 aber ift an ihnen vor allem die Tatjade inter-
effant, daf durd) die Neuentdedung der Kimijtlerin®)
ein biibjched Gtit ber Toggenburger- (bezw. Wppen=
3eller=) Bauernmalerei aud der Anonhmitit gehoben
nn%rbe und nadgewiefenermafen von einer Frau her=
vithrt,

Man jagt, ,man fagt”, wenn drei Frauen und
fein eingiger Mann miteinander fprechen. ,Man’
saudert aud) nidht bei Werfen unbetannter Schopier
furzerhand angunehmen, daf fie von Mannern ftam-
men. Darum freut e und auf einem Gebiet, bad wie
die oftfchweizerijhe Bauernmalerei ded 18. und 19.
Jabrhunderts in lehter Beit mit avofer Anteil-
nahme betvadytet twird, bie  Wirtfamleit einer
Srau beutlich fefthalten zu ditrfen. Und wer weif,
vielleicht ftammen nod) da und bdort einige fdhome
Atbeiten nicht von ,man’, fondern von Riinftlerin-
‘en, die nidht wie Giezebannerd Babeli dbad Gliin
batten, bvon einigen jest uralten Leuten, malend
auf dem Feldftiihli, gefehen toorben zu fein umd
ihre Urbeiten aud) nicht zeichneten.

Unna Barbara emidegger-Giezendbanner malte
und fitographicrte Landidhaften, die tros ungemeiner

*) Dr. Otntar Widmer, '3 Giezedbanners Babeli.

Wicklichteitatrene bis ing Kleinfte — wie fie von
ben Bauernmalern gepflegt wurde — eine grofiziigige
und fidhere ®liederung Haben. Bei diejen Landidhaf-
tent ahnt man, welde bedeutenderen Moglichleiten
Mina Barbara vielleicht gehabt Dhdtte, wenn fie,
weniger handwertlich als es der Broterwerdb erfor-
berte, hatte malen biicfen.

Cigenartig fchon jind audy ibre Darftellungen
pon  Daujergruppen und Einzelhsfen, bdie fogen.
Bortratd”, welde im Wuftrage der jtolzen Be-
jiper angefertigt turden. Uber fdhon bdiefe Werte
poll liebreidher Mannigfaltigleit und nodh mebr bdie
jhonen deforativen Gedenttafeln (Geburtdtag, Taufe,
SHodzeit, Tod ujw.) laffen aud) abnen, wie fleikig
— faft allzu fleiig fitr eine Sinftlerin — Gieze-
bannerd Babeli Hatte arbeiten mitffen, um fidh und
feine brei Sphne — wie man fo jagt — mit brotlofer
Runft su exndhren.

Jn der Jugend war bie Begabuna ded Madbdens
von deffen BVater, einem Bergbauern und Schullehrer,
aefdrdert worben. Jmumer [lieber tourde qemalt und
qezeidinet. Bulest entidhlof fidh die 30idbrige dodh su
betraten, um dann die Kinder aufzuziehen und nidht ge-
rabe beaeiftert cin Heimetli su beforgen. Die Fiinft-
ferifche Arbeit fonnte, d. . mubte tragijcheriveife
erft infolge eined furchtbaven Ereigniffes ieder
aufaenommen  erben.

Mitten im frengen Winter war der Mann, welder
al3 Sdudmacher oft aushirtd auf der Stor arbeitete,
von frinem Arbeitdort aufaebrochen, aber nie mebr
dabheim angefornmen. Man Frcte und fudhte — ver-

aebend. Sogar bis nad) Biiridh war babei die ges
dngftiate Frau gereift. Crit die Sdneeidhmelze bradyte
Woden fpdter die Qeiche sum BVoridhein.

€8 war fiic die Witwe fdiwers fidh und die brei
Buben durdhzubringen. Einige Jakre nadh dem Tod
bed Manned verlie fie da3 Heimetli. Der dltefte
©obn, erft 13jdbrig, blich ald Kneditli bei dem neuen
Befger. Jmmer teiter und toeiter hinauf zog die
Frau aup der Sudje, jeweilen eine nodh billigere Un-
tecfunft zu erhalten. (Ginmal Beaab[te fie blof 50
Rappen monatlidhe Miete fitr ein i\auéd)en) So
lziigelte fie, suert mit stoct fnbdern, dbarmm mit einem,
sulept allein. Oft wobnie fie voribergehend aud) bei
ben Qeuten, fiir bie jie arbeitete. Die lepten Jabhre
verlebte fie bei Berwandten, die allerlepten im Ar-
menbhaus.

13 fidhige und belicbte Malerin warx fie jedod trop
ihrer Armut fehr geacdhtet. Weitherum, bi3 ind Bii=
ridjbiet und ing Glarnerijche, wurbe ihr nadgefragt.
Jbre Titigkeit bracdhte im Toggenburg den Braud) bes
SAbums” jo redt m Sdrwung. €3 find und pon
ihrer Hand nod) ecinige gany reizende Bitdhlein mit
itber pierzig Miniaturen erbalten geblieben. Nidt el
ten mourben aud) die Verfe von ihr verfafit.

Die Entbedung der Malerin freut unad nidt nue in
ber einen Beziehung. Sie bat iiberdied nod) eine
Botidaft fiir und, ndmlid: Wie jdmwer und drmlidy
aud) ein Qeben fein mag, e3 fann durd) die Rflege
. 3 ©Gddnen bereidhert werben. Dasd beweifen diefe
Riinftlerin und aud ihre, gewiff nidt intmer euf Ro-

fen gebetteten Auftraggeber. RE A




Allerlel vom Sport

Der Sport kann Briicken bauen

Rerioh

Die international

des Schweizer Damen-Skiklubs

B

vor und withrend der Kriegszeit

Um bdie bom S. D. 6. (SHiveiz. Damen-Sti-
flub) aud) in bden {divierigiten Werhaltnifjen
hochgehaltene Pflege der Begziehungen zu den
anbern jporttreibenden Linbdern ridhtig zu vers
fteben, muf man ivijfen, daf diefe BVeziehungen
eigentlid) dlter jind ald der . D. &., und dap
fie e8 toaven, die zu feiner ®riindung fiithrien.

[Jn Mitrren, o der RLandahar-SEiflub jeine
Winterheimat Hatte, organifierte diefer fajt tdg-
lich fleinere oder qrifere interne Jennen, bei
benen Damen und Herven in einer Klajfe
um den Sieg Eampiten. Cine Handvoll Schivei=
gerinnen, sum Teil Frauen odber Tdhter von Ho-
teliers, zum Zeil treue Feriengdfte, die fchon
eme beachtliche Stufe der pamaligen Fahriedhnif
erveicht hatten und mit ben Engldnderinnen be-
reitd ,on speaking terms” ftanben, lvurde bon
diefen im Winter 1926/27 animiert, mit ihnen
in einem Anglo-Swif-Damenvennen zu fonfur-
rieven. Die fportliche Herausforderung wurde an-
genommen. Je fedh3 LBertreterinnen der beidben
Nationen zogen gleichzeitig bom Start weg, —
aber am Biel erjchienen zuerjt jamtliche fech3
Gngldnderinnen und erft -ald jicbente die erjte
Sdhtveizerin!

Diefes nicht gerade efrenbolle Jejultat gab
benr AUnlafy zur Ueberlequng, daB e3 ganz an-
bers herauz fame, ivenn talentierte fchiweizerifche
Gtifahrerinnen ebenfalls Gelegenfheit Hatten, in
dbmlidjer Weife su trainieren, tvie diefe routinier-
ten Tdchter Ulbions. Und um diefe Jdee wenig-
jtend zum Feil verivivtlichen zu Efonnen, wurde
im Januar 1929 von neun Frauven der S. . &.
gegriindet. Die Wiirrener Hoteliers erflivten jich
bereit, eine Unzahl Gdhiveizerinnen Ffiir eine
Wodje gratid aufsunehmen, Ivihrend ivelcher
bann ein {yftematijches Training abjolbiert
fourde. JIn dem ndchiten paar Jahren dominier-
ten freilich nod) immer ‘die Englanderinnen,
aber allmdhlich Holten wir dod) auf.

Dadurch, daB die Englander foit ausjchlied-
lich in der Schiveiy ihrer Pajjion fiir den Win=
terjport Buldbigten, blieben Iir mit ihnen in
befonders engem Sontaft, der aud) heute fort=
bejteht, wenn audy leider nur in freundicdajt-
lidher Sorrejpondens.

Daf an den §F. I S-NRennen 1931 in Mitrren
beveitd auch Damen-Lonturrenzen ausdgetvagen
fourden, berdanfen wir nidht zulest der jeridjen
Aufbauarbeit dez nod) jungen S. D. S. Dort
begegneten Ivir erftmald bden Bertreterinnen
Dejterveich)3 und Deutjchlanda, unter venen fich
Fabrevinnen vejanben, die fid) ebenfafld dem
Niveau der Englinderinnen ndberten, wie um
Beijptel die Gejchivifter Lantjdhner.

2n die Organifation von Rennen internationa-
len Charatterd wagte jich der S. D. S. jdhon
im folgenden Jahr. Durch ven Grjolg ermun-
tert, tourden die ,RKombinterten fennen

Der Wert der Atemfdulung

LBon fadjlicher Seite wird una geidyrichen:

Gin Weien, a3 tichtia atmet, ift piychijch und
phyitich tm Gleichaewidit. €3 hat reined Blut, jolide
Jterven, feing Oraane funftionieren harmonijdh. €3
beberridht nicht wur feinen Kbrper, fondern aud
jeine ®emiitsberweaunaen.

Uber feider ift heutzutaae eine vollfommene At-
mung hodit felten ber ung gehesten Guropdern. Cine
Crrequng ,mummt” und jofors den Utem. Gine
Crmiidung, eine dyronifhe Nervofitdt gibt unad eine
Dejdhleunigte und feuchende Atmung

Gind wir sum avofien Teil mcbt felbit fchuld
daran? Ja, denn wir verfiigen itber RKrifte und
Weittel in un3, die unsd alle diefe Uebel befeiti-
aen fonnen. Wir fonuten unjere Gemiitdbemwequn-
aen ofme Serflovfen beherridhen, unjere Nervoii=
tit Gefeilinen, unfere falten Fitge wund Hanbe er-
warmen — wenn wir diefe jhlummernden Krifte in
unz fennen yfirben.

Atmen, ridtic berwuft atmen mifjen wir ler-
nen. Weenjcher, — feien ¢8 Frauen ober Manner —
bie bereits fiihlen, nicht mebr mit volfer Rraft dem
%eb[en aemadien i iem. benten vor aflem gelten diefe

etlel

Der Menidy, ,,bcr im Qebendftrom einfad) mit-
idwimmt”, affert tn feinem Gefaginftem; an feinem
Gehirn, an feinen Driifen zeigen jidh Berdnberun-
qen, die Snodien werdben fprobe, die Haut unela-
itijch. Die JReaftionsfdbiafeit bes aefamten Drga-
nidmug wird gerinaer. Die Lumaen arbeiten nidht
mehr o qut. Die Lungenblddden fallen zujammen.
Der Brujtforh roird unbeweqlicher. Jn bdiejer Un-
beteqlichfeit, in dicier Verkleinerune und Berfteine-
ruig des Utmend haben toic fo techt eint gutes Bild
bea Alterns, be3 immer fleincren Austauidhes zwi-
ichen inmen und aufen.

Aber qerade diefe Shimdduna de3 Atemvorganges
madht ung ftubtg. Wad ndmlid al3 eine Alterserjchei-
nune befcdhrieben wird, das ift jchon bei piefen Men-
idhen febr Frit b mwirliam. Bei anberen micderum, ble
fich um die Atemvoradnge fHimmern, aucdh) im §o
ften Alter nidt wirtiam.

Sit es nidt Beeefid) au mwifien, bn der Menidh
feine Ulemtunit jo entiwidelr famn, dap erw tatjdd-
lich in_feiner Atmuna nidht su altem braudt! Bei
g}ﬂie\: Feftitelluna dandert jid) das gejamte Bild des

erns.

Die Natur des Menidien ift auberorbentlicy boll-
fommen. ©ie wird nur fehr unpollfommen vom
Menfdien achandhabt. Der Menfch ift auch bioloaifch
ein_Herporragend fein reagierendes {nitrument. Man
muf mit Ddiefem i}nﬂmmmt alletbugd fo zart, jo
fein, o exatt umachen, wie jeber Birtuofe mit feinem
Suiteument. Aber wer nidt verfudit hat, a3 In-

fiir Fabhrervinnen aller Léander” in
Grindellvald in dad dronijd) erjcheinende Jah=
resprogramm aufgenommen. Der Witgliederzu-
vachd der S. D. ©. und bie Unterftitbung
unferer Bejtrebungen durd) die Kuvorte ded Ver=
ner Oberlandes, erlaubten und allmablid), ettvag
grofziigiger borzugehen. Die berfdhiedenen Lan-
degberbinde erhielten vom &. D. &. eine Anuf-
forderung, an bdie Grindelvaldner NRenmen fe
fechd Fabhrevinnen zu delegieven, die wihrend der
boraudgefenden Wodye ald unfere G ft e am Ot
der Beranjtaltung trainieren fonnten. Den glei-
dien Sonfurrentinnen jtanden iwir jelveils zirfa
emen- NMonat {pater an ven F. [ S.-Yenuen
gegenitber (womit ich andeuten midchte, dafy un-
jere Leranftaltung an Qualitit den grofen Ren-
nen um Ddie Weltmeifterjhaft nidht nachitand).
Wug allen Lagern befamen loir ed immer Iwie=
der zu hiren, dafy e3 feine friplichere SEitwode
und fein fchinered Reniten gebe, ald die Damen-
Hennen in Grindelwald. Rithe Grazegger, dasd
Bipfe fdvingende Partenfirchner Bawernmidd-
dhen, erfliirte und am lepten diejer Unlifle, tm
Sanuar 1939, e3 tvolle eigentlich dad Renn-
fabren aufgeben, nur in Grindelivald, dba michte
e8 halt nod) jeded Jahr daber fein, auch) twenn
e3 {dyon dasd ganze Dusend Buben haben iviirde,
das ez fid) iviinjche. Nod) fonnten it die jich
damald fdpon fiihlbar madjende Spannung zivi
jchen den verichiedenen Gquipen itberbriiden und
eme vecdht ungeztoungene Atmofphire jdhaffen.

Auc) nacdhdem fidh) 1932 Stalien, Franfreid
und dre . S. A bazu gefelltenr, blieb unjere
LBeranjtaltung die einzrge diefer Art. Ginmal
durfte ein Team deg S. D. S. immerhin einer
Revandje-Cinladung forgen. Die Fennen in Sun-
valleh und Mount Good bradhten unjerer Equipe

einenr Crolg nad) dbem anderm, und die Tage,
dte ivir unter der Betreuung unjerer langjih-
rigen Prifidentin €lja foth in den U. S. A.
berbringen bdurften, iverden allen unbergeplich
bletben.

Alle anbern Beteiligungen an Rennen im Aug-
land erfolgten im Fahmen der offiziellen De-
legationen an die Rennen der Landesverbinde
ober der-F. I ©., nie ald Cinladung von Klub
3u Slub.

Die auch Wihrend be% Srieged nie erlahmen-
ben Bemithungen, Auslinderinnen fiir friedlichen
Wetiftreit die CEinveije in die Schiveiz zu ex-
mbglidyen, {dheiterten mit wenig Audnahmen im-
mer tvieder an den mannigfaltigiten $livpen.
Dap unjere Prdajiventin Helene Jingg diefe
undantbare Uufgabe immer ivieder in Angriff
nimmt, hat ihren Grund in der Tradition bdes
©. D. €, die internationalen Beziehungen nach
Miglichteit aufredht zu erbalten.

Gine tragifomijche Cpifode vom Janwar 1938,
aucy eme ,Beziehung ved S. D. S. zum Aus-
land”, mige diefen Bericht abjchliefen. Per Wuto
auj der Fahrt von Miirren nach) Dabos, founte
GCla Roth auf einer iiberhohten Briide jivi-
jchen Walenfee und Biivichjee mit betounderungsd-
wiirdiger Geiftedgegentvart efnen Jujammenftof
mit einem andern 2agen vermeiden. Dasd Her=
umreifien des Steners und die regennajje Strage
bradhten ung jedoch itber dagd StraBenbord hin-
augd. A3 tir ausd bdem umgejtiitzten Wagen
beraustrodjen, gefellten fjich die zwer Jnjajfen
deg andern Wagend zu ung, und man jtellte
fid) gegenfeitig bor. Bei der Nennung pon Frl
Hoth’s Name lachten bdie beiden Damen, iwas
um8 nidht gang der Situation entfprechend jchien.
Die fcheinbare Herzlojigleit entbuppte fidh aber
alg berechtigte Somif, da Ddie eine der beiden
Englanderinnen  beim Start ihrer Fahrt bon
St. Moris nad) Mitvren gefagt Hatte, in Mitrren
fverde jie ficher Frl Hoth periinlidy Eennen ler-
nen, ald@ Cefretarin dez Britijh Ladiez OSti-
Club habe {ie fchon oft mit ihr torvefpondiert. —

Jiali Streiff.

Die erfte fhmweizerifhe Segelfiuglebrerin

LBor furzem Bhat Frl. Cliriede Miiller auz Bemn
ibr Brevet als Segelfluglehrerin erhalten. Jn frenmbs
licher Weife aibt jie uns Antwort auf einige Fragen
und damit Wegleitung Ffiir foldje, die allenfalls
wiffen_mpdten, ob ed tunlid und méghrb fel,
ein ,Gegler ber Qiifte” zu mwerben.

Dap ich Segelfliegerin gevorden bin, ijt burcf)
ben Prieg gefommen. Jch twar Motorjliegerin,
und alg der Krieg ausbrach, turde der jdvei-
zerijhe Quftraum fiiv die zivile Abiatif ge=
fperrt. Bivei bolle Jabhre bin ich dann nicht ge-
flogen, tveil i) immer BHoffte, die Sportjliege-
rei tverde ivieder zugelajjen. Reiber fam aber
ver erfehute Tag nidht, an vem id) mit einem
fleinen ,Biicker” oder mit einer ,Motie”’ in
pert Blamen Himmel hineinfliegen founte.

Weine Sehnjucht, tieber zu fliegen, loudhs
jeoody bon Tag zu Tag mehr, ja e3 lvar mir
biveft eine Qual, Fluggeuge in der Luft u
feben, wdhrend id) verbannt twar, auf der Crde
3u bleiben. Deshalb entjhlof iy mich, Segel=
fliegen zu lernen, denn fiir diefen Short wa=
rent der Quftvaum und die Flugplige — aller=
dingd nur Bejdyrinkt — fjreigegeben Ivorden.

3ch Habe diejen Schritt nie bereut, demn der
Gegelflug ift Ioirflid) dem Flug ded Vogelsd
am dhnlicdhften und tvenn man da tn der Hiihe
jeine Sreife zieht, bergift man mandymal faft,
daf man ein erdgebunvened Wejen ijt.

3 glaube nicht, dap & Segelflugiport je
Allgemeingut pon Frauen fein wird. Criahrun=
gen Baben gezeigt, daf jich die Fvau im all=
gemeinen nidht 3um Segelfliegen cignet — nae
tiirlich aud) Hier feine egel nhue WAudnahime
— e3 fann gwar feim, daf fich das in Ju-
funft nod) dndern ivird. Jch midyte allerdingsd
Demerfen, dapp e3 in ber Sditveiz i3 jelst nur
brei Jrauen qibt, die den amtlichen Ausiveid
al8 Segeljliegerinnen Hejiven. Dagegen gibt 3
auf berjcdhiedenen Pliben Flugjchitlerinnen; tie
beren Fortfhritte find, entzieht fidh meiner
Senntnis.

Gine Fraw, die Segelfliegen lernen Will, mup
nad) meiner Auffajjung vor allem jportlich ein=
geftellt fein. Sie mup Selbjtvertranen und Mut
bejisen, jdhnell rveagieren fonmen und geijtig
rege fein. Ferner muf fie ivifjen, wasd Dijsic
plin Deifst, mup jich Ponzentrieven finnen. for=
),lerhd)e Gepumbdheit ijt Vorausjebung, damit jie
im Flugbetrieb richtig Hand anlegen fann, denn
Geim Gegelfliegen ivird biel gearbeitet, 3. B.
muf dad Schleppieil iider den ganzen Plap ge-
holt tverben, die Flugzeuge mitjfen sum Starte

plak trangportiert werden ujiv., fo iverben im
Tag etliche Silometer marjdhiert, Wwas man des
abends jetveilen recht gut fpiict!

Gine gnnf;e NRolle fpielt aud) daz Verhalten
ber Frau in einer Segelfluggruppe, iveil la
fmt augjdhlieplich nur Manner mitmachen. Sie
muf unbedingt Kamerad jein Emwnen und
ihre mannlichen Sollegen ald Kameraden behan=
deln und darf nicht Hinter jedem den ,Mann”
fehen obder juchem, fonjt leidet der Gruppen-
betrieb. Sie, fvie die Nollegen iviirden an ihrem
BVortoirtslomnen gehindert! Segelfliegen it ein
Sfameradjchaftafport lwie felten einer, jeder muf
bem anbern helfen, bamit er sum Fliegen fommt;
dennt allein fann ein Segelflieger nid)ts unter-
nehmen, und e3 darf natiivlidy fein jtorvendes
®lied in der Rette jein. Aus eigener Criahriunyg
fann i jagen, dap ez faum Sdhomeres gibt,
alg3 eine Sameradichajt mit bdiefen ideal  ge-
finnten, begeifterten Segelfliegern; aber man
mup audy ein ganger Lamerad fein! nuj ein
IMadchen foll man genaw fo zdhlen fonnen tvie
auf einen Jungen!

Hat ein Mdadchen eine qute piydhotecdhnijche
Priifung abgelegt — eine joldhe wird 3. B. in
Bern verlangt — o fann e3 fid) bei einer
Gruppe ald Flugfchiilerin anmelden. Wber erft
der praftijche Flugunterricht wird zeigen, ob e
jich toirtlich sur Segelfliegerin eignet!

LBorberhand fverde i) dbem Seqelfjlug als Sport
Buldigen, und jlvar zur Crholung und sur Freu-
be! €3 beftehen Bi3 febt feine usfichten, daf
man  baterldndijdhe Wufgaben erfitllen fann;
follte e8 boch noch mal |o tocit fommen, iviic-
be id) ofne iveitered pabei mithelfen.

Borerjt tverde i) meine Fluglehrertitigleit
nur  ehrenamtlich ausgitben. Daz Wwill Heiffeny
baf i iiber dag Wodhenende auf dem Flugplap
Bern Untervidht erteile. Wodhenfurie tverde ich
borlaufig faum leiten, bennm gerabe auf dem
Berner Fhigplak gibt 3 Fluglehrer, die bollamt-
lich angejtellt find, und biefen fuill umd bdarf
ich natitelidy ihren Broterverd nidht wegnehmen.

3d) boffe jedodh, bah id) mich zu gegebener
Beit intenjiver algd Fluglehrevin betdtigen fann,
aber fvie gejagt, im WUngenblid iveiy ih wod)
nicht genau, tvie fidy in der mddhiten Flug-
faifon alled abtvideln ivird.

20 i) nun ald3 Fluglehrerin amten Iverde
ober nicht, fpielt Peine fo grofie Rolle; die Haupt=
fache ijt, daf ih miglichit viel sum Fliegen
fomme!

Tas ist der Sport
den jungen Jddden?

3. M. ,Gan; Berjdyiedenes”, fanden die 18-
bi3 20jdhrigen Madchen im Aufjap dber Deutjdy=
ftunde, vie twir einem Referat von Helene
Studi ,Beziehungen zwijden EGthif
und Sportim Leben dber Frau” entnel
mei.

Die Untworten find deshalb fo interejfant,
eil fie zeigen, ivie getoijje Freuben und Cr-
fahrungen, welde an fich aud) auf andere Weife
gelvonnen tverben Eonnten, heute im Sport ge-
funden tverben, dbann aber audy joldhe, twelche
eingig der Sport zu bietem bermag.

Da it die Poejie der Landicdhaft und bdas
Gefiihl des Jujammenhanges mit der Schiipfung,
tweldhe fo auch auj friedlidhen Gpaziergingen,
burd) fromme Betrad)tungen wmd auf manderlet
anbere UArt erlebt tverden Eonmen.

»An fveidenden Kithen, Wildbern, Dirfern und
Burgen zogen iv boriiber. Ein jteiler, laubbe-
twaldeter Hang blieb mir in Crinnecung, duntle,
uralte Biume iiberragien die andern, Fijdreiher
3ogent mit fonberbarem Sdjrei iiber den Flup,
jonft berrjchte qeheimnisvolle Stille, und e mu-
tete mid) an ivie im Mirdhen.” (Von einer Kahn-
fabrt) — wder: ,Unter mir ift tiefe3 dumntles
Wajfer, {iber mir der Hlaue Himmel. €3 ift mir,
foie venn idy mitten drin ziwifden Luft und
Waffer dahinjdiiveben tviirde. Jh fithle mich
felber al3 ein Stit ber MNatur, irgendivie we-
fenbertvandt mit den beiben Clementen.” (Vom
Schtvimnen.)

Dann dag Crfiihlen einer der Bedeutenditen
menjdilichen Fibigteiten, dbas Siegen ded Geiftes
itber die Materie! Wie der Luftige Borfall bon
einer Pergtonr geigt, bietet aud) der Sport un-
3ihlige ®elegenheitent basi.” Der Sportfamerad
uteinte: ,Marie, du gibjt den glingenden Bes
oeid bom Sieg des Geijtes itber {diledhtes Schub=
twert.”

LBor allem erjreulidy ift, baf ber Sport Heute
gerade audy den jungen Madcdhen daj gelwahrt,
fvag miur er bieten fanm. Worauf i der BVer-
gangenfeit je nady Sitte die Madden zum Teil
berzicdhten muften. Und dbod) find fene Erleds
niffe unexl@glich sum Harmonijchen Leben. Namlidy:

Die Vertvendung der Idrperlidien Belwegqung
ale Ausbrudamitiel zur geiftigen und
jeelijien Cntlaftung und Cntjpannung. — Denn
bie menjhlicher Cindriide miiffen auf die eine
ober anbere Art verarbeitet werden. Nicht alles
fann der Sobf und da3 Hery fibernehmen. Cini-
ges mup fid) dburd) bie Forperliche Belvegung
Suft jhajfen. — ,Fiiv mich bedbeuten Stijahren,
Sdvimmen, Rudern wnd Bergiteigen bor allem
Crhohumg und Freude. Jh Habe Beit zu denfen,
wag id) will, i Fann die Sdhinbeiten der
Ratur richtig in mid) aufnehmen und geniefen,
ud i fann meiner Freude und Dantharfeit
burch freie fovperliche Bewegung Ausdrud ge-
Ben

Weldge Steigerung des Lebensge-
7iihla il ez, feine Sraft zu fpitven, fich zm
tummteln. 3y jpiive fo gang meinen eigenen
Rbrper, meine eigene Kraft. Mir ift, ald ob
idy Den alten, jtaubigen, berjhiviten Menjdhen
abgelegt und micy fn einen ganz neuen berivan:
belt hitte.” (BVetm Schivinmen.)

Bejonders intereffant ift eime Triehieder zur
fportlichen Betitigurng, welde gewifjermaBen an
der Grenze liegt, dbad Heipt, bie fich twohl audy
auf anbderen Gebieten ausivitfen fann, Leute
aber borzugdiveife fm Sport. Ja, man judt
in diejer Zriebfeder faft bie ethijhe Redtjerti
gimg bez Sportes. €3 ift der Willen zum
STraining”, die Uebung einer Fibigleit mit
Auzdauer, Selbftiiberwindbung, Dijsiplin bis zur
Cunifalting bed Virtuofen.

LBon dert Humaniften tveif man, daf eingelne
umjajjente Hajfijche Werke austvendrg wuften und
noch) gany andere Leiftungen des eingeiibten Se-
bichtnijjed uftandbe bGrachtem. Heutzutage Hat
man als Uebungsplap der mit der Difsivlin
zujammenfhingenden Tugenden nidht den Jntel
left, jondern den fbrper gelvdhli.

Sn gang fvenigen Worten fann und eine Schii-
levin bom Sinn ded Trainingd iiberzeugens €8
handelt ficy um eine Fahrt mit dem Rabelboot
in Begleitung de3 Baters. ,Aber einmal ent-
dectte iy, dap idh daz Fuber nicht niedersu-
legen braudyte, auch twenn id) miide ivar, denn .
nad) ein paar Minuten der Uebertvindung ging -
e3 gany leidht, alz ob eine Rrife iberivunbden
foorden tdre. Das Iwar etivaz gang neued fir
mich. Nun war ih niht mehr das Kind, das
pon feinem ftarferr Vater abhingig ift. Cine
eigene Rraft hatte Jich befreit, die mich gliiclich
madite. Jh nafm mir bor, bon jebt an bie
Miidigteit su iibertvinden, um ftarf zu iverden
foie die Gropen.”

ftrument ded RBrpersd fo aun fpielen wie e3 den in-
necften {brbergeiesen und Korvermbglichfeiten ent-
ipricht, Der follte nicht iiber bdie natiirliche llm)n[[s
fommenbheit ded Meniden fbrechen, Er foll fich
aber aud) nidht wundern, wenn fein Rbrper ibm
ben Dienft verweigert.

Die naturbeaabten Atmer find bdie Audnahmen,
wie aud) naturbeqabte Singer Ausnahmen find.
©3 find die Menichen, demen ein JInftinft immer den
ridtigen Weg zeigt und bdie, obne biel iiber ihre
Gefunbdlieit nadpenten su miifier, dbag Ridtige tun
unb barum in alfer Gejundbeit alt werden.

Wenn der Menfd) fich 1m die richtige Atmuna be-
mitht, fann er nody im BHichiten Alter atmen ioie
ein junaer Menid), ja nod) befjer, tiefer, a3 ein
tunaer Menjd, der fidh nie wm joldie Dinge gefiim-
mert bat. Er fann die Atemmoaglichieiten voll aus-
wirten laffen.

Warum wiffen Heute fo wenia Menidhen von diefen
Rrdften, die in uns fdlummern, die doch vor Jahr-
tanfendben bereits ,Rulturaut” aanzer Bolfer be-
beuteten? e el

Die Juiammenhdnage im menidliden
Oroanidmusg mifien wir wieder fennen lernen,

und bann mwird e3 und ¥flar, bak die Atmuna bas
Funbament unfered qanzen Qebens ift.

Gine ridtia geleitete Atemiduluna mit den
inbividuell dburdjacfiihrten Uebungen, gibt uns bdie
eble Daltuna ber Antife wicder und sugleich oud) die
innere Parmonie, die innere FRube fener Menidien,
bie burd) arphte Rongentration aud) qrofe Taten
vollbringen fonnten. Gerade heute im fdhlechit ge-
Beiaten Raum. durd) den Alltag mit all feinen Sor-
aen und Titen -aehest, follten wir alle biefen Wea
fennen fermen, der und szeigt, mit ofitiven Kriften
durd) den harten Afltag 31 fdreiten. Willa Capin



Um bdie Altersverfidherung

[ St ber foeben abgelaufenen Sefjion der Bun-
pegverjammiing  fprad) Perr Bunvdesdprifident
Stampfli anliflich einer Debatte itber die Cide
gendifijhe Wlterd- und Hinterbliebenenverfiche-
g bon einer Erpertentommiffion, bie
jich mit den vorliegenden Projeften zu befajjen
Hitte. Sn diefer Fommifjion follten bdie VBer=
treter Der verjdjiedenjten Qnutevefjengrippen zu
finben fjein.

Wir nehmen e3 al3 jelbftverftandli an, daf
oud

fachtunbige Frauen

tn bdiefe Cypertenfommijjion getwdhlt tverben.
Man wird damit nur guten fritferen Braud)
toeiterfithren, Haben dodh) aud) in den Jabrem,
die bem eriten Weltfrieq folgten, Frauen
einer jolden Sommijjion angehdrt,
die bamalz die Vorlage sum Sefel fiir eine Eid=
genbifijhe Wltersverfichevung vorberiet. Wir er-
innern unjere Qejer, daf der Souverdin einen
Berfajjungdartifel ald Grundlage zu einer eid=
gendifijchen Alterzveriicherung tn der BVolfsab-
ftimmung bon 1925 annafm, dbaf aber ein toohl
iiberlegtes Projeft zur Durdifithrung der Ver-
jicherung 1931 veriworfen tourbe.

Gindringlid) tvarnte Prof. Adolf Keller, Genf,
bavor, iiber der materiellen Mot die geiftige
Mot diejer tn bder Diajpora lebenden Minori-
tatgtirchen zu vergejfen. Wo Iwir - bdiejen una
nabeftehenden Glaubensbritdern nidht diveft Hel-
fen Efnnen, bleibt uns bdocy immer die Fiirbitte
und bie Moglichteit ped Opferd an einer ber
bejtehenden Sammeljtellen. — Man gedbachte auch
der Werfe der Hitlfsvereine fiir die erftreut
wohnenden Protejtanten, und den Anivejenden,
bejonders  ben Weriveterinnen der Eirchlichen
Frauengruppen, lwurde varm empiohlen,
thre Arbeit materiell und ideell u unterjtithen.

AL G.

( Kleine Rundscl@

Cin eritec Beeis

,Bie etivied fich die Mahnuna von Brubder Rlous
it euch nicht in fremde Handel ein? dburd) die ge-
iiditlichen Creignifle der Jahre 1450 biz 1515 al3
aeredhtfertit?”? — lautet dbag Thema des Wettbe-
werbes fiir Sdimweiseracidid te, ber fir
Meittelihiiler und -Schiilerinnen veranftaltet wurde.
Den erftenBreis qemnnn eine Gpmuaiiaftin aus
Saufanne Hella Dehaas. €3 freut uns, dah
bamit mwieber einmal gezeigt ift. wwie qerabe audy
unter unferen fumaen Maddjen Fihiakeiten auf dem
Gebicte des geidhichtlich-politijdien Denfens su finden

Fum {ind toir alfp tieder fo rweit wie damals! | & o

Daf e3 nitig ift, eine Vertretung der
Frauen bei der Vorarbeit beteiligt zu wiffen,
zeigten un3 aucd) die Criahrungen bder Biirdher
Fraven anlidflich der Worlage einer Fantonal
siivcherijchen Altersverficherung: Jhrer twohl=
begriinbeten Jnterbention fvar e3 zu danten,
af die unfinnigen Veftimmungen aus der Vor=
Tage verjchivanden, iveldhe den Frauen umuten
foollten, bom 18. Altersjafre an gleih Hohe
Pramien zu bezahlen ivie die Manner, um dann
jhlieplich Dedeutend tveniger Rente zu erhalten.

%riefe an das Frouenblatt

fritber gina unfer Blatt in alle Welt. Wir Foffer,
Saf bies fpiter Wieber fo werde. Und bal audy wie
por bem Rrieger die @ rii e der Leferinnen aus alfen
Erdteilen uns evreidhen Lonnen.

Seute aehdrt su den wenigen Lanbern, in bemen
bag Sdhweizerijde Frauenblatt aclefen werben famn,
Finnlanbd,
vont o un3 ein Brief aus Helfinti Feute erreidhte.
ﬁgn?derim eine Finnlinberin, fdireibt der Redat-

weo. Bie Dft, wenn idh das ,Schiveizer Frou-
enblatt” gelefen Habe, will ich Ihnen fhreiben
amd ihoen Ddanfen. Die tief menfhliche An-
fdhamung  aller Dinge, iitber die bdas Blatt
fchreibt, Oegliift mic) tmmer lvieder, und meine
tnerlichiten Gebanfen finden Troft und Stiige.
Darum darf diefez Jahr nicht zu Ende gehen,
ohne baf i) Jhnen diefe Beilen fende unbd
Sie wiffen, dah hier im Hohen Norden fo gro-
Ber Widerhall ift fiir alle Jhre Gedanben,
bie mur das eine Jiel fehen, bad edhte Men-
fentum nidht untergehen zu lajfen. Wie oft
it man uniillig itber da3 UnfaBbare, a3
bicjer Rrieg alled zeitigt, dbann fommi Jhre
Beitung und betweijt, bah dbodh bad3 Gute nod)
in reidhem Mape vorhanden ift und alled ivird
fvieder freundlicher.”

Auch ivir gritfen die fernen Seferinnen und
find banfbar, o itmmer e3 miglidhy ift, daf
wmfer Blatt eine Brite fein Linne bon Menjdy
g Menjdh.

Die Lrdliche rbeitsgemeinidaft

fiit ben Ranton BVern gab in ihrer Derbit-
tagung einjtimmig ifre Ginmvilligung sur BVer-
bffentltdhung folgender in der borausge-
wangener Tagung gefapten Refolution:

»Die Rirdhliche Arbeitdqemeinicaft fiix den Ran-
ton Bern ift der Ueberseugungs baB ber Religions-
unterricdht in den bernifdien Sdulen iieder su
einem Rernjadh werden follte. Gr foll der Jugend eine
religits unb jittlich aefeftiate Ginftellung sum Seben
ermbalichen, bie ibr von feinem andern febriady ge-
aeben mwerden fann. Aber aud dbe3 Elternbhaus
foll fich wieder mebr auf feine Bernflihtuna su
ciner reliaidien Craiebuna ber Rinder befinnen, fie
fiir bie Yufnabhme der dyriftlihen Lehre i
madien und bdic reliaisfe Unterweifung in Rivche
und Gdule unterftiven.

Den ardBien Anftofs fiie eine feaendreide Auswir-
fune  bed ‘Relmon?unterruﬁles bilbet ber Wiber-
Foruch awifdhen dem, masd bder Jugend barin nabe
aebracht wird und Dem Hasz Qeben beherridhenden
Geld- und Gemaltacilt. Die Gejundbung bes Reli-
aionsunterrridites hanat aufé engite pujammen mit
einer Gefunduna bes fomlen a:ic[licgnﬁhdmvmrts
fdhaftlichen Lebens. —*

Daz Hauptthema der Tagung bildete die
Mot der evangelifdhen RKirden bde3 Uuslanbdes.

Bernis= und Familienpfliditen lafien fidh vereinbarem

Sn Rufiland berdbrie fidh vor bem Rriege fol-
s%‘mbe Regeluna der erbett ber verheirateten Frou:

firzere Arbeitdzeit. ie betrug magi-
mal 7 Gtunben, fitrt Jntelleftuelle 6 Stun-
ben, fiir Arbeiter in  gefundheitsjdddlidhen Be-
tufen (Saboratorien, Utbeiten mit Giften over jdjdd-
lichen Strablungen) 4 Stunben. Jeber hatte einen
vollen omt Ferien, Jntelleftuelle foqar bis siwet
Wonate.

Die “Eabnffurhen entlaften die Frauen vom Bube-
reiten bed Mittageffena.

Qn Kinderfripyen merden bie Qinber wibrend b
Urbeitazeit ber Mutter bon aeichultem und erfab-
tenem Berfonal gebiitet. Diefe Bileae, der ftetige
Berfebr mit Gleichaltrigen und daz Cingewdhnen
in ein Rolleftiv fidern eine ardBere Gewikheit, bie
Rinder su fozialen Menichen au ersieben. Durdh die
fiiraere UArbeitdzeit haben die Cltern auch viel mehr
bie Moglichteit, fidh ihren Rindern zu widbmen.

Frauenbilisdienit aud in China
Bum erften Mal in dber Geichichte Bat die Chi-
nefijche Republit die Frauen zu dben Waffen gerufen.
Nach einem FHiralich neu erlajjenen Gefes find famt-
fidhe Frauen im Ulter von 18 bis 45 Jabhren hilfs-
dienftoflichtia. Sie muifien fid unbersiiafid melben,
SDtee Mafinahme bedentet nun nidit etwa — toie
iﬁfcbxang Rai-Gdjet  veriidherte — bdaf Die
'Eraucn China3  fidh nicht aud) bigher mit allen
Mitteln  fiir ihr Land eingefept hatten. Mandhe
rajdhe Gpafuation mwdire ohne die felbitlofe Hilfe ber
Frauen gar nidt maalidh qeroefen. Durch das reue
@eieﬁ aber ftellt bie NReaieruna ihre SLeiftungen
benen per Manner qaleich. €2 wiat, baf bie moberne
@B‘mi{," nunmebr dem Manne ganzlicy g[eubberefdgs
tiat i

[ Biicher j

Prof. Dr. H. Saufelmann/De. L. Baneth:
Selbitbehauptung im Alltaq.
Berlaa ©ebr. Riagenbach, Bajel. Preiz Fr. 3.—.
Die RKapitel aeben Anleituna zur inneren Cin-
fehr, fbredhen vom Ginn ber Bertleibung, bon der
feelifdhen Friibiahratur, von der Geftalhuna ber Fes
rient, dbem Geaen der Arbeit und andern Werten und
Qebensduerunaen.

Praxis der

Ctiwas vom Liiften

Wie geniigen tir am beften unferem Bedlirinis
nad) frijber Luit, ohne die rwoblige Wdrme aud
unjern gebetzten Stuben zu jagen? Dad bewdhriefte
Mitiel ift ofteres, turged Liiften, eventuell mit Durdy-
sug. Wenn wic morgend por oder nach dem Anbeizen
6—8 Minuten Lliften oder Durdizug maden, mit-
tagd 3—4 Minuten und abendz 5—6 Minuten, fo
werden twir immer geniigend Sauerftoff in unjern
Rdumen buben, obnie unjere Wande und Peobel
abzutithlen. Je fdlter ed ift, umin"idmcller geht der
Wedhjel bon berbraudyter und frijder Luft vor fid;
wir fonnen fogar obige angegebene Beitent nod) ein
enig nbfiu:am, enn bdie Temperatur etliche Grad
unter Null jinft. Aber aud) beim fdlieften LWetter
muf ettwad geliiftet toerden, niht nur um unjever
®ejundbeit millen, fondern aud), weil fid) gut jouer-
ftoffbaltige Luft rafdjer erwdrmt, al3 eine berbraudite,
ftictige Atmofphire.

Redattion
Mllgemeiner Teil: Emmi %1::67 Biiri 5, Limmai-

jtrafie 25, Ieleubun 32
Feuilleton: Dr. Jris Meper, Sund), Theaterftrafie 8.
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h. c. Glje Biiblin-Gpiller, Kildberg
(Bitridy).

Alle Kiichenger&fe nur von

SCHWABENLAND & CIE AG.
Nuschelerstr. 44 Ziirich 1

Der helmelige

fesraum
Marktgasse 18

Gipielstube

W. BEATSCHI, 80K
Z0Rica

Giger Kaffee

ist ergiebig und gut

i HANS GIGER, BERN

Lebensmittel-GroBimport
Telephon 22735

Pt st o e v e I

GutenbergstraBe 3

ORO

das altbewihrte, feinste Kochfett
-zum KOCHEN, BRATEN, BACKEN

Fabr : Fiad & Burkhardt A.-6. 20rioh-Oerlikon

" werden auch heute noch alle
Liebig-Produkie auf Grund-
lage von Fleisch hergestelit!
Reiner Liebig-Fleisch-Extrakt
Topfe zu Fr. 2.30 und 4.40

Liebig Super-Bouillon-Wiirfe!
zu 2 Tabletten =15 Rappen

Bouillon Oxo-Liebig-Fliissig
Flacons zu Fr.2.50 und 4.75

In allen Lebensmittelliden erhiltlich
Mit Liebig-Produkten wird nie hausiert

Fabrik der Liebig Pradukie A.G, Base)

Zur Ergénzung und
Ernsuerung lhres

llolvorrates

offeriere ich meine
vorziiglichen

Fleisch-
Konseruen

Pic-nic
Siedfieisch
Rindsbraten
Sandwichpaste
Farmerfleischpastete
Zungentranchen
Wienergulasch
Fleischkise

Punktfreie Konserven
Kaninchenpaste
Kaninchenfleischpastete
Mastganspaste

In allen Filialen
u.Lebensmittelgeschaften

Qs,nns:%

%

ﬂl’f it
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e
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S CHAFFHAUSER WOLLE

Tfette

Schweizer

Frauenblatt

J. Leutert zoin:

Spezialititen in Fleisch-
und Wurstkhonserven

Metzgerei Charcuterie

Schitzengasse 7
Telephon 347 70

haben

(rfolg

Filiale Bahnhofplatz 7

« . . bis heute tiber 51.000.000 Fl.
»Agis* J. Stossel, ir.ch

Tafelgetrdnke

aus Fruch'suﬂ u. Mineralwasser

Obsi -Essig

wirzig, mild, aromatisch

Salat-Sauce
hilit bis 75% Oel sparen
garantiert na.urrein

TAPETEN . WANDSTOFFE . VORHANGE

‘Topeten Spoees

TEL: 36.660 « Z0RICH , FUSSLISTRASSEG
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