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Durch den intelligenten Einsatz von
Tageslicht - hier am Nest der Empa in
Diibendorf - spart man nicht nur Elektri-
zitat, sondern hat zugleich Licht, dessen
Farbspektrum die «innere Uhr» des Men-
schen unterstitzt.

Efficacité énergétique

L'utilisation intelligente de la lumiére du
jour - ici dans le batiment Nest de ’Empa
a Dubendorf - permet non seulement
d’économiser de I’électricité, mais aussi
de disposer d’une lumiére dont la varia-
tion du spectre est idéale pour «I’hor-
loge interne » de ’lTHomme.
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