Zeitschrift: bulletin.ch / Electrosuisse
Herausgeber: Electrosuisse

Band: 107 (2016)
Heft: 12
Rubrik: Branche Weiterbildung = Branche formation continue

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

BRANCHE WEITERBILDUNG

BRANCHE FORMATION CONTINUE

«lch wollte das Beste aus mir herausholen»

Stefani Geleva studiert Elektrotech-
nik an der Technical University of Skopje
in Mazedonien und hat im Sommer 2016
ein zwolfwochiges Iaeste-Praktikum bei
der SAK in St. Gallen absolviert. Im Fol-
genden erzéhlt Sie von ihren Erlebnissen
und Erfahrungen:

«Die Entscheidung fiir ein

Praktikum fiel nicht schwer»

«Als aktive und interessierte Studen-
tin bin ich davon iiberzeugt, dass kon-
krete Praxiserfahrung eine wichtige Er-
gdnzung zu dem an der Hochschule er-
worbenen Wissen ist. Dass die SAK das
passende Unternehmen fiir mich ist,
wusste ich vom ersten Augenblick an.
Aus der Iaeste-Stellenbeschreibung war
klar ersichtlich, dass sich hier die M&g-
lichkeit bietet, an herausfordernden Fra-
gestellungen der Energiewirtschaft zu
arbeiten. Zudem habe ich die Chance
gesehen, mit einem Praktikum in der
Schweiz berufliche Erfahrung in einem
Land mit den hochsten Energiestandards
der Welt zu sammeln.»

Erste Eindriicke

«Zuerst war ich unsicher, ob meine
Deutschkenntnisse, die ich zum ersten
Mal in einem Unternehmen anwenden
musste, ausreichen wiirden. Diese Sorge
ist aber schnell verflogen: Der freundli-
che Empfang von allen, vor allem meines
Mentors und der direkten Kollegen, half
mir, die Sprachbarriere schnell zu {iber-
winden. Ich fiihlte mich denn auch bald
als Teil des Teams. Die erste Woche war
sehr aufregend und interessant. Ich habe
mich anhand von bereitgestellter Litera-
tur in meine Projektaufgabe eingearbei-
tet. Das Intraweb mit einer Fiille an In-

formationen war sehr hilfreich bei der
Bearbeitung und hat, ebenso wie die
Hauszeitung iiber interne Neuigkeiten
der SAK, dazu beigetragen, dass ich mich
schnell im Unternehmen einlebte.»

«Mein Arbeitsalltag als

Praktikantin bei der SAK»

«Wéhrend meines Praktikums habe
ich an zwei verschiedenen Themen gear-
beitet: Zum einen an der Erweiterung der
Netzkapazitat in Bezug auf Erdschliisse
und zum anderen an der Optimierung
von Leistungsverlusten im Mittelspan-
nungsnetz. Dariiber hinaus habe ich ver-
schiedene Transformationenstationen
besucht und einige Feldmessungen
durchgefiihrt. Jedes Thema erforderte ei-
nen anderen technischen Losungsansatz,
sodass ich anhand konkreter Fragestel-
lungen viel gelernt habe. Neben der an-
fallenden Biiroarbeit konnte ich mein
gesammeltes Wissen anwenden und da-
durch einen Beitrag zur zukiinftigen
Netzoptimierung leisten.

Ohne die Unterstilitzung meines Men-
tors und meines Teams wére dies aller-
dings nicht moglich gewesen. Von An-
fang an haben sie mich als vollwertiges
Teammitglied behandelt. Ich hatte die
Gelegenheit, mit hochqualifizierten Leu-
ten zu arbeiten. Dies war sehr motivie-
rend, hat meinen Horizont erweitert und
mich zudem angespornt, Fragen zu stel-
len. Diese - nicht selbstverstiandliche -
Moglichkeit, jederzeit nach Riickmel-
dung und Input fragen zu kénnen, hat
meine Arbeitsmotivation extrem gestei-
gert. Nicht zu vergessen die Freundlich-
keit, mit der mir die anderen Menschen
im Gebdude und in den Zumba-Kursen
begegnet sind!»

Stefani Geleva bei der Arbeit wahrend ihres Prakti-
kums bei der SAK.

«Die Bedeutung des

Praktikums fiir mich»

«Durch meine Arbeit bei der SAK habe
ich mich stark weiterentwickelt: von der
Studentin zur Berufseinsteigerin im Ener-
giesektor. Ich habe dort mein erstes Ar-
beitszeugnis erhalten, was fiir jeden Stu-
denten ein unvergessliches Erlebnis ist.
Alles, was ich bei der SAK gelernt habe,
werde ich in meinem zukiinftigen Arbeits-
leben einsetzen kénnen. Es ging hier nicht
darum, irgendein beliebiges Praktikum zu
absolvieren, sondern das Beste aus mir
herauszuholen und in das Unternehmen
einzubringen. Das laeste-Praktikum bei
der SAK war eine sehr grosse Bereiche-
rung und Freude fiir mich.»

Stefani Geleva studiert Elektrotechnik an der
Technical University of Skopje in Mazedonien
incoming@office.iaeste.ch
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