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fachbeitrage

Storlichtbégen

Korperschutzmittel als Schutzmassnahme
bei Storlichtbégen

Einsatz der personlichen Schutzausriistung als wesentlicher
Bestandteil der Unfallverhiitung

Storlichtbdgen erreichen innerhalb von ein paar Millisekunden
eine Temperatur von bis zu 10000 °C. Extrem hohe Warmestrah-
lung, ausstromende heisse Gase, Auswurf heisser Partikel sowie
eine explosionsartig sich ausbreitende Druckwelle sind die Folge
davon. Die Auslésung der Druckwelle wird durch einen Knall be-
gleitet, dessen Schalldruckpegel Gber 140 dB liegt. Neben
schweren Verbrennungen, Verletzungen durch herumfliegende
Teile und Schadigung des Gehors kann der Kérper noch durch
einen Teilstrom durchflossen werden. Durch konsequente Ver-
wendung der persoénlichen Schutzausristung (PSA) kénnen
schwere Verletzungen weit gehend vermieden werden.

Unter dem Begriff Korperschutzmittel
(personliche Schutzausriistung) fiir den
Elektrofachmann versteht man den Helm

Jost Keller

mit Visier, das geschlossen getragene Ar-
beitskleid aus flammhemmendem Ge-
webe, sowie Gummihandschuhe mit Kel-
flar-Unterziehhandschuhen. Anstelle des
Arbeitskleides muss bei grossen Kurz-
schlussstromen allerdings eine Schaltja-
cke oder ein Schaltmantel getragen wer-
den. Die so gewihlten personlichen
Schutzausriistungen schiitzen vor der
Durchstromung und vor Storlichtbogen
im Alltagsbereich, d.h. bei Kurzschluss-
stromen bis etwa 1000 A. Kurzschluss-
strome von 1000 A sind in der Praxis
aber an vielen Arbeitsorten anzutreffen,
wo sie nicht erwartet werden.

Fiir besondere Situationen — etwa fiir
das Arbeiten unter Spannung — werden
weitere Anforderungen an die personli-
che Schutzausriistung gestellt. Darauf
wird in diesem Beitrag jedoch nicht ein-
gegangen.

Besonders wichtig ist, dass die Ar-
beitskleidung als Teil der Schutzausriis-
tung einen hohen Tragkomfort aufweist,
also aus angenehm zu tragendem Mate-
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rial gefertigt ist und eine grosse Bewe-
gungsfreiheit erlaubt. Dadurch wird die
Schutzausriistung immer getragen und
der Personenschutz gewihrleistet.

Rechtliche Anforderungen

... an die Ausriistung selber

Personliche  Schutzausriistung  fiir
Elektrofachpersonal hat den Normen
EN 531 Schutzkleidung fiir hitzeexpo-
nierte Arbeiter (Index C), der EN 533
Schutzkleidung — Schutz gegen Hitze und
Flammen — Materialien und Material-
kombinationen mit begrenzter Flammen-
ausbreitung (Index III) und der EN 470
Schutzkleidung fiir Schweissen und ver-
wandte Verfahren — Teil 1: Allgemeine
Anforderungen (Risikokategorie III) zu
entsprechen.

... an die Verwendung der Ausriistung

Das Gesetz iiber die Unfallversiche-
rung (UVG) fordert klar den Einsatz der
personlichen Schutzausriistung (Kasten).
Im Weiteren sind aber auch die Grund-
sitze beziiglich der Arbeitsmethoden ge-
miss EN 50110 Betrieb von elektrischen
Anlagen und die sich daraus ergebende
Verwendung der personlichen Schutzaus-
riistung zu beriicksichtigen.

Soweit die gesetzliche Situation. Wie
aber sieht die Praxis aus?

Aus Art. 82 UVG kann abgeleitet wer-
den, dass fiir alle Arbeiten und Arbeits-
plitze eine Gefihrdungsbeurteilung ge-
fordert ist. Arbeiten an elektrischen Anla-
gen und Installationen weisen sehr oft
eine grosse Gefahr leistungsstarker Stor-
lichtbogenbildung auf. Soweit wie mog-
lich sind die Gefahren durch technische
Massnahmen an der Quelle zu beseitigen.
Dies heisst: Freischalten. Wenn dies nicht
moglich ist, muss der Schutz durch die
personliche Schutzausriistung sicherge-
stellt werden.

Der Storlichtbogen ist ein unerwartetes
Ereignis, dessen Intensitit an Hand der
Netzparameter zwar abgeschiitzt werden
kann, jedoch mit einigen Unsicherheits-
faktoren behaftet ist — etwa mit dem un-
bekannten Abstand der Person zum
Lichtbogen. Somit ist das Aufstellen von
Regeln fiir das Tragen der personlichen
Schutzausriistung immer nur bedingt
moglich. Die Eigenverantwortung der
Elektrofachleute sowie ihrer Vorgesetzten
ist in jedem Fall gefordert. An dieser
Stelle muss auch gesagt werden, dass

Bundesgesetz liber die
Unfallversicherung
(UVG), AS 1982 1676

Art. 82

" Der Arbeitgeber ist verpflichtet, zur
Verhiitung von Berufsunfallen und
Berufskrankheiten alle Massnahmen
zu treffen, die nach den Erfahrungen
notwendig, nach dem Stand der
Technik anwendbar und den gege-
ben Verhaltnissen angemessen
sind.

3Die Arbeitnehmer sind verpflichtet,
den Arbeitgeber in der Durchfiih-
rung der Vorschriften iber die Ver-
hitung von Berufsunféllen und Be-
rufskrankheiten zu unterstiitzen. Sie
missen insbesondere personliche
Schutzausristung benttzen, die Si-
cherheitseinrichtung richtig gebrau-
chen und diirfen diese ohne Erlaub-
nis des Arbeitgebers weder entfer-
nen noch andern.
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auch gepriifte Materialien nicht jedem
Storlichtbogen standhalten. Freischalten
ist auf jeden Fall besser.

Unterhalt und Instandhaltung
der personlichen
Schutzausriistung

Personliche Schutzausriistungen sind
in der Regel vor jedem Verwenden einer
Sichtkontrolle zu unterziehen; Gummi-
handschuhe miissen durch Aufblasen ge-
testet werden. Beziiglich Unterhalt und
Lebensdauer sind prinzipiell die Herstel-
lerangaben zu beachten, bei der Arbeits-
kleidung insbesondere auch die Pflegean-
leitung.

Wann sind Korperschutzmittel
einzusetzen?

Korperschutzmittel, vollstindig oder
Teile davon, sind dann zu verwenden,
wenn das Schutzniveau einer Anlage re-
duziert wird — beispielsweise, wenn die
Schutzabdeckung entfernt werden muss,
oder wenn Titigkeiten ausgeiibt werden,
die nicht zum normalen Bedienen geho-
ren.

Dabei sind Kurzschlussstrome von
mehr als 1000 A (Erfahrungswert) als ge-
fihrlich einzustufen. Bauart, Zustand
(Verschmutzungsgrad) sowie die Umge-
bungsbedingungen sind bei der Gefah-
reneinschitzung immer zu beriicksichti-
gen.

Typische Arbeiten, fiir die personliche
Schutzausriistungen verwendet werden
miissen, sind beispielsweise: Storungs-

suche, Messen, Spannungsfreiheit fest-
stellen, Schutzapparate einstellen, Be-
titigen von NH-Sicherungen offener
Bauweise, Erden und Kurzschliessen,
Anbringen und Entfernen von Abdeckun-
gen, Reinigen, Erweitern, Andern und In-
standhalten. Diese Forderung gilt dann,
wenn der Eingriff an Orten mit einem
Kurzschlussstrom von mehr als 1000 A
erfolgt oder auch, wenn sich der Ar-
beitsbereich in der Gefahren- und An-
nidherungszone gemiss EN 50110 be-
findet.

Besondere Vorsicht beim Schalten

Bei Schalthandlungen ist fiir alle Anla-
gen die personliche Schutzausriistung mit
Schaltjacke oder Schaltmantel zu tragen.
Eine Ausnahme besteht bei SFq-Anlagen
sowie bei Anlagen, bei denen der Herstel-
ler ausdriicklich angibt, dass auf personli-
che Schutzausriistungen beim Betitigen
verzichtet werden kann.

Diese Forderung nach der konsequen-
ten Anwendung der personlichen Schutz-
ausriistung ist auch deshalb sinnvoll, weil
beim Ausriicken fiir Schaltarbeiten die
Schaltertypen, also die Eigenschaften der
Betriebsmittel, oft nicht bekannt sind. Je
dlter eine Anlage ist, umso wichtiger ist
die Anwendung der personlichen Schutz-
ausriistung.

Der Einsatz der personlichen
Schutzausriistung ist zu
regeln

Es steht jedem Arbeitgeber frei, den
Einsatz von personlicher Schutzausriis-

Storlichtbégen

tung in eigener Verantwortung festzule-
gen oder eine partielle Reduktion fiir be-
stimmt Anwendungen festzulegen. Eine
klare Regelung ist aber ein Muss: die Ar-
beitnehmer miissen darauf hingewiesen
werden, dass sie sich gemiss UVG (Kas-
ten) an die entsprechenden Weisungen
des Arbeitgebers zu halten.
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Statische oder dynamische Systeme
mit oder ohne integriertem Diesel-
oder Gas-Motor und

Kurzzeit Energiespeicher(Powerbridge)

(o))

der meier a

elektrische maschinen und anlagen
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Leistungsbereich

statisch 3 - 4000 kVA

bei Parallelbetrieb
dynamisch 150 kVA - 40 MVA
bei Parallelbetrieb
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