Zeitschrift: Bulletin des Schweizerischen Elektrotechnischen Vereins, des
Verbandes Schweizerischer Elektrizitatsunternehmen = Bulletin de
I'Association suisse des électriciens, de I'Association des entreprises
électriques suisses

Herausgeber: Schweizerischer Elektrotechnischer Verein ; Verband Schweizerischer
Elektrizitatsunternehmen

Band: 83 (1992)

Heft: 3

Artikel: Ausgewahlte Sicherheitsaspekte beim Arbeiten an elektrischen Anlagen

Autor: Hani, Samuel

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-902787

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-902787
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Arbeitssicherheit

Ausgewaihlite Sicherheitsaspekte
beim Arbeiten an elektrischen Anlagen

Samuel Héni

Der vorliegende Aufsatz ist unter
anderem hervorgegangen aus
der vom Verband Schweizeri-
scher Elektrizitdtswerke VSE
koordinierten Weiterbildung der
Netzelektriker, Kurse fiir Berufs-
und Héhere Fachpriifung, bei
welcher der Autor mit Sicher-
heitsfragen betraut ist. Die Aus-
fliihrungen richten sich insbeson-
dere an untere und mittlere
Kader und Verantwortliche von
Arbeitsstellen, welche beim
Arbeiten an elektrischen Anlagen
eine grosse Verantwortung fiir
sichere Arbeitsabliufe tragen.

L’article est tiré entre autres du
programme de perfectionnement
des électriciens de réseau et de
cours pour examens profession-
nels et pour examens profession-
nels supérieurs coordonné par
I'Union des Centrales Suisses
d’Electricité (UCS), ou I'auteur
est chargé des questions de sécu-
rité. Cet exposé s’adresse en par-
ticulier aux cadres inférieurs et
moyens et aux responsables de
postes de travail qui assument

la — grande — responsabilité du
déroulement des travaux sur les
installations électriques.

Adresse des Autors

Samuel Hani. El.-Ing. HTL. Bernische Kraftwerke
AG:. Sicherheitsbeauftragter Energiedirektion.
3000 Bern 25.

Die Gewihrleistung der Sicherheit
fiir das an elektrischen Anlagen arbei-
tende Personal und gegeniiber Dritt-
personen ist eine anspruchsvolle Fiih-
rungsaufgabe. Zum Abwenden der
durch Elektrizitit bedingten Gefahren
sind die unter der Bezeichnung «Gol-
dene Fiinf». «Elektrikerregel» oder
«5er-Regel» bekannten Schritte von
dominierender Bedeutung. Diese Re-
gel (siehe Kasten) ist in der Nieder-
spannungs-Installationsverordnung
(NIV) enthalten und im Revisionsent-
wurf der Starkstromverordnung [1]
vorgesehen; sie ist international ge-
briuchlich. Die Anwendung der Ser-
Regel bildet die Grundlage zum Her-
stellen/Sicherstellen des spannungs-

freien Zustandes und ist damit Krite-

rium zur Freigabe einer Arbeit.

Ser-Regel

. Freischalten

. Gegen Wiedereinschalten sichern

. Spannungsfreiheit feststellen

. Erden und Kurzschliessen

. Benachbarte, unter Spannung ste-
hende Teile abdecken, abschranken.
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Die folgenden Ausfiihrungen be-
leuchten die Punkte 4 und 5 der Re-
gel. Das Schwergewicht wird auf den
letzteren gelegt, weil beim Arbeiten in
Nihe von Spannung eine signifikante
Unfallhdufigkeit ausgewiesen ist [2,
3]. Die Grundlage bilden Erkennt-
nisse aus Unfallanalysen, Er¢rterun-
gen mit Kursteilnehmern sowie
schweizerische und auslidndische Vor-
schriften und Regeln der Technik.

Im Zentrum des Geschehens steht
das menschliche Verhalten. Deshalb
eine kurze Einblendung:

Zum menschlichen Verhalten

Besonders relevante verhaltensbe-
zogene Aspekte durften sein (Zitate):

Unfille sind aus der Sicht einer ein-
zelnen Person seltene Ereignisse. Aus
diesem Grund wird die tatsdchlich be-
stehende Eintretenswahrscheinlichkeit
von Unfillen haufig unterschitzt. Zu-
dem haben viele Leute das Gefiihl,
dass Unfille insbesondere den andern
und nicht ihnen selber zustossen [4].

Menschen sind offenbar nicht dazu
geschaffen, mit sehr kleinen Wahr-
scheinlichkeiten zu hantieren. Risiken
werden im iibrigen zum Beispiel dann
systematisch unterschdtzt, wenn die
Gefahr nicht anschaulich ist, wenn sie
nicht durch Gerdusche, durch den be-
drohlichen Anblick usw. signalisiert
wird; ausserdem dann, wenn wir sie
uns nicht sehr konkret vorstellen kon-

nen [5].

Die Wahrscheinlichkeit eines Elek-
trounfalles ist selbst fiir Fachpersonal
um Grossenordnungen geringer als
ein nicht-elektrischer, also &dusserst
klein. Deshalb ist an sich verstidndlich,
wenn Sicherheitsmassnahmen tenden-
ziell als iiberdimensioniert empfunden
werden, insbesondere bei kurzdauern-
den Handlungen. Die Ereignisfolgen
eines Elektro-Unfalles sind aber
schwerwiegend; jeder 10. Unfall ver-
lauft todlich.

Daraus leitet sich eine herausfor-
dernde, dauernde Fiihrungsaufgabe
ab. Die Mitarbeiter sind zu iiberzeu-
gen, dass Sicherheitsbarrieren weni-
ger im Normalablauf, als vielmehr bei
Storfaktoren wie Gedankenabsenz,
Ablenkung von aussen, technische
Pannen, wirksam sein miissen.

Erden und Kurzschliessen

Das Erden und Kurzschliessen als
Personenschutzmassnahme ist so alt
wie die Anwendung der Elektrizitit.
Von neuerer Aktualitit sind im
Niederspannungsbereich  dezentrale
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Energieerzeugungsanlagen. im Hoch-
spannungsbereich die Tendenz zu
Trasseezusammenlegungen (auch im
Bereich von Bahnstromanlagen), was
zu Potentialverschleppungen fiithren
kann. Als Instruktionsunterlage fiir
Netzelektriker wurde folgende Defi-
nition formuliert:

Erden und Kurzschliessen

— hat zum Ziel. Stréme und Spannun-
gen in Arbeitsbereichen vom Men-
schen fernzuhalten,

— ist ein System. welches alle mit Hén-
den, Fissen, Korper beriihrbaren,
leitfihigen Teile verbindet (den
Menschen tiberbriickt),

- setzt alle leitfihigen Teile auf glei-
ches Potential,

— ist in der Ausfiihrungsform je nach
Arbeitsdisposition unterschiedlich.

Niederspannungsanlagen

Die giiltige Starkstromverordnung
(StVO) schreibt das Erden und Kurz-
schliessen bei Niederspannung nicht
vor. In der Praxis wird dies jedoch im
Freileitungsnetz oftmals angewendet.
Die  Niederspannungs-Installations-
verordnung NIV verlangt Erden und
Kurzschliessen, wenn die Gefahr von
Spannungsiibertragungen oder Riick-
einspeisungen besteht. Der Revisions-
entwurf der StVO Art. 72.4 enthilt
eine sinngemdsse Formulierung.

Im Kabelnetz kann das Erden und
Kurzschliessen grossernteils nur bei
den Niederspannungs-Hochleistungs-
Sicherungsuntersidtzen (NHS), und
zwar unter Anwendung einseitig iso-
lierter Erdungspatronen, erfolgen.
Hier liegt denn auch das zentrale Pro-
blem: die Mdoglichkeit eines falschen
Einsetzens und damit das Einleiten
eines Sammelschienenkurzschlusses.
Um dieses Risiko zu minimieren, ist
das in Bild 1 dargestellte 4-Schritte-
Verfahren empfohlen. Der Markt bie-
tet entsprechende Einrichtungen an.
Ebenfalls sind Systeme mit integrier-
ter Magnetspule erhéltlich. Bei falsch
eingesetzter Patrone wiirde die Ver-
bindung mit dem Kurzschlussseil

durch elektromechanische Blockade
automatisch verhindert.

Hochspannungsanlagen

Beziiglich Anzahl und Ort anzu-
bringender Erdungsgarnituren enthélt
die StVO. Art. 8.8, die entsprechende
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Bild 2 Allseitig Erden und Kurzschliessen
mit Potentialausgleich

Disposition (Grundriss) einer Freileitung mit
Abzweig; Arbeiten auf Abzweigmast

A Arbeitsstelle: leitender Mast

H Holztragwerk

E Erdungsgarnitur mit Erdpfahl

P Potentialausgleich

Umschreibung. Davon abgeleitet sind
die beiden Begriffe «beidseitig» und
«allseitig» entstanden. wobei der erst-
genannte Begriff nur fir den Lei-
tungszug ohne Abzweig anwendbar
1St.

Bild 2 soll dokumentieren. dass
selbst bei allseitigem Erden und Kurz-
schliessen kein vollstindiger Schutz
gewihrleistet ist. Was bei dieser Dis-
position speziell beachtet werden
muss. ist der Potentialausgleich an der
Arbeitsstelle selbst. Der Revisions-
entwurf der StVO, Art. 73, verlangt
diesbeziigliche Massnahmen.

Bild 3 zeigt als Besonderheit des
Potentialausgleichs eine Regelleitung
mit zwei Drehstromsystemen. Bei der
friilheren Anwendung der Wurf-Er-

Emsetzen der
Ercungspatronen (2) Spannungstresen feststelien

[l

@ Erden und Kurzschiieen

@\m:u:»

@ ErdanschiuB herstellen

Bild 1 Erden und Kurzschliessen eines Leitungsabganges beim Sicherungsuntersatz

(Ablaufschema)

dungsgarnitur wurden zwangsldufig
beide Systeme miteinander verbun-
den. Heute werden zwei getrennte
dreipolige Garnituren verwendet. wo-
bei dieselben zwecks Potentialaus-
gleichs am gleichen Erdpfahl anzu-
schliessen sind.

Vom aufsichtsfithrenden Personal
ist besondere Aufmerksamkeit gefor-
dert, wenn an einem Anlageteil be-
triebsbedingte ~ Beeinflussungsspan-
nungen anstehen (z.B. Induktion bei
Freileitungen).  Manipulationsfehler
beim Anbringen/Entfernen von Er-
dungsgarnituren konnen, wie Ereig-
nisse bestitigen, todliche Folgen nach
sich ziehen.

Kurzschlussfeste ~ Erdungsverbin-
dungen bei Freileitungen hoherer
Spannungsebenen sind aufgrund der
grossen Leiterabstinde in der Praxis
kaum mehr handhabbar. Der Revi-
sionsentwurf der StVO, Art. 68 1d,
verlangt Erdungsvorrichtungen. die
dem =zu erwartenden Kurzschluss-
strom bis zu dessen Abschaltung si-
cher standhalten. Dabei umfasst der
Begriff Erdungsvorrichtungen das ge-
samte System, einschliesslich Er-
dungstrenner an den Ausschaltstellen.
Die Seilquerschnitte der Garnituren

A B
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Bild 3 Potentialausgleich bei Arbeiten
auf Regelleitung

A Leitung mit 2 Systemen, Holztragwerk
B Leitung mit 1 System, Metallmast

richten sich nach der noch moglichen
Kurzschlussbelastung an der Arbeits-
stelle. Deutschland [6] und Osterreich
[7] kennen eine sinngemisse Rege-
lung, wobei an Arbeitsstellen ein Min-
destquerschnitt gefordert ist.

Arbeiten im Bereich unter
Spannung stehender Teile

Nach statistischen Angaben des
Eidgenossischen Starkstrominspekto-
rates [2. 3] ereignen sich rund 80% der
vom Fachpersonal verursachten Elek-
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Bild 4

Arbeiten in Nihe
von Spannung
Entscheidungsab-

Freischalten mdglich
und verhdltnis—

Herstellen
'Spannungsfreier Zustand'

lauf und Lésungs-
moglichkeiten beim

mdssig ?

Arbeiten in Nihe
unter Spannung
stehender Teile

Schutz durch
Abstand
maglich ?

Einhalten spannungsabh.
Schutzabstdnde

zweckmdssig ?

Einhalten spannungsabh.
Abschrankungsabstdnde

Ausfiihren wie 'Arbeiten
unter Spannung’

trounfille beim Arbeiten in der Nihe
von Spannung durch Nichtbeachten
oder mangelhaftes Durchsetzen von
Punkt 5 der Ser-Regel. Die Erfahrun-
gen zeigen auch, dass solche Unfille
weniger bei umfangreichen und kom-
plexen Arbeiten als bei kurzdauern-
den Eingriffen oder Routinetédtig-
keiten auftreten.

Begriffe, Vorschriften, Regeln
der Technik

Die im Titel gewihlte Formulierung
«Arbeiten im Bereich unter Spannung
stehender Teile» steht als Oberbegriff
fir «Arbeiten in der Ndhe unter Span-
nung stehender Teile» und fiir «Arbei-
ten an unter Spannung stehenden Tei-
len». Die nachfolgend verwendete
Schreibweise «Arbeiten in Ndhe von
Spannung» und «Arbeiten unter
Spannung» diene als Kiirzel fiir diese
beiden Arbeitsweisen.

Der Revisionsentwurf der StVO.
Art. 66 und Anhang 1. grenzt zwi-
schen Bedienen und Arbeiten wie folgt
ab: Nicht als Arbeiten an Starkstrom-
anlagen gilt das Bedienen von Anla-
gen von einem sicheren Standort aus
und mit den Hilfsmitteln, welche fur
diesen Zweck konstruiert sind und
ohne weitere Schutzmassnahmen ge-
fahrlos angewendet werden koénnen.
Als Arbeiten hingegen gelten Tétig-
keiten an Starkstromanlagen, fiir de-
ren Ausfithrung besondere Massnah-
men getroffen werden miissen, um

Personen oder Sachen vor den Gefah-
ren des elektrischen Stromes zu schiit-
zen.

Beziiglich Arbeiten in Ndhe von
Spannung wird auf Verordnungs-
ebene folgendes verlangt:

— StVO, Art. 7.5: «Bei Arbeiten an
spannungslosen Anlageteilen miis-
sen Vorkehrungen getroffen werden,
um zu verhindern, dass benach-
barte, unter Spannung stehende An-
lageteile die Arbeitenden gefihr-
den.»

— NIV, Art. 26.1e: «... gegen benach-
barte, unter Spannung verbliebene
Teile abzudecken. »

— Revisionsentwurf ~ StVO,  Art.
72.1e: «... gegen benachbarte, unter
Spannung stehende Teile abzudek-
ken oder abzuschranken und zu
markieren. »

Auf Ebene der Regeln der Technik
bestehen Anwendungsrichtlinien fir
Betriebsfremde in Form der Suva-
Richtlinie Nr. 1863 iiber Baumaschi-
nen [8] und beziiglich Fachpersonal
Suva-Publikationen SBA 121 und 135
[9. 10]. Die folgenden Ausfithrungen
schliessen Erkenntnisse aus deutschen
[6] und osterreichischen [7] Regeln
der Technik mit ein. In diesen finden
die vielschichtigen, in der Praxis vor-
kommenden Arbeiten entsprechend
breiten Raum. Daraus abgeleitet zeigt
Bild 4 einen Entscheidungsablauf. Bei
Niederspannung ist der Schutzabstand
mit 0.5 m, fiir isolierte Abschrankun-
gen mit Null (direkt anliegend zulis-
sig) festgelegt.

In Osterreich lautet Punkt 5 der
Elektrikerregel: «Gegen benachbarte,
unter Spannung stehende Teile schiit-
zen.» Diese umfassende Formulierung
entspricht dem Begriff «Vorkehrun-
gen» der StVO. Es sind beispielsweise
die in Bild 4 dargestellten Losungen
moglich.

In den genannten ausldndischen
Regeln sind Tatigkeiten wie Priifen/
Messen, Anbringen/Entfernen von
Abdeckungen, Auswechseln von Si-
cherungen bei offener ungeschiitzter
Bauart als Arbeiten unter Spannung
deklariert. Die Ausfithrung ist durch
eine Einzelperson zuldssig. Der Revi-
sionsentwurf StVO, Art. 79.2. lasst
fiir Arbeiten an betriebstechnischen
Niederspannungsanlagen (z.B. Mess-,
Regel- und Steuerleitungen) ebenfalls
eine einzelne Person zu, wenn Mass-
nahmen getroffen werden. die einen
Stromfluss durch den menschlichen
Korper und eine Lichtbogenbildung
weitgehend ausschliessen. Bild 5 deu-
tet die unterschiedliche Beurteilung
und Einstufung einer Tétigkeit an.

Gefahrenmomente, Schutzziel,
Schutzprinzip

Die zwei primdren
mente sind

Gefahrenmo-

~Gegeniberstellung am Beispiel
Niederspannungs- Sicherungsersatz
StVo StvOo o
2 VDE / OVE
Bauart bisher Rev.Entw.
Geschlossen, isoliert | Bedienen Bedienen Bedienen
Bild 5 . offen, nicht geschiitzt | Bedienen Arbeiten Arbeiten unter
Vorschriften: S
R pannung
Unterschiedliche
Beurteilung und i =
. 8 . Funktions Schutz- orientiert
Einstufung einer s —— orientiert
Titigkeit eurtetiung
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- Korperdurchstromung  (Elektrisie-
ren) und
- Lichtbogen,

wobei letztere im allgemeinen unter-
schitzt werden. Das Schutzziel ist, die
Elektrisierung und Lichtbogeneinwir-
kung zu verhindern. Weil dennoch
Lichtbogen entstehen konnten., ist we-
nigstens das empfindlichste Organ,
das Auge. zu schiitzen. Das Schurz-
prinzip besteht aus einem System von
zwei voneinander unabhingigen Bar-
rieren:

- voll isolierte Sicherheitswerkzeuge:

- personenbezogener Schutz mit fol-
gender Grundausriistung: Gummi-
handschuhe. Schutzbrille, Schutz-
helm (Bertihrungsschutz fiir Stirn),
geschlossene Arbeitskleidung. Da-
neben sollen keine metallenen Uh-
ren, Ketten usw. getragen werden
(Bild 6). Bei hohen Kurzschlusslei-
stungen sind ergdnzend Gesichts-
schutzschild und Kleidung in
schwerbrennbarer Ausfithrung zu
tragen:

— je nach Situation gehoren zusitzlich
dazu: Abdeckungen und/oder iso-
lierter Standort.

Es ist entscheidend, zu beachten,
dass bei Arbeiten in Niihe oder unter
Spannung sowie beim Priifen, Messen
oder Bedienen in ungeschiitzten Be-

e
Bild 6

Grundausriistung
«Personlicher Schutz»

Fir Tatigkeiten aller Arten im Bereich
zufillig bertihrbarer. unter Spannung
stehender Teile ist nebst voll isolierten
Sicherheitswerkzeugen die Grundausriistung
«Personlicher Schutz» zu beniitzen

reichen grundsitzlich dieselben Ge-
fahrenmomente. dasselbe Schutzziel
und dasselbe Schutzprinzip gelten.
Beim Arbeiten in Nihe von Span-
nung besteht die erste Barriere des
Schutzprinzips im Abstand zwischen

Von entscheidender
Bedeutung ist:

— bei Arbeiten in Nihe oder unter Span-
nung.

— beim Priifen, Messen oder Bedienen in
ungeschiitzten Bereichen

gelten grundsitzlich

— dieselben Gefahrenmomente.
— dasselbe Schutzziel,
— dasselbe Schutzprinzip.

Arbeitspunkt und spannungsfithren-
den. benachbarten Teilen (Isolierme-
dium Luft). Die zweite Barriere. gegen
zufilliges Beriihren, ist je nach Situa-
tion und Risikobeurteilung realisier-
bar durch:

— Isolierung an der Anlage durch Ab-
decken (Punkt 5 der Elektrikerre-
gel).

— Isolierung am Menschen (personen-
bezogener Schutz wie beim Arbei-
ten unter Spannung, sieche Bild 4).

Zwecks praxisnaher Dokumentation
soll ein Unfallereignis aus dem Be-
reich Hausinstallation erwihnt wer-
den: Beim Ablidngen und Formen ei-
nes Kabels im Verteiltableau ilterer
Bauart eines Gewerbebetriebes wur-
den benachbarte, unter Spannung ste-
hende Sammelschienen mit der Hand
beriihrt. was zu einem Elektrounfall
mit  mehrtigigem  Arbeitsausfall
fiihrte.

Hier liegt der klassische Fall einer
routinemdssigen, kurzdauernden Ar-
beit «nur» in Nihe von Spannung vor.
Statistisch wird dieses Ereignis wohl
unter «fehlende Abdeckung» einge-
reiht. Konstruktionsbedingt hitte die
Abdeckung durch Einwickeln der
Sammelschienen erfolgen miissen.
Aufgrund einer Risikobeurteilung
wiire der personenbezogene Schutz si-
tuationsgerechter gewesen. Solche
und dhnliche Dispositionen sind in der
Praxis hédufig. Die Methode Abdecken
erfordert speziell bei Kleinarbeiten
eine. an die jeweilige Situation ange-
passte Improvisation. Der personen-
bezogene Schutz kann demgegeniiber
als definiertes System aufgefasst wer-
den — ein fir das vorgesetzte Kader
wichtiger Aspekt.

Werkzeuge, Ausriistungen
fiir Arbeiten
an Niederspannungsanlagen

Die Kennzeichnung der fiir Arbei-
ten unter Spannung verwendbaren
Ausriistungen ist aus Bild 7 ersicht-
lich. Voraussetzung sind in Grosse
und Modell individuell ausgewihlte
und angepasste Gummihandschuhe.
Unerlésslich. sowohl fiir Arbeiten in
Nihe wie unter Spannung, sind ge-
priifte Gummitiicher mit einer Dicke
von ungefihr 1 mm. Fiir grossflichige
Abdeckungen konnen die steiferen,
aber durchsichtigen Kunststoffolien
zweckmissiger sein (Bild 8).

Personal, welches mehr oder weni-
ger stindig unter Spannung arbeitet.
wie zum Beispiel Kontrolleure und
Reparaturmonteure, sollte aus-
schliesslich mit Sicherheitswerkzeu-
gen ausgeriistet sein. Grundsatzlich
sind Sicherheitswerkzeuge getrennt
aufzubewahren und regelmissig auf
ihren Zustand zu kontrollieren.

Ausbildung, Instruktion

Realistischerweise ist davon auszu-
gehen. dass bei handwerklichen Elek-
troberufen teilweise in Nihe wie unter

a b f

Sy

Bild 7 Ausriistung fiir Arbeiten unter
Spannung

Kennzeichnung der Ausriistungen fiir
Arbeiten an unter Spannung stehenden
Teilen

a.b nach DIN 57680, Niederspannung
é nach IEC (DIN 57682). Allgemein

Spannung gearbeitet werden muss. In
dieses Geschehen sind selbst Lehr-
linge einbezogen. Einfache Titigkei-
ten wie das Nachziehen unter Span-
nung stehender Anschlussklemmen
mittels Schraubenzieher wird wohl je-
der Lehrling im Laufe der Ausbildung
ausfithren. Wichtig ist, von Anbeginn
die richtigen Routinen zu entwickeln,
denn (Zitat) «es ist leichter etwas neu
zu lernen, als es umzulernen» [5]. Ins-
besondere miisste das Anwenden des
personlichen Schutzes bei allen Titig-
keiten im Bereich offener. unter
Spannung stehender Teile konsequent
anerzogen werden (Bild 6).
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Bild 8 Abdeckung mit Kunststoffolie
Die Abdeckung kann mit einer fiir das
Arbeiten unter Spannung gepriiften

durchsichtigen Kunststoffolie erfolgen.

Komplexere Arbeiten bleiben dem
erfahrenen und zuverldssigen Berufs-
mann vorbehalten. wobei eine spe-
zielle Ausbildung, zum Beispiel an
Ubungsanlagen. erforderlich ist. Im
Rahmen allgemeiner Sicherheitsin-
struktionen diirfte es besonders wert-
voll sein, den Stellenwert organisato-
rischer/technischer Sicherheitsbarrie-
ren und des menschlichen Verhaltens
hervorzuheben.

Zusammenfassung

— Dezentrale, in Verteilnetze einspei-
sende Produktionsanlagen erhoéhen
die Risiken hinsichtlich Riickspan-
nung. Das Erden und Kurzschliessen

bei Arbeiten an ausgeschalteten Nie-
derspannungsanlagen gewinnt an Ak-
tualitdt. Geeignete Garnituren tragen
zur Risikominimierung bei.

— Potentialausgleich, das heisst Ein-
beziehen aller leitenden Teile in die
Erdung/Kurzschliessung, erhoht die
Sicherheit.

— Arbeiten in Nihe von Niederspan-
nung: Nach Uberzeugung des Verfas-
sers kann die Sicherheit erhoht wer-
den, indem auch hier grundsitzlich
Werkzeuge und Ausriistungen einge-
setzt werden, wie sie fiir Arbeiten un-
ter Spannung verwendet werden.

Arbeiten auf
Holztragwerken

Nebst den umschriebenen elektrischen Si-
cherheitsaspekten sind bei Arbeiten an
Anlagen und Leitungen weitere Gefah-
renmomente zu beachten. Ganz beson-
ders ist auf diejenigen bei Arbeiten auf
holzernen Tragwerken hinzuweisen. Aus
Untfillen ist zu folgern. dass der Beurtei-
lung der Standsicherheit des Tragwerkes
in Beriicksichtigung der einwirkenden
Krifte des Leitungssystems eine primire
Bedeutung zukommt. Die heute vor jeder
Besteigung vorgeschriebene Priifung des
Holzzustandes vermag dagegen Fehlbeur-
teilungen nicht ganz auszuschliessen.
Diese Erkenntnis fiihrte dazu. die heute
noch geltende Suva-Richtlinie Nr. 1486
einer grindlichen Revision zu unterzie-
hen. Diese ist im heutigen Zeitpunkt noch
nicht abgeschlossen. Die neue EKAS-
Richtlinie wird aus diesem Grund zu ei-
nem spitern Zeitpunkt vorgestellt. Zwi-
schenzeitlich gilt bei den Bernischen
Kraftwerken AG. besonders hinsichtlich
Leitungsdemontagen. die interne Zusatz-
weisung: Unabhingig jeder Beurteilung
des Holzzustandes muss vor dem Losen
von Stromleitern und Verankerungen das
bestiegene Tragwerk zuverlissig gesichert
sein.

Dem personenorientierten Schutz ist
je nach Situation héhere Prioritit als
dem anlageseitigen Schutz beizumes-
sen.

— Das Arbeiten in Nihe wie unter
Spannung ist in Elektroberufen Reali-
tdt. Dies miisste bereits bei der
Grundausbildung vertiefte Bertick-
sichtigung finden.

— Verordnungen sollten dem sich wei-
terentwickelnden Stand der Technik
Raum gewihren. damit die Erfahrun-
gen der Praxis in die Regeln der Tech-
nik miteinbezogen werden kénnen.

— Motiviertes Personal und die konse-
quente Anwendung der Vorschriften,
Instruktionen und Schutzausriistun-
gen erhohen die Arbeitssicherheit we-
sentlich.
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