Gedanken eines Psychiaters lber die
Weiterbildung des Lehrers

Autor(en):  Decurtins, F.

Objekttyp:  Article

Zeitschrift:  Schweizer Schule

Band (Jahr): 42 (1955)

Heft 2: Unsere Weiterbildung

PDF erstellt am: 19.09.2024

Persistenter Link: https://doi.org/10.5169/seals-526288

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-526288

seren drei Landessprachen statt. Das Pro-
gramm kann bezogen werden beim Institut
fir Piadagogik und angewandte Psychologie,
8, rue St-Michel, oder bei der Kanzlei der
Universitit.

Wer sich fir irgendeine der genannten

Aus- und Fortbildungsmoglichkeiten inter-
essiert, erhilt bereitwillig Auskunft bei der
Kanzlei der Universitit, bei den Dekanaten
der einzelnen Fakultiten und im Institut
fur Padagogik und angewandte Psychologie,
8, rue St-Michel, Freiburg, Tel. (037) 227 08.

GEDANKEN EINES PSYCHIATERS UBER DIE
WEITERBILDUNG DES LEHRERS

Von Dr. med. F. Decurtins, St. Urban

Die Weiterbildung des Lehrers hat nicht
nur den Zweck, dall er beruflich auf der
Héhe bleibt und den Kindern in immer bes-
serer Weise den Wissensstoff vermitteln
kann, sondern sie hat ebensosehr die charak-
terlichen, seelischen und geistigen Vorbedin-
gungen zu schaffen, dafl der Lehrer seine
Aufgabe trotz aller Widerwirtigkeiten und
Berufsgefahren zu erfillen imstande ist. Ich
mochte vor allem darauf hinweisen, dal} die
Weiterbildung ein wichtiges und erfolgrei-
ches Mittel darstellt, den seelischen Gefah-
ren und Krankheiten, denen der Erzieher
ausgesetzt ist, auszuweichen.

Eine Charakterverbiegung, die dem Leh-
rer am meisten zum Vorwurf gemacht wird
und die oft Stoff fiir Karikaturen und Witze
gibt, ist die Pedanterie, die geistige Ver-
kniécherung, Enge und Einseitigkeit, der
beschriinkte Gesichtskreis. Ganz besonders
gefihrdet in dieser Hinsicht sind Primar-
lehrer der untern Klassen, die dauernd in
den gleichen Schulklassen unterrichten miis-
sen. Sie miissen sich jahrzehntelang tiglich
mit Kleinigkeiten abgeben, tiglich immer
wieder gegen Oberflichlichkeit, Ungenauig-
keit und Unordentlichkeit ankimpfen, auf
jeden Orthographiefehler und jeden Rech-
nungsfehler achten, den Schiilern immer
wieder die Anfangsgrinde des Lesens,
Schreibens und Rechnens beibringen, und
zwar in einer Art und Weise, die grundsitz-
lich festgelegt ist. Gerade da ist es eine un-
bedingte Notwendigkeit, dafl der Lehrer
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sich nicht nur bestrebt, sich in die Seele der
Kinder einzufithlen und den Unterricht den
Verschiedenheiten der Schiiler anzupassen
und neuere pidagogische Einsichten anzu-
wenden, sondern auch sich durch allgemeine
geistige Interessen und bestiindige beruf-
liche Weiterbildung innerlich lebendig er-
hilt. Stillstand ist auch hier Riickschritt.
Nicht nur die fachliche Weiterbildung und
das Sichbefassen mit beruflichen Vorbil-
dern, sondern auch die Erweiterung der all-
gemeinen Bildung, das Interesse fiir Biicher,
Zeitschriften, Theater, Konzerte sind Not-
wendigkeiten. Aber auch Liebhabereien, ein
Steckenpferd beugen der Einseitigkeit vor.
Es ist mit Recht gesagt worden, dal} es fir
den Lehrer ein vollig unverwertbares Wissen
und Kénnen iiberhaupt nicht gebe. Als Ge-
gengewicht gegen das stindige Zusammen-
sein mit Kindern und Jugendlichen und zur
seelischen Bereicherung der Personlichkeit,
zur Erweiterung des geistigen Horizontes
und der Menschenkenntnis ist aber auch das
Zusammensein und der Verkehr mit Er-
wachsenen nicht zu vernachlissigen. Es ist
dies eine berufliche Notwendigkeit beson-
ders fiir den ledigen Piidagogen. Er darf sich
davon auch durch Enttduschungen nicht
zuriickschrecken lassen und muf} die eigene
Empfindlichkeit unterdriicken. Diese Wei-
terbildung im weiteren Sinne des Wortes ist
auch wichtig fiir Lehrer, die den Zenit des
Lebens iiberschritten haben und an der
Schuwelle des Alters stehen. Denn es besteht



dann sowieso die Tendenz, sich auf sich
selbst zuriickzuziehen, sich weniger um die
Vorginge der AuBlenwelt zu kiimmern, den
Interessenkreis einzuschrinken, fiir Neues
wenig empfinglich zu sein, schwerfilliger,
gebundener zu werden, das Hauptaugen-
merk auf das eigene Ich zu richten.

Recht verhingnisvoll kann sich der Macht-
trieb des Lehrers auswirken, besonders wenn
er auf neurotischen Verdringungen, Minder-
wertigkeitsgefiihlen und Ressentiments be-
ruht. Die eigene seelische Unausgeglichen-
heit fiihrt ihn dann dazu, der Strafe eine
iibermiéflige Bedeutung beizumessen und
die Kinder niederzudriicken, anstatt sie auf-
zumuntern. Fiir Minderwertigkeitsgefiihle
ist vor allem derjenige Erzieher disponiert,
bei dem ein energisches, ideales Hoherstre-
ben in Kontrast steht mit dem Mangel an
duberer sozialer Anerkennung. Aus solchen
Voraussetzungen heraus kénnen krankhafte
seelische Anlagen besonders leicht zur Ent-
faltung kommen. Auch die zu starke affek-
tive Bindung an die Schiiler hat ihre Gefah-
ren, die schon manchem zum Verhingnis
wurden. Gegen solche Gefahren kann sich
der Lehrer nicht besser wappnen als durch
Weiterbildung in der modernen Tiefenpsy-
chologie, deren hauptsichlichste Vertreter
Freud, Adler, C. G. Jung, von Gebsattel,
Frankl, Daim und I. A. Caruso sind. Sie er-
maiglicht nicht nur das bessere psychologi-
sche Verstindnis der Schiiler, sondern trigt

wesentlich zur Selbsterkenntnis bei, die die
wichtigste Grundlage allen innern Fort-
schrittes ist, die Basis, auf der man inner-
lich weiterbauen, die gemachten Fehler ver-
meiden und das noch Fehlende erginzen
kann. Die Tiefenpsychologie hat gezeigt,
daf} es besonders der Machttrieb und der
Geschlechtstrieb sind, die dem Menschen
den Weg zur Selbsterkenntnis versperren,
weil sie demiitigende und unangenehme Er-
lebnisse mit sich bringen, die man nicht gut
ertrigt und gern von sich abschiitteln
mochte.

Allerdings darf die Beschiftigung mit der
modernen Tiefenpsychologie nicht so weit
gehen, dafl dadurch die natiirliche Unbefan-
genheit dem realen Leben gegeniiber ver-
lorengeht und hinter allem nur Machtgier
oder Sexualitiit gewittert wird. Der Lehrer
darf nicht zum Griibler und psychologischen
Experimentator werden, der den Kontakt
mit der Wirklichkeit verliert. Uberhaupt ist
auch in der Frage der Weiterbildung ein
weises MaBhalten am Platze. So sehr sie zu
innerer Freude, Befriedigung, Selbstsicher-
heit und beruflichem Erfolg beitragt, so
schidlich kann sie werden, wenn die innere
MuBe und Ruhe darunter leidet und die be-
rufliche Hauptaufgabe aus den Augen ver-
loren wird. Man darf nie vergessen, dal} sie
nur Mittel zum Zweck und nicht Selbst-
zweck ist.

IDEAL UND WIRKLICHKEIT
Zwei Briefe

Von Emil Achermann, Hitzkirch

Lieber Herr Professor,

nun ist auch mein viertes Schuljahr zu
Ende gegangen. Es hat mir wiederum einen
gewissen dullern Erfolg gebracht. Am Ex-
amen war das Schulzimmer von Besuchern
iberfiillt. Die Giste interessierten sich be-
sonders fiir die heimatkundlichen Arbeits-

hefte meiner Drittklifller; die Lernbilder
iiber den Kreislauf des Wassers, iiber den
Horizont und die Himmelsrichtungen, die
eingeklebten Bildkarten und Zeitungsaus-
schnitte und die freien Schiilerarbeiten ge-
fielen den Beschauern. Auch die Aufsatz-
hefte durften sich sehen lassen; das kleine
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