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Walter Korinek

Mythen in der Schule als Aspekt
einer sinngestaltenden Bildung

Was ist die schwierigste und wichtigste Aufgabe der Erziehung? Diese
Frage stellt Bruno Bettelheim an den Anfang seines Buches «Kinder
brauchen Mdrchen».! Er gibt eine eindeutige Antwort: « Heute liegt wie
in fritheren Zeiten die wichtigste und schwierigste Aufgabe der Erzie-
hung darin, dem Kind dabei zu helfen, einen Sinn im Leben zu finden. »’
Und dann fihrt er fort: «<Um den Wechselfillen des Lebens nicht hilflos
ausgeliefert zu sein, muss man seine inneren Kraftquellen erschliessen,
so dass Gefiihle, Phantasie und Intellekt einander unterstiitzen und
bereichern.»’

Mythos und Logos als Hilfen zur Identititsgestaltung

Im Mittelpunkt des Lehrens und Lernens in der Schule steht der syste-
matische Erwerb von Kenntnissen, Fihigkeiten und Fertigkeiten, das
rationale Durchdringen von Sachverhalten, das sozial- oder natur-
wissenschaftliche Deuten von Sachverhalten — dies sind Lehr- und Lern-
formen aus dem Bereich des rational-logischen Denkens.

Welchen Stellenwert kann die unterrichtliche Behandlung von mythi-
schen Inhalten in der Schule haben? Sind sie geeignet, die «inneren
Kraftquellen» von denen Bettelheim spricht, zu aktivieren? Konnen sie
einen sinnvollen Beitrag zur Identitdtsgestaltung der Kinder leisten?
Ich mochte nicht den Eindruck erwecken, dass die Lehr- und Lern-
formen aus dem Bereich kognitiv-rationalen Lernens falsch oder un-
berechtigt seien. Sie sind wichtig und notwendig zur menschlichen Ent-
wicklung und ein unabdingbarer Teil schulischer Arbeit. Es geht mir
aber darum, den Blick auf einen Aspekt der schulischen Erziehung zu
lenken, der in der heutigen Praxis der Schulen unter seinem Wert
gehandelt wird: es geht um die Relevanz des Mythos in der Schule.

Welchen Stellenwert
kann die Behandlung
von mythischen
Inhalten in der Schule
haben?

Mystik und Mythos im Gegensatz zum Primat des Logos

Vertreter eines streng rationalistischen Weltbildes neigen gelegentlich
dazu, alle anderen Anschauungen gemeinsam in den Topf eines my-
stisch-esoterisch-mythologischen Einheitsbreis zu werfen. Darum will
ich zunichst die Begriffe differenzieren:

Mystik (griechisch mystikés von myein: einweihen; lateinisch mysticus:
geheimnisvoll, dunkel), spezielle Frommigkeitsform, die in allen Religio-
nen verbreitet ist. Mystik bezeichnet die unmittelbare Schau der Gottheit,
durch die der Eingeweihte die Kluft zwischen Mensch und Gottheit iiber-
windet und zur mystischen Einheit (unio mystica) gelangt. Damit soll das
Alliigliche im Bewusstsein hin auf die Erfahrung eines Gétlichen trans-
zendiert werden. *
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Der Mythos ist
vergleichbar einem
kiinstlerischen Werk.

Esoterik (griechisch esoteros: innerer), Bezeichnung fiir heiliges Wissen
und Kultpraktiken, die fiir einen exklusiven Kreis Eingeweihter vorbehal-
ten sind. Diese Bedeutung von «Esoterik» wurde vom Komparativ des
griechischen Wortes eso, eiso: drinnen, innerhalb abgeleitet. Sie ist zwar
noch Begriffsgrundlage fiir (religions-)wissenschafiliche Studien, in Mas-
senmedien und Umgangssprache ist Esoterik in den letzten Jahrzehnten
allerdings zum Oberbegriff fiir spirituelle Aufbriiche in der Gegenwart
geworden. Dieser umspannt nunmehr hochst unterschiedliche Riickbesin-
nungen auf das «Urwissen der Menschheit» und Neubelebungen sowohl
okkulter Praktiken wie Astrologie, Magie, Aussersinnliche Wahrnehmung
w. a. als auch ost-westlicher Spiritualitit und Mystik im weitesten Sinn wie
u. a. Meditation, ostliche Religionen, Theosophie, indianische Religiositit’

Grenzt man den Mythos von den beiden anderen Begriffen ab, stellt man
fest, dass es sich vor allem um ein Erleben, Denken, Fiithlen und Wahr-
nehmen auf zwei unterschiedlichen Ebenen handelt. So ist der Bereich
der Mystik und der Esoterik im heutigen Sinn ein innerer, jedoch ausser-
halb des Bewusstseins befindlicher Teil der Psyche. Mystisches Erleben
sucht einen Zugang zu Gott, der «geistigen Welt» also, zu finden, indem
versucht wird, das bewusste Denken auszuschalten, um so — gewissermas-
sen als unbewusstes Wesen — einzutauchen in diese Sphére. Der Weg liegt
in der Eliminierung jeder strukturierten Gestalt durch die Versenkung in
den «reinen Geist», das Gottliche. Meditation in unterschiedlicher Form
ist ein Merkmal nahezu aller spiritueller Ansitze. In der ferndstlichen
Mystik (Zen, Tantrismus) wird versucht, durch die Zerstérung der begriff-
lichen Strukturen die unmittelbare Erkenntnis der Wesenslosigkeit und
Leerheit der Dinge zu erreichen, andere esoterische Stromungen wollen
dies durch angebliche Ausstrahlung von Steinen erreichen. Der Mythos
ist dagegen im Bereich des Bewusstseins verankert:

Mythos (griechisch: Geschichte, sagenhafte FErzihlung), religionsge-
schichtlicher Begriff. Im Mythos wird der Versuch unternommen, friihe
Kulturstufen, den Ursprung der Welt (kosmogonischer Mythos), ihr Ende
(eschatologischer Mythos), die Entstehung der Gotter (theogonischer
Mythos), die Erschaffung des Menschen (anthropogonischer Mythos)
oder bestimmte Naturphinomene (aitiologischer Mythos) in Erzéihlun-
gen zu deuten. Aus seiner sinnstiftenden Funktion heraus gewinnt der
Mythos Bedeutung fiir das Existenzverstindnis des Menschen, er ist somil
stets Ausdruck einer Weltanschauung.®

Allerdings ist er nicht auf dem Niveau unseres heutigen rational-
logischen kausalen Denkens angesiedelt. Der Mythos ist vielmehr in
einer symbolischen Bildersprache, vergleichbar einem kiinstlerischen
Werk, verfasst — aber eben «verfasst» gemacht, menschliches Werk und
damit im Bereich des bewussten menschlichen Erlebens. Ich denke
dabei an Mirchen, Sagen, Formen kiinstlerischen Tuns oder Erlebens,
ordne aber auch religiose Erzidhlungen in diese Kategorie ein. Seine
Wirksamkeit beruht darauf, dass mythische Erzdhlungen psychische
Schichten in uns ansprechen, die dem logisch-rationalen Denken vor-

4 schweizer schule 11/00



gelagert, damit frei von vielen gesellschaftlichen Konventionen sind und
einen direkten Zugang zum Kern personalen Denkens und Empfindens
ermoglichen. Vorstellbar ist ein Zugang zu archetypischen Bildern im
Sinn C.G. Jungs. Im Unterschied zur Mystik ist der Mythos aber immer
an eine Gestalt, eine Struktur gebunden, formal bleibt er auf der Seite
des Bewussten. Da er aber in seiner Erlebnisebene aus tieferen seeli-
schen Schichten stammt und diese auch wieder anspricht, gehort er zwei
Welten an. Damit meine ich, dass mythische Inhalte einerseits angesie-
delt sind auf einer Ebene des Bewusstseins, die hart an der Grenze zum
Unbewussten existiert und diese Barriere wohl manchmal {iberschrei-
ten, andererseits die Struktur des Mythos in einer Sprache verfasst ist,
die unserem Denken zuginglich ist, rational erfassbar bleibt.

Theorien
Wissen-

e B

Bewusstsein og'
Afsthisches Bewusstsein

). . Kunst
/ Marchen
L Sagen

y. Individuelles Unpewusstes Mythen

/ Kollektives Unbewusstes

Moglicherweise legen diese Erscheinungsformen von Wissen zwei
grundlegend unterschiedliche Arten von Erkenntnis nahe, die sich im
urspriinglich hebriischen (aber wohl auch dem anderer Urvolker) und
dem griechischen Denken ausdriicken. In der Antike bedienten sich die
Philosophen — die «Freunde der Weisheit» — des Logos und damit des
kognitiven, rationalen Denkens. Die andere Art des Denkens wird deut-
lich in einer Bibelstelle (Genesis 4,1): «<Und Adam erkannte sein Weib
Eva, und sie ward schwanger.»’ Gemeint ist hier nicht die kiihle
Verstandestatigkeit, sondern verwiesen wird auf eine Vereinigung des
Erkennenden mit seinem Erkenntnisgegenstand. In wissenschaftlicher
Sprache ausgedriickt ist hier die Rede von einer Aufhebung der im
Logos als grundlegend angenommenen Trennung von Subjekt und
Objekt der Erkenntnis. In der Beschiftigung mit dem Mythos sehen wir
unseren Gegenstand nicht distanziert in der kognitiven Sicht des Ratio-
nalisten, sondern aus der Perspektive des Mithineinverwobenen.

Betrachten wir diese unterschiedliche Perspektive am Beispiel des Um-
gangs mit der «Umwelt». Bereits der Begriff zeigt seinen Ursprung im
Logos, denn er hebt das, was uns umgibt, trennend als «Um-Welt» von
uns ab. Ein «Umwelt-Schiitzer» ist ein Mensch, der aus Sorge um etwas
ihm Gegeniiberstehendes handelt. Letztlich bleibt es ihm aber etwas
Fremdes, Ausserliches, das ihm nicht zuletzt erméglicht, als «Umwelt-
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Verschmutzer» zu existieren. Anders dagegen ist das Verhaltnis, wenn
wir diesem Gedanken den mythologischen Begriff der «Schépfung»
gegeniiberstellen. In die Schopfung sind wir alle verwoben. In ihr {iben
wir innerhalb eines sich entfaltenden Prozesses eine Rolle aus. Nie aber
besteht die Mdglichkeit des Herausfallens, des sich Entziechenkdnnens,
Wir sind Teil des Ganzen.

So gelange ich zu einem weiteren Unterschied zwischen logischer und
mythologischer Erkenntnis: Fokussiert der Logos die Welt aus der Per-
spektive des Aussenstehenden, stellt der Mythos eine Innensicht dar.
Der Erkennende, der Betrachter, das Subjekt ist verbunden mit dem
Objekt, dem Gegenstand der Betrachtung. Gefragt ist nicht analytische
Kritik einer Situation, sondern mitfithlende Anteilnahme. Daraus erge-
ben sich weitere Fragen.

Welchen Sinn haben Mythen in der Schule?

In unseren Schulen hat
die Welt des Mythos
nahezu keinen FEinfluss
mehr.

Zu kléren ist, ob die Sprache des Mythos in der Schule angewendet
werden soll und inwieweit die Mythen einer Interpretation, einer Ent-
mythologisierung bediirfen.

Mit tiefenpsychologischen Ansédtzen tibereinstimmend unterstelle ich,
dass die menschliche Psyche in Schichten aufgebaut sei und dass ein
Zusammenhang zwischen ontogenetischer und phylogenetischer Ent-
wicklung dieser psychischen Ebenen bestehe, d. h. der Aufbau der je
individuellen seelischen Struktur zuriick greift auf stammesgeschichtli-
che Entwicklungen des gesamten Menschengeschlechts. Insofern basiert
die Spitze unseres Bewusstseins — das rational-logische Denken — auf
einer Grundlage, die sich anderer Wahrnehmungs-, Zugangs- und Erleb-
nisformen bediente, und griindet in einem Unbewussten, das auch einen
kollektiven Anteil von Inhalten birgt. Vergleichbar den Menschen
fritherer Entwicklungsstufen, die die Welt in mythischen Kategorien
deuteten, ist auch in uns «Modernen» ein psychischer Kern vorhanden.
der in dieser Sprache denkt, fiihlt und wahrnimmt. Ein Abbild der Sehn-
sucht heutiger «Computer-Kids» und vieler Erwachsener nach Anspra-
che mogen die Gestalten in Fantasy-Filmen und Computerspielen
darstellen — der Riesenerfolg des neuen «Star-Wars»-Films spricht eine
deutliche Sprache. Verhilt es sich nicht dhnlich mit den kultivierten Aus-
fliigen des Bildungsbiirgertums in symbolisch-mythisch geprigte Werke
der Kunst und der Literatur? Insofern erscheint mythisches Denken als
eine anthropologisch geprigte Wurzel unseres Lebens.

In unseren Schulen allerdings hat die Welt des Mythos nahezu keinen
Einfluss mehr. Weder die nordisch-germanische Mythologie noch die
griechisch-romische Sagenwelt findet im Unterricht breiteren Raum. Auch
der Religionsunterricht verlduft sehr oft auf einer pragmatisch-ethischen
Ebene. So bleiben tiefere seelische Schichten der Kinder und Jugendlichen
ohne Nahrung, Verbindungen zu Traditionen des Denkens und Fiihlens
werden als offizielle, anerkannte Inhalte ausgespart. Die heutige Sinnkrise
vieler Menschen ist vielleicht auf diese Liicke zuriickzufiihren, denn ohne
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die Ansprache tieferer seelischer Schichten werden wir auch von unseren
kulturellen Wurzeln getrennt. Die wissenschaftlich geprigte Beschiftigung
mit der Geschichte der sozialen Entwicklung, der Kultur, der Kunst und der
Literatur reicht nicht aus, um diese Verbindung lebendig zu erhalten.

Es stellt sich auch nicht die Frage, ob Kindern zu Erlebnissen auf der
Ebene des Mythos verholfen werden — wir alle bedienen uns ganz selbst-
verstandlich dieses Bereichs. Die Psyche sucht sich selbst, was sie als
«Nahrung» benoétigt. So frage ich nach den Inhalten der im psychischen
Leben der Kinder pridsenten Mythen. Stufen wir diese Ebene im
Kontext des rational-wissenschaftlichen Denkens als «primitiv» oder
«vorwissenschaftlich» ein, iiberlassen wir das Feld anderen, die es dann
in fragwiirdiger Weise besetzen. Produkte der Fantasy-Scene im Zu-
sammenhang mit Filmen, Computerspielen, Spielwaren, Comics und
Biichern sprechen diese Ebene an. Satanskult, schwarze Messen, Esote-
rik in allen moglichen Varianten, Sektiererei und die Hinwendung zu
fremden Religionen weisen auf eine Parallelstromung auf dem Gebiet
der Mystik hin, nachdem sich die Kirche dort weitgehend zurtickge-
zogen hat.

Zu fordern ist eine Umkehr des piddagogischen Denkens: Als gesell-
schaftliche Institution, die der kulturellen Einfiihrung der nachfolgen-
den Generation dient und im Interesse der gesunden seelischen Ent-
wicklung der Kinder steht, muss Schule es ermoglichen, dass sich Kinder
in einer ihnen entsprechenden Zugangsweise und einer entwicklungs-
psychologisch gebotenen Form mit Mythen beschiftigen konnen. Ratio-
nal-logisches, wissenschaftliches Denken darf nicht die alleinige Form
schulischen Lernens darstellen. Wir miissen unseren Schiilerinnen und
Schiilern den Zugang zu den kulturellen Mythen ebnen - dies in einer
Sprache, welche die damit verbundenen seelischen Schichten anspricht.
Die Welt des Logos muss jene des Mythos ergidnzen. Der Mensch lebt in
beiden Sphiren und unsere Seele bendtigt Ansprache aus beiden.

Inwieweit aber bediirfen mythische Inhalte der Interpretation und Ent-
mythologisierung? Ich verweise wiederum auf eine Parallele der indivi-
duellen und menschheitsgeschichtlichen Entwicklung: So wie Menschen
auf einer frithen Entwicklungsstufe in der Welt des Mythos leben und
mit wissenschaftlichen Modellen der Konstruktion der Wirklichkeit ein-
fach nichts anfangen konnen, geht es auch Kindern. Kinder brauchen
Mythen - so behaupte ich, angelehnt an das bekannte Buch von Bruno
Bettelheim. Das heisst: sie benotigen erst einmal die Begegnung mit
Mythen ohne deren Interpretation oder Entmythologisierung. Denn sie
leben ja bis zur Pubertit psychisch in einer mythischen Welt und fangen
mit rationalistischen Weltkonstruktionen von sich aus nicht viel an.
Denken wir hier an die stets animistisch geprédgten Erkldrungen fiir
Naturphdnomene wie Gewitter oder an die Aussage eines Kindes, «die
Sonne ziehe Wasser». Erkldaren wir dieses Welterkldrungsmodell fiir
ungiiltig und falsch, um es durch wissenschaftliche Konstruktionen zu
ersetzen, unterdriicken wir einen Teil der kindlichen Psyche.
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Das rationale Weltbild
hat das mythische
nicht ganz verdringt.

Selbstverstindlich geht es nicht darum, die Kinder auf ewig in ihrer
mythischen Welt zu belassen. So wie sich die Menschheit aus diesem
Entwicklungsstadium 16ste und zu einem neuen Denken gelangte,
geschieht dies auch beim Kind. Was ich kritisiere, ist die oft unsensible,
abrupte Weise, in welcher der Ubergang in der Schule hiufig praktiziert
wird. Dazu ein Beispiel aus eigenem Erleben: Ich glaubte bis ins «hohe»
Alter von acht Jahren noch fest daran, an Weihnachten bringe das
Christkind Geschenke. «Aufgekldart» wurde ich in der Schule in der
zweiten Klasse von meinen damaligen Lehrer, der mich eines Tages in
der Adventszeit bei einer entsprechenden Gelegenheit barsch anfuhr
und mir mitteilte, dass ich wohl etwas bldde sei, wenn ich immer noch an
das Christkind glaube. Damit war die Welt entzaubert: aus den Hohen
meiner kindlichen Welt wurde ich unabgefedert auf den Asphaltboden
der Erwachsenenrealitidt geworfen.

Die Schule ist nicht beauftragt, die Welt des Mythos fiir falsch, dumm
oder ungiiltig zu erkldren. Vielmehr sollte sie den Prozess des Uber-
gangs von der einen Entwicklungsphase zu einem anderen Modell der
Weltdeutung sensibel begleiten. Dazu benétigt sie weder Zwang noch
Schema, sondern Lehrkrifte, die sich empfindsam der Welt des Kindes
anpassen und es auf seinem Weg in eine neue Deutung begleiten. Im
Zug der psychischen Entwicklung werden mythische Erklirungsver-
suche fiir Alltagsphianomene durch andere Zugangsweisen ergéinzt. Die
Reformpiddagogen John Dewey und Martin Wagenschein weisen gang-
bare Wege des unterrichtlichen Umgangs in diesem Grenzbereich.® Spi-
ter, in der Vorpubertit, ist die Begegnung des Heranwachsenden mit
den kulturell bedeutsamen Mythen unserer Gesellschaft unter anderen
Blickwinkeln nétig. In diesem Alter leben die Kinder in einer Welt vol-
ler Fragezeichen. Mythen im Sinn «grosser Erzdhlungen» (Postman).
aber auch die Sagen des Altertums vermégen manche Orientierungshil-
fen zu geben, indem sie die Probleme unmittelbar und auf eine nicht-
rationalistische Art ansprechen.” Auch da ist eine Entmythologisierung
unnétig, eine Verarbeitung in literarischen und bildhaft-kiinstlerischen
Formen moglich.

Mythische Erzdhlungen rationalistisch zu deuten, also den Mythos in
den Logos zu iibersetzen, ist dann angesagt, wenn das kindliche Bewusst-
sein diesem Vorgang entgegenkommt, also in der Regel wihrend und
nach der Pubertit. Aber auch da gilt: das rationale Weltbild hat das
mythische nicht ganz verdridngt; Mythos und Logos sind zwei verschie-
denartige, aber grundsitzlich gleichberechtigte Zugangsweisen zur
Wirklichkeit. Wie anders wire sonst Kunst in jeder ihrer Auspriagungen.
aber auch religioses Empfinden zu erleben? Verstehen als Element des Lo-
gos allein reicht da nicht aus. In einem ganzheitlichen Menschenbild sollten
immer beide Sphiren — Mythos und Logos —ihren Platz behalten diirfen.
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