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Julius Dessecker

Die Rudolf-Steiner-Schulen
als Beitrag zur Erneuerung

des Schulwesens

Die Rudolf-Steiner-Schulen gehdren nicht nur zu den dltesten Reform-
schulen in der Schweiz. Sie sind, auch heute noch, besondere Schulen.
Denn sie bestimmen sich nicht negativ, dadurch, dass sie nur anders als
die konventionellen Schulen sein wollen. Vielmehr haben sie ein eigenes,
konstruktives Programm.

Sie sind heute bis an alle Landesgrenzen zu entdecken, von der Basler
Region bis ins Blindnerland, vom St. Gallischen bis nach Genf, in Ziirich
wie in Luzern oder im Tessin — tiber alle Sprachgrenzen hinweg, in stadti-
schen und ldndlichen Gebieten! Sie verteilen sich auf 17 Kantone (31 Schu-
len) mit deutscher, auf 3 Kantone (5 Schulen) mit franzdsischer und auf
den Tessin (2 Schulen) mit italienischer Sprache, — die vielen zuséatzlichen
Kindergirten und heilpddagogischen Heime, die auf denselben anthropo-
logischen Grundlagen beruhen, nicht mitgezahlt. Die 38 Rudolf-Steiner-
Schulen in der Schweiz stellen heute die Mehrheit aller allgemein bilden-
den Schulen in freier Tragerschaft dar.

Schweizer Pidagogen

Einst war der Blick der Kulturwelt auf Schweizer Pidagogen gerichtet. Re-
ge Kontakte tiber die Grenzen hinweg waren von erstaunlich hohem Niveau
geprigt. Dichter und Denker, Staatsmanner und sogar gekronte Héiupter
blickten auf die Erziehungsstitten von Pestalozzi, von Fellenberg, von
Zschokke, Troxler, Iselin und auf deren Werke. Ihre Anliegen und ihr Wir-
ken aus der vollen, freien Individualitdt gipfeln wohl in dem Ausspruch
Pestalozzis: «Was der Staat und alle seine Einrichtungen fiir die Volkskul-
tur nicht tun und nicht tun konnen, das miissen wir tun.» Aus ihren z.T.
beriihmten Bildungsstitten, beispielsweise H. Zschokkes und Troxlers
«Lehrverein» in Aarau, gingen wiederum Personlichkeiten hervor, die den
Schweizer Schulen wesentliche Verbesserungen und ganz neue Einschlige
brachten. Trotzdem versandeten diese Impulse seit der 2. Hilfte des
19. Jahrhunderts oder erstarrten in thren Formen. Materialistische Anschau-
ungen, der Darwinismus, Leistungsdenken und Ehrgeiz hielten auch in der
Schule Einzug. Mit der rasanten Industrialisierung und dem gewaltigen
Konkurrenzkampf um wirtschaftliche Machtpositionen verstirkte sich die
staatliche Lenkung des Erzichungswesens. Der allgemeine Leistungsdruck
tibertrug sich damit auch auf die Schulen und deren Ziele.

Einst war der Blick
der Kulturwelt auf
Schweizer Pddagogen
gerichtet.

Neue Grundlagen fiir die Padagogik
Aus der Uberzeugung, pidagogisches Wirken miisse aus objektiver Er-
kenntnis der menschlichen Entwicklung erfolgen und auch in der Schule

schweizer schule 10/96 3



wirksam werden, bildete sich 1919 die «Freie Waldorfschule» in Stuttgart.
Sie entsprang insbesondere dem Willen zukiinftiger Eltern aus der «Wal-
dorf-Astorian-Zigarettenfabrik. Diese hatten bereits allgemein bildende an-
throposophisch-padagogische Vortradge gehort und wiinschten nun fiir ihre
Kinder eine Schule solcher Art. Auch Angestellte und Mitglieder des Ver-
waltungsrats, vor allem aber der Direktor, Kommerzienrat Emil Molt, der
die Finanzierung aus eigenen Mitteln ermdglichte, entschlossen sich zu die-
sem Werk. Diese Schule, die mit 8 Klassen zu je ca. 30 Kindern begonnen
hatte, wuchs in wenigen Jahren auf iiber 1000 Schiilerinnen und Schiiler an.
Sie fand bis heute Nachahmung an ca. 650 Orten in allen Teilen der Welt.

Beginn und Entwicklung in der Schweiz

Bereits 1923 gab

der baselstddtische
Regierungsrat die
Bewilligung zur
Fiihrung einer Schule
nach dem Konzept
der «Freien Waldorf-
schuley.

Die Waldorfpadagogik beschiftigte bald auch Schweizer Lehrerkrifte und
Schulbehorden. Der Vorsteher des Basler Erziechungsdepartements lud Ru-
dolf Steiner zu einem Vortrag im November 1919 ein. Dieser ermutigende
Auftakt fiihrte 1920 zum sogenannten «Basler Lehrerkurs»', 14 Vortriige
mit Aussprachen vor vielen Hunderten im De Wette-Schulhaus. Die neuen
Anregungen und die Perspektiven, die sich dabei er6ffneten, 10sten grosse
Begeisterung aus. Durch das wachsende Interesse veranstalteten auch aus-
serkantonale Lehrergruppen weitere Kurse und Vortrige von Rudolf Stei-
ner in Ziirich, Bern, Aarau und Dornach. Bald wurde ein Trigerverein ge-
bildet mit dem Ziel einer Schulgriindung. Bereits 1923 gab der baselstadti-
sche Regierungsrat die Bewilligung zur Fiihrung einer Schule nach dem
Konzept der «Freien Waldorfschule». Doch erst 1926, ein Jahr nach Rudolf
Steiners Tod, konnte dieses Projekt realisiert werden, und im Friihjahr 1926
zogen 30 Schiiler in 3 Klassen in das Reiheneinfamilienhaus an der Linden-
hofstrasse. Im Gedenken an ihn und sein Werk wurde der Name «Rudolf-
Steiner-Schule» gewihlt, der fiir die meisten der folgenden Neugriindun-
gen in der Schweiz und fiir manche im Ausland iibernommen wurde.

Schon 1927 6ffnete die Rudolf-Steiner-Schule Ziirich ihre Pforten, doch
erst 1945 folgte die Griindung in Bern. In diesem Kanton wirkten aber
bereits vorher einige Lehrergruppen mit der Waldorfpddagogik an 6ffent-
lichen Schulen. Dies ging grossenteils auf Professor Eymann zuriick, der
am Berner Lehrerseminar unterrichtete. Noch heute finden in Bern regel-
missig Kurse, Tagungen und einfithrende Vortrdge statt.

Als die drei grossen Schulen ihre dusserste Aufnahmekapazitit erreicht
hatten und die zwdlf Klassen zum Teil in zwei parallelen Ziigen gefiihrt
wurden, bei Klassengrossen von liber 30 Kindern, da mussten an verschie-
denen Orten Neugriindungen geplant werden.

Besonders seit Anfang der Siebzigerjahre bildeten sich Initiativgruppen
und neue Trigervereine aus zukiinftigen Eltern, ehemaligen Schiilern, be-
ratenden Lehrern und weiteren Interessenten. Die Kinder waren da, doch
woher sollten die Lehrer kommen?

Durch verschiedene, z.T. neu gebildete Lehrerbildungsstitten sollte dieses
Problem angegangen werden.

4 schweizer schule 10/96



Ausbildung der Lehrkrifte

Was 1919 in einem einmaligen Intensivkurs Rudolf Steiner unmittelbar vor
Er6ffnung der ersten Waldorfschule méglich wurde, kann nicht nachge-
ahmt werden. Diese drei, damals parallel gefiihrten Kurse? zu drei ver-
schiedenen Tageszeiten sind heute noch wichtigster Bestandteil der Leh-
rerbildung. Sie setzen griindliche Kenntnis der anthroposophischen
Grundlagen voraus, mit denen die ersten Waldorflehrer vertraut waren.
Seit einem halben Jahrhundert besteht in Dornach ein Seminar, das auf die
Tatigkeit an einer Rudolf-Steiner-Schule vorbereitet und zwar in zwei
Volljahreskursen oder in berufsbegleitender Ausbildung. Eine solche wird
auch an den Schulen in Ziirich, Wetzikon, Lausanne und Bern durchge-
fuhrt. Ausserdem besteht in Ins (BE) ein Heimerzieher- und in Bern-Lie-
befeld auch ein Kindergartenseminar.

Die Aufnahme wird personlich geregelt. Sie setzt im allgemeinen ein
staatliches Seminar, eine abgeschlossene Berufsausbildung oder ein Stu-
dium voraus.

Plan zur Unterrichtsgestaltung

Die Angaben Rudolf Steiners liber geeignete Unterrichtsstoffe fiir die ein-
zelnen Altersstufen, die er in den erwdhnten Vorbereitungskursen gemacht
hatte, wurden ein Jahrzehnt spiter in komprimierter Art von einer der er-
sten Waldorf-Lehrerinnen herausgegeben mit dem Titel «Vom Lehrplan
der Freien Waldorfschule»’. Darin sind nicht scharf umrissene Bildungs-
ziele, sondern lebensvolle Inhalte gegeben. Diese sollen fiir die Lehrkraft
ein Mittel werden, um im Unterricht Gemiits-, Willens- und Verstandes-
krafte gleichermassen aufzurufen.

Was einst als Kuriosum betrachtet wurde, gelangte durch Reformen und
langwierige Prozesse z.T. auch ins allgemeine 6ffentliche Schulwesen. So
war die in allen Fichern konsequent durchgefiihrte Koedukation von An-
fang an selbstverstindlich, wihrend in den Stidten hohe Mauern die Mad-
chen- von den Knabenschulhidusern noch lange trennten. So ernteten die
Knaben der Rudolf-Steiner-Schulen manchen Spott ob ihrer Strick-, Ha-
kel- und Nidhfreude, die Midchen aber auch Bewunderung, weil sie mit
Hammer, Schnitzeisen und Hobel genau so umgehen konnten wie mit Na-
del und Schere! Mancher Erstkldssler konnte mit seinen Versen, Gedichten
und Liedchen in fremden Sprachen aufwarten. Ein jedes Kind fiihlt sich
durch alle Klassen hindurch in diesen sozialen Organismus aufgenom-
men, da es nie um Notenzeugnisse oder gar um «Sitzenbleiben» geht. Die
ganz unterschiedlichen Fahigkeiten und Schwichen werden, je nach Un-
terrichtsfiihrung, von den Kindern zunichst nicht bemerkt und spéter ver-
staindnisvoll akzeptiert. Hier kann auch dem Hochbegabten Rechnung ge-
tragen werden, weil nicht ein festgelegtes Niveau, sondern die aus den
individuellen Moglichkeiten erarbeitete Leistung den Ausschlag gibt. Die
Begabtenforderung bedarf nicht nur der speziellen Ausbildung, sondern
auch des harmonischen Ausgleichs.
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Die Unterrichtsgebiete

Der Klassenverband bleibt bis zum Ende der Schulzeit erhalten. Die ersten
7 oder 8 Jahre fiihrt dieselbe Lehrkraft den sogenannten Hauptunterricht,
der alle allgemein bildenden Facher umfasst und auf dieser Stufe noch kein
Spezialstudium erfordert. Dabei wird epochenweise, durch mehrere Wo-
chen hindurch, dasselbe Gebiet behandelt und zu einem vorlaufigen Ab-
schluss gebracht. In der Oberstufe werden auch diese Epochen von Fach-
kraften betreut.

Vom ersten Schuljahr an leben sich die Kinder sprechend, singend und
bewegend in das Wesen von 2 Fremdsprachen ein.

Die rein kiinstlerischen Gebiete wie Malen, Plastizieren und Zeichnen,
Instrumentalmusik, Gesang und Rezitation beleben vielfach auch den
Hauptunterricht sowie andere Fachstunden. Unter den Bewegungstfichern
spielt neben dem Turnen auch die Eurythmie eine wesentliche Rolle, Ru-
dolf Steiner nannte sie einmal «beseeltes Turnen». So lebendig und phan-
tasievoll wie mdglich lernen die Kinder bereits in den ersten Klassen die
Kulturtechniken und Erwerbstitigkeiten unserer Umgebung.

Die praktisch-handwerklichen Ficher beginnen mit der Handarbeit (Tex-
til) und erweitern sich vom 5. Schuljahr an, wo Holzschnitzen und Gar-
tenbau hinzukommen. In der Oberstufe werden Kartonage und Buch-
binden, Schreinern, Schmieden, Spinnen, Weben und Flechten gelernt.
Dazu kommt in der Technologie die Entwicklung der mechanischen
Fertigung bis zu elektronischen Steuerungen und zum Verstindnis der
Computertechnik. In den obersten Klassen folgen Praktika in verschie-
denen Gewerbebetrieben, in der Landwirtschaft und in sozialen Berei-
chen.

Der Stundenplan

Die verschiedenen
Unterrichtsgebiete
werden zur giinstig-
sten Zeit eingesetzt
und auch aufeinander
abgestimmt.

So wie der einzelne Unterrichtsverlauf wechselweise vorstellendes Den-
ken, mitfilhlendes Empfinden und eigene Tatigkeit aufruft, so wird der
Tagesablauf nach Mdglichkeit sinnvoll gegliedert. Gesundheit und Ent-
wicklung sind davon um so abhéngiger je jiinger die Kinder sind. Die ver-
schiedenen Unterrichtsgebiete werden zur giinstigsten Zeit eingesetzt und
auch aufeinander abgestimmt. Morgens beginnen alle Klassen stets zur
gleichen Zeit mit dem Hauptunterricht, welcher 1/2-2 Stunden dauert (die
Kleineren konnen dann mit den dlteren Geschwistern zur Schule kom-
men). Sogenannte Lernficher gliedern sich am Vormittag an, Kiinstle-
risch-Praktisches spidter und die Bewegungsficher moglichst zum
Schluss. Damit dem Alter auch die Stundenzahl wichst, liegt das Ende des
Unterrichts fiir die unteren Klassen noch vor Mittag, sonst erst im Lauf des
Nachmittags.

Die Planung und Durchfiihrung eines allseits harmonischen Stundenplans
kann nur in kollegialer Verstindigung durchgefiihrt werden, wobei viele
Klippen wie mangelnde Rdumlichkeiten, Doppelbesetzungen und zeitli-
che Verfiigbarkeit der Lehrer auftreten.

6 schweizer schule 10/96



Pidagogisch autonome Selbstverwaltung
Die gesamte Lehrerschaft arbeitet kontinuierlich an den pidagogischen
Grundlagen und nimmt die aktuellen Vorgédnge und Ereignisse in allen
Klassen wahr. Daraus resultieren konkrete Massnahmen und Entschliisse
dank der gemeinsam erarbeiteten Einsichten.

Die Konferenzen dienen im Hauptteil der permanenten Weiterbildung,
dem gegenseitigen Einblick in die pddagogischen Vorgénge in den Klas-
sen samt Besprechung von einzelnen Schiilern. In einem zweiten Teil fol-
gen organisatorische Fragen wie Aufsichtspflichten der Lehrer, Schulver-
anstaltungen, Auffiithrungen und Proben, Vertretungen, Stundenplanfra-
gen und weitere Planungen. Als Drittes werden Verwaltungsfragen,
Verdnderungen im Lehrkorper, Pflege der Verbindung zu Eltern, Behorden
und zur iibrigen Umwelt, Antrige und Mitteilungen an den Schulverein
behandelt.

Doch diese allgemeine Form findet verschiedenartige Ausgestaltungen an
den Rudolf-Steiner-Schulen in der Schweiz.

Die Konferenzen
dienen im Hauptteil
der permanenten
Weiterbildung.

Schulabschluss, Berufswahl, Maturitit

Im 12. Schuljahr widmet sich jede Schiilerin und jeder Schiiler einem The-
ma aus dem eigenen Interessenkreis, sei es aus Bereichen der Kunst, der
Wissenschaft, der Technik, des Handwerks oder aus dem heutigen sozialen
Leben. Dabei werden vielfach aktuelle Probleme wie etwa Umweltschutz,
Fremdarbeiterdasein oder Massenmedien griindlich untersucht, behandelt
und dokumentiert. Diese Arbeiten finden in selbst gestalteten und fachlich
einwandfrei gebundenen Biichern ihre entsprechende Form nebst dem da-
zugehorigen Anschauungsmaterial mit Bildern, Modellen, Karten und
dhnlichem. Jede Abschlussarbeit wird von den einzelnen Verfassern in
einem Vortrag unter Beteiligung des ganzen erweiterten Schulkreises,
samt Eltern, Bekannten und Experten, vorgestellt. In einigen européischen
Lindern dienen diese Abschlussarbeiten sogar fiir die Zulassung zur
Hochschule. Ein besonderes Ereignis ist die Auffiihrung eines dramati-
schen Werks durch die 12. Klasse.

Nach der Ubung in praktisch-kiinstlerischen Unterrichtsfichern sowie der
Technologie mit griindlichen Einblicken ins Berufsleben entscheidet sich
ein Teil der obersten Klassen fiir eine Lehre oder eine kiinstlerische Aus-
bildung, die anderen fiir den Erwerb eines Maturitdtszeugnisses. In Basel-
Stadt und Baselland ist dies durch Ubertritt in die letzte oder vorletzte
Klasse des Gymnasiums moglich. Seit einigen Jahren liegen hier ausseror-
dentlich positive Erfahrungen vor. So berichtet z. B. der Rektor eines Gym-
nasiums u.a. «...viele der Eintretenden gehorten zu jenen erfreulichen
Schiilern und Schiilerinnen, die das Lern- und Sozialklima spiirbar beein-
flussen und den Mitschiilerinnen und -schiilern sowie den Lehrpersonen
wirklich fehlen, wenn sie einmal fehlen». Nicht alle Kantone haben so
tolerante Aufnahmeverordnungen. Deshalb wurde vor langerer Zeit in Zii-
rich, dann auch in Bern und jetzt im Tessin je eine «Maturitétsschule fiir
Absolventen von Rudolf-Steiner-Schulen» (MARS) errichtet, die zur eid-
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gendssischen Maturitit filhren und sehr erfreuliche Resultate verzeichnen
konnen.

Lehrerkollegium, Eltern, Trigerverein

In den meisten euro-
pdischen Léindern
werden diese Schulen
seit Jahren durch
staatliche Beitrige
unterstuitzt.

Pidagogisches Wirken in der Schule bedarf des entsprechenden Echos im
Elternhaus. Daher werden die Eltern zu einfilhrenden Kursen, Vortridgen
und Aussprachen gebeten, um von Inhalten, Absichten und Hintergriinden
des Unterrichts zu erfahren. Ausserdem finden auch regelmassig Klassen-
elternabende statt. Interne «Monatsfeiern» im Schiilerkreis (eine Einrich-
tung, die schon in der ersten Waldorfschule bestand) werden auch den El-
tern — meist quartalsweise — mit Darbietungen und Szenen aus dem Unter-
richt vorgefiihrt, ebenso dramatische Auffiihrungen und feierliche
Gestaltungen zu den Jahresfesten. Hausbesuche der Lehrer bei den Eltern
vertiefen das Verstdndnis fiir den Umkreis des Kindes.

Die Aufnahme in die Schule erfolgt nach rein padagogischen Gesichts-
punkten; der finanzielle Teil wird anschliessend separat besprochen. Die
Eltern leisten einen ihren Verhédltnissen entsprechenden Familienbei-
trag, unabhédngig von der Anzahl ihrer Kinder. Damit ist eine weite Streu-
ung von Einkommensverhiltnissen gewihrleistet, was durch die unter-
schiedlichen Wohnquartiere des grossen Einzugsgebietes noch verstarkt
wird.

Also: keine Standesschule, sondern eine echte Volksschule!

Eltern und Lehrer sind durch den Trigerverein verbunden, dem auch Ver-
treter beider Gruppen angehoren. Dieser ist fiir die Finanzverwaltung zu-
standig und regelt die rechtlichen Belange der Schule. Er hat die schwieri-
ge Aufgabe, den notwendigen finanziellen Aufwand mit den Einnahmen
in Einklang zu bringen, was unter den gegenwirtigen Verhiltnissen kaum
mehr zu bewiltigen ist. Deshalb leisten viele Eltern noch zusétzliche Ar-
beiten wie die gesamte Organisation des Mittagstischs, Renovationen, Ba-
zare und verschiedenartige Verkiufe, handwerkliche Arbeiten und weitere
Mithilfe.

Bei solchen Anstrengungen erhebt sich vielfach die Frage, ob es gerecht
und noch zeitgemass sei, dass diese Eltern, die mit ihren Steuergeldern die
staatlichen Schulen mitfinanzieren, derart zusdtzliche Anstrengungen
machen miissen fiir eine Schule, die seit 70 Jahren anerkannt und allen
Reformen mit pionierhaften Leistungen vorangegangen ist. In den meisten
europdischen Ldndern werden diese Schulen seit Jahren durch staatliche
Beitrdge zu mindestens 70% unterstiitzt, wobei auch dort noch nicht
tiberall die vollstindige Unabhingigkeit gewdhrleistet ist. Aber nur im
freien Handlungsspielraum fiir pddagogisches Wirken kann das richtige
Unterrichtsklima gedeihen. Wesentlich bleibt jedenfalls dasjenige, was
in der Schule neben dem bewussten Lernen keimhaft veranlagt wird und
erst im spdteren Leben als Kraft der Personlichkeit voll zur Entfaltung
kommt.
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