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Fiir Sie gelesen

Biicher

Pidagogik

K. Ulich, Beruf Lehrer/in. Arbeitsbelastungen,
Beziehungskonflikte, Zufriedenheit,

248 Seiten, Weinheim und Basel: Beltz Verlag 1996
(ISBN: 3—407-25167-X), o. Pr.-Ang.

Was tun Lehrkrafte, um schulische Probleme zu bewilti-
gen und ihre Belastungen zu verringern? Die erzichungs-
wissenschaftliche Forschung nennt folgende Formen der
Problembewiltigung: Denken die einen {iber Handlungs-
maglichkeiten nach (81%), sprechen andere mit Kollegen
(73%) oder Bekannten/Familienangehdrigen (60%). Etli-
che versuchen, die Bedingungen in der Schule zu verin-
dern (55%) oder iiberlegen, wo noch Hilfe zu holen wire
(47%). Knapp die Halfte der Lehrerinnen und Lehrer
denkt dariiber nach, ob es sich lohne, liberhaupt Krifte
zur Losung von Konflikten zu mobilisieren, wihrend
43% anderen Beschiftigungen nachgehen, um sich zu
zerstreuen oder zu entspannen und 40% sich ganz zuriick-
zichen. Diese Angaben macht der Miinchner Hochschul-
lehrer fiir Pidagogische Psychologie in seinem kiirzlich
erschienenen Band zur beruflichen Situation der Lehr-
krifte. Als Entlastungsschritte rit er den Unterrichtenden,
zunichst die Ursachen der Belastungen zu erkennen und
verindernd zu bearbeiten, in Belastungssituationen sich
der Grenzen der eigenen Verantwortlichkeit bewusst zu
werden, dann fiir bessere Arbeitsbedingungen zu kimp-
fen und schliesslich im entlastenden Gesprich iiber die
Schule allfillige Problemldsungen anzugehen.

Das Ziel des Autors besteht darin, ein realistisches Bild
des Lehrerberufs zu vermitteln, den Alltag der Lehrkrifte
umfassend zu beschreiben —und dies aufgrund der Ergeb-
nisse empirischer Studien zu tun, welche v.a. subjektive
Erfahrungen und Belastungen thematisieren. Ulich wihlt
ein qualitativ-exploratives Verfahren, indem er auf eige-
ne, problemzentrierte Interviews iiber berufliche Alltags-
schwierigkeiten von neun Lehrerinnen und elf Lehrern
aller Schulstufen und -arten zuriickgreift. Erhoben wor-
den waren insbesondere die alltiglichen subjektiven Er-
fahrungen auf der Ebene der sozialen Beziehungen von
Lehrkriften im Rahmen ihrer Tatigkeit. Letztlich besteht
die Absicht des verstindlich geschriebenen, eine Vielzahl
von Facetten des beruflichen Selbstverstindnisses enthal-
tenden Werks in der Anregung, Belastungen und Entla-
stungschancen zugleich zu antizipieren.

Der Autor unterteilt in vier Abschnitte: Eingangs disku-
tiert er Besonderheiten des Lehrerinnen- und Lehrerbe-
rufs, schildert dann die Belastungen, denen Lehrkrifte
ausgesetzt sind und die sie wahrnehmen, erortert einen
herausgehobenen Aspekt — die Lehrkraft im Spannungs-

28

feld sozialer Beziehungen — und stellt Entlastungsvarian-
ten vor, deren Realisierung zu mehr beruflicher Zufrie-
denheit fiihren konnten. Ulich legt mit seiner Studie ein
handliches Einfithrungsbuch vor, das angehende Lehr-
krifte vor dem Antritt ihrer ersten Stelle lesen sollten.
Ohne moralisierend oder vorschreibend zu verfahren,
vermag Ulich die wesentlichen Belastungsmomente zu
diagnostizieren. Er verzichtet zudem weitgehend auf den
wissenschaftlichen Jargon, was die sorgfiltige, intensive
Rezeption bisheriger Forschungsergebnisse nicht behin-
dert. Insofern diirfte das Buch nicht nur kiinftigen Lehr-
kraften den beruflichen Anfang erleichtern, sondern auch
bereits Unterrichtenden einen besonnenen Umgang mit
Belastungen ermdglichen.

Hans-Ulrich Grunder

W. Lustenberger, Pidagogische Rekrutenpriifungen.
Ein Beitrag zur Schweizer Schulgeschichte,

305 Seiten, Ziirich: Verlag Riiegger 1996

(ISBN 3-7253-0539-0), o. Pr.-Ang.

Seit der Mitte des vergangenen Jahrhunderts gibt es sie:
die Rekrutenpriifungen, welche die minnliche Jugend der
Schweiz im Alter von zwanzig Jahren zu bestehen hat. Bis
heute sind sie eine weltweit einzigartige Institution ge-
blieben. Aus kantonalen Anfingen, wo die Priifung des
Nachwuchses zu militirischen Zwecken im Vordergrund
gestanden hat, haben sie sich bis nach der Jahrhundert-
wende zu einem eidgendssisch eingesetzten Instrument
entwickelt, womit der Bundesrat die Entwicklung der
Volksschule tiberwachen konnte, da keine eidgendssische
Schulaufsicht bestand. Nachdem die Rekrutenpriifungen
bis kurz vor Anbruch des 1. Weltkrieges zunehmend pro-
fessionalisiert worden waren, nachdem gegen sie aus re-
formpadagogischer Optik Kritik geilibt worden war und
aufgrund der skeptischen Ansicht, sie stellten ein proble-
matisches Unterfangen dar, die Volksbildung zu heben
oder die Leistungen der Schule evaluieren zu konnen,
wurden die Befragungen zwischen 1914 und 1940 ausge-
setzt. Im Rahmen der geistigen Landesverteidigung er-
folgte ein Neubeginn als es darum ging, die staatsbiirger-
liche Bildung der Jugend zu fordern. In den frithen siebzi-
ger Jahren sind die Rekrutenpriifungen in den Dienst der
Jugendforschung getreten. Heute stehen sie im Zusam-
menhang mit der Armeereform 95 erneut vor einem
grundlegenden Neubeginn.

Werner Lustenberger zeichnet in seinem Beitrag zur
schweizerischen Schulgeschichte die wechselvolle Ent-
wicklung der Rekrutenpriifungen nach. In seiner genauen
Analyse belegt der Autor die Beziige zwischen militari-
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schen, sozialpolitischen und bildungspolitischen Interes-
sen, welche die Rekrutenpriifungen gemeinsam gestiitzt
haben. Er geht aber auch den kritischen Voten gegen das
eindeutig geschlechtsspezifisch ausgerichtete Evalua-
tionsinstrument nach, erortert die Probleme der Standar-
disierung der Antworten und der 6ffentlichen Darstellung
der Ergebnisse sowie die Frage, was denn jeweils gemes-
sen worden sei. Die Rekrutenpriifungen erscheinen damit
zwar als ein Aspekt der schweizerischen Schulgeschich-
te, wenngleich vor dem ausgeleuchteten Hintergrund das
noch heute geldufige Attribut pddagogisch im Zusam-
menhang mit ihnen seine Bedeutung vollig verliert oder
dann lediglich in Abgrenzung zu den turnerischen Prii-
fungen auftritt.

Der vorliegende Band ist leicht lesbar geschrieben. Es ge-
lingt Lustenberger, die Rekrutenpriifungen als bildungs-
politisches Instrument und damit als Teil der Schulge-
schichte darzustellen. Das Buch enthilt neben der detail-
reich aufgearbeiteten Geschichte der Rekrutenpriifungen
iiberdies einige Hinweise zur Historiographie von Bil-
dung und Schule in der Schweiz — einem bislang nur un-
zureichend erforschten Bereich.

Hans-Ulrich Grunder

Eingegangene Biicher

Lektiirehilfe

Walter Kahn (Hrsg.), Umgang mit Mirchen in Schule
und Kindergarten. Eine Sammlung von Artikeln zum
Thema, Bad Bayersolen 1996, 98 S.. brosch., Fr.10.—
(Schutzgebiihr)

Unterrichtsmethoden

Mechthild Dehn, Petra Hiittis-Graff, Norbert Kruse
(Hrsg.), Elementare Schriftkultur. Schwierige Lernent-
wicklung und Unterrichtskonzept, Weinheim, Basel:
Beltz 1996, 165 S., brosch., Fr. 36.—

Bestandesaufnahme
Ernst Résner, Wolfgang Bottcher, Hjalmar Brandt (Hrsg.),
Lehreralltag — Alltagslehrer. Authentische Berichte aus
der Schulwirklichkeit, Weinheim, Basel: Beltz 1996,
269S., geb., Fr. 38—

Periodika

Gesellschaft Schweizer Monatshefte (Hrsg.), Schweizer
Monatshefte. Dossier: Unternehmen — Unterlassen,
76. Jahr, Heft 6, Juni 1996, Fr. 9.50

Hinweise auf Biicher

Bildungswissenschaft

Forum «Schule fiir EINE Welt» (Hrsg.), Bildung in einer
vernetzten Welt. Eine Publikation zum Globalen Lernen,
Jona 1996, Fr. 20—
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Heilpiddagogik

Hans Grissemann, Dyskalkulie heute. Sonderpidagogi-
sche Integration auf dem Priifstand, Bern: Huber 1996,
109 S., kart., Fr. 29.80

Schulpolitik

Bernadette Kurmann, Kindergarten — ein Schritt hin-
aus. Basel: S&E Schweiz 1996, Fr. 9.50 (Mitglieder S&E:
Fr. 7.50)

VPOD

MAGAZIN

FUR SCHULE UND KINDERGARTEN

Sonderheft

Bildungspolitische Brennpunkte

Das Bildungswesen ist heute einer gesell-
schaftlichen (nicht nur finanziellen) Zer-
reissprobe ausgesetzt. Das Sonderheft
zeigt auf, wohin die Entwicklungen in den
nichsten Jahren gehen konnen, und gibt
so Anstosse zu einer bildungspolitischen
Standortbestimmung aus gewerkschaftli-
cher Sicht — ohne Anspruch auf Vollstin-
digkeit. Behandelt werden die Brenn-
punkte: Wertewandel — Familie —

Migration - Gewalt — Profession.

Das 84seitige Sonderheft kann zum Preis
von Fr. 12.-- bezogen werden beim:

VPOD-Verbandssekretariat, Postfach,
8030 Ziirich, Tel. 01 - 266 52 52
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