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Jakob Tanner

«Himmel und Holle»

Die gespaltene Wahrnehmung des Drogenproblems in der modernen

Gesellschaft

Droge ist nicht immer gleich Droge. Dies ist das Fazit der Studie von Ja-
kob Tanner. Sein Aufsatz zeigt auf, wie Drogen in der Kultur verwurzelt
sind und dabei eine ganz unterschiedliche gesellschaftliche Bewertung er-
fahren kénnen.

Unsere leistungsgetrimmte und gleichzeitig auf Komfort ausgerichtete
Konsum- und Freizeitgesellschaft kann offenbar auf berauschende, be-
wusstseinsverriickende, anregende, beruhigende und heilende Stoffe so
wenig verzichten wie jede andere Gesellschaft das bisher gekonnt (oder
gewollt) hat. Im Gegenteil muss von diesen Substanzen eine grosse Faszi-
nation ausgehen, denn die entsprechende Nachfrage nimmt noch immer
laufend zu. Und nicht nur das! Auch scheinbar ganz gewohnliche Giiter
(das Auto z.B.) und Verrichtungen (die Arbeit, das Essen, das Spielen
z.B.) haben inzwischen den Charakter einer «Droge» angenommen und
werden von Sozialpsycholog/inn/en mit «Suchtverhalten» in Verbindung
gebracht. Gleichzeitig sind wir geneigt, in den Drogen eine Anomalie
wahrzunehmen. Sie sind zum Zeichen dafiir geworden, dass etwas nicht
stimmt bei uns (oder mit uns). Dieser widerspriichliche Befund bereitet
heute vielen Schwierigkeiten.

Legale Genussmittel versus illegale Rauschgifte

Weshalb begegnen wir Drogen mit einer derartigen Mischung von Faszi-
nation und Ablehnung? In seinem inspirierenden Buch «The Alchemy of
Culture» verfolgt Richard Rudgley die religiose Bedeutung und den rituel-
len Gebrauch berauschender, wahmehmungsverindernder Mittel durch
die Jahrtausende. Dieser historische Tiefenblick fiihrt thn zur erniichtern-
den Einsicht, unsere noch gar nicht so alten westlich-industriellen Gesell-
schaften stellten eher unspezifische Ausnahmefille dar. Mit dem Aufstieg
dieses Zivilisationsmodells sei spirituelle, transzendente Dimension von
wahrmehmungs- und bewusstseinsverindernden Drogen und ihre Einbin-
dung in einen sozial kontrollierten, rituellen Gebrauch aufgeldst oder in
subkulturelle Bereiche abgedriangt worden. Bestimmte Stoffe mit wahr-
nehmungs- und stimmungsverindernder Wirkung, v.a. Alkohol und Ta-
bak, wurden, nachdem sie iiber Jahrhunderte hinweg die gesellschaftli-
chen Autoritdten immer wieder in helle Aufregung versetzten, im Verlaufe
des 20. Jahrhunderts zu ganz normalen Bestandteilen eines sdkularisierten
Konsumverhaltens. In schroffer Absetzung dazu sind andere Drogen — die
sogenannten «Betdubungsmittel» oder «Rauschgifte» — im selben Zeit-
raum in einer Weise stigmatisiert worden, dass ein sinnvoller, sozial kon-
trollierter Umgang mit ihnen gar nicht mehr méglich erscheint.
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Ein sinnvoller,
sozial kontrollierter
Umgang mit
«Rauschgiften» er-
scheint gar nicht
mehr moglich.



Nur eine Gesellschafi,
die viele Drogen,
etwa Tabak und
Alkohol, entproble-
matisiert, ist in der
Lage, andere Drogen,
z.B. Cannabis, zu
verteufeln.

In der 6ffentlichen Diskussion iiber Drogen ist diese Spaltung beinahe per-
fekt und die entsprechenden Wertungen sitzen tief. Als vor einem Jahr-
zehnt das Bundesamt fiir Gesundheit ein erstes Mal den Versuch unter-
nahm, den in gesundheitlicher Hinsicht vergleichsweise schadlichen Ziga-
rettenkonsum in den Drogenbericht zu integrieren, reagierte eine ganze
Branche indigniert und startete eine Werbekampagne unter dem Motto:
«Wir sind keine Drogenhandler». Und da Alkohol selbstverstiandlich eine
Droge ist, wire es unter wissenschaftlichen Vorzeichen durchaus ange-
bracht, einen weintrinkenden Bundesrat als «Drogenkonsumenten» zu be-
zeichnen —aufgrund der semantischen Besetzung dieses Begriffs, d. h. auf-
grund seiner Konnotation mit einem gravierenden Problem, wiirde diese
Wortwahl allerdings Verwirrung stiften. Es ist bei uns nicht vorgesehen,
dass Regierungsmitglieder Drogen konsumieren. Das Sprechen tiber Dro-
gen folgt so einem semantischen Doppelstandard, der wiederum Ausdruck
ungleicher Definitionsmacht ist. Die Aufspaltung des Problems in eine
Ebene, in dem es vor allem um Geselligkeit, Lebensgenuss und savoir
vivre geht, und in eine andere, wo von Sucht, Krankheit und Selbstzersto-
rung die Rede ist, fithrt zu einer ganz unterschiedlichen sozialen Bewer-
tung von Menschen, deren gemeinsames Schicksal es dann sein kann, dass
sie an den nichtintendierten Nebenwirkungen des Gebrauchs von Genuss-
mitteln frithzeitig sterben. Dabei besteht durchaus ein innerer Zusammen-
hang zwischen den beiden Ebenen: Nur eine Gesellschaft, die viele Dro-
gen entproblematisiert und z. B. Tabakrauchen oder Weintrinken mit hoher
sozialer Akzeptanz ausstattet, ist in der Lage, andere Drogen, z. B. Canna-
bisgenuss, zu verteufeln und zu verbieten. «Legale» und «illegale» Drogen
erweisen sich damit als zwei sich ergidnzende und stiitzende Komponenten
unseres ganz spezifischen Umgangs mit Drogen.

«War on drugs», gesellschaftliche Normalitit und Abwehr des

Fremden

Es erstaunt vor diesem Hintergrund nicht, dass der Begriff «Drogen» im
Alltagsverstandnis und in der medialen Berichterstattung meistens unwill-
kiirlich auf die illegalen Substanzen reduziert wird. Diese werden schon
allein durch ihren rechtlichen Status zu einem Problem gemacht und sind
auf tiefsitzende Abwehrhaltungen und Feindbilder bezogen. 1971 dekla-
rierte der damalige US-Prisident Nixon die «Rauschgifte» zum Staatsfeind
Nr. 1, und seit damals herrscht auch in Europa eine Art Daueralarmstim-
mung. In der Schweiz sollte mit der Revision des Betdubungsmittelgeset-
zes von 1975, in der erstmals auch der Konsum zum kriminellen Tatbestand
gemacht wurde, einer als bedrohlich empfundenen Ausbreitung der «Dro-
gen» ein Riegel geschoben werden. Das Anziehen der Repressionsschrau-
be hat aber auch hierzulande gerade das Gegenteil bewirkt: Es entstanden
blithende Schwarzmirkte, die Rekordprofite mit hohen Zuwachsraten
kombinierten. Das war (und ist) eine geradezu ideale Situation fiir risiko-
freudige Hindler, die gerne rasch reich werden und (in Ubereinstimmung
mit einer weit verbreiteten Haltung) Geschiaft und Moral trennen. Kein
Wunder, dass die von Staates wegen zustiandigen Instanzen den Eindruck
gewinnen mussten, dieses «Drogenproblem» sei ihnen rettungslos iiber
den Kopf gewachsen. Zudem machen Umfragen in der schweizerischen
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Bevolkerung deutlich, wie sehr sich die Sorgen von Biirgerinnen und Biir-
gern an diesem Problem kristallisieren und wie stark es (etwa verglichen
mit dem Alkohol-, Tabak- und Medikamentenmissbrauch und anderen so-
zialen Problemen) in den Vordergrund der 6ffentlichen Aufmerksamkeit
zu riicken vermochte. «Letten» ist inzwischen eine emotional aufgeladene
Chiffre fiir diese Problemfokussierung auf «Drogen» geworden.

Die Leute, die (aus welchen Griinden auch immer) illegale Drogen konsu-
mieren, verschwinden so im Schatten einer symbolischen Auseinanderset-
zung. Die «Drogenszene» eignet sich ausgezeichnet als Projektionsraum
fiir kollektive Angste und Hoffnungen, und das macht auch ihren Sensa-
tionswert aus. In der offentlichen Wahrnehmung der «Siichtigen» tiber-
wiegen dementsprechend Klischees und stereotype Bilder. Die illegalen
Drogen werden geradezu zu einer gesellschaftlichen Institution, der die
Aufgabe zukommt, die abbrockelnden Grundiiberzeugungen der «norma-
le Gesellschaft» wiederum zu festigen. Dass der «Krieg gegen die Dro-
geny», wie er uns seit zwei Jahrzehnten vorgefiihrt wird, aufgrund seiner
grotesken Kontraproduktivitat, die er auf Kosten der Konsumentlnnen ent-
faltet, nicht schon ldngst aufgegeben wurde, hingt mit dieser gesellschaft-
lichen Stabilisierungs- und Orientierungsfunktion zusammen. Dies for-
dert eine manichédische Schwarzweiss-Malerei. In der Wahrmehmung des
Drogenproblems formen sich neue Bilder der «Guten» und der «Bosen»
heraus. «Wir», die Gesunden und Erfolgreichen gegen «die anderen», die
stichtigen Kranken und randstindigen Versager. Die illegalen Substanzen
werden zu etwas Exotischem und Fremdem: Sie scheinen uns von aussen
zu bedrohen, sie dringen in unsere Gesellschaft ein und zersetzen hier das
soziale Geflige und all die Tugenden, die gemeinhin mit der Qualitatseti-
kette «Schweiz» verbunden werden. Die Verkniipfung der Auslianderpoli-
tik mit dem Drogenproblem ist Ausdruck dieses einfaltigen bindren Deu-
tungsschemas. Im Widerschein der von «Auslandern» und «Siichtigen»
bevolkerten «Drogenhdélle» erstrahlt unsere von Problemen aller Art kei-
neswegs verschonte Gesellschaft in einer Aura schoner Selbstzufrieden-
heit. Alarmierende Meldungen von der «Drogenfront» helfen uns, die da-
bei entstehende Langeweile zu bekampfen.

Drogen miissen gefahrlich sein — wiren sie es nicht, so geriete die eigene
Welt, die Leistungsbereitschaft, all das, was unsere Gesellschaft im Inner-
sten zusammen und am Laufen hilt, ins Wanken. Das «Drogenproblem»
wird so zum sozialen Code, Giber den die Gesellschaft in einer kulturellen
Krisenlage nach neuen Verstindigungsgrundlagen sucht und der es auch
ermoglicht, Massnahmen wie den Griff zum Notrecht, die Einschrinkung
der Rechte von Auslindern, die Ausschaffung von AsylbewerberInnen,
Armeeeinsitze im Innern, die Privatisierung von Gefidngnissen und die
administrative Zwangseinweisung von Menschen in Anstalten mit einem
nationalen Ausnahmezustand zu begriinden. Alle diese Vorkehrungen, die
in letzter Zeit (mehr oder minder intensiv) diskutiert wurden, sind mit
einer liberalen, rechtsstaatlichen Tradition nicht oder nur schwer verein-
bar. Der «Krieg gegen die Drogen» ldsst sich als Fortsetzung des «Kalten
Krieges» mit anderen Mitteln interpretieren.
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Die illegalen Drogen
werden geradezu zu
einer gesellschaft-
lichen Institution, der
die Aufgabe zukommt,
die abbréckelnden
Grundiiberzeugungen
der «normalen
Gesellschaft» wieder-
um zu festigen.



Drogen als kulturelle Konstrukte

E's wird selten
dartiber berichtet,

wie viele Menschen in
der Schweiz sich
krank oder zu Tode
trinken.

Diese Darstellung des «Drogenproblems» sollte allerdings nicht dariiber
hinwegsehen lassen, dass sich hinter der Bedrohungsfiktion durchaus gra-
vierende Probleme verstecken, die jedoch durch diese Projektions- und
Ausgrenzungsvorginge verdeckt werden. Das «Drogenproblem» ist viel
breiter, als es diese Fixierung auf «Fixer» erscheinen lisst. Auch der weit-
aus grosste Teil der verbotenen Substanzen (vor allem Heroin und Kokain,
aber auch Cannabis und Ecstasy) wird in der Schweiz (wie anderswo) von
Leuten konsumiert, die nicht speziell auffallen und als Verkorperungen
des «verelendeten Siichtigen» nicht in Frage kommen. Die meisten Schit-
zungen gehen von einem Konsumanteil aus, der betrachtlich tiber 50%
liegt. Diese normalisierten Gebrauchsformen sind optimal verzahnt mit
dem sozialen Getriebe unserer Leistungsgesellschaft. Wir treffen hier auf
Leute, die sozial integriert sind und als sehr umgénglich und kommunika-
tiv gelten und die kaum je Schwierigkeiten mit Polizei und Justiz bekom-
men. Fiir die «recreational users» ist der Konsum von illegalen Substanzen
gerade der Inbegriff einer befriedigenden Freizeitgestaltung. Andere Stof-
fe, vor allem Kokain, stellen demgegeniiber Mittel dar, um den eigenen
Lebensalltag auf das harte Anforderungsprofil des Job-Systems abzustim-
men. Drogenkonsum fiihrt hier in aller Regel nicht auf eine kriminelle
Karriere, sondern unterstiitzt das berufliche Weiterkommen.

Hier gibt es dann fliessende Ubergiinge zu anderen Stoffen, die sinnvoller-
weise ebenfalls als Drogen zu bezeichnen sind und die genau dieselbe
Funktion erfiillen: Alkohol, Nikotin, Medikamente. Obwohl diese Drogen
in organphysiologischer Hinsicht in den meisten Féllen schlechter ab-
schneiden als etwa Opiate, obwohl sie ebenfalls ein betrachtliches Sucht-
potential aufweisen und von den negativen Auswirkungen, die ein exzessi-
ver Konsum auf Personlichkeit und Beziehungsnetz haben kann, mit den
sogenannten Betdubungsmitteln vergleichbar sind oder diese noch tiber-
treffen, kommt ihnen ein niedriger Symbol- und Sensationswert zu. Es
wird selten und dann in eher sachlicher Tonlage dariiber berichtet, wie
viele Menschen sich in der Schweiz krank oder zu Tode trinken, wie viele
durch Ubertriebenen oder unsachgeméssen Gebrauch von Medikamenten
aus dem Leben scheiden, wie viele durch desparates Kettenrauchen ihr
irdisches Dasein statistisch signifikant verkiirzen. Man kann sich eine mit
der «Drogenszene» vergleichbare Prisenz dieser Themen in den Massen-
medien nicht vorstellen. Das vom American way of life inspirierte «social
drinking» bewegt sich seit den 30er Jahren ebenso auf einer Erfolgskarrie-
re wie die Zigarette, deren Siegeszug weder durch den Hinweis auf ge-
sundheitliche Schiden und die Ausdehnung von NichtraucherInnenzonen
noch durch Werbebeschrinkungen sowie Steuerbelastung gestoppt wer-
den konnte; zusammen mit dem Geld gehort Tabak nach wie vor zu jenen
Stoffen, die weltweit jeden Tag am hdufigsten die Hand wechseln und zur
Hand sind. Dieselbe Normalitdt wie bei vielen Genussmitteln finden wir
bei den Heilstoffen. Werden moderne Menschen krank, dann stehen ihnen
Arzte zur Seite, die sich wiederum auf ein ganzes Arsenal von Medika-
menten stiitzen. Die Arzneimitteltherapien, liber die wir heute verfiigen,
wurden im Verlaufe des vergangenen Jahrhunderts von Universitdten und
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(zunehmend wichtiger) Industrieunternehmen auf wissenschaftlicher
Grundlage entwickelt und zur Marktreife gebracht. Seit Beginn des 20.
Jahrhunderts war eine rasch zunehmende Anzahl von Chemotherapeutika,
Schmerz- und Beruhigungsmittel, fiebersenkenden und krampflosenden
Medikamenten verfiigbar; nach dem Zweiten Weltkrieg kamen die Anti-
biotika, Psychopharmaka und Antistress- sowie Gemiitsaufheiterungs-
tabletten auf Benzodiazepinbasis (insbesondere das Valium) dazu.

Viele dieser Genuss- und Heilmittel erfreuen sich einer hohen Beliebtheit,
weisen jedoch ein betrdchtliches Abhingigkeitspotential auf; die Grenze
zwischen suchtbildenden und diesbeziiglich unproblematischen Drogen
ist tiberhaupt nicht deckungsgleich mit der Unterscheidung zwischen le-
galen und illegalen Mitteln. Dies zeigt, in welchem Ausmass die Wahrneh-
mung und Deutung all dieser Substanzen kulturell modelliert ist. Drogen
sind, mit anderen Worten, kulturelle Konstrukte. Wenn diese Stoffe aber
nicht aus sich selber heraus, d. h. von ihren chemischen Eigenschaften und
ihren pharmakodynamischen und physiologischen Wirkungen her ver-
standen werden konnen, dann wird das Problem erst richtig kompliziert.
Denn mit einfachen Formeln ist dann nichts mehr zu machen. Drogen (im
weitesten Sinne) erweisen sich vielmehr als multifunktionale und mehr-
wertige Stoffe mit verschiedensten Bedeutungsfacetten: Sie dienten und
dienen als Genuss-, Heil- und Nahrungsmittel, als Medien fur Rituale so-
wie als Sucht-und Fluchtstoffe. Ob ihnen religiose Verehrung entgegenge-
bracht wurde, ob sie frontal abgelehnt und verteufelt wurden, ob sie als
Bestandteil einer konformen Konsumkultur fungierten oder ob sie mit
Heilung von Krankheit, Flucht in alternative Realititen (z. B. Traumwel-
ten) oder Aufhebung von Zwiangen in Verbindung gebracht wurden: Das
hadngt einerseits von den konkreten (und ganz unterschiedlichen) Verwen-
dungsformen und damit von individuellen Priferenzen und von der Selbst-
definition sozialer Gruppen ab. Andererseits geht es um die soziale Nach-
frage nach Sinn, die wiederum eng von der Machtstruktur einer Gesell-
schaft und von den hier angewandten Herrschaftstechniken abhingt.

Die Grenze zwischen
suchtbildenden und
diesbeziiglich unpro-
blematischen Drogen
ist tiberhaupt nicht
deckungsgleich mit
der Unterscheidung
zwischen legalen und
illegalen Mitteln.

«Chemische Tiiren» und «Pforten der Wahrnehmung»

Anstatt uns weiterhin auf eine enge Definition der Drogen (im Sinne des
Betdaubungsmittelgesetzes) festzulegen, sollten wir versuchen, den Hori-
zont der Problematik auszuweiten (was zur Folge haben kann, dass wir uns
als Teil davon begreifen lernen). Eine zentrale Frage ist dabei jene nach den
Griinden des unstillbaren Verlangens auch der modernen, rationalen, pro-
duktiven, wachstumsorientierten Industriegesellschaft nach «kiinstlichen
Paradiesen». Mit diesem Thema hat sich (unter anderen) der Schriftsteller
Aldous Huxley befasst. Dieser Autor, der mit seinem 1932 publizierten
ironisch-sarkastischen Zukunftsroman «Schéne Neue Welt» bekannt wur-
de, veroffentlichte Mitte der 50er Jahre unter dem Titel «Die Pforten der
Wahrnehmung» einen Bericht iiber seine Erfahrungen mit Meskalin, dem
er einen weiteren Text unter dem Titel «Himmel und Holle» beifiigte. Hux-
ley geht davon aus, dass Menschen danach streben, «hin und wieder einen
Ausflug in die Welt transzendentalen Erlebens zu unternehmen». Dieses
Streben hiangt mit der Erfahrung der Enge der sozialen Welt zusammen.

schweizer schule 1/95 7



Die «kiinstlichen
Paradiese» stehen
immer auch fiir
Fremdheitserfahrung
und fiir das
Bewusstsein,

dass es noch

«etwas anderesy» gibt.

Menschen sind, so Huxley, ohne die Benutzung der von ihnen selber ge-
schaffenen Symbolsysteme, insbesondere der Sprache, nicht lebensfihig,
und ihre Kultur kann nur iiber diese Medien tradiert werden — gleichzeitig
haben diese Kommunikationscodes auch ein reduziertes, kontrolliertes
Bewusstsein zur Folge; Menschen sind gewissermassen die Gefangenen
ihrer eigenen Vorstellungswelten. «Die meisten Menschen fiihren ein
schlimmstenfalls so beschwerliches, bestenfalls so eintoniges, armseliges
und beschrinktes Leben, dass der Drang, ihm zu entflichen, die Sehnsucht
— wenn auch nur fiir ein paar Augenblicke —, aus und tiber sich selbst hin-
auszugelangen, eine der vornehmlichen Begierden der Seele ist und immer
gewesen ist.» Aus diesem Grunde ist es fiir Huxley unwahrscheinlich, dass
die menschlichen Gesellschaften je imstande sein werden, «ohne kiinstli-
che Paradiese auszukommen». Diese «Paradiese» stehen immer auch fiir
Fremdheitserfahrung und fiir das Bewusstsein, dass es noch «etwas ande-
res» gibt. Dieses «andere» ist deswegen so wichtig, weil es die Distanz
schaffen kann, die allein einen klaren Blick auf das eigene Leben moglich
macht. Denn was wir sind, erkennen wir nicht im Spiegel, in dem wir sel-
ber erscheinen. Wir kénnen uns bemiihen, hinter diese glatte Oberflache
zu sehen. Hier beginnt eine fremde Welt — eine andere Welt, die uns faszi-
niniert und vor der wir uns gleichzeitig firchten.

Dieser Zwiespalt ist grundlegend fiir die Conditio humana und damit auch
fiir unsere eigene Lebenssituation. Wenn wir uns eingestehen, dass Leben
immer ein Oszillieren zwischen einer Offnung gegeniiber dem Unbekann-
ten und einem Riickzug auf die eigenen Sicherheiten bedeutet, konnen wir
auch anders mit Drogen umgehen. Heute gilt es zudem zu fragen, ob die
«chemische Tiire in der Mauer» nicht schon lingst durch virtuelle Offnun-
gen abgelost wurde. Arbeiten, Statuskonsum, Geldausgeben, Karriere,
Spielen, Essen, Liebe: es gibt so vieles, was Menschen mit einer Intensitit
tun, dass sich das Suchtmodell zur Erkldrung geradezu aufdringt. Die
Droge hat sich von der Chemie emanzipiert, sie steckt in uns, auch wenn
wir uns entschliessen, sie dann doch nicht einzunehmen. Das ist eine Er-
kenntnis, die wiederum zum Ausgangspunkt flir eine Diskussion des
«Drogenproblems» genommen werden konnte, die uns aus der Enge der
bisher vorherrschenden Problemstellung hinausfiihrt.
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