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Seminar- und Intensiv-Erholungswoche

vom 31. Oktober bis 6. November 1994

ENTSCHLACKEN

Cv

ENTSPANNEN

GENIESSEN

Wandertag

Chinesischer
Mönchstag

Therapietag

Kreativer Hobbytag

Entschlackungstag

Aufbautag

Schlemmertag

mit Anti-Streß-Seminar, Ernährung, Tai Chi, Chi Gong,

Pulsdiagnose, Körpermassage, Folkloretanz, Meditation,

OO
E

cn
CD

CJ3

O
r-vl

i

CL.

SEMINARORT:

Kirchberghüsli
in Todtmoos-Strick,

Südschwarzwald

KOSTEN:

Übernachtung

und Verpflegung:

Kursgebühr:

Arbeitsmaterial:

450.- DM

500.- DM

120.- DM

Info und Anmeldung (bis 30.9.1994):
Stefanie Barschdorf

Ernährungstherapie

Kloster 29

D-79713 Bad Säckingen

Telefon und Fax:

0 77 61/12 45

aus der Schweiz:

00 49-77 61/12 45
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