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Jugendokkultismus — Medienspektakel oder

ernsthafte Gefahr?

Anton A. Bucher

Okkultismus — ein altes Phinomen als
neue Mode? Was fasziniert Jugendliche an
okkulten Praktiken? Wie sollen sich Erzie-
her darauf einstellen? Die «schweizer
schule» hat Anton A. Bucher, der sich als
Theologe und Religionspadagoge mit die-
sen Fragen auseinandergesetzt hat, um
eine erste Orientierung und Hilfestellung

gebeten.

Streiflichter

Ein Novembermorgen in der Luzerner
Landschaft. Religionsunterricht an einer
zweiten Sekundarklasse. Thema: «Sterben
— und Leben nach dem Tode?» Der Religi-
onslehrer bemerkt beildufig, wie gut es sei,
nicht zu wissen, wann wir sterben. Sonja
(Name geandert) sagt leise, sie wisste es. —
Wie? — Vom Glas und dem Geist. — Wann?
— Schon bald. — Gekicher in der Klasse,
dann Schweigen! Ein Jahr spater: Sonja
rickt keine Glaser mehr. Sie ist verliebt!

Sonntag, der 25. August 1991, 22.45, im
Bahnhofbuffet Basel, 1. Klasse. Die Be-
dienenden stehen gelangweilt an der
Theke. Plotzlich stromen Dutzende von Ju-
gendlichen herein, balgen um Sitzplitze,
bestellen Eistee oder Bier, die meisten von
ihnen in schwarzen T-Shirts, auf denen To-
tenschadel aufgedruckt sind, Satansgestal-
ten sich kriimmen, ein Strick herunterbau-
melt, hin zur Aufschrift: <Hung the Pope»
in schwarzen, blutbesudelten Lettern. Von
dem, der dieses T-Shirt tragt, erfahre ich,
dass im Sankt-Jakobs-Stadion die Pop-
gruppe ACDC aufgetreten war — nicht
aber, wie der jetzige Papst heisst.

26.10.1990: Schlagzeile in der meistgele-
senen Schweizer Tageszeitung: «So kam es
zum Selbstmord-Drama von Dietikon:
Spiel mit Damonen trieb Schilerinnen
zum Todessprung». Zwei Tage zuvor hat-
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ten sich Karin und Corina aus dem 14.
Stockwerk eines Hochhauses gestiirzt,
nachdem sie beim Glaserriicken, wie aus
der Zeitschrift «Bravo-Girl» gelernt, erfah-
ren hatten, kein Jahr mehr zu leben.

Herrscht auch an Schweizer Schulen der
Satan? Was fir Deutschland bereits 1986
behauptet worden war! Geht auch unsere
Jugend — im buchstablichen Sinne — zum
Teufel?

Oder: Ist es — wieder einmal — die Stunde
raffinierter Boulevardjournalisten, die ein
Gespenst in die Welt setzen, das Gespenst
des (Jugend-)Okkultismus?

Auf diese Fragen versucht der Beitrag zu-
gegebenermassen vorldufige Antworten.
Zundachst (1) wird gezeigt, dass der Okkul-
tismus kein neues Phanomen ist, hernach
(2) werden ubliche spiritistische und ok-
kulte Praktiken dargestellt. Sodann (3) steht
die Frage nach den Motiven zur Debatte,
anschliessend (4) die, weshalb das Inter-
esse am (Jugend-)Okkultismus so massiv
ist. Viele bedrangt die Frage: Riicken nun
wirklich Geister die Glaser (5)¢? Hinweise
auf mogliche Folgen spiritistischer Praxis
(6) sowie Anmerkungen zum padagogi-
schen Umgang mit dem Jugendokkultis-
mus (7) runden den Beitrag ab.

1. Okkultismus:
Nichts Neues unter der Sonne

Mehrere Publikationen speziell zum Ju-
gendokkultismus insinuieren, es handle
sich dabei um ein vollig neues Phianomen,
das gerade deshalb zu Besorgnis Anlass
gebe. Dass dies nicht zutrifft, wissen jene,
die sich daran erinnern, in ihrer Jugend
auch um den Ehering von Mutter oder Va-
ter gebeten zu haben, um mit diesem aus-



zupendeln, wann man heirate und wie
viele Kinder man kriege. Welcher Heran-
wachsende ist — in einer Lebensphase des
Umbruchs — nicht neugierig darauf?

Zumal in den 50er Jahren des letzten Jahr-
hunderts, als die Industrialisierung machtig
voranschritt und die idealistische Philoso-
phie Hegels zur materialistischen Weltan-
schauung von Marx und Engels umgesttirzt
wurde, gab es eine regelrechte Epidemie
des Tischriickens und anderer Praktiken
des Geisterverkehrs. Desgleichen in den
20er Jahren dieses Jahrhunderts: viele
Menschen bemtuhten sich, mit Glasern,
Pendeln und mit fir besonders begabt ge-
haltenen Medien (Menschen, die jenseitige
Botschaften empfangen konnten) Kontakt
mit den Seelen ihrer im Krieg umgekom-
menen Angehorigen aufzunehmen. Kein
Geringerer als Thomas Mann interessierte
sich fir das Phanomen, sprach aber, nach-
dem er verschiedenen Séancen (= spiritisti-
sche Sitzungen) beigewohnt war, von «Ge-
sindestubenmetaphysik»! Und in einem

4

Buch aus dem Jahre 1970! — alle Welt
sprach von Studentenrevolte, Emanzipa-
tion, Gesellschaftsveranderung — ist zu le-
sen:

«Wohl nie zuvor hat der Okkultismus mit
all seinen Erscheinungsformen so viele
Menschen in seinen Bann gezogen wie
heute... Hatten Sie gedacht, dass es allein
in der Bundesrepublik Deutschland rund
10000 Gesundbeter und Hexenbanner
gibt...» (Knaut, H.: Riickkehr aus der Zu-
kunft. Okkultismus in Deutschland, S. 8 f.).

Dass das Phanomen nicht neu ist, zeigt
sich auch daran, dass vielfach auf Symbole
und Riten zuriickgegriffen wird, die vor-
christlichen Ursprungs sind, beispielsweise
druidische (Religion der Kelten).

2. Spiritistische und okkulte Praktiken
Spiritismus (von: spiritus = Geist) bezeich-

net den Glauben an reale und personen-
hafte Geistwesen; spiritistische Praktiken
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Mischo
Angaben in %

Glaserricken 61
Automatisches Schreiben 52
Tonbandeinspielungen 41
Séancen 36
Horoskope 33
Satanische Musik 18
Satanismus 14

Rheintaler Befragung
praktiziert «fauler Zauber»

8 59
7 63
5 65
2 63
30 35
15 63
2 62

Spiritismus unter Jugendlichen: Erlduterungen im Text Seite 6

bestehen darin, mit diesen Geistern in Kon-
takt zu treten. Okkultismus (von: occultus
= verborgen, geheim) hingegen bezeichnet
ein Weltbild, das mit einer verborgenen
und hintergriindigen Wirklichkeit rechnet,
die mit tblichen wissenschaftlichen Me-
thoden nicht zugadnglich sei. Streng genom-
men ist Okkultismus der Oberbegriff, ein
spiritistisches Weltbild ein Spezialfall eines
okkulten Weltbildes. In der Diskussion
werden die beiden Begriffe aber vielfach
synonym verwendet.

Die wohl bekannteste spiritistische Praxis
ist das Glaserriicken: Auf einer Tischplatte
werden in Kreisform Buchstaben ausge-
breitet, die Teilnehmer legen ihre Finger
auf ein umgestelltes Glas, einer fragt, ob
ein Geist da sei, worauf das Glas — von
diesem bewegt? — hin zu wandern beginnt.

Beim automatischen Schreiben werden die
Finger auf ein kleines fahrbares Tischchen
gelegt, von dem ein Schreibstift zu einem
leeren Blatt Papier hinunterhangt. Das
Tischchen beginnt — vom Geist gelenkt? —
zu wandern, der Stift schreibt.

Tonbandeinspielungen: Leere oder mit be-
stimmten Gerdauschen gespickte Tonband-
kassetten oder Radioapparate, die auf nicht
besetzten Frequenzen rauschen, werden
auf die Stimmen von Verstorbenen oder
von Geistern hin abgehort.

Bei eigentlichen spiritistischen Sitzungen
(Séancen) lassen Medien — in Hypnose
oder Trance — die Geister von Verstorbe-
nen aus sich sprechen.
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Als spiritistisch kann auch das Horoskop-
deuten mit Pendeln, Karten etc. bezeichnet
werden, sofern es auf Geister zuriickge-
fuhrt wird.

Im Zusammenhang mit Jugendokkultismus
wird auch die Musik von Popgruppen mit
satanischem oder okkultem Hintergrund
diskutiert: Heavy Metal, Alice Cooper,
Slayers, Black Sabbaths, ACDC, Iron Mai-
den oder Venoms, deren erste Langspiel-
platte «Welcome to Hell» betitelt war. Ihr
Cover zeigt das Emblem der amerikani-
schen «First Church of Satan». Zu hackig-
aggressiver Musik wird beispielsweise ge-
sungen:

«Ich bin besessen von allem Bosen,

den Tod eures Gottes fordere ich.

Ich spucke auf die Jungfrau, die ihr verehrt,
und sitze zur linken Hand des Herrn
Satan».

Haben es die Sanger noch notig, weitere
Botschaften riickwirts einzuspielen? Meh-
rere Autoren — angeblich auch die in Med-
jugorie erscheinende Muttergottes — haben
dies behauptet und vor verheerenden Aus-
wirkungen auf das Unbewusste der jugend-
lichen Zuhorer gewarnt. Aber sind die
Texte nicht aussagekraftig genug? Deutsche
Sekten-Experten wie Harald Baer oder
Friedrich-Wilhelm Hauck halten denn
auch das «Back-Masking» fiir «Schwach-
sinn». Viele Jugendliche horen diese Musik
nicht um ihrer Texte willen (wenn sie sie
tberhaupt verstehen), und schon gar nicht
aus einer dezidiert satanischen Lebenshal-
tung heraus, sondern: «Der Sound von
Heavy Metal ist einfach geil».



Eine eigene Gattung bildet der Satanismus,
die Verehrung des Teufels, die es zu allen
Zeiten gegeben hat. Neuen Auftrieb bekam
er durch das Lebenswerk des Engldnders
Aleister Crowley (gest. 1947). Der «geistige
Vater des Neosatanismus» entstammte ei-
ner strengglaubigen christlichen Sekte und
sei als Junge sehr fromm gewesen. Nach
seiner «Konversion» behauptetete er: «Es
gibt keinen Gott ausser dem Menschen»
und forderte er das Recht auf unbeschrank-
ten Sinnengenuss, auch auf den, mit
schwarzen Hostien auf den Schenkeln ei-
ner nackten Frau Schwarze Messen zu ze-
lebrieren. Ende der sechziger Jahre setzte —
mehr unter Erwachsenen als unter Jugend-
lichen — eine regelrechte «Crowley-Re-
naissance» ein.

Schwarze Messen bei Jugendlichen hinge-
gen hat man sich eher so vorzustellen:
Man trifft sich auf nachtlichen Friedhofen,
in der Sicht mancher Jugendlicher in deut-
schen Grossstadten «noch der einzige Ort,
wo man seine Ruhe hat». Dosenbier ist auf
Mann, der Kassettenrecorder, batteriege-
spiesen, spielt Heavy Metal.

Nach dieser gewiss unvollstindigen Aufli-
stung stellt sich die Frage: Wie viele Ju-
gendliche sind Spiritisten und Okkultisten?
Empirische Untersuchungen sind rar — ihre
Ergebnisse widerspriichlich. Dies zeigt ein

\ i

Dr. theol. habil. Anton A. Bucher (1960) studierte
Theologie und Péddagogik in Fribourg, promovierte
und habilitierte sich in Religionspadagogik an der
Universitit Mainz, wo er Privatdozent ist. Er arbeitet
momentan als theologischer Leiter der Arbeitsstelle
fiir Religions- und Bibelunterricht des Kantons Luzern
sowie als Mitarbeiter und Lehrbeauftragter am
Pidagogischen Institut der Universitdt Fribourg.

Vergleich der Befunde des Parapsycholo-
gen Johannes Mischo — er liess Religions-
lehrer einschitzen, wie viele ihrer Schuler
solche Praktiken austiben — und eine bei
373 Schiilern im Rheintal durchgefiihrte
Direktbefragung (siehe Kasten auf Seite 5).

«Geht unsere Jugend zum Teufel?» -
Gemass den Angaben der befragten Ju-
gendlichen im Rheintal jedenfalls nicht.
Und hinter den Befunden von Mischo
konnte eine implizite «Katastrophentheo-
rie» der Adoleszenz stehen. Erzieher unter-
stellen den Jugendlichen, fiur Gefdahrdun-
gen besonders anfidllig zu sein.

Zwischenzeitlich veroffentlichte Johannes
Mischo die umfassende Monographie
«Okkultismus bei Jugendlichen» (Mainz
1991), fur die gut 1700 Schulerlnnen be-
fragt wurden. Von diesen gaben 177
(10,3%) an, schon eine spiritistische Prak-
tik ausgelibt und dabei Angst empfunden
zu haben, 374 (21,8%) taten dies ohne
Angst; 1040 (60,6%) kannten mindestens
eine Praktik, hatten sie aber nicht versucht.

3. Warum und wozu die Glaser riicken?

Plausibler sind die Angaben der von
Mischo befragten Lehrer (iber die Motive
der Jugendlichen, zumindest hin und wie-
der Spiritismus zu praktizieren, entspre-
chen sie doch den Aussagen der Jugendli-
chen, die von F. Hunfeld und T. Dreger
(Magische Zeiten 1990) befragt wurden.
Eine Motivkategorie Uberragt: Neugier
(71,8%), genauer: «Suche nach neuen Er-
fahrungen, Wunsch nach Besonderem im
Alltag, Langeweile, Interesse am Geheim-
nisvollen.» — Bloss ein Drittel benannte
Defizite weltanschaulicher oder religioser
Art. Auslosend sei inshesondere die Frage
nach dem Weiterleben nach dem Tod, auf
die — so die Jugendlichen — die christliche
Religion keine uberzeugende Antwort
mehr gabe. — Alterstypisch scheint die
dritte Kategorie: «Motive im Zusammen-
hang mit der Identitétsfindung», einer Auf-
gabe, wie sie im Jugendalter zu leisten ist
und die oft von Zukunftsingsten, Unsi-
cherheit und Verlustgefiihlen begleitet ist.
15% gaben soziale Motive an (Gruppen-
druck usw.).
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Dezidiert spiritistische Lebenshaltungen
durften die Ausnahme bilden, von satani-
schen ganz zu schweigen. Freilich sind sie
weit spektakularer. Welches Kioskblatt hat
als Schlagzeile veroffentlicht: «Beatrice
(14) und Angelika (13) rtickten an einer
Party Glaser. Motiv: Neugier! Folgen: Krib-
belnde Spannung — dann Erheiterung!» Die
Todesfille, die auf Spiritismus zurtickzu-
fihren sind, stehen in keinem Verhaltnis
zu denen die Strassenverkehr und Drogen
(auch \5021a| akzeptierte) Tag fur Tag for-
dern. Damit soll nicht ein kleineres Ubel
mit einem grosseren rechtfertigt, sondern
dem Realitatsprinzip Geltung verschafft
werden. Vor allem: Worauf denn ist das 6f-
fentliche Interesse am  Okkultismus
zurlickzufiihren, nicht nur bei Jugendli-
chen, sondern — mehr noch - bei Erwach-
senen? Gemdss einer an 1795 Erwachse-
nen durchgefiihrten Befragung glauben
38% der Deutschen an die Prakognition
(die Zukunft lasse sich voraussagen), und
ein Funftel ist sich sicher, man konne mit
Verstorbenen Kontakt aufnehmen — Spiri-
tismus in nuce!

4. Die Frage nach dem Interesse am
(Jugend-)Okkultismus

Okkultismus und existenzielle Verunsiche-
rung: Ein Blick in die Geschichte zeigt: Die
Stunde des Okkultismus schldagt zumal in
Untergangs-, Krisen- und Ubergangszeiten.
Gnosis und Gnostizismus mit ihrem Trend
zu Weltflucht und ihrer Sehnsucht nach
reinem Geist (spiritus) florierten, als die r6-
mischen Gotter wankten. Die epidemische
Verbreitung des Spiritismus zu Beginn die-
ses Jahrhunderts war begleitet von Fin-de-
Siecle-Stimmung, Erstem Weltkrieg und
Weltwirtschaftskrise.  Auch gegenwartig
sind Zukunftsangste verbreitet: Club of
Rome, Ozonloch, schwindende Ressour-
cen, Bevolkerungsexplosion!

Okkultismus und der Ausverkauf der Ratio-
nalitit. Condorcet, Unterrichtsminister
nach 1789, Fortschrittsoptimist — selbst
den Tod, glaubte er, werde die Wissen-
schaft besiegen — kampfte vehement gegen
den Aberglauben und empfahl den Leh-
rern, ihren Schulern den Glauben an Uner-
klarliches zu nehmen, indem Zauberkunst-
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stickchen vorgefiihrt, dann aufgeklart und
verulkt wiirden. Aber 200 Jahre nach dem
Sturm auf die Bastille ist das Vertrauen in
die Rationalitit mehr als angeschlagen —
wenngleich wir tagtaglich von ihr profitie-
ren. In das so entstandene Vakuum stromte
— wie in der Geistesgeschichte schon oft
(Romantik!) — das Irrationale, Hintergriin-
dige und Okkulte.

Okkultismus und der Plausibilitéatsverlust
der Kirchen. Theologische Fragen erhitzen
die Gemiuter in breiteren Kreisen nicht
mehr. Fir viele sind die christlichen Ant-
worten auf die existenziellen Fragen -
«Woher komme ich? Wer bin ich? Wohin
gehe ich?» — bedeutungslos, sofern sie
dberhaupt noch bekannt sind. Aber die
Fragen blieben und werden bleiben, so-
lange wir Menschen uns damit konfrontiert
sehen, dass wir sind und nicht vielmehr
nicht sind und einmal nicht mehr (so) sein
werden. Weil wir einer «gedeuteten Welt»
bediirfen, miissen wir die unaufhebbare
Kontingenz (Zufalligkeit) unseres Daseins
bewiltigen. Okkultismus, Spiritismus und
Esoterik bieten Deutungsmuster an (bspw.
Reinkarnation) und sind zumindest Ersatz-
religion geworden, fiir viele «vera religio»
(wahre Religion) schlechthin.

Okkultismus und die Kultur des Narziss-
mus: Zu Beginn der achtziger Jahre verof-
fentlichte Christopher Lasch das Buch «Die
Kultur des Narzissmus». Der moderne
Mensch wolle in erster Linie fir sich sel-
ber, fiir seine Selbstverwirklichung leben.
Welcher Knecht im Luzerner Hinterland
hatte sich vor flinfzig Jahren dies leisten
konnen? Anders unsere materiell «geseg-
nete» Gegenwart! «Individuation» wird
propagiert von Humanistischer und Trans-
personaler Psychologie, von den «Jingern
C.G. Jungs», der bereits 1950 den Beginn
des Wassermann-Zeitalters proklamierte,
ebenso wie von renommierten Reprasen-
tanten des New Age. Die «Reise nach in-
nen» fihrt vielfach in die Gefilde des Eso-
terischen (griech. = «innerlich», «verbor-
gen»), des Archetypischen, Traumhaften
und Mythischen. Dort scheint es ertrag-
licher als in uniform gebauten Vorstadt-
Schlafsiedlungen, in denen, auf zahlrei-
chen Stockwerken (ibereinander, viele
Menschen sich selber finden — oder auch
nicht!



Diese wenigen Griinde, hier bloss anskiz-
ziert, beziehen sich mehrheitlich auf Er-
wachsene. Teenager, die in ihrer Freizeit
einen Talk mit den Geistern halten, geho-
ren kaum zur Stammkundschaft esoteri-
scher Buchhandlungen. Vor Regalen mit
Aufschriften wie «Tarot», «Okkultismus»
usw. stehen Ewachsene, die mittlerweile
ganze Verlage am Leben erhalten.

5. Wer riickt denn das Glas?

Jugendliche, dem Glaserriicken gegentiber
skeptisch, machen, wenn sie es doch ver-
suchen, die mitunter erschreckende Erfah-
rung, dass das Glas eben doch wandert.
Aber riickt es in der Tat ein Geist? Dies be-
streiten die Verfechter der «animistischen
Hypothese», u.a. der renommierte Para-
psychologe Hans Bender. Paranormale
Phanomene seien auf die bewussten, mehr
noch unbewussten Fahigkeiten lebender
Menschen zuriickzufiihren. Nicht der

Geist des Napoleon, von Gymnasiasten
befragt, wann er gestorben sei, schiebt das
Glas zu den Zahlen 1815, sondern die
Gymnasiasten selber. Zwar verstarb er
1821 auf der Insel Sankt Helena. Aber im
Geschichtsunterricht diirfte die Zahl 1815
(Schlacht bei Waterloo, Wiener Kongress)
eine wichtigere Rolle gespielt haben und
von den Gymnasiasten unterschwellig er-
innert worden sein.

Der Behauptung, das Glas selber bewegt
zu haben, wiirden die Gymnasiasten wi-
dersprechen. Aber wie oft wollen wir un-
sere Finger nicht bewegen — und tun es
doch: wenn wir eine Tasse Kaffee durchs
Zimmer Tragen etwa? Bereits 1853 deutete
der englische Physiker Michael Faraday
das Riicken der Gliser als eine dem be-
wussten Ich nicht wahrnehmbare, aber
nichtsdestoweniger von ihm selbst vollzo-
gene Muskelbewegung. 1889 prigte der
Psychopathologe Pierre Janet den Begriff
des «psychomotorischen Automatismus»,
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der ein Steigrohr des Vor- und des Unbe-
wussten sei. Wenn wir Gldser riicken,
sprechen wir nicht mit Geistern, sondern
mit uns selbst.

Die animistische Hypothese lasst sich auch
auf die angeblichen Tonbandstimmen an-
legen. Unsere Kinder, Muscheln an die
Ohren haltend, horten im letzten Urlaub
bald die Meeresbrandung, bald die Walder
rauschen — je nachdem , was wir zu horen
vorgaben.

Aber wie, wenn ein theologisch ungebilde-
tes Medium Nachrichten des verstorbenen
Theologen Rudolf Bultmann aufs Papier
schreibt? Beispiele prasentiert Hans-Jtrgen
Ruppert in seinem vorziiglichen Buch
«Okkultismus» (1990, 89 bzw. 252-257).
Die Offenbarungen gehen aber «kaum
tber das geistige Niveau einer theologisch
ungebildeten Biiroangestellten hinaus».
Bultmann misste in der Geisterwelt regre-
diert sein. Zurickzufiihren sind diese «Of-
fenbarungen» auf das schreibende Me-
dium selber, auf die von ihm in Trance sen-
sibel registrierten Erwartungen der anwe-
senden Fragensteller.

6. Und die Folgen?

Spiritistische Praktiken lassen sich zwar
plausibel entmystifizieren. Aber wenn sie
anhaltend ausgeiibt werden, bergen sie
eine Reihe von Gefahren in sich, die nicht
zu Ubertreiben, aber auch nicht zu ver-
harmlosen sind.

Die Folgen ftir die Betroffenen konnen dus-
serst unterschiedlich  ausfallen.  Eine
Séance kann den einen schmunzeln, den
anderen in der Nacht schweissgebadet aus
Alptraumen hochschrecken lassen. Meh-
rere Autoren verweisen auf das Angstaus-
l6sepotential spiritistischer Praktiken. Es ist
um so grosser, je labiler die Personen sind,
die, zumal in belastenden Lebenssituatio-
nen, sich ihnen anvertrauen. Wenn dann
erfahren wird, bald sterben zu missen,
wird es dramatisch und kann es in Suizid-
versuchen oder sogar todlich enden.

Im Extremfall kommt es zur «mediumisti-

schen Psychose». Diesen Fachbegriff prag-
te der Psychiater Henneberg bereits 1919.
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Betroffene wahnen, sie wiirden von Gei-
stern, die sie fir ichfremde Michte halten,
direkt angesprochen und gelenkt. Psych-
iatrisch betrachtet handelt es sich um ab-
gespaltene Teile des Bewusstseins bzw.
«amultiple  Personlichkeiten». Spiritismus
kann einen Menschen in der Tat desinte-
grieren und seine Ich-Autonomie und
Selbstbestimmung einschmadlern. Wenn
tiber die Berufswahl nicht mehr besonnen
nachgedacht, sondern hierzu die Glaser
gertickt werden, ist es bedenklich.

Ungunstig sind auch die Folgen fiir die Ge-
sellschaft. Wenn Entscheidungen nicht
mehr im politischen Diskurs ausgehandelt,
sondern hierfiir die Pendel befragt werden;
wenn der Psychotrip von politischem und
sozialem Engagement entfernt; wenn selbst
Ungeheuerlichkeiten wie der Mord an den
Juden in ein esoterisches Weltbild hinein-
harmonisiert werden - als karmische
Stihne, die sich fiir die vergasten Sauglinge
als Lernschritt fiir weitere Erdenleben er-
weise — ist dann nicht zu beflirchten, dass
politische Verantwortung abdelegiert und
die Dinge stehengelassen werden wie sie
sind? Aus dieser Beflirchtung heraus haben
engagierte  Philosophen wie Theodor
Adorno oder Ernst Bloch heftig gegen Ok-
kultismus und Spiritismus polemisiert.

Bedriangend werden konnen die Folgen fur
die Kirchen. Sie sehen sich vor das Di-
lemma gestellt, entweder esoterische In-
halte aufzunehmen oder dann einen fort-
schreitenden Auszug von Mitgliedern in
Kauf zu nehmen. Schon viele Theologen
sind in das Vokabular der New-Age-Philo-
sophie und der Jungschen Psychologie ab-
gedriftet, obgleich diese vom prominenten
Psychoanalytiker Alfred Lorenzer als «er-
satzreligioser Irrationalismus» abgelehnt
wurde. Es droht eine neuerliche Gnostifi-
zierung des Christentums.

Gewiss ergeben sich auch Anfragen an die
Kirche: Spiritistische Praxis, zumal in
Kleingruppen ausgeltibt, ist vielfach intensi-
ves Erleben von Gemeinschaft. Darum
muss sich Kirche, zumal kirchliche Jugend-
arbeit nach Kraften bemihen. Auch die
Theologie hatte und hat noch immer Pro-
bleme mit dem Okkulten, insbesondere
mit dem Teufel. Ihn vollig zu negieren oder
die damonische Wirklichkeit des Bosen zu



radikal zu entmythologisieren, ist ebenso
fragwirdig wie das kritiklose Festhalten an
tberkommenen Teufelsvorstellungen, wie
sie hinter dem Exorzismus an Anneliese
Michel in Klingenberg stehen, der — in den
siebziger Jahren! — gemass einem 1614 ab-
gefassten Ritual durchgefihrt wurde. Die
Studentin, die an einer Psychose gelitten
haben durfte, tiberlebte sie nicht.

7. Pidagogische Konsequenzen?
Vier Thesen

1. Nicht pathologisieren! In der Okkultis-
musdiskussion wird auch behauptet, ok-
kulte Praxis verzerre die Wirklichkeit gera-
dezu pathologisch. Aber ist flir einen Ju-
gendlichen, der Glaser riickt, nicht auch
dies Wirklichkeit, desgleichen der spre-
chende Geist? Eine pathologisierende In-
terpretation verkennt die Subjektivitdt je-
ner, die Okkultismus praktizieren; sie wird
ihnen nicht gerecht.

2. Nicht verteuteln! Zumal pietistische und
extrem konservative katholische Kreise
neigen dazu, hinter okkulten Praktiken den
Leibhaftigen am Werk zu sehen. Auch
diese Deutung und die ihr gemasse Reak-
tion — Jugendliche zwanghaft davon abzu-
halten, um sie den Klauen des Satans zu
entreissen — ist problematisch.

3. Ernst nehmen und nicht nur Symptome
bekdmpfen: «Welche Bedeutung hat ein
Inhalt schon im Leben der Kinder?» miis-
sen wir — so Klafki — in der didaktischen
Analyse fragen. Auch bei okkulten Prakti-
ken! Bevor wir padagogisch intervenieren,
missen wir zu verstehen versuchen,
warum Sonja und Karin Glaser riicken,
warum Kurt Heavy Metal hort, bis die El-
tern an seine Zimmertiire poltern — signali-
siert er, mit ihrer Vorliebe fiir Mozart nicht
einverstanden zu sein, sich von ihrer Le-
bensweise abgrenzen zu wollen? Stellt sich
heraus, dass sich Sonja und Karin flirchten,
die nachste Klasse nicht zu schaffen, und
jetzt schon wissen wollen, wie ihre Noten
in finf Monaten sein werden, dann ist eine
andere Reaktion angezeigt als beim
Heavy-Metal-horenden Kurt. Pddagogi-
sche Patentrezepte gibt es nicht. Gefragt ist
padagogische Klugheit, das diffizile Senso-
rium fir die eigentlichen Motive.
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4. Prdvention in mehreren Bereichen

— Das Magische in der Kindheit gewahren
lassen: Ist es ein Zufall, dass gerade die El-
terngeneration sich mit dem Jugendokkul-
tismus konfrontiert sieht, die frithestkindli-
che intellektualistische Lernforderungspro-
gramme — «Wie |hr Baby lesen lernt» — auf
mehrere Auflagen gebracht hat? Bruno Bet-
telheim vermutet:

«Kinder, denen man zu frih sagte, es gebe
keinen Santa Claus, und die nicht mit Mdr-
chen, sondern mit realistischen Geschich-
ten aufgezogen wurden, glauben, wenn sie
das College besuchen, hiufig an Astrologie
und vertrauen darauf, dass das I-Ging Ant-
worten flir Lebensprobleme bereithalt...
Der Adoleszent, der sich dem magischen
Denken hingibt, versucht auf diese Weise
nachzuholen, was er allzufriih aufgeben
musste» (Bruno Bettelheim, Ein Leben fiir
die Kinder 1986, 388)

— Eine gesunde religiose Erziehung! Fur
viele Eltern ist Religion mehr Tabu als Se-
xualitat! Auch wenn sie Religion von den
Kindern vollig fernhalten wollen, werden
diese sie mit genuin religiosen Fragen kon-
frontieren: «Warum? — Woher? — Wozu?».
Kinder haben das Anrecht darauf, dass ih-
nen die Eltern religitse, in unserem Kultur-
raum christliche Deutungsmuster anbieten
und dass sie Religion — Kirchenjahr! — er-
leben durfen. Wachsen sie friih in eine
positive, lebensbejahende Religion hinein,
werden sie es spadter kaum notig haben,
sich an vielfach problematische «religiéses
Ersatzstiicke zu klammern.

— Das Wunderbare und Ganze — &stheti-
sche Erziehung: Ein riickendes Glas faszi-
niert. Aber vermag dies nicht auch eine
Rose, die sich offnet, ein Sonnenaufgang
tber der spiegelglatten See, die Milchstras-
sen einer Frihherbstnacht? Padagogen wie
Hartmut von Hentig fordern, &sthetische
Bildung zu intensivieren, die alle Sinne an-
spricht und unmittelbare Begegnung mit
den Dingen erméglicht. So kann wieder
wunderbar werden, was in einem spiritisti-
schen Weltbild nur Vorhang, nur Schleier
von Hinter- und Abgriindigem ist.
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