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Strukturwandel der
Jugendzeit als
Lebensabschnitt

Marlis Buchmann

Veranderungen in gesellschaftlichen Berei-
chen wandeln die Bedirfnisse, Moglichkei-
ten und Probleme der Jugendlichen. Was hat
sich hier in den letzten Jahrzehnten in der
Schweiz wie verandert? Marlis Buchmann
zeigt anhand ausgewaihlter Beispiele den
Strukturwandel der Jugendzeit. Damit wird
fassbar, was oft nur als Eindruck vorhanden
ist: Die heutige Jugendzeit ist anderen Bedin-
gungen ausgesetzt, als wir es in unserer
Jugendzeit waren.

In der modernen Welt weist der Lebensab-
schnitt Jugend den jungen Menschen die
Aufgabe zu, einerseits sich selbst als Person
als auch andererseits einen Platz in der
Gesellschaft zu finden. Die sozialen Erwar-
tungen verlangen, dass Jugendliche insbeson-
dere die Schlerrolle ausfiillen und sich auf
die Berufsrolle vorbereiten sowie sich auch
Gedanken (iber die Frage einer stabilen
Partnerschaft bzw. der Griindung einer
eigenen Familie machen. Die Art und Weise,
wie Jugendliche die ihnen gestellte Aufgabe
l6sen, ist ihrerseits eng mit der sozialen
Struktur dieses Lebensabschnittes verknipft.
Es sollen daher am Vergleich der Bildungs-
lautbahnen, der Eintritte ins Erwerbsleben
und der Familiengriindungen in der 50er und
60er Jahren mitjenen der 70er und 80er Jahre
die Veranderungen in den Ubergangsmodali-
taten vom Jugendlichen zum Erwachsenen in
der Schweiz aufgezeigt werden.

Bildungsexpansion: Verlangerung der
Jugendphase

Die Bildungslaufbahn ist fir die Verlaufsfor-
men der Jugendphase und die Erscheinungs-
weisen jugendlichen Verhaltens von eminen-
ter Wichtigkeit. Die Expansion des hoheren
Bildungswesens in der Schweiz hat daher
wie in fastallen westlichen Industrienationen
zu einer Jugendphase von langerer Dauer
gefuhrt. Im Vergleich zu anderen Landern,
insbesondere den USA, hatdie Zunahme des
nachobligatorischen Schulbesuchs in der
Schweiz relativ spat eingesetzt und ist auf-
grund der spezifischen institutionellen
Charakteristika des schweizerischen Bil-
dungssystems auch schwacher ausgefallen.
Einige wenige Zahlen sollen die Entwicklun-
gen in den verschiedenen Typen nachobliga-
torischer Ausbildung seit den 50er Jahren
veranschaulichen.

Die inden letzten 20 Jahren stark angestiege-
ne Bedeutung der Berufslehre lasst sich an
der Zunahme der neuabgeschlossenen
Lehrvertrage im Verhaltnis zu den Schulent-
lassenen ablesen:

M Berufslehre Total

B Berufslehre Manner

Berufslehre Frauen

1650 1960 1670 1980 1990

Neu abgeschlossene Lehrvertrage in % der 15-17jahrigen
Schulentlassenen.
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1955 absolvierten zwei Drittel der 15—17jahri-
gen schulentlassenen Manner eine BIGA-an-
erkannte, mehrjahrige Berufslehre im Ver-
gleich zu knapp einem Drittel der gleichaltri-
gen schulentlassenen Frauen. In den 80er
Jahren bildet eine solche Lehre gleichsam
einen standardisierten Bestandteil der Ju-
gendphase flir die entsprechende Gruppe der
Manner, wihrend es bei den gleichaltrigen
schulentlassenen Frauen auf gut die Hilfte
zutrifft.”

Der Anteil der 19jahrigen Personen, die ein
Maturitatszeugnis erwerben, betragt 1960
nur knapp vier Prozent, steigt dann linear an
und erreicht 1986 rund zwolf Prozent. An
diesem Zuwachs hatten insbesondere die
Frauen teil; sie holten ihren Rickstand
gewaltig auf, sodass sie 1986 auf dieser
Bildungsstufe mit den Mannern praktisch
gleichziehen.

W Maturitat Total
80 4 Bl Maturitat Manner

70 4 Maturitat Frauen

1860 1970 1980 1990

Maturitit in % der 19jihrigen Bevélkerung

Die bildungsmassige Ausdehnung der Ju-
gendphase ins dritte Lebensjahrzehnt (Uni-
versitatsstudium) trifft allerdings nur noch fir
einen relativ kleinen, jedoch steigenden
Anteil von Mannern und Frauen zu.
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Studierende in % der 20-27jihrigen Bevdlkerung

Der Anteil der 20—27jahrigen Bevélkerung,
der 1960 an der Universitat eingeschrieben
ist, betragt gut drei Prozent, 1970 rund fiinf
Prozent, steigt dann 1980 auf acht Prozent
und erhdht sich noch leicht auf 9,1 Prozent
im Jahre 1986. Obwohl die Frauen in diesem
Zeitraum ihren Anteil erhéht haben, bleiben
sie in betrachtlichem Masse hinter dem
entsprechenden Anteil der Madnner zur(ck.

Ausdehnung der Jugendphase
nach Altersgruppen

Die wenigen Zahlen zum Bildungsverhalten
seit den 50er Jahren belegen deutlich die
Vorrangstellung der Berufslehre im Bereich
der nachobligatorischen Ausbildung in der
Schweiz und die verstirkte Bildungsbeteili-
gung von Frauen, die somit ihren Riickstand
in erheblichem Masse verringert haben.
Diese Zahlen belegen zwar die bildungsbe-
dingte Verlangerung der Jugendphase im
allgemeinen auch fir die Schweiz seit den
70er Jahren, sie geben jedoch kaum Auskunft
Gber die Grossenordnung ihrer Ausdehnung.
Die Datenlage im schweizerischen Bildungs-
wesen setzt einer genaueren Erfassung der
diesbezuglichen Entwicklung schnell enge
Grenzen. So sind Angaben (iber die nachobli-
gatorische Bildungsbeteiligung nach Alters-

20

schweizer schule 3/89



gruppen erst ab 1970 verflgbar. Eine deutli-
che Verldangerung der Bildungsphase ist
jedoch in der Schweiz, wie die bereits
erlauterten Zahlen gezeigt haben, erst an-
fangs der 70er Jahre beobachtbar, so dass die
altersspezifischen Quoten seit 1970 durchaus
einen Einblick in die zeitliche Ausdehnung
der Jugendphase vermitteln kbnnen.

100
]

00 | M 1s7o0

80 ¢ H 1978

70 | 1986

60

50

40 4
30 ¢
20 4

10

15-18jahrige 20-24jahrige

Ausbildung Fraven nach Alter

100 ¢
M is70

15-19jahrige
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Ausbildung Manner nach Alter

1970 stehen drei Viertel der 15—-19jahrigen
Ménner in einer Ausbildung gegeniiber rund
56 Prozent der gleichaltrigen Frauen; 1986
sind es bei den Mannern sogar rund 86
Prozent, wahrend die Frauen den Stand der
Manner von 1970 erreicht haben. In der
Altersgruppe der 20—-24jahrigen Manner
befinden sich 1970 noch 15 Prozent in
Ausbildung; der entsprechende Anteil bei
den gleichaltrigen Frauen betriagt nur die
Halfte, rund 7 Prozent. 1986 sind es gut 20
Prozent der Mdnner und rund 15 Prozent der
Frauen.

Konsequenzen der Bildungsexpansion

Die vieldiskutierten Konsequenzen der
starkeren Bildungsbeteiligung, die Inflation
und Entwertung von Bildungsabschliissen,
sind in Ansdtzen auch in der Schweiz sicht-
bar. So konnte zum Beispiel Jacques Amos
Verschiebungen im bildungsmassigen Zu-
gang zu ausgewahlten Berufslehren im
Kanton Genf seit 1970 nachweisen: Die
Eintrittsbedingungen flir prestigereichere
Berufslehren, insbesondere solche mit einer
4jahrigen Lehrzeit, haben sich zwischen
1970 und 1980 deutlich erhoht. Eine 10jahri-
ge Schulbildung oder zumindest eine 9jahri-
ge Schulzeit im anspruchvollsten Schultyp
hat sich in den 80er Jahren als neues Bil-
dungsniveau fur solche Lehren etabliert.
Dies hat natiirlich Verdrangungswettbewerbe
auf dem Lehrstellenmarkt zur Folge. Im Zuge
der verstarkten Bildungsabhangigkeit berufli-
cher Chancen steigt zudem auch der schuli-
sche Selektionsdruck: Gute schulische
Leistungen und hohere Schulabschlisse
werden somit zunehmend notwendige
Voraussetzungen fir den Eintritt ins Erwerbs-
leben.

Neuartige Berufsfindungsstrategien

Die skizzierte Konstellation diirfte auch den
Hintergrund fir neuartige Berufsfindungsstra-
tegien abgeben, die zur wachsenden Vielfalt
des Ubergangs ins Erwachsenenalter beitra-
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gen. Dies lasst sich zum Beispiel daran
beobachten, dass sich die enge Verkniipfung
zwischen Maturititserwerb und Aufnahme
eines Universitatsstudiums, wie sie fur die
50er und 60er Jahre typisch war, in den 80er
Jahren tendenziell lockert. Und zwar in
verschiedener Hinsicht: Der hochstandardi-
sierte Ubergang von der Mittelschule zur
Hochschule l6st sich zunachst einmal in
zeitlicher Hinsicht auf. Immer haufiger
werden Zwischenjahre eingeschaltet, die fir
verschiedene Zwecke beruflicher und ausser-
beruflicher Art genutzt werden — zum Bei-
spiel Reisen, Auslandaufenthalte, aber auch
berufliche Bildung. Erst im Anschluss daran
wird dann allenfalls ein Universitatsstudium
aufgenommen. Im weiteren ist aber auch der
Tendenz nach eine abnehmende Studienbe-
reitschaft festzustellen. Obwohl die diesbe-
zlglichen Datenbasis in der Schweiz eher
kiimmerlich ist, lasst sich dennoch die
Behauptung wagen, dass junge Leute mit
dem Maturititsausweis weitere berufliche
Tatigkeitsbereiche zu erschliessen versu-
chen.

Aufschub des Eintritts ins Erwerbsleben

Insgesamt resultieren die genannten Tenden-
zen in einem spdteren Eintritt ins Erwerbsle-
ben. Schauen wir uns wiederum zuerst die
Altersgruppe der 15-19jahrigen Manner und
Frauen an:
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Der Anteil der erwerbstitigen Manner geht
zwischen 1960 und 1980 von 69 auf 56
Prozent zuriick. Bei den Frauen sinkt der
entsprechende Anteil von 58 auf 51 Prozent.
In der Altersgruppe der 20—-24jahrigen
Manner lasst sich in demselben Zeitraum
eine Abnahme von 91 auf 83 Prozent feststel-
len, wahrend der Anteil in der entsprechen-
den Altersgruppe der Frauen bei rund 75
Prozent nahezu konstant bleibt. Der nahezu
unveranderte Anteil der 20-24jahrigen
Frauen, die erwerbstitig sind, lasst sich nur
dadurch erklaren, dass sich verschiedenarti-
ge Veranderungen im Ubergang ins Erwach-
senenalter in den letzten zwanzig Jahren
durch zeitliche Phasenverschiebungen
gegenseitig aufheben. Wie bereits erwdhnt,
ist die Bildungsbeteiligung gerade auch von
Frauen dieser Altersgruppe gestiegen; gleich- |
zeitig hat sich aber in demselben Zeitraum

das durchschnittliche Heiratsalter der Frauen

erhoht, ebenso wie die Bereitschaft von

verheirateten Frauen, einer Erwerbstatigkeit
nachzugehen.

Partnerschaft und Familiengriindung:
Neue Wege?

Damit sind Wandlungsprozesse angespro-
chen, die sich auf das Verhalten im Bereich
von Partnerschaft und Familiengriindung

22
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beziehen — der dritte Handlungsbereich, in
welchem sich markante Veranderungen im
Ubertritt ins Erwachsenenalter feststellen
lassen. An diese bekannten Veranderungen
mochte ich nur kurz erinnern:
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In der Schweiz war 1970 noch jede zweite
20-24jahrige Frau und jeder finfte 20-24jah-
rige Mann verheiratet; 1980 trifft dies nur
noch fiir jede vierte Frau und jeden zehnten
Mann in dieser Altersgruppe zu. Die offen-
sichtlich sinkende Heiratsneigung in dieser

Altersgruppe wird nicht durch eine grossere
Heiratsfreudigkeit in der Altersgruppe der
25-29jihrigen Frauen und Mdnnern kom-
pensiert: Zwischen 1970 und 1980 lassen
sich in dieser Altersgruppe ebenfalls markan-
te Riickginge im Anteil der verheirateten
Manner und Frauen feststellen. Die sinken-
den Heiratsraten werden zudem von stark
steigenden Scheidungsraten begleitet: Fielen
noch 1965 127 Scheidungen auf 1000 Heira-
ten, sind es zehn Jahre spater bereits 209,
und 1984 erreichen sie den Stand von 290.

All diese Veranderungen im Bereich der
privaten Lebensgestaltung scheinen insbe-
sondere die kulturellen Selbstverstandlichkei-
ten des Erwachsenenlebens zu unterminie-
ren. Das traditionelle Familienmodell wird
durch verschiedene Formen des familidren
Zusammenlebens konkurrenziert. Zudem
hat die Eheschliessung nicht mehr aus-
schliesslich den Charakter eines lebenslan-
gen, definitiven Blindnisses. Sie ist nicht
mehr eine «endgliltige Statuspassage»,
gleichsam die abschliessende Besiegelung
des Erwachsenenseins, sondern bleibt eine
Option unter anderen, wie das Erwachsenen-
leben im Bereich der privaten Lebensfiihrung
gestaltet werden kann. Unter diesen Bedin-
gungen erhoht sich der Handlungsspielraum
der Jugendlichen hinsichtlich der Lebensge-
staltung im privaten Bereich. Gleichzeitig
verstarkt sich aber auch der Druck auf sie,
diesbeztiglich eigene Entscheidungen zu
treffen, womit sich der Ubergang ins Erwach-
senenalter in zunehmendem Masse indivi-
dualisiert.

Strukturwandel des Jugendalters:
Hohere Anspriiche an die Jugendlichen

Zum Abschluss stellt sich die Frage, welche
Auswirkungen die geschilderten Verdnderun-
gen des Uberganges ins Erwachsenenalter in
der Schweiz auf die Art und Weise haben,
wie Jugendliche fir sich die Frage beantwor-
ten kdnnen, wer und was sie sind.
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Der Strukturwandel des Jugendalters fiihrt
dazu, dass sich die Handlungsspielraume
der Jugendlichen erweitern. Die Ausweitung
von Handlungsmoglichkeiten bedeutet aber
zugleich die Abschwdchung einer normati-
ven Vorrangstellung eines ganz bestimmten
Ubertrittmusters ins Erwachsenenalter.
Dieser Prozess bildet nun die Voraussetzung
dafir, dass Jugendliche diesen Lebensab-
schnitt in geringerem Masse als kollektiv
zugeschrieben, sondern in starkerem Masse
als individuell verantwortbar wahrnehmen.
Biographische Entscheidungen im Ubergang
ins Erwachsenenalter werden daher in starke-
rem Masse begriindungsbedirftig, ja sogar
begrindungspflichtig. Dadurch wird die
jugendliche Lebenssituation komplexer und
die Aufgabe biographischer Verselbstdndi-
gung anspruchvoller. Jugendliche sind in viel
starkerem Masse darauf angewiesen, aus
sich selbst heraus sinnvolle Leitlinien fir das
eigene Leben zu entwerfen. Unter diesen
Bedingungen diirfte der Aufbau eines sinnvol-
len jugendlichen Identitats- und Lebensent-
wurfes an eine langere Suchphase gebunden
sein, worin verschiedene (Lebens-)Alternati-
ven erprobt und verworfen werden konnen.
Folge dieser Entwicklung mag auch sein,
dass Jugendliche in vermehrtem Masse auf
materielle und immaterielle Unterstiitzung

Marlis Buchmann, PD Dr. phil., geboren 1950 in

St. Gallen. Studium der Soziologie, Sozialpsychologie
und Publizistik an der Universitat Zurich. Nach For-
schungs- und Assistenztatigkeit am Soziologischen
Institut der Universitit Ziirich mehrere wissenschaftliche
Auslandaufenthalte (Paris, Stanford, Berkeley). Seit 1988
als Privatdozentin fiir Soziologie an der Universitét
Ztirich titig.

(materielle Sicherheit, Bildungschancen,
Zeit, Verstandnis, Vertrauen) angewiesen
sind, um angemessene Mdoglichkeiten zur
Bewadltigung der anspruchsvolleren Hand-
lungsanforderungen entwickeln zu kénnen.

Anmerkungen

" Esist allerdings zu erwihnen, dass sich der Frauenan-
teil erhoht, wenn wir alle Lehrvertrige — und nicht nur
die vom BIGA anerkannten Berufslehren — in die
Berechnung miteinbeziehen. Das heisst: Vertrige, die
dem Roten Kreuz und den Monopolbetrieben SBB und
PTT unterstellt sind, also die typischen weiblichen
Berufe wie Krankenschwestern, Telephonistinnen etc.
umfassen.
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