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Tagungs- und Studienzentrum Boldern, 8708 Mannedorf

Atem-, Stimm- und Sprechschulung

8. bis 15. Juli und/oder 15. bis 22. Juli 1989

Leitung: Prof. Dr. Horst Coblenzer, Hoch-
schule fur Musik und darstellende Kunst, Wien

Teilnehmerkreis: Berufe, bei denen viel ge-
sprochen wird oder Atem und Stimme ein
besonderes Training verlangen.

Ziele: Atem — Stimme — Sprechen als Per-
sonlichkeitserfahrung und Kontaktintesivie-
rung — Vertrauen in die personliche Aus-
drucksfahigkeit — Freude am kommunikati-
ven Kontakt — Kenntnis der psycho-physio-
logischen Zusammenhange.

Ablauf: Unterricht, Uben und Bewegungs-
stunden

Detaillierte Programme sind erhaltlich beim Tagungszentrum Boldern, 8708 Mannedorf
Telefon 01-922 11 71

Spannungsregulation bei der Atem-,
Stimm- und Sprechschulung -
Mdéglichkeiten des Schwingegurtes

Freitag bis Sonntag, 26. bis 28. Mai 1989

Teilnehmer: Dieser Intensivkurs wendet
sich an alle, die Selbstkontrolle und -training
fur ihre padagogisch-therapeutische Praxis
brauchen. Hierzu leistet der Schwingegurt
nach A. Hild-Gempf vielfaltige funktionelle
Hilfe.

Aus dem Programm: — Haltungsverbes-
serung der Wirbelsaule in Hals- und Lenden-
bereich — Atemfihrung wahrend der Stimm-
tatigkeit — Abspannhilfe auf Endkonsonan-
ten oder -vokale — Lautgriffhilfen zum plasti-
schen Artikulieren.

Schule fiir Gestaltung Zirich

Offentliche Weiterbildungskurse
im Sommerquartal 1989

Unterrichtsdauer:
Dienstag, 18. April bis 30. Juni 1989

Abteilung Vorkurs und allgemeine
gestalterische Ausbildung

Limmatstrasse 47, Postfach, 8031 Zirich
Zimmer 15, Telefon 271 59 43

Gestaltungsgrundlagen |

fur verschiedene Berufe: Freihandzeichnen,
Naturstudium, Farbenlehre, Drucktechniken,
Modellieren, Keramik, Kunstbetrachtung.

Gestaltungsgrundlagen |l: Figurliches Zeichnen,

figlrliches Modellieren usw.
Programm schriftlich anfordern.

Einschreibung:
Mittwoch, 15. Méarz 1989, 18.00 bis 19.30,
Ausstellungsstrasse 60, Eingang B, 1. Stock
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PAULUS-VERLAG GmbH 6002 LUZERN Tei:(031)2355 88

Das Franz von Sales-Haus in
Schwyz — ein idealer Ort fir
Klassen- und Ferienlager

Das Haus liegt oberhalb des Dorfes in ruhiger,
einmalig schoner Lage. Es bietet Platz fiir 30 Per-
sonen in 4 Schlafraumen mit je 5 Betten und in 10
Einbettzimmern. Es verfligt Giber alle Raume und
Einrichtungen, welche die Durchfiihrung eines
Klassen- oder Ferienlagers erleichtern.

1989 ist das Haus noch vermietbar: 1. bis 20.5. /

3.bis 12.7./ 1. bis 16.8./ 1. bis 9.9. / ganzer No-
vember.

Auskunfte erteilt das Sekretariat der Behinderten-
seelsorge Zurich, Postfach 2025
8035 Zirich, Telefon 01-362 11 11.
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