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Heilpadagogische
Schiilerhilfe

Bericht und Interview aus Hergiswil

Heinz Moser

Im Modell der «Heilpadagogischen Schiler-
hilfe» wird versucht, schwachere Schiiler in
den Normalklassen zu halten. Heinz Moser
hatte Gelegenheit, wahrend eines Nachmit-
tags einen solchen Unterricht in Hergiswil zu
besuchen.

In einem freundlichen, hellen Zimmer im
Schulhaus Matt in Hergiswil wartet Lehrer
Eduard Miuller auf einen Schiler. Er ist einer
der beiden Lehrer, die schwicheren Schiilern
zusatzlichen Forderunterricht erteilen. Denn
Hergiswil ist eine von ca. zehn Gemeinden in
der Schweiz, welche fir die Primarschule
eine <heilpadagogische Schiilerhilfe» einge-
fuhrt haben. Im Konzept heisst es dazu: «Die
Grundidee ist die, dass besonders geeignete
und heilpadagogisch ausgebildete Lehrer im
ambulanten Einsatz eine bestimmte Anzahl
lernbehinderter Schiiler férdern, beziehungs-
weise deren Lehrer und Eltern beraten und
unterstiitzen» (vergl. Arnold Wyrsch u.a.,
Heilpadagogische Schiilerhilfe, Luzern 1987,
S.9).

Stefan, ein aufgeweckter Drittkldssler, setzt
sich zusammen mit Lehrer Muller an den
grossen ovalen Holztisch. Die «<normale»
Schule mit ihrer Hektik und zwanzig manch-
mal durcheinander schwatzenden Kindern
scheint weit entfernt. Der Forderunterricht hat
mehr von einer Familienatmosphare, wo ein
Elternteil mit seinem Kind gesprachelt und
lernt. Erst erkundigt sich der Lehrer, wie es
Stefan geht und was manin der Schule gerade
durchnehme. Dieser plaudert lebhaft und ist

weder verkrampft noch gehemmt. Geschickt
leitet Eduard Miiller dann zu einer kurzen
Ubung an der Wandtafel Giber. Stefan soll
moglichst locker einige Kreise an die Tafel
zeichnen. Dann folgt eine dhnliche Ubung
auf dem Papier. Erstfahrtder Schiiler mit dem
Bleistift einer Schablone entlang. Das dabei
entstehende Quadrat zeichnet er freihandig
mehrmals nach. Wahrend Stefan ein Quadrat
nach dem andern zeichnet, erklart Lehrer
Miiller: «Als Stefan vor einem Jahr in meinen
Unterricht kam, schrieb Stefan vollig ver-
krampft. Solche Lockerungsiibungen sind fir
ihn dusserst wichtig. Stefan muss vorne inden
Fingern auch jetzt noch viel beweglicher
werden. »

Der Unterricht geht weiter, in kurzen Sequen-
zen, welche eine je andersgeartete Anspan-
nung und Konzentration des Schiilers erfor-
dern. Eduard Miiller breitet Bilder einer
Papa-Moll-Geschichte auf dem Tisch aus.
Stefan muss die Bilder im logischen Ablauf
aneinanderreihen; er ist vollig dabei und
erklart immer wieder, warum er eine bestimm-
te Reihenfolge wahlt: «Zuerst sieht Papa Moll
ein Gespenst am Fenster, dann kommt das
Bild, wo er draussen ist...» Bald liegen die
Bilder im richtigen Zusammenhang vor ihm.
Nun muss Stefan die Geschichte erzihlen,
erst in Mundart, dann in Hochdeutsch. Im
Sinne eines ganzheitlichen Unterrichtsprin-
zips wird damit Sprachunterricht in eine
Unterrichtssequenz integriert, wo es primar
um logische Fahigkeiten —serielles Gliedern —

ging.

In den letzten zehn Minuten der Schiilerhilfe
wird gerechnet. Im Zahlenraum von Hundert
bt Eduard Miiller mit Stefan das Addieren
und Subtrahieren. Dieser Stoff wird gerade im
Normalunterricht durchgenommen. Fiir
Stefan ist es eine grosse Unterstiitzung, dass er
solche fiirihn schwierigen Aufgaben individu-
ell bei seinem heilpadagogischen Lehrer
durchnehmen kann. Hier kann er sofort
fragen, wenn er etwas nicht versteht. Dank
der individuellen Betreuung kann Eduard
Muiller Fehler schon beim Entstehen analysie-
ren und die Lernstrategie des Schiiler unver-
zlglich korrigieren.
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Rechnen an der Tafel (Lehrer: Eduard M&Iler)'.

Neben dem Forderunterricht — im allgemei-
nen sechs Stunden pro Woche — gehen die
Schiiler véllig «<normal» in ihre Klasse. Auch
Stefan ist nach einer guten halben Stunde
entlassen; er macht einen zufriedenen Ein-
druck und freut sich schon auf die ndchste
Stunde bei Lehrer Miiller. Jedenfalls scheint
die heilpadagogische Schiilerhilfe fir ihn kein
Muss zu sein — und auch kein «Stigma», das
ihn in den Augen seiner Mitschiler abwertet.

Uberhaupt fragt man sich angesichts seiner
eifrigen Mitarbeit: Wie kommt es, dass dieser
intelligente und aufgeweckte Bub Giberhaupt
einer solchen Hilfe bedarf? Doch Lehrer
Miuller hat ihn auch schon im «normalen»
Klassenverband beobachtet. Hier zeigt er
grosse Verhaltensprobleme und zieht oft
Konflikte an sich. Die Lehrerin hatte im
letzten Schuljahr sogar damit geliebaugelt,
Stefan in eine Sonderklasse zu Giberweisen.
Fur ihn wie fur die meisten der betroffenen
Schiiler ist deshalb die heilpadagogische
Schilerhilfe eine Chance. Nur dank dieser
Forderungkann erin der normalen Klasse den
Anschluss halten. Gegeniiber einer Sonder-

klasse ergeben sich fir ihn aber auch neue
Anforderungen, wie Arnold Wyrsch in der
Einleitung einer Broschire zum Thema der
heilpadagogischen Schiilerhilfe deutlich
macht: «Der betroffene Schiler kann fir sich
weniger Schonraum beanspruchen, sondern
er muss sich mehr den Anforderungen der
Klasse anpassen und sich darin behaupten.
Die Klassenkameraden missen Solidaritat zu
ihrem Mitschler erbringen» (Wyrsch, Heil-
padagogische Schlerhilfe, S. 6).

Alternative und Erganzung zur traditionellen
Sonderschule

Zur Ergianzung des Berichtes tiber die «Heil-
padagogische Schulerhilfe» in Hergiswil
sprach die «schweizer schule» mit den betei-
ligten Lehrern Eduard Mdller und Josef Budmi -
ger.

«schweizer schule»: Auf welche Stufen und
Klassen bezieht sich bei Ihnen in Hergiswil
das Modell der «<Heilpadagogischen Schiler-
hilfe»?

Eduard Miiller: In Hergiswil werden alle
Klassen der Primarschule doppelt gefiihrt.
Wir zwei Heilpadagogen sind einmal fiir
diese zwolf Klassen zustandig. Daneben
erhalten wir auch in Einzelfdllen Schiiler von
der Realschule.

«schweizer schule»: Handelt es sich dabei
um Einzel- oder Gruppenunterricht?

Eduard Miiller: Ich unterrichte die Kinder
meist einzeln oder in Zweiergruppen.

Josef Budmiger: Bei mir reicht die aktuelle
Spanne von einem bis zu drei Schilern, und
von einer bis zu fanf Lektionen pro Woche
und Schiler. Manchmal wollen zudem
andere Kinder mitmachen. Dann versuche
ich flexibel zu sein und beziehe sie mitin den
Unterricht ein. Das hilft dem Schwachen
wiederum bei seiner Integration, indem unser
Unterricht zu etwas Selbstverstandlichem
wird und der gute Schiler sich um seinen
Kameraden interessiert, ihn unterstiitzt.

schweizer schule 10/89
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«schweizer schule»: Wie geht es vor sich,
dass ein Schiiler in lhren Unterricht ilberwie-
sen wird?

Eduard Miiller: Meistens entdeckt oder
beobachtet der Lehrer bei einem Schiiler
gewisse Probleme. Dann kommt er zu uns
und bittet uns zu einem Unterrichtsbesuch.
Qder er schickt uns diesen Schiiler aufgrund
seiner Feststellungen direkt zur Abklarung. Je
nach Beobachtungen ziehen wir im Einver-

standnis mitden Eltern den Schulpsychologen
bei.

Josef Budmiger: Gerade vorhin hat mir eine
Kollegin von einem Kind erzahlt, das uns
beiden aufgefallen ist. Die Eltern sprechen
von Hinweisen auf ein POS. Eltern, Lehrerin
und schulischer Heilpadagoge werden sich
zu einem Gesprach treffen. Mich interessiert,
welche Abklirungsergebnisse vorliegen, und
was diese fiir unsere schulische Arbeit bedeu-
ten. Welche konkreten Hilfen konnen wir fur
diesen Schiiler jetzt bereitstellen? Wichtig ist
uns auch, dass wir bei Schulschwierigkeiten
sofort reagieren konnen. Die Schulgemeinde
hat die Rahmenbedingungen fiir unsere
Arbeit so festgelegt, dass dies moglich ist.

«schweizer schule»: Wie langfristig arbeiten
Sie dabei mit den Schiilern?

Eduard Miiller: Bei mir ist es so, dass die
Lernbehinderten durch die ganze Primar-
schulzeit bis zum Ende der sechsten Klasse zu
mir kommen. Die Eltern begriissen unseren
Unterricht; denn er ist fir Lernbehinderte oft
die einzige Moglichkeit, die Uberweisung in
eine Kleinklasse zu verhindern.

«schweizer schule»: Es handelt sich also
nicht um Feuerwehriibungen...

Eduard Miiller: Sicher nicht, und das nicht
nur wegen unserer zeitlich intensiven Arbeit.
Vielmehr versuchen wir das gesamte Umfeld
eines Schiilers miteinzubeziehen.

«schweizer schule»: Was meinen Sie mit
Umfeld?

Josef Budmiger: Der Klassenlehrer engagiert
sich far den Schiler und dessen Lernproble-

Wie folgen sich die Bilder in der Geschichte?

me, erlebt ihn in der Gruppe und kennt seine

- Familie. Uns interessiert dieses Geflecht

einschliesslich der Beziehungdes Schiilers zu
seinem Lehrer und umgekehrt. Wir stellen uns
zusatzliche Fragen: Wie gehen wir alle mit
demum, was als Lern- oder Verhaltensschwie-
rigkeiten beschrieben wird? Kann der Schiiler
die erwartete Anpassung Gberhaupt leisten
oder ist er Uberfordert, reagiert er seine
Schulprobleme zu Hause ab? Dies kann
bedeuten, dass wir nach neuen Wegen und
Zielen suchen mussen, um den Alltag des
Schilers zu verstehen.

«schweizer schule»: Wenn man dies so hort,
muss man zum Schluss kommen: In lhrem
Selbstverstindnis betrachten Sie sich als
Generalisten und weniger als Spezialisten

wie z.B. Legasthenie-Fachmann oder Logopa-
de.

Eduard Miiller: Von der Ausbildung her sind
wir Heilpadagogen und Hilfsschullehrer.
Schon deshalb sehen wir uns nicht einseitig
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als Spezialisten, aber wir arbeiten eng mit
Fachleuten zusammen (Logopadin, Schul-
psychologe, Arzt etc.).

«schweizer schule»: Kann man das auf den
Punkt bringen, dass Sie sich weniger als
jemanden betrachten, der den Kindern
ausschliesslich Techniken vermittelt und
Lerndefizite aufarbeitet? Vielmehr ist es fiir
Sie genauso wichtig, ihnen emotional und
sozial eine Stiitze zu sein.

Josef Budmiger: Ja, wir wollen keinesfalls nur
defizitorientiert arbeiten.

«schweizer schule»: Trotzdem sind Defizite
doch wohl der Anlass dafiir, dass ein Schiler
zu lhnen kommt. lhre Arbeit setzt also erst
ein, wenn ein Kind gleichsam in den Brunnen
gefallen ist und dem Lehrer schwere Storun-
gen auffallen?

Josef Budmiger: Wir wollen Kinder moglichst
frih erfassen, etwa bei Anzeichen von Teillei-
stungsschwachen. Dann konnen wir eher
verhindern, dass sich diese zu schweren
Lernstorungen ausweiten, die weiteres Versa-
gen nach sich ziehen. Dies gilt auch beziig-
lich auffalligem Verhalten. Wenn wir diese
Defizite oder das von der Norm abweichende
Verhalten nicht nur dem Schiiler anlasten,
mussen alle Beteiligten Verantwortung tiber-
nehmen. Das Defizit des Schiilers ist eine
Herausforderung an die Schule, an uns.

«schweizer schule»: Die «Heilpadagogische
Schiilerhilfe» setzt also darauf, Kinder durch
geeignete Fordermassnahmen in der Normal-
klasse zu halten. Hat das nicht auch eine
Kehrseite? Verstirken Sie damit nicht die
Angste und Vorurteile vieler Eltern gegen
Kleinklassen und Sonderschulen, indem Sie
ihnen suggerieren: es gibt (noch) eine Alter-
native?

Eduard Miiller: Die Eltern kennen das Ange-
bot der Schiilerhilfe von Elternabenden her.
Sofern wir dann im Verlauf der Férderung
erkennen, dass eine Umschulung angezeigt
ware, beziehen wirdie Eltern in den Entschei-
dungsprozess mit ein. Bisher haben sich die
Eltern aber immer gegen die Kleinklasse
entschieden.

«schweizer schule»: Aber es gibt natiirlich
auch die Argumentation, wonach sich ein
lernbehindertes Kind unter seinesgleichen in
der Kleinklasse besser entwickeln kann. Es
wird nicht — wie in der Normalklasse —
dauernd iiberfordert und kann in der kleinen
Gruppe addquater gefordert werden.

Eduard Miiller: Es gibt einzelne Kinder, firdie
das zutrifft. Ich denke hier an Schiiler, die in
der Regelklasse zu leiden beginnen und deren
Umfeld ihnen nicht gerecht zu werden ver-
mag (Unginstige familiare Verhiltnisse,
Klasse mit mehreren auffalligen Schiilern,
stark geforderter Lehrer). Da empfehlen wir
eine Einweisung in die Kleinklasse. Innerhalb
der sechs Jahre, in denen ich als schulischer
Heilpadagoge arbeite, habe ich drei Mal
Antrage gestellt. Es kam aber keiner durch,
weil sich die Eltern vehement dagegen wehr-
ten — sicher auch darum, weil so ein Kind
nicht mehr in der Gemeinde, sondern im
entfernteren Stans geschult wiirde.

Auch Geografie gehort zur «Heilpddagogischen Schiiler-
hilfe» (Lehrer: Josef Budmiger).

«schweizer schule»: Heisst das, dass Sie eine
Alternative zur Kleinklasse anbieten?

Josef Budmiger: Gerade bei Schilern mit
grossen Schulschwierigkeiten zeigen sich
Chancen und Grenzen des Modells. Die
Fragen sind stets neu zu stellen: Ist eine
Integration moglich? Kénnen wir diese ge-
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meinsam tragen? Kann der Klassenlehrer —
denn er leistet einen wesentlichen Teil — dazu
jasagen?Sind er und die Eltern einverstanden,
die Lernziele dem Kind anzupassen? In
diesem Fall ist es moglich, auch die Lernfort-
schritte individuell zu beurteilen. Unter
diesen Bedingungen kann das Modell Alterna-
tive oder Erganzung zur Kleinklasse sein.

«schweizer schule»: Wie wichtig ist lhnen
der Aspekt einer Erginzung des bisherigen
Systems der Sonderschulung? Denn Sie
arbeiten ja sicher auch mit Kindern, die sonst
in den Schulen durchschliipfen, obwohl sie
in einzelnen Fichern versagen.

Eduard Miiller: Genau. Wir arbeiten grossten-
teils mit Kindern, die nicht im klassischen
Sinn lernbehindert sind. So befassen wir uns
hauptsachlich mit Teilleistungsschwachen
und Verhaltensauffalligkeiten, um so praven-
tiv wirken zu kénnen.

«schweizer schule»: Zum Schluss die Gret-
chenfrage: Wie steht es mit dem Erfolg lhrer
Arbeit?

U g tydT
LE P e

Zauberhafte Farben

Gouache-, Decora-, Studio Acrylfarben
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Eduard Miiller: Es gibt nattrlich auch immer
wieder Fille, wo der leistungsmassige Ab-
stand zur Klasse grosser wird und unsere
Bemiihungen zu wenig fruchteten. Auch bei
starken Verhaltensauffilligkeiten stossen wir
an Grenzen, konnen einem Kind zu wenig
geben. Daneben sehen wir aber auch, dass
der beschriebene praventive Ansatz sich
positiv auswirkt.

«schweizer schule»: Aber es zahlen ja sicher
nicht allein die messbaren Auswirkungen
Ihrer Arbeit...

Josef Budmiger: Sie sprechen damit jene
Veranderungen an, die es dem Kind und
seiner Umwelt ermoglichen, seine Lernge-
schichte positiv zu beeinflussen: sein neues
Selbstvertrauen, seine Freude am Lernen,
seine Zufriedenheit in der Gemeinschaft.
Diese Veranderungen sind nicht so leicht
messbar. Dennoch sind sie oft sptirbar. Es
freut uns besonders, wenn sie das Ergebnis
einer gemeinsamen Zusammenarbeit mit den
Schlern sind.

Gestalten Sie den Malunterricht
mit Farben, die kiinstlerischen
Anspriichen gerecht werden.

Lascaux Studio Acrylfarben
Lascaux Gouachefarben
Lascaux Decora

Die Lascauxfarben sind beriGhmt fir Ihre beson-
dere Leuchtkraft, Reinheit, Farbtiefe und fiir ihre
praktischeund einfache Verarbeitung. Siewurden
in enger Zusammenarbeit mit Padagogen und
Kiinstlern entwickelt.

Verlangen Sie Unterlagen bei:

Alois K. Diethelm AG, Farbenfabrik
Postfach, 8306 Briittisellen, Tel. 01-83307 86
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