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Die heutige Schule — wie
sie Miitter beeinflusst

Eine gern verschwiegene Realitat

Cécile Malevez

Eltern sind heute mehr denn je aufgefordert,
mitzuarbeiten am Wohlergehen und Fortkom-
men ihrer Kinder in der Schule. Unterstiit-
zung und Goodwill werden dabei vorwie-
gend von den Miittern erwartet. Dies fiihrt
bei vielen Miittern regelmassig zu problema-
tischen und belastenden Situationen. Uber
solche berichtet Cécile Malevez aufgrund
ihrer eigenen Erfahrungen.

Das Rollenverstandnis der Mitter hat sich in
den letzten Jahrzehnten drastisch verandert.
Die Halfte von ihnen geht einer ausserhausli-
chen, bezahlten Berufsarbeit nach oder
engagiert sich ehrenamtlich in sozialen und
politischen Organisationen. Ein Drittel sind
alleinerziehende Miitter. Drei Viertel aller
Muitter wiinschen sich eine ausserhausliche
Tatigkeit. In vielerlei Hinsicht leisten diese
Frauen einen Beitrag fiir unsere Gesellschaft
und erftillen wichtige Aufgaben. Die Schule
hat diese Tatsache jedoch nicht zur Kenntnis
genommen, was zu verschiedenen Proble-
men flhrt.

Die nachfolgenden Gedanken basieren auf

meiner eigenen Erfahrung als alleinerziehen-

de und teilweise berufstitige Mutter und auf

der Erfahrung anderer Miitter, die zu diesem

Thema ihre Gedanken und Erfahrungen

geaussert haben.'

Mit meinen Uberlegungen will ich nicht in

Abrede stellen:

— dass die Schule unseren Kindern Wissen
vermittelt, Erfahrungen ermoglicht, unsere

Erziehung und unsere Werte relativiert
und den Horizont in vieler Hinsicht
erweitert;

— dass Muitter in der Rolle als Hilfslehrerin-
nen ihrer Kinder Erfiillung finden kénnen;

— dass bei koordinierter Schulzeit fir Mtter
Freiraume entstehen, um persénliche und
berufliche Interessen wahrnehmen zu
konnen.

Und trotzdem ist die heutige Schule fir viele

Mutter ein Problem, und es ist mir auch

bewusst, dass diese Problematik sehr kom-

plex ist. Ich mochte sie anhand von drei

Beispielen skizzieren:

— Der Einfluss der unkoordinierten Schul-
zeiten.

— Unsere Rollen als Hilfslehrerinnen und
Therapeutinnen.

— Die Lernziele, die heutigen Lebensanfor-
derungen kaum gerecht werden.

Der Einfluss der unkoordinierten
Schulzeiten

Kinder, die zur Schule gehen oder von dort
zuriickkommen, erwarten eine anwesende
Mutter. Diese Erwartungshaltung der Kinder
maochte ich kurz erlautern. Vielen Muttern ist
eine kurze Beziehungsintensitat beim Verab-
schieden sehr wichtig. Das Verabschieden ist
ein Ritual. Die Mutter soll das Weggehen
bewusst wahrnehmen. Diesem Bedrfnis
mochte ich als Mutter gerecht werden.
Schlimmstenfalls kann das fir eine Mutter
aber heissen, dass sieum 8, 9, 10, 11 Uhr zu
Hause sein muss um zu verabschieden oder
zu empfangen.

Kommen die Kinder namlich aus der Schule
zurick, istdie Anwesenheit einer Bezugsper-
son von ebenso grosser Bedeutung. Die
Kinder sind in der Schule verschiedensten
Spannungen ausgesetzt, die nur zu einem
kleinen Teil dort aufgefangen werden. Neben
Begeisterung, Freude und Erfolg tragen sie
auch Angste, Frustrationen, Aggressionen
und Enttauschungen mit nach Hause. Mit der
Schulmappe fliegen auch die Emotionen
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direkt in die Wohnung hinein und beeinflus-
sen schlagartig das Klima. Als Mutter bin ich
aufgerufen, mit Einfihlungsvermégen und
Verstandnis auf das Kind einzugehen, ob-

wohl die Ursachen ausserhalb meines Ein-
flussbereiches liegen.

Bleiben die Kinder allein mitdieser Situation,
konnen sich z.B. Aggressionen und Angste
zu eskalierenden Streitereien in der Familie
auswirken oder entscheidenden Einfluss au
das Lernverhalten oder die Lernmotivation
nehmen.

Unsere Rollen als Hilfslehrerinnen und
Therapeutinnen

Kommen die Kinder ausder Schule, habe ich
hundertprozentig prasent zu sein. Ich muss
allenfalls therapeutische Rollen Gberneh-

men. Das Wohlergehen der Kinder liegt mit
am Herzen. Eine berufstatige, ausserhalb des
Hauses engagierte und oder alleinerziehende
Mutter ist zwischen den verschiedensten
Verantwortungsbereichen hin- und hergeris-
sen und bald einmal tberfordert.

Die therapeutische Rolle ist nicht die einzige,
die die Schule von mirerwartet. Esist janoch
immer Ublich, dass Kinder Schulaufgaben zu
erledigen haben. Auch wenn ich als Mutter
Mihe habe, deren Sinn einzusehen, muss
ich trotzdem mit viel Geschick die Lernmoti-
vation reaktivieren. Auch da stosse ich
manchmal an die Grenzen meiner Moglich-
keiten.
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Die Schule ignoriert offensichtlich auch,
dass die Kinder nach Schulschluss soundso
viele ausserschulische Engagements haben,
die haufig eine wichtige Erganzung und
einen Ausgleich zur Schule darstellen. Aber
vorher muss ich das Kind anhalten, seine
Aufgaben zu erledigen. Manchmal fir beide
Seiten eine dornenvolle Aufgabe.

Als Mutter leide ich auch mit dem begabten
Kind, wenn ich sehe, wie seine Lernmotiva-
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tion gechemmt wird durch wiederholtes
Aufgaben erledigen, deren Prinzip es langst
erfasst hat, und wie dadurch Zeit, Kraft und
Freude genommen werden, um anderen
Lerninhalten nachzugehen.

Erbringt ein Kind die erwarteten Leistungen
nicht, werde ich als Hilfslehrerin einge-
spannt. Ich soll ihm helfen, ihm erklaren, es
motivieren, mit ihm buffeln. Mdtter, die sich
mit den Lernzielen der Schule identifizieren,
geraten in diesem Fall unweigerlich in eine
dusserst spannungsgeladene Situation.

Verinnerlicht auch das Kind die Leistungser-
wartungen, denen es nicht gerecht werden
kann, wird es von sich enttiuscht sein. Da es
diese Anspriche nicht erfiillen kann, wird
sein Selbstwertgeftihl zunehmend darunter
leiden. Mit diesem angeschlagenen Selbst-
wertgefiihl bin ich direkt konfrontiert. Ich bin
aufgerufen, Mittel und Wege zu finden, die
oft hilflosen Kompensationsversuche ins
richtige Lot zu bringen.

Fur viele Mitter beginnt nach der Schule der
eigentliche Stress. Weil die Leistungsziele
nicht dem Individuum angepasst werden,
sondern dem Durchschnitt der jeweiligen
Klasse, resultiert daraus oft ein fur alle Betei-
ligten unmogliches Unterfangen, das zum
Scheitern verurteilt ist. Auch als Mutter leide
ich mit. Ich werde hin- und hergerissen
zwischen Vernunft und Forderung oder
zwischen Kopf und Herz.

Die Lernziele, die heutigen Lebensanforde-
rungen kaum gerecht werden

Das erste, was eine Schule vermitteln sollte,
ist Freude am Entdecken, Arbeiten und
Lernen, ebenso sollte sie die Interessen und
Fahigkeiten der Schiiler fordern. Demgegen-
iiber stehen fiir ungezahlte Schiler Unlust,
Stress, Unter- oder Uberforderung, Angstim
Vordergrund. Es sind nicht die Lehrer allein,
die diese Situation ausbaden mussen. Die
Kinder tragen ihr Befinden direkt in die
Familie hinein. Mit jedem Kind summiert
sich die Belastung. Dieser Situation gegen-
tiber bin ich als Mutter oft hilflos, Gberfordert

Zusammenfassung:

Wir Miitter und die Schule:

Befreiendes und Einengendes

e Die Schule entlastet uns Miitter
teilweise von Wissensvermittlung
und Erziehungsaufgaben. Sie ver-
schafft uns auch Befriedigung, wenn
wir unsere Kinder bei ihrer schuli-
schen Entwicklung unterstiitzen und
fordern kénnen. Ebenso sind uns
gewisse Freiraume gegeben, wenn
die Kinder in der Schule sind.

e Das Rollenverstindnis der Mitter hat
sich in diesem Jahrzehnt deutlich
verandert und auch andern mdssen.
Die Schule hatdieser Entwicklung zu
wenig Beachtung geschenkt. Sie
erwartet von uns Muttern grossten-
teils «Prasenz rund um die Uhr» fur
schulpflichtige Kinder. Damit zemen-
tiert sie die Rolle, die uns als Mutter
ans Haus bindet.

e Die Schule erwartet von Muttern oft,
dass sie als «Hilfslehrerinnen» mitar-
beiten. Ich muss motivieren, korrigie-
ren, nachhelfen, relativieren, kom-
pensieren usw. Auch wird damit
gerechnet, dass ich als Mutter thera-
peutisch auf meine Kinder wirken
kann, wenn die Schule anstehenden
psychischen Problemen nicht ge-
wachsen ist und haufig auch weder
Raum noch Zeit dazu hat. Vielen
dieser Probleme stehen wir Mtter
rat- und hilflos gegeniber.

e InderSchule Versaumtes oder Unter-
dotiertes konnen wir Mutter allein
nicht zu Hause wettmachen. Bei-
spielsweise konnen wir nicht lebens-
fernen Schulstoff in lebensnahe
Zusammenhange bringen.

und ebenso ausgeliefert wie das Kind und
vielleicht der Lehrer.

Ein weiteres Beispiel: Wir Mtter und Eltern
konnen die Kinder nicht allein zu selbstandi-
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gen Menschen erziehen, die faliig werden,
Verantwortung im sozialen, 6kologischen

und dkonomischen Bereich zu tibernehmen.

In dieser Hinsicht fahle ich mich als Mutter
oftmals von der Schule im Stich gelassen.
Kinder, die ihre Meinung frei dussern, sind
meistens nicht gefragt. Anpassung, Unterord-
nung, Gehorsam sind in vielen Schulzim-
mern noch immer die gangigen Werte.

Und noch ein Beispiel: Unsere Gesellschaft
braucht dringend Menschen, die eine ganz-
heitliche Bildung erhalten und nicht nur
Lernziele erreichen, die in Kiirze tiberholt
sind. Ich kann als Mutter unméglich das
Vernachlassigte erganzen. Ganzheitlich
wirde heissen, facheriibergreifend die
Themen verknupfen, das Gelernte in lebens-
nahe Zusammenhange bringen. Ich kann
auch nicht gentigend Raum schaffen fir
Kreativitat, Phantasie und konstruktives
Problem- und Konfliktverhalten, wenn dies
die Schule zugunsten anderer Lernziele
ausser acht lasst.

\ Auch im Informatikunterricht hat jeder

Die erwihnten Bildungsziele konnen nur
erreicht werden durch gemeinsames Arbeiten
und unter Mithilfe der Schule, deren Auftrag
es eigentlich ware, zu bilden und nicht nur
Wissen zu vermitteln.

Heute kénnen wir uns in «Sachen Bildung»
nicht mehr nur an der Wirtschaft orientieren.
Nicht nur die Politiker allein sollen Bildungs-
politik betreiben. Es wirde der Schule gut
anstehen, wenn sie die Reformvorschlage
kompetenter und kreativer Padagogen end-
lich in die Tat umsetzen wirden. Und ange-
sichts der Tatsache, dass wir Mlitter einen so
grossen Beitrag an die Schule zu leisten
haben, ware es gerechtfertigt, auch unsere
Erfahrungen einfliessen zu lassen.

Anmerkung

! Uberarbeitete Fassung des Kurzreferates «Die heutige
Schule — wo und wie sie mich und meine Kinder
beeinflusst.»

w Schuler Anrecht auf ergonomisch
gute Tische und Stihle von Embru. ‘
Rufen Sie uns an!

Embru-Werke
8630 Riiti ZH
Telefon 055/31 28 44
Telex 875 321 w
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